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Resumen 

La presente investigación tuvo como propósito determinar que la capacitación 

docente basada en la teoría Montessori, influye en la atención de la discapacidad 

intelectual leve en niños de educación general básica de Guayaquil. Se sustentó 

teóricamente con los aportes de Montessori (1907), Lee (2018), Molina (2012, 

2015), Chiavenato (2000), Rodríguez y Ramírez (1997), OMS (2021), AARM 

(2020),Tünnermann (2011), (Aubrey, 2010), UNESCO (2006), Cossentino (2005), 

Díaz (2002), Ministerio de Educación del Ecuador (2011), entre otros. La 

investigación se catalogó como experimental-aplicada, con nivel netamente 

explicativo. El diseño se clasificó como pre-experimental, con modelo pre-test/post-

test con un solo grupo. La población estuvo constituida por 50 profesionales de 

educación general básica; debido al número finito y conocido de la población se 

empleó un censo poblacional. Como técnica de recolección de datos se utilizó la 

encuesta y como instrumento, el cuestionario. El análisis descriptivo de los datos 

se realizó mediante la confección de tablas de frecuencia absoluta (fa) y porcentaje 

(%), medidas de posición (promedio, mediana, mínima y máxima), dispersión 

(desviación estándar) y varianza. Asimismo, se realizó un análisis inferencial acerca 

de la población, basándose en los datos recolectados y la contrastación de las 

hipótesis planteadas. Los resultados evidenciaron una diferencia significativa de 

19,02, entre los resultados del pre y post test, con un nivel de significancia de 0,000 

< 0,05. Por tanto, se aceptó la hipótesis de investigación (Hi) y se rechazó la 

hipótesis nula (Ho), llegando a la conclusión que la propuesta basada en teoría 

Montessori influye de forma significativa y positiva en la atención de la discapacidad 

intelectual leve en niños de educación general básica de Guayaquil. El presente 

estudio representa un gran aporte para el sistema educativo en lo concerniente al 

área de la discapacidad e inclusión.  

Palabras Clave: Discapacidad, Discapacidad Intelectual Leve, Teoría Montessori, 

educación general básica. 
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Abstract 

The purpose of this research was to determine that teacher training based on 

Montessori theory influences the care of intellectual disability level in children of 

basic general education in Guayaquil. It was theoretically supported by the 

contributions of Montessori (1907), Lee (2018), Molina (2012, 2015), Chiavenato, 

(2000), Rodríguez and Ramírez (1997), OMS (2021), AARM (2020),Tünnermann 

(2011), (Aubrey, 2010), UNESCO (2006), Cossentino (2005), Díaz (2002), Ministry 

of Education of Ecuador (2011), among others. The research was classified as 

experimental-applied, with a clearly explanatory level. The design was classified as 

pre-experimental, with a pre-test / post-test model with only one group. The 

population consisted of 50 basic general education professionals; Due to the finite 

and known number of the population, a population census was used. The survey 

was used as a data collection technique and the questionnaire as an instrument. 

The descriptive analysis of the data was carried out by making tables of absolute 

frequency (fa) and percentage (%), position measurements (average, median, 

minimum and maximum), dispersion (standard deviation) and variance. Likewise, 

an inferential analysis was carried out about the population, property in the collected 

data and the contrasting of the hypotheses raised. The results showed a significant 

difference of 19.02, between the pre and post test results, with a significance level 

of 0.000 <0.05. Therefore, the research hypothesis (Hi) was accepted and the null 

hypothesis (Ho) was rejected, reaching the conclusion that the proposal based on 

Montessori theory has a significant and positive influence on the care of the 

intellectual disability level in children of basic general education of Guayaquil. The 

present study represents a great contribution to the educational system regarding 

the area of disability and inclusion. 

Keywords: Disability, Mild Intellectual Disability, Montessori Theory, basic general 

education. 
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I. INTRODUCCIÓN

     Según la O.M.S. (2020) la salud pública mundial se ve afectada por la 

discapacidad; las estadísticas señalaron que, cada siete personas, en el mundo, 

una tiene alguna discapacidad, siendo (15% del total de la población); quienes la 

poseen, tienden a ser marginados, su estado de salud se torna más deficitario, su 

rendimiento académico es generalmente más bajo en relación al estudiante regular, 

su participación en la economía es menor. Así también, según la encuesta mundial 

de Salud, el (15,6%) de jóvenes de 15 años a más viven con una discapacidad 

(OMS) La UNESCO (2019) incentivó la producción y ejecución de normativas y 

estrategias establecidas en programas para incluirlos en el ambiente escolar, 

certificando la igualdad de oportunidades, para todos.  

     La formación docente, en Europa es considerada, como un aspecto relevante, 

siendo el educador y su formación para un sistema educativo más inclusivo, sin 

embargo, en países como Dinamarca, Suecia, entre otros, señalaron que la 

temática sobre diversidad e inclusión son vistos frecuentemente en el currículo de 

educación especial, que en cursos generales destinados a docentes regulares; lo 

cual concordó con Rivera y Núñez (2016). Es preciso mencionar, que, entre los 

mayores inconvenientes para la atención de las P.C.D., se encontró la capacitación 

docente, no siendo adecuada formación del educador para la atención a 

estudiantes con necesidades educativas especiales. (Rivera y Núñez, 2016). 

Según el registro del 2019 del Consejo Nacional de Discapacidades (22.37 %) es 

de discapacidad intelectual (Impoex, 2019). En Ecuador desde el año 1940 crearon 

espacios educativos para atender la discapacidad; con el apoyo de las 

organizaciones, representantes particulares y familias, preocupándose por apertura 

la educación especial, siendo apremiante la necesidad de capacitar a docentes en 

ejercicio para la atención a niños en estas condiciones (Bedor, 2018). En este 

contexto, los docentes utilizan estrategias de aprendizaje generalizadas, sin dar 

una mirada a sus capacidades, conocimientos y necesidades educativas de 

atención desde la planificación; así mismo, las actividades se imparten en 

ambientes poco acogedores, donde se percibe las barreras actitudinales, 
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metodológicas, arquitectónicas y carentes de material concreto; sumado a ello, el 

escaso involucramiento en el proceso de la familia. Por tal razón se consideró 

necesario mejorar la atención en el proceso de enseñanza- aprendizaje, a los 

estudiantes con discapacidad intelectual, incluidas en las unidades educativas 

regulares, para revertir la problemática, se ha elaborado la propuesta de 

capacitación docente basada en la teoría Montessori. Bajo los aspectos referidos 

se dio respuesta a la siguiente interrogante de investigación: ¿De qué manera la 

capacitación docente basada en la teoría Montessori, mejora la atención a la 

discapacidad intelectual leve en educación básica general de Guayaquil? 

 

    En ese sentido, formulo como Objetivo General: Determinar que la capacitación 

docente basada en la teoría Montessori, mejora la atención de la discapacidad 

intelectual leve en educación básica general de Guayaquil, y los objetivos 

específicos: OE1: Determinar que la capacitación docente basada en la teoría 

Montessori, mejora en la atención de la discapacidad intelectual leve, a nivel 

escolar; OE2: Determinar que la capacitación docente basada en la teoría 

Montessori, mejora  la atención de la discapacidad intelectual leve, a nivel familiar; 

OE3: Determinar que la capacitación docente basada en la teoría Montessori, 

mejora en la atención de la discapacidad intelectual leve, a nivel comunitario. 

 

       Así también, la investigación tiene justificación teórica, tomando en cuenta la 

relevancia de ampliar conocimientos en materia de capacitación docente, en la 

atención la discapacidad. Además, la aplicación de un modelo innovador que 

permitió abordar desde otro enfoque. En lo que respecta al aporte práctico, 

promueve en los docentes valoren y desarrollen su ocupación fundamental en la 

formación de los escolares, elaborando planes que condujeron a la adquisición de 

aprendizajes más significativos y enriquecedores, beneficiando concisamente en 

esta situación. Igualmente, la justificación metodológica está dada en la 

utilización de cuestionario vía online, creación propia de la autora, teniendo en 

cuenta las dimensiones e indicadores pertenecientes a las variables. Por ello, el 

estudio brindó instrumentales pedagógicos y materiales para implementar 

estrategias de corte inclusivas.   
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Su contribución social, permitirá a las unidades educativas fortalecer 

capacidades para la atención con calidad, calidez y eficiencia, haciendo posible que 

los docentes, familias y comunidad contribuyan y asuman responsabilidades en la 

búsqueda de soluciones a los problemas, dentro del contexto educativo, familiar y 

comunitario, para optimizar el cuidado de las P.C.D.; de manera que, se pueda 

brindar buen servicio y de calidad, dando respuesta a lo requerido por la sociedad.  

 

       Así mismo se consideró la Hipótesis General: Existe relación significativa entre 

la capacitación docente basada en la teoría Montessori, y la atención de la 

discapacidad intelectual leve en niños de educación básica general de 

Guayaquil,2021. 
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      II. MARCO TEÓRICO 
 

Para este estudio de investigación se tomaron en cuenta los antecedentes 

internacionales como: Umaña, et, al. , (2020), presentaron ante la universidad de 

Chile, Tesis Doctoral, denominada “Uso educativo de T.I.C. en un salón Montessori: 

diálogo entre la tecnología digital y los ritos de interacción social en el aula”, tiene 

como objetivo, analizar los ritos de interacción social entre estudiantes de un 

colegio Montessori, en uso del computador, enfoque cualitativo, con diseño 

etnográfico, utilizaron las técnicas: observación, registro grabado y cuestionario 

como instrumento, muestra 15 participantes, concluyendo que en las interacciones 

sociales no hay diferencias sustanciales entre estudiantes de un aula Montessori.  

 

       También, Samaniego, (2019), estudio doctoral titulada “Educación inclusiva y 

competencias emocionales en la actitud docente”,  otorgando tesis a  universidad 

Cesar Vallejo, Lima - Perú, objetivo  determinar la incidencia de la educación 

inclusiva y competencias emocionales en la actitud docente, enfoque cuantitativo, 

de nivel explicativa, diseño no experimental, instrumento el cuestionario, encuesta 

como técnica, 62 docentes muestra, concluye  que  las competencias emocionales 

son determinantes en la actitud  del docente para la inclusión, con una variación de 

83.4 % de la variable, actitud docente hacia la inclusión.  

 

     De la misma forma, Amaris, et,al., (2018), en su investigación otorgada a  

Universidad Cooperativa de Colombia, denominada “Propuesta de una ruta de 

atención que permita visibilizar los estudiantes con discapacidad intelectual leve”, 

con el objetivo; diseñar la propuesta de una ruta de atención para la educación 

inclusiva, que conlleve a una visibilización de los estudiantes con discapacidad 

intelectual leve, enfoque  cualitativo, diseño etnográfico, técnica  encuesta, la 

entrevista  individual y grupal, una muestra de 10 instituciones, tipo descriptivo, 

cuyos resultados,  para promover la educación inclusiva  de acuerdo a las 

características emergentes,  considerando la propuesta como ruta de atención  en 

la institución educativa. 
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Así mismo Altamirano,(2018), tesis doctoral,  “Programa de acompañamiento 

a padres de familia para mejorar la inserción social de estudiantes con N.E.E. 

asociadas a discapacidad intelectual -Trujillo”, “UCV”, Perú, objetivo determinar la 

influencia del programa de acompañamiento en la inserción social de los 

estudiantes con discapacidad intelectual, tipo experimental, diseño pre 

experimental, población de 50 familias, instrumentos utilizados lista de cotejo más 

cuestionario, concluye  que,  no hay familias en nivel deficiente, el 16%  en  regular,  

60% nivel bueno, en nivel óptimo  24 %, comparando  al pre test de manera 

significativa. 

 

Señala también León, (2017),  asignada  “La influencia de las actitudes de 

los profesores en el proceso de enseñanza-aprendizaje de estudiantes con N.E.E-

España, entregada a la universidad del País Vasco, tesis Doctoral,  con objetivo  

analizar factores que contribuyen a las diferencias de actitudes en docentes, hacia 

la inclusión en programas educativos ordinarios, enfoque cuantitativo, diseño no 

experimental, tipo descriptivo, transeccional y correlacional, 300 unidades como 

muestra;  instrumento cuestionario, encuesta como técnica, concluye que  las 

actitudes de maestros  hacia estudiantes con NEE  son  positivas, evidenciándose 

correlación significativa entre la formación  de educación especial 

 

Para fortalecimiento de la investigación se ha considerado antecedentes 

nacionales, Sacoto, (2020), para optar el grado de magister investigo sobre 

“Estrategias de preparación a los docentes para la inclusión de estudiantes con 

discapacidad intelectual en el proceso de enseñanza aprendizaje en la escuela 

“Oriente Ecuatoriano, Universidad Nacional de Educación –UNAE. Objetivo 

proponer una estrategia de capacitación docente para la inclusión de estudiantes 

con discapacidad intelectual, enfoque cualitativo, instrumentos guía de observación 

áulica, guía de análisis documental más cuestionario, observación equivalente a la 

técnica, muestra de 11 docentes, determinando que metodología tradicional es 

utilizada por la mayoría de docente, la mayoría de los docentes, existiendo marcada 

desconexión con la documentación institucional en su práctica diaria. 
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       Barahona (2021), en su tesis doctoral presentada a Universidad Laica  Vicente 

Rocafuerte de Guayaquil, titulada “La formación docente en adaptaciones 

curriculares para la atención a estudiantes con discapacidad intelectual en 

instituciones regulares”,  con el objetivo de analizar el estado de la formación 

continua del docente para la realización de las adaptaciones curriculares de los 

estudiantes con discapacidad intelectual leve y moderada, con  enfoque mixto y 

predominancia en lo cualitativito, de tipo descriptivo, con población de 31 

instituciones educativas a una muestra de 50 docentes, con  guía de observación, 

y encuesta para el recojo de información concluyendo  que,  con la  capacitación 

los docentes  fortalecieron sus capacidades, conocimientos y que su aplicación  

contribuye a la mejora de la atención a los estudiantes con discapacidad intelectual, 

considerando las adaptaciones curriculares de manera oportuna. 

 

          En la tesis Doctoral de Bedor, (2018).  innovando “La formación continua de 

los docentes para la inclusión de los estudiantes con necesidades educativas 

especiales” en Ecuador-Guayaquil, universidad Laica Vicente Rocafuerte, objetivo 

determinar la relación entre formación continua en docentes e inclusión de 

estudiantes con N.E.E., enfoque cualitativo, tipo descriptivo y correlacional, 

docentes, estudiantes y familias de la unidad educativa “Nueve de Octubre“ como 

muestra,  entrevistas, encuesta técnica,  concluye que; la revisión de las teorías 

generales permitió identificar la problemática metodológica  de inclusión, utilizada  

educadores.  

 

Con respecto a las teorías que sustentaron el presente estudio, se destacó 

el estudio en el siglo XIX, Montessori desarrollo innovaciones en la educación, 

afirma que los niños son seres independientes, con habilidades innatas para buscar 

soluciones y adquirir conocimientos, lo cual distaba del concepto de desarrollo del 

niño en aquel entonces, la necesidad de un cambio de nivel educativo era urgente, 

los niños debían ser investigadores activos y los profesores, guías del proceso. En 

(en el siglo XIX), citado por Schilling, (2011).   Para ella, un ambiente acondicionado, 

seguro, implementado con materiales, con educadores partidarios de los principios 

de esta teoría, contribuye a la independencia de los niños, con habilidad para la 

búsqueda de soluciones para adquirir los conocimientos. (Schilling, 2011).  Morales 



 

 
 7  
 

(2015), Para satisfacer las demandas mentales, el niño tiene que aprender por 

iniciativa propia, ofreciendo lo que necesita, sin cuestionamientos relacionados a 

su elección.  Para Montessori la infancia es una etapa con significado propio, el niño 

no es un adulto en miniatura, posee intereses y necesidades propias, es un sujeto 

que juega, experimenta y se adapta al medio físico y social que le rodea, todo lo 

contrario, a un individuo pasivo. (Rodríguez, 2013) 

 

       La pedagogía de Montessori, continua vigente, sobre todo, en la primera etapa 

escolar. Aunque con frecuencia es utilizada en niños en el área regular, los 

conceptos básicos de su educación, pueden ser aplicados a niños con N.E.E. y 

considerarlos como parte del grupo en general (Bryant, 2001). De esta forma, 

“preparando el ambiente” se puede observar y analizar las actividades que realizan 

los niños con discapacidad, paso a paso.  

 

         A la par, además de la teoría Montessori, otra teoría que surgió y se 

sistematizó como educación popular en Guayaquil, Ecuador, ha sido la Pedagogía 

Williams, misma que abordó la inclusión de las P.C.D. a la educación. La 

mencionada pedagogía, es una construcción teórica que se basó en la experiencia 

educativa de 25 años de trabajo y de la cual, surgió una de sus vertientes 

principales: la formación de la persona autodidacta. Así, para formar personas 

autodidactas es preciso que el educador tenga esta característica como parte de 

su forma de ser, de su personalidad, comenzando fundamentalmente con la 

motivación intrínseca. Del mismo modo, los contenidos a impartir deben ser del 

gusto de los educandos, por tal razón, la escogencia de los recursos es de gran 

relevancia; por ejemplo, para una lectura placentera, la pedagogía Williams 

presenta el uso de libros, revistas o periódicos como instrumentos llenos de un gran 

valor. En este sentido, la pedagogía Williams se contrapone a la utilización de textos 

o guías para los alumnos puesto que sería el equivalente a ver la educación de 

manera estandarizada (Molina, 2012).  

 

De la misma manera, con relación a la variable independiente, capacitación 

docente, Chiavenato (2000) expresó “la capacitación es un proceso que se 

relaciona con la sistematización y organización, por la cual las personas aprenden 
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actitudes, conocimientos y habilidades, según ciertos objetivos”. P.557. 

fundamentándose en la acción de transferir conocimientos referentes al trabajo, el 

actuar frente a la organización de la tarea, ambiente, y adquisición de destrezas.   

(Rodríguez & Ramírez, 1997), La capacitación docente se definió como aquellas 

acciones encaminadas a generar conocimientos, desarrollar habilidades y cambios 

actitudinales en los docentes. Por su parte, García (1997) citado por Solís & Godoy 

(2010), diferenció la formación inicial de la permanente, donde la formación 

profesional es inclusiva, desde la inicial hasta la continua.  En este sentido, tomando 

en consideración los aportes de los autores mencionados con anterioridad se 

definió cómo capacitación docente, al conjunto de actividades que realiza el 

personal de la docencia, tanto a nivel personal como profesional, orientadas a la 

adquisición de conocimientos, modificación de actitudes, habilidades, entre otras. 

 

       Es importante que el educador sea comprensivo para con los requerimientos 

del niño, además, debe contar con una gran moral y poseer conocimientos 

científicos. Sus funciones principales radican en observar, preparar el ambiente y 

el material didáctico, tomando en consideración el momento más apropiado para 

su aplicación. Ha de convertirse en un vínculo entre el niño y su ambiente (Lee, 

2018).  

 

En el enfoque constructivista el niño se vislumbra como actor principal de su 

aprendizaje, con significancia y reflexión, respetando el propio ritmo, así como los 

momentos de desarrollo; lo cual coincidió con los principios de la Teoría Montessori. 

Igualmente, Vygotsky expresó, la discapacidad es un déficit sociocultural, surge 

como resultado de un ambiente restrictivo y discriminativo. La educación especial 

debe enfocarse en solucionar problemas, evaluando y actuando de manera 

responsable. El constructivismo social para la discapacidad, sostiene; es esencial 

la comprensión para la concienciación y el desarrollo sociocultural de los individuos 

(Gindis 1999, citado por Lee, 2018).   

 

Ausubel (1963, citado por Tünnermann, 2011) dice que el aprendizaje 

significativo es diferente al memorístico; parte de la idea de Piaget, sobre la 

relevancia que posee lo que se conoce previamente, para luego obtener nuevos 
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conocimientos, la “significatividad” se logra al relacionar los aprendizajes nuevos y 

los conocimientos previos. En coincidencia con Piaget, plantea la necesidad de 

saber cuáles son los esquemas de los estudiantes, pero difiere en la importancia 

de la actividad y la autonomía. Ausubel considera fundamental para el aprendizaje 

significativo que, los materiales deben organizarse en una jerarquía de conceptos, 

partiendo desde los generales, inclusivos, hacia los poco diferenciados; 

promoviendo una enseñanza de respeto a la estructura psicológica del estudiante, 

apreciando los conocimientos previos y formas de aprender (Tünnermann, 2011). 

Dichas concepciones se relacionaron con los planteamientos de Montessori.  

 

Relativo a las dimensiones que conforman la variable independiente se 

encontraron: la capacitación personal, Aubrey, (2010), referida a la metodología, 

técnicas y sistemas de capacitación, que apoyan el desarrollo de cada individuo. 

La inserción de actividades para optimar la conciencia y la identidad, desarrollan 

habilidades personales. Continuando con las dimensiones, la capacitación 

profesional, son las actividades dentro del proceso de enseñanza-aprendizaje que 

tienen como finalidad adquirir y aplicar los conocimientos, habilidades, capacidades 

y actitudes necesarias para el trabajo pedagógico, desempeñándose con eficacia y 

eficiencia (Díaz, 2002). Montessori planteó el desarrollo de los siguientes 

indicadores: el dominio de la teoría, basada en conocimiento del docente sobre los 

principios de la pedagogía Montessori. 

 

Plantea el desarrollo de los siguientes indicadores: Comunicación asertiva, 

capacidad del docente para comunicarse respetuosa, abiertamente con otros, 

haciendo uso de un vocabulario que se basa en el respeto; escuchar con atención 

comprendiendo a los demás, como saber expresarse de manera pertinente 

(Cossentino, 2005). También, las relaciones interpersonales, referidas a la 

capacidad del guía para valorarse y valorar a los demás como seres únicos, 

procurarando que los escolares se sientan apreciados, con relaciones de 

cordialidad, respeto, utilizando normas de cortesía; respetando opiniones, aunque 

no se compartan, adaptarse al grupo, respondiendo oportunamente a los intereses. 

(Lillard, 1996). Compromiso, basado en la eficiencia que demuestra el educador en 

la ejecución de sus responsabilidades; puntualidad, actitud positiva, optimización 
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del quehacer pedagógico, participación en las actividades escolares, cumplimiento 

a las normas concertadas, actuar con elevada identidad y pertenencia corporativa. 

 

Proactividad, definida como la búsqueda de mejoras del proceso educativo 

del lado docente, mediante formaciones e investigaciones, aprovechando las 

vivencias como parte de su capacitación profesional; motivación para construir y 

desarrollar proyectos, con la finalidad de lograr un servicio educativo de calidad 

(Webster et. al., 1993). 

 

Períodos sensibles del niño, tomando en consideración que el docente debe 

plantear exigencias acordes con la edad del educando; debe procurar captar el 

interés y la atención del grupo con las estrategias que utiliza, identificar aquellas 

debilidades individuales en relación con el grupo que el niño hace parte; es 

importante que sepa organizarse, partiendo de los ritmos de aprendizaje y 

diferencias individuales (Lillard, 1996).  La Guía Montessori orienta el apoyo al niño 

en su aprendizaje, motivándolo hacia la libertad, desarrollo a la creatividad y juicio. 

Propiciar el movimiento libre, ser iniciativos, en su forma de ser y autoestima, la 

manipulación en los ambientes preparados, en espacio amplio y luminoso; en 

contacto directo con la naturaleza, los materiales como piezas didácticas, con un 

claro componente lúdico, diseñados en función de los requerimientos de cada 

etapa. 

 

       Finalmente, la creatividad, que se describe como la capacidad que posee el 

docente para innovar en su quehacer pedagógico, brindando alternativas que 

respondan a los requerimientos de los educandos o de la institución (Cohen, 1990). 

 

       Seguidamente, la variable dependiente, atención de la discapacidad intelectual 

leve, se definió como una práctica inclusiva que contribuye a dar respuesta a las 

N.E.E. diagnóstico (MINEDUC, 2011). La atención que se debe brindar a los 

alumnos, que presentan D.I.L., requiere de la intervención educativa en los distintos 

campos de desarrollo e enriquecimiento de los contextos escolares, familiares y 

comunitarios. Visto el abordaje de discapacidad intelectual, tomándose en cuenta 

la teoría constructivista, de Jean Piaget, la que explica, que se puede potenciar la 
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capacidad cognitiva por medio de la utilización de distintas herramientas, también, 

replantear su concepto sobre el conocimiento y el mundo. El aprendizaje es un 

proceso de gran dinamismo y participación, donde cada quien es sujeto activo y 

protagonista de su propio proceso cognitivo (Tünnermann, 2011). El aprendizaje 

significativo se fundamenta en la teoría de Ausubel, quien considera para que este 

se dé, son base los materiales, organizados por jerarquía de conceptos partiendo 

desde los generales, inclusivos, hacia los poco diferenciados; la enseñanza debe 

ser promovida respetando la estructura psicológica de cada estudiante 

(Tünnermann, 2011). 

 

Por otra parte, para definir la variable dependiente, se consideró que, las 

deficiencias afectan una estructura o función del cuerpo; las limitaciones son 

inconvenientes para llevar a cabo acciones, y las restricciones son dificultades para 

participar en situaciones cotidianas, por ello; discapacidad es fenómeno de 

complejidad que demuestra una interrelación entre las características del cuerpo y 

las características de la sociedad. (O.M.S., 2021). 

 

En este orden, la A.A.R.M. (2020), define que la discapacidad intelectual 

leve, quien la padece se sitúa entre 50 y 70 de coeficiente intelectual, representativo 

del 85%, poseen retraso cognitivo y son afectados, ligeramente en lo sensorio 

motor, pueden estar en el sistema educativo regular, formarse y ser profesionales, 

no obstante, necesitan más tiempo que las personas regulares de su edad.  

(Inclúyeme, 2021) 

 

Los niños con necesidades especiales pueden encontrar formas y funciones 

elevadas al brindarles libertad, expresarse abiertamente para realizar actividades 

independientemente en ambientes preparados. Utilizar material didáctico, 

promueve el movimiento corporal, tener consciencia del control de los músculos: 

además adquieren regulación de emociones, paciencia y resistencia a través de la 

concentración. (Lee, 2018). (Asociación Internacional Montessori, 2018). 

Montessori, resaltó dimensiones importantes como: educación sensorial, motora y 

lenguaje; considerando el aspecto sensorial  
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Así, se han considerado tres dimensiones de la variable dependiente: atención 

a nivel escolar, a nivel familiar y a nivel comunitario: La atención a nivel escolar es 

la práctica docente en favor de la atención a las NEE y/o discapacidad, involucra 

cambios, modificaciones profundas, pertinentes, referido a contenidos, estrategias, 

con sentido común, incluyendo a todos del mismo rango etario y considerando el 

acceso al sistema educativo en igualdad de oportunidades. (UNESCO, 2006).  

 

Estuvieron inmersos los indicadores: preparación profesional permanente en 

materia de discapacidad intelectual; referido a que deben tener claridad de las 

posibilidades de aprendizaje de sus estudiantes, que le permita considerar las 

ayudas pedagógicas para su desarrollo personal, implica una potente interacción y 

comunicación, basada en una mirada permanente a sus procesos y una verificación 

a la respuesta educativa establecida. (Blanco, s/f) 

 

       Elaboración de planes de acción individuales; establece la ruta, el camino 

formativo del alumno con NEE, se elabora con los resultados de una evaluación 

psicopedagógica, con el objetivo de priorizar en función a sus potencialidades, 

características, necesidades educativas, intereses y demandas de la familia, lo que 

conlleva a proponer acciones de índole educativo, social y familiar. (Armey, 2017)  

 

       Planificación con adaptaciones curriculares, proceso de toma de decisiones 

para ajustar el currículo común, dar respuesta a sus NEE, favoreciendo su 

desarrollo personal.  Es construir un currículo a la medida del individuo, con 

perspectivas claras; que y como va aprender, como evidencia avances y como 

evaluarle, en una misma planificación con su grupo escolar. (CNEB 2016) 

Estrategias pedagógicas con una visión inclusiva y evaluación flexible, 

considerando que no todos aprenden al mismo tiempo y manera. (MINEDUC, 

2011). 

 

       La atención a nivel familiar, es la práctica realizada por el docente brindando el 

apoyo necesario, que permita su involucramiento en el proceso de aprendizaje. 

Dicha cultura inclusiva, planteada en las políticas y práctica que se ejecuten en la 
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institución, para desplegar es preciso que el maestro cree respuestas pertinentes, 

acorde a sus características.  (Ministerio de Educación del Ecuador, 2011).  

  

       Asimismo, Henríquez, (2010), la atención a nivel comunitario, favorece la 

participación de la organización y la sociedad, buscando enriquecer los procesos 

de mejora educativa en las escuelas, para fortalecer el proceso de inclusión de las 

personas con discapacidad. Por tal razón, para esta dimensión se contemplan los 

siguientes indicadores: instruir a la comunidad educativa en materia de 

discapacidad intelectual y sensibilizar a la comunidad educativa hacia la inclusión 

de las P.C.D.  
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III. MÉTODOLOGÍA

     En este capítulo se abordaron los aspectos inherentes a la metodología, la cual 

constituyo el procedimiento para alcanzar los objetivos planteados y dar una 

respuesta concreta a la investigación.  

3.1. Tipo y diseño de investigación 

     El enfoque de investigación fue cuantitativo, por el hecho de que las hipótesis 

son evidenciadas a través cuadros y gráficos estadísticos y a través del cual se 

determinó cuantos docentes mejoraron la atención a los estudiantes con 

discapacidad intelectual leve, lo que se demostró al probar la hipótesis con números 

o porcentajes valiéndose de la estadística (Hernández, 2014). También es aplicada,

(CONCYTEC, 2018), caracterizada por aplicar conocimientos teóricos en una 

determinada realidad, asumiendo loes efectos que resulten de la investigación.  

     El diseño de investigación se clasifico como pre experimental, permitiendo 

determinar un antes y un después, siendo un primer acercamiento al objeto a través 

la aplicación de un pre-test y un post-test, con un solo grupo.  

 Esquema del diseño: 

GE: O1------------X------------O2 

Dónde: 

GE Grupo experimental 

O1 pre-test 

O2 post-test 

X Manipulación de la Variable Independiente. 

3.2 Operacionalizacion de Variables 

     La variable independiente, capacitación basada en la teoría Montessori, fue 

medida en sus dimensiones en la etapa de diseño, ejecución y evaluación de la 

capacitación, a través de un cuestionario diseñado bajo la modalidad de Likert. 
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     Para la variable dependiente, atención de la discapacidad leve, fueron 

diversas las actividades y procedimientos propuestos, demostrando los docentes el 

empoderamiento de conocimientos e interiorizando actitudes, puesto que fueron 

medidas a través del cuestionario. 

 

     3.3 Población, muestra y muestreo   

 

El grupo poblacional estuvo conformada por 50 docentes, de Educación 

Básica General de Guayaquil – 2021. La muestra es una parte de la población, en 

este estudio se consideró como muestra al total de la población, por ser pequeña y 

manejable por parte de la autora. El tipo de muestreo es no probabilístico, dado que 

no se ha considerado ninguna fórmula matemática, sino que ha sido por 

conveniencia de la autora. La unidad de análisis ha sido cada docente de las 

unidades educativas de Guayaquil. 

 

 

 3.4 Técnicas e instrumentos de recolección de datos, validez y confiabilidad 

       Se empleó la encuesta como técnica, para la medición de la variable 

dependiente, utilizando el cuestionario como instrumento, con preguntas 

politómicas, diseñado bajo la modalidad de Liker. En este sentido, para determinar 

la validez de contenido del instrumento, se sometieron al juicio de cinco expertos, 

que cuentan con Grado de Doctor en Educación siendo los siguientes: Dra. Lucia 

Espinoza Cedillo, Dra. Elsa Luna Coronado, Dr. José Clever Del Rosario Céspedes, 

Dr. Gonzalo Silupu Del Rosario y Dr. David Mariano Rumiche Herrera. 

 

       Del mismo modo, para establecer la validez de constructo, posterior a la 

aplicación de la prueba piloto. Finalmente, se determinó la validez de criterio, con 

los datos del cuestionario aplicado en la Unidad Educativa “Patria Ecuatoriana” 

Para la obtención de la confiabilidad se determinó su consistencia interna, que se 

basa en establecer la relación proporcional entre la varianza verdadera (puntajes 

verdaderos) y la varianza total observada (puntajes verdaderos más variación 

aleatoria), para lo cual se empleó el Alpha de Cron Bach, con resultado de 0,831. 
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3.5 Procedimientos 

Se procedió con la aplicación del pre-test, poniéndose en práctica la 

propuesta “Capacitación docente basada en la teoría Montessori”, concluyendo con 

la aplicación del post-test. Obtenidos los datos se tabularon y analizaron, 

interpretando y discutiendo los resultados. Finalmente, se señalaron las 

conclusiones y recomendaciones del estudio. 

 

3.6 Método de análisis de datos 

       Recolectados los datos, con la aplicación del instrumento, fueron introducidos 

en (software Excel, 2016) y transferidos para el programa Statistical Package for 

Social Sciences- SPSS, para el análisis descriptivo mediante la confección de 

tablas de frecuencia absoluta (fa) y porcentaje (%), medidas de posición (promedio, 

mediana, mínima y máxima), dispersión (desviación estándar) y varianza. 

Asimismo, se realizó un análisis inferencial acerca de la población, basándose en 

los datos recolectados y la contratación de las hipótesis. 

 

3.7 Aspectos éticos 

       En este estudio de investigación, las conductas éticas del investigador, 

tomando en consideración; la responsabilidad, la participación, y el respeto por las 

personas que se sumaron para formar parte. Considerando como participantes sólo 

aquellos que manifestaron estar de acuerdo. Los resultados analizados de forma 

global y confidencial, de las respuestas de los docentes. Se utilizó norma APA 7ma 

edición, referenciando la autoría de los autores. 
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IV. RESULTADOS 
 
Análisis descriptivo 
 
Objetivo general: Determinar que la capacitación docente basada en la teoría 

Montessori, mejora en la atención de la discapacidad intelectual leve en niños de 

educación básica general de Guayaquil  

 

Tabla 1 
Niveles de la variable atención a la discapacidad intelectual 
 

Variable: Atención a la discapacidad intelectual 

  PRE TEST POST TEST 

NIVEL F % F % 

Alto 8 16 50 100 

Medio 42 64 0 0 

Bajo 0 0 0 0 

TOTAL 50 100 50 100 
Fuente: Cuestionario aplicado 
 
 

 

 
 

Figura 1: Niveles de la variable atención a la discapacidad intelectual 
 
 

Interpretación: En la tabla 1 y figura 1, se evidencia que en el pre test el 64% 

estaba en nivel medio y el 16% en nivel alto; en cambio en el post test, el 100 se 

ubica en nivel alto, lo que indica que la capacitación docente, basada en la teoría 

Montessori, tuvo efectos positivos en la atención a la discapacidad intelectual leve. 
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Objetivo específico 1: Determinar que la capacitación docente basada en la teoría 

Montessori, mejora en la atención de la discapacidad intelectual leve, a nivel 

escolar. 

 

Tabla 2 
Niveles de la dimensión atención a nivel escolar 

Dimensión: Atención a nivel escolar 

  PRE TEST POST TEST 

NIVEL F % F % 

Alto 12 24 50 100 

Medio 38 76 0 0 

Bajo 0 0 0 0 

TOTAL 50 100 50 100 
Fuente: Cuestionario aplicado 
 

 
Fuente: Tabla 2 

Figura 2: Niveles de la dimensión atención a nivel escolar 
 

Interpretación: En la tabla 2 y figura 2, se evidencia que en el pre test el 76% 

estaba en nivel medio y el 24% en nivel alto; en cambio en el post test, el 100 se 

ubica en nivel alto, lo que indica que la capacitación docente, basada en la teoría 

Montessori, tuvo efectos positivos en la atención a la discapacidad intelectual leve 

a nivel escolar. 
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Objetivo específico 2: Demostrar que la capacitación docente basada en la teoría 

Montessori, influye en la atención de la discapacidad intelectual leve, a nivel familiar 

 
Tabla 3 
Niveles de la dimensión atención a nivel familiar 
 

Dimensión: Atención a nivel familiar 

  PRE TEST POST TEST 

NIVEL F % F % 

Alto 9 18 50 100 

Medio 38 76 0 0 

Bajo 3 6 0 0 

TOTAL 50 100 50 100 
Fuente: Cuestionario aplicado 
 
 
 

 
Fuente: Tabla 3 

 
Figura 3: Niveles de la dimensión atención a nivel familiar 
 

 

Interpretación: En la tabla 3 y figura 3, se evidencia que en el pre test el 76% 

estaba en nivel medio y el 18% en nivel alto; en cambio en el post test, el 100 se 

ubica en nivel alto, lo que indica que la capacitación docente, basada en la teoría 

Montessori, tuvo efectos positivos en la atención a la discapacidad intelectual leve 

a nivel familiar. 
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Objetivo específico 3 Comprobar que la capacitación docente basada en la teoría 

Montessori, mejora en la atención de la discapacidad intelectual leve, a nivel 

comunitario. 

 
Tabla 4 
Niveles de la dimensión atención a nivel comunitario 
 

Dimensión: Atención a nivel comunitario 

  PRE TEST POST TEST 

NIVEL F % F % 

Alto 5 10 50 100 

Medio 41 82 0 0 

Bajo 4 8 0 0 

TOTAL 50 100 50 100 
Fuente: Cuestionario aplicado 
 

 
Fuente: Tabla 4 

Figura 4: Niveles de la dimensión atención a nivel comunitario 
 
 

Interpretación: En la tabla 4 y figura 4, se evidencia que en el pre test el 82% 

estaba en nivel medio y el 10% en nivel alto; en cambio en el post test, el 100 se 

ubica en nivel alto, lo que indica que la capacitación docente, basada en la teoría 

Montessori, tuvo efectos positivos en la atención a la discapacidad intelectual leve 

a nivel comunitario. 
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Tabla 5 
Prueba de normalidad 
 

Pruebas de normalidad 

  
Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

Pre test Atención a la 
discapacidad intelectual-  

,172 50 ,001 ,869 50 ,000 

Postest Atención de la 
discapacidad intelectual 

,157 50 ,004 ,967 50 ,183 

a. Corrección de significación de Lilliefors 

Siendo 50 la muestra corresponde trabajar con Shapiro-Wilk 
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Análisis inferencial 
Hipótesis general: Existe relación significativa entre la capacitación docente, 

basada en la teoría Montessori, y la atención de la discapacidad intelectual leve en 

niños de educación general básica de Guayaquil 

 
Tabla 6 
Estadística de la variable atención a la discapacidad intelectual 
 

Estadísticas de muestra única 

  N Media 
Desviación 
estándar 

Media de 
error 

estándar 

Atención a la 
discapacidad intelectual 
Postest 

50 70,36 6,821 ,965 

Atención de la 
discapacidad intelectual 
Pretest 

50 51,34 4,516 ,639 

 
 

Tabla 7 
Prueba de hipótesis de la variable atención a la discapacidad intelectual 
 

Estadísticos de pruebaa 

  
Atención de la discapacidad 

intelectual-Antes - Atención a la 
discapacidad intelectual - Después 

Z -6,146b 

Sig. asintótica (bilateral) ,000 

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon 

b. Se basa en rangos positivos. 

 
Interpretación: En la tabla 6 y 7, se aprecia que existe diferencia significativa de 

19,02, entre los resultados del pre y post test, el nivel de significancia es 0,000 < 

0,05, por tanto, se acepta la hipótesis de investigación (Hi) y se rechaza la hipótesis 

nula (Ho), llegando a la conclusión que la capacitación docente basada en la teoría 

Montessori tuvo efectos positivos en la atención de la discapacidad intelectual, en 

tanto los puntajes del post test fueron superiores al pre test. 
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Hipótesis específica 1: Existe relación significativa entre la capacitación docente, 

basada en la teoría Montessori, y la atención a nivel escolar en niños de educación 

general básica de Guayaquil 

 
Tabla 8 
Estadística de la dimensión atención a nivel escolar 
 

Estadísticas de muestra única 

  N Media 
Desviación 
estándar 

Media de 
error 

estándar 

Atención a nivel escolar 
Postest 

50 37,90 3,489 ,493 

Atención a nivel escolar 
Pretest 

50 28,34 3,075 ,435 

 
 

Tabla 9 
Prueba de hipótesis de la dimensión atención a nivel escolar 
 

Estadísticos de pruebaa 

  
Atención a nivel escolar 
Pre test Atención a nivel 

escolar postest 

Z -6,041b 

Sig. asintótica (bilateral) ,000 

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon 

b. Se basa en rangos positivos. 

 

Interpretación: En la tabla 8 y 9, se aprecia que existe diferencia significativa de 

9,65, entre los resultados del pre y post test, el nivel de significancia es 0,000 < 

0,05, por tanto, se acepta la hipótesis de investigación (Hi) y se rechaza la hipótesis 

nula (Ho), llegando a la conclusión que la capacitación docente basada en la teoría 

Montessori tuvo efectos positivos en la atención de la discapacidad intelectual a 

nivel escolar, en tanto los puntajes del post test fueron superiores al pre test. 
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Hipótesis específica 2: Existe relación significativa entre la capacitación docente, 

basada en la teoría Montessori, y la atención a nivel familiar en niños de educación 

general básica de Guayaquil 

 

Tabla 10 
Estadística de la dimensión atención a nivel familiar 
 

Estadísticas de muestra única 

  N Media 
Desviación 
estándar 

Media de 
error 

estándar 

Atención a nivel familiar 
Postest 

50 19,22 1,993 ,282 

Atención a nivel familiar 
Pretest 

50 13,58 2,167 ,307 

 
 
Tabla 11 
Prueba de hipótesis de la dimensión atención a nivel familiar 
 
 

Estadísticos de pruebaa 

  
Atención a nivel familiar 
Pre test Atención a nivel 

familiar Postest 

Z -6,099b 

Sig. asintótica (bilateral) ,000 

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon 

b. Se basa en rangos positivos. 

 
 

Interpretación: En la tabla 10 y 11, se aprecia que existe diferencia significativa de 

5,64, entre los resultados del pre y post test, el nivel de significancia es 0,000 < 

0,05, por tanto, se acepta la hipótesis de investigación (Hi) y se rechaza la hipótesis 

nula (Ho), llegando a la conclusión que la capacitación docente basada en la teoría 

Montessori tuvo efectos positivos en la atención de la discapacidad intelectual a 

nivel familiar, en tanto los puntajes del post test fueron superiores al pre test. 
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Hipótesis específica 3: Existe relación significativa entre la capacitación docente, 

basada en la teoría Montessori, y la atención a nivel comunitario en niños de 

educación general básica de Guayaquil. 

 

Tabla 12 
Estadística de la dimensión atención a nivel comunitario 
 
 

Estadísticas de muestras emparejadas 

  Media N 
Desviación 
estándar 

Media de 
error 

estándar 

Par 1 

Postest dimensión Atención 
a nivel comuniatario 

13,24 50 1,965 ,278 

Pretest dimensión atención 
a nivel comunitario 

9,42 50 1,617 ,229 

 
 
Tabla 13 
Prueba de hipótesis de la dimensión atención a nivel comunitario 
 

Estadísticos de pruebaa 

  
Atención a nivel comunitario 

Pretest Atención a nivel 
comunitario  Postest 

Z -5,723b 

Sig. asintótica 
(bilateral) 

,000 

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon 

b. Se basa en rangos positivos. 

 
 
Interpretación: En la tabla 12 y 13, se aprecia que existe diferencia significativa de 

3,82, entre los resultados del pre y post test, el nivel de significancia es 0,000 < 

0,05, por tanto, se acepta la hipótesis de investigación (Hi) y se rechaza la hipótesis 

nula (Ho), llegando a la conclusión que la capacitación docente basada en la teoría 

Montessori tuvo efectos positivos en la atención de la discapacidad intelectual a 

nivel comunitario, en tanto los puntajes del post test fueron superiores al pre test. 
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V. DISCUSIÓN

    En este estudio de investigación, se ha comprobado que la capacitación 

fundamentada en la teoría Montessori ha mejorado de modo significativo en la 

atención a la discapacidad intelectual leve y en sus dimensiones en niños de 

educación básica general de Guayaquil – 2021. 

Objetivo general: Determinar que la capacitación docente basada en la teoría 

Montessori, mejora en la atención de la discapacidad intelectual leve en niños de 

educación básica general de Guayaquil. 

Para este caso las puntuaciones logradas en la variable atención a la 

discapacidad intelectual leve en el pre test el grupo experimental, se sitúa de 

manera predominante en el nivel medio con el 64%. Mientras que los puntajes del 

post test en este mismo grupo experimental mejoraron alcanzando el nivel más alto 

en un 100%, es decir, un incremento de 84% para el nivel alto, por lo que se percibe 

los efectos positivos de la capacitación. (Tabla 1). De acuerdo con la aplicación de 

la de la prueba t. se puede apreciar que existe diferencia significativa de 19,02, 

entre los resultados del pre y post test, el nivel de significancia es 0,000 < 0,05, por 

tanto, se acepta la hipótesis de investigación (Hi) y se rechaza la hipótesis nula 

(Ho), concluyendo que la capacitación docente  basada en la teoría Montessori tuvo 

efectos positivos en la atención de la discapacidad intelectual, en tanto los puntajes 

del post test fueron superiores al pre test.  

Se relaciona con Amaris, et,al.  (2018), quien en su estudio con la misma 

variable, constató resultados positivos, se complementa con Bedor, (2018), que en 

su investigación, concluye que la revisión de las teorías generales permitió 

identificar la problemática metodológica de inclusión, utilizada educadores. 

Montessori dice, el maestro es guía orientador que apoya al educando en su 

aprendizaje, motivándolo hacia el desarrollo de su autonomía en libertad para 

desarrollar la creatividad y el juicio. Otro de los autores que concuerda con nuestra 

investigación es Piaget, quien expresa que el individuo es activo por naturaleza, 

interprete de aprendizaje en un proceso de gran dinamismo y participación, 
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discrepa con Umaña, et, al. , (2020), quien en  sus resultados  de su estudio, 

denominada “Uso educativo de T.I.C. en un salón Montessori: diálogo entre la 

tecnología digital y los ritos de interacción social en el aula”  concluye que en las 

interacciones sociales no hay diferencias sustanciales entre estudiantes de un aula 

Montessori.  

 

Objetivo específico 1: Determinar que la capacitación docente basada en la 

teoría Montessori, mejora en la atención de la discapacidad intelectual leve, a nivel 

escolar. 

 

     Los resultados alcanzados en cuanto al nivel escolar en atención a la 

discapacidad intelectual leve, se evidencia los niveles   en el pre test el 76% medio 

y el 24% en alto; en cambio los niveles en el post test, el 100 se ubica en alto, (tabla 

2), lo que indica que la capacitación docente, basada en la teoría Montessori, tuvo 

efectos positivos en la atención a la discapacidad intelectual leve a nivel escolar. Al 

aplicar la estadística inferencial es posible apreciar que existe diferencia 

significativa de 9,56, entre los resultados del pre y post test, el nivel de significancia 

es 0,000 < 0,05, por tanto, se acepta la hipótesis de investigación (Hi) y se rechaza 

la hipótesis nula (Ho), concluyendo que la capacitación docente con  la teoría 

Montessori tuvo efectos positivos en la atención de la discapacidad intelectual a 

nivel escolar, en tanto los puntajes del post test fueron superiores al pre test.  

 

Estos resultados tienen similitud con el estudio de investigación, Barahona, 

(2021) en su estudio quien concluye que la capacitación sobre adaptaciones 

curriculares, de manera oportuna contribuye a la mejora de la atención a los 

estudiantes con discapacidad intelectual, se complementa con Samaniego, (2019), 

estudio doctoral, quien demostró que las competencias emocionales para una 

atención inclusiva son determinantes, en la misma línea se asemeja con la 

investigación con León, (2017) 

 

Se corrobora con lo planteado por la UNESCO, es la práctica docente en 

favor de la atención a las NEE y/o discapacidad, involucra cambios, modificaciones 

profundas, pertinentes, referido a contenidos, estrategias, con sentido común, 
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incluyendo a todos del mismo rango etario y considerando el acceso al sistema 

educativo en igualdad de oportunidades. Vygotsky expresó, la discapacidad es un 

déficit sociocultural, surge como resultado de un ambiente restrictivo y 

discriminativo. Se contrapone a lo demostrado por Sacoto, (2020), quien en su 

investigación concluye que la metodología tradicional es utilizada por la mayoría de 

docente.  

 

Objetivo específico 2: Demostrar que la capacitación docente basada en la 

teoría Montessori, mejora en la atención de la discapacidad intelectual leve, a nivel 

familiar. 

 

De acuerdo con los resultados alcanzados, en la tabla 3 se evidencia en el 

pre test el 76% estaba en nivel medio y un 18% en nivel alto; en cambio en el post 

test, el 100 se ubica en nivel alto, lo que indica que la capacitación docente, basada 

en la teoría Montessori, tuvo efectos positivos en la atención a la discapacidad 

intelectual leve a nivel familiar. Al aplicar la estadística inferencial se aprecia que 

existe diferencia significativa de 5,64, entre los resultados del pre y post test, el nivel 

de significancia es 0,000 < 0,05, por tanto, se acepta la hipótesis de investigación 

(Hi) y se rechaza la hipótesis nula (Ho), deduciendo que la capacitación docente 

con la teoría Montessori tuvo efectos positivos en la atención de la discapacidad 

intelectual a nivel familiar, en tanto los puntajes del post test fueron superiores al 

pre test. En este caso, los resultados son concordantes con los de Altamirano 

(2018), en su tesis doctoral, demuestra que el acompañamiento a las familias fue 

óptimamente positivo. Compatible con MINEDUC; dice es el docente el indicado a 

apoyar a la familia, en busca de su involucramiento en el proceso de aprendizaje, 

con ello ir cultivando una cultura inclusiva.  

 

El entorno familiar del estudiante con NEE, es determinante en su desarrollo 

personal, en un clima de interacciones positivas y valoraciones que fortalezcan su 

autoestima y con altas expectativas de avance en sus aprendizajes. 

 

Objetivo 3: Comprobar que la capacitación docente basada en la teoría Montessori, 

mejora en la atención de la discapacidad intelectual leve, a nivel comunitario. 
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En la tabla 5 y figura 4, se evidencia que en el pre test el 82% estaba en nivel 

medio y el 10% en nivel alto; en cambio en el post test, el 100 se ubica en nivel alto, 

lo que indica que la capacitación docente, basada en la teoría Montessori, tuvo 

efectos positivos en la atención a la discapacidad intelectual leve a nivel 

comunitario. De acuerdo con la estadística inferencial  se aprecia que existe 

diferencia significativa de 3,82, entre los resultados del pre y post test, el nivel de 

significancia es 0,000 < 0,05, por tanto, se acepta la hipótesis de investigación (Hi) 

y se rechaza la hipótesis nula (Ho), llegando a la conclusión que la capacitación 

docente basada en la teoría Montessori tuvo efectos positivos en la atención de la 

discapacidad intelectual a nivel comunitario, en tanto los puntajes del post test 

fueron superiores al pre test.  Henríquez, (2010), La sociedad es un factor que 

favorece convenientemente la participación de las personas con discapacidad, 

fortaleciendo la inclusión educativa. 

No se encontraron antecedentes similares a la atención a la discapacidad a nivel 

comunitario. 
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VI. CONCLUSIONES: 

 

La capacitación basada en la teoría Montessori, produce efectos significativos en 

la atención a la discapacidad intelectual leve de niños de educación básica de 

Guayaquil- 2021, esto se evidencia con la aplicación de la prueba t. en la que se 

aprecia que existe diferencia significativa de 19,02, entre los resultados del pre y 

post test, el nivel de significancia es 0,000 < 0,05, por tanto, se acepta la hipótesis 

de investigación (Hi) y se rechaza la hipótesis nula (Ho), llegando a la conclusión 

que en el estudio tuvo efectos positivos, en tanto los puntajes del post test fueron 

superiores al pre test. 

 

La capacitación docente  basada en la teoría Montessori, produce efectos 

significativos en la atención a la discapacidad intelectual leve a nivel escolar en 

niños de educación básica de Guayaquil – 2021, esto se verifica con la aplicación 

de la prueba t. en la que  se aprecia que existe diferencia significativa de 9,65, entre 

los resultados del pre y post test, el nivel de significancia es 0,000 < 0,05, por tanto, 

se acepta la hipótesis de investigación (Hi) y se rechaza la hipótesis nula (Ho), 

llegando a la conclusión que  el estudio efectos positivos en la atención de la 

discapacidad intelectual a nivel escolar, en tanto los puntajes del post test fueron 

superiores al pre test. 

 

La capacitación docente  basada en la teoría Montessori, produce efectos 

significativos en la atención a la discapacidad intelectual leve a nivel familiar  en 

niños de educación básica de Guayaquil – 2021, esto se verifica con la aplicación 

de la prueba t. en la que se aprecia que existe diferencia significativa de 5,64, entre 

los resultados del pre y post test, el nivel de significancia es 0,000 < 0,05, por tanto, 

se acepta la hipótesis de investigación (Hi) y se rechaza la hipótesis nula (Ho), 

llegando a la conclusión que hubieron efectos positivos a nivel familiar, en tanto los 

puntajes del post test fueron superiores al pre test. 

 

La capacitación docente  basada en la teoría Montessori, produce efectos 

significativos en la atención a la discapacidad intelectual leve a nivel comunitario en 

niños de educación básica de Guayaquil – 2021, esto se verifica con la aplicación 
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de la prueba t. en la que  se aprecia que existe diferencia significativa de 3,82, entre 

los resultados del pre y post test, el nivel de significancia es 0,000 < 0,05, por tanto, 

se acepta la hipótesis de investigación (Hi) y se rechaza la hipótesis nula (Ho), 

llegando a la conclusión que tuvo efectos positivos a nivel comunitario. 
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VII. RECOMENDACIONES 

  

Que los representantes legales de las instancias superiores de Guayaquil, 

socialicen y ejecuten capacitaciones de manera sostenible a los directivos y 

docentes en coordinación con el MENEDUC, lo que permitirá la mejora de la 

atención a la discapacidad intelectual leve en los niños de los diferentes niveles y 

grados. 

 

Que el personal directivo y jerárquico de las unidades educativas se involucren a 

través del asesoramiento y monitoreo a la práctica de los docentes para que se 

diseñe una planificación acorde a las características de los estudiantes con 

discapacidad intelectual leve, con las adaptaciones pertinentes para una atención 

de calidad a los estudiantes con discapacidad intelectual leve y a la diversidad a 

nivel institucional y a nivel de aula. 

 

Que el colectivo académico de las unidades educativas de Guayaquil, incluyan en 

sus planes de gestión institucional, estrategias y/o actividades del programa basado 

en la teoría Montessori para fortalecer sus conocimientos y el involucramiento de 

las familias en la atención a la discapacidad intelectual de sus hijos. 

 

Que el colectivo académico de las unidades educativas de Guayaquil, incluyan en 

sus planes de gestión institucional, estrategias y/o actividades del programa basado 

en la teoría Montessori, para desarrollar acciones de involucramiento al desarrollo 

de actitudes a nivel comunitario en la atención   discapacidad intelectual en el marco 

del respeto a sus derechos. 
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VIII. PROPUESTA.

Teoría Piaget Pedagogía William Teoría Montessori 

Capacitación docente mejora la atención 
a la discapacidad intelectual leve 

Capacitación docente, basada 
en la teoría Montessori, mejora 
la atención a la discapacidad 
intelectual leve en Educación 

Básica General de Guayaquil – 
2021 
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DISEÑO DEL PROGRAMA 

8.1. TITULO: Capacitación docente basada en la teoría Montessori la atención 

de los docentes a estudiantes con discapacidad intelectual leve. 

8.2. Datos Informativos: 

Unidades educativas de Guayaquil  “José Antonio Gallegos Orozco” 

Cobertura: Capacitación a docentes de Educación Básica General de 

Guayaquil  

Duración: 15 sesiones   de 2 horas cada una. 

Lugar de aplicación: la capacitación se desarrolló en las unidades educativas 

“Patria Ecuatoriana” y “José Antonio Orozco Gallegos” 

8.3.  Justificación: 

El presente programa educativo es importante porque gracias a su desarrollo 

se ejecutará una investigación   de carácter formativo, considerando que al 

final va a dotar de conocimientos necesarios y probatorios sobre la influencia 

que tiene la aplicación de la Teoría Montessori y la Pedagogía Williams en 

el desempeño de los docentes. Con esta investigación se podrá alcanzar a 

las instancias educativas conclusiones y sugerencia concretas, para que con 

ellos se puedan tomas las ideas y decisiones con relación a los contenidos 

a tratar en las capacitaciones. 

Gracias a esta investigación los estudiantes con discapacidad intelectual 

serán los más beneficiados en la medida que recibirán una atención 

adecuada y pertinente a sus características y sus NEE de aprendizaje, en un 

ambiente agradable, de respeto, con espacios organizados y dotados de 

material concreto; además los docentes van asumir un perfil creativo, 

innovador y empático identificado con su profesión.  

Esta investigación hará posible que el servicio que ofrecen las Unidades 

Educativas Fiscales “Patria Ecuatoriana” y “José Antonio Orozco Gallegos” 

sea de mejor calidad y sobre todo muestre una buena imagen institucional, 

las mismas que serán beneficiadas en la medida que a futuro se aplique la 
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teoría Montessori, con pleno conocimiento de su importancia, el rol docente 

y por ende se convierte en una alternativa para la mejor con la atención a la 

educación inclusiva. 

8.4. Objetivos: 

General.  

Determinar que la capacitación docente basada en la teoría Montessori, 

mejora la atención de la discapacidad intelectual leve en educación básica 

general de Guayaquil-2021 

Específicos: 

1. Determinar que la capacitación docente basada en la teoría Montessori, 

mejora en la atención de la discapacidad intelectual leve, a nivel escolar. 

2. Determinar que la capacitación docente basada en la teoría Montessori, 

mejora la atención de la discapacidad intelectual leve, a nivel familiar; 

3. Determinar que la capacitación docente basada en la teoría Montessori, 

mejora en la atención de la discapacidad intelectual leve, a nivel 

comunitario. 

8.5       Metodología: se diseñaron 16 sesiones de 2 horas académicas a ejecutarse 

durante 3 meses 

 

o        Alcance: 

Directivos y docentes de la Institución educativa “Patria Ecuatoriana y José 

Antonio Gallegos Orozco”. 

 

a. Cronograma de actividades. 

N° 

 
ACTIVIDADES 

MESES Y SEMANAS 

Julio  

1  2  3  4 

Agosto 

1  2  3  4 

Setiembre  

1  2  3  4   

Octubre  

1  2  3  4 

Planificación y organización de la 
propuesta. 

x    

1 Presentación y socialización del 
programa de capacitación. 

    x    
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2 Concepciones y definiciones de 
la discapacidad    intelectual. 

         x    

3 Concepciones y definiciones de 
necesidades educativas 
especiales. 

         x    

4 Teoría María Montessori             x    

5 La pedagogía Williams- ecuador             x    

6 Cuadro comparativo de teorías                  x   

7 Inclusión educativa y las 
barreras de contexto familiar, 
escolar y comunitario. 

  x   

8 Evaluación e informe 
psicopedagógico. 

          x   

9 Plan de orientación    individual 
(POI) 

          x   

11  Concepción de adaptaciones 
curriculares  

   x  

12 Adaptaciones curriculares     x  

13 Ambientes que propician 
aprendizaje (Montessori) 

        x  

14 Actividades Montessori          x  

15 Reconociendo a nuestra(o) 
hija(o) /estudiante 

   x 

15 La familia en el proceso 
educativo  

         x 

16 Aplicación de encuesta (post 
test) 

           x 
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ANEXO 1 

MATRIZ DE CONSISTENCIA 

TEMA 
PROBLEMA DE 

LA 
INVESTIGACIÓN 

OBJETIVO DE LA 
INVESTIGACIÓN 

HIPOTESIS DE 
LA 

INVESTIGACIÓN 
MÉTODO 

Capacitación 
docente, 

basada en la 
teoría 

Montessori, 
mejora la 

atención a la 
discapacidad 

intelectual 
leve en 

Educación 
Básica 

General de 
Guayaquil. 

Problema 
General:  

¿De qué manera 

la capacitación 
docente basada 

en la teoría 
Montessori, 
mejora la 

atención a la 
discapacidad 

intelectual leve en 
educación básica 

general de 
Guayaquil l? 

Objetivo General: 
Determinar que la 

capacitación 
docente basada en 

la teoría Montessori, 
mejora la atención 
de la discapacidad 
intelectual leve en 
educación básica 

general de 
Guayaquil 

Hipótesis 
General: 

     Existe relación 
significativa entre 
la capacitación 
docente basada en 
la teoría 
Montessori, y la 
atención de la 
discapacidad 
intelectual leve en 
niños de educación 
básica general de 
Guayaquil,2021. 

 

Tipo de 
Investigación: 

Aplicada 
 

Diseño de la 
Investigación: 

Pre 
experimental 
Explicativa 

 
Enfoque: 

Cuantitativo 
 

Población: 50 
docentes  

 
Muestra: 50 

docentes 
 

Técnica:  
Encuesta 

 
Método de 
análisis: 
Análisis 

descriptivo e 
inferencial 

Problemas 
específicos 

Objetivos 
específicos 

Hipótesis 
específicas 

¿De qué forma la 
capacitación 

docente basada 
en la teoría 
Montessori, 
mejora para 

atender a nivel 
escolar, la 

discapacidad 
intelectual leve? 

- Determinar que la 
capacitación 

docente basada en 
la teoría Montessori, 

mejora en la 
atención de la 
discapacidad 

intelectual leve, a 
nivel escolar. 

Existe relación 
significativa entre 

la capacitación 
docente basada en 

la teoría 
Montessori, y la 
atención de la 
discapacidad 

intelectual leve, a 
nivel escolar. 

¿En qué medida 
la capacitación 
docente basada 

en la teoría 
Montessori, 
mejora para 

atender a nivel 
familiar, la 

discapacidad 
intelectual leve? 

- Determinar que la 
capacitación 

docente basada en 
la teoría Montessori, 
mejora la atención 
de la discapacidad 
intelectual leve, a 

nivel familiar. 

Existe relación 
significativa entre 

la capacitación 
docente basada en 

la teoría 
Montessori, y la 
atención de la 
discapacidad 

intelectual leve, a 
nivel familiar. 

¿De qué manera 
la capacitación 
docente basada 

en la teoría 
Montessori, 
mejora para 

atender a nivel 
comunitario, la 
discapacidad 

intelectual leve? 

- Determinar que la 
capacitación 

docente basada en 
la teoría Montessori, 

mejora en la 
atención de la 
discapacidad 

intelectual leve, a 
nivel comunitario. 

Existe relación 
significativa entre 

la capacitación 
docente basada en 

la teoría 
Montessori, y la 
atención de la 
discapacidad 

intelectual leve, a 
nivel comunitario. 
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ANEXO 2- MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES 

LA MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES 

VARIABLE DE 
ESTUDIO 

DEFINICIÓN CONCEPTUAL 
DEFINICION 

OPERACIONAL 
DIMENSIONES INDICADORES 

ESCALA DE 
MEDICION 

VI 
Capacitación 

docente, basada 
en la teoría 
Montessori 

Puede definirse como capacitación 
docente basada en la teoría 
Montessori, al conjunto de 
actividades que realiza el personal 
de la docencia -tanto a nivel 
personal como profesional- 
orientadas a la adquisición de 
conocimientos, modificación de 
actitudes, habilidades, entre otras, 
basándose en los aportes de la 
pedagogía Montessori (Rodríguez y 
Ramírez, 1997) 

La capacitación docente 
basada en la teoría 
Montessori, se define a 
partir del puntaje 
alcanzado en cada 
dimensión, 
comparándose con 
parámetros pre-
establecidos en base a un 
cuestionario realizado por 
la investigadora. 

Capacitación 
Personal 
(Aubrey, 2010) 

-Comunicación asertiva  
-Relaciones interpersonales  
-Compromiso  
-Proactividad  

 
Intervalos 

(Escala Likert) 
Capacitación 
Profesional 
(Díaz Barriga, 
2002) 

-Dominio de la teoría Montessori  
-Conocimiento de los períodos sensibles del niño  
-Ser guía  
-Manipulación de los ambientes preparados  

VARIABLE DE 
ESTUDIO 

DEFINICIÓN CONCEPTUAL 
DEFINICION 

OPERACIONAL 
DIMENSIONES INDICADORES 

ESCALA DE 
MEDICION 

VD 
Atención de la 
Discapacidad 

Intelectual Leve 
 

La atención de la discapacidad 
intelectual leve, puede definirse 
como una práctica inclusiva que 
contribuye a dar respuesta a las 
necesidades educativas especiales 
de los niños con este diagnóstico 
(Ministerio de Educación del 
Ecuador, 2011). La atención que se 
debe brindar a los alumnos que 
presentan discapacidad intelectual 
leve requiere de la intervención 
educativa en los distintos campos 
del desarrollo y del enriquecimiento 
de los contextos escolar, familiar y 
comunitario en que están inmersos. 
 
 
 
 

La atención de la 
discapacidad intelectual 
leve, se define a partir 

del puntaje alcanzado en 
cada dimensión, 

comparándose con 
parámetros pre-

establecidos en base a 
un cuestionario realizado 

por la investigadora. 
 

Atención a nivel 
escolar 

-Se prepara profesionalmente de forma permanente 
y continua en materia de discapacidad intelectual. 
-Elabora planes de acción individuales. 
-Planifica y realiza adaptaciones curriculares 
pertinentes. 
-Usa estrategias pedagógicas variadas con una 
visión inclusiva. 
-Realiza evaluaciones flexibles, tomando en cuenta 
los distintos estilos y ritmos de los estudiantes. 

Intervalos 
(Escala Likert) 

Atención a nivel 
familiar 

-Instruye a la familia en materia de discapacidad 
intelectual. 
-Comunica a la familia sobre el proceso educativo del 
niño. 
-Involucra a la familia en el proceso educativo del 
niño. 

Atención a nivel 
comunitario 

 
 

-Instruye a la comunidad educativa en materia de 
discapacidad intelectual. 
-Sensibiliza a la comunidad educativa hacia la 
inclusión de las personas con discapacidad. 
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ANEXO 3 

Solicitud de autorización para realizar la investigación 
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ANEXO 4 

POBLACION 

 

     Tabla 1 
     Distribución de población en base al género. 

 

Población F % 

Varones  20 40 

Mujeres 30 60 

Total 50 100 

 

 

 

ANEXO 5 

Muestra 

 

 

 

 

     Tabla 2 
     Distribución de muestran en base al género. 

 

 

Población F % 

Varones  20 40 

Mujeres 30 60 

Total 50 100 
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ANEXO 6 

AUTORIZACIÓN PARA APLICAR LA PRUEBA PILOTO 
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ANEXO 7 

.INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS 
 “ATENCIÓN DE LA DISCAPACIDAD INTELECTUAL LEVE” 

Tapia, Patricia 
INSTRUCCIONES: Estimados docentes, para dar respuesta solo elija la respuesta que considere 
pertinente.  
 

1 NUNCA 2 A VECES 3 SIEMPRE  

 

ÍTEMS 1 2 3 

DIMENSIÓN: ATENCIÓN A NIVEL ESCOLAR 

INDICADOR: SE PREPARA PROFESIONALMENTE DE FORMA PERMANENTE Y CONTINUA EN MATERIA DE 
DISCAPACIDAD INTELECTUAL 

1 Se prepara profesionalmente de forma continua en materia de discapacidad intelectual    

2 Requiere un adiestramiento especial (cursos, talleres, etc.) sobre discapacidad 
intelectual 

   

3 Considera que está preparado para atender a un estudiante con discapacidad intelectual 
leve 

   

4 En su institución, existen servicios de apoyo pedagógico en materia de educación 
especial 

   

INDICADOR: ELABORA PLANES DE ACCIÓN INDIVIDUALES 

5 Organiza su actividad docente tomando en cuenta las diferencias individuales de los 
estudiantes 

   

6 Promueve una educación inclusiva que atienda la diversidad de los estudiantes    

INDICADOR: PLANIFICA Y REALIZA ADAPTACIONES CURRICULARES PERTINENTES 

7 Realiza las adaptaciones curriculares pertinentes según cada caso    

8 Modifica su planificación académica en base a las necesidades educativas de cada 
estudiante 

   

9 Piensa que las actividades escolares deben ser iguales para todos sus estudiantes    

INDICADOR: USA ESTRATEGIAS PEDAGÓGICAS VARIADAS CON UNA VISIÓN INCLUSIVA 

10 Utiliza estrategias pedagógicas variadas, tomando en cuenta el canal de aprendizaje de 
sus estudiantes 

   

11 Generalmente utiliza la misma estrategia pedagógica para todos sus estudiantes    

INDICADOR: REALIZA EVALUACIONES FLEXIBLES, TOMANDO EN CUENTA LOS DISTINTOS ESTILOS Y RITMOS 
DE LOS ESTUDIANTES 

12 Tiene criterios de evaluación flexibles, tomando en cuenta el ritmo de aprendizaje de sus 
estudiantes 

   

13 Las evaluaciones pedagógicas que realiza, son las mismas para todos los estudiantes    

14 Aplica diferentes estrategias, instrumentos y actividades de evaluación de los 
aprendizajes 

   

DIMENSIÓN: ATENCIÓN A NIVEL FAMILIAR 

INDICADOR: INSTRUYE A LA FAMILIA EN MATERIA DE DISCAPACIDAD INTELECTUAL 

15 Instruye a padres y/o representantes en materia de discapacidad intelectual    

16 Socializa con la familia sobre estrategias pedagógicas que se aplican en el aula, para 
que las utilicen en el hogar 

   

INDICADOR: COMUNICA A LA FAMILIA SOBRE EL PROCESO EDUCATIVO DEL NIÑO 

17 Mantiene una comunicación positiva y permanente con la familia    

18 Promueve espacios de encuentro con la familia para realizar un trabajo coordinado    

INDICADOR: INVOLUCRA A LA FAMILIA EN EL PROCESO EDUCATIVO DEL NIÑO 

19 Existen mecanismos institucionalizados que garanticen la participación de las familias en 
las actividades escolares 

   

20 Constantemente realiza seguimiento del plan de trabajo familia-institución educativa    

21 Organiza regularmente escuela para familia, foros, videos, conferencias, entre otros, en 
materia de inclusión y/o diversidad 

   

DIMENSIÓN: ATENCIÓN A NIVEL COMUNITARIO 

INDICADOR: INSTRUYE A LA COMUNIDAD EDUCATIVA EN MATERIA DE DISCAPACIDAD INTELECTUAL 

22 Instruye a la comunidad educativa en materia de discapacidad intelectual    

23 Organiza actividades con la comunidad educativa para el desarrollo de temas como la 
discapacidad, la inclusión, entre otros afines 

   

INDICADOR: SENSIBILIZA A LA COMUNIDAD EDUCATIVA HACIA LA INCLUSIÓN DE LAS PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD 

24 Toma en cuenta a la comunidad educativa para la realización de talleres, foros, entre 
otros, sobre discapacidad intelectual 

   

25 Promueve actividades que sensibilicen a la comunidad educativa en materia de 
discapacidad intelectual 

   

26 Sensibiliza a la comunidad educativa hacia la inclusión de las personas con discapacidad    
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(ANEXO  9 )          MATRIZ DE RESULTADOS PRUEBA PILOTO SUMA 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26  

2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 1 1 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 54 

2 2 3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 3 3 2 2 62 

2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 1 3 1 3 2 3 3 2 2 2 2 3 3 3 2 2 63 

2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 2 2 65 

3 3 2
 3 3 3
 3 3 2 3 2 3 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 71 

3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 2 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 72 

2 2 2 3 3 3 3 3 1 3 3 3 1 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 2 2 65 

2 2 3 3 3 3 3 3 1 3 1 3 1 3 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 64 

2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 1 3 1 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 66 

2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 3 3 2 2 67 

2 2 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 2 2 2 65 

2 2 2 2 3 3 2 2 1 2 2 3 1 3 2 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 58 

2 2 2 1 3 3 3 3 1 3 1 3 1 2 3 3 3 2 2 2 1 3 3 3 2 2 59 

2 1 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 1 2 2 2 2 2 2 1 51 

2 2 3 3 3 3 3 3 1 3 2 3 2 3 2 3 3 2 2 3 1 3 3 3 2 2 65 

3 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 56 

2 2 2 2 3 3 3 3 1 3 2 3 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 3 3 2 2 62 

2 1 2 2 3 3 3 3 1 3 2 3 2 3 2 2 3 2 1 2 2 3 3 3 2 1 59 

2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 1 1 3 2 2 2 3 2 2 3 2 2 56 

2 2 3 2 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 3 3 2 2 63 

2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 1 3 1 3 2 3 3 2 2 2 2 3 3 3 2 2 63 

2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 2 2 65 

3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 71 

3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 2 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 72 

2 2 2 3 3 3 3 3 1 3 3 3 1 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 2 2 65 

2 2 3 3 3 3 3 3 1 3 1 3 1 3 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 64 

2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 1 3 1 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 66 

2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 3 3 2 2 67 

2 2 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 2 2 2 65 

2 2 2 2 3 3 2 2 1 2 2 3 1 3 2 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 58 

2 2 2 1 3 3 3 3 1 3 1 3 1 2 3 3 3 2 2 2 1 3 3 3 2 2 59 

2 1 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 1 2 2 2 2 2 2 1 51 

2 2 3 3 3 3 3 3 1 3 2 3 2 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 67 

3 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 2 55 

2 2 2 2 3 3 3 3 1 3 2 3 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 3 3 2 2 62 

2 1 2 2 3 3 3 3 1 3 2 3 2 3 2 2 3 2 1 2 2 3 3 3 2 1 59 

2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 1 1 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 54 
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2 2 3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 3 3 2 2 62 

2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 1 3 1 3 2 3 3 2 2 2 2 3 3 3 2 2 63 

2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 2 2 65 

3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 71 

3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 2 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 72 

2 2 2 3 3 3 3 3 1 3 3 3 1 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 2 2 65 

2 2 3 3 3 3 3 3 1 3 1 3 1 3 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 64 

2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 1 3 1 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 66 

2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 3 3 2 2 67 

2 2 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 2 2 2 65 

2 2 2 2 3 3 2 2 1 2 2 3 1 3 2 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 58 

2 2 2 1 3 3 3 3 1 3 1 3 1 2 3 3 3 2 2 2 1 3 3 3 2 2 59 

2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 1 1 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 54 

0.137 0.202 0.245 0.371 0.137 0.137 0.206 0.175 0.541 0.186 0.273 0.1229 0.253 0.24 0.286 0.417 0.058 0.137 0.221 0.245 0.404 0.137 0.137 0.196 0.137 0.202 28.3524 
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ANEXO 10 

Confiabilidad Total del instrumento (Alfa de Crombach). 

             

             

             

   

 
 
 

         

             

             

                        

               

   K: El número de Items      26    

               

 

 
  

 

        5.80    

               

 

 
  

 

        28.35    

               

 

 
  

 

                0.8271    

             

                       

 ALFA DE CRONBACH          

 ANÁLISIS DE CONSISTENCIA O CONFIABILIDAD DE UN INSTRUMENTO     

                       

                       

 MUY BAJA BAJA   MODERADA BUENA   ALTA     

             

0  0,2  0,4  0,6  0,8  1,0   

             

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

∝=
𝑲

𝑲− 𝟏
[𝟏 −

∑𝑺𝒊
𝟐

𝑺𝑻
𝟐 ] 

𝑆𝑖
2: 𝑆𝑢𝑚𝑎𝑡𝑜𝑟𝑖𝑎 𝑑𝑒 𝑣𝑎𝑟𝑖𝑎𝑛𝑧𝑎 𝑑𝑒 𝑙𝑜𝑠 𝐼𝑡𝑒𝑚𝑠 

∝= 𝐶𝑜𝑒𝑓𝑖𝑐𝑖𝑒𝑛𝑡𝑒 𝑑𝑒 𝐴𝑙𝑓𝑎 𝑑𝑒 𝐶𝑟𝑜𝑛𝑏𝑎𝑐ℎ 
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ANEXO 11 
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ANEXO 12    EXPERTO 1 

 



74 

   
 

EXPERTO 2 
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EXPERTO 3 
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EXPERTO 4 
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EXPERTO 5 
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ANEXO 13 
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ANEXO 14 

GRAFICA DE MATRIZ DE RECOLECCION DE DATOS PRE TEST  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Variable: Atención a la discapacidad intelectual 

  PRE TEST  

         NIVEL F %   

     Alto 8 16   

       Medio 42 64   

     Bajo 0 0   

       TOTAL 50 100   



80 

   
 

 

ANEXO 15 – RESULTADOS MATRIZ POS TEST 
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ANEXO 16 

GRAFICA DE LA MATRIZ DE RECOLECCION DE DATOS POS TEST 

 

Variable: Atención a la discapacidad intelectual 

   POST TEST 

NIVEL   F % 

Alto   50 100 

Medio   0 0 

Bajo   0 0 

TOTAL   50 100 
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ANEXO 17 

Pruebas de normalidad 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

Pre test Atención a la discapacidad 

intelectual-  
,172 50 ,001 ,869 50 ,000 

Postest Atención de la discapacidad 

intelectual 
,157 50 ,004 ,967 50 ,183 

a. Corrección de significación de Lilliefors 
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ANEXO 18 

DISEÑO DEL PROGRAMA 

I. TITULO: Capacitación docente basada en la teoría Montessori la

atención de los docentes a estudiantes con discapacidad intelectual leve.

II. Datos Informativos:

Unidades educativas de Guayaquil     “José Antonio Orozco Gallegos”

Cobertura: Capacitación a docentes de Educación Básica General de

Guayaquil

Duración: 15 sesiones   de 2 horas cada una.

Lugar de aplicación: la capacitación se desarrolló en las unidades

educativas “Patria Ecuatoriana” y “José Antonio Orozco Gallegos”

III. Justificación:

El presente programa educativo es importante porque gracias a su

desarrollo se ejecutara una investigación   de carácter formativo,

considerando que al final va a dotar de conocimientos necesarios y

probatorios sobre la influencia que tiene la aplicación de la Teoría

Montessori y la Pedagogía Williams en el desempeño de los docentes.

Con esta investigación se podrá alcanzar a las instancias educativas

conclusiones y sugerencia concretas, para que con ellos se puedan

tomas las ideas y decisiones con relación a los contenidos a tratar en las

capacitaciones.

Gracias a esta investigación los estudiantes con discapacidad intelectual

serán los más beneficiados en la medida que recibirán una atención

adecuada y pertinente a sus características y sus NEE de aprendizaje,

en un ambiente agradable, de respeto, con espacios organizados y

dotados de material concreto; además los docentes van asumir un perfil

creativo, innovador y empático identificado con su profesión.

Esta investigación hará posible que el servicio que ofrecen las Unidades

Educativas Fiscales “Patria Ecuatoriana” y “José Antonio Orozco
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Gallegos” sea de mejor calidad y sobre todo muestre una buena imagen 

institucional, las mismas que serán beneficiadas en la medida que a 

futuro se aplique la teoría Montessori, con pleno conocimiento de su 

importancia, el rol docente y por ende se convierte en una alternativa 

para la mejor con la atención a la educación inclusiva. 

IV. Objetivos: 

General.  

Determinar que la capacitación docente basada en la teoría Montessori, 

mejora la atención de la discapacidad intelectual leve en educación 

básica general de Guayaquil-2021 

Específicos: 

• Determinar que la capacitación docente basada en la teoría 

Montessori, mejora en la atención de la discapacidad intelectual leve, 

a nivel escolar. 

• Determinar que la capacitación docente basada en la teoría 

Montessori, mejora  la atención de la discapacidad intelectual leve, 

a nivel familiar; 

• Determinar que la capacitación docente basada en la teoría 

Montessori, mejora en la atención de la discapacidad intelectual leve, 

a nivel comunitario. 

V. Alcance: 

Directivos y docentes de la Institución educativa “Patria Ecuatoriana 

y José Antonio Gallegos Orozco”. 
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VI. Cronograma de actividades. 

N° 

 
ACTIVIDADES 

MESES Y SEMANAS 

Julio  

1  2  3  4 

Agosto 

1  2  3  4 

Setiembre  

1  2  3  4   

Octubre  

1  2  3  4 

Planificación y organización de la 
propuesta. 

x    

1 Presentación y socialización del 
programa de capacitación. 

    x    

2 Concepciones y definiciones de 
la discapacidad    intelectual. 

         x    

3 Concepciones y definiciones de 
necesidades educativas 
especiales. 

         x    

4 Teoría María Montessori             x    

5 La pedagogía Williams- ecuador             x    

6 Cuadro comparativo de teorías                  x   

7 Inclusión educativa y las 
barreras de contexto familiar, 
escolar y comunitario. 

  x   

8 Evaluación e informe 
psicopedagógico. 

          x   

9 Plan de orientación    individual 
(POI) 

          x   

11  Concepción de adaptaciones 
curriculares  

   x  

12 Adaptaciones curriculares     x  

13 Ambientes que propician 
aprendizaje (Montessori) 

        x  

14 Actividades Montessori          x  

15 Reconociendo a nuestra(o) 
hija(o) /estudiante 

   x 

15 La familia en el proceso 
educativo  

         x 

16 Aplicación de encuesta (post 
test) 

           x 
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ANEXO 19 

SESIONES DE APRENDIZAJES 

 

PLANIFICACIÓN Y ORGANIZACIÓN DE LA PROPUESTA 
 

OBJETIVO: Obtener la organización de la propuesta de capacitación a los 
docentes. 

 

N° 
ORD 

PROCESOS  Y ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS  

 
 

CRONOGRAMA 
 
 

1.  

Visita de coordinación con los rectores de las Unidades 
Educativas “José Antonio Gallegos Orozco” y “Patria 
Ecuatoriana” solicitando la autorización para la 
investigación.  

1 SEMANA 

2.  
Aplicación de las encuestas a los docentes (pre- test). 

 
1 SEMANA 

3.  Diseño y organización de la propuesta de capacitación. 2 SEMANA 

 

 

 

 

 
SESION   1: PRESENTACIÓN Y SOCIALIZACIÓN DEL PROGRAMA DE 

CAPACITACIÓN. 

OBJETIVO: Consensuar acuerdos y compromisos con los docentes, para su 
participación en la capacitación. 

 

N°.  
 
ORD 

PROCESOS  Y ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS  TIEMPO 

1. 2. Saludo y bienvenida a los docentes.  10’ 

2.  
Recojo de expectativas y sugerencias de los docentes. 
 

15’ 

3.  
Información del propósito del estudio de investigación. 
 

25’ 

4.  
Socialización de la propuesta de capacitación con el 
personal directivo y docentes de los diferentes grados 
 

40’ 

5.  
Compromisos de la investigadora y los docentes 
 

20’ 
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SESION    2:   Concepciones y definiciones de la discapacidad    intelectual. 
 
 

Objetivo:        Fortalecer el conocimiento sobre la discapacidad intelectual en los 
docentes. 

 

MOMENTOS 
PROCESOS  Y ESTRATEGIAS 

METODOLÓGICAS  
 

MATERIALES 
Y RECURSOS 

 
INICIO  

- Saludo y bienvenida a todos los docentes. 
- Establecimiento de normas de netiqueta 

virtuales. 
- Invitar  a los participantes a observar un video 

relacionado a diversidad  “ Ponte en mi lugar, no 
en mi espacio  ”  

Plataforma 
Teams 
 
 
Sala de 
Audiovisual de 
U. E 

DESARROLLO 
  

- Apreciaciones, comentarios y puntos de vista del 
video observado de los docentes. 

- Responden a las preguntas: ¿Consideran que 
en su salón de clases hay diversidad de 
estudiantes?, ¿Su planificación es diseñada 
siempre mirando la diversidad?  

- Ante las respuestas dadas verbalmente y/o por 
el chat, la facilitadora brinda algunas precisiones 
a la vez que promueve reflexiones. 

- La facilitadora expresa a los presentes que el 
propósito de esta sesión es enfatizar el 
conocimiento en lo que a discapacidad 
intelectual se refiere, a lo que les pide que 
respondan en una frase. 
¿Qué es la discapacidad intelectual? 

- La facilitadora ira escribiendo las concepciones 
de los docentes en pantalla compartida.  

- Presentación de PPT (1) sobre discapacidad 
intelectual y sus características. 

SALIDA. 

- Idea fuerza: Discapacidad intelectual: 
“Se caracteriza cuando el sujeto no aprende tan rápido 

como sus pares, ni recuerda las cosas al igual que las 
personas regulares de su edad y tiene dificultades para 
relacionarse con los demás” 

- Promover el dialogo y la reflexión sobre la 
discapacidad intelectual atención que se viene 
brindando a los estudiantes. 
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SESION    3: Concepciones y definiciones de necesidades educativas especiales. 
 
 

Objetivo:        Fortalecer capacidades para identificar las necesidades educativas 
especiales en los estudiantes. 

 

MOMENTOS 
PROCESOS  Y ESTRATEGIAS 

METODOLÓGICAS  
 

MATERIALES 
Y RECURSOS 

 
INICIO  

- Saludo y bienvenida a todos los docentes. 
- Establecimiento de normas de netiqueta 

virtuales. 
- Observación del video “interacción en el aula” 
- Invitar a los participantes a comentar sobre lo 

observado. 

Plataforma 
Teams 
 
 
Sala de 
Audiovisual de 
U. E 

- DESARROLLO 
  

- A través de lluvia de ideas responden a la 
pregunta. ¿A que llamamos necesidades 
educativas especiales? 

- Se juntan las respuestas similares y se 
organiza una concepción general de sus 
saberes previos. 

- Seguidamente presentar un PPT (2) de 
definiciones de contenido de Necesidades 
Educativas Especiales, su clasificación y tipos 
de discapacidad. 

- Seguidamente se promueve el dialogo sobre 
casos y comparten sus propias experiencias. 

SALIDA. 

- Finalmente se comparten ideas fuerza sobre 
necesidades educativas especiales. 
“Las necesidades educativas especiales son los 

recursos y ayudas pedagógicas que hay que 
proporcionar al estudiante para compensar sus 
dificultades de aprendizaje y ayudarle a progresar, en 
relación con las capacidades expresadas en el currículo 
escolar”, implica que cualquier estudiante que tenga 
dificultades de aprendizaje, por la causa que fuere, 
reciba ayudas y recursos especiales que necesite, ya 
sea de forma temporal o permanente, en el contexto 
educativo más normalizado posible. (Blanco, R.)  
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SESION         4 :  Teoría Montessori 
 

Objetivo:        Fortalecer el conocimiento de la Teoría Montessori en los docentes 
 
 

MOMENTOS 
PROCESOS  Y ESTRATEGIAS 

METODOLÓGICAS  
 

MATERIALES 
Y RECURSOS 

 
INICIO  

- Saludo y bienvenida a todos los docentes. 
- Establecimiento de normas de netiqueta 

virtuales. 
- La facilitadora invita a los docentes a un 

recuento de la actividad anterior. 

Plataforma 
Teams 
 
 
Sala de 
Audiovisual de 
U. E 

- DESARROLLO 
  

- Presentación de lecturas de diferentes teorías 
(Piaget, Vygotsky, Montessori y pedagogía 
Williams) las que los participantes irán leyendo 
de manera secuencial. 

- Seguidamente arribaran a conclusiones sobre 
lo leído, las que la docente facilitadora 
escribirá en pantalla compartida, enfatizando 
el análisis en la teoría Montessori. 

- Presentación de la teoría Montessori  en PPT  
(3) 

- Promover el dialogo en función al tema 
presentado e invitarlos al intercambio de 
experiencias vividas en el aula. 

SALIDA. 

-  Ideas fuerza sobre método Montessori.  
• El método Montessori agrupa un arsenal de teorías 

sobre la educación infantil que se sustentan en el 
principio de que los niños deben tener completa 
libertad para aprender y desarrollarse por sí solos, 
en un ambiente de comprensión y cariño que sea 
estimulante. 

• Principios fundamentales de la teoría: Autonomía, 
independencia, iniciativa, capacidad de elegir, 
desarrollo de la voluntad y autodisciplina. 

• Principios del Método Montessori: Mente 
absorbente, periodos sensibles, ambiente 
preparado y actitud del adulto educador. 

• El respeto a la diversidad nace de la defensa de la 
propia individualidad. 

• Cada niño es tratado como un ser único e 
irrepetible en sus cualidades y características. 

El profesor guía al niño, con o sin necesidades 
especiales, a partir de sus propios intereses 
educativos.   
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SESION     5 :  La pedagogía Williams  
 

Objetivo: fortalecimiento del conocimiento de los docentes, basado en la pedagogía 
Williams-Ecuador 

 

MOMENTOS 
PROCESOS  Y ESTRATEGIAS 

METODOLÓGICAS  
 

MATERIALES 
Y RECURSOS 

 
INICIO  

- Saludo y bienvenida a todos los docentes. 
- Establecimiento de normas de netiqueta 

virtuales. 
- Recojo de saberes de la actividad anterior 

referidos a la teoría Montessori. 
- Visualización de un video de interacción de 

niños. 
- Responden a las preguntas ¿Qué están 

haciendo?, ¿Estarán a gusto, motivados, 
interesados? ¿Todos están interesados en lo 
mismo? ¿Sera pertinente lo que se proporciona 
a hacen a su edad?  

 

Plataforma 
Teams 
 
 
Sala de 
Audiovisual de 
U. E 

DESARROLLO 
  

- Presentación de PPT (4) sobre la teoría de Luis 
Williams – Ecuador.  

- Invitar a los docentes a que manifiesten sus 
puntos de vista en relación a la pedagogía 
Williams, enfatizado en los ejes orientadores 
como: 1) Formación de un sujeto autodidacta, 2) 
Formar un sujeto autorregulado,  de igual forma 
la concreción de un  Currículo abierto basado en  
sus elementos. 

SALIDA. 

Ideas fuerza la pedagogía Williams. 
La pedagogía Williams, emana de una práctica cultural 

escolar desestructurada, flexible, entrenada en el 

conflicto, eventualidad e incertidumbre. Los profesores 

estudiantes conforman un colectivo con alta plasticidad, 

movilidad y fácilmente desplazable a todo espacio donde 

afloren sus aprendizajes. 

Se basa en la concreción de 7 elementos del currículo: 

hábito, desinhibición, dramatización, lectura placentera, 

crítica, compromiso político y liderazgo. 
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SESIÓN    6  CUADRO COMPARATIVO DE TEORIAS  
 
 

Objetivo:  Reflexionan sobre su práctica pedagógica 
 
 

MOMENTOS 
PROCESOS  Y ESTRATEGIAS 

METODOLÓGICAS  
 

MATERIALES 
Y RECURSOS 

INICIO 

- Saludo y bienvenida a todos los docentes. 
- Establecimiento de normas de netiqueta 

virtuales. 
- Visualizan un video de situaciones de diferente 

metodología en un salón de clase. 

Plataforma 
Teams 
 
 
Sala de 
Audiovisual de 
U. E 

DESARROLLO 
 

-  Promover el dialogo a través de sus 
apreciaciones a partir del video observado. 

- La facilitadora escribe cada una de respuestas. 
- Identifican las respuestas que se relacionan al 

método tradicional y las que relacionan con el 
método Montessori. 

- Seguidamente responden a la pregunta  
¿Con cuál de las situaciones presentadas se 
sienten identificados en su práctica pedagógica? 

- Presentar en pantalla el cuadro el comparativo 
de método Montessori y el método tradicional.  

- Responden a la pregunta ¿En que se relaciona 
a la pedagogía William y Montessori con la 
teoría Piaget y Vygotsky? 

- La facilitadora brinda las precisiones en relación 
a las respuestas dadas. 

SALIDA 

- La facilitadora brinda un andamiaje de lo 
abordado, invitando a la reflexión en su práctica 
de atención a los estudiantes. 
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SESIÓN   7     INCLUSION EDUCATIVA 
 

Objetivo:       Valorar y aceptar la diversidad escolar para una   transformación   inclusiva. 
 

MOMENTOS 
PROCESOS  Y ESTRATEGIAS 
METODOLÓGICAS  
 

MATERIALES 
Y RECURSOS 

INICIO 

- Saludo y bienvenida a todos los docentes. 

- Establecimiento de normas de netiqueta virtuales. 

- Presentación de un video motivador alusivo a la 
inclusión educativa. 

Plataforma 
Teams 
 
 
Sala de 
Audiovisual de 
U. E  

DESARROLLO 
 

- La facilitadora promueve el dialogo referido al 
contenido del video. 

- Luego de sus intervenciones sobre el video, se  
genera la pregunta: 

       ¿Cuál es su concepción sobre la inclusión? 
       ¿Cuál es su concepción sobre la integración? 
- Dadas sus respuestas a través de intervención 

oral y/o el chat, las mismas que la facilitadora va 

leyendo en su totalidad, se genera la siguiente 

pregunta: 

    ¿Cuál es la diferencia entre inclusión e 

integración? 

- Luego de las  intervenciones de los participantes 

se presenta el PPT (5) “Inclusión educativa: 

fortalezas,  barreras  y apoyos  de contexto 

escolar, familiar y comunitario” 

SALIDA 
- Proponer a los participantes planifiquen 

actividades para hacer la réplica de los temas 
abordados. 
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SESIÓN  8     INFORME PSICOPEDAGÓGICO Y EL PLAN DE ORIENTACIÓN 
INDIVIDUAL (PAI) 

 

Objetivo: Reconocer la importancia de los documentos técnico pedagógico: informe 
psicopedagógico y el PAI como insumos en la planificación curricular. 

 

MOMENTOS 
PROCESOS Y ESTRATEGIAS 
METODOLÓGICAS. 
 

MATERIALES 
Y RECURSOS 

INICIO 

- Saludo y bienvenida a todos los docentes. 

- Establecimiento de normas de netiqueta virtuales. 

- Invitar a los participantes a leer una situación de 

contexto del aula de 3° de Básica. 

Plataforma 
Teams 
 
 
Sala de 
Audiovisual de 
U. E 

DESARROLLO 
 

-  Responde a preguntas: ¿Cuál es la situación de 

contexto?, ¿Dónde se ubica la U.E.? ¿Cuál es la 

fuente de trabajo de las familias? ¿Cómo se están 

involucrando en el aprendizaje de sus hijos?, 

¿Habrá diversidad en el aula?  ¿Hay estudiantes 

con discapacidad? ¿A diferencia de los 

estudiantes regulares, que si tiene claro la 

docente al respecto a Julio?  ¿Por qué   lo tiene 

claro? ¿Dónde tiene esta información la docente? 

- Luego de las respuestas dadas por los docentes, 

la facilitadora presenta PPT (6) referido al Informe 

Psicopedagógico y el Plan de Acción Individual, 

aclarando las definiciones con sus respectivas 

estructuras.  

- Socialización de los instrumentos de recojo de 

información, (listas de cotejo) como insumos para 

la identificación de las fortalezas, las barreras y 

los apoyos de estudiantes con discapacidad en 

función a aspectos o dimensiones.  

- Socialización de encuesta a las familias de 

estudiantes con NEE asociadas a discapacidad 

SALIDA 

- Entrega de instrumentos de recojo de información 

a cada participante, para ser aplicado a su 

estudiante con NEE y la encuesta a la familia, 

acción que socializara en la siguiente sesión. 

 

 

 

 



94 

   
 

SESIÓN   9           INFORME PSICOPEDAGÓGICO Y EL PLAN DE ORIENTACIÓN    
INDIVIDUAL (PAI) 

 

Objetivo: Elaboración de los documentos técnico pedagógicos como el informe 
psicopedagógico y el Plan de Acción Individual. 

 

MOMENTOS 
PROCESOS  Y ESTRATEGIAS 
METODOLÓGICAS  
 

MATERIALES 
Y RECURSOS 

INICIO 

- Saludo y bienvenida a todos los docentes. 
- Establecimiento de normas de netiqueta virtuales. 
- La facilitadora invita a participantes que 

voluntariamente deseen relatar la experiencia 
durante la aplicación de los instrumentos de 
recojo de información. 
 

Plataforma 
Teams 
 
 
Sala de 
Audiovisual de 
U. E 

DESARROLLO 
 

- Proponer formar grupos de 6 integrantes para 
trabajar en equipo. 

- Entrega de tiras del esquema del Informe 
Psicopedagógico y del PAI. 

- Los participantes en equipo   tendrán que 
aparear el título con el contenido de cada punto 
del informe Psicopedagógico y de igual forma del 
Plan de Orientación Individual –PAI 

- Ordenan y pegan de manera secuencial el 
esquema del informe psicopedagógico y el Plan 
de Acción Individual. 

- Proponer realizar el ejercicio de llenado del 
informe Psicopedagógico, haciendo uso de los 
insumos (Listas de cotejo aplicadas) 

- Invitar a 2 docentes expliquen su  producto  
elaborado, en el que resaltaran las 
potencialidades, las barreras y los apoyos que 
requiere el estudiante evaluado. 

- Presentación del Plan de Acción Individual, como 
respuesta educativa, resaltando la aplicación del 
método Montessori, la pedagogía Williams, la 
teoría Piaget. 
 

SALIDA 

- Proponer  a los docentes elaboren a cada uno 
de sus estudiantes con NEE, el Plan de Acción 
Individual  teniendo como insumo el primer 
documento (informe psicopedagógico)  
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SESIÓN    10   Adaptaciones curriculares 
 

Objetivo:         Fortalecimiento de capacidades para la atención a la discapacidad intelectual 
 
 

MOMENTOS 

 
PROCESOS  Y ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS  
 
 

MATERIALES 
Y RECURSOS 

INICIO 

- Saludo y bienvenida a todos los docentes. 

- Establecimiento de normas de netiqueta virtuales.  

- Rescate de saberes previos de la concepción de los 

elementos del currículo. 

Plataforma 
Teams 
 
PPT 
 
Sala de 
Audiovisual de 
IE 

DESARROLLO 
. 
 

Currículo Nacional 
-  Invitar a los docentes a expresar concepciones claves 

de los elementos del currículo de manera ágil y breve. 

- Aclarar que antes de iniciar el proceso de planificación, 

es importante tener noción sobre el currículo enfatizando 

sobre la característica de la progresión de los 

aprendizajes. 

Adaptaciones curriculares según el Currículo Nacional.  
- La facilitadora inicia el diálogo sobre las adaptaciones 

curriculares que a partir de la siguiente pregunta: ¿Todos 
nuestros estudiantes con una misma discapacidad 
aprenden igual? ¿Qué debe hacer el o la docente en el 
aula para que los estudiantes con discapacidad logren 
aprendizajes?  

- Se fomenta el dialogo invitando a los participantes a 
comentar sobre su experiencia en atención a los 
estudiantes con NEE o a la diversidad. 

- Presentación del PPT (7) sobre Adaptaciones 
Curriculares según el Currículo Nacional. 

SALIDA 

Ideas fuerza sobre las adaptaciones  curriculares 
Las adaptaciones curriculares individualizadas es un proceso 
de toma de decisiones compartido tendiente a ajustar y 
complementar el currículo común para dar respuesta a las 
NEE de los estudiantes y lograr al máximo su desarrollo 
personal y social.  Es la construcción de un currículo a la 
medida del alumno, tomando decisiones respecto a que tiene 
que aprender y con qué secuencia, como hay que enseñarle, 
cuáles van a ser los criterios para evaluar sus avances y como 
hay que evaluarle. ( (Blanco G. 216). 
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SESIÓN    11   ADAPTACIONES CURRICULARES 
 
 

Objetivo:        Fortalecimiento de capacidades para la atención a la discapacidad 
intelectual 

 

MOMENTOS 
PROCESOS  Y ESTRATEGIAS 
METODOLÓGICAS  
 

MATERIALES 
Y RECURSOS 

INICIO 

- Saludo y bienvenida a todos los docentes. 
- Establecimiento de normas de netiqueta virtuales. 
- Presentación de lectura: Apuntes sobre la señorita 

maestra y el niño “opa” (Ascue, B.) 
- Socialización de lo leído, identificando las 

situaciones de atención y aprendizaje y respeto. 
 

Plataforma 
Teams 
 
 
Sala de 
Audiovisual de 
U. E 

DESARROLLO 
 

-  Responde a preguntas: ¿Cuáles son  las 

potencialidades de Julio’,  ¿Cómo es la actitud  de 

la  docente como guía?, ¿Cuáles son las 

limitaciones del  entorno escolar, de la familia, de 

la comunidad?  ¿Qué necesidades de aprendizaje 

se observan en Julio?, ¿Qué modificaciones 

serán necesarias?, ¿Qué adaptaciones 

curriculares requiere, en que elementos o 

componentes de la planificación o de las 

actividades de aprendizaje? 

 
- Los docentes pautearan desde su perspectiva las 

adaptaciones o apoyos que requiere a nivel: 

Curricular, de acceso, pedagógico de manera 

verbal o escrita a través del chat. 

 

SALIDA 

Trabajo práctico sobre adaptaciones. 
- Presentar ejemplos de actividades de aprendizaje 

en las que identificaran   en que elementos o 

componentes se evidencian las adaptaciones o 

los apoyos para estudiantes con discapacidad 

intelectual leve.  
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SESIÓN   12   Ambientes que propician aprendizaje 
 

Objetivo:        Destacar la importancia de los ambientes y espacios organizados. 
 
 

MOMENTOS 

 
PROCESOS  Y ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS 

 
 

MATERIALES 
Y RECURSOS 

INICIO 

- Saludo y bienvenida a todos los docentes. 

- Establecimiento de normas de netiqueta virtuales. 

- Recuento de uno de los principios básicos de la 

teoría Montessori. “El ambiente preparado” 

Plataforma 
Teams 
 
 
Sala de 
Audiovisual de 
U. E 

DESARROLLO 
 

- Proponer que se organicen en parejas y respondan 
a las preguntas  
¿Cómo es un ambiente adecuado en el aula? 

¿Cómo puede manejarse a un estudiante con 

alguna de estas necesidades en un aula de clase? 

¿Cómo cambiar el ambiente del aula? 

¿Cómo hacer adecuaciones dentro del aula? 

- Luego de sus respuestas precisar la organización 
de los espacios del aula, resaltando el ambiente 
como elemento clave para favorecer la inclusión. 
 

- Seguidamente enfatizar cuán importante resultaran 
ser la utilización de materiales sensoriales 
(relacionado al tacto, vista, audición, gusto, olfato, 
propioceptivo y vestibular. 

SALIDA 

- Resaltar el ambiente como elemento clave para 
favorecer la inclusión.   que permita el trabajo en 
colaborativo  y cooperativo, que le facilite el 
movimiento y que se genere el aprendizaje activo, 
donde se estará propiciando también un ambiente 
de aceptación a las diferencias individuales, sino 
que se estará creando condiciones para que los 
estudiantes con NEE se desarrollen dentro del 
grupo.  Y se sentirán responsable de su propia 
formación con docentes que cubran las 
necesidades de cada  uno. 
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SESIÓN   13   ACTIVIDADES MONTESSORI 

Objetivo: Proponer actividades basadas en la teoría Montessori que motivan y 
favorecen la atención a la diversidad. 

MOMENTOS 
PROCESOS  Y ESTRATEGIAS 
METODOLÓGICAS 

MATERIALES 
Y RECURSOS 

INICIO 

- Recuento de la temática que se viene
desarrollando en el programa de capacitación.

Plataforma 
Teams 

Sala de 
Audiovisual de 
U. E

DESARROLLO 

- Luego del recuento de la temática abordada,

proponer a los docentes que hagan mención de la

forma como deben diseñar las actividades

pedagógicas, considerando la teoría Montessori,

la pedagogía William y la teoría Piaget.

- Presentar PPT (8) en el que  Montessori propone
las actividades que concretizan su investigación,
en donde enfáticamente prevalece el uso de
materiales y con ello,  material para cada
momento en el desarrollo del niño dividido en 5
áreas:
• Vida práctica.
• Sensorial.
• Lenguaje.
• matemáticas y
• Educación cósmica.

- Actividades lúdicas sensoriales.
• Caja de arena
• Dramatización,
• Bandeja Montessori.
• Cartilla, palillos cilindros.
• Uso de las tic.

- Ambiente natural

SALIDA 
- Proponer a los participantes planifiquen

actividades para hacer la réplica de los temas
abordados.
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SESIÓN   14   RECONOCIENDO A NUESTRA  HIJA(O)  ESTUDIANTE 
 

Objetivo: Destacar la importancia de los padres o de quienes hagan sus veces en la 
construcción del auto concepto. 

 

MOMENTOS 
PROCESOS  Y ESTRATEGIAS 
METODOLÓGICAS  
 

MATERIALES 
Y RECURSOS 

INICIO 

- Saludo y bienvenida a todos los docentes. 
- Establecimiento de normas de netiqueta virtuales. 
- Visualización de un video relacionado a un 

estudiante con discapacidad. 

Plataforma 
Teams 
 
 
Sala de 
Audiovisual de 
U. E 

DESARROLLO 
 

- Invitar a los participantes a emitir sus puntos de 
vista o apreciaciones en relación al video 
observado 

- Seguidamente la facilitadora presenta un 
mosaico de imágenes y fotografías.   

- Observan las diferentes imágenes o fotografías 
de niñas(os) en diferentes situaciones. 

- Luego, cada participante elegirá una imagen o 
fotografía que se asocie más a su 
estudiante/hija(o). 

- Seguidamente, los participantes responderán las 
siguientes preguntas en plenaria con su equipo: 

¿Por qué asocias esta fotografía con tu   

hija(o)/estudiante? 

¿Qué comportamiento lo caracteriza? 

¿Le generara algún tipo de problema? 

¿Cómo incides tú 

(docente/padre/madre/cuidador) en la 

construcción de esa imagen? 

SALIDA 

- Motivar a los participantes a reflexionar en cómo 
ayudan a la niña(o) en la construcción de su 
concepto de sí mismo, el cual es el resultado de 
un proceso social. 
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SESIÓN   15   LA FAMILIA EN EL PROCESO EDUCATIVO  
 

Objetivo: Destacar la importancia de los padres o de quienes hagan sus veces en la 
construcción del auto concepto. 

 

MOMENTOS 
PROCESOS  Y ESTRATEGIAS 
METODOLÓGICAS  
 

MATERIALES 
Y RECURSOS 

INICIO 

- Saludo y bienvenida a todos los docentes. 
- Establecimiento de normas de netiqueta 

virtuales. 
- Recuento de la temática que se viene 

desarrollando en el programa de capacitación. 

Plataforma 
Teams 
 
 
Sala de 
Audiovisual de 
U. E 

DESARROLLO 
 

- Invitar a los presentes seguir la lectura del 

cuento “Todos somos diferentes” (Pablo 

Zevallos- Brasil) 

- Después de leer el cuento a través de lectura 

compartida, los participantes emiten sus 

comentarios, apreciaciones y puntos de vista. 

 

- Responden a las preguntas ¿Cómo se han 

sentido después de leer este cuento? ¿Han 

vivenciado situaciones como esta en casa, en la 

escuela o en la calle? ¿Creen que nuestros 

estudiantes pasaran por esto en sus hogares? 

¿Qué debemos hacer al respecto?  ¿Nuestras 

familias de nuestros estudiantes estarán 

preparados para afrontar estas situaciones? 

- Presentación del PPT (9) Estrategias para el 

trabajo con familias, basado en la teoría 

Montessori. 

SALIDA 

- Proponer a los participantes planifiquen 
actividades para hacer la réplica de los temas 
abordados. 

- Proporcionar esquema de propuesta de 
actividades con padres de familia. 
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ANEXO 20 

CONSTANCIAS DEL DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN 
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ANEXO 23 

Evidencias Fotográficas: Sesiones de Aprendizaje 
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