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Resumen

El presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo demostrar en qué medida
la aplicaciéon del programa de robotica basica mejora el desarrollo de la inteligencia
emocional de secundaria, Huaycan, 2021. La investigacion fue del tipo aplicada,
disefio cuasi experimental. La muestra fue seleccionada por conveniencia,
distribuyéndose 20 estudiantes como parte del grupo experimental y 15 estudiantes
en el grupo de control. Para reunir la informacion en cuanto al desarrollo de la
inteligencia emocional, la técnica elegida fue la psicométrica y su instrumento el
inventario de inteligencia emocional BarOn ICE, los datos fueron procesados con
el programa SPSS version 26. Los resultados descriptivos revelaron que el grupo
experimental paso de un 30% a un 85% en el nivel mas alto denominado
atipicamente destacado, mientras que, el grupo de control mostré una disminucién
del 5% en este mismo nivel. Finalmente, para el analisis inferencial se tomé en
cuenta la prueba T de student, siendo el valor de significancia (,001) < 0,05,
concluyéndose entonces que el programa de robdtica basica si tuvo un efecto
significativo sobre el desarrollo de la inteligencia emocional de estudiantes de

secundaria, Huaycéan, 2021.

Palabras clave: robotica basica, inteligencia emocional, inteligencia intrapersonal,

inteligencia interpersonal.
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Abstract

The objective of this research work was to demonstrate to what extent the
application of the basic robotics program improves the development of emotional
intelligence in high school, Huaycan, 2021. The research was of an applied type,
quasi-experimental design. The sample was selected for convenience, distributing
20 students as part of the experimental group and 15 students in the control group.
To gather information regarding the development of emotional intelligence, the
chosen technique was psychometric and its instrument was the BarOn ICE
emotional intelligence inventory. The data were processed with the SPSS version
26 program. The descriptive results revealed that the experimental group passed
from 30% to 85% at the highest level called atypically outstanding, while the control
group showed a decrease of 5% at this same level. Finally, for the inferential
analysis, the student's T test was taken into account, with the significance value
(.001) <0.05, concluding then that the basic robotics program did have a significant
effect on the development of emotional intelligence. of high school students,
Huaycan, 2021.

Keywords: basic robotics, emotional intelligence, intrapersonal intelligence,

interpersonal intelligence.
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l. INTRODUCCION

Desde un panorama global se avizora una nueva realidad, las entidades de salud
de distintos lugares del planeta informan sobre diversos escenarios donde la
personalidad del ser humano se ha visto afectada por constantes muestras de
incertidumbre, lo cual se ve reflejado en alertas emitidas por su inteligencia
emocional. Aqui juega un rol muy importante el grupo de adultos del entorno
familiar, sin embargo, la pandemia ha afectado causando estrés, fatiga, panico
desde el infante hasta el adulto mayor por motivo de un encierro prolongado,
desconocimiento sobre la enfermedad, noticias falsas y la busqueda de un modo
de supervivencia (Delgado, 2020).

La revista Haz Fundacion como un analisis sobre la inteligencia emocional
realizé en cinco escuelas de Madrid el proyecto llamado “En sus zapatos: un
espacio de empatia activa”; se mostré a un grupo de 1400 alumnos un video a
través de unas gafas de realidad virtual, donde los participantes se ponian en la
situacién de acosados por un grupo de alumnos. Del 100% del alumnado, 19%
asegura sentirse identificado por haber sufrido en algdn momento un tipo de acoso.
Este nimero aumenta ya que no solo los acosados presentan problemas con la
inteligencia emocional, sino también los acosadores que son mayor el nimero en
porcentaje (Albendea, 2017).

Un problema que los paises no estan enfocando como prioridad es la salud
mental, los problemas inician a temprana edad con la falta de la inteligencia
emocional, y se van agravando con el tiempo, derivando en consecuencias
negativas sobre la calidad de vida, el bienestar y desarrollo de los alumnos a futuro.
Adicionalmente el impacto econémico familiar y a nivel pais que puede suponer
estos problemas (Federacién Mundial de Salud Mental [WFMH], 2018).

Suarez et al. (2016) afirman que en el pais vecino de Colombia la visién
hacia el futuro por parte de los adolescentes se va extinguiendo debido a una
posicion débil frente a la resolucion de problemas, control de emociones, falta de
proteccion de su entorno y cambios fisicos y psicolégicos sin el sostenimiento
adecuado de su familia.

La adolescencia es una etapa de diversos cambios, en este periodo la

variacion no es solo fisica sino también emocional y social. Las cifras mostraron



que el 16% de la poblacion de adolescentes sufre algun tipo de problemas
derivados de la inteligencia emocional; estos inclusive pueden comenzar antes de
los 14 afios y se evidencian a través de los trastornos emocionales, trastornos
alimenticios o de comportamiento; todo ello agravado por la pandemia del Covid19
(Organizacién Mundial de la Salud [OMS], 2020).

En el Peru; el tener una buena inteligencia emocional seria base para el éxito
laboral de los estudiantes. En un mundo que cambian tan rapidamente; donde la
robdtica cobra cada vez mayor importancia y los nuevos trabajos del futuro se ven
incrementandose dia a dia, cobra vital importancia orientar a los alumnos en el
manejo de habilidades sociales y habilidades blandas que permitiran a los futuros
trabajadores triunfar en el @mbito laboral (Instituto de auditores internos del Perq,
2021).

En el @mbito local se dieron lineamientos de aislamiento social a causa de la
pandemia Covid1l9 donde nuestra comunidad educativa se vio afectada en
aspectos fundamentales de la salud fisica y mental, en ocasiones generando stress,
panico, desaliento, impotencia y hasta estados de violencia; adicionado a esto bajo
ingreso econdmico familiar que agravo la situacidn; esto requirié la necesidad de
tomar acciones desde todas las escuelas para afrontar acciones que apoyaron el
equilibrio emocional de los estudiantes (Unidad de Gestion Educativa Local 06
[Ugel 06], 2020).

Se volvié mas necesario en este tiempo atender el problema de salud publica
debido a que en la pandemia se vieron incrementadas las situaciones de estrés y
ansiedad; el ser humano necesita conectarse socialmente, es importante sentir la
empatia, profundizar en conocernos a nosotros mismos y controlar emociones
negativas; profesionales en psicologia detectaron programas que atendieron el
aprendizaje de la mano del control de comportamiento; por ello la preocupacién
para revertir que las politicas de estado no estan considerando esfuerzos por
combatir el crecimiento de los problemas mentales (Diario Gestion, 2021).

Es adecuado realizar una investigacion sobre la inteligencia emocional en
adolescentes del cuarto afio de secundaria debido a que el grupo de 15y 16 afos
experimentan situaciones de crisis por los cambios caracteristicos de la
adolescencia; por otro lado debido al nuevo contexto ha cobrado relevancia el uso

de la tecnologia, los adolescentes actuales son nativos tecnolégicos, los alumnos



necesitan interrelacionarse, desarrollar su inteligencia emocional si no es posible
con el apoyo de sus familiares, brindar desde la escuela la oportunidad de trabajar
con las emociones y proyectos tecnologicos, los cuales son de su interés.

¢En qué medida el programa de robdtica mejora el desarrollo de la
inteligencia emocional de estudiantes del 4° grado de secundaria, Huaycan, 20217,
es la pregunta que se demostrara en la siguiente tesis; donde se expondra la
conexion existente entre el desarrollo de la inteligencia emocional y el programa de
robdtica donde se desarrollaran habilidades mezcladas entre ciencia aplicadas y
actividades sociales. La mezcla de ambas permitird un desarrollo formativo para
una mejor socializacion y equilibrio entre las ciencias y la colectividad. Los
problemas especificos que se han formulado son: a. ¢En  qué medida el
programa de robdtica mejora el desarrollo de la inteligencia intrapersonal,
inteligencia interpersonal, adaptabilidad, desarrollo del manejo del estrés, y
desarrollo del estado de animo de estudiantes del 4° grado de secundaria, Huaycan,
20217

La presente investigacion se justifica de forma tedrica por explicar como un
programa de robdtica es capaz de estimular la inteligencia emocional en nuestro
contexto tomando como referencia la teoria de Daniel Goleman. En la justificacion
practica se plantearon las posibles soluciones al problema de la inteligencia
emocional en los alumnos, con el apoyo del programa de roboética basica; ademas
de presentar la investigacion que servira de antecedentes para otros estudios cuasi
experimentales, de tal manera ir mejorando la solucion de la problematica. La
justificacion social es la mejora de esa inteligencia emocional que permitir4 contar
con una nueva generacién de alumnos capaz de demostrar madurez para
reconocer y controlar sus propias emociones, asi como comprender las emociones
de las personas que lo rodean y lograr una mejor convivencia.

El objetivo general del estudio es: Demostrar que el programa de roboética
mejora la inteligencia emocional en los estudiantes del 4° grado de secundaria,
Huaycan, 2021. Asimismo, como objetivos especificos tenemos que determinar
como el programa de robética mejora la inteligencia intrapersonal, la inteligencia
interpersonal, la adaptabilidad, el manejo de estrés, y el estado de animo de los

alumnos del 4° de secundaria de Huaycan, 2021.



Se planted la siguiente hipotesis general: Existe una relacion entre el
programa de robotica y la inteligencia emocional en los estudiantes del 4° grado de
secundaria, Huaycan, 2021. Asi mismo las hipétesis especificas como existe un
vinculo entre el programa de robdtica y la inteligencia intrapersonal, la inteligencia
interpersonal, la adaptabilidad, el manejo del estrés y el estado de animo de los

alumnos del 4° de secundaria de Huaycéan, 2021



ll.  MARCO TEORICO
En el ambito mundial se han desarrollado los siguientes trabajos como el de Nifio
(2018) en Colombia con su investigacion sobre la robética educativa realizada con
el microcontrolador denominado Arduino; por ser una herramienta econémicay que
nos ayudara a generar nuevos aprendizajes significativos en el area de tecnologia;
siendo su objetico general explicar como una unidad didactica basada en robdtica
educativa asistida por Arduino, permite construir conocimientos significativos en los
estudiantes de grado 9° de la sede Fundanza de la Escuela Normal Superior del
Quindio. La investigacion tiene un enfoque cualitativo y sus instrumentos usados
fueron cuestionario y diario de campo; su muestra fue de 4 grupo de 8 estudiantes
cada uno y sus edades se encuentran entre 13 y 15 afios. El estudio evidencio en
cada uno de los grupos que logré superar obstaculos de conocimiento, habilidades
y competencias; mejorando las relaciones interpersonales entre los estudiantes, lo
gue contribuyé a potenciar el aprendizaje significativo.

Asi De Barros (2019) sobre la robotica y el incremento de la inteligencia
emocional dio a conocer un estudio sobre la construccion de un proyecto realizado
en el 3° curso de educacion elemental, tiene como objetivo general la de investigar
como la Robdtica Educativa estimula el desarrollo de competencias de Inteligencia
Emocional (Habilidades de Aptitud Social y Empatia) en estudiantes brasilefios en
la construccion de un proyecto realizado en el aula. El trabajo de investigacion se
realizd en una clase de 3er afio de educacién, observando la propuesta pedagogica
de Robotica Educativa (Lego Education - Wedo 2.0). La observacion se realizé a
partir de las actividades propuestas en el cuaderno del proyecto que explora el
Prototipo Jacaré Challenge, una clase interdisciplinaria con contenidos del curriculo
escolar con enfoque cientifico. Como resultados obtenidos, se demostré que las
habilidades de Inteligencia Emocional fueron presentadas en los pasos de la
metodologia de Robdética Educativa. Asi, se evidencid un estimulo tanto cognitivo
como emocional por el cual favorecen las relaciones interpersonales y la
socializacion de los estudiantes, adquiriendo importancia en su educacion a lo largo
de la vida.

De esta manera Lopez y Yuste (2017) indican que el aprendizaje de la
programacion en robots forma a la par sus respuestas emocionales controladas. En

su proyecto Emorobit siendo multidisciplinario enlaza no solo las clasicas



actividades que competen a la mecanica, electronica y programacion; sino también
un area de inteligencia emocional apoyado por empresas privadas, asociaciones y
fundaciones extremefas. Este proyecto engloba las actividades de mecénica y
computacion ademas de gestion de emociones y trabajo colaborativo entre los
alumnos.

En un estudio de escenarios de ensefianza y aprendizaje de Zangara (2017)
se ha realizado un andlisis y seguimiento cd la interaccion e interactividad del
trabajo colaborativo mediado por la tecnologia informética. A través de camaras se
ha podido reunir un conjunto de datos para analizar las interacciones que se dan
en el aula; de que actividad didactica se ha podido enriquecer mas el aula en su
trabajo empético y de trabajo colaborativo. El uso de software de control de grupos
del aula les permite a los maestros el seguimiento de las interacciones de los
estudiantes para ir mejorando el control y formacion de las actividades de los
alumnos. La aplicacion se denomina MetSCin.

En el ambito nacional se han realizado algunos estudios previos; Moscoso
(2017), en su trabajo denominado ejecucion del programa desarrollo de la
inteligencia emocional para mejorar el desenvolvimiento académico de los
estudiantes del nivel de educacion secundaria de la institucion educativa privada,
cuyo disefio fue pre experimental, con pre y post test. En la poblacion fueron
considerados 69 alumnos de ambos sexos, donde las edades se encuentran entre
los 11 a 13 afios, de estrato socioecondmico medio y condicion académica ajustada
en Lima-Perd. El instrumento usado fue: inventario de emotional intelligence de
BarOn, se comprobd que el grupo experimental mejord significativamente su
rendimiento académico como efecto de la realizacién del programa GGDesarrollo
de la emotional intelligence puesto que se hallaron diferencias relevantes (p>,001)
en los puntajes del cuestionario; en las mediciones pre- y post test se encontraron
diferencias relevantes (p>,001).

Por otro lado, Poco (2018) en su estudio sobre la robotica educativa y su
relacion con el aprendizaje colaborativo en estudiantes de secundaria de una
escuela nacional que tuvo por meta determinar en qué medida la robética educativa
influencia en el aprendizaje colaborativo de los estudiantes. Siendo una
investigacion aplicada, longitudinal, experimental, cuantitativa; donde se usaron los

instrumentos de rubricas de evaluacion, examen escritos y autoevaluacion. Su



muestra esta conformada por alumnos hombres y mujeres del primero hasta quinto
de secundaria, siendo un total de 179 estudiantes. Después de ejecutar el
experimento, se encontré una mejora significativa sobre todo en: Desarrollo de
Competencias en la contribucion de las metas del grupo (42.4%) Contribucién de
conocimiento (39.4%) Trabajo y Habilidad para compartir con los demas (39.4%) y
En Actitudes mediante el esfuerzo (42.4%).

Del mismo modo, Cisneros (2020) en la investigacion que realizé en la
Molina, sobre la aplicacion de un programa de habilidades de procesamiento
emocional en relacion al aumento de inteligencia emocional en estudiantes del nivel
secundario, el objetivo que dio origen a la exploracién fue demostrar la influencia
del programa de intervencion psicopedagdgica en educaciéon emocional en la
inteligencia emocional del adolescente. El disefio empleado fue cuasi experimental
a través de un grupo de control y otro experimental. El instrumento fue el test Trait-
Meta Mood Scale 24 de 3 dimensiones como son atencién emocional, claridad de
sentimiento y reparacién emocional. Los resultados no mostraron normalidad por
ello se utilizo la prueba no paramétrica U de Mann-Whitney, la cual indica que si
existe una diferencia importante luego de la aplicacion del programa,
Sig.=0.000<0.05 al realizar un comparativo de la inteligencia emocional entre el
grupo control y experimental luego de la aplicacién del programa se observo que el
grupo experimental alcanzé el nivel denominado sobre el promedio con un 96.6%
mientras que el grupo de control no paso el nivel promedio.

Segun Nolarde (2019) es el trabajo referente al programa de roboética para
mejorar la inteligencia emocional en alumnos de 4to grado de una institucién
privada — Lima 2019 que tuvo como objetivo principal de marcar el punto de inicio
del trabajo para la realizacién del programa de robética para mejorar la inteligencia
emocional en los alumnos de cuarto grado de una institucién privada, Lima 2019;
el estudio fue realizado desde un enfoque cuantitativo, empleando el método
hipotético deductivo y un disefio de investigacion experimental. El instrumento a
utilizar fue el Inventario de inteligencia emocional BarOn-Ice-Na; del resultado
vemos como de un inicio los alumnos tienen un 0% de excelente desarrollo y
después del programa logran tener un 30% un excelente desarrollo.

En el programa de estrategias metodoldgicas realizado por Becerra (2016)
se dio un aporte para revertir la deficiencia del desarrollo de habilidades sociales



basadas en las teorias de Bandura, Vygotsky, Monjas, Goleman y Maslow. Esta
investigacion pre experimental tuvo una muestra de 82 estudiantes. El programa de
estrategias metodoldgicas fue desarrollado en 10 sesiones donde se formé
habilidades sociales de cooperacibn y empatia entre los estudiantes. La
herramienta utilizada fue creada por la autora y validada por expertos; donde arrojo
los resultados esperados.

En la fundamentacién de la variable programa de robética basica, se ha
considerado los planteamientos del Ministerio de Educacién (2016) sobre la
robdtica educativa como medio de aprendizaje de formacion interdisciplinario, por
el cual el principal interés es el disefio y la innovacion de creaciones propias. Estas
actividades se inician de manera mental para luego pasar a ser construidas con
diversos materiales y a ser manejadas por un sistema computacional.

Al respecto la teoria denominada construccionismo de Papert (1980)
destaca la importancia de la accion en el aprendizaje. Este autor creia que se debe
brindar a los estudiantes oportunidades para construir, que la tecnologia puede
irradiar sobre el pensamiento de las personas de forma positiva; esta teoria motiva
la actividad y compromiso un aprendizaje a base de retos empoderando al
estudiante para aportar a su sociedad y cultura.

De acuerdo Badilla et al. (citados en Solérzano y Marina, 2009) menciona a
la filosofia del poder o dominio la cual impulsa a las personas a resolver conflictos
mientras fortalece la imagen que tiene de su persona; como segundo punto la
resonancia cultural y por dltimo la continuidad cognoscitiva. Este micro mundo
construccionista cree que se desarrolla el ser humano a partir de sus preferencias,
el descubrimiento, conflicto cognitivo y sobre todo a partir de cooperacién la cual
solo se logra con una inteligencia emocional adecuada.

Fino (2016), explica el LPS (Lego Serious Play — Lego juego serio) como la
metodologia enfocada a la exploracion, gestion y desafio de proyectos robéticos;
aplicado como una experiencia de aprendizaje que consta de 4 etapas; las cuales
son: Establecer escenario o pregunta (analizar en grupo el problema o posible
solucion), construir (trabajo realizado en sociedad donde ahorramos tiempo),
compartir (donde el grupo cooperativo observa el producto terminado y se analiza
su mejora) y reflexionar (donde a partir del producto terminado el equipo ve la

aplicacion en otros escenarios o su modificacion para otros fines).



Gonzalez et al. (2020) indica que actualmente el enfoque educativo de la
robdtica esta dirigido a la tecnologia Steam que responde al acronimo en inglés de
Science, Technology, Engineering, Arts y Mathematics (Ciencia, Tecnologia,
Ingenieria, Artes y Matematicas); donde observamos que esté dirigido a la ciencia,
la tecnologia, la ingenieria, las artes y las matematicas; la mezcla de cada una de
ellas nos ayuda a la creacion de un producto que solucione algun problema o
actividad.

En la fundamentacién de la variable inteligencia emocional tenemos a
Gardner (1987), en su teoria de las inteligencias multiples nos aport6 la idea de
agregar la inteligencia interpersonal como la capacidad para comprender las
intenciones, motivaciones y deseos de otras personas; y ademas la inteligencia
intrapersonal como la capacidad para comprenderse a uno mismo, conocer los
sentimientos, temores y motivaciones propias. Segun Ugarriza y Pajares (2005) los
docentes y las politicas educativas sobresale la oportunidad de ensefianza-
aprendizaje que enfatiza el desarrollo de las competencias emocionales y sociales.
Estos pueden redundar en el aumento del rendimiento escolar y la competencia
social, disminuyendo asi la contingencia de que se impliquen en comportamientos
de riesgo y desadaptativos, como la violencia, los actos delictivos, el uso de
sustancias psicoactivas y actividades sexuales tempranas no protegidas.

Como base a la teoria de la inteligencia emocional tenemos a Gardner
(1987) que en su teoria de inteligencias multiples nombra a la inteligencia
intrapersonal (donde construye una percepcidn precisa respecto a si mismo) y a la
inteligencia interpersonal (donde tiene la capacidad de percibir la diferencia entre
los deméas); todo ello nos permite crear modelos precisos y veridicos, asi como
herramientas para el manejo eficiente de su vida. La inteligencia emocional no esta
dentro de las inteligencias mdltiples segun Gardner, pero se derivan de ellas;
principalmente de la intrapersonal y la interpersonal.

Segun Goleman (2004) el ser humano es por naturaleza un ser emocional;
donde existen emociones y sentimientos que de una u otra manera se accionan
para dar frente a diversas situaciones reales; asimismo, cada emocion tiene una
funcién que nos ayuda a mantener control sobre el cuerpo; en esto se basa su

estudio de la inteligencia emocional. Por ende, tener una educacion al emocional



nos da las herramientas necesarias para facilitar el pensamiento, comprender y
razonar sobre ellas, regulando a uno mismo y mejorando su relacién con los demas.

Para esta investigacion, se ha considerado las dimensiones desarrolladas
por Goleman (2004), el cual la ha dividido en la inteligencia intrapersonal que
analiza la relacibn consigo mismo para reconocer sus sentimientos y sus
emociones; la inteligencia interpersonal, que relaciona la habilidad de comprender
a los demés, conectarse con otras personas y pensar en contribuir a su grupo; la
adaptabilidad, tiene que ver con la flexibilidad para sostenerse a situaciones
nuevas, sabiendo hacer frente a experiencias complejas; manejo de estrés,
controlar la tension ante sentimientos negativos o desafios en la vida diaria;
finalmente, estado de animo, del cual tiene que ver con la disposiciéon hacia algo,
aprender a disfrutar o ver el aspecto positivo en cualquier situacion.

En cuanto a la inteligencia intrapersonal Howard Gardner (como se cité en
Vega, 2021) la piensa como habilidades para resolver conflictos en diversos
contextos, ser capaz de conocer su yo interior para lograr su mejora a través de su
autocontrol de emociones, esto le permitird a la persona ordenar y direccionar su
vida de forma positiva.

Por otra parte, la Inteligencia interpersonal descrita también por Howard
Gardner en 1983 (como se cité por el equipo de Ursula Calvo Center, 2021) es la
capacidad de las personas a adaptarse al entorno y construir de manera adecuada
relaciones sociales; generando la capacidad de ponernos en el lugar de la otra
persona para comprenderla.

La adaptabilidad por parte de Daniel Goleman (citado por Canals, 2019) va
dirigido a enfrentar los cambios y nuevas situaciones que se van presentando de
manera flexible y adecuada en nuestro entorno.

Las emociones segun Diaz (2014) tienen como caracteristicas darnos un
sentimiento de acuerdo a la situacion; cuando el sentimiento se prolonga por
tiempos largos, se esta hablando de estados animicos; los cuales pueden ser
positivos o0 negativos de acuerdo a si son agradables o desagradables.

Ampliar las definiciones de las dimensiones
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. METODOLOGIA

3.1. Tipoy disefo de investigacion

El presente estudio es del tipo aplicada tomando un enfoque cuantitativo. Aplicada
porque busca la generacién de conocimiento con una aplicacién directa en los
problemas del sector en estudio; buscando procesos que se enlazan entre la teoria
y el problema a resolver. Segun Vargas (2008) una investigacion aplicada es una
forma de conocer las realidades con un examen cientifico. En el enfoque
cuantitativo utilizamos una recoleccion y andlisis de datos para responder la
pregunta de la investigacion. Hernandez et al. (2014) indicaron que para la
recoleccion de informacion y para probar una hipétesis es necesaria la medicion
numeérica y el analisis matematico.

Por otra parte, es una investigacion cuasi experimental ya que la poblacién
en estudio que forma parte de esta investigacion es seleccionada previamente por
el investigador. Cabezas et al. (2018) indican que en los disefios cuasi
experimentales no es factible emplear el disefio experimental verdadero; solo
manipulan deliberadamente al menos una variable independiente para ver su efecto
y relacion con una o mas variables dependientes; por ello requieren un grupo de

control para evidenciar los cambios que se dan en la experimentacion.

Figura 1.

Esquema de la investigacion cuasi experimental

Donde:

GE = Grupo de experimentacion

GC = Grupo de control

X = Variable experimental

01 03 = Medicion pre-test de la variable dependiente
02 04 = Medicién post-test de la variable dependiente
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3.2. Variables y operacionalizacion

Variable independiente: Programa de roboética basica

Definicion conceptual

Papert (como se citd Noss y Hoyles, 2019) abri6 una nueva forma de educar basada
en la experimentacién, con la ayuda de material que sea atrayente al alumno y lo
rete a la creacion de nuevas herramientas o solucion de problemas reales; a esta
forma de educa proviene del trabajo realizado con el notable Jean Piaget con quien
trabajo por varios afios el cual se modifico y adapto a una nueva realidad donde las
computadoras y la robotica tomaban un papel preponderante a finales del siglo XX
e inicios del XXI. A esta nueva teoria de Papert se le denomina constructivista y se
apoya de las multi 4&reas que comprende la robo6tica como son mecénica,
electrénica, programacion; todo dirigido a que el alumno comprenda, maneje y

pueda crear herramientas o solucione problemas reales.

Variable dependiente: Inteligencia emocional

Definicion conceptual

Segun Goleman (como se citdé en Cabeza & Diaz, 2019), la inteligencia emocional
la define como la capacidad de comprender nuestras emociones, dominarlas, la
actitud para motivarse dia a dia, comprender las emociones de las personas que
nos rodea y establecer puentes de comunicacion adecuados. Asi entonces, para
que la persona sea una triunfadora no solo se determinada por su IQ o sus estudios
avanzados; si no, por el conocimiento emocional que maneje.

Definicion operacional

La variable se midio utilizando el instrumento denominado BarOn ICE modificado
por Ugarriza y Pajares (2005), aplicada a la muestra de estudio, considerando las
siguientes dimensiones: interpersonal, estado de animo, manejo de estrés,

intrapersonal y adaptabilidad.

3.3. Poblaciéon, muestray muestreo

Poblacion
Segun Hernandez et al. (2014) es el conjunto finito de objetos o individuos que
presentan particularidades similares. Para la presente investigacion se esta

tomando como poblaciéon de 90 alumnos del 4 afio de secundaria de los grados A,
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B y C; que forman parte de un colegio de Huaycan y sus edades se encuentran
entre los 14 y 16 afos.

Muestra

Segun Hernandez et al. (2014) es un sub grupo significativo de la poblaciéon que
tiene caracteristicas semejantes. La muestra de trabajo sera conformada por 20
alumnos seleccionados por el docente para el grupo de experimentacion y otros 15
alumnos para el grupo de control también seleccionado por el docente; siendo un
total de 35 alumnos de un colegio de Huaycan.

Muestreo

El muestreo aplicado corresponde al tipo no probabilistico, por conveniencia. De
acuerdo Otzen y Manterola (2017) el tipo de muestreo es no probabilistico por
conveniencia los que permite seleccionar solo aquellos casos accesibles al docente
gue acepten ser incluidos. No probabilistico porque la seleccién de individuos no le
da a toda la poblacién la misma oportunidad de ser elegido. Y por conveniencia por

seleccionar a los individuos disponibles para la experimentacion.

3.4. Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos

Técnica

Segun Hernandez et al. (2014) las técnicas de recoleccion de datos es el
tratamiento ordenado de agrupar y evaluar datos de varias fuentes para alcanzar
un horizonte de la realidad; pueden ser muy variables como cuestionarios, registros
de datos, escalas de actitudes, pruebas estandarizadas, sistema de mediciones
fisiol6gicas, maquinaria de precision, la observacion, etc. Para esta investigacion
se usara un test psicométrico.

Instrumento

Segun Hernandez et al. (2014) es para la obtencion de datos requeridos para la
investigacion. Para el trabajo que se realiza en la variable de inteligencia emocional
se usara una tabla psicométrica denominado el inventario de inteligencia emocional
de BarOn ICE; creada por el canadiense Reuven BarOn y adaptada a la realidad
peruano por Ugarriza y Pajares (2005) de uso clinico, juridico educacional, laboral

e investigacion. Anexo 3.
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Validez

Segun Hernandez et al. (2014) el grado en que un instrumento realmente pretende
medir la validez. Lo cual permite concluir que la validez de un instrumento se
encuentra relacionada directamente con el objetivo del instrumento. Segun
Ugarriza (2014) se confirmd con un analisis factorial denominado prueba Chi
cuadrada; verificando de esta manera que el resultado sea significativo. Se observa
en el grafico 5 que el componente CIA tiene la carga factorial mas elevada (0.92)
con una proporcion de varianza explicada de CEG del 85% seguida de CAG (carga
factorial = 0.88; % varianza explicada = 77), CAD (carga factorial = 0.78; % varianza
explicada = 61), CIE (carga factorial = 0.68; % varianza explicada = 46) y CME
(carga factorial = 0.61; % varianza explicada = 37). Anexo 3.

Fiabilidad

Es la capacidad de un item para desempefiar un trabajo solicitado, en condiciones
establecidas en un tiempo determinado. Es decir, que item gracias a que tenga
confiabilidad va a realizar el trabajo que queramos en el momento deseado. Segun
Ugarriza y Pajares (2014) el proposito de estudiar la confiabilidad es examinar en
gué medida las diferencias individuales de los puntajes en un test pueden ser
atribuidas a las diferencias “verdaderas” de las caracteristicas consideradas.

La consistencia interna del ICE: NA, forma completa y abreviada, medida por
el Alfa de Cronbach arroja resultados consistentes; varian desde bajos para el area
intrapersonal para los nifios de siete a nueve afios; moderados para las otras
escalas interpersonal, intrapersonal, adaptabilidad y manejo del estrés, y elevados
para la escala de estado de animo general, mejorando la confiabilidad con la edad.
Para Ugarriza y Pajares (2014) los coeficientes alfa de Cronbach se observan en el
Tabla 7, pudiéndose apreciar que la consistencia interna para el inventario total es
muy alta: .93; para los componentes del I-CE oscila entre .77 y .91. Los mas bajos
coeficientes son para los subcomponentes de flexibilidad .48, independencia y
solucion de problemas .60. Los 13 factores restantes arrojan valores por encima de
.70. Anexo 3.
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3.5. Procedimiento

Para realizar la investigacion sobre el programa de robdtica basica y como
repercute en la inteligencia emocional en una institucion educativa, se solicitd
autorizacion al director del colegio. Asimismo, se solicitd la autorizacion de los
padres de familia de los 35 alumnos participantes, para luego coordinar con los 20
alumnos que ingresaron al grupo de experimentacion, asi como los 15 alumnos del
grupo de control. Se programé 16 sesiones; mencion aparte se usard material y
herramientas suministradas por el docente. Para el inicio se tomara el pre test a los
2 grupos, para al finalizar se tomara el post test a los 2 grupos. Los datos seran

ingresados en Excel para luego ser procesados por el SSPS.

3.6. Meétodos de analisis de datos

Anélisis descriptivo

La estadistica descriptiva que segun Rendon-Macias et al. (2016) es una de las
ramas de la estadistica que nos indica como abreviar, de manera ordenada y clara,
los datos de una investigacion en cuadros, tablas, figuras o gréficos. Para tal fin se
cred una base de datos en Excel agrupando las respuestas en escalas por grados
o niveles de alcance, presentando tablas y figuras con las frecuencias o recuento,
ademas de los porcentajes.

Andlisis inferencial

La estadistica inferencial de acuerdo a Acosta et al. (2021) es la especialidad de la
estadistica que se dedica a los procesos de estimacion (puntual y por intervalos),
analisis y pruebas hipotesis. El propdsito de la estadistica inferencial es lograr
obtener una deduccion que nos brinden una adecuada base cientifica para la toma
de decisiones, considerando como datos la informacion muestral recolectada.

Se determind que los datos corresponden a una distribucién normal, por
dicho motivo se decidio aplicar la prueba T, teniendo en cuenta que las muestras
eran independientes; posteriormente se efectud la contrastacion de hipétesis, tanto
de la general como de las especificas. Se visualizo la ascendencia de la variable
programa robdtica basica, sobre la variable dependiente, inteligencia emocional,

ademas de conocer como afectd a cada una de las dimensiones.
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3.7. Aspectos éticos

El presente trabajo se realizd considerando el principio de beneficencia, por lo que
su ejecucion permitiria atender las necesidades de los estudiantes y que sea
posible la extension de las estrategias planteadas. De acuerdo con el principio de
no maleficencia, en el programa creado se considerd como obligacion a no infringir
ningun dafio a los alumnos en esta investigacion; asimismo, el principio de
anonimato para mantener en reserva la institucién y el principio de confidencialidad
para los datos personales de los estudiantes.

Por otro lado, se ha seguido el principio de respeto a la propiedad intelectual
siguiendo las normas APA 7° edicibn en citas y referencias de las obras
consultadas. Siguiendo el principio de autonomia se informo a las autoridades de
la institucion educativa y a los respectivos apoderados de los estudiantes de forma
clara y precisa; buscando que otorguen el consentimiento de forma libre. Y por
altimo, el principio de justicia, para reforzar la idea de veracidad de los resultados y
conclusiones, de tal forma que se continué explorando y ampliando las ideas
planteadas para aclarar la proceso de aprendizaje y didactica de la robodtica y su

influencia en la inteligencia emocional de los alumnos.
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IV. RESULTADOS

4. 1. Resultados descriptivos

En la figura 2 se contempla la comparacién de los resultados entre el pretest y post
test del grupo experimental. Considerando el puntaje general en el nivel de atipica
y deficiente se dio un descenso del 5%; en muy baja decrecid6 10%; en baja
disminuyo un 10%; en adecuada descendié en 30%; en alta descendié un 25%; en
muy alta disminuyo un 5% y en atipica excelente aumento un 85%.

En cuanto a las dimensiones se observa que respecto a la Dimension 1
(Intrapersonal), la grafica nos muestra en el nivel de atipica y deficiente una
reduccion del 20%; en el nivel de muy baja un descenso del 10%; en el nivel de
baja no hay variaciéon; en adecuada una reduccion del 35%; en alta una baja de 5%;
en muy alta un descenso del 5% y en atipica excelente un incremento del 75%.

En la dimensién 2 (Interpersonal) se observa en el nivel de atipica y
deficiente decrecié 5%; en muy baja no hay variacién; en baja se redujo un 10%;
en adecuada decrecio un 30%; en alta descendié un 5%; en muy alta bajo en 20%;
y en atipica excelente aumento en 75%.

En la dimension 3 (Adaptabilidad) se muestra en el nivel atipica y deficiente
un descenso de 10%; en el nivel muy baja descendié un 5%; en baja decrecié un
5%; en adecuada, cay6 un 20%; en alta bajo un 5%; en muy alta descendié 10%;
mientras que en el nivel atipica excelente crecio un 55%.

En la dimensién 4 (Manejo de estrés), se recogio los siguientes datos de
acuerdo a cada nivel, en atipica y deficiente cay6 un 15%; en muy baja decrecié un
45%; en baja se redujo en un 10%; en adecuada crecié un 5%; en alta se
incrementd en un 10%; en muy alta aumento en un 35% y en atipica excelente
subié un 20%.

En la dimension 5 (estado de animo) mostro los siguientes datos, en el nivel
atipica y deficiente cay6 un 5%; en muy baja decrecié un 20%; en baja descendi6
un 5%; en adecuada se redujo un 20%; en alta se mantuvo igual; en muy alta
decrecio un 5%; y en atipica excelente aumento un 55%.

En general, los resultados muestran un mayor rendimiento, luego de
aplicarse el programa de robética basica. Estos resultados permiten inferir que a

mayor tiempo de implementacion de una ensefianza constructiva sostenida con la
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retroalimentacion y enfocada de diversas formas los resultados van mejorando de
forma progresiva, que ademas el paso de los estudiantes se va dando de un nivel
a otro y que ademas encontrdndose en baja o adecuada es posible dar un salto a
alta, muy alta o atipica excelente; con respecto a los escolares que aun se
mantienen en el nivel de baja es importante expresar que el elemento familia
cumple un rol importante tal como lo afirma Cesar Coll (citado en Tigse, 2019) la
familia ser4 gestora de la motivacién del estudiante para que realice con
responsabilidad y optimismo en un ambiente calido sus actividades escolares, mas
aun en tiempos de una ensefianza a distancia sera la encargada de velar por una
participacion continua puesto que la inteligencia emocional es un proceso que se

da paso a paso con apoyo familiar y reforzado en el colegio.
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Figura 2.

Niveles de la variable inteligencia emocional del grupo experimental, pre test y post test

5%

Atipica y deficiente ™™

10%10%

Muy baja

baja

35%

30%

5%

Adecuada

PUN

85%

10%

5%

T

Alt
Muy Alta

IS%
I

Atipica excelente

20%

Atipica y deficiente

10%

Muy bajg [me—

55%

20%

75%

10%

5%

Alta

baja
Muy Alta

Adecuada

Dimension 1

5%

Atipica excelente

10%

Atipica y deficiente "—

Muy baja

Grupo experimental

30%

10% § 10%

baj e—

Adecuada

. |
Dimensio

95%

20%20

10%
5%

5% 5%

Alta
Muy Alta
Atipica excelente Er—
Muy baja
baja

Atipica y deficiente "—

Pr;zeTest W PostTest
n

80%

30%

N
ul

20%

10% 09
5%

Alta

Muy Alta ]

Adecuada
Atipica excelente —

Dimension 3

15%

45%

Muy baja

Atipica y deficiente

35%

20% 20% 20% 20%

15%
10%10
ioo‘ I‘

©

5%
s 8 3 2 gleg 8B
© = = ¢© © ®©
.Qg<<2.9_0
o 3 v 5 3z
o S % %
< s 8 2
g >
s g
2 o
< 5
<

Dimension 4

20%

5% ‘ 5%5%

S &8 8
8 3 <
>
o
(]
©
<
Dimension 5

15%

85%

30%

|‘|

Muy Alta

Atipica excelente

19



Figura 3.
Niveles de la variable inteligencia emocional del grupo de control, pretest y postest.
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En la figura 3 se muestra la confrontacion entre el pretest y postest del grupo de
control; desde una percepcion global (PUN), se manifiesta que en el nivel atipica y
deficiente no hay variacion; en el nivel muy baja tampoco hay variacion: en el nivel
de baja no hay variacién; en el nivel de alta adecuada decrecio un 5%; en el nivel
de alta aumento un 8.3%; en muy alta crecié un 1.7% y en el nivel de atipica
excelente decrecioé un 5%.

En cuanto a la dimension 1 (intrapersonal), observamos en el nivel atipica y
deficiente que se mantiene en el valor; en el nivel muy baja se mantiene; en el nivel
baja crece un 6.7%; en el nivel adecuada decrece un 13.3%; en el nivel alta crece
un 13.3%; en el nivel muy alta crece un 8.3%; y en el nivel de atipica excelente se
reduce un 15%.

En relacién a la dimensién 2 (interpersonal) se ve en el nivel atipica y
deficiente no se encontré variacion; en el nivel de muy baja tampoco se vio cambios;
en el nivel baja no hay diferencia; en el nivel adecuada crecio un 6.7%; en el nivel
de alta aumento un 1.7%; en el nivel de muy alta no se evidencio cambios; y en el
nivel atipica excelente decrecio un 8.3%

En la dimensién 3 (adaptabilidad) se muestra en el nivel atipica y deficiente
gue mantiene su valor; en el nivel muy baja hay un aumento del 6.7%; en el nivel
baja crece un 6.7%; en el nivel de adecuada decrece un 10%; en el nivel alta
mantiene su valor; en el nivel muy alta cae un 3.3% y en el nivel atipica excelente
mantiene su valor.

En tanto la dimensién 4 (manejo de estrés) se observa en el nivel atipica y
deficiente se mantiene; en el nivel muy baja también se mantiene su valor; en el
nivel baja decrece un 10%; en el nivel adecuada se reduce un 15%; en el nivel alta
cae un 13.3%; en el nivel muy alta baja un 15%; y en el nivel atipica excelente
aumenta un 73%.

En cuanto a la dimensién 5 (estado de animo) la grafica muestra en el nivel
atipica y deficiente que se mantiene en el valor; en el nivel muy baja se mantiene;
en el nivel de baja también mantiene su valor; en el nivel de adecuada crece un
6.7%:; en el nivel de alta decrece un 5%; en el nivel muy alta se reduce un 10% y
en el nivel de atipica excelente decrece un 5%.

Esta disminuciéon en los resultados se justifica en la revision de la

sustentacion por carecer de una formacion y consolidacion de una inteligencia
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emocional en los alumnos del grupo de control. Como vemos en algunos casos se
mantiene, en otros crece muy poco o casi hada; mientras que en otros casos case

drasticamente los puntajes de la inteligencia emocional.

Figura 4.
Niveles de la variable Inteligencia emocional - Grupo experimental y de control
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En la figura 4 se comparan los resultados de ambas muestras, se destaca que el
grupo experimental tiene un 5% de estudiantes en el nivel atipica y deficiente, para
luego en el post test decrecer hasta el 0%; en muy baja del 20% desciende a 0%;
en el nivel muy baja se observd que en un inicio contaba con 5% para en el post
test ver como desaparece en un 0%; en el nivel baja de un 5% pasa a un 0%; en el
nivel adecuada se va de un 20%; a un 5%; en alta se mantiene en un 5%; en el
nivel muy alta de 15% en el pre test pasa a 5% en el post test; y en el nivel de
atipica excelente pasa de 30% en el pre test a 85% en el post test. Las tablas se
muestran en el anexo 7.

Se evidencia un cambio que en el grupo experimental lo dirige el programa
basico de robotica que en su nivel de atipica excelente, llega de un pre test con
30% a, después del programa, en 85%. El manejo de las emociones, el compartir
materiales y actividades nuevas como transferencia de imagenes al impreso,
gquemado de impreso, taladrar, soldar componentes y programas; generan una
accion de intercambios de conocimientos, habilidades y aprendizajes fomentando

asi el desarrollo de la inteligencia emocional.
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4.2. Resultados inferenciales

Prosiguiendo con el andlisis estadistico, se realizé la prueba de normalidad para
asi hallar si era necesario una prueba paramétrica o no parameétrica. En este punto
se tomaron en cuenta: a = 0.05 (5%) y un p_valor <0.05 produce el rechazo de Ho.
Encontrandose que era adecuado utilizar a Shapiro-Wilk en la prueba de
normalidad, puesto que las muestras son cantidades inferiores a cincuenta; donde
la variable inteligencia emocional obtuvo en el pretest del grupo experimental un
p_valor =,230 > 0.05 y en el grupo de control un p_valor =,892> 0.05; en cuanto al
post test del grupo experimental se aprecia un p_valor =,573> 0.05 y en el grupo
de control un p_valor =,661>0.05 por este motivo se demostré que hay presencia
de una distribucion normal, entonces la prueba paramétrica implementada fue la

prueba T. En el anexo 8 se explica el andlisis de la normalidad.

Contrastacion de la hipoétesis general

HO: El uso del programa robotica basica no mejora significativamente el desarrollo
de la inteligencia emocional de estudiantes de secundaria, Huaycan, 2021

Ha: El uso del programa robotica basica mejora significativamente el desarrollo de

la inteligencia emocional de estudiantes de secundaria, Huaycan, 2021

Tabla 1.
Prueba de comparacion de medias. Prueba T de Student.

Estadisticas de grupo

Desv. Error
Grupo N Media Desv. Desviacion promedio
Control 30 155,33 25,587 4,672
Inteligencia Emocional
Experimental 40 128,60 36,437 5,761
Prueba de muestras independientes
Prueba de
Levene de . .
igualdad de Prueba t para la igualdad de medias
varianzas
. . Diferen-  95% de intervalo de
Sig. Diferen- . :
. - . cia de confianza de la
F Sig. t gl (bilate-  cia de i -
ral) medias error _d| erencia
estdndar  Inferior  Superior
Se asumen 5472 022 3,431 68 001 26,733 7,791 11,186 42,281

Inteligencia varianzas iguales
Emocional  No se asumen

. . 3,604 67,754 ,001 26,733 7,417 11,931 41,535
varianzas iguales
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Analizando la tabla 1 se observa que en ambas muestras el Sig. es (,001) < 0,05
en razon a esto se rechaza la hipétesis nula y se confirma la hipotesis alterna.

Entonces se determina que segun el resultado de la prueba estadistica se afirma
que el uso del programa robdtica basica mejora significativamente el desarrollo de

la inteligencia emocional de estudiantes de secundaria, Huaycan, 2021.

Contrastacion de hipoétesis especifica 1

Tabla 2.
Prueba de comparacion de medias dimension 1: Inteligencia intrapersonal.

Estadisticas de grupo

Desv. Error
Grupo N Media Desv. Desviacion promedio
Control 30 22,90 4,964 ,906
Inteligencia Emocional
Experimental 40 20,27 6,337 1,002
Prueba de muestras independientes
Prueba de
Levene de . .
igualdad de Prueba t para la igualdad de medias
varianzas
Sig Diferen Dil_‘eren- 95% dg intervalo de
F o sig. g (bilate- -ciade Cade  conflanzadela
. error diferencia
ral) medias . h .
estdndar Inferior  Superior
Se asumen 2244 139 1877 68 085 2,625 1,399  -166 5,416

Inteligencia varianzas iguales
Emocional  No se asumen

. ; 1,943 67,846 ,056 2,625 1,351 -,071 5,321
varianzas iguales

Analizando la tabla 2 se observa los siguientes resultados el Sig. es (,065) > 0,05y
Sig. (,056) > 0,05 en raz6n a esto se acepta la hipétesis nula y se rechaza la
hipétesis alterna.

Entonces se determina que segun el resultado de la prueba estadistica es
necesario en esta dimension un mayor tiempo de ejecucion para hallar el vinculo
entre el programa de robdética y la inteligencia intrapersonal de los alumnos del 4°

de secundaria de Huaycéan, 2021.
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Contrastacion de hipoétesis especifica 2

Tabla 3.
Prueba de comparacion de medias dimension 2: inteligencia interpersonal.

Estadisticas de grupo

Desv. Error
Grupo N Media Desv. Desviacion promedio
Inteligencia Emocional Control 30 40,00 8,395 1,533
Experimental 40 33,28 10,815 1,710

Prueba de muestras independientes

Prueba de
Levene de . )
igualdad de Prueba t para la igualdad de medias
varianzas
. . Diferen-  95% de intervalo de
. Slg. D|_feren cia de confianza de la
F Sig. t gl (bilate-  -cia de . -
h error diferencia
ral) medias . h .
estdndar _Inferior  Superior
_ Seasumen 4,375 ,040 2,825 68 006 6,725 2,381 1975 11475
Inteligencia varianzas iguales
Emocional - No se asumen 2,928 67,900 005 6,725 2,296 2142 11,308

varianzas iguales

Analizando la tabla 3 se observa los siguientes resultados el Sig. es (,006) > 0,05y
Sig. (,005) > 0,05 en razdn a se rechaza la hipétesis nula y se confirma la hipétesis
alterna.

Entonces se determina que segun el resultado de la prueba estadistica se afirma
que existe un vinculo entre el programa de robotica y la inteligencia interpersonal

de los alumnos del 4° de secundaria de Huaycéan, 2021.
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Contrastacion de hipotesis especifica 3

Tabla 4.
Prueba de comparacion de medias dimension 3: adaptabilidad.

Estadisticas de grupo

Desv. Error
Grupo N Media Desv. Desviacion promedio
Control 30 26,77 7,147 1,305
Inteligencia Emocional
Experimental 40 23,15 7,492 1,185

Prueba de muestras independientes

Prueba de
Levene de . .
igualdad de Prueba t para la igualdad de medias
varianzas
. . Diferen-  95% de intervalo de
. Slg. D|_feren cia de confianza de la
F Sig. t gl (bilate-  -cia de . -
h error diferencia
ral) medias . h .
estdndar _Inferior  Superior
Se asumen ,624 432 2,038 68 ,045 3,617 1,774 ,076 7,158
Inteligencia varianzas iguales
Emocional  No se asumen 2,052 64,115 ,044 3,617 1,762 ,096 7,137

varianzas iguales

Analizando la tabla 4 se observa los siguientes resultados el Sig. es (,045) > 0,05y
Sig. (,044) > 0,05 en razbén a esto se acepta la hipétesis nula y se rechaza la
hipotesis alterna.

Entonces se determina que segun el resultado de la prueba estadistica es
necesario en esta dimension un mayor tiempo de ejecucién para hallar el vinculo
entre el programa de robotica y la adaptabilidad de los alumnos del 4° de secundaria
de Huaycan, 2021.
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Contrastacion de hipotesis especifica 4

Tabla 5.
Prueba de comparacion de medias dimension 4: manejo de estrés.

Estadisticas de grupo

Desv. Error
Grupo N Media Desv. Desviacion promedio
Control 30 30,57 3,441 ,628
Inteligencia Emocional
Experimental 40 21,65 5,196 ,822

Prueba de muestras independientes

Prueba de
Levene de . )
igualdad de Prueba t para la igualdad de medias
varianzas
. . Diferen-  95% de intervalo de
. $|g. D|_feren cia de confianza de la
F Sig. t gl (bilate-  -cia de ) ;
h error diferencia
ral) medias . h .
estdndar _Inferior  Superior
Se asumen 11,82 ,001 8,147 68 ,000 8,917 1,095 6,733 11,101
Inteligencia varianzas iguales 1
Emocional  No se asumen 8,621 67,092 ,000 8,917 1,034 6,852 10,981

varianzas iguales

Analizando la tabla 5 se observa los siguientes resultados el Sig. es (,000) < 0,05y
Sig. (,000) < 0,05 en razdn a se rechaza la hipétesis nula y se confirma la hipétesis
alterna.

Entonces se determina que segun el resultado de la prueba estadistica se afirma
que existe un vinculo entre el programa de robética y el manejo del estrés de los

alumnos del 4° de secundaria de Huaycéan, 2021.
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Contrastacion de hipotesis especifica b

Tabla 6.
Prueba de comparacion de medias dimension 5: estado de animo.

Estadisticas de grupo

Desv. Desv. Error
Grupo N Media Desviacién promedio
) ) _ Control 30 35,10 8,243 1,505
Inteligencia Emocional .
Experimental 40 30,25 9,407 1,487
Prueba de muestras independientes
Prueba de
Levene de . .
igualdad de Prueba t para la igualdad de medias
varianzas
. . Diferen-  95% de intervalo de
Sig. Diferen . )
= Si t | (bilate-  -cia de cia de confianza de la
9- 9 h error diferencia
ral) medias . h .
estandar Inferior  Superior
Se asumen 547 462 2,249 68 ,028 4,850 2,157 ,546 9,154
Inteligencia varianzas iguales
Emocional  No se asumen 2,292 66,291 ,025 4,850 2,116 ,626 9,074

varianzas iguales

Analizando la tabla 6 se observa los siguientes resultados el Sig. es (,028) < 0,05y
Sig. (,025) < 0,05 en razdn a se rechaza la hipétesis nula y se confirma la hipétesis
alterna.

Entonces se determina que segun el resultado de la prueba estadistica se afirma
gue existe un vinculo entre el programa de robdtica y el estado de animo de los
alumnos del 4° de secundaria de Huaycén, 2021.
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V. DISCUSION

El presente trabajo que tiene por objetivo general demostrar como el programa de
robdtica desarrolla la inteligencia emocional en los estudiantes del 4° grado de
secundaria, Huaycén, 2021; los datos obtenidos mostraron un descenso en el nivel
atipica y deficiente del 5% al 0%; en el nivel de muy baja de 10% al 0%; en el nivel
de baja del 10% al 0%; en el nivel de adecuada decay6 del 35% al 5%, en el nivel
de alta bajo del 30% al 5%; en el nivel de muy alta descendi6 del 10% al 5% para
que en el nivel de atipicamente excelente suba de 0% al 85%; demostrando la
efectividad del programa de robdtica basica implementada en el 4 afio de
secundaria.

Segun el objetivo general los resultados indican como se incrementa la
cantidad de alumnos en el nivel de atipicamente excelente, después de recibir el
programa robdética basica, de un 0% en el pre test a un 85% en un post test. Este
aumento se incrementa por culpa de la pandemia que ha aislado al alumnado y
esta habido de interrelacionarse; esto sumado al programa de robdtica basica ha
potenciado su inteligencia emocional.

De acuerdo con Goleman (como se citd en Cabeza & Diaz, 2019), la
inteligencia emocional tiene como factores primordiales las relaciones familiares
entre sus integrantes, su entorno social como pueden ser amigos, profesores,
vecinos, etc. y el control de sus sentimientos.

Al respecto Cisneros (2020) se ve una cercania en el trabajo de inteligencia
emocional en que este se muestra como eje fundamental en el desarrollo socio
emocional del alumno y compromete su evolucion en los aprendizajes dados en
clases. Las diferencias marcadas en la investigacion de Cisneros (2020) surge en
el planteamiento de trabajar la inteligencia emocional inicamente desde el area de
tutoria mientras que la presente investigacion parte del programa de robética basica
ya que la complejidad de esta inteligencia requiere de unir esfuerzos y ser reforzada
desde todas las areas curriculares y extra curriculares; siendo las aulas pantallas
de presentacion donde los alumnos desarrollan su inteligencia socio-emocional los
distintos docentes deben manejar una formacion en el desarrollo de la inteligencia
emocional.

Por su parte Nolarde (2019) muestra un 30% en excelente desarrollo de

inteligencia emocional en el post test, observandose un crecimiento con respecto
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al pre test que estuvo en 0% antes del programa. Como semejanzas obtenemos
que la robotica es una actividad extra curricular que puede ayudar al desarrollo de
la inteligencia emocional por ser una actividad nueva y demandante que los
alumnos les llama la atencion. Como diferencia encontramos el uso de material
Lego que nos indica una mejora en facilidad de uso en contra de cantidad de partes
y costo de ellas, al uso del Arduino que conlleva a reduccion drasticas del costo y
uso de material reciclado para el apoyo de circuitos, siendo este para realizar
proyectos mas sofisticados y de facil aprendizaje.

En relacién al primer objetivo especifico que es demostrar como el programa
de robdtica mejora la inteligencia intrapersonal de los alumnos del 4° de secundaria
de Huaycén, 2021; los 7 niveles existentes muestran crecimiento como es el caso
del nivel adecuada con el 20%, en el nivel muy alta con el 5% y el nivel atipico
excelente con un 75%. Estos resultados son producto de incluir en el programa de
robdtica basica la reflexion sobre sus cualidades y sus aspectos a mejorar;
manteniendo una actitud reflexiva sobre el comportamiento de cada uno en nuestro
entorno. Por ende, la inteligencia intrapersonal es la facilitadora del conocimiento
de los aspectos internos de nuestra mente y utilizar estos conocimientos a nuestro
favor.

Segun Becerra (2016) en su trabajo sobre estrategias para desarrollar
habilidades sociales se enfocé en el desarrollo de sentimientos y emociones desde
el aspecto personal, obtuvo como resultado una mejora significativa, la cual se
evidencia en la dimension de desarrollo de actitudes personales positivas en la
categoria de alta un 95.12%. La presente investigacion coincide con este
antecedente en el interés que pone en el manejo de sentimientos y emociones
desde un aspecto personal para llevarlo al &mbito de una adecuada inteligencia
interpersonal. El trabajo de didlogo seguido de una reflexion en parejas, de forma
individual y en grupos fortalecieron el autoconocimiento, el auto control, una
percepcion positiva de si mismos para el desarrollo intrapersonal en los
estudiantes. A diferencia la presente investigacion utilizo como herramienta el
BarOn ICE, que es recomendado usarlo en personas de 16 afios en adelante y esta
dedicado a medir un cociente emocional (GEC). Siendo el BarOn Ice

contextualizado al Peru por la Dra. Ugarriza y validado en dos casas de estudio
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superior como son la Universidad Nacional Mayor de San Marcos y la Universidad
de Lima.

En relacion al segundo objetivo especifico que es determinar como el
programa de robdtica mejora la inteligencia interpersonal de los alumnos del 4° de
secundaria de Huaycan, 2021; obtenemos un crecimiento del nivel atipicamente
excelente del 20% en el pre test al 95% en el post test. El resultado muestra como
el programa mejora la dimensién de inteligencia interpersonal en los alumnos que
llevaron el curso de robotica basica.

De acuerdo a Nolarde (2019) en el programa de roboética para mejorar la
inteligencia emocional en una institucién educativa, nos muestra en la dimension
interpersonal que dio un 0% en el pre test en el nivel de excelente desarrollo hasta
crecer a un 30% en el post test. De esta manera se evidencia la influencia positiva
gue ejerce el programa de robdtica en los alumnos de la institucién educativa para
mejorar su inteligencia interpersonal. Esta investigacion se asemeja por contar con
la misma cantidad de muestra del grupo experimental, 20 alumnos en este caso;
esto nos permite comparar de manera mas precisa los dos programas de robética
en el proceso de mejora de la inteligencia emocional. Ademas, contamos con la
misma herramienta de medicién, como es el del inventario del BarOn ICE, lo cual
permite una buena aproximacion entre los dos programas.

La diferencia que encontramos en este antecedente es que utilizé diferentes
plataformas de trabajo dentro de la roboética, Lego por un lado y Arduino por el otro;
teniendo pro y contras entre ambos; aunque Arduino posee las ventajas de ser mas
econémico, poder ampliarse con material de reciclaje, ser de tecnologia Open-
source y contar con un sinfin de blogs, grupos de apoyo, videos en youtube, etc.
Por otro lado, en el 2019 las clases eran presenciales en cambio en el 2021, las
clases fueron virtuales y con esfuerzo se realiz6 clases semi presenciales ya que
por ser una actividad practica tedrica se requeria la presencialidad.

En relacion al tercer objetivo especifico que es demostrar como el programa
de robdtica mejora la adaptabilidad de los alumnos del 4° de secundaria de
Huaycan, 2021. Se obtiene un crecimiento en su nivel de atipicamente excelente
en un pre test de un 25% a un post test de un 80%, demostrando de esta manera

gue el programa de robdtica basica mejora la adaptabilidad en los estudiantes.
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Segun Zangara (2017) en su trabajo sobre el trabajo colaborativo a través
de la tecnologia informatica en su dimension de trabajo en equipo se obtiene en el
nivel de casi siempre pasa del 2015 al 50% hacia el 2016 a un 70%, observando
un crecimiento en el trabajo colaborativo que comprende la actitud positiva, la
escucha activa, la capacidad resolutiva y la flexibilidad para encajar en el grupo. En
semejanza encontramos el trabajo realizado en grupos; que cada 2 clases se
reorganizaba para generar adaptabilidad o flexibilidad en los alumnos, generar
asimismo una actitud positiva y un escucha activa para realizar actividades nuevas.
Ademas, otra coincidencia es el uso de la tecnologia informatica al programar en
un lenguaje los microcontroladores como es el Arduino y asi a través de la creacion
de proyectos robdéticos brindar la oportunidad a los estudiantes de aprender y
reflexionar sobre la adaptabilidad.

De forma contraria a Zangara (2017) quien afirma que el trabajo colaborativo
aplicado unicamente a tecnologia informética puede mejorar una interaccion que
favorece la flexibilidad o adaptabilidad; la investigacion que se realiz6 en Huaycan
apuntd a explorar un paso mas adelante a través de la robética basica con otras
ciencias. La finalidad era ampliar el conocimiento tecnoldgico y su aplicabilidad
desde una ensefianza que ademas de incluir la mecénica, la electrénica e
informatica sea también un medio para impulsar la adaptabilidad como punto de
inicio para desarrollar la inteligencia emocional.

En relacién al cuarto objetivo especifico que es demostrar como el programa
de robotica mejora el manejo del estrés de los alumnos del 4° de secundaria de
Huaycan, 2021. Se obtuvo un crecimiento en el nivel muy alto que en el pre test dio
un valor de 0% y luego en el post test resulté con un valor de 35%; demostrando
de esta forma un crecimiento en el manejo de estrés.

Continuando con la linea de Poco (2018) en su investigacion de la robética
y su influencia en el aprendizaje colaborativo obtuvo en su dimension de trabajo y
habilidad para compartir con los demas crecio de un 0% en el nivel de excelente en
el pre test a un 39.4% en su post test, demostrando de esta manera una mejora
con respecto al programa usado. Se coincidié en considerar al trabajo colaborativo
dentro del programa de robotica como un medio para intensificar la comunicacion,

equilibrar las emociones a través del trabajo manual y en un ambiente amical bajar
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la tension emocional, idea de frustracion y de este modo redescubrir a través de
desafios tecnoldgicos lo valioso que es.

A diferencia de Poco (2018) se incluyé en el programa momentos de
sociabilizacion, frases motivacionales para estimularlos a conocerse y descubrir
gue son especiales y no solo una motivacion para avanzar académicamente. En
este programa no se consideré materiales como el kit de robética Lego por su alto
costo, carencia de materiales especializados en el colegio y debido a la situacion
de pandemia se consiguieron material donado. Un reto significa algo complejo para
el estudiante y esto genera estrés; por ello se les propuso apoyarse entre ellos
aprovechando la presencia de lideres en cada grupo estos se trasladaron para
apoyar a los compaferos que lo requerian, pero sin que este estudiante le resuelva
el trabajo surgiendo asi emociones positivas desapareciendo el estrés. Este lider o
par se lo ensefiara de otra forma aprovechando la confianza que hay entre jovenes;
pudieron compartir dudas y llegar a la solucion.

En relacion al quinto objetivo especifico que es demostrar como el programa
de robotica mejora el estado de &nimo de los alumnos del 4° de secundaria de
Huaycéan, 2021. Se obtuvo en el nivel de atipicamente excelente en el pretest un
30% a un 85% en post test; demostrando de esta manera la eficacia del programa
de robdtica bésica.

Revisando la investigacion de Moscoso (2017) sus hallazgos indicaron que
el grupo experimental mejord significativamente su rendimiento académico luego
de participar del programa “Desarrollo de la Inteligencia emocional’, esto se
evidencia en los resultados donde p >,001 en los puntajes de los cuestionarios del
pre y post test. Al igual se consideré el estado de animo de los estudiantes como
parte de la inteligencia emocional. El estado de &nimo actia como eje para el
desempefio académico, ejerciendo un apoyo sobre el aprendizaje; afecta a todo el
ser como persona, desde la salud, la concentracion, la toma de decisiones.

A diferencia de Moscoso (2017) el indicador estado de animo como una
dimension puesto que asi lo indica el instrumento utilizado BarOn ICE. Se centro
en los resultados del rendimiento académico y no en el avanza de la inteligencia
emocional. Diferimos de esta idea ya que en el rendimiento académico pudo haber
mejora por la responsabilidad en estudiar, el uso de memoria y otros factores ya

qgue en los resultados no se compara mayor nivel de inteligencia emocional con
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respecto al incremento del rendimiento académico. Asimismo, en el antecedente
indica la presencia de estudiantes desmotivados y que esto causo dificultad a su
investigacion mientras que en el programa de robadtica bésica aplicado en Huaycan
el entusiasmo, la asistencia continua, el afan de seguir conociendo mas sobre los
temas tratados, la participacion activa, el ambiente de camaraderia, buen animo y

el empenfio sobre los retos.
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VI. CONCLUSIONES
Con el objetivo general se concluyé que el programa de robdtica basica
desarrolla la inteligencia emocional en los estudiantes del 4° grado de
secundaria, Huaycan, 2021; percibiéndose un avance considerable en
reconocer sus propias emociones, los estudiantes se mostraron con una amplia
disposicion empatica hacia sus pares, expresando adecuadamente sus
emociones, orientando sus acciones y pensamientos de forma positiva,
practicando la automotivacion de forma mas continua.
De acuerdo al primer objetivo especifico se concluydé como el programa de
robdtica basica mejora la inteligencia intrapersonal de los alumnos del 4° de
secundaria de Huaycan, 2021; reconociendo sus emociones y evaluando sus
tomas de decisiones, auto motivandose, siendo muy independientes, con
confianza en si mismo y organizados en sus actividades diarias.
En conformidad al segundo objetivo especifico se concluyé que como el
programa de robdtica basica mejora la inteligencia interpersonal de los alumnos
del 4° de secundaria de Huaycan, 2021; se desarrollé su habilidad de
comunicacién y tolerancia en escuchar a los compafieros sin demostrar
actitudes negativas, disfrutando de compartir momentos en trabajos
colaborativos y buscando hacer amigos sin dejarse dominar por ellos.
Con respecto al tercer objetivo especifico se concluyé que el programa de
robdtica basica mejora la adaptabilidad de los alumnos del 4° de secundaria de
Huaycéan, 2021; los adolescentes aprendieron a mantener la calma ante
situaciones nuevas planteadas en el programa de robdética, aceptaron por
conviccion que todo cambio requiere sacrificio y siendo flexible a las
actividades, encontrando la motivacién para seguir adelante. Todo esto se logro
con el aliento entre compafieros mentalizandose en llegar juntos a la meta;
valorando el intentar y no qguedandose a medio camino.
En lo que concierne al cuarto objetivo especifico, se concluyo que el programa
de robdtica basica mejora el manejo del estrés de los alumnos del 4° de
secundaria de Huaycan, 2021; los estudiantes se encaminaron en buscar
estrategias para disminuir sus niveles de estrés propios de la vida diaria, como

el buen manejo de las actividades organizadas por importancia para su
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realizacion, buscando un apoyo emocional en personas de su confianza y
evitando obsesionarse en pensar sobre los problemas que se pueda tener.

Por ultimo, en relacion al quinto objetivo especifico, como el programa de
robdtica basica mejora el estado de animo de los alumnos del 4° de secundaria
de Huaycan, 2022; los alumnos al final de la clase aprendieron a reflexionar
sobre su estado de animo, escribiendo en un cuaderno como se sentian al
iniciar cada sesion y cudl fue su estado de animo al concluir explicando el
porqué de la modificacion de su estado de animo. Aprendieron a aceptar e

identificar su estado de animo para adaptarlo de a pocos y mejorarlo.
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VIl. RECOMENDACIONES

1. Se recomienda al personal del Ministerio de Educacion implementar cursos de
inteligencia emocional con personal capacitado a los alumnos de todas las
instituciones educativas nacionales para desarrollar esta inteligencia que es el
eje fundamental para una educacion integral y desarrollo académico en los
alumnos.

2. Se recomienda al personal de la Ugel 06, crear talleres por zonas geograficas
donde los alumnos pueda complementar su desarrollo académico con
actividades deportivas, artisticas, ocupacionales y tecnologicas acompafadas
de sesiones para desarrolla la inteligencia emocional aprovechando los recursos
de cada lugar y firmando convenios con las instituciones de los pueblos o
ciudades.

3. Se recomienda al director de la institucion educativa, coordinar con el hospital y
universidades de la zona para contar con el apoyo de psicologos y hacer realidad
los talleres de inteligencia emocional y apoyo psicolégico. Ademas de alcanzar
a los docentes las herramientas para el fortalecimiento de la inteligencia
emocional en cada uno de sus cursos.

4. Se recomienda metodol6gicamente ampliar el programa a todos los grados del
colegio para desarrollar de manera amplia la inteligencia emocional y mejorando

de acuerdo a las edades la presente investigacion.
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Anexo 1: Matriz de consistencia

MATRIZ DE CONSISTENCIA

Titulo: Programa de robdtica basica para mejorar el desarrollo de la inteligencia emocional de estudiantes de secundaria, Huaycan, 2021
Autor: Lic. César Christian Alcocer Menéndez.

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES E INDICADORES

Problema general:

¢En qué medida el
programa de robdtica
basica  mejora el
desarrollo de la
inteligencia emocional
de estudiantes del 4°
grado de secundaria,
Huaycéan, 2021?

Problemas
especificos:

¢En qué medida el
programa de robética

basica  mejora el
desarrollo de la
inteligencia

intrapersonal de

estudiantes  del 4°
grado de secundaria,
Huaycéan, 20217

Objetivo general:

Determinar como el
programa de robotica
basica desarrolla la
inteligencia emocional
en los estudiantes del
4° grado de secundaria,
Huaycéan, 2021.

Objetivos
especificos:
Determinar como el
programa de robdtica
basica mejora la
inteligencia

intrapersonal de los
alumnos del 4° de

secundaria de
Huaycéan, 2021.
Determinar como el

programa de robotica

Hipdtesis general:

Existe una relacion
entre el programa
de robética basica y
la inteligencia

emocional en
estudiantes del
grado
secundaria,
Huaycén, 2021.

Hipdtesis
especificas:

los
40
de

Existe un vinculo
entre el programa
de robdtica basica y
la inteligencia

intrapersonal de
alumnos del 4°
secundaria

Huaycan, 2021.

los
de
de

Variable independiente: Programa de robdtica basica.

Dimensiones

Sesiones

ftems

Escala

Nivel y rango

Programa de
robotica

basica

1. Pretest
2. Clase
Introductoria

Circuitos
impresos

3. Teoria
4. Préctica

Componentes;
Resistencias,
diodos, led, RGB
y transistores

5. Teoria
6. Practica

Soldadura

7. Teoria
8. Préactica




¢En qué medida el
programa de robdtica
basica mejora el
desarrollo de la
inteligencia
interpersonal de
estudiantes  del 4°
grado de secundaria,
Huaycéan, 2021?

¢En qué medida el
programa de robdtica
basica  mejora el
desarrollo de la
adaptabilidad de
estudiantes del 4°
grado de secundaria,
Huaycéan, 2021?

¢En qué medida el
programa de robdética
basica  mejora el
desarrollo del manejo
del estrés de
estudiantes del 4°
grado de secundaria,
Huaycan, 2021?

¢En qué medida el
programa de robética
basica  mejora el
desarrollo del estado
de animo de
estudiantes del 4°
grado de secundaria,
Huaycan, 2021?

basica mejora la
inteligencia
interpersonal de los
alumnos del 4° de
secundaria de
Huaycan, 2021.
Determinar como el
programa de robdtica
béasica mejora la
adaptabilidad de los
alumnos del 4° de
secundaria de
Huaycéan, 2021.
Determinar como el
programa de robotica
basica mejora el
manejo del estrés de
los alumnos del 4° de
secundaria de
Huaycéan, 2021.
Determinar como el

programa de robdtica
basica mejora el
estado de &nimo de los
alumnos del 4° de
secundaria de
Huaycan, 2021.

Existe un vinculo
entre el programa
de robdtica béasica y
la inteligencia
interpersonal de los
alumnos del 4° de
secundaria de
Huaycéan, 2021.

Existe un vinculo
entre el programa
de robdtica bésica y
la adaptabilidad de
los alumnos del 4°
de secundaria de
Huaycén, 2021.

Existe un vinculo
entre el programa
de robdtica béasica y
el manejo del estrés
de los alumnos del
4° de secundaria de
Huaycén, 2021.

Existe un vinculo
entre el programa
de robética basica y
el estado de animo
de los alumnos del
4° de secundaria de
Huaycan, 2021.

Inicio de
programacion

9. Teoria
10.Practica

Aplicacion del
semaforo

11.Teoria
12.Préctica

Sensores y
motores

13.Teoria
14.Practica

Sensor de luz
aplicacion.

15.Teoria
16.Préactica
Post test




Variable dependiente: La inteligencia emocional

Dimensiones Indicadores items Escala Nivel y rango
Comprensién 7,17, 28, 31,43, 53 130 a mas
emocional de si Capacidad emocional
mismo y social atipica.

Intrapersonal | Asertividad 120 a 129
Autoconcepto Capacidad emocional
Autorrealizacién y social muy alta.
Independencia 1102119
Empatia 2,5, 10, 14, 20, 24, | BarOn Capacidad emocional

36,41, 45,51,55, | ICE y social alta.

Interpersonal 'Relacmnes 59 902109
interpersonales 1: Muy Capacidad emocional
Responsabilidad raravez | Y social adecuada.
social 2 Rara 80 a 89
Solucién de 12, 16, 22, 25, 30, vez Capacidad emocional
problemas 34, 38, 44, 48, 57 3 A y social baja. Mal

Adaptabilidad Prueba de la menudo | desarrollada.
realidad 4:Muya |70a79
Flexibilidad menudo | Capacidad emocional

Tolerancia al estrés

3,11,54,6, 15, 21,

Manejo de 26, 35, 39, 46, 49,
estres Control de impulso | 5g

Felicidad 1,4,9,13,19, 23,
Estado de 29, 32, 40, 47, 50,
animo Optimismo 56. 60. 37

y social muy baja.

69 a menos
Capacidad emocional
y social atipica

deficiente.




TIPO Y DISENO DE

. o INSTRUMENTOS METODO DE ANALISIS
INVESTIGACION POBLACION Y MUESTRA
Enfoque: Cuantitativo Poblacién: Variable 2: Lainteligencia emocional Estadistica descrlpnva_: .
. ituid | del Los resultados se organizaron en niveles de
Tipo: Aplicado E§tara constituida por 35a umnos del 4to o _ . _
' ' afio de secundaria del colegio 1260 “El Técnica: Psicométrica acuerdo a los rangos establecidos. Estos
Disefio: Cuasi experimental. A[nauta que se encuentran entre 14y 16 ) datos se presentaron en tablas de frecuencias
afos. Instrumento:

GE O« X O Inventario emocional BarOn ICE y graficos estadisticos.

""""""" Muestra:

GC O: 0. La muestra quedara conformada por 20 Autor:
Donde: estudiantes del grupo experimental y 15 Reuven Bar- On Estadistica inferencial:

estudiantes en el grupo de control. . .
) Para contrastar la normalidad se considero la

GE . . Adaptado por:
Grupo de experimentacion Muestreo: Nelly Ugarriza Chavez prueba de Shapiro-Wilk puesto que la muestra
GC Muestra intensional o de conveniencia. Liz Pajares Del Aguila ; 50 Se d 61 lidad
Grupo de control ue menor a 50. Se demostré la normalidad en
X Afo: 2014 los resultados y por ello se aplico la prueba T
Variable experimental .
01 O3 de Student para la comprobacion de las
Medicidn pre-test de la variable hipétesis
dependiente
02 04

Medicién post-test de la variable
dependiente

Método: Hipotético, Deductivo.

Nivel:
Aplicativo.




Anexo 2. Matriz de operacionalizacion

Operacionalizacion de la variable independiente: Inteligencia emocional

Variable Definicion Definicion . . . . .
. Dimensiones Indicadores Items Escalay valores  Niveles y rangos
conceptual operacional
Goleman (2004) la La variable se Comprensién emocional de 7, 17, 28,
inteligencia midié utilizando si mismo. 31,43,53
emocional la define el instrumento Asertividad.
como la capacidad denominado Intrapersonal Aut ¢ 130 amas
de comprender BarOn ICE del u oconc.ep 9', Capacidad emocional y
nuestras 2005, Autorrealizacion. social atipica.
emociones, modificado por Independencia.
dominarlas, la Ugarriza, Nelly - 120a _129 )
actitud para y Pajares, Liz, Empatia. 2,5,10, 14, Capacidad emocional y
motivarse dia a dia,  aplicada a la Int | Relaciones 20, 24, 36, social muy alta.
comprender las muestra de nterpersona interpersonales. ‘5% ég’ 51, 110 a 119
_ . emociones de las estudio, Responsabilidad social. ’ BarOn ICE Capacidad emocional y
Inteligencia personas que nos considerando social alta
emocional rodea y establecer las siguientes Solucion de problemas 12, 16, 22, 1. M '
d dimensiones: - i 25, 30, 34 - MUy rara 90 a 109
puentes de ( : Adaptabilidad Prueba de la realidad » 90, 94, vez _ _
comunicacion interpersonal, .. 38, 44, 48, Capacidad emocional y
‘ Flexibilidad 2. Raravez .
adecuados. Asi estado de 57 3 A menudo social adecuada.
entonces, para que animo, manejo ) i ’
la personapsea Sna de estrés ) Tolerancia al estrés 3,11,54,6, 4. Muy a 80a 89 _
triunfadora no solo intrapersonal y Control de impulso 15, 21, 26, menudo Capafgjgd e'\;lntl)monal y
se determinada por adaptabilidad. ) 35, 39, 46, Zgggrroﬁga a
su 1Q o sus estudios Manejo de 49, 58 :
avanzados; si no, estrés 70a79
por eI_ conocimiento Capacidad emocional y
emoc[onal que social muy baja.
maneje. 69 a menos
Felicidad 1, 4,9, 13, Capacidad emocional y
Optimismo 19, 23, 29, social atipica deficiente.
Er?itgdoo de P 32, 40, 47,
50, 56, 60,




Anexo 3. Instrumento de investigacion

Instrumento: Inventario emocional

Ficha técnica:

Nombre original: Inventario emocional BarOn ICE

Autor: Reuven Bar- On

Adaptado por: Nelly Ugarriza Chavez y Liz Pajares Del Aguila

Objetivo: Evaluacion de los componentes intrapersonal, interpersonal,
adaptabilidad, manejo de estrés y estado de animo.

Numero de items: 60

Procedencia original: Toronto, Canada

Procedencia de la adaptacion: Peru

Administracion: individual y virtual

Tiempo de aplicacion: 45 minutos

Link del Google form

Pretest:
https://docs.google.com/forms/d/1TAJuBgXwva2zMQZe04nR2HNSOLIEfZhFr
-Z087_8p380/edit

Postest:
https://docs.google.com/forms/d/1LQgMR13La5SBkgUZF7wgyn5Ji4bT-

YpsJXclwugv588/edit



Tabla 7.

Alfa de Cronbach del inventario de inteligencia emocional de BarOn ICE.

I-CE Alfa de Cronbach
CE total 0.93
Componentes:

Intrapersonal 0.91
Interpersonal 0.86
Adaptabilidad 0.77
Manejo del estrés 0.86
Estado de animo general 0.86
Subcomponentes:

Comprension de si mismo 0.73
Asertividad 0.68
Autoconcepto 0.85
Autorrealizacion 0.76
Independencia 0.57
Empatia 0.70
Relaciones interpersonales 0.76
Responsabilidad social 0.72
Solucién de problemas 0.60
Prueba de la realidad 0.72
Flexibilidad 0.48
Tolerancia al estrés 0.78
Control de impulsos 0.85
Felicidad 0.78
Optimismo 0.79




Edad : Sexo :
Cadigo
Grado : Fecha :

INVENTARIO EMOCIONAL BarOn ICE: NA - COMPLETA
Adaptado por
Nelly Ugarriza Chavez
Liz Pajares del Aguila

Lee cada oracién y elige la respuesta que mejor te describe, hay cuatro posibles respuestas:
1. Muy rara vez

2. Rara vez

3. A menudo

4 Muy a menudo

Dinos cémo te sientes, piensas o actiias LA MAYOR PARTE DEL TIEMPO EN LA MAYORIA
DE LUGARES. Elige una, y solo UNA respuesta para cada oracion y coloca un ASPA sobre el
ndmero que corresponde a tu respuesta. Por ejemplo, si tu respuesta es "Rara vez", haz unASPA
sobre el nimero 2 en la misma linea de la oracion. Esto no es un examen; no existen respuestas
buenas o malas. Por favor haz un ASPA en la respuesta de cada oracion.

Muy Rara A Muy a
raravez vez menudo menudo

1. Me gusta divertirme. 1 2 3 4
2. Soy muy bueno (a) para comprender cémo la 1 2 3 4
gente se siente.

3. Puedo mantener la calma cuando estoy molesto. 1 2 3 4
4. Soy feliz. 1 2 3 4
5. Me importa lo que les sucede a las personas. 1 2 3 4
6. Me es dificil controlar mi colera. 1 2 3 4
7. Es féacil decirle a la gente c6mo me siento. 1 2 3 4
8. Me gustan todas las personas que conozco. 1 2 3 4
9. Me siento seguro (a) de mi mismo (a). 1 2 3 4
10. Sé coémo se sienten las personas. 1 2 3 4
11. Sé cémo mantenerme tranquilo (a). 1 2 3 4
12. Intento usar diferentes formas de responder las 1 2 3 4
preguntas dificiles.
13. Pienso que las cosas que hago salen bien. 1 2 3 4
14. Soy capaz de respetar a los demas. 1 2 3 4
15. Me molesto demasiado de cualquier cosa. 1 2 3 4
16. Es facil para mi comprender las cosas nuevas. 1 2 3 4
17. Puedo hablar facilmente sobre mis sentimientos. 1 2 3 4
18. Pienso bien de todas las personas. 1 2 3 4
19. Espero lo mejor. 1 2 3 4
20. Tener amigos es importante. 1 2 3 4
21. Peleo con la gente. 1 2 3 4
22. Puedo comprender preguntas dificiles. 1 2 3 4
23. Me agrada sonreir. 1 2 3 4
24. Intento no herir los sentimientos de las personas. 1 2 3 4
25. No me doy por vencido (a) ante un problema hasta
que lo resuelvo. 1 2 3 4
26. Tengo mal genio. 1 2 3 4
27. Nada me molesta. 1 2 3 4
28. Es dificil hablar sobre mis sentimientos mas intimos. 1 2 3 4
29. Sé que las cosas saldran bien. 1 2 3 4
30. Puedo dar buenas respuestas a preguntas dificiles. 1 2 3 4
31. Puedo facilmente describir mis sentimientos. 1 2 3 4
32. Sé como divertirme. 1 2 3 4
33. Debo decir siempre la verdad. 1 2 3 4
34. Puedo tener muchas maneras de responder una
pregunta dificil, cuando yo quiero. 1 2 3 4
35. Me molesto faciimente. 1 2 3 4
36. Me agrada hacer cosas para los demas. 1 2 3 4



37

39.
40.
41.

42

45.

46.

47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.

. No me siento muy feliz.
38.

Puedo usar facilmente diferentes modos de resolver
los problemas.

Demoro en molestarme.

Me siento bien conmigo mismo (a).

Hago amigos facilmente.

. Pienso que soy el (la) mejor en todo lo que hago.
43.
44.

Para mi es facil decirles a las personas cémo me siento.

Cuando respondo preguntas dificiles trato de pensar en
muchas soluciones.

Me siento mal cuando las personas son heridas en sus
sentimientos.

Cuando estoy molesto (a) con alguien, me siento
molesto (a) por mucho tiempo.

Me siento feliz con la clase de persona que soy.

Soy bueno (a) resolviendo problemas.

Para mi es dificil esperar mi turno.

Me divierte las cosas que hago.

Me agradan mis amigos.

No tengo dias malos.

Me es dificil decirle a los deméas mis sentimientos.

Me disgusto facilmente.

Puedo darme cuenta cuando mi amigo se siente triste.

Me gusta mi cuerpo.

Aun cuando las cosas sean dificiles, no me doy por vencido

Cuando me molesto actlio sin pensar.

Sé cuando la gente estd molesta aun cuando no dicen nada
Me gusta la forma como me veo.
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Formulario del pre test.

@ docs.google.com/forms/d/1TAJuBgXwva2MQZe04nR2HNs0.. @ & ¢ c

E Cuestionario de inteligencii £J ¥y ® @ 5 ¢ H o

Preguntas  Respuestas @ Configuracion Puntos totales: 0

Dinos como te sientes, piensas o actias LA MAYOR PARTE DEL TIEMPO EN LA MAYORIA DE
LUGARES. Elige una, y solo UNA respuesta para cada oracion. Esto no es un examen; no existen

respuestas buenas o malas.

Descripcion (opcional)

Leer cuidadosamente cada pregunta y responder *

Muy rara vez Rara vez A menudo Muy a menudo

Me gusta divertirme.

@)
@)
@)
@)

Soy muy bueno(a) ...

Puedo mantener la ..

Soy feliz.

Me importa lo que ...

Me es dificil contro...

Es facil decirleala ..

Me gustan todas la...

Me siento seguro(a...

Sé como se siente...

Sé como mantener...

Intento usar diferen...

Pienso que las cos...

Soy capaz de respe...

Me molesto demas...

Es facil para mi co...

Puedo hablar facil...

Pienso bien de tod...

O 0O o0 o oo oo oo oo oo oo oo
O o0 oo oooooo oo oo oo oo
0O o0 o0 o oo oo oo oo oo oo oo
o o0 oo ooooooo o oo oo oo

Espero lo mejor.




Formulario del post test.

@ docs.google.com/forms/d/1LQgMR13La5SBkgUZF7wgyn5li.. Q& &

a Cuestionario de salida [J vy

Preguntas

Cuestionario de inteligencia emocional

Responde con sinceridad

Correo *

Correo vélido

Este formulario registra los correos. Cambiar configuracion

DNI del alumno

Texto de respuesta corta

Titulo d...

Dinos cédmo te sientes, piensas o actias LA MAYOR PARTE DEL TIEMPO EN LA MAYORIA DE
LUGARES. Elige una, y solo UNA respuesta para cada oracion. Esto no es un examen; no existen
respuestas buenas o malas.

Descripcion (opcional)

Leer cuidadosamente cada pregunta y responder *

Muy rara vez Rara vez A menudo Muy a menudo
Me gusta divertirme. O O O O
Soy muy bueno(a) ...
Puedo mantener la ...
Soy feliz.
Me importa lo que I...

Me es dificil contro...

Es fécil decirleala ...




Anexo 4. Consentimiento informado.
https://docs.google.com/forms/d/1zz4FHtdsEaGNiSm5HYAt-
6gvhTh4nKc1M1fHrn6Z9yE/edit

@& docs.google.com/forms/d/1zz4FHtdsEaGNiSm5HYAt-6gvhT.. Q & vt

a Consentimiento [J ¥ o ©® © ¢

Preguntas  Respuestas @ Configuracién

Correo *

Correo valido

Este formulario registra los correos. Cambiar configuracion

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Por favor lea esta informacion cuidadosamente antes de decidir su participacion en el estudio:

Mediante su i {4} ibuird al i general sobre inteli en los alumnos de la
institucion educativa 1260 "El amauta’, lo cual es relevante para un mejor desarrollo educativo, social y personal de cada uno
de los alumnos.

Confidencialidad: Toda opinién o informacién que Ud. nos entregue sera tratada de manera ial. Nunca sU
identidad. En las presentaciones que se hagan sobre los resultados de esta investigacion no usaremos su nombre ni tampoco

detalles suyos ni que permitan indi i Sus datos seran resguardados en un archivo digital al
que sodlo tendré acceso el investigador. Los datos sélo seran usados para la presente investigacion.

es voluntaria. Se puede retirar del estudio en el momento que estime
nonvenleme Para ello, hasta que nlerre u abandone la pagina web con el cuestionario.

Contacto: Si usted tiene alguna consulta o ion respecto a d hos como p ), puede
contactar con el autor de esta investigacién, profesor César Ch. Alcocer Menéndez, al teléfono o WhalsApp 044578 030 6 al
siguiente email: cesaralcocer71@hotmail.com.

Apellidos del papa, mama o apoederado *

Texto de respuesta corta

Nombres del papa, mama o apoderado *

Texto de respuesta corta

DNI del papa, mama o apoderado *

Texto de respuesta corta

Correo electronico del papa, mama o apoderado *

Texto de respuesta corta

Apellido y nombre del alumno

Texto de respuesta corta

DNI del alumno

Texto de respuesta corta

Autorizacion

D AUTORIZO QUE MI MENOR HIJO/A PARTICIPE EN EL ESTUDIO




Anexo 5. Constancia de aplicacién de instrumentos.

tasseibini s Unidad de Gestin IE N2 1260 “EL AMAUTA”UGEL 06 | L.
Ministerio de Educacion Ed tiva L IN° 06 -
de Educacién | de Lima Metropolitana e oce HUAYCAN-ATE | @y &erus

“Ano del Bicentenario del Peru: 200 afios de Independencia”.
Huaycan 01 de diciembre de 2021

OFICIO N°126-2021/D. I.E N° 1260-EL AMAUTA

Sefior:

Lic. César Christian Alcocer Menéndez

Escuela de Postgrado Universidad Cesar Vallejo - Ate
Presente -

ASUNTO: RESPUESTA A CARTA N° 158 —2021 — VA — EPG - FO5L03/J
Referencia: Carta N° 158 — 2021 - VA — EPG - FO5L03/J

Me es muy grato dirigirme a usted para saludarlo cordial y atentamente en
nombre de la Institucion Educativa N° 1260 "EI Amauta” y en atencién al
documento de la referencia debo de manifestarle que esta direccion autoriza al
Lic. César Christian Alcocer Menéndez a realizar el trabajo de investigacién
(tesis) denominado " Programa de roboética basica para mejorar el desarrollo de
la inteligencia emocional de estudiantes de secundaria, Huaycan, 2021, lo cual
informo para su conocimiento y fines.

Aprovecho la oportunidad para reiterar mi agradecimiento personal por el
aporte que brindara a la comunidad educativa.

Muy Atentamente

‘dl(.'m-

Email: amautal?60huaycan@gmail.com Teléfona 773-7510 CEL 335(53585. Direccidn: AAHH.HUAYCAN ZONA F CALLE 3 Mz NS 8 Lt 3.




Anexo 6. Base de datos.

Pre test del grupo de control.

P32 | P33

P26 | P27 | P28 | P29 | P30 | P31

P21|P22| P23 | P24 | P25

P02 | P03 | P04 | PO5 | PO6 | PO7 | PO8 | P09 | P10 | P11 | P12 | P13 | P14 | P15| P16 | P17 | P18 | P19 | P20

3
3
2
3
3
4
4
3
3
3
3
4
4
4
3

7| 72581950
5| 76131399
7| 60721017
6| 72956759
7| 60784367
7| 76634546
7| 72711996
7| 72758035
7| 72562152
7| 71427261
7| 72758035
7| 72385778
7| 75350808
7| 73757240
5| 74974659

PUN | Rango NI del alumr PO1

158

111

137
129
159
160
185
137
162

161

149
149
201

169

119

Intrapersonal

D1

Interpersonal

D2

Adaptabilidad

D3

Manejo de estrés
Estado de animo

D4

D5



36
22
19
33
34
42
43
34
38
35
39
29
47
43
28

31

34
34
32
32
27
34
23
31

37
25
27
32
30
28

27

18
26

13
28

28

34

20

31

28

24

29

40

29

19

D2 |[RD2| D3 |RD3| D4 |RD4| D5 |RD5

41

21

40

32

38

40

45

41

37

41

39

44

53

44

27

RD1

23
16
18
19
27
23
29
19
25
20
22
20
29
23
17

P52 | P53 | P54 | P55 | P56 | P57 | P58 | P59 | P60 | D1

P50 | P51

P49

P34 | P35 | P36 | P37| P38 | P39| P40 | P41|P42| P43 | P44 | P45 | P46 | P47 | P48




Pre test del grupo experimental.

P12 |P13 |P14 |P15 |[P16 |P17 |P18 |P19 |P20 [P21 |P22 |P23 |P24 |P25 |P26 |P27 |P28 |P29 |P30 |P31 |P32 |P33 |P34

1

2
2
3

1

3

1

3
3
2
3
3

1

2

1

3
3
3
2

1

60900984

4| 60235741
4| 60548644
4| 60573346
4| 60800985

1

4| 70690648
2| 70852691
5| 71296118
5| 71408625
4| 71683565
6| 71705581
5| 72953563
2| 73021579
3| 73593826
4| 73772029
5| 74703979
5| 75116464
5| 75904838
6| 76662994
3| 76880296

Intrapersonal

PUN |Rango|DNI del alumPO1 |P02 |PO3 |PO4 |PO5 |PO6 |PO7 |PO8 |PO9 (P10 |P11

107

95
104
100

60
106

72
112
111

95
120

116

76

84

92

117

117

117

126

81

D1

Interpersonal

D2

D3 Adaptabilidad

D4 Manejo de estrés
D5 Estado de animo
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23

13
28

16
29
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31
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16
19
21

30

29

28
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16
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16
17
16
13
17
16
21

17
25
19
16
14
14
19
19
16
20
24
16

21

20
23

15
10
15

11

18
21

19
25
24

14
15
12
20
22

17
23

17

D2 |[RD2| D3 |RD3| D4 |[RD4| D5 |RD5

25
23
23
31

14
28
16
27
26
23
29
28
19
25
23
31

32
31

28
21

RD1

18
16
18
15
10
18
13
17
19
11
16
18
13
11
17
17
18
21

21
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P35 |P36 |P37 |P38 |P39 |P40 |P41 |P42 P43 |P44 |P45 |P46 |P47 |P48 |P49 |P50 |P51 |P52 |P53 |P54 |P55 |P56 |P57 |P58 |P59 |P60 | D1




Post test del grupo de control.

3
4
2
3
3
2
4
3
4
3
3
4
4
4
4

72581950

75933227
60721017

72956759
60784367
79312757
72711996
72758035
70806843
71427261
72758035
72385778
75350808
73757240
76190216

7
7
7
6
7
5
7
5
7
7
7
7
7
7
7
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158
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137
129
159

110

185

112
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149
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201

169
177

Intrapersonal

D1

Interpersonal

D2

D3 Adaptabilidad

D4 Manejo de estrés
D5 Estado de animo
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27
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23
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41
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RD1
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32
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P50 | P51

P49
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P41

P40

P39
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P34 | P35




Post test del grupo experimental.

P32 |P33

P30 |P31

P26 |P27 |P28 |P29

P22 P23 |P24 |P25

P02 |P03 |PO4 [PO5 |PO6 |PO7 |PO8 P09 (P10 |P11 |P12 |P13 |P14 P15 |P16 |P17 |P18 |P19 |P20 |P21

3
4
2
3
3
4
2
3
2
4
4
2
4
2
4
4
4
3
2
4

7| 42855088
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7| 71705581
7| 72953563
7| 73021579
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6| 76880296
7| 77104669
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D1
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D2

D3

Manejo de estrés
Estado de animo

D4

D5
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Anexo 7. Resultados adicionales

Resultados descriptivos

Tabla 8.
Distribucién de frecuencias de la variable inteligencia emocional del grupo

experimental, pre test.

Frecuencia Porcentaje %
Variable: Atipica y deficiente 1 5,0%
Inteligencia Muy baja 2 10,0%
emocional baja 2 10,0%
Adecuada 7 35,0%
Alta 6 30,0%
Muy Alta 2 10,0%
Atipica excelente 0 0,0%
Subtotal 20 100,0%
Rango D1 Atipica y deficiente 4 20,0%
Intrapersonal Muy baja 2 10,0%
baja 0 0,0%
Adecuada 11 55,0%
Alta 1 5,0%
Muy Alta 2 10,0%
Atipica excelente 0 0,0%
Subtotal 20 100,0%
Rango D2 Atipica y deficiente 2 10,0%
Interpersonal Muy baja 0 0,0%
baja 2 10,0%
Adecuada 6 30,0%
Alta 2 10,0%
Muy Alta 4 20,0%
Atipica excelente 4 20,0%
Subtotal 20 100,0%
Rango D3 Atipica y deficiente 2 10,0%
Adaptabilidad Muy baja 1 5,0%
baja 1 5,0%
Adecuada 6 30,0%
Alta 1 5,0%
Muy Alta 4 20,0%
Atipica excelente 5 25,0%

Subtotal 20 100,0%



Rango D4
Manejo de estrés

Rango D5
Estado de animo

Atipica y deficiente
Muy baja

baja

Adecuada

Alta

Muy Alta

Atipica excelente
Subtotal

Atipica y deficiente
Muy baja

baja

Adecuada

Alta

Muy Alta

Atipica excelente
Subtotal

o O NN O W

2

o

o Wik |~k >R

20

15,0%
45,0%
20,0%
10,0%
10,0%
0,0%
0,0%
100,0%
5,0%
20,0%
5,0%
20,0%
5,0%
15,0%
30,0%
100,0%




Tabla 9.
Distribucion de frecuencias de la variable inteligencia emocional del grupo

experimental, post test

Variable / Dimension Frecuencia Porcentajes %
Variable: Atipica y deficiente 0 0,0%
Inteligencia Muy baja 0 0,0%
emocional baja 0 0,0%
Adecuada 1 5,0%
Alta 1 5,0%
Muy Alta 1 5,0%
Atipica excelente 17 85,0%
Subtotal 20 100,0%
Dimension 1: Atipica y deficiente 0 0,0%
Intrapersonal Muy baja 0 0,0%
baja 0 0,0%
Adecuada 4 20,0%
Alta 0 0,0%
Muy Alta 1 5,0%
Atipica excelente 15 75,0%
Subtotal 20 100,0%
Dimension 2: Atipica y deficiente 0 0,0%
Interpersonal Muy baja 0 0,0%
baja 0 0,0%
Adecuada 0 0,0%
Alta 1 5,0%
Muy Alta 0 0,0%
Atipica excelente 19 95,0%
Subtotal 20 100,0%
Dimensién 3: Atipica y deficiente 0 0,0%
Adaptabilidad Muy baja 0 0,0%
baja 0 0,0%
Adecuada 2 10,0%
Alta 0 0,0%
Muy Alta 2 10,0%
Atipica excelente 16 80,0%
Subtotal 20 100,0%
Dimensién 4: Atipica y deficiente 0 0,0%
Manejo de estrés Muy baja 0 0,0%

baja 2 10,0%



Dimensioén 5:
Estado de animo

Adecuada

Alta

Muy Alta

Atipica excelente
Subtotal

Atipica y deficiente
Muy baja

baja

Adecuada

Alta

Muy Alta

Atipica excelente
Subtotal
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2
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17
20

15,0%
20,0%
35,0%
20,0%
100,0%
0,0%
0,0%
0,0%
0,0%
5,0%
10,0%
85,0%
100,0%




Tabla 10.
Distribucion de frecuencias de la variable inteligencia emocional del grupo de

control, pre test

Recuento Porcentaje %
Rango Atipica y deficiente 0 0,0%
Muy baja 0 0,0%
baja 0 0,0%
Adecuada 0 0,0%
Alta 2 13,3%
Muy Alta 1 6,7%
Atipica excelente 12 80,0%
Subtotal 15 100,0%
Dimension 1: Atipica y deficiente 0 0,0%
Intrapersonal Muy baja 0 0,0%
baja 0 0,0%
Adecuada 3 20,0%
Alta 2 13,3%
Muy Alta 2 13,3%
Atipica excelente 8 53,3%
Subtotal 15 100,0%
Dimension 2: Atipica y deficiente 0 0,0%
Interpersonal Muy baja 0 0,0%
baja 1 6,7%
Adecuada 0 0,0%
Alta 1 6,7%
Muy Alta 0 0,0%
Atipica excelente 13 86,7%
Subtotal 15 100,0%
Dimension 3: Atipica y deficiente 0 0,0%
Adaptabilidad Muy baja 1 6,7%
baja 0 0,0%
Adecuada 1 6,7%
Alta 1 6,7%
Muy Alta 1 6,7%
Atipica excelente 11 73,3%
Subtotal 15 100,0%
Dimension 4: Atipica y deficiente 0 0,0%
Manejo de estrés Muy baja 0 0,0%

baja 0 0,0%



Dimensién 5: Estado
de animo

Adecuada

Alta

Muy Alta

Atipica excelente
Subtotal

Atipica y deficiente
Muy baja

baja

Adecuada

Alta

Muy Alta

Atipica excelente
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10
15
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6,7%
6,7%
20,0%
66,7%
100,0%
0,0%
0,0%
6,7%
6,7%
0,0%
6,7%
80,0%
100,0%




Tabla 11.
Distribucion de frecuencias de la variable inteligencia emocional del grupo de

control, post test

Variable / Dimension Frecuencia Porcentajes %
Variable: Atipica y deficiente 0 0,0%
Inteligencia Muy baja 0 0,0%
emocional baja 0 0,0%
Adecuada 0 0,0%
Alta 2 13,3%
Muy Alta 1 6,7%
Atipica excelente 12 80,0%
Subtotal 15 100,0%
Dimensién 1: Atipica y deficiente 0 0,0%
Intrapersonal Muy baja 0 0,0%
baja 1 6,7%
Adecuada 1 6,7%
Alta 2 13,3%
Muy Alta 2 13,3%
Atipica excelente 9 60,0%
Subtotal 15 100,0%
Dimensién 2: Atipica y deficiente 0 0,0%
Interpersonal Muy baja 0 0,0%
baja 0 0,0%
Adecuada 1 6,7%
Alta 1 6,7%
Muy Alta 0 0,0%
Atipica excelente 13 86,7%
Subtotal 15 100,0%
Dimension 3: Atipica y deficiente 0 0,0%
Adaptabilidad Muy baja 1 6,7%
baja 1 6,7%
Adecuada 0 0,0%
Alta 0 0,0%
Muy Alta 1 6,7%
Atipica excelente 12 80,0%
Subtotal 15 100,0%
Dimension 4: Atipica y deficiente 0 0,0%

Manejo de estrés  Muy baja 0 0,0%



Dimensién 5:
Estado de animo

baja

Adecuada

Alta

Muy Alta

Atipica excelente
Subtotal

Atipica y deficiente
Muy baja
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Adecuada
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0,0%
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0,0%
80,0%
100,0%




Tabla 12.

Distribucién de frecuencias de la variable inteligencia emocional del grupo

experimental y de control.

At'.p icay Muy baja baja Adecuada Alta Muy Alta Atipica
deficiente excelente
GE
5.0% 20.0% 5.0% 20.0% 5.0% 15.0% 30.0%
PreTest
GC
0.0% 0.0% 0.0% 5.0% 5.0% 5.0% 85.0%
PreTest
GE
0.0% 0.0% 0.0% 5.0% 5.0% 5.0% 85.0%
PostTest
GC
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 13.3% 6.7% 80.0%

PostTest




Anexo 8. Prueba de normalidad

Continuando con el analisis estadistico, se ejecuto la prueba de normalidad y asi
establecer si se requeria una prueba paramétrica o contraria a esta. En este caso
se consideraron los supuestos: a = 0.05 (5%) y un p_valor <0.05 produce el

rechazo de HO.

Hipotesis para la prueba de normalidad
Ho: Los datos se ajustan a una distribucion normal

Ha: Los datos no se ajustan a una distribucién

normal
Regla de decision:
Si p_valor < 0.05 entonces se rechaza Ho.

Si p_valor > 0.05 entonces no se rechaza Ho.

Tabla 13.
Prueba de normalidad

Shapiro-Wilk
Test Grupo Estadistico gl Sig.
Pre test Experimental ,939 20 ,230
Control ,972 15 ,892
Post test Experimental ,961 20 ,573

Control ,958 15 ,661




Figura 5
Histogramas de normalidad de la variable: Inteligencia emocional
Grupo experimental: pretest post test
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Anexo 9. Programa de robdtica basica para mejorar la inteligencia

emocional
PROGRAMA DE ROBOTICA BASICA PARA MEJORAR LA INTELIGENCIA

EMOCIONAL

l. DATOS INFORMATIVOS

1.1. UGEL : 06

1.2. Contexto : Ate - Huaycéan

1.3. Ciclo ; VII ciclo

1.4. Edad ; 14 — 16 afios

1.5. Duracion ; 02 mes

1.6. Investigador : Lic. César Ch. Alcocer Menéndez

. FUNDAMENTACION

La robdtica educativa permite desarrollar escenarios de aprendizajes que
resultan muy atractivos para los nifios y jovenes.

Fascinados por la tecnologia, los participantes desarrollan habilidades del
pensamiento y de construccién, integran disciplinas como mecanica, cinematica,
fisica, informética y matematica, mientras se divierten construyendo sus propios
robots y los programas para controlarlos.

Posibilita metodologias de ensefianza basadas en el desarrollo de
proyectos, donde los alumnos deberdn cumplir con objetivos especificos que los
obligardn a pensar y utilizar diferentes estrategias para resolver problemas;
aprendiendo a construir mecanismos, programar y trabajar en equipo van
adquiriendo capacidades que los habilitan para la insercion laboral.

. OBJETIVOS
a) Objetivo general: Conozcan el origen y el desarrollo de la tecnologia lo cual
les permita mejorar sus habilidades motoras, habilidades sociales y el
manejo de sus emociones.

b) Objetivo especifico:

1. Promover proyectos de innovacion e integracion que permitan
desarrollar las diversas capacidades del educando.




2. Actualizar el proyecto curricular del centro educativo, articulando y
priorizando las diversas capacidades cognitivas, con énfasis en la
practica de una educacion emocional.

3. Aplicar la metodologia activa que permita al educando desarrollar
liderazgo y hacerlo competitivo.

4. Promover la comunicacion, el dialogo, la expresion y el desarrollo de
sentimientos.

5. Promover la reflexion y el desarrollo de sus capacidades.

6. Incentivar la participacion de los padres de familia en las diversas
actividades programadas por el centro educativo.

7. Promover una educacioén intercultural.

IV. DESCRIPCION DEL PROGRAMA

Para iniciar debemos de diagnosticar a los estudiantes mediante un pre test al

grupo de control y el grupo experimental.

Luego se procedera a aplicar el programa de roboética educativa; el cual se
llevara a cabo mediante 16 sesiones divididas en teoria y practica, cada sesion

se desarrollara en 90 minutos.

Por ultimo, se procedera a realizar el post testy se llevara a cabo la comparacion
entre el grupo control y experimental para conocer el grado de influencia del
programa de roboética basica sobre el grado de mejora de la inteligencia

emocional de los alumnos.

V. ORIENTACIONES METODOLOGICAS

5.1 Estrategias didacticas:
El aprendizaje basado en proyectos de robdética basica.

Aprendizaje colaborativo para trabajar la empatia, el dialogo, la adaptabilidad y

autorregulacion de emociones.
Resolucion de conflictos
Uso de recursos motivacionales para desarrollar su optimismo y autoestima.

Reuniones de sociabilizacion para manejar sus relaciones amicales.



Utilizar la masica para crear un ambiente agradable y de relajacion

Actividades entre pares para manejar el estrés y apoyarse mutuamente durante la

clase.

VI. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

CRONOGRAMA
. 1 mes 2 mes
(o]
N Sesiones 1S [ 2S5 [ 3S | 4S | 55 | 6S | 7S | 85
Pretest
1 | Teoria: X
Clase Introductoria.
Practica:
2 Introduccién. X
Teoria:
o X
3 Circuitos impresos.
Practica:
L X
4 Circuitos impresos.
5 Teoria: X
Componentes electrénicos.
Practica:
6 , . X
Componentes electrénicos.
Teoria:
7 Soldadura. X
Practica:
8 Soldadura. X
Teoria:
o | reora ) X
Inicio de programacion.
10 Practica: X
Inicio de programacion.
Teoria:
. -7 7 X
11 Aplicacion del seméforo.
Practica:
12 Aplicacion del seméforo. X
13 Teoria: X
Sensores y motores.
Practica:
14 X
Sensores y motores.
15 Teoria: X
Sensor de luz aplicacion.
Préctica
16 | Sensor de luz aplicacion. X
Post test.




VIl. EVALUACION

Inicial: Se tomara el pre test “Inventario de Inteligencia emocional de Baron ICE”.
Donde cada escolar marcara los 60 items del instrumento.

Final: Se tomara el post test “Inventario de Inteligencia emocional de Baron ICE”.
En donde cada escolar marcara los 60 items del instrumento.

En cada sesion de clase los estudiantes elaboraran un prototipo de acuerdo al
objetivo de cada sesion, durante las 16 sesiones, utilizando como instrumento de
evaluacion una lista de cotejo.
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PERU Ministerio Unidad de Gestion
de Educacidén Educativa Local 06

SESION DE APRENDIZAJE N° 1

I. DATOS GENERALES

1. I.E. : ) 2. GRADO Y SECCION
3. ASIGNATURA : COMPUTACION 4, FECHA
5. TIEMPO : 90 min.

II. ORGANIZADOR DE AREA

Area de Gestion
Pedagdgica

: 4 \\All

6. PROFESOR : César Ch. Alcocer Menéndez

| Gestiona proyectos de emprendimiento econdmico o social

III. APRENDIZAJES ESPERADOS: “Teoria: Introduccion a la robética”

CAPACIDAD

CONOCIMIENTO

INDICADOR

basicas de la robdtica.

Comprende las caracteristicas | Identifica caracteristicas basicas de | Realiza
la robética. conocimientos basicos de robdtica.

muestras de los

IV. SECUENCIA DIDACTICA

PROCESOS
PEDAGOGICOS ESTRATEGIAS/ACTIVIDADES RECURSO T
Se realiza preguntas sobre: ¢Como
Motivacion nos sentimos hoy? ¢Qué es la
o robdtica? _
5 Se aplica a los estudiantes 15 min
= Recuperacién de preguntas. _sobre el tema a
saberes previos desarrollar._ ¢Conoces Igs robojcs de
la actualidad? ¢Qué acciones
realizan?
Con lluvia de ideas se anota la
. participaciéon de los estudiantes |e Carpeta
Generacion de . dagéai
) referente al tema, y se realiza las pedagogica
conflictos o . « Lapiceros
o siguientes preguntas:
9 cognitivos . , ] e Separatas
= éPor qué es importante conocer la Internet
O e .) [ ] .
gg — roboticar —{ e Ordenador, 65 min
< | Construccion de | Se desarrolla el tema: “Introduccién Tablet o
i nuevos a la robética” Celular.
= aprendizajes
Aplicacién de o Lo alumnos forman grupos de 2
pécar((:eln dido integrantes y realizan la practica de
P conocimientos de la robdtica.
Los estudiantes conversan sobre la
w prueba: .
i Evaluacion e Autoevaluacion. 10 min
o o Identificacion conceptos
basicos de la robotica.
IV. EVALUACION
CRITERIOS INDICADORES INSTRUMENTOS
Comprensién y aplicacion de | Realiza muestras de los e Fichade
tecnologias. conocimientos bdsicos de robdtica. observacion.
e Practica.
DOCENTE SUB DIRECCION




Ministerio
de Educacion

SESION DE APRENDIZAJE N° 2

I. DATOS GENERALES
1. L.E. :

3. ASIGNATURA : COMPUTACION

5. TIEMPO : 90 min.

II. ORGANIZADOR DE AREA

2. GRADO Y SECCION
4. FECHA
6. PROFESOR

= =
T Unidad de Gestion
Educativa Local 06

Area de Gestion

Pedagdgica

: 4 \\All

: César Ch. Alcocer Menéndez

| Gestiona proyectos de emprendimiento econdmico o social

III. APRENDIZAJES ESPERADOS: “Practica: Introduccion a la robotica”

CAPACIDAD

CONOCIMIENTO

INDICADOR

Comprende las
basicas de la robdtica.

caracteristicas

Identifica caracteristicas basicas de
la robdtica

Realiza
conocimientos basicos de robdtica.

muestras

de los

IV. SECUENCIA DIDACTICA

PROCESOS
PEDAGOGICOS ESTRATEGIAS/ACTIVIDADES RECURSO T
Se realiza preguntas sobre: (Qué
Motivacion esperamos del futuro? ¢Qué es la
o robdtica?
O Se aplica a los estudiantes 15 min
g Recuperacién de preguntas. _sobre el tema a
saberes previos desarrollar._ ¢Conocm_es Igs robo_ts de
la actualidad? ¢Qué acciones
realizan?
Con lluvia de ideas se anota la
L, . Carpeta
Generacién de participacion de los estuc!lantes pedagbgica
conflictos referente al tema, y se realiza las |, |apiceros
Q cognitivos s_|gU|entgs prgguntas. Separatas
- ¢Por qué es importante conocer la Modelos de
e robdtica? robots  de .
& | Construccion de | Se desarrolla el tema: “Introduccién | impresion 65 min
0 nuevos a la robética” 3D aplicando
a aprendizajes con Arduino.
Aplicacién de lo !_o alumnos forma!n grupos’de_ 2
dido integrantes y realizan la practica de
aprendi conocimientos de la robdtica.
Los estudiantes conversan sobre la
§ prueba:
e Evaluacion e  Autoevaluacion. 10 min
O e Identificacion conceptos
basicos de la robotica.
IV. EVALUACION
CRITERIOS INDICADORES INSTRUMENTOS
Comprensién y aplicacion de | Realiza muestras de los e Fichade

tecnologias

conocimientos basicos de robdtica.

observacion.

e Practica.

DOCENTE

SUB DIRECCION
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de Educacidén Educativa Local 06

SESION DE APRENDIZAJE N° 3
I. DATOS GENERALES

Area de Gestion
Pedagdgica

1. L.E. : . 2. GRADO Y SECCION :4“A”

3. ASIGNATURA : COMPUTACION 4. FECHA :

5. TIEMPO : 90 min. 6. PROFESOR : César Ch. Alcocer Menéndez
II. ORGANIZADOR DE AREA

| Gestiona proyectos de emprendimiento econdmico o social | X
II1. APRENDIZAJES ESPERADOS: "Teoria: Circuitos impresos”

CAPACIDAD CONOCIMIENTO INDICADOR
Comprende las caracteristicas | Identifica caracteristicas basicas de | Realiza muestras de los

basicas de la robdtica. la robdtica

conocimientos basicos de robdtica.

IV. SECUENCIA DIDACTICA

PROCESOS
PEDAGOGICOS ESTRATEGIAS/ACTIVIDADES RECURSO T
Se realiza preguntas sobre: (Qué
Motivacion cosas te hacen reir? ¢Conoces los
o circuitos impresos? 15 min
= Se aplica a los estudiantes
= Recuperacion de | preguntas sobre el tema a
saberes previos | desarrollar: ¢Conoces los circuitos
impresos? ¢Qué trabajo realizan?
Con lluvia de ideas se anota la
Generacién de participacion de los estuc_liantes « Carpeta
conflictos r(_efe_rente al tema, y se realiza las pedagégica
9 cognitivos §|gU|entes,pregunta_ls. o Lapiceros
= ¢Por que son importantes 10S |e Separatas
Q circuitos impresos? o Internet _
% | Construccion de | Se desarrolla el tema: “Circuitos | Ordenador, 65 min
0 nuevos impresos” Tablet o
o aprendizajes Celular.
Aplicacién de lo _Lo alumnos formqn grupos’de_z
. integrantes y realizan la practica de
aprendido conocimientos de la robdtica.
Los estudiantes conversan sobre la
w prueba:
e Evaluacion e  Autoevaluacion. 10 min
o ¢ Identificacion conceptos
basicos de la robdtica.
IV. EVALUACION
CRITERIOS INDICADORES INSTRUMENTOS
Comprension y aplicacién de | Realiza muestras de los e Fichade
tecnologias conocimientos bdsicos de robdtica. observacion.
e Practica.

DOCENTE SUB DIRECCION




Ministerio
de Educacion

SESION DE APRENDIZAJE N° 4

I. DATOS GENERALES
1. L.E. :

3. ASIGNATURA : COMPUTACION

5. TIEMPO : 90 min.

II. ORGANIZADOR DE AREA

2. GRADO Y SECCION
4. FECHA
6. PROFESOR

= =
T Unidad de Gestion
Educativa Local 06

Area de Gestion

Pedagdgica

: 4 \\All

: César Ch. Alcocer Menéndez

| Gestiona proyectos de emprendimiento econdmico o social

X
III. APRENDIZAJES ESPERADOS: "“Practica: Circuitos impresos”
CAPACIDAD CONOCIMIENTO INDICADOR
Comprende las caracteristicas | Identifica caracteristicas basicas de | Realiza muestras de los
basicas de la robdtica. la robdtica conocimientos basicos de robdtica.

IV. SECUENCIA DIDACTICA

PROCESOS
PEDAGOGICOS ESTRATEGIAS/ACTIVIDADES RECURSO T
Se realiza preguntas sobre: (Qué
Motivacion cosas te hacen enojar? ¢Conoces los
o circuitos impresos? 15 min
= Se aplica a los estudiantes
= Recuperacion de | preguntas sobre el tema a
saberes previos | desarrollar: ¢Conoces los circuitos
impresos? ¢Qué trabajo realizan? Carpeta
Con lluvia de ideas se anota la pedagdgica
Ly participaciéon de los estudiantes Lapiceros
Generacion de .
) referente al tema, y se realiza las Separatas
conflictos o . Impreso
o coanitivos §|gU|entes,pregunta_ls. .
= g virgen
= éPor qué son importantes los )
o circuitos impresos? g:presmgezl _
% | Construccion de | Se desarrolla el tema: “Circuitos couchep P 65 min
0 nuevos impresos” Plancha
o aprendizajes Esponja
o, Lo alumnos forman grupos de 2 verde
ApllcaC|on_ delo integrantes y realizan la practica de Agua
aprendido conocimientos de la robdtica.
Los estudiantes conversan sobre la
w prueba:
e Evaluacion e  Autoevaluacion. 10 min
o ¢ Identificacion conceptos
basicos de la robdtica.
IV. EVALUACION
CRITERIOS INDICADORES INSTRUMENTOS
Comprension y aplicacién de | Realiza muestras de los e Fichade

tecnologias

conocimientos basicos de robdtica.

observacion.

e Practica.

DOCENTE

SUB DIRECCION




AR ey
< > - e = =
PERU Ministerio Unidad de Gestion Area de Gestion
de Educacién Educativa Local 06 Pedagagica

SESION DE APRENDIZAJE N° 5

I. DATOS GENERALES

1. I.E. : ) 2. GRADO Y SECCION
3. ASIGNATURA : COMPUTACION 4, FECHA
5. TIEMPO : 90 min.

II. ORGANIZADOR DE AREA

: 4 \\All

6. PROFESOR : César Ch. Alcocer Menéndez

| Gestiona proyectos de emprendimiento econdmico o social

III. APRENDIZAJES ESPERADOS: "Teoria: componentes electronicos”

CAPACIDAD

CONOCIMIENTO

INDICADOR

basicas de la robdtica.

Comprende las caracteristicas | Identifica caracteristicas basicas de | Realiza muestras de los
la robdtica conocimientos basicos de robdtica.

IV. SECUENCIA DIDACTICA

PROCESOS
PEDAGOGICOS ESTRATEGIAS/ACTIVIDADES RECURSO T
Se realiza preguntas sobre: ¢Como
Motivacion manejas la verglienza? ¢Conoces los
o componentes electrénicos?
O Se aplica a los estudiantes 15 min
g Recuperacién de preguntas. sobrg el tema a
saberes previos desarrollar: cCor)o_ces . Iog
componentes electronicos? ¢éQue
trabajos realizan?
Con lluvia de ideas se anota la C
- L X e Carpeta
Generacion de | participacion de los estudiantes pedagégica
conflictos referente al tema. « Lapiceros
9 cognitivos éPor qué son importantes 10S | e Separatas
o) componentes electrénicos? « Internet
% | Construccion de | Se desarrolla el tema: | e Ordenador, 65 min
5 nuevos “componentes electrénicos” Tablet o
a) aprendizajes Celular
Aplicacién de lo _Lo alumnos formqn grupos’de_ 2
. integrantes y realizan la practica de
aprendido conocimientos de la robdtica.
Los estudiantes conversan sobre la
w prueba:
e Evaluacion e  Autoevaluacion. 10 min
o ¢ Identificacion conceptos
basicos de la robdtica.
IV. EVALUACION
CRITERIOS INDICADORES INSTRUMENTOS
Comprension y aplicacién de | Realiza muestras de los e Fichade
tecnologias conocimientos bdsicos de robdtica. observacion.
e Practica.
DOCENTE SUB DIRECCION




st on
& “r - e - = =

PERU Ministerio Unidad de Gestion

de Educacidén Educativa Local 06

SESION DE APRENDIZAJE N° 6

I. DATOS GENERALES
1. L.E. :

3. ASIGNATURA : COMPUTACION

5. TIEMPO : 90 min.

II. ORGANIZADOR DE AREA

2. GRADO Y SECCION
4. FECHA
6. PROFESOR

da,

Area de Gestion
Pedagdgica

: 4 \\All

: César Ch. Alcocer Menéndez

| Gestiona proyectos de emprendimiento econdmico o social

II1. APRENDIZAJES ESPERADOS: “"Practica: componentes electrénicos”

CAPACIDAD

CONOCIMIENTO

INDICADOR

Comprende las
basicas de la robdtica.

caracteristicas

Identifica caracteristicas basicas de
la robdtica

Realiza
conocimientos basicos de robdtica.

muestras

de los

IV. SECUENCIA DIDACTICA

PROCESOS
PEDAGOGICOS ESTRATEGIAS/ACTIVIDADES RECURSO T
Se realiza preguntas sobre: ¢Qué
L, tan bien recibes la ayuda de otras
Motivacion ,
personas? é¢Conoces los
o componentes electrdnicos? )
O - : 15 min
= Se aplica a los estudiantes
= L, preguntas sobre el tema a
Recuperacion de . ;
- desarrollar: éConoces los
saberes previos L N
componentes electronicos? ¢Queé
trabajos realizan? I C:(rj;;e'cgm a
Con lluvia de ideas se anota la .Eapiczrgs
Generacion de | participacion de los estudiantes | separatas
conflictos referente al tema. o Componentes
9 cognitivos éPor qué son importantes los | electrénicos
o) componentes electrénicos? varios.
% | Construccién de | Se desarrolla el tema: P Multitester 65 min
S nuevos “componentes electrénicos” * Lamina de
o aprendizajes codigo  de
colores.
Aplicacién de o Lo alumnos forman grupos de 2
pécar((:eln dido integrantes y realizan la practica de
P conocimientos de la robdtica.
Los estudiantes conversan sobre la
w prueba:
i Evaluacion ¢  Autoevaluacion. 10 min
o o Identificacion conceptos
basicos de la robdtica.
IV. EVALUACION
CRITERIOS INDICADORES INSTRUMENTOS
Comprensién y aplicacion de | Realiza muestras de los e Fichade

tecnologias

conocimientos basicos de robdtica.

e Practica.

observacion.

DOCENTE

SUB DIRECCION




AR ey
< > - e = =
PERU Ministerio Unidad de Gestion Area de Gestion
de Educacién Educativa Local 06 Pedagagica

SESION DE APRENDIZAJE N° 7

I. DATOS GENERALES

1. I.E. : . 2. GRADO Y SECCION :4“A"
3. ASIGNATURA : COMPUTACION 4, FECHA :
5. TIEMPO : 90 min. 6. PROFESOR : César Ch. Alcocer Menéndez

II. ORGANIZADOR DE AREA

| Gestiona proyectos de emprendimiento econdmico o social | X

III. APRENDIZAJES ESPERADOS: "Teoria: Soldadura.”

CAPACIDAD CONOCIMIENTO INDICADOR
Comprende las caracteristicas | Identifica caracteristicas basicas de | Realiza muestras de los
basicas de la robdtica. la robdtica conocimientos basicos de robdtica.

IV. SECUENCIA DIDACTICA

PROCESOS
PEDAGOGICOS ESTRATEGIAS/ACTIVIDADES RECURSO T
Se realiza preguntas sobre: ¢Qué
L, tan bien recibes la ayuda de otras
Motivacion . ;
personas? ¢Conoces el cautin y el
o uso en la electronica? )
= Se aplica a los estudiantes 15 min
= L, preguntas sobre el tema a
Recuperacion de L ,
- desarrollar: éConoces el cautin y el
saberes previos L N, .
uso en la electronica? ¢Qué trabajo
realiza?
Con lluvia de ideas se anota la | ¢ Carpeta
Generacidn de | participacion de los estudiantes | Ppedagdgica
conflictos referente al tema. * Lapiceros
- cognitivos ¢Por qué es importante la soldadura | Is:t%?gfs
o) en la electrdnica y robdtica? « Ordenador
% | Construccion de | Se desarrolla el tema: “Soldadura.” | Tapet o | 65min
(Z) nuevos Celular.
a aprendizajes
L Lo alumnos forman grupos de 2
Apllcacmdn_dde lo integrantes y realizan la practica de
aprendido conocimientos soldadura.
Los estudiantes conversan sobre la
w prueba:
e Evaluacion e  Autoevaluacion. 10 min
O e Identificacion conceptos
basicos de la robotica.
IV. EVALUACION
CRITERIOS INDICADORES INSTRUMENTOS
Comprensién y aplicacion de | Realiza muestras de los e Fichade
tecnologias conocimientos bdsicos de robdtica. observacion.
e Practica.

DOCENTE SUB DIRECCION



AR ey
< > - e = =
PERU Ministerio Unidad de Gestion Area de Gestion
de Educacién Educativa Local 06 Pedagagica

SESION DE APRENDIZAJE N° 8

I. DATOS GENERALES

1. I.E. : . 2. GRADO Y SECCION :4“A"
3. ASIGNATURA : COMPUTACION 4, FECHA :
5. TIEMPO : 90 min. 6. PROFESOR : César Ch. Alcocer Menéndez

II. ORGANIZADOR DE AREA

| Gestiona proyectos de emprendimiento econdmico o social | X

III. APRENDIZAJES ESPERADOS: “Practica: Soldadura.”

CAPACIDAD CONOCIMIENTO INDICADOR
Comprende las caracteristicas | Identifica caracteristicas basicas de | Realiza muestras de los
basicas de la robdtica. la robdtica conocimientos basicos de robdtica.

IV. SECUENCIA DIDACTICA
PROCESOS
PEDAGOGICOS ESTRATEGIAS/ACTIVIDADES RECURSO T
Se realiza preguntas sobre: ¢Cudn
cdmodo o coémoda te sientes al
Motivacién pedirles ayuda a otras personas?
o éConoces el cautin y el uso en la
o electrdnica? 15 min
g Se aplica a los estudiantes
Ly preguntas sobre el tema a
Recuperacion de L ,
saberes previos desarrollar: cCor)o_ces gl caytln y gl
uso en la electronica? éQué trabajo
realiza? * Carpeta
- - pedagdgica
) Con lluvia de ideas se anota la | o |apiceros
Generacion de | participacion de los estudiantes | o Separatas
conflictos referente al tema. e Cautin.
9 cognitivos ¢Por qué es importante la soldadura | e Estafio
o) en la electrdnica y robdtica? » Pasta
% | Construccion de | Se desarrolla el tema: “Soldadura.” | ° ﬁ;pt;;‘:ji o 65 min
g:, nuevos P
a aprendizajes
Aplicacién de lo _Lo alumnos formqn gruposlde_ 2
dido integrantes y realizan la practica de
aprendi conocimientos soldadura.
Los estudiantes conversan sobre la
w prueba:
e Evaluacion e  Autoevaluacion. 10 min
o ¢ Identificacion conceptos
basicos de la robdtica.

IV. EVALUACION

CRITERIOS INDICADORES INSTRUMENTOS
Comprension y aplicacién de | Realiza muestras de los e Fichade
tecnologias conocimientos basicos de robdtica. observacion.

e Priactica.

DOCENTE SUB DIRECCION



AR ey
< > - e = =
PERU Ministerio Unidad de Gestion Area de Gestion
de Educacién Educativa Local 06 Pedagagica

SESION DE APRENDIZAJE N° 9

I. DATOS GENERALES

1. I.E. : ) 2. GRADO Y SECCION
3. ASIGNATURA : COMPUTACION 4, FECHA
5. TIEMPO : 90 min.

II. ORGANIZADOR DE AREA

: 4 \\All

6. PROFESOR : César Ch. Alcocer Menéndez

| Gestiona proyectos de emprendimiento econdmico o social

II1. APRENDIZAJES ESPERADOS: "Teoria: Inicio de programacion.”

CAPACIDAD

CONOCIMIENTO

INDICADOR

basicas de la robdtica.

Comprende las caracteristicas | Identifica caracteristicas basicas de | Realiza muestras de los
la robdtica conocimientos basicos de robdtica.

IV. SECUENCIA DIDACTICA

PROCESOS
PEDAGOGICOS ESTRATEGIAS/ACTIVIDADES RECURSO T
Se realiza preguntas sobre: ¢Qué
Motivacion cosas te hacen enojar? éConoces
o algun lenguaje de programa?
O Se aplica a los estudiantes 15 min
g Recuperacién de preguntas. sobre el tema a
saberes previos desarrgllar. ¢Conoces a_lgur]
lenguaje de programa? ¢éQué
utilidad tiene la programacion?
Con lluvia de ideas se anota la C
- L . e Carpeta
Generacion de | participacion de los estudiantes pedagégica
conflictos referente al tema. « Lapiceros
9 cognitivos éQué utilidad tiene la | o Separatas
o) programacion? « Internet
% | Construccion de | Se desarrolla el tema: “Inicio de | * Ordenador, 65 min
S nuevos programacion.” Tablet o
a) aprendizajes Celular.
Aplicacién de lo _Lo alumnos formqn grupos’de_ 2
. integrantes y realizan la practica de
aprendido conocimientos de la robdtica.
Los estudiantes conversan sobre la
w prueba:
e Evaluacion e  Autoevaluacion. 10 min
o ¢ Identificacion conceptos
basicos de la robdtica.
IV. EVALUACION
CRITERIOS INDICADORES INSTRUMENTOS
Comprension y aplicacién de | Realiza muestras de los e Fichade
tecnologias conocimientos bdsicos de robdtica. observacion.
e Practica.
DOCENTE SUB DIRECCION




Ministerio
de Educacion

= =
T Unidad de Gestion
Educativa Local 06

SESION DE APRENDIZAJE N° 10

I. DATOS GENERALES

1. L.E. : . 2. GRADO Y SECCION
3. ASIGNATURA : COMPUTACION 4. FECHA
5. TIEMPO : 90 min. 6. PROFESOR

II. ORGANIZADOR DE AREA

Area de Gestion
Pedagdgica

: 4 \\All

: César Ch. Alcocer Menéndez

| Gestiona proyectos de emprendimiento econdmico o social

III. APRENDIZAJES ESPERADOS: "“Practica: Inicio de programacion.”

CAPACIDAD CONOCIMIENTO INDICADOR
Comprende las caracteristicas | Identifica caracteristicas basicas de | Realiza muestras de los
basicas de la robdtica. la robdtica conocimientos basicos de robdtica.

IV. SECUENCIA DIDACTICA

PROCESOS
PEDAGOGICOS ESTRATEGIAS/ACTIVIDADES RECURSO T
Se realiza preguntas sobre: ¢Qué
L, aspecto de tu vida te apasiona?
Motivacion ; , .
éConoces  algun  lenguaje de
o programa? i
= Se aplica a los estudiantes 15 min
= L, preguntas sobre el tema a
Recuperacion de . . ,
- desarrollar: ¢Conoces algun
saberes previos - =
lenguaje de programa? ¢éQué
utilidad tiene la programacion? e Carpeta
Con lluvia de ideas se anota la ped_agégica
Generacion de | participacion de los estudiantes | © Lapiceros
conflictos referente al tema. * Separatas
- cognitivos éQué utilidad tiene la | © Internet
= L, ¢ Ordenador,
o) programacion? Tablet o
% | Construccion de | Se desarrolla el tema: “Inicio de | cejufar. 65 min
By nuevos programacion.” ¢ APP  Ide
a) aprendizajes Arduino.
Aplicacién de o Lo alumnos forman grupos de 2
pécar((:eln dido integrantes y realizan la practica de
P conocimientos de la robdtica.
Los estudiantes conversan sobre la
w prueba:
i Evaluacion ¢  Autoevaluacion. 10 min
o o Identificacion conceptos
basicos de la robotica.
IV. EVALUACION
CRITERIOS INDICADORES INSTRUMENTOS
Comprensién y aplicacion de | Realiza muestras de los e Fichade
tecnologias conocimientos bdsicos de robdtica. observacion.
e Practica.

DOCENTE

SUB DIRECCION




Ministerio
de Educacion

= =
T Unidad de Gestion
Educativa Local 06

SESION DE APRENDIZAJE N° 11

I. DATOS GENERALES

1. L.E.

3. ASIGNATURA : COMPUTACION
5. TIEMPO

: 90 min.

II. ORGANIZADOR DE AREA

2. GRADO Y SECCION
4. FECHA
6. PROFESOR

da,

Area de Gestion
Pedagdgica

: 4 \\All

: César Ch. Alcocer Menéndez

| Gestiona proyectos de emprendimiento econdmico o social

III. APRENDIZAJES ESPERADOS: "Teoria: Aplicacion del semaforo.”

CAPACIDAD

CONOCIMIENTO

INDICADOR

Comprende
basicas de la robdtica.

las

caracteristicas

Identifica caracteristicas basicas de
la robdtica

Realiza
conocimientos basicos de robdtica.

muestras de los

IV. SECUENCIA DIDACTICA

PROCESOS
PEDAGOGICOS ESTRATEGIAS/ACTIVIDADES RECURSO T
Se realiza preguntas sobre: éQuién
Motivacion te inspira? éPor qué? éQué es un
@) semaforo? 15 min
= Se aplica a los estudiantes
= Recuperacion de | preguntas sobre el tema a
saberes previos | desarrollar: éQué es un semaforo?
¢Qué utilidad tiene?
Generacion de Con_ I.IUVi.a, de ideas se anqta la e Carpeta
conflictos participacion de los estudiantes pedagégica
Q cognitivos referente al tema. , * Lapiceros
= ¢Qué utilidad tiene el semaforo? e Separatas
8 Construccién de | Se desarrolla el tema: “Aplicacién | e Internet )
% nuevos del seméaforo.” « Ordenador, 65 min
éa aprendizajes Tablet o
a L, Lo alumnos forman grupos de 2 Celular.
Apllcacmdn_dde lo integrantes y realizan la practica de
aprendido conocimientos de la robdtica.
Los estudiantes conversan sobre la
w prueba:
e Evaluacion ¢  Autoevaluacion. 10 min
o e Identificacion conceptos
basicos de la robdtica.
IV. EVALUACION
CRITERIOS INDICADORES INSTRUMENTOS
Comprensién y aplicacion de | Realiza muestras de los e Fichade
tecnologias conocimientos basicos de robdtica. observacion.
e Practica.

DOCENTE

SUB DIRECCION




Ministerio
de Educacion

= =
T Unidad de Gestion
Educativa Local 06

SESION DE APRENDIZAJE N° 12

I. DATOS GENERALES
1. L.E. :

3. ASIGNATURA : COMPUTACION

5. TIEMPO : 90 min.

II. ORGANIZADOR DE AREA

2. GRADO Y SECCION
4. FECHA
6. PROFESOR

da,

: 4 \\All

Area de Gestion
Pedagdgica

: César Ch. Alcocer Menéndez

| Gestiona proyectos de emprendimiento econdmico o social | X
III. APRENDIZAJES ESPERADOS: “Practica: Aplicacion del semaforo.”
CAPACIDAD CONOCIMIENTO INDICADOR
Comprende las caracteristicas | Identifica caracteristicas basicas de | Realiza muestras de los
basicas de la robdtica. la robdtica conocimientos basicos de robdtica.

IV. SECUENCIA DIDACTICA

PROCESOS
PEDAGOGICOS ESTRATEGIAS/ACTIVIDADES RECURSO T
Se realiza preguntas sobre: ¢ COmo
Motivacion podria crear un mayor equilibrio en
®) tu vida? {éQué es un seméforo? .
L:) Se aplica a los estudiantes 15 min
= Recuperacion de | preguntas sobre el tema a
saberes previos | desarrollar: éQué es un semaforo? | © Carpeta
¢Qué utilidad tiene? pedagogica
., Con lluvia de ideas se anota la | ° LaPiceros
Generacion de icioacion de | tudiantes | * Separatas
conflictos pafrt|C|paC|o|n e los estu o Internet
Q cognitivos referente al tema. . * Ordenador,
= ¢Qué utilidad tiene el semaforo? Tablet 0
8 Construccién de | Se desarrolla el tema: “Aplicacién Celular. )
x nuevos del semaforo.” « Circuito del | ©5min
| aprendizajes semaforo
a L, Lo alumnos forman grupos de 2 * Arduino
Apllcacmn_ delo integrantes y realizan la practica de Nano
aprendido conocimientos de la robdtica * Cable_, de
: conexion.
Los estudiantes conversan sobre la
w prueba:
e Evaluacion ¢  Autoevaluacion. 10 min
o e Identificacion conceptos
basicos de la robdtica.
IV. EVALUACION
CRITERIOS INDICADORES INSTRUMENTOS
Comprensién y aplicacion de | Realiza muestras de los e Fichade

tecnologias conocimientos basicos de robética. observacion.
e Practica.
DOCENTE SUB DIRECCION




Ministerio
de Educacion

= =
T Unidad de Gestion
Educativa Local 06

SESION DE APRENDIZAJE N° 13

I. DATOS GENERALES

1. L.E.

3. ASIGNATURA : COMPUTACION
5. TIEMPO

: 90 min.

II. ORGANIZADOR DE AREA

2. GRADO Y SECCION
4. FECHA
6. PROFESOR

da,

: 4 \\All

Area de Gestion
Pedagdgica

: César Ch. Alcocer Menéndez

| Gestiona proyectos de emprendimiento econdmico o social | X
II1. APRENDIZAJES ESPERADOS: "Teoria: Sensores y motores.”
CAPACIDAD CONOCIMIENTO INDICADOR
Comprende las caracteristicas | Identifica caracteristicas basicas de | Realiza muestras de los
basicas de la robdtica. la robdtica conocimientos basicos de robdtica.

IV. SECUENCIA DIDACTICA

PROCESOS
PEDAGOGICOS ESTRATEGIAS/ACTIVIDADES RECURSO T
Se realiza preguntas sobre: éCual es
L, uno de los retos que tiene que
Motivacion , A,
o superar toqos Igs dias? ¢Qué son los
S sensores? ¢Qué son los motores? 15 min
Z Se aplica a los estudiantes
o Recuperacion de | preguntas sobre el tema a
saberes previos | desarrollar: ¢Qué son los sensores?
¢Qué son los motores?
Generacién de Con_ I_Iuvigl de ideas se anota la | o Carpeta
conflictos participacion de los estudiantes Eed_agoglca
o COanitivos referente al tema. ¢ Lapiceros
= 9 ¢Qué utilidad tiene el semaforo? * Separatas
© | Construccion de | Se desarrolla el tema: “Sensores * Internet
& t h Y | « Ordenador, 65 min
< nuevos motores. Tablet o
W aprendizajes Celular.
a Aolicacién de | Lo alumnos forman grupos de 2
pﬁgﬁ; dg ° integr_an_tes y realizan la ,p_réctica de
conocimientos de la robdtica.
Los estudiantes conversan sobre la
w prueba:
e Evaluacion e  Autoevaluacion. 10 min
o e Identificacion conceptos
basicos de la robdtica.
IV. EVALUACION
CRITERIOS INDICADORES INSTRUMENTOS
Comprension y aplicacién de | Realiza muestras de los e Fichade
tecnologias conocimientos basicos de robética. observacion.
e Practica.
DOCENTE SUB DIRECCION




st on
& “r - e - = =
PERU Ministerio Unidad de Gestion
de Educacidén Educativa Local 06

SESION DE APRENDIZAIJE N° 14

I. DATOS GENERALES

1. I.E. : ) 2. GRADO Y SECCION
3. ASIGNATURA : COMPUTACION 4, FECHA
5. TIEMPO : 90 min.

II. ORGANIZADOR DE AREA

Area de Gestion
Pedagdgica

: 4 \\All

6. PROFESOR : César Ch. Alcocer Menéndez

| Gestiona proyectos de emprendimiento econdmico o social

II1. APRENDIZAJES ESPERADOS: “Practica: Sensores y motores.”

CAPACIDAD

CONOCIMIENTO

INDICADOR

basicas de la robdtica.

Comprende las caracteristicas | Identifica caracteristicas basicas de | Realiza
la robdtica conocimientos basicos de robdtica.

muestras de los

IV. SECUENCIA DIDACTICA

PROCESOS
PEDAGOGICOS ESTRATEGIAS/ACTIVIDADES RECURSO T
Se realiza preguntas sobre: éCual es
L, uno de los retos que tiene que
Motivacion , L
o superar toqos Igs dias? ¢Qué son los
S sensores? ¢Qué son los motores? 15 min
= Se aplica a los estudiantes
o Recuperacion de | preguntas sobre el tema a
saberes previos | desarrollar: ¢Qué son los sensores? | o Carpeta
¢Qué son los motores? pedagdgica
Generacién de Con_ I_Iuvigl de ideas se anc_:ta la | e Lapiceros
; participacion de los estudiantes | ® Separatas
conflictos o Internet
o cognitivos refer'ent_e_ al ter_na. . « Ordenador
= ¢Qué utilidad tiene el semaforo? Tablet '0
8 Construccion de | Se desarrolla el tema: “Sensores y Celular. 65 min
% nuevos motores. o Arduino.
e aprendizajes e Cable.
a L Lo alumnos forman grupos de 2 « Diferentes
Ap||caC|on. de lo integrantes y realizan la practica de sensores.
aprendido conocimientos de la robdtica.
Los estudiantes conversan sobre la
L prueba:
& Evaluacion e  Autoevaluacion. 10 min
o e Identificacion conceptos
basicos de la robdtica.
IV. EVALUACION
CRITERIOS INDICADORES INSTRUMENTOS
Comprension y aplicacién de | Realiza muestras de los e Fichade
tecnologias conocimientos basicos de robética. observacion.
e Practica.
DOCENTE SUB DIRECCION




Ministerio
de Educacion
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T Unidad de Gestion
Educativa Local 06

SESION DE APRENDIZAIJE N° 15

I. DATOS GENERALES

1. L.E.

3. ASIGNATURA : COMPUTACION
5. TIEMPO

: 90 min.

II. ORGANIZADOR DE AREA

2. GRADO Y SECCION
4. FECHA
6. PROFESOR

da,

: 4 \\All

Area de Gestion
Pedagdgica

: César Ch. Alcocer Menéndez

| Gestiona proyectos de emprendimiento econdmico o social

III. APRENDIZAJES ESPERADOS: "Teoria: Sensor de luz aplicacién.”

CAPACIDAD

CONOCIMIENTO

INDICADOR

Comprende
basicas de la robdtica.

las

caracteristicas

Identifica caracteristicas basicas de
la robdtica

Realiza

muestras

de los
conocimientos basicos de robdtica.

IV. SECUENCIA DIDACTICA

PROCESOS
PEDAGOGICOS ESTRATEGIAS/ACTIVIDADES RECURSO T
Se realiza preguntas sobre: éPienso
o en mi estado de animo muy
Motivacion . A
o §egu,|do_?_¢Que_ es el sensor de luz?
S ¢Qué utilidad tiene? 15 min
Z Se aplica a los estudiantes
o Recuperacion de | preguntas sobre el tema a
saberes previos | desarrollar: ¢éQué es el sensor de
luz? ¢Qué utilidad tiene?
Generacién de Con_ I_Iuvigl de ideas se anc_:ta la | o Carpeta
conflictos participacion de los estudiantes Eed_agoglca
o COanitivos referente al tema. ¢ Lapiceros
= 9 ¢Qué utilidad tiene el sensor de luz? | © Separatas
© [ Construccion de | Se desarrolla el tema: “Sensor de | . Internet
&‘ A e Ordenador, 65 min
3:) nue\{os_ luz aplicacion. Tablet 0
i aprendizajes Celular.
Aolicacién de lo Lo alumnos forman grupos de 2
papren dido integr_an_tes y realizan la ,p_réctica de
conocimientos de la robdtica.
Los estudiantes conversan sobre la
w prueba:
e Evaluacion e  Autoevaluacion. 10 min
o e Identificacion conceptos
basicos de la robdtica.
IV. EVALUACION
CRITERIOS INDICADORES INSTRUMENTOS
Comprension y aplicacién de | Realiza muestras de los e Fichade

tecnologias conocimientos basicos de robética. observacion.
e Priactica.
DOCENTE SUB DIRECCION
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SESION DE APRENDIZAJE N° 16

I. DATOS GENERALES

1. L.E.

3. ASIGNATURA : COMPUTACION
5. TIEMPO

: 90 min.

II. ORGANIZADOR DE AREA

2. GRADO Y SECCION
4. FECHA
6. PROFESOR

da,

: 4 \\All

Area de Gestion
Pedagdgica

: César Ch. Alcocer Menéndez

| Gestiona proyectos de emprendimiento econdmico o social

II1. APRENDIZAJES ESPERADOS: “Practica: Sensor de luz aplicacién.”

CAPACIDAD

CONOCIMIENTO

INDICADOR

Comprende
basicas de la robdtica.

las

caracteristicas

Identifica caracteristicas basicas de
la robdtica

Realiza
conocimientos basicos de robdtica.

muestras de los

IV. SECUENCIA DIDACTICA

PROCESOS
PEDAGOGICOS ESTRATEGIAS/ACTIVIDADES RECURSO T
Se realiza preguntas sobre: ¢ Me
Motivacion cuesta tomar decisiones? ¢Qué es el
®) sensor de luz? ¢Qué utilidad tiene? .
L:) Se aplica a los estudiantes 15 min
= Recuperacion de | preguntas sobre el tema a
saberes previos | desarrollar: ¢éQué es el sensor de
luz? ¢Qué utilidad tiene?
Generacion de Con_ I.IUVi.a, de ideas se anqta la |, Carpeta
conflictos participacion de los estudiantes pedagégica
Q cognitivos referente al tema. * Lapiceros
= ¢Que utilidad tiene el sensor de luz? | o Separatas
© | Construccion de | Se desarrolla el tema: “Sensor de |  Internet i
% nuevos luz aplicacion.” « Ordenador, 65 min
D aprendizajes Tablet o
a L, Lo alumnos forman grupos de 2 Celular.
Apllcacmdn_dde lo integrantes y realizan la practica de
aprendido conocimientos de la robdtica.
Los estudiantes conversan sobre la
w prueba:
e Evaluacion e  Autoevaluacion. 10 min
o e Identificacion conceptos
basicos de la robdtica.
IV. EVALUACION
CRITERIOS INDICADORES INSTRUMENTOS
Comprensién y aplicacion de | Realiza muestras de los e Fichade
tecnologias conocimientos basicos de robdtica. observacion.
e Practica.

DOCENTE

SUB DIRECCION




ANEXO 10. Fotos del Programa de robotica basica
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Mensajes de la llamada X

Permitir a todo el mundo enviar mensajes <9

Los mensajes solo se muestran a los participantes de
una llamads y se eliminan cuando esta finaliza

Raul Palpa Moyna 1503
Buenas Tardes Profesor

Raul Palpa Moyna alexis lopez Aizel Ninaquispe keny aliano
gt 2 ot i Armando Castilio 1504

Buenas tardes profesor

SacCe6 SaCe06 1504
Profesor buenas tardes.

medalith quintanilla 1504
Buenass buenasss Profesor

Raul Palpa Moyna 1505
No Profesor

juliette collantes medalith quintanilla Andre Laurente SaCe06 SaCe06 o
Alexandra Jimin 1505
i profesor el mio e puso un pco oscuro
no se profesor lo cuide bien

Mayeli Pacheco Arias 157
Buenas tardes profesor disculpe la demora

xiomara greyss Keyla Molina Alonso tapia Ritsabel Brigitt

Jery xdxd Jordan Yamil Gutierrez Teran
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