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Resumen

La tesis realizada tiene como objetivo general: Determinar si la depresion
postparto es un supuesto del delito de infanticidio en el Cédigo Penal Peruano, y
como objetivos especificos: a) Analizar la necesidad de incorporar la depresion
postparto como una causal integrada, b) Explicar las deficiencias del delito de
infanticidio desde la perspectiva de una causal psicolégica, y c) Proponer la
modificatoria del Art. 110° referido al delito de infanticidio a fin de evitar una
errobnea calificacion juridica. Sobre la metodologia utilizada, el tipo de
investigacion sera basico, ya que buscamos crear nuevas areas tedricas en este
estudio. En relacion a los resultados, el propdsito fue examinar a profundidad el
desarrollo de esta depresién y el tratamiento legal del delito; ya que, la
importancia de la presente investigacion recae en la regulacion del Articulo 110°
de nuestro Cdodigo Penal Peruano. Con respecto a las conclusiones, estan
referidas a los hijos y a la madre, sobre todo ella quien al sufrir las afectaciones
psicolégicas producidas después del parto no solo desarrolla los efectos mas
conocidos sino también experimenta otros sentimientos relacionados con diversos
factores, y el poco tiempo y ayuda que tienen para ellas, conocido todo como

sintomas en la depresion postparto.

Palabras clave: Depresion postparto, Infanticidio, Cddigo Penal, causales,

metodologia.
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Abstract

The general objective of the thesis carried out is: To determine if postpartum
depression is an assumption of the crime of infanticide in the Peruvian Penal
Code, and as specific objectives: a) Analyze the need to incorporate postpartum
depression as an integrated cause, b) Explain the deficiencies of the crime of
infanticide from the perspective of a psychological cause, and c) Propose the
amendment of Article 110 referred to the crime of infanticide in order to avoid an
erroneous legal qualification. Regarding the methodology used, the type of
research will be basic, since we seek to create new theoretical areas in this study.
Regarding the results, the purpose was to examine in depth the development of
this depression and the legal treatment of the crime; since, the importance of this
investigation falls on the regulation of Article 110 of our Peruvian Penal Code.
Regarding the conclusions, they refer to the children and the mother, especially
she who, when suffering the psychological effects produced after childbirth, not
only develops the most well-known effects but also experiences other feelings
related to various factors, and the short time and help they have for them, known

all as symptoms in postpartum depression.

Keywords: Postpartum depression, Infanticide, Penal Code, causes,
methodology.
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INTRODUCCION

Actualmente, los diversos crimenes que se desarrollan en nuestro pais
ocurren de manera diaria constituyendo hechos que afectan a nuestra
sociedad. Ademas, existen situaciones problematicas voluntarias o
involuntarias donde la persona a causa 0 consecuencias de sus actos,
termina con la vida de otra persona; estos hechos para la sociedad y ciencias
juridicas son una oportunidad para poder investigar las razones, los motivos,
las causas y las conductas que conllevaron a esta persona a cometer un
delito. Entre los tantos crimenes efectuados encontramos el infanticidio el cual
es considerado un fendmeno social, por lo cual, Diaz (2021) considerd que:
“Esta manifestacion punible llamada infanticidio causa una enorme inquietud
colectiva, a pesar de que es limitadamente asidua en el entorno conforme se
emana de los recuentos estadisticos, empero es bastante desconcertante en
niveles del centro de parentescos, en que la progenitora mata a un vastago
propio”. Es asi que, este hecho se encuentra tipificado dentro de nuestro
codigo penal peruano, diferenciandolo de los deméas delitos como el
homicidio, el parricidio y demas vinculados a la afectacion de uno de los
principales derechos del ser humano, que es la vida. El infanticidio es un
delito que se encuentra tipificado en el sistema juridico penal peruano, en
especifico el Art. 110° del C.P. sefalando: “La madre que mata a su hijo
durante el parto o bajo la influencia del estado puerperal, sera reprimida con
pena privativa de libertad no menor de uno ni mayor de cuatro afios, o con
prestacion de servicio comunitario de cincuentaidds a ciento cuatro jornadas”.
Segun lo establecido en dicha norma, las Uunicas modalidades de comision del
delito son: “durante el parto” o “bajo los efectos del estado puerperal”; sin
embargo, existen también problemas que afectan a la mujer gestante debido
a situaciones externas en su entorno social y familiar que influyen en su
comportamiento desde el momento en que se convierte en madre;
desarrollando en ella, la depresion postparto, que es una situacion que afecta
alrededor de una de cada diez mujeres. En cuanto a la depresién postparto,
las causas que conllevan a esta enfermedad son muchas y variables,

considerandose diferentes vulnerabilidades que la precipitan como lo es, la



edad en casos de madres jovenes o primerizas, el poco apoyo de la pareja y
la familia en los conflictos econdmicos, incluso cuando el embarazo no ha
sido planificado y causa actitudes negativas hacia la madre durante la
gestacion. En nuestro pais y paises internacionales, como los casos de Rusia,
existen decenas de mujeres que son procesadas todos los afios por cometer
delitos de infanticidio, donde las acusadas son madres jovenes, trabajadoras
e incluso mismas amas de casa que conviven diariamente con muchos nifios.
Hoy en dia, aun persisten culturas que desarrollan la ideologia que ser fuertes
y sobrevivir es mejor que hablar sobre el cuidado de la salud mental, mala
practica que solo conlleva a que la depresién postparto no sea diagnosticada
0 ho se trate a tiempo, donde son los mismos familiares quienes no logran
comprender lo que sucede con estas madres hasta cuando ya es demasiado
tarde. Por lo cual, las mujeres pueden llegar a sufrir alguna condicién crénica
que no se manifiesta en su vida diaria, pero que si puede presentarse en
cualquier etapa que como mujer desarrolle a lo largo de su vida, como lo es:
el embarazo o el hecho de tener un bebé en camino. Estas son sefiales que
nos demostraron, que la comision del delito de infanticidio es una tragedia que
confronta con las miserias y horrores que contrae la enfermedad mental, que
en muchos casos es una enfermedad no resuelta, no diagnosticada y no

tratada por médicos especialistas.

Es asi que, de acuerdo a todo lo mencionado anteriormente pudimos llegar a
la formulacion del problema en los siguientes términos: ¢La depresion
postparto podria ser un supuesto del delito de infanticidio en el Cédigo Penal

Peruano?

En relacion a la justificacion, pudimos sefalar que se desarrollé en un a&mbito
tedrico, practico y social. El primer aspecto se justificé en la importancia de
conocer la depresion postparto, la cual es definida como un trastorno
depresivo serio y transitorio que suele presentarse entre los primeros dias o
semanas después del parto, teniendo una duracion de semanas iniciando con
sintomas leves hasta llegar a una depresion profunda; sin embargo, en
algunas ocasiones puede presentarse hasta tres o seis meses después de

gue la madre dio a luz y puede dudar meses, incluso afos si no es tratada a



tiempo. Por lo cual, después del parto la madre se encuentra en constantes
cambios fisicos, conductuales y emocionales, donde dicha patologia podria
traer consecuencias graves como: la falta de apego de la madre hacia su hijo,
perturbar la lactancia materna, poco cuidado del menor; llegando a provocar
problemas maritales, suicidios e incluso infanticidios. De igual manera, se
desarroll6 el delito de infanticidio considerado como ilicito penal toda vez que
una madre mediante un acto u omision de acto, cause el deceso doloso de su
menor vastago, a lo largo del alumbramiento o en situaciones donde se
encuentre en puerperio sufre de manera negativa de los efectos del estado
puerperal; donde es preocupante el actuar de la madre progenitora ya que
atenta contra la existencia y desarrollo de un ser humano que cuenta de igual
manera con derechos y obligaciones que las demas personas. Con respecto
al segundo aspecto (practico), la investigacion tuvo como aporte la
modificatoria del Art. 110° del Codigo Penal Peruano, referido al delito de
infanticidio; basandonos en incorporar a la depresion postparto como un
nuevo supuesto para determinar en qué momento se da la comision del delito
de infanticidio. Y, por ultimo, el ambito social radicé en la transcendencia que
tendra la investigacion ante la sociedad teniendo en consideracion al recién
nacido y a la madre; quien encontrandose en un estado de trastorno mental
cronico o recurrente, se le dificulta el desarrollo de su capacidad como madre
para afrontarse a la vida diaria sobrellevando la responsabilidad y carga del
cuidado del hogar, mas aun cuando son madres jovenes, solteras o viudas;
requiriendo una atencion inmediata para poder prevenir los casos de

infanticidio.

Por lo tanto, dentro del trabajo de investigacion se precis6 como objetivo
general: Determinar si la depresion postparto es un supuesto del delito de
infanticidio en el Cdédigo Penal Peruano. Con respecto a los objetivos
especificos, éstos fueron: a) Analizar la necesidad de incorporar la depresion
postparto como una causal integrada, b) Explicar las deficiencias del delito de
infanticidio desde la perspectiva de una causal psicoldgica, y c) Proponer la
modificatoria del Art. 110° referido al delito de infanticidio a fin de evitar una

erronea calificacion juridica.



MARCO TEORICO

El ambiente cuestionable se reflecta desde hace tiempo con antecedentes en
el cual se han hallado, como lo son, por indicar ejemplos -de modo
internacional-, de Garcia & Murillo (2019) con el trabajo de tesis “Prevalencia
de depresion posparto, Hospital San José Carrasco Arteaga, Cuenca, Febrero
a Julio, 2018”, cuya investigacion tuvo como objetivo general justamente
determinar dicha prevalencia en las pacientes atendidas en ese hospital y su
vinculacién con su edad, estado civil, paridad, forma de alumbramiento,
tiempo de embarazo y domicilio. Dicha investigacion es un estudio de tipo
transversal de asociacion, la medicion se hizo a través del test de Edimburgo.
Esta concluy6 que, la depresion posparto conforma una cuestién de salud ya
que reduce la eficiencia y operatividad de las progenitoras al constituir sus
esenciales causas: la deficiencia de lactacion materna, perturbaciones
vinculados al afecto madre-vastago, atenciones del neonato, progreso
anomalo y desordenes psiquicos mentales del recién nacido, dificultades
matrimoniales, suicidio, e infanticidio principalmente. De igual manera,
referimos a Casillas & Tite (2017) con su trabajo de tesis titulado “Depresion
postparto en madres de nonatos hospitalizados en la Unidad de Cuidados
Intensivos Neonatal (UCIN) y no hospitalizados, en los hospitales Un Canto a
la Vida y Maternidad Nueva Aurora, un seguimiento desde la etapa
gestacional”’, cuya investigacion tuvo como objetivo general precisamente
determinar la repercusidon de suceso depresivo postparto, y establecer
también su vinculacion con circunstancias de peligro acompafiados. Dicha
investigacion se realiz6 utilizando el prototipo baso en un estudio longitudinal,
de aporte descriptivo, disefiado con una cohorte prospectiva, donde las
mujeres embarazadas de 7 meses aproximadamente forman parte de un
grupo determinado, denominado usuarias de Consulta Externa del Servicio de
Ginecologia del Hospital “Un Canto a la Vida y Maternidad Nueva Aurora”;
seguidas por un control del desarrollo de la depresion postparto en el
transcurso de las primera dos a cuatro semanas. Esta concluy6 en que la
depresion postparto claramente es una cuestion de salud publica como se

encuentra reflectado en su alta frecuencia a nivel internacional, sin omitir



tener en cuenta que tristemente en nuestra nacion no hay documentos

reconocidos que manifiesten la existencia de dicho cuestionamiento.

A partir del criterio nacional, nos hallamos en presencia de aportes
académicos como el de Pariona & Vargas (2020) con la tesis ‘La
responsabilidad penal en el infanticidio bajo la influencia del estado puerperal
en la legislacion peruana”, cuya investigacion tuvo como objetivo general
justamente determinar dicha responsabilidad. La mencionada investigacion
atafie el desarrollo bajo la perspectiva cualitativa, teniendo como disefio el
estudio fenomenoldgico; para lo cual, se utilizé el recojo de informacién como
técnica mediante la entrevista y el analisis de fuentes documentales,
asimismo, como instrumentos se establecio la guia de entrevista para que sea
desarrollada ante expertos de materia criminal y la guia de andlisis
documental. Esta concluy6 determinando que, la responsabilidad penal que
tiene la comisién del delito de infanticidio, en el cumplimiento del segundo
supuesto, bajo los efectos del estado puerperal en nuestra legislacion
peruana, serd considerada Unicamente en consideracion de las pericias
realizadas a las mujeres puérperas en su condicion al momento de cometer el
delito mencionado y asi poder determinar si adolecen de culpabilidad por ser
inimputables o caso contrario, ser consideradas culpables; tal como se indica
en el Exp. LP01-P-2004-00074, SENTENCIA CONDENATORIA — Venezuela.
Por otro lado, mencionamos a Estrada (2017) con la tesis “El Tratamiento
Juridico del Delito de Infanticidio en los Supuestos Durante el Parto o Bajo la
Influencia del Estado Puerperal en el Perd”, en dicha investigacion se
determind el objetivo general de la siguiente manera: Determinar el
tratamiento juridico por causa de fallecimiento del descendiente en los
supuestos contemplados en el ambito del derecho fundamental a vivir del(la)
nifio(a). Asi mismo, cabe mencionar que la investigacién es desarrollada bajo
el enfoque cualitativo mediante la aplicacion de un disefio de estudio
fenomenoldgico con el tratamiento de datos, con el andlisis de fuentes
documentales y entrevistas que fueron realizadas ante magistrados
especializados en el ambito criminal, ademas igualmente, obstetras expertos

en el cuidado a lo largo y después de la gestacion. Esta concluy6 en que el



tratamiento juridico mencionado a juicio acorde de los entrevistados y del
examen de los origenes documentados, es imperfecto, compréndase como
escaso; dado que las particularidades que la progenitora asesine a su
descendiente a lo largo de alumbramiento o bajo el influjo del estado
puerperal no se hallan idoneamente sustentadas, implicandose claramente el
bien juridico de la vida del ser humano autébnomo garantizado para todo
individuo, causando obligacién a nombre del Estado al no defender el derecho

decisivo de la persona, y es aqui, la vida del neonato.

A nivel local se considerd otro aporte académico como el de Diaz (2021) con
la tesis “Fundamentos juridicos que sustentan la atenuacion de la pena en el
delito de infanticidio”, cuyo estudio tenia como objetivo general analizar
justamente dichos cimientos legales. Esta mencionada investigacion utilizo
una metodologia de tipo béasica, el disefio usado era la teoria fundamentada y
el enfoque fue cualitativo; se uso la aplicacién de la entrevista y el analisis
documental como una de las técnicas para la recoleccion de datos donde
fueron seis los participantes expertos en el ambito de materia criminal y
procesal criminal. Esta manifiesta en sus fundamentos lo siguiente: de
colacionar el castigo con diferentes tipos penales defensores de la existencia
del ser humano, donde cabe la posibilidad de poder incorporar el infanticidio
como una figura ilicita criminal, para que la pena sea la misma segun el
resultado notablemente inferior determinado. Esto concluyé en que “la vida
humana independiente” sera determinada y constituida como el bien juridico
protegido. Por lo cual, podrd se runicamente la madre del menor recién
nacido, considerada como el sujeto activo del delito. De la misma manera,
sera el hijo que acaba de nacer o el que ya tiene dias de nacido, considerado
como el sujeto pasivo. Si la progenitora asesinara a un vastago diferente,
habr4 parricidio, si asesinase a un menor distinto que no fuese su
descendiente habria homicidio. El perfeccionamiento del delito serd en el
instante en que la progenitora -sujeto activo- termine con la vida de su propio

hijo.



Con respecto a las teorias y enfoques conceptuales del tema a investigar,
cabe sefialar que el derecho a la vida se considera un derecho fundamental,
es decir, es un derecho neto que les corresponde a todas las personas de
manera universal, teniendo la oportunidad de vivir y desarrollarse de manera
digna sin afectacion a los demas derechos fundamentales. En nuestra
legislacion peruana se encuentra tipificado en el inciso 1 del articulo 2° de la
Constitucion Politica del Peru, que sefala: “Toda persona tiene derecho: A la
vida, a su identidad, a su integridad moral, psiquica y fisica y a su libre
desarrollo y bienestar. ElI concebido es sujeto de derecho en todo cuanto le
favorece”. Esto quiere decir que la vida como derecho fundamental, se
encuentra relacionado con el caracter humano y sobre todo a la dignidad de
las personas donde sin excepcion, todos merecen que se respete el derecho
desde su nacimiento y en adelante, sin limites de edad. Por lo tanto, la
prohibicion de terminar con la vida de una persona esta relacionada con los
derechos universales inherentes a todos, por lo que, en nifios la aplicacion de
este derecho tiene como finalidad la proteccion de la vida humana mediante la
lucha constante y la condena eficaz de los actos infanticidas para quienes
cometen dicho delito.

En tal sentido debemos entender que se da la configuracién del delito de
infanticidio cuando la madre acaba con la existencia de su descendiente, en el
momento del alumbramiento o cuando estd bajo los efectos del estado
puerperal, tal como se halla especificado en el articulo 110° del Cdodigo Penal
estableciendo: “La madre que mata a su hijo durante el parto o bajo la
influencia del estado puerperal, sera reprimida con pena privativa de la
libertad no menor de uno ni mayor de cuatro afios o con prestacion de servicio
comunitario de cincuenta y dos a ciento cincuenta jornadas”. Ante esto Prado
(2017) afirma que: “El privilegio punitivo solo se proyecta sobre la madre a
quien también se considera disminuida en su facultad delictiva por efecto de
las alteraciones de temperamento y fisidlogos que resultan propios del

proceso de gestacion o del alumbramiento” (pag. 36).



En el delito de infanticidio, se considera en especial la accion que desarrolla la
madre hacia el recién nacido pudiendo encontrarse bajo los efectos del
estado puerperal. Por otro lado, Pariona & Vargas (2020) seifalan que: “En
cuanto a la omisién del delito de infanticidio, se tomara en consideracion el
comportamiento que ocurre cuando se incumple una obligacion de hacer;
como, por ejemplo, un caso hipotético donde una madre deja de amamantar a
Su hijo recién nacido hasta terminar con su vida”. Por lo tanto, la comision de
este delito, llevara consigo el cumplimiento de una pena o medidas de
seguridad para castigar un acto contrario a ley, accion que el juzgador tiene
como tarea por cumplir dentro de un debido proceso de acuerdo al accionar

del sujeto activo y las condiciones de consumacion del delito.

De acuerdo a lo mencionado, el infanticidio puede desarrollarse bajo dos
supuestos: el primero, se configura cuando inicia el proceso de parto; y el
segundo supuesto, se determina cuando la madre sufre los efectos del estado

puerperal.

De acuerdo al primer supuesto, Pérez (2012) indica que: “El término “durante
el parto” hace referencia a la limitacion minima que se impone al desarrollo
vital del sujeto activo en relacion a su vida humana independiente”. Diversos
puntos de la doctrina sefialan que el nacimiento empieza con el parto y
culmina con la total independizacién del ser humano recién nacido; ademas
este criterio es considerado el mas idoneo para poder hacer diferencias en
cuanto al aborto y el delito de infanticidio, siendo que, una de las diferencias
es que el inicio del parto se configura con la ruptura del saco amnidtico y
termina cuando el ser humano nace desprendiéndose del cuerpo de su

progenitora.

En relacion al segundo supuesto, Hurtado (1987) sefala que: “La definicion
del término “estado puerperal” aun no ha sido definido de manera unanime
por parte de los especialistas en el tema. Particularmente, dicho término es
considerado en aspectos penales, definiendose como el conjunto de

manifestaciones fisiolégicas que se dan por el alumbramiento. Ante esto, se



evidencia que la madre sufre de cambios y transformaciones sustanciales
durante el embarazo y que incluso, se prolonga durante el parto”. Estos
cambios que experimenta la madre después que dio a luz, dependeran de la
actitud y personalidad de cada una en especial debido a que experimentan
cambios psicolégicos a causa de su honor o reputacion, generando
sentimientos de repudio, tristeza, melancolia e incluso cuadros depresivos
que dificultan su vivir; efectos que tendran relevancia al calificar su grado de

culpabilidad.

Por lo tanto, en el Peru el delito de infanticidio es considerado un ilicito penal,
tomando en cuenta lo sefialado por Prada (2019): “El desarrollo del delito se
manifiesta ante un hijo que acaba de nacer o se encuentra a pocos dias de
haber nacido, con la peculiaridad de que es su propia madre, quien al
encontrarse bajo una situacion vulnerable, con desesperacion y desprecio le
quita su existencia”, delito que afecta enormemente a los derechos de un

nuevo ser y a la sociedad en la que se encuentra.

En cuanto a las afectaciones que sufre la madre después del parto, no solo se
desarrollan los efectos que se conocen dentro del estado puerperal sino
también, la madre experimenta otros tipos de sentimientos donde
comunmente las causas son las relaciones sociales, laborales y familiares; asi
como el poco tiempo de libertad para ellas mismas y demés efectos externos,
gue conllevan a que la madre experimente cambios extremos afectando su
estado animico produciéndole un grave cuadro depresivo, conocido como
depresion postparto que se genera dentro de los tres primeros meses

después del parto.

Con respecto a la depresién postparto, Masias & Arias (2018) la definen
como: “La depresion postparto se desarrolla en la madre, después de que
haya dado a luz a su hijo, en esta etapa se presentan diferentes sentimientos
y emociones como el llanto, el desanimo, e incluso la incapacidad para poder
enfrentar con efectividad el rol de madre; depresion que puede manifestarse

entre seis y ocho semanas después del parto, o incluso durar un afio”.



De igual manera Miranda, Bonilla & Rodriguez (2015) sefalan que: ‘“La
depresion postparto tiene una prevalencia de unos 10% y 15% entre las
personas, por considerarse un trastorno recurrente e importante, en su
mayoria puede repercutir en las mujeres lactantes y a los demas integrantes

de la familia”.

Asimismo, diversos estudios se enfocan en encontrar las diferentes causas
gue conllevan a las madres caer en cuadros depresivos que a pesar de su
prevalencia e importancia en muchos casos no es diagnosticada a tiempo y
tampoco es tratada de manera adecuada pudiendo afectar a su propio hijoy a

ella misma.

Igualmente, Miranda, Bonilla & Rodriguez (2015) especificaron algunos de los
sintomas que sufren las madres por depresion postparto entre las primeras
semanas después del parto, estas son: manifestacion de la alteracion del
suefio y del apetito, la pereza, muestras de fatiga y tristeza, asi como de
irritabilidad hacia el marido o hacia sus propios hijos, acompafados de
sentimientos de culpa, miedo, actitudes autolesionantes o referidas al dafio
del nifilo y su sobreproteccion. En cuanto a las causas que conlleva el
desarrollo de la depresion postparto encontramos los siguientes factores:
situaciones de mujeres que se convierten en madres primerizas y jovenes que
aun no han madurado lo suficiente para poder desarrollarse y afrontar el papel
de madres de manera segura; el apoyo de familiares y sustento del hogar,
esto afecta la estabilidad emocional de la madre quien se preocupa mas por
la atencion y las necesidades de sus hijos; el apoyo emocional recibido y los
sentimientos, se involucran en la salud fisica y psicolégica que la madre le
puede brindar a sus hijos, si estas mujeres no tienen un soporte solido
emocionalmente se encontraran en situaciones vulnerables que puede llegar
a afectar su estabilidad emocional y sobre todo, ser propensas a desarrollar

una depresion postparto.

Es asi que, segun lo mencionado anteriormente podemos darnos cuenta que

con el desarrollo de la depresion postparto, puede repercutir
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significativamente en el menor recién nacido, pero de manera negativa y esto
es debido a las emociones que experimenta la madre se convierten en
estados hormonales, donde una madre que se siente ansiosa 0 preocupada
puede compartir esas emociones con su hijo, influyendo en la percepcion de
la madre en adelante; otra situacion comun es una madre sobrecargada de
tareas en el hogar, la familia, las personas de su entorno que la juzgan por
todo lo que hace o no con su hijo, situaciones que conllevan a la madre a
desarrollar sintomas de depresion. De acuerdo a las causas mencionadas y a
los sintomas que desarrollan en cuadros depresivos, Lourdes (2011) sefiala
que las madres: “Debido a sentimientos de incapacidad o de desbordamiento,
que originen la consabida respuesta de estrés, pueden llegar a tener un
sindrome de ansiedad, con la consiguiente sintesis de adrenalina, lo que
evitara el establecimiento del vinculo madre-bebé, iniciando asi una crianza
no placentera, que la madre vivira como algo angustioso y agobiante, que
puede llegar a tener efectos terriblemente nocivos para la relacion que se
establecera de por vida entre esa madre y su bebé; estas situaciones son

generadas por la conocida depresion postparto”.

Finalmente, en el Pert son lamentables las condiciones en las que las madres
tienen que enfrentar la maternidad, son situaciones dificiles que ellas solas no
pueden afrontar. Los estudios realizados en su gran mayoria presentan que
las madres gestantes, llegan a vivir en condiciones precarias y deficientes,
debido a que muchas de ellas no cuentan con educacion y menos sustento
econdémico estable, por lo cual es necesario que se realicen diagndésticos y
apoyos a madres para que puedan llevar un tratamiento especifico. La
depresion postparto si no es detectada a tiempo puede llevar a las madres a
realizar conductas graves y delictivas que solo acabaran con el

arrepentimiento o sentimientos de muerte en ellas mismas.
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METODOLOGIA
3.1. Tipo y disefio de investigacién

3.2.

De acuerdo al tipo de Investigacion, éste resultdé basico; conforme a
Wormald (2015) se busca producir novedosos saberes tedéricos y areas
de estudio a través del hallazgo de extensas difusiones y principios,
ademas de que no se procura una utilizacion factica en la praxis de sus
descubrimientos, mas bien solamente el conocer para generaciones
venideras, rigiéndose a resolver con el entendimiento objetivo-cientifico y
las técnicas metodicas con las que se podria cubrir un menester
obligatorio y caracteristico, siendo su motivacion perseguida el anhelar

un rendimiento investigativo.

En cuanto al disefio del trabajo de investigacion fue de teoria
fundamentada; segun Wisner (2010) se aspira proporcionar recientes
nociones tedricas que expongan la manifestacion colectiva de nuestro
tema materia de estudio, ademas de que dicha manifestacion estudiada
pertenece a una existencia comun que hace mérito de un preferente
conocimiento y la debida aclaracién real, aparte de especificar que
nuestra perspectiva proyectada es cualitativa y resultando indispensable
el recoger informacién para su consiguiente estudio, revelando asi la

realidad actual.

Categorias, Subcategorias y matriz de categorizacion

La primera categoria fue Depresidn Postparto, la cual trajo como
subcategorias: Base y Motivacion, Verificacion de su influencia, y
Psicosis Postparto.

La segunda categoria fue Delito de Infanticidio, la cual trajo como

subcategorias: Regulacion legal y Pena, Fundamentos juridicos, y

Derecho Comparado.
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3.3.

3.4.

La matriz de categorizacion aprioristica se visualizara en el Anexo N°01.

Escenario de estudio

Se realiz6 tomando en consideracion como estudio, toda la territorialidad
del Estado Peruano, pero con miras desde la ciudad de Trujillo, provincia
de Trujillo, departamento de La Libertad, con ubicacion cronolégica de
los corrientes, actualizada en relacion al desarrollo del trabajo de

investigacion en el afio 2021.

El escenario alcanz6 a la Segunda Sala Penal de Apelaciones de la
Corte Superior de Justicia de La Libertad — Sede Natasha Alta, ubicada
en la Avenida América Oeste S/N — Mz. P Lt.7 — 4° piso - Urbanizacion
Natasha Alta — Trujillo.

También al area del Departamento Materno Infantil — Servicio de Gineco-
Obstetricia y Neonatologia de la Clinica San Luis (ubicada en la Avenida
Ejército N°1175 — Urbanizacion EI Molino - Trujillo) y la Clinica
PROSalud (ubicada en la Avenida Jesus de Nazareth N°305 - Truijillo),
ya que es alli en dichos lugares donde se encontraron a los distintos
profesionales de especialidad para poder recibir sus saberes respecto de
nuestro tema objeto de estudio y llevar a cabo de esa manera las
entrevistas correspondientes con sus opiniones diversas |y
enriguecedoras sobre la temética que cierne en la sociedad y el sistema

penal normativo actual.

Participantes

Se considerd un juez superior y una especialista legal de la Segunda
Sala Penal de Apelaciones de la Corte Superior de Justicia de La

Libertad — Sede Natasha Alta; ademas de una gineco-obstetra y una

enfermera del area del Departamento Materno Infantil — Servicio de
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3.5.

3.6.

Gineco-Obstetricia y Neonatologia de la Clinica San Luis y la Clinica
PROSalud, todos ellos con un extenso trayecto laboral y experticia.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Dentro de las técnicas estuvo la entrevista, que es el intercambio de
interrogantes de la parte de la persona que entrevistara y del
entrevistado en brindar contestaciones sobre lo aludido, un vinculo recto
entre alguien que fue elegido por la persona que investiga y quien
realizara las preguntas versadas en el tema indagado.

También estuvo el analisis documental, que es el proceso de
investigacién basado en archivos juridicos materia de estudio para el
recojo de indagaciones derivadas de las leyes y la doctrina referidos al

tema investigado.

Dentro de los instrumentos respectivos estuvo la guia de entrevista, que

es la cuartilla de interrogantes que se haran a la persona entrevistada.

Ademas, estuvo respectivamente la ficha de analisis documental, que es

la forma de investigacion del material juridico documentado.

Procedimientos

Se proceso utilizando la técnica de la guia de entrevista, conjuntamente
con la ficha documental, por lo que se analizé e identificé las categorias
de la investigacion, y como primera parte para procesar los datos se hizo
una matriz donde se registraron apartados como: 1) Pregunta, 2)
Entrevistado(a) o Participante, 3) Respuesta o0 Resultado, 4)
Interpretacion; consiguientemente, como segunda parte se llevo a cabo
la discusion de resultados, que es la contraposicion de lo expresado por
las personas entrevistadas y la interpretacidon dogmatica-juridica de las

personas que investigan implicando una posicién equivalente de los
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3.7.

3.8.

preceptos legales establecidos en el Cédigo Penal y ser hecha en la
realidad. Respecto de la ficha documental, se elaboré y us6 para adquirir
informacion de las leyes y la doctrina sobre la depresion postparto y el
delito de infanticidio, permitiendo obtener resultados que se discutieron y

que asi continuaron con el desarrollo investigativo.

Rigor cientifico

Se realizé a través de la validacion de nuestros instrumentos de recojo
de informacién. De igual manera, hubo relacion entre el titulo, la
formulaciéon del problema y los objetivos tanto el general como los

especificos.

Similarmente, se tomo en cuenta y se uso las guias de elaboracion de
trabajos académicos de la universidad y las Normas APA de la séptima

edicion.

Con respecto a la posicion de lo transferente, se indicé que podia ser
obtenida por otros estudiosos para investigar acerca de la materia foco
de la indagacion, obedeciendo a la posicion sobre la seguridad, dado
que los participes, las entrevistas y los resultados son verdaderos, se
realiz6 con la posicion de lo que se puede confirmar, ya que otros

interesados en el tema podrian secundar los descubrimientos.

Es asi que, se obedeci6 a las posturas de fiabilidad, pertinencia y
veracidad, debido a que se usaron instrumentos y periodos que exige
todo estudio o el método cientifico.

Método de andlisis de la informacién

Sobre el método de analisis de datos e informacion se utilizé la teoria

fundamentada para analizar los datos cualitativos de la investigacion,
segun Schettini & Cortazzo (2015); Glaser (1992) la define en que: “La
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unién de los datos recolectados se entiende como una metodologia de
andlisis que nos va a permitir formular un conjunto de hipotesis

conceptuales integradas”.

A partir de esto, se van a poder implementar y generar muevas teorias
sustantivas que nos expliqguen la existencia de la relacién entre las
categorias establecidas; para confrontacion de diversas teorias
sustantivas que nos permiten la posibilidad de generar una teoria formal;

luego de un proceso de validacion (Inciarte (comp.), 2011).

En cuanto a Glaser y Strauss, estos recomiendan que para lograr que se
comience por aplicar teorias existentes al caso puntual en estudio, lo
que da lugar a la teoria sustantiva; se debe desarrollar la teoria
sustantiva referida a un campo, un area determinada o especifica. Esto
quiere decir que la Teoria Fundamentada no puede negar que se inicien
investigaciones aplicando elementos de teorias ya formuladas (Andréu
Abela y otros, 2007).

Es asi que en la presente tesis se hizo un estudio analitico mediante
preceptos legales (fuentes de derecho) que supusieron una manera de
interpretacion para adquirir resultados Optimos, permitiendo el estudio en
conjunto de cada una de las fuentes legales y asi tener una destacada
interpretacion referente al articulo 110° del Codigo Penal, objeto de
investigacion, evitando que sea interpretada con conceptos solitarios, y
mas bien de forma general, ejerciendo la forma en que la norma se
adapta a la realidad social, frente a una posible modificatoria posterior de
un supuesto normativo propositivo que ya no produzca omision de lo
latente, y que si causaria factibilidad cuando se adquiriese una posicion

equivalente de parte de las entidades competentes.
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3.9. Aspectos éticos

En la presente investigacion, se obedeci6 a cada uno de los
lineamientos del método cientifico sobre la veracidad y el enfoque de
investigacion que fue cualitativo, y asi alcanzar cierto nivel con base en
ciencia; asimismo, el recojo de informacion sobre material doctrinario
para la elaboracion de teorias frente a lo manifestado, se registraron en
las referencias bibliogréficas que fueron citadas en Normas APA a fin de

evitar un plagio posterior.

En cuanto a la recoleccién de datos, utilizando una guia de entrevista, se
considero6 la participacion libre y voluntaria de los involucrados y el no
registrar los nombres de las personas entrevistadas, por motivo de
confidencialidad, discrecion y respeto de su persona, ademas de que
laboran en entidades especializadas siendo asi su trabajo sometido a

riesgo.

Aparte, se respetaron los derechos de autor y la propiedad intelectual

referentes a cada uno de los contenidos del material utilizado.
Finalmente, la presente investigacion se desarroll0 acatando las

indicaciones, pautas y consejos de parte de nuestros asesores

asignados al curso.
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IV. RESULTADOS Y DISCUSION

En esta etapa de la investigacion, sobre los resultados, los objetivos -tanto el general como los especificos- y las categorias

(ademas de las subcategorias) estuvieron relacionados en funcién a las preguntas que fueron realizadas a los entrevistados

mediante una guia de entrevista, junto con las fichas de analisis documental; donde el objetivo fue captar la mayor

informacion y datos acorde a sus respuestas para que con posterioridad se obtuviesen los resultados adecuados. En la

presente investigacion con enfoque cualitativo, se tomd en consideracion el analisis dogmatico-juridico y socio-juridico.

3.1. Determinar si la depresion postparto es un supuesto del delito de infanticidio en el Cédigo Penal Peruano: Este

punto estuvo referido al objetivo general de la presente investigacion, por lo que formulamos dos preguntas que fueron

absueltas por los cuatro entrevistados, las cuales fueron las siguientes:

ENTREVISTAS:
Tabla 1 — Analisis en Pregunta N°01
Pregunta En su opinién, ¢qué entiende por el delito de infanticidio regulado en el articulo 110° de nuestro
N°01 Caodigo Penal peruano?

Participantes

Gineco-Obstetra

Enfermera

Juez Superior

Especialista Legal

Resultados

Considero que tiene que ver
mucho con la mujer, en
especial en el periodo del
puerperio, situacién que se
desarrolla después de que el

bebé sale de la placenta, a la

A manera personal, podria
definirlo mediante un caso
gue pude evidenciar cuando
estaba atendiendo un parto,
la sefiora como era primeriza

de 17 afios ya habia iniciado

Por infanticidio,
entiendo al deceso del
bebé debido a la
accion de la

progenitora, la cual

La conducta delictiva que
se conoce con el nomen
iuris “infanticidio” se
encuentra regulado en el

tipo penal del articulo
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primera hora, es el puerperio

inmediato, en el cual
nosotros debemos de estar
vigilando que no le dé una
hemorragia uterina a la
mujer, debido a que es la
primera causa de muerte
materna en el pais, en este
puerperio comienza unos
cambios emocionales en la
mujer en el cual, algunas de
ellas empiezan a tener
cuadros de psicosis,
especialmente las que han
sido violadas o las personas
gue no han deseado en el
fondo el embarazo o en su
subconsciente han negado el

embarazo o al bebé.

cruzar las piernas, no podia
atender el parto porque
estaba presionando a su
bebé, tuve que pedir ayuda
de las otras enfermeras y
médicos para poder sacar al
bebé, felizmente nacié vivo;
le pregunté a la chica que
era madre soltera por qué
motivo hacia esto y me dijo
gue porgue no queria tener a
su bebé, ella queria matar a
su bebé en el momento del
parto; pero gracias a Dios
gue no sé por qué no lo
permitimos y la ayudamos
psicolégicamente. Ese es el
Unico caso que conoci
cuando trabajé en un Centro
de Salud en el afo 2005.

esta en periodo de
parto o en lo que la
doctrina y la ciencia
denominan el estado

puerperal.

110° del Cddigo
Sustantivo, en el que
literalmente sefala pues
gue la madre mata a su
hijo durante el parto o
bajo la influencia del
estado puerperal, sera
reprimida con una pena
privativa de libertad no
menor de 1 ni mayor de 4
afios o con prestacion de
servicio comunitario de
52 a 104 jornadas.

Interpretacion

Los entrevistados desde su punto de vista profesional, cada uno en su campo de trabajo, conocen el

delito y su significancia, ya que se involucra en su area de desarrollo laboral, por lo tanto, les permite

saber qué es y cOmo actla en las madres que lo cometen, proporcionandoles asi conocimiento y

saberes puntuales del tema en cuestion.

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 2 — Analisis en Pregunta N°02

Pregunta
N°02

¢,Cree que deberia incorporarse la depresion postparto como nuevo supuesto del delito de

infanticidio, considerando los supuestos “durante el parto” y “bajo los efectos del estado puerperal’

como causales ya existentes?

Participantes

Gineco-Obstetra

Enfermera

Juez Superior

Especialista Legal

Resultados

Como dije
anteriormente, si esta
dentro de los 45 dias se
tiene que hacer una
evaluacion profunda
antes de emitir un juicio
a esa persona, hacer el
andlisis de sangre para
ver sus niveles de
cortisol, de prolactina,
hacerle exdmenes para
evaluar su cerebro; pero
si ya pasa de los 45
dias ya no estamos
hablando de puerperio,
estamos hablando de

lactante y si seria

Si, considero que
podria ser, pero la
depresion postparto es
que se supera
psicologicamente y
con ayuda de los
familiares, porque es
una depresion en la
gue la madre tiene que
adaptarse después de
tener a un bebé. Por lo
cual, considero que si
se deberia de incluir
como una causal del

delito de infanticidio.

Es un tema que
corresponde desde mi
perspectiva, a la
ciencia médica, quiza
a la psiquiatria, la
psicologia y
modernamente incluso
a la neurociencia; el
estado puerperal tiene
una connotacion
propia, para algunos
se entiende que dentro
de esa situacion de
estado hay alteracion
psiquica, emocional,
psicolégica en la

madre que acaba de

Si, creo que si deberia
incorporarse, considerando
gue la depresién postparto

se presenta en el 10% al

15% de las mujeres que

han tenido un hijo y los

sintomas se manifiestan
mas tarde que en la tristeza
puerperal, entre las 2 0 6
semanas posparto la mujer
comienza con sintomas
depresivos como en
cualquier depresion,
aungue el 80% de los casos
se presentan también en la
sexta semana después del
parto. También hay que

tener en cuenta que, hasta
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infanticidio; si es antes
del parto o momento del
parto también ya no
estamos hablando del
puerperio, ya que es el
periodo expulsivo, el
periodo del
alumbramiento y en ese
momento todavia no
tienen nada alterado, no
ha aumentado la
oxitocina, que permite
gue se produzca el
parto y esa seria mi
respuesta, el antes y el

después.

parir y que le afecta,
gue no le permite ser
la persona que es.
Quiza podria ser un
nuevo supuesto como
lo refiere la pregunta,
pero la respuesta no
sé6lo la deberia dar un
abogado, sino también
la deberia dar un
neurocientifico, un
psicélogo, un
psiquiatra o un
médico.

un afo posterior al mismo,
también puede presentarse
la depresién post puerperal
y los sintomas son los
mismos que en la tristeza
puerperal pero un poco mas
intensa, ademas puede
agregarse sentimientos
maternos de dafio sobre el
bebé o sobre ella misma,
pero como la mujer se da
cuenta que esto no es lo
adecuado pues tiende a
aislarse, encerrandose en
si misma porgue teme la
incomprension de su propio

entorno.

Interpretacion

Los entrevistados consideraron acertada una posible nueva incorporacion de un supuesto mas al
delito de infanticidio, ya que, segun sus propias explicaciones derivadas de los puntos de vista

particulares de sus profesiones, resultaria efectivo en conocer como actuaria esta causal vinculada a

especificos comportamientos del sujeto activo.

Fuente: Elaboracion propia
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Sintetizacion de principales hallazgos y elementos tedricos identificados

mas _importantes en el delito: En el estudio y analisis de este objetivo

general fue encontrado lo siguiente:

Su propdsito e importancia en la investigacion, recaen en el analisis del
tratamiento legal que tiene el delito de infanticidio, establecido en el
articulo 110° del Cédigo Penal. Pariona & Vargas (2020) sefialan que el
infanticidio para la doctrina es considerado: “Un delito que colisiona
directamente con los derechos fundamentales, en especial el derecho
fundamental a vivir del bebé sin tener alguna especie de defensa juridica

y ética, por lo cual es considerado un homicidio atenuado o privilegiado”.

En relaciobn a como se trata el delito de infanticidio, si damos una mirada
al pasado en los pueblos primitivos, cuando se cometia este delito, ésta
estaba bajo el respaldo de la religion; por lo que la autora Pons, asegura
que: “En aquellos tiempos la ofrenda a Dios con una vida infantil habia
reemplazado el real y divino instinto de la concepcién materna, donde se
tuvo temor a cualquier manifestacion originaria de la naturaleza porque
no se encontrada otra explicacion en alguna via mas que la Divina...”
(Garcia, 1990, p. 41). Es asi que, lo sefialado anteriormente nos asegura
que la vida del menor o infante solamente era considerado como una
ofrenda para rendirle homenaje a Dios para que éste les pueda ayudar y
dar fuerzas cuando los pueblos primitivos se veian afectados por los

desastres naturales.

Asi mismo, una de las definiciones del infanticidio conforme a
Cabanellas (2010), resulta: “Todo asesinato aplicado en un bebé o en
quien se encuentra bastante cerca a venir al mundo”. En nuestro
ordenamiento juridico del derecho penal, el infanticidio se define como el
deceso que la propia progenitora le da al neonato, con la finalidad de
esconder su deshonor” (p. 204). Sin embargo, la posicion de Roy (1989),
evidencia que: "Es el fenecimiento intencionalmente causado por la

progenitora a su vastago neonato, cuya aclaracion se basa debido a que
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es causada a lo largo del alumbramiento o bajo el influjo del estado
puerperal” (p. 209).

Grafico 1 — Regulacion del delito

Teniendo como referencia la

Con respecto a la regulacion u siguiente informacién: Segun el
ordenamiento legal del delito de Cddigo Penal de Santa Cruz del
infanticidio, éste evolucion6 con afo 1836, donde se reglaba el
el transcurso de los afos en los delito de infanticidio con las

diferentes Codigos Penales mismas terminaciones que el
establecidos en el Peru delito de parricidio, tipificado en

el articulo 489°

V4

El cual sefialaba la excepcion de las Ademas, (Gonzales, 2005, p.
madres sin compromiso o con 117) sefala que: “En aquellas
esposo fallecido que llegaban a épocas la reclusion era efectiva,
ocasionar el deceso de su vastago incluso se aplicaba el destierro
ilegitimo dentro de los tres iniciales de quienes cometian dicho
dias contados desde su llegada al delito; a pesar de los afios que
mundo, con el fin de confirmar que han transcurrido, las penas
el delito se desarrolle entorno al fueron mas severas que las de
mévil de honor. ahora”.

Fuente: Elaboracion Propia

3.2. Analizar la necesidad de incorporar la depresion postparto como

una causal integrada: Este punto estuvo en base al primer objetivo
especifico de nuestra investigacion, es asi que formulamos dos
preguntas también que fueron absueltas por todos los entrevistados, las

cuales fueron las siguientes:

Tabla 3 — Analisis en Pregunta N°03

Pregunta : : o >
R ¢, Qué entiende por el término “Depresion Postparto”?
- Gineco- Juez Especialista
Participantes Enfermera :
Obstetra Superior Legal
La Con respecto Es Es una
depresion ala semejante | depresion de
Resultados y
postparto se depresion enlo moderada a
da porque postparto, mismo que intensa en
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en la mujer
alahorao
al momento
gue ya nace
el bebé si
salié la
placenta
toda,
comienza
ver cambios
anatomo-
fisicos en el
organismo
de la mujer
misma,
comienza a
aumentar la
prolactina y
la oxitocina,
la prolactina
es para la
leche, para
que pueda
tener la
lactancia
materna, y
la oxitocina
para evitar
las
hemorragia
Sy
endurezca

su matriz.

considero
que
mayormente
se da en los
casos de
mujeres con
problemas
familiares,
con hogares
con
conflictos,
madres
solteras sin
apoyo, en
caso de
violaciones; y
la depresién
pura es
cuando se
deprime la
puérpera
dentro de sus
48 horas y no
acepta la
llegada del
bebé, como
en el caso de
una
violacion, al
ver al bebé a
su lado, le
trae
recuerdos de
la violacién

que paso.

se estudia
cuando se
analiza el
estado
puerperal,
es decir
hay una
afectacion
en ese
comporta-
miento, en
la
conducta,
enla
psicologia
oenla
psiquis de
la madre
gue acaba

de parir.

después de
gue ha dado

supuesto- y

después del

parto o hasta

un aflo mas

mayor parte

ocurre dentro

meses a tres

después del

exactas de la

postparto se

desconocen,

los cambios

en los niveles

después del

una mujer

a luz -por

se puede
también
presentar

poco

tarde, la

del tiempo

de los

primeros

parto, las

causas

depresion

hormonales

durante y

embarazo
pueden
también
afectar el

estado
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animico de
una mujer;
factores
distintos a los
hormonales
también
pueden
afectar el
estado de
animo
durante este

periodo.

Los entrevistados explicaron sus conocimientos
acerca del topico cuestionado, sefialaron sus
y saberes referentes a ello y lo hicieron de modo
Interpretacion ) . ) »
gue evidencié como este tipo de afectacion mental
se manifiesta en las mujeres cuando proceden de

una forma especifica.

Fuente: Elaboracién propia
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Tabla 4 — Analisis en Pregunta N°04

¢,Considera que la depresién postparto tiene una

Pregunta . : : -
- relacion causa-efecto con el delito de infanticidio
regulado en nuestro Codigo Penal?
- Gineco- Juez Especialista
Participantes Enfermera
Obstetra Superior Legal
No, creo | Claro, esosi | Si, podria Claro, y si,
gue no podria decir que porque -por
deberia | relacionarse | ciertamente | ejemplo- a
tener una porque es asi una de cada
causay cuando la habida cinco
efecto madre, por | cuenta que madres
necesaria- | ejemplo, en el estado posteriores
mente, caso de puerperal al partoy
cémo dije | violacion, la produce también en
tendria depresion le ciertas el puerperio
que es muy alteraciones les suele
hacerse | fuerte enlas | de ese tipo, | aparecer un
una pericia | primeras 48 y estado de
Resultados | psicolégica | horas, en el | justamente | psicosis, en
ala estado esas especial,
paciente y | donde todos | alteraciones | por ejemplo,
ver si esta | los 6rganos definitiva- en aquellas
en el estan mente sin recursos
periodo del | volviendo a guardan econémicos
puerperio, su relacion con 0
gué son normalidad, | una persona | personales,
los 45 incluso no | que no esta en este
dias, para | regresan por | en su nivel caso
que completo normal de | también con
aplique la | hasta el mes | comportami | contencion
ley y todo y los 45 ento o de familiar,
lo demés, | dias, es una actuar embarazos
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es lo que | etapa critica | razonable. no
opino. de la deseados -
aceptacion por ejemplo-
por lo que o producto
estaria muy de una
relacionado violacion a
con cometer menores; en
infanticidio. donde el

hijo aparece
como un
estorbo
para ella
pudiendo en
casos
extremos,
llegarse a
abandonar
alhijooa
cometer
también

infanticidios.

Interpretacion | Los entrevistados, a pesar de unas cuantas opiniones
diversas o plasmadas de diferente manera, lograron
conciliar el hecho de que en cierto punto de inflexion
existe una vinculacion tangible entre la depresion y el

cometer en delito en cuestidn por parte de la madre.

Fuente: Elaboracion propia

Sintetizacidon de principales hallazqgos y elementos tedricos identificados

mas importantes: En el estudio y analisis de este objetivo especifico fue

encontrado lo siguiente:
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Cabe sefialar que, en cuanto a la depresion postparto, las causas que
conllevan a esta enfermedad son muchas y variables, considerandose
diferentes vulnerabilidades que la precipitan como lo es, la edad en
casos de madres jovenes o primerizas, el poco apoyo de la pareja y la
familia en los conflictos econémicos, incluso cuando el embarazo no ha
sido planificado y causa actitudes negativas hacia la madre durante la

gestacion.

Aun persisten culturas que desarrollan la ideologia que ser fuertes y
sobrevivir es mejor que hablar sobre el cuidado de la salud mental, mala
practica que solo conlleva a que la depresion postparto no sea
diagnosticada o no se trate a tiempo, donde son los mismos familiares
quienes no logran comprender lo que sucede con estas madres hasta

cuando ya es demasiado tarde.

Garcia & Murillo (2019) con la tesis “Prevalencia de depresion posparto,
Hospital San José Carrasco Arteaga, Cuenca, Febrero a Julio, 20187,
cuya investigacion justamente determind dicha prevalencia en las
pacientes atendidas en ese hospital y su vinculacién con su edad,
estado civil, paridad, forma de alumbramiento, tiempo de embarazo y
domicilio. Dicha investigacion concluyé que, la depresién posparto
conforma una cuestion de salud ya que reduce la eficiencia y
operatividad de las progenitoras al constituir sus esenciales causas: la
deficiencia de lactacibn materna, perturbaciones vinculados al afecto
madre-vastago, atenciones del neonato, progreso anémalo y desordenes
psiquicos mentales del recién nacido, dificultades matrimoniales,

suicidio, e infanticidio principalmente.
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Fuente: Elaboracion propia

3.3. Explicar las deficiencias del

Grafico 2 — Definicién de depresién postparto

delito de

infanticidio desde la

perspectiva de una causal psicologica: Este punto estuvo en base al

segundo objetivo especifico de nuestra investigacion, es asi que

formulamos igualmente dos preguntas que fueron absueltas también por

los cuatro entrevistados, las cuales fueron las siguientes:

Me parece
que hay
muchos

vacios
legales, en
primer lugar,

Tabla 5 — Analisis en Pregunta N°05

No
justifico
los
factores,
solo

No, y me

remito a una de

mis respuestas
anteriores,

modernamente

Si, lo
considero,
porque se

observa en el
articulo y
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se debe
investigar
mas sobre

este temay

estan
haciendo; se
debe
investigar
mas para
llenar
justamente
esos vacios
legales.
Como repito,
si el asesinato
o infanticidio
es pasado los
45 dias y ya
no es psicosis
puerperal sino
homicidio, si
ella, la madre,
o el abogado
quieren tener
como
fundamento
dicho sucedo,
van a tener
que realizar
cada pericia
psicoldgica

necesaria.

por eso existe

esta tesis que

sefalo
que la
puérpera
no tiene
derecho a
quitarle la
vida a un
ser
humano,
sea que
esté en
estado
puerperal
o durante
el parto,
se
deberia
definir un
articulo
con mas
sanciones
para la
madre

puérpera.

la neurociencia
tiene mucho
gue ver en este
tipo de
situaciones de

estado.

también la
tesis que
plantea en el
limite minimo
de la
proteccién
juridico-penal
de la vida
humana
independiente
gue viene
determinado
por un
concepto
extraido solo
de la
medicina,
pero sin
contar con la
psicologia o
incluso la

psiquiatria.

Los entrevistados, cada uno con su perspectiva personal
y Unica, al mismo tiempo que con opiniones diferentes y
explicaciones referidas a su area de trabajo, pudieron
establecer los limites y flaquezas existentes al delito que
solo contempla ciertos aspectos sin abarcar otros

necesarios para su total aplicacion sancionadora.

Fuente: Elaboracion propia
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Me parece
que si
deberia
regularse, y
deberia ser
pertinente,
porque hay
mujeres
gue matan
a sus ninos,
y debe
regularse
ello igual,
investigarse

y basarse
en certezas
cientificas,
por eso es
gue existen

libros y
todos los
estudios

que se
relacionan
al periodo

puerperal,

Tabla 6 — Analisis en Pregunta N°06

Claro, es
muy
correcto y
pertinente
en cuanto
ala
regulacion
de este
delito de
infanticidio

Es necesaria la
regulaciéon
positiva
existente y esto
en atencién a
que hay
diversos tipos
de homicidio,
de acuerdo
entonces con la
experticia se
asiste en este
caso a un
homicidio
atenuado, y se
atenta
justamente la
responsabilidad
de la madre
gue acaba de
alumbrar como
aquella que se
encuentra en
estado
puerperal con
afectacion

De cierta
manera
resulta
pertinente,
pero aun

asi
contiene
algunas
deficiencias
porque
todavia
muchos
estudiosos
y
doctrinarios
no
concuerdan
en varios
puntos del
delito, por
ejemplo, el
ser o no ser
mas
atenuado
gué otros,
el enfoque
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donde se psicologica, de la

sefala los psiquica, culpabilidad
sintomas o mental y hasta de la
actitudes emocional; no madre, el
que se le puede tipo de
desarrolla juzgar de la regulacion
la madre. misma manera. que
Es una emplea,
situacion entre otros.

privilegiaday | Y eso adn
por lo tanto la requiere
regulacion si es mucho

necesaria. estudio al

respecto.

Los entrevistados llegaron a la conclusion de que en

| cierta forma resultaba pertinente, aunque no del todo, ya
Interpretacio ) _ ) ]
gue seguia habiendo ciertos margenes de error dentro
n
de la calificacion juridica misma, y ello requeriria ser

restaurado a un punto éptimo de aplicacion.

Fuente: Elaboracion propia

Sintetizacidon de principales hallazqgos y elementos tedricos identificados

mas_importantes en el delito: En el estudio y andlisis de este objetivo

especifico fue encontrado lo siguiente:

De acuerdo a las aflicciones que la madre sufre después del parto, estas
no simplemente tienen una Unica relacion con los efectos que ya se
conocen del “estado puerperal” tal y como lo especifica el delito de
infanticidio; por el contrario, la madre puérpera experimenta otra clase de
sintomas, sentimientos o cuadros de tristeza relacionados a su ambito
social, familiar e incluso laboral. La comision del delito de infanticidio en
miras de una perspectiva psicolégica mucho tiene que ver con los

cambios que la madre va a experimentar y con lo que va a lidiar en
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adelante, pudiendo afectar su estado de animo y llegar a producirle
severos cuadros depresivos por falta de atencion.

En relacidn a las causas mencionadas anteriormente y los sintomas que
las madres llegan a sentir convirtiéndose en cuadros depresivos; con
respecto a esto, Lourdes (2011) nos explica la situacion de las madres,
afirmando que: “Debido a sentimientos de incapacidad o de
desbordamiento las madres pueden llegar a tener un sindrome de
ansiedad, que originen la consabida respuesta de estrés, con la
consiguiente sintesis de adrenalina, iniciando asi una crianza no
placentera, que la madre vivirA como algo angustioso y agobiante, lo que
evitard el establecimiento del vinculo madre-bebé y también, le generara
la conocida depresion postparto, que puede llegar a tener efectos
terriblemente nocivos para la relacion que se establecera de por vida

entre esa madre y su bebé”.

En nuestro pais, es lamentable ver las condiciones que tienen que
experimentar las madres en la maternidad, son situaciones complicadas
gue muchas veces son ellas quienes lo afrontan solas; los estudiados
realizados a madres gestantes para poder llevar un control del desarrollo
y evolucién después del parto, se puede evidenciar que las condiciones
en las que se encuentran son precarias, algunas no cuentan con alguna
profesién, trabajo o incluso estudios para poder valerse por si mismas,
donde la economia es un factor relevante para que puedan llevar una

vida digna.

Por lo cual, teniendo resultados de los estudios y estadisticas de madres
gue sufren todas las situaciones sefaladas anteriormente, estas son
mas propensas a cometer delitos contra sus propios hijos, como es el
infanticidio; e incluso llegan hacerse dafos ellas mismas, donde puede
deducirse que la comision del delito de infanticidio no solo puede

desarrollarse en base a sintomas y sentimientos que expresa la madre
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dentro del puerperio sino también, de las enfermedades que pueden
desarrollar producto del estado puerperal o del propio embarazo.

Grafico 3 — Comision del delito

-.

Fuente: Elaboracién propia

3.4. Proponer la modificatoria del Art. 110° referido al delito de
infanticidio a fin de evitar una err6nea calificacion juridica: Este
punto estuvo en base al tercer y ultimo objetivo especifico de nuestra
investigacion, es asi que formulamos también dos preguntas que fueron
absueltas igualmente por todos los entrevistados, las cuales fueron las

siguientes:
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Como
sefalé
antes, si se
produce la
idea anterior
al parto
considero
gue ha sido
provocado,
la madre
sabe como
producir la
muerte del
bebé, ya
que los
niveles de
oxitocina
estan
relacionado
al momento
de dar a luz
y cOmo
hacerlo, es
mas, en
algunas
mujeres que

no tienen

Tabla 7 — Analisis en Pregunta N°07

Seria lo
ideal,
porque la
madre
estara en
una
situacion
consciente

de las
cosas que
hace
cuando
ésta se
encuentre
en estado
puerperal.

Podria hacer
algun reparo
reiterando
mis
respuestas
anteriores, y
esto en
atencion a
gue cuando la
madre esta
alumbrando,
y quien es
madre no me
dejaria
mentir, se
encontraria
atravesando
el periodo
puerperal con
cambios, que
no dependen
de ella
porque es
una situacion
de la
naturaleza,

propio del ser

Si, ratifico
que deberia
considerarse

la
incorporacion
de ese
supuesto
porque los
casos
existentes
derivados de
€so, son
bastantes y
merecen ser
estudiados a
profundidad.
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altos niveles humano y eso
de oxitocina origina
incluso, por estados
lo cual esta diversos, por
hormona en ejemplo, el de
conjunto depresion;
con la por mis
prolactina estudios
juega un universitarios
papel digo que la
importante depresion
para poder forma parte
hablar de la del estado
depresion puerperal, sin
postparto en embargo la
las pericias neurociencia
psicoldgicas nos esta
contribuyendo
enormemente
para
establecer asi
una
diferenciacion

Los entrevistados al conjunto coincidieron en que
resultaria apropiada la incorporacion de este nuevo
supuesto ya que en una alta probabilidad contribuiria a la
mejora de la calificacion juridica de la mismay su
consiguiente aplicacion correctiva, coadyuvando a las

soluciones prontas de justicia.

Fuente: Elaboracién propia
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Considero
que deberia
ser
modificado y
cambiado,
todo cambia
y avanza, en
la parte
cientifica
todo es
constatable y
comprobable
y no es
como antes
que se
dificultaba
investigar los
temas
diversos, sin
embargo,
ahora no,
por lo que, si
considero
que se
deberia
modificar,
incluso

Tabla 8 — Analisis en Pregunta N°08

De igual
manera
creo que
se deberia
de
modificar
el articulo
referido al
delito de
infanticidio
por los
cambios
de
siempre
gue se
danenla
sociedad y
con mas
razon,
lograr
incorporar
ala
depresion
postparto
como un
nuevo

supuesto.

Si, me
parece que
resulta viable

la
posibilidad,
pero
analizando
desde otra
perspectiva
cientifica el
tema de la
depresion, y
asi es que
seria que la
depresion
estaria como
nueva causal
contemplada
y 0 como
parte del
estado

puerperal.

Si, lo
considero,

debido a que
todo esta en
continuo
cambio y
estudio,
ademas se
van
descubriendo
nuevas
cosasy
hallazgos en
materia de
leyes, y
sobre todo
en el area
penal; asi
gue nada se
mantiene
estatico o sin
cambio
alguno, todo
evolucionay
mejora. Lo
mismo
también
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haciendo ocurre con
mas énfasis las normas
en madres juridicas, sus
gue matan a contenidos y
sus hijos también lo
durante el gue implica
parto, en la
porque ahi sociedad
ellas no se moderna.
encuentran
en estado
puerperal, si
no con sus
sentidos
activos y no
alterados.

Todos los entrevistados en total coincidieron también en
que si deberia modificarse dicho articulo en la
normatividad sustantiva por ser algo que con el tiempo
evoluciona, avanza y mejora, para que su poder
sancionador sea acorde a las épocas actuales y los

problemas que trae consigo también.

Fuente: Elaboracion propia

Sintetizacion de principales hallazqos y elementos teéricos identificados

mas_importantes en el delito: En el estudio y andlisis de este objetivo

especifico fue encontrado lo siguiente:

Respecto al delito de infanticidio, se considera como verbo rector o
accion, al hecho de matar a otro; esto es, la situacion de terminar con la
vida de otra persona. Asimismo, se considera lo indicado por Bramont -
Arias y Garcia (1998) como: “Se puede entender que el acto que comete

la madre, la haria tanto por acto u omisiébn de acto; donde una clara
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ejemplificacion de lo segundo fuese que madre deje de amamantar a su
hijo; donde el comportamiento esencial del delito consiste en la muerte

que le da la madre a su hijo.” (p. 64).

De acuerdo a la antijuricidad, se toma en consideracion lo definido por
Salinas (2015) que: “El representante judicial procederd a evaluar el
componente de orden segundo conocido como antijuridicidad, ya
definido que el comportamiento analizado concurre con los elementos
objetivos y subjetivos en conjunto que desarrolla el tipo penal del
infanticidio”. Esto quiere decir que, se concentrard en decidir si el
comportamiento que realizé el sujeto activo es opuesto al sistema legal o
si coincide en alguna de las causas de excusa establecidas en el articulo
20° del Codigo Penal. Asi mismo, sefala también que: “Solo de esa
manera, el agente jurisdiccional procedera a analizar si concurre con
alguna situacién de necesidad excusable y si el sujeto activo obré de
manera impulsiva usando su fuerza fisica irresistible por tener
sentimientos de miedo insuperables al momento de la comision del delito
de infanticidio” (p.148).

Cabe sefalar que como esta establecido el delito de infanticidio, y que
actos son considerados para su comision, uno de estos es cuando la
madre mata a su hijo durante el parto o bajo los efectos del estado
puerperal;, esto se encuentra tipificado en el articulo 110° del Cdédigo
Penal estableciendo: “La madre que mata a su hijo durante el parto o
bajo la influencia del estado puerperal, sera reprimida con pena privativa
de la libertad no menor de uno ni mayor de cuatro afios o con prestacion
de servicio comunitario de cincuenta y dos a ciento cincuenta jornadas”.
De acuerdo a esta definicion, Prado (2017) afirma que: “El actuar de la
madre puede llegar a ser un privilegio punitivo, donde también se
considerara discapacitada su facultad delictiva por efecto de las
alteraciones de temperamento Y fisi6logos que se desarrollan durante el

proceso del embarazo o del alumbramiento” (pag. 36).
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El delito de infanticidio, es considerado especial en relacion al actuar de
la madre hacia su menor hijo, y mas aun cuando esta se encuentra bajo
los efectos del embarazo, del parto y de los sintomas que desarrolla su
cuerpo mediante la reestructuracion de su sistema interior después de
dar a luz. En cuanto a lo sefalado, Pariona & Vargas (2020) establece
que: “En un caso hipotético de una madre que deja de amantar a su
bebé hasta llegar a su fallecimiento; es una conducta considerara como
una omision, que comprende al comportamiento que ocurre al no cumplir
una obligacion de hacer”. Por lo cual, quien cometa este delito, llevara
consigo el cumplimiento de una pena o medidas de seguridad para
castigar el acto que ha cometido, donde la accion cometida es materia
de tratamiento por parte del juzgador quien debera hacer valer la norma
en un debido proceso de acuerdo al accionar del sujeto activo y las

acciones gue conllevaron a realizar ese delito.

Gréfico 4 — Descripcién del delito

Continuando con la descripcion De acuerdo a lo sefialado

explicativa del delito de infanticidio (Salinas, 2008, p. 119) define
ubicandolo en la tipicidad objetiva, que: “La construccion del tipo

va(r)r;?(;sri%r%r;(_:oEnrgrgL ;?]St Oel,jn;ﬁ.gttgs penal, se desarrolla en cuanto el
P ; ) :> sujeto activo del ilicito penal de

AT, CER B 1) infanticidio, solo pueda ser la
progenitora sin importar su estado oh SellO) |9 e
madre bioldgica del recién

civil al momento de la realizacion ido”
de la accién delictiva. nacido .

De acuerdo a esto, Salinas (2008)
afirma que: “Sera victima el sujeto
que se encuentre dentro del
periodo donde la madre se
encuentre bajo los efectos del
estado puerperal, ya sea que este
en inminente nacimiento, estando
nacido o el que ya nacié” (p. 120).

Y en relacién al sujeto pasivo,
independientemente de que este
sea o no factible sera el hijo \:D
recién nacido o con pocos dias
de haber nacido

Fuente: Elaboracién propia
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ANALISIS DOCUMENTAL:

Tabla 9 — Andlisis en Ficha N°01

depresivo de la

sociedad

TIPO DE NOMBRE DEL .
N° DE FICHA AUTOR(A) FECHA FUNDAMENTOS | INTERPRETACION
DOCUMENTO | DOCUMENTO
PRIMERO: La PRIMERO: El
sociedad actual actual universo
esta aquejada de | cultural nos quiere
una profunda dar a entender
crisis de gue todo nos es
_ esperanza que posible, que
Emociones o
) los expertos vivimos en un
Revista de gue nos B
. Manuela califican mundo
01 actualidad rompen: . 2011 . o
. . _ Aguilera como la sociedad sin limites y que
informativa ansiedad y _
- depresiva. cada cual puede
depresion . ]
Estamos decidir segun sus
apesadumbrados. deseos.
SEGUNDO: EI SEGUNDO: La
sentimiento sociedad

consumista, por su

parte, desvirtia
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contemporanea
hunde sus
raices mas
profundas en una
crisis de sentido.
Hoy,
las personas se
encuentran, como
nunca antes,
solas
consigo mismas,
en una sociedad
gue les hace
creer que pueden
decidir
Ganicamente en
nombre de
Su experiencia,
de sus exigencias

subjetivas.

el sentido de la
felicidad haciendo
creer que
se encuentra en el
consumo, la
posesion de bienes
y la satisfaccion
inmediata.
TERCERO:
Favorece una
confusién
entre la felicidad y
el bienestar que no
son, obviamente,

lo mismo.

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 10 — Analisis en Ficha N°02

hospitalizados,
en los
hospitales Un
Canto a la Vida
y Maternidad
Nueva Aurora,

un seguimiento

Tite Mallitasig

TIPO DE NOMBRE DEL .
N° DE FICHA AUTOR(A)(ES) FECHA FUNDAMENTOS | INTERPRETACION
DOCUMENTO | DOCUMENTO
Depresion PRIMERO: La PRIMERQ: Segun
postparto en depresion los autores
madres de postparto (DPP) mundiales, el
neonatos es una patologia | porcentaje de DPP
hospitalizados gue muchas en madres cuyos
en la Unidad de veces es hijos se encuentran
Cuidados ] subdiagnosticada | hospitalizados en
_ Isaac Hernan _ )
_ Intensivos _ y Si no se trata Unidad de
Informe Final Casillas Pena 'y _
02 _ Neonatal 2017 oportunamente, Cuidados
de Tesis Paola Lorena _
(UCIN) y no conlleva graves | Intensivos Neonatal

consecuencias
afectivas a corto
o largo plazo en
la diada madre e
hijoy en el

entorno familiar.

(UCIN) se situa
entre el 28 'y 67%.
SEGUNDQ: El
riesgo de que una
mujer desarrolle
DPP se incrementa

si a los factores de

SEGUNDO:
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desde la etapa
gestacional

Presenta una
alta prevalencia
global, segun los
datos reportados
en la literatura se
estima entre el
13,8 al 32%. Con
respecto a la
depresion
postparto que
tiene como
antecedente un
episodio
depresivo desde
el embarazo, la
literatura
menciona una
prevalencia entre
el 22,6 al 65%.

riesgo se afiade el
ingreso neonatal a
UCIN, por tanto, la
admision
hospitalaria del
neonato es un
factor concluyente
y con una fuerte
asociacion
estadistica (p
<0,05) para el
desarrollo de
depresion en el

postparto.

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 11 — Analisis en Ficha N°03

TIPO DE NOMBRE DEL ;
N° DE FICHA AUTOR(A) FECHA FUNDAMENTOS | INTERPRETACION
DOCUMENTO | DOCUMENTO
PRIMERO: E PRIMERO: La
delito de regulacion del tipo
infanticidio se penal, no es del todo
conforma propicia, ya que
consiente muchas
cuando la S
. lagunas juridicas que
progenitora causan debates al
Fundamentos termina delimitar el tipo penal,
juridicos que con la existencia por ello, se
sustentan la L de su vastago | recomendo cambiar el
. L, Lojani Diaz art. 110° del Codigo
03 Tesis atenuacion de 2021 neonato a lo
Sanchez Penal.
la pena en el largo del SEGUNDO: Dentro de
delito de alumbramiento o los delitos que se
infanticidio cuando esta bajo ocasionan en la

el influjo del
estado
puerperal.
SEGUNDO: EI
tipo penal esta

colectividad esta el
infanticidio como una
manifestacion social en
la existencia diaria.
Segun las
estadisticas del 2012 al
2017, “el afo 2012 se

regulado en el
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art. ocasionaron 2 victimas
110° del Cédigo de infanticidio,
en el 2013 hubo 1
Penal. Los

cimientos que
avalan la
prerrogativa de
la sancion en el
delito de
infanticidio son:
el estado
puerperal, la
culpabilidad y las
causales
de
inimputabilidad
regladas en el
art. 20° del
Caodigo Penal.

victima, en el 2014
fueron 4 victimas, en el
2015
suscitaron 4 victimas,
en el 2016 se dieron 4
victimas también, y en
el 2017 se ocasionaron
2 victimas de este
delito conocido como
infanticidio” (Instituto
Nacional de Estadistica
e
Informatica, 2018).

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 12 — Andlisis en Ficha N°04

TIPO DE NOMBRE DEL .
N° DE FICHA AUTOR(A) FECHA FUNDAMENTOS | INTERPRETACION
DOCUMENTO | DOCUMENTO
PRIMERO: El PRIMERO: El
infanticidio esun | intanticidio es una
delito especial del ] ]
Derecho Penal, praxis que se viene
establecido en el haciendo a lo largo
El Tratamiento Cédigo Penal del tiempo en
Juridico del aprobado por Decreto distintos
_ Legislativo N°635,
Delito de teniendo como momentos, se
Infanticidio en _ reciente cambio de la | cimenté ante todo
Yessenia -
los Supuestos Vosel normatividad la para esconder el
. oselyn dificacion de 23
04 Tesis Durante el 2017 modticacion e, deshonor de la
Estrada articulos corregidos
Parto o Bajo la Palomino por el Decreto progenitora que
Influencia del Legislativo N°1237 ilegalmente
Estado publicado el

Puerperal en el

Peru

26/09/2015; siendo
estas modificaciones
dirigidas
especificamente a
luchar contra la
inseguridad social
agravando las

sanciones en caso el

gestaba fuera del
matrimonio, en
muchas normativas
extranjeras fue
reglada y después
derogada, asi

también, y otras
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delito se realice en
contra de menores de
edad, entre otros
aspectos.
SEGUNDO: La
regulacion del
infanticidio en el Per(
se auxilia en el
Caodigo Penal en su
art. 110° que ha
establecido de forma
general “la madre
que mate a su hijo
durante el parto o
bajo la influencia del
estado puerperal sera
reprimida con pena
privativa de libertad
no menor de uno ni
mayor de cuatro
afios, o con
prestacion de servicio
comunitario de
cincuentay dos a
ciento cuatro

jornadas”.

gue siguen
conservandola.
SEGUNDO: EI
infanticidio es una
figura penal que
prevé una pena
atenuada para la
madre que
ocasiona la muerte
a su hijo durante el
parto o mientras se
encuentra bajo la
influencia del

estado puerperal.

Fuente: Elaboracion propia
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05

Trabajo de
Titulacion

Prevalencia de
depresion
posparto,

Hospital José
Carrasco
Arteaga,
Cuenca,

Febrero a Julio,

2018

Eliana Lisbeth
Garcia
Vintimilla 'y
Diana Catalina
Murillo Tapia

2019

Tabla 13 — Analisis en Ficha N°05

PRIMERO: La
depresion
postparto es una
afectacion de
salud que tiene
prevalencia a
nivel mundial
gue oscila entre
el 10 al 16% que
puede
presentarse
después del
parto o en las
cuatro primeras
semanas
posterior a este

rango.

PRIMERO: La

prevalencia de la

depresion
postparto (DPP)
oscilaentreel 10y
16% a nivel
mundial, y es
considerado un
trastorno depresivo
mayor, el cual se
puede presentar
antes, durante y
después del parto.
SEGUNDO: Su
importancia radica
en el hecho de que
no soélo afecta a la
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SEGUNDO: Se
recalca que
dicha patologia
puede traer
consecuencias
graves tales
como:
interferencia en
el apego madre-
hijo, afectar la
lactancia
materna, el
cuidado del
recién nacido;
puede provocar
problemas
maritales,
suicidios o
incluso

infanticidios.

madre y al recién
nacido, sino
también a su
entorno familiar,
ademas de que se
ha visto que las
mujeres que han
pasado por este
padecimiento
tienen un riesgo de
recurrencia de 40 a
50%, ya sea
asociada
nuevamente al

parto o no.

Fuente: Elaboracion propia
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En esta segunda etapa referente a la discusién de resultados, tomamos en
consideracion todos los trabajos precedentes que tuvieron mayor relevancia e

importancia juridica con respecto al tema de investigacion.

Con respecto a la depresion postparto, Masias & Arias (2018) la definen
como: “La depresion postparto se desarrolla en la madre, después de que
haya dado a luz a su hijo, en esta etapa se presentan diferentes sentimientos
y emociones como el llanto, el desanimo, e incluso la incapacidad para poder
enfrentar con efectividad el rol de madre; depresién que puede manifestarse

entre seis y ocho semanas después del parto, o incluso durar un afio”.

Debemos entender que se da la configuracion del delito de infanticidio cuando
la madre le pone fin a la existencia de su descendiente, en el momento del
alumbramiento o cuando esta bajo los efectos del estado puerperal, tal como
esta especificado en el articulo 110° del Cédigo Penal estableciendo: “La
madre que mata a su hijo durante el parto o bajo la influencia del estado
puerperal, sera reprimida con pena privativa de la libertad no menor de uno ni
mayor de cuatro afios 0 con prestacion de servicio comunitario de cincuenta y
dos a ciento cincuenta jornadas”. Ante esto Prado (2017) afirma que: “El
privilegio punitivo solo se proyecta sobre la madre a quien también se
considera disminuida en su facultad delictiva por efecto de las alteraciones de
temperamento Yy fisidlogos que son propios del proceso de la gestacion o del

alumbramiento” (pag. 36).

o

» CON RESPECTO AL OBJETIVO GENERAL: Sobre si se puede
determinar si la depresién postparto es un supuesto del delito de

infanticidio en el Codigo Penal Peruano, podemos sefialar que, en la
presente investigacion si se determiné que dicho tipo de depresion no es
un supuesto de ese delito, para lo cual, nos basamos en lo siguiente:
Como PRIMER CONSIDERANDO.- En base al instrumento de
recoleccion de datos (entrevista), en la pregunta N°2 pudimos percibir
que, el participante creia que si deberia incorporarse ese supuesto

nuevo, considerando que la depresion postparto se presenta en el 10%

51



al 15% de las mujeres que han tenido un hijo y los sintomas se
manifiestan mas tarde que en la tristeza puerperal, entre las 2 0 6
semanas posparto la mujer comienza con sintomas depresivos como en
cualquier depresion, aunque el 80% de los casos se presentan también
en la sexta semana después del parto. También hay que tener en cuenta
que, hasta un afo posterior al mismo, también puede presentarse la
depresion post puerperal y los sintomas son los mismos que en la
tristeza puerperal pero un poco mas intensa, ademas puede agregarse
sentimientos maternos de dafio sobre el bebé o sobre ella misma.
SEGUNDO CONSIDERANDO.- En base al andlisis documental
referente al Informe Final de Tesis (2017) - UCIN fue concordante con la
Tesis (2017) - UCV ya que sefialaron que, la depresion postparto (DPP)
es una patologia que muchas veces es subdiagnosticada y si no se trata
oportunamente, conlleva graves consecuencias afectivas a corto o largo
plazo en la diada madre e hijo y en el entorno familiar. Presenta una alta
prevalencia global, segun los datos reportados en la literatura se estima
entre el 13,8 al 32%. Con respecto a la depresidén postparto que tiene
como antecedente un episodio depresivo desde el embarazo, la
literatura menciona una prevalencia entre el 22,6 al 65%. TERCER
CONSIDERANDO.- En base a la doctrina juridica, de acuerdo a lo
mencionado Gonzales (2005, p. 118) nos dice que: “El termino
infanticidio nace de los términos en latin “infans” y “coedere”; lo que
equivale a asesinar a un menor”. El delito de infanticidio, a pesar de no
ser muy recurrente, existe y se encuentra establecido en nuestra
legislaciébn peruana; sin embargo, ha llegado a lograr un avance
significativo constante y a la vez, alarmante, debido a que con este delito
se estaria transgrediendo de manera directa todos los derechos de un
ser pequefio que no puede defenderse por si solo y se le afectan sus
derechos como persona. CUARTO CONSIDERANDO.- Finalmente
cabia indicar que si se determind que la depresion postparto no es un
supuesto del delito de infanticidio en el Codigo Penal Peruano, y por lo
expuesto, se deberia tomar en cuenta para su posible incorporacién a la

normativa legal correspondiente.
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Grafico 5 — Acercamiento a la idea del tipo penal

Sefalando que: “Cada tipo penal
gue establece el ordenamiento
penal tanto nacional como
internacional, establece su
propia definicion concerniente al
delito de infanticidio”

Con respecto a los casos
peruanos, Gonzales (2005, p.
118) también nos da un |:>
acercamiento e idea acerca de
las definiciones del infanticidio

Donde se considera lo siguiente: “El
delito de infanticidio en las
L, . sociedades antiguas donde el nifio se
Una definicion sobre el delito de encontraba sobrevalorado tanto
infanticidio se relaciona a una :D econémicamente como social
publicacién que realizé la Unicef respecto a las nifias, existian

sobre “Nifios y Violencia” desigualdades estadisticas que
confirmaban las sospechas de que se

estaba utilizando un método brutal de
planificacion familiar” (1999, p. 6).

Fuente: Elaboracion propia

Apoyo a resultados encontrados con actualizaciones de datos mas

importantes en el delito: Agregando a lo sefialado lineas arriba, se

realizaron siempre todos los esfuerzos necesarios para hacer que los
gobierno puedan limitar la sobrepoblacion; sin embargo, no se
desarrollaron con eficiencia ya que a menudo no se brinda ni educacion
ni recursos necesarios para conocer mas acerca de una planificacién

familiar efectiva ante la comision del delito de infanticidio.

CON RESPECTO AL PRIMER OBJETIVO ESPECIFICO: Referente a

analizar la necesidad de incorporar la depresion postparto como una

causal integrada, podemos afirmar que, en la presente investigacion si
se analiz6 dicha necesidad de incorporar ese supuesto nuevo como
causal del delito, para lo cual nos basamos en lo siguiente: Como
PRIMER CONSIDERANDO.- Dado cuenta con el instrumento de
recoleccion de datos (entrevista) realizado y respondidas las preguntas
N°3 y 4, indicaron que referente a la N°3, ésta una depresién de

moderada a intensa en una mujer después de que ha dado a luz y se
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puede también presentar poco después del parto o hasta un afio mas
tarde, la mayor parte del tiempo ocurre dentro de los primeros a tres
meses después del parto, las causas exactas de la depresion postparto
se desconocen, los cambios en los niveles hormonales durante y
después del embarazo pueden también afectar el estado animico de una
mujer; factores distintos a los hormonales también pueden afectar el
estado de animo durante este periodo. Y siguiendo con la N°4, expreso
que, por ejemplo a una de cada cinco madres posteriores al parto y
también en el puerperio les suele aparecer un estado de psicosis, en
especial por ejemplo en aquellas sin recursos econémicos o personales,
en este caso también con contencion familiar, embarazos no deseados,
por ejemplo, o producto de una violacion a menores; en dénde el hijo
aparece como un estorbo para ella pudiendo en casos extremos,
llegarse a abandonar al hijo o a cometer también infanticidios.
SEGUNDO CONSIDERANDO.- Sustentandonos en base al analisis
documental del Trabajo de Titulaciéon (2019) - Cuenca, sefialé que la
depresion postparto es una afectacion de salud que tiene prevalencia a
nivel mundial que oscila entre el 10 al 16% que puede presentarse
después del parto o en las cuatro primeras semanas posterior a este
rango; al igual que ello concorddé con la Revista de Actualidad
Informativa (2011) - Barcelona y el Informe Final de Tesis (2017) - UCIN.
TERCER CONSIDERANDO.- En base a la doctrina juridica, Miranda,
Bonilla & Rodriguez (2015) senalan que: “La depresion postparto tiene
una prevalencia de unos 10% y 15% entre las personas, por
considerarse un trastorno recurrente e importante, en su mayoria puede
repercutir en las mujeres lactantes y a los demas integrantes de la
familia”. Asimismo, diversos estudios se enfocan en encontrar las
diferentes causas que conllevan a las madres caer en cuadros
depresivos que a pesar de su prevalencia e importancia en muchos
casos no es diagnosticada a tiempo y tampoco es tratada de manera
adecuada pudiendo afectar a su propio hijo y a ella misma. CUARTO
CONSIDERANDO.- Para concluir, pudimos indicar que si se analiz6 la

necesidad de incorporar a la depresién postparto como una causal
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integrada del delito de infanticidio, y manifestado ello, consideramos que
se deberia incluir a la misma dentro de los supuestos actuales de dicho

crimen.
Gréfico 6 — Sintomas y causas
Estas son: manifestacion de la
Miranda, Bonilla & Rodriguez alteracion del suefio y del apetito, la
(2015) especificaron algunos de pereza, mue;tras_td%_fle_a(ljtlg(?g "!Stelz"*
los sintomas que sufren las asi como de liritabilidad hacia €
madres por de ?esi()n ostparto marido o hacia sus propios hijos,
P 2 A2l acompanados de sentimientos de
entl’e |aS prl,mel’aS semanas Culpa’ miedO, actitudes
después del parto autolesionantes o referidas al dafio

del nifio y su sobreproteccion.

o
!

En cuanto a las causas que conlleva El apoyo de familiares y sustento
el desarrollo de la depresion del hogar, esto afecta la estabilidad

postparto encontramos los siguientes emocional de la madre quien se
factores: situaciones de mujeres que preocupa mas por la atencién y las
se convierten en madres primerizas y necesidades de sus hijos; el apoyo

jovenes gque aun no han madurado lo emocional recibido y los

suficiente para poder desarrollarse y sentimientos, se involucran en la

afrontar el papel de madres de salud fisica y psicolégica que la
manera segura madre le puede brindar a sus hijos.

Fuente: Elaboracion propia

Apoyo a resultados encontrados con actualizaciones de datos mas

importantes: Es asi que, segun lo mencionado anteriormente podemos
darnos cuenta que con el desarrollo de la depresiéon postparto, puede
repercutir significativamente en el menor recién nacido, pero de manera
negativa y esto es debido a las emociones que experimenta la madre se
convierten en estados hormonales, donde una madre que se siente
ansiosa o0 preocupada puede compartir esas emociones con su hijo,
influyendo en la percepcion de la madre en adelante; otra situacion
comun es una madre sobrecargada de tareas en el hogar, la familia, las
personas de su entorno que la juzgan por todo lo que hace o no con su
hijo, situaciones que conllevan a la madre a desarrollar sintomas de

depresion.
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CON RESPECTO AL SEGUNDO OBJETIVO ESPECIFICO: Alusivo a

explicar las deficiencias del delito de infanticidio desde la perspectiva de
una causal psicolégica, podemos afirmar que, en la presente
investigacion si se explico dichas deficiencias del delito desde la
perspectiva mencionada, para lo cual nos basamos en lo siguiente:
Como PRIMER CONSIDERANDO.- A raiz de la entrevista llevada a
cabo, dos preguntas se vincularon y fueron desarrolladas en la N°5 y 6;
referente a la pregunta N°5 se indicd que si se consideraba, porque se
observaba en el articulo y también la tesis que plantea en el limite
minimo de la proteccion juridico-penal de la vida humana independiente
gue viene, determinado por un concepto extraido solo de la medicina,
pero sin contar con la psicologia o incluso la psiquiatria; coincidiendo
asimismo con la pregunta N°6 sobre que de cierta manera resultaba
pertinente, pero aun asi contiene algunas deficiencias, porque todavia
muchos estudiosos y doctrinarios no concuerdan en varios puntos del
delito, por ejemplo, el ser o no ser mas atenuado qué otros, el enfoque
de la culpabilidad de la madre, el tipo de regulacion que emplea, entre
otros. Y eso aun requiere mucho estudio al respecto. SEGUNDO

CONSIDERANDO.- En base al analisis documental de la Tesis (2021) -

UCV, el delito de infanticidio se da cuando la progenitora termina con la
existencia de su descendiente neonato a lo largo del alumbramiento o
cuando estd bajo el influjo del estado puerperal. El tipo penal esta
regulado en el articulo 110° del Cdédigo Penal. Los cimientos que avalan
la prerrogativa de la sancidén en el delito de infanticidio son: el estado
puerperal, la culpabilidad y las causales de inimputabilidad regladas en
el articulo 20° del Cddigo Penal. TERCER CONSIDERANDO.- En base
a la doctrina juridica, de acuerdo a los supuestos establecidos en el
delito de infanticidio, este se considera como el acto que realiza la madre
al ponerle fin a la vida de su propio hijo. Sin embargo, si analizamos el
delito bajo una perspectiva psicolégica y desde la posicion de la madre,
(Infobae, 2019, parr. 2) nos dice que; “Pueden existir diversas razones
por las que la madre llega a consumar el delito de infanticidio, estas

pueden ser: anomalias psiquicas o enfermedades mentales, que son
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originados debido a diversos factores como fisicos, personales, sociales
0 econdmicos”; también por la alteracion que puede sufrir la conciencia
por el consumo excesivo de alcohol, drogas, o cualquier otra sustancia
toxica que sirven como materia de investigacion constante. CUARTO
CONSIDERANDO.- Para terminar, se pudo expresar que si se explicd
las deficiencias del delito de infanticidio desde la perspectiva de una
causal psicoldgica, siendo por ello correlativo manifestar que contribuyo
el mismo a ampliar el panorama referente a este delito y sus

implicancias.

Gréfico 7 — Magnitud juridica y psicoldgica

Fuente: Elaboracion propia

Apoyo a resultados encontrados con actualizaciones de datos mas

importantes en el delito: Diversos aplicados del derechos indican que la

responsabilidad penal que genera el delito de infanticidio, bajo el
supuesto de “efectos del estado puerperal” en la legislacién peruana se
desarrolla Unicamente en base a las pericias realizadas a las mujeres
puérperas que realizan el delito en cuestion; asi como lo indican y
seflalan en que: “La madre por ser inimputable puede adolecer de
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culpabilidad, o por el contrario ser considerada culpable; y que el
tratamiento juridico que tome las decisiones acorde a las evaluaciones
de los origenes documentados, es imperfecto, entendiéndose como
escaso”; esto es considerado, debido a las probabilidades a que la
progenitora asesine a su descendiente a lo largo de alumbramiento o
bajo la influencia del estado puérpera. Sin embargo, estas situaciones no
se encuentran desarrolladas de manera idénea ya que involucra el bien
juridico de la vida del ser humano autonomo; generando una
responsabilidad por parte del Estado al no garantizar la defensa del
derecho decisivo de la persona, como el cuidado de los derechos

fundamentales del neonato.

CON RESPECTO AL TERCER OBJETIVO ESPECIFICO: Referente a

proponer la modificatoria del articulo 110° referido al delito de infanticidio

a fin de evitar una errénea calificacion juridica, podemos afirmar que, en
la presente investigacion si se logré plasmar la proposicion de la
modificatoria de dicho articulo referido al delito en cuestion por el motivo
antes expresado, para lo cual nos basamos en lo siguiente: Como
PRIMER CONSIDERANDO.- En base a la entrevista realizada, a los
participantes se les formul6 dos preguntas concernientes a este punto
que fueron las interrogantes N°7 y 8; alusivo a la pregunta N°7 los
entrevistados concordaron en que si, se ratificaban que deberia
considerarse la incorporacion de ese supuesto, porque los casos
existentes derivados de eso son bastantes y merecen ser estudiados a
profundidad; con relacion a la pregunta N°8 indicaron que si, lo
consideraban asi, debido a que todo esta en continuo cambio y estudio,
ademas se van descubriendo, nuevas cosas y hallazgos en materia de
leyes, y sobre todo en el area penal; asi que nada se mantiene estatico o
sin cambio alguno, todo evoluciona y mejora. Lo mismo también ocurre
con las normas juridicas, sus contenidos y también lo que implica en la
sociedad moderna. SEGUNDO CONSIDERANDO.- En base al analisis
documental de la Tesis (2017) - UCV, el infanticidio es un delito especial
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del Derecho Penal, reglado en el Cédigo Penal aprobado por Decreto
Legislativo N°635, teniendo como reciente cambio de la normatividad la
modificatoria de 23 articulos corregidos por el Decreto Legislativo
N°1237 publicado el 26 de setiembre del 2015; siendo estas
modificaciones dirigidos especificamente a luchar contra la inseguridad
social agravando las sanciones en caso el delito se realice en contra de
menores de edad, entre otros aspectos. El infanticidio es una préactica
gue se ha venido realizando en el transcurso del tiempo, se fundamento
principalmente para ocultar la deshonra de la madre que ilegitimamente
concebia fuera del matrimonio, en varias legislaciones internacionales ha
sido regulado y después derogado, asi también; otras que siguen
conservandola. TERCER CONSIDERANDO.- En base al marco juridico,
En relacion a la tipicidad subjetiva, como uno de los puntos claves se
requiere de manera indispensable de la presencia del dolo; por lo cual,
resulta pertinente hacer una diferencia con cualquier otro tipo penal
como lo sefala (Bramont - Arias y Garcia, 1998) al afirmar: “Sera
considerado homicidio culposo cuando la progenitora termina con la
existencia de su descendiente, debido a una negligencia o por
imprudencia no esperada”. Ademas, si no se produce la verificacion del
elemento subjetivo, tampoco podra ser considerado infanticidio sino
homicidio por negligencia, como sefala (Pérez, 2012): “Se manifestara
la imputabilidad de la madre haciendo énfasis a la aplicacion del art. 20°
inc. 1 del Cdodigo Penal, el cual regla las causales que eximen de la
responsabilidad penal por la perturbacion de la percepcion” (p. 10).
CUARTO CONSIDERANDO.- En conclusién, se pudo sefialar que en
verdad logramos manifestar la percepcion real de la proposicion
necesaria de un modificatoria al articulo 110° referente al delito de
infanticidio a fin de evitar posteriores calificaciones juridicas erréneas al

momento de sancionar y aplicar la ley en las madres que lo cometen.
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Grafico 8 — Conducta y consumacion del delito

Salinas (2008) afirma que: “Toda

conducta realizada y consumada en Luego de que se analice la
un delito, debera de ser evaluada conducta de la madre y caer en
para certificar que es contradictoria al cuenta que no incide en ninguna

ordenamiento juridico o en todo caso,
si es que concurre con alguna de las
causas de justificacion que se

de las causas de justificacion de
la norma antes citada, se debera

encuentran establecidas en el ~ examinar si la madre es
articulo 20° del Codigo Penal” (p. imputable o no penalmente
121).

De la misma manera Salinas (2008)
sefiala que: “Debe de sefialarse y
especificar cual es la edad biologia de la

Esto es, si cuenta con capacidad autora del delito, corroborar que tiene
penal y plena para poder conocimiento de todos los actos
responder por su conducta cometidos y que su proceder va en
infanticida. contra de las normas juridicas para que

posteriormente se evalle si la autora tuvo
0 no la responsabilidad de elegir por otra
conducta al cometer el crimen” (p. 122).

Fuente: Elaboracion propia

Apoyo a resultados encontrados con actualizaciones de datos mas

importantes en el delito: El bien juridico cuidado del delito de infanticidio,

se constituye con la “existencia humana independiente”. En tal caso,
solo la madre del recién nacido podra ser considerada como sujeto
activo y el sujeto pasivo sera su hijo quien se encuentra recién nacido o
gue ya haya nacido. Si la madre llegara a matar a otro hijo, que no es
suyo; ya no podria contemplarse la comision del delito de infanticidio
sino, sera considerado homicidio. Cabe resaltar que el infanticidio, es un
delito que se consuma desde el momento en que la madre acaba con la

existencia de su propio descendiente.
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ANALISIS IDEOGRAFICO:

Tabla 14

UNIDADES DE SIGNIFICADO, DE
ANALISIS O DIMENSIONES
(CATEGORIAS DE ESTUDIO)

REDUCCION FENOMENOLOGICA

- Base y Motivacién
+ Fenémeno social

+ Vinculaciones delictivas

+ Alarma Social

- Verificacion de su influencia
+ Estadisticas en todo el globo
+ Nucleo familiar EE——

+ Asesinato con variante de filicidio

- Psicosis Postparto
+ Influencia patologica
+ Trastorno mental

+ Modalidades y efectos

- Regulacion legal y Pena

+ Crimenes diversos

v

Pregunta: N°2
/

Pregunta: N°1
Documento: Revista de actualidad

informativa (2011) - Barcelona

Preguntas: N°3y 4
Documento: Informe Final de Tesis

(2017) - UCIN

Preguntas: N°5y 6

+ Situaciones problematicas

+ Causas y consecuencias

- Fundamentos Juridicos
+ Hechos de la sociedad

_—
+ Investigacion de razones o motivos

+ Conductas para la comision

- Derecho Comparado

+ Rusia, Ecuador, Edimburgo
>

+ Venezuela, Espafia, México

Documento: Tesis (2021) - UCV

Preguntas: N°7 y 8
Documento: Tesis (2017) - UCV

Documento: Trabajo de Titulacion
(2019) - Cuenca

+ Ciencias juridicas internacionales

Fuente: Elaboracion propia
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ANALISIS NOMOTETICO:

Tabla 15

COINCIDENCIAS: Todos conocian el Pregunta N°1
tema — | 5 Resultados: Convergencia
DISCREPANCIAS: Ninguna completa, divergencia nula
COINCIDENCIAS: Todos Preqgunta N°2
coincidieron en que estaban de Resultados: Convergencia

_ . .
acuerdo completa, divergencia nula

DISCREPANCIAS: Ninguna

COINCIDENCIAS: Todos conocian el Pregunta N°3
tema | , Resultados: Convergencia
DISCREPANCIAS: Ninguna completa, divergencia nula

COINCIDENCIAS: Participantes

enfermera, juez superior y _— Pregunta N°4

especialista legal coincidieron en que | Resultados: Convergencia parcial,
estaban de acuerdo divergencia relativa
DISCREPANCIAS: Sdélo participante
gineco-obstetra

COINCIDENCIAS: Participantes ———» Pregunta N°5
gineco-obstetra, enfermera 'y Resultados: Convergencia parcial,
especialista legal coincidieron en que divergencia relativa

estaban de acuerdo
DISCREPANCIAS: Soélo participante

juez superior

COINCIDENCIAS: Todos e Pregunta N°6
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coincidieron en que estaban de Resultados: Convergencia
acuerdo completa, divergencia nula
DISCREPANCIAS: Ninguna

COINCIDENCIAS: Todos Pregunta N°7
coincidieron en que estaban de Resultados: Convergencia
acuerdo — 1> completa, divergencia nula

DISCREPANCIAS: Ninguna

COINCIDENCIAS: Todos Pregunta N°8
coincidieron en que estaban de Resultados: Convergencia
acuerdo — | » completa, divergencia nula

DISCREPANCIAS: Ninguna

Fuente: Elaboracion propia

Con respecto a la relevancia de nuestra investigacion en relacién con el
contexto cientifico social en el que se desarrolld, manifestamos que resultaba
muy importante porque mediante este estudio se busca disminuir el
porcentaje de madres que cada dia llegan a ser juzgadas por un tipo penal
diferente (como el parricidio) al adecuado (de existir la modificatoria con la
inclusion del nuevo supuesto) porque en realidad se encuentran en esa
situacion en un momento determinado con la influencia de este trastorno
mental llamado depresién postparto, en el cual suceden los hechos de la
accion punible o del delito materia del caso realizados encontrandose ellas
bajo esta condicion psicoldgica al instante de ocurrir, por ello vimos necesario
este estudio en nuestra tesis ya que seria de interés para los futuros
investigadores que dedicasen su esfuerzo a este tema de investigacion por

ser relevante para la sociedad.

Acerca de nuestra opinibn como autoras de esta tesis, sobre la validez de
resultados en funcion del método que utilizamos, cabe expresar que este
estudio consider6 dentro suyo un gran valor académico como aporte

estadistico al momento de llevar a cabo las entrevistas y los analisis
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documentales, ya que servirian de apoyo para la obtencion de conclusiones
reales y certeras acerca del tema tratado, y que podrian ayudar ya con el
trabajo terminado en decisiones juridicas para la posteridad que se realicen
en el contexto sancionador legal; siendo luz en antecedentes para futuros
estudiosos y legisladores que tomen en consideracién el tipo penal verdadero
con un supuesto preciso como nueva causal integrada al delito objeto de la
materia, respecto de las acciones delictivas que cometan las madres en estos
hechos negativos contra sus propios hijos, encontrandose las mismas bajo
dicha condicién mental depresiva y psicolégicamente inestable, y asi también
evitar que se incurran en errores o calificaciones juridicas inexactas en las
sentencias y fallos judiciales mientras aln no estuviese precisado todavia

dicho supuesto en nuestro Codigo Penal peruano.
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V. CONCLUSIONES

1. En cuanto al objetivo general concluimos que, se determind que la
depresion postparto no es un supuesto considerado dentro del delito de
infanticidio en el Codigo Penal Peruano, acotandose el hecho real de que,
si bien es cierto en la actualidad dicho tipo de depresidén no esta prevista
como causal de este crimen, deberia ser tomada en cuenta como un

supuesto mas -sin embargo-.

2. Con relacién al primer objetivo especifico se concluye que, si se analizo la
necesidad de incorporar la depresion postparto como una causal integrada,
ya que realizando dicha accion se pudo determinar que existe la real
inminente necesidad de agregar a este tipo de depresion como un
supuesto mas del delito materia de estudio.

3. Con respecto al segundo objetivo especifico concluimos que, si se explico
las deficiencias del delito de infanticidio desde la perspectiva de una causal
psicolégica, porque considerando este criterio el delito en cuestion no tomo
en cuenta a la depresién postparto también como un supuesto para su
comision, lo cual generaria eventualmente potenciales problemas en

muchos ambitos legales.

4. En relacion con el tercer y ultimo objetivo especifico se concluye que,
dentro del trabajo de investigacion si propusimos y recomendamos la
modificatoria del Articulo 110° referido al delito de infanticidio a fin de evitar
una erronea calificacion juridica, es decir, que para dicha situacion a
efectos de prevenir la misma se deberia corregir esa parte del articulo

materia de estudio.
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VI.

RECOMENDACIONES

o Se aconseja al Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables del Peru

mediante la Direccion General de Nifias, Nifios y Adolescentes que oriente
mas cuidado a la salud mental y psiquica de las madres, y acabe con la
indefension visible en que se hallan los neonatos en el delito de infanticidio,
teniendo por consideracion que comprenden personas indefensas o
desvalidas al amparo y proteccién, incluso, de su propia progenitora al

provocar su deceso.

Se recomienda a la instituto parlamentario -concretamente al pleno del
Congreso quienes son delegados de admitir una norma o desestimarla,
mandandola a archivarla-, conservar una firme pertinencia y equilibrio de
las reglas constitucionales con las demas regulaciones interinas en el
ordenamiento legal no produciendo una lucha en medio de los preceptos

interinos.

Se propone al Poder Judicial, oriente mas cuidado y cualifique la sancién
por el delito de infanticidio de forma proporcional con los medios
probatorios imprescindibles y teniendo en cuenta los principios de legalidad
y culpabilidad, para no infringir los derechos primordiales como la vida,
salud, libertad, moral, psicol6gico, y demas, considerando también los
supuestos y causales correctos (como la inclusién nueva de la depresion

postparto) dentro del tipo penal y variante adecuados.

Se aconseja al Congreso de la Republica la apertura de un foro de
discusion acerca de si el régimen del delito de infanticidio es adecuado y
oportuno en la normatividad legal de acuerdo a las reglas juridicas,
colectivas, éticas y morales a fin de que no permanezca siendo tratado
como un parricidio favorecido; teniendo en cuenta que el Estado es quien
esta a cargo de cuidar y preservar los derechos primordiales de todo ser

humano (incluyendo a las madres), en particular de los infantes y jévenes.
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ANEXOS

ANEXO N°01: MATRIZ DE CATEGORIZACION APRIORISTICA

TITULO DE INVESTIGACION: La Depresion Postparto como supuesto del Delito de Infanticidio en el Cédigo Penal Peruano

] PREGUNTAS
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ANEXO N°02
CUESTIONARIO O GUIA DE ENTREVISTA

GUIA DE ENTREVISTA

TITULO:

“LA DEPRESION POSTPARTO COMO SUPUESTO DEL DELITO DE
INFANTICIDIO EN EL CODIGO PENAL PERUANO”

I. DATOS GENERALES DEL (LA) ENTREVISTADO(A):

FECHA: i HORA: i
L
ENTREVISTADORA: ... e nar e na s
ENTREVISTADO(A): .otuteiaiurrrssnsrsss s ssssssasssasa s s ssssssssssssssassmnnsnsas
EDAD: .iviiiiiiriiinenans GENERO: ..cvvueereeennnnnnn. PUESTO: i

II. FINALIDAD DE LA ENTREVISTA:

La presente guia de entrevista tiene por objetivo obtener alguna opinion o
conocimiento relacionado a la depresion postparto como un nuevo supuesto del delito
de infanticidio, tipificado en nuestro cédigo penal; por lo cual, esta disefiado y

estructurado en conformidad con los objetivos de la investigacion.

lll. INDICACIONES:

Leer atentamente cada pregunta de esta entrevista para que pueda responder desde

Su experiencia y conocimiento.

Objetivo general: Determinar si la depresion postparto es un supuesto del delito

de infanticidio en el Cédigo Penal Peruano.



1. En su opinidn ¢Qué entiende por el delito de infanticidio regulado en el

articulo 110° de nuestro codigo penal peruano?

2. ¢Cree que deberia incorporarse la depresién postparto como nuevo
supuesto del delito de infanticidio, considerando los supuestos
“durante el parto” y “bajo los efectos del estado puerperal” como

causales ya existentes?

Objetivo Especifico 1: Analizar la necesidad de incorporar la depresion postparto

como una causal integrada.

1. ¢ Qué entiende por el término “Depresion Postparto”?

2. ¢ Considera que la depresion postparto tiene una relacion causa-efecto

con el delito de infanticidio regulado en nuestro codigo penal?




Objetivo Especifico 2: Explicar las deficiencias del delito de infanticidio desde la

perspectiva de una causal psicolégica.

1. ¢Considera que la norma que regula el delito de infanticidio es

limitante, en cuanto a los supuestos de su comision?

2. En su opinion ¢Cree que la regulacion del delito de infanticidio resulta
pertinente? De ser negativa su respuesta, ¢Cudles cree que sean los

problemas que presente dicha norma?

Objetivo Especifico 3: Proponer la modificatoria del Art. 110° referido al delito de

infanticidio a fin de evitar una errénea calificacion juridica.

1. ¢Qué opina sobre la incorporacion de la “Depresién Postparto” como
nuevo supuesto del delito de infanticidio regulado en nuestro sistema

penal?




2. ;Considera que se deberia modificar el articulo 110° referido al delito

de infanticidio, por ser una norma que es perfectible con el tiempo?

FIRMA DEL (LA) ENTREVISTADO(A)
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ANEXO N°05

ENTREVISTAS TRANSCRITAS REALIZADAS A LOS PARTICIPANTES
ESPECIALISTAS

ENTREVISTA - 01

TITULO:

“LA DEPRESION POSTPARTO COMO SUPUESTO DEL DELITO DE
INFANTICIDIO, EN EL CODIGO PENAL PERUANO”

DATOS GENERALES DEL(LA) ENTREVISTADO(A):
FECHA: 13 de julio del afio 2021 HORA: 07:17 pm

LUGAR: Departamento Materno Infantil de la Clinica San Luis
ENTREVISTADORA: Valentina Milagros de Fatima Luna Ramirez
ENTREVISTADO(A): Gineco-obstetra

EDAD: 30 afios GENERO: Femenino PUESTO: Gineco-obstetra del

Departamento Materno Infantil de la Clinica San Luis

. FINALIDAD DE LA ENTREVISTA:

La presente guia de entrevista tiene por objetivo obtener alguna opinibn o
conocimiento relacionado a la depresién postparto como un nuevo supuesto del delito
de infanticidio, tipificado en nuestro cédigo penal; por lo cual, estd disefiado y

estructurado en conformidad con los objetivos de la investigacion

INDICACIONES:

Leer atentamente cada pregunta de esta entrevista para que pueda responder desde

Su experiencia y conocimiento.

Objetivo general: Determinar si la depresion postparto es un supuesto del delito

de infanticidio en el Cédigo Penal Peruano.



1. En su opinidn ¢Qué entiende por el delito de infanticidio regulado en el
articulo 110° de nuestro cédigo penal peruano?

Considero gque tiene gue ver mucho con la mujer, en especial en el periodo

del puerperio, situacién que se desarrolla después de que el bebé sale de la
placenta, a la primera hora, es el PUERPERIO INMEDIATO, en el cual

nosotros debemos de estar vigilando que no le dé una hemorragia uterina a

la mujer, debido a que es la primera causa de muerte materna en el Pais, en

este puerperio comienza unos cambios emocionales en la mujer en el cual,

alqgunas de ellas empiezan a tener cuadros de psicosis, especialmente las

que han sido violadas o las personas que no han deseado en el fondo el

embarazo o en su subconsciente han negado el embarazo o al bebé.

Durante el puerperio, la Psicosis Puerperal, se da por motivos de desbalance

hormonal que presenta la mujer, el cual dura 45 dias, contando desde la

primera hora, evaluando las actitudes de la madre y el bebé; como por

ejemplo: La lactancia materna, si no lo rechaza al bebé, por instinto la maméa

quiere darle de lactar a su bebé, para lo cual en ayuda de la enfermedad, el

doctor o cualquier otro personal de salud, le ensefiamos las técnicas

adecuadas de lactancia y si notamos que la mama comienza a tener

rechazo, ya sea porgue no quiere darle el seno, por el dolor de la herida, la

Episiorrafia, esperamos un poco y no exigimos; sin embargo, si el rechazo

persiste, avisamos inmediatamente al médico para que de aviso al psiquiatra

y sea evaluada, va que puede presentar una psicosis puerperal, considerado

como la negatividad que presenta la madre al no querer darse cuenta y

rechaza a su hijo, no por ser mala madre o de manera consciente, Sino

porgue la psicosis es la perdida de la consciencia de manera transitoria;

entonces se da aviso al médico o psiquiatra, en caso contrario, referirla al

hospital regional ya que es el Unico lugar donde esta el manicomio, donde

estan los psiquiatras para que pueda ser internada y estar en constante

evaluacion para evitar estos casos de infanticidio.

Es por eso, que a las madres se les tiene 24 después de dar a luz, para

poder evaluar su situacién fisica y psicologica, ya gue estos casos se

pueden evitar.




Sin embarqgo, si t me hablas pasado los 45 dias que exista que una madre

mate a su bebe, eso ya no es psicosis puerperal, eso es porque tuvo

planeado o planificado matar a su bebé o la criatura, desde un inicio; la

psicosis es tratada y se puede evidenciar desde el inicio con los cambios de

actitud de la madre, el rechazo total al bebé, no responde al habla, los

cambios son muy evidentes. Pasado los 45 dias, si matan a su hijo, eso

seria considerado como homicidio calificado, ya qgue lo planificé hacerlo, con

respecto a la norma gue me mencionas, considero que se deberia de

evaluar e investigar porque si pasan 45 dias, la mujer deja de ser puérpera y

pasa al periodo de ser lactante, el cual dura 6 meses, aungue algunas

madres extienden ese periodo, ya depende de cada muijer.

. ¢Cree gue deberia incorporarse la depresion postparto como nuevo
supuesto del delito de infanticidio, considerando los supuestos
“durante el parto” y “bajo los efectos del estado puerperal” como

causales ya existentes?

Como repeti anteriormente, si esta dentro de los 45 dias se tiene que hacer

una evaluacidon profunda antes de emitir un juicio a esa persona hacer el

analisis de sangre para ver sus niveles de cortisol, de prolactina, hacerle

examenes para evaluar su cerebrito; pero si ya pasa de los 45 dias ya no

estamos hablando de puerperio, estamos hablando de lactante vy si es

homicidio, si es antes del parto o0 momento del parto también ya no estamos

hablando del puerperio, va que es el periodo expulsivo, el periodo del

alumbramiento y en ese momento todavia no tienen nada alterado, no ha

aumentado la oxitocina, gue permite gue se produzca el parto y esa seria mi

respuesta, el antes v el después.

Es decir, una psicosis puerperal se tiene que comprobar y eso se hace con

la sangre viendo los niveles de prolactina, porque nosotros los seres

humanos en un momento que nos sentimos atacados, sorprendidos o hay

algo gue nos produce una amenaza, se desarrolla una parte del cerebro que

se llama, reptiliana; por lo cual se tiene gque evaluar en este periodo, el




primer momento desde que va salidé el bebé de la placenta hasta el periodo
de los 45 dias.

Objetivo Especifico 1: Analizar la necesidad de incorporar la depresion postparto

como una causal integrada.
1. ¢Qué entiende por el término “Depresion Postparto”?

La depresion posparto se da porque en la mujer a la hora o0 al momento que

ya hace el bebé si sali6 la placenta todo, comienza ver cambios anatomo

fisicos en el organismo de la mujer, comienza a aumentar la prolactina vy la

oxitocina; la prolactina para la leche, para que pueda tener la lactancia

materna y la oxitocina para evitar las hemorragias y endurezca su matriz.

Se sabe gue la oxitocina es la hormona en la cual aumenta cuando hay el

sentido de alerta y defensa, no solo estando embarazadas tanto hombre

como mujer v esta dentro el cuerpo, relacionados al hipdfisis a la parte del

cerebro en el cual controla las emociones; entonces la psicosis puerperal

tiene que ver mucho con el nivel hormonal y a la vez este de la paciente y su

cosmovisidon, como ella vino para dar a luz o el momento del parto, que

problemas tuvo la parte emocional, la carga emocional gue tenia y eso

usualmente sucede en pacientes no controladas o pacientes que nunca

pasaron controles, e incluso pacientes analfabetas, porque en nuestro pais

hay muchas.

2. ¢Considera que la depresion postparto tiene una relacion causa-efecto

con el delito de infanticidio regulado en nuestro cédigo penal?

No, creo que no deberia tener una causa y efecto, como vuelvo a decir

tendria que hacerse una pericia psicolégica a la paciente y ver si estd en el

periodo del Puerperio, qué son los 45 dias, para que apligue la Ley y todo lo

demas, es lo que opino.

Se deberia evaluarse a la paciente antes de tomar una opinién o un juicio

este sobre el estado de salud de la paciente y/o porque lo hizo, porgue en




ese momento se ve que es la peor mujer del mundo, pero en el fondo es su

psiquis en su cosmovision v su nivel hormonal, puede ser que una de las

hormonas gue mencione anteriormente, las tenga muy elevada y como si

ustedes se ponen estudiar, la oxitocina juega un papel muy en nosotros,

cuando uno mata a una persona, cuando uno estd enamorado vy

emocionado, la hormona elevada es la oxitocina.

Objetivo Especifico 2: Explicar las deficiencias del delito de infanticidio desde la

perspectiva de una causal psicoldgica.

1. ¢Considera que la norma que regula el delito de infanticidio es

limitante, en cuanto a los supuestos de su comision?

Me parece que hay muchos vacios legales, en primer lugar, se debe

investigar mas sobre este tema y por eso existe esta tesis que estan

haciendo las seforitas; se debe investigar mas para llenar esos vacios

legales. Como vuelo repetir, si el asesinato o infanticidio es pasado los 45

dias y va no es psicosis puerperal sino homicidio, si ella, la madre, o el

abogado quieren tener como fundamento dicho sucedo, van a tener que

realizar pericias psicoldgicas y van a tener como resultado que la oxitocina a

los 45 dias ya sé reqularizo, lo Unico que estd aumentado la prolactina pero

no a niveles tan fuertes que puedo prometer hacer una confusibn o una

psicosis, para denominar al delito como es muy llamado “muerte de cuna’.

Por lo cual, las pericias incluso gque se realizan al bebe, podran determinar

las causas de muerte.

2. En su opinion ¢Cree que la regulaciéon del delito de infanticidio resulta
pertinente? De ser negativa su respuesta, ¢Cuéles cree que sean los

problemas que presente dicha norma?

Me parece que si debe reqularse v debe ser pertinente porgue hay mujeres

que matan a sus niios, v deben reqularse, investigarse, evaluarse y basarse

en cosas cientificas, por eso es existen libros e investigaciones que se




relacionen al periodo puerperal, donde se sefiale los sintomas o actitudes

que desarrolla la madre.

Por ello, considero que deberia de regularse, pero con previo analisis, que

deberia de realizarlo la instancia pertinente.

Objetivo Especifico 3: Proponer la modificatoria del Art. 110° referido al delito de

infanticidio a fin de evitar una errénea calificacion juridica.

1. ¢Qué opina sobre la incorporacion de la “Depresion Postparto” como
nuevo supuesto del delito de infanticidio regulado en nuestro sistema

penal?

Como serfiale anteriormente, si se produce antes del parto considero que ha

sido provocado, la madre sabe coOmo producir la muerte del bebé, va que los

niveles de oxitocina estan relacionado al momento de dar a luz y como

hacerlo, es mas, en algunas mujeres no tienen altos niveles de oxitocina, por

lo cual esta hormona en conjunto con la prolactina juega un papel importante

para poder hablar de la depresién postparto en las pericias psicologicas.

Para completar la idea, el periodo del puerperio es muy delicado en la mujer,

que muchas de ellas dependiendo de su nivel cultural, si él bebe ha sido

deseado o0 no, todos sus actitudes son evaluadas en sus controles vy si

durante estos, se notan cambios o actitudes agresivas, estas son derivadas

a especialistas, es asi que el puerperio solo es un periodo, no es por mucho

mas tiempo, es un periodo de requlacion del mismo cuerpo de las madres, lo

cual pasado este tiempo si se realiza la muerte del bebé ya no podria ser

considerado como infanticidio.

2. ¢Considera que se deberia modificar el articulo 110° referido al delito

de infanticidio, por ser una norma que es perfectible con el tiempo?

Considero que deberia ser modificado y cambiado, todo cambia y avanza, la

parte cientifica todo es constatable y comprobable, no es como antes que se




dificultaba investigar las cosas, sin embargo, ahora no, por lo que, Si

considero que se deberia modificar, incluso haciendo énfasis en madres que

matan a sus hijos durante el parto porque ahi ellas no se encuentran en

estado puerperal, si no con sus sentidos activos y no alterados.

Por lo que se debe de constatar, las hormas, las leyes con lo que sefiala la

ciencia, en cuanto a hormonas, actitudes de las madres y teniendo en

cuenta el periodo de puerperio que solo dura 45 dias, la norma deberia ser

cambiada si, pero tomando en consideracion lo que dice la ciencia, incluso

los resultados que tengan esta modificacion nos ayudarda mucho en la vida

real, al momento del parto v las actitudes de madres hacia sus hijos, para

comprobar gue las madres no se encuentran en estado de psicosis durante

el parto.

Gineco-obstetra

FIRMA DEL(LA) ENTREVISTADO(A)




ENTREVISTA - 02

TITULO:;

“LA DEPRESION POSTPARTO COMO SUPUESTO DEL DELITO DE
INFANTICIDIO, EN EL CODIGO PENAL PERUANO”

DATOS GENERALES DEL(LA) ENTREVISTADO(A):
FECHA: 02 de setiembre del afio 2021. HORA: 01:18 pm

LUGAR: Departamento Gineco-Obstetricia y Neonatologia de la Clinica PROSalud
ENTREVISTADORA: Valentina Milagros de Fatima Luna Ramirez
ENTREVISTADO(A): Enfermera

EDAD: 35 afios GENERO: Femenino PUESTO: Enfermera del
Departamento Gineco-Obstetricia y Neonatologia de la Clinica PROSalud

. FINALIDAD DE LA ENTREVISTA:

La presente guia de entrevista tiene por objetivo obtener alguna opinion o
conocimiento relacionado a la depresion postparto como un nuevo supuesto del delito
de infanticidio, tipificado en nuestro cédigo penal; por lo cual, esta disefiado y

estructurado en conformidad con los objetivos de la investigacion

. INDICACIONES:

Leer atentamente cada pregunta de esta entrevista para que pueda responder desde

Su experiencia y conocimiento.

Objetivo general: Determinar si la depresion postparto es un supuesto del delito

de infanticidio en el Cédigo Penal Peruano.

1. En su opinion ¢Qué entiende por el delito de infanticidio regulado en el

articulo 110° de nuestro codigo penal peruano?



A manera personal, puedo definirlo mediante un caso que pude evidenciar

cuando estaba atendiendo un parto, la sefiora cOmo era primeriza de 17

anos va habia iniciado cruzar las piernas, no podia atender el parto porque

estaba presionando a su bebé, tuve gue pedir ayuda de las enfermeras vy

médicos para poder sacar al bebe, felizmente naci6 vivo; le prequnte a la

chica que era madre soltera por qué motivo hacia esto y me dijo que porque

no gueria tener a su bebé, ella queria matar a su bebé en el momento del

parto; pero gracias a Dios gue no sé porgue no lo permitimos vy la ayudamos

psicolégicamente. Ese es el Unico caso que conoci cuando trabajé en el

Centro de Salud en el afio 2005.

2. (Cree que deberia incorporarse la depresion postparto como nuevo
supuesto del delito de infanticidio, considerando los supuestos
“durante el parto” y “bajo los efectos del estado puerperal” como

causales ya existentes?

Si, considero que podria ser, pero la depresidn posparto es que se supera

psicolégica v de los familiares, porque es una depresion que la madre tiene

gue adaptarse después de tener a un bebé. Por lo cual, considero que si se

deberia de incluir como una causal del delito de infanticidio.

Objetivo Especifico 1: Analizar la necesidad de incorporar la depresion postparto

como una causal integrada.

1. ¢Qué entiende por el término “Depresion Postparto”?

Con respecto a la depresion posparto, considero gue mayormente se da en

los casos de mujeres con problemas familiares, con hogares con conflictos,

madres solteras sin apoyo, en caso de violaciones: v la depresién es cuando

se deprime la puérpera dentro de sus 48 horas y no acepta la lleqgada del

bebe, como en el caso de una violaciéon, al ver al bebe a su lado, les trae

recuerdos de la violacidon que pasaron.




2. ¢Considera que la depresidn postparto tiene una relacion causa-efecto
con el delito de infanticidio regulado en nuestro cédigo penal?

Claro, eso si podria relacionarse porgue cuando la madre, por ejemplo, en

caso de violacion, la depresidon es muy fuerte en las primeras 48 horas, en el

estado donde todos los 6rganos estan volviendo a su normalidad, incluso no

regresan por completo hasta el mes y 45 dias, es una etapa critica de la

aceptacion por lo que estaria muy relacidon con cometer infanticidio.

Objetivo Especifico 2: Explicar las deficiencias del delito de infanticidio desde la

perspectiva de una causal psicoldgica.

1. ¢Considera que la norma que regula el delito de infanticidio es
limitante, en cuanto a los supuestos de su comision?

Yo no justifico los factores, solo sefialo gue la puérpera no tiene derecho con

quitarle la vida al ser humano, sea gue este en estado puerperal o durante el

parto, se deberia definir un articulo con mas sanciones para la madre

puérpera.

2. En su opinion ¢Cree que la regulacion del delito de infanticidio resulta
pertinente? De ser negativa su respuesta, ¢Cuales cree que sean los
problemas que presente dicha norma?

Claro, es muy correcto y pertinente en cuanto a la requlacion del delito de

infanticidio.

Objetivo Especifico 3: Proponer la modificatoria del Art. 110° referido al delito de

infanticidio a fin de evitar una errénea calificacion juridica.

1. ¢Qué opina sobre la incorporacion de la “Depresiéon Postparto” como
nuevo supuesto del delito de infanticidio regulado en nuestro sistema
penal?

Considero que seria lo ideal, porque la madre estard en una situacion

consciente de las cosas que hace cuando esta se encuentre en estado

puerperal.




2. ¢Considera que se deberia modificar el articulo 110° referido al delito
de infanticidio, por ser una norma que es perfectible con el tiempo?

De igual manera considero gue se deberia de modificar el articulo referido al

delito de infanticidio, por los constantes cambios que se desarrollan en la

sociedad y con mas razoén, lograr la incorporacion de la depresién postparto.

Enfermera

FIRMA DEL(LA) ENTREVISTADO(A)




ENTREVISTA - 03

TITULO:;

“LA DEPRESION POSTPARTO COMO SUPUESTO DEL DELITO DE
INFANTICIDIO, EN EL CODIGO PENAL PERUANO”

DATOS GENERALES DEL(LA) ENTREVISTADO(A):
FECHA: 06 de setiembre del afio 2021. HORA: 11:40 am

LUGAR: Segunda Sala Penal de Apelaciones de la Corte Superior de Justicia de La
Libertad — Sede Natasha Alta

ENTREVISTADORA: Katherine Fabiola Manriqgue Mendoza
ENTREVISTADO(A): Juez Superior

EDAD: 60 afios GENERO: Masculino PUESTO: Juez Superior Provisional de la
Segunda Sala Penal de Apelaciones, Director de Debate y Ponente.

. FINALIDAD DE LA ENTREVISTA:

La presente guia de entrevista tiene por objetivo obtener alguna opinién o
conocimiento relacionado a la depresion postparto como un nuevo supuesto del delito
de infanticidio, tipificado en nuestro cédigo penal; por lo cual, esta disefiado y

estructurado en conformidad con los objetivos de la investigacion

.INDICACIONES:

Leer atentamente cada pregunta de esta entrevista para que pueda responder desde

Su experiencia y conocimiento.

Objetivo general: Determinar si la depresion postparto es un supuesto del delito

de infanticidio en el Cédigo Penal Peruano.

1. En su opinion ¢Qué entiende por el delito de infanticidio regulado en el

articulo 110° de nuestro codigo penal peruano?



Por infanticidio, entiendo a la muerte del recién nacido por accién de la

madre, la cual se encuentra en periodo de parto o en lo que la doctrina, la

ciencia denomina el estado puerperal.

2. ¢Cree que deberia incorporarse la depresion postparto como nuevo
supuesto del delito de infanticidio, considerando los supuestos
“durante el parto” y “bajo los efectos del estado puerperal” como

causales ya existentes?

Es un tema que corresponde desde mi perspectiva lo digo, a la ciencia

médica, quizad a la psiquiatria, la psicologia y modernamente incluso a la

neurociencia; el estado puerperal tiene una connotacidn, para algunos se

entiende que dentro de esa situacion de estado hay alteracidn psiquica,

emocional, psicolégica en la madre que acaba de parir v que le afecta, que

no le permite ser la persona que es. Quiza podria ser un nuevo supuesto

como lo refiere la prequnta, pero la respuesta no la debe dar un abogado, la

deberia darlo un neurocientifico, un psicélogo, un psiquiatra o un médico.

Objetivo Especifico 1: Analizar la necesidad de incorporar la depresion postparto

como una causal integrada.

1. ¢ Qué entiende por el término “Depresion Postparto”?

Lo mismo gue estudiamos cuando analizamos el estado puerperal es decir

hay una afectacidon en el comportamiento, en la conducta, en la psicologia o

en la psiquis de la madre que acaba de parir.

2. ¢Considera que la depresién postparto tiene una relacion causa-efecto
con el delito de infanticidio regulado en nuestro cédigo penal?

Si, podriamos decir gue ciertamente es asi habida cuenta que el estado

puerperal produce alteraciones, v esas alteraciones definitivamente guardan

relacidon con una persona que no esta en su nivel normal de comportamiento.




Objetivo Especifico 2: Explicar las deficiencias del delito de infanticidio desde la

perspectiva de una causal psicolégica.

1. ¢Considera que la norma que regula el delito de infanticidio es
limitante, en cuanto a los supuestos de su comision?

No, v me remito a una de mis respuestas, modernamente la neurociencia

tiene mucho que ver en este tipo de situaciones de estado.

2. En su opinién ¢Cree que la regulaciéon del delito de infanticidio resulta
pertinente? De ser negativa su respuesta, ¢Cuales cree que sean los
problemas que presente dicha norma?

Es necesaria la requlacidon positiva existente y esto en atencidn a que hay

diversos tipos de homicidio, de acuerdo entonces con la experticia asistimos

en este caso a un homicidio atenuado y se atenla justamente la

responsabilidad, a la madre que acaba de alumbrar como aquella que se

encuentra en estado puerperal con afectacidon psicolégica, psiquica, mental y

hasta emocional no se le puede juzgar de la misma manera. Es una

situacion privilegiada y por lo tanto la regulacion si es necesaria.

Objetivo Especifico 3: Proponer la modificatoria del Art. 110° referido al delito de

infanticidio a fin de evitar una errénea calificacion juridica.

1. ¢Qué opina sobre la incorporacién de la “Depresion Postparto” como
nuevo supuesto del delito de infanticidio regulado en nuestro sistema

penal?

Podria hacer algun reparo reiterando mis respuestas anteriores, y esto en

atencion a que cuando la madre esta alumbrando, y quien es madre no me

va a dejar mentir, la madre que se encuentra atravesando el periodo

puerperal tiene cambios, que no dependen de ella porgue es una situacion

de la naturaleza del ser humano vy eso origina estados, por ejemplo el estado

de depresion; por mis estudios universitarios digo que la depresion forma

parte del estado puerperal, sin embargo la neurociencia nos esta




contribuyendo enormemente para establecer probablemente una

diferenciacion.

. ¢Considera que se deberia modificar el articulo 110° referido al delito
de infanticidio, por ser una norma que es perfectible con el tiempo?

Si, me parece que resulta viable la posibilidad, pero analizando desde otra

perspectiva cientifica el tema de la depresion y si es que la depresibn como

nueva causal no estaria contemplada como parte del estado puerperal.

Juez Superior

FIRMA DEL(LA) ENTREVISTADO(A)




ENTREVISTA - 04

TITULO:;

“LA DEPRESION POSTPARTO COMO SUPUESTO DEL DELITO DE
INFANTICIDIO, EN EL CODIGO PENAL PERUANO”

DATOS GENERALES DEL(LA) ENTREVISTADO(A):
FECHA: 16 de setiembre del afio 2021. HORA: 02:51 pm

LUGAR: Segunda Sala Penal de Apelaciones de la Corte Superior de Justicia de La
Libertad — Sede Natasha Alta

ENTREVISTADORA: Katherine Fabiola Manriqgue Mendoza
ENTREVISTADO(A): Especialista Legal

EDAD: 50 afios GENERO: Femenino PUESTO: Especialista Legal de la Segunda

Sala Penal de Apelaciones

. FINALIDAD DE LA ENTREVISTA:

La presente guia de entrevista tiene por objetivo obtener alguna opinion o
conocimiento relacionado a la depresion postparto como un nuevo supuesto del delito
de infanticidio, tipificado en nuestro cédigo penal; por lo cual, esta disefiado y

estructurado en conformidad con los objetivos de la investigacion

.INDICACIONES:

Leer atentamente cada pregunta de esta entrevista para que pueda responder desde

Su experiencia y conocimiento.

Objetivo general: Determinar si la depresion postparto es un supuesto del delito

de infanticidio en el Cédigo Penal Peruano.

1. En su opinion ¢Qué entiende por el delito de infanticidio regulado en el

articulo 110° de nuestro codigo penal peruano?



La conducta delictiva gue se conoce con el nomen iuris “infanticidio” se

encuentra requlado en el tipo penal del articulo 110° del Cédigo Sustantivo,

en el que literalmente sefala pues que la madre mata a su hijo durante el

parto o bajo la influencia del estado puerperal, sera reprimida con una pena

privativa de libertad no menor de 1 ni mayor de 4 afios o con prestacion de

servicio comunitario de 52 a 104 jornadas.

2. (Cree que deberia incorporarse la depresién postparto como nuevo
supuesto del delito de infanticidio, considerando los supuestos
“durante el parto” y “bajo los efectos del estado puerperal” como
causales ya existentes?

Si, creo que si deberia incorporarse, considerando que la depresion

posparto pues se presenta en el 10% al 15% de las mujeres que han tenido

un hijo v los sintomas se manifiestan mas tarde que en la tristeza puerperal,

entre las 2 o 6 semanas posparto la mujer comienza con sintomas

depresivos como en cualquier depresién, aunque el 80% de los casos se

presentan también en la sexta semana después del parto. También hay que

tener en cuenta que, hasta un afo posterior al mismo, también puede

presentarse la depresidon post puerperal y los sintomas son los mismos gue

en la tristeza puerperal pero un poco mas intensa, ademas puede agregarse

sentimientos maternos de dafo sobre el bebé o sobre ella misma, pero como

la mujer se da cuenta que esto no es lo adecuado pues tiende a aislarse,

encerrdndose en si misma porgue teme la incomprensién de su propio

entorno.

Objetivo Especifico 1: Analizar la necesidad de incorporar la depresién postparto

como una causal integrada.

1. ¢ Qué entiende por el término “Depresion Postparto”?

Es una depresién de moderada a intensa en una mujer después de que ha

dado a luz por supuesto y se puede también presentar poco después del

parto o hasta un afio mas tarde, la mayor parte pues el tiempo ocurre dentro

de los primeros a tres meses después del parto las causas exactas de la




depresidon posparto se desconocen pues no, los cambios en los niveles

hormonales durante y después del embarazo pueden también afectar el

estado animico de una mujer no factores distintos a los hormonales también

pueden pues afectar el estado de animo durante este periodo.

2. ¢Considera que la depresion postparto tiene una relacion causa-efecto
con el delito de infanticidio regulado en nuestro cédigo penal?

Claro que si, porgue por ejemplo a una de cada cinco madres posteriores al

parto y también en el puerperio le suele aparecer un estado de psicosis, en

especial por ejemplo en aquellas sin recursos econdmicos, en este caso

también con contencién familiar, embarazos no deseados, por ejemplo, o

producto de una violacién a menores; en dénde el hijo aparece como un

estorbo para ella pudiendo pues en casos extremos, llegarse a abandonar al

hijo por ejemplo 0 a cometer también infanticidios.

Objetivo Especifico 2: Explicar las deficiencias del delito de infanticidio desde la

perspectiva de una causal psicolégica.

1. ¢Considera que la norma que regula el delito de infanticidio es
limitante, en cuanto a los supuestos de su comision?

Si lo considero, porque se observa en el articulo y también la tesis que

plantea en el limite minimo de la proteccion juridico-penal de la vida humana

independiente que viene, determinado por un concepto extraido solo de la

medicina, pero sin contar con la psicologia o incluso la psiguiatria.

2. En su opinion ¢Cree que la regulacion del delito de infanticidio resulta
pertinente? De ser negativa su respuesta, ¢Cudles cree que sean los
problemas que presente dicha norma?

Bueno de cierta manera resulta pertinente pero aun asi contiene algunas

deficiencias, porque todavia muchos estudiosos vy doctrinarios no

concuerdan en varios puntos del delito, por ejemplo, el ser o no ser mas

atenuado gqué otros, el enfoque de la culpabilidad de la madre, el tipo de




requlacion que emplea, entre otros. Y eso aun requiere mucho estudio al

respecto.

Objetivo Especifico 3: Proponer la modificatoria del Art. 110° referido al delito de

infanticidio a fin de evitar una errénea calificacion juridica.

1. ¢Qué opina sobre la incorporacion de la “Depresion Postparto” como
nuevo supuesto del delito de infanticidio regulado en nuestro sistema
penal?

Si, ratifico que deberia considerarse la incorporacidon de ese supuesto

porque los casos existentes derivados de eso, son bastantes y merecen ser

estudiados a profundidad.

2. ;Considera que se deberia modificar el articulo 110° referido al delito
de infanticidio, por ser una norma que es perfectible con el tiempo?

Yo si, lo considero, debido a que todo esta en continuo cambio y estudio,

ademas se van descubriendo nuevas cosas v hallazgos en materia de leyes,

y sobre todo en el area penal; asi que nada se mantiene estatico o sin

cambio alguno, todo evoluciona y mejora. Lo mismo también pues ocurre

con las normas juridicas, sus contenidos y también lo que implica en la

sociedad moderna.

Especialista Legal

FIRMA DEL(LA) ENTREVISTADO(A)




ANEXO N°06

FICHAS LLENADAS PARA ANALISIS DOCUMENTAL

FICHA N°01

FICHA DE ANALISIS DOCUMENTAL

Nombre del documento

Emociones que nos rompen: ansiedad

y depresion

Autor(a)(es)

Manuela Aguilera

Referencia bibliogréfica segun
norma APA

Aguilera, M. (2011). Emociones que
nos rompen: ansiedad y depresion.

Barcelona: Editorial Ritica.

Palabras clave de Busqueda

Ansiedad, depresion, sociedad,

consecuencias psicoldgicas

Palabras clave del texto

Vida, oportunidad, reflexiones, recursos

Ubicacién (direccién electronica
especifica) y/o clasificacion
topografica de la biblioteca donde se

encuentra

Biblioteca Jaume Fuster — Lesseps,
Barcelona

Descripcion del aporte al tema

seleccionado (argumentado)

La sociedad actual esta aquejada de
una profunda
crisis de esperanza que los expertos
califican
como la sociedad depresiva. Estamos

apesadumbrados




El sentimiento
depresivo de la sociedad
contemporanea hunde sus
raices mas profundas en una crisis de
sentido. Hoy,

_ las personas se encuentran, como
Conceptos abordados (explicando el

) nunca antes, solas
por qué)

consigo mismas, en una sociedad que
les hace
creer que pueden decidir Unicamente
en nombre de
Su experiencia, de sus exigencias

subjetivas

FICHA N°02

FICHA DE ANALISIS DOCUMENTAL

Depresion postparto en madres de
neonatos hospitalizados en la Unidad
de Cuidados Intensivos Neonatal
Nombre del documento (UCIN) y no hospitalizados, en los
hospitales Un Canto a la Vida y
Maternidad Nueva Aurora, un

seguimiento desde la etapa gestacional

Isaac Hernan Casillas Pefia y Paola

Autor(a)(es)
Lorena Tite Mallitasig
Casillas Pefia, I. & Tite Mallitasig, P.
(2017). Depresion postparto en madres
Referencia bibliografica segun de neonatos hospitalizados en la
norma APA Unidad de Cuidados Intensivos

Neonatal (UCIN) y no hospitalizados,

en los hospitales Un Canto a la Vida y




Maternidad Nueva Aurora, un
seguimiento desde la etapa
gestacional. Quito: Pontificia

Universidad Catolica del Ecuador.

Palabras clave de Busqueda

Depresidn, parto, patologia, diagnostico

Palabras clave del texto

Tratamiento, consecuencias, plazos,

madres, hijos, entorno familiar

Ubicacion (direccion electronica
especifica) y/o clasificacion
topografica de la biblioteca donde se

encuentra

Biblioteca Municipal Federico Gonzélez
Suarez — Centro Cultural Metropolitano,
Quito

Descripcion del aporte al tema

seleccionado (argumentado)

La depresién postparto (DPP) es una
patologia que muchas veces es
subdiagnosticada y si no se trata
oportunamente, conlleva graves
consecuencias afectivas a corto o largo
plazo en la diada madre e hijoy en el

entorno familiar

Conceptos abordados (explicando el

por qué)

Presenta una alta prevalencia global,
segun los datos reportados en la
literatura se estima entre el 13,8 al
32%. Con respecto a la depresion
postparto que tiene como antecedente
un episodio depresivo desde el
embarazo, la literatura menciona una

prevalencia entre el 22,6 al 65%




FICHA N°03

FICHA DE ANALISIS DOCUMENTAL

Nombre del documento

Fundamentos juridicos que sustentan
la atenuacién de la pena en el delito de

infanticidio

Autor(a)(es)

Lojani Diaz Sanchez

Referencia bibliografica segun
norma APA

Diaz Sanchez, L. (2021). Fundamentos
juridicos que sustentan la atenuacién
de la pena en el delito de infanticidio.

Trujillo: Universidad César Vallejo.

Palabras clave de Busqueda

Delito, infanticidio, finalidad, madres

Palabras clave del texto

Vida, hijo, recién nacido, parto, pena

Ubicacion (direccion electronica
especifica) y/o clasificacion
topogréafica de la biblioteca donde se

encuentra

Repositorio Digital Institucional de la

Universidad César Vallejo - Truijillo

Descripcion del aporte al tema

seleccionado (argumentado)

El delito de infanticidio se configura
cuando la madre acaba
con la vida de su hijo recién nacido
durante el parto o cuando se encuentre
bajo la

influencia del estado puerperal

Conceptos abordados (explicando el

por qué)

El tipo penal se encuentra tipificado en
el articulo

110° del Cédigo penal. Los




fundamentos que sustenta el privilegio
de la pena en el
delito de infanticidio, se encuentra el
estado puerperal, la culpabilidad y las
causales
de inimputabilidad regulada en el

articulo 20° del Codigo Penal

FICHA N°04

FICHA DE ANALISIS DOCUMENTAL

El Tratamiento Juridico del Delito de
Infanticidio en los Supuestos Durante el
Nombre del documento _ _
Parto o Bajo la Influencia del Estado

Puerperal en el Peru

Autor(a)(es) Yessenia Yoselyn Estrada Palomino

Estrada Palomino, Y. (2017). El
Tratamiento Juridico del Delito de
Referencia bibliografica segun Infanticidio en los Supuestos Durante el

norma APA Parto o Bajo la Influencia del Estado
Puerperal en el Perd. Lima:

Universidad César Vallejo.

) Sociedad, declive, actos punibles,
Palabras clave de Busqueda .
transgresiones de derechos

Palabras clave del texto Vida humana, severidad, coherencia

. . . ., . Repositorio Digital Institucional de la
Ubicacion (direccion electrénica _ _ _ _
- L, Universidad César Vallejo - Lima
especifica) y/o clasificacion




encuentra

topografica de la biblioteca donde se

Descripcion del aporte al tema

seleccionado (argumentado)

El infanticidio es un delito especial del
Derecho Penal, regulado en el Codigo
Penal aprobado por Decreto Legislativo
N°635, teniendo como ultima
modificacion de la normativa el cambio
de 23 articulos reformados por el
Decreto Legislativo N°1237 publicado
el 26 de setiembre del 2015; siendo
estos cambios dirigidos especialmente
a batallar la inseguridad ciudadana
agravando las penas en caso el delito
se cometa en contra de menores de

edad, entre otros aspectos

Conceptos abordados (explicando el

por qué)

La regulacion del infanticidio en el Peru
se ampara en el Cédigo Penal en su
articulo 110° que ha regulado de
manera general “la madre que mate a
su hijo durante el parto o bajo la
influencia del estado puerperal sera
reprimida con pena privativa de libertad
no menor de uno ni mayor de cuatro
afos, o con prestacion de servicio

comunitario de cincuenta y dos a ciento

cuatro jornadas”




FICHA N°05

FICHA DE ANALISIS DOCUMENTAL

Nombre del documento

Prevalencia de depresion posparto,
Hospital José Carrasco Arteaga,

Cuenca, Febrero a Julio, 2018

Autor(a)(es)

Eliana Lisbeth Garcia Vintimilla y Diana

Catalina Murillo Tapia

Referencia bibliografica segun

norma APA

Garcia Vintimilla, E. & Murillo Tapia, D.
(2019). Prevalencia de depresion
posparto, Hospital José Carrasco
Arteaga, Cuenca, Febrero a Julio,

2018. Cuenca: Universidad del Azuay.

Palabras clave de Busqueda

Depresion, parto, afectacion, salud

Palabras clave del texto

Oscilacion, patologia, consecuencias

graves, interferencia, apego, lactancia

Ubicacién (direccién electrénica
especifica) y/o clasificacion
topografica de la biblioteca donde se

encuentra

Biblioteca Municipal Daniel Cérdova

Toral — Mariscal Sucre, Cuenca

Descripcion del aporte al tema

seleccionado (argumentado)

La depresién postparto es una
afectacion de salud que tiene
prevalencia a nivel mundial que oscila
entre el 10 al 16% que puede
presentarse después del parto o en las
cuatro primeras semanas posterior a

este rango

Conceptos abordados (explicando el

Se recalca que dicha patologia puede




por qué)

traer consecuencias graves tales como:
interferencia en el apego madre-hijo,
afectar la lactancia materna, el cuidado
del recién nacido; puede provocar
problemas maritales, suicidios o incluso

infanticidios




ANEXO N°07

PLANO DE LA TERRITORIALIDAD DEL ESTADO PERUANO - Figura 1
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ANEXO N°08

PLANOS DE LA CIUDAD DE TRUJILLO, PROVINCIA DE TRUJILLO,
DEPARTAMENTO DE LA LIBERTAD - Figura 2

DE
TRUJILLO

_ LOS ROSALES
. DE SAN-LUIS -

N

PROVINCIA
DE
TRUJILLO

DE LA LIBERTAD
\

/

DEPARTAM ENTOJ




ANEXO N°09

PLANO DE LA CORTE SUPERIOR DE JUSTICIA DE LA LIBERTAD — SEDE
NATASHA ALTA - Figura 3
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ANEXO N°10

PLANO DE LA CLINICA SAN LUIS - Figura 4
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ANEXO N°11
PLANO DE LA CLINICA PROSALUD - Figura 5
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