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Resumen

El objetivo de esta investigacion fue poder determinar el impacto psicosocial de la
estética dental en relacion a la autoestima en adolescentes atendidos en una clinica
odontoldgica privada, Lima 2021. El tipo de estudio fue basico, no experimental,
transversal y correlacional, participaron 169 adolescentes entre 12 y 17 afios de
edad. Se utilizé el cuestionario PIDAQ, el cual evalu6 el impacto psicosocial de la
estética dental y el test de Rosenberg para evaluar la autoestima. Se encontré que
el 66.9% de adolescentes presentaron un nivel de autoestima medio, teniendo un
impacto psicosocial de la estética dental bajo, de acuerdo a la edad el 70.9% de
adolescentes de 12 a 14 afos presentd un nivel de autoestima medio, con un
impacto bajo. El sexo masculino present6 79.4% con autoestima de nivel medio,
teniendo un impacto psicosocial bajo, segun la funcionalidad familiar el 75.5% de
adolescentes con padres juntos presentaron autoestima de nivel medio con un
impacto psicosocial bajo. Se concluye que existe relacion significativa entre el
impacto psicosocial de la estética dental y la autoestima en adolescentes atendidos

en una clinica odontoldgica privada, Lima 2021.

Palabras claves: Estética dental, impacto psicosocial, autoestima



Abstract

The present research aimed to determine the psychosocial impact of dental
aesthetics in relation to self-esteem in adolescents treated in a private dental clinic,
Lima 2021. The type of study was basic, non-experimental, cross-sectional and
correlational, with the participation of 169 adolescents among 12 and 17 years old.
The PIDAQ questionnaire was used, which evaluated the psychosocial impact of
dental aesthetics and the Rosenberg test to assess self-esteem. It was found that
66.9% of adolescents presented a medium level of self-esteem, having a low
psychosocial impact of dental aesthetics, according to age 70.9% of adolescents
aged 12 to 14 years presented a medium level of self-esteem, with an impact low.
The male sex presented 79.4% with medium level self-esteem, having a low
psychosocial impact, according to family functionality, 75.5% of adolescents with
parents together presented medium level self-esteem with a low psychosocial
impact. It is concluded that there is a significant relationship between the
psychosocial impact of dental aesthetics and self-esteem in adolescents treated in

a private dental clinic, Lima 2021.

Keywords: Dental aesthetics, psychosocial impact, self-esteem



I. INTRODUCCION

La estética, segun el diccionario de la lengua espanola, esta definida como lo
sensible en relacién con la sensacion de lo atractivo. Se define como una ciencia
que trata de armonizar la belleza de la sonrisa. La estética proviene de la

autopercepcion de la belleza, siendo una idea subjetiva.’

La estética facial, vinculada a las piezas dentarias ha preocupado a la sociedad
desde décadas remotas. El temor al rechazo social por las diversas alteraciones en
forma, tamafio, color, posicién y numero de dientes puede provocar un gran impacto
ante la sociedad, causando una revolucién estética, exponiendo numerosos grados
de complejidad en el momento del tratamiento, afectando por lo general, la psiquis
de los pacientes que la sufren, en especial el sexo femenino en la adolescencia y
en la nifiez. Ademas, pueden crear trastornos de inferioridad y actitudes nocivas o
perjudiciales que estropean el desempefio del dia a dia o de la vida cotidiana,

rendimiento escolar, futuras ocupaciones y sobre todo a nivel social.2

A nivel de la sonrisa los parametros estéticos, estan enmarcadas por labios, el
contorno de encias y por la cantidad de espacios, es decir, la simetria y la armonia
de una sonrisa estéticamente agradable esta definida por la cantidad que se expone
de encia al momento de sonreir, por el tipo de arco que presente, por la proporcién
dental, por la desviacion de la linea media, alteracion en la inclinacién bucal y axial,
contornos gingivales y altura, variacion en la coloracion dental y presencia de
diastemas. Una sonrisa, es caracterizada como un atrayente facial de un individuo

y es por esta razén que presenta un papel fundamental en el ambito social.?

La psicologia social, viene siendo afectada por el aspecto visual o atractivo fisico y
el concepto de aceptacion social de los individuos, donde se ha enfocado en el rostro
especificamente en el prototipo de sonrisa perfecta, por lo tanto, se interpreta
facilmente como dientes blancos, sanos, alineados y sin pérdida de piezas
dentarias, teniendo la capacidad de poder expresar con total facilidad sentimientos
y emociones, siendo la autoestima donde basicamente es la suma de la confianza
de uno mismo, condicionando a que si se viera afectado uno de éstos parametros

causaria una gran insatisfaccion y preocupacion.4

De acuerdo a la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), las maloclusiones se

encuentran en un tercer puesto entre las enfermedades bucales, siendo



considerado como una problematica en la salud publica. Presentar una maloclusion
conlleva a una alteracién negativa en la apariencia psicologica, social y fisica,
consiguiendo tener un sentimiento de intimidacidn respecto a su autoestima y en la

calidad de vida.®

A nivel internacional se ejecutaron algunos estudios como en Arabia Saudita, en
donde se calcula la relacion entre autoestima y maloclusion, presentando el 17.1%
de varones y 31% de mujeres con niveles bajo de autoestima. En Chile se realizo
un sondaje en la poblacién indigena para establecer la prevalencia de maloclusion
y autoestima, el 67.4% presentaba relacion entre ambos items y con un 21.7% de
nivel de incapacidad, para concluir que el 50% de la poblacién con maloclusion

presentaban dificultad para relacionarse.®

La autoestima, se convierte en una parte indispensable en la psicologia del ser
humano. Se refiere a la apreciacion y valoracién respecto a uno mismo, teniendo
influencia en la confianza y en la relaciones frente a la sociedad. Personas que
presenten una mayor autoestima tendran una mejor calidad de vida, asi mismo,
podrian manejar eventos estresantes de una manera adecuada. Personas que
presenten una autoestima negativa, tendran un sentimiento de incapacidad e

inferioridad.®

El aspecto dental, conlleva a una gran importancia en la apariencia facial de un
individuo, de esta manera, si el individuo presenta una alteracion estética dental y
es percibido por esta misma persona, tendra una consecuencia en la autoestima y
en la personalidad. La apreciacion de la estética se da por diversos factores como
socioecondmicos, socioculturales, segun la edad y el género, rasgos étnicos entre
las personas de una misma comunidad, en donde actualmente convivimos con

estereotipos de belleza dando el aspecto fisico un aporte a la personalidad.®

Segun la Organizacién Mundial de la Salud, el grupo de jévenes fue determinado
entre las edades de 12 a 17 anos, siendo la adolescencia una etapa caracterizada
por la alteracién de cambios fisiologicos, psicoldgicos y fisicos, donde el adolescente
percibe sentimientos de aceptacion o de rechazo hacia su cuerpo. El adolescente
presenta una apreciacion propia muy diferente, centrandose mas en la apreciaciéon
que poseen las demas personas con respeto a él, siendo de gran importancia el

aspecto fisico.8: 7 Las personas, al no estar satisfechas con su aspecto dental, sea



por las diferentes variaciones de arcos dentarios, mal posicionamiento de los dientes
o asimetria dentaria y por alteraciones de la coloracién dental, ha conllevado a ser
una gran causa en la afectacion en el autoestima, siendo el aspecto dental muy

valioso para las personas.?

Por lo anterior expuesto, el presente estudio formula el siguiente problema ;Cual es
la relacion entre el impacto psicosocial de la estética dental con la autoestima en

adolescentes atendidos en una clinica odontolégica privada, Lima 20217?

La presente investigacion servira para conocer la apreciacion que tienen los
adolescentes respecto a su apariencia estética dental y como éste influye en el
autoestima, asi mismo, con el presente estudio los cirujanos dentistas podran
conocer mas sobre la apreciacion estética dental que tienen los adolescentes
actualmente y sobre el impacto psicosocial que causa en ellos. Con este estudio se
pretende también, conocer los principales factores psicosociales de la estética
dental que causan una alteracién en los niveles de la autoestima en el adolescente.
Con los resultados alcanzados se podra ayudar a determinar y entender mejor la
percepcion de los adolescentes, en base a sus necesidades de tratamiento en
estética dental, con el objetivo de ofrecer un adecuado tratamiento para asi cumplir
con la satisfaccion total del paciente adolescente frente a la sociedad actual, asi
mismo, se intenta motivar a una educacion de prevencion frente a los posibles
factores que ocasionan alteraciones bucodentales y que tienen una repercusion en
el campo psicosocial de los adolescentes, con esto se procuraria evitar que se vea
afectado fisica y emocionalmente. De este modo los adolescentes son los que se
beneficiarian, debido a que con los resultados obtenidos se conocera sobre las
expectativas actuales en estética dental para poder ser atendidos de forma

satisfactoria.

La informacidon obtenida servira como referencia, brindando nuevos datos
estadisticos para la comunidad odontolégica y cientifica; para futuros estudios
relacionados con el tema, ademas, se podra comparar con otras poblaciones de
diferentes ciudades, lo que permitiria conocer las diferentes expectativas de los
adolescentes sobre estética dental y el impacto psicosocial que afecta a la

autoestima segun su comunidad.



Se planteé como objetivo general: Determinar el impacto psicosocial de la estética
dental en relacion al autoestima en los adolescentes atendidos en una clinica
odontolégica privada, Lima 2021. Ademas, se plantearon como objetivos
especificos: Determinar el nivel de la autoestima en los adolescentes atendidos en
una clinica odontolégica privada, Lima 2021. Determinar el nivel de la autoestima en
los adolescentes atendidos en una clinica odontoldgica privada, Lima 2021, de
acuerdo a la edad. Determinar el nivel de la autoestima en los adolescentes
atendidos en una clinica odontoldgica privada, Lima 2021, de acuerdo al sexo.
Determinar el nivel de la autoestima en los adolescentes atendidos en una clinica
odontoldgica privada, Lima 2021, de acuerdo a la funcionalidad familiar. Determinar
el impacto psicosocial de la estética dental en los adolescentes atendidos en una
clinica odontoldgica privada, Lima 2021. Determinar el impacto psicosocial de la
estética dental en los adolescentes atendidos en una clinica odontoldgica privada,
Lima 2021, de acuerdo a la edad. Determinar el impacto psicosocial de la estética
dental en los adolescentes atendidos en una clinica odontoldgica privada, Lima
2021, de acuerdo al sexo. Determinar el impacto psicosocial de la estética dental en
los adolescentes atendidos en una clinica odontoldgica privada, Lima 2021, de

acuerdo a la funcionalidad familiar.

Se planted como hipétesis general: Existe relacion significativa entre el impacto
psicosocial de la estética dental y la autoestima en adolescentes atendidos en una

clinica odontoldgica privada, Lima 2021.



1. MARCO TEORICO

Ellakany P. et al.? 2021 Arabia Saudita, se tuvo como objetivo identificar aquellos
factores que influyen en una autoconfianza en adolescentes y la satisfaccion con el
aspecto dental, se efectué un estudio transversal en la provincia Oriental Arabia
Saudita entre 3500 estudiantes entre las edades de 12 a 17 afios de escuelas
intermedias y secundarias, se utilizd6 una version traducida de un formulario
psicométrico de impacto psicosocial de la estética dental, incluyendo variables
demograficas entre ellas las edades, el género, grado educativo y nivel de
educacion de los padres, determinando que el 80 % de adolescentes se sentian
satisfechos con su sonrisa y un 30% aproximadamente sentian insatisfaccion en el
momento de sonreir, las mujeres convocadas presentaban una alta preocupacién
estética, abarcando el 70% y las que tenian padres con una educacion universitaria
mostraron un 22%. Se concluye, que la mayoria de los participantes se sentian
cdmodos al sonreir, la poblacion restante sentia inestabilidad provocada por la
alineacion de piezas dentarias, formas y su coloracion, afirmando de este modo que
las mujeres estaban mucho mas preocupadas por la estética dental y satisfaccion
al sonreir que los varones, quienes demostraron una mayor confianza en si mismo

frente su sonrisa.

Alsanabani A. et. al.’% 2021 Yemen. Se tuvo como objetivo evaluar el impacto
psicosocial de la estética dental adaptandolo al idioma arabe en adolescentes de
12 a 17 anos de 5 escuelas diferentes. El tipo de estudio fue transversal, donde
participaron 174 adolescentes entre 12 a 14 anos y 211 entre las edades de 15 a
17 anos, siendo evaluados por medio del cuestionario PIDAQ. Los resultados
alcanzados senalaron que los adolescentes del primer grupo presentaban un mayor
impacto con el 58.9% a diferencia del segundo grupo con el 57.3%, no se detecto
diferencia significativa entre las puntuaciones medias del PIDAQ entre los grupos
de adolescentes. Se concluye un alto impacto psicosocial de la estética dental entre
los adolescentes en Yemen, siendo el grupo de mayor impacto los adolescentes

entre 12 y 14 anos.

Alvarez G. et al.’" 2020 Arequipa, se tuvo como objetivo evaluar el impacto
psicosocial que presentaba la estética dental con relacion a la autoestima en

adolescentes arequipefios. El estudio fue descriptivo, correlacional, y de tipo



transversal, participaron 146 alumnos entre las edades de 13 y 17 afios de un
instituto educativo, para medir el impacto psicosocial que presenta la estética dental
se evalué mediante el formulario PIDAQ; para calcular los niveles del autoestima
se aplico el test de Rosenberg. Se encontré un 95.2% de estudiantes con un
impacto psicosocial bajo y un 4.8% con un impacto psicosocial alto; el 65.8%
mostraron un nivel de autoestima normal, mientras que un 21.2% mostraron niveles
bajos en la autoestima, un 13% presentaron una autoestima alta. Se concluye
estadisticamente no tener conexion entre la autoestima con el impacto psicosocial

de la estética dental en adolescentes.

Iranzo J. et al.'2 2020 Espafia, realizd una investigacion para evaluar el impacto
psicosocial que presentaba la maloclusién entre los adolescentes de 12 y 16 afios,
asi también, determinar los factores que pueden influir. El estudio fue analitico,
transversal y de tipo descriptivo, participaron 687 adolescentes, a quienes se evalud
por medio del cuestionario PIDAQ. Se encontré un total de 54.5% del PIDAQ, en el
cual se alcanzé un porcentaje superior en el sexo femenino, registrando el 63.4% vy
en varones un 66.8% obteniendo un eminente impacto en el sexo masculino, de
acuerdo a las edades se obtuvo un 21.50% en adolescentes con 12 afios de edad,
se tuvo un impacto psicosocial superior que los de 15 anos que fue de 20.53%. Se
concluye que el impacto psicosocial que presenta la estética dental en los

adolescentes tiene asociacion con una maloclusiéon en el sexo femenino.

Huayhua K. et. al'3 2019 Juliaca, se tuvo como objetivo evaluar la relacion de la
autoestima con las malposiciones dentarias en el sector anterior. Se efectu6 un
estudio de tipo observacional y transversal, participaron 99 adolescentes entre 13
y 17 afos, a quienes se les evalué mediante un cuestionario PIDAQ y DAI para
estimar la malposicion dental y para medir la autoestima se administré un
cuestionario realizado y validado por expertos. Se encontré que el 63.6% de los
adolescentes percibieron mucha influencia a nivel psicosocial, un 24.2% algo de
influencia, el 8.1% poco y el 3.0% presentaron poca influencia. En referencia a la
autoestima el 47.5% de los adolescentes presentaron un poco de confianza, el
32.3% algo de confianza y un 15.2% presentaron desconfianza. Se concluye que
las malposiciones en el sector anterior se relacionan directamente con la

autoestima del adolescente.



Gomez E. et al'* 2019 México, realizd una investigacion para establecer el impacto
psicosocial que presentaba la estética dental en el alumnado adolescente con
maloclusion e identificarlos segun sexo y edad que mas afecta. La clase de estudio
fue transversal, prospectivo, descriptivo y observacional, participaron 90 alumnos
adolescentes, entre ellos hombres y mujeres de 15y 17 afios evaluados por medio
del cuestionario PIDAQ, junto con el indice estético dental (DAI) en los
adolescentes. Se encontré un mayor impacto del 59.1% en el sexo femenino
conllevando a una autoestima baja, entre los adolescentes con 16 afios tuvo mayor
predominancia en el impacto psicosocial con un 57.4% con una autoestima alta y
un 42.6% con un nivel de autoestima bajo. Se concluye que alumnos adolescentes
con un elevado grado de severidad de maloclusién presentaron un impacto

psicosocial superior con una autoestima inferior en mayor cantidad.

Gonzalez G. et. al.’® 2018 Peru, se tuvo como objetivo evaluar la autoestima en
relacion a la funcionalidad familiar entre los adolescentes de una Institucion
Educativa en Puente Piedra. El estudio fue transversal y correlacional, participando
97 adolescentes de 1ero a 5to de secundaria, quienes fueron evaluados con la
escala de Rosenberg para medir la autoestima y un cuestionario de APGAR
familiar. Se encontr6 que el 42% de los adolescentes provenientes de familias
disfuncionales presentaron niveles de autoestima bajo y un 17% con un nivel alto.
En cuanto a los adolescentes con funcionalidad familiar normal presentaron un 70%
de autoestima alta y solo un 7% con autoestima de nivel bajo. Se concluye la
existencia de una relacion significativa entre la autoestima del adolescente con la

funcionalidad familiar.

Kaur P.et al.’® 2017 India, realizé una investigacion para relacionar el impacto que
presentaban las alteraciones dentales entre adolescentes sobre los niveles de la
autoestima. El estudio fue transversal, participaron 1785 pacientes entre las edades
de 10 a 17 afos, a quienes se estimd dos tipos de pruebas, el examen tipo Il de la
Organizacion Mundial de la Salud, el cual se realizé con una evaluacion intrabucal
bajo luz natural y el test de Rosenberg, el cual medira la autoestima (RSES),
conteniendo 10 preguntas divididas en cuatro rangos que iban de totalmente de
acuerdo a totalmente en desacuerdo, su puntuacion media fue de 14,95 y RSES

27,09. Donde se encontré que la escala era mayor en mujeres 56.5% que en



hombres 43.5%. Se concluye que los resultados de este estudio contenian una
relacion de la autoestima con la estética dental apreciada significativamente, es
decir, las personas que notaban alguna alteracion estética de si mismo se
consideraban menos atractiva, obteniendo una puntacion de autoestima mas baja

de aquellas que se consideraban atractivas.

Riveros F. et al.’”” 2017 Chile, se tuvo como objetivo identificar la incidencia que
presentaba una maloclusién en el impacto psicosocial. Se efectudé un estudio de
tipo transversal, donde participaron 130 adolescentes entre 14 y 18 afios, se ejecutd
mediante el formulario PIDAQ, utilizando para las alternativas la escala de Likert de
cinco puntos, comprendiendo desde cero (la estética dental no tiene ningun impacto
negativo) a cuatro (la estética dental tiene un impacto severo), asi mismo, se utilizé
el indice DAI, a fin de estimar el compromiso que presenta la maloclusion. Los
resultados que se obtuvieron fueron que el 44.6% de los adolescentes encuestados
tenian un impacto mayor, segun PIDAQ, observando que las féminas expresaron
un impacto mayor con 35.3% y hombres con un 34.8%, entre las edades no se
obtuvo ninguna diferencia segun PIDAQ. Se concluye que el impacto psicosocial
es bajo, presentando mayor impacto en el género femenino, manteniendo la no

relacion entre la edad y el PIDAQ.

Apaza S. et al.’8 2015 Peru, se tuvo como objetivo establecer factores familiares,
estado de la salud oral y factores sociodemograficos dentro de la calidad de vida,
relacionandolos a la salud oral. El estudio fue tipo transversal y descriptivo,
participaron para la muestra 131 adolescentes entre las edades de 11 y 14 afios, a
quienes se evalu6 por medio del cuestionario CPQ (Child Perceptions
Questionnare), para evaluar la autopercepcién que presenta el impacto segun las
condiciones bucales presentes, adicionalmente se realiz6 otro cuestionario dirigido
hacia los padres para las posibles sobre los factores familiares y sociodemograficos
presentes como el ingreso mensual, las condiciones de la vivienda y si el
adolescente convive con ambos padres. Se encontré que un 60.31% vivian con
ambos padres, mientras que el 52% vivia con padres separados, segun la
autopercepcion de los adolescentes, la salud oral fue de 42.75% considerandose

buena, en cuanto a la percepcion que causa la salud oral en la vida del adolescente



fue del 64.1% considerando que presentaban un impacto alto. Se concluye que el

no convivir con ambos padres causa un impacto alto en la salud bucal.

La estética, es una de las ramas de la filosofia, se refiere a lo sensible y a la belleza
conectando con las artes. La definicién de estética fue introducida inicialmente por
Aristételes, basandose en que una persona podia verse a si misma agradable a los
ojos de otras personas; describe las primeras leyes de la geometria para la armonia
y el equilibrio facial, asi como los canones de la belleza. Estos conceptos han ido
cambiando a lo largo del tiempo y tienen una variacion cuando son evaluados en
distintas razas y etnias, estas estan sujetas a parametros socioculturales y

conceptos de moda actuales.® 20

Nicodemo, determind que la estética de un rostro tiene relacion con las
deformidades dentofaciales y psicosociales, donde se veria afectado el biotipo
facial, oclusion, simetria facial, alteraciones en el perfil, alteraciones en el grosor de
los labios superiores e inferiores, modificando el 6ptimo equilibrio de los tercios
medios faciales, de este modo, se incita al hombre que siendo un ser que expresa
sentimientos mediante su rostro, solucione sus obstaculos sociales y personales
mediante cambios terapéuticos de su aspecto fisico o fisionomia, evitando de este
modo presentar una autoestima quebrada ocasionado por un aspecto estético

negativo.2!

La estética dental, se basa en el arte para crear, producir y armonizar las
estructuras dentarias junto a las restauraciones, de manera que el trabajo realizado
sea visto de forma natural e imperceptible.22 Al hablar de estética dental, se refiere
a todo lo relacionado en cuanto al embellecimiento de las piezas dentarias en
diferentes posibilidades y formas. La manera de comunicarse y la sonrisa es muy
importante para la interaccion social, pues alteraciones como la posicion de los
dientes, apifiamientos, variaciones en el color dentario, afectaria la sensacion del

equilibrio y de la armonia para una estética ideal.23

La estética dental tiene un gran valor en el bienestar social y psicologico del
individuo, sentir insatisfaccion con la imagen fisica puede tener consecuencias no
solo a nivel estético, también a nivel psicoldgico. Al mejorar el aspecto de la sonrisa
aumentaria la confianza personal para interactuar con la sociedad.2* Es importante

que el nivel de satisfaccion con el atractivo de la propia sonrisa se relacione



directamente con la autopercepcion y ciertos rasgos psicologicos. Una sonrisa poco
atractiva se relaciona con caracteristicas de personalidad poco inestable en lo
emocional, lo que afectaria el bienestar y la salud en general del individuo.?5 Las
personas al sonreir, se ven restringidas debido al sentimiento de verglenza que les
provoca las diferentes alteraciones en las piezas y estructuras dentarias, 1o que
provocaria un problema no solo estético, sino también alteraria el bienestar del
paciente. Es por ello que en la actualidad las consultas odontologicas se dan con
una mayor regularidad en pacientes con deseos en la busqueda de una sonrisa

brillante y blanca.?6

La atencién odontologica siempre estuvo guiada a prevenir y a tratar las afecciones
dentales, pero en los ultimos afios esto ha cambiado, los pacientes buscan
procedimientos centrados en mejorar estéticamente la armonia dental, basandose
en la percepcion del juicio de la belleza segun los factores sociales, culturales,
psicolégicos y geograficos, todo esto se ha visto amenazado actualmente por la
publicidad, lo que ha ocasionado que el concepto actual de belleza sea relativo,

basandose por la misma sociedad.2”

El impacto psicosocial, corresponde a los resultados sobre los acontecimientos
desde una percepcidn propia del sujeto, teniendo repercusiones sobre un hecho,
originando cambios en el individuo frente a una posicién de vida en el contexto
social, cultural y psicoldgico. La percepcion propia del paciente tiene un gran valor
al momento de la evaluacion, actualmente la salud bucal causa un gran impacto a
nivel psicoldgico y social del sujeto. Es fundamental conocer las causas por la que
el paciente decide buscar un tratamiento y determinar el impacto psicosocial que

este afecta en su calidad de vida.28

El impacto psicosocial positivo, es relacionado con la mejora de la apariencia
dentofacial, donde los adolescentes al observar un aspecto modificado en sus
dientes, los ayudara a ser personas mas audaces y seguras de si mismas,
mejorando su autoestima y figura psicoldgica, esperando de este modo ser menos
juzgados por sus alteraciones dentofaciales. Ademas, estimulara a los jovenes a
debilitar el estrés y preocupacion, provocando sentimientos de felicidad y confort.
El impacto social negativo de los adolescentes, quienes evitaran cualquier contacto

social, son considerados menos atractivos a diferencia del impacto social positivo,
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que es la capacidad de poder relacionarse con los demas, no solo con una
apariencia dental armoniosa, sino también en la vida social; provocando una mejor
impresidén en el momento de la comunicacion. Los adolescentes estan totalmente
convencidos que unos dientes agradables son la carta de presentacién y
oportunidad perfecta para una entrevista a futuro de un posible trabajo. La
inadecuada calidad de vida enlazada a la salud dental del adolescente, siendo
producida gracias a la severidad de la maloclusion, provocaria ausencia en el
desempeno escolar, relacionado de este modo con el impacto social negativo. La
estética oral ocuparia una importante labor, especialmente en el momento de
interactuar con las personas, donde en el instante de sonreir puede tener una
significancia psicosocialmente importante.?? El aspecto de las personas y las
posibles alteraciones en la estética dental de cada paciente, afecta notablemente
el bienestar social y psicolégico, esto se evidenciara en la conducta, autoconfianza

y calidad de vida.3°

Las anomalias dentales y faciales pueden alterar el caracter a nivel psicoldgico,
convirtiendo a las personas en timidas y temerosas, creando actitudes vy
sentimientos de inferioridad, conllevando incluso al acoso, siendo el bullying un
impacto negativo en el adolescente originando depresién, baja autoestima y poco
rendimiento académico, causando un impacto negativo para la calidad de vida del

adolescente.3!. 32

La autoestima, es la confianza propia basandose en la autopercepcién de la imagen
que cada individuo tiene de si mismo, este puede verse afectada por diferentes
factores, incluyendo por la percepcién del aspecto personal, por el intelecto o por
la competencia. La adolescencia siendo una etapa de vida intensa, caracterizada
por cambios psicolégicos vy fisicos, conlleva a exponer problemas psicosociales al
presentar alteraciones dentales, ya que en esta etapa de vida la apariencia fisica y
la aprobacién social es de suma importancia.33 34 El atractivo facial jugaria un papel
muy importante en la sociabilizacion entre los adolescentes, quienes al tener una
apariencia dental normal seria sinédnimo de ser atractivo y popular entre los

amigos.3®

Debido a los cambios propios de la etapa de la adolescencia, se pudo identificar

que esta parte de la poblacién es la mas vulnerable en un punto de vista de
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socializacién independiente de los habitos adquiridos a lo largo de este periodo, la
autoestima asume una gran responsabilidad, donde la inestabilidad de ella
aumentaria el riesgo del cuidado de la salud bucal, algunas investigaciones
asociaron que una autoestima alta es vinculada con una calidad de vida agradable,

cepillados dentales frecuentes y visitas cotidianas al odontélogo 36

La autoestima es uno de los conceptos mas antiguos y poco modificados al paso
del tiempo desde aproximadamente los afios XIX, relacionado a su vez con el
autoconcepto, que es basicamente como son vistos en el momento de interactuar
con los demas y la autoaceptacion que viene a ser un fendmeno basico pero no
menos importante que presentara el individuo frente a la realidad. La autoestima es
basicamente una experiencia de independencia intima e individual frente a un
medio externo, donde sera considerado una autoestima alta a los niveles elevados
de la misma, aceptandose tal y como son con defectos y virtudes, sobretodo no
temer al ser rechazados por el resto de la humanidad, la autoestima media se
caracteriza por presentar una adecuada seguridad, aunque puede ser modificada
por comentarios negativos de terceras personas, en esta situacion los individuos
muestran fortaleza pero por dentro estan totalmente deprimidos y finalmente la
autoestima baja, donde seran calificados por presentar miedo al rechazo, fragilidad,
dependencia sobre los demas y viendo los errores como rotundo fracaso. Se pudo
determinar que la autoestima presenta cuatro dimensiones, abarcando areas como
personales, académicas, familiares y sociales. Para poder medir dicho concepto,
se disend un instrumento en 1988 para poder cuantificar la autoestima, determinada
por Chiu. En 1965 se realiz6 el primer proyecto y fue utilizado en diferentes tipos
de versiones, siendo la mas empleada y conocida la escala de Rosenberg, la cual

evalua dicha definicion.3”

Morris Rosenberg (1965), quien definié a la autoestima como el sentimiento positivo
0 negativo de uno mismo; crea la propuesta de la escala de medicién de la
autoestima, este se convierte en un instrumento muy empleado a nivel
internacional, adaptandolo y traduciéndolo en varios idiomas. La escala de
autoestima de Rosenberg (RSE), consta de 10 items con escalas de autoconfianza
frente a numerosas situaciones de la vida y sin dejar de mencionar la dimension de

autoapreciacion, donde se vinculara a la simpatia, estos 10 items constan de 5
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afirmaciones positivas y 5 negativas, se califica con una escala Likert, conteniendo
cuatro opciones para responder cada pregunta, las positivas que son 1,2,4,6y 7
se puntuan en muy de acuerdo, de acuerdo, en desacuerdo y muy en desacuerdo,
teniendo una valoracion de 3, 2, 1 y 0 puntos respectivamente y para las preguntas
negativas que son 3, 5, 8, 9y 10 la puntuacion sera de 0, 1, 2, y 3. EI RSE tiene un
puntaje minimo de 10 y hasta un maximo de 40, con una valoracion de 15 a 25 =

medio, mayor a 25 = alto y menor a 15 = bajo.38 39

Los aspectos psicolégicos que actuan en la apariencia estética ayudara
considerablemente al personal de salud a obtener un adecuado tratamiento,
logrando un grado de satisfaccion alto de sus pacientes, para lograr un mejor
manejo de ellos mediante evaluaciones. Uno de los instrumentos que mide las
dimensiones o parametros de la estética dental relacionado con una calidad de vida
seria el cuestionario de impacto psicosocial de la estética dental, donde el factor
mas importante del bienestar es la autoestima, influyendo notable en la vida
cotidiana de las personas.*% 4! Este instrumento psicométrico (PIDAQ) se convierte
en una herramienta util y validada en diferentes idiomas, siendo creado y
presentado por Klages U, et. al. (2006).42 Este instrumento autoevalla el efecto de
la estética dental sobre el estado psicosocial en jévenes, reuniendo 23 preguntas
las cuales estan divididas en 4 dimensiones, una dimensién positiva y tres
dimensiones negativas. Conteniendo 4 rangos siendo, la confianza en la propia
estética dental, conteniendo seis preguntas y siendo la unica con dimension
positiva; el impacto social con ocho preguntas; el impacto psicolégico con 6
preguntas y preocupacion por la estética con tres preguntas, estas ultimas tres
escalas con dominio negativo.4® El puntaje total es de 92 puntos, donde 0 a 46
indica un impacto bajo y de 47 a 92 un impacto alto. Para las posibles respuestas
de las 23 preguntas se basa en una escala Likert de cinco puntos, donde 0 tiene un
valor a nada, un poco seria valorizado en 1, algo con un valor de 2, mucho valdria

3 y muchisimo con un valor a 4. 4445
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METODOLOGIA
3.1. Tipoy diseio de investigaciéon

Tipo: Basica, debido a que esta investigacidn busca incrementar el conocimiento
sin tener la necesidad de usar métodos practicos para la comprobacion de este

estudio.46

Diseno: No experimental, ya que se realiz6 sin la necesidad de manipular ninguna
variable, asi mismo, tampoco hubo una directa participacion por parte del
investigador, transversal debido a que la obtencion de los datos se efectué en un
momento determinado por el investigador, prospectivo porque la investigacion se
realizd segun sucedieron los hechos y correlacional ya que la investigacidon

establecio la asociacion entre las dos variables de la investigacion.46

3.2. Variables y operacionalizacion

Impacto psicosocial de la estética dental: Cualitativa
Autoestima: Cualitativa

Sexo: Cualitativa

Grupo etario: Cualitativo

Funcionalidad familiar: Cualitativo

Operacionalizacion de variables (ANEXO 3)

3.3. Poblaciéon, muestra y muestreo

Poblacion: Estuvo conformado por 300 adolescentes atendidos en una clinica
odontoldgica privada Multident Centro.

Criterios de inclusién: Adolescentes atendidos en clinica odontolégica privada
Multident Centro, que deseen colaborar con el estudio, adolescentes de ambos
géneros sexuales de 12y 17 afos, que hayan aceptado el asentamiento informado,
asi mismo, que dispongan con la aprobacion de los padres en el consentimiento

informado.
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Criterios de exclusion: Adolescentes con limitaciones fisicas o mentales que limiten
el llenado del virtual cuestionario, adolescentes sin la aceptacion del consentimiento
informado, consentimientos informados donde esté ausente el nimero de identidad
de sus padres o apoderados, adolescentes del sexo femenino que se encuentren

gestando.

Muestra: La muestra estuvo conformada por 169 adolescentes atendidos en una

clinica odontolégica privada Multident Centro. (ANEXO 4)

Muestreo: Se aplicé el tipo de muestreo probabilistico aleatorio simple utilizando la

férmula para poblaciones finitas.
Unidad de analisis: Adolescentes
Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Se aplico el método de aplicacion por encuesta, representada por dos
cuestionarios. Para la evaluacién del impacto psicosocial se empled un cuestionario
de impacto psicosocial de la estética dental (PIDAQ), fue tomado del autor Naseri
N.43, en la cual presentoé un coeficiente de fiabilidad de 0.92, empleando el método
de Alfa de Cronbach, siendo esta aceptable. Este cuestionario tiene como
estructura 23 preguntas segmentadas en 4 dimensiones, siendo una de ellas una
dimensién positiva y tres negativas, la confianza en la propia estética dental, la cual
incorpora 6 preguntas y siendo la unica dimension positiva, el impacto social
conteniendo ocho preguntas, el impacto psicolégico con seis preguntas y
preocupacion por la estética conteniendo tres preguntas, estas tres ultimas
dimensiones siendo negativas. Para la medicidn se realizé una escala de Likert con
cinco puntos, donde 0 no posee valor, 1 es considerado poco, 2 tiene un valor de
algo, al 3 le dan un valor de mucho y al 4 un valor de muchisimo. Para la obtencion
de la clasificacion del impacto psicosocial se suman los puntajes teniendo un total
de 92 puntos, obteniendo la siguiente escala; Impacto psicosocial alto de 47 a 92 e

impacto psicosocial bajo desde 0 hasta 46 puntos. (Anexo 5).

Para poder evaluar la autoestima, se ejecuto la escala de autoestima de Rosenberg
(RSE), tomando como referencia al autor Sanchez A.#°, en donde el instrumento
presentd una validez de 0.86, mediante la aplicacion del método Alfa de Cronbach,

siendo aceptable. Este cuestionario tiene como estructura 10 preguntas, las cuales
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cinco de ellas contienen afirmaciones positivas y las otras cinco preguntas con
contenido negativo, para su calificacion se efectud la escala de Likert, donde las
preguntas redactadas en forma positiva las cuales son: 1, 2, 4, 6 y 7 tendran una
puntuacién de muy de acuerdo, de acuerdo, en desacuerdo, y muy en desacuerdo,
valorandolo en 3, 2, 1 y 0 puntos respectivamente y para aquellas preguntas
redactadas de manera negativa que son: 3, 5, 8, 9 y 10 su puntuacién corresponde
a0, 1, 2y 3. Obteniendo al final la siguiente escala: Nivel de Autoestima alto con
valores mayores a 25, nivel de autoestima medio con valores entre 15y 25 y nivel

de autoestima bajo con valores menores a 15 puntos. (Anexo 5)

Se realiz6 el analisis de confiabilidad aplicando un piloto en 26 adolescentes
mediante la prueba de Alfa de Cronbach, obteniendo como coeficiente para el
instrumento de impacto psicosocial de 0.86 y para el test de Rosenberg 0.83 lo que

indica una buena confiabilidad de los instrumentos. (Anexo 6)
3.4. Procedimientos

Se procedioé a solicitar la carta de presentacion al director de la Escuela Academia
Profesional de Estomatologia de la UCV PIURA, el Dr. Erick Giancarlo Becerra
Atoche (Anexo 8), con el objetivo de ser reconocidos como investigadores,
posteriormente se solicitd los permisos a la Clinica Odontolégica Privada Multident
Centro para ejecutar el trabajo de investigaciéon (Anexo 9), asi mismo, se coordind
con el director de la clinica de Multident Centro, quien fue el intermediario entre los
padres de familia de los adolescentes atendidos para la recoleccién de datos por
medio de una encuesta virtual. Se les explicé a los participantes sobre el trabajo de
investigacion mediante un comunicado en conjunto con la encuesta, dandoles
detalles de su participacion. Luego de obtener la muestra se realizé la elaboracion
de las encuestas en la plataforma Google Forms, de este modo se obtuvo un link,
el cual fue enviado mediante el aplicativo de WhatsApp a cada padre de familia de
los adolescentes atendidos en la clinica Multident Centro, de esta manera dieron
su consentimiento para la participacion de su menor hijo, seguidamente el
adolescente brindd también su consentimiento para ser parte del estudio. La
encuesta estuvo dividida en tres secciones; la primera fue para el consentimiento
informado donde el apoderado acepta mediante un si la participacion de su mejor

hijo, colocando sus nombres y apellidos, junto con su numero de DNI y el
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asentamiento informado donde el menor en cuestion acepta ser parte de la
investigacién mediante la opcion si quiero participar y colocando las iniciales de sus
nombres, la segunda refiere a los datos generales como la edad, el sexo y la
funcionabilidad familiar, marcando si el adolescente procede de padres juntos o
separados, por ultimo la tercera seccion el cual contienen los cuestionarios, el
primero es el PIDAQ que evalu6 el impacto psicosocial de la estética dental,
segundo el cuestionario de Rosenberg que evalud la autoestima en el adolescente.
El tipo de llenado fue de 15 minutos, obteniendo un numero de encuestados por dia

de 10 pacientes adolescentes.
3.5. Método de analisis de datos

Se desplazo los datos que fueron obtenidos hacia una ficha digital en el programa
de Microsoft Excel, seguidamente se empledé un programa estadistico SPSS
version 25, donde se realizé un analisis descriptivo mediante la elaboracién de

tablas de frecuencia, asi mismo se empleé la prueba de Chi — cuadrado de Pearson.
3.6. Aspectos éticos

El estudio se basé en el respeto a los principios éticos estipulados en la declaracion
de Helsinki, siendo difundida por la Asociacion Médica Mundial (AMM) y asociado
a aquellas investigaciones médicas en los seres humanos, donde se respetd la
confidencialidad de los datos alcanzados.*” Debemos hacer mencidn al principio de
beneficencia hacia el adolescente, debido a que identifico la percepcion que tenia
sobre su aspecto dental y el impacto que causa este en la autoestima. Se mantiene
la integridad del participante, sin exponerlo a ningun riesgo o dafo fisico y
psicolégico, cada participante fue libre y autbnomo de decidir ser parte del estudio
o no, tomando en cuenta el consentimiento informado dirigido hacia los padres y el
asentamiento informado para los adolescentes, que fue leido y aceptado por el
participante. Por ultimo se respetd la objetividad de los resultados sin favorecer a

ningun grupo.
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RESULTADOS

Tabla 1. Impacto psicosocial de la estética dental en relacion a la autoestima en los

adolescentes atendidos en una clinica odontoldgica privada, Lima 2021.

Impacto Impacto
psicosocial psicosocial Total
Autoestima bajo alto p
f % f % f %
Bajo 15 8.9 10 5.9 25 14.8
Medio 113 66.9 10 59 123 72.8
0.000
Alto 20 11.8 1 0.6 21 12.4

Total 148 87.6

21 12.4 169  100.0

Fuente: Elaborado por el investigador

En la tabla 1, se muestra que la mayor proporciéon de adolescentes atendidos en

una clinica odontolégica con el 66.9% presentan una autoestima media, teniendo

un impacto de la estética dental bajo, asi mismo, el 5.9% de los adolescentes con

autoestima bajo presentan un impacto psicosocial de la estética dental alto.

Al 95% de confiabilidad, se encontrd relacion significativa entre el Impacto

psicosocial de la estética dental y la autoestima (p= 0.000) en los adolescentes

atendidos en una clinica odontolégica privada, Lima 2021.
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Tabla 2. Nivel de la autoestima en los adolescentes
odontoldgica privada, Lima 2021.

atendidos en una clinica

Nivel de
N %
autoestima
Bajo 25 14.8
Medio 123 72.8
Alto 21 12.4
Total 169 100.0

Fuente: Elaborado por el investigador

El nivel de autoestima predominante medio en el 72.8% de los adolescentes

atendidos en una clinica odontolégica privada, en el 14.8% el nivel de autoestima

es bajoy en el 12.4% es alto.

19



Tabla 3. Nivel de la autoestima en los adolescentes atendidos en una clinica
odontolégica privada, Lima 2021, de acuerdo a la edad.

De 12 a 14 De 15a 17
. . Total

Autoestima anos anos p

f % f % f %
Bajo 16 15.5 9 13.6 25 14.8
Medio 73 70.9 50 75.8 123 72.8

0.772

Alto 14 13.6 7 10.6 21 12.4

Total 103 100.0 66 100.0 169 100.0

Fuente: Elaborado por el investigador

El presente resultado mostré que la mayor cantidad de adolescentes de 12 a 14
afios con el 70.9% presenta una autoestima con un nivel medio, de modo similar
pero en mayor porcentaje el 75.8% de los adolescentes de 15 a 17 afios presentan

una autoestima con un nivel medio.

Dado que el nivel de significancia es de 0.772 (p> 0.05), no existe diferencia
estadisticamente significativa en el nivel del autoestima entre adolescentes de 12

a 14 y 15 a 17 aios, atendidos en una clinica odontologica privada, Lima 2021.
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Tabla 4. Nivel de la autoestima en los adolescentes atendidos en una clinica
odontolégica privada, Lima 2021, de acuerdo al sexo.

Masculino Femenino Total
Autoestima p
f % f % f %
Bajo 4 6.3 21 19.8 25 14.8
Medio 50 79.4 73 68.9 123 72.8
0.057
Alto 9 14.3 12 11.3 21 12.4

Total 63 100.0 106 100.0 169 100.0

Fuente: Elaborado por el investigador

En la tabla 4, se muestra que la mayor proporcién de adolescentes del sexo
masculino del 79.4% presentan una autoestima con un nivel medio, de modo similar
en un porcentaje menor con 68.9% de las adolescentes del sexo femenino

presentan una autoestima con un nivel medio.
No existe diferencia estadisticamente significativa (p= 0.057) entre el nivel de

autoestima entre los adolescentes en el sexo masculino y femenino, atendidos en

una clinica odontoldgica privada, Lima 2021.
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Tabla 5. Nivel de la autoestima en los adolescentes atendidos en una clinica

odontoldgica privada, Lima 2021, de acuerdo a la funcionalidad familiar.

Juntos Separados Total
Autoestima p
f % f %
Bajo 9 9.6 25 14.8
Medio 71 75.5 123 72.8
0.076

Alto 14 14.9 21 12.4

Total 94 100.0 169 100.0

Fuente: Elaborado por el investigador

En la tabla 5, se muestra que la mayor proporciéon de adolescentes donde los

padres estan juntos con el 75.5% presentan una autoestima con un nivel medio, de

modo similar pero en menor porcentaje con el 69.3% de los adolescentes con

padres separados presentan una autoestima con un nivel medio.

No se hallé una diferencia estadisticamente significativa entre el nivel de autoestima

de los adolescentes con padres juntos como de padres separados (p= 0.076),

atendidos en una clinica odontoldgica privada, Lima 2021.
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Tabla 6. Impacto psicosocial de la estética dental en los adolescentes atendidos en

una clinica odontoldgica privada, Lima 2021

N %

Impacto
) ) ] 148 87.6

psicosocial bajo
Impacto

21 12.4
psicosocial alto
Total 169 100.0

Fuente: Elaborado por el investigador

El impacto psicosocial de la estética dental es predominante bajo con 87.6% de los
adolescentes atendidos en una clinica odontolégica privada y el 12.4% presenta un

impacto psicosocial alto.
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Tabla 7. Impacto psicosocial de la estética dental en los adolescentes atendidos en
una clinica odontolégica privada, Lima 2021, de acuerdo a la edad.

De12a14 De15a17
Total
Impacto anos anos p

f % f % f %

Impacto

. . . 93 903 55 833 148 87.6

psicosocial bajo

Impacto 0.181
10 9.7 11 16.7 21 12.4

psicosocial alto

Total

103 100.0 66 100.0 169 100.0

Fuente: Elaborado por el investigador

En la tabla 7, se muestra que la mayor cantidad de adolescentes entre 12 a 14 aios

con 90.3% presentaron un impacto bajo, asi mismo pero en menor porcentaje el

83.3% de los adolescentes de 15 a 17 afios presentaron un impacto psicosocial

bajo.

Dado que el nivel de significancia es 0.181 (p> 0.05), no existe diferencia

estadisticamente significativa en el impacto psicosocial de la estética dental entre

adolescentes de 12 a 14 y 15 a 17 afos, atendidos en una clinica odontoldgica

privada, Lima 2021.
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Tabla 8. Impacto psicosocial de la estética dental en los adolescentes atendidos
en una clinica odontoldgica privada, Lima 2021, de acuerdo al sexo.

Masculino Femenino Total
Impacto p
f % f % f %
Impacto
psicosocial 61 96.8 87 82.1 148 87.6
bajo
Impacto 0.005
psicosocial 2 3.2 19 17.9 21 12.4
alto
Total 63 100.0 106 100.0 169 100.0

Fuente: Elaborado por el investigador

En la tabla 8, se muestra que la mayor proporcién de adolescentes del sexo

masculino con el 96.8% presentan un impacto psicosocial de la estética dental bajo,

modo similar pero en menor porcentaje el 82.1% de los adolescentes del sexo

femenino, presentan un impacto psicosocial bajo, por otra parte una proporcién de

adolescentes del sexo femenino del 17.9% presentan un impacto alto, mayor en

comparacion al sexo masculino 3.2%

Al 95% de confiabilidad, se encontré diferencia estadisticamente significativa entre

el impacto psicosocial de la estética dental entre los adolescentes del sexo

masculino y femenino (p= 0.005), atendidos en una clinica odontolégica privada,

Lima 2021.
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Tabla 9. Impacto psicosocial de la estética dental en los adolescentes atendidos
en una clinica odontolégica privada, Lima 2021, de acuerdo a la funcionalidad

familiar.

Juntos Separados Total

Impacto p
f % f % f %

Impacto
86 915 62 827 148 87.6
psicosocial bajo

Impacto 0.084
8.5 13 17.3 21 12.4
psicosocial alto

Total 94 100.0 75 100.0 169 100.0

Fuente: Elaborado por el investigador

En la tabla 9, se muestra que la mayor proporcion de adolescentes donde los
padres estan juntos con el 91.5% presentaron un impacto psicosocial de la estética
dental bajo, de modo similar pero en menor porcentaje el 82.7% de los

adolescentes con padres separados presentaron un impacto bajo.

No se encontro diferencia estadisticamente significativa entre el impacto
psicosocial de la estética dental y adolescentes con padres juntos como de
padres separados (p= 0.084), atendidos en una clinica odontoldgica privada, Lima
2021.
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Tabla 10. Existe relacion significativa en el impacto psicosocial de la estética
dental y la autoestima en adolescentes atendidos en una clinica odontolégica
privada, Lima 2021.

Impacto Impacto
psicosocial psicosocial Total
Autoestima bajo alto Contraste
f % f % f %
Bajo 15 8.9% 10 5.9% 25 14.8%
Medio 113 66.9% 10 5.9% 123 728% R =-0.295*
Alto 20 11.8% 1 06% 21 124% P=0.000
Total 148 87.6% 21 12.4% 169 100.0%

Fuente: Elaborado por el investigador

Al 95% de confiabilidad existe relaciéon significativa negativa entre el impacto
psicosocial de la estética dental con la autoestima en adolescentes atendidos en
una clinica odontoldgica privada al 29,5%, Lima 2021, es decir a mayor autoestima

menor es el impacto psicosocial de la estética dental, p = 0.000 < 0.05
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V.

DISCUSION

En el presente estudio, se encontré que la mayor proporcion de adolescentes
atendidos en una clinica odontolégica con un 66.9% presenté una autoestima
media, teniendo un impacto de la estética dental bajo, por otra parte el 5.9% de los
adolescentes con autoestima bajo presentd un impacto psicosocial de la estética
dental alto. En esa misma linea, Alvarez G. et al.’® en su estudio se evalu6é 146
alumnos donde se encontré con un 65.8% presentd un nivel de autoestima medio,
seguido de un nivel bajo de autoestima con un 21.2%, asi mismo, se encontré el
95.2% de estudiantes presentd un bajo impacto psicosocial de la estética dental.
Esto se debe a que los parametros de la belleza a lo largo de los afos han ido
modificandose, causando que los adolescentes quienes se hallan cursando una
edad de variaciones fisicas y psicolégicas, sean considerados vulnerables,
afectando la autoestima con relacién a las diferentes variaciones de la estética

dental segun la percepcion de cada adolescente.?2

De acuerdo a los objetivos especificos, se encontré que el nivel de autoestima
predominante medio con un 72.8%, seguido del nivel de autoestima bajo con un
14.8%. A diferencia de Huayhua K. et al.'2 en su estudio se evalu6 99 adolescentes
donde se encontré un 47.5% presentando una autoestima de nivel bajo, seguido de
un 32.3% de autoestima de nivel medio, este resultado guarda diferencia con lo
encontrado en la investigacion. Esto puede deberse a que el adolescente al no
sentir la aceptacién social, acompanado de la presencia de alguna alteracion dental
podria manifestar una sensacién de rechazo ante la sociedad, asi mismo, podria
presentar acoso y bullying escolar, por tanto, esto conllevaria a que el adolescente

pierda la confianza en si mismo y tenga una autoestima con un nivel bajo32

De acuerdo a los objetivos especificos se encontrdé que los adolescentes de 12 a
14 afios con un 70.9% presentd un nivel de autoestima medio, seguido de un nivel
de autoestima baja con un 14.8%. A diferencia de Alsanabani A. et al.* quien
encontré como resultado que los adolescentes entre 12 y 14 afios tuvieron una
autoestima baja con un 58.9%, esto guarda diferencia con lo encontrado en la
investigacién. Asi mismo, esto se debe a que probablemente a que los
adolescentes entre las edades de 12 y 14 afos, pertenecen a la adolescencia en

etapa temprana, que es conocida por evidenciar cambios notorios a nivel fisico y
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psicologico, por tal motivo, los adolescentes son incapaces de manejar los impulsos
y al presentar algun tipo de alteracion dental esto podria afectar en su estado
psicosocial.3*

Los resultados muestran que la mayor proporcion de adolescentes del sexo
masculino con un 79.4% presentd una autoestima con un nivel medio, seguido del
sexo femenino con un 68.9% presentd una autoestima con un nivel medio. Asi
mismo, se encontré que no existe diferencia significativa (p= 0.057). A diferencia
de Kaur P.et al.’® quien en su investigacion evalué a 1785 pacientes de 10 a 17
afios donde se encontrd que los adolescentes del sexo masculino con 43.5%
presentaron una autoestima con un nivel bajo, seguido del sexo femenino con un
56.5% presentando una puntuacion baja, este resultado guarda diferencia con lo
encontrado en la investigacién. Esto se debe a que el aspecto dental es
considerado como uno de los componentes de la belleza facial, siendo la sonrisa
fundamental para las interacciones sociales, ya que al verse alterada podria
contribuir con un resultado negativo en la estimacién personal del adolescente y al
no sentir una satisfaccion con su aspecto dental podria verse afectada la
autoestima del adolescente.3!

Los resultados muestran que los adolescentes donde los padres estan juntos
tuvieron una autoestima con un nivel medio del 75.5%, seguido de los padres
separados con una autoestima con nivel medio del 69.3%, asi mismo, no se hallé
diferencia estadisticamente significativa entre el nivel de autoestima de los
adolescentes con padres juntos como padres separados. A diferencia de Gonzalez
G. et. al.’® en su estudio se evalué a 97 adolescentes de 1ero y 5to de secundaria,
donde se encontro el 42% de adolescentes provenientes de familias disfuncionales
presentaban un autoestima baja y los adolescentes con funcionalidad familiar
normal presentaban un nivel de autoestima alta con un 70%. Esto se debe
posiblemente a que los adolescentes que han percibido un mayor afecto de sus
padres que hayan sido educados por padres juntos o separados, desarrollan un
nivel mas alto en el nivel autoestima, ya que una relacion de personas adultas
consolidada y una relacién con padres disfuncionales pueden brindar apoyo por
igual, generando confianza y afecto a sus hijos, esto permitiria que el adolescente
aumente su nivel de confianza en si mismo, conllevando a que el autoestima no se

vea afectada.®
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Los resultados muestran que el impacto psicosocial de la estética dental es
predominante bajo con un 87.6%. A diferencia Riveros F. et al.'” en su investigacion
evaluo a 130 adolescentes entre 14 a 18 afos, donde se encontré que el 44.6% de
los adolescentes encuestados presentd un impacto psicosocial alto, el resultado
guarda diferencia con lo encontrado en la investigacion. Esto se debe a posibles
factores como psicoldgicos y sociodemograficos, los cuales podrian influenciar en
la calidad de vida del adolescente, causando un impacto psicosocial de la estética
dental alto o bajo, asi mismo, la autopercepcion del adolescente sobre su condicion
bucal jugarian un papel muy importante en la socializacién, siendo para los
adolescentes la apariencia dental fundamental en el atractivo fisico, ya que al verse
alterada causaria un mayor impacto psicosocial.28

Los resultados muestran que los adolescentes de 12 a 14 anos con un 90.3%
tuvieron un impacto psicosocial de la estética dental bajo, seguido de adolescentes
entre 15 a 17 afios con un 83.3% presentando un impacto bajo. Asi mismo no se
encontré significancia con el impacto psicosocial entre los adolescentes. A
diferencia de Iranzo J. et al.!! en su estudio evalu6 a 687 adolescentes, donde se
encontré adolescentes de 12 afios presentaron un impacto alto con un 21.50%, este
resultado guarda diferencia con lo encontrado en el estudio. Esto podria deberse a
que los adolescentes de 12 afos, quienes estan ingresando a una etapa temprana
de la adolescencia recién estarian desarrollando su identidad ante la sociedad, la
formacion de la autoestima y la percepcidén sobre su imagen, por lo tanto, a esta
edad los adolescentes no presentan la suficiente capacidad para realizar una
autoevaluacién objetiva sobre su aspecto dental.2?

Los resultados mostraron que la mayor proporcion de los adolescentes del sexo
masculino con un 96.8% presentd un impacto psicosocial de la estética dental bajo,
seguido de adolescentes del sexo femenino con un 82.1% obtuvo un impacto bajo.
Asi mismo, se encontré que existe diferencia estadisticamente significativa entre el
impacto psicosocial de la estética dental entre los adolescentes del sexo masculino
y femenino (p= 0.005). A diferencia de Gémez E et al'® en su estudio evalué a 90
adolescentes, donde se encontré que el sexo femenino tuvo un impacto psicosocial
de la estética dental con un 59.1% conllevando a una autoestima baja. Asi mismo,
Ellakany P. et al.? donde en su investigacion evalué a 3500 estudiantes de Arabia

Saudita entre 12 y 17 afios de edad, se encontrdé que el sexo femenino presento
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una alta preocupacion por la estética dental con un 70%, este resultado no guarda
relacidon con la investigacién. Esto probablemente se deba a los medios de
televisidon y las redes sociales, en donde enfatizan una mayor importancia en la
apariencia relacionandola con el éxito, asi mismo, los adolescentes del sexo
femenino pueden experimentar un mayor impacto psicosocial de la estética dental,
debido al estereotipo del género, donde vinculan al sexo femenino con los aspectos
intimos, sentimentales y emocionales a diferencia del sexo masculino, donde estan
mayormente vinculados con los videojuegos, por tal motivo, el sexo femenino
presentaria un mayor impacto en la estética dental.5" Con relacién a los datos
obtenidos en el presente estudio, se deba probablemente al mayor porcentaje en
el sexo masculino entre las edades de 12 y 14 afos, que al encontrarse en una
etapa de la adolescencia temprana, aun no interactian ante una sociedad
demostrando desinterés por la apariencia fisica.??

Los resultados muestran que los adolescentes con padres juntos tuvieron un
impacto psicosocial de la estética dental bajo con 91.5%, seguido de adolescentes
con padres separados con un 87.7% quienes mostraron un impacto bajo, asi mismo
no se encontrd significancia entre el impacto psicosocial de la estética dental y
adolescentes con padres juntos como padres separados. A diferencia de Apaza S.
et al.’® en el estudio realizd una evaluacién a 131 adolescentes entre 11y 14 afios,
donde se encontré adolescentes con padres juntos con un 60.31% y adolescentes
con un el 64.1% presentado un alto impacto. Esto podria deberse a la buena
relacion y comunicacion que presenten los padres e hijos, ya que el proceder de
los padres juntos como separados, presentando una adecuada comunicacion
podria impactar de una manera positiva en los adolescentes, ya que desde muy
pequefios los adolescentes asistirian a consultas odontoldgicas y recibirian habitos
de higiene sobre la salud oral, independientemente si los padres se encuentren
juntos o separados, por lo tanto, el adolescente presentaria un impacto psicosocial

de la estética dental bajo.52
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VL.

CONCLUSIONES

1.- Existe una relacion significativa entre el impacto psicosocial de la estética dental
y la autoestima en adolescentes atendidos en una clinica odontologica privada,
Lima 2021.

2.- La mayor proporcion de adolescentes atendidos en una clinica odontolégica

privada, presentaron una autoestima de nivel medio.

3.- El nivel de autoestima de adolescentes atendidos en una clinica odontolégica

privada, de acuerdo a la edad, fue de un nivel medio para ambos grupos de edades.

4.- El nivel de autoestima de adolescentes atendidos en una clinica odontolégica

privada, de acuerdo al sexo, fue de nivel medio para ambos sexos.

5.- El nivel de autoestima de adolescentes con padres juntos como de padres
separados, atendidos en una clinica odontoldgica privada, de acuerdo a la

funcionalidad familiar, fue de nivel medio.

6.- La mayor proporcion de adolescentes atendidos en una clinica odontolégica

privada, Lima 2021 evidenciaron un impacto psicosocial de la estética dental bajo.

7.- La mayor proporcion de adolescentes atendidos en una clinica odontolégica
privada, de acuerdo a la edad, mostraron un impacto psicosocial de la estética

dental bajo para los dos grupos de edades.

8.- El impacto psicosocial de la estética dental de adolescentes atendidos en una

clinica odontolégica privada, de acuerdo al sexo, fue alto en el sexo femenino.

9.- El impacto psicosocial de la estética dental de adolescentes atendidos en una
clinica odontoldgica privada, de acuerdo a la funcionalidad familiar, fue bajo tanto
para adolescentes con padres juntos como para adolescentes con padres

separados.

32



VIL.

RECOMENDACIONES

1.- Se recomienda trabajar con mayores cantidades de poblaciéon para obtener
mayor representatividad de los resultados; asi como agregar otras variables que
puedan contribuir en la autoestima, afectando la percepcién de la estética dental,

tales como factores culturales y socioeconémicos

2.- Se recomienda realizar otros estudios con diferentes grupos de edades, asi
también trabajar con diversas zonas geograficas para comprender mejor la

percepcion de los pacientes en cuanto a la estética dental.

3.- Se recomienda aplicar cuestionarios semejantes para la evaluacion de los
niveles del autoestima y del impacto psicosocial de la estética dental, realizando las
encuestas presencialmente al término de la pandemia. Del mismo modo, se sugiere

realizar estudios sobre la salud oral y la repercusion psicosocial en el paciente.

4.- Se sugiere realizar estudios sobre la autopercepcion que tiene el adolescente
sobre su apariencia dental y compararla con diferentes regiones, esto servira al
profesional de la odontologia a conocer mejor la percepcion actual que presentan

los adolescentes segun su localidad y poder realizar tratamientos satisfactorios.

5.- Se sugiere establecer programas sobre salud oral a modo de prevenir los
diversos factores que podrian causar alteraciones dentales, de este modo, se evita
que el adolescente se vea afecta tanto en lo emocional como en el aspecto fisico y

dental.
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ANEXO 3

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES
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futuro.48

adolescentes
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ANEXO 4

CALCULO DEL TAMANO DE LA MUESTRA

Muestra

Se utilizara el muestreo probabilistico al azar necesario para la investigacion, la
seleccion de la unidad muestral se realizara de forma aleatoria aplicando la férmula
estadistica para determinar el tamano de la muestra, teniendo en consideracion la
poblacién finita referida a 300 adolescentes atendidos en una clinica odontolégica
privada, Lima 2021.

N = 300 tamano poblacional

Zt, . .
=1.96 valor de la normal estandar al 95% de confiabilidad

p=0.5 probabilidad de éxito

qg=0.5 probabilidad de fracaso

E =0.05 error de estimacion.

o NZl.pq
(N-DE*+Z} ,pq

_ 300(1.96)2(0.5)(0.5)
n= (300 —1)(0.05)2+(1.96)2(0.5)(0.5)

n =168.7 = 169

La muestra estara conformada por 169 adolescentes atendidos en una clinica

odontoldgica privada, Lima 2021.



ANEXO 5

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

CUESTIONARIO: IMPACTO PSICOSOCIAL DE LA ESTETICA DENTAL EN
RELACION A LA AUTOESTIMA EN ADOLESCENTES ATENDIDOS EN UNA

CLINICA ODONTOLOGICA PRIVADA, LIMA 2021

Edad:
Grado y seccion:

Género: Femenino ( ) Masculino ( )

INSTRUCCIONES: MARQUE CON UNA (X) LA RESPUESTA CON LA MAS SE IDENTIFIQUE.
ESTE CUESTIONARIO NO TIENE UNA NOTA CALIFICATIVA, POR TANTO, NO HAY
RESPUESTAS BUENAS NI MALAS, SOLO RESPONDA CON HONESTIDAD. DE ANTEMANO,

SE AGRADECE SU COLABORACION.

CUESTIONARIO PIDA
0 1 2 3 4
Nada Un Algo Mucho | Muchi
poco simo

Confianza la propia estética dental

1. Estoy orgulloso (a) de mis dientes

2. Me gusta mostrar mis dientes cuando sonrio

3. Estoy contento (a) cuando veo mis dientes en el espejo

4. Mis dientes gustan a otras personas

5. Estoy satisfecho (a) con el aspecto de mis dientes

6. Encuentro agradable la posicién de mis dientes

Impacto social

7. Evito mostrar mis dientes cuando sonrio

8. Cuando estoy con gente que no conozco me preocupa que
piensen de mis dientes

9. Tengo miedo de que la gente pudiera hacer comentarios
despectivos sobre mis dientes




10.

Soy algo timido (a) en las relaciones sociales debido al
aspecto de mis dientes

11.

Sin darme cuenta me cubro la boca para ocultar mis dientes

12.

A veces pienso que la gente me esta mirando los dientes

13.

Me molesta que la gente haga comentarios de mis dientes,
aunque sea en broma

14.

A veces me preocupa lo que piensen personas de sexo
opuesto sobre mis dientes

Impacto psicologico

15.

Envidio los dientes de otra persona cuando son bonitos

16.

Me fastidia ver los dientes de otras personas

17.

A veces estoy disgustado (a) con el aspecto de mis dientes

18.

Pienso que la mayoria de la gente que conozco tienen los
dientes mas bonitos que los mios

19.

Me siento mal cuando pienso en el aspecto que tienen mis
dientes

20.

Me gustaria que mis dientes fueran mas bonitos

Preocupacion por la estética

21.

No me gusta mirarme en el espejo

22.

No me gusta ver mis dientes en fotografias

23.

No me gusta ver mis dientes cuando aparezco en video




INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

CUESTIONARIO ROSENBERG

Muy de
acuerdo

De
acuerdo

En
desacuerdo

Muy en
desacuerdo

1. Siento que soy una persona digna de aprecio, al
menos en igual medida que los demas

2. Creo que tengo un buen numero de cualidades

3. En general, me inclino a pensar que soy un(a)
fracasado (a)

4. Soy capaz de hacer las cosas tan bien como la
mayoria de la gente

5. Siento que no tengo muchos motivos para sentirme
orgulloso(a) de mi

6. Tengo una actitud positiva hacia mi mismo(a)

7. En general, estoy satisfecho(a) conmigo mismo(a)

8. Desearia valorarme mas a mi mismo(a)

9. A veces me siento verdaderamente inutil

10. A veces pienso que no soy bueno(a) para nada.




ANEXO 6

VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DE LOS INSTRUMENTOS DE RECOLECCION

DE DATOS
ﬁ FORMATO DE REGISTRO DE CONFIABLIDAD DE AREA DE
UNIVERSIDAD CESAR WALLEJD
LOS EVALUADORES INVESTIGACION
I. DATOS INFORMATIVOS
1.1. ESTUDIANTE . Andrew Borja, Vanessa

Cipriani Mena, Yajaira Aurora
IMPACTO PSICOSOCIAL DE LA ESTETICA DENTAL EN

1.2. TITULO DE PROYECTO DE

INVESTIGACION ! RELACION A LA AUTOESTIMA EN ADOLESCENTES
ATENDIDOS EN UNA CLINICA ODONTOLOICA PRIVADA,
LIMA 2021.
1.3. ESCUELA PROFESIONAL : Estomatologia
1.4. TIPO DE INSTRUMENTO Cuestionario de impacto psicosocial de la estética dental
(adjuntar) (PIDAQ)
1.5. COEFICIENTE DE Alfa de Cronbach ( x )

CONFIABILIDAD EMPLEADO
: COEFICIENTE INTERCLASE( )

COEFICIENTE INTRACLASE ()

1.6. FECHA DE APLICACION : 19/08/2021

1.7. MUESTRA APLICADA s 26 Adolescentes

1I. CONFIABILIDAD

iNDICE DE CONFIABILIDAD ALCANZADO: 0.86

11l. DESCRIPCION BREVE DEL PROCESO (ltemes iniciales, itemes mejorados, eliminados, etc.)

El indice de confiabilidad es bueno, por lo que se confirma la fiabilidad del
cuestionario, no siendo necesario hacer ninguna medificacién ni eliminacién en

los 23 items.
y iy
) ‘"%‘;“ el -,
pm«)ﬁ*‘ﬂ M ERT

f‘- -z
Estudiante: Vanessa Andrew Borja Estudiante: Yajaira Aurora Cipriani Mena Estadistico/Mg. Jessika Corahua Ordofiez
DN 70022797 ONMI: 46438337 Docente: 1068




ﬁ FORMATO DE REGISTRO DE CONFIABLIDAD DE AREA DE
UNIVERSIDAD CEsan VaLLEm
LOS EVALUADORES INVESTIGACION

I. DATOS INFORMATIVOS

1.1. ESTUDIANTE : Andrew Borja, Vanessa
Cipriani Mena, Yajaira Aurora

IMPACTO PSICOSOCIAL DE LA ESTETICA DENTAL EN

1.2, TITULO DE PROYECTO DE
RELACION A LA AUTOESTIMA EN ADOLESCENTES

INVESTIGACION
ATENDIDOS EN UNA CLINICA ODONTOLOICA PRIVADA,
LIMA 2021.
1.3. ESCUELA PROFESIONAL : Estomatologia
1.4. TIPO DE INSTRUMENTO Test de Rosenberg
(adjuntar) )
1.5. COEFICIENTE DE Alfa de Cronbach ( x )

CONFIABILIDAD EMPLEADO
- COEFICIENTE INTERCLASE( )

COEFICIENTE INTRACLASE [ )

1.6. FECHA DE APLICACION : 19/08/2021
1.7. MUESTRA APLICADA 5 26 Adolescentes
Il. CONFIABILIDAD
iNDICE DE CONFIABILIDAD ALCANZADO: 0.83

1ll. DESCRIPCION BREVE DEL PROCESO (itemes iniciales, itemes mejorados, eliminados, etc.)

El indice de confiabilidad es bueno, por lo que se confirma la fiabilidad del
cuestionario, no siendo necesario hacer ninguna modificacidn ni eliminacién en
los 10 items

Ay

=
Estudiante; Vanessa Andrew Borja Estudiante: Yajaira Aurora Cipriani Mena
DNI: 70022797 DNI: 46438337

Estadistico/Mg. lessika Corahua Ordofiez
Docente: 1068



ANEXO 7
FIABILIDAD DEL INSTRUMENTO APLICADO

Para evaluar la fiabilidad interna del cuestionario que mide " Impacto psicosocial de la
estética dental en relacion al autoestima en los adolescentes atendidos en una clinica
odontologica privada, Lima 20217, se aplicd el método del alpha de Cronbach, el cual estima
las correlaciones de los items considerdndolo aceptable cuando su valor es superior a 0.70,
esta investigacion considera dos instrumentos de recogida de datos. el cuestionario de
PIDAQ que mide el impacto psicosocial que considera 23 reactivos y el cuestionario de
Rosenberg que mide la autoestima con 10 reactivos, se detalla los puntajes obtenidos en los

dos cuestionarios:

Alfa de Crombach basada en

. N de elementos
elementos estandarizados

Impacto psicosocial 0.869 23
Autoestima 0.832 10
n=26

El puntaje del alfa de crombach para la variable impacto psicosocial es de 0.869 y para
autoestima de 0.832 con calificacion buena para su aplicacion por lo que se confirma que los

cuestionarios son fiables v proporcionard resultados favorables para la investigacion.




Cuestionario PIDAQ

Estadisticas de total de elemento

Media de escala

si el elemento

Varianza de
escala si el

elemento se ha

Correlacién total

de elementos

Alfa de
Cronbach si el

alemento se ha

se& ha suprimido suprimido corregida suprimido
p1 51,26 208,656 -, 301 ,880
p2 51,52 213,988 -, 381 ,888
p3 51.65 202,146 -,051 877
pd 51,61 198,158 100 872
pS 51.91 206.810 -, 193 862
pé 51,91 210,447 -.300 ,885
p7 51,35 181,964 521 ,861
pa 51,61 175,431 731 854
p9 51.48 176,352 704 855
p10 52,09 175,628 745 ,854
p11 51,65 170,148 731 ,852
pi2 51,96 179,680 706 856
p13 51,83 170,787 759 ,851
pl4 51,78 183.814 495 862
p15 51,83 176,241 676 ,855
p16 52,61 189,158 AT6 863
p17 51,78 179,178 788 ,854
p18 51,57 175,257 714 854
p19 52,00 173,818 757 | 853
p20 50,39 181,613 546 860
p21 52,17 185,696 445 ,863
p22 51,96 177.862 626 857
p23 52,00 177,364 648 ,856




Cuestionario Rosenberg

Estadisticas de total de elemento
Varianza de Alfa de
Media de escala escala si el Correlacion total Cronbach si el

si el elemento elemento se ha de elementos elemento se ha

se ha suprimido suprimido corregida suprimido
r1 25,96 18,476 ,540 817
r2 25,87 17,766 ,641 ,808
r3 26,67 17,884 ,403 ,830
r4 26,00 18,609 ,461 ,823
5 26,21 14,955 ,835 779
6 26,00 17,478 ,547 ,814
7 26,17 18,841 ,351 ,832
8 26,25 18,717 ,520 ,819
r9 26,50 17,130 ,486 ,822
r10 26,50 16,870 ,526 ,817

Interpretacion Como criterio general, George y Mallery (2003, p. 231) sugieren las
recomendaciones siguientes para evaluar los valores de los coeficientes de alfa de Cronbach:
-Coeficiente alfa >.9 es excelente

Coeficiente alfa >.8 es bueno

-Coeficiente alfa >.7 es aceptable

- Coeficiente alfa >.6 es cuestionable

- Coeficiente alfa >.5 es pobre

- Coeficiente alfa<.5 inaceptable



ANEXO 8
CARTA DE PRESENTACION

ucv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEIO

“Afo del Bicentenario del Perd: 200 afios de Independencia”

Piura, 11 de octubre de 2021
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C.D.
Alberto Pablo Rios Arango
Director de la Clinica Multident Centro

De mi especial consideracion

Es grato dirigirme a usted para expresar mi cordial saludo, y a la vez, presentarle a las alumnas
Vanessa Andrew Borja identificado con DNI N° 70022797 y Yajaira Aurora Cipriani Mena
identificada con DNI N° 46438337, quienes estan realizando el Taller de Titulacion en la Escuela de
Estomatologia de la Universidad César vallejo — Filial Piura y desea realizar su Proyecto titulado
"IMPACTO PSICOSOCIAL DE LA ESTETICA DENTAL EN RELACION A LA AUTOESTIMA EN
ADOLESCENTES ATENDIDOS EN UNA CLINICA ODONTOLOGICA PRIVADA, LIMA - 2021".

Por lo tanto, solicito a usted permitir que las alumnas ejecuten su trabajo de investigacién en la
institucion que usted dirige.

Sin otro particular, me despido de Ud.

Atentamente,

Mg. Eric Giancarlo Becerra Atoche
Director Escuela de Estomatologia

C.C.



ANEXO 9

CONSTANCIA DE EJECUCION

MULTIDENT

Direccion: Av. Grau 161, Cercado de Lima
Tel: 426 0898
E-mail: info@multidentcentro.com .

“Afo del Bicentenario del Perti; 200 afios de Independencia”

CONSTANCIA

El que suscribe, CD. Alberto Pablo Rios Arango Director de la clinica Multident

Centro, hace constar que:

Vanessa Andrew Borja
Yajaira Aurora Cipriani Mena

Identificadas con DNI N° 70022797 y DNI N° 46438337 respectivamente,
estudiantes de la Escuela de Estomatologia de la “Universidad César Vallejo" —
Fial Piura, realizaron un trabajo de investigacion con titulo “IMPACTO
PSICOSOCIAL DE LA ESTETICA DENTAL EN RELACION A LAAUTOESTIMA
EN ADOLESCENTES ATENDIDOS EN UNA CLINICA ODONTOLOGICA
PRIVADA, LIMA 2021" la cual fue realizada en nuestras instalaciones por
medio de una encuesta virtual dirigida hacia los adolescentes.

Se expide la presente constancia para los fines que las interesadas estimen
' convenientes.

— Lima, 16 de Setiembre del 2021




ANEXO 10
CONSENTIMIENTO INFORMADO

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEID FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS

COMITE DE ETICA EN INVESTIGACION
ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA

FORMATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

INSTITUCION: UNIVERSIDAD CESAR VALLEJOD - FILIAL PIURA,
INVESTIGADOR {A): Vanessa Andrew Bora y Yajaira Aurora Ciprani Mana

TITULO DE LA INVESTIGACION: Impacto psicosocial de la estética dental en relacitn a la autoestima
en adaolescentes atendidos en una ciinica odantoldgica privada, Lima 2021.

PROPOSITO GEL ESTUDIO: Eatamss inilendd 2 que 5u ho partipe o & presents estudia el o pusde leeria en 3 pane supana) con inas
i Invishigacidn

PROCEDIMIENTOS: 5 usied acopia oo 5 menor bie parficipa an esin esiudo s e sofcibrd gue margee n2 do tas allematvas de coda fom
ok o CuRANONARS quit B8 e phesenlans vetualmants, por fvor ne pasa al siguents lem sin resporcr o anleror D bempn G emilaar ra sard
Ay 8 15 minaros

RIESGOS: 5u menor oo (2] no esterd expuesiol) B ringln o 02 fiesgi en & presente eshidio,

BENEFICI0S: Los beneficios del presante eshidio ne stnin girecimantn pars 50 menof Wi {a) pevo do parmiitin a! investigadar (af y @ las
Bulridadas de S chlanes mEya! informacion, &mmmmwdm;nﬂm[ﬁmmmmmmmn
mmmﬂnvh%nasﬂigmwﬂm Cal BTV Comeor sEiepnd o, Cel 961444644 Comaa:

COSTOS E WMWMiIWMMWdMWRmﬁmMMW O RECIBIRA NINGUN INCENTIVD
ECONOMICO ride oira indole

CONFIDENCIALIDAD: Lo carriznmon que 5us fesutBocs sae ullizedon eon abasjuaments mnfoencalicss, ninguna persona seeepto 8
ruRstigaccen fendnd access 8 ella. Su nomboe ng s evelado en B presentacion ca resultades i en aina pUtRGECGnN,

US0 DE LA INFORMAGION DETENIDA: Los résufadss o ia presarin vesinacin sank oonsor-ancs ourinia u panods da 5 ahis paen que
O asia maneed Cichos 0alos puedan sef utiizates como antecedentes en fturas investigacioras slacionadas

Be cantark con la aseizacda del Comil be Efica on Investgacon de ta Facutad de Ciencias Mecicas de a Uniarsicad Clsar Valsie Fial Piamm
s ar que Be requies & uss de I8 Flormacdn amacenada.

DERECHOS DEL SUNETO DE INVESTIGACION (PACIENTE]: S usted decide na partickpar on el estudio, podrd retsrarse de
d4te en cualquies momento, o no participar enuna parte del estedio sio perjuicio algunn. Cunguier duda respecto a e5ta
imeastigacide, puede corsuitar con i3 Investigadora, Vanessa, Cel. 961711684, Correo: vaseandrewh®hotmallcom o
Yajalra Col D61448684 Comen:

S upted Hene Creguntas sobve los aspecios ficns del eshudio, o cres que ba sido tratace injslamarte pueda condactns o Comblh de Ebica en
imestigacitn de by Facuitad o Ciercizs Midicas de la Universidad Ciear Valleje tdilona 077 - 285800 Anexg, 5563

CONSENTIMIENTO

He escuchado |z explicactn del (la) nwestgadoria) v he leido el presente documento por lo gque ACEPTO
yoluntariamente que mi menar hijo parkcipe en este estudio, tembién enliendo que puado decidir no parficipar aungue
pmnmqupmmmamﬂnmmmmmumn Recibind ura copa furmada de aste
consenfimients,

N sl

() NO

NOMBRE DEL APODERADO:

Texto de respuesta corta

N° DNI DEL APODERADO

Texto de respuesta corta



ANEXO 11

ASENTAMIENTO INFORMADO

W UniversioaD CESAR VALLEID FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS

COMITE DE ETICA EN INVESTIGACION
ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA

FORMATO DE ASENTAMIENTO INFORMADO

INSTITUCION: UNIVERSIDAD CESAR VALLEID - FILIAL PILRA
INVESTIGADOR (A): Vanessa Andrew Baorja y Yajaira Aurora Cipriani Mena
TITULO DE LA INVESTIGACION: Impacto psicosocial de la estética dental en relacién a la

autoestima en adolescentes atendidos en una clinica odontaltgica privada, Lima
2021

EXPLICACION : Este documento de asentimiento informado es para adolescentes enire
12 & 17 afios , que asiten a la cinica cdontolbgics privada v que se les invils a participar
&n la nvestigacion .

Buen dia, somos Vanessa v Yajaira bachileres de odonologia estamos reaizando una
investigacian para obtaner el Tiule Prolssional de Cirujana Dentista, y nuestra
mvestigacion es; saber mas acerca de como alecta la estetica dental psicoldgicamente y
la relacion que tisne con la autoestima. Para ello queremos pedina gue nos ayudas.

Si lus padres v fu eslan de acuerdo que formes parte de esia invesbigacion, lendras que
hacer o siguiente: Marcar con una X en cada ITEM y tratar por favor de no dejar de
respondar ninguna de las respussias. Tu panicipacian no t@ ayudara especificamenta a i,
pero pueds ser que en un futuro ayude a muchos gomo . Es posible que tengas alguna
molestia por paticipar como: (Descrbir evantos adversos polenciakes)

Paro prometemaos culdane mucho durante &l estudio v hacer todo lo posibla para que no
tengas ningun problema ,

Tu paricipaciin es liwe y volunlara, 83 decir, 88 decisiin luya y de s padres si deseas
formar parie o na de esla investigacin. Es mportante que sepas gue; sl eslabas
participando en dicha investigacion v lanto tu comeo us padres no deséan continuar con
misma, no habra problema aklguno y nadie Se encjard. 0 st NO Quieres responder a aiguna
pregunta en particular, tampoco habrd problema. Sino paricipas o 8i dejas de panicipar
&n algun momento de esta investigacion nadie te reprochard nada, todo estars bien.

La informacion que oblengamos de 1i serd tofalimente confidencial. Esto quigre decir que
no divulgaremos a nadie us respusstas/resultados de estudios (solo lo sabrin tas
personas que lorman parte del equipo de investigacion). Tus padres tambien podran
saberin en algan momenio de la investigacidn si asi lo desean,

SI ACEPTAS PARTICIPAR, e pido que por favor pongas una X en al cuadrito de abajn
que dice "SI QUIERD PARTICIPAR™ v escribe las iniciales de tu nombre.

SINO DESEAS PARTICIPAR, marca conuna X en al cuadrito gue dice "NO QUIERO
PARTICIPAR" y no esrbas tus iniciales.

(O SIACEPTO PARTICIPAR

(O NO ACEPTO PARTICIPAR

LAS INICIALES DE MIS NOMBRES Y
APELLIDOS SON:

Tu respuesta



ANEXO 12

FORMULARIO EN GOOGLE DRIVE

Impacto psicosocial de la estética dental
en relacion a la autoestima en
adolescentes atendidos en una clinica
odontologica privada, Lima 2021

Estimados adolescentes, reciban un saludo especial y agradeciéndoles el apoyo por formar
parte de la encuesta que tendra como objetivo establecer la relacién que existe entre el
impacto psicosocial de la estética dental y la autoestima.

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS

COMITE DE ETICA EN INVESTIGACION
ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA

FORMATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

INSTITUCION: UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO - FILIAL PIURA.
INVESTIGADOR (A): Vanessa Andrew Borja y Yajaira Aurora Cipriani Mena

TITULO DE LA INVESTIGACION: Impacto psicosocial de la estética dental en relacion a la autoestima
en adolescentes atendidos en una clinica odontolégica privada, Lima 2021.

PROPOSITO DEL ESTUDIO: Estamos invitando a que su hio partcipe en el presenta estudi (el fiulo pusde leert en a parte supericr) con fines
do investgacion

PPROCEDIMIENTOS: Si usted acepta que su menor hio participe en este estudio se le soiitars que marque una de las allerralivas de cada ilem
dos cuestion por favor no pasar al squierte flem sin resporder e antenor. El iempo de emplear ro serd

mayor a 15 minutos.

RIESGOS: Su menor hio ringin

BENEFICIOS: Los beneficios del presents estudo ro serdn drectamente para su manor hijo (a) pero le permitran af nvestgador (a) y a las
autorcades d sakud blener mayar irformaciin. S Lsied Cesea comunicarse oon ol (ia) invessgacor(a) para conoce los fesutados cel presents
estudio puede hacerlo via teloénica al siguionto contact Cel. 961711694 Comeo: vanoandrowb@notmai com, Col. 961444644 Cormeo:

aucpuadonalom.
COSTOS E INCENTIVOS: Paricipar on ol prosonta stucio 10 Sare ringn costo nl preco. Asi mismo NO RECIBIRA NINGUN INCENTIVO
0 i ce ora indole.

'CONFIDENCIALIDAD: Le garartzamos Que sus resutacos serdn uiiizados con absolutamente confidenciaidad, nirguna persona. excepio la
5 accesoaela Su

USO DE LA INFORMACION OBTENIDA: Los resultados d a preserts investiacion serdn consenvados durants un periods de 5 aos para qua
W edan ser o rel:

Se contard Valejo, Filal Plra
cada vez que se requiera el uso de la informacion aimacenada.

DERECHOS DEL SUJETO DE INVESTIGACION (PACIENTE): Si usted decide no participar en el estudio, podrd retirarse de
é momento, enuna parte del estud . Cualquier duda respecto a esta
investigacidn, puede consultar con la Vanessa, Cel. Correo: com o
Yajaira Cel 961442544 Comeo: aurocupa@oma com

Si usted Sene preguntas sobre los aspectos éicos del estudio, 0 cree que ha sido trataco injustamerte puede contactar o Comité de Etica en
nvestigacitn de la Facutad de Ciencias Mécicas de la Universidad César Vallejo 1eélono 073 - 285900 Anexo, 5553

CONSENTIMIENTO

He escuchado la explicacién del (la) investigador(a) y he leido el presente documento por lo que ACEPTO
voluntariamente que mi menor hijo participe en este estudio, también entiendo que puedo decidir no participar aunque
ya haya aceptado y que puedo retirarme del estudio en cualquier momento. Recibiré una copia firmada de este
consentimiento.

O s
O no

NOMBRE DEL APODERADO:

Tu respuesta

N°® DNI DEL APODERADO

Tu respuesta



MARCAR:

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS

COMITE DE ETICA EN INVESTIGACION
ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA

FORMATO DE ASENTAMIENTO INFORMADO

INSTITUCION: UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO - FILIAL PIURA.
INVESTIGADOR (A): Vanessa Andrew Borja y Yajaira Aurora Cipriani Mena

TITULO DE LA Impacto psi ial de la estética dental en relacion a la
en i en una clinica privada, Lima

2021

EXPLICACION : Este de es para entre

12a 17 anhos , weasstenahdnmodnmolégupmadayqueulesmanpamcwr
en la investigacion .

Buen dia, somos Vanessa y Yajaira i de jia estamos una
investigacion para obtener el Titulo Profesional de Cirujano Dentista, y nuestra
investigacion es; saber mas acerca de como afecta la estetica dental psicolégicamente y
la relacion que tiene con la autoestima. Para ello queremos pedirte que nos ayudes.

Situs padres y tu estan de acuerdo que formes parte de esla investigacion, tendras que
hacer lo siguiente: Marcar con una X en cada ITEMyIratavpovlavo'denodqalde
responder ninguna de las Tu i6n no te ayudard ati,
pero puede ser que en un futuro ayude a muchos como tU. Es posible que tengas alguna
molestia por participar como: (Describir eventos adversos potenciales)

Pero prometemos cuidarte mucho durante el estudio y hacer todo lo posible para que no
tengas ningun problema .

Tu pamcpactn s iire y volntang, o8 dece, o3 Gecmdn luyd y do s Padhed & deseds

ormar pare 0 1O G0 esta s Qe seps Qoo
PAICIHANAD 80 SIS NVEIGACON y L0 Iy COMO WA PENes 1O Senean Continn con W

Qs o0 POl © 5 O0jas o PACpN
O BGUN MOrent 8 3L PVeVIGACON nae 1 reprochark rads. 180 evtard teen
s o0 b sark 30 quinte decr Que

mwumumwammbmu
PARONGS Que SorTan pae el eUE0 Oe Freeatgacon) Tus padres L been podr bn
S0 6 BN MOt 30 I PVesIOAcEn % A%l 1D desean

SIACEPTAS PARTICIPAR, 1o £430 Que DOr faver PONOS wnd X o of Ouadnid 3 abao
Que doe "SI QUITRO PARTICIPAR” y escrite b incales de 5 nombee.

S NO DESEAS PARTICIPAR, mavca con una X en of Cusdrto que doe 'NO QUIERO
PARTICPAR y 10 eardas hs inciales.

O  SIACEPTO PARTICIPAR

() NOACEPTO PARTICIPAR

LAS INICIALES DE MIS NOMBRES Y APELLIDOS SON:

Tu respuesta

EDAD:

Ehge -

GENERO:

QO Mascuino

Q Femenno

MIS PADRES ESTAN:

Q untos

QO separados



CUESTIONARIO PIDAQ

INSTRUCCIONES: SELECCIONE LA RESPUESTA CON LA QUE MAS SE IDENTIFICA, ESTE CUESTIONARIO
NO TIENE UNA NOTA CALIFICADA POR LA CUAL NO HAY RESPUESTA BUENA NI MALA, SOLO

RESPONDA CON HONESTIDAD. SE AGRADECE SU COLABORACION.

CONFIANZA EN LA PROPIA ESTETICA DENTAL

NADA UN POCO ALGO MUCHO

Estoy

orgulloso (a) O O O O

de mis dientes

Me gusta

mostrar mis

ienies O (@) O @)
cuando sonrio

Estoy
contento (a)

cuando veo O (@) O O

mis dientes en
el espejo

Mis dientes

gustan a otras O O O O

personas

Estoy

satisfecho (a)

con el aspecto O O O O

de mis dientes

Encuentro
agradable la
posicion de O O O O
mis dientes
IMPACTO PSICOSOCIAL

NADA UN POCO ALGO MUCHO

Evito mostrar

mis dientes O O O O

cuando sonrio

Cuando estoy

con gente que

conozco me

preocupa que O O O O
piensen de mis

dientes

Tengo miedo

de que la gente

pudiera hacer

comentarios O O ® O
despectivos

sobre mis

dientes

Soy algo timido

(a)enlas

relaciones

sociales O O O O
debido al

aspecto de mis

dientes

Sin darme

cuenta me

cubro la boca O ®) O O
para ocultar

mis dientes

A veces pienso

que la gente

me esta O O O O
mirando los

dientes

Me molesta

que la gente

haga

comentarios de O O O O
mis dientes

aunque sea de

broma

MUCHISIMO

(@)

MUCHISIMO

(@)



A veces me

Que plensen las

$ex0 0pUesto
sobre mis

IMPACTO PSICOLOGICO

NADA UN POCO ALGO MUCHO

mmo O () O

PREOCUPACION POR LA ESTETICA

NADA UN POCO ALGO MUCHO

No me gusta

micarme en el (@) O O O

No me gusta
ot o o o o
fotogratias

No me gusts
ver mis

3parezco en



CUESTIONARIO ROSENBERG

INSTRUCCIONES: SELECCIONE LA RESPUESTA CON LA QUE MAS SE IDENTIFIQUE. ESTE CUESTIONARIO
NO THINE UNA NOTA CAUFICADA POR LA CUAL NO MAY RESPUESTA BUENA NI MALA SOLO RESPONDA
CON HONESTIOAD. SE AGRADECE SU COLABORACION

MUY DE ACUERDO EN MUY EN
ACUERDO Ne DESACUERDO  DESACUERDO

sl (0) o) o} o

A veces pienso

(8) para nads



ANEXO 13

TABLAS, FIGURAS Y FOTOS

Realizando el vaciando de datos desde google forms hacia la tabla de excel

Realizando las discusiones




Realizando la verificacion de los resultados de la encuesta virtual en excel

Realizando las conclusiones
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1@ *Resultado? [Documento1] - IBM SPSS Statistics Visor - o X
Archivo  Editar Ver Datos Transformar Insertar Formato  Analizar Grificos  Utiidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda
SHER M e w A =25 H¢
1@ Fruecas o]
& Autoestima * s
Tabla de frecuencia
Impacto
Porcentajs  Porcentaje
Frecuencia _ Porcentaje valido acumulado
Valido _Impacto psicosocial bajo 148 876 876 876
Impacto psicosocial alto 2 124 124 100,0
Total 169 1000 1000
Autoestima
Porcentaje  Porcentaje
Frecusncia _ Porcentaje valido acumulado
Valido  Mala 25 148 148 148
Normal 123 728 728 87.6
Buzna 2 124 124 1000
Total 169 1000 1000
CROSSTABS
/TABLES=Autcestima BY edadrec sexo condicén
/FORMAT=AVALUE TABLES
/STATISTICS=CHISQ
/CELLS=COUNT CoLUMN
/COUNT ROUND CELL.
Tablas cruzadas
Resumen de procesamiento de casos
@ Estadisticos Casos
L8 caries Vilido Perdido Total L
¥ I Bacent N Porcent I Parcentals ]
[IBM SPSS Statistics Processorestalisto | |  |Unicode:ON |H:

1@ *Resultado? [Documentof] - IBM SPSS Statistics Visor - a8 X
Archivo  Ediar  Ver Datos Transformar Insertar Formato  Analzar  Grificos  Utiidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda
SHEeR HNB e FBH =» e
ufu::n‘:::s:  Autoestima * sexo 169 100,0% 0 00% 169 100,0% ]
-8 Titulo Autoestima * condicon 169 1000% 0 00% 169 100,0%
Autoestima * edadrec
Tabla cruzada
_ sdaree
De12at4 | Del5a1?
afios afios Total
Auoestima  Mala  Recusnto 16 g 25
% dentro de edadrec 15.5% 136%  148%
Normal  Recuenta 73 50 123
% dentro de edadrec 709% 758%  728%
Busna  Recusnto 14 7 2
% dentro de edadrec 136% 106%  124%
Total Recuento 103 66 169
% dentro de edadrec 100.0% 1000%  100,0%
& Pruebas de chi-cuadrado
A it
Valor df (bilateral)
518 2 a2
Pearson
Razén de verosimilitud 525 2 769
Asociaciénlinealpor 017 1 895
(@ Registro linsal
N ds casos validos 169
3.0 caslllas (0,0%) han esperado un recuento menor que 5
L8 Conjunto de dd] Elfecusnto minimo esperado es 8,20,
0 Estadisticos

(@ caries .
[ — Autoestima * sexo
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Autoestima * sexo
Tabla cruzada
sexo
“ Masculino  Femenino Total
B E Autoestima  Mala  Recuento 4 2 2
% dentro de sexo 6,3% 19.8% 148%
Normal _Recuento 50 7 123
%dentodeser  794%  689%  728%
Busna Recuento 9 12 2
% dentro de sexo 14,3% 11.3% 12,4%
Total Recuento 63 106 169
% dentro de sexo 100,0% 100,0% 100,0%
Pruebas de chi-cuadrado
Significacién
asintotic:
L Valor df (bilateral)
&- (g Tablas cruzadas Chi-cuadrado de 5719 Z 057
Tiulo arson
Notas Razén de verosimiliud 6,368 2 041
N ds casos validos 169
de cni 2.0 casillas (0,0%) han esperado un recuento menor que 5.
it El recuento minimo esperado es 7,3
B Registro
& {8 Frecuencias
T+ ) Thulo Autoestima * condicén
~gh Notas
Ly Conjunto de d:
[ % Em‘:ims Tabla cruzada
L caries condicén L
— =
—— 181 SPSS Statistics Processor esta listo | |Unicode:ON  [H: 289, W: 489 pt.
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& ]

Autoestima * condicén

Tabla cruzada

condicon

Juntos Separados Total
Auossima Mala _Recusnio 9 [T s
Sdentodscondicon  95% | 213%  148%
Normal  Recuento n 52 123
% dentr de condicén  75,5% 693%  728%
Buena nto 14 F 21
% dentiods condicon 14.9% 93%  124%
B Fruenss 9 Total Recuento M 75 169

& Impacto * sexo
! I %dentro de condicén  100.0%  1000%  1000%

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
asintotica
Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de 5157% 2 076
Pearson
Razén de verosimilitud 5171 2 075
Asociacion lineal por 4579 1 032
lineal
N de casos validos 169

a.0 casillas (0,0%) han esperado un recusnto menor que 5.
El recusnto minimo esperado es 9,32.

CROSSTABS

Imp BY edadrec sexo condicén
/FORMAT=AVALUE TABLES
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Impacto * edadrec

Tabla cruzada

edadrec
DEV:‘BH 02152(7
afios afios Total
Impacto  Impacto psicosocial bajo _Recuento 93 55 148
% dentro de edadrec 90,3% 833% 87,6%
Impacto psicosocial alto  Recuento 10 " 21
% dentro de edadrec 97% 16,7% 124%
: Total Recuento 103 66 169
% dentro de edadrec 100.0% 100.0%  100,0%

& {& Impacto *
-8 i Pruebas de chi-cuadrado

Significacién  Significacién  Significacién

asintotica exacta exa
Valor df (ilateral) (bilateral) (unilateral)

Chi-cuadrado de. 1,790% 1 81

Correccion ds 1,207 1 22

continuidad®

Razon de verosimiliud 1,748 1 186

Prusha exacta de Fisher 233 136
Asociacion lineal por 1778 1 182

lineal

N de casos vélidos 169

a.0 casillas (0,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es
8,20,

b.S6l0 s& ha calculado para una tabla 22

Impacto * sexo
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OHER B e~ A =25 He

@ Prueoas oz
Autoestima * s¢
T @

Impacto * sexo

Tabla cruzada

sexo
Masculino _ Femenino  Total

@ Impacto Impacto psicosocialbajo _Recusnto 61 87 148

s & . %denodese  968% 821%  87,6%

Impacto psicosocialalto _Recuento 2 19 2

% dentio de sexo 32% 179%  124%

Total Recusnto 63 106 169

%dentrodesexo  1000%  1000%  1000%

Pruebas de chi-cuadrado

Significacién  Significacion  Significacién
xacta exacta

asintotica exa
Valor df (bilateral) (bilateral) (unilateral)

Chi-cuadrado de 7.900° 1 005
Pearson
Correceion de 6603 1 010

L continuidad®

B Razon de verosimilitud 9.433 1 002
Prueba exacta de Fisher 004 003
N de casos validos 169

a.0 casillas (0,0%) han esperado un recusnto menor que 5. El recuento minimo esperado es
7,83,

b.S6lo 5= ha calculado para una tabla 2x2

Impacto * condicon
1L Conjunto de da
(8 Estadisticos

() cares

Tabla cruzada
condicén
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SHER M e ABLE =» B

b E P N ds casos vélidos 160 =
i a. 0 casillas (0,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es
| 783.

[ Titulo
1L Tabla
L Pruebas
& {& Autoestima *

I3 Titulo.

(g Tabla
'~ Pruebas df
@ Registro
& {8 Tablas cruzadas.
8 Ti

b. Sélo se ha calculado para una tabla 22
Impacto * condicén

Tabla cruzada

condicon
Juntos  Separados  Total

Impacto  Impacto psicosocial bajo _Recusnta 86 62 148
%dentro de condicén  915% 827%  87.6%

Impacto psicosocialalto  Recuento 8 13 2

%dentio de condiedn  85% 173%  124%

Total Recusnto o 75 189
%dentro d= condicn __ 1000% _ 100,0%  100.0%

Pruebas de chi-cuadrado

Significacién  Significacion  Significacion

asintética exacta exacta
Valor daf (bilateral) (bilateral) (unilateral)
Chi-cuadrado de 2084 1 084
Pearson
Correccin de 2228 1 136
continuidad®
Razén de verosimilitud 297 1 085
Prueba exacta de Fisher 102 068
Asociacian lineal por 2966 1 085
lineal
N de casos validos 169
a.0 casillas (0,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es
932,

b Séiln se ha caleuladn nara una tahla 20 =
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SHER M e A¥kd s W

esumen de procesamiento de casos =
Casos
Valido Perdido Total
N Porcentaje N Porcentaje N Porcentaje
Auloestima*impacto 168 1000% 0 00% 165 1000%
Tabla cruzada Autoestima‘impacto
Impacto
Impacto Imp:
psicosocial psicosocial
bajo alto Toal
Autossima Mala _Recusnto 1 10 25
55 delotal 89% 59%  148%
Normal _Recuento "3 0
% del total 66,9% 59% 728%
Buena Recusnto 20 1 2
% del total 11,8% 0,6% 124%
Total Recuento 148 2 168
% del total 87,6% 12,4% 100,0%
Pruebas de chi-cuadrado
Significacién
asintotic
Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de 20,687* Z 000
Pearson
Razén de verosimilitud 15814 2 000
Asociacion lineal por 14,388 1 000
lineal
Ndscasosvalidos 169
ey T
5
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ELL Tk Nl e = AR 2 W[l

Resuitado
@ Registe
i Tabla cruzada Impacto” Autoestima
— 8 Tiule Retuznio
B
"i Resumen de proc| Mala Normal Busna Total
ﬁﬁm:mm Imy] Impacto if !!ﬂulm I!!nlnNii_EMv_ 15 |_‘] ZH_ | l_‘E
QP“:M“ SibicH Impacto psicosacial alia 10 10 i 2
svo —_— e e
a2l Total 25 123 N 169
-+ {3 Thulo
B Hotas
149 Resumen de proc; Medidas simétricas
g Tabla cruzada img Error T aprodmadat
— {8 Medidas simiétrics| estandar Significacion
Valor asintotico” aproximada
Intarvalo por intervalo R de Pearson -293 oe4 -3,855 0o0®
Ordinal por ordinal Coralacian da. 295 085 988 .000¢
S
N da casos valldos 169

a.00 5@ prasupan 1a hipstasis nuia
b.uLlzacIon del ermor estindar asimélice qua presupone 1a hipdtesis nuia.

€ Se basa en apraxmacion normal

CROSSTASS

/TABLES=Impacto BY Autceatima

/FORMAT=AVALUE. TABLES
/STATISTICS=CORR
/CRLLS=COUNT

/COUNT ROUND CELL.

= Tablas cruzadas

Resumen de procesamiento de casos
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