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Resumen

Se sabe por diversas fuentes, entre ellas el INEI que, en Perd, hay una evidente
poblacién con alguna discapacidad permanente, y si a esto, le agregaramos la
poblacion que cuenta con alguna discapacidad temporal, la cifra aumentaria de
forma aln més abrupta. Sin embargo, a pesar de las evidencias, aun no se da el
apoyo que requieren, los centros educativos para personas con alguna
discapacidad. Lo peor de todo esto, es que los nifios, en su época donde son
formados académicamente, muchos de ellos, que cuenten con alguna
discapacidad, son separados y alejados, teniendo en cuenta esto, es importante el
pensar en una infraestructura educativa, que no solo sirva de centro de formacion,
sino también ayude a la inclusion entre los nifios, lo que no tienen alguna
discapacidad junto a los que si tienen alguna discapacidad. Esta formacion desde
pequefios, ayudaria a que aumente a futuro la inclusion social en los discapacitados
con respecto a la sociedad.

Por ello, el objetivo general de la propuesta es describir e interpretar de qué
manera se presenta el centro de educacion inclusiva para el desarrollar la inclusion
social en los distritos de lima este en el afio 2021. Los objetivos especificos se
resumen en de qué manera influye el proyecto en los aspectos educativos,
socioeconémicos, sociodemograficos y los fisico-espaciales para lograr la inclusién
social.

En lo respecta a los criterios de disefio, el principal pilar es el método
Montessori, otra de los referentes tedricos, es la propuesta de composicion formal
de Le Corbusier, interpretados por Baker, ademas se consultd articulos sobre la
accesibilidad universal, los criterios DALCO entre otros.

Se deriv0 a las siguientes conclusiones: EI CEBE, genera la inclusién social,
por medio de los espacios justamente disefiados para la interaccion, sin dafiar o
intervenir en los modelos educativos que puedan afectar a del tipo basico especial
0 basico regular. Sus zonas de esparcimiento activo y pasivo son de vital

importancia en generar inclusion social.

Palabras Clave: Centro Educativo Basico Especial, inclusion social, nifios con

discapacidad
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Abstract

It is known from various sources, including the INEI, that in Peru, there is an obvious
population with some permanent disability, and if to this we add the population that
has some temporary disability, the figure would increase even more abruptly.
However, despite the evidence, educational centers for people with disabilities have
not yet been given the required support. The worst of all this is that children, in their
time where they are academically trained, many of them, who have a disability, are
separated, consider this, it is important to think about an educational infrastructure,
which does not It only serves as an education center, but also helps inclusion among
children, between who do not have any disability along with those who do. This
formation from a young age, would help to increase the social inclusion of the
disabled people in the future with respect to society.

For this, the main objective of the architectonic proposal is to describe and
interpret how the inclusive education center is presented for the development of
social inclusion in the districts of East Lima in the year 2021. The project in the
educational, socioeconomic, sociodemographic and physical-spatial to achieve
social inclusion. The specific objectives are summarized in how the project
influences the educational, socioeconomic, sociodemographic and physical-spatial
aspects to achieve social inclusion.

Regarding the design principles, the main pillar is the Montessori method,
another of the theoretical references is Le Corbusier's proposal of formal
composition, interpreted by Baker, in addition articles on universal accessibility, the
DALCO principles among others.

It was derived to the following conclusions: The CEBE, generates social
inclusion, through spaces just designed for interaction, without damaging or
intervening in educational models that may affect the basic special or regular basic
type. Its active and passive recreation areas are of vital importance in social
inclusion, in addition to the productive workshops, they help users to have the

capacity for self-support after finishing their basic studies.

Keywords: Special Education, social inclusion, disabled children.
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[. INTRODUCCION

1.1.Realidad problematica y concepcién de la propuesta

En la dltima década, el movimiento migratorio entre diversos paises de
Latinoamérica ha disparado su crecimiento masivo incluyendo en el Perq,
ocasionando un fenédmeno relacionados con la interculturalidad, la inmigracion, la
atencion a la diversidad y la educacion compensatoria.

Este fendmeno resulta ser una de las mayores preocupaciones de las leyes
educativas en el Perl. Para dar respuesta a estos nuevos retos educativos surge
el nuevo concepto de “Educacion Inclusiva”, discutido en la conferencia de Jomtien
de 1990.

¢, Qué es la Educacion Inclusiva?

A lo largo de los afios, se ha discutido constantemente sobre la educacion inclusiva,
para ello, el presente proyecto se basa en cuatro aspectos: Socioeducativo,
socioecondémico, sociodemografico y fisico espacial. Es por ello que se recurre las
ideas desarrolladas por (Sancristébal, 1993), (Mancebon Torrubia & Pérez Ximenes
de Embun, 2010) y de (Tomé Fernandez & Manzano Garcia, 2017), los cuales
comentan que este paradigma surge en el ambito de la Educacién Especial; es
centrado y orientado en la no exclusién social, que se encuentran en contexto de
riesgo social, en desventajas econémicas y culturales.

Es por ello que, el objetivo mas importante de ésta investigacion es formular
el proyecto de un centro modelo educativo basico especializado para el desarrollo
de la inclusion social en el distrito de San Juan de Lurigancho.

Segun la problematica expuesta, esta ademas considera estadisticas
afadidas de los usuarios como son los nifios, adolescentes y jovenes, los cuales
representan un alto porcentaje respecto al desarrollo y actividades que puedan
realizar en practicas recreativas, deportivas, socioculturales, educativas y de
capacitaciéon como por ejemplo las actividades de capacitacion cultural, practicas
individuales y/o colectivas, las practicas de voluntariado, el incentivo y difusién

educativa, etc.



Para el desarrollo de este proyecto se ha considerado el analisis de dos tipos
de usuarios; que son los nifios y jévenes de educacion especial y los nifios y
jovenes de educacion regular. Estos realizan las mismas actividades, sin embargo,
uno necesita mayor atencién, cuidado y una ensefianza mas didactica, cumpliendo
asi, una tarea importante y estratégica para fomentar el crecimiento y desarrollo
socioeducativo en los nifios y jovenes del distrito de San Juan de Lurigancho.

Es por ese sentido que se formula la siguiente pregunta del problema
principal siendo: ¢ De qué manera el centro de educacién inclusiva contribuye en la
inclusion social, para el desarrollo educativo de los distritos de Lima este?

1.2. Objetivos del proyecto

1.2.1. Objetivo general
Desarrollar el proyecto arquitectonico de Centro Educativo Basico Especial para el
desarrollo de la inclusion social en los nifios y jovenes del distrito de San Juan de

Lurigancho.

1.2.2. Objetivos Especificos

Objetivo Especifico 1: Disefar espacios integrados al proyecto bajo los
principios del método Montessori para mejorar la inclusion social.

Objetivo Especifico 2: Disefiar espacios en el Centro orientados al
autosostenimiento econdmico del Proyecto.

Objetivo Especifico 3: Disefiar espacios que aporten al aspecto
sociodemogréfico en la mejora de la inclusion social.

Objetivo Especifico 4: Disefiar los espacios del Centro bajo los principios de

la accesibilidad universal.



ll. MARCO TEORICO
2.1. Estudio de casos urbano arquitectdnicos similares
2.1.1. Teorias urbanas referentes
2.1.1.1. Trama Hexagonal

Segun lo encontrado en (Estructura Urbana, s.f.), la trama hexagonal, se desarrolla
considerando a los lugares principales como centros, donde su &rea de influencia
queda virtualmente desarrollado en forma hexagonal, emplazando al lado de
distintas areas de influencia bajo el mismo principio, una ventaja de ello es que los
limites fisicos del area de influencia, son facilmente ubicables y en consecuencia la
transicion entre un area y otra es mas factible el ser solucionada.

Esta teoria se apega a la ley (o norma) de las distancias minimas y de

recorridos homogéneos.

Figura 1: Trama Hexagonal
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2.1.1.2. Teoria de Le Corbusier

Segun lo planteado por (Pereira, 2014) Ante un evidente aumento de la poblacién
y en consecuencia, aglomeracion de la misma en lugares de la ciudad, Le Corbusier
desarrolla la construccion vertical por encima de la horizontal, dando como
resultado edificios con varios niveles de altura, transformando de esta forma a la

ciudad en una mas ecoldgica y a un perfil urbano distinto.

Figura 2: Planificacion y Territorio de Le Corbusier

A VILLE RADIEUSE

{
(ZoXING

Satellise cities. ¢80 gosern-
meot buildings o center foe
soclal stodics, et

The business center

Railroad station and aic

terminal
Hoteh
Embasuies
Housing
Factorics
7“rrrrrrrrrrnnrrr*rrrrrrr s o Warehse
. 00000C000n000n rrrrrrrrrrmrr
= m| [T ' g
ju PAliliE s
R A
| o ! /oo f’”l.‘

L
Tomada de (Pereira, 2014)



2.1.1.3. Teoria de Ebenezer Howard
Segun (Alvarez, 2015), Howard en pleno cambio de siglo desarrolla una opcion para
las ciudades de caracter industrial, las cuales estaban altamente contaminadas y
aglomeradas de personas, dicha opcidén es conocido como las “ciudades jardin”,
las cuales en su planificacion de las mismas estan la union de las ciudades por

canales, lugares de areas verdes, transito ordenado.

Figura 3: Esquema circular de la Teoria de Ebenezer Howard
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2.1.1.4. Proyecto Estratégico de Valencia — Espafia

Segun lo menciona (Dias), un conjunto de malas decisiones como también una
inversion publica muy baja generd serios problemas a la ciudad de Valencia en

Espafia, problemas vinculados a equipamientos urbanos: Muy poca infraestructura

y una evidente falencia en servicios.

Adicional a ello, el problema se hizo mas evidente a finales de los afios 80 e

inicios de los 90, dado que, a diferencia de Valencia, otras ciudades de Espafia, se

desarrollaron mucho mas.

La propuesta que se desarroll6 optd por mejorar lo existente y no buscar
crear infraestructura nueva, por lo tanto, por medio de un sistema de articulacion
de proyectos existentes en Valencia, se desarrolla una estrategia macro, tal que,

algunos proyectos sean el apoyo de otros, generando un funcionamiento integral y

eficiente de la ciudad.

Figura 4: Proyecto estratégico de Valencia
ESTRATEGIAS DE CENTRALIDAD EN EL MUNICIPIO DE VALENCIA
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2.1.1.5. Plan Estratégico en el afio 1994
(Pascual, 1999) Nos comenta que el plan se resume en 3 pasos, cada uno de

ellos con items clave para cada cual.

e Vision de la ciudad.
o Visién de la ciudad al futuro, lineas de actuacion a ser identificadas, la

elaboracion de estrategias y la participacioén de actores urbanos.

e Analisis de actores urbanos
o Entrevistas y estrategias urbanas.

e Metodologias
o Desarrollo y aplicacién de Metodologias.

Destaca la de Gounod, dada su vision orientada a planes de empresa, con la
intencion del aumento de las inversiones privadas, para asegurar el desarrollo y

crecimiento de la ciudad.

Figura 5: Plan estratégico de 1994
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[ll. MARCO NORMATIVO

3.1.Sintesis de leyes, normas y reglamentos aplicados en el proyecto urbano
arquitectonico
La investigacibn y el proyecto arquitectonico presentan como requisito la
obligatoriedad del ser elaborado y disefiado bajo los estandares de calidad que
norma el Reglamento Nacional de Edificaciones.

Es por ello, que el proyecto ha sido disefiado bajo los parametros de las
siguientes normas técnicas de construccion, siendo algunas nacionales y otras
internacionales.

Del Reglamento Nacional de Edificaciones (RNE) del afio 2021 se han

cogido las siguientes:

e Condiciones Generales de Disefio A.010, que son los requisitos como
minimo que todo disefio arquitectonico debe cumplir, para asi garantizar la
habitabilidad, seguridad y proteccion del medio ambiente. (Reglamento
Nacional de Edificaciones, 2021).

e Educacion A.040, que son las normas orientadas a la regulacién de todo tipo
de infraestructura para la educacion, para asegurar la calidad educativa y
ademas bajo lo establecido por la Ley N° 28044 (Ley general de Educacién).
(Reglamento Nacional de Edificaciones, 2021).

e Servicios Comunales A.090, que son las normas para todo tipo de
edificaciones que estan destinada a desarrollar servicios publicos
complementarios. (Reglamento Nacional de Edificaciones, 2021).

e Recreaciéon y Deportes A.100, normas desarrolladas para la infraestructura
con fines deportivos y para fines recreativos y esparcimiento. (Reglamento
Nacional de Edificaciones, 2021).

e Accesibilidad Universal en Edificaciones A.120, normas en las cuales estan
establecidas los minimos requeridos para asegurar la accesibilidad
universal. (Reglamento Nacional de Edificaciones, 2021). Ademas, estas
normas se apoyaran adicionalmente con normas internacionales,

desarrolladas mas adelante.



e Requisitos de Seguridad A.130, las cuales son para la prevencion de
siniestros en edificaciones de todo tipo. (Reglamento Nacional de
Edificaciones, 2021).

e Componentes y Caracteristicas de los Proyectos GE.020, que toca 5 puntos,
seguridad de las personas, calidad de vida, seguridad juridica, subordinacion
del interés general y disefio universal, las cuales cada una desarrolla normas
generales de cada punto. (Reglamento Nacional de Edificaciones, 2021).

e Obras Especiales y Complementarias CE.030, las cuales se aplican para
todo lo relacionado al disefio y construccion de ciclovias. (Reglamento
Nacional de Edificaciones, 2021).

Ademas del Ministerio de Educacion del Peru también se agregan las
siguientes normas y guias:
¢ Norma Técnica de “Criterios de disefio para locales educativos de educacion
bésica especial’—MINEDU, para aportar a la mejora de la calidad del servicio
educativo aportando a la A.0.40 (Ministerio de Educacién del Peru, 2019)
En este caso, sobre la norma técnica anteriormente nombrada, si bien se toma

como referencia toda la norma, se hace énfasis en las siguientes regulaciones:

o 9.1. Criterios para el disefio arquitectonico (Ministerio de Educacién
del Perq, 2019), item donde se desarrolla normas y recomendaciones
relativas al nimero de niveles, areas libres, circulaciones verticales,
horizontales y rampas, estacionamientos, mobiliario, puertas vy
ventanas, seguridad, entre otros items.

o Titulo V. Ambientes para el Centro de Educacion Basico Especial
(Ministerio de Educacién del Pera, 2019). Donde se desarrolla las
caracteristicas fisicas, técnicas y de disefio de todos los ambientes
gue debe tener un CEBE.

o Articulo 14. (Ministerio de Educacion del Peru, 2019), donde se
desarrolla los requisitos minimos que debe tener cada ambiente,

como los elementos fisicos, mobiliario, disefo, etc.



Guia de disefio de espacios educativos GDE 002-2015-MINEDU,
desarrolladas para el Acondicionamiento de locales educativos hacia el
nuevo modelo para la Educacion Basica Regular en el Perd, tanto para
primaria como secundaria. (Ministerio de Educacién, 2015)

Ademas, el proyecto se apoya en lo desarrollado en la Ley N°30797, ley la
cual promueve la educacion inclusiva, modificando asi el articulo 52 e
incorporando los articulos 19-A y 62-A en la ley 28044, ley general de la
educacion (Congreso de la Republica). Ley la cual desarrolla en fomentar
gue la educacion deba ser inclusiva para todos, tanto para personas con

alguna discapacidad como para personas sin ninguna de ellas.

Por ultimo, se tiene como normas internacionales la siguiente:
Manual de Accesibilidad Universal (Boudeguer Simonetti, Prett Weber, &
Squella Fernandez, 2010), las cuales se utilizan para ampliar ain mas el

espectro de normas a cumplir ya vistas con la A.120.
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IV. FACTORES DE DISENO
4.1.Contexto
4.1.1. Lugar
Segun la (Municipalidad Distrital de San Juan de Lurigancho, 2018), el distrito de
San Juan de Lurigancho es uno de los 43 distritos que conforman la provincia de
Lima, ubicada en el departamento homonimo en el Perd. Esta ubicado en la zona

noreste de la ciudad de Lima.

Figura 6: Localizaciéon de San Juan de Lurigancho

Elaboracion propia a partir de (Comité Distrital de Seguridad Ciudadana de San Juan de Lurigancho,
2020)

Ademas segun el mismo plan de gobierno de la (Municipalidad Distrital de San Juan
de Lurigancho, 2018), Respecto a sus limites geogréaficos, San Juan de Lurigancho
limita por el norte con los distritos de Carabayllo y San Antonio de Chaclla (Provincia
de Huarochiri), por el este con el distrito de Lurigancho, por el sur con los distritos
El Agustino, Cercado de Lima y el Rimac, y al oeste con los distritos de
Independencia y Comas.
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4.1.2. Condiciones Biocliméaticas
Segun (San Juan de Lurigancho, 2019) El clima en el distrito como en la mayoria
de Lima del tipo desértico, con 18° C en promedio. Ademas, en Zarate y las zonas
bajas es himedo y por Canto Grande y las partes altas es seco.

Figura 7: Temperatura y precipitaciones en San Juan de Lurigancho

TEMPERATURAS MEDIAS Y PRECIPITACIONES

JI0°C 30X 0% I0C 30T 30T 30X 0T 30 30X
29%C

Preapitacibn = Maxima diaria media Dias calurosos = Minima diana media
Noches frias

Elaboracion propia a partir de (Weather Spark, s.f.)

4.2.Programa arquitecténico
4.2.1. Aspectos cualitativos

4.2.1.1. Tipos de usuarios y necesidades
Segun el plan de gobierno de (Municipalidad Distrital de San Juan de Lurigancho,
2018), el numero de habitantes en el distrito de San Juan de Lurigancho esta
conformado por 1,038°495 personas en el afio 2017.
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Figura 8: Poblacion en San Juan de Lurigancho en 2007

2007

448911 449532

Hombres = Mujeres
Elaboracion propia a partir de la informacion obtenida de (Municipalidad Distrital de San Juan de
Lurigancho, 2018)

Figura 9: Poblacion de San Juan de Lurigancho en 2017

2017

519958 518537

Hombres = Mujeres
Elaboracion propia a partir de la informacion obtenida de (Municipalidad Distrital de San Juan de
Lurigancho, 2018)

La estructura de edades esta clasificada por grupos etarios. Como
mencionamos anteriormente, el Centro Educativo tiene como usuario principal a los
nifios y jovenes del distrito, los mismos que estan representados por el grupo etario

infantil y joven, segun la siguiente figura.
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Figura 10: Segmentos de edad en San Juan de Lurigancho en 2007

2007

38109

617598

= 0 a 14 afios 15 a 64 afos 65 a mas

Elaboracion propia a partir de la informacion obtenida de (Municipalidad Distrital de San Juan de
Lurigancho, 2018)

Figura 11: Segmentos de edad en San Juan de Lurigancho en 2017

2017

65794

723337

= 0 a 14 afios 15 a 64 afios 65 a mas

Elaboracion propia a partir de la informacion obtenida de (Municipalidad Distrital de San Juan de
Lurigancho, 2018)
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Para la elaboracion del proyecto nos hemos enfocado en los nifios y jovenes

con discapacidad para ello hemos tomado en cuenta 2 tipos de discapacidad:

4.2.1.1.1. Usuario con discapacidad severa
Segun el (Instituto Nacional de Estadistica e Informacion, 1996), se le llama
discapacidad severa a la condicion en la cual se requiere del apoyo o cuidado de

una tercera persona la mayor parte del tiempo o de forma permanente.

Figura 12: Usuarios con discapacidad severa segin sexo

DISCAPACIDAD SEGUN SEXO

51679

= Hombres = Mujeres

Elaboracion propia a partir de la informacién de (Instituto Nacional de Estadistica e Informacion,
1996)
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Figura 13: Discapacidad severa segun edad

DISCAPACIDAD SEGUN EDAD
30000

25000
20000
15000

10000
5000 I
O —

0-5 6-14 15-29 30-4445-64 65a
mas

Elaboracion propia a partir de la informacién de (Instituto Nacional de Estadistica e Informacion,
1996)

4.2.1.1.2. Usuario con multidiscapacidad

El (Instituto Nacional de Estadistica e Informacion, 1996) define a la
multidiscapacidad a las personas los cuales tienen limitaciones en el aspecto motor,
alteraciones corporales y de la salud, dificultades linguisticas, limitaciones en
relaciones sociales y de participacion y asociacion de deficiencias motoras,

sensoriales o intelectuales.

Figura 14: Usuarios con multidiscapacidad segun sexo

DISCAPACIDAD SEGUN SEXO

26688

= Hombres =~ Mujeres

Elaboracion propia a partir de la informacién de (Instituto Nacional de Estadistica e Informacion,
1996)
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Figura 15: Multidiscapacidad segun edad
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DISCAPACIDAD SEGUN EDAD

0-5 6-14 15-29 30-44 45-64 65a
mas

Elaboracion propia a partir de la informacion de (Instituto Nacional de Estadistica e Informacion,

1996)
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4.2.2. Aspectos cuantitativos

42.2.1.

Cuadro de areas

A continuacion, el cuadro de ambientes y areas del proyecto

Figura 16: Ambientes principales del proyecto

TIPO AMBIENTE NIVEL EDUCATIVO AREA (m2) 1.0. (m2ocupante) (CAPACIDAD O USUARIOS
Areade Ingreso P-S-CEBE 1330.00 - -
_§ E spacios Exteriores P-S-CEBE 1660.00 - -
§ Seguridad y control P-S-CEBE 11.20 - 2
g T opico P-S-CEBE 10.15 - 2
Estacionamiento P-S-CEBE 678.00 21
Sala de espera 15.00 - 4
Mesa de Partes 10.00 9.50 2
© |Secretaria 17.80 9.50 2
§ Administracion 16.00 9.50 4
% Jefatura 13.80 9.50 1
‘E |Direccion General 14.00 9.50 1
: Almacen General 9.86 - -
§ Cuarto de Mantenimiento 5.00 - -
N [sewicios Higienicos 9.00 2L2u, 2 2L2u, 21
Deposito de materiales de oficina - 7.80 - -
Cuarto de limpieza 470 - -
z Sala de espera - 17.80 - 8
g E Sala de reuniones Administrativa 27.30 9.50 8
w| = @ |oficina SAANE - 9.50 9.50 1
2lsd : : 5.90 }
% § : Deposito de materiales de oficina - -
E E § Sala de docentes Docentes 77.25 9.50 25
] o S |[senicios Higienicos - 26.35 2 2u 2 2L2u, 21
E a Cuarto de limpieza - 430.00 - -
5 = Aula SAANE P-S-CEBE 73.60 10.00 4
g .g Aula de Terapia Fisica P-S-CEBE 7060 10.00 6
E & |Aula Vivencial P-S-CEBE 77.85 10.00 6
1 Aula de Terapia de Lenguaje P-S-CEBE 60.00 10.00 4
= Losa Multiusos P-S-CEBE 420.00 (15m x 28m) 4.00 Segun actividad y/o deporte
> £ |Areade Juegos P-CEBE 230.00 4.00 2
§ % P atio de arena P-CEBE 90.00 4.00 -
g5 P-S-CEBE 1025.30 4.00 -
g % P atio de recreacion pasiva P-CEBE 247.15 4.00 -
= S-CEBE 546.80 4.00 =
Aula Regular P-S 60.00 1.50 25
Aula Especial CEBE 60.00 10.00 6
© P-CEBE 106.15 1.50 16
S  |Aula de computo
E S-CEBE 120.00 1.50 16
§ Espacios de cultivo (biohuerto) P-S-CEBE 664.97 5.00 25
% Biblioteca escolar P-S-CEBE 129.00 5.00 20
® [Tallertecnico productivo P-S-CEBE 134.00 5.00 20
= Taller de musica P-S-CEBE 97.00 5.00 20
Taller de dibujo P-S-CEBE 116.00 5.00 20
Servicios Higienicos P-S-CEBE 66.00 1,1y, 1l 3L,3u, 31

Elaboracion propia
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Figura 17: Ambientes complementarios

CAPACIDAD O
TIPO AMBIENTE NIVEL EDUCATIVO AREA (m2) 1.0. (m2/ocupante) USUARIOS

o  %[Recepcion 6.50 - 1
= § ‘2[Sala Principal P-S-CEBE 300.00 1.00 50
= E|Deposito 7.10 - =

E|Sewidos Higienicos 3775 2L 2u 2 2 .2u 21
Recepcidn 575 - -
> Cocina 4890 9.30 5
% & |Cuarto de Basura 16.15 - -
s g Almacen 3850 - -
T E Control 350 = 1

¥ S |Vestidores v SSHH 1770 1L qu 1l 2 2u 2|
x Comedor 205.00 1.50 50

Sewvidos Higienicos 11.50 ALu 1l AL Au il
Cuarto de Maguinas 41.60 No aplica -
o |Cisterna contraincendio 40.00 No aplica -
: E Cuarto de cisterna 40.00 No aplica -
SE Deposito 6.00 No aplica -
@ ;:: Deposito de herramientas y materiales 10.40 No aplica -
S £ [Grwo electrogeno 15.00 No aplica -
(=] g Tablero 4.30 No aplica -
Cuarto de limpieza 6.30 No aplica -
Gabinete 6.00 No aplica -

Elaboracion propia

19



4.3. Andlisis de terreno
4.3.1. Ubicacion del terreno
El terreno se encuentra ubicado entre el sector 5 y 6 del distrito de San Juan de
Lurigancho, entre la Av. Central y la Av. Héroes del Cenepa; a unas cuadras de la
via principal Avenida Proceres de la Independencia, el terreno cuenta con un area
de 14 295.58 m2 y su zonificacibn es de Educacion Basica (E1) segun la

zonificacion del (Instituto Peruano de Derecho Urbanistico, 2007).

Figura 18: Ubicacion del terreno y zonificacion

PROYECTO
Fuente — Elaboracion Propia

LEYENDA
Residencial de Densidad Media (RDM)
Sector ComercioZonal (CZ)
Sector 1 8%
X r ComercioVecinal (CV)
o Zona de Recreacion Publica (ZRP)

Sector 8

PLANO DISTRITAL DE SAN JUAN
DE LURIGANCHO

Elaboracion propia a partir de (Comité Distrital de Seguridad Ciudadana de San Juan de Lurigancho,

2020) y el (Instituto Peruano de Derecho Urbanistico, 2007)
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4.3.2. Topografia del terreno
Segun el (Topographic-map, s.f.), el relieve que presenta este distrito es
medianamente uniforme, lo cual permitié el asentamiento de ndcleos urbanos en
su suelo a lo largo de los afios y en consecuencia volverlo el distrito con mayor
poblacion del pais.

Figura 19: Topografia del distrito

Tomada de (Topographic-map, s.f.)
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4.3.3. Morfologia del terreno

A continuacion, se muestra una vista en perspectiva del terreno y del entorno

inmediato al mismo, en los cuales se sefala las secciones topograficas 1y 2 y se

desarrollara la morfologia del terreno.

Figura 20: Vista isométrica del terreno y el entorno inmediato

Elaboracion propia

La morfologia del terreno es una pendiente muy baja, teniendo en la seccion

topografica 1 una diferencia de 2 m como maximo de vértice a vértice y en la

seccién topogréafica 2 una diferencia de 1.5 m como maximo como se observa a

continuacion.
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Figura 21: Perfiles topograficos de la seccion 1y 2 del terreno

PERFILES TOPOGRAFICOS

' 1 Diferencia de nivel absoluto de 2 metros. 1 '

? Diferencia de nivel absoluto de 1.5 metros. ?

Elaboracion propia a partir de la data obtenida de (Google Earth, 2021)

4.3.4. Actividades Urbanas
En el entorno inmediato, cuando hablamos de actividades urbanas, las mas
resaltante es el comercio, especificamente el comercio informal, por el mercado
informal “Primero de setiembre” ubicado en el parque S/N frente a la Av. Héroes

del Cenepa.

Figura 22: Mercado informal "Primero de Setiembre"

Tomada de (Google Earth, 2021)
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4.3.5. Llenos y vacios
Los llenos y vacios muestran la presencia de espacios publicos como los parques
cercanos al proyecto, ademas de la densidad de edificios construidos en el entorno.

Figura 23: Llenos y vacios

wew w Terreno de intervencion (distrito de S.J.L.)
---------- Via Arterial
.......... Via Colectora

«  Llenos y vacios urbanos.

Elaboracion propia

El proyecto plantea en su intervencion urbana la activacion de los espacios
publicos, la renaturalizacién de los parques y la dinamizacion comercial, que en la

actualidad como ya se menciong, es informal.
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Figura 24: Propuestas de espacios publicos

Elaboracion propia

4.3.6. Vialidad y accesibilidad
En lo que respecta a vialidad y accesibilidad, debemos considerar 3 vias arteriales
a nivel distrital, Av. Héroes del Cenepa, Av. Central y la Av. Préceres de la
Independencia, sin embargo aparte de la accesibilidad por automévil, también se
tiene la accesibilidad via férrea, gracias a la linea 1 del tren eléctrico (estacion
Bayovar) principalmente y adicional a 14km esta la linea 2 del tren eléctrico
(estacion 28 de Julio), adicional a ello, esta proyectado ciclovias en tanto la Av.
Héroes del Cenepa y la Av. Central. En la actualidad el entorno no cuenta con

25



accesibilidad universal ni otros equipamientos y mobiliarios urbanos para mejorar

su accesibilidad.

Figura 25: Isometria del entorno urbano con su accesibilidad
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Elaboracion propia

la accesibilidad de vehiculos motorizados y no
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Figura 26: Propuesta de secci
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PROPUESTA SECCION VIAL

Iimagen Referencial
Red vial integrada, transporte

motorizado y no motorizado
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Elaboracion propia

Por otra parte, en la Av. Central en lo que respecta a Sefalizacién vertical y
horizontal, se ordenara el transito por medio de la semaforizacion y de reductores

de velocidad, dada la presencia del proyecto arquitectonico.

Figura 27: Resumen de propuestas de intervencion urbana a desarrollar

TN
o/ ‘\<‘>/

— -

S.V. / SEMAFORIZACION SH. / REDUCTOR DE VELOCIDAD
Ordenamiento y segregacion vial Control de vehiculos motorizados
motorizada y no motorizada. para la seguridad peatonal.

/.h‘_\ r”/(D%’%)\*
& &

ACCESIBILIDAD UNIVERSAL PARQUEDS Y PARADEROS ADECUADOS

Accesibilidad articulada Accesibilidad para paraderos y
en el medio fisico a través de vias, pargueos de vehiculos
espacios y equipamientos piblicos. motorizados y no motorizados.

Elaboracion propia

4.3.7. Relacion con el entorno
El proyecto se relaciona con el entorno por medio de un eje de integracion fisico
espacial, donde los parques cercanos tienen funcién de ancla que generaran
actividades de esparcimiento, esto generara una secuencia espacial urbana del tipo
parque - CEBE — parque lo cual le da mayor claridad a la imagen y estructura de la
ciudad (Schejetnan, Peniche, & Calvillo, 2004) ya que como se menciond con
anterioridad, los espacios publicos se reactivaran y se renaturalizaran sus areas
verdes, la remodelacion de estos seguiran un mismo idioma de disefio para su
relacion con el proyecto y por ello se basaran en los principios generales de la

accesibilidad universal.
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Ademas, tanto el emplazamiento horizontal como el emplazamiento vertical

del proyecto, se disponen de tal forma que se mantenga uniformidad con los perfiles

urbanos del entorno inmediato. Esto se desarrolla de esta forma para que el edificio

no se genere como un elemento intimidante o fuera de escala con respecto a los

demas y con ello se integre adecuadamente.

Figura 28: Integracion del proyecto al entorno

Elaboracion propia
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V. PROPUESTA DEL PROYECTO URBANO ARQUITECTONICO

5.1. Conceptualizacion del objeto urbano arquitecténico

5.1.1. Ideograma conceptual
El usuario son nifios de 6 a 17 afios con discapacidad multiple y/o severa, donde
algunos de ellos requieran ayuda para movilizarse dado que se encuentran en sillas
de ruedas o con muletas, como también nifios de educacion regular o que no
cuenten con ninguna discapacidad severa.

Cuando hablamos del estrato econdmico, es de medio y medio bajo, dado
que es el predominante en la zona (Instituto Nacional de Estadistica e Informacion,
1996).

Figura 29: Caracteristicas de los usuarios
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Elaboracion propia

A continuacién, se presenta una figura que resume de forma compacta las

consideraciones que se tuvieron en cuenta al momento de conceptualizar.
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Figura 30: Concepto del proyecto
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Elaboracion propia

En resumen, se enumeran a continuacion todas las consideraciones
resultantes tras evaluar a la percepcion diferenciada, la personalidad dinamica y la

proteccion y reflexion:

5.1.1.1. Actividades
De fin educativo de acuerdo a los niveles y los modelos de aprendizaje que estén
cursando los usuarios durante su estancia.

5.1.1.2. Percepcion del usuario
La percepcion de un espacio en funcion a su altura, acabados, sensaciones, entre
otros.

5.1.1.3. Accesibilidad universal
Juego con los niveles en el equipamiento y entorno inmediato, todo manteniendo
los principios de la accesibilidad para conectarlo por medio de rampas y otras

soluciones integrales y universales.
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5.1.1.4. Dinamizacion
Generar espacios, accesos Yy recorridos bajo una idea ludica, por medio del
movimiento y desplazamiento de los mismos para que sea dindmico y sin perder su
integracion.

5.1.1.5. Llenosy vacios
Segun la morfologia del entorno inmediato, sistema de llenos y vacios formados
por viviendas y espacios publicos (parques, plazas y vias), generando un plano de

llenos y vacios a considerar al conceptualizar y el proceso de disefio.

5.1.1.6. Juego de terrazas
Tras el analisis de los perfiles urbano, se tiene que tienen una tendencia de
crecimiento vertical, la cual se considera dentro de la toma de partido.
Todas estas consideraciones generan el concepto final, “Integracién

Perceptiva Motriz”.

5.1.2. Partido arquitectonico
El centro educativo inclusivo se integra mediante volumenes que manejan
diferentes alturas que van segun la percepcidén del usuario; asi como también,
inclinaciones de techos, rampas y recorridos dando la impresién de cerros y

guebradas que interpretan la motricidad que tienen los nifios.

Es por ello que proyecto busca integrar a los nifios de educacién regular con
los nifios de educacién especial, por ello se considera manejar ambos tipos de
educacién dentro del mismo, con principios mas didacticos de ensefianza (Método
Montessori, 2018) y por ello parte del disefio también toma en cuenta el dinamismo

de los espacios y de la forma.

La forma ademas responde a las distintas caracteristicas que tienen los
usuarios sumado a las actividades a las que son mas afines, como los nifios de 6
a 17 afios son mas enérgicos, mas activos por mas que tengan una discapacidad,
el proyecto responde a estas caracteristicas del usuario, con un sistema de varias
terrazas, las cuales se integran al proyecto. Ademas, dentro de los usuarios,
tenemos a los nifios que tienen el TEA (Trastorno Espectro Autista), los cuales

cuentan con zonas de recreacion pasiva y activa, adaptandose a sus necesidades.
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Como se puede observar, de forma general se busca integrar al maximo al
usuario, y dicha integracion requiere de espacios, tanto espacios publicos como
espacios interiores. Por ello se piensa primero en el usuario, luego en el entorno y
finalmente ambos requerimientos, responden a una forma, y todos teniendo como

columna vertebral a la integracién.

Figura 31: Piramide relacional del usuario - entorno - forma
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Elaboracion propia

Adicional a ello se considera la percepcion de los nifios, tengamos en cuenta
gue un nifio de primaria no tiene la misma percepcion de espacios que los nifios de
secundaria, por ello se trabaja con los juegos de alturas como también con los
acabados y las texturas de los espacios interiores para sus distintas percepciones

a nivel motriz.

5.2. Criterios de disefo
Se consideraran 4 referentes para los criterios de disefio, el método Montessori
(Método Montessori, 2018), por su relacién con el tema, el andlisis de la forma de
los proyectos de Le Corbusier para las ideas de la composicién de forma (Baker,
1985), los sistemas de ordenamiento de Edward White para la composicion de las
funciones (White, 1991) y zonificaciones, y por ultimo algunos principios de

accesibilidad universal (Corporacion Ciudad Accesible, 2010), ademas de todo ello,
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se disefia cumpliendo las normas dispuestas por el RNE y el MINEDU, las cuales
en las zonas dedicadas a la formacion del tipo CEBE se respetaran dicha
normativa, las zonas dedicadas a la formacién del tipo CEBR se hara lo propio y
por ultimo las zonas de uso comudn, como las zonas recreativas, de esparcimiento
y sociales, se trabaja bajo los principios de la accesibilidad universal, lo dispuesto
por la SUNEDU en la norma anteriormente mencionada “Criterios de Disefio para
locales educativos de Educacion Basica Especial” (Ministerio de Educacion, 2015)
y la ley N° 30797 ley que promueve la educacién inclusiva, modifica el articulo 52
e incorpora los articulos 19-a y 62-a en la ley 28044, ley general de educacion.

(Congreso de la Republica).

5.2.1. Método Montessori
(Método Montessori, 2018), explica que, segun Maria Montessori, médica y
profesora italiana, afirma que los nifios con algun tipo de retraso mental, pueden
participar activamente con el mundo, pero por medio de sus manos, sus manos son
su medio para conectarse. Esta premisa dio frutos a postulados de que estos nifios,
no eran inutiles, solamente no hubo una estimulacion correcta, ni en ellos ni en sus
mentes; por esto mismo, ella decide trabajar con ellos y en base a esta convivencia
empezd a descubrir que su postulado estaba en lo correcto, y si estaba dando

resultados sus esfuerzos.

También, (Método Montessori, 2018) comenta que para Montessori, Itard es
una inspiracion y un referente, pues este dedic6 parte de su vida a formar, evaluar
y volverlo participativo a un nifio con retraso que lo hallé en unos bosques de
Francia, en la ciudad de Aveyron, el nifio estaba completamente abandonado.
Gracias a ello, él estuvo con el nifio y desarroll6 una perspectiva de estimulacion a
partir de los sentidos y posteriormente desarroll6 la ensefianza del movimiento.
Todo esto se registro gracias a su informe desarrollado y redactado por Itard mismo:

“El nifio salvaje de Aveyron”.
Por este informe otros médicos, pedagogos y colegas, tuvieron la posibilidad

de entender la manera correcta de estimular y trabajar con los nifios con retraso,

con distintos materiales, experimentando y con este método, los resultados
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arrojados por los nifios, eran simplemente sorprendentes, ya que algunos inclusive,
sus resultados fueron mas satisfactorios, que los resultados de los nifios que no
tenian ningun tipo de retraso. Por ello, tuvo muchos reconocimientos, y en el afio
1906, se cred la primera escuela modelo, para nifios de 3 a 6 afios, donde se
desarroll6 todos los resultados de los métodos para los nifios especiales, con la
intencion de poner a prueba este método en nifios sin ningun tipo de retraso, siendo
al final un resultado positivo, este método es efectivo en todo tipo de nifios. Segun
(Método Montessori, 2018)

5.2.1.1. Caracteristicas del método:

(Método Montessori, 2018), describe que Montessori planted 5 caracteristicas.

A. Todos los nifios tienen una mente «absorbente».

Salvo por los rasgos fisicos, los recién nacidos en cualquier parte del mundo
tienen practicamente las mismas capacidades, sin embargo, el aprendizaje de
todos de las costumbres, normas sociales y principalmente la lengua materna se
desarrollan de forma natural, o sea segun el contexto social y cultural, los nifios se

moldean y se forman, que a futuro tendran un impacto en su desarrollo.

B. Todos los nifios pasan por periodos «sensibles».

Cuando nos referimos a sensibles, nos referimos al sentir y percibir de los
nifios, dado que se estad formando su conciencia, empieza a entender que sus
accionares tienen limites, y entran en su lenguaje preguntas como el “como” y el
“porqué”, con la intencién de tener todo el conocimiento posible y absorberlo, esto
se da en una etapa de los 3 a los 6 afos, edad en la cual, la curiosidad del nifio,
hace que explore todo, que no se limite y que pueda reconocer lo que le gusta y lo

gue no le gusta.

C. Todos los nifios quieren aprender.

Segun Montessori, el método de aprendizaje consta de 3 partes, el cerebro,
los sentidos y los musculos. Es por ello que se debe inculcar el contacto con
diferente tipo de cosas, objetos, sensaciones, textura, etc. a los nifios, para asi el

conocimiento se desarrolle como también sus reacciones ante esta interaccion.
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D. Todos los niflos aprenden por medio del juego/trabajo.

Cualquier actividad que sea divertida, voluntaria y agradable, sera
aprobatoria para los nifios, por ello el uso de juegos para el aprendizaje, la
bdsqueda de soluciones, y aprendiendo y desarrollando nuevas habilidades y
capacidades son parte de este método.

E. Todos los nifios quieren ser independientes

Finalmente, los nifios deben involucrarse poco a poco en las actividades
cotidianas para la busqueda de la independencia, recordemos que los nifios estan
en un proceso de absorcion de todo lo que ve y aprende, y tareas pequefas del
tipo, abrocharse los botones, ponerse la correa, etc. Son las mejores para lograr

este objetivo.

5.2.2. Principios de la Accesibilidad Universal

Segun (Schejetnan, Peniche, & Calvillo, 2004), la accesibilidad universal se
define como todas las caracteristicas que debe disponer un espacio urbano o
arquitectonico para que al darle un uso por las personas, se tenga para todo tipo
de usuarios, comodidad, seguridad, autonomia, etc. Ademas, acotan que para que
se considera como buena u optima algun tipo de accesibilidad, esta deba ser
imperceptible, en otras palabras, debe pasar desapercibida, por lo tanto, no solo se
piensa al disefiar con cumplir las normas, sino que, ademas, sea estético y comodo
para todos.

Si bien, la accesibilidad universal es un campo sumamente amplio por
desarrollar, se decidio elegir 2 items como los mas importantes al momento de
desarrollar el disefio arquitectonico, el disefio accesible y los requisitos DALCO,

gue se desarrollan a continuacion:

5.2.2.1. El disefio Accesible
Segun (MLDM Estudios, s.f.), no basta con solo considerar a la personas con un
grado de discapacidad, pues a estos datos, también habria que agregarle el nimero
de personas que tienen algun tipo de incapacidad temporal como bien puede ser

por accidentes, embarazo, enfermedad, entre otros. Todo esto es importante
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porque, se tiene que considerar que el disefio accesible no es solo una cuestion de
normas para discapacitados, sino para todos en general. Es por ello que generar

entornos accesibles, pasa a ser algo justificado para todos.

Parte de los principios del disefio accesible ademas es tener el mayor grado
de autonomia posible segun (Corporacion Ciudad Accesible, 2010), y esto implica
que las personas, puedan participar de todo tipo de actividades sin ningun tipo de

barrera, y no solo que puedan participar, sino también poder disfrutar de ella.

Adicional a todo ello también esta la calidad de vida, no solo de las personas
discapacitadas, sino de todas las personas, y por ello, el tener en cuenta el disefio
de entornos accesibles pasa a ser una necesidad, pues con entornos accesibles se

contribuye al aumento de la calidad de vida segun (MLDM Estudios, s.f.).

Los principios del disefio accesible como ya se menciond, no solo es
englobar a las personas con discapacidad, sino a todos, pues de esta forma
ampliamos el espectro, y empezamos a notar situaciones en las que todos
podemos tener algun tipo de discapacidad o barrera, que nos impida realizar alguna
actividad, como por ejemplo, los lugares oscuros, el transportar cargas con ambas
manos, llevar un bebé en brazos, entre otros, son situaciones generalmente
cotidianas de personas que no tienen alguna discapacidad, que sin embargo, en
dichas situaciones cuentan con un impedimento para desarrollar actividades
libremente, es por ello que se amplia el espectro al momento de disefiar espacios

y entornos accesibles.

Por ultimo, al disefiar un entorno accesible desde la propuesta o la toma de
partido del proyecto arquitectonico, permite que sea integrado a la propuesta formal
y no quede como una adaptacién a la fuerza al espacio, que puede terminar

dafiando la estética y que no se vea integrado.

5.2.2.2. Requisitos DALCO
Segun (MLDM Estudio, s.f.), las actividades que hacemos las personas, por lo

menos las basicas, son 6: comunicarse, entender, usar, desplazarse, alcanzar y
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manipular, por ello la accesibilidad universal debe asegurar que dichas actividades
se puedan desarrollar por todos sin que exista o se genere algun tipo de bloqueo o
barrera. Dicho asi estas actividades se pueden resumir en 4 categorias:

e Deambulacion

e Aprehension

e Localizacion

e Comunicacion

Todas estas, se conocen como los requisitos DALCO (por las iniciales de
cada categoria).

Cuando hablamos de la deambulacion, segun (MLDM Estudio, s.f.), nos

referimos al moverse, o sea la movilidad, en todo aspecto, ya sea por medios
propios de los usuarios, como con algun apoyo o ayuda técnica que son las
muletas, sillas de ruedas entre otros, uno de los principales temas a tener en cuenta
al momento de disefiar es todo tipo de accesos, y no solo nos referimos a puertas,
también estan incluidos los pasillos, los radio de giro, desniveles, circulacion

horizontal como también vertical, etc.

Cuando hablamos de la aprehensién, segun (MLDM Estudio, s.f.), nos

referimos alcance, de todo tipo, o sea el manual, el auditivo y el visual también. Sus
principios de disefio engloban el poder agarrar interruptores, botones, manijas,
llaves, pasamanos, como también una adecuada sefalética y correcta eleccion de
colores y fuentes de texto, y por ultimo a nivel auditivo, sefiales de audio,

megafonia, alarmas, etc.

Cuando hablamos de la localizacion, segun (MLDM Estudio, s.f),

directamente sefiala a la autolocalizacion, o sea que el usuario siempre sepa donde
se encuentra como también tener la facilidad de poder encontrar cualquier cosa
dentro del espacio, desde encontrar algo, hasta encontrar informacion en general.
En disefio esto influye al espacio fisico de los espacios, como también influye al

momento de elegir la sefialética dentro de los espacios ya mencionados.
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Por altimo, cuando hablamos de la comunicacion, segun (MLDM Estudio,

s.f.), nos estamos refiriendo al intercambio de informacién, tanto el recibir
informacion como también emitir informacion, y no solo por via oral, también se
considera al medio escrito, al auditivo al visual entre otros, aqui influye mucho la
sefalética, los carteles de aviso, sefializacion tactil para ciegos, etc.

Los espacios afectados, principalmente son las zonas de atencion al publico,

como mostradores, taquillas, boleterias, entre otros.

5.3. Esquema de zonificacion

El proyecto cuenta con 10 zonas y 3 ingresos segregados, las cuales son la
zona administrativa y de docentes, la zona del SUM, la zona del aulario de primaria,
zona del aulario béasico especial, zona del aulario de secundaria, zona de los
salones pasivos, la zona de la cafeteria, la zona del biohuerto, la zona de recreacion
activa y zona de recreacion pasiva. En lo que respecta a los ingresos, cuenta con
un ingreso para alumnos de primaria, un ingreso para alumnos de secundaria y por
altimo el ingreso vehicular. A continuacién, en la siguiente pagina se muestra en

planta el esquema de zonificacién del proyecto.
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Figura 32: Esquema de Zonificacion del Proyecto
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LEYENDA
1. Zona Administrativa y Aula de docentes. 6. Salén pasivo — Recreacion, interaccion A Ingreso  peatonal  de
2. Sala de Usos Mdltiples (SUM). y lectura (Tercer piso). alumnos de primaria y
3. Aulas Primaria - Primer piso de 7.  Cafeteria (Primero piso), Talleres visitantes.
educacion especial, Segundo piso de educativos y productivos (Primer y B Ingreso  peatonal de
educacion regular. segundo piso). alumnos de secundaria.
4. Aulas basico especiales (Primer piso). 8. Techo verde — Biohuerto. C. Ingreso vehicular.

5. Aulas Secundaria — Primer piso de 9 Zona de recreacién activa (Patios)
educacion especial, Segundo piso de 10. Zona de recreacién pasiva.
educacion regular.

Fuente: elaboracion propia

5.4.Planos arquitectonicos del proyecto
5.4.1. Anteproyecto
A nivel de anteproyecto, se cuenta con un total de 11 planos desarrollados
de la siguiente forma (ver anexos para visualizar los planos):
5.4.1.1. Plano de ubicacién y localizacion
Se cuenta con 1 plano de ubicacién y localizacion con el siguiente codigo:
U-01 Ubicacién y Localizaciéon
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5.4.1.2. Plano perimétrico — Topografico
Se cuenta con 1 plano perimétrico - Topografico con el siguiente cédigo:

TP-01 Perimétrico — Topografico

5.4.1.3. Plot Plan
Se cuenta con 1 plot plan con el siguiente cédigo:
PP-01 Plot Plan

5.4.1.4. Plantas Generales
Se cuentan con 4 plantas generales a nivel de anteproyecto con los siguientes
cadigos (ver anexos para visualizar los planos):
A-01 Primer Piso
A-02 Segundo Piso
A-03 Tercer Piso
A-04 Planta de Techos

5.4.1.5. Cortesy Elevaciones
Se cuentan con 4 planos de cortes y elevaciones a nivel de anteproyecto con los
siguientes codigos:
A-05 Cortes 1
A-06 Cortes 2
A-07 Cortes 3

A-08 Elevaciones

5.4.2. Proyecto

A nivel de proyecto arquitectonico se tiene 19 planos desarrollados,
ordenados de la siguiente forma (ver anexos para visualizar los planos):

5.4.2.1. Planos de distribucion por sectores y niveles

Se cuentan con 4 planos de distribucion por sectores a nivel de proyecto con los
siguientes codigos:

AP-01 Primer Piso

AP-02 Segundo Piso
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AP-03 Tercer Piso
AP-04 Planta de Techos

5.4.2.2. Planos de Cortes por sectores
Se cuenta con 2 planos de cortes por sectores, de los cuales 1 de ellos es un corte
bioclimatico con los siguientes codigos:
AP-05 Corte del sector

AP-07 Corte bioclimético del proyecto

5.4.2.3. Planos de Elevaciones por sectores
Se cuenta con 1 plano de elevacion por sector con el siguiente codigo:

AP-06 Elevacioén del sector

5.4.2.4. Planos de Detalles arquitectonicos y constructivos

Se cuentan con un total de 12 planos de detalles, con los siguientes cédigos (ver
anexos para visualizar los planos):

D-01 Detalles 1

D-02 Detalles 2

D-03 Detalles 3

D-04 Detalles 4

D-05 Detalles 5

D-06 Detalles 6

D-07 Detalles 7

D-08 Detalles 8

D-09 Detalles 9

D-10 Detalles 10

D-11 Detalles 11

D-12 Detalles 12
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5.5.Memoria descriptiva de arquitectura
5.5.1. Nombre del Proyecto
Centro Educativo Basico Especial para el desarrollo de la inclusion social en los

nifios y jovenes del distrito de San Juan de Lurigancho, Lima 2021

5.5.2. Generalidades
La constante separacion de los nifios sin discapacidades con los nifios que cuentan
con alguna discapacidad, ha generado que estos 2 grupos se mantengan
separados, generandose exclusion social en estos ultimos, es por ello, que se noté
como potencial en el distrito de San Juan de Lurigancho un notable incremento de
la demanda, por una infraestructura educativa que no solo sirva como centro de
estudios sino también generando inclusion social entre los nifios. Con una
zonificacion de Educacion Basica (E1), entre el sector 5 y 6 de San Juan de
Lurigancho, en el cruce de la av. Central y av. Héroes del Cenepa, se encuentra el
terreno donde se edificara el Centro Educativo Basico Especial, con 3 pisos y
azotea, con los servicios basicos, equipamiento segun las normas del Reglamento

Nacional de Edificaciones.

5.5.3. Antecedentes
La tesista en su interés por presentar una propuesta innovadora de una
infraestructura educativa que genere inclusion social entre los nifios, desarroll6 una
investigacion previa, y basandose en los mejores modelos y referentes, presenta
esta propuesta de Centro Educativo Béasico Especial como también una

intervencion de los espacios publicos para su ordenamiento

5.5.4. Ubicacion

El proyecto se encuentra ubicado en la region de Lima, provincia de Lima,
distrito de San Juan de Lurigancho, en el cruce de la Av. Central y la Av. Héroes
del Cenepa S/N

5.5.5. Accesibilidad
Segun el plan maestro al 2035 de Lima, las vias de acceso estan a traves de la Av.
Central y la Av. Héroes del Cenepa como vias principales en el distrito, cercanos a

42



estas esta la Av. Priceres de la Independencia la cual tiene conexion con la linea
1y 2 del Metro de Lima.

5.5.6. Objetivo del Proyecto
El objetivo del desarrollo del proyecto, es poder dar solucion con la problematica ya
desarrollada en la presente tesis mediante un nuevo Centro de Educacion Basico
Especial

5.5.7. El Proyecto

Se desarroll6 bajo estos 2 aspectos

5.5.7.1. Aspecto Urbano
Dada las caracteristicas del entorno inmediato tanto fisicas como sociales,
se precisa considerar desarrollar una intervencion del entorno inmediato, entre los
cuales se encuentra, reorganizar el mercado informal “9 de septiembre” como
generar un circuito integral entre los parques aledafos al proyecto. Como también

desarrollar una propuesta de ciclovias que se unan al plan maestro de Lima al 2035.

También cabe precisar, dado el tamafo del terreno, se precisa considerar
espacios adecuados que satisfagan el ingreso y la salida del publico en un tiempo
prudencial respetando al Reglamento Nacional de Edificaciones.

Con respecto a la integracion al entorno, se precisa generar fachadas con
alturas similares al entorno, para mantener la estética y los perfiles urbanos del

entorno.

5.5.7.2. Aspecto Arquitectonico
El nuevo Centro Educativo Basico Especial para el desarrollo de la inclusion
social en los nifios y jévenes del distrito de San Juan de Lurigancho, esta
desarrollado en un area de 14 295.58m2, en el que actualmente es un paradero de
buses informal.
Los ambientes que se han considerado para el proyecto, estan distribuidos
de la siguiente manera:
Ambientes de Educacion Regular
e Aulas Educativas

e Biblioteca Escolar
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Talleres Escolares
Sala de Usos Mdltiples
Losa Multiusos
Espacios Exteriores
Recreacion Pasiva
Servicios Generales
Servicios Higiénicos

Ambientes de Gestiéon Administrativa

Ambientes de Educacion Especial

Aulas Educativas

Sala de psicomotricidad

Sala de usos multiples

Area deportiva

Topico

Aula de Terapia Fisica

Aula Técnico Productiva (panaderia, biohuerto)
Aula SAANE

Aula vivencial

Aula de Terapia Fisica

Aula de Terapia de Lenguaje

Los cuales estan distribuidos en 3 pisos y 1 azotea, conectados por

escaleras y rampas

5.6.Plano de especialidades del proyecto

Se cuenta con un total de 14 planos de las distintas especialidades, entre las que

se encuentran estructuras, instalaciones eléctricas, sanitarias y planos de

seguridad (ver anexos para visualizar los planos).

5.6.1. Planos béasicos de estructuras

Se tiene 3 planos de basico de estructuras desarrollados en el proyecto

5.6.1.1. Plano de cimentacion

En lo que respecta a cimentacion, se cuenta con 1 plano con el siguiente cédigo:

E-01 Cimentaciones
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5.6.1.2. Plano de estructura de losas y techos
En planos de estructuras de losas y techos tenemos 2 planos con los siguientes
caodigos:
E-02 Planos de Losas y techos 1

E-03 Planos de Losas y techos 2

5.6.2. Memoria descriptiva de estructuras

El criterio de disefio empleado para los elementos estructurales de concreto
armado, ha sido realizada para los elementos mas esforzados y mas
representativos (columnas, vigas, placas, losas, etc.), habiéndose realizado por el
meétodo de resistencia ultima, en concordancia con la Normas siguientes:

- Norma Técnica E.060

- las Normas ACI-318-2005,

- la Norma Técnica E.070 (para la verificacion del disefio de la
albafileria y de sus elementos de confinamiento).

Para el analisis estructural, deberd usarse las herramientas mas actuales
para su precision, como lo puede ser el software ETABS V 9.0.4, entre otros.

Ademas, Se deberan respetar los didmetros de todos los aceros
estructurales especificados en los planos, cuyo peso y diametro debera ser de
acuerdo a las Normas.

Sobre el gancho estandar se deberd respetar lo siguiente, en barras
longitudinales: Doblez de 180° mas una extension minima de 4 db, pero no menor
de 6.5 cm. al extremo libre de la barra. Doblez de 90° mas una extension minima
de 12 db al extremo libre de la barra. Y en los estribos, doblez de 135° mas una
extensidon minima de 10 db al extremo libre de la barra. En elementos que no
resisten acciones sismicas, cuando los estribos no se requieran por confinamiento,
el doblez podra ser de 90° 0 135° mas una extension de 6 db.

Con respecto a la colocacién del refuerzo, colocara respetando los
recubrimientos especificados en los planos. El refuerzo debera asegurarse de
manera que durante el vaciado no se produzcan desplazamientos que sobrepasen

las tolerancias permisibles.
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Ademas, se cuenta con estructuras metdlicas, cuyas dimensiones estan
acorde a los célculos previamente hechas por el especialista, estas estructuras
metalicas estan apoyadas con arriostres del tipo “V” en todo el edificio, mientras
gue los interiores y separadores son tabiqueria.

Por ultimo, se cuenta con una tensoestructura de cubierta en el Ultimo piso,
calculos los cuales se han desarrollado segun lo dictaminado por la norma E-020
Cargas.

Reglamentacion y Normas de disefio utilizadas:

. Norma E — 020 - Cargas.

. Norma E — 050 — Suelos y Cimentacion.

. Norma E — 060 — Concreto Armado.

. Norma E — 030 — Disefio Sismo Resistente.
. Norma E — 070 — Albafileria.

. Norma E — 090 — Estructuras Metélicas.

5.6.3. Planos béasicos de instalaciones sanitarias
Se cuenta con un total de 4 planos de instalaciones sanitarias desarrolladas

a continuacion (ver anexos para visualizar los planos):

5.6.3.1. Planos de distribucién de redes de agua potable y contra
incendio por niveles
Se cuenta con 2 planos de distribucion de agua potable con los siguientes codigos:
IS-03 Instalaciones Sanitarias Agua 1

IS-04 Instalaciones Sanitarias Agua 2

5.6.3.2. Planos de distribucion de redes de desagie y pluvial por
niveles
Se cuenta con 2 planos de red de desagiie con los siguientes codigos:
IS-01 Instalaciones Sanitarias Desague 1

IS-02 Instalaciones Sanitarias Desague 2

5.6.4. Memoria descriptiva de instalaciones sanitarias
El agua potable se abastece desde la red publica, por medio de un medidor

existente, mediante una toma de agua la cual sus dimensiones se han calculado
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cumpliendo la normativa vigente, la cual se conducird hasta la cisterna la cual su
volumen esta dividido una parte para el consumo humano y otra parte para el agua
contraincendios, desarrollados en los planos de instalaciones sanitarias.

Desde la cisterna mediante un equipo duplex de bombeo, se impulsara el
agua hacia el tanque elevado existente. La cual alimentara con la suficiente presion
para todo el edificio para todos los equipos sanitarios, entre ellos los aparatos
sanitarios con fluxometros.

Con respecto a la dotacion del agua, se ha evaluado tener conformidad con
lo estipulado por el Nuevo Reglamento Nacional de Edificaciones y Norma. 1S.010
/ Capitulo Il Agua Fria / 2.2 Dotaciones, Articulo 6 Dotaciones, seccion D.

El Sistema de desaglie es basicamente por gravedad, siendo las aguas
servidas de los Servicios Higiénicos evacuadas por tuberias instaladas
convenientemente en los pisos de la edificacibn por montantes en muros que
posteriormente son conducidas hasta las cajas de registro (ver planos).

Las tuberias han sido definidas en conformidad a lo estipulado por el Nuevo
Reglamento Nacional de Edificaciones y la Norma de Instalaciones Sanitarias
IS.010 para Edificaciones.

Por ultimo, el regado de areas verdes se realiza por medio del sistema de
regado que funciona gracias a la energia edlica como se menciona mas adelante.

Con respecto al sistema de agua contra incendios, de acuerdo con Nuevo
Reglamento Nacional de Edificaciones y la Norma de Instalaciones Sanitarias
IS.010 / Capitulo 11l Agua Contra Incendios, se ha considerado un sistema de agua
contra incendio, para ser usado por las ocupantes del Centro Educativo Basico
Especial.

La fuente de agua sera la red de abastecimiento publico, que mediante la
conexion domiciliaria alimentara a la cisterna existente donde estara el volumen de
reserva de agua contra incendio.

La Normativa utilizada en lo que respecta a instalaciones sanitarias es la
siguiente

e Reglamento Nacional de Edificaciones, Norma 1S.010 (instalaciones

eléctricas).
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5.6.5. Planos basicos de instalaciones eléctricas

5.6.5.1. Planos de distribucion de redes de instalaciones eléctricas
Se cuenta con 2 planos de distribucion de redes de instalaciones eléctricas con los
siguientes codigos (ver anexos para visualizar los planos):
IE-01 Instalaciones Eléctricas Luminarias

IE-02 Instalaciones Eléctricas Tomacorrientes y Comunicaciones

5.6.6. Memoria descriptiva de instalaciones eléctricas
La energia eléctrica serd suministrada de dos suministros uno para el Tablero
General y el otro suministro para la Bomba Contraincendios que son

independientes, que estara ubicada en el proyecto.

La Red de Media Tension sera corriente alterna segun indiquen los calculos
del especialista. Estas redes Suministran energia a la red de Baja tension con una
tension de 380/220 Voltios, cuatro conductores (tres conductores de fases y un

conductor neutro).

El disefio de redes eléctricas interiores comprende lo siguiente, circuitos de
iluminacién de dos conductores de seccion y tuberia segun lo indiquen los célculos
respetando la normativa vigente. Tomacorrientes, al ser un proyecto del tipo publico
y educativo, se trabaja con tomacorrientes trifdsicos con linea a tierra, con espesor

segun indigue la norma.

Ademas, el disefio incluye los circuitos de luces de emergencia como
también el sistema de comunicaciones.

El proyecto cuenta con un tablero general que se encuentra en el primer piso
gue suministra energia a los demas tableros en todo el edificio, ademas se cuenta
con un tablero estabilizador UPS, y otro tablero para alarma contraincendios,
dispuestos en el Centro de Educacion Basico Especial, ademas se tiene en cuenta
un tablero de bomba contraincendios independiente, para la bomba ACI y para la
bomba Jockey.

Los Circuitos de alumbrado y equipos de fuerza, utilizaran interruptores

termo magnéticos, adicionalmente se han previsto circuitos de reserva a ser

48



cableados cuando se requiera. Todos los tomacorrientes seran universales de dos
polos con espiga a tierra del amperaje correspondiente a los célculos desarrollados

por el especialista, por ultimo, se ha considerado la ubicacion de 4 pozos a tierra.

El sistema de sefalizacion de emergencia se ha considerado la instalacion
de equipos de emergencia como alarma contraincendios en todos los niveles,
detector de humo con baterias recargables ubicado en el s6tano, asi como luz de
emergencia en todos los niveles con dos lamparas halégenas de 2x10W, el montaje
se hara adosado en la pared.

Ademas, por medio de energia edlica, se transforma la energia edlica en
energia eléctrica para alimentar los sistemas de regado de areas verdes en el

Centro.

5.6.7. Planos basicos de seguridad
El proyecto cuenta con un total de 5 planos de seguridad, los cuales se dividen en

planos de sefalética y planos de evacuacion.

5.6.7.1. Planos de sefialética
El proyecto cuenta con un total de 2 planos de sefialética, donde se muestran
por medio de sefiales verticales todos los equipos de seguridad del edificio, con los
siguientes codigos (ver anexos para visualizar los planos):
SP-01 Sefalética 1
SP-02 Sefialética 2

5.6.7.2. Planos de evacuacién
El proyecto cuenta con un total de 3 planos de evacuacion, donde se muestra
la ruta de evacuacion por planta con las zonas de seguridad correspondiente, con
los siguientes cddigos (ver anexos para visualizar los planos):
S-01 Evacuacion 1
S-02 Evacuacion 2
S-03 Evacuacion 3
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5.6.8. Memoria descriptiva de seguridad
La presente memoria descriptiva de seguridad y evacuacion da los alcances
necesarios referentes a los medios de evacuacion y también a sus sistemas de
seguridad contraincendios del Centro Educativo Basico Especial para el desarrollo
de la inclusién social en los nifios y jovenes del distrito de San Juan de Lurigancho,
el mismo que consta de 3 pisos y 1 planta de techos con escaleras integradas y de

evacuacion en cada pabellon.

Para plantear la seguridad y los sistemas de evacuacion del edificio se esta
basando en las exigencias del RNE para este tipo de edificaciones, es por ello que
se va a dotar al local con un sistema de Deteccion — Alarma centralizado y
Extintores, en una cantidad adecuada distribuidos de forma conveniente en las
diferentes areas, segun el tipo de riesgo, sobre las vias de evacuacion en los planos
se puede apreciar que las secciones de las mismas (puertas, corredores y
escaleras), cuentan con las dimensiones adecuadas que permitiran una Optima
evacuacion de todos los ocupantes, ya sea a la zona de seguridad interna o hacia

la zona externa.

5.6.8.1. Marco normativo

En el presente proyecto se ha trabajado segun los alcances del Reglamento
Nacional de Edificaciones, RNE, el cual se ha usado con criterio general y ademas
con la aplicacién de los siguientes dispositivos legales, reglamentos y cédigos que
se muestran a continuacion:

— Norma INDECOPI NTP 350.043-1 extintores portatiles

— Norma INDECOPI NTP 399.010-1 sefales de seguridad

— Cadigo nacional de electricidad — utilizacion

— NFPA 72 sistema de deteccion y alarma centralizado

5.6.8.2. Tipo de ocupacion y analisis de posibles riesgos
Tratdndose de un centro educativo basico especial la mayoria de los ambientes
cuentan con una carga minima de combustible la cual su tipo de riesgo es de

clasificacion de riesgo ordinario. El equipamiento de seguridad contra incendios del
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local serd implementado segin lo que exige el Reglamento Nacional de
Edificaciones y demé&s aspectos normativos citados lineas arriba.

5.6.8.3. lluminacion de Emergencias

Estos equipos seran instalados con una mayor importancia en los corredores,
escalera, salida y demas componentes de evacuacion tal como se muestra en
planos de sefializacidon, cada equipo de iluminacion a baterias debera ser listadas
UL, FM o equivalente con capacidad 90 minutos de funcionamiento autbnomo como
minimo. Cada equipo de iluminacion a bateria se disefiara para proveer iluminacion
inicial en promedio minimo de 10 Lux a lo largo de las rutas de evacuacion. (NFPA
101 5,9.2-1).

5.6.8.4. Medios de evacuacion y su capacidad de aforo
Evacuacion es la desocupacion de las instalaciones o de los espacios en forma
ordenada y segura de las personas que la ocupan, cuando alguna circunstancia o

causante interno o externo pongan en peligro sus vidas o seguridad.

La evacuacion de la totalidad de ocupantes del local se realizara por la ruta
de evacuacion la misma que nos conduce con direccion a la puerta de ingreso
principal, estos flujogramas se muestran en el plano de evacuacion, ademas para
hacer mas comodo y facilitar la evacuacion, el edificio estara sefializado en forma
adecuada y notoria para que asi cualquier ocupante del local pueda identificarlo

con facilidad y de forma réapida la salida.

Se considera, ademas, que una persona se desplaza a razén de 1m/s
ocupando en un ancho de 0.60m, entonces en un tiempo de 1 minuto se podran
evacuar por un médulo de 0.60m a 60 personas, consiguientemente por un ancho
de 1.20m. Se podran evacuar en 1 minuto 120 personas, por lo tanto, se puede
concluye que el Centro con un medio de evacuacién con una capacidad mucho
mayor el desarrollo de sus escalares de evacuacién permite evacuar una mayor

cantidad de usuarios.
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5.6.8.5. Seinializacion

El centro educativo basico especial estara completamente sefializado con los
pictogramas aprobados en la NTP 399.010-2004, la sefial tiene un tamafo
exactamente igual con el lugar en el que se colocan de tal manera que el simbolo
sea identificado desde una distancia segura, entre algunas de estas sefialéticas
tenemos: escaleras, sefiales direccionales, zonas seguras en caso de sismos,

botiquin, extintores, riesgo eléctrico, alarma contra incendios, entre otros.

5.6.8.6. Longitudes de recorrido

Segun los métodos especificados en el RNE y la NFPA 101, el Centro Educativo
Basico Regular cumple con los requisitos establecidos, tal como se indica a
continuacion: La maxima distancia de recorrido desde cualquier punto de la
edificacién a una zona segura no excede de los 60m., que se puede verificar en los
planos de evacuacion, de esta forma la exigencia segun la normativa es cumplida
ya que la méxima distancia esta por debajo de este recorrido, tal como se puede

apreciar en los planos.

5.7.Informacién complementaria

5.7.1. Animacion Virtual

Se incluye un video recorrido de 3 minutos que muestra los espacios
exteriores e interiores del Centro de Educacidén Basico Especial, que incluye los
patios, zonas de esparcimiento pasivo y activo como también los salones, tanto
para primaria y secundaria y las vistas generales de proyecto

5.7.2. Vistas Renderizadas del Proyecto

También se tiene un folio de vistas renderizadas del Centro de Educacion

Basico Especial, donde se muestran fotos de los espacios mas importantes
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VI. CONCLUSIONES

El Centro Educativo Basico Especial para el desarrollo de la inclusién social en los
nifos y jovenes del distrito de San Juan de Lurigancho, genera la inclusion social,
por medio de los espacios justamente disefiados para la interaccion, sin dafiar o
intervenir en los modelos educativos que puedan afectar a del tipo basico especial
0 basico regular. Sus zonas de esparcimiento activo y pasivo son de vital
importancia en generar inclusion social, ademas los talleres productivos, ayudan a
los usuarios el tener capacidad para el autosostenimiento luego de terminar sus

estudios basicos.

Desde la perspectiva socioeducativa, el CEBE aporta positivamente, ya que
genera la oportunidad de educacion que se le brinda a los nifios con discapacidad,
y en paralelo tienen formacion basico regular para las personas sin discapacidad.
Recordemos que hay una notable desproporcion en cantidad de infraestructura
entre centros educativos basico regulares y los centros educativos basico
especiales y por ello, muchos de los padres de los nifios con discapacidad, por
cuestiones de necesidad, matriculan a sus nifios en centros basico regulares,
donde se pueden adaptar socialmente, pero dichos equipamientos no cuentan con
las condiciones arquitecténicas necesarias, ni los espacios adecuados para
desarrollar sus actividades, ni el tipo de aprendizaje o terapias que necesitan los
nifios con discapacidad para desarrollarse en su totalidad.

Desde la perspectiva socioecondémica: El proyecto aporta positivamente por
medio de espacios de trabajo productivo, en este caso nos referimos al taller
productivo de panaderia, se desarrolla esto en el proyecto porque se sabe que en
el distrito de San Juan de Lurigancho tiene una alta poblacién joven, ademas de
tener un NSE medio bajo y bajo; ademas, con estos talleres los nifios con
discapacidades al terminar el colegio, pueden insertarse en el mundo laboral con
estos conocimientos aprendidos en los talleres y poder generar ingresos para su

autosuficiencia.
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A nivel sociodemografico, el nuevo CEBE aporta desarrollando los valores
sociales en las personas desde que son nifios, ya que se sabe que desde pequefios
se les puede inculcar una convivencia sana e inclusiva con las personas con
discapacidad, apoyandolas, compartiendo y aprendiendo de su estilo de vida; para
que asi a futuro, se evite que, siendo adultos, ocurra algun tipo de marginacion o

exclusién social en las personas con discapacidad.

Por dltimo, a nivel fisico-espacial, se aporta dentro del tratamiento
urbanistico, la accesibilidad universal, desarrollando disefios pensando en todo tipo
de personas, ya que en la actualidad en San Juan de Lurigancho hay una elevada
concentracion de flujo peatonal, sin embargo, esto solo hace mas notoria la
carencia de rampas, como también la falta de continuidad en sus recorridos

peatonales que dificulta el desplazamiento a las personas con discapacidad.
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VIl. RECOMENDACIONES

Para desarrollar el proyecto arquitectonico de Centro Educativo Basico Especial
para el desarrollo de la inclusién social en los nifios y jovenes del distrito de San

Juan de Lurigancho, se recomienda tomar en cuenta lo siguiente:

o Se recomienda si bien considerar todo tipo de normativas ya sean
parametros, reglamentaciones, decretos, etc., no solo quedarse con la intencién de
cumplir la norma, sino aportar y proponer siempre mas de lo requerido.

o Tener en cuenta los factores climaticos y desarrollar adecuadamente los
criterios bioclimaticos en toda la edificacion dando la solucion mas optima para el
proyecto.

o Los componentes de la forma como las soluciones funcionales deben ser
respetados, ya que ambos, junto a la propuesta estructural, articulan y organizan el
proyecto de forma integral, sin dejar elementos sueltos.

o A nivel nacional, se recomienda desarrollar mas proyectos del tipo CEBE que
integren a los CEBR, para la inclusién social, teniendo en consideracion esta
investigacion ya desarrollada, y segun como se necesite, proponer mas proyectos
similares dependiendo de la zona donde se emplace.

o Este proyecto surge, porque en la actualidad, hay exclusion social hacia los
discapacitados, por ello es importante la difusion en la sociedad, sobre el cémo
generar inclusion social para las personas con discapacidad, donde parte de la
respuesta esta en, desarrollarlo desde muy nifios
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ANEXOS
A continuacioén, se anexan los planos del proyecto con el siguiente orden:
Arquitectura:
- Anteproyecto.
- Proyecto.
Especialidades:
- Estructuras.
- Instalaciones Sanitarias.
- Instalaciones Eléctricas.
- Seguridad.
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