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RESUMEN 

El presente trabajo de tesis contiene información sobre el diseño de un prototipo 

de bloque de plástico reciclado y su aplicación en el sistema constructivo de una 

vivienda, dado que el plástico es un material contaminante y se ve constantemente 

en diversos lugares se decidió innovar proponiendo un bloque  para la construcción 

de vivienda, lo bueno de este material que es muy moldeable y se puede adherir 

o unir con otros materiales tales como la arena y aserrín como en nuestro bloque

propuesto, estos bloques tendrán diferentes dosificaciones y pasarán por ensayos 

de laboratorio. 

La investigación tiene como principal objetivo validar que el diseño de un prototipo 

de bloques de plástico reciclado, cumpla con las normas para su uso en el sistema 

constructivo y como objetivo específico diseñar un prototipo de bloque de plástico 

reciclado, calcular la resistencia a la compresión de los bloques, analizar los 

elementos constructivos compatibles con el bloque propuesto y Evaluar cómo 

influye la dosificación en la resistencia. 

Para ello se diseñó dos bloques con dosificaciones diferentes la primera con un 

peso de 2.30kg y dosificación de 17% de arena fina, 9% de aserrín, 74% de 

plástico y con características de, longitud 24cm, ancho 10cm y alto 11.76cm, 

obtuvo una resistencia a la compresión de 81.61kg/cm2, la segunda con un peso 

de 2.80kg y dosificación de 9% de arena fina, 4% de aserrín, 87% de plástico y 

con características de, longitud 24cm, ancho 10cm y alto 12cm, obtuvo una 

resistencia a la compresión de 101.97kg/cm2, con estos resultados llegamos a la 

conclusión que el segundo bloque cumple con la norma para su uso en el sistema 

constructivo de una vivienda. (100 kg/cm2 como mínimo según la norma ASTM). 

Una vez validado el diseño con la norma ASTM, se analizó los elementos 

constructivos compatible con el bloque y se usara perfiles o soportes metálicos 

acorde al diseño del bloque, así como las columnas también tendrán el tipo de 

diseño del bloque para que encajen perfectamente.  

Palabras Clave: plástico reciclado, dosificación, resistencia a la      compresión,  

reciclaje. 
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ABSTRACT 

This thesis work contains information on the design of a recycled plastic block 

prototype and its application in the construction system of a house, given that 

plastic is a polluting material and is constantly seen in different places, it was 

decided to innovate by proposing a block For the construction of houses, the 

good thing about this material that is very moldable and can be adhered or 

joined with other materials such as sand and sawdust as in our proposed block, 

these blocks will have different dosages and will go through laboratory tests. 

The main objective of the research is to validate that the design of a prototype 

of recycled plastic blocks complies with the standards for use in the construction 

system and as a specific objective to design a prototype of a recycled plastic 

block, to calculate the compressive strength of the blocks, analyze the 

construction elements compatible with the proposed block and evaluate how 

the dosage influences the resistance. 

For this, two blocks with different dosages were designed, the first with a weight 

of 2.30kg and a dosage of 17% fine sand, 9% sawdust, 74% plastic and with 

characteristics of, length 24cm, width 10cm and height 11.76cm. obtained a 

compressive strength of 81.61kg / cm2, the second with a weight of 2.80kg and 

a dosage of 9% fine sand, 4% sawdust, 87% plastic and with characteristics of, 

length 24cm, width 10cm and height 12cm, obtained a compressive strength of 

101.97kg / cm2, with these results we came to the conclusion that the second 

block complies with the standard for use in the construction system of a house. 

(100 kg / cm2 minimum according to ASTM standard). 

Once the design was validated with the ASTM standard, the construction 

elements compatible with the block were analyzed and metal profiles or 

supports will be used according to the design of the block, as well as the 

columns will also have the type of design of the block so that they fit perfectly. 

Keywords: recycled plastic, dosage, resistance to compression,     recycling.
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I. INTRODUCCIÓN  

El mundo presenta problemas ambientales causada, entre varios 

componentes, por la contaminación, la adquisición de plástico, dada 

su enorme versatilidad y pequeño costo de elaboración. Hoy en día 

África Occidental, produce más de 280 toneladas de residuos 

plásticos cada día, y solo se recicla alrededor del 5%. (UNICEF, 2019)   

De una u otra forma el reciclaje presenta para la sociedad la 

reutilización y aprovechamiento de los materiales desechables, esto 

ha presentado desde el origen del ser humano. (PODEREDOMEX).  

Según apreciaciones de la ONU, que cada segundo se vende un 

millón de botellas de plástico. Estas empresas se basan en la creación 

de ladrillos PET 100% realizados, para que en un futuro podría ser 

usados como uno de los materiales más valioso en la construcción 

civil. (elpais, 2019)  

Velarde, E., Pérez, O. (2019). en su revista Desperdicio de plásticos 

en el Perú nos explica que, el Perú en los 25 últimos años, otros 

países fueron reutilizados los materiales termoplásticos y el PVC de 

origen industrial y pos-consumo, cuya finalidad es procesar los 

desechos de plástico para posteriormente utilizadas como un material 

primordial para la construcción u otros productos como: tuberías, 

baldes, jaloneras, calzado, etc.  

En el Perú se reúsan tan solo el 1.9% total de residuos. Por ello 

buscamos desarrollar y beneficiar en el ámbito constructivo y medio 

ambiental, transformando el plástico reciclado en materiales de 

construcción. (Ministerio del ambiente. 2020).   

En la ciudad de Tarapoto, los residuos rígidos elaborados diariamente 

se forman, mayormente por envases de alto consumo, que no se 

desasen de forma sencilla, esto hace que se origine inconvenientes 

en el poblado por el acumulamiento de los residuos rígidos en 

depósitos inapropiados, y el arrojo directo de estos, según estudios 

realizados en la ciudad de Tarapoto la cantidad de residuos sólidos es 

de 0.566 kg/hab-día y la cantidad de habitantes es de 180,073, esto 
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es equivalente al 101.92 toneladas diarias en residuos de sólidos. 

(Chávez, 2018)  

 

A lo largo de la historia este problema viene afectando a esta región, 

por ello cuando se aprobó en el año 2016 la Ley General de Residuos 

Sólidos, nos indicó que los gobiernos locales poseen la tarea de dirigir 

a los habitantes hacia prácticas buenas como, realizar proyectos 

integrales que buscan educar a los habitantes a minimizar la 

contaminación, reusando y reciclando residuo.  (Cáceres, 2017).  

Actualmente no hay una construcción usando ladrillos con plástico 

reciclado en nuestra región, sin embargo, encontramos proyecto que 

investiga, como la reducción de carga muerta en edificaciones y entre 

otras, para poder ser usado en el campo de la construcción.  

Lo que se pretende llegar con el proyecto de investigación es usar un 

nuevo tipo de bloques de plástico reciclado en un sistema constructivo 

alternativo para casas temporales y permanentes en la localidad de 

Tarapoto, debido a que es una materia prima económica y accesible 

en cualquier sitio de todo el mundo, es un sistema de creación un 30% 

más económico que los sistemas clásicos en la zona.                                             

Problema general ¿El diseño de un prototipo de bloque de plástico 

reciclado cumple con las normas para su uso en el sistema 

constructivo de una vivienda - Tarapoto? Justificación teórica, Esta 

investigación comienza con observar el problema Fundamental que 

incentivó a hacer esta investigación sobre la contaminación de 

residuos de plástico en la provincia de san Martín, estos desechos de 

se ve principalmente por las calles de la ciudad, esto es debido a que 

zona es comercial. 

Justificación social, Este proyecto fomenta el reciclaje de plástico, 

para luego utilizarlo en la construcción de viviendas, dando acojo en 

la actualidad a personas que no cuentan con una vivienda para vivir. 

Justificación Metodológica, Para alcanzar el objetivo propuesto, se 

usará la técnica de investigación como guía de observación en la 

ejecución del proyecto en el laboratorio. Objetivo general, Validar 
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que el diseño de un prototipo de bloques de plástico reciclado, cumpla 

con las normas para su uso en el sistema constructivo de una vivienda 

- Tarapoto. Como objetivos específicos (I) Diseñar un modelo de 

bloqueta para la construcción de tabiquerías o cerramientos. (II) 

Evaluar cómo influye la dosificación en la resistencia a la compresión 

de un bloque fabricado con plásticos reciclados. (III) Calcular la 

resistencia de los bloques. (IV) Analizar los elementos constructivos 

de una vivienda con bloques de plástico reciclado. Hipótesis general, 

El diseño de un prototipo de bloques de plástico reciclado cumple con 

las normativas vigentes para uso en la construcción de una vivienda.   
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II. MARCO TEÓRICO

Piñeros y Herrera (2018), en su investigación titulada “Proyecto de 

factibilidad económica para la fabricación de bloques con agregados 

de plástico reciclado (pet), aplicados en la construcción de vivienda”. 

Su objetivo es realizar un análisis de uso en la implementación de 

bloques de polímeros plásticos reciclados en la construcción de 

viviendas para centros urbanos en Colombia. Fue un estudio de tipo 

Investigativo y experimental, cuya muestra fue recolectar Empaques: 

Bebidas (gaseosa, agua mineral, jugos, etc.), Fibra: Alfombras, Ropa, 

Telas para Decoración (Cortinas, ropa de cama, tapicería, etc.), 

productos farmacéuticos, todo tipo de material plástico. Los 

instrumentos empleados fueron Herramientas de software y 

Materiales. Esta investigación concluyo que el pet reciclado se puede 

utilizar en la preparación de viviendas prefabricadas para espacios 

públicos (Sardinel, Cañuela, Adoquín, Tableta, Bordillo, etc.) y 

construcción de viviendas, ya que cuenta con propiedades térmicas y 

aislamiento acústico, entre otros.  

Caivinagua (2018), en su investigación titulada “Mampostería en seco, 

tipo lego con ladrillos de plástico reciclado aplicado para fines de 

construcción emergente”. Tuvo como objetivo diseñar un prototipo de 

ladrillo de plástico reciclado tipo lego a partir del módulo del ladrillo 

clásico. Fue un estudio de tipo Experimental – aplicada, cuya muestra 

fue recolectar 3.48 kilos de plástico reciclado, para luego ser triturado 

y hacer un ladrillo con las dimensiones la de un ladrillo común,100% 

de plástico reciclado. Los instrumentos empleados fueron selección 

de maquinaria, equipos y ensayos. Esta investigación concluyó que 

se logró el diseño de un prototipo de ladrillo de plástico reciclado 

obteniendo las dimensiones y forma de los ladrillos comunes que 

existen en el mercado, estos ladrillos de plástico reciclado se anclan 

de manera horizontal y vertical sin necesidad de ningún adherente, y 

al ser ladrillo tipo lego son fáciles de armar.  

Betancourt (2019), en su investigación titulada “Estudio de nuevas 

tecnologías de la construcción con bloques de materiales plásticos 
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reciclados”. Su principal objetivo analizar las ventajas del uso de 

materiales plásticos en la construcción. Fue un estudio de carácter 

investigativo, cuya muestra fue recopilar información sobre reciclaje, 

elementos plásticos de reciclaje, Bloques plásticos para la 

construcción y Desarrollo sostenible, en ciudades de América Latina 

y el Caribe, para luego ser aplicado en elementos constructivos. Los 

instrumentos empleados fueron referencias, análisis documental y 

Entrevista. Esta investigación concluyó que el material plástico PET 

tiene un periodo de degradación, lo cual nos asegura que nuestra 

creación sea de extensa vida, siendo este un material bastante dúctil, 

por esto se expone la construcción de varios moldes por la forma 

simple de usar el material plástico, admitiendo que el diseño con el 

bloque de plástico posibilite libremente que en la obra se logre instalar 

servicios básicos como en cualquier casa común.  

Echeverria (2017) en su investigación titulada “Ladrillos de concreto 

con plástico pet reciclado” Cajamarca – Perú” tuvo por objetivo 

determinar las propiedades físico-mecánicas de los agregados de los 

ladrillos de concreto con plástico PET. Tuvo como   estudio de tipo 

explicativa, La muestra consistió en agregar 0%, 3%, 6% y 9% de PET 

reciclado a la mezcla de ladrillos vibratorios de concreto, dando 

resultado en 4 tipos de ladrillos, variando en un período de 28 días. 

Determina sus propiedades mecánicas. Los instrumentos para utilizar 

son los equipos, maquinaria y ensayos. Concluye que la vibración de 

los ladrillos de hormigón al acrecentar las cantidades de PET reciclado 

no mejora las propiedades mecánicas y reduce la resistencia a la 

compresión de los ladrillos de los principales tubos compuestos hasta 

en 51,5 kg / cm2 o 31,8%. Sin embargo, las propiedades físicas y 

mecánicas de los tres tipos de bloques de hormigón de plástico PET 

reciclado cumplen con los requisitos definidos en el Reglamento 

E.070: 2006.  

Arrascue Cano (2017) en su investigación titulada “Utilización de 

materiales plásticos de reciclaje como adición en la fabricación de 

ladrillos vibro compactado de cemento” nuevo Chimbote - Perú”. El 



6 
 

principal objetivo de este estudio es la producción de ladrillos ligeros 

mediante la adición de plástico reciclado (PET). Fue un tipo de estudio 

aplicativo - experimental, La muestra está destinada a la producción 

de ladrillos con 3 resistencias diferentes que han sido sometidos a 

pruebas de compresión para ver quién cumple. El resultado fue una 

dosis de 1: 7: 3 (cemento: arena: confinado), con una capacidad de 

compresión de 68 kg / cm2 durante 28 días. Así que agreguemos 

35%, 5%, 55% y 100. PET por peso de cemento ensayado para 

resistencia a la compresión, dosis 1: 7: 355 PET, tolerancia 57 kg / 

cm2 después de 28 días. Los instrumentos a utilizar son los equipos, 

maquinaria y ensayos. En conclusión, con las pruebas de resistencia 

a la compresión, se encontró que la incorporación de PET como 

porcentaje del peso del cemento, no resultó beneficiosa en el 35%, 

5% y 100% de los ladrillos, la resistencia a la compresión es menor 

que la de un ladrillo estándar con una resistencia de 68 kg / cm2 y no 

cumple con los valores predeterminados de la normativa RNE E070, 

mientras que un ladrillo con una resistencia de 55% 57 kg / cm2 

cumple con la resistencia mínima al ladrillo tipo I 

 

Astopilco (2015), en su investigación de tisis “Comparación de las 

propiedades físico – mecánicas de unidades de ladrillos de concreto 

y otros elaborados con residuos plásticos de PVC, Cajamarca, 2015”. 

Su principal objetivo de investigación es comparar las propiedades 

físico-mecánicas de cada ladrillo de hormigón con los residuos de 

PVC añadidos.  Fue un estudio de tipo Experimental – aplicada, cuya 

muestra fue comparar 30 unidades de ladrillos, para obtener las 

dimensiones resistencia a tracción y compresión, usando ladrillos 

comunes, ladrillos con el 50% de plástico y ladrillos con el 100% de 

plástico. Los instrumentos empleados fueron observación, selección 

de maquinaria, equipos y ensayos. Esta investigación concluye que 

las propiedades físicas – mecánicas el ladrillo con porcentajes de 

PVC, permite ser utilizado en la construcción como muros, en jardines, 

etc. 
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Pérez y Zamora (2020), en su investigación titulada “Diseño de 

bloques de concreto modificados con fibras de plástico reciclado para 

la reducción de cargas en edificaciones, Tarapoto, 2020”. Su objetivo 

fue identificar las características de los bloques de hormigón 

modificados con fibras plásticas recicladas para reducir 

permanentemente las cargas en la zona de Sanmartín. su estudio de 

tipo no experimental – transversal descriptivo (explicativo), cuya 

muestra fue fabricar 24 unidades de bloques con fibras de plástico 

reciclado, teniendo en cuenta las cantidades de 0, 5, 10 y 20% reducir 

la cantidad de arena, ya que será necesaria para las pruebas 

propuestas. Los instrumentos empleados fueron formatos de ensayos 

y equipos estandarizados de Validez y Confiabilidad. Este estudio 

concluye que las propiedades físicas y químicas del plástico reciclado 

son aplicables a los bloques de hormigón ya que se considera un 

agregado de bajo peso que trabaja bien con el hormigón y se une para 

crear una estructura celular fuerte con resistencia al bloque. 

Pizango y Altamirano (2019), en su investigación titulada “Diseño de 

ladrillo no estructural de 0.15x0.30x1.20m en losa aligerada con 

plástico reciclado, para reducción de carga muerta en edificaciones, 

rioja - san martín 2018” Su objetivo fue determinar la reducción de 

carga muerta de ladrillos no estructurales de 0.15x0.30x1.20m 

utilizando plástico (pet) reciclado de San Martín. Fue un estudio de 

tipo Experimental, cuya muestra fue edificar una casa de 112.5m2 

donde utilizaron 312.5 ladrillos medidas 0.15m x0.30m x1.20m en losa 

aligerada con pet reciclado. Los instrumentos empleados fueron 

Ensayo de laboratorio, informes y máquina de compresión. Este 

estudio concluyó que los ladrillos hechos con pet reciclado muestran 

cierta magnitud de módulo de ruptura, por lo tanto, determinan la 

resistencia. 

Teorías relacionadas  

Plástico. es un material con elementos y materia orgánica porque su 

molécula contiene una gran cantidad de carbono. Puede formarse por 

acción del calor, y la presión puede ser artificial o natural, siendo la 



8 
 

primera el medio más adecuado para la producción de productos 

plásticos. Paz, (2014)  

Los plásticos son productos de una variedad de usos y aplicaciones 

debido a la elasticidad y flexibilidad que adquieren cuando se exponen 

a altas temperaturas. Debido a la variedad de estos materiales, la 

gente suele llamarlos plásticos.  

La Asociación Estadounidense de la Industria del Plástico (SPI) 

publica información importante sobre los plásticos más producidos en 

el mundo, que constituyen la mayoría de los productos actualmente 

conocidos.  

Tabla N° 01 

 

Aplicación descripción y símbolo de los plásticos. 

Fuente: Elaboración propia. 

El uso de estos importantes materiales, entre otros, que abarcan 

muchos campos diferentes, muestra los más importantes. Como en 

industrias de la construcción, alimentos y bebidas, e incluso 

dispositivos inteligentes como computadoras y teléfonos móviles, etc.  
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Los usos asignados al plástico esencialmente se suman para hacer 

que los objetos que nos rodean funcionen con precisión. Es 

simplemente cuestión de observar los diversos elementos que nos 

rodean, como los cables en la carretera, los ordenadores, las 

zapatillas de tenis, las botellas e incluso los coches que llevamos. 

Cintex (2020)  

Las propiedades físicas, según Agustín. E (2014) Puede decirse que 

las propiedades de unos y otros son muy diferentes.   

Las más significativas son:  

Densidad: Es la agrupación de sustancia por unidad de volumen y 

cuanto más se deforma la estructura, menor disminuye la densidad. 

Agustín. E (2014)  

Elasticidad: Es la capacidad de volver a su forma anterior después de 

haber sido disfrazado y transformado. E (2014)  

Conductancia: Esta es la conductividad térmica o eléctrica del 

material. El plástico no conduce calor ni electricidad. Agustín. E (2014)  

Impermeabilidad: Propiedades de sustancias que impiden el 

movimiento de líquidos.  

Punto de fusión: Es una propiedad intrínseca de las sustancias, que 

se utiliza junto con otras pruebas para confirmar su identidad; así 

como un indicador de pureza. El plástico se derrite a bajas 

temperaturas. Agustín. E (2014  

Maleabilidad: La capacidad de deformar un material sin romperlo. Los 

plásticos pueden deformarse. Crean hojas fácilmente. Agustín. E 

(2014)  

Ductilidad: Es una propiedad de los materiales que se pueden estirar 

para formar fibras.   

Fragilidad: débil a la de resistencia a la quiebra por impacto. El plástico 

no es quebradizo.  

Rigidez: capacidad resistente de un cuerpo al cambio de forma de 

doblarse. Los pet son poco rígidos. Agustín. E (2014)  

Tenacidad: Es la resistencia a la tracción.  
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La arena. Es la Descomposición o rotura artificial o natural de las 

piedras o rocas, en formas de partículas o granos redondeadas, 

laminares y angulosas. Cementos Cibao. (2012)  

Tipos de arena   

Arena natural: Producto de la descomposición natural de la roca, de 

excelente calidad, que contiene cuarzo o sílice color azul. El origen 

del río. Cementos Cibao. (2012)  

De mina: Acumulados en la profundidad de la tierra constituyendo 

capas, color azul, rosa o gris, los de color sonrosado sujetan óxido de 

hierro.  

De playa: Requieren un proceso de limpieza con agua dulce ya que 

contiene sal y desechos orgánicos. Cementos Cibao. (2012)  

Volcánicas: Se encuentran en el área cercana al cono volcánico 

negro. Cementos Cibao. (2012)  

Clasificación de la arena  

Arenas gruesas: Son partículas que han pasado por un colador de 5 

mm y están separadas por otro colador de 2 mm. 

Arenas medias: Se trata de arena que pasa por un colador de 2 mm y 

está bloqueada por otro colador de 0,5 mm.  

Arenas finas: Todos estos pasan a través de un colador de 0,5 mm y 

se sujetan con otro colador de 0,02 mm. Cementos Cibao.  (2012)  

Las principales aplicaciones de estos materiales arcillosos se 

encuentran en los campos de la cerámica de construcción (ladrillo, 

teja, tubería, etc.), Los usos para los que fueron destinados desde el 

principio de la humanidad. Pep. (2017)  

Aserrín. es un agregado de partículas o polvo que se encuentra al 

cortar o aserrar madera. También contiene pequeñas partículas de 

madera creadas durante el proceso de aserrado., es utilizado para 

hacer paneles contrachapados y/o moldeados entre otro. en el 

proceso de aserrado se genera la viruta. Guasch, N. Giralt, G (2017) 

podemos encontrar dos grandes grupos de aserrín:  
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Astillas de clase 1: Deriva de la producción de primeras y segundas 

transformaciones utilizando madera maderas forestales o industrias. 

Astillas de clase 2: Derivado de procesos agroforestales (clareos, 

podas, cultivos energéticos, etc.)  

Los ladrillos ecológicos, es llamado en distintos lugares de todo el 

mundo como, ladrillo Arcilloso – Comprimido, en Perú consenso a la 

norma Técnica E.070 (Albañilería) del RNE, es recién nombrado masa 

de tierra triturada. Es un elemento ecológico debido a que preserva al 

medio ambiente de diferentes modalidades, debido a que el proceso 

de cocción del ladrillo, reduciendo así la emisión de CO2, NO, CH, 

entre otros. 

Esta clase de bloques tienen bajo costo, bajo peso y soporta 

diferentes cambios naturales, de esta forma mantiene el calor por sus 

características plásticas. (carrasco y tineo 2018, p 25)  

Bloque, Es un material de construcción obtenido a partir del hormigón 

de otros materiales alternativos, en cuanto a que cumplen la misma 

función, se suele utilizar en mampostería para el proceso constructivo. 

(Gómez, 2009, pag.43). Los eco bloques previos a la construcción 

muestran una reducción en la acumulación de CO2 durante la 

producción, este tipo de bloque es una solución ambiental, por 

ejemplo, las cáscaras de arroz y las cenizas actúan como sustancias 

adictivas similares a las sustancias de adicción común. (Fuentes y 

Fragozo 2015, p.101-102). Se trata de materiales procesados e 

industrializados en los que el usuario se encarga del montaje. De esta 

manera, Pascual, B (3 de junio de 2013) lo prefabrica en la 

arquitectura mencionada en su trabajo que es un prototipo de esta 

manera se reducen el costo para no dañar la calidad. Clasifique los 

sistemas prefabricados por su peso y tamaño. 

Las conexiones entre los elementos prefabricados, que inciden en el 

comportamiento de la estructura, son las siguientes: Las juntas 

transversales son las juntas que transmiten fuerza y tensión al final de 

cada punto del muro. Para mejorar la trabajabilidad, es imperativo 
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utilizar la misma calidad de hormigón con el que se han tratado los 

elementos prefabricados. (Manual técnico norma bloc, 2007, p.10)  

Los bloques prefabricados se clasifican en agregado denso. Los 

agregados sólidos son piezas que incluyen piezas adictivas y otras 

piezas no están incluidas porque están interconectadas. (Roses, 

2007, p11). Según Roses, C. (2007) Precisó que este tipo de bloque 

no está blindado y está compuesto por densidades que van desde los 

1700 kg / m3 hasta los 2 00 kg / m3. Se clasifica en tiras y piezas de 

fibra, que son las piezas que controlan el encofrado de fibra por las 

demás, permitiendo mantener la continuidad del muro sin provocar las 

referidas fuerzas de refuerzo. Pieza de esquina en forma de L, esta 

es la pieza que ayuda a emparejar la esquina. Los pilotos son piezas 

que actúan como encofrado de una estructura. Pieza común, se utiliza 

armadura vertical. (Roses, 2007, p.11-12).  

Tipos de ladrillos ecológicos  

Características y tipos de ladrillos ecológicos:  

El ladrillo de ceniza de carbón, En 1998, Henry Liu investigó y 

desarrolló ladrillos de cenizas de carbón; en su investigación, usó 

cenizas producidas por centrales eléctricas de carbón y usó calor y 

alta temperatura para hacer ladrillos.   

Los ladrillos negros, esta clase de ladrillo se desarrolló 

preliminarmente, debido que es planteado por un grupo del MIT, que 

es encabezado por Thomas Poinot, Michael Laracy, plantean 

fabricarlo con las sobras que crea las industrias del papel en India. 

Esta investigación es planteada para una creación de una casa con 

dichos ladrillos, sustituyendo a los clásicos ladrillos rojos, con estas 

medidas tomadas el territorio no siga culminando sus recursos. 

(carrasco y tineo 2018, p 27)  

Los ladrillos de cáñamo y paja, es un tipo de ladrillos ecológicos con 

una resistentes y propiedades aislantes, esto permiten el ahorro del 

consumo de calefacción y el aire acondicionado, entre otros y 

simultáneamente cuidan el mundo. (carrasco y tineo 2018, p 27)  
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El ladrillo irregular, Es un tipo de ladillo ecológico fabricada con arcilla 

que tienen capacidades aislantes y con forma geométrica, como 

triángulo o rectángulo, aquello es dependiente la utilización que se lo 

va a ofrecer al ladrillo, sirve para que el aire circule y de esta forma la 

vivienda se mantiene fresca. Además, estos ladrillos ofrecen 

aislamiento acústico. (carrasco y tineo 2018, p 27)  

Los ladrillos de tierra o arena comprimida, estos ladrillos son muy caro 

y a la vez frágiles, comparados con los clásicos ladrillos, sin embargo, 

tiene un aislamiento bastante preeminente. Por ello se requiere hacer 

confinamiento subsiguiente que se incrementa el costo en la obra con 

estos ladrillos. (carrasco y tineo 2018, p 28) 

 Eco-ladrillos confeccionados con residuos domésticos, estos eco-

ladrillos de pet recuperado, son usados a fin de construir viviendas 

unitarias y muros. su fabricación consta, en rellenar con materiales 

como papel, cartón o arena. Con el objetivo de ser son resistentes y 

de buen tamaño. (carrasco y tineo 2018, p28)  

Plástico usado y cáscaras de cacahuete, esta clase de ladrillos son 

muy duros y tiene un aislante liviano y económicos. creando ahorro 

energético, así posibilita un reciclaje de residuos para su construcción. 

(Valles 2016, p 28)  

Ventajas eco ladrillos 

• Se requiere menos energía y desperdicio para el proceso de 

fabricación, minimizando el daño a la naturaleza.  

• Excelente aislamiento térmico del calor y el frío externos 

gracias al menor uso de energía en el interior.   

• Más barato que el ladrillo tradicional, tiene un mejor aislamiento 

y ahorros de energía.   

• Ligero y fácil de manejar para los trabajadores, lo que reduce 

el tiempo y los costos de construcción.   

• Es menos contaminante al impacto ambiental. (Valles 2016, p 

28)  
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Desventajas eco ladrillos 

Es que los eco ladrillo todavía no está en demanda y debe solicitarlos. 

Otro inconveniente de este nuevo producto es que actualmente 

carece para las decoraciones de habituales para la decoración de 

fachadas, paredes, jardines, etc. (Valles 2016, p 28)    

El Control de calidad, Es un conjunto de equipos y métodos que 

ayudan a identificar defectos que existen en cualquier tipo de material. 

La inspección asegura la calidad del producto para un uso eficiente y 

verifica los ladrillos utilizados en la próxima inspección. (carrasco y 

tineo 2018, p 32)  

Ensayo de compresión    

Esta es una prueba de ingeniería estándar para determinar la 

resistencia de un elemento a la tensión de compresión o deformación. 

Esta prueba es importante para materiales de construcción como 

columnas ladrillos, hormigón. fosas y cimientos, y fosas. (carrasco y 

tineo 2018, p 32)  

Las pruebas de compresión de los ladrillos se detallan en las normas 

técnicas peruanas 399 613 y 339 60, preparando probetas del tamaño 

original de los ladrillos, ya sean de yeso o azufre, para que puedan 

comprimirse hasta el punto de rotura del multímetro. Cumple con las 

condiciones especificadas por ASTM E 4 (carrasco y tineo 2018, p 32)  

Las resistencias mínimas a las que se someten los diferentes tipos de 

ladrillos  

a un uso adecuado se especifican a continuación: 

Tabla N° 02 

 

 

 

 

 

Resistencia mínima a la compresión para diferentes tipos de ladrillos,  

con valores máximos de deformación y variación dimensional. 
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Fuente: Elaboración propia. 

Cocción. – El proceso térmico se basa en un aumento de la 

temperatura de un material, cambiando sus propiedades físicas y 

químicas. (carrasco y tineo 2018, p 35)  

La dosificación. – según REA (2019) explica la cantidad de 

agregados necesaria para determinadas aplicaciones. Mientras que 

el manual de instrucciones para la fabricación de bloques y adoquines 

explica que se trata de medir los agregados necesario para utilizarlos 

en un sistema constructivo. Para obtener la dosificación correcta, sepa 

qué adicciones agregar. Esto implica tomar decisiones sobre cada 

agregado para el proceso de dosificación, incluidos los porcentajes. 

(Rojas, 2015, p.44  

Análisis granulométrico. –  según Morales, A (2012) se refiere que 

la granulometría se encarga en analizar la cantidad de agregados que 

se utilizará con el apoyo del tamizaje para obtener un resultado 

exacto.  

la granulometría. –  según su análisis de Morales, A (2012) menciona 

que la granulometría se encarga en comparar la cantidad de 

agregados a utilizar con la ayuda de tamizaje para lograr un resultado 

verdadero. 

Ensayos. – esto se denomina ensayo de materiales para determinar 

propiedades, se divide en dos categorías, añadiendo ensayos no 

destructivos, estos son visuales, microscópicos y de análisis de 

determinados materiales., (Torres, 18 2015, p.18)  

Vehemencia. –  Expresa apego a otro material, se utiliza el concepto 

en su mayoría para referir la compatibilidad que poseen los dos 

cuerpos. (carrasco y tineo 2018, p 36)  

Resistencia de compresión. –  La resistencia a la compresión de 

acuerdo con ASTM C39 es el estándar de prueba de resistencia 

establecido y determina la resistencia a la compresión utilizada en las 

pruebas de laboratorio. Se utiliza para conocer la fuerza contenida en 

el material por cilindros (Vélez, et al., p. 28).  
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Absorción. – Es una propiedad química que el cuerpo humano 

acepta moléculas en contacto con otras, que son detectables en 

estado líquido o gaseoso. (carrasco y tineo 2018, p 36)  

Solidificación. - Es un desarrollo físico relacionado con el cambio de 

estado por el que tiene que pasar la materia líquida, volviéndose 

sólida debido a la disminución de la temperatura o por la compresión 

sometida a este material. (carrasco y tineo 2018, p 36)  

 

Sistemas constructivos  

es el grupo de recursos constructivo en construcciones que inventan 

una organización servible con una tarea constructiva común, debido a 

que es la armazón de una construcción, de defensa de espacios 

habitables cerramientos, con un bienestar amigable al residente del 

sitio, o de expresión de imagen con aspecto decoración. (Santos.2016 

p,12)  

Teoría relacionada de la vivienda. Pasca, L (2013) lo define como un 

lugar donde una persona se siente satisfecho por sí mismo, la real 

academia española. Indica los criterios básicos para un diseño 

residencial, en primer lugar, muestra el criterio dicotómico, se refiere 

al conocimiento de las actividades que los usuarios realizarán en cada 

espacio, (Caballero, 2016, p.36–49) Asimismo, el criterio funcional se 

refiere a la satisfacción de necesidades planteadas en el espacio 

necesario De igual forma, el diseño interior de un espacio es la 

integración de espacios con función., Luz, forma, material, 

orientación. Por esta razón, la ergonomía y el confort influyen en el 

criterio, para la ergonomía es el factor que incide en el clima interior 

de la casa, de esta forma la ergonomía busca mejorar el espacio y la 

comodidad. (p. 92).  

Tabiquería. - Es un muro no estructural, usada para subdividir 

ambientes o como cierre para perímetros.  

Albañilería  

Se denomina albañilería a la estructura edificada encima de la base 

de ladrillos, bloques de concreto, piedra, cerámica o algún otro 
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componente de similar forma, lo cual están agrupados entre sí por una 

capa de mortero. (Velayarce. 2019.p,25)  

E.070 Albañilería (El Peruano, martes 23 de mayo de 2006) Norma 

técnica peruana 

- La norma establece las condiciones y requisitos mínimos para el 

estudio, diseño, materiales, construcción, control de calidad e 

inspección de edificaciones construidas principalmente con tabiques 

y muros de contención. 

- Las construcciones de albañilería, por ejemplo, muros de 

contención arcos, chimeneas y tanques, los requisitos para esta se 

deben cumplir los requisitos de del reglamento cuando corresponda.  

- Las técnicas constructivas de albañilería, que son ajenas al alcance 

de esta norma, están sujetas a aprobación por Resolución del 

Ministerio del Interior, Arquitectura y Saneamiento después de haber 

sido evaluadas por SENCICO. 

- Las estructuras de mampostería se diseñarán según el proceso 

basado en los principios de mecánica y resistencia de materiales. Al 

fijar fuerzas en mampostería, los resultados se producen por cargas 

permanentes, terremotos, sobrecargas, viento, fuerzas de torsión, 

excentricidad de cargas, asentamientos diferenciales, variaciones de 

temperatura, etc. se tendrá en cuenta. Los estudios sísmicos 

respetarán lo dispuesto en las normas Técnico de Edificación E.030 

Diseño Sísmico, así como las especificaciones de esta regla. 

- Los recursos en hormigón armado y hormigón ciclópeo deben 

cumplir con los requisitos de la norma de construcción E.060 

Hormigón armado, al cual se aplica esta regla. 

- Los tamaños y requisitos pactados en esta norma son de carácter 

mínimo y en ningún caso están exentos de la correspondiente 

investigación, cálculo e interpretación de que los tamaños y requisitos 

deben ser concebidos de acuerdo con la funcionalidad real de los 

recursos y la obra. 

-Las especificaciones y planos, expresaran magnitudes y localización 

de todos los recursos estructurales, del acero de refuerzo, de las 
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instalaciones eléctricas y sanitarias en las paredes; las prevenciones 

para considerar la alteración de las magnitudes elaboradas por 

alteraciones diferidas, asentamientos diferenciales, cambios de 

temperatura, y contracciones; las propiedades de la unid. de 

albañilería, de la albañilería, del mortero, del acero de refuerzo, del 

concreto y de otro material solicitado.  

Albañilería o Mampostería. - Material estructural formado mediante 

«unidades de albañilería» aseguradas con mortero o «unidades de 

albañilería» apiladas, de cualquier modo, son mesclados con concreto 

líquido. (Velayarce. 2019.p,27)  

Albañilería No Reforzada. - Albañilería con refuerzo o sin refuerzo 

que no establezcan condiciones menores a la Regla. (Velayarce. 

2019.p,28)  

La albañilería confinada. - Se genera una vez que a la pared este 

situada en el perímetro con recursos de concreto armado, con el 

objetivo de realizarlo más sólido ante vibración telúricos. (Velayarce. 

2019.p,29)  

Aspectos ambientales. - Se nombra como ocupaciones, servicios 

productos de una agrupación que puede relacionar con el medio 

ambiente. Es por esto que la identificación de los puntos del medio 

ambiente es una fase constante, que establece impactos eventuales, 

anteriores presentes o futuros, efectivos o perjudicial, de las 

ocupaciones de las agrupaciones sobre el medio ambiente. 

(Velayarce. 2019.p,30)  

La sostenibilidad en la construcción  

la sostenibilidad se crea de un viejo comienzo, adaptado en los 

bosques, que radica sencillamente en no cortar anualmente más 

madera de un bosque que la que se puede restablecer al año. Este 

comienzo de cuidado para las generaciones futuras fue aplicado en 

los bosques a lo largo de siglos. No obstante, luego de la Segunda 

Guerra Mundial los ingresos a corto plazo fueron el primordial 

propósito de la economía, lo cual ha guiado a un consumo ilimitado 
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de materiales y de energía fósil con cada una de las secuelas 

negativas que conocemos. (Maydl, 2004) (Pérez.2007. p.25)  

Sostenibilidad social:  

• Es el desarrollo esencial de conjuntos sociales. Tal cual, busca 

robustecer la cohesión y la igualdad de las personas. El término 

se usa en sectores sociales o poblaciones en posición de 

desventaja con en relación a las otras, o que se hallan 

vulnerables de alguna forma. De allí que su propósito central 

sea la administración responsable de recursos, lo cual significa 

asegurar que la labor humana se crezca de una forma que no 

destroce el ámbito de las sociedades en donde se ejecuta. 

(Aquae.2009. p.14)  

 

 

Sostenibilidad económica:  

• Es la inteligencia que tiene una sociedad de regir sus recursos 

y generar provecho de manera cuidadosa y en el largo plazo. 

(Orellana.2007. p.20)  

Sostenibilidad ambiental:  

• Es la coordinación efectiva de los recursos naturales en el 

trabajo productivo, permitiendo su existencia para las 

necesidades futuras. (Orellana.2007. p.25). 
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III        MARCO MÉTODOLÓGICO  

3.1. Tipo y diseño de investigación 

Tipo de investigación: experimental, propositivo 

O - P – V 

En donde: 

O: Observación mediante análisis documental y de laboratorio.  

P: Elaboración de bloques con plástico reciclado, arena y aserrín 

para el uso en sistema constructivo de una vivienda en Tarapoto 

– 2021

V: Validación por expertos y laboratorio del diseño de los bloques 

con plástico reciclado, arena y aserrín para el uso en sistema 

constructivo de una vivienda.  

3.2. Variables y operacionalización. 

VI: Bloques de plástico reciclado.  

V2: Sistema de construcción de una vivienda. 

  Tabla N° 03 

  Elaborado a partir de la información recolectada de la investigación. 

  Fuente: Elaboración propia. 

3.3 Población, muestra.  

Población 

VARIABLES DEFINICIÓ N CO NCEPTUAL DEFINICIÓ N O PERACIO NAL DIMENSIO NES INDICADO RES ESCALA DE MEDICIÓ N

Diseño
Dimensiones

del bloque

(cm)

Densidad

Humedad

Cantidad de arena

Cantidad de plástico

Cantidad de aserrín

Arena

Aserrín

Plastico

Funcionalidad

Concreto

Metalica

Tipologia de vivienda

Albañileria

Sostenebilidad

Social

Econimico

Ambiental

TABLA DE O PERACIO NALIZACIÓ N DE VARIABLES

Propiedades físicas

SISTEMA DE 

CONSTRUCCION 

DE  UNA VIVIENDA

El sitemas de construcion 

de una vivienda es una 

edificación cuya principal 

función es ofrecer refugio y 

habitación a las personas, 

protegiéndolas de las 

inclemencias climáticas y de 

otras amenazas. RIBERDIS 

C. (2014) 

Se realiza inspeccion para 

identificar, aspecto 

arquitectonico de una 

vivienda, tipologia y tipo de 

estructura .

Aspecto 

Arquitectonico

Ubicación

Ordinal

Unifamiliar

Estructura

(Berretta, Gatani, Gaggino y 

Argüello, 2011)

Elemento constructivo 

ecológico que emplea a

los residuos plásticos como 

materia prima

principal (p.49).

PROTOTIPO DE 

BLOQUE DE 

PLÁSTICO 

RECICLADO

Dosificación

Propiedades 

mecánicas

Resistencia a la

compresión

Los bloques de plástico 

reciclado serán evaluados 

con ensayos de laboratorio 

y con las normas técnicas 

peruanas

Ordinal

Ensayos
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Se llama población al grupo de sujetos o elementos que será razón 

de estudio (BORJA, 2012, p. 30).   

Este proyecto de investigación posee como población todos los 

ladrillos utilizados en la construcción de muro de vivienda   

Muestra  

Es un subconjunto específico de la población, el que se recogerá 

datos (BORJA, 2012, p. 31).   

Para esta investigación, la muestra está formada por 02 unidades 

de bloques de ladrillo por cada porcentaje de plástico reciclado, 

arena y aserrín, para los estudios y recopilación de datos. En 

función a que indique en el reglamento nacional de edificaciones 

E.070.  

Los 02 de estos serán para los diversos estudios como resistencia 

compresión, peso, variación dimensional y dosificación.   

3.4. Técnica e instrumento de recolección de datos.  

Técnica. Se realizo mediante del apoyo de ensayos.  

Instrumentos. La recolección de datos que he utilizado son fichas 

técnicas y guía de observación en base a mis indicadores  

Fichas Técnicas  

Indicador 1: Dimensiones del bloque (cm) (Anexo)  

Indicador 2: Peso del bloque. (Anexo)  

Indicador 3: Dosificación del bloque. (Anexo)  

Indicador 4: Resistencia a la comprensión (Anexo)  

Guía de Observación  

Indicador 1: Resistencia a la comprensión (Anexo)  

Indicador 2: Ensayos de la arena. (Anexo)  

Indicador 3: Ensayos del aserrín. (Anexo)  

Indicador 4: Granulometrías del plástico (Anexo)   

Validez. La validación de instrumentos de los siguientes 

profesionales: Mag. Arq. Tania Arévalo Lazo, metodólogo Dr. 

Tomas Ángel Carrasco Manríquez, Mg. Arq. Julio César Ruiz 

Ramírez   
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Confiabilidad. Certificado de Calibración CMM-027-2021 

(Laboratorio de fuerza y presión)  

3.5. Procedimientos.  

En primer lugar, Selección de los Materiales.  

• Acopio de Materia Reciclaje  

• Clasificar y selección de materiales.  

       En segundo lugar, Proceso de trituración.  

• Piezas pequeñas  

       En tercer lugar, Elaboración del bloque de plástico reciclado.  

• Peso del material triturado %PET y aditivo.  

• Diseño del Molde del bloque tipo lego.  

• Proceso: Plástico reciclado %PET, y aditivo.  

• Introducir el material al molde.  

• Llevar al Horno 140ºc   

• Desmoldado  

       En cuarto lugar, Ensayo de laboratorio físico – mecánica para ladrillo  

 plástico.  

       reciclado  

• Dosificación y peso del bloque.  

• Ensayo de Resistencia a la comprensión.  

       En quinto lugar, Análisis y Evaluación de los Resultados.  

       3.6. Método de análisis de datos.  

Luego de reunir los datos, se deberá sistematizar la información, 

usando el micro software Excel, cuyos productos fueron 

presentados en cuadros de gráficos y frecuencia.   

Con respecto a la discusión de los resultados se realizará por medio 

del encuentro de conclusiones de proyectos de investigación.  

       3.7. Aspectos éticos.  

Para el diseño del trabajo de investigación se recurrirá a varias 

fuentes de referencias como, revistas tecnológicas, publicaciones, 

tesis, libros, entre otros; con esto, se logró fortalecer todo el 

contenido del presente informe de investigación.  
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IV. ASPECTOS ADMINISTRATIVOS

4.1. Recursos y Presupuestos 

En este proyecto de investigación, se emplearon los siguientes: 

4.1.1. Recursos  

Recursos Humanos 

Tabla N° 04  

Fuente: Elaboración propia, 2021 

Equipos y Materiales 

Tabla N° 05  

     Fuente: Elaboración propia, 2021 

 Tabla N° 06  

Fuente: Elaboración propia, 

2021  
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Servicios  

Tabla N° 07  

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia, 

2021  

 

4.1.1.  Presupuesto  

Recursos Humanos  

Tabla N° 08      

 

        Fuente: Elaboración propia, 2021  

Equipos y Materiales  

Tabla N° 09      

 

 Fuente: Elaboración propia, 

2021  
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     Tabla N° 10     

 

   Fuente: Elaboración propia,2021  

     Servicios   

      Tabla N° 11     

 

 

 

Fuente: Elaboración propia, 2021  

     Presupuesto total    

     Tabla N° 12    

 

  

 

Fuente: Elaboración propia, 2021  

     4.2. Financiamiento  

     Este trabajo de investigación será cubierto 100% con nuestros  

     propios recursos, es decir, por los   propios investigadores. 

     4.3. Cronograma de Ejecución   
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     Tabla N° 13  

Fuente: Elaboración Propia, 2021 
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V.       RESULTADO  

Variable N°1 Prototipo de Bloque de Plástico Reciclado  

5.1. Selección de los materiales.  

Obtención del plástico reciclado  

Tabla N° 14     

 

Fuente: Elaboración Propia, 2021  

Obtención del aserrín   

Tabla N° 15     

                         

    Fuente: Elaboración Propia, 2021 

 

 



28 
 

Obtención de la arena fina  

La arena fina se consiguió en un almacén de arenas, para la fabricación y  

los ensayos se  

uso un tipo de arena por su limpieza, que es del sector Tinaquillo.   

  

 

 

 

 

 

 

Figura N° 01 

Obtención de la arena fina. 

Fuente: Elaboración propia, 2021 

 

5.2. Ensayo de los materiales que conforman el bloque.  

Análisis Granulométrico por Tamizado de la Arena Fina (Procedencia del  

río Huallaga)  

Resultados de granulometría agregado fino:  

Tabla N° 16    
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La distribución del análisis granulométrico se desarrolló según la 

Norma Técnica Peruana, determinando la dimensión de las 

partículas de la arena fina por intermedio de tamices que encajan 

en tamaño creciente dependiendo de las medidas de las mallas de 

los tamices al finalizar este proceso ingresamos los datos tomados 

de cada tamiz y graficamos la curva granulométrica donde los 

resultados obtenidos nos indica que es material óptimo para el 

diseño de la mezcla.  

  

  

Gráfico N° 01 

Curva de Granulometría del agregado fino. 

Fuente: Elaboración propia, 2021 

  

De acuerdo de la NTP 400.037, el módulo de fineza del agregado 

fino es de 2.3 a 3.1. El análisis granulométrico de nuestro agregado 

fino determina un módulo de fineza de 2.57  

 

  

 

 

 

 

    Curva de Granulometría del agregado fino 
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NORMAS QUE SE APLICAN: ASTM D- 422 Este método de 

ensayo cubre la determinación cuantitativa de la distribución de 

tamaños de partículas en los suelos. La distribución de tamaños.  

Resultados del peso unitario del agregado fino:  

Tabla N° 17 

  

Resultados del peso específico del agregado fino:  

Tabla N° 18 

 

  

Fuente: Elaboración propia, 2021 

Resultados de la humedad natural del agregado fino:  

Tabla N° 19 

 

Fuente: Elaboración propia, 2021  

 

Fuente: Elaboración propia, 

2021 
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Resultados de la absorción del agregado fino:  

Tabla N° 20 

  

Fuente: Elaboración propia, 2021  

Proceso   

Se realiza el secado del agregado fino esto es importante este paso 

ya que ningún agregado debe contener humedad por el motivo que 

debilitar la resistencia.  

Arena seca.  

  

  

Obteniendo la arena seca se procede a pesar. esto será el peso 

inicial en la cual nos servirá cuando realicemos el tamizaje.   

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

Figura N° 02 

Arena seca. 

Fuente: Elaboración propia, 2021 
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Peso de agregado  

 

Figura N° 03 

Peso de agregado. 

Fuente: Elaboración propia, 2021 

Se procede el lavado del agregado para liberar las impurezas de 

dicho material, todo este proceso se realiza con la malla 200. 

 

Se realiza el secado para luego ser tamizado, posteriormente se 

deja reposar durante 30 min ya que si se ejecuta directamente 

quemaría la malla N°200 en el momento del tamizaje.  

Lavado    de agregado.   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Figura N° 04 

Peso de agregado. 

Fuente: Elaboración propia, 2021 
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Figura N° 05 

Peso de agregado. 

Fuente: Elaboración propia, 2021 

 

Análisis Granulométrico por Tamizado del aserrín  

Resultados de granulometría del aserrín:  

Tabla N° 21 

 

Fuente: Elaboración propia, 2021 

 

 

 

 

 

Secado 
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Curva granulométrica del aserrín  

 

Gráfico N° 02 

Curva de Granulometría del aserrín. 

Fuente: Elaboración propia, 2021 

   

 

El análisis granulométrico de nuestro agregado fino determina un 

módulo de fineza de 4.71  

Análisis Granulométrico por Tamizado del plástico  

Resultados de granulometría del plástico molido:  

Tabla N° 22 

 

Fuente: Elaboración propia, 2021  
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Curva granulométrica del plástico  

 

Gráfico N° 03 

Curva de Granulometría del plástico. 

Fuente: Elaboración propia, 2021 

 

 

El análisis granulométrico de nuestro agregado fino determina un 

módulo de fineza de 1.91.  

5.3. Elaboración del bloque de plástico reciclado.  

Peso del material triturado %PET (polietileno de tereftalato) y aditivo.  

 

ARENA   ASERRIN   PLASTICO  

 

Figura N° 06 

Material triturado %PET y aditivo. 

Fuente: Elaboración propia, 2021 

 

Material triturado %PET y aditivo    
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Cuadro de porcentaje de cada bloque  

 Tabla N° 23 

 

 

 

 

 

Fuente: elaboración propia 2021   

Diseño del Molde del bloque tipo lego.  

  

  

  

 

 

 

 

 

Figura N° 07 

Diseño del Molde del bloque tipo lego. 

Fuente: Elaboración propia, 2021 

Medidas del molde  

 

Figura N° 08 

Medidas del molde. 

Fuente: Elaboración propia, 2021 
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 Materiales del molde  

 Tabla N° 24 

 

          Fuente: Elaboración propia, 2021 

Tabla N° 25 

 ITEM DESCRIPCION CANTIDAD 

   

1 

 

2 

2 

 

2 

3 

 

2 

4 

 

8 

5 

 

5 

Fuente: Elaboración propia, 2021 
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Molde del bloque de plástico  

 

Proceso: Plástico reciclado %PET (polietileno de tereftalato), y aditivo.  

Proceso de mescla de los materiales (arena y aserrín)  

 

Figura N° 10 

Proceso de mescla de los materiales (arena y aserrín). 

Fuente: Elaboración propia, 2021 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
Figura N° 09 

Molde del bloque de plástico. 

Fuente: Elaboración propia, 2021 
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Proceso de mescla de los materiales (arena, aserrín y plástico molido)  

 

Figura N° 11 

Proceso de mescla de los materiales (arena, aserrín y plástico molido). 

Fuente: Elaboración propia, 2021 

 

Llevar al Horno 140ºc  

Luego de ser llenado con los materiales reciclados al molde, se llevó 

al horno eléctrico a una temperatura alta para que se derrita.  

 

Figura N° 12 

Horno 140ºc. 

Fuente: Elaboración propia, 2021 

Introducción de las mesclas de los materiales. 

 

 

  

  

  

  

  

  
Figura N° 13 

Introducción de las mesclas de los materiales. 

Fuente: Elaboración propia, 2021 
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Desmoldado  

Una vez que ya paso las hr en el horno, se pasó a enfriarlo 

dejándolo en el exterior por 24 hr, después de ese tiempo se pasara 

a desmoldar el molde, ya que cada pieza del molde tiene su 

proceso de desarmado.  

 

5.4. Ensayo de laboratorio físico – mecánica para el bloque de plástico  

reciclado  

Determinación del peso del bloque plástico reciclado.  

El ladrillo de plástico reciclado es utilizado para realizar el ensayo, 

de tal manera nos brinda los resultados del promedio del peso, ya 

que se obtuvo un promedio de 2318.8 gr equivalente a 2.3 kg, en 

lo cual lo hace liviano comparando con los ladrillos tradicionales por 

el bajo peso específico de la materia prima.  

 

  

 

 

 

 

Figura N° 15 

bloque plástico reciclado. 

Fuente: Elaboración propia, 2021 

  

  

  

  

  

  

  

  

  
Figura N° 14 

Desmoldado. 

Fuente: Elaboración propia, 2021 
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Peso del bloque de plástico reciclado N°1 

Tabla N° 26 

 

 

         Fuente: Elaboración propia, 2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura N° 16 

bloque de plástico reciclado N°1. 

Fuente: Elaboración propia, 2021 

 

Peso del bloque de plástico reciclado N°2  

Tabla N° 27 

 

 

       Fuente: Elaboración propia, 2021 
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Figura N° 17 

bloque de plástico reciclado N°2. 

Fuente: Elaboración propia, 2021 

 

Peso de los bloques de plástico N°1 - N°2  

Tabla N° 28 

 

 

           Fuente: Elaboración propia, 2021 

 

Dimensiones del bloque de plástico reciclado  

Las respectivas medidas fueron en ambas superficies de colocación 

de ambas caras ya que las mediciones del bloque de plástico 

reciclado un promedio de largo 24 cm, ancho 10 cm y alto 12 cm, ya 

que el prototipo del bloque es un tipo lego de igual manera se ha 

medido el siguiente molde de ladrillo, sin embargo, es similar al ladrillo 

tradicional.  

Dimensiones del bloque N°1  

Tabla N° 29 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia, 2021 

 

CARA
LONGITUD 

(cm)

ANCHO 

(cm)
ALTO (cm)

1 24 10 11.76

2 24 10 11.76

3 24 10 11.76

4 24 10 11.76

PROMEDIO 24 10 11.76
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Dimensiones del bloque N°2  

Tabla N° 30 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia, 2021 

Dimensiones promedio de longitud x ancho x alto, N°1-N°2  

Tabla N° 31 

  

 

Fuente: Elaboración propia, 2021 

 

Dosificación de los bloques   

La dosificación establece las proporciones apropiadas de los 

materiales, a fin de obtener la resistencia y durabilidad requeridas, o 

adherencia correctos.  

 

Dosificación del bloque N°1  

Tabla N° 32 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia, 2021 

 

 

 

 

CARA
LONGITUD 

(cm)
ANCHO (cm) ALTO (cm)

1 24 10 12

2 24 10 12

3 24 10 12

4 24 10 12

PROMEDIO 24 10 12

CANTIDAD DE ASERRIN 0.23

CANTIDAD DE ARENA FINA 0.41

CANTIDAD DE PLASTICO 1.66

PROMEDIO 2.3 Kg

DOSIFICACION
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Dosificación del bloque N°2  

Tabla N° 33 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia, 2021 

 

Ensayo de Resistencia a la compresión.  

Para la determinar la resistencia a compresión del bloque de plástico 

reciclado de la unidad, se realizara en los ensayos de laboratorio 

correspondiente de acuerdo a lo indicado en la norma NTP (399.613 

y 339.604) , de acuerdo a la norma se ensaya los especímenes de 

ladrillo sobre su mayor dimensión , ya que la máquina de ensayo 

deberá satisfacer los requerimientos habituales de practica que se 

especifican en la norma ASTM E4 (Practicas estándar para la 

verificación de fuerza de máquina de prueba ).  

Resistencia a la 

compresión, C= W/A   

En donde:   

C= Resistencia a la comprensión del espécimen, Mpa.   

W= Máxima carga indicada por la máquina de ensayo, N.   

A= Promedio del área bruta de las superficies de contacto superior e 

inferior del espécimen, mm2.  

CANTIDAD DE ASERRIN 0.12

CANTIDAD DE ARENA FINA 0.26

CANTIDAD DE PLASTICO 2.42

PROMEDIO 2.8Kg

DOSIFICACION
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Figura N° 18 

Ensayo de Resistencia a la compresión. 

Fuente: Elaboración propia, 2021 

 

Figura N° 19 

Ensayo de Resistencia a la compresión. 

Fuente: Elaboración propia, 2021 
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Resistencia a la comprensión del bloque de plástico reciclado, 

longitud x ancho x alto N°1. 

Tabla N° 34 

  

 

 

Fuente: Elaboración propia, 2021 

 

Resistencia a la comprensión del bloque de plástico reciclado N°1  

Tabla N° 35 

W(kgf) 19612 

A(cm2) 240.3 

C(kgf/cm2) = W/A 81.61 

Fuente: Elaboración propia, 2021 

 

W(kgf) = Carga de Rotura Kg   

A(cm2) = Área cm2   

C(kgf/cm2) =W/A = Resistencia a la Compresión kg /cm2 según el  

resultado en la tabla con las  

dosificaciones de 17%, 9% y 74%, acumulo  

81.61Kgf/Cm2, en la cual se evidencia que la resistencia acumulada  

no llega a   los    estándares  

permitidos según el ASTM.  

 

Resistencia a la compresión del bloque de plástico reciclado, longitud 

x ancho x alto N°2.  
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Tabla N° 36 

 

 

Fuente: Elaboración propia, 2021 

 

Resistencia a la compresión del bloque de plástico reciclado N°2  

Tabla N° 37 

W(kgf) 24505 

A(cm2) 240.3 

C(kgf/cm2) = W/A 10197 

 

Fuente: Elaboración propia, 2021 

W(kgf) = Carga de Rotura Kg   

A(cm2) = Área cm2   

C(kgf/cm2) =W/A = Resistencia a la Compresión kg /cm2  

Según el resultado en la tabla con las dosificaciones de 9%, 4% y 

87%, acumulo 101.97Kgf/Cm2, en la cual se evidencia que la 

resistencia acumulada llegó a sobrepasar los estándares de la norma 

ASTM.  

  

Cálculo del promedio de la resistencia a la compresión del bloque de 

plástico reciclado. 

Tabla N° 38 

 

 

 

 Fuente: Elaboración propia, 2021  
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Variable N°2 Sistema de Construcción de una Vivienda  

5.5. Aspecto arquitectónico.  

Ubicación  

Gráfico N° 04 

¿Estás de acuerdo que la ubicación de una vivienda no perjudica al bloque pro-

puesto? 

Fuente: Elaboración propia, 2021 

 

   Personas  Porcentaje  

Totalmente en desacuerdo  0  0%  

En desacuerdo  2  10%  

Ni en desacuerdo Ni de acuerdo  0  0%  

De acuerdo  5  25%  

Totalmente de acuerdo  13  65%  

total  20  100%  

 

Interpretación  

En el resultado de la grafico 01, el cual corresponde a la dimensión 

ubicación, de acuerdo a los resultados obtenidos mediante la 

encuesta a las 20 profesionales, el 0% están totalmente en 

desacuerdo, el 10% (2) están en desacuerdos, el 0%  están ni en 

desacuerdo ni de acuerdo, el 25% (5) están de acuerdo y el 65% (13) 

están totalmente de acuerdo, por ende, más del 50% acepta al bloque  

propuesto.  
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Gráfico N° 05 

¿Estás de acuerdo que una vivienda con paredes divisores cumpla la función de 

aislamiento térmico y acústico para el confort del usuario? 

Fuente: Elaboración propia, 2021 

   Personas  Porcentaje  

Totalmente en desacuerdo  0  0%  

En desacuerdo  0  0%  

Ni en desacuerdo Ni de acuerdo  0  0%  

De acuerdo  5  25%  

Totalmente de acuerdo  15  75%  

total  20  100%  

Interpretación  

En el resultado de la grafico 02, el cual corresponde a la dimensión 

funcionalidad, de acuerdo a los resultados obtenidos mediante la 

encuesta a las 20 profesionales, el 0% están totalmente en 

desacuerdo, el 0% están en desacuerdos, el 0% están ni en 

desacuerdo ni de acuerdo, el 25% (5) están de acuerdo y el 75% (15) 

están totalmente de acuerdo, por ende, más del 50% acepta al bloque 

propuesto.  
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5.6. Tipología de vivienda  

Unifamiliar  

Gráfico N° 06 

¿Estás de acuerdo que el tipo de bloque es apta para la utilización de una vi-

vienda unifamiliar? 

Fuente: Elaboración propia, 2021 

   Personas  Porcentaje  

Totalmente en desacuerdo  0  0%  

En desacuerdo  1  5%  

Ni en desacuerdo Ni de acuerdo  1  5%  

De acuerdo  7  35%  

Totalmente de acuerdo  11  55%  

total  20  100%  

Interpretación  

En el resultado de la grafico 03, el cual corresponde a la dimensión 

unifamiliar, de acuerdo a los resultados obtenidos mediante la 

encuesta a las 20 profesionales, el 0% están totalmente en 

desacuerdo, el 5%(1) están en desacuerdos, el 5%(1) están ni en 

desacuerdo ni de acuerdo, el 35% (7) están de acuerdo y el 55% (11) 

están totalmente de acuerdo, por ende, más del 50% acepta al bloque  

propuesto. 
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5.7. Estructura  

Concreto  

Columna   

La columna está diseñada para que los ladrillos encajen 

perfectamente como se muestra en la imagen, sus dimensiones 

son .25 x .25 x 3.   

 

  

  

  

  

  

  

Figura N° 20 

Columna. 

Fuente: Elaboración propia, 2021 

Gráfico N° 07 

¿Estás de acuerdo que las columnas tengan un encaje al bloque? 

Fuente: Elaboración propia, 2021 
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   Personas  Porcentaje  

Totalmente en desacuerdo  0  0%  

En desacuerdo  0  0%  

Ni en desacuerdo Ni de acuerdo  2  10%  

De acuerdo  7  35%  

Totalmente de acuerdo  11  55%  

total  20  100%  

 

Interpretación  

En el resultado de la grafico 04, el cual corresponde a la dimensión 

concreto, de acuerdo a los resultados obtenidos mediante la encuesta 

a las 20 profesionales, el 0% están totalmente en desacuerdo, el 0% 

están desacuerdos, el 10%(1) están ni en desacuerdo ni de acuerdo, 

el 35% (7) están de acuerdo y el 55% (11) están totalmente de 

acuerdo, por ende, más del 50% acepta la variable.  

Metálica  

Soporte y perfiles metálicos  

Son estructuras metálicas diseñada para el encaje y fijar de los 

bloques de plástico, tal como se muestra en la imagen.  

 

 

 

 

 

 

 

Figura N° 21 

Soporte y perfiles metálicos. 

Fuente: Elaboración propia, 2021. 
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Gráfico N° 08 

¿Estás de acuerdo en el uso de perfiles metálicos, para tener mayor resistencia y 

encaje del bloque? 

Fuente: Elaboración propia, 2021 

Personas Porcentaje 

Totalmente en desacuerdo  0 0% 

En desacuerdo  0 0% 

Ni en desacuerdo Ni de acuerdo 3 15% 

De acuerdo  4 20% 

Totalmente de acuerdo  13 65% 

total  20 100% 

Interpretación 

En el resultado de la figura 5, el cual corresponde a la dimensión 

metálico, de acuerdo a los resultados obtenidos mediante la encuesta 

a las 20 profesionales, el 0% están totalmente en desacuerdo, el 0% 

están desacuerdos, el 15% (3) están ni en desacuerdo ni de acuerdo, 

el 20% (4) están de acuerdo y el 65% (13) están totalmente de 

acuerdo, por ende, más del 50% aceptan.  
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Albañilería  

  

 

Gráfico N° 09 

¿Estás de acuerdo que el bloque propuesto manifiesta una utilización adecuada 

para un sistema de construcción de albañilería? 

Fuente: Elaboración propia, 2021 

   Personas  Porcentaje  

Totalmente en desacuerdo  0  0%  

En desacuerdo  0  0%  

Ni en desacuerdo Ni de acuerdo  2  10%  

De acuerdo  5  25%  

Totalmente de acuerdo  13  65%  

total  20  100%  

Interpretación  

En el resultado de la figura 06, el cual corresponde a la dimensión 

albañilería, de acuerdo a los resultados obtenidos mediante la 

encuesta a las 20 profesionales, el 0% están totalmente en 

desacuerdo, el 0% están desacuerdos, el 10%(2) están ni en 

desacuerdo ni de acuerdo, el 25% (5) están de acuerdo y el 65% (13) 

están totalmente de acuerdo, por ende, más del 50% aceptan.  
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5.8. Sostentabilidad  

Social  

 

Gráfico N° 10 

¿Estás de acuerdo, que la construcción de una vivienda con el material propuesto 

sería confortable para el habitante? 

Fuente: Elaboración propia, 2021 

 

   Personas  Porcentaje  

Totalmente en desacuerdo  0  0%  

En desacuerdo  0  0%  

Ni en desacuerdo Ni de acuerdo  2  10%  

De acuerdo  6  30%  

Totalmente de acuerdo  12  60%  

total  10  100%  

 

Interpretación  

En el resultado de la figura 06, el cual corresponde a la dimensión 

social, de acuerdo a los resultados obtenidos mediante la encuesta a 

las 20 profesionales, el 0% están totalmente en desacuerdo, el 0% 

están desacuerdos, el 10%(2) están ni en desacuerdo ni de acuerdo, 

el 30% (5) están de acuerdo y el 60% (12) están totalmente de 

acuerdo, por ende, más del 50% aceptan.  

  

     



56 
 

Económico  

 

Gráfico N° 11 

¿Estás de acuerdo que el bloque reduce el presupuesto para la elaboración de 

una vivienda? 

Fuente: Elaboración propia, 2021 

  

   Personas  Porcentaje  

Totalmente en desacuerdo  0  0%  

En desacuerdo  0  0%  

Ni en desacuerdo Ni de acuerdo  0  0%  

De acuerdo  6  30%  

Totalmente de acuerdo  14  70%  

total  20  100%  

Interpretación  

En el resultado de la figura 06, el cual corresponde a la dimensión 

albañilería, de acuerdo a los resultados obtenidos mediante la 

encuesta a las 20 profesionales, el 0% están totalmente en 

desacuerdo, el 0% están desacuerdos, el 0% están ni en desacuerdo 

ni de acuerdo, el 30% (3) están de acuerdo y el 70% (7) están 

totalmente de acuerdo, por ende, más del 50% aceptan.   
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Ambiental  

 

Gráfico N° 12 

¿Estás de acuerdo que el bloque reduce el presupuesto para la elaboración de 

una vivienda? 

Fuente: Elaboración propia, 2021 

   Personas  Porcentaje  

Totalmente en desacuerdo  0  0%  

En desacuerdo  0  0%  

Ni en desacuerdo Ni de acuerdo  2  10%  

De acuerdo  4  20%  

Totalmente de acuerdo  14  70%  

total  20  100%  

Interpretación  

En el resultado de la figura 09, el cual corresponde a la dimensión 

ambiental, de acuerdo a los resultados obtenidos mediante la 

encuesta a las 20 profesionales, el 0% están totalmente en 

desacuerdo, el 0% están desacuerdos, el 10%(2) están ni en 

desacuerdo ni de acuerdo, el 20% (4) están de acuerdo y el 70% (14) 

están totalmente de acuerdo, por ende, más del 50% aceptan.  
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VI.       DISCUSIÓN  

Como objetivo general del presente trabajo es validar la propuesta de 

un prototipo de bloques de plástico reciclado, cumpla con las normas 

vigentes para su uso en el sistema constructivo, Mego C. (2020) para 

validar su propuesta tuvo fisio de expertos promediando con 9.6 y 

dando certeza que cumpla con los criterios mínimos de diseño.  

 

En nuestra investigación, para validar nuestra propuesta tuvo que 

realizar ensayos de resistencia para determinar si cumple con las 

normas que determinan el uso de los bloques, obteniendo así un 

rango aceptable de resistencia.  

 

Primer objetivo específico, diseñar un modelo de bloque para la 

construcción de tabiquerías o cerramientos. Se diseñó a base de un 

ladrillo común (Pandereta), con sus dimensiones iguales con la única 

diferencia que nuestro bloque tiene una adición de 0.03cm ancho y 

0.03 cm de alto, en el medio de la parte de arriba y derecha, así mismo 

una sustracción con las mismas medidas en el medio, de la parte baja 

e izquierdo, esto para que todos los bloques encajen sin necesidad de 

ningún pegamento o adherente. Flores N. (2018) en su proyecto de 

tesis, diseñó un ladrillo de plástico reciclado a base de la forma de un 

ladrillo King Kong, con las siguientes dimensiones un promedio de: 

largo 24 cm, ancho 13 cm y alto 9 cm, al igual que nosotros tiene una 

adición, en forma de cilindro con un ancho y altura de 0.04 cm, en la 

parte de arriba y una sustracción en la parte de abajo con las mismas 

medidas, teniendo un bloque tipo lego.  

 

Segundo objetivo específico, cómo influye la dosificación en la 

resistencia a la compresión de un bloque fabricado con plásticos 

reciclados, Flores N. (2018) en su proyecto de tesis determina que al 

incorporar un 10 % de aditivo aislante a la dosificación de 70% PET 

(Polietileno tereftalato) y 30 % PEAD (Polietileno de alta densidad), 

tuvo como resultado en la primera muestra una resistencia muy alta, 
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y en la segunda una resistencia muy baja, debido a que uso la 

dosificación de 70% PET (Polietileno tereftalato) y 30 % PEAD 

(Polietileno de alta densidad). Con respecto a ello, se puede afirmar 

el presente estudio, puesto que se incorporó dos tipos de dosificación 

la primera de 74% de plástico, 9% de aserrín y 17% de arena fina, 

tuvo como resultado una resistencia muy baja y el segundo de 87% 

de plástico, 4% de aserrín y 9% de arena fina, tuvo como resultado 

una resistencia muy alta, por lo tanto, se dedujo que la dosificación 

influye en el resultado a la compresión. 

 

Tercer objetivo específico, calcular la resistencia de los bloques, 

Molina S, Vizcaíno A, Ramírez F. (2007), en su proyecto de tesis 

calculo la resistencia a la compresión y obtuvo un resultado promedio 

de 212,6 kgf/cm2, con la combinación de 70 % PET, 30 % PEAD más 

concreto, evidenciando que la resistencia llegó a sobrepasar los 

estándares de la norma ASTM. Con respecto a ello, nuestro cálculo 

de resistencia a la compresión del bloque tuvo un resultado en el 

laboratorio de 101.7 kgf/cm2, con proporción de 87% de PET, 4% de 

aserrín y 9% de aren fina, llegando así a los estándares de la norma 

ASTM.   
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VII.       CONCLUSIÓN  

Con respecto al objetivo general: Validar que el diseño de un prototipo 

de bloques de plástico reciclado, cumpla con las normas para su uso 

en el sistema constructivo de una vivienda – Tarapoto, (Según la tabla 

N°8  y N°21), se determinó que el bloque de plástico con propiedades 

de 74% PET, 9% de aserrín y 17% de arena fina, tuvo como resultado 

101.9 kg/cm2, teniendo un estándar alto a la norma ASTM, con este 

resultado podemos mencionar que el bloque cumple con las normas 

para su uso en la construcción.  

 

Con respecto al primer objetivo específico: diseñar un modelo de 

bloque para la construcción de tabiquerías o cerramientos. , (Según 

la imagen N°8  y la tabla N°14) se determinó que el diseño del bloque, 

se basó a la de un ladrillo común, con sus dimensiones de longitud 24 

cm, ancho 10 cm, alto 12 cm y con una adición de 0.03cm ancho y 

0.03 cm de alto, en el medio de la parte de arriba y derecha, así mismo 

una sustracción con las mismas medidas en el medio de la parte baja 

e izquierdo, esto para que todos los bloques encajen uno sobre otro.  

 

Con respecto al segundo objetivo específico: Evaluar cómo influye la 

dosificación en la resistencia a la comprensión de un bloque fabricado 

con plásticos reciclados. (Según la tabla N°17 y N°18) se usó dos tipos 

de dosificación el primero de 74%(1.66kg) PET, 9%(0.23kg) de aserrín 

y 17%(0.41kg) de arena fina, tuvo como resultado una resistencia muy 

bajo y el segundo de 87%(2.42kg) de PET, 4%(0.12kg) de aserrín y 

9%(0.26kg) de arena fina, tuvo como resultado una resistencia muy 

alta que la primera, con estos resultados podemos deducir que la 

dosificación influye mucho para tener un mejor resultado en la 

resistencia a la compresión del bloque.  

 

Con respecto al tercer objetivo específico: Calcular la resistencia de 

los bloques, Según la tabla N°33, se fabricó dos bloques de plástico 

reciclado la primera se obtuvo un resultado de 81.6 kg/cm2 y el 
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segundo obtuvo un resultado de 101.9 kg/cm2. Evidenciando que el 

segundo bloque llegó a la resistencia que la norma nos especifica, 

(100 kg/cm2 como mínimo según la norma ASTM).  

 

Con respecto al cuarto objetivo específico: Analizar los elementos 

constructivos de una vivienda con bloques de plástico reciclado. Se 

suelen clasificar en estructurales que son los componentes de la 

cimentación, losas, pilares, etc. en las cuales la vivienda cuenta con 

columnas de concreto y perfiles metálicos con diseños para encaje al 

bloque, por ello se elaboró un cuestionario para profesionales, para 

verificar si están de acuerdo con el diseño de estos elementos 

estructurales, teniendo un resultado (Según la imagen N°19, 20 y 

gráfico N°3, 4) nos muestran que un 50% están totalmente de acuerdo 

que las columnas están diseñadas para que el bloque encaje 

perfectamente, así como también un 80% está totalmente de acuerdo 

que se use perfiles o soportes metálicos para mayor resistencia y 

encaje. 
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VIII.       RECOMENDACIONES  

Se recomienda a los profesionales en la construcción, a poner en 

práctica el uso de bloques de plástico reciclado en la parte de diseño 

y construcción, ya que este material es muy moldeable, durable, 

resistente para los proyectos o mobiliarios urbanos.  

Se recomienda que, para el diseño del bloque, se respete la 

elaboración y el diseño propuesto, ya que con esas características 

ayudan a que el bloque encaje uno detrás de otros como lego y al ser 

tipo lego son fáciles de armar, sin usar ningún tipo de pegamento o 

agregado.  

Se recomienda tener cuidado al momento de elaborar las 

dosificaciones en la fabricación de bloques ya que es una causa 

importante.  

Se recomienda que, para el uso del bloque de plástico reciclados, se 

incorpore mayor cantidad de PET, puesto que se obtendrá una 

resistencia a la compresión mayor a 100 kg/cm2 que la norma ASTM 

nos recomienda, aparte que mejora el comportamiento en las 

construcciones de módulo de vivienda.  

Se recomienda que los elementos constructivos, como la columna y 

perfiles o soportes metálicos, tengan el mismo diseño de encaje que 

el bloque de plástico. 
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Matriz de Consistencia    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TITULO PROBLEMA GENERAL OBJETIVOS Hipótesis general VARIABLE DEFINICIÓN CONCEPTUAL DEFINICIÓN OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES

Diseño
Dimenciones del 

bloque(cm)

Densidad

Cantidad de arena

Cantidad de plástico

Cantidad de aserrín

arena

 aserrín

 plastico

Ubicación

Tipologia de vivienda Unifamiliar

concreto

metalica

Albañileria

Social

Econimico

Ambiental

MATRIZ DE CONSISTENCIA

“Diseño de un 

prototipo de 

bloque de plástico 

reciclado, para el 

uso en el sistema 

constructivo de 

una vivienda - 

Tarapoto”

GENERAL:                                                         

Validar que el diseño de un 

prototipo de bloques de 

plástico reciclado, cumpla con 

las normas para su uso en el 

sistema constructivo de una 

vivienda - Tarapoto.                                       

ESPECIFICO:                                             

•Diseñar un modelo de 

bloqueta para la construcción 

de tabiquerías o cerramientos.                                                    

•Evaluar cómo influye la 

dosificación en la resistencia a 

la compresión de un bloque 

fabricado con plásticos 

reciclados.                                                    

•Calcular la resistencia de los 

bloques.                                      

•Analizar los elementos 

constructivos de una vivienda 

con bloques de plástico 

reciclado. . 

BLOQUES DE PLASTICO 

RECICLADO

Los bloques o ladrillos de 

plástico reciclado es un 

elemento que es usado 

para muros interiores y 

exteriores, fabricado 

mesclando partículas de 

plástico originarios de 

envases descartables, 

bolsas, etc. más aditivos, 

que es moldeada en una 

máquina. CEVE O. (2015)               

Los 

bloques de plástico 

reciclado serán

evaluados con

pruebas de

laboratorio y can  las  

normas tecnicas peruana

Humedad

Dosificación

Propiedades Mecánicas
Resistencia la 

compresion

Funcionalidad

¿El diseño de un 

prototipo de bloque de 

plástico reciclado 

cumple con las normas 

para su uso en el 

sistema constructivo de 

una vivienda - 

Tarapoto? 

El diseño de un prototipo 

de bloques de plástico 

reciclado cumple con las 

normativas vigentes para 

uso en la construcción de 

una vivienda. 

Propiedades

físicas

Aspecto Arquitectonico

Estructura

Sostenebilidad

ensyos

SISTEMA DE 

CONSTRUCCION DE  

UNA VIVIENDA

El sitemas de construcion 

de una vivienda es una 

edificación cuya principal 

función es ofrecer 

refugio y habitación a las 

personas, protegiéndolas 

de las inclemencias 

climáticas y de otras 

amenazas. RIBERDIS C. 

(2014)  

Se realiza inspeccion para 

identificar, aspecto 

arquitectonico de una 

vivienda, tipologia y tipo 

de estructura .
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CUADRO DE OPERALIZACION 

 

 

 

VARIABLES DEFINICIÓ N CO NCEPTUAL DEFINICIÓ N O PERACIO NAL DIMENSIO NES INDICADO RES ESCALA DE MEDICIÓ N

Diseño
Dimensiones

del bloque

(cm)

Densidad

Humedad

Cantidad de arena

Cantidad de plástico

Cantidad de aserrín

Arena

Aserrín

Plastico

Funcionalidad

Concreto

Metalica

Tipologia de vivienda

Albañileria

Sostenebilidad

Social

Econimico

Ambiental

TABLA DE O PERACIO NALIZACIÓ N DE VARIABLES

Propiedades físicas

SISTEMA DE 

CONSTRUCCION 

DE  UNA VIVIENDA

El sitemas de construcion 

de una vivienda es una 

edificación cuya principal 

función es ofrecer refugio y 

habitación a las personas, 

protegiéndolas de las 

inclemencias climáticas y de 

otras amenazas. RIBERDIS 

C. (2014) 

Se realiza inspeccion para 

identificar, aspecto 

arquitectonico de una 

vivienda, tipologia y tipo de 

estructura .

Aspecto 

Arquitectonico

Ubicación

Ordinal

Unifamiliar

Estructura

(Berretta, Gatani, Gaggino y 

Argüello, 2011)

Elemento constructivo 

ecológico que emplea a

los residuos plásticos como 

materia prima

principal (p.49).

PROTOTIPO DE 

BLOQUE DE 

PLÁSTICO 

RECICLADO

Dosificación

Propiedades 

mecánicas

Resistencia a la

compresión

Los bloques de plástico 

reciclado serán evaluados 

con ensayos de laboratorio 

y con las normas técnicas 

peruanas

Ordinal

Ensayos
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          Instrumentos  

Ficha de recolección de datos. 

 

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS 

 

Tesis 
Diseño de un prototipo de bloque de plástico reciclado, para el uso en el 

sistema constructivo de una vivienda - Tarapoto 

Proyecto Un bloque fabricado con plástico reciclado 

Datos del proyecto Dimensiones, Peso, Dosificación y Resistencia a la compresión 

Tesista Adriano Romero, Rey Líder 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Resistencia a la compresión 

Bloque N°1 N°2 

W(kgf)   

A(cm2)   

C(kgf/cm2)= W/A   

Boque Longitud (cm) Ancho (cm) Alto (cm) 

N° 1    

N° 2    

Bloque Peso (gr) 

N° 1  

N° 2  

Dosificación 

Cantidad N°1 N°2 

Aserrín   

Arena fina   

Plástico   

Promedio   
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Guía de observación. 

TITULO: “Diseño de un prototipo de bloque de plástico reciclado, para el uso  

en el sistema constructivo de una vivienda - Tarapoto” 

TESISTA: Adriano Romero Huaman y Rey Rider Rengifo Soria 

Localización: Tarapoto 

Materiales: Arena fina 

Granulometrías por tamizado 

 

 

Localización: 

Tarapoto Materiales: 

Arena fina Peso 

unitario 
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Localización: 

Tarapoto Materiales: 

Arena fina Peso 

especifico 

 

Localización: 

Tarapoto Materiales: 

Arena fina Humedad 

 

 

Localización: 

Tarapoto Materiales: 

Arena fina Absorción 
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Localización: 

Tarapoto Materiales: 

Aserrín 

Granulometrías por 

tamizado 

 

Localización: 

Tarapoto Materiales: 

Plástico 

Granulometrías por 

tamizado 
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Cuestionario 
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Validez de Instrumento. 

Informe de Opinión sobre Instrumento de Investigación Científica 
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Validez de la propuesta. 
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Ensayo de Laboratorio 

Ensayos del agregado fino (Arena) 

 

 



95 
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Ensayos del agregado (Aserrín) 
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Ensayos del agregado (Plástico) 
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Ensayos de compresión de los bloques 
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Bloque N°1 
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Bloque N°2 
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Certificado de Calibración 

Balanza 5 kg 
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110 
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Balanza 30 kg 
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113 
 

 



114 
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Horno eléctrico 
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117 
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120 
 

Tamiz 4 
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Tamiz 200 
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124 
 

Máquina de compresión 
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Planos 

Diseño de bloque 
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Plano de estructura 
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Planta general 

Plano de instalación eléctrica 
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Plano de instalación sanitaria - agua 

 

Plano de instalación sanitaria - desagüe 
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Cortes 

 

Elevación 
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Propuesta: bloque de plástico reciclado + vivienda  

 

Figura N° 22 

Fabricación del molde. 

Fuente: Elaboración propia, 2021. 

 

 

Figura N° 23 

Proceso del molde. 

Fuente: Elaboración propia, 2021. 
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Figura N° 24 

Extrayendo el bloque del molde. 

Fuente: Elaboración propia, 2021. 

 

Figura N° 25 

El bloque de plástico reciclado listo. 

Fuente: Elaboración propia, 2021. 
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Figura N° 26 

El bloque de plástico reciclado listo. 

Fuente: Elaboración propia, 2021. 
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Figura N° 27 

Sistema constructivo. 

Fuente: Elaboración propia, 2021. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura N° 28 

Fachada. 

Fuente: Elaboración propia, 2021. 
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Figura N° 29 

Sala comedor - cocina. 

Fuente: Elaboración propia, 2021. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura N° 30 

Sistema eléctrico. 

Fuente: Elaboración propia, 2021 
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Figura N° 31 

cuarto. 

Fuente: Elaboración propia, 2021. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura N° 32 

Corte cuarto – comedor – sala - cocina. 

Fuente: Elaboración propia, 2021. 
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Figura N° 33 

Sistema eléctrico. 

Fuente: Elaboración propia, 2021. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura N° 34 

Corte vista. 

Fuente: Elaboración propia, 2021. 
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Figura N° 35 

Vista comedor sala. 

Fuente: Elaboración propia, 2021. 

 

Figura N° 36 

Vista fachada. 

Fuente: Elaboración propia, 2021. 


