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RESUMEN
Objetivo: Determinar los factores que se asocian a la calidad del cuidado de los

nifos menores de 5 aflos que presentan anemia del servicio de CRED del E.S.
Buenos Aires en el contexto Covid — 19. Material y método: Estudio de tipo
cuantitativo correlacional aplicada de disefio no experimental, de caracter
transversal. Poblacion y Muestra de 241 madres de nifios menores de 5 afios que
presentan anemiay acuden al Establecimiento de Salud I-4 Buenos Aires. Téchnica
e Instrumento: para la recoleccion de datos se utilizo la técnica observacional y la
encuesta y de instrumento un cuestionario que consta de 29 preguntas y una lista
de cotejo conformada por 13 items; validado a través del por juicio de expertos. El
estudio de los datos obtenidos se obtendra mediante el software estadistico SPSS
V25 y Excel 2018. Resultados: se obtuvo un coeficiente de correlacion de 0,541,
valor de p de 0,033 por ser inferior a a =0,05. Que afirma la asociacién significativa
moderada entre los factores y la calidad del cuidado en los nifios menores de 5
afos que presentan anemia del Servicio CRED del E.S. Buenos Aires en el contexto
Covid — 19. Ademas, del primer objetivo especifico, se resalta segun la variable
dependiente que el 100 % de las madres investigadas el 46,5% de estos brinda un
nivel intermedio de calidad de cuidado a los nifios menores de 5 afios que presentan
anemia del Servicio CRED del E.S. Buenos Aires en el contexto Covid — 19.
Conclusiones: Se logr6 determinar que existe una asociacion significativa
moderada entre los factores y la calidad de cuidado de los nifios menores de 5 afios

en el servicio de Cred del E.S Buenos Aires en el contexto covid-19.

Palabras claves: Anemia, Sulfato ferroso, factores, calidad, CRED, Covid-19
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ABSTRACT

Objective: To determine the factors that are associated with the quality of care of
children under 5 years of age who present anemia of the CRED service of the E.S.
Buenos Aires in the context of Covid — 19. Material and method: Applied
guantitative correlational study of non-experimental design, of a transversal nature.
Population and Sample of 241 mothers of children under 5 years of age who present
anemia and go to the I-4 Buenos Aires Health Establishment. Technique and
Instrument: for data collection, the observational technique and the survey and
instrument a questionnaire consisting of 29 questions and a checklist of 13 items;
validated through expert judgment. The study of the data obtained will be obtained
through the software statistical SPSS V25 AND EXCEL 2018. Results: a correlation
coefficient of 0.541 was obtained, p value of 0.033 because it was less than a ; =
0.05.Affirming the moderate significant association between factors and quality of
care in children under 5 years of age who have anemia of the Service CRED of E.S.
Buenos Aires in the context of Covid — 19. In addition, of the first specific objective,
it is highlighted according to the dependent variable that 100% of the mothers
investigated 46.5% of these provides an intermediate level of quality of care to
children under 5 years of age who have anemia of the CRED Service of the E.S.
Buenos Aires in the context Covid-19. Conclusions: It was possible to determine
that there is a moderate significant association between factors and the quality of
care of children under 5 years of age in the Cred service of the E.S Buenos Aires in

the context of covid-19.

Keywords: Anemia, Ferrous sulfate, factors, quality, CRED, Covid-19.
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|. INTRODUCCION
Tras un afo en el Perq, el nuevo contexto COVID — 19, restringioé al apoderado a

asistir a los prestadores de servicios de salud en singular en la atencion de los nifios
en el &rea de CRED, por lo que las madres mantienen un perfil de preocupacion
por la salud de sus menores sin la necesidad de exponerlos, intentando adaptarse

a la nueva modalidad del cuidado hacia los menores.

La dispersion y virulencia del SARS-CoV-2 (COVID-19), no discrimina, lo cual ha
generado impactos negativos en el goce de los derechos, por lo que se ha visto
afectado recurrentemente en la poblacion rural marginal que sistematicamente y en
la trayectoria de la historia ha soportado la mayor carga de desigualdad estructural,

siendo asi se evidencia un aumento de tasa en casos de anemia.l

Ante la pandemia en el periodo 2020, a nivel nacional se declaré el lamado “Estado
de Emergencia Sanitaria”, debido a las severas repercusiones que vulneran la vida
de los usuarios a efecto del brote del COVID-19, por lo que la Direccion General de
Intervenciones Estratégicas en Salud Publica emite un documento donde se
dispone medidas para afianzar los servicios de prestaciones direccionados a la
prevenir y controlar la tasa de anemia en el contexto COIVD-19, con la finalidad de

reducir la vulnerabilidad en los nifios.2

Elizabet Racacha Valladares, especialista en Nutricion Publica hace mencion en
su curso de atencion efectiva, prevencion y tratamiento en anemia infantil en
tiempos de pandemia covid 19, Con Decreto de Urgencia N° 006-2020 y el Decreto
Legislativo N° 1412, se formd el Sistema Nacional de Transformacion Digital,
aprobando la Ley de Gobierno Digital, direccionadas a la regulacién del uso de las
tecnologias digitales en los servicios prestados por el Estado para la poblacién,
constituyendo asi, la Telesalud un servicio de gobierno digital. 2

Puesto que, en situaciones emergentes, se incrementa la condicion de
vulnerabilidad de los nifios que oscilan entre las edades inferiores a 5 afios, por
ende la anemia de tipo profilactica y terapéutica constituye una prioridad sanitaria

en el pais, en tal modo, se plantea:



Garantizar la atencion continua, mediante las nuevas implementaciones del manejo
preventivo y terapéutico de la anemia, aplicando métodos de la innovacion
tecnoldgica de la comunicacion e informacion, direccionadas a realizar el abordaje

prioritario, diferenciado de manera universal y gratuita.?

Promover la diversificacion alimentaria, a través de acciones orientadas a mejorar
la ingesta de alimentos variados, en especial, provenientes de origen animal, ricos
en mineral hierro, la ingesta de frutas y verduras ricos en vitaminas, y el consumo
de proteinas como las menestras que favorecen el aprovechamiento proveniente

de los alimentos.4

Garantizar las condiciones de infraestructura, equipamiento, insumos, productos
farmacéuticos, recurso humano, asi mismo la disposicion de medidas de
bioseguridad, como condicién determinante para la ejecucion de la asistencia social

en prevencién y control de anemia.*

Es asi, que la nifiez es una etapa crucial, donde el profesional de salud debe
ejecutar su plan de accion en todas las esferas del nifio, asi lo menciona la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y el Fondo de las Naciones Unidas para
la Infancia (UNICEF), resaltando en la importancia de brindar una atencion 6ptima
a los cuidadores del infante para que ellos sean los intermediarios en el crecimiento

oportuno y desarrollo adecuado del infante, con el fin de evitar enfermedades. °

No obstante, la directora ejecutiva Henrietta Fore de UNICEF, sefiala que existe
una creciente incidencia de nifios con factores socioeconémicos bajos, lo cual
repercute que no tengan una buena alimentacién, viviendo aislados en escasez de
recursos, asi mismo, sefiala que el acceso a la educacion, y algunos servicios
esenciales como la salud, nutricién y proteccién ha disminuido, de esta manera se

vulneran sus derechos.®

El contexto ha traido consigo consecuencias en la situacion financiera de las
familias poniendo en predisposicion la alimentacion. Como causa directa, la poca
adherencia a la lactancia materna exclusiva, ingesta insuficiente de alimentos ricos
en hierro, practicas de alimentacion inadecuadas; asi lo menciona la Lic. Melisa
Garcia Huaman, Coordinadora de la Estrategia Sanitaria de Alimentacion y
Nutricién Saludable (ESANS).’



De acuerdo al Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI), durante el
estadio 2019, informa que a nivel nacional existe una incidencia de 40,1%
pertenecientes a las edades de 6 a 2 afios 11 meses tienen anemia, y resalta que
el area con mayor incidencia siendo de 49,0% nifios con anemia es el area rural,

mientras que el area urbana existe un 36,7% nifios con anemia.®

Siendo asi que para el 2020, el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica,
anuncia de manera nacional, el 40,0% de infantes presentan anemia de 6 a 35
meses, perteneciente al area rural en un 48,4% En un enfoque macro, vemos que
la anemia en estos afios se mantiene, teniendo cerca de 1 millon de nifios menores
de 5 afios con anemia segun la Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar
(ENDES) en lo que va del afio 2021.57

Estas cifras son alarmantes, por lo que la ministra de Salud, Patricia Garcia, se
pronuncia y manifiesta que el gobierno tiene como objetivo disminuir la anemia en
los nifios menores de 36 meses el 43,5% a 19% para el afio 2021, y la anemia en
los niflos menor de cinco afios de 32,6% a 12%. Mediante la disposicion de
micronutrientes para mitigar la anemia; favorecer las practicas de alimentacion
saludable; garantizar la vacunacion y los controles de salud de los nifios; realizar

un seguimiento a las intervenciones que se realizan para evaluarlas.®

Ademas, del 40% de incidencia de anemia a nivel regional, se resalta que aquello
que recibieron alimentacion complementaria rica en hierro tienen un menor
porcentaje, y una minoria de 29,7% en consumir la suplementacion, esto a la vez
refleja que las autoridades y el personal sanitario direccionan su trabajo a la zona

urbana.l0

Ante este panorama vigente como es el COVID-19, se evidencia que la poblacién
mas afectada son los nifios, trayendo consigo consecuencias circunspectas, por lo
cual, el profesional de salud debe estar sensibilizado y consciente de las
responsabilidades y cumplir con los indicadores que permite potenciar y mejorar la

calidad de vida en los infantes.10

En ese sentido, se debe fortalecer competencias para el personal de salud, y de
esta manera ejecutar acciones con fundamento cientifico, habilidades blandas y

duras que generen impacto positivo con la comunidad permitiendo implementar
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trabajos de enfoque participativo, mediante las nuevas implementaciones de Salud
dadas por el MINSA, y a la vez mantener parametros eficientes respecto a la calidad

del cuidado del menor.11

En la zona de estudio, como es el distrito de Buenos Aires - Morropén, se vive una
realidad cercana a lo que se vive en la zona urbana, puesto que se encuentran
dificultades tanto en el sistema de salud como en el &mbito socio-familiar, haciendo
notable las deficiencias en la gestion de la promocion y prevencion de

enfermedades en la infancia, lo cual se ve agravada por la coyuntura.

Que ante la reanudacion de la atencion primaria intra y extramural llevada de la
mano con el cumplimiento de los protocolos y estrategias del personal de salud, se
encuentra asi problemas que involucran una gran afectacion en el nifio que asisten
al servicio de CRED tales como: desnutricion, sobrepeso, IRAS, EDAS, etc.,

resaltando entre ellas con mayor proporcion la anemia.

Ante este marco, el presente trabajo de investigacion esta direccionado a identificar
¢, Cudles son los factores que se asocian a la calidad del cuidado de los nifios
menores de 5 afios que presentan anemia del servicio de CRED del E.S. Buenos
Aires en el contexto Covid — 19? Para responder a la interrogante se formula el
objetivo general, direccionado a determinar los factores que se asocian a la calidad
del cuidado de los nifilos menores de 5 afios que presentan anemia del servicio de
CRED del E.S. Buenos Aires en el contexto Covid — 19.

De este modo, surge la hipétesis de investigacién es que los factores que se
asocian significativamente en la calidad del cuidado de los nifios menores de 5 afios
gue presentan anemia el servicio de CRED del E.S. I-4 Buenos Aires en el contexto
Covid — 19.

En cuanto a la hipétesis nula es que los factores no se asocian significativamente
en la calidad del cuidado de los nifilos menores de 5 afios que presentan anemia

del servicio de CRED del E.S. Buenos Aires en el contexto Covid — 19.

Asi mismo, se plantean los siguientes objetivos especificos, encaminados a

determinar el nivel de calidad del cuidado que recibe el nifio menor de 5 afios que

11



presenta anemia del servicio de CRED del E.S I-4 Buenos Aires; ademas, identificar
los factores propios de la madre que se asocian en la calidad del cuidado de los
nifos menores de 5 afios; asi mismo, identificar los factores familiares que se
asocian a la calidad del cuidado de los nifios menores de 5 afos, identificar los
factores econdmicos que se asocian en la calidad del cuidado de los nifios menores
de 5 afos, identificar los factores de la alimentacion que se asocian en la calidad
del cuidado de los nifios menores de 5 afios, identificar los factores sociocultural
que se asocian en la calidad del cuidado de los niflos menores de 5 afios e
identificar los factores institucionales que se asocian en la calidad del cuidado de

los nifios menores de 5 afios que presentan anemia.

No obstante, el presente trabajo es trascendente, debido a su propia naturaleza y
contexto en el que se desarrolla, no solo permite al sistema de salud crear y
desarrollar nuevas implementaciones para el area rural, inclinando una visién
propia a las caracteristicas demograficas, sociales y culturales; empezando en la
propia gestion gubernamental.

Sino también en las madres permite darse cuenta de la implicancia e impacto de su
participacion y responsabilidad al acatar un perfil preventivo - promocional
acompafado de la efectiva consejeria de los profesionales de la salud, no solo
permite un beneficio individual, sino también familiar y social, en la que todos

colaboran resultando en la buena salud con mejor indice de calidad de vida. 12

Asi mismo, el personal de enfermeria conocerd ampliamente y especificamente el
escenario en el que se encuentran los infantes a los que se atiende a nivel de
jurisdiccion, permitira un andlisis macro y micro de su intervencion, asi mismo de la

efectividad que tiene su labor, sumandose la adquisicién de conocimientos.

Por lo que se resalta la importancia de la enfermera, la cual debe estar en constante
capacitacion e involucramiento de acuerdo al modelo biopsicosocial trabajando en

las esferas del ser.

El trabajo arduo es en la etapa de la infancia, para cuando estos nifios crezcan y
se desarrollen hasta la etapa joven y adulta, se tiene una poblacion sana ya que se
trabajo correctamente en la etapa mas importante y con mayor necesidad de

intervencion.

12



Il. MARCO TEORICO
Haciendo una revision retrospectiva citando a diferentes autores internacionales,

nacionales e incluso locales donde muestran e informan mediante las
investigaciones los resultados obtenidos tales como la que se pretende, para
identificar los factores que se asocian a la calidad del cuidado del nifio menor de 5
afios en el servicio CRED, lo cual surgen a partir de los aportes de diversos

estudios, tales como:

A nivel internacional citamos a HILW Woldie, Yigzaw Kebede and Amare Tariku,
guienes ejecutan un estudio transversal, cuyo objetivo direccionado a evaluar la
prevalencia y los factores asociados de la anemia ferropénica en menores de 2
anos, para ello, emplearon la técnica de muestreo aleatorio sistematico obteniendo
a 347 nifios. Dichos autores, utilizan un analisis de regresion logistica binaria para
identificar los factores que se asocian, teniendo como resultado que el sexo del
nifio, edad, los antecedentes de diarrea antes de las dos semanas, el nivel
educativo de la madre, la diversidad dietética, la introduccion de alimentos
complementarios, el retraso en el crecimiento y el quintil de riqgueza del hogar se
asociaron significativamente con la anemia. Llegando los autores a la conclusion
que la prevalencia general de anemia entre los nifios de 6 a 23 meses de edad
tiene una gran importancia para la salud publica en el area de estudio. Es necesario
priorizar los esfuerzos integrados para mejorar la salud, asi como las practicas
adecuadas de alimentacién del lactante y el nifio pequefio entre los nifios menores

de edad. 12

Haciendo mencion a Casey Mitchinson, Natalie Strobel, Daniel McAullay, Kimberley
McAuley, Ross Bailie y Karen Edmond; quienes realizaron la investigacion
nominado Anemia en nifios desfavorecidos en los menores de cinco afos y la
calidad de la atencion primaria practica, por lo que se plantearon evaluar la carga y
la calidad de la atencion de la anemia para los nifios desfavorecidos , para ello
implementan un estudio transversal con apoyo de datos de auditoria de 109 nifios
entre las edades de 6 y 4 afios 11 meses que acuden al Centro de atencion primaria
de Salud en Australia, donde se obtuvo que los nifio de 6 a 11 meses tienen menos
probabilidad un 41,9% de recibir atencion para la anemia, al igual que las familias

pertenecientes a zonas no remotas con un 38,2% en comparacion a las familias

13



remotas. Se concluye que la carga de la anemia y la calidad para los nifios
desfavorecidos es preocupante tanto en zona rural como urbana, para ello se
requiere una mejora de servicios para los nifios de 6 a 11 meses que estan

particularmente en riesgo.*3

A nivel nacional, se hace mencién a Eulalia Maria Chahuas Rodriguez, quien
nomina su estudio como factores que condicionan el incumplimiento del control de
Crecimiento y Desarrollo del nilo menor 12 meses en un E.S Publico de Lima, dicho
estudio de tipo descriptivo, transversal, aplicando a una muestra de 25 madres
mediante entrevista domiciliaria y ayuda de historias clinicas, su arduo trabajo la
conllevo a obtener los factores del incumplimiento, en lo que se encuentra el factor
socioeconémico tal como los horarios de trabajo que demanda la madre y las
actividades del hogar, mientras que en el factor cultural prevalece la falta de
conocimiento a la frecuencia de asistir a los controles y tratamiento para la anemia,
asimismo la condicion de salud del menor, no obstante, en el factor institucional se
evidencia que en un 68.0% se debe al horario que le demanda la madre al menor,
sumando el tiempo que utiliza la enfermera para atenderlos y el tiempo se espera
gue no es prudente para el 76% de la poblacién en estudio, ademas la enfermera
no brinda una informacién entendible, clara en un 68%, por lo que llega a la
conclusion que los factores socioecondémico, culturales e institucionales influyen a

gue la madre incumplan con asistir a sus controles.'*

Asi mismo, se menciona a Juan Carlos Layme Villegas, quien enfoca su
investigacion de tipo cuantitativo correlacional. Dicha muestra en estudio se
conformé por 50 nifios entre la edad que oscila de 6 a 35 meses, cuya finalidad es
determinar la relacion existente entre los factores asociados y la presencia de
anemia en el Centro de Salud Lambrama — Abancay 2017. En ultimas el autor
evidencia que los factores maternos, neonatales y nutricionales, que condicionan a

la apariciéon de anemia en nifios, teniendo un nivel de confianza de 95%.1°

Del mismo modo se encuentra una tesis nominado Funcionalidad familiar y la
adherencia al tratamiento de anemia ferropénica en madres de nifios de 6 a 18
meses que asisten al puesto de Salud Achaya -Puno, presentado por Flores
Paredes Yuli Lorena, quien tuvo determinar la funcionalidad y su relacion con la

adherencia al tratamiento de anemia ferropénica, dicha investigacion fue de tipo

14



descriptivo correlacional. Conformado por 30 madres pertenecientes al criterio de
inclusion, tiene como resultado, mediante la prueba estadistica chi cuadrado, que
existe relacion entre funcionalidad de la familia y adherencia del tratamiento en la

anemia, por lo que concluye que la familia juega un rol importante.'6

De tal forma se cita de manera regional a Rivera Jimenez, Leys Leyne, quien
determina la prevalencia de anemia y los factores asociados en nifios menores de
3 afios de Piura 2019. La investigacion a realizar es de tipo observacional analitico,
correlacional. La poblacion en estudio se conformé por las madres de los nifios
menores de 3 afios. Teniendo como una muestra en estudio a 136 nifios, por lo que
el autor llega a la conclusion que la tasa de anemia fue del 62.5% de los nifios
menores de 3 afios por lo que se encontraron hallazgos que se asocian a los
factores a que los nifios padezcan anemia tales como, el salario econémico inferior
al minimo sueldo bésico, inaccesibilidad de servicios béasicos, el estado civil,
anemia e infecciones de tracto urinario (ITU) durante el embarazo, parasitosis

intestinal. 17

Los autores mencionados anteriormente, en sus investigaciones respecto a los
factores que se asocian en la calidad del cuidado en nifilos menores de 5 afios en
el area CRED, se puntualizan en factores inherentes a la alimentacion desde la
etapa gestacional teniendo un enlace con el factor institucional, direccionados a un

seguimiento continuo y oportuno, para promover nifios sin anemia.

Asi mismo, coinciden en que la participacion madre-enfermera debe estar de la
mano con la participacibn activa con una comunicacién fluida y de
retroalimentacion, a fin de promover el constante crecimiento y desarrollo del nifio

menor de 5 anos.

Adicionalmente, los autores mencionados en esta investigacion, resaltan la
importancia de ejecutar su plan de acciones que abarquen el parte preventivo
promocional, donde realicen temas para fortalecer los cuidados y conocimientos,
puesto que desde esa etapa se puede disminuir la incidencia de casos de nifios

con anemia.
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Asi mismo, dentro de la investigacion se desarrollan conceptos con la finalidad de
que sirvan de ayuda para una mejor compresion del ambito que se pretende

trabajar:

Citando a Elizabeth Racacha Vallares, conceptualiza a la anemia como una
afeccion en donde existe carencias de globulos rojos en la sangre, lo cual no
transfiere el oxigeno a los tejidos corporales. En la etapa de la infancia es recurrente
contraer anemia debido a la inmadurez del nifio y el bajo peso al nacer, antecedente

maternal, dietas bajas en hierro a partir de los seis meses de vida.3

El hierro en la infancia es crucial para facilitar la conectividad neuronal, que enlaza
circuitos de aprendizaje, puesto que, el 6rgano que se ve en gran afectacion es el
cerebro, trayendo consigo consecuencias presentes en nifios y nifias, tales como
la disminucion de la celeridad del crecimiento, variacion en el desarrollo psicomotor,
disminucién de la termogénesis, deficiencia en la movilizacion de la vitamina A

hepatica.?

La anemia se clasifica en 3 grupos, asi lo menciona Velasquez J YMAL; siendo asi,
la anemia leve dando origen a una deficiencia de hierro encontrdndose valores de
hemoglobina que oscila entre 10 a 10.9 gr/dl (Hto 18%), la anemia moderada se
produce cuando no se fija correctamente el hierro, donde se halla valores de 7 a
9.9 gr/di(Hto 28%), y por ultimo la anemia severa se presenta cuando no hay un
buen transporte de oxigeno a los tejidos corporales, por ende las concentraciones
de hemoglobina esta por debajo de los pardmetros normales, indicando a 7 gr/dl y

Hto menor a 21%.18

De acuerdo, la editorial definicion se entiende como factores a los distintos aspectos
que interfieren, influyen o condicionan una cosa de manera concreta. Los factores
actuan como causa que involucran en algo, convirtiéndose en el efecto, puesto que
los factores tienen un nivel de influencia sobre una situacion, pero su determinacion
no es absoluta. Al analizar un hecho complejo es preciso explorar los diferentes
factores que influyen en ella. Existen factores secundarios que no son de vital

importancia, y factores primarios que son de mayor prioridad.®
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Segun Rosario Peiro conceptualiza calidad como una peculiaridad connatural de
cualquier cosa permitiendo que la misma sea estimada respecto a cualquier cosa
del mismo rubro. Ademas, define como una alusion a la mejora progresiva con el
fin de alcanzar la calidad eficiente en todas las esferas del ser humano. Para ello lo
evalla mediante tres criterios para el desempefio del sistema, que estan

relacionados con la eficiencia, efectividad y eficacia.?°

Segun el ministerio de Sanidad enfatiza que el cuidado es una actividad humana
que se conceptualiza como una relacién y un proceso de manera transcendental
para tratar alguna necesidad. Se utilizan diferentes recursos para mantener un

estado 6ptimo y esta dirigido segln estado y grado de intervencion.?:

Entonces, los factores de calidad son elementos que contribuyen a aumentar o
disminuir el impacto positivo de un producto, sea éste un bien o un servicio y/o los
procesos requeridos para su obtencion o prestacion, permitiendo la satisfaccion de
la prestacién. En el caso de la prestacion de los servicios de atencién para el
cuidado en el area de salud, esta dirigido a brindar cuidados que cumplas con los

indicadores de calidad a fin de resultar en pacientes sanos.??

Asi mismo el cuidado de calidad no queda solo en manos del &rea de la salud, sino
gue también esta acompafado de la atencion domiciliaria, que debe cumplir las
indicaciones brindadas por el personal de enfermeria y aplicarse correctamente

llevando un fin mutuo que son nifios sanos.?°

El término nifio hace referencia a la persona que esta en la etapa de la primera
infancia y de encuentra entre las edades de 0 a 5 afios, en este periodo se
encuentra dividido en subetapas como es el recién nacido, lactante y preescolar;
esta etapa es la mas endeble en el crecimiento y desarrollo humano ya que en ella
se instalan y ocurren procesos que garantizan la formacion de una persona en todo

su potencial. 22

El control de crecimiento y desarrollo (CRED), es una actividad con enfoque

preventivo, puesto que vela por el 6ptimo desarrollo de los nifios pertenecientes al
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rango de edad inferior a 5 afios, por lo que lo engloba como a la agrupacion de
intervenciones periodicas y sistematicas, cuyo fin es velar de manera optima y
oportuna el crecimiento y desarrollo de los nifios, asi lo menciona Ministerio de
Salud (MINSA), es por ello que esta en funcion a mejorar la oferta integral de

servicios y satisfacer la demanda de la poblacién infantil. %3

La atencion que se brinda en esta area es integral, es una atencion complementaria
que empieza con la Consejeria, que consta de un proceso educativo
comunicacional que se ejecuta de forma participativa con el binomio madre,
personal de salud para identificar los factores que influyen en la salud, desarrollo

del niflo menor de 5 afios.?*

Cabe mencionar que la consejeria se desarrolla a nivel intramural, extramural y
haciendo uso de los ejes de desarrollo de telesalud, realizando un telemonitoreo
con el fin de controlar a distancia la evolucion del paciente asociado con el manejo,
ya sea profilactico o terapéutico de anemia. Asimismo, la tele orientacién, para
brindar al usuario consejeria con fines de promocion, prevencion y recuperacion de

enfermedades. %°

El monitoreo del desarrollo engloba actividades direccionadas a la parte preventiva
promocional del desarrollo normal con el fin de detectar alteraciones durante la
atencién de la salud del nifio brindada por el profesional de salud, por lo que

conlleva a un proceso continuo y flexible.?®
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lIl. METODOLOGIA
3.1 Tipo y disefio de investigacién
3.1.1 Tipo de investigacion

El presente trabajo tiene como naturaleza una investigacion cuantitativa
correlacional, tal como define Hernandez, Fernandez y Baptista, esta investigacion
pretende recoger datos y analizar la conducta en los factores que se asocian en la
calidad del cuidado en los nifios menores de 5 afios que presentan anemia del
servicio de CRED del E.S Buenos Aires en el contexto COVID — 19; estudiando el

grado de relacién que las variables tienen al ser manipuladas.?’
3.1.2 Disefio de investigacion

Se presenta como disefio no experimental, tal como lo manifiesta los autores
anteriormente citados, debido a que es un tema con investigacion preexistente,
ademas que; la variable dependiente, la calidad del cuidado que se le brinda al
menor de 5 afios, se estudia sin influenciar a la variable independiente factores que

influyen.2”

Y es transversal, debido a que el objeto de investigacion abarca la poblacion de 0
a 5 afos, diferenciandose en etapas de recién nacido, lactante menor, lactante
mayor, preescolar y escolar; en un periodo especifico de tiempo siendo el 2021.%7

3.2 Variables y operacionalizacion
3.2.1 Variable

Variable dependiente: calidad del cuidado en los nifios menores de 5 afios que

presentan anemia.

Definicién conceptual: la calidad del cuidado en el nifio menor de 5 afios, en sus
diferentes etapas se desarrolla de diferente manera tanto por el cuidado brindado
por la madre, la enfermera o en situaciones de enfermedad, es por ello que se
requiere una atencién holistica e individualizada. Asi, se entiende como calidad del
cuidado al cumplimiento de caracteristicas / estandares que permite un valor
superior a otros servicios de cuidado de su misma clase o brindado por otro

cuidador.

Definicion operacional: es informacion real, propia del E.S I-4 Buenos Aires;
acerca de la calidad del cuidado que brinda la madre a los nifios menores de 5
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afos, pretendiendo valorar y mejorar los estandares de la calidad del cuidado que
brindan las madres a sus hijos que presentan anemia. Se maneja una base de
datos de los nifilos de 0 a 5 afos, que reciben control de CRED vy tratamiento de
anemia, en el servicio de enfermeria, ademas se maneja la técnica de la
observacion con el instrumento de la lista de cotejo, aplicado en modalidad

presencial, valorado por juicio de expertos y teniendo en cuenta las dimensiones
Variable independiente: factores que se asocian

Definicion conceptual: son elementos circunstanciales que determinan el grado
de impacto positivo o negativo del cuidado que se brinda al nifio menor de 5 afos
que recibe atencidbn de CRED. Estos factores varian ya sean intrinsecos o
extrinsecos, es por eso que se requiere de una evaluacidn exhaustiva para
determinar la importancia e impacto, ademas, de manejar un enfoque individual y
poder establecer acciones que contrarresten el impacto que afecta la calidad en el

cuidado de los niflos menores de 5 afos.

Definicién operacional: se obtendra informacion actual mediante la técnica de la
encuesta aplicada a las madres que asisten al E.S I-4 Buenos Aires, la cual
expondra aquellos factores que influyen en el cuidado del nifio menor de 5 afios
gue predispone a presentar anemia. Ademas, se utiliza la historia clinica, registro
diario, padrén de anemia, control de CRED.

3.3 Poblacién, muestra, muestreo, unidad de analisis
3.3.1 Poblacién

Compuesto por las madres de los nifios y nifias menores de 5 afios que reciben
atencion de CRED en el servicio de enfermeria y presentan anemia del E.S 1-4

Buenos Aires en el afio 2021, siendo un total de 300.
3.3.2 Criterios de investigacion de inclusion:

Madres de los nifios/nifias menores de 5 afios que presenta anemia, pertenecientes
a la base de datos que recibieron atencion de CRED en el servicio de enfermeria
en el afio 2021, durante el contexto covid-19; y que desean ser parte de la muestra

de trabajo.
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3.3.3 Criterios de investigacion de exclusion:

Madre del nifio o nifia menor de 5 que no presenta anemia.

Madre del nifio o nifia menor de 5 afios que no cuenten con la disposicion de

participar
3.3.4 Muestra

Se constituyo por 241 madres de los nifios y niflas menores de 5 afos que reciben
atencion de CRED en el servicio de enfermeria y presentan anemia del E.S 1-4

Buenos Aires en el afio 2021.

La muestra se obtuvo segun la aplicacion de la formula estadistica, utilizando un

nivel de confianza de 98% y un margen de error de 2%.

- N XZ?xpxXq Dénde:
- _ 2 2
(N-DE*+Z%xpXxq n= tamafno de muestra
300 x 2.332 X 0.9 X 0.1 N= tamafio de la poblacidn, siendo 300
n

= _ 2 2
(300 —1)0.02% +2.33% x 0.9 X 0.1 Z= nivel de confianza, siendo el 98%

241 p= probabilidad de éxito, siendo el 90%
g= probabilidad de fracaso, siendo el 10%

e= estimacion de margen de error, siendo el
2%
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3.3.5 Muestreo

El muestreo es de tipo probabilistico aleatorio simple, puesto que la poblacion en
estudio tiene la misma probabilidad de ser elegido como muestra del presente

trabajo de investigacion.
3.3.6 Unidad de analisis

La unidad corresponde a la madre del nifio o nifia menor de 5 afios que recibe
atencion de CRED en el servicio de enfermeria y presenta anemia del E.S |-4

Buenos Aires.

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos
3.4.1 Técnica

Las técnicas a utilizar son las siguientes:

La primera corresponde a la encuesta, esta enfocada a estudiar los factores que se
asocian a la calidad del cuidado de los nifios menores de 5 afios que presentan
anemia, factores tales como: factor propio de la madre, familiar, econémico,
alimentacion, sociocultural e institucional. Elaborada a través de Microsoft Word,
aplicada mediante la modalidad presencial, durante la cita de control de CRED y

citas de tratamiento de anemia de la muestra en estudio.

La segunda técnica es la Observacion, ejecutada con el fin evaluar el nivel de
calidad del cuidado que recibe el nifio o nifia menor de 5 afios que presenta anemia,
por parte de la madre. Las dimensiones a valorar corresponden al recurso humano,
técnico, material y al entorno. Asi mismo, la elaboracion es planteada en el
programa de Microsoft Word, se aplica por parte del evaluador de modalidad
presencial a las madres, durante la cita de control de CRED Yy citas de tratamiento

de anemia de los nifios pertenecientes a los criterios de inclusion.
3.4.2 Instrumento

Como primer instrumento a aplicar, es el cuestionario (ANEXO N°3) conformado
por 29 preguntas, segmentadas segun las 6 dimensiones que se pretenden
estudiar, los indicadores a estudiar son de tipo cerrada, teniendo como items de

respuesta dicotdbmicas, politobmicas, de seleccion mdultiple y de escala de valores.
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Por cada dimension, se considera una media de 5 indicadores, con una variacion
de >-2 y <+3; sus items de respuesta se valoran con escala una escala de medicién
nominal, ordinal y continua, todas estas codificadas de 1 a 4, pretendiendo
cuantificar y analizar cada uno de los indicadores e items de respuesta; todo esto

planteado en la matriz de consistencia (ANEXO N°2).

El segundo instrumento, respecta a la lista de cotejo (ANEXO N°4), conteniendo 13
indicadores en total, de las 4 dimensiones de la calidad, los indicadores se valoran
mediante una escala de medicion ordinal, con un tipo de respuesta dicotdmica,
codificada de 0 a 1, valor que posteriormente se sumara calculandose el puntaje
del nivel de calidad de atencion, a través de la tabla de puntajes de calidad. Por
cada dimension, se considera entre 2 a 4 indicadores, planteado de igual manera

dentro de la matriz de consistencia (ANEXO N°2).

3.5 Procedimientos
Para llevar a cabo el desarrollo de la presente investigacion se realiz6 de la

siguiente manera:

En primer lugar, a presentarnos y fundamentar la finalidad del requerimiento de
apoyo y apertura para la aplicacion del estudio, posterior se procedi6é a gestionar
las solicitudes administrativas; con el fin de obtener la autorizacion del Centro de
Salud I-4 Buenos Aires, asi mismo se coordind una reunién con la Enfermera
gerente Lic. Any Pacherres Luyo del E. S I-4 Buenos Aires, quien nos autorizé y
firmé la carta de presentacion para la aplicacion y ejecucion del estudio, dicha firma

es prueba integra, legal y confiable del consentimiento y aprobacion de la solicitud.

Contando con los permisos y consentimiento, se solicité el apoyo de la Oficina de
Estadistica, lo cual nos facilité el manejo de la base de datos en Microsoft Excel, de
nifios menores de 5 afios que son atendidos en el servicio de CRED y de aquellos
que reciben Sulfato Ferroso como tratamiento de anemia. Asi mismo, en
coordinacion con la enfermera encargada del area de enfermeria y mas
especificamente con la coordinadora del programa de anemia, Lic. Nelly Garcia
Correa, quien brindo su apoyo en la explicacion y accesibilidad con el padron de
anemia. Adicionalmente, obtuvimos acceso al registro diario de atenciones de
CRED, esquemas de tratamiento de cada nifio y nifia con anemia, historias clinicas,

y carnets.
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La obtencion de datos se extrajo de la siguiente manera:

La obtencién y acceso a una data de Excel, dicha data contenia los siguientes
datos: nombre de los nifios, edad, niumero de DNI, numero de celular.

Y mediante el registro diario obtuvimos datos, tales como: nombre de los nifios,
edad, DNI, Numero de historia clinica, tipo de afiliacién, medidas antropométricas,
Tamizaje de hemoglobina, administracion de otras medidas profilacticas (Sulfato
ferroso, profilaxis antiparasitaria, profilaxis de vitamina A), administracion de sulfato
ferroso profilactico e inmunizaciones. Posteriormente, se procedi6 a la elaboracion
del cuestionario y lista de cotejo en Microsoft Word, puesto que se han ido
restaurando las actividades de atencion de enfermeria en los nifios menores de 5
afios por lo que optamos aplicar la encuesta de manera presencial haciéndolo
conocedor del fin del trabajo de investigacion, explicando que dichos datos son de
uso estrictamente académico. La cual antes de aplicarse como piloto, paso por 3

juicio de expertos, quienes validaron el instrumento.

Una vez, validado ambos instrumentos, se coordind con la Lic. Gladys Malara,
encargada del a&rea CRED, acerca del patrén de los nifios con anemia, horario y
forma de trabajo, para asi aplicar la prueba piloto a 20 madres referentes al criterio
de inclusion, y que asisten al “Puesto de Salud Carrasquillo”, perteneciente a la

jurisdiccion de Buenos Aires, lo cual se realiz6 de manera intramural y extramural.

Al contar con los datos de aplicacion del instrumento, se pasé a ejecutar un Excel
con los datos recolectados, lo cual nos serviria para obtener el nivel de confiabilidad
a través del alfa de Cronbach para la encuesta piloto ejecutado por las autoras
mediante la aplicacion de la formula estadistica, obteniendo un puntaje de 0.8,
interpretdndose como una confiabilidad alta (ANEXO N° 8). Y kuder-richardson
coefficient (kr 20) para la lista de cotejo (ANEXO N° 4), mediante el apoyo del Lic.
en estadistica José Carlos Fiestas Zevallos, obteniendo un puntaje de 7.88, siendo

interpretado ese valor como muy confiable.

Teniendo los permisos de aplicacion de estudio, instrumentos confiables vy
validados. Se procedi6 a aplicar el instrumento en el E.S 1-4 Buenos Aires, durante
las atenciones de CRED a la muestra correspondiente perteneciente al criterio de

inclusion.

24



Al finalizar la aplicaciéon, se procede a ingresar los datos obtenidos en una nueva
data en Microsoft Excel, a fin de organizar los resultados, empleando tablas. A
continuacion, de la organizacion se procede a utilizar el programa SPSS para la
evaluacion de datos y asi valorar aquellos que justifican los objetivos planteados

tanto en tipo, proporcion y el impacto que genera.

Después, de contar con gréficos, tablas, resultados e interpretacion de datos segun
los objetivos planteados; se procede a ejecutar la discusion teniendo como base a
los antecedentes, y poder realizar un debate entre la realidad de los factores que
se asocian a la calidad del cuidado de los nifios que presentan anemia. De esta

manera, al tener un contexto concreto, adicionar recomendaciones.

3.6 Método de analisis de datos
El analisis de datos obtenidos es realizado mediante el aplicativo de SPSS V24 y

Microsoft Excel 2016, para la exegesis de los resultados: Estadisticos descriptivos,
se realizara una tabla de puntuacion respecto a la calidad del cuidado, lo cual se
plasmard en la investigacion mediante tablas estadisticas para facilitar la analitica

de los datos

3.7 Aspectos éticos
Los datos obtenidos son de uso académico, y de caracter anénimo lo cual

trabajaremos con el uso de principios éticos de enfermeria, respetando la
confidencialidad de los colaboradores.

Principio de beneficencia: este principio esta dirigido a fomentar y promover el bien
entre el usuario y el personal de enfermeria, por es esta razdn que se establecio

una relacion de confianza entre los colaboradores y los entrevistadores.

Principio de la justicia: hace referencia a la igualdad, imparcialidad y la planificacion.
Tratamos a nuestros colaboradores por igualdad sin distincion de raza, edad, etnia

0 nivel econémico.

Principio de autonomia: es la capacidad que tiene la persona para la toma de sus
decisiones, nosotros hemos respetado la opinion de cada usuario, aceptando su
decision de participar o no en nuestro trabajo de investigacion mediante el

cuestionario planteado.
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IV. RESULTADOS

O.E N° 1: Determinar el nivel de calidad del cuidado que recibe el menor de 5 afios

gue presenta anemia del servicio de CRED del E.S Buenos Aires.

TABLA 1: Nivel de calidad del cuidado en nifios menor de 5 aflos que presentan

anemia del servicio de CRED del E.S. Buenos Aires en el contexto Covid — 19.

Calidad del Cuidado N %
Adecuado 45 18,7
Intermedio 112 46,5
Inadecuado 84 34,9
Total 241 100,0

FUENTE: Encuesta realizada a madres de nifios que presentan anemia del E.S I-4 Buenos Aires

INTERPRETACION

De acuerdo a la Tabla N° 1, del 100 % de las madres investigadas el 46,5% de
estos brinda un nivel intermedio de calidad de cuidado; mientras que el 18,7%
brinda un nivel adecuado de calidad de cuidado; asi mismo se encuentra que el

34,9% brinda un nivel inadecuado de calidad de cuidado.
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O.E N° 2: Identificar los factores propios de la madre que se asocian a la calidad

del cuidado de los nifos menores de 5 afnos.

TABLA 2: Los factores propios se asocian a la calidad del cuidado en los nifios que

presentan anemia

Factores Calidad del
Propios cuidado
Rho de Spearman Fact(_)res Coef|0|e_n,te de 1.000 0,312
Propios correlacion
Sig. (bilateral) 0,034
N 241 241
quldad del Coef|C|eln,te de 0.312 1.000
cuidado correlacion
Sig. (bilateral) 0,034
N 241 241

FUENTE: Encuesta realizada a madres de nifios que presentan anemia del E.S |-4 Buenos Aires

INTERPRETACION

De acuerdo a la Tabla N° 2, se obtiene un coeficiente de correlacioén de 0,312, valor
de p de 0,034 por ser inferior a a =0,05; lo que conlleva a descartar la hipotesis nula
y se da aceptacion a la hipoétesis alterna. No obstante, se evidencia la afirmacion
existente de asociacion significativa baja entre los factores propios y la calidad del
cuidado en los nifios menores de 5 afios que presentan anemia del Servicio CRED

del E.S. Buenos Aires en el contexto Covid — 19.
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O.E N° 3: Identificar los factores familiares que se asocian a la calidad del cuidado

de los nifios menores de 5 afios.

TABLA 3: Los factores familiares se asocian a la calidad del cuidado en los nifios

menores de 5 afios que presentan anemia.

Factores Calidad de

Familiares cuidado
Rho de Spearman Factplres Coeﬂmentel . 1.000 0,759

Familiares de correlacion

Sig. (bilateral) 0,013

N 241 241
quldad de Coeﬁmentel ] 0.759 1.000
cuidado de correlacion

Sig. (bilateral) 0,013

N 241 241

FUENTE: Encuesta realizada a madres de nifios que presentan anemia del E.S |-4 Buenos Aires

INTERPRETACION

De acuerdo a la Tabla N° 3, se obtuvo un coeficiente de correlacion de 0,759, valor
de p de 0,013 por ser inferior a a =0,05; conllevando al descarte de la hipétesis nula
y se da aceptacion a la hipétesis alterna. Afirmando que existe asociacion
significativa alta entre los factores familiares y la calidad del cuidado en los nifios
menores de 5 afios que presentan anemia del Servicio CRED del E.S. Buenos Aires

en el contexto Covid — 19.
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O.E N° 4: Identificar los factores econdémicos que se asocian en la calidad del

cuidado de los niflos menores de 5 afos.

TABLA 4: Los factores econdmicos se asocian a la calidad del cuidado en los nifios

menores de 5 afios que presentan anemia.

Factores Calidad de
Econdmicos Cuidado

Factores Coeficiente

Rho de Spearman L . 1.000 0,765

Econdmicos de correlacion

Sig. (bilateral) 0,043

N 241 241
Ca!ldad de Coeﬁmentel ] 0.765 1.000
Cuidado de correlacion

Sig. (bilateral) 0,043

N 241 241

FUENTE: Encuesta realizada a madres de nifios que presentan anemia del E.S I-4 Buenos Aires

INTERPRETACION

De acuerdo a la Tabla N° 4, se obtuvo un coeficiente de correlacion de 0,765, valor
de p de 0,043 por ser inferior a a =0,05; que conlleva a descartar la hipoétesis nula
y se da aceptacion a la hipotesis alterna. Puesto que se resalta una asociacion
significativa alta entre los factores econémicos y la calidad del cuidado en los nifios
menores de 5 afios que presentan anemia del Servicio CRED del E.S. Buenos Aires

en el contexto Covid — 19.
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O.E N°5: Identificarlos factores de la alimentacion que se asocian en la calidad del

cuidado de los ninos menores de 5 anos

TABLA 5: Los factores de alimentacién se asocian a la calidad del cuidado en los

nifios menores de 5 afos que presentan anemia.

Factores de Calidad de
alimentacion Cuidado

Factores de Coeficiente

Rho de Spearman _; 9 . 1.000 0,519

alimentacion de correlacion

Sig. (bilateral) 0,019

N 241 241
Ca!ldad de Coeﬁmentel ] 0519 1.000
Cuidado de correlacion

Sig. (bilateral) 0,019

N 241 241

FUENTE: Encuesta realizada a madres de nifios que presentan anemia del E.S |-4 Buenos Aires

INTERPRETACION

De acuerdo a la Tabla N° 5, se alcanza un coeficiente de correlacion de 0,519, valor
de p de 0,019 por ser inferior a a =0,05; por lo cual se descarta la hipétesis nula 'y
se da aceptacion a la hipétesis alterna. De tal modo, se afirma que existe asociacion
significativa moderada entre los factores de alimentacion y la calidad del cuidado
en los nifios menores de 5 afios que presentan anemia del Servicio CRED del E.S.

Buenos Aires en el contexto Covid — 19.
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O.E N° 6: Identificar el factor sociocultural que se asocian en la calidad del cuidado

de los nifios menores de 5 afnos.

TABLA 6: Los factores de socioculturales se asocian a la calidad del cuidado en

los nifios menores de 5 afios que presentan anemia.

Factores Calidad de
Socioculturales Cuidado

Rho de Spearman Fact.ores Coeﬂmentel . 1.000 0,669

Socioculturales de correlacion

Sig. (bilateral) 0,029

N 241 241
Ca!ldad de Coeﬁmentel ] 0.669 1.000
Cuidado de correlacion

Sig. (bilateral) 0,029

N 241 241

FUENTE: Encuesta realizada a madres de nifios que presentan anemia del E.S I-4 Buenos Aires

INTERPRETACION

De acuerdo a la Tabla N° 6, se adquiere un coeficiente de correlacion de 0,669,
valor de p de 0,029 por ser inferior a a =0,05; por lo cual se descarta la hipétesis
nula y se da aceptacién a la hipotesis alterna. Conllevando a la asociacion
significativa moderada entre los factores de socioculturales y la calidad del cuidado
en los nifios menores de 5 afios que presentan anemia del Servicio CRED del E.S.

Buenos Aires en el contexto Covid — 19.
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O.E N° 7: Identificar los factores institucionales que se asocian en la calidad del

cuidado de los niflos menores de 5 afios que presentan anemia

TABLA 7: Los factores de institucionales se asocian a la calidad del cuidado en los

nifios menores de 5 afos que presentan anemia.

Factores Calidad de
Institucionales  Cuidado

Factores Coeficiente

Rho de Spearman I . 1.000 0,224

Institucionales de correlacion

Sig. (bilateral) 0,078

N 241 241
Ca!ldad de Coeﬁmentel ] 0.224 1.000
Cuidado de correlacion

Sig. (bilateral) 0,078

N 241 241

FUENTE: Encuesta realizada a madres de nifios que presentan anemia del E.S I-4 Buenos Aires

INTERPRETACION

De acuerdo a la Tabla N° 7, se obtuvo un coeficiente de correlacion de 0,224, valor
de p de 0,079 por ser superior a a =0,05; por lo cual se acepta la hipotesis nula y
se descarta a la hipotesis alterna. Por lo que, se afirma que no existe asociacion
entre los factores de institucionales y la calidad del cuidado en los nifios menores
de 5 afos que presentan anemia del Servicio CRED del E.S. Buenos Aires en el

contexto Covid — 19.
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0O.G: Determinar los factores que se asocian a la calidad del cuidado de los nifios
menores de 5 afios que presentan anemia del servicio de CRED del E.S Buenos

Aires en el Contexto Covid-19.

TABLA 8: Los factores se asocian a la calidad del cuidado en los nifilos menores
de 5 afos que presentan anemia del servicio de CRED del E.S. Buenos Aires en el

contexto Covid — 19.

Factores Calidad de
Cuidado
Rho de Spearman Factores (d:oeﬁ(:lente_ . 1.000 0,541
e correlacion
Sig. (bilateral) 0,033
N 241 241
Ca!ldad de Coeﬁmentel ] 0.541 1.000
Cuidado de correlacién
Sig. (bilateral) 0,033
N 241 241

FUENTE: Encuesta realizada a madres de nifos que presentan anemia del E.S I-4 Buenos Aires

INTERPRETACION

De acuerdo a la Tabla N° 8, se obtuvo un coeficiente de correlacion de 0,541, valor
de p de 0,033 por ser inferior a a =0,05; por ello, se descarta la hipotesis nula y se
da aceptacion a la hipotesis alterna. Por lo que se da pase a la afirmacion de la
asociacion significativa moderada entre los factores y la calidad del cuidado en los
nifios menores de 5 afios que presentan anemia del Servicio CRED del E.S. Buenos

Aires en el contexto Covid — 19.
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V. DISCUSION
En el presente desarrollo de proyecto de tesis, se entablan objetivos que con ayuda

de los antecedentes reflejados en la parte Il nominado marco tedrico, que han

permitido comparar con diversos autores respecto a la esencia del estudio.

Es por ello que, el presente estudio se plante6 como objetivo especifico
direccionado a determinar el nivel de calidad del cuidado que recibe el menor de 5
afios que presenta anemia del Servicio de CRED del E.S Buenos Aires; y de
acuerdo a la Tabla N° 1, se refleja que del 100 % de las madres investigadas el
46,5% de estos brinda un nivel intermedio de calidad de cuidado; mientras que el
18,7% brinda un nivel adecuado de calidad de cuidado; asi mismo se encuentra
que el 34,9% brinda un nivel inadecuado de calidad de cuidado. Dichos resultados
coinciden con Casey Mitchinson, Natalie Strobel, Daniel McAullay, Kimberley
McAuley, y Karen Edmond quien en su estudio plantean evaluar la carga y calidad
de la atencién de la anemia para los nifios mas vulnerados, que con el uso de
auditoria obtuvieron que los infantes entre los 6 a 11 meses y que viven en zonas
rurales tienen menos probabilidad de recibir atencion para la anemia, es un grupo
etareo vulnerable; llegando a la conclusion que la carga de la anemia y la calidad
para los nifios desfavorecidos es alarmante en zona rural, asi como la urbana, por
lo que se requiere una mejora. Por lo que, es preciso insistir y hacer un llamado al
sistema sanitario a que plantee mejoras de trabajo tanto en la capacitacion del
profesional de salud que labora en estas zonas, como brindar mas aporte del
recurso humano y satisfacer necesidades sanitarias, con el fin de ayudar a disminuir
la incidencia de enfermedades supliendo las necesidades del y de esta manera
lograr el desarrollo 6ptimo de los nifios, dando pase a una mayor probabilidad de
recibir una atencion holistica en todas las esferas que comprende al ser humano,

brindando una calidad de atencién suficiente y adecuada.

En relacién al segundo objetivo especifico encaminado a identificar los factores
propios de la madre que se asocian a la calidad de los nifilos menores de 5 afos
gue tienen como diagndstico la anemia; segun el coeficiente de correlacion arroja
un valor de 0,312(p=0,034), es decir que, el factor propio de la madre influye en la
calidad del cuidado del menor, siendo asi, que existe una asociacion significativa

baja, esto se visualiza en la tabla N°2; al andlisis, indica que la madre dentro del
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contexto del nifio con anemia, se asocian de manera significativa, pero esto dentro
del lugar de estudio, es baja, puesto que se evidencia la idiosincrasia, influye la
cultura que concluye en afectar la calidad de cuidado que recibe el menor y propicia
en la anemia. Es por ello que el estudio realizado por Juan Carlos Layme Villegas,
se asemeja, lo cual se plante6 determinar la relacion existente entre los factores
asociados y la presencia de anemia en el Centro de Salud Lambrama — Abancay
2017, dio como conclusion que los factores maternos, neonatales, inciden en la
aparicion de anemia en nifios.*® Por lo que es preciso enfatizar que al concebir el
producto es ideal que la madre lleve una educacion basada en la consejeria y asistir
regularmente a los controles, puesto que, ayuda a preparar a la madre en su
proceso de mediador en los cuidados que brinda, a identificar riesgos precoces y
brindar un oportuno seguimiento en la etapa pre natal, natal y etapa de lactancia e
infancia; donde el personal capacitado brinda orientaciones actualizadas, acorde al
contexto y necesidades de cada binomio madre-hijo, con la finalidad de evitar la
anemia en la primera infancia, que va a resultar en que el nifio recibe una calidad

de atenciéon adecuada.

Por consiguiente, el tercer objetivo formulado a fin de identificar los factores
familiares que se asocian a la calidad del cuidado de los nifio menores de 5 afios,
se ve plasmado en la tabla N.° 3, al realizar el analisis e interpretacion, se obtiene
un coeficiente de correlacion de 0,759 (p=0,013), por ende, existe asociacion
significativa alta, lo que indica que estos factores se asocian, donde la afluencia de
la familia de cada nifio menor de 5 afilos con anemia, es alta, que resulta en que la
familia es importante para propiciar la recuperacion, siendo vehiculo que lleva al
menor a conseguir un estado de salud y calidad de cuidado adecuado, en donde la
dindmica y el ambiente familiar son base a que se establezca un entorno saludable.
Este resultado concuerda con la autora Flores Paredes Yuli Lorena quien se avoca
a determinar la funcionalidad y su relacion con la adherencia al tratamiento de
anemia, que a través de la prueba estadistica chi-cuadrado, obtiene como resultado
gue existe una relacion significativa con la adherencia del tratamiento, por lo que
hace énfasis que la familia forma parte de un rol importante en el infante. Es por
ello, que concordamos con lo que hace mencidn la autora citada y se confirma con
los resultados que hemos obtenido, a pesar del contexto cronoldgico y local, en

donde resalta que la familia es importante y trascendente, va mas alla de satisfacer
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necesidades basicas, se direcciona al desarrollo integral del nifio influyendo en su
estado de salud, por lo tanto la enfermera debe trabajar con la familia, respetando
su entorno, cultura, creencias, brindando consejeria que eliminen barrera, donde la
familia opte con el compromiso de cumplir con las recomendaciones y seguimiento
de las consejerias que recibe en beneficio al menor, esto haciendo hincapié en la

interiorizacion del rol familiar.

Posterior, contando con el cuarto objetivo inclinado a identificar los factores
econdémicos que se asocian en la calidad del cuidado de los nifios menores de 5
afos que presentan anemia, se logra la obtencion de un coeficiente de correlacion
de 0,765(p 0,043), por lo que conlleva a la afirmacién existente de la asociacion
significativa alta entre los factores econémicos y la calidad del cuidado en los nifios
menores de 5 afios que presentan anemia del Servicio CRED del E.S. Buenos Aires
en el contexto Covid — 19, este resultado se ve reflejado en la tabla N24. En el lugar
de estudio se vive una realidad donde la situacion econémica no es sostenible
debido a que no hay una estabilidad laboral, y por lo tanto que se ofrece es el
minimo o menos de este, por lo tanto, los padres no satisfacen el derecho y
necesidad béasica de alimentacion con suficiente aporte nutricional. Dichos
resultados se asemejan con los presentados por Eulalia Maria Chahuas Rodriguez,
quien en su estudio llega a la conclusién que los factores socioeconémico influyen
a que la madre incumplan con asistir a sus controles.'* Coincide también con el
estudio de Rivera Jimenez, Leys Leyne, quien planteo la incidencia de anemiay los
factores asociados en niflos menores de 36 meses de Ayabaca - Piura 2019, se
encontraron hallazgos que se asocian a los factores tales como el riesgo de nifios
menores de 3 aflos padezcan anemia, el ingreso econémico menor de 850 soles
mensuales, inaccesibilidad de servicios basicos.” Por lo que se detalla que el factor
econdémico influye directamente en la calidad del cuidado del menor nifio que
presenta anemia, puesto que no tiene las posibilidades para solventar las
necesidades fisioldgicas del usuario, y, por ende, trae consigo un antecedente que
viene desde la etapa natal y se repercute en la infancia, sin embargo se tiene que
dar a conocer que la atencion es universal y equitativa para todos los usuarios y sin

distincion alguna.
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No obstante, el quinto objetivo planteado a identificar los factores de la alimentacion
que se asocian en la calidad del cuidado de los nifios menores de 5 afios, De
acuerdo a la Tabla N° 5, se logra un coeficiente de correlacion de 0,519, valor de p
de 0,019. Asi se afirma la asociacion significativa moderada entre los factores de
alimentacion y la calidad del cuidado en los nifios menores de 5 afios que presentan
anemia del Servicio CRED del E.S. Buenos Aires en el contexto Covid — 19. Dichos
resultados coinciden con los presentados por Juan Carlos Layme Villegas, lo cual
se plante6 determinar la relacion existente entre los factores asociados y la
presencia de anemia en el Centro de Salud Lambrama — Abancay 2017, dio como
conclusién que los factores nutricionales, inciden en la aparicion de anemia en
nifios.'® Por lo que se evidencia, que hay cierta deficiencia en relacién al consumo
de alimentos al menor, es por ello que se debe trabajar en un enfoque preventivo
promocional para promover los alimentos ricos en hierro, favorecer la lactancia
materna exclusiva en donde la madre tenga una adecuada alimentacion para
propiciar los nutrientes que el bebe requiere, mediante sesiones educativas con la
finalidad de llegar y sensibilizar a los usuarios la importancia de la alimentacion, y
lo beneficios que trae consigo, sin demandar mucho gasto econémico. Tanto el
factor econdmico y alimentacién conllevan una asociacion equitativa, puesto que si
el factor econémico no es sostenible el mediador del cuidado no le va a brindar una

buena alimentacién balanceada de acuerdo al requerimiento nutricional del menor.

En énfasis al sexto objetivo a identificar los factores socioculturales que se asocian
en la calidad del cuidado del menor de 5 afios, segun la Tabla N° 6, se obtuvo un
coeficiente de correlacion de 0,669, valor de p de 0,029, se afirma una asociacion
significativa moderada entre los factores, el contexto en la que se llevo a cabo el
estudio en cuanto el ambito sociocultural, encontramos que el area rural, y con mas
hincapié en los caserios con influencia de las generaciones antiguas, se mantiene
costumbres y creencias, en donde no dan pase a la aplicacion de las estrategias
de cuidado del menor que propician la salud del mismo. Tal como lo menciona,
Eulalia Maria Chahuas Rodriguez, quien en su estudio la conlleva a identificar los
factores de incumplimiento al Control de CRED, llegando a la conclusion que los
factores culturales influyen a que la madre incumpla con asistir a sus controles.*
Siendo asi, que la coyuntura ha traido consigo un retraso en el objetivo de la

estrategia contra la anemia, puesto que ha generado un impacto negativo con el
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aumento de la incidencia, al no aplicar la prevencion desde los 4 meses de edad
en la que se empieza la suplementacion, y a mediano plazo conseguimos casos de
anemia leve a moderada, por lo que se debe seguir trabajando en los nifios con
anemia mediante el programa, aplicando un tratamiento adecuado, seguimiento y
supervision constante, verificar la adherencia de hierro, y tratar alteraciones

mediante las interconsultas con medicina pediatrica y nutricion.

En relacién al séptimo objetivo a identificar los factores institucionales que se
asocian en la calidad del cuidado del menor de 5 afios, de acuerdo a la Tabla N° 7,
resulta un coeficiente de correlacion de 0,224, valor de p de 0,079 se niega la
asociacion entre los factores de institucionales y la calidad del cuidado, es decir
que en este contexto, la institucion sanitaria y sus recursos humanos, materiales e
infraestructura, no se asocian a la calidad del cuidado, este esta en manos de la
madre o el cuidador, que se encarga de brindar las atenciones, a pesar de que se
brinde una adecuada consejeria, orientaciones basadas en sus necesidades,
ajustada a los elementos con los que cuenta, si el cuidador no aplica de manera
efectiva, no se va a lograr un adecuado nivel de cuidado para los nifios que tienen
anemia, por lo tanto no se va a generar la recuperacion. Estos resultados difieren
a los presentados por Eulalia Maria Chahuas Rodriguez, quien nomina su estudio
como factores de incumplimiento del control de Crecimiento y Desarrollo del nifio
menor de un afio en un E.S Publico de Lima, por lo que llega a la conclusién que
los factores institucionales influyen a que la madre incumplan con asistir a sus
controles.** Desde una perspectiva, se evidencia que existe un pequefio cambio en
relacion a este factor, puesto que a pesar de los afios habido una mejora
considerable y un manejo adecuado en consideracion a la relacion madre-
enfermera para poder llegar a brindar el mensaje de manera clara, entendible para
que la consejeria brindada sea de efecto multiplicador hacia los menores, asi
mismo se evidencia una mejora en la organizacion por lo que las madres ingresan

a su turno sin esperar mucho, lo que brinda una mejor calidad.

En fin, como objetivo general se propuso a determinar los factores que se asocian
a la calidad del cuidado de los nifios menores de 5 afios que presentan anemia del
servicio de CRED del E.S Buenos Aires en el contexto Covid-19, cuyo resultado se

evidencia en el apartado IV, de acuerdo a la Tabla N° 8, se alcanza un coeficiente
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de correlacion de 0,541, valor de p de 0,033; asi se afirma una asociacion
significativa moderada entre los factores y la calidad del cuidado. Esta asociacion
entre los factores basicos considerados en el estudio, que estan en mayor influencia
con el menor de 5 afios que presenta anemia, resulta que se asocian a excepcion
del factor institucional; por lo tanto, la madre, la etapa prenatal, natal, el contexto
de desarrollo y crecimiento, las costumbres, la situacion economica, lleva mayor
impacto para la salud del menor. Estudio que concuerda con los autores Hilw
Woldie, Yigzaw Kebede y Amare Tariku, quienes se plantearon a evaluar la
prevalencia y los factores asociados de la anemia en menores de 24 meses,
obteniendo como resultado que el factor econémico, factor neonatal, nutricional,
sociodemogréficos, propios de la madre, institucional tienen una asociacion
significativa en relacién con la anemia. Por lo tanto, el estudio no solo concuerda
con los factores asociados del estudio citado, sino que también difiere en cuanto al
factor institucional, en la que el presente estudio no muestra una asociacion; como
autoras, desde una perspectiva macro con las esferas del ser humano, es
fundamental priorizar el plan de intervencion y trabajar con un equipo
multidisciplinario, en las diferentes etapas que conforman a la persona, usando la

promocién de la salud y prevencion de enfermedades.

Por ultimo, resaltamos que, dentro del marco de lo expuesto, debemos entender
gue la mayor parte del cerebro de un nifio se desarrolla durante los primeros cinco
afos de vida, la calidad de atencion que recibe un nifio durante este periodo es
crucial, por lo que debemos replantear la manera de cuidado dependiendo de su

caso.
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VI. CONCLUSIONES

En definitiva, este estudio de investigacion realizado bajo el enfoque macro de
analizar los factores que se asocian a la calidad del cuidado de los niflos menores
de 5 afios que presentan anemia, y de cada uno de los factores desglosados que
hemos creido importantes y convenientes para una adecuada intervencion y
estudio a fin de logar entender la realidad en la que crecen y se desarrollan estos

nifios, se ha llegado a la conclusion que:

- Se logra determinar que la calidad de cuidado que reciben los infantes que
presentan anemia del servicio de CRED del E.S Buenos Aires en el contexto
covid-19, es intermedia.

- Es asi que los indicadores pertenecientes al factor propio de la madre tienen
una asociacion significativa baja en relacion a la calidad del cuidado del
menor de 5 afos.

- Respecto al tercer objetivo especifico, se concluye que existe una asociacion
alta entre los factores familiares y la calidad del cuidado en los infantes.

- En relacion al cuarto objetivo especifico, se determina que hay una
asociacion significativa alta entre los factores econdmicos y la calidad del
cuidado de la muestra en estudio.

- Por consiguiente, se afirma que existe asociacion significativa moderada
entre los factores de alimentacion y la calidad del cuidado en menores de 5
anos.

- Cabe resaltar que, ante el sexto objetivo especifico, se determina una
asociacion significativa moderada entre los factores socioculturales y la
calidad que influye en la calidad del cuidado.

- Por dltimo, ante el factor institucional no existe una asociacion significativa
con respecto a la calidad del cuidado.

- Se logré determinar que existe una asociacion significativa moderada entre
los factores y la calidad de cuidado de los nifios menores de 5 afios en el

servicio de Cred del E.S Buenos Aires en el contexto covid-19.
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VIl. RECOMENDACIONES

Las investigadoras recomiendan:

1.

Se sugiere que el gerente y el equipo multidisciplinario del Centro de Salud
I-4 Buenos Aires realice un trabajo holistico e individualizado con el fin de
obtener una mejora en la calidad del cuidado de los nifios menores de 5
afos, supliendo las necesidades en todas las esferas que este compete,
promoviendo la dignidad y respetando sus derechos.

Supervisar la sensibilizacién que se les ofrece a las madres y cuidadores de
los nifios menores de 5 afios, sobre su rol de mediador entre el nifio y su
logro al adecuado desarrollo y crecimiento, aun con las limitantes que se
puedan presentar a lo largo de su etapa. Esto, mediante programas
educativas haciendo énfasis en la adquisicion de conocimientos sobre:
conceptos basicos, realidad de la zona, alimentacién, administracion de
sulfato ferroso, alternativas de comidas con alimentos ricos en hierro y
alimentos propios de la zona (recetarios), asimismo sobre la importancia de
asistir a los controles prenatales y la suplementacion.

Por consiguiente, es de suma importancia trabajar con el entorno en el que
se desarrolla el menor y cada uno de sus componentes; mas
especificamente reforzar la dinamica familiar que proporcione un trabajo en
equipo a fin de lograr la recuperacion. El personal de enfermeria realice un
plan de intervencion donde involucre al nifio, madre y familia fortaleciendo
las relaciones entre ellos.

Ayudar a promover la economia distrital, de manera que los grupos laborable
de la madre tengan mayor ingreso, mediante ayuda audiovisuales,
promoviendo el reconocimiento de las marcas bonarenses, con ayuda de la
municipalidad.

Realizar campafias dirigidas a las madres que tienen niflos con anemia
promoviendo la lactancia materna exclusiva, la alimentacion complementaria
rica en hierro y su importancia y beneficios, fomentando en los cuidadores
de los menores, medidas higiénicas adecuadas en la manipulacion,

conservacion y preparacion de alimentos., resaltando el lavado de manos.
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6. Se sugiere, al profesional de enfermeria, a brindar una consejeria y
orientacion direccionada a fortalecer puntos débiles y en conjunto con la
madre, a la recuperacion y seguimiento del nifio con anemia, de manera
intramural y extramural.

7. Se recomienda al equipo de profesionales pertenecientes a la jurisdiccion de
Buenos Aires, a seguir en plena capacitacion fortaleciendo los
conocimientos, y de esta manera, asegurar una optima atencion.

8. Que la enfermera del Centro de Salud I-4 Buenos Aires brinde a la madre
los medios para desarrollar capacidades adecuadas y funcionales que se
adaptan al contexto propio, de cuidado para el menor; teniendo asi que tanto
la labor de cuidado de la enfermera, como la labor de cuidado de las madres,
son intimos y asociados al adecuado crecimiento y desarrollo, y a la vez la

recuperacion del cuadro de anemia en los nifios de estudio.
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ANEXOS

ANEXO N°01 MATRIZ DE OPERACIONALIZACION

DEFINICION DEFINICION CRITERIO DE ESCALA DE
VARIABLES DIMENSIONES | INDICADORES . .
CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION MEDICION
Son elementos | Se recogera <de20=1
circunstanciales que | informacién real Edad 20a30=2 Continua
determinan el grado | mediante la técnica de 30amas=3
de impacto positivo o | la encuesta aplicada a Bajo peso al nacer =1 )
_ _ Peso al nacer Ordinal

negativo del cuidado | las madres que Buen peso al nacer =2

Factores que , " Factores

. que se brinda al nifio | acuden al E.S I-4 _ Ama de casa =3
influyen . . propios de la
menor de 5 afios que | Buenos Aires, la cual Trabajo independiente =
_ y i madre Ocupacioén Nominal
recibe atencion de | expondra aquellos 2
CRED. Estos factores | factores que influyen Trabajo dependiente = 1
varian ya sean | en el cuidado del nifio Sin instruccion = 1
o . Grado de ) o _
intrinsecos 0 | menor de 5 afios que _ y Primaria incompleta o Ordinal
Instruccion

extrinsecos, es por

predispone a

completa =2
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€so gue se requiere

de una evaluacion

exhaustiva para
determinar la
importancia e

impacto, ademas, de
manejar un enfoque
individual y poder
establecer acciones
gue contrarresten el
impacto que afecta la
calidad en el cuidado
de los nifios menores

de 5 afos.

presentar anemia.

Ademas, se utiliza la

historia clinica,
registro de diario,
padron de anemia,

control de CRED.

Secundaria incompleta o
completa = 3

Universitario incompleto o

completa =4
1-2 hijos =3
Numero de hijos 3-4 hijos = 2 Discreta
5 amas hijos =1
B 1 hijo=3
Hijos con B )
. 2 hijos =2 Ordinal
atencion CRED - ]
3 hijjosamas=1
Menor de 37 semanas =
Semanas .
) 1 Continua
gestacionales
37 a42 semanas = 2
Consumo de
sulfato ferroso Si=2 _
Ordinal
durante el No=1
embarazo
Anemia durante Si=1 )
Ordinal
el embarazo No =2
Familiar Tipo de familia Nuclear =4 Nominal
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Monoparental = 3

Extensa = 2
Ampliada = 1
Estado de la Buena =3
relacion entre Regular =2 Ordinal
los miembros Mala =1
N Si=2 _
Apoyo familiar Nominal
No=1
Responsable Mamay papa = 3
del cuidado del Mama o papa = 2 Nominal
menor Hermanos o abuela = 1
De400a930=1
Ingreso )
o De 930 a 1500 = 2 Continuo
economico
De 1000 a méas = 3
_ Ambos padres = 4
_ Miembros
Economico Uno de los padres = 3 .
aportadores de _ Nominal
) - otros miembros = 2
ingreso familiar
Apoyo externo =1
Condicion Estable =3 _
Nominal
laboral Eventual =2
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Desempleado =1

Exclusiva = 3

Lactancia . .
Mixta = 2 Nominal
materna o
Artificial =1
5 comidas diarias = 4
Consumo diario | Solo desayuno, almuerzo .
. y . Nominal
Alimentacion de alimentos ycena=3
Solo lo que le gusta = 2
Ricos en hierro = 3
Consumo de Carbohidratos y .
_ ] Nominal
nutrientes proteinas= 2
Fibra= 1
Conocimiento Conocedor =2 .
. Nominal
sobre Anemia Desconocedor=1
. Conocimiento
Sociocultural
sobre las Conocedor =2 _
Nominal

complicaciones

de la anemia

Desconocedor=1
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Administracion
Conocedor =2 .
de sulfato Nominal
Desconocedor=1
ferroso
Administracion _
Si=2 .
de Nominal
_ _ No=1
micronutrientes
Capacitacion _
Si=2 _
y Ordinal
. No=1
competencia
Eficacia en la Si=2 _
Recurso humano L Ordinal
comunicacion No=1
Trato que Bueno =3
Factores ) .
o brinda el Regular = 2 Ordinal
Institucionales _
profesional Malo =1
De5a10 min =
. : 3 :
Recurso material Tiempo de _ Continu
] De 15a 20 min =
y funcional espera 5 0
De30amas=1
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Distancia al
centro de
salud (en

tiempo)

De5a10 min =
3

De 15a 20 min =
2

De30amas=1

Equipamiento

Adecuado =2 _
e Nominal
) Inadecuado=1
infraestructura
Capacidad Adecuada = 2 .
_ Nominal
resolutiva Inadecuada 0 1
la calidad del cuidado | es informacion real, El nifio/a
Calidad del | en el nifio menorde 5 | propia del E.S 1-4 mantiene peso Si=1 Ordinal
rdina
cuidado en | afos, en sus | Buenos Aires; acerca y talla adecuado No=0
los niflos diferentes etapas se |de la calidad del para su edad
menores de 5 | desarrolla de | cuidado que brinda la Humana El nifio/a esta al
afos que diferente manera | madre a los nifios dia en sus sic 1
1=
presentan | tanto por el cuidado | menores de 5 afios, controles y 0 Ordinal
No=
anemia brindado  por la | pretendiendo valorar y vacunas segun
madre, la enfermera | mejorar los edad
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Continu




0 en situaciones de
enfermedad, es por
ello que se requiere
una atencioén holistica
e individualizada. Asi,
se entiende como

calidad del cuidado al

cumplimiento de
caracteristicas /
estandares que

permite  un valor
superior a  otros
servicios de cuidado
de su misma clase o
brindado por otro
cuidador.

estdndares de la
calidad del cuidado
que brindan las
madres a sus hijos que
presentan anemia. Se
maneja una base de
datos de los nifios de O
a 5 afnos, que reciben
control de CRED vy
tratamiento de
anemia, en el servicio
de enfermeria,
ademas se maneja la
técnica de la
observacion con el
instrumento de la lista
de cotejo, aplicado en
modalidad presencial,
valorado por juicio de
expertos y teniendo en

El nifio/a llega

con regularidad

_ Si=1 _
a sus citas para Ordinal
) No=0
tratamiento de
anemia
El nifio/a no es )
Si=1 _
recurrente en Ordinal
_ No=0
anemia
El nifio/a no se _
. Si= 1 |
Técnico enferma Ordinal
No=0
recurrentemente
El nifio/a sigue _
) Si=1 .
el tratamiento Ordinal
] No=0
de anemia
El niflo/a recibe )
. . Si=1 .
alimentacion Ordinal
) . No=0
_ rica en hierro
Material : _
El nifio/a recibi6 )
» Si=1 _
y consumio Ordinal
No=0

suplementacién
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cuenta

dimensiones.

las

con

micronutrientes

El niflo/a recibe

y consume Si=1 .
Ordinal
sulfato ferroso No=0
adecuadamente
Se le realiza
tamizaje de HB Si=1 .
» i Ordinal
al nifio/a segun No=0
norma técnica
Se realiza
profilaxis Si=1 .
o Ordinal
parasitaria al No=0
nifio/a
La madre se
preocupay _
Si=1 .
Entorno busca Ordinal
_ No=0
alternativas

para recuperar
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el estado de

salud del nifio/a

La madre sigue

correctamente
el régimen de Si=1 .

o . Ordinal
administracion No=0

del tratamiento

de anemia
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ANEXO N° 02 MATRIZ DE CONSISTENCIA

Nombres:

Leslie Kristell

Erika Yoseliani

Apellidos:

Arevalo Vegas

Guerrero Bricefio

MATRIZ DE CONSISTENCIA (DESCRIPTIVA)

Nombre de la investigacién: “Factores que se asocian a la calidad del cuidado en los nifios menores de 5 afios que presentan
anemia del servicio de CRED del E.S. Buenos Aires en el contexto Covid — 19”

Red asistencial: E. S | — 4 Buenos Aires

Autoras principales:

Arevalo Vegas, Leslie Kristell

Guerrero Bricefio, Erika Yoseliani

) MARCO ) DISENO
TITULO PROBLEMA OBJETIVOS h HIPOTESIS VARIABLE | METODOL
TEORICO -
OGICO

“Factores que | ¢Cudles son los | Objetivo general: ¢Factores que se | HI: VARIABLE | TIPO DE
se asocian a la | factores que se | Determinar los | asocian a la|Los factores | DEPENDIE | ESTUDIO
calidad del | asocian a la | factores se asocian | calidad del cuidado | propios de la | NTE: El presente
cuidado en los | calidad del /a la calidad del|en los nifos | madre, familiares, | Calidad del | trabajo
niios menores | cuidado en los | cuidado en los nifios | menores de 5 afios | econdmicos, de | cuidado en | tiene como
de 5 aflos que | nifos menores | menores de 5 afos | que presentan | alimentacion, los nifos | naturaleza
presentan de 5 afos que | que presentan | anemia del servicio | socioculturales e | menores de | una
anemia del | presentan anemia del servicio  de CRED en el | institucionales se | 5 afos que | investigaci
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servicio de
CRED en el
contexto Covid —
19, 2021”

anemia del
servicio de
CRED en el
contexto covid-

19,20217

de CRED en el

contexto covid-

19,2021

Objetivos

especificos:

e determinar la
calidad de
cuidado que
recibe el nifo
menor de 5 afios
que presenta
anemia del
servicio de
CRED del E.S I-
4 Buenos Aires.

¢ |dentificar los

factores propios
de la madre que
se asocian a la

calidad del
cuidado de los
ninos menores
de 5 afios

e |dentificar los
factores

familiares que se
asocian a la

contexto covid-19,
20217

asocian

significativamente
a la calidad del
cuidado en los
nios menores de
5 aflos que
presentan anemia
del servicio de
CRED en el
contexto  covid-
19,2021

Ho: Los factores

propios de la
madre, familiares,
econdbmicos, de
alimentacion,

socioculturales e
institucionales no
se asocian
significativamente
a la calidad del
cuidado en los
nilos menores de
5 afos que
presentan anemia
del servicio de
CRED en el

presentan
anemia

Dimension
1. Hum
ana
Indicadore
S
-peso y
talla
adecuad
a para la
edad
- Controle
S y
vacunas
al dia
- Regulari
dad de
citas en
tratamien
to de
anemia

2. Técni
co
- anemia
recurrent
e

on
cuantitativ
a
correlacion
al, tal como
define
Hernandez

Fernandez
y Baptista,
esta
investigaci
on
pretende
recoger
datos y
analizar la
conducta
en los
factores
que se
asocian en
la calidad
del
cuidado en
los nifios
menores
de 5 afos
que
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calidad del
cuidado de los
ninios menores
de 5 afios
Identificar los
factores
econémicos que
se asocian a la
calidad del
cuidado de los
ninios menores
de 5 afios
Identificar los
factores de la
alimentacion que
se asocian a la
calidad del
cuidado de los
ninios menores
de 5 afios
Identificar los
factores
socioculturales
gue se asocian a
la calidad del
cuidado de los
ninios menores
de 5 afios

contexto
19,2021

covid-

nifo con
alteracio
nes de
salud
recurrent
e
seguimie
nto del
tratamien
to de
anemia
Alimenta
cién rica
en hierro
Administr
acion de
micronutr
ientes
Administr
acion de
Sulfato
Ferroso
Tamizaje
de
hemoglo
bina
Profilaxis
parasitari
a

presentan
anemia del
servicio de
CRED del
E.S
Buenos
Aires en el
contexto
CovID -
19 ,2021;
estudiando
el grado de
relacion
que las
variables
tienen al
ser
manipulad
as.

Se
presenta
como
disefio no
experiment
al, tal como
lo
manifiesta
los autores
anteriorme
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identificar
factores

institucionales

los

gue se asocian a
la calidad del

cuidado de

los

ninos menores

de 5 afios.

3. Entor
no

- madre
muestra
interés 'y
preocupa
cién por
la
recupera
cion del
nifo/a.

- madre
responsa
ble y
comprom
etida

VARIABLE
INDEPENDI
ENTE:
Factores
que se
asocian
Dimension
es

1. Facto

res

propi

nte

citados,
debido a
gque es un
tema con
investigaci
on
preexistent
e, ademas
que; la
variable
dependient
e, la
calidad del
cuidado
que se le
brinda al
menor de 5
anos, se
estudia sin
influenciar
a la
variable
independie
nte
factores
que
influyen.
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os de

la

madr

e
Indicadore
S:

- Edad
- Peso
al

nacer
- Ocup
acion
- Grad
o de
instru
ccion
- NUm
ero
de
hijos
- Hijos
con
atenc
ion
CRE
D
- Sem
anas
gesta

POBLACI
ON

Se
conformo
por las 300
madres de
los nifios y
nifas
menores
de 5 afio
que
reciben
atencion
de CRED
en el
servicio de
enfermeria
y
presentan
anemia,
del E.S I-4
Buenos
Aires en el
afo 2021.

MUESTRA
Se

constituyo

61




ciona
les
- Cons
umo
de
sulfat
0]
duran
te el
emba
razo
- Ane
mia
duran
te el
emba
razo
Dimension
2. Facto
res
famili
ares
Indicadore
S
- Tipo
de
famili
a

241

madres de

por

los nifios y
ninas
menores
de 5 afios
que
reciben
atencion
de CRED
en el
servicio de
enfermeria
y
presentan
anemia,
del E.S I-4
Buenos
Aires en el
afo 2021.
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- Estad
o de
la
relaci
on
entre
los
miem
bros

- Apoy
0]
famili
ar

- Resp
onsa
ble
del
cuida
do
del
meno
r

Dimension

3. Facto
r
econ
omic
0]

MUESTRE
O
El

muestreo
es de tipo
probabilisti
co
aleatorio
simple, ya
que la
poblacién
tiene la
misma
probabilida
d de ser
elegido
como
muestra
del
presente

trabajo de
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Indicadore
S

- Ingre
SO
econ
Omic
0]

- Miem
bros
aport
adore
S

- Cond
icion
labor
al

Dimension

4. Fact
or
alime
ntaci
on

Indicadore
S

- Lacta
ncia
mater
na

investigaci

7

on.

UNIDAD
DE
ANALISIS
La unidad

correspond
e a la
madre del
nifio o nifa
menor de 5
afos que
recibe
atencién
de CRED
en el
servicio de
enfermeria
y presenta
anemia,
del E.S I-4
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- Cons
umo
diario
de
alime
ntos

- Cons
umo
diario
de
alime
ntos

- Cons
umo
de
nutrie
ntes
diario

Dimension

5. Facto
res
S0cCio
cultur
ales

Indicadore
S

- Nivel
de
cono

Buenos
Aires en el
ano 2021.

CRITERIO
DE
INCLUSIO
N

*  Madres

de

nifnos/nina

los

S menores
de 5 afos
que
presenta
anemia,
pertenecie
ntes a la
de

datos, que

base

reciben

atencion
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cimie
nto
sobre
anem
ia
Cono
cimie
nto
sobre
las
comp
licaci
ones
de la
anem
ia
Admi
nistra
cion
de
sulfat
0]
ferros
0]
Admi
nistra
cion
de
micro

de CRED
en el
servicio de
enfermeria
en el afo
2021.

*  Madres
de los
nifios/nifa
S menores
de 5 afios
que
desean ser
parte de la
muestra de

trabajo.

CRITERIO
DE
EXCLUSI
ON
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nutrie
ntes

Dimension
6. Facto
r
instit
ucion
al
Indicadore
S
- Recu
rso
huma
no

* Madre del
nifio o nifa
menor de 5
que no
presenta
anemia.

* Madre del
nifo o nifa
menor de 5
afos que
no cuenten
con la
disposicion
de

parte de la

ser

muestra de

trabajo.

TECNICA
E
INSTRUM
ENTO DE
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RECOLEC
CION DE
DATOS
Técnica:
encuesta
y
observaci
on

La
encuesta,
esta
enfocada a
estudiar
los
factores
que se
asocian a
la calidad
del
cuidado de
los nifios
menores
de 5 afios
que
presentan
anemia,
factores
tales
como:
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factor
propio de
la madre,
familiar,
econémico
alimentaci
on,
sociocultur
al e
instituciona
l.

La
Observaci
on,
ejecutada
con el fin
evaluar el
nivel de
calidad del
cuidado
gue recibe
el nifio o
nifia menor
de 5 afos
que
presenta
anemia,
por parte
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Recu
rso
técni
co vy
mater
ial

de la
madre. Las
dimension
es a
valorar
correspond
en al
recurso
humano,
técnico,
material y
al entorno.

Instrumen
to:
cuestiona
rio y lista
de cotejo.
El
cuestionari
0 pretende
estudiar,
los
indicadore
S a
estudiar
son de tipo
cerrada,
teniendo
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como
items de
respuesta
dicotémica
S,
politomicas
, de
seleccion
multiple vy
de escala
de valores.
Por cada
dimension,
se
considera
una media
de 5
indicadore
S, con una
variacion
de >2 vy
<+3; sus
items de
respuesta
se valoran
con escala
una escala
de
medicion
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nominal,
ordinal 'y
continua.
La lista de
cotejo,
conteniend
0 13
indicadore
S en total,
de las 4
dimension
es de la
calidad, los
indicadore
S se
valoran
mediante
una escala
de
medicion
ordinal,
con un tipo
de
respuesta
dicotémica
, codificada
de 0 a 1,
valor que
posteriorm
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ente se
sumara

calculando
se el
puntaje del
nivel de
calidad de
atencion, a
través de
la tabla de
puntajes

de calidad.

PROCEDI
MIENTO

Para llevar
a cabo el
desarrollo
de la
presente

investigaci
6n se
realiz6 de
la siguiente
manera:

En primer
lugar, se
tiene la
presentaci
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on y
fundament
acion de la
finalidad
del
requerimie
nto de
apoyo vy
apertura
para la
aplicaciéon
del
estudio,
mediante
gestion de
solicitudes
para contar
con la
autorizacio
n de la
gerente
Lic. Any
Pacherres,
quien
accedi6 a
la peticién.
Posterior,
se pidid
apoyo al
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area de
estadistica
para contar
con la base
de datos
de los
niflos
menores
de 5 afos,
que
reciben
atencion
de CRED,
y que
llevan
tratamiento
de anemia.
Se suma,
el apoyo
de Lic.
Nelly
Garcia,
quien, en
encargada
del
programa
de anemia,
quien nos
apoyo de
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igual
manera en
la
explicacion

accesibilid
ad al
padron,
historias
clinicas,
esquemas
de
tratamiento
y carnet.
Al  contar
con los
permisos,
bases de
datos
necesarias
, y apertura
de
atencion a
los nifios y
ninas con
anemia, se
procede a
organizar
aquellos
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datos para
una mejor
comprensi
on, luego,
para la
validacion
y
confiabilida
d de los
instrument
os a utilizar
se baso6 en
el juicio de
expertos y
en la
aplicaciéon
de la
prueba
piloto en el
puesto de
salud
“Carrasquil
0", en la
cual arrojo
un  valor
alto de
confiabilida
d.
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Subsiguien
te, se
aplican los
instrument
0s de
estudio ala
muestra en
el area de
CRED en
el ES 14
Buenos
Aires, esto
durante las
atenciones
ce control
de CRED Yy
tratamiento
de anemia.
Una vez,
que se
obtuvieron
los datos,
se
procedio a
usar
Microsoft
Excel
2016, para
organizar
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la data de
resultados,
y para el
analisis,
aplicacion
de tablas y
graficos se
uso el
programa
SPSS V24
y Microsoft
Excel
2016.

Es asi que,
contando
con los
resultados,
analizados
e
interpretad
0S, se
elabor6 la
discusion,
conclusion
es y
recomenda
ciones.
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METODO
DE
ANALISIS
DE
DATOS
El analisis
de datos
obtenidos
se
obtendra
mediante
el
aplicativo
de SPSS
V24 y
Microsoft
Excel
2016, para
la exegesis
de los
resultados:
Estadistico
S
descriptivo
S, se
realizara
una tabla
de
puntuacion
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respecto a
la calidad
del
cuidado, lo
cual se
plasmara
en la
investigaci
on
mediante
tablas
estadistica
sy graficos
de barras
para
facilitar la
analitica
de los
datos.

ASPECTI
COoSs
ETICOS
Los datos
obtenidos
son de uso
académico
, |y de
caracter
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anonimo lo
cual
trabajarem
os con el
uso de
principios
éticos de
enfermeria
respetando
la
confidenci
alidad de
los
colaborado
res.
Principio
de
beneficenc
ia: este
principio
esta
dirigido a
fomentar y
promover
el bien
entre el
usuario y el
personal
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de
enfermeria
, por es
esta razoén
que se
establecio
una
relacion de
confianza
entre los
colaborado
res y los
entrevistad
ores.
Principio
de la
justicia:
hace
referencia
a la
igualdad,
imparcialid
ad y la
planificacio
n.
Tratamos a
nuestros
colaborado
res por
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igualdad
sin
distincion
de raza,
edad, etnia
0] nivel
econdmico

Principio
de
autonomia:
es la
capacidad
que tiene
la persona
para la
toma de
sus
decisiones,
nosotros
hemos
respetado
la opinidn
de cada
usuario,
aceptando
su decision
de
participar o
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no en

nuestro

trabajo de
investigaci

on
mediante
el

cuestionari

(0]

planteado.
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ANEXO N° 03: INTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS
CUESTIONARIO N° 01

Estimado participante, la presente encuesta es a razén del desarrollo del tema
de investigacion titulado “Factores que se asocian en la calidad del cuidado
de los nifios menores de 5 afios que presentan Anemia del servicio de
CRED del E.S I-4 Buenos Aires en el contexto Covid - 19”

Se hace resaltar que los datos brindados son de caracter anénimo y solo seran

utilizados con fines académicos.
Instrucciones

A continuacion, se presentan las siguientes preguntas de las cuales se tienen

que responder todas de caracter obligatorio.

e FACTORES DE LA MADRE

1. Edad: 2. Peso del menor al nacer

3. Ocupacién c. 5amas hijos ()
a. Amade casa () 6. ¢Cuantos hijos
b. Trabajo independiente ( ) adicionales reciben

c. Trabajo dependiente ( ) atencion de control y

4. Grado de instruccion crecimiento del nifo
a. Sin instruccion () sano?
b. Primaria incompleta o] a. 1hijo()

completa ( ) b. 2 hijos ()

. Secundaria incompleta o
completa ()

. Estudios superiores
incompleto o completos ( )

5. ¢Cuantos hijos tiene?

. 1-2 hijos ()

b. 3-4 hijos ()

8. ¢Usted consumioé
Sulfato Ferroso durante

su embarazo?

. 3 hijosamas ()

7. (A las cuantas semanas
de gestacion fue su

parto?

. Menor de 37 semanas ( )

. 37a42semanas ( )

. Si()
. No()
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9. ¢Usted tuvo anemia

durante el embarazo?

. Si()

b. No ()

FACTOR FAMILIAR

10.¢Quiénes conforman su

familia?

. Mama, papa, hijos ( )

b. Mama, papa, hijos y abuelos()

Mama, papda, hijos abuelos,

tios ()

. S6lo mama o papa e hijos ( )

11..,Como es la relacion,
comunicacion y
compresién entre los
miembros de su hogar?

. Buena ()

. Regular ()

Mala ( )

12.¢;Recibe apoyo familiar
en la realizacion de las

actividades del hogar?

a. Si()
b. No ()

13.¢Quién es el
responsable del cuidado
del menor que recibe
atencion de control y
crecimiento del
desarrollo  del nino

sano?

a. Ambos padres ()
b. Madre o padre ( )

c. Hermanos o abuelos ( )

o o o p

FACTOR ECONOMICO

14.;Cuanto es el ingreso

econdémico mensual?

De 400 a 930 soles ()

De 930 a 1500 soles ()

De 1500 a 3500 soles()

15.¢Quiénes son los
miembros aportadores
del ingreso familiar?

Uno de los padres ( )

Ambos padres ( )

Otros miembros ( )

Apoyo externo ( )

16.¢,Cudél es la condicidn
laboral del jefe de
familia?

Estable

Eventual

Desempleado

FACTOR ALIMENTACION

17.¢Qué tipo de lactancia le

brinda a su menor hijo?

a. Exclusiva ()

Mixta ( )

Artificial ()

18.;Cuantas comidas al
dia, consume su menor
hijo?

5 comidas al dia ( )

b. Solo desayuno, almuerzo y

cena ()
Solo lo que le gusta ( )
19.¢:Qué

consume su menor hijo?

alimentos
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. Sangrecita, higado,

menestra, verduras de hoja

verde. b.

. Arroz, pollo, platanos
Naranja, zanahoria,
avena

FACTOR SOCIOCULTURAL

20.¢Qué es para Usted la

palta, C.

después no le brinda

alimentos.

Lo acompafia con avena,

después del almuerzo

Antes del desayuno

23.A su nifio de 4 meses,
.Se le brindo y

consumio hierro

anemia? polimaltosado?
Insuficiencia de hemoglobina a. Si
debido a la falta de hierro en b. No
el cuerpo e FACTOR INSTITUCIONAL

Es cuando no alimento bien a

mi hijo.

Es cuando mi hijo tiene

parasitos.

21.¢;Cuales son las a.
complicaciones de la b.

anemia?

No tiene complicaciones.

b. Afecta su desarrollo cerebral,

bajo rendimiento escolar,

tienen poca energia durante
el dia,

mayor riesgo de

contraer enfermedades.

24.:;La enfermera muestra
tener conocimientos,
esta actualizaday realiza
una atencion adecuada?

Si

No

25.¢La enfermera mantiene
una comunicacion
activa, con cohesion e
ilacién?

a. Si

b. No

26.El trato que recibe por

No permite el adecuado parte de la enfermera es:
crecimiento de mi menor hijo. a. Bueno
22.,Como brinda usted el b. Regular

sulfato ferroso a su c. Malo

menor hijo? 27.Usted ¢cuanto tiempo

Lo acompafia con alguna
bebida citrica a las 10 am,

media hora antes, media hora

aproximadamente
espera para su turno en
la atencién?

De 5 a 10 minutos.
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De 10 a 15 minutos.
De 30 minutos a mas

28.¢Cuanto tiempo demora

en llegar al
establecimiento de
salud?

De 5 a 10 minutos

De 10 a 15 minutos

De 30 minutos a mas

29.¢Considera usted que el
area de CRED cuenta
con la infraestructura,
equipos, materiales,
medicamentos
necesarios para la
atencion de su menor

hijo con Amenia?
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ANEXO N° 04: LISTA DE COTEJO

Nota:

Nota: la presente es una lista de cotejo para evaluar la calidad del cuidado de los nifios menores
de 5 afios que presentan anemia en el servicio de CRED, la evaluacién sera realizada las autoras
de la presente investigacion, de manera imparcial.

Dimension N° | Indicadores Escala
Si | No
Humano 1 | El nifo/a mantiene peso y talla adecuado para su edad
2 | El niflo/a esta al dia en sus controles y vacunas segun edad
3 | El nifio/a llega con regularidad a sus citas para tratamiento de
anemia
Técnico 4 | El niflo/a no es recurrente en anemia
5 | El niflo/a no se enferma recurrentemente
6 | El nifio/a sigue el tratamiento de anemia
Material 7 | El nifio/a recibe alimentacion rica en hierro
8 | El nifio/a recibi6é y consumid suplementacién con micronutrientes
9 | El nifio/a recibe y consume sulfato ferroso adecuadamente
10 | Se le realiza tamizaje de HB al nifio/a segun norma técnica
11 | Se realiza tamizaje de parasitosis al nifio/a
Entorno 12 | La madre se preocupa y busca alternativas para recuperar el
estado de salud del nifio/a
13 | La madre sigue correctamente el régimen de administracion del
tratamiento de anemia
Total
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Tabla de puntaje del nivel de calidad de atencién

Nivel Interpretacion Puntaje

BUENO Adecuado nivel de calidad del cuidado 13-10

INTERMEDIO Intermedio nivel de calidad del cuidado 9-6

MALO Inadecuado nivel de calidad del cuidado _




ANEXO N° 05 FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO
CONSTANCIA DE VALIDACION
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ANEXO N°06 CARTA DE PRESENTACION AL PUESTO I-I
CARRASQUILLO
“Ano del Bicentenario del Pera: 200 afios de Independencia”
Piura, 23 de octubre de 2021
OFICIO N°060-2021-UCV-VA-P12-F02/CCP
LIC. ANNY DESIREE PACHERRES LUYO

Gerente del Establecimiento de Salud I-4 Buenos Aires .

Piura

Asunto: Permiso para aplicaciéon de prueba piloto de un Proyecto de
Investigacion.

Tengo el agrado de saludarlo cordialmente a nombre de la Escuela Profesional
de Enfermeria de la Universidad Cesar vallejo —Piura, y al mismo tiempo
conocedores de su alto espiritu de apoyo a la formacion de estudiantes, se
comunica que las estudiante de Enfermeria del X ciclo realizara un Proyecto de
Investigacion, con el titulo “Factores que se asocian ala calidad del cuidado
en los nifios menores de 5 afios que presentan anemia del servicio de
CRED del E.S Buenos Aires en el contexto Covid — 19’Motivo por el cual se
solicita el permiso respectivo, para que se le brinde las facilidades para la
aplicacion de una prueba piloto dirigida a 20 madres de familia de nifios

menores de 5 afnos al azar.

Esperando contar con su permiso reitero nuestro mas sincero agradeciendo,

quedo de Usted.

Atentamente;

¢ rdinadora de la Escuela de Enfermerfa
A~V Universidad César Vallejo - Piura

Wy
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ANEXO N° 07 FORMATO DE REGISTRO DE CONFIABILIDAD

. ctonn v FORMATO DE REGISTRO DE CONFIABILIDAD DE
NIVERSIDAD SAR VALLEJO Z
ﬁ INSTRUMENTO INVESTIGACION

AREA DE

1.1. ESTUDIANTE

AREVALO VEGAS LESLIE KRISTELL GUERRERO
BRICENO ERIKA YOSELIANI

1.2. TiTULO DE PROYECTO DE
INVESTIGACION

Factores que se asocian a la calidad del cuidado de los
nifos menores de 5 aiflos que presentan anemia del
servicio de CRED del E.S. Buenos Aires en el contexto

Covid - 19.

1.3. ESCUELA PROFESIONAL :

Enfermeria

1.4. TIPO DE INSTRUMENTO
(adjuntar)

CUESTIONARIO

1.5. COEFICIENTE DE
CONFIABILIDAD EMPLEADO

KR-20 Kuder Richardson (X)

Alfa de Cronbach. ()

1.6. FECHA DE APLICACION

27 de octubre del 2021

1.7. MUESTRA APLICADA

20 madres

I. DATOS INFORMATIVOS

iNDICE DE
CONFIABILIDAD
ALCANZADO:

El instrumento es: Confiable
,788

Il. CONFIABILIDAD

IIl. DESCRIPCION BREVE DEL PROCESO (Itemes iniciales, itemes mejorados, eliminados, etc.)

Se realizo el analisis de fiabilidad a 20 madres utilizado el estadistico KR 20
(Kuder Richardson) teniendo en cuenta que es una variable dicotdmica,
recomendandose la ejecucidn del total de sus preguntas; cuyo puntaje total varia

entre Oy 13 puntos

COESPE N° 505

Leslie Arévalo Vegas
75774518

Erika Guerrero Bricefio

74094636



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ANEXO N° 08 CARTA DE PRESENTACION AL E.S I-4 BUENOS AIRES

“Afo del Bicentenario del Peru: 200 afios de Independencia®
Piura, 29 de octubre de 2021

CARTA DE PRESENTACION N° 003-2020/ UCV- ENE- F2/PIURA

Lic. Anny Desiree Pacherres Luyo
Gerente del Establecimiento de Salud I-4 Buenos Aires .
Presente.-

De mi especial consideracion

Es grato dirigirme a usted para expresar mi cordial saludo, y a la vez comunicarle
gue las alumnas Arévalo Vegas Leslie Kristell con DNI 75774518 y Guerrero
Bricefio Erika Yoseliani con DNI 74094636, son estudiantes de la Escuela
Profesional de Enfermeria de la Universidad Cesar Vallejo — Filial Piura y desean
realizar su Proyecto de investigacion titulado “Factores que se asocian a la
calidad del cuidado en los nifios menores de 5 afios que presentan anemia

del servicio de CRED del E.S I-4 Buenos Aires en el contexto Covid — 19”

Por tal motivo, solicito a usted brindar las facilidades para que las estudiantes
puedan ejecutar el instrumento de investigacion y tener el acceso al area de CRED
del Establecimiento de Salud I-4 Buenos Aires.

Asimismo, hacemos de conocimiento que esta carta tiene validez virtual, pues por

motivos de pandemia no podemos entregar el documento de manera fisica.

Sin otro particular, me despido de Ud.

Coprdinadora de la Escuela de Enfermerfa
\\W Universidad César Vallejo - Piura

Atentamente
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