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RESUMEN 

La presente investigación de revisión sistemática, tiene como objetivo: conocer los 

factores asociados a los estilos educativos parentales y las conductas externalizantes 

en niños y adolescentes. No obstante, se eligió artículos de revistas científicas 

indexadas. Asimismo, la unidad de análisis se conformó por 26 artículos; dónde dichos 

criterios de selección fueron el pertenecer a base de datos; cómo Scielo, Redalyc, 

Dialnet, Scopus y Google académico, en idiomas: español, inglés y portugués; el año 

de publicación es a partir del 2011 – 2021. Después del análisis realizado se llegó a 

la conclusión; que las conductas externalizantes de los niños y adolescentes está 

relacionado con los valores, principios y actitudes que demuestran los miembros de la 

familia; asimismo está argumentado que los tipos de estilos parentales permisivo y 

autoritario tienen como resultado; conductas externalizantes en los niños y 

adolescentes  , dónde las más frecuentes son rebeldía , caso omiso a la autoridad , 

incumplimiento de normas en el hogar y escuela ,  poco interés en clase y generadores 

de disturbios.  

conductas disruptivas, Palabras Claves: conductas externalizantes, 

adolescentes, niños, desafiantes, rebeldía, estilos 

parentales. 
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ABSTRACT 

The present investigation; of systematic review, proposed the following objective: to 

know the factors associated with parental educational styles and externalizing 

behaviors of the child and adolescent. For this, articles from indexed scientific journals 

were chosen. Likewise, the unit of analysis consisted of 26 articles where the selection 

criteria were belonging to a database; like Scielo, Redalyc, Dialnet, Scopus and 

academic Google, in languages: Spanish, English and Portuguese; the year of 

publication is from 2011 - 2021. After the analysis carried out, the conclusion was 

reached; that the externalizing behaviors of children and adolescents are related to the 

values, principles and attitudes shown by family members; It is also argued that the 

permissive and authoritarian types of parenting styles have as a result; externalizing 

behaviors in children and adolescents, where the most frequent are rebellion, 

disregard for authority, breach of rules at home and school, little interest in the class 

and generators of disturbances. 

Keywords: externalizing behaviors, disruptive behaviors, adolescents, children, 

defiant, rebellious, parenting styles. 
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I. INTRODUCCIÓN

 La familia, no es solo el núcleo que permite la subsistencia y reproducción de sus 

miembros, sino que también es el primer espacio de interacción con los niños. Ellos 

van aprendiendo mediante la observación a las figuras parentales u otros miembros. 

Se van adaptando a las normas, reglas, valores, formas de comunicarse, tipos de 

conducta y todo aquello que ayude a la formación de sus esquemas mentales y 

establecimiento de sus propias conductas, de acuerdo a lo que ha venido observando 

en la familia. Actualmente, la mayoría de familias no brinda el tiempo necesario para 

compartir vivencias entre sus hijos; mayormente los padres se encuentran trabajando. 

Asimismo, con el afán de llenar ese vacío brindan premios no requeridos en su 

momento y se vuelven permisivos. Los padres que son muy autoritarios pueden llegar 

a generar adolescentes rebeldes, prepotentes, que faltan el respeto a la autoridad 

(Sánchez et al. ,2015).  

Los estilos educativos parentales son esquemas o tipos de crianza que engloban a 

las prácticas paternas, a pequeñas dimensiones que, combinándolos entre sí, dan 

paso a diferentes maneras de educar a los hijos. Además, escogen el estilo más 

conveniente y flexible para sus hijos (Capano y Ubach ,2013).  

La parentalidad está conformada por un conjunto de habilidades que poseen los 

padres, además cumple un rol importante en las interacciones familiares; el de guiar 

o proteger a los niños y adolescentes. Asimismo, incluye diferentes creencias y

actitudes que ayudan a los padres a desarrollar distintas formas de crianza. Es 

variable y conforme pasa el tiempo, en la sociedad; se va estableciendo un nuevo 

estilo de parentalidad (Valdebenito y Villalón, 2014).  

Los estilos parentales educativos vienen a ser distintas formas de comportamiento de 

la figura parental hacia sus hijos, ayudando en la interacción con su entorno. Las 

medidas de educación que los padres imparten; se va esquematizando con reglas, 

normas y figuras autoritarias que influyen significativamente en el comportamiento del 

adolescente (Franco et al., 2014; Molina, Raimundi, et al.,2017; Ramírez, et al., 2015). 

Guamán et al. (2019) menciona que los infantes y adolescentes con dificultades en 

conductas externalizantes; frecuentemente expresan comportamientos que se 

identifican en agresiones a sus compañeros, berrinches en el hogar o lanzamiento de 
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objetos; mayormente estas conductas se extienden a más de un solo contexto, no 

obstante, existen casos donde los problemas ocurren en un contexto en especial. 

Córdoba (2014) afirma que el niño va observando y aprendiendo los esquemas u 

organizaciones de la familia, pues sirve como base para que el adolescente se 

relacione en distintos contextos.  De modo que este proceso sirve para el desarrollo 

de los niños, mediante la socialización el infante va generando y seleccionando 

valores (Mebarak et al., 2016). 

Jiménez et al. (2016) La impulsividad ha sido reconocida como un vaticinador 

importante del comportamiento externalizado; los niños o adolescentes se comportan 

de manera irreflexiva, sin tener en cuenta las consecuencias. Además, es importante 

la actitud de la figura parental que demuestran a los niños o adolescentes, pues se 

considera que las modificaciones de ciertos comportamientos reducen el riesgo de 

aparecer conductas externalizantes. 

El comportamiento agresivo o las conductas externalizantes en adolescentes, se 

desarrollan debido al tipo de enseñanza negativa o a la falta de criterio para manejar 

estilos parentales saludables por parte de los padres.  Asimismo, la familia es un factor 

muy influyente, por ende, el adolescente con conductas externalizantes es partidario 

de un ambiente familiar negativo, violento, que quebranta normas (Córdoba ,2014). 

 A nivel mundial, la UNICEF publicó el 27 de septiembre en su informe que sólo 15 

países a nivel internacional cuentan con políticas nacionales esenciales de ayuda a 

familia con infantes; que ayudan en su crecimiento físico y psicológico del niño. Por 

otro lado, existen 32 países que no cuentan con estas medidas políticas, dónde los 

niños crecen en un entorno inseguro y no estimulante para su desarrollo (Fondo de 

las Naciones Unidas para la Infancia,2017). 

Pérez et al. (2019), en una investigación que realizaron en España a adolescentes de 

12 a 17 años donde el 57.2% fue de mujeres y el 42.8% de varones, indican que los 

adolescentes con conductas externalizantes tienen una menor autoestima y desajuste 

emocional. Además, refieren que los estilos parentales intolerantes siempre se 

asocian con adolescentes con conductas disruptivas. Afirman que antes la severidad 

de los padres era considerada como beneficioso en hijos agresivos, en esta 

investigación se mostró lo contrario, el impacto positivo tanto en adolescentes 

agresivos y no agresivos con estilos parentales tolerantes.  
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En Perú, de acuerdo al Instituto Nacional de Estadística e Informática (2016), el 36% 

de padres en el Perú estaban a favor del castigo físico a sus hijos con conductas de 

rebeldía o indisciplina.  Además, en la Provincia Constitucional del Callao, se 

reportaron 2242 casos de violencia, los padres educaban mediante castigos físicos a 

sus hijos.   

Santisteban y Villegas (2016) en Perú, en su investigación realizada a adolescentes 

entre 11 y 17 años, dieron a conocer que; el estilo permisivo es el más sobresaliente 

con un 43,6%, seguido del estilo negligente con un 20,4%, luego el autoritario con un 

13,6% y por último el mixto con un 6,9%. Llegando a mencionar que los estilos 

parentales tienen relación con los indicadores de los trastornos de conducta.  

La Defensoría Municipal del Niño y del Adolescente (2017) reportó casos sobre niños 

y adolescentes afectados de violencia en el hogar, desamparo, incumplimiento de 

normas y valores, entre otros. Dónde el 20% de 13,088 repercusiones se dio entre 

adolescentes de 12 y 17 años. Además, 2,825 niños y adolescentes fueron por no 

cumplir las reglas y normas, de ellos; solo 1,261 casos recibieron ayuda psicológica 

en la Capital de Lima (López y Huamaní ,2017).  

Los progenitores están a cargo de la estabilidad emocional de cada niño o 

adolescente, desde la infancia hasta la etapa de la juventud. Son estos quienes se 

encargan de inculcar valores, respeto y habilidades sociales.   

Por esta razón, se formuló la siguiente interrogante ¿Cuáles son los factores 

asociados a los estilos educativos parentales y las conductas externalizantes de los 

niños y adolescentes? 

El presente trabajo se justifica a nivel teórico, pues brindará información actualizada 

sobre las conductas externalizantes en los niños y adolescentes y los estilos 

educativos parentales, buscando determinar la relación existente. Por ende, el 

profesional en psicología podrá ahondar sus conocimientos sobre la variable brindada. 

A nivel metodológico, esta investigación se realizará porque existen distintos estudios 

que tiene relación con la variable, intentado así recopilar la información más 

importante y de carácter sistematizado. A nivel social se dará a conocer cómo 

interviene la variable en diferentes contextos. Por último, a nivel práctico se contará 
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con material bibliográfico adecuado y actualizado para las revisiones teóricas; útil para 

el especialista en niños y adolescentes.  

Finalmente, se considera como objetivo general: Conocer los factores asociados a los 

estilos educativos parentales y las conductas externalizantes de los niños y 

adolescentes. En cuanto a los objetivos específicos se tiene:  explicar los estilos 

educativos parentales que generan conductas externalizantes, detallar las conductas 

externalizantes más frecuentes en los niños y adolescentes y explicar la relación entre 

los estilos educativos parentales con las conductas externalizantes de los niños y 

adolescentes. 
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II. MARCO TEÓRICO

Existen diferentes investigaciones referentes a los estilos educativos parentales 

y los comportamientos externalizantes en la infancia y adolescencia. En primer 

lugar, está Moral (2018) que realizó su estudio de tipo; revisión sistemática: 

Estilos de crianza y Factores Psicosociales que generan comportamientos 

externalizados en Adolescentes. Su trabajo investigativo es de tipo transversal 

encargado de investigar las mismas variables, así como los comportamientos de 

los adolescentes hacia la violencia doméstica en Murcia – España.   

Guillen y Janampa (2020) en su investigación de revisión sistemática proponen 

como principal objetivo: Identificar los diversos estudios acerca de los tipos de 

crianza y sus distintas formas que implica en el comportamiento adolescente, 

además de saber cuál es el estilo de educación parental predominante en el 

contexto Iberoamericano. Asimismo, consideraron una variable; estilos de 

educación parental en adolescentes de Iberoamérica. Por consiguiente, los 

criterios de selección de artículos que se consideraron fueron los idiomas; 

español e inglés, artículos relacionados con la variable de esta investigación, el 

año de publicación fue a partir del 2013 en adelante y una antigüedad mínima de 

7 años. Los resultados que llegaron a obtener fue que los comportamientos 

marcados en los adolescentes dependen del tipo de parentalidad. Asimismo, 

recalcaron que las habilidades parentales que más predominan son el de tipo; 

autoritario e indulgente.  

Villegas (2020) realizó un estudio de revisión sistemática, tuvo como objetivo 

principal indagar investigaciones sobre los tipos de parentalidad y 

comportamientos disruptivos en la adolescencia; en los últimos diez años. La 

información fue tamizada de acuerdo a los siguientes criterios: La base de datos 

utilizada fue EBSCO, ProQuest, Redalyc y Google académico, el idioma que 

seleccionó fue español, eligió los artículos de acuerdo al título de su investigación 

y consideró que los artículos escogidos tengan una antigüedad máxima de 10 

años; del 2010 al 2020. También, menciona que tuvo ciertas limitaciones para 

encontrar artículos de acuerdo a la variable trabajada. Por último, concluyó que 

hay una relación entre los tipos de parentalidad y los comportamientos 

disruptivos.  
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Lozano (2020) En su investigación sistemática; consideró ciertos objetivos: 

Indicar la relación de las actitudes parentales con las conductas de los 

adolescentes y señalar los diferentes factores protectores y de riesgo hacia la 

conducta externalizante de los adolescentes. Estableció los siguientes criterios 

de selección de artículos cómo población: La base de datos estuvo conformada 

por Redalyc, Scielo, Dialnet, Ebsco y Proquest. Además, la técnica que fue 

seleccionada para la búsqueda de información; fue de análisis documental. De 

217108 investigaciones, eligieron 18 artículos. Por último, concluyó que una 

adecuada funcionalidad familiar disminuye o no existe las conductas disruptivas 

y delictivas  

A nivel teórico, en la variable de estilos educativos parentales; Capano et al. 

(2016) menciona que el estilo parental ha sido definido para determinar la 

influencia de la interacción familiar sobre el desarrollo del niño. Menciona tres 

tipos de educación parental: equilibrada, autoritaria y participativa.  

García et al. (2018) hace referencia a las teorías de estilos de crianza y 

socialización de la infancia, mencionando que las figuras parentales se 

relacionan con el desarrollo psicosocial de sus niños. Además, consideran que 

los estilos parentales son dinámicos; es decir están en constante movimiento y 

cambio y son bidireccionales; se puede dar una respuesta de acercamiento o 

alejamiento por parte de los hijos.  

Mendoza y Maldonado (2019) La Teoría sociocultural de Vygotsky hace mención 

a la importancia que tiene los procesos mentales del adolescente; aparte del 

aprendizaje social. Además, el desarrollo cognoscitivo se va generando de 

acuerdo a las interacciones sociales del individuo; desarrollando diversas 

capacidades y habilidades intelectuales o emocionales.  

Asimismo, los estilos parentales definidos por Checa y Abundis (2018) son un 

conjunto de estrategias y actitudes del padre hacia el niño o adolescente, en 

consecuencia, generan un bienestar en el clima emocional. Las actitudes 

disciplinarias de los padres son variables debido a la intención de control y apoyo 

hacia los hijos.  

La crianza que brindan los padres, influye en el proceso psicológico y social del 

niño o adolescente. Los estilos parentales no son algo fijo e inamovible, por el 

contrario, son dinámicos y bidireccional (García et al.,2018).  



7 

García et al. (2018) Los padres autoritativos tienen la aptitud para comprender 

las emociones y sentimientos de sus hijos, dándoles la oportunidad de 

autorregularse conforme se van desarrollando.  Los padres indulgentes evitan 

confrontar las actitudes negativas de sus hijos y brindan poco control, no 

establecen responsabilidades, límites y normas, pero sí demuestran afecto y 

comunicación. Los padres negligentes demuestran un escaso afecto y no 

supervisan correctamente a sus hijos, no están comprometidos con su educación 

por lo tanto los dejan que se abran paso a la independencia. Por último, los 

padres autoritarios controlan excesivamente a sus hijos, quitándoles la 

oportunidad de expresarse y respetar sus decisiones, ellos tienen que seguir sus 

normas y reglas tal cual lo han establecido, estaría demás mencionar que 

brindan poco afecto.  

García et al. (2018) Los comportamientos disruptivos en los niños o adolescentes 

son el resultado de tipos de parentalidad ambivalentes, es decir; no se establece 

una sola estrategia educativa hacia los hijos, los padres pueden mostrarse 

permisivos o autoritarios. En consecuencia, ocasionan confusión, conflictos 

internos en sus hijos, además de una posible desintegración familiar; y una serie 

de factores que van generando daños psicológicos. Por lo tanto, los 

comportamientos disruptivos debido a este tipo de estilo de crianza a los 

adolescentes o niños se ven reflejado cuando se relacionan con sus pares o la 

autoridad, dentro y fuera del aula de clases e, incluso, dentro de casa, 

ocasionando conflictos e inestabilidad en las áreas que se desenvuelven.  

El estilo parental es considerado como un factor protector y, por otro lado, como 

un factor de riesgo. Asimismo, hay tres estilos educativos parentales: 

democrático, autoritario y permisivo que están relacionados con el desarrollo de 

los niños y adolescentes, entre ellos su interacción y aprendizaje (López y 

Ramírez ,2017).  

Sánchez et al. (2015) En el Modelo hiperprotector; los padres demuestran una 

preocupación, comunicación y afecto excesivo por sus hijos es decir evitan 

generar frustración y dificultades en su día a día por ende “les resuelven la vida”; 

muchas veces realizando sus actividades que les corresponde. Además, en el 

Modelo democrático-permisivo los padres se vuelven amigos de sus hijos, pues 

se preocupan por su bienestar emocional; consideran el consentimiento o 
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convencimiento de los niños o adolescentes para que adquieran 

responsabilidades sin ninguna imposición, además existe una buena interacción 

familiar; distribuyen equitativamente las tareas. Asimismo, en el Modelo 

sacrificante los padres están sometidos al sacrificio, chantaje y manipulación por 

parte de los integrantes de la familia por la disminución de las necesidades 

personales, realizan cualquier tipo de actividad de casa en compensación con 

los hijos. En el Modelo delegante; los padres e hijos mantienen una relación 

inestable, muchos no conviven generando así dificultades en las interacciones 

familiares. También, en el Modelo autoritario los padres muestran su poder 

totalmente, la familia está regida por una disciplina constante, no puede existir 

un error por parte de los integrantes, existe una comunicación limitada en las 

relaciones por “respeto” a quien está a cargo de la jerarquía (generalmente la 

figura paterna), los hijos mayormente no tienen posibilidades de rebelarse, sus 

necesidades son compensadas porque lo lograron a través del esfuerzo, el orden 

y la disciplina. Por último, en el Modelo intermitente los padres no tienen un 

modelo definido y pasan de un modelo a otro; se da un estilo ambivalente 

constante, sus relaciones interpersonales. Por esta razón, no hay reglas y 

normas establecidas; por tanto, los hijos nunca saben si su comportamiento es 

correcto o incorrecto (Sánchez et al., 2015).  

Jiménez (2018) menciona que los estilos educativos parentales hacen referencia 

a un conjunto de aptitudes ejercidas por la figura parental, son ellos los 

responsables del cuidado, encargados de inculcar principios, conocimientos, 

valores, actitudes, roles y buenos hábitos en sus hijos. 

Flores y Ríos (2020) Las conductas externalizantes se describen desde la 

neurofisiología siendo esta el principio de la conducta directamente biológica 

(etiológicas, bioquímicas y neuropsicológicas) y los procesos psicológicos son 

las que precisan la conducta (psicoanálisis, frustración, agresión, personalidad y 

aprendizaje) y por último tenemos la teoría sociológica denominado anomias. La 

conducta externalizante se puede identificar en la infancia, por el incumplimiento 

de reglas y normas. Es importante recalcar que estas conductas retrasan el 

proceso de adaptación en el ámbito social, desarrollo físico y emocional y 

aprendizaje.   
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Álvarez et al. (2016), refieren que estos comportamientos disruptivos se 

caracterizan por la desobediencia y el no cumplir normas denominándose, así 

como una mala conducta, siendo considerado como un niño o adolescente 

impulsivo, que altera el orden, desobediente, lisuriento y presenta dificultad para 

prestar atención, poca colaboración e insolente. 

Sacaquirin y Sacoto (2020) Mencionan que los comportamientos disruptivos son 

actos graves, que son generadas por una persona ya sea faltando el respeto al 

docente o directamente al algún compañero, así como se presentan los 

conflictos, también estas conductas son como la impuntualidad, el burlarse del 

docente, agresiones verbales y físicas, entre otras. 

Córdoba (2014) define un modelo de conducta externalizante donde la agresión 

verbal se manifiesta a través de llamar a otras personas por otro nombre, 

haciendo bromas, insultos, entre otros. Mientras tanto Aydmune (2019) refiere 

que la agresión verbal se relaciona con delatar, culpar, criticar, amenazar e 

insultar, destruir emocionalmente con una ira incontrolable rabia hacia otro 

compañero. Lo que nos quiere dar a entender que este estudiante presenta 

carencia para su autocontrol siendo una de las expresiones personales de 

carencia emocional. Así mismo el autor refiere que estas conductas disruptivas 

son un agregado de comportamientos negativos que hace el adolescente con el 

fin de hacer daño físico y psicológico. A su víctima que son conductas adquiridas 

por su entorno familiar y social con tendencia a la deprivación. 

Sacaquirin y Sacoto (2020) Estas conductas externalizantes son 

comportamientos que el adolescente llega a desarrollar inconscientemente, que 

puede ser generado por la ausencia de atención y afecto de los padres, 

demostrando intolerancia y violencia. Son uno de los motivos por los cuales se 

debe primero estimar por describir el comportamiento que está presentando 

desde el primer momento para determinar la relación que tiene esta con otras 

dimensiones tras su desarrollo del adolescente. 

Por último, en lo que respecta a la etapa de la adolescencia tenemos a Güemes 

et al. (2017) Los adolescentes están en constante cambio presentando 

diferentes aspectos en su desarrollo, además existen factores cómo el biológico 

que intervienen en el desarrollo psicoemocional del adolescente. Cuando este 

proceso biológico está muy desarrollado para su edad o atrasado, el adolescente 
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presenta dificultades para adaptarse presentando una baja autoestima. Es por 

ello que el autor describe un ejemplo donde una adolescente de 10 años su 

cuerpo está presentando cambios y aparenta como una de 16 años, a diferencia 

de otra de la misma con una edad de 16 que aun su cuerpo no se está 

desarrollando como tal y aparenta de 12. Esto nos quiere dar a entender que no 

todos se desarrollan uniformemente, donde todos los adolescentes presentan 

distintas apariencias tanto biológicas, intelectual y socioemocionales. A pesar de 

esta etapa complicada, la mayoría de adolescentes, superan aquellos problemas 

que interfieren en su desarrollo físico y emocional.  

Güemes et al. (2017) Hacen referencia a los estudios de Piaget, donde refieren 

que los adolescentes están en constante cambio con una visión a futuro, propios 

de la madurez. Donde el adolescente a los 12 años logra la capacidad de 

desarrollarse cognitivamente, a los 15 y 16 logra desarrollar su capacidad moral, 

aquí el adolescente es consciente de lo que está bien o mal al tomar una 

decisión. A diferencia de un adulto; el lóbulo frontal está absolutamente 

desarrollado, contrario al adolescente; se deja llevar por un impulso emocional 

de ira (amígdala) ante el insulto de sus pares; en consecuencia, empieza las 

agresiones físicas y psicológicas, comprometiéndose con conductas arriesgadas 

o disruptivas.

Moreno (2015) La asertividad se debe desarrollar a tiempo en los adolescentes, 

ya que ellos pasan por una etapa donde buscan la identidad, y en el transcurso 

de esta búsqueda se puede generar una desestabilidad emocional. Dentro de 

esta etapa la comunicación juega un papel muy importante como punto de ayuda 

para los adolescentes, aquí ellos empiezan a actuar de manera moldeadora para 

orientarse hacia su proyecto de vida, cuando nos referimos a identidad se hace 

referencia a la toma de las decisiones y elecciones que no siempre serán 

correctas.  

Navarrete (2011) Menciona que la presencia de comportamientos 

externalizantes en los adolescentes varían y existen otros factores a parte de sus 

características personales. También inciden otros factores; tipos de crianza que 

ejerce la figura parental y la forma de comunicación de los mismos. Así también 

influyen los conocimientos sobre la resolución de conflictos.  
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En la infancia, Jaramillo (2007) considera importante que los niños y niñas 

tengan un entorno cálido y de confianza para relacionarse con sus pares y 

adultos. Además, necesitan percibir situaciones y sentimientos que le ayuden a 

construir y experimentar un sentido de bienestar con cada experiencia vivida en 

su ambiente. 

Finalmente, las actividades lúdicas representan un factor importante en el 

aprendizaje educativo del niño o niña. Contribuye en la formación de 

comportamientos, valores, actitudes y su desarrollo personal. Es por ello, la 

importancia que los progenitores manejen un adecuado estilo parental. 

(Jaramillo ,2007).  
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III. METODOLOGÍA

3.1. Tipo y diseño de investigación 

El estudio es de tipo teórico o de literatura, que facilita las distintas 

informaciones obtenidas de artículos y requeridas según la variable.  

La revisión de la literatura involucra indagar, investigar, buscar y 

detectar la información para adquirir la bibliografía requerida para el 

estudio a realizar. Existe diversidad de material bibliográfico (artículos), 

cada año existen nuevas actualizaciones referente a distintas áreas y 

temas, por ende, este tipo de investigación debe ser selectiva; la 

información tiene que estar relacionada con el problema del estudio 

(Hernández et al., 2014).  

El diseño utilizado en esta investigación; es revisión sistemática, dónde 

la unidad de estudio son los artículos seleccionados, mas no personas. 

Asimismo, es una información estructurada y clara sobre un 

conocimiento a reforzar, dónde los artículos representan la evidencia 

(Moreno et al., 2018).     

3.2. Muestra y criterios de selección 

Arias et al. (2016) Luego de precisar la población de la investigación, el 

investigador(a) debe tener en cuenta ciertos criterios de selección o 

características que debe cumplir la población para llevar a cabo la 

búsqueda bibliográfica de las variables mediante diferentes bases de 

datos.  

La búsqueda permitió encontrar una población de 64 artículos, después 

de tomar en cuenta los criterios de selección se trabajó con una 

muestra de 26 artículos. Los criterios para la selección de la 

información es que estudiaran los estilos educativos parentales y 

conductas externalizantes que pertenezcan a base de datos, tales 

como: Scielo, Redalyc, Dialnet, Scopus y Google académico, se 

consideró artículos en español, inglés y portugués; a partir del año 2011 

– 2021. Los términos para realizar la búsqueda fueron; conductas

externalizantes, conductas disruptivas, adolescentes, niños, 
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desafiantes, rebeldía, estilos parentales. Por último, la población 

requerida fue niños y adolescentes.  

3.3. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

La técnica del análisis documental fue utilizada en esta investigación, 

dónde Dulzaides y Molina (2004) mencionan que es la búsqueda de 

información, donde se selecciona y clasifica diversas fuentes teóricas 

para sustentar la tesis. 

Cómo instrumento se empleó la lista de cotejo, que está determinada 

por criterios que permiten la evaluación de los trabajos; además de 

saber si los artículos son requeridos para la investigación (Pérez, 

2018). 
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3.4. Procedimientos 

En la figura 1, al iniciar se contaba con 65 artículos, de los 

cuales 39 se excluyeron y 26 formaron parte del análisis 

del estudio sistemático.   

 

 

 

Figura 1. Flujograma de selección de artículos científicos sobre Estilos 

educativos parentales y conductas externalizantes en los adolescentes. 

65 ARTÍCULOS 

50 ARTÍCULOS 

26 ARTÍCULOS 

40 ARTÍCULOS 

46 ARTÍCULOS 

32 ARTÍCULOS 

Se excluyeron 15 por no 

cumplir con los criterios y 

objetivos requeridos.  

4 de ellos no correspondían 

al tipo de investigación 

cuantitativo.  

3 artículos no cuentan con 

la variable “conducta 

externalizante”, 3 no tienen 

un instrumento de 

evaluación. 

8 artículos están con fecha 

anterior al 2011 y no cumplen 

con los objetivos. 

6 no cuentan con la 

población requerida 
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3.5. Método de análisis de la información 

Se generó la lista de cotejo en una base de datos Excel para una 

adecuada selección de la información encontrada, teniendo una serie 

de criterios para la evaluación sobre la presencia o ausencia de los 

mismos; como base de datos, revista, autor, año de publicación, título, 

tipo de estudio, tipo de diseño, tipo de muestreo, muestra, instrumento, 

confiabilidad del instrumento, conclusiones y enlace/DOI.A. Se utilizó 

una escala dicotómica, es decir existen dos alternativas de respuesta 

que pueden ser de exclusión o inclusión. El principal objetivo de este 

método es evaluar contenidos procedimentales y actitudinales, en 

primer lugar, se utiliza para obtener información de investigaciones o 

actividades de uso práctico y en el segundo caso para recoger 

información de conductas y actitudes (Universidad Autónoma del 

Estado de Hidalgo, 2019). 

3.6.  Aspectos éticos 

El presente trabajo de investigación está desarrollado con una revisión 

sistemática, donde se presenta como criterios éticos, y se acepta la 

publicación completa y verídica de los resultados obtenidos; así mismo 

nos referimos a los autores como contribuyentes de los medios 

bibliográficos mencionados (Colegio de Psicólogos del Perú, 2018). 

Se tuvieron en cuenta los siguientes aspectos éticos: 

Para iniciar se tomó como antecedentes de ética la información y 

resultados. Con lo que respecta al plagio y autoplagio, nos aseguramos 

de citar y brindar las referencias según las normas APA nos indique. 

En cuanto a responsabilidad científica, la información obtenida es de 

fuentes confiables y examinadas a nivel nacional, ya que estas son 

extraídas de diversas revistas registradas. 

Por último, es importante señalar que no existe disidencia de interés, 

por eso no hubo la necesidad de modificar los resultados de las fuentes 

obtenidas, ya que estos fueron elegidos mediante un proceso de 

selección (American Psychological Association [APA], 2020).  
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IV. RESULTADOS

Tabla 1. Factores asociados a los estilos educativos parentales y las conductas 

 externalizantes 

Nota. Información adquirida de artículos científicos de base de datos confiables. 

La tabla 1, contiene 5 artículos representando el 100% de factores asociados a 

los estilos educativos parentales y las conductas externalizantes. Dónde, el 

60% mencionan a las agresiones físicas y psicológicas y un 40 %, permisividad 

y falta de comunicación.  

Autor y 

fecha 

Título Factores asociados a los estilos educativos 

parentales y las conductas externalizantes. 

Matalinares 

et al. (2013) 

Propiedades 

psicométricas de la 

Escala de Estilos 

Parentales (MOPS) 

El tipo de comportamiento que manifiesta la figura 

parental es insensibilidad, maltrato psicológico y físico, 

rechazo y control en exceso que predisponen al niño a 

dificultades emocionales y sociales.  

Rodríguez et 

al. (2019) 

Estilos parentales, 

habilidad parental y 

dificultades 

conductuales infantiles 

en municipios de 

Santander 

El Estilo parental permisivo; es cuando los padres 

realizan el menor esfuerzo para intervenir en el 

comportamiento de sus hijos, genera problemas 

emocionales cómo impulsividad y conductas antisociales 

en los niños y adolescentes.  

López et al. 

(2012) 

Habilidades de crianza y 

dificultades de 

comportamientos en 

niños de educación 

infantil dentro de un 

marco intercultural 

La carencia de control y por otro lado la excesiva 

supervisión de los niños, genera en los infantes 

conductas disruptivas en diferentes periodos de su 

desarrollo tanto físico, cómo personal.  

Acosta et 

al.(2015) 

Estilos educativos 

parentales en familias en 

niños con necesidades 

educativas especiales 

en samacá-boyacá.  

Estilo autoritario está relacionado con el refuerzo de los 

castigos impuestos por las figuras parentales, 

evidenciándose la falta de comunicación.  

Shehzadi et 

al.(2018) 

Consequences of 

perceived parenting 

styles on disruptive 

behaviors in adolescents 

Falta de disciplina, límites y control; no inculcan valores 

morales, respeto y preocupación por los demás; no se 

relacionan con sus hijos en el aspecto educativo y en sus 

actividades de ocio para evitar comportamientos 

disruptivos.  
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Tabla 2. Estilos educativos parentales que generan conductas externalizantes 

 Título  Población 
Estilos educativos parentales 
generadores de conductas 
externalizantes. 

Estilo parental y 

comportamientos de rebeldía 

en estudiantes adolescentes 

de un centro comunitario del 

estado Lara 

Adolescentes 

El estilo de crianza permisivo que está 

caracterizado por la baja supervisión en 

el desarrollo del adolescente y el estilo 

de crianza autoritario relacionado con el 

exceso de exigencia a los hijos, vienen a 

generar adolescentes no disciplinados.   

Factores familiares y 

escolares que influyen en el 

comportamiento y 

aprendizaje del niño 

Niños 

El manejo de castigos correctivos o 

insultos por parte de los padres a los 

niños en el ámbito familiar, en un intento 

de controlar su comportamiento vienen a 

reforzar dichas dificultades ya 

establecidas en los infantes.  

Estilos educativos parentales 

disfuncionales y conductas 

inadaptadas en adolescentes 

de un colegio de lima sur 

Niños 

y 

adolescentes 

El rechazo, la poca presencia y exigencia 

de los padres negligentes produce 

mayores comportamientos no 

adecuados en los niños y adolescentes, 

produciendo daños emocionales.   

Problemas familiares 

generadores de conductas 

disruptivas en alumnos  

Niños 

 y 

adolescentes 

Los alumnos que son sobreprotegidos 

por sus padres, no tienen una 

responsabilidad adecuada con sus 

actividades escolares, además de no 

manejar sus impulsos con sus 

compañeros o autoridades.  

How is the upbringing that 

parents give their children? 

Perception of the adolescent 

on the receptivity and 

demand of the parents 

Adolescentes 

Los padres negligentes poseen un bajo 

nivel de capacidad en la educación de 

sus hijos, pues se evaden de toda 

responsabilidad.  

Conductas disruptivas 

infantiles y estilos de crianza 

Niños 

El tipo de parentalidad autoritario genera 

infantes con conductas de irritabilidad, 

causando escasa afectividad, 

vulnerabilidad, timidez e inhibición.  

Perceptions of parents 

questionnaire: evidence for a 

measure of parenting styles 

Niños y adolescentes El estilo autoritario y los métodos 

inductivos en lugar de punitivos. 

 Nota. Información obtenida de artículos científicos de base de datos confiables. 
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La tabla 2, contiene 7 artículos representando el 100% de estilos educativos 

parentales que generan conductas externalizantes. Dónde, el 60 % considera al estilo 

parental autoritario; caracterizado por la exigencia, control excesivo, castigos físicos y 

psicológicos por parte de los padres. Mientras que el 40%, considera al estilo parental 

permisivo, relacionado con la negligencia y falta de control en los niños y 

adolescentes.  
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Tabla 3. Conductas externalizantes más frecuentes en los niños y adolescentes 

 Autor y fecha   Instrumento  Conductas externalizantes más 
frecuentes en los niños y adolescentes 

Jurado et 
al.(2019) 

Cuestionario del alumno  
Cuestionario del profesorado ( 
Pruebas validadas ) 

Las conductas disruptivas que se dan en 
mayor grado son las que están relacionadas 
con la reacción individual del adolescente, es 
el aburrimiento que tiene al estar mucho 
tiempo en clase. Luego, está la 
heteroagresividad, acoso, conductas 
antisociales e indisciplina. 

Gordillo 

et.al.(2014) 

Autoinforme de Conductas 

Disruptivas en el Aula (ACDA). 

Tanto para   varones como mujeres; son las 

que interrumpen la clase, seguido de falta de 

responsabilidad y perturbación social.  

Abellaa y 

Bárcenab ( 

2014) 

Cuestionario, versión abreviada 

(EPQ-RS).     

Inventario NEO reducido de 

cinco factores (NEO-FFI).  

Adolescent Behavior Checklist 

(ABC). 

Nivel alto de neuroticismo y bajo en 

amabilidad y responsabilidad 

predisponiendo a diferentes problemas.   

Martinez y 

Valiente (2020) 

Cuestionario para la Evaluación 

de la Autoestima en Educación 

Primaria (AEP)   

Los niños, se muestran despreocupados, 

falta de interés en la clase, malos modales, 

mienten, generan disturbios, se burlan de los 

demás y no manejan la comunicación 

asertiva.  

Sabroso et 

al.(2011) 

Ficha de observación directa del 

profesorado 

Algunos niños en clase muestran falta de 

respeto a sus docentes, desafía a la 

autoridad, interrumpe la clase haciendo 

ruido, se retira de clase sin pedir permiso y 

realiza rabietas.   

Gallegos y 

extremera(2016) 

 Physical Education Classroom 

Instrument (PECI)  

Cuestionario de Satisfacción 

Intrínseca en la Escuela (ISC)    

Las conductas de externalización en los 

niños y adolescentes más frecuente, son la 

indisciplina, desinterés por las clases y 

generadores de peleas entre compañeros.  

Álvarez et 

al.(2016) 

Escala De Comportamientos 

Disruptivos (ECD) 

Los comportamientos disruptivos o de 

externalización, según la interpretación de 

los docentes son:  enfrentamientos , rivalidad 

,indisciplina , malos modales, hostilidad 

,abuso , etc. 

Nota. Información obtenida de artículos científicos de base de datos confiables. 
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La tabla 3, contiene 7 artículos representando el 100% de conductas externalizantes 

más frecuentes en los niños y adolescentes. Dónde, el 100% menciona la indisciplina, 

comportamientos inapropiados, desobediencia y desafío a la autoridad y un 50 % 

considera la falta de responsabilidad y perturbación social.  
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Tabla 4. Relación entre estilos educativos parentales con las conductas 

externalizantes 

 Autor y fecha    Tipo de estudio Relación entre estilos educativos parentales 

con las conductas externalizantes 

Rodríguez y 

Castellanos (2019) 

Cuantitativo, 

observacional, 

descriptivo, 

Las actitudes y comportamientos de los padres son 

factores determinantes en las conductas 

disruptivas del niño.  

Méndez et al.(2019) Descriptivo y 

explicativo-

correlacional 

Los comportamientos parentales negativos hacia 

los niños como la imposición y control psicológico 

están asociados con el déficit de atención, 

problemas de conducta, problemas con los 

compañeros y la falta de comunicación y confianza 

con los adolescentes, son generadores de una 

serie de problemas conductuales.  

Villamizar et al.(2019) Cuantitativo 

observacional 

Los padres que tienen dificultades para manejar un 

estilo de crianza adecuado, está relacionado con 

problemas de conducta que tuvo en la infancia.  

Castillo et al.(2019) No experimental Los niños que tienen conductas inadecuadas, se 

siguen manteniendo hasta la adolescencia, debido 

a que los padres no establecen hábitos adecuados 

en casa.  

Capano et al.(2016) Cuantitativa Los niños y adolescentes que propician violencia 

en su hogar están propensos a desarrollar 

agresividad, falta de control de impulsos y mayor 

riesgo de consumir sustancias tóxicas.  

Luján et al.(2019) No experimental de 

tipo transaccional   

(Correlacional) 

Los adolescentes que tienen una baja cohesión 

familiar, pueden llegar a tener actitudes negativas 

cómo la indisciplina y agresividad.  

Dapieve et al.(2018) Cuantitativa 

correlacional 

Una estimulación en la autonomía, junto al afecto 

y apoyo emocional de parte de los padres hacia los 

adolescentes, genera una relación favorable.  

Nota. Información obtenida de artículos científicos de base de datos confiables. 

La tabla 4, contiene 7 artículos representando la relación entre estilos educativos 

parentales con las conductas externalizantes. Dónde, el 100% indica la relación entre 

los estilos educativos parentales con las conductas externalizantes de los niños y 

adolescentes, es decir cuando existe una dificultad en los padres para ejercer el rol 

parental de manera adecuada en sus hijos; privándoles de un óptimo desarrollo 

integral y por ende generando conductas externalizantes.  
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V. DISCUSIÓN

La familia es considerada como el primer grupo de interacción de los niños

por ende las actitudes de los padres ya sean positivas o negativas se ven 

reflejados en la conducta de sus hijos. Muchas de estas conductas son 

inapropiadas en los niños o adolescentes generando una serie de dificultades 

con la autoridad y sus pares.  García et al. (2018) hace referencia a las teorías 

de estilos de crianza y socialización de la infancia, mencionando que las 

figuras parentales se relacionan con el desarrollo psicosocial de los niños a 

adolescentes. Además, consideran que los estilos parentales son dinámicos; 

es decir están en constante movimiento y cambio que pueden dar una 

respuesta de acercamiento o alejamiento por parte de los hijos. El desarrollo 

cognoscitivo del adolescente se va generando de acuerdo a las interacciones 

sociales del individuo; desarrollando diversas capacidades y habilidades 

intelectuales o emocionales (Mendoza y Maldonado ,2019).  

En lo que respecta al objetivo general, existen diferentes factores asociados 

a los estilos educativos parentales y las conductas externalizantes en niños y 

adolescentes; entre ellos se encuentra la carencia de control por parte de las 

figuras parentales, excesiva supervisión de los padres al niño generando 

conductas externalizantes en diferentes los periodos de su desarrollo tanto 

físico, cómo personal. Por otro lado, los padres que no establecen disciplina, 

límites y control; valores morales, respeto y preocupación por los demás 

tienen una mayor prevalencia a tener hijos con comportamientos 

externalizantes (García et al., 2018). Asimismo, las normas de convivencia en 

la interacción padres-hijos, ayudan a ajustar las conductas de sus hijos, 

organizando y regulando su comportamiento de una manera positiva. Algunas 

normas se constituyen conforme a los principios de cada familia, otras deben 

de ser adaptadas a la edad y según la etapa evolutiva (García et al., 2018). 

En ocasiones, las normas deben ser flexibles y pueden ser cambiadas si la 

situación lo requiere. El comportamiento en la familia indica comunicación, 

asimismo cualquier tipo de comportamiento atribuye un valor comunicativo 

que repercute en los demás miembros porque se considera a la comunicación 
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como circular, además de tener un mecanismo de retroalimentación (Puello et 

al.,2014).  

Los estilos educativos parentales generadores de conductas externalizantes 

son el permisivo y agresivo. El estilo parental permisivo, está caracterizado 

por la baja supervisión en el desarrollo del adolescente y el estilo de crianza 

autoritario relacionado con el exceso de exigencia a los hijos, vienen a generar 

adolescentes no disciplinados. Asimismo, el rechazo, la poca presencia y 

exigencia de los padres negligentes produce mayores comportamientos no 

adecuados en los niños y adolescentes, produciendo daños emocionales. 

(Rodríguez y Linares, 2016; Canessa y Lembeke,2020).   El estilo de crianza 

autoritario provoca en los infantes conductas de irritabilidad y causando 

escasa afectividad, vulnerabilidad, timidez e inhibición. El manejo de castigos 

correctivos o insultos por parte de los padres a los niños en el ámbito familiar, 

en un intento de controlar su comportamiento vienen a reforzar dichas 

dificultades ya establecidas en los infantes (Castillo et al., 2019; Villavicencio 

et al., 2020). Llavona y Méndez (2012) confirman lo expuesto anteriormente 

que los estilos parentales más presentes en la sociedad son el democrático, 

autoritario o permisivo. A menudo, estos tipos de crianza generan ambigüedad 

y confusión en las conceptualizaciones terminológicas. Un ejemplo de ello, es 

cuándo se afirma que lo mejor es «emplear un estilo democrático» o que no 

es correcto «ser autoritario con los hijos». 

Por otro lado, las conductas externalizantes más frecuentes en los niños y 

adolescentes para Jurado et al. (2019), Gordillo et al. (2014), Abellaa y 

Bárcenab (2014), Martínez y Valiente (2020) y Álvarez et al. (2016) que se 

dan en mayor grado, es el aburrimiento que se tiene al estar mucho tiempo en 

clase, está la heteroagresividad, acoso, conductas antisociales e indisciplina, 

tanto   varones como mujeres; interrumpen la clase, seguido de falta de 

responsabilidad y perturbación social. También, poseen un nivel alto de 

neuroticismo y bajo en amabilidad y responsabilidad. Los niños, no manejan 

la comunicación asertiva. Flores y Ríos (2020) describen el principio de la 

teoría de las conductas disruptivas o externalizantes desde la neurofisiología 

siendo esta el principio de la conducta directamente biológica (etiológicas, 

bioquímicas y neuropsicológicas) y los procesos psicológicos son las que 
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precisan la conducta (psicoanálisis, frustración, agresión, personalidad y 

aprendizaje) y por último tenemos la teoría sociológica denominado anomias. 

Asimismo, se considera que estas conductas se pueden identificar 

mayormente en la infancia, debido a la falta de normas y leyes. Este tipo de 

comportamiento disminuye el proceso normal de adaptación al entorno social 

y en su aprendizaje (Flores y Ríos ,2020).  

Finalmente, existe una relación entre los estilos educativos parentales con las 

conductas externalizantes según Montes et al. (2019) los comportamientos 

parentales negativos hacia los niños como la imposición y control psicológico 

están asociados con el déficit de atención, problemas de conducta, problemas 

con los compañeros y la falta de comunicación y confianza con los 

adolescentes, son generadores de una serie de problemas conductuales. 

Sánchez et al. (2015) mencionan modelos de las diferentes formas de 

interacción familiar. Estos modelos han sido fundamentados de acuerdo a la 

socialización del individuo; que se interrelaciona con las formas de crianza, 

por tanto, no existe una sola estructura sino diferentes esquemas. 
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VI. CONCLUSIONES

 En lo que respecta a los diferentes factores asociados a los estilos educativos

parentales y las conductas externalizantes en niños y adolescentes; se

encuentra la carencia de control por parte de las figuras parentales y por el otro

extremo; la excesiva supervisión.

 En lo referente a los estilos educativos parentales generadores de conductas

externalizantes son el permisivo y agresivo. Dónde, el primero se diferencia por

el descuido total de los padres y el otro por el control excesivo a sus hijos.

 En cuanto a las conductas externalizantes más frecuentes en los niños y

adolescentes, son la indisciplina, caso omiso a la autoridad y normas de

convivencia y generadores de disturbios.

 Finalmente, la relación entre estilos educativos parentales con las conductas

externalizantes se interrelaciona con las formas de crianza de los padres hacia

sus hijos.
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VII. RECOMENDACIONES

 Se recomienda para una futura investigación, realizar la búsqueda de artículos

de revistas indexadas de los idiomas; español, inglés y portugués para que

puedan obtener una lista de cotejo completa.

 Además, se sugiere fortalecer las medidas de prevención en las Instituciones

Educativas, mediante programas, talleres o charlas psicoeducativas tanto para

las figuras parentales cómo para los niños y adolescentes brindando

herramientas psicológicas para reforzar la comunicación, normas de

convivencia, buenas prácticas parentales, generando espacios educativos y

familiares eficaces.

 Finalmente, para los futuros investigadores se recomienda profundizar y

contrastar la temática del estudio mediante un diseño experimental en

Instituciones Educativas Estatales, debido a que la mayoría de artículos

seleccionados presentan una investigación cuantitativa.
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ANEXOS 

Anexo 1. Cuadro de lista de cotejo 

 

 

Diseño de investigación
Reporte del 

diseño

Sustento de 

diseño 

Muestreo (Tipo de de 

Muestreo sustento 

bibliográfico)

Nº Lugar de procedencia Instrumento (adaptación) Confiabilidad 

SCIELO

ESTILOS PARENTALES Y CALIDAD 

DE VIDA FAMILIAR EN 

ADOLESCENTES CON 

CONDUCTAS DISRUPTIVAS

Lucía Navarrete Carlos Ossa ( 

2013)

Ciencias Psicológicas ( campo de la 

psicología y neurociencia)
ESPAÑOL Transversal correlacional SI NO

 Por

conveniencia

46 familias (46 mujeres      37 

hombres)
Chillán - Chile

Escala de Calidad de Vida Familiar 

([ECVF] Summers, Hoffman, Marquis, 

Turnbull y Poston (2005)     

Cuestionario de dimensiones y estilos 

parentales (PSDQ)  Robinson, Mandleco, 

Olsen y Hart (1995)

Cuestionario de dimensiones y estilos

parentalesCuestionario de 

dimensiones y estilos

parentales : Según el índice de Alpha de 

Cronbach de 0.82 y 0.88 para el reporte de 

madre y padre respectivamente en el estilo 

Autoritativo, 0.76 y 0.87 para el reporte de 

madre y padre respectivamente en el estilo 

Autoritario, y de 084 y 0.73 para el reporte 

de madre y padre respectivamente en el 

Se concluyó que el estilo de crianza predominante, tanto en padres como 

en hijos, es el estilo de crianza con autoridad; encontrandose 

correlaciones significativas entre las variables estilo de crianza con 

autoridad y calidad de vida familiar.

http://www.scielo.edu.uy/sc

ielo.php?script=sci_arttext

&pid=S1688-

42212013000100005&lang

=es

EBSCO

ESTILOS PARENTALES 

DISFUNCIONALES Y CONDUCTAS 

EMOCIONALES INADAPTADAS EN 

ADOLESCENTES DE UN COLEGIO 

DE LIMA SUR

Andrea Canessa y María 

Lembcke      ( 2020 ) 

   Avances en psicología   

( especialidades de psicología clínica, 

educativa, social y organizacional ) 

ESPAÑOL Descriptivo y correlacional. SI NO

284 ( Adolescentes de ambos sexos , 

de 2° , 3° y 4° de secundaria entre los 13 y 

15 años) 

Lima - Perú

Escala de estilos parentales 

disfuncionales (MOPS)  Parker,  Roussos,  

Hadzi-Pavlovic, Mitchell, Wilhelm y Austin 

(1997)    

Escala de evaluación de la conducta 

emocional inadaptada para niños y 

adolescentes (API-N) Escala  de  

evaluación  de  conducta  emocional  

inadaptada  (API-N),  Parasi Alarcón (2020) 

Escala de estilos parentales 

disfuncionales (MOPS) : 0.87 para la 

variable padre y 0.80 para la variable 

madre   

Escala de evaluación de la conducta 

emocional inadaptada para niños y 

adolescentes (API-N) : 0.918 según alfa 

de Cronbach.   

Las  conductas  emocionales inadaptadas se expresan a través de cinco 

niveles conductuales (autonómico, emocional, motor, social y cognitivo), y 

cada uno de estos presenta una serie de manifestaciones observables. 

https://doi.org/10.33539/av

psicol.2020.v28n1.2116

GOOGLE 

ACADÉMICO

ESTILO DE CRIANZA Y 

CONDUCTAS INDISCIPLINADAS 

EN ESTUDIANTES

ADOLESCENTES DE UN 

CENTROCOMUNITARIO DEL 

ESTADO LARA

Beisy Rodríguez y Nancy 

Linares ( 2016)

UCLA. Decanato de Ciencias de la 

Salud
ESPAÑOL Descriptivo y relacional SI SI Intencional 

100      ( Adolescentes de 

ambos sexos , entre 12 y 18 años) 
Lara , Venezuela

Cuestionario de Estilos de Crianza    

Cuestionario de Problemas de Convivencia 

Escolar (CPCE) 

Los instrumentos Conductas 

indisciplinadas y Estilos de Crianza 

demostrada es de 0,91 y 0,82 

El estilo de crianza ejercido por los padres de los adolescentes 

pertenecientes a la muestra estudio es el democrático, seguidamente del 

autoritario y finalmente el permisivo

https://core.ac.uk/download

/pdf/132626782.pdf

REDALYC

ESTILOS DE CRIANZA, 

AUTOEFICACIA PARENTAL Y

PROBLEMAS CONDUCTUALES 

INFANTILES EN TRES

MUNICIPIOS DE SANTANDER

Rodriguez, Villamizar y  Amaya 

Castellanos      ( 2019)

Revista de la Universidad Industrial de 

Santander.      ( Teatro Santander: 

Renovación urbana y vida cotidiana en 

Bucaramanga )

ESPAÑOL

Cuantitativo, observacional, 

descriptivo, de corte 

transversal.

SI NO No probabilística
1425 ( adultos cuidadores de niños 

menores de 12 años ).
Santander , Colombia

 Escala de estilo parental, PS (Parenting 

Scale)                                 Lista de 

verificación de las tareas parentales       

PTC (Parenting Tasks Checklist)    

Cuestionario de capacidades y dificultades  

SDQ (Strenghts and Difficulties 

Questionnaire)

PS :  coeficiente alfa de Cronbach 

corregido para la longitud de la escala, 

para padres de 0.85 y 0.82 en hostilidad, 

0.8 y 0.8 en sobrerreactividad y 0.78 y 0.83 

en laxitud .    

PTC : dificultades en autoeficacia 

conductual es ≤68.4 y en autoeficacia en 

contextos es ≤79.3    

SDQ : confiabilidad interna (α = 0.76) y 

confiabilidad

Los resultados de este estudio ponen de manifiesto la alta prevalencia

de estilos de crianza disfuncionales, al igual que una percepción de

problemas conductuales de los menores por parte de sus cuidadores.

Estos resultados sugieren la necesidad de generar estrategias que 

permitan

desarrollar habilidades en los padres y cuidadores, que hagan de la 

crianza

un proceso más positivo y minimicen los efectos negativos.

https://www.redalyc.org/arti

culo.oa?id=343862451006

EBSCO

CONDUCTAS DISRUPTIVAS EN 

EDUCACIÓN SECUNDARIA 

OBLIGATORIA: ANÁLISIS DE 

FACTORES INTERVINIENTES

Pedro Jurado , Lafuente 

Carrasco y Delia Justiniano 

(2019)

Contextos educativos , Revista de 

Educación ( Revista científica de 

periodicidad semestral cuyo objetivo de 

investigación y estudio lo constituyen la 

educación y los procesos de 

enseñanza)

ESPAÑOL Descriptivo , interpretativo SI NO
305 alumnos de ESO y 10 profesores ( 

Masculino y femenino) 
España

Cuestionario del alumno  Cuestionario del 

profesorado ( Pruebas validadas )

0,84 y 0,89 en las del alumnado y 

profesorado respectivamente . 

El análisis de los factores intervinientes de CD nos lleva a tener presente 

que los que se relacionan específicamente con el contexto educativo, que 

forman parte de la exigencia y/o obligatoriedad para el alumnado, son los 

que más se asocian a la aparición de CD.

http://doi.org/10.18172/con.

3827

DIALNET

CONDUCTAS DISRUPTIVAS EN 

ESTUDIANTES DE ESCUELAS 

DIFERENCIADAS, COEDUCATIVAS 

E INTEREDUCATIVAS

Enrique Gordillo , Renzo Rivera 

y Giancarlo Gamero (2014)

Universidad de La Sabana (Facultad de 

Educación)
ESPAÑOL

Descriptivo simple y 

Correlacional
SI NO Análisis percentilar

295 estudiantes de segundo de 

secundaria (135 varones y 160 mujeres), 

cuya edad promedio fue de 13 a17 años.

Arequipa , Perú

Autoinforme de Conductas Disruptivas en el 

Aula (ACDA). Validado mediante juicio de 

expertos, y se ha aplicado ya en dos 

investigaciones anteriores (Gordillo, 2013; 

Gordillo y Gamero,

2013)

No reporta

Es irrelevante en qué escuela estudie un alumno de la muestra: su 

frecuencia de conductas disruptivas será la misma. Esto es más evidente 

en los valores tan similares que alcanzan las frecuencias de la categoría 

conductas que interrumpen el estudio en todos los estudiantes de la 

muestra, sean hombres o mujeres (gráficos 2 y 3), independientemente 

del tipo de agrupamiento en el que estudien.

http://doi.org/10.5294/edu.2

014.17.3.2 

DIALNET

CONDUCTAS DISRUPTIVAS 

INFANTILES Y ESTILOS DE 

CRIANZA

Villacencio Aguilar , Armijos 

Piedra y Castro ponce (2020)

Revista Iberoamericana de Psicología ( 

Investigaciones en torno al ciclo vital 

del desarrollo humano). 

ESPAÑOL Descriptivo SI NO Intencional 

La población inicial de estudio fue de 50 

familias con sus hijos e hijas

entre los 5 y 9 años . Luego se seleccionó 

seis progenitores de hijos 5 a 9 años de 

edad. 

Machala , Ecuador

Entrevistas psicológicas    

Escala de Funcionamiento Familiar (EFP)   

Cuestionario de Funcionamiento Familiar 

(FF-SI)                                         Escala de 

Evaluación del Trastorno por Déficit de 

Atención con Hiperactividad  Inventario del 

Comportamiento de niños/as de 6-8 años 

para profesores/as.

La Escala de Funcionamiento Parental 

(EFP), validada en Madrid, Comillas 

(España), fue cumplimentada por los 

progenitores, cuya fiabilidad es α= .61 .    

Cuestionario de Funcionamiento 

Familiar (FF-SIL)    validado en Cuba, 

diseñada en escala Likert.      

Escala de evaluación del Trastorno por 

Déficit de Atención presenta una 

fiabilidad de α=.94 por el Alfa de Cronbach.  

Inventario del comportamiento de 

Los estilos de crianza, los hallazgos determinan la presencia de 

autoritario y permisivo, intervienen en la irrupción de rebeldía, malas 

relaciones interpersonales con sus pares, dificultades en el rendimiento 

escolar y escaso autocontrol emocional, y conductas agresivas por parte 

de los niños.

https://reviberopsicologia.ib

ero.edu.co/article/view/165
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SCIELO

FACTORES FAMILIARES Y 

ESCOLARES QUE INFLUYEN EN 

LOS PROBLEMAS DE CONDUCTA 

Y DE APRENDIZAJE EN LOS NIÑOS

Michelle Castillo , Gabriela 

Chávez y José Zoller (2019)

ACADEMO ( Revista de investigación 

en ciencias sociales y Humanidades) 
ESPAÑOL No experimental SI NO Intencional 

12 niños entre los siete y nueve años de 

edad
Guayaquil , Ecuador

Ficha de historia clínica   

Ficha psicoeducativa   

Entrevista semiestructurada de historia

familiar      Guía 

de observación

No reporta

El valor que le asignen los padres al ajuste conductual y la importancia 

que le den a los procesos escolares, son factores que influyen tanto 

positiva como negativamente en la superación de posibles problemas de 

conducta y de aprendizaje en los niños. Mientras mayor importancia se le 

dé, mayor es la corresponsabilidad familiar y mayores intentos de 

afrontamiento frente a las dificultades presentes.

http://dx.doi.org/10.30545/a

cademo.2019.jul-dic.3

SCIELO

CONDUCTAS DISRUPTIVAS 

DESDE LA OPTICA DEL DOCENTE 

: VALIDACION DE UNA ESCALA

Marina Álvarez 

Hernández, Pilar Castro 

Pañeda, Carmen 

González-González de 

Mesa, Eva Álvarez 

Martino y Marián Ángel 

Campo Mon

No reporta ESPAÑOL Correlacional SI SI
Análisis factorial 

exploratorio

346 profesionales, entre los 24 y 68 años 

de edad.
España Escala De Conductas Disruptivas (ECD) No reporta

Existen numerosos estudios que avalan la eficacia de diferentes 

estrategias en el manejo de la convivencia en el aula (Sánchez, Rivas y 

Trianes, 2006). La mayoría de dichos estudios coinciden en la utilización 

de medidas que promocionen comportamientos menos directivos dentro 

del aula, que trabajen la autogestión en el establecimiento de normas así 

como la autonomía del alumnado, la flexibilidad organizativa, etc. (Martín 

et al., 2003; Palomero y Fernández, 2001; Trianes y Fernández, 2001).

https://dx.doi.org/10.6018/a

nalesps.32.3.223251 

PROQUEST

PEN, MODELO DE LOS CINCO 

FACTORES Y PROBLEMAS DE 

CONDUCTA EN LA 

ADOLESCENCIA

Víctor Abellaa y Carmen 

Bárcenab ( 2014)

Acción Psicológica ( Madrid: 

Universidad Nacional de Educacion a 

Distancia (UNED)

Artículos evaluados por expertos ). 

ESPAÑOL No reporta NO NO Aleatoria

264 adolescentes (145 varones y 119 

mujeres) de diferentes centros escolares 

de educación secundaria de la zona de 

Castilla y León (España), cuyas edades 

comprenden desde los 16 hasta los 18 

años. 

Madrid , España 

Cuestionario revisado de personalidad de 

Eysenck. Versión abreviada (EPQ-RS).      

Inventario NEO reducido de cinco factores

(NEO-FFI).      Adolescent 

Behavior Checklist (ABC).

(EPQ-RS) : Alfas de Cronbach obtenidos 

en este estudio han sido: E =.77, N =.78 y 

P =.71.                                   (NEO-FFI): 

Los índices de fiabilidad de las escalas han 

sido: N =.79, E =.76,O =.71, A =.65, C 

=.81.                             (ABC) : Sus 

fiabilidades han sido : Problemas de 

conducta =.81, Hiperactividad/ impulsividad 

=.83, Pobres hábitos de trabajo escolar 

=.75, Inatención =.81, Labilidad emocional 

=.72, Problemas sociales =.61.    

Las regresiones realizadas han puesto de manifiesto que las dimensiones 

más relacionadas con las conductas conflictivas desde el FFM son 

Neuroticismo, Amabilidad y Responsabilidad. Neuroticismo se ha 

relacionado de forma positiva, mientras que Amabilidad y Responsabilidad 

lo han hecho de forma negativa. De esta manera se confirma el perfil para 

el grupo Disruptivo, puntuaciones elevadas en Neuroticismo y bajas en 

Amabilidad y Responsabilidad predispondrían a los sujetos a llevar a cabo 

conductas disruptivas o problemáticas.

http://dx.doi.org/10.5944/ap

.1.1.13867

REDALYC

VALIDACIÓN ESPAÑOLA DE LA

VERSIÓN CORTA DEL PHYSICAL 

EDUCATION CLASSROOM

INSTRUMENT PARA LA MEDICIÓN

DE CONDUCTAS DISRUPTIVAS EN

ALUMNADO DE SECUNDARIA

Granero Gallegos y Baena 

Extremera      ( 2016) 

Cuadernos de Psicología del Deporte 

(Construyendo juntos una Psicología 

del Deporte Iberoamericana)

ESPAÑOL
Transversal, no experimental y 

correlacional-causal
SI NO Aleatoria

758 alumnos (347 hombres y 411 

mujeres) de educación secundaria de la 

Región de Murcia (España). El rango de 

edad comprendido entre 13 y 18 años. 

Murcia , España

Physical Education Classroom Instrument 

(PECI) de Krech et al. (2010) y basado en el 

trabajo de Kulinna et al. (2003).       

Cuestionario de Satisfacción Intrínseca en la 

Escuela (ISC) del Intrinsic Satisfaction 

Classroom Scale, de Nicholls, Patashnick, y 

Nolen (1985), Nicholls (1989) y Duda y 

Nicholls (1992)

(PECI) : Agresividad (α=,43), 

Irresponsabilidad y bajo compromiso 

(α=,73) , Desobediencia de las normas 

(α=,77) , Perturbador del ambiente de 

clase (α=,81) , Bajo autocontrol personal 

(α=,69). (ISC) : Los índices de 

consistencia interna y

validez hallados en la subescala 

satisfacción/diversión fue α=,78;

fiabilidad compuesta: α=,84; validez media 

extraída: α=,55.   

El factor que mayor predicción negativa consigue hacia la satisfacción 

con la escuela es el de irresponsabilidad y bajo compromiso. Esto 

corrobora lo hasta ahora conocido sobre la satisfacción escolar, donde 

autores como Danielsen, Samdal, Hetland, y Wold (2009) y Huebner y 

Gilman (2006), encontraron una asociación entre ésta y el rendimiento 

académico. Por tanto, si el alumno se muestra irresponsable y con bajo 

compromiso hacia las tareas académicas, es normal que presente una 

baja satisfacción escolar

https://www.redalyc.org/arti

culo.oa?id=227046556010

PROQUEST

ESTILOS DE CRIANZA Y SU

RELACIÓN CON

SINTOMATOLOGÍA 

INTERNALIZANTE EN

ESTUDIANTES DE 8 A 16 AÑOS

Sandra Castillo , Lina Carpintero 

, Darwis Sibaja y Kelly Romero 

(2015)

Revista de Psicología GEPU ( 

Publicación científica divulgada por el 

Grupo Estudiantil y Profesional de 

Psicología Univalle, orientada a la 

difusión de conocimiento, 

pensamientos experiencias, ideas, etc. 

de estudiantes, profesionales, 

investigadores y docentes de 

Psicología y de áreas afines.

ESPAÑOL

Corte transversal, con un 

diseño de investigación 

cuantitativa y de tipo 

correlacional.

SI NO Intencionada
96 individuos (45 madres y/opadres y 51 

estudiantes )  
Sincelejo , Colombia

Cuestionario de datos sociodemográfico .   

El Screen For Child Anxiety Related 

Emotional Disorders (SCARED, Birmaher 

1997) .      Cuestionario de crianza 

parental PCRI- Parent-Child Relationship 

Inventory, Gerard, 1994; De roa y

del Barrio, 2001). 

No reporta

Los estilos de crianza más comunes son el compromiso, el grado de 

satisfacción, la disciplina y la autonomía y que estos a su vez influyen 

significativamente en el desarrollo y en el mantenimiento de los problemas 

de conducta y de los problemas emocionales en los hijos.

https://www.proquest.com/

docview/1950390661/fulltex

tPDF/8E4F34CE07945AE

PQ/8?accountid=37408

PROQUEST

PRÁCTICAS DE CRIANZA Y PROBLEMAS

DE CONDUCTA EN NIÑOS DE EDUCACIÓN

INFANTIL DENTRO DE UN MARCO

INTERCULTURAL

Sonia López , Antonio 

Fernández , Carmen Vives y 

Olga Rodríguez ( 2012)

Anales de psicología ( Revista 

multidisciplinar de las diversas áreas 

temáticas de la psicología científica. 

Publica artículos originales de 

investigación y revisión teórica, en 

cualquiera de sus ámbitos básicos, 

aplicados y metodológicos incluidos 

dentro de la psicología) .

ESPAÑOL Transversal SI NO No reporta
176 niños y niñas, de entre 4 y 5 años de 

edad y 128 madres (72.7%), 23 padres . 
Murcia , España

Ficha de datos sociodemográficos y 

educativos.    

The Strengths and Difficulties Questionnaire 

(SDQ) (Goodman, 1997).  Escala Breve de 

Comportamientos para Madres y Padres de 

Niños pequeños (ECMP) (Solís Cámara, 

Díaz Romero, Medina Cuevas y Barranco 

Jiménez, 2002).    

Inventario de Experiencia Familiar (IEF) 

(Bauermeister, Matos y Reina, 1999).       

SDQ : La consistencia interna del 

cuestionario

es satisfactoria (α de Cronbach entre .73 y 

.80 para las diferentes puntuaciones e 

informantes). ECMP: El estudio de las 

propiedades psicométricas de la escala 

indica una consistencia interna que va del 

.80 al .95.    

IEF: Las propiedades psicométricas del 

inventario, indican una consistencia interna 

que va del .63 al .89 en muestras de niños 

españoles.

La disciplina y las prácticas de crianza predicen los problemas 

psicológicos de forma significativa. Concretamente, un alto nivel de 

prácticas disciplinarias (uso de castigos corporales y verbales) y un bajo 

nivel de pautas de crianza positivas por parte de los padres predecían 

niveles más elevados de problemas psicológicos.

https://www.proquest.com/

docview/1437146119/8E4F

34CE07945AEPQ/46?acco

untid=37408

LINK - DOI - ENLACEBASE DE DATOS TITULO Conclusiones O Resultados a las que llego el estudio Idioma

Instrumento 

Autores y año de 

publicación
Área de revista indexada

Diseño Muestra
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 PROQUEST

PRÁCTICAS DE CRIANZA Y PROBLEMAS

DE CONDUCTA EN NIÑOS DE EDUCACIÓN

INFANTIL DENTRO DE UN MARCO

INTERCULTURAL

Sonia López , Antonio 

Fernández , Carmen Vives y 

Olga Rodríguez ( 2012)

Anales de psicología ( Revista 

multidisciplinar de las diversas áreas 

temáticas de la psicología científica. 

Publica artículos originales de 

investigación y revisión teórica, en 

cualquiera de sus ámbitos básicos, 

aplicados y metodológicos incluidos 

dentro de la psicología) .

ESPAÑOL Transversal SI NO No reporta
176 niños y niñas, de entre 4 y 5 años de 

edad y 128 madres (72.7%), 23 padres . 
Murcia , España

Ficha de datos sociodemográficos y 

educativos.    

The Strengths and Difficulties Questionnaire 

(SDQ) (Goodman, 1997).  Escala Breve de 

Comportamientos para Madres y Padres de 

Niños pequeños (ECMP) (Solís Cámara, 

Díaz Romero, Medina Cuevas y Barranco 

Jiménez, 2002).    

Inventario de Experiencia Familiar (IEF) 

(Bauermeister, Matos y Reina, 1999).       

SDQ : La consistencia interna del 

cuestionario

es satisfactoria (α de Cronbach entre .73 y 

.80 para las diferentes puntuaciones e 

informantes). ECMP: El estudio de las 

propiedades psicométricas de la escala 

indica una consistencia interna que va del 

.80 al .95.    

IEF: Las propiedades psicométricas del 

inventario, indican una consistencia interna 

que va del .63 al .89 en muestras de niños 

españoles.

La disciplina y las prácticas de crianza predicen los problemas 

psicológicos de forma significativa. Concretamente, un alto nivel de 

prácticas disciplinarias (uso de castigos corporales y verbales) y un bajo 

nivel de pautas de crianza positivas por parte de los padres predecían 

niveles más elevados de problemas psicológicos.

https://www.proquest.com/

docview/1437146119/8E4F

34CE07945AEPQ/46?acco

untid=37408

DIALNET
ESTILOS PARENTALES EN 

FAMILIAS 

Julio Fernando Acosta, Ana 

milena Toro y Maira Alejandra. 

(2015)

Tipología: Artículo de Investigación 

Científica y Tecnológica
ESPAÑOL Cualitativa SI SI criterio logico

12 madres en edades entre los 26 y 43 y 3 

padres entre los 36 y 45 años de edad.
Samacá, Boyacá

 la técnica de la observación participante 

como aquella que surge

como una alternativa distinta a las formas de

observación convencional. Esta no es otra 

cosa

que un registro continuo y acumulativo de 

todo

lo acontecido durante la vida del proyecto de

investigación

No reporta

se puede afirmar que cuando los padres utilizan el estilo parental 

autoritario, éste se encuentra caracterizado por la intimidación de éstos 

hacia sus hijos, enfocándose en el uso del poder para imponer reglas y 

normas, poder que atribuyen desde su posición como padres, recurriendo 

de esta manera a castigos físicos y verbales para conseguir el control y 

corregir conductas; los castigos son ocasionados por la desobediencia, el 

incumplimiento en las exigencias de los padres,bajo rendimiento 

académico y la falta de apoyo en las actividades domésticas. 

file:///C:/Users/Jasmin/Dow

nloads/Dialnet-

EstilosParentalesDeEnsen

anzaEnFamiliasConNinos

ConN-5907263.pdf

SCIELO

ESTILOS PARENTALES EN EL 

PROCESO DE CRIANZA DE NIÑOS 

CON TRASTORNOS DISRUPTIVOS

John Jairo García, Claudia 

Marcela Arana  y Juan Carlos 

Restrepo. (2018)

INVESTIGACION Y DESARROLLO 

Print version ISSN 0121-3261On-

line version ISSN 2011-7574

ESPAÑOL cualitativo SI SI No reporta
Se intervinieron siete niños entre 9 y 12 

años, cinco varones y dos mujeres, 

diagnosticados por neurología y 

neuropsicología con trastornos 

disruptivos

Medellin, Colombia
Se diseña un instrumento de evaluación para 

padres o cuidadores, con el objetivo de 

evaluar su rol de padres o cuidadores y sus 

estilos parentales, desde lo que en términos 

emocionales y de historia de vida les ha 

implicado.

No reporta

En el inicio del proceso de acompañamiento psicosocial con estos 

padres, estos reportaban con altos niveles de ansiedad e insatisfacción 

que sus hijos presentaban alteraciones comportamentales, como 

dificultades de autocontrol, actitudes hostiles muy particularmente 

hacia ellos como padres, que eran altamente demandantes y exigentes, 

tendientes a manipular mediante actitudes ambiguas, de autominusvalía 

y desafiantes o retadoras.

http://www.scielo.org.co/sc

ielo.php?script=sci_arttext

&pid=S0121-

32612018000100055#app1

SCIELO

Estilos relacionales parentales: 

estudio con adolescentes y sus 

padres

Alvaro Capano, María del 

Luján González y Natalie 

Massonnier. (2016)

Revista de Psicología (PUCP) ESPAÑOL cuantitativa NO SI No reporta

107 hijos e hijas, vemos que alcanzan una 

edad media de 12.10 y una DT de 0.33. 

De estos 107 sujetos, el 43% son mujeres 

con un promedio de edad de 12.13 y una 

DT de 0.4. En tanto los varones son el 

57% con un promedio de edad de 12.08 y 

una DT de 0.27.

URUGUAY 

Los datos obtenidos fueron sometidos a un 

análisis estadístico descriptivo, comparativo y 

correlacional, mediante las pruebas t de 

Student, U de Mann-Whitney, ANOVA, Welch 

y Brown-Forsythe, Games-Howell, previo 

análisis de normalidad mediante Kolmogorov-

Smirnov y Homocedasticidad (prueba de 

igualdad de varianzas de Levene)

se analizó la normalidad de la variable 

estilos parentales divididos en cinco 

factores, para padres e hijos. Los valores 

del estadístico Kolmogorov-Smirnov para 

padres, en los cinco factores estudiados 

(afecto, crítica, inductiva, rígida e 

indulgente) dieron niveles de significación 

de p = .102, p = .069, p = .091, p = 

.398, p = .304 (> a .05) para cada factor 

respectivamente, lo cual indica que debe 

aceptarse la hipótesis de normalidad para 

la muestra de padres.

se encontró que padres y madres se perciben significativamente más 

inductivos con sus hijas mujeres que con sus hijos varones. En referencia 

a este punto, Musitu y Cava (2001), refieren que respecto a los conflictos 

familiares, los varones tienden a la indiferencia y utilizan con frecuencia la 

mentira como estrategia, mientras que las mujeres si bien expresan en 

mayor medida su enojo, son más propensas a buscar el diálogo, 

especialmente con la madre. Dentro de una concepción bidireccional, 

este hecho puede convocar diferentes estrategias de los padres, según el 

género de los hijos.

http://dx.doi.org/10.18800/p

sico.201602.008 

SCIELO

Estilos de crianza parental 

percibidos en la infancia como 

factores de predisposición 

motivacional

Anubis Alejandra Mendoza 

Sumoza. (2013)
Psicologia para América Latina ESPAÑOL

Correlacional

SI SI No reporta

La muestra estuvo conformada por 145 

escolares con edades comprendidas 

entre 9 y 12 años, siendo el 51% hombres 

y el 49% mujeres

VENEZUELA

Para la recolección de los datos necesarios 

en la presente investigación se utilizaron los 

siguientes instrumentos: Child's Report of 

Parental Behavior Inventory (CRPBI), 

Escalas de Motivaciones sociales: Motivación 

de Afiliación en Niños (ANI), Motivación de 

Poder en Niños (PONI) y Motivación de Logro 

en Niños (LONI.

No reporta

se establece que para la muestra existe una correlación positiva y 

significativa entre las dimensiones Autonomía y Amor, Amor y Amor y 

Control  percibidas en las madres, con la motivación al logro, es decir, que 

los sujetos de esta muestra perciben a sus madres, como madres que 

ofrecen estimulación a la sociabilidad, al pensamiento independiente y a 

un trato igualitario, brindándoles unas relaciones familiares positivas, con 

evaluación positiva del hijo, expresión de afecto y apoyo emocional, 

además de una buena estimulación intelectual y de sobreprotección, 

promoviendo en estos sujetos una tendencia a presentar una motivación 

al logro alta.

http://pepsic.bvsalud.org/sc

ielo.php?script=sci_arttext

&pid=S1870-

350X2013000100002

SCIELO

Ajuste personal y conductas 

disruptivas en alumnado de 

primaria

Marta Martínez, Carlos 

Valiente

Actualidades en Psicología

On-line version ISSN 2215-3535Print 

version ISSN 0258-6444

ESPAÑOL No Experimental y Transversal SI SI convenencia

Participaron 136 estudiantes de 

Educación Primaria, 65 niños (47.79 %) y 

71 niñas (52.20 %) de edades entre los 9 y 

13 años (M  = 9.75, DT  = 1.495) de nivel 

socioeconómico y cultural medio 

escolarizados en un centro concertado

ESPAÑA

Cuestionario para la Evaluación de la 

Autoestima en Educación Primaria 

(AEP) (Ramos et al., 2006). Este instrumento 

compuesto de 17 ítems de respuesta tipo 

Likert de 3 puntos (0-Si, 1-A veces y 2-No) 

aporta una medida global de la autoestima. 

En este cuestionario se obtiene α = .76.

No reporta

La comparativa de las variables consideradas teniendo en cuento al 

género, permite observar cómo las niñas puntúan más alto en 

autoestima, comprensión emocional, estabilidad emocional y sensibilidad, 

presentando los niños una mayor dureza y también un mayor número de 

las conductas disruptivas analizadas. En esta línea se encuentran 

algunos estudios que informan de que las conductas agresivas y 

disruptivas son exhibidas principalmente por los niños, quienes, a pesar 

de integrarse fácilmente, también son objetivo directo del fenómeno del 

acoso

http://dx.doi.org/10.15517/a

p.v34i129.37013 

EBSCO

FUNCIONABILIDAD 

FAMILIAR: CONDUCTA DISRUPTIV

A DE LOS ESTUDIANTES

Priscila Luján , Manuel Sánchez 

, Irma  Martínez ( 2019). 

Revista Científica Institucional 

TZHOECOEN ( Ciencias básicas y 

ciencias sociales)

ESPAÑOL

No experimental de tipo 

transaccional   

(Correlacional)

SI NO
No probabilístico - 

Intencional

174 estudiantesdel  4to  y  5to  año  del 

nivel  secundaria 
Sullana - Perú

Evaluación Psicométrica –FACES III   

Cuestionario para determinar conductas 

disruptivas en el aula

No reporta

Las conductas disruptivasrepresentan la interrupción o desajustes en el 

cambioevolutivo del niño imposibilitándolo para crear y mantener 

relaciones sociales vigorosas, tanto con adultos como con  sus  pares.

http://revistas.uss.edu.pe/in

dex.php/tzh/article/view/12

33

REDALYC

HOW HAVE PARENTS RAISED THEIR KIDS? 

ADOLESCENT’S PERCEPTION OF

PARENTAL RESPONSIVENESS AND 

DEMANDINGNESS

Naiana Dapieve ,Cíntia Debon 

,Sibeli Garbin 

Aline Cardoso (2018)

Psico-USF, Bragança Paulista (Es una 

revista semestral vinculada al 

Programa de Pos-Graduación Stricto 

Sensu en Psicología de la Universidad 

São Francisco). 

INGLÉS cuantitativo transversal SI NO No reporta
363 adolescentes de 14 a 19 años ( 169 

mujeres y 194 hombres
Brasil

Escala de capacidad de respuesta y 

exigencia de los padres (Teixeira et al., 

2004)      

Escala de capacidad de respuesta y 

exigencia de los padres (0,78 y 0,92 en 

el Alfa de cronbach)   

El desarrollo en la adolescencia está relacionado con la forma en que los 

padres

criar y acompañar a sus hijos, que lo hagan

importante impulsar estudios sobre este fenómeno. Esta

aspecto merece atención, especialmente en la adolescencia,

que es un período de desarrollo en el que hay un desapego natural entre 

los hijos y los padres, cuando

primero necesitan buscar otros estándares y valores en el

búsqueda de la construcción de su propia identidad y autonomía (Barreto 

& Rabelo, 2015).

https://www.redalyc.org/arti

culo.oa?id=401058418006

REDALYC

DIVERGENCIAS EN LA 

PERCEPCIÓN DE PRÁCTICAS 

PARENTALES,

COMPORTAMIENTO POSITIVO Y 

PROBLEMÁTICAS ENTRE

PADRES E HIJOS

María del Pilar Méndez; Rafael 

Peñaloza ; Mirna García ; José 

Jaenes y Héctor  Velázquez  

(2019)

Acta Colombiana de Psicología   

(  publica hallazgos originales de las 

investigaciones en Psicología y de esta 

disciplina en diálogo con otras, con el 

propósito de divulgarlas a la 

comunidad universitaria y a todas las 

personas interesadas )

INGLÉS
Descriptivo y explicativo-

correlacional
SI SI

No probabilística, por 

conveniencia

248 padres-hijos,

241 padres-hijas, 237 madres-hijos y 241 

madres-hijas   

Colombia

Escala de Capacidades y Dificultades

(Goodman, 1997)                                   La 

Escala de Prácticas Parentales (Andrade, & 

Betancourt, 2010). 

Escala de Capacidades y Dificultades   

( El alfa total del instrumento fue de .727.)   

La Escala de Prácticas Parentales   

( madre presentaron un alfa total de .821

y el de las prácticas parentales del padre 

fue de .895.)

Las madres y los padres tienden a subestimar los problemas.

de sus hijos e hijas, que se muestra en los datos

encontrado en este estudio: los padres indicaron niveles más bajos de 

comportamiento

problemas, síntomas emocionales y problemas con los compañeros,

que los reportados por sus hijos; además, padres

también desaprobar el comportamiento prosocial de sus hijas y

reportan puntajes más bajos que las niñas en términos de sus 

dificultades.

Paradójicamente, las madres reportan un mayor número de 

comportamientos

problemas en sus hijas, en comparación con las puntuaciones obtenidas

por las niñas, y sobreestima el comportamiento prosocial de sus hijos.

https://www.redalyc.org/arti

culo.oa?id=79860419010

REDALYC

PERCEPTIONS OF PARENTS 

QUESTIONNAIRE: EVIDENCE FOR 

A MEASURE OF PARENTING 

STYLES

Luiz Pasquali , Valdiney Veloso , 

Walberto Silva dos Santos , 

Patrícia Nunes da Fonsêca

Josemberg Moura de Andrade

Tiago Jessé Souza de Lima ( 

2012)

Paidéia ( Investigación básica y 

aplicada sobre diversos temas de 

interés y vigencia con compromiso 

social y científico. )

PORTUGUES No reporta NO NO
Por conveniencia (no 

probabilística)

386 estudiantes (208 hombres y 178

mujeres, de 10 a 16 años)
Brasil

Cuestionario de Percepción de los Padres 

(CPP-20)

Cuestionario de Percepción de los Padres 

(CPP-20) - alfas de Cronbach superiores a 

0.70.

Las relaciones entre padres e hijos dan como resultado

comportamientos o prácticas a las que se hace referencia de diferentes 

maneras en

la literatura, tales como: prácticas de cuidado, cuidado de los padres, 

prácticas de crianza, prácticas educativas y estilos de crianza. En

Además de estos, hay términos como cognición, creencias,

ideas y valores de los padres (Martins et al., 2010).

https://www.redalyc.org/pdf

/3054/305426605002.pdf

EBSCO

EFFECTSOF PERCEIVED 

PARENTING STYLES ON 

DISRUPTIVE BEHAVIOR AMONG 

ADOLESCENTS

Fehmida Shehzadi, Ruqia 

Safdar  Y  Iram Batool      ( 

2018)

Peshawar journal of psychology and 

behavioral sciences 
INGLÉS Correlacional SI NO Intencional

120 adolescentes ( 60 hombres y sesenta 

60 mujeres , entre 13 y 19 años)
Pakistan

La escala de estilos de crianza desarrollada 

por Jody Powell (1990)   Inventario de 

comportamiento disruptivo de Beck 

desarrollado por Beck (2005)

No reporta

Otlfried (1995) recomienda que el entorno hogareño próximo contenga los 

detalles cognitivos, sociales, apasionados y físicos accesibles a  su 

relación familiar. 

https://doi.org/10.32879/pic

p.2018.4.2.1

REDALYC

PROBLEMAS FAMILIARES 

GENERADORES DE CONDUCTAS 

DISRUPTIVAS EN ALUMNOS 

Alicia Sabroso , Dolores 

Jiménez y Asunción Lledó(2011)

Actualidades en Psicología (Difundir la 

producción científica en todos los 

campos de la ciencia psicológica y 

ciencias afines). 

ESPAÑOL No experimental y transversal SI NO
No probabilística de 

conveniencia heterogénea

136 estudiantes de

Educación Primaria, 65 niños  y 71 niñas 

de edades entre los 9 y 13 años de nivel 

socioeconómico y cultural medio 

escolarizados en

un centro concertado

España

Cuestionario para la Evaluación de la 

Autoestima en Educación Primaria (AEP) 

(Ramos et al., 2006).    

Cuestionario de Personalidad para niños 

(CPQ) (Porter & Cattell, 2016).    

Inventario de Estrés Cotidiano Infantil (IECI) 

(Trianes et al., 2011).    

Cuestionario de competencia emocional para 

niños TEIQue-CSF de Petrides (Adaptación 

española de Pérez-González, 2003)       

Cuestionario ad hoc sobre conductas 

disruptivas en el aula elaborado para este 

estudio.

AEP  :   α = .76   

CPQ : α = .81      

IECI :  α = .81.   

TEIQue-CSF de Petrides : α = .764 .     

KAI-R-VP –Forma corta para

profesores:  α = .931.     

Ad hoc: α = .982.

 Una conducta inadecuada es aquella que atenta contra los principios 

educativos impidiendo la marcha normal de la clase. Sus causas son 

diversas y se deben en parte a la carencia de estrategias de 

afrontamiento que desencadenan problemas diarios, malestar emocional 

y conductas de desobediencia (Bueno, 2014; Porcel, 2010).

https://doi.org/10.15517/ap.

v34i129.37013

REDALYC

PROPIEDADES PSICOMÉTRICAS 

DE LA ESCALA DE ESTILOS 

PARENTALES (MOPS)

María Matalinares , Ornella 

Raymundo y Deyvi Baca (2014)

La revista Persona( pone con énfasis 

en el campo de la psicología, dirigida a 

profesionales y académicos de las 

ciencias de la conducta).  

ESPAÑOL Tecnológico SI SI No reporta

2 370 adolescentes de 13 a 19 años. 

Tienen edades entre 15 y 16 años, y 

cursan el

tercero , cuarto  y quinto de secundaria de 

14 ciudades representativas de la costa, 

sierra y selva del Perú. 

Perú

Escala de Estilos Parentales Disfuncionales 

(MOPS), de Parker, Roussos, HadziPavlovic, 

Mitchell, Wilhelm y Austin (1997)

Confiabilidad moderada de .87

El estilo parental es una constelación de actitudes acerca del niño, que le 

son comunicadas y que, en conjunto, crean un clima emocional en el que 

se ponen de manifiesto los comportamientos de los padres.

http://www.redalyc.org/artic

ulo.oa?id=147137147006

REDALYC
FLEXIBILIDAD RELACIONAL Y 

ESTRÉS PARENTAL

García Yors , Ivonne Grau  y 

Liliana Cristiano (2016)

Universitas Psychologica ( Revista 

indexada con el objetivo primordial de 

divulgar del trabajo científico e 

investigativo de la psicología desde un 

amplio espectro temático y teórico).

ESPAÑOL Comparación SI NO No reporta

39 individuos, divididos en tres

grupos diferentes (  13 madres con niveles 

altos en el Índice de Estrés Parental (IEP), 

, fueron asignadas a un grupo. En el otro 

grupo fueron asignados 11 madres y dos 

padres, quienes obtuvieron un nivel

moderado de estrés en el IEP (20-70). Por 

último, 13 estudiantes de

pregrado en psicología fueron asignados a 

un grupo control. Estos últimos se 

escogieron debido a que no presentaban 

estrés parental y no tenían

relación funcional alguna con los 

estímulos experimentales. 

Colombia 

Índice de Estrés Parental - Versión Corta 

(Parental Stress Index-Short

Form, PSI por sus siglas en inglés)

Confiabilida .8-0.87

Los resultados muestran que los padres con puntajes altos

en el IEP requirieron mayor número de bloques de entrenamiento y

presentaron menor precisión de respuestas en las relaciones derivadas, 

en comparación con los otros dos grupos. Igualmente, las latencias. 

http://www.redalyc.org/artic

ulo.oa?id=64748791003




