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RESUMEN

El trabajo de investigacidbn denominado; la despenalizacién de la Eutanasia y el
derecho a una muerte digna para enfermos en situacion terminal en el Peru, se
formuld con el objetivo de analizar si la despenalizacion de la eutanasia garantiza
el derecho a una muerte digna para los enfermos en situacion terminal en el Perd,
ya que existen diversas posiciones en torno al orden juridico, social, constitucional
y religioso; es bajo este contexto que la presente investigacion se desarrolld
aplicando el tipo de investigacion basica, con un enfoque cualitativo y el disefio

interpretativo.

Ademas, se aplico el instrumento de guia de analisis documental y la guia de
entrevista, que estuvo dirigido a 10 abogados conocedores de la materia de
Derecho Constitucional y Penal, quienes manifestaron su opinion de acuerdo a su

conocimiento y especialidad.

Se concluyé que, la despenalizacion de la eutanasia garantiza el derecho a una

muerte digna para los enfermos en situacion terminal en el Peru.

Palabras clave: eutanasia pasiva, eutanasia activa, dignidad humana, libertad de

decidir.
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ABSTRACT

The designated research work; The depenalization of Euthanasia and the rightto a
worthy death for the sick in terminal situation in Peru, was formulated with theaim of
analyzing if the depenalization of euthanasia guarantees theright to a worthy death
in situation since there are different positions around the legal, social, constitutional
and religious order;lt is under this context that the present research was developed
by applying the basic research type, with a qualitative approach and interpretive

design.

Also, the document analysis guide instrument and theinterview guide were applied,
which was addressed to 10 lawyers knowledgeable in the matter of Constitutional

and Criminal Law, who expressed their opinion and agreement to their knowledge.

It was concluded that the depenalization of euthanasia guarantees the rightto a

dignified death for the sick in terminal situation in Peru.

Keywords: Passive euthanasia, Active euthanasia, human dignity, freedom to

decide.
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l. INTRODUCCION

En la actualidad, uno de los temas mas controversiales a tratar es sobre la
despenalizacion de la Eutanasia; puesto que, abarca diversos planteamientos a

discutir, ya sea en el orden juridico, social, constitucional y religioso.

En el Perd, la practica de la eutanasia se encuentra penalizada, y ello se
advierte en el art. 112° de nuestro Cdodigo Penal, nombrada como Homicidio
Piadoso, el cual sefala: “que el que por piedad mata a un enfermo incurable que lo
solicita de manera expresa y consciente para poner fin a sus intolerables dolores,

sera reprimido con pena privativa de libertad no mayor de 3 anos”.

Al respecto, es importante mencionar que en nuestro pais, se suscitan
situaciones de enfermos en situacion terminal que tienen que soportar dolores
intolerables que no les permite poder vivir dignamente o tener el mismo ritmo de
vida como solian tener antes; ya que, esto contrae a que el paciente no pueda
desarrollarse como persona, no tenga una calidad de vida, y que tenga que
sobrellevar el sufrimiento tanto en su persona como en sus familiares. Es asi que,
lo que se solicita al Estado es que pueda despenalizar la Eutanasia, puesto que,
vulnera derechos constitucionales como la dignidad y la libertad; y regularla como
una alternativa para que puedan optar los pacientes que se encuentran en un
estado de situacién terminal que lidian con dolores inaguantables a causa de la

enfermedad.

Ante ello, tenemos el caso de Ana Estrada, una peruana de 43 afos, que
detall6 su historia al diario BBC News Mundo (2020) que a los 12 afos fue
diagnosticada con una enfermedad incurable y degenerativa llamada Polimiositis,
dicha enfermedad hinchaba la musculatura voluntaria del cuerpo, los cuales
imposibilitan la colosal actividad de diversos huesos. En la actualidad, se encuentra
semi postrada en cama conectada a un ventilador artificial bajo el cuidado de
enfermeras las 24 horas, y soportando mas de 30 afios de esta terrible enfermedad.
Asimismo, en septiembre del 2019, Ana inici6 una peticibn por medio de la
plataforma Change.org llamada “Soy Ana Estrada y estoy luchando por mi derecho
a la muerte digna en Peru” que hasta el momento ha sido respaldado por 15,500

personas. Es por ello que, al ver que muchas personas respaldaban la propuesta



de despenalizar la Eutanasia y el querer defender su derecho constitucional de
querer morir dignamente, sin que sus familiares u otras personas sean perjudicadas
por la imposicion de una pena, es que en febrero del 2020, con la ayuda de la
Defensoria quienes presentaron un amparo ante el Décimo primer Juzgado
Constitucional, solicitando la inaplicacién del articul6. 112° del Codigo Penal-
Homicidio Piadoso, puesto que, se estaba vulnerando diversos derechos

constitucionales. (Digna, 2021)

Por otro lado, segun la encuesta del diario El Comercio (2015), sefiala que
el cincuenta y dos por ciento de limefios esta en defensa de la Eutanasia, y el
cuarenta por ciento lo rechaza. Si bien es cierto, el derecho a la vida es un derecho
inherente y fundamental de la persona que debe ser respetada, ya que es pilar de
los demés derechos reconocidos en nuestra Constitucion Politica; sin embargo,
este derecho debe estar también acorde con el principio basico que es la dignidad
humana. Es por ello, que en nuestra Constitucion Politica en el art. 1°, se alude que

“la defensa de la persona y la dignidad son el fin supremo del Estado y la sociedad”.

Acorde con ello, Misseroni (2000) sefiala que la dignidad de la persona
humana, es un derecho absoluto, existe independientemente de su situacion social,

religiosa y politica; y que el derecho a la vida, es un derecho relativo.

Es asi que en esencia, todo ser humano debe vivir en tranquilidad, con una
calidad de vida digna que le permita poder cumplir sus fines como persona. Sin
embargo, el vivir con dichos dolores intolerables por alguna enfermedad terminal e
incurable y no tener esa posibilidad o libertad de decidir sobre el acortamiento de
la vida, afecta directamente a diversos derechos como: el de la libertad
(autodeterminacion), dignidad, libre desarrollo, a no ser sometido a tratos crueles e

inhumanos y sobre todo, el derecho a una muerte en condiciones dignas.

En el ambito internacional, Garcia (2016) menciona que “En otros paises
como Colombia, Holanda, Espafa, Bélgica y Luxemburgo, la eutanasia si esta

legalizada y permitida para su aplicacion”. (p. 211).

En ese sentido, es preciso resaltar que nuestro pais no debe ser ajeno a

ello, debido a los muchos casos de pacientes que padecen estos sufrimientos, y



que afectan no solo a ellos, sino también a sus familiares cercanos. Es asi, que el
Estado debe velar por una vida digna de todo ser humano hasta sus ultimos dias,
ya que el vivir no es una obligacion, sino un derecho. Es por ello, que la presente
tesis, tuvo como finalidad demostrar que con la despenalizacion de la Eutanasia,
se va a garantizar diversos derechos constitucionales que son inherentes a la
persona; para que asi ésta practica pueda estar legalizada a favor de los pacientes
gue se encuentran con una enfermedad terminal e incurable, que soportan

constantes dolores intolerables, y a que puedan optar morir en condiciones dignas.

Ante lo expuesto en los parrafos precedentes, esta investigacion respondio
el siguiente problema general: ¢La despenalizacion de la eutanasia garantiza el
derecho a una muerte digna para los enfermos en situacion terminal en el Perd? y
los siguientes problemas especificos: ¢De qué manera la despenalizacion de la
Eutanasia activa y pasiva garantiza el derecho a la libertad de decidir de los
enfermos en situacion terminal en el Pert? y ¢De qué manera la despenalizacion
de la Eutanasia activa y pasiva garantiza el derecho a la dignidad humana de los

enfermos en situacion terminal en el Peru?

La presente investigacion encontro su justificacion juridica en los siguientes
acapites, ya que tuvo como base de estudio el problema de la Despenalizacién de
la Eutanasia y el derecho a una muerte digna para enfermos en situacién terminal
en el PerU, que socialmente se presentara en los casos de enfermos que enfrentan
dolores insoportables debido a su situacién terminal y que buscan poner fin a su
vida; puesto que, producto del dolor que enfrenta no puede vivir dignamente o
desarrollarse como persona. Sin embargo, debido a la tipificacion del Homicidio
Piadoso, como delito y figura similar de la Eutanasia en nuestro pais, les impide en
optar dar fin a su vida, dejando de lado la opcion de tener una muerte dignay a

seguir tolerando dicho sufrimiento denigrante.

Tedricamente se analizé si la despenalizacion de la eutanasia garantiza el
derecho a una muerte en condiciones dignas para los enfermos en situacion
terminal en el Perq, la cual permitié determinar de qué manera la despenalizacion
de la Eutanasia activa o pasiva garantiza la libertad de decidir y la dignidad humana

de los enfermos en situacion terminal en el Peru.



Metodolégicamente se justific6 su desarrollo en el planteamiento del
problema de determinar si la despenalizacion de la eutanasia garantiza el derecho
a una muerte digna para los enfermos en situacion terminal en el Perq, para lo que
se utilizé instrumentos de recoleccion de datos como el analisis documental de
doctrina y jurisprudencia, ademas de la entrevista a profundidad dirigida a
abogados especialistas en la materia del Derecho constitucional y penal, lo que nos
permiti6 obtener conclusiones y plantear recomendaciones sobre la
despenalizacion de la Eutanasia y de esta manera garantizar a que los enfermos
en situaciéon terminal que sufran de dolores insoportables a causa de ello, puedan
tener la elecciébn de elegir a morir dignamente y de respetar sus derechos

constitucionales.

En el aspecto préactico, a través de las conclusiones obtenidas ha permitido
generar un aporte, a partir de determinar de qué manera la despenalizacion de la
Eutanasia activa o pasiva garantiza la libertad de decidir y la dignidad humana de
los enfermos en situacion terminal en el Peru, para que de esta manera se pueda
despenalizar la Eutanasia en nuestro pais y asi pueda respetarse los derechos
inherentes que tenemos como persona para una muerte digna, en el caso de tener

una enfermedad terminal y que a casusa de ello se soporte dolores intolerables.

El presente trabajo tuvo como objetivo general: Analizar si la despenalizacion
de la eutanasia garantiza el derecho a una muerte digna para los enfermos en
situacién terminal en el Per(; y como objetivos especificos: Determinar de qué
manera la despenalizacion de la Eutanasia activa y pasiva garantiza la libertad de
decidir de los enfermos en situacion terminal en el Peri y Determinar de qué
manera la despenalizacion de la Eutanasia activa y pasiva garantiza la dignidad

humana de los enfermos en situaciéon terminal en el Peru.



II. MARCO TEORICO

Es importante realizar la recopilacion de distintas acepciones describiendo aquellos
antecedentes nacionales e internacionales que concurran con nuestro tema de
investigacion de la despenalizacion de la Eutanasia y el derecho a una muerte digna
para enfermos en situacion terminal en el Perd. En ese sentido, se ha considerado

a.

Baca (2017), en su tesis para optar el Titulo profesional de abogado, en la
Universidad Auténoma del Peru. Dicha investigacion concluye que el articulo ciento
doce del Cédigo Penal es inconstitucional debido a que afecta la dignidad de la
persona, esto, debido a que es inaudito obligar a las personas a vivir cuando
padecen de enfermedades con dolores insoportables, asimismo que los derecho
humanos son relativos y no absolutos, por lo tanto asi como tenemos el derecho a
la vida por el hecho de ser humanos, también debemos tener el derecho a morir

dignamente.

Asimismo, Elguera (2016) en su tesis tuvo como obijetivo establecer si el
derecho a una muerte digna tiene como justificacién la despenalizacion de la
eutanasia activa para enfermos en un estado terminal en el Peru, en la cual se
concluyé que la eutanasia es un derecho de todos los seres humanos que hayan
sido desahuciados por alguna enfermedad terminal que sufren a causa de ella, este
derecho se fundamenta en la dignidad humana, considerando a la dignidad como
un componente de lo que est4 en oposicién del accionar natural del individuo,
siendo ese accionar causa de los sufrimientos insoportables producto de la
enfermedad terminal, agravando tal situacién cuando se tiene conocimiento que el

futuro irremediable de la persona es la muerte.

Tarrillo y Arribasplata (2017) en su investigacion realizada en la Universidad
Privada Antonio Guillermo Urrelo. La investigacion tiene como objetivo establecer
los motivos de caracter juridico para impulsar la despenalizacion de la eutanasia en
el Peru en el afio 2017; en cuyas conclusiones establece que, en Cajamarca los
jueces penales y médicos internistas tienen total conocimiento respecto a la
eutanasia, estando la mayoria de ellos de acuerdo en legalizarla, asimismo que

varios medicos internistas encuestados aseguraron que es adecuado consentir que
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los pacientes deban decidir sobre sus vidas mientras aun tengan la capacidad de
hacerlo, respetando asi su voluntad, igualmente en el referido afio 3 de 16 médicos
afirmaron que tuvieron peticiones de eutanasia para pacientes con enfermedad
terminal. Por ultimo también se manifesté que la eutanasia es mas econdmica que

los cuidados médicos por enfermedades terminales.

Sanchez (2018) en su investigacibn tuvo como objetivo analizar la
alternativa de legalizar la eutanasia en el Perd, para su reconocimiento como
derecho fundamental y natural de la persona, en el ejercicio de dignidad humana.
Cuyas conclusiones son que en efecto, la eutanasia en nuestra legislacién se
encuentra prohibida, conforme lo establece el art. 112 del Cadigo Penal, por lo tanto
se debe plantear legalizarla, toda vez que seria beneficioso para muchos pacientes
que sufren enfermedades terminales y agonizan por causa de estas, siendo la
eutanasia una muerte digna [...], asi también para que los médicos, quiénes

aplicarian la eutanasia no sean procesados por el delito de homicidio piadoso.

Chicana (2019) en su investigacion tuvo como conclusion que la eutanasia
se relaciona de forma directa con el reconocimiento del derecho de la persona que
sufre de alguna enfermedad terminal, a morir de manera digna, siempre y cuando
se evidencie su manifestacion de voluntad, siendo la manifestacion de voluntad un
requisito imprescindible. Igualmente, la muerte digna tiene un efecto trascendente
positivo con relacién al derecho a la vida, dado que no lo vulnera, al contrario busca

proteger a la persona de la agonia y el sufrimiento [...].

Chivilchez (2020) en su trabajo de investigacién tuvo como objetivo
reconocer la afectacion del derecho a la libertad individual de las personas que
poseen alguna enfermedad terminal, y menciona como conclusion que, no regular
la eutanasia fundamentando la proteccion del derecho a la vida es totalmente
ridiculo, dado que esta se acabara en algiin momento, y lo que se obtiene con esta
falta de regulacion es extender el sufrimiento del paciente hasta su muerte, lo cual

es reprochable por afectar la dignidad de la persona.

Zeballos (2019), en su investigacion establece como conclusién que la
regulacion de la eutanasia como homicidio piadoso en Codigo Penal Peruano es

impreciso, en ese sentido su aplicacion prohibitiva ocasiona sufrimiento, vulnerando
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la dignidad humana, esto, se evidencia con su regulacion en el derecho comparado.

Garcia (2020) en su trabajo de investigacién tuvo como objetivo regular la
eutanasia, en el que concluye que, regular la eutanasia en el Peru evitara la agonia
superflua y respetara la dignidad de las personas que sufren de alguna enfermedad
terminal, por lo tanto se debe suprimir el art. 112 del Codigo Penal y se debe
elaborar la propuesta de un proyecto de ley que regule la eutanasia.

Cusma y Gonzales (2018) en su trabajo de investigacion para obtener el
titulo de abogado en la Universidad César Vallejo. El siguiente trabajo de
investigacion tiene como finalidad establecer si legalizar la eutanasia es la razon
juridica para reconocer el derecho a una muerte digna en el Perd, cuya conclusién
es que con la legalizacion de la eutanasia en nuestro pais, habria una base y
fundamentacion juridica para reconocer constitucionalmente el derecho a la muerte

digna[...].

Mendoza (2014) en su investigacion tuvo como objetivo explicar como es
posible argumentar una fundamentacion ético-juridica para la despenalizacion de
la eutanasia en el marco de una concepcion politica liberal, y su conclusion fue que
lo discutible de la eutanasia es que tiene que ser analizada en el contexto de los
cambios de niveles culturales y tecnoldgicos de la actual sociedad. Teniendo en
cuenta la no aceptacion al dolor [...] resalta la idea de despenalizar la eutanasia
para la reclamacion del derecho sobre la vida por las personas con enfermedad

terminal.

Asimismo, Flemate (2015) en su trabajo de investigaciéon titulado “El
derecho a la muerte digna en el ordenamiento juridico mexicano”. Tesis de
investigacion, previa a la obtencion del titulo de doctor en Derecho en la
Universidad de Castilla — La Mancha; concluye que en México, ya no es aceptado
la figura del paternalismo del siglo pasado, por el contrario actualmente se acepta
el paternalismo limitado, el cual se fundamenta en las investigaciones
experimentales y el asentimiento, como lo es que si la mayoria de gobernadores
estd a favor de la eutanasia (segun la encuesta Mitofsky, 2005), el estado debe
legalizarla, claro esta sin abusos y los limites necesarios para el beneficio de la

sociedad.



Bafios (2014) en su trabajo de investigacién concluye que en Ecuador, se
puede instaurar la eutanasia como un derecho, dado que al encontrarse en un
Estado Constitucional de Derechos y existiendo el derecho a una vida digna, es
imprescindible la fundacion del derecho a la muerte digna, que proteja la dignidad

de las personas hasta el dia se su muerte.

Por ultimo, Ortega (2008) en su trabajo de investigacion, para optar el grado
de magister en derecho, en la Universidad de Chile; concluye que en Chile, se debe
elaborar propuestas, que haran complejo el tema de la eutanasia, sin embargo
conformaran la discusion con la finalidad de tener como objetivo una propuesta
legislativa suficiente para disipar el asombro de los que declinan la figura de la

eutanasia (activa) como un derecho fundamental de los ciudadanos chilenos.

Ahora con relacién a los enfoques conceptuales tenemos que la Eutanasia,
segun Ossorio (2012), la define como “una muerte sin sufrimiento fisico, en la cual
el personal médico hace uso de procedimientos aplicAndolo a pacientes
desahuciados, y que ante ello adelantan u ocasionan su muerte para evitar los
sufrimientos extremos”. (p. 408) Por otro lado, Berengueras (2007), la define como
“(...) muerte minima de dolor inducida por procedimientos médicos a pacientes en

estado terminal e invariable, o que estan sujetas a un dolor insoportable” (p. 38).

Ante lo mencionado, se sobreentiende que la eutanasia es aquel acto
directo o indirecto que provoca la muerte de una persona que tiene alguna
enfermedad terminal o incurable; y que esta fue sometida bajo consentimiento o
decision propia para evitar o finalizar aquellos dolores o sufrimientos fisicos
intolerables.

Asi también, la Muerte digna segun Taboada (2000) indica que, el derecho
a tener una muerte digna, es decidir de la propia vida, ya sea por medio de la
eutanasia o el suicidio medicamente asistido; basandose en el respeto de nuestra
libertad personal. De tal forma, no se puede imponer u obligar a un paciente a seguir
viviendo con aquellos dolores intolerables que lo aquejan y que ya no lo desea. (p.
93)

Ante ello, cabe resaltar que la eutanasia no solo es un simple mecanismo
que tiene como proposito finalizar una vida sin causa alguna, sino es brindar aquella

alternativa a una persona con una enfermedad terminal e incurable para que pueda



decidir en poner fin a aquellos dolores intolerables provocados por dicha
enfermedad que le aquejan dia a dia; y que ademas no le permite realizarse como

persona y vivir dignamente.

Por otro lado, Schiappa (2019) menciona que, si bien es cierto, en nuestra
regulacién peruana no se encuentra estipulado implicitamente el derecho a la
muerte digna, no obstante es hora ya que nuestro pais modifique su legislacién
para reconocer este derecho humano aplicable en casos excepcionales; ya que de
no hacerlo se estaria condenando a estos pacientes a soportar intolerables dolores,
al deterioro en su calidad de vida y a la obligacion de una indeseada y frivola

sobrevivencia.

En tal sentido, no es posible sefalar que se esté respetando la dignidad
humana enmarcada en el art. 1° de nuestra Constitucion Politica, cuando los
pacientes que poseen alguna enfermedad terminal o incurable, tengan que ser
iImpuestas a lidiar con aquellas dolencias irremediables que nos les permiten tener
una calidad de vida y desarrollarse como tales; sufrimientos que ni con la medicina
pueden ser disminuidas. Si bien es cierto, en el articulo 2° de la Constitucién se
consagra el derecho fundamental e inherente que es la vida; esta debe estar acorde
con los otros derechos fundamentales, para asi tener una vida en condiciones

dignas; aspecto que no se cumple ante el caso.

Con respecto a la Eutanasia Activa, segun el Grupo de estudios de ética
clinica de la sociedad médica de Santiago (2011), la eutanasia “es activa cuando la
muerte es provocada mediante la suministracion de medicamentos o de dosis
mortales de estupefacientes, cuyo objetivo es deliberar aquellos dolores

intolerables que sufre un paciente con enfermedad terminal”. (p. 643)

Del Carmen (2012) sefala que “puede entenderse como la provocacion de
la muerte por una accion médica hacia el paciente con enfermedad terminal que lo

solicita reiteradas veces”. (p. 6)

En ese sentido, es llamada eutanasia activa a aquel acto médico inmediato
peticionado por el paciente que sufre una enfermedad terminal, cuyo objetivo es
finalizar la vida de éste para asi acabar con los dolores intolerables que lo aquejan

y obstaculizando a vivir dignamente.



Es asi que, Padovani y Clemente (2008) refieren que la eutanasia pasiva
“es aquella omisién de acciones médicas para no permitir mantener la vida de una
persona que sufre una enfermedad terminal, y ello debido a sus dolencias fisicas,

psiquicas u otros que le produzcan un gran sufrimiento”. (p. 9)

Ante ello, cabe remarcar que este tipo de eutanasia hace omisién a ciertos
tratamientos paliativos, solicitados por el mismo paciente en estado terminal con el
objetivo de poner fin a su vida ante los constantes dolores y sufrimientos que le

aguejan dicha enfermedad.

Alvarez (s.f.) menciona que con respecto a la libertad de decidir “hay
muchos que consideran que la disposicién sobre poner fin a la vida de uno mismo,
es una ultima manifestaciéon de libertad, demostrando que la vivir no es una

obligacién sino un derecho”. (p. 7)

Por otro lado Martinez (2014), sefiala que “no se puede hablar de dignidad
en la vida de una persona, si no se respeta su derecho a la libertad de decidir; ya
gue esta autonomia permitira desarrollarse como persona y cumplir ciertos fines

para lograr una vida digna”.

Por consiguiente, toda persona que padece de una enfermedad terminal y
debido a ello sobrelleva dolores intensos que lo quejan dia a dia, vulnerando su
dignidad como persona; tiene derecho a decidir sobre su vida y respetar aun

cuando se esté cerca de la muerte.

Respecto a la dignidad Garcia Gonzales quien es citado por Elguera (2016)
refiere que la autonomia se extiende de la dignidad que tiene la naturaleza humana.
De ello, el autor Garcia Gonzales sefiala que el hombre y la naturaleza humana son
realidades que se complementan, donde todas las personas somos semejantes,
dado que la dignidad es un valor general que todos deben respetar, una vez
reconocido este respeto hacia la dignidad, podra ser defendido. Por tal razén
también se encuentra reconocida en el derecho positivo, esto es en las
constituciones, para asi protegerla como valor y principio de cualquier tipo de

vulneracion.

Finalmente, segun Fonnegra (2002), refiere que la enfermedad terminal “se

entiende como aquella que no tiene un tratamiento o proceso curativo y que tiene
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como consecuencia la muerte proxima de la persona enferma”. (p.129). Asimismo,
Amado y Oscanoa (2020) indican que, es aquella etapa final de una enfermedad
avanzada y progresiva, donde solo hay un dafio irreversible que no tiene
tratamiento curativo; ademas, provoca multiples e intensos sintomas cambiantes y
multifactoriales. En tal sentido, cabe entender como aquellas enfermedades que no

poseen un tratamiento curativo; y que por ende la muerte es determinante.

Por otro lado, existen teorias que sustentan sobre los antecedentes de la
eutanasia, ya que es un tema controversial a nivel mundial por discutirse sobre la

vida y dignidad, derechos de rango constitucional, como:

La Tesis Ferriana, citando a Flores y Padilla (2015), en donde mencionan
gue en esta esta teoria abarca dos elementos importantes: el consentimiento de la
victima y el mévil que determind a quien produjo la muerte. Para Enrique Ferri, el
movil es el criterio veraz para determinar la autoria del sujeto activo, recalcando
gue se puede quitar la vida a otra persona por distintos motivos, los cuales pueden
ser desde los mas altruistas (piedad) o los mas infames, existiendo una clara brecha

moral a favor de la primera (p.31).

De este modo para Enrique Ferri, quien es citado por Flores y Padilla, es
importante tener en cuenta el consentimiento del sujeto pasivo y el mévil, ademas
qgue Ferri se plantea las siguientes interrogantes: ¢ El hombre tiene disposicion su
propia existencia?, ¢Tiene valor de caracter juridico o hasta qué punto que la
victima haya consentido su muerte?, esto con relacion al autor o complice de su
muerte.

Respecto al primer interrogante, Enrique Ferri sefiala que el suicido no es
objeto de castigo, es una accion licita, teniendo un valor juridico por lo cual es un
derecho subjetivo que la persona tenga derecho sobre si mismo. Respecto a la
segunda, establece que existen ocasiones donde el derecho a la vida es
cancelable, bien sea por el estado (penas capitales) o por otra persona (como el
caso de la legitima defensa), por tal razon la misma persona también puede dimitir

de ese derecho.

Sobre la Tesis de Jiménez Asua, citado por Flores y Padilla (2015), sefialan

que la autorizacion no legaliza el homicidio ni favorece a quien por uno mismo se
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ocasiona la muerte, por lo cual no hay razén para evocarlo en la erradicacion de las
vidas desoladas. Ferri sefala el derecho a la muerte en los casos de homicidio
consentido es diferente al derecho a matar (p. 31).

Es entonces que, la presente teoria establece el homicidio piadoso,
regulado en el derecho positivo (en el caso peruano, art. 112 del Codigo Penal),
como una conducta, tipica, antijuridica y culpable; siendo un delito, no obstante, el

autor refiere que por contener el movil de piedad, lo adecuado es el perdon judicial.

Asimismo, de la Tesis de Cuello Callén, Garcia (2020) infiere que dicha
teoria sefiala que la eutanasia es un delito, sin embargo se debe considerar como
un atenuante especial el consentimiento de la persona enferma quien sefiala que
se le aplique la eutanasia, esclareciendo que si bien es cierto el consentimiento es
respecto de los derechos de libre disposicion, no es aplicable a un bien juridico

constitucional y personalisimo como es la vida (p. 64).

Ello quiere decir que, la anuencia o consentimiento de la persona enferma
debe ser considerado un atenuante especial decisivo para que la pena del sujeto
activo sea disminuida, dado que el movil de piedad es muy distintivo al de otros
delitos en donde existen conductas reprochables y maliciosas. Esta postura es
también adoptada en nuestra legislacion, toda vez que al autor del referido delito

se le impone una pena minima de tres afios.

Es de suma importancia, mencionar que el tema de la Eutanasia, es un
tema muy controversial en diversos aspectos, no solo en nuestro pais, sino en todo

el mundo.

Aludimos controversial, ya que existen diversas posiciones que estan en
contra de la practica de la eutanasia, como el de la Iglesia que rechaza cualquier
acto que atente la vida divina creada por Dios. Al respecto Guerra (2013) cita las
palabras del Papa Juan Pablo Il, al indicar que la vida humana tiene un valor
sagrado y es de caracter inviolable, que nadie puede disponer de terminarla, solo

Dios, quien nos dio la vida.

De tal manera, Silva (s.f.) menciona que, el derecho a la vida constituye un
valor superior, frente a otros derechos inherentes al ser humano; y ello se puede
ver en el reconocimiento dado en las Constituciones de cada Estado y en los

tratados internacionales. (p.8)
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Sin embargo, sefialando a Hans Kiing (2016) en la cual menciona que asi
como cree en la vida eterna, también tiene el derecho a decidir cuando morir; ya
qgue un Dios que impidiera al hombre dar termino a su vida cuando sélo le ofrece
cargar el tiempo restante con pesos insoportables, no seria un Dios amigo del
hombre. Ademas, que no hay justificacion de tener a los enfermos terminales con
vida en contra de su voluntad, porque es una accion no querida por Dios, de tener
sufrimientos hasta el dltimo dia de nuestras vidas; finalmente la practica de la

eutanasia no seria un asesinato sino un acto de gracia. (p.16)

En ese sentido, Cusma y Gonzales (2018) tuvieron como conclusion en su
trabajo de investigacion, que ningun derecho es absoluto, que esto varia de
acuerdo a la necesidad y satisfaccion de las personas; y con respecto a la posicion
de la Iglesia Catdlica, no deberia ser tomada en cuenta ni tener alguna injerencia
para la legalizacién de la practica de la eutanasia; ya que el Peru es un Estado laico
de acuerdo al art. 50° de la Constitucién Politica del Peru.

Asimismo, cabe resaltar que en la época antigua y clasica de Grecia y
Roma, el suicidio, el homicidio piadoso, el aborto y otras formas de seleccion, en
donde solo quedaban los méas fuertes, estaba altamente aceptada sin ninguna
restriccion; y ello se advierte en las obra “La Republica” de Platon. Por otro lado,
Los pensadores estoicos también admitian la practica de la eutanasia, ello se
advierte de la carta de Séneca, famoso estoico cordobés, en la cual afirma: “prefiero
matarme a ver como se pierden las fuerzas y como se esta muerto en vida”. (Ley

jurisprudencia y eutanasia, 2013, p. 9)

Actualmente, solo en algunos paises, la eutanasia es reconocida y
aceptada en sus ordenamientos juridicos. Como se menciond inicialmente, en el
Peru, la eutanasia no es aceptada para su practica, y si bien es cierto el término
“‘Eutanasia” no se encuentra expresamente en nuestra legislacion, sin embargo
consideraremos el término Homicidio piadoso como sinGnimos a efectos de

desarrollar el actual art. 112 del Cédigo Penal, puesto que persigue el mismo fin.

Ahora, es necesario, sefalar los paises que consintieron legalizar las

Eutanasia:

Segun la revista Bioeticaweb en el afio 2004, hace alusion respecto a la

regulacion de la eutanasia en la Legislacion Holandesa lo cual se rige por la ley de
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la terminacion de la vida a peticion propia y del auxilio al suicidio asistido emitido
en el afio 2001. Ello quiere decir que, en el pais de Holanda se dio la primera
aprobacion de la eutanasia, con el fin de dar a una muerte digna, en el caso de

sufrimiento del paciente en enfermedades terminales e incurables.

En el mismo sentido Parreiras (2016) refiere que el primer estado en regular
la eutanasia fue EE.UU en el afio 1997, en este permite que las personas mayores
de 18 aflos que padezcan de enfermedades terminales sin esperanza a
recuperarse puedan solicitar bajo voluntad clara la asistencia para dar final a su
vida. En resumen cabe precisar que este dispositivo legal regula la muerte con
dignidad hacia los mayores de edad lo cual tengan capacidad y voluntad de decidir
asimismo cabe sefialar el criterio maximo debe estar diagnosticado por enfermedad

terminales.

La revista norteamericana (2015), refiere que “Colombia aprobd la
Eutanasia el 20 de Abril del 2015, mediante la emision de la Resolucion N° 1216,
en la cual se reglamentd los requisitos para la practica de la eutanasia y sus
directrices para conformar un comité médico”. Ante ello, cabe mencionar que en

Colombia es aplicable la Eutanasia a partir de la Sentencia T-970 del 2014.

En Bélgica, segun Ugaz y Martinez (2016), el médico que ejecuta la
eutanasia no ha cometido infraccion si se afianza que: la paciente es capaz, libre y
consciente al momento de realizar su peticion. Si dicha peticion es prescrita de
forma deliberada, meditada y reiterativa que haya sido consecuencia de coaccién
externa. Asimismo el paciente se debe encontrar en una situacion médica sin
opciones y en una situacién de sufrimiento tanto en su fisonomia como en un
aspecto psicoldgico ininterrumpido e intolerable que ya no consigue mitigar y que
sea consecuencia de una enfermedad fortuita o patologica severa e irreparable, y

gue el doctor tenga respeto por las restricciones y procedimientos legales. (p.3)

Del parrafo anterior, es importante precisar que Bélgica, es uno de los
paises donde se encuentra legalizada la eutanasia desde el afio 2002 (Ley de la
Eutanasia), y que hay una serie de requisitos legales que los médicos deben
cumplir antes de someter a un paciente con enfermedad terminal a la practica de
la eutanasia, como son los requisitos del sujeto (mayor de edad, menor

emancipado, capaz y consciente), requisitos sobre el estado de salud (prondstico
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de no recuperacion, sufrimiento psiquico o fisico constante, insoportable,
enfermedad grave e irreparable), requisitos de la peticion respecto a que debe ser

voluntaria, reiterada, reflexionada, libre de expresion externa, escrita, entre otros.

Como se pudo observar, existen una serie de condiciones de caracter legal
que el pais de Bélgica propuso a fin de establecerse una Ley de eutanasia.
Asimismo, asi como refiere la ley de Bélgica también se plantea en la Ley de
Eutanasia de Holanda, esto con el fin de garantizar una adecuada aplicacion de
dicha normativa y que nosotros debemos tomar como referente aplicandolo a

nuestra realidad.

En ese sentido, citando a Lorda y Barrio (2002), es preciso mencionar que:
[...] es fundamental mencionar que el desarrollo legislativo no se limitaba en
promulgar la Ley de Eutanasia, sino que sincrénicamente se ratificaron otras dos
valiosas leyes. La primera era la Ley sobre Cuidados Paliativos y la segunda sobre
Derechos de los pacientes; este acontecimiento es trascendental pues una de las
detracciones formuladas a la normativa de Holanda es que no habian regulado ni
tenido cuidado con estos aspectos. Por ello, Bélgica, evidentemente, no pretendia

que le suceda igual.

En efecto, Bélgica quiso evitar los problemas de su antecesora Holanda,
regulando otros aspectos que esta Ultima habia obviado, y que eran objeto de
criticas. Siendo asi, promulgé en ese mismo afio dos leyes muy importantes
consecuentes a la Ley de Eutanasia, las referidas leyes son: La Ley sobre Cuidados
Paliativos (promulgada el 14 de junio de 2002 y en vigor desde el 05 de noviembre)

y la Ley sobre Derechos de los Pacientes (promulgada el 22 de agosto de 2002).

Por otro lado, la eutanasia estd vinculado con la regulacion de la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos, puesto que Martinez (s.f.) refiere
que, “Desde la Declaracion Universal de Derechos Humanos del 10 de diciembre
de 1948, existe una alianza unanime de la consideracion de la dignidad del hombre
como cimiento para la paz social y el orden politico [...] [esto es], un acuerdo de la
humanidad, creada y pactada por su politica; asimismo, mediante dicho acuerdo se
instaurara legalmente, siendo asi establece que todos nosotros, siendo de manera

individual diferentes el uno del otro, estamos iguales en dignidad humana” (p.15).

En ese sentido, la Declaracion Universal de Derechos Humanos reconoce
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a la dignidad humana como pilar fundamental del orden politico y social, asi como
de la paz. La dignidad humana ha sido reconocida por el mismo hombre, quien
individualmente es unico y diferente, pero tiene igual dignidad ante los demas. Por
esta razon, del porque todos somos iguales en dignidad es que, somos sujetos de
derechos de caréacter inviolable, como los son; el libre desarrollo personal, la
autonomia, la libertad ideoldgica.

De acuerdo a ello, Marin (2017) menciona lo siguiente, “En la declaracion
de derechos humanos se consagro los derechos segun generacion o prioridad.
Entre los de primera generacion se encontro la vida y la dignidad. Ante lo expuestos
es preciso sefalar que en efecto, al reconocerse la dignidad y la vida como
principales derechos de proteccion en la Declaracion Universal de Derechos
humanos, esto nos permite exponer que sobre cualquier otro debe primarse el
derecho a la dignidad y la vida, pues al ser un derecho protegido, el Estado debe
respetar y evitar su afectacion. Por otro lado la libertad se encuentra relacionada
con la dignidad de la persona, por lo que en ese sentido, la eutanasia permite que
el ser humano disponga de su libertad para decidir sobre si mismo, y sobre una
muerte digna, ya que su libertad y dignidad se encuentra taxativamente reconocidas
en la DUDH.

Acotando a lo expuesto se debe exponer que la Declaracién Universal de
Derechos Humanos (1948) comprende en el articulo tercero, la proteccion de la
vida y la libertad como seguridad en la misma linea de atencion, y por otro lado en
el quinto articulo se prohibe cualquier forma directa o indirecta que genere un trato

inhumano.

De tal manera, en la Convencion Americana sobre derechos humanos
(Pacto de San José), en el art. 4°, si bien es cierto, se desprende la proteccion vy el
respeto al derecho a la vida; sin embargo, también resalta la pena de muerte en
algunos casos especificos; asi como en el Peru en el art. 140° de la constitucion,
en donde se detalla los delitos por las que se impone la pena de muerte; en ese
sentido, se estaria demostrando que el derecho a la vida no es un derecho absoluto,
sino relativo. Asimismo, en el art 5° inciso 2 de la CADH, resalta a no ser tratado
cruelmente, ni estar sometido a torturas y el respeto al derecho inherente que es la
dignidad.
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Hemos citado los referidos articulos porque consideramos que
expresamente se encuentran reconocidos el derecho a la libertad y dignidad, y esto
es no estar sometidos a tratos crueles e inhumanos. Siendo asi, el Estado debe
promover y defender el derecho a la vida, pero sin obligar a alguien a vivirla en
contra de su voluntad y que denigre su dignidad como persona; toda vez que la
libertad también es un derecho de primera generacién que tiene un valor supremo,

y mas si las condiciones en las que se viven son insoportables.

Teniéndose en consideracion esta premisa es que exponemos tres
aspectos dogmaéticos, el primero comprende el caso ventilado en la Corte Superior
de Justicia de Lima (2020) el Caso Ana Estrada (expediente 00573-2020), el
segundo es el expuesto por Salame y Kraus (2017) como Mir6 Quesada (2020)
sobre el caso de Tony Nicklinson y el tercero es la exposicidn legislativa expuesta
por Calsamiglia (2013) y Ugaz y Martinez. (2013) sobre los derechos de primera

generacion y su posicion sobre la eutanasia.

Respecto al caso de Ana Estrada, la controversia en materia es la solicitud
de la Sra. Ana Estrada quien padece de una enfermedad degenerativa lenta y
dolora, quien constantemente durante 7 afios ha intentado controlar su enfermedad,;
sin embargo, a la fecha lo que desea es que se le permita someterse a un
tratamiento de muerte asistida sefialando que merece tener una digna muerte, pues
su vida no es digna, por contrario gracias a la enfermedad padece de manera
indirecta un trato que no es apto para un humano por la naturaleza tragica que la
destind a padecer de una enfermedad degenerativa. En este sentido, en la
sentencia se analizo la controversia sobre si era posible la implicacion del homicidio
piadoso para su caso, sefialandose como fundamento el derecho a la vida digna,
la libertad y autodeterminacién que son derechos fundamentales. Al respecto la
Corte sefalo que, si bien es cierto, el deber del Estado es primar la proteccion de
la vida, pero esto no es ajeno a la forma o desenlace de la misma; es decir, sostiene
gue parte de la vida es la muerte y por tanto la dignidad sobre la vida que tiene una
persona debe extenderse a la muerte; por tanto sostiene que la elecciéon de la
dignidad se sostiene base al goce de la libertad y la posibilidad de elegir; salvo en

los casos que el sujeto este impedido emitir su voluntad.
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El caso de Nicklinson desde el analisis de Salame y Kraus(2017) como Mir6
Quesada (2020) nos permiten comprender dos aspectos contradictorios el primero
es que todo sujeto tiene derecho a una muerte digna, y en el caso de no poder
expresar su voluntad sobre este derecho puede solicitarse mediante un designio de
un apoyo social no menor de 5 afios de asistencia al enfermo, y por otro lado que
Unicamente es aplicable en los casos que la enfermedad melle su capacidad de
autodeterminarse en la sociedad, y que cause dolores insoportables. Al respecto
en el caso de Tony Nicklinson la postura fue adecuada pues si bien en Bretafia no
se permitia la eutanasia, el caso de Nicklinson impulsé a su legalizacion, sostenidos
en base a la primera posicion, sefialandose que en su caso la enfermedad
degenerativa afecta su descernimiento pero no en su totalidad por lo que la base
del deseo y voluntad no eran afectados y era posible como necesario (desde el

punto de vista de Tony) someterse a un proceso de eutanasia activa.

Ahora con respecto al analisis legislativo comparado Calsamiglia (2013) y
Ugaz y Martinez (2013) exponen que los paises de Bélgica, Colombia, Holanda y
Luxemburgo, cuenta con procedimientos para la eutanasia activa y pasiva pero la
diferencia entre la aplicacion a todos los paises se fundamenta la determinacion de
la capacidad del sujeto solicitante, es bajo esta perspectiva que analizando nuestra
legislacién, a fin de establecer su aplicabilidad debemos sefalar que actualmente
existe la aplicacion simil a la de Inglaterra y Bretafia pues con el Decreto legislativo
N° 1384 y su reglamente, establece todo sujeto tiene capacidad de ejercicio, salvo
en la condicion expuesta en el art. 44° del Cédigo Civil que establece la incapacidad
sobre las personas que se encuentren en un estado de coma; sin embargo, para
nuestra postura la aplicacién de la eutanasia se sostiene Unicamente a las personas
gque se encuentra padeciendo enfermedades que degeneren fisica o
psicolégicamente a la persona, por lo que determinar si es posible aplicarse un
procedimiento de eutanasia, esto sera analizado si de manera indirecta o directa se
expone a un trato inhumano y doloroso. Segun Calsamiglia (2013), esto alcanza a
los sujetos que al tener una enfermedad dolorosa pueda ocasionar que su
existencia devenga en una nula, es decir que se vuelva una persona sin posibilidad

de autodeterminarse.
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.  METODOLOGIA
3.1. Tipo y Disefo de investigacion
Tipo

El tipo de investigacion fue bésica ya que, “ésta se denomina como una
investigacion pura y tedrica; y que se caracteriza porque se origina en un marco
tedrico y permanece en él, con el objetivo de ampliar conocimientos cientificos”.
(Muntané, 2010, p. 221). Es decir que, a través de la recopilacion de informacion
ya sea en revistas, tesis, articulos, entrevista, libros; permitira aportar mas
conocimientos para futuras investigaciones. Es por ello que, nuestro proposito con
este tipo de investigacion ha sido originar diferentes conocimientos y teorias a fin
de demostrar que con la despenalizacion de la Eutanasia se garantiza el derecho

a una muerte digna para los enfermos en situacion terminal en el Pera.

Por otro lado, el enfoque que se adoptd en la presente tesis es la cualitativa, y ante
ello, Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), menciona que “esta metodologia
mayormente trabaja con la recoleccion de informacién para mejorar o revelar
nuevos aportes en un proceso de interpretacion” (p. 40). Es asi que, se recolectd
informacién y conocimientos mediante las entrevistas realizadas a los expertos en
el tema e informacion de revistas indexadas, articulos, tesis y jurisprudencias; a
efectos de poder interpretar y tener una perspectiva del problema que existe con la

Eutanasia para enfermos en situacion terminal en el Peru.

Disefio

El disefio de investigacion fue el interpretativo, basado en la teoria fundamentada
y bibliografica; asimismo, al respecto Strauss y Corbin, citado en Trujillo et al. (2019)
menciona que, la teoria fundamentada se refiere a los datos que se compila de
manera metddica, ademas de ser analizados por via de un proceso minucioso de
investigacion. De esta manera la recaudacion de datos, indagacion y la teoria que

surge de ello, se encuentran relacionadas, la cual genera conocimientos para

proporcionar un referente para la accion. (p. 53)
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3.2.

Tabla 01: Matriz de categorizacion aprioristica

Categorias, Subcategorias y matriz de categorizacién aprioristica

sufrimiento ni dolor.

< PREGUNTAS
CATEGORIAS CDOII:\IFCI:NEIISTISQL SUB-CATEGORIAS PARA LA INE;.'? g i
ENTREVISTA
Podemos definirlo
como aquella | 1.1 Despenalizacion Consta de 9
legalizacion de la .| preguntas:
accion de un médico de la Eutanasia |. 3 preguntas
para dar muerte ya activa gue responden
Despenalizacién .Seda.‘ t dire‘ita 0 15D lizacis al | objetivo
: indirectamente a una | 1.2 Despenalizacion general.
de la eutanasia persona, ello por su P . | - 3 preguntas GUIA DE
propia voluntad, ante de la eutanasia | que responden §$ZREVI
una enfermedad pasiva al primer
incurable o terminal objetivo
que provoca dolores especifico y
insoportables. - 3 preguntas
Podemos definir que responden
Derecho a una | como aquel derecho | 2.1 Libertad de decidir | al segundo
muerte digna | a poder decidir a objetivo
morir  sin ningun | 2.2 Dignidad humana | especifico.

Fuente: Elaboracién propia

3.3.

Escenario de estudio

El escenario en el cual se desarrolld la presente investigacion, rige en la coyuntura

gue se vive en nuestro pais, con respecto al polémico tema de la despenalizacion

de la Eutanasia; ya que existen diversos planteamientos juridicos, sociales y

religiosos que no permite legalizarlo como un derecho.

3.4.

Participantes

Los sujetos que intervinieron en el presente estudio son abogados conocedores de

la materia de Derecho Constitucional y Penal, quienes manifestaron su opinion de

acuerdo a su conocimiento y especialidad, sobre la realidad problematica planteada

en el presente trabajo, apoyado ademas por casos de derecho comparado como

fuente de informacion.
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Tabla 02: Participantes

N° | APELLIDOS Y NOMBRES | GRADO CARGO
SANCHEZ Especialista legal en el 1° Juzgado
1 | BARAZORDA, PAOLA | Abogada Especializado en lo Constitucional
VICTORIA (Corte Superior de Justicia de Lima).
Fiscal Adjunta Provincial de Ila
2 | MANYARIDIAZ, Abogada | Vigésimo JSexta Fiscalia Provincial
CRISTINA .
Penal de Lima.
Asistente en Funcion Fiscal de la
3 Sﬁmﬁgﬁﬂg%s Abogado | Vigésimo Sexta Fiscalia Provincial
Penal de Lima.
Asesor Legal en la Municipalidad
4 | CASTILLO VIGIL, Abogado | metropolitana de Lima.
DANIEL Magister | Magister en Derecho Constitucional y
Derechos Humanos.
5 |PEREYRAROCA | Abogada | (eil MRS Coniel i
MARIA DEL CARMEN | Magister .
Penal de Lima.
6 MEJIA GARCIA, ) Abogado | Abogado especializado en Derecho
EDUARDO ANDRES Magister | constitucional
Catedrético  Constitucional de la
7 EXII:ZAE:_DICI\;EE)EL ':‘Ak;(;?;i? Universidad Nacional Mayor De San
Marcos
Asistente en Funcion Fiscal de la
8 gﬁtﬁsﬁﬁcﬁ%ﬂﬁs Abogada | Vigésima _Sexta Fiscalia Provincial
Penal de Lima
9 | VILLANUEVA LUICHO Abogado Fiscal Provincial del Equipo Especial
WALTER EDGARDO de. Fiscales
10 | JALLO QUISPE JOSE Abogado Fiscal Adjunto Provincial Provisional
VICTOR del Distrito Fiscal de Loreto

Fuente: Elaboracién propia

3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccidn de datos

Técnicas

Las técnicas de recoleccion nos permitieron obtener informacion relevante y con la
gue pudimos dar respuesta a las interrogantes de la problematica planteada en la
investigacion y asi formular las conclusiones y recomendaciones, para lo cual

utilizamos la siguiente técnica:

-Entrevista: Mediante esta técnica, se lograra recolectar informacion requerida para
el tema de investigacion, a través, de la comunicacion con los expertos de la

materia.
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-Analisis documental: A través de esta técnica, se podra recolectar informacion de

diversas fuentes documentadas.
Instrumento
Los instrumentos que se aplicaron en la investigacion son los siguientes:

-La Guia de entrevista: Se usard la guia de entrevista que esta conformada por 09
preguntas abiertas, formuladas de manera clara, pertinente y relacionada a
responder sobre si la despenalizacion de la Eutanasia garantiza el derecho a una
muerte digna para enfermos en situacion terminal en el Perd, lo que fue Gtil para
que los entrevistados puedan manifestar su opinion de la mejor manera y coadyuve
a fortalecer las posibles respuestas.

-La Guia documental: Ello radica en hacer un analisis profundo de la informacion

gue se recolecte de las jurisprudencias, doctrinas, hormas o teorias.
3.6. Procedimiento

El presente trabajo de investigacion se inicio con la identificacion de la problemética
y su necesidad de estudio y/o justificacién, la eleccion del titulo de tesis,
consecuentemente se procedié a la redaccidn de la aproximacion tematica, la cual
consistio en la descripcion de la problematica, asimismo se elabor6 el marco teérico
lo cual de contenido tenemos a los antecedentes nacionales e internacionales, las
teorias y los enfoques conceptuales de las categorias y subcategorias
definiéndolas. En la siguiente fase, se identificé el tipo y disefio de la investigacion,
y las técnicas de recoleccidén de datos que permitié obtener resultados para llevar
a cabo la discusion y asi poder responder las interrogantes planteadas y finalmente

obtener las conclusiones y recomendaciones.
3.7. Rigor cientifico

El seguimiento que se ejecutd por medio de esta investigacion cualitativa, tuvo
como finalidad lograr un resultado con rigor metodolégico. Es asi que, Hernandez,
Fernandez y Baptista (2014) aluden que el rigor cientifico en la indagacion
cualitativa, son los mismos criterios de la investigacién cuantitativa: confiabilidad,
validez y objetividad. (p. 453). Es por ello, que se elaboroé la guia de entrevista para

la validez y confiabilidad de la presente investigacion.
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Tabla 03: Validacion de Juicio de Expertos

APELLIDO Y (PORCE
N° EXPERTOS GRADO CARGO
NOMBRE NTAJE)

3 Prieto Chavez,
01 METODOLOGO DOCTOR | DOCENTE | 94%
Rosas Job

Cafari Flores,

02 ESPECIALISTA ABOGADO | DOCENTE | 95%
Fernando
Mejia Garcia,

03 ESPECIALISTA MAGISTER | DOCENTE | 91%
Eduardo A.

Fuente: Elaboracion propia
3.8. Meétodo de analisis de datos

El método de analisis que se empled en el siguiente trabajo de investigacion: Es el
método interpretativo — hermenéutico, lo cual nos va ayudar a interpretar las
respuestas de los entrevistados, asimismo arribar a una conclusion concisa de
modo que se pueda aportar para investigaciones futuras, ya que existe diferentes

incertidumbres juridicas respecto a la despenalizacién de la Eutanasia.
3.9. Aspectos éticos

En la presente investigacion se plasmo diferentes tipos de informaciones tales
como de revistas, libros virtuales, articulos y otros, lo cual para su debida y correcta
cita de los autores, se recurrio al formato APA 72 actualizada, con la finalidad de no

incurrir en similitudes o copia, en tal sentido mismo respetar los derechos de autor.
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IV. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Resultado

Se procedera a describir los resultados obtenidos de las encuestas, el analisis

tedrico realizado en el capitulo segundo de la presente investigacion, y documental.

Objetivo General

Analizar si la despenalizacion de la eutanasia garantiza el derecho a una
muerte digna para los enfermos en situacion terminal en el Perud

Con relacion a los entrevistados, 9 de los 10 participantes entre estos
Sanchez (2021), Manyari (2021), Santos Santos (2021), Castillo (2021), Pereyra
(2021), Mejia (2021), y Villanueva (2021), sefialan su total conformidad sobre la
despenalizacion de la eutanasia, acotando que es necesario despenalizar la
eutanasia, ya que al estar tipificada en el art. 112° como el delito por homicidio
piadoso, existiria una restriccion legal explicita para que los enfermos en situacion
terminal que padecen de dolores intolerables a causa de estas enfermedades no
puedan escoger morir dignamente, garantizandose asi a tener una muerte sin
sufrimientos inhumanos o crueles ante la vista de otros. Por otro lado, Ruiz (2021)
y Jallo (2021) exponen que si bien es pasible nuestra realidad social y juridica de
despenalizar la eutanasia, es necesario establecer limites, requisitos y condiciones
para efectuar este tipo de procedimientos, asi también modificar los tipos penales
similes al homicidio piadoso estableciendo una excepcion para su inaplicacion,
pues no son posibles de ser derogados, ya que todo derecho no es absoluto por lo
que tampoco el derecho a la muerte digna. Sin embargo, Salazar (2021), menciona
gue atenta contra el derecho esencial a la vida, la cual no es un bien disponible de

la persona ni la sociedad.

Del andlisis tedrico desarrollado, se debe priorizar el caso de Ana Estrada y el Caso
de Tony Nicklinson, en los cuales se presenta el derecho a la muerte digna como
aguella que se desprende del derecho a la vida en condiciones dignas; y que este
derecho se desglosa del derecho fundamental a la vida que también se encuentra

establecido en la Declaraciéon Universal de los Derechos Humanos del afio 1948
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como aquel derecho de primera generacion que se encuentra en la misma linea de

prioridad que la dignidad y la libertad.

Se analiz6 la sentencia emitida por el Décimo Primer Juzgado Constitucional Sub
Especializado en Asuntos Tributarios, Aduaneros e Indecopi, recaida en el
Sentencia Res.6°- Expediente 00573-2020-0-1801-JR-DC-11, cuyo contenido fue
relevante para su analisis ya que esta vinculada con el objetivo general, en tal
sentido, manifiesta en su fundamento 150 y 184 lo siguiente: Que de acuerdo al
articulo 1° de nuestra Constitucion, la defensa de la persona humana y su dignidad,
es el primero entre los derechos fundamentales, al ser el fin supremo del Estado.
La lectura constitucional, en relacién a la ubicacion formal de este articulo de la
Constitucion, determina la importancia de la dignidad y al punto que precede al
derecho a la vida, sin perder de vista que la libertad, en sus diversas expresiones,
es también un bien protegido, un derecho fundamental; ubicado en un inciso del
articulo 2°; de donde se puede colegir que, por encima de la vida biol6gica, lo que
el Estado protege y promueve es la dignidad de la persona, su libertad, siendo su
integridad fisica (la vida bioldgica), un aspecto de los derechos de la persona
humana. De ello, es que la demandante, precisamente interpreta que debe
reconocerse como derecho fundamental, la muerte digna, lo que resulta defendible,
empero, conforme sefialamos antes, nuestro modelo tiene contradicciones, pues

existe la norma penal prohibitiva.

Por el contrario; si se acredita, de manera previa y mediante un mecanismo o
protocolo legal que garantice, la firmeza y autenticidad del pedido del sujeto
activo/pasivo, debe considerarse que se acredita el derecho de este. Asimismo, Si
quien ejecuta actia bajo la autoridad y control institucional, y es ademas un
profesional médico o un equipo médico, debe considerarse que se garantiza la
ausencia de un movil egoista y la aplicacion de la decision de muerte digna, de
manera que no sea dolorosa, (0 que sea lo menos dolorosa y menos prolongada
posible), a fin de que no afecte fisica ni psicolégicamente, asi como que se respete
la dignidad del sujeto activo/pasivo y de su familia. En este Ultimo caso y solo en
este caso, podria considerarse que la muerte digna es constitucional y por tanto, es

procedente y fundada la inaplicacion de la norma penal.
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Objetivo Especifico 1

Determinar de qué manera la despenalizacion de la Eutanasia activa y pasiva
garantiza la libertad de decidir de los enfermos en situacion terminal en el
Peru.

Con relacion a los entrevistados, 9 de los 10 participantes entre estos
Sanchez (2021), Manyari (2021), Santos Santos (2021), Castillo (2021), Pereyra
(2021), Mejia (2021), y Villanueva (2021), sefalan su total conformidad sobre la
garantia de la libertad de eleccion de los enfermos incurables, al aplicarseles un
proceso de eutanasia activa o pasiva, ya que en palabras generales se le estaria
respetando y garantizando su derecho constitucional a decidir libremente a tener
una muerte digna, puesto que los dolores que aquejan al paciente son tan
insoportables y denigrantes que no permite poder vivir en condiciones dignas;
asimismo, agregan que al despenalizarse la eutanasia, es muy importante tener en
cuenta la manifestacion de voluntad del paciente y de los familiares, para que se
pueda reconocer y aplicar su derecho a morir en condiciones dignas. Por otro lado,
Ruiz (2021) y Jallo (2021) exponen que especificamente se garantiza la digna
muerte y la autodeterminacién del enfermo; asimismo, para que pueda aplicarse
los procedimientos de eutanasia activa debe conocerse su peligrosidad; asimismo,
sefialaron que esta circunstancia se justifica cuando el sujeto en cuestion esta
sometido a dolores interminables y consecuente de ello se estaria desnaturalizando
su condicion digna, y que asimismo, es pasible establecer un procedimiento
legitimo en base a condiciones como el caso de Colombia, Bélgica o Suiza. Sin
embargo, Salazar (2021) menciona que no se estaria garantizando, ya que el
paciente no es capaz de decidir de forma racional a causa de los dolores, no siendo

su decision expresa garantia de su verdadero deseo, el cual es acabar con el dolor.

Del andlisis tedrico desarrollado, para el objetivo especifico debemos priorizar los
estudios acopiados sobre el caso de Nicklinson desarrollados por Salame y Kraus
(2017) como Mir6 Quesada (2020), quienes exponen sobre las garantias a los
derechos de la libertad de decidir sobre los enfermos en situacion terminal, que la

libertad de decidir parte del derecho compuesto de la autodeterminacién que es la
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posibilidad y capacidad de todo sujeto de valerse por si mismo y de elegir las

decisiones sobre su vida.

En ese orden de ideas debemos precisar que Salame y Kraus (2017) sobre la
aplicacion de la eutanasia en los enfermos, exponen que analizando el caso de
Tony Nicklinson, se concluye que todo sujeto tiene derecho a una muerte digna, y
en el caso de no poder expresar su voluntad sobre este derecho, se puede solicitar
mediante un designio de un apoyo social no menor de 5 afios de asistencia al
enfermo, y por otro lado que Unicamente es aplicable en los casos que la
enfermedad menoscabe su capacidad de autodeterminarse en la sociedad, y que
cause dolores insoportables.

Objetivo Especifico 2

Determinar de qué manera la despenalizacion de la Eutanasia activa y pasiva
garantiza la dignidad humana de los enfermos en situacion terminal en el Peru.

Con relacién a los entrevistados 9 de los 10 participantes entre estos
Sanchez (2021), Manyari (2021), Santos Santos (2021), Castillo (2021), Pereyra
(2021), Mejia (2021), y Villanueva (2021), sefalan su total conformidad sobre la
garantia de la dignidad humana de los enfermos incurables en la aplicacién de un
proceso de eutanasia activa o pasiva, ya que en palabras generales que es
necesario despenalizar la Eutanasia, pues es la Unica manera que se podra
garantizar a que los pacientes con enfermedades terminales y que sufran de
dolores intolerables a causa de ello, pongan fin a su agonia con una muerte en
condiciones dignas; sin embargo, no solo es necesario despenalizar, sino crearse
un proyecto de Ley, que detalle todo el proceso eutanasico debidamente
desarrollado, para que pueda ser aprobada y asi se logre garantizar nuestra muerte
digna, en el caso de que podamos sufrir alguna enfermedad de esa extremidad.
Por otro lado, Ruiz (2021) y Jallo (2021) exponen que efectivamente se garantizaria
el derecho a dignidad humana; sin embargo, estamos refiriéndonos como derecho

fundamental, y en el caso de aplicarse un procedimiento de eutanasia a los
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enfermos con enfermedad terminal, debe entenderse que se habla de un derecho
extendido del derecho fundamental de la dignidad que tiene menor rango, y por
tanto estd sometido a limites y actos de legalidad es decir a condiciones y
paradmetros para su aplicacion. Sin embargo, Salazar (2021) alude que no se esta
garantizando, sino promoviendo a la muerte, puesto que existen los tratamientos
paliativos que, a pesar que no logran eliminar la enfermedad, contribuyen a
contrarrestar los sintomas de la enfermedad, permitiendo al paciente desarrollar su

vida.

Del analisis tedrico desarrollado, para el objetivo especifico debemos priorizar los
estudios acopiados sobre la legislacion comparada especificamente de Bélgica,
Colombia, Holanda y Luxemburgo, expuesta por Calsamiglia (2013) y Ugaz y
Martinez (2013) quienes sefialan que estos paises que cuenta con procedimientos
para la eutanasia activa y pasiva, se diferencian en gran medida por su aplicacion

y la determinacién de la capacidad del sujeto solicitante.

En este orden de ideas analizando esta postura sobre Calsamiglia (2013) y Ugaz y
Martinez. (2013), se expuso que a fin de establecer su aplicabilidad en nuestra
legislacion, es necesario sefialar que actualmente existe la aplicacion simil a la de
Inglaterra y Bretafia sobre el curador (caso Tony Nicklinson), pues con el Decreto
legislativo N° 1384 y su reglamento establece todo sujeto tiene capacidad de
ejercicio, salvo en la condicion expuesta en el art 44° del Cédigo civil que establece
la incapacidad sobre las personas que se encuentren en un estado de coma; sin
embargo, para nuestra postura la aplicacion de la eutanasia se sostiene Unicamente
a las personas que se encuentra padeciendo enfermedades que degeneren fisica
0 psicolégicamente a la persona, por lo que determinar si es posible aplicarse un
procedimiento de eutanasia, esto sera analizado si de manera indirecta o directa se

expone a un trato inhumano y doloroso.

Se analizé la sentencia emitida por la Sala Novena de Revision de la Corte
Constitucional, recaida en la Sentencia T-970/14 - Expediente T-4.067.849 Bogota,
cuyo contenido fue relevante para su analisis ya que estéa vinculada con el segundo
objetivo especifico, en tal sentido, manifiesta en su fundamento 4.11 y 5.2 lo
siguiente: De los términos expuestos, se declara revocar la Sentencia proferida por

el Juzgado Décimo Civil Municipal de la Ciudad de Medellin, que resolvi6 no tutelar
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los derechos fundamentales invocados por Julia; y en su lugar conceder la accion
de tutela interpuesta por la sefiora Julia en contra de la EPS Coomeva; puesto que,
el deber constitucional del Estado de proteccién de la vida debe ser compatible con
otros derechos como la dignidad y la autonomia; esto de acuerdo con la Sentencia
C-239 de 1997 — Santa Fe de Bogota, cuando indic6 que “el derecho fundamental
a vivir en forma digna implica entonces el derecho a morir dignamente, pues
condenar a una persona a prolongar por un tiempo escaso su existencia, cuando
no lo desea y padece profundas aflicciones, equivale no solo a un trato cruel e
inhumano, prohibido por la Carta (CP art. 12), sino a una anulacién de su dignidad
y de autonomia como sujeto moral”. Esta garantia se compone de dos aspectos
basicos: por un lado, la dignidad humana y por otro, la autonomia individual; en
efecto, la dignidad humana es presupuesto esencial del ser humano que le permite
razonar sobre lo que es correcto o0 no, pero también es indispensable para el goce
del derecho a la vida.

4.2. Discusion

En la discusion se lleva acabo, la comprobacion de los objetivos del tema
de investigacion, por medio de los datos obtenidos de los instrumentos de la

investigacion, los antecedentes y el marco tedrico.

En relacion al objetivo general

“Analizar si la despenalizacidon de la eutanasia garantiza el derecho a una muerte

digna para los enfermos en situacion terminal en el Peru”

Al respecto, los especialistas que fueron entrevistados, Sanchez (2021),
Manyari (2021), Santos Santos (2021), Castillo (2021), Pereyra (2021), Mejia
(2021), y Villanueva (2021) refirieron que, es necesario despenalizar la eutanasia,
ya que al estar tipificada en el art. 112°, como el delito por homicidio piadoso,
existiria una restriccion legal explicita para que los enfermos en situacion terminal
gue padecen de dolores intolerables a causa de estas enfermedades no puedan
escoger morir dignamente, garantizandose asi a tener una muerte sin sufrimientos

inhumanos o crueles ante la vista de otros. De manera diferente, Salazar (2021)
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indica que despenalizar la eutanasia atentaria contra el derecho esencial a la vida,
la cual no es un bien disponible de la persona ni la sociedad.

Sin embargo, Elguera (2016) expone sobre si el derecho a una muerte
digna tiene como justificacion la despenalizacién de la eutanasia activa o pasiva
para enfermos en un estado terminal en el Perd, lo cual concluy6 que la eutanasia
debe ser un derecho de todos los seres humanos que hayan sido desahuciados por
alguna enfermedad terminal y que sufren a causa de ella; este derecho se
fundamenta en la dignidad humana, considerando a la dignidad como un
componente de lo que esta en oposicion del accionar natural del individuo, siendo
ese accionar causa de los sufrimientos insoportables producto de la enfermedad
terminal, agravando tal situacién cuando se tiene conocimiento que el futuro

irremediable de la persona es la muerte.

Asimismo, es prioritario mencionar que la Corte superior de justicia de Lima
(2020) en el Caso Ana Estrada (expediente 00573-2020) sostuvo que debe el
Estado primar la proteccion de la vida, pero esto no es ajeno a la forma o desenlace
de la misma, es decir sostiene que parte de la vida es la muerte y por tanto la
dignidad sobre la vida que tiene una persona debe extenderse a la muerte; por tanto
sostiene que la eleccién de la dignidad se sostiene en base al goce de la libertad y
la posibilidad de elegir; salvo en los casos que el sujeto este impedido emitir su

voluntad.

Por otro lado, de acuerdo a la sentencia emitida por el Décimo Primer
Juzgado Constitucional Sub Especializado en Asuntos Tributarios, Aduaneros e
Indecopi, recaida en el Sentencia Res.6°- Expediente 00573-2020-0-1801-JR-DC-
1, dicha judicatura refiere que por encima de la vida biolégica el estado tiene la
obligacion de proteger la dignidad de la persona, conforme al art. 1 de la
Constitucion, por tal razén considera defendible que la demandante solicite el
reconocimiento del derecho a la muerte digna. Siendo esto asi, se declaré fundada
su peticién, asi como que la muerte digna es constitucional, siempre que su practica

sea institucional y sujeta al control de legalidad.

Aunado a ello debemos considerar en palabras de Calsamiglia (2013) que,
la eutanasia se sostiene Unicamente a las personas que se encuentra padeciendo

enfermedades que degeneren fisica o psicolégicamente a la persona, por lo que
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determinar si es posible aplicarse un procedimiento de eutanasia, esto sera
analizado si de manera indirecta o directa se expone a un trato inhumano y
doloroso, (...) esto alcanza a los sujetos que sin tener una enfermedad dolorosa
pueda ocasionar que su existencia devenga en una nula, es decir que se vuelva

una persona sin posibilidad de autodeterminarse (p. 72).

En sentido podemos sostener que al despenalizar la eutanasia garantiza el
derecho a una muerte digna para los enfermos en situacion terminal en el Peru; sin
embargo no debemos olvidar las palabras de Ruiz (2021) y Jallo (2021) quienes
advierten que si bien es pasible nuestra realidad social y juridica de despenalizar la
eutanasia, es necesario establecer limites, requisitos y condiciones para efectuar

este tipo de procedimientos.

En relacion al primer objetivo especifico

“‘Determinar de qué manera la despenalizacion de la Eutanasia activa y pasiva

garantiza la libertad de decidir de los enfermos en situacion terminal en el Peru.”

Debemos sefialar que de los entrevistados Sanchez (2021), Manyari
(2021), Santos Santos (2021), Castillo (2021), Pereyra (2021), Mejia (2021), y
Villanueva (2021) exponen que, la decision de someterse a un proceso de
eutanasia pasiva o0 activa no menoscaba la libertad de eleccién de los enfermos
incurables, ya que se le estaria respetando y garantizando su derecho
constitucional a decidir libremente a tener una muerte digna, puesto que los dolores
gue aquejan al paciente son tan insoportables y denigrantes que no permite poder
vivir en condiciones dignas; asimismo, agregan que al despenalizarse la eutanasia,
es muy importante tener en cuenta la manifestacion de voluntad del paciente y de
los familiares, para que se pueda reconocer y aplicar su derecho a morir en
condiciones dignas. Pero de forma contraria, Salazar (2021) menciona que no se
estaria garantizando la libertad de decidir, ya que el paciente no es capaz de decidir
de forma racional a causa de los dolores, no siendo su decision expresa garantia

de su verdadero deseo, el cual es acabar con el dolor.

Asimismo, con relacién a la libertad de eleccién en los enfermos incurables

para la aplicacion de un procedimiento activo 0 pasivo de eutanasia, debemos
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advertir en atencion al caso de Nicklinson desde el andlisis de Salame y
Kraus(2017) como Mir6 Quesada (2020) quienes comprenden dos aspectos
contradictorios el primero es que todo sujeto tiene derecho a una muerte digna, y
en el caso de no poder expresar su voluntad sobre este derecho puede solicitarse
mediante un designio de un apoyo social no menor de 5 afios de asistencia al
enfermo, y por otro lado que Unicamente es aplicable en los casos que la
enfermedad menoscabe su capacidad de autodeterminarse en la sociedad, y que
cause dolores insoportables. Al respecto debemos sefialar que si bien es cierto los
enfermos en coma se encuentran sin posibilidad de expresar su voluntad esta
circunstancia no es ajena a la legislacion de Bretafia donde se desarrollé el caso
de Tony, pues actualmente el Decreto legislativo N° 1384 y su reglamento establece
“que todo sujeto tiene capacidad de ejercicio y decisidén”, salvo si se encuentran en
la condicion expuesta en inciso 9 del art. 44° del Codigo Civil que establece la
incapacidad sobre las personas que se encuentren en un estado de coma; sin
embargo, para nuestra postura la aplicacion de la eutanasia se sostiene Unicamente
a las personas que se encuentra padeciendo de enfermedades que degeneren
fisica o psicolégicamente a la persona, y que a causa de ello tengan que soportar
los dolores o sufrimientos inhumanos; asimismo, en el caso de los enfermos en
coma podria estar sujeto a la decision de un designio de un apoyo social no menor

de 5 afios que fue elegido por el enfermo como en el caso de Bretafia.

En sentido podemos sostener que la despenalizacion de la Eutanasia activa
y pasiva garantiza la libertad de decidir de los enfermos en situacién terminal en el
Peru; ergo no debemos olvidar lo expuesto de manera acertado por los juristas Ruiz
(2021) y Jallo (2021) quienes exponen, que de forma especifica lo que se garantiza

es la digna muerte y la autodeterminacion del enfermo.

En relacién al segundo objetivo especifico

“Determinar de qué manera la despenalizacion de la Eutanasia activa y pasiva

garantiza la dignidad humana de los enfermos en situacion terminal en el Peru”

Los entrevistados, Sanchez (2021), Manyari (2021), Santos Santos (2021),
Castillo (2021), Pereyra (2021), Mejia (2021), y Villanueva (2021) exponen que la

decision de someterse a un proceso de eutanasia pasiva 0 activa no menoscaba la
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dignidad humana, y que es necesario despenalizar la Eutanasia, pues es la Unica
manera que se podra garantizar a que los pacientes con enfermedades terminales
gue sufran de dolores intolerables a causa de ello, pongan fin a su agonia con una
muerte en condiciones dignas; sin embargo, no solo es necesario despenalizar,
sino crearse un proyecto de Ley, que detalle todo el proceso eutanasico
debidamente desarrollado, para que pueda ser aprobada y asi se logre garantizar
una muerte digna, en el caso de sufrir alguna enfermedad de esa extremidad. Sin
embargo, no debemos olvidar lo expuesto de manera acertado por los juristas Ruiz
(2021) y Jallo (2021) quienes exponen, que efectivamente se garantizaria el
derecho a dignidad humana y seria funcional en nuestro pais; y que el derecho a la
muerte digna ya se encuentra reconocida como extension del derecho fundamental
a la dignidad; sin embargo, aun se encuentra establecido el art. 112°, el Homicidio
Piadoso; por tanto esta sometido a limites y actos de legalidad es decir a
condiciones y parametros para su aplicacién. En forma contraria, Salazar (2021)
alude que no se estd garantizando, sino promoviendo a la muerte, puesto que
existen los tratamientos paliativos que, a pesar que no logran eliminar la
enfermedad, contribuyen a contrarrestar los sintomas de la enfermedad,

permitiendo al paciente desarrollar su vida.

Pero, Schiappa (2019) menciona que, si bien es cierto, en nuestra
regulacion peruana no se encuentra estipulado implicitamente el derecho a la
muerte digna, no obstante es hora ya que nuestro pais modifique su legislacién
para reconocer este derecho humano aplicable en casos excepcionales; ya que de
no hacerlo se estaria condenando a estos pacientes a soportar intolerables dolores,
al deterioro en su calidad de vida y a la obligacion de una indeseada y frivola

sobrevivencia a pesar de tener cuidados paliativos.

Asimismo, Zeballos (2019) en su investigacion establece como conclusion
que la regulacién de la eutanasia como homicidio piadoso en Codigo Penal Peruano
es impreciso, en ese sentido su aplicacion prohibitiva ocasiona sufrimiento,
vulnerando la dignidad humana, esto, se evidencia con su regulacién en el derecho
comparado. Y Chicana (2019) en su investigacion tuvo como conclusion que la
eutanasia se relaciona de forma directa con el reconocimiento del derecho de la

persona que sufre de alguna enfermedad terminal, a morir de manera digna,
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siempre y cuando se evidencie su manifestacion de voluntad, siendo la
manifestacion de voluntad un requisito imprescindible, y que tiene un efecto
trascendente positivo con relacion al derecho a la vida, dado que no lo vulnera, al

contrario busca proteger a la persona de la agonia y el sufrimiento [...].

En atencion a ello, se debe mencionar que la dignidad humana comprende
divisiones segun las etapas de la vida hasta su muerte, en este sentido cabe
destacar lo expuesto por Calsamiglia (2013) y Ugaz y Martinez. (2013), quienes
sefalan que Bélgica, Colombia, Holanda y Luxemburgo cuenta con procedimientos
para la eutanasia activa y pasiva, pero se diferencian en gran medida por su
aplicacion y la determinacion de la capacidad del sujeto solicitante, esto como
condicion para validar el derecho a la muerte en condiciones dignas, misma que se
encuentra sostenida por la Corte suprema en el Caso de Ana Estrada donde se
analizo la controversia sobre si era posible la inaplicacién del homicidio piadoso
para su caso, sefialandose como fundamento el derecho al vida digna, la libertad y

autodeterminacién que son derechos fundamentales.

Es asi que, en el andlisis documental de la Sentencia T-970/14 - Expediente
T-4.067.849 Bogota, se concedié a la demandante, quien interpuso una accion de
tutela para la proteccion de sus derechos fundamentales a la vida y a morir
dignamente, ejercer su derecho a una muerte digna, mediante la eutanasia; a pesar
gue el Cddigo Penal en el art. 336° lo restringe, ello justificando en que se estaria
vulnerando sus derechos constitucionales, como el derecho a la dignidad, a la
autonomia y el libre desarrollo personal; puesto que, el derecho a la vida también
debe ser compatible con los demas derechos de la Carta Magna de Colombia; y
esto de acuerdo con la Sentencia C-239 de 1997 — Santa Fe de Bogota expida
precedentemente, cuando indicé que “el derecho fundamental a vivir en forma digna
implica entonces el derecho a morir dignamente, pues condenar a una persona a
prolongar por un tiempo escaso su existencia, cuando no lo desea y padece
profundas aflicciones, equivale no solo a un trato cruel e inhumano, prohibido por
la Carta (CP art. 12), sino a una anulacién de su dignidad y de autonomia como

sujeto moral’.

En sentido podemos sostener que la despenalizacion de la Eutanasia activa

y pasiva garantiza la dignidad humana de los enfermos en situacién terminal en el
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Peru; asimismo, que para que se lleve a cabo, es necesario que exista ciertos
protocolos o analizar algunos requisitos para su ejercicio al momento de ejercerse;
y que esto deberia ser expresos ante el proyecto de ley; como por ejemplo: la
voluntad expresa del paciente, que tenga una enfermedad terminal que produzca
dolores intolerables, estudios médicos que determine la irreversibilidad de la
enfermedad, el que haré la practica de la eutanasia sea un médico autorizado por
el MINSA, etc.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERO: Se determiné que, la despenalizacion de la eutanasia garantiza el
derecho a una muerte digna para los enfermos en situacion terminal en el
Perq, tanto mas si actualmente ya es reconocido el derecho a la muerte
digna, como parte de un derecho extensivo del derecho fundamental a la
dignidad, toda vez que se considera la dignidad como un componente de
la vida, por lo que el respeto de las condiciones de una muerte digna,
concuerda con la aplicacion de la eutanasia, a fin de evitar los sufrimientos
insoportables producto de la enfermedad terminal y presentar una

condicion de vida inhumana.

SEGUNDO: Por otro lado, la despenalizacion de la Eutanasia activa y pasiva
garantiza la libertad de decidir de los enfermos en situacion terminal en el
Peru; ya que al contar con una regulacion juridica que permita ejercer este
procedimiento médico, se tendra la libertad de optar o no por este medio
para aplicar su derecho a culminar su existencia en condiciones dignas; es
decir, de forma especifica lo que se garantiza es el respeto a la muerte

digna y la autodeterminacion del enfermo.

TERCERO: Por ultimo, la despenalizacion de la Eutanasia activa y pasiva garantiza
la dignidad humana de los enfermos en situacién terminal en el Perd; ya
gue es la Unica manera que los pacientes con enfermedades terminales
que sufran de dolores intolerables a causa de ello, pongan fin a su agonia
con una muerte en condiciones dignas. Asimismo, para garantizar el goce
de estos derechos fundamentales, sera necesario modificar el art. 112° del
Cddigo Penal, para que asi se pueda dar la practica de la eutanasia,
mediante la intervencion de un médico, ante los casos solicitados por
enfermos que padecen de alguna enfermedad terminal y que a causa de
ello tengan que soportar dolores intolerables; sin embargo, no solo es
necesario despenalizar, sino crearse un proyecto de Ley, que detalle todo
el proceso para la practica de la Eutanasia, debidamente desarrollado y con

ciertos requisitos para su ejercicio.
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VI. RECOMENDACIONES

PRIMERO: Se encomiende a la Escuela del Ministerio Publico y Ministerio de
Justicia y Derechos Humanos un estudio en relacion a la legislacion
comparada sobre la practica de la eutanasia, considerando el Caso Tony

Nicklinson y Ana Estrada.

SEGUNDO: Se promueva por el Ministerio de Salud métodos de interpretacion
sobre los enfermos con dificultades del habla o la expresion que padecen
de dolores por enfermedades terminales basandonos de la legislacion

Colombiana y el caso Tony Nicklinson.

TERCERO: Se encomiende a la Escuela del Ministerio Publico el estudio del caso
Ana Estrada y las restricciones que puede haber para regular una
excepcion para la aplicacion de procedimientos de eutanasia pasiva y

activa.

CUARTO: Modificar el art. 112° del Cédigo Penal (Homicidio Piadoso), para que se
pueda despenalizar la practica de la eutanasia, mediante asistencia
médica, solo para aquellos casos solicitados de pacientes que se
encuentran con una enfermedad terminal y que a casusa de ello tengan
gue soportar dolores intolerables, que no les permite tener una vida digna.
Asimismo, crearse un proyecto de Ley, que regularice todos los aspectos
en cuanto a los requisitos y directrices para la practica de la eutanasia,
teniendo en cuenta la legislacion comparada, como la Resolucion 1216

emitida en el pais de Colombia.
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ANEXO 1

MATRIZ DE CATEGORIZACION APRIORISTICA

TiTULO: LA DESPENALIZACION DE LA EUTANASIA Y EL DERECHO A UNA MUERTE DIGNA PARA ENFERMOS EN SITUACION

TERMINAL EN EL PERU

PROBLEMA OBJETIVOS SUPUESTOS CATEGORIA Y METODOLOGIA
SUBCATEGORIA
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ANEXO 3.- Guia de entrevista

GUIA DE ENTREVISTA

TITULO: La despenalizacion de la Eutanasia y el derecho a una muerte digna para
enfermos en situacion terminal en el Peru

DATOS GENERALES DEL ENTREVISTADO:
- Apellidos y nombres:

- Profesién/grado académico:
- Cargo e institucién donde labora:

OBJETIVO GENERAL

Analizar si la despenalizacién de la Eutanasia garantiza el derecho a una muerte
digna para los enfermos en situacién terminal en el Peru

» ¢Estaria Ud., de acuerdo en despenalizar la Eutanasia y regularla en
nuestralegislacion peruana? ¢ Por qué?

» ¢Cree Ud. que al despenalizar la Eutanasia, va a garantizar a los enfermos
en situacion terminal que sufren de dolores insoportables, a tener una
muerte digna? ¢Por qué?

» ¢Cree Ud., que latipificaciéon de la Eutanasia en nuestro Codigo Penal, como
Homicidio piadoso, vulnera otros derechos constitucionales? ¢Qué
derechos?

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Determinar de qué manera la despenalizacién de la Eutanasia activa garantiza la
libertad de decidir de los enfermos en situacion terminal en el Pera

» Si un paciente que sufre una enfermedad terminal y que producto de
ello sufre dolores intolerables. ¢Estaria Ud. de acuerdo, en que en
este caso, el médico aplique al paciente que le solicita, una dosis mortifera
gue le ayude a poner fin a su vida? Si/No ¢ Por qué?



» ¢Cree Ud. que al despenalizar la Eutanasia (activa o pasiva), va a
garantizar el Derecho a la libertad de decidir, en los casos de los enfermos
en situacion terminal que sufren de dolores insoportables? Si/No ¢, Por qué?

» A su criterio, ¢(Qué es lo que se debe de tener en cuenta para que la
despenalizacién de la Eutanasia activa no incurra en inconstitucional?
(Como por ejemplo: la manifestacion de voluntad)

OBJETIVO ESPECIFICO 2

Determinar de qué manera la despenalizacion de la Eutanasia pasiva garantiza la
dignidad humana de los enfermos en situacién terminal en el Per(

» Si un paciente que sufre una enfermedad terminal y que producto de ello
sufre dolores intolerables. ¢ Estaria Ud. de acuerdo, en que en este caso, el
médico suspenda todo tratamiento que se realiza para mantener
temporalmente con vida al paciente, para poner fin a su vida? Si/No ¢ Por
qué?

» ¢Cree Ud. que al despenalizar la Eutanasia (activa o pasiva), va a
garantizar el Derecho a la dignidad humana, en los casos de los enfermos
en situacién terminal que sufren de dolores insoportables? Si/No ¢, Por qué?

» Frente a esta problematica, ¢ Qué propondria para evitar que los médicos o
especialistas no sobrelleven las penalidades enmarcadas en el art. 112
(Homicidio Piadoso) en nuestro Codigo Penal Peruano; y asi mismo para
garantizar el derecho a una muerte digna para los enfermos en situacion
terminal?
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RESOLUCION NUMERO SEIS

Lima, 22 de febrero del 2021

Con el escrito de fecha 18 de febrero de 2021, presentado por la demandante y que se tiene
presente.

VISTOS: El expediente, encontrandose el proceso en estado de expedir sentencia, se procede a
resolver en atencion a los siguientes hechos y considerandos:

l. PARTE EXPOSITIVA:

DEMANDA

La Defensoria del Pueblo, representada por el Defensor del Pueblo; Walter Francisco Gutiérrez
Camacho; promueve un Proceso de amparo, en beneficio de la ciudadana Ana Milagros Estrada
Ugarte contra la El Ministerio de Salud, (MINSA), Seguro social de Salud (EsSalud) y el
Ministerio de Justicia y Derechos Humanos (MINJUSDH), a fin de que:

A Se declare inaplicable el articulo 112° del Colegio Penal (Dec. Leg. N° 635) que tipifica
el delito de homicidio piadoso, para el caso de la Sra. Ana Estrada Ugarte diagnosticada con
una enfermedad incurable, progresiva y degenerativa, llamada polimiositis, ello con la finalidad
de que pueda elegir, sin que los terceros sean procesados penalmente, al momento en el cual
las emplazadas deberan procurarle un procedimiento médico de eutanasia.

B. Se declare inaplicable el articulo 112° del Colegio Penal (Dec. Leg. N° 635) por
considerar que los efectos desplegados por dicha norma constituyen una lesion al derecho
fundamental de la Sra. Ana Estrada Ugarte a una muerte digna, asi como a sus derechos
fundamentales a la dignidad, a la vida digna, al libre desarrollo de la personalidad y amenaza
cierta a no sufrir tratos crueles e inhumanos.

C. Se ordene a consecuencia de lo anterior a EsSalud, como entidad encargada de la
gestion de las prestaciones de salud de la Sra. Ana Estrada Ugarte: (i) respetar la decision de su
representada de poner fin a su vida a través del procedimiento técnico de la eutanasia;
debiéndose entender por “eutanasia” a la accion de un médico de suministrar de manera directa



voluntad del sujeto del derecho, que es sujeto activo y pasivo a la vez porque sin su
decision no es posible aplicarla ni concebila como un derecho de ningun fipo. No es
posible presumir la voluntad.

De otro lado, hemos sefialado en el caso peruano que, el nimero de casos judiciales de
aplicacion del articulo 112 del Codigo Penal es casi de cero, lo que evidenciaria, bien
una situacion de criptanasia o bien que la norma es innecesaria por desuso. En
cualquiera de los casos, requiere un pronunciamiento juridico o una nueva legislacion.

Test de proporcionalidad.

164. El Tribunal Constitucional, ha sefialado que, para evaluar la constitucionalidad de una

norma o acto basado en norma, es necesario hacer un analisis, teniendo como
instrumento el test de proporcionalidad, que tiene como base el principio del mismo
nombre. Este principio, surge en el derecho penal a partir de la prohibicion del exceso y
como un criterio de limitacion del exceso de poder y arbitrariedad de las autoridades y
policia. Como derecho fundamental, se inicia también en la ley antes que en la
constitucion. El supremo intérprete, sobre el particular dice en la Resolucion N° 050-
2004-AlTC:
“El test de razonabilidad es un analisis de proporcionalidad que esta directamente vinculado con el valor
superior justicia; constituye, por lo tanto, un parametro indispensable de constitucionalidad para determinar
la actuacion de los poderes publicos, sobre todo cuando ésta afecta el ejercicio de los derechos
fundamentales. Para que la aplicacion del test sea adecuada, corresponde utilizar los tres principios que lo
integran, estos son; el principio de idoneidad o adecuacion; por el que debe considerarse que, toda
injerencia en los derechos fundamentales debe ser idonea para fomentar un objetivo constitucionalmente
legitimo, suponiendo dos cosas: primero, la legitimidad constitucional del objetivo y, segundo: La
idoneidad de la medida sub examine. El principio de necesidad significa que, para que una injerencia en
los derechos fundamentales sea necesaria, no debe existir ningtn otro medio alternativo que revista, por
lo menos, la misma idoneidad para alcanzar el objetivo propuesto y que sea mas benigno con el derecho
afectado. Requiere analizar, de un lado, la idoneidad equivalente o mayor del medio altemativo, y, de otro,
el menor grado en que éste intervenga en el derecho fundamental. Por ultimo, el principio de
proporcionalidad strictu sensu; por el que se entiende que, para que una injerencia en los derechos
fundamentales sea legitima, el grado de realizacion del objetivo de ésta debe ser por lo menos equivalente
o proporcional al grado de afectacion del derecho fundamental, comparandose dos intensidades o grados:
el de la realizacion del fin de la medida examinada y el de la afectacion del derecho fundamental”.

165. Con lo sefialado en esta resolucion, respecto de la opinion de diversos juristas sobre el
tipo penal de Homicidio Culposo, introducido en el Cédigo Penal de 1991 y considerando
que el Codigo Penal de 1924 solo castigaba la ayuda al suicidio cuando el movil era
egoista, tenemos que, la mayoria de los tratadistas dicen que; es inconstitucional porque
afecta el derecho a la dignidad de la persona que lo solicita, en tanto, el sufrimiento
extremo destruye facticamente la libertad, la autonomia y el derecho de dignidad
de la persona, principalmente en su faz de no ser tratado con crueldad ni humillacion.
Veamos asi.

166. Idoneidad. Este sub principio, exige que la restriccion o medida tomada sea la mas
idénea para lograr el fin perseguido. El bien juridico protegido en este delito es la vida
humana, de acuerdo a su ubicacion en la estructura de nuestro codigo Penal, junto con
los otros delitos de homicidio. Los juristas citados dicen que se debié tomar en cuenta
que, si bien este bien juridico es de capital importancia en nuestro sistema juridico,
desde la Constitucion, debio ponderarse que la dignidad estaba también en ese nivel y
analizando su ubicacion, la dignidad esta antes que el bien juridico, vida.



167. Si bien no es posible hacer una analogia simple, como en el caso de otros bienes, como
el caso de la propiedad, donde si se le sustrae a su titular, en contra de su voluntad; es
delito, (Robo, apropiacion, hurto), si la transferencia se hace con la anuencia del titular,
es un contrato, (Venta, donacion, etc), o la libertad sexual, si es contra la voluntad de su
titular es delito, (Violacion), y con su anuencia deja de serlo; sin embargo la solicitud del
bien juridico vida, debe ser analizado con un criterio de proporcionalidad, puesto que no
toda peticion de ayuda al suicidio puede ser razonable, ni toda ayuda a esa peticion
puede ser impune; especialmente si el movil, como lo sancionaba el codigo de 1924, es
un movil egoista y considerando que el Estado debe proteger muchos bienes juridicos,
aun en contra de la voluntad de su titular, entre ellos la vida y la propia dignidad. En este
punto, reiteramos /y concordamos), lo sefialado por Manuel Atienza, en el sentido de
que, algunos bienes juridicos, como la propia dignidad, la libertad, la vida humana y
demas derechos fundamentales, si bien tienen un portador o titular, esa titularidad no es
exclusiva. No es como un bien mueble o inmueble, sobre el que su titular puede
disponer e inclusive destruir o donar si asi lo desea. Estos son bienes de todos y el
Estado tiene obligacion de protegerlos, lo cual no quiere decir que sea el Estado su
titular, pero en tanto representa a la sociedad, es preciso que respete, proteja y
promueva por su esencialidad. Asi, es nulo el contrato, (por el interés publico), que
disponga de la dignidad de la persona aun cuando lo firme su titular, del mismo modo, el
que disponga de su libertad, (esclavitud), o disponga la vida. De este modo, la
intervencion de su propio titular, como del Estado, en cada uno de estos bienes, solo
puede ser limitable de manera excepcional, pero también el paternalismo ejercido con
base a esa obligacion, no puede llegar a extremos donde afecte de manera
desproporcionada los derechos de la misma persona que protege. El Estado protege la
libertad de las personas, pero somete a carcel a quien afecte derechos ajenos, protege
la vida de las personas, pero no podria tener desprecio del dolor extremo del portador
de esa vida, al punto de impedirle acabar su dolor, acabando su vida.

168. Hemos observado en otra parte de esta resolucion que, es muy escasa en nuestra
jurisprudencia la casuistica de este delito, de donde sefialdbamos que podrian surgir
varias hipotesis; la primera que nunca o casi nunca se comete este delito, lo que
significaria que el tipo penal es innecesario, pues no tiene sentido sancionar algo que no
ocurre; otra hipétesis es que el tipo penal sea suficientemente disuasivo, lo cual es poco
probable, pues en delitos cuyas penas son mucho mayores, la disuasion es irelevante si
existen incentivos contrarios. La tercera hipotesis es que existiria un nimero de delitos
que no generan jurisprudencia formal, porque concluyen en las etapas basicas del
proceso, como el principio de oportunidad, hipotesis que es mas factible en tanto, la
familia podria acceder faciimente a un acuerdo de reparacion civil y que la pena
sefialada para el delito lo permite, pero ello aparentemente es también poco frecuente,
(Se corrobora de averiguaciones realizadas por el suscrito), finalmente, es mas probable
que exista un numero no contabilizado de este delito, conocido como criptanasia o
criptotanasia, que queda dentro de la familia o en las instalaciones de hospitales, lo cual
podria ser més bien peligroso, pues no es posible probar si realmente existe una peticion
de la persona enferma o el pedido se da en situaciones en las que podria estar afectada
la voluntad o la expresion de voluntad.

169.De lo expuesto podemos concluir que; a) La tipificacion, técnicamente y
principistamente, no es idénea, en tanto existe contradiccion con otros derechos
fundamentales; asimismo, la codificacion precedente solo sancionaba esta figura cuando



el movil era egoista, lo que contradice la tendencia despenalizadora en la jurisprudencia
intemacional, sin que hubiera una motivacion factica, (muchos casos o delitos) o teérica
que, sostenga la medida; considerando que, al sancionar se ha sacrificado otros bienes
juridicos, (dignidad, autonomia), para proteger el bien juridico vida, frente a la solicitud
de su titular que se encuentra en una situacion de salud extrema y dolorosa;
consideraciones que permiten sefialar que esta intervencion no es del todo idénea.

170. Es preciso afiadir ademas que, en cuanto a la idoneidad, el tipo penal es por demas
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impreciso; asi, pone como sujeto pasivo a la persona al enfermo incurable, categoria
discutible pues son incurables numerosas enfermedades no necesariamente mortales,
(Hipertension, diabetes, etc) que, asimismo, es una contradiccion considerar sujeto
pasivo a quien realiza una actividad, esto es, realizar la peticion expresa y consciente, lo
que lo convierte en sujeto activo/pasivo. Aln cuando el verbo rector del delito es matar,
en la peticion expresa, esta implicito el acto suicida, que es matarse a si mismo.

.Necesidad. Este sub principio de necesidad, exige examinar si existe algin medio

altemativo disponible que pemmita alcanzar la misma finalidad, en la misma medida, pero
con una restriccion menor para el derecho afectado. Nuevamente considerando el bien
juridico, vida, debe pensarse que el Estado tiene varias formas de intervencién ademas
de la legislacion penal, esto es, en qué otra via puede ser mas razonable o menos
perjudicial, su regulacion, como ocurre en otros paises, donde al suicidio asistido es
legal, siempre que su ejecucion se haga bajo mecanismos y garantias del propio Estado.

172. El Estado, en efecto tiene la obligacion de proteger la vida de la persona, incluso contra

la voluntad de su titular. Asi, en el caso de las personas con depresion, que presentan
riesgo suicida, debe acudirseles con tratamientos preventivos, con un sistema de
soporte y no es posible admitirse una peticion de ellas.

173. Ademas de la despenalizacion de esta accion, encontramos que existen alternativas ala

penalizacion, por medios no necesariamente disuasivos o de castigo; tales como un
buen sistema de soporte médico de tratamiento paliativo del dolor, que aunada a la
cultura social de respeto a la vida y temor de Dios, puede hacer que, muchos enfermos,
inclusive en situacion de solicitarlo, pueden estar dispuestos a soportar su agonia; de
este modo, en caso de una despenalizacion legal, deberia legislarse necesariamente
junto con una normatividad que promueva el tratamiento paliativo, ofra alternativa podria
ser, una mayor limitacion del tipo penal, esto es que solo se sancione el hecho ocurrido
fuera del servicio de sanidad, es decir que esté prohibido hacerlo por cualquier persona
a menos que sea un médico dentro de un establecimiento autorizado y con un protocolo
adecuado.

174. De lo expuesto asi, podemos decir que la sancion penal, ademéas de ser poco eficiente,

como sefialaramos lineas atras, existen alternativas a la ley penal para proteger la vida
de la persona enferma aun en contra de su voluntad, (que debe darse en los casos de
enfermedad mental, por ejemplo), antes que una medida extrema de sacrificio de otros
bienes juridicos igual o méas importantes que la propia vida, dentro de nuestro sistema de
derechos fundamentales.

175. Proporcionalidad en sentido estricto. Este ultimo sub principio exige analizar los

derechos y principios que han entrado en conflicto para deteminar cual de ellos tiene un
peso mayor segln las circunstancias especificas, y, por tanto, cual de ellos prevalecera
sobre el ofro y decidira el caso.



176.La demanda ha fundamentado sus pretensiones en la afectacion del derecho a la
dignidad, primerisimo de los derechos considerados en nuestra constitucion y en nuestro
sistema juridico en general, asi como normas intemacionales como la Carta Americana
de Derechos Humanos en su articulo 11°, la Carta de la Organizacion de Naciones
Unidas en su Preambulo, la Declaracion Universal de los Derechos el Hombre de 1948,
entre muchas otras. Se han fundamentado asimismo derechos relacionados con la
libertad o el libre desarmrollo de la persona humana y la autonomia; frente a ello, el
Codigo Penal tiene como bien juridico protegido en el articulo 112° a la Vida de la
persona humana, adn contra la voluntad de su titular.

177. La demandante sostiene asi que, a partir los derechos enunciados, se puede construir la
muerte digna, como un derecho con la categoria de derecho fundamental, exponiendo
que, una vida biolégica, sostenida mas alla, no solo de la voluntad de su titular, sino de
lo que humanamente es sostenida, como un goce, sino mas bien con dolor, con tratos
humillantes y crueles, a partr de una enfermedad incurable, discapacitante,
degenerativa, progresiva e imeversible, es una vida en al que la dignidad, como derecho
ha sido afectada, surgiendo con ello, la necesidad de hacer uso de su derecho a la
autonomia y del libre desarrollo de la persona, para poner fin a ese sufrimiento, como un
acto de control de su propia vida; lo que se configura como una muerte digna, por lo que
solicita la declaracion judicial de este derecho.

178. Bajo ese fundamento, expone que su especial situacion no le permitiria, ademas hacer
uso de su derecho por si misma, esto es que no le seria posible poner fin a su vida,
(mediante el suicidio), pues la enfermedad la ha postrado en una situacion de
dependencia que siendo progresiva, hard que se haga mas dependiente todavia, al
punto que necesitaria de la asistencia de un tercero, para ese acto final; empero, lo
requerido estd penado en nuestro sistema penal, lo que podria ser suficientemente
disuasivo para no poder acceder a esa ayuda, ademas que, ella misma no quisiera que
nadie resulte afectado en sus derechos, con la comision de un delito; por lo que solicita
la inaplicacion del delito, a efectos de acceder a esa ayuda, cuando asi lo considere,
pues ello también seria parte de su derecho.

179. En el desamollo de esta sentencia, hemos, tomado posicidon respecto de estos
fundamentos y concretamente, respecto de la muerte digna. Sostenemos asi que, en
efecto, la dignidad es un derecho fundamental de primerisimo orden, reconocido también
en casi todos los sistemas juridicos del mundo y que, puede anteponerse al derecho a la
vida inclusive, si se considera que el derecho a la vida humana tiene limites,
establecidos en la propia ley, mientras que la dignidad, es un derecho que no deberia
tener limites aceptables en el derecho; sin embargo, no es posible sostener que uno sea
excluyente del otro, pues la vida bioldgica es base para el nacimiento del derecho a la
dignidad, aun cuando la dignidad pudiera extenderse hasta més alléd de su existencia
biolégica. Asimismo, consideramos que la dignidad, como derecho, se ha tomado
principalmente desde la optica de la razon, sin embargo, este derecho, es tan inherente
al ser humano que son tan dignos aquellos que poseen la razén, como aquellos que la
han visto afectada, por alguna discapacidad; fundamento que es recogido por la
Convencion de los derechos de las personas con discapacidad; no sin reconocer que la
razon, es la medida o referencia del uso del derecho a la dignidad, la autonomia, la
libertad y muchos otros derechos, pues solo en el momento que se es consciente de
todo ello, puede el ser humano hacer uso total y efectivo de estos derechos, pero que
debe promoverse el uso y defensa de la autonomia, también de las personas con



discapacidad. Precisamos que, en el caso de Ana Estrada, debe considerarse su
dignidad y su derecho, mas alla del uso que pueda tener de ella, esto es que, seguira
siendo digna para todo efecto en nuestra sociedad y el Estado, mas allda de su
discapacidad y aln de la eventual pérdida de su raciocinio. Pero, en la medida que, su
razon, es el referente o medida de sus derechos, debe reconocerse también su
autonomia y su autopercepcion de su dignidad, pues la dignidad, si bien es inherente a
la persona; desde el derecho y desde el respeto de la sociedad; es también un bien que
debe ser percibido por la propia persona que, debe ser dirigido por ella misma para que
realmente exista. Asi, la discapacidad y el sufrimiento por causa de la enfermedad y la
discapacidad puede afectar el derecho a la dignidad, pero solo en su faz de la
autopercepcion, mas no en la faz externa; por consiguiente; debe existir un espacio de
disposicion de su titular, en uso de su libertad factica y juridica. El Estado, en el caso del
suicidio, si bien tiene el deber de proteccion del bien juridico; vida, aun en contra de la
voluntad de su titular, sin embargo, no puede perseguir a su propio titular, en caso afecte
su propia vida, por una cuestion puramente practica, si logré su cometido, de morir; pero
tampoco lo hace, ante el intento fallido de suicidarse; no solo por una cuestion de politica
criminal, sino porque debe respetar en ese extremo la autonomia de la persona humana
y porque no hay afectacion directa de bienes de terceros. En el caso de la muerte
asistida, existiendo una causal distinta al suicidio puro, que es el principio de solidaridad
con el dolor ajeno en casos extremos, como el que nos ocupa, esa libertad factica pasa
a ser un derecho que pemite la limitacion de esa obligacion de proteccion del Estado,
un limite también a su legitimidad para perseguir el delito y una obligacién de viabilizar,
dentro de un sistema de garantias y atencién prestacional.

180. Asi, esta judicatura ha considerado que, existe un derecho a una vida digna y
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consecuentemente a una muerte digna; sin embargo, no puede considerarse un derecho
fundamental. El suicidio, no es un derecho, es mas bien una libertad factica. La muerte
digna, es un derecho, es evidente que puede derivarse del propio derecho a la dignidad;
pero, siendo un derecho derivado, que asimismo su hacimiento estd supeditado al
nacimiento de la vida misma, que no es un bien juridico absolutamente disponible, que
configurado como lo ha expuesto por la propia demandante y como lo entiende esta
judicatura, tiene limites intrinsecos y que en gran parte de los casos, el Estado esta
obligado a proteger este derecho, pero no a promoverlo; debe considerarse que el
derecho a la muerte digna, sin ser un derecho fundamental, da lugar a que exista una
excepcion legitima, de no punibilidad, bajo ciertas condiciones, de la proteccion estatal
de la vida.

.Asi, bajo el analisis del sub principio de proporcionalidad strictu sensu, la muerte

digna, no es una eutanasia pura, no es un derecho fundamental, en la medida de otros
derechos, como la propia dignidad, la libertad, la vida, entre otros que son esenciales,
inviolables, reconocidos universalmente y consagrados en el caso de nuestra
Constitucion de forma expresa o que pueden configurarse por su esencialidad. Un
derecho fundamental debe ser protegido y promovido por el Estado. La muerte digna
es un derecho derivado de la dignidad; derivado a su vez de la fase interna de
autopercepcion de la persona humana, a partir del uso de su decisién autonoma, como
tal debe ser protegida, pero no podria ser promovida, en tanto que podria afectar la
libertad de ejercerla, cuanto por que se genera un conflicto con su deber de proteger la
vida. El derecho a la dignidad, debe entenderse desde su faz de no ser victima de tratos
crueles e inhumanos y del uso de su libertad, en situaciones en que la libertad fisica



puede estar afectada por la enfermedad, incurable, degenerativa, progresiva, en
situacion terminal, e imeversible, como la concreta situacion que devendria del
agravamiento progresivo de la condicion de la beneficiara de esta demanda, dofia Ana
Estrada Ugarte, situacion que permitiria, considerar que la intervencion del Estado
mediante el tipo penal del articulo 112 del Cédigo Penal es, en su caso, excesivo, no es
proporcional al derecho que protege, pues afecta derechos fundamentales de esta
persona, por lo que deberia inaplicarse, siempre que sea el mismo Estado, el que
garantice que no se suprimira la obligacién genérica de proteger la vida humana, por lo
que debera hacerse, siempre que se cumpla determinado protocolo para su
determinacion y ejecucion.

182. Asi, se tiene que el sujeto activo del delito de homicidio piadoso, regulado en el articulo
112° del Codigo Penal, es cualquier persona que mata a una persona, teniendo como
movil la compasion o piedad, de quien se lo solicita. Es preciso, empero, desagregar al
sujeto activo, pues no es lo mismo que lo haga un familiar, que un tercero ajeno, un
médico, ni que se haga en un contexto de eutanasia pura y menos de muerte digna. En
el caso del médico que actlia en un contexto de ilegalidad, podria considerarse que la
afectacion es mayor, en tanto es garante de la salud y vida del sujeto activo/pasivo; el
familiar podria tener intereses en conflicto y el tercero ajeno podria tener motivaciones
distintas a la compasion.

183. Asi, debe considerarse que, el acto realizado por cualquier persona, es ilegal, en tanto
no garantiza la autenticidad y firmeza del pedido de la victima, no se garantiza que
exista un abuso, ni que se ejecute con un procedimiento no doloroso. De este modo, si
el acto es ejecutado por cualquier persona la norma, aun cuando pudiera afectar el
derecho de la persona enferma, podria seguir siendo constitucional, pues garantiza que
no se abuse ni que exista un mévil egoista.

184. Por el contrario; si se acredita, de manera previa y mediante un mecanismo o protocolo
legal que garantice, la firmeza y autenticidad del pedido del sujeto activo/pasivo, debe
considerarse que se acredita el derecho de este. Asimismo, si quien ejecuta actla se
ejecuta lo hace bajo la autoridad y control institucional y es ademas un profesional
médico o un equipo médico, debe considerarse que se garantiza la ausencia de un movil
egoista y la aplicacion de la decision de muerte digna, de manera que no sea dolorosa,
(0 que sea lo menos dolorosa y menos prolongada posible), a fin de que no afecte fisica
ni psicoldgicamente, asi como que se respete la dignidad del sujeto activo/pasivo y de su
familia. En este ultimo caso y solo en este caso, podria considerarse que la muerte digna
es constitucional y por tanto, es procedente y fundada la inaplicacién de la norma penal.

Pretensiones subordinadas.

185.La demandante ha solicitado en el punto “C” de sus pretensiones que, se ordene al
MINSA y EsSalud, respetar su decision de poner fin a su vida a través del procedimiento
técnico de la eutanasia; mediante la accion de un médico de suministrar de manera
directa (oral o intravenosa), de un farmaco destinado poner fin a su vida, u ofra
intervencion médica destinada a tal fin. En consecuencia se disponga a EsSalud,
conformar de manera inmediata una Junta Médica interdisciplinaria que debera iniciar
sus funciones dentro de los 7 dias siguientes de consentida la resolucion judicial, para:
a) La elaboracién de un plan que se aplicara en la fecha que la Sefiora Ana Estrada
decida el cumplimiento de su muerte en condiciones dignas, a través de la eutanasia; lo
que implica el tipo de procedimiento, el proceso de acompafiamiento a la paciente y a su



familia, antes y después del acto final, b) Un protocolo de ejecucion del procedimiento de
ejecucion propiamente dicho que especifique los aspectos asistenciales y técnicos de la
decision tomada y la designacion de los profesionales médicos que se encargaran de la
ejecucion de la eutanasia, c)Brindar condiciones administrativas, prestacionales y
sanitarias para el ejercicio del mismo acto.

Este plan y protocolo, debera ser aprobado por otra Comisién Interdisciplinaria del
MINSA.

Respecto de estos puntos, habiéndose considerado que el procedimiento de Muerte
digna, es un derecho; genera una excepcion legitima, bajo ciertas condiciones, de la
proteccion estatal de la vida y que el articulo 112 del Codigo Penal, en efecto, afecta
derechos fundamentales, tal como esta fundamentado; en consecuencia, es razonable
que se estime la pretension. Asimismo, se tiene presente que EsSalud es la institucion
que esta obligada a otorgar el servicio prestacional de salud a la asegurada Ana Estrada
Ugarte, cumple con los requisitos de institucionalidad necesarios para excluir la
posibilidad de un mévil egoista y puede conformar médicos que cumplan tal finalidad.
Asimismo, debe considerarse que, si bien la institucion puede designar médicos para
actos médicos comunes, siendo este uno de caracter especial, es preciso que la
aceptacion del médico o médicos, no tenga el caracter obligatorio, que los nombres de
los mismos sean reservados, tanto de quienes lo acepten como de quienes lo rechacen,
salvo que los propios médicos que decidan aceptar lo autoricen.

Asimismo, se tiene claro que, el Ministerio de Salud es el 6rgano estatal que tiene a su
cargo la proteccién de la salud y la vida de los ciudadanos, asi como de las politicas
generales; por esta razon, es la instancia que dirige, aprueba o elabora directivas,
politicas y planes sectoriales y especificos; como asi lo ha sefialado la Procuraduria, por
lo que es esta la institucion que debe aprobar el plan y protocolo de cumplimiento de los
derechos de la ciudadana Ana Estrada Ugarte. La Procuraduria ha sefialado, sin
embargo que, no existiendo una ley que sefiale la legalidad del procedimiento de
eutanasia, no podria elaborar planes, directivas u otros documentos; empero, esta
judicatura ha sustentado que, de acuerdo a la interpretacion de la Constitucion y demas
derechos fundamentales invocados, existe la necesidad de inaplicacion excepcional del
articulo 112° del Codigo Penal, para que no se afecten derechos fundamentales de la
ciudadana y se cumpla con su derecho en particular y, que existe el derecho de la
misma a que pueda ejercer este acto en uso de su autonomia; en consecuencia, tanto el
Ministerio de Salud, como EsSalud, estan obligadas a cumplir con sus propios fines y
con el derecho de los ciudadanos y sus pacientes, siendo que es elemento central del
derecho a la dignidad, el no ser sometido a tratos crueles e inhumanos, aspecto que ha
sido acogido en esta sentencia, para interpretar la existencia tanto del derecho de la
ciudadana, como la necesidad de su cumplimiento por medio de sus instituciones.

Por estos fundamentos, el 11° Juzgado Constitucional de Lima, con sub especialidad en
asuntos tributarios, aduaneros e Indecopi; con las facultades conferidas en la
Constitucion Politica del Per(, RESUELVE:

Declarar FUNDADA EN PARTE LA DEMANDA interpuesta por la Defensoria del
Pueblo, en beneficio de dofia Ana Estrada Ugarte, contra el Ministerio de Justicia, el
Ministerio de Salud y el Seguro Social de Salud del Peru, EsSalud, al considerarse
afectados los derechos a la dignidad, autonomia, libre desarrollo de su personalidad y de



la amenaza de no suffir tratos crueles e inhumanos. En consecuencia, consentida que
sea la sentencia; se dispone que:

1.

Se inaplique el articulo 112° del Cédigo Penal vigente, para el caso de dofia Ana
Estrada Ugarte; por lo que los sujetos activos, no podran ser procesados, siempre
que los actos tendientes a su muerte en condiciones dignas, se practiquen de
manera institucional y sujeta al control de su legalidad, en el tiempo y oportunidad
que lo especifique; en tanto ella, no puede hacerlo por si misma

Se ordene al Ministerio de Salud y a EsSalud, a) respetar la decision de dofia Ana
Estrada Ugarte, de poner fin a su vida a través del procedimiento técnico de la
eutanasia; mediante la accion de un médico de suministrar de manera directa (oral o
intravenosa), un farmaco destinado a poner fin a su vida, u otra intervencion médica
destinada a tal fin; b) Ambas instituciones independientemente, deberan conformar
sendas Comisiones Médicas interdisciplinarias, con reserva de la identidad de los
médicos y con respeto de su objecion de conciencia, si fuere el caso, en un plazo de
07 dias; precisandose que; EsSalud debera formar dos Comisiones, siendo que la
primera tendré la finalidad de elaborar un plan que especifique los aspectos
asistenciales y técnicos de la decision tomada y un protocolo de cumplimiento de su
derecho a la muerte digna y otra Comisién que cumpla con practicar la eutanasia
propiamente dicha. El Ministerio de Salud formara una Comisién para que apruebe
el plan que especifique los aspectos asistenciales y técnicos, elaborados por la
Comisién de EsSalud.

EsSalud deberd brindar todas las condiciones administrativas, prestacionales y
sanitarias para el ejercicio del derecho a la muerte en condiciones dignas de la Sra.
Ana Estrada Ugarte a través del procedimiento de la eutanasia, lo que debera
ejecutarse dentro de los diez dias habiles contados a partir del momento o fecha en
que ella manifieste su voluntad de poner fin a su vida.

La Comision Médica Interdisciplinaria de EsSalud, que elabore el plan y el protocolo,
debera presentar con su informe, en el plazo de 30 dias después de su
formalizacion, ante la Comision Médica del Ministerio de Salud, la que procedera a
su aprobacion, en el plazo de 15 dias. En caso de desaprobacion, debera otorgar un
plazo adicional de 15 dias y cumplido que sea el plazo, volvera a someterse a
revision de la Comision del Ministerio de Salud. En caso de no satisfacer el segundo
informe, solo podra integrarla, o corregirla, pero no podra volver a desaprobarla ni
anularla. Con lo resuelto por la Comision del Ministerio de Salud, debera informase
al Juzgado de su cumplimiento.

Se declara IMPROCEDENTE, la pretension de que se ordene al Ministerio de Salud
que cumpla con emitir una Directiva que regule el procedimiento médico para la
aplicacion de la eutanasia para situaciones similares a las de la Sra. Ana Estrada
Ugarte, del derecho fundamental a la muerte en condiciones dignas y derechos
CONeXxos.

Notifiquese.



Sentencia T-070/14

Referencia: Expadiente T-4.067 849

Accibn de tutela instawrada por Julia' en
contra de Coomeva EP.S

Magistrado Ponente:
LUIS ERNESTO WVARGAS SILV A

Bogeid, DUC. | guince {15} de diciembre de dos mil catorce (3014,

La Sala Movena de Revissdn de la Come Comstiluconal, en ejercicio de sus
competencias consfiiucionales v legales, especificamente las previstas en los
articulos 86 v 241 aumeral 9 de la Comstiivcidn Politica y en el Decreto Ley 2591
de 1991, profiere la siguwiente

SENTEMCIA

En el wimite de revisin del fallo proferido por el Juzgsdo Décimo Civil
Municipal de la Ciudad de Medellin, quee resalvid en primera y Gnica instancia, la
accidn de el promovida Julia en contra de Coomeva EPS,

I. ANTECEDENTES
De los hechos v b demanda,

El cinco (05) de julio de dos mil trece (2003) la sefiora Julia interpuso sccidn de
fuwiela conira Coomeva EPS, en procura de b profeccidn de s derechos
fundamentales a la vida v a morr dignamente (Art. 11 C P, los cuales estimib
vilnerados por la EPS Coomeva. Fundamentd su dermanda en bos siguientes
hechos:

1. En su escriio de tulela, la peticionaria sosiuvo gue padece una enfermedad
terminal que compromete gravemente sus funciones vitales”. En el afio dos mil
ocho (2008), la Fundscidn Colombiana de Camcerclogia “Clinica Vida"
dictamind que padecia cancer de colon,

2 Indicd que en el mes de enero de dos ol diez (2010), su enfermedad hizo
“progresicn én petvis " (metsiasaz), por b cual fue sometida & una intervencidn
quirdrgica llamada Hemicolectomia, al igual qee a seiones de guimiolerapia



Esos procedimientos fueron realizados entre los meses de febrero v diciembre del
FrHISmG afio,

i Mediante uma tomografia computanzada realizada en febrero de dos mil
dioce (2012), la Clinica Vida concluyd gquee la enfermedad habia hecho
“progresiden palmonar v corcinonatosis abdomingd®, En comsecuencia, su
medico iratante dispuse gue la paciente debia recibar varios ccks de
quirtioterapia con ks medicamentos [nnotecan + Bevacizunal,

4. Peze a elle, el ventinds (23) de febrero de dos mil doce (2003), la
accionante manifestd su voluntad de no recabir mis ciclos pues su irstamiento le
causaba “inlensa esfenta, adinamia, cefales, ndwseas v ovamita”. Todm ellog
efectos secundaros que le impedisn desarrollar s actividades colidianas ain
ayuda de lerceros.

A Fue asi como en bos meeses posieriores, la actora fie hospiializads por
presentar “cusdro de obsfreccion imtestingd ), necesilar apoyo para su cuidado,
padecer dolor abdominal severo, entre ofros. El cuatro (B4) de junio de dos mal
trece (2013), un mddico oncologe adacrito a la Clinica Vida dejd constancia de
gise el chncer que padecia la pacienle, quien para ese momento bhabia perdido
trece {13} kilogramos de peso, no solo se encontraba en “france progresion”
ging gque ademchs labia deteriorado su estado funcional v calidad de vida En
consecwencia, el especialsia ordend suminisirarle el “mejor cuidade de soporie
o enddiedos polietivos .

6. Anie edtas cifcunsiancias, en varias opormunidsdes le soliciid al médico
especialista Dr.  Romald Alexander Avala Ospins gue ke practcara el
procedimiento de “eulanasia”, no obsiante el mddico “verbalmente me expresa

guee diche pedido de morir dignamente & fraves de la aulonasia ex un homicidio
queg mo preede corsentir .

7. Aai, con fundamento en bo expuesio v alegando para el efecto la decision
adopiada por la Cone Constitucional en la sentencia C-239 de 1997, la asctora
golicitd ante el juer de mtela amparar su derecho a la wida digna v, en
consecuencia, ordenar a Coomeva E PS5 adelamiar las gestiones médicas
necesarias para acoger su deseo de mo continuar padeciends los msoporables
dolores gue le produce una enfermedsd que se encuentra en fase terminal, lo gue
el 4l efiterio e4 incompatible con su concepto de vida digna

5. De este modo, pidad al juez ioelar su derecho fundamental a la vida digna
W o tanbo, determinar en la semtencia la fecha y hora para “morir dignamete
e mamera tramguila a ravés de o eutanasio ™.

Iniervencitn de la parie demandada.
La EPFS Coomeva, a través de apodesado judicial, manifestd que no valnerd los

derechos fundamemtales de la actora. En su craterio, no es posible aukorizar el
procedimiento de eulanasia, pee sepin las circumtancias del cmo no e camplen



wados bos requisitos establecidos por la Cone para practicarla, Lo anterior,
fundamentado en las siguientes consideraciones:

1. Mediante esenio remitide al juez de prmera matancia, Coomeva solicieh
negar la accidn de tutels promovida por la sefiora Julia, en stencidn a la fala de
regulacidn de los procedimientos de ewisnasia. Por o parte, solicitd la
vinculacitm al proceso del Minisierio de Salud y Proteccidn Social, “por camnio
e el Evade & direciemente responsable de dar efectividod a o sentencia
praferida en sw omomento por o Core Comstiucionad 3 gestionsr o
reglamentacion en lo materia ™.

2 Aad, refind que la Come Comstitucional establecad umas condiciones que
deben cumplirse para que una persona en esas circumslancias pueda, librersenie,
aplar por erminar con su vida ayudado por un tereers profesional de la salud. Sin
enthargo, hasta el momento o existe ningldn tpo de regulacion que habilite a wna
entidad de la salud a prestar el servicio de ewlanasia. Mo obstante, el vacio no fue
absoluto. Existen cinoo puntos fijados por la Conle gue sirven oommd pardmetros
para realizar ese procedimiento, al igsal que medidas que o legislador deberia
adoptar. En pramer lugar, (i} una venificacion rigurosa del paciente, con el fin de
cormaborar la madurez de su juicio v la volustad inequiveca de monr. En segundo
lugar, (i) ilicacion clara de los mbdicos que deben inervenic en el
procedimiento. En tercer lugar, la forma y circunstancias bapo las cuales se debe
msanifisstar el consentimiento, En cuamo bagar, (i) ks medidas que deben ser
usadss por el medico para practicar la eutanasaa v, finalmente, en quanto lugar, (v)
crear procesos educativos en relacion con valores como la vida para que esa
decazidn sea la dltima que se tome,

i En ese onden, la decsion de la acciomanie presenta dilemas &icos,
Juridices, morales, procedimentales, dificiles de solucionar. Por ello, lo que la
EFS hizo fue comprobar los supuestos ficticos que prevé la sentencia C-239 de
1907, En ese juicio, Coomeva oo es la enbdad competente para determinar si la
paciente sufre de una enfermedsd terminal, pues sus funciones son netamenle
administrativas, Adicionalmente, tampoco peede decadir i los dolores que padece
la sefiora Juba son insopontables, pues "ef dolor &5 an sintema desagradable gue
pueede marifeitarie de muchas formas, puede ser de intensidad variable, &3 o
R SERSACIN COMmS urda emocion, prede ser agreds o cromico ™. Solo los medicos
son quienes pueden determinar esos grados de intensidad. Em oigual semtado,
determinar cushles dolores son incompatibles con la idea de dignidad de vida no es
alga que le competa a la EPS.

4, De otro lade, sefialdh que la megativa del médico tratante de la afiliada,
frenie a su reguerimiento consistente en la prdetica de la eutansgsia, obedece "o su
posicion personal sohre o temae v por lo e sl derecho guee Hene para
presenter obfecion de conclenca ante fal solicind” (1. 71, 2. 1), Al respecto,
indicd que no puede obligar 2 ninguno de los profiesionales adseritos a su red de
servicios a proceder de esa manera, si se Deme en cuenta que en la sentencia C-
230 de 1997, al emplear la expresion “heinderle fay condiciones para moric
dignamenre”, para referirse al obrar del médico que lleva a cabo el acto
eutandzicn, la Corte Constiucional puse de presente la necesadad de que al

3



d. Fundamento normative del dereche a morir dignamenie en Colsabia.
Sentencia C-239/1997.

4.1 Las discussomes acerca de si se debia despenalizar ba eutanasia se dieron en
Codombia con mayor intensadad en la década de los afics noventa, La Corte, luego
de una demanda ciudadana de meonstiucionalidad, a travis de la Sentencia C-
239 de 1997, decidid la exequibilidad de la sorma acusada. En aguella ocasaén,
mo s0lo sostuvo gue la eulanasia v otras précticas médacas como |23 resefiadas en
el capitulo amerior”, baje determinadas condiciones, no son delilo, sino que
también, reconocid gue el derecho a morr dignamente tene la categoria de
fundamental. Al ser asi, los efectos de esa decisiom serian especiales™. De igual
mamera, fijd algunos criterios para que el legislador reglamentara ese derecho y
estableciera pautss, critenos, procedimiento, etc. a fin de matenalizarlo.

A pariir de ese momenio, este Trbunal Constiiucional no ha esiudiado un caso
con  aamilares  caracteristicas, modivo por el cual la Sala estima  como
mispensable recapaular las principales reglas de esia providencia, haciendo
dnfasis en el consentimsento libre ¢ informado del paciente, ¥ la smencia de
legislacsn v protocolos medicos como obsticulos par la plena vigencia de los
derechos fumtamentales.

4.2 En el afo 1997 5e presentd una demanda de inconstitucionalidad en conira del
articulo 326 del Decreto 100 de 19807, El texio scusado definia el bomicidio por
piedad de la sigusente manera: “ef gue matore o oiro por piedad, para poner fin o
imlenzos swfrimientos provenieates de lesion corporal o enfermedad grove o
imcwrable, incurrird en prision de seis a fbres eios . Segin el demandante, ese
articulo era inconstitscional pues  contravenia el articulo 11 Superior™ va que
nadie puede disponer de la vida de oiro v aquel que mate a guien e encuentra en
dificil estado de salud, debe recibir como sancidn la impueesta al homicidio
simple. Asi indich, la disposicidn demandads coraiiuye uma aulorizecion pare
malar; ¥ ex por exke razon gree debe declarame la inevequibilidad de ena altima
norma, compendio de incensibilidad moral v de creeldad ™,

4.3 Pues bien, para resolver esta demanda, la Corie™ dividid su exposicién en tres
grandes parbes. En primer lugar (i) abordd el esedio de los elementos del
homicidio por piedsd En segundo lugar, (i) se refind al comsentimiento del



vidka oo algo sogrede v 2 ageella que estima gue ex an bien valiose pero mo

sograds, pues oy creencins religiosas o lay comvieciones m:'ﬂ:gl'E'ir.'cu e
Srencdanrentan la sacralizaciin ton apeass wna entre diversas opeiones ™

4.9 Sin embargo, la Corte entendid que Colombia al ser un Estado Laico, no peede
reatringsr las visiones religiosas a una posicitn pues existen diversas opiniones,
icluso dentro de wns misma creencia, las coales merecen respeto, Por ello, 31
bien el debate en tomo a la eutanasia puede implicar, como en efecto ocurre,
discusiones morales, éticas v religiosas, no e dable al Estado imponer una de
tdas esas visiones, De la misnsa manera que estaria mal obligar a un médico
cuyas  concepeiones  religiosas  le  impedirian realimar on determinado
procedimiento, también seria constiluconalmente isadmisible obligar a una
persona a vivie cuando no lo quiere. De alli que se debe procurar por salidas
mlermedia que a veces parecen radicales, en procura de la vigenea de los
derechos fundamentales de todas v todos,

En esa oportunidsd, en relacatn con la posibilidad de provocar la muerte, la Core
andacd que:

"L Se admine GuE, N CIFCRRNENCIny  Exirenas, el fcdividun
pureda decidir 5f continma o o vidende, cwande ey circunstancias gue
rodean tw vide no le hecern deceable J'Ir'JI'HTIﬂ' de wer vivida, v gr. el
los  dmtensos swfrioiewtas  fricos que o perions podece o Nenen
pesibilidades reales de alivie, v s condiciores de exvistencia son lan
precarias, gue o preden Nevar o ver en la muerte ura opeion preferible a
la sobrevivencin. En Colombia, a la le de lo Cormslitucidn de MY, ex
precito resolver esta cueition desde wma perspectiva secadar v pluralizia,
qure respete la atoremia mored del individee v les bertedes v derechos
gue fnspiran mestre ordemamiento saperior ',

4. 10 En consecuencia, la discusidn sobre el deber de vivar v el derecho a mons
dignamente mo pusde darse al margen de los postulados constilucionales gue
mgen las relaciones socmles. A pesar de que la doctrina moral, dtica, religiosa,
politicy, entre ofras, nutran las pesiciones sobre determinados  asunies, la
Constitucidn de 1991 como norma superior &5 el parimetno de interpretacion
Juridica que tenen loa agentes normainvos a la bora de solecionar ssuntos como el
guee actualmente ocups a esta Sala, y que estudid la Corte en el afo 7. De alli gue
la dignidad humans como principio vy valor constitecional haya sido el
fundamento para despenalizar el bomicidie por piedad cuando e cumplan
determinadas condiciones v reconocer el derecho a monr dignamente. Asi Lo dijo
la Corte cuando sostuve que pesar de que la vida es necesana para el goce de
otros derechos, lo mismo sucede con la dignidad bumana. Sin ella, dificilmenie se
garantiza la vada puoes “no puede reducirse o o mera subsistencia, sino gee
implice el vivir adecsadamente en condiciones de digridad '™,



verse en concielo pues dependiendo de las  circunstancias particulanes de log
Gs0s, Su pestriccidn serd mavor o menor. En el caso de la vida, por epemplo, la
Coee desde s micios considerd que eq posible limitarla pars salvaguardar otros
derechos, especaalmente, el libre desarrollo de la personalidad v la awonomia
personal Particularmente, en la Sentencia T-493 de 1993" s¢ estudid un caso en
el que wna persona decidid, libre v autbnomamente, no prolongar su ieslamiento
meédico. En aquella ocasidn, la Corte privilegid la autonomia personal que la vida
mizma En s consideraciones puntualizd que so era posible obligar a wna
persona a recibir un ralamiento médico cuandoe su decisidn e descontimiarla, &
pesar de las implicaciones que ello sene. Eso llevd a la Cone a sosiener que *los
devechoy  fimndomentales, mo obstante 0 comvegracidn  constitucional v s
importancia, no son abielufos v, por ondo, recesariomente deben aroonizarse
enbre 5 con log demey biemes ¥ valores protegidos por lo Carta, pues, de lo
cortrarin, ausenle exa indispensable relativizecion, o convivencia social v ln
vide ingtitecional no serfan posibles™

El deber constitucioimal del Estado de proteceidn de la vida debe ser compatible
con olrod derechos comdo la dignidad v la avtonomia, De ahi que frente a aguellas
personas gue padecen wna enfermedad terminal ese deber code ante au awlonomia
mdavidsal v a “sur conventimiento informedy del pacieate gue desea morir en
Jowmae digna . En este preciso evento, las lsbores del Estado pasan de ser
pisitivas a negativas. Eso cummdo exsien argumentos neédicos rasonables de los
que se inflere gue la muene vendsd en poco empo, ante ke cual la persons no
escoge entre vivir vy mucho tiempo, $ino entre monr dignamente ¥ vivir 316
caladad Ella comso sujeto autbaomo v moral, es guien decide gqué hacer com 5w
vida. 5i no fuera asi, la vida e convenria en un deber v por tanio su ejercicio
diejaris de ser uma garantia constitueionalmente legitima. lncluso, 41 los derechos
se convierten en obligaciones, la idea misma de Estado Social v Democriicn de
Derecho careceria de contenido. Por tanto, “el Extedo mo puede oponerse o lo
decivion del individee gure no decea seguir viviendo v gue solicita Te avaden o
morir, cwands swfre wme enfermedod  fermingd gue le produce  dolores
insopartehles, incompatibles com sw dignided ™. Es omas, tampoco peede el
Estado castigar & quien pone fin a la vida de un enfermo lerminal cuando medie
su consenimbenio. na lectwra literal del articuls levaria a la Corie a sosiener
quee esa seria una causal de exelusion antijuridicidad.

4.12 En efecto, el deber de no maiar encuenira excepesones en la legislacidn a
traves de figuras conmo la legitims defensa o el estado de necessdsd. En virtud de
eaas disposiciones, el dafio no deria antijuridico. En ¢l homcidio por piedad,
cuando medie el consentimiento del sujeto pasivo, el cardeler relosive de exin
prohibicion furdice se traduce en el respete o e volatad del sujeto gue sufre
wra enfermedad rerminal quee e produce grondes padecimienios, v gue mo deea




persoma, de fal marera gue la regulacion pensl aparezca come In altime
s lancia en un proveso gue puede converger en otras soluciones ™,

d.13 En sintesss, la Core despenalizd la cutanasia cuando quiera que (1) medie el
consentimento libre @ informado del paciente; (i1) o practique wn médico; (i) el
qujeio paswo paderca una enfermedad terminal que le cause sufrimento. En esos
eventos, la conducta del sujeto active po es antijuridica v por tlante oo hay deliio.
En caso de faliar algin elemento, la persona serd penalmente responsable por
homicidio, Ademds de eso, la sentencia reconocid que existe un derecho
fundamental a morir dignamente, asunto gue serd iratado en el siguiente capitulo,

5. Derecho Fundamental a morir dignamente. Alcance v confenido esencial.

21 De scverdo con el andlisis realizado previamente, la Corte despenalizd el
homicidio por pledsd siempre que 32 constataran las circunstancias descritas en la
Sentencia C-239 de 1997, Lo importanie de esa providencia es que, por un bado,
permilid la prictica de la eutasasia v otros procedimientos tendsentes a garantizar
la digmidad del pacente, y segundo, elevd a la categoria de fundamenial el
derecho 3 morir dignamente. Fue asi que wma ver enunciada esta garantia
fundamental, exhorid al Congreso para que en el menor tempo posible

reglamentara la manera como en la prictica se materializaria ofreciendo algunos
criterios que delberin tenerse en cuenta a la hora de expedir la ley esiaiuiana sobre
el tera.

Sin embargo, han ranscumido mds de diecisiete afios sin que el Legislador haya
expedido una ley sobre este ema. Esa siuacion lleva a la Sala a preguntarse i
Lz condicatn imdspensable la voluntad del legislador para que s derechios
fundamentales tengan fuerz normativa? O visto de otra forma, Jes eso suficiente
para que en la practica oo se pueda realizar la eslanasia? Vale la pena recordar la
Sentencia C-139 de 1996 cuando la Corte tovo que enfreniarse a un problerma de
similares caracteristicas, En aquella ocasitn, en relacion con la ausencia de
legislacuin gue regulara derechos étnscos, esta Corporacidn sosiuvo que mo e
cievie, enbonces, como o ofirman fos demendanies, gue o wigencia de o
urisdiccion indigena exté en suspensa kasta gue se expida e ley de coordinacicn
con & sintewme judicial saciomal Lo Constiteeidn lieme gfecios mormalivos
direcios, comno lo he afirmedo enta Covte retleradamente, de wl manera que i
hien ex de competencia del legislador coordingr e funcionamienio de la
Juerisdiccion indigena w la jurisdiceidn nacional, & funcioramienio aisme de éna
no depende de diche acio legislarive ™. Evideniemente, la garaniia v efectivadad
die bos derechos no depende exclusivamente de la voluntsd del legislador. Sin
disda e un actor muy mpoenanie en la proteccion de los derechos fundamentales,
pero la Constibucadn, siendo norma de normas, 3 una norma juridica que inciude
directamente en la vida juridica de los habitanies v se debe ulilizar, ademis, para
golucionas cases Comcrelos.

5.2 El derecho a morir digramente, es un derecho fundamental® . Asi lo dijo la
Core e la Sentencia C-239 de 1997 cuando indicd que "s devecho fendamenial




g vivie en fovma digng fmplica emtonces el dereche o moric digramente, puees
condemar g una persona o prolougar por wn Gempo escato s erinencia, cwando
no lo deses v podece profunday eflicciones, equivale me solo o we trate cruel ¢
imfumaiin, prokibide por ln Corta (OF ard. 12), sine o g anedocion de tu
digwidad v de mintonomia como swielo moral”. Esla garantia se compone de dos
aspectod Bhsicos: por un lado, la dignidsd humana v por otro, b sslosonsia
mdavidual. En efecto, la dignidad humana es presupeesto esencial del ser humano
que ke permite razonar sobre lo que &3 ooffeckr O no, pero tambidn es
indaspensable para el pooe del derecho a la vida,

23 De acuerdo con o antervor, [ posicidn de la Corve en relacidn con la
fundamentalidad de los derechos ha varsdo a lo largo de su higtora, wilizando
distintos eriterios para identificarlos™. Sin el animo de exponer en detalle las
discusiones tedricas que sobee el punte se suscitan, este Tribunal ha indicado gue
ai derecho adguiere la categoria de fundamental cuando quiera gue el derecho
encuentre su fundamento en la dignidad humsna. Esa tess, seria reiterada ademis
por las Sentencias T-227 de 2003 y T-760 de 2008; esta dliima sobre el derecho a
la zalisd

En aquells decisiones, lejos de abandonar by disewsstn, la Come indicd que la
dignidad humana seria el egje central para dentificar un derecho  como
fundamental. En efecto, mediante Sentencia T-801 de 1998 la Corne le confirib 2
la dignidad una especial felevancia constitucional Asi, en esa providencia indied
que “ex o realided de code cose concreto, los circimslancias  dricas v



pPruviucEna.

DECISION

En ménto de lo expuesto, la Sala Novena de Revisibn de la Corte
Constitucional, administrando justicia en nombre del Pueblo v por mandato de
la Constitucion,

RESUELVE:

PRIMERO: LEVANTAR la suspension de términos decretada mediante auto
de fecha cinco (05) de febrero de dos mul catorce (2014),

SEGUNDO: DECLARAR la carencia actual de obyeto por dafo consumado
en la accidan de tutela interpuesta por la sefora Julia en contra de la EPS
Coomeva, en Jos términos expuesios en esta sentencia.

TERCERO: REVOCAR la Sentencia proferida por el Juzgado Décimo Cavil
Municipal de la Ciudad de Medellin, en providencia del veintitrés (23) de julio
de dos mil trece (2013) que resolvid no tutelar los derechos fundamentales
invocados por Julia. En su lugar CONCEDER la accidn de tutela interpuesta
por la sefora Julia en contra de la EPS Coomeva.

CUARTO: ORDENAR al Ministenio de Salud que en el término de 30 dias,
comtados a partir de la comunicacion de esta provadencia, emita una directnz y
disponga todo lo necesario para que los Hospatales, Clinicas, IPS, EPS y, en
general,  prestadores  del servicio de  salud, conformen el comité
interdisciplinanio del gue trata esta sentencia v cumplan con las obligaciones

a0

emitidas en esta decissdn. De igual manera, el Ministerio deberd sugenir a los
médicos un protocolo médico que serd discutido por expertos de distintas
disciplinas y que servird como referente para los procedimientos tendientes a
garantizar el derecho a mocir dignamente,

QUINTO: Exhortar al Congreso de la Repablica a que proceds a regular el
derecho fundamental a morr dignamente, tomando en consideracidn los
presupuestos y criterios establecidos en esta provadencia

SEXTO: Por Secretaria General, librense las comunicaciones previstas en el
articulo 36 del Decreto Ley 2591 de 1991,

Notifiquese, comuniquese, publiquese en la Gaceta de la Corte Constitucional
y camplase.



ANEXO 5.- Entrevistas

GUIA DE ENTR

TITULO: La despenalizacién de la Eutanasia y el derecho a una muerte digna para
enfermos en situacion terminal en el Pera

DATOS GENERALES DEL ENTREVISTADO:

Apellidos y nombres: Saﬁahs Bare yprda Paols Victona

Profesion/grado académico: - E,?;.gmﬁ-:.ﬁ !-l‘jﬂnf
Cargo e institucidn donde labora: ziTe Juperia- d!ﬁ.:ﬁ'da s (f e,

(1° Fuzgede Especialijacto en. lo Comsth lyesonal )

OBJETIVO GENERAL

Analizar si la despenalizacién de la Eutanasia garantiza el derecho a una muerte
digna para enfermos en situacién terminal en el Per(

¥ yEstaria Ud. de acuerdo en despenalizar la Eutanasia y regulara en nuestra
" legislacién peruana? ;Por qué? .
s{, peraunc la evfanigia g5 on derecho ﬁ""""‘a’“ﬁr olireclimene ffkm“ffm&
con lo clignedad hwmana, , Un elond sjo-plo di ello 42 &n fd*’*’*“‘“;‘; e
fe he mdma.r'alo?.w‘ ael qmo Fesses el dareclw o vre with ai:j'm,; 5
Jt reconece gl plevedio a vme Muerte en comoclicone gijRas . A“f“”“"‘,-?'“
Je eufBnipia fe  Emtrtnbe eorfrechament yeleconaste G (05 SAerndd plorcoless
Qona fifreicielis ppmo ol oludes “M&Wda&um; Afﬁ'%m{a?“’,ﬂ- liberded
¥ Cree Ud. que al despenalizar |a Eutanasia, va a garantizar a los enfermos en
situacion terminal que sufren de dolores insoportables, a tener una muerte
digna? ;Por qué?
8{, Py el ltlw i emambarre  fipificacts cord dulitv e
mesp  Coldugn Foal | hace le. conductn obd agenl (sefelo
acfive) fea Comdzaie O Mﬂ‘!"-’, Fﬁ-fd ﬁuﬁlﬂ .&t"}w"‘"‘:‘}*’t"

ERishira’ (m recoao dasvedn sel plour a e Mgty PR oY
mueels opperade owli Joudo dolor y g frimioudo |t y a o/ Featiyecho
tn muthan legislagions) ; apliconcy ol ol pthstis Cinmparenely |

¥ ¢Cree Ud. que la tipificacion de la Eutanasia en nuestro Cédigo Penal, como
_.__Homicidio piadoso, vulnera otros derechos.constitucionales? 3 Qué derechos?

Sf!wmmm’ﬂm’ﬁﬁm;m?mcjam b olnwhas
o camicter Cossthaional Lo yulrades g o oo darse
Fiprfrecote of ouT U2 e el Codigd Fonal [ Homicideo fradns ),
(e el dudw o le Lberted, al Lbre plpoawll phé.fmmbaa),
& yna pelided o vide ‘.na!a aczjﬁgfcd-



OBJETIVO ESPECIFICO 1

Determinar de qué manera la despenalizacion de la Eutanasia activa garantiza la
libertad de decidir de los enfermos en situacion terminal en el Perd

¥ Si un paciente que sufre una enfermedad terminal y que producto de ello sufre
dolores intolerables. ;Estaria Ud. de acuerdo, en que en este caso, el médico
apligue al paciente que le solicita, una dosis mortifera que le ayude a poner fin

a su vida? SilNo s Por qué?
S, meh oumn exisfienslo v pm«ﬂmﬂ'ﬂ‘“’""‘rm‘"’“‘ﬂ“

Fshada ;, s olomels st/ odonedd exrsTe sv Mﬁah.m e

Volmtzd ponz. G Se L oplipen lo evtagia v se le rewnogea
U deregly G promr  Lan comcli atlea a{.JmMa ;QTIMW‘,M
W?wdwakmaﬁw{% da Ty

el #m‘;&ﬁ: Mﬁﬁm?méﬂudwﬁmwww-

W ed recmocmiento

¥ ;Cree Ud. que al despenalizar la Eutanasia (activa o pasiva), va a garantizar el
Derecho a la libertad de decidir, en los casos de los enfermos en situacion
terminal que sufren de dolores insoportables? SilNo ,Por que?

S ) popan e Ubsled ol plcectsr coma oo Covadirwered

Se apaads € L awfpm;ud;a:ah&.’m paw

decidir sobre Su paropis Wﬂ?-‘-;y e el ema0 ob la gotinagre,

§1 yne persona pislece ol (e’ emfermudid nonnple gemla
A

hece padecer dolocs inivlermblo gtu vocan G
\jwn— f el @0 o w—wv-zm' Je' plber _resumolen
Y

» A su criterio, ;Qué es lo que se debe de tener en cuenta para que la
despenalizacion de la Eutanasia activa no incurra en inconstitucicnal? (Como
por ejemplo; la manifestacion de voluntad)

ﬁf m"’““’/ Lo gfelno PMM L0 .;'mef':ﬁmzwu-f G

Si5e Fipfeoch e noeto Qs Poed | boje L ;}Mdz
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OBJETIVO ESPECIFICO 2

Determinar de qué manera la despenalizacion de la Eutanasia pasiva garantiza la
dignidad humana de los enfermos en situacion terminal en el Pera

¥ Si un paciente que sufre una enfermedad terminal y que producto de ello sufre
dolores intolerables. ;Estaria Ud. de acuerdo, en que en este caso, el médico
suspenda todo tratamiento que se realiza para mantener temporalmente con
vida al paciente, para poner fin a su vida? SifNo ;Por qué?

!

&n.ﬁdrw S, Fieapre y crenoly o xirde !:.MW

e ol frd M pagie s & ool peritie  poner fon

a {los d&kf{?r Jﬂ’fﬂ:hd'L‘lJ ?-A#&]ﬂ“;:m; &7 '-'f’ ¢ Jean i 2ock

rtoad foar QAM#,. aﬁﬂ,ﬁa};u{&_a’mﬁﬁh&aﬂiﬂﬂm‘ﬂm# by i 7

solo se poede procticar ron ol (insentisventv ol gesiediy o sﬁm‘:&rﬂfm'
¥ Cree Ud. que al despenalizar la Eutanasia (activa o pasiva), va a garantizar el

Derecho a la dignidad humana, en los casos de los enfermos en situacion

terminal que sufren de dolores insoportables? SifMo ;iPor qué?

Si, porgua C,m}frrm precise ed o Il b Lonshidves!
folitrce o Fw"‘, la plefensa ol ﬁ_pmm hemnane, y eAd
topels ﬁ-wotgmMJwH ﬁhsqwd&&w¢d‘&.
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& la pligneded fumang Covre 24 ﬁMM}t’ fravn Je pmm'-ﬂ-:
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F("““"ﬁfﬂ- mxw{-ﬁMﬁrﬁ mmv?m{,ﬁnf;ﬂhﬂff Jahamesing, |
¥ Frente a esta problematica, $Queé propondria para evitar que los médicos o

especialistas no socbrelleven las penalidades enmarcadas en el art. 112
{Homicidio Piadosc) en nuestro Cddigo Penal Peruano; y asi mismo para
garantizar el derecho a una muerte digna para los enfermos en situacion
terminal?
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D STA

TITULD: La despenalizacidn de |la Eutanasia y el derecho a una muerte digna para
enfarmos an situacidn terminal en &l Perd

DATOS GEMERALES DEL ENTREVISTADO:

- Apellidas y nombres: Manyari Déaz, Cristina
Profesidn/grado académico: Abogada
Cargo e Institucion donde labora: Fiscal Adjunta Provincial Penal de la 26° FPPL
Ministerio Pabfico

OBJETIVO GENERAL

Analizar sl & despenalizacion de la Eutanasia garantiza el deracho a una muerbe
digna para enfesmos en situacion lerminal en el Perd

¥ iEstaria Ud. de acuerdo en despenalizar la Eutanasia v regulara en nuestra
legislacion peruana? | Par qué?

5l estoy de acuerdo, porgue al no estar fipificado como delite no exdstina una
resiricctn legal, y esto va a conllevar & qgue los enfermecs an situacion terminal,
que sobrellevan dolores ingoportables a causa de la enfermedad, puedan
escoger por fin entre mesr dignaments o seguir viviendo un tiempo més pero
con los dolores que bes causan un gran sufrimients,

¥ jCres Ud que al despenalizar la Eutanasia, va a garantizar a los enfermos en
sifuackan terminal gque sufren de dolores insoportables, a tener una muerta
digna? ¢ Por qua?

S0, porque va a permity que los enfermos en situacitn terminal gue no lengan
posibilidad de recuperar su saled ¥ gue pooo 8 poco se va deleriorando,
puedan decidir poner fin a sug dolenclas insoportables causadas por e
enfermedad, que les imposibilita a ener una calidad de vida dona,

*  uCres Ud. que ka tipificacidn de la Eutanasia en nuestro Codigo Penal, comao
Homicidio piadoso, vuinera otros derechos constituclonates? j Qué derechos?

) 5l \-l.l.lr.hera &l derecho fundamental @ inhorente de |la persona que as &
dignidad, la liberad, e derecho a la salud en su dimension de salud manal ¥
fibre desarroilo de |a personalidad,




OBRIETIVO ESPECIFICO 1

Detarminar de qué manera la despenalizacidn de la Evlanasia acliva garantiza la
libertad de decidir de kos enfermos en siuacicn terminal &n &l Pen

F 5l un packents que sufre una enfermedad terminal ¥ que producto de ello sufre
dolores intolerables, Esiaria Ud, de acuerdo, en que en este caso, &l médico
aplique al paciente que e scicita, una dosls monifera gue le ayude a poner fin
a su vida? SifMo j Por qua?

5i estoy de acuerds, pero eso dependerd de |a voluniad del paciente que esté
en situacidn terminal ¥y que a causa de la enfermedad sulra de dolores
insoportables, ya que tiens el derecho a decidir y tener una muere digna,

¥ Cree M. que al despenalizar la Eutanasia (activa o pasiva), va a garantizar el
Derecho @ k3 libertad da decidir, en los casos da los enfermas en siuacion
ferminal que sufren de dolores insoportables? SO g Por qua?

5l, porgue wa a parmitir a que un paciente en situacion termngl, pueda elegir y
decidir poner fin & au vida, debido a los intolerables dolores que ke impasibilila a
poder viwir dignamenta,

¥ A su criterio, JOuwé es o que se debe de lener en cuenta para gue [a
despenalizacitn de la Eutanasia activa no incwrra en inconstilucional? (Come
por ejemplo: i manifestacion de voluntad)

Primordialmente derogar & art. 112 - Homicdio Pladoso y legalizar la
Eutanasia; asimismo, fenerse en cuenta la decision del packente como de los
familiares y que exista una comisidén médica que determineg Qe un packene
esié apto, cumplisndo clerios requisitos como tener una enfarmedad tarminal,
tener constanies dolores insoportables y que no exista manera de recuperar o
aliviar la salud, para acoperse a la Eutanasia,



OBJETIVG ESPECIFICD 2

Determinar de qué manera |a despenalizacidn de la Eulanasla pasiva garaniiza la
dignidad humana de los enfermaos en siuacion terminal n &l Perd

¥ 5iun pacenta que sufre una enfermedad terminal y que producie de ello sufre

dolores intoberables. ;Estarla Ud, de acuendo, &n que en aste caso, el médico
suspenda todo tralamens que se reallza pars mantener temporalmente con
vida al pacienta. para poner fin a su vida? SifMa J Por qué?

Si, porque la Eutanasia pasiva es una de las formas gue permite moric
dignamente; es decir, sin estar bapo control de aparatos médicos que sclo van a
prolongar temporalments la vida, pero con s dolonss inlensos qQue pueds
prowocar la enfermeded o la manera de calidad de vida an la que esid.

i Crea Ud. que al despenalizar la Eutanasia (activa o pasiva), va a garamtizar &l
Derechs a la dgnided humana, en los casos de los enfermos an siuacian
terminal que sufren de dolores Insoportables? SiNo ¢ Por que?

5i, porqua va parmitir a que los enfermos en sitescion terminal puedan carfin a
gu wide y a sus dolores insoportables, products de su enfermedad, vy gque
ademds le Imposibiitard tener una vida digna para poder desarrollarss como
PETSONA,

Frente & esta problematica, ;Cué propondria para evilar que los médicos o
especislistas no scbrelleven lss penalidades enmarcadas en & afl 112
(Homibcidio Pladoso) en nuestro Codigo Penal Peruano; y asl misma para
garamizar e derecho a una muede digna para los enfermos en situacion
terminal?

Propondria la despenalizacidn de [a EutanasiE, que &n esie caso Seffa & an.
112°-Homicidio Piadoso, figura de la Eutanasia en nuestro pals.



LA, Th,

TITULD: La despenalizacion de la Eutanasia y el darecho a una muerte digna para
onfermos en situacidn terminal en el Pard.

DATOS GENERALES DEL ENTREVISTADO:

- Apellidos y nombres: Sartos Santos, Daniel lgnacio

- Profeshdn/grade scadémico: Abogado

- Corgo e instituckdn donde labora: Asiktente en Funcidn Fiscal de la 26 FPPL)
Ministerio Pablico

OBJETIVO GENERAL

Analizar si la despenalizacitn de |la Eutanasia garentiza el derecho a una muere
digna para anfermos en situaciin terminal en el Pand

¥ Estaria Ud.de aceerdo en despenalizar la Eutanasia y regularia en nusstra
legislacidn paruana? | Por qué?

Si, porgue asi va a pemitir a que los enfermos en situacian tarminal, lengan la
opcian de dar fn o no @ su vida, pussio que jos dolores que kb aquejan a causa
de la enfermedad, no be permibte vivie y desarrcllarse dignamente. Asimismo, el
Estado es quien debe promowver y proteger nueestro derecho a la dignidad, no
despanalizar la Eutanasia, que an estd fipificada en nuestro pala como la figura
del Homicidio Piadoso, sarfa obligar & una persona & seguir padeciendo a vivir
en condiciones inhumenas, soportando dolores, y o poder desarrolarss comao
persona, estara conradiclends ef aficuls 1 de nuestra Constitucian,

¥ Cres Ud. que al despenalizar |l Eutenasia, va a garantizar a loa enfermos en
situackin terminal que sufren de dolores insoportables, a tener una muere
digna? §Por qua?

Si, porgue asi los enfermos en situaciin terminal podran terminar su vida,
acabando con al dolor intolerable que no le permitia wivir dignamenia y
desarrclisrss como pErscna.

o jCree Ud que la fipificacidn de la BEvlanasia en nuestro Codigo Panal, coma
Homicidio piadoso, vulnera otros demechos constitucionalas? § Oud derachos?

5, derechos como la libertad de decidir, Bore desamollo; ademdés, si bien puede
sefialarse que alenta &l dareche a la vida, debe conslderarse que este derecho



conlieva a tener una caldad de vida, sin elio no seria vida digna; por ende,
también debe defenderse & derecho a marir dignamenta como parte de vivir
dignamentie.

OBJETIVG ESPECIFICO 1

Determinar de qué manera la despenalizacién de la Eutanasia activa garantiza la
libertad de decidir de los enfarmos en siuacion terminal en el Peard

¥ S| un paciente que sufre una enfermedad terminal y gue products de ello sufre
dolones inolerables. jEstaria Ud. de acuerdo, en que en este caso, e médico
aplique al paciente que k& sobcita, una dosis mortifara que le ayude a poner fin
a8 su vida? SifNa LPor qué?

Si estoy de acuerdo, para dar fin a los dofores que aguejan a los enfermos en
situacion terminal, ¥ puedan marir dignemente. Sin embargo, elle s debe
practicar con la autorizacion del paciente y de les famillares.

¥ ACres Ud, que al despenalizar la Eutanasia (activa o pasiva), va a garanlizar &l
Dareche a la berad de decide, en los casos de los enfermos en sfuacion
tarminal que sufren de dolores insoportables? SiNo § Por qué?

Si, porgue permite respatar el derecho del paciente a elegir poner in & su vida,
para parar con les dolores msoporiables que nulaparrmepmer'uwlr
dignamuznbé,

¥ A su critero, JOuE es ko que se debe de tener en cuenta pars que la
despenalizacién de la Eutanasia activa no incurra en inconsiitucional? (Cemo
por ejemplo; i manifestacion de voluntad)

Derogar &l Homicidio Piadose v kegalizar la Eutanasia creando un proyecto de
ey,



OBJETVG ESPECIFICD 2

Determinar de qué manera la despenalizacién de la Eutanasia pasiva garantiza la
dignidad humana de los enfermas en situacidn terminal en &l Pard

¥ 5iun pacienta que sufre una enfermedad terminal v que producio de ello sufre
dolores intolerables. ; Estaria Ud. de acuerdo, en que en este caso, e médico
suspenda todo tratamiento que se realiza para mantener temporalimente con
vida al paciente, para poner fin a su vida? SUNo ;Por qué?

3i, porgue la Eutanasia pasiva también permite morir dignameante,

¥ iCree Ud, que al despenalizar la Eutanasia (activa o pasiva), va a garantizar el
Derecho & |a dignidad humana, en los casos de los enfermos en situacion
tarminal que sufren de dolores insoportables? Sifdo L Por qué?

Si, porque k3 enfermedad del paciente en un estade terminal, va a afectar su
dignidad v esto soportando los inmensos dolores que le causa, presenciar el
sufrimiento de sus familiares, y no poder desamollarse o vivir a plenitud,

¥ Frente a esta problematica, £ Qué propondria para evitar que los médicos o
especialistas mo sobrelleven las penalidades enmarcadas en el art 112
{Homicidio Piadoso) en nuestro Codigo Penal Peruano; y asi mismo para
garantizar el derecho a una muerte digna para los enfermos en situacion
terminal?

La despenalizacidn de la Eutanasia.




GUIA DE ENTREVISTA

TITULO: La despenalizacion de la Eutanasia y el derecho a una muerte digna para
enfermos en situacion terminal en el Peru

DATOS GENERALES DEL ENTREVISTADO:

Apellidos y nombres:
Profesion/grado académico:
Cargo e institucion donde labora:

OBJETIVO GENERAL

Analizar si la despenalizacion de la Eutanasia garantiza el derecho a una muerte
digna para enfermos en situacion terminal en el Pert

Y

¢Estaria Ud. de acuerdo en despenalizar la Eutanasia y regularla en nuestra
legislacion peruana? ;Por qué?

Una experiencia personal me inclina por considerar modificaciones en el
Codigo penal y en la Constitucion respecto de la urgencia de despenalizar la
Eutanasia. Aunque por mi formacion en derecho y profesar la religion catdlica
soy pro vida.

Hay muchas controversias de como enfrentar la linea tan delgada que enfrenta
el derecho a la vida consagrado en la Constitucién y el acto que pone fin a la
vida mediante un procedimiento legal para una persona en estado critico y que
pueda tener una muerte sin sufrimiento.

¢Cree Ud. que al despenalizar la Eutanasia, va a garantizar a los enfermos en
situacion terminal que sufren de dolores insoportables, a tener una muerte
digna? ;Por qué?

Si. Me pongo en el plano del amor mas profundo por la persona que agoniza y
que de manera comprobada ya no es posible médica y cientificamente su
recuperacion.

¢Cree Ud. que la tipificacion de la Eutanasia en nuestro Cédigo Penal, como
Homicidio piadoso, vulnera otros derechos constitucionales? ;Qué derechos?



La piedad es la respuesta a la compasion y a la misericordia que se le puede
tener a alguien que sufre, es un sentimiento muy profundo de lastima y
respeto. Si lo llevamos al campo penal estamos dentro de los supuestos de
liberar sufrimiento.

La legislacion deberia contemplar no vulnerar derechos consagrados e
inherentes a la persona.

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Determinar de qué manera la despenalizacién de la Eutanasia activa garantiza la
libertad de decidir de los enfermos en situacion terminal en el Peru

N

r

Y

Y

Si un paciente que sufre una enfermedad terminal y que producto de ello sufre
dolores intolerables. ;Estaria Ud. de acuerdo, en que en este caso, el médico
aplique al paciente que le solicita, una dosis mortifera que le ayude a poner fin
a su vida? Si/No ¢ Por qué?

Si. Sé que es controversial y ademas de ser, una decisién muy dificil de tomar
pero también hay que considerar los conceptos de dignidad humana. No muy
lejos de ser una decision controversial, la pandemia nos ha puesto en una
situacion dificil cuando por cuestiones de falta de asistencia en los estamentos
de salud y recursos los profesionales de la salud hacen una seleccion natural
de quienes tienen mejores posibilidades de supervivencia ante situaciones
extremas.

¢ Cree Ud. que al despenalizar la Eutanasia (activa o pasiva), va a garantizar el
Derecho a la libertad de decidir, en los casos de los enfermos en situacion
terminal que sufren de dolores insoportables? Si/No ¢ Por qué?

Si. Sin duda y sobre todo por los conceptos de piedad

A su criterio, ;Qué es lo que se debe de tener en cuenta para que la
despenalizacion de la Eutanasia activa no incurra en inconstitucional? (Como
por ejemplo: la manifestacion de voluntad)

El mundo evoluciona y la normatividad también, acudir a la experiencia
internacional y legislar en pro del derecho humano que garantice el respeto por
la dignidad de este, y no olvidar que la muerte es parte de la vida.



OBJETIVO ESPECIFICO 2

Determinar de qué manera la despenalizacion de |la Eutanasia pasiva garantiza la
dignidad humana de los enfermos en situacion terminal en el Pert

Y

Y

v

Si un paciente que sufre una enfermedad terminal y que producto de ello sufre
dolores intolerables. ¢Estaria Ud. de acuerdo, en que en este caso, el médico
suspenda todo tratamiento que se realiza para mantener temporalmente con
vida al paciente, para poner fin a su vida? Si/No ¢ Por qué?

Si. El profesional médico se obliga por formacién y juramento hipocratico a
agotar toda posibilidad mientras hay vida, su diagnéstico sera determinante
para tomar decisiones tan dificiles como las que se proponen en la presente
investigacion.

¢Cree Ud. que al despenalizar la Eutanasia (activa o pasiva), va a garantizar el
Derecho a la dignidad humana, en los casos de los enfermos en situacion
terminal que sufren de dolores insoportables? Si/No ¢ Por qué?

Si. La dignidad humana es el respeto por si mismo en razén de su ser, de su
existencia, de vivir y de morir.

Frente a esta problematica, ;Qué propondria para evitar que los médicos o
especialistas no sobrelleven las penalidades enmarcadas en el art. 112
(Homicidio Piadoso) en nuestro Coédigo Penal Peruano; y asi mismo para
garantizar el derecho a una muerte digna para los enfermos en situacion
terminal?

Exoneracion de responsabilidad después de haber agotado todos los medios
posibles para recuperar a la paciente y Modificacion del Articulo 112.




GUIA DE ENTREVISTA

TITULO: La despenalizacién de la Eutanasia y el derecho a una muerte digna para
enfermos en situacion terminal en el Peru

DATOS GENERALES DEL ENTREVISTADO:

- Apellidos y nombres: Pereyra Roca, Maria del Carmen
- Profesidn/grado académico: Fiscal Adjunta Provincial
- Cargo e institucion donde labora: MP-Vigésima Sexta Fiscalia Provincial Penal de Lima

OBJETIVO GENERAL

Analizar si la despenalizacion de la Eutanasia garantiza el derecho a una muerte
digna para enfermos en situacion terminal en el Peru

» ¢Estaria Ud. de acuerdo en despenalizar la Eutanasia y regularla en nuestra
legislacién peruana? ;Por qué?

Si, primero porque al no despenalizarla se atenta contra la dignidad de la
persona y el libre desarrollo de la personalidad, derechos fundamentales
regulados en nuestra constitucién, y segundo porque actualmente nos
encontramos en una sociedad que ya no acepta el dolor para sus seres
queridos, y més si hay precedentes internacionales e inclusive uno en nuestra
legislacion como es el caso de Ana Estrada.

» ¢Cree Ud. que al despenalizar la Eutanasia, va a garantizar a los enfermos en
situacion terminal que sufren de dolores insoportables, a tener una muerte
digna? ¢ Por qué?

Si, porque van a tener la libertad de decidir el momento de su muerte, y asi
poner fin a esos dolores insoportables, resaltando también que los cuidados
paliativos no van a curar enfermo, el cual, siempre tendra presente que padece
una enfermedad que no tiene cura. Siendo esto asi, tal como lo refirié la Corte
Constitucional de Colombia, después de un ejercicio sensato e informado de
toma decisiones la persona tendra la opcion de dejar una vida con sufrimiento y
dolores insoportables.



» ¢Cree Ud. que la tipificacién de la Eutanasia en nuestro Cédigo Penal, como
Homicidio piadoso, vulnera otros derechos constitucionales? ; Qué derechos?
Definitivamente si, el derecho a la dignidad en primer lugar, también al libre
desarrollo de la personalidad, a no sufrir tratos crueles e inhumanos, a la
integridad.

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Determinar de qué manera la despenalizacién de la Eutanasia activa garantiza la
libertad de decidir de los enfermos en situacion terminal en el Peru

» Si un paciente que sufre una enfermedad terminal y que producto de ello sufre
dolores intolerables. j Estaria Ud. de acuerdo, en que en este caso, el médico
aplique al paciente que le solicita, una dosis mortifera que le ayude a poner fin
a su vida? Si/No ¢ Por qué?

Si, si se ha cumplido un previo procedimiento donde se le haya informado
adecuadamente al paciente como se procedera, considerando también que
antes haya tenido un tratamiento psicoldgico, y a pesar de ello haya reafirmado
su decision de poner fin a su vida, con ello se estaria respetando su voluntad.

» ¢Cree Ud. que al despenalizar la Eutanasia (activa o pasiva), va a garantizar el
Derecho a la libertad de decidir, en los casos de los enfermos en situacion
terminal que sufren de dolores insoportables? Si/No ¢ Por qué?

Si, como ya lo mencioné, con la despenalizaciéon de la eutanasia se estaria
respetando la manifestacion de voluntad del enfermo, ya que solo él puede
decidir poner fin a su vida.

» A su criterio, ;Qué es lo que se debe de tener en cuenta para que la
despenalizacion de la Eutanasia activa no incurra en inconstitucional? (Como
por ejemplo: la manifestacion de voluntad)

Considero que el procedimiento previo o la junta de médicos responsables de
los procedimientos de eutanasia y claro es el estado, a través del Ministerio de
Salud, aseguren que realmente sea la voluntad de la persona el hecho de
aplicar la eutanasia. Esto ya se ha venido planteando en otros paises donde la
aplicacion de la eutanasia no es un procedimiento flexible, sino existe una
correcta toma de decisiones e informacion previa para el paciente.

OBJETIVO ESPECIFICO 2

Determinar de qué manera la despenalizacion de la Eutanasia pasiva garantiza la
dignidad humana de los enfermos en situacion terminal en el Peru




» Si un paciente que sufre una enfermedad terminal y que producto de ello sufre
dolores intolerables. jEstaria Ud. de acuerdo, en que en este caso, el médico
suspenda todo tratamiento que se realiza para mantener temporalmente con
vida al paciente, para poner fin a su vida? Si/No ¢ Por qué?

En referencia a la eutanasia pasiva, considero que también es un tipo de
eutanasia adecuado para poner fin a la vida del enfermo terminal, si él decide
concretar la eutanasia de esta manera.

» ¢Cree Ud. que al despenalizar la Eutanasia (activa o pasiva), va a garantizar el
Derecho a la dignidad humana, en los casos de los enfermos en situacion
terminal que sufren de dolores insoportables? Si/No ¢ Por qué?

Claro que si, la dignidad humana que dentro de nuestra constitucion es
principio de principios y encontrandose relacionada con los demés derechos
fundamentales como a la libertad y la autodeterminacién, con la
despenalizacion de la eutanasia se estaria garantizando plenamente ya que su
tipificacién atenta dichos derechos.

» Frente a esta problematica, ;Qué propondria para evitar que los médicos o
especialistas no sobrelleven las penalidades enmarcadas en el art. 112
(Homicidio Piadoso) en nuestro Cédigo Penal Peruano; y asi mismo para
garantizar el derecho a una muerte digna para los enfermos en situacién
terminal?

Su legalizacién, es cierto que ya tenemos un precedente que es el caso de Ana
Estrada, pero resalto que debe haber una ley de la eutanasia donde se ordene
al Ministerio de Salud como ente rector, a establecer las directrices que la
mesa directiva de médicos aplicaria en los

casos de eutanasia.



GUIA DE ENTREVISTA

TITULO: La despenalizacién de la Eutanasia y el derecho a una muerte digna para
enfermos en situacion terminal en el Peru

DATOS GENERALES DEL ENTREVISTADO:

- Apellidos y nombres: Salazar Torres Sally Victoria
- Profesion/grado académico: Asistente en Funcion Fiscal
- Cargo e institucion donde labora: MP-Vigésima Sexta Fiscalia Provincial Penal de Lima

OBJETIVO GENERAL

Analizar si la despenalizacion de la Eutanasia garantiza el derecho a una muerte
digna para enfermos en situacién terminal en el Peru

» ¢Estaria Ud. de acuerdo en despenalizar la Eutanasia y regularla en nuestra
legislacion peruana? ;Por qué?

No estoy de acuerdo, debido a que atenta contra el derecho esencial de la vida,
la cual no es un bien disponible de la persona ni la sociedad.

» ¢Cree Ud. que al despenalizar la Eutanasia, va a garantizar a los enfermos en
situacion terminal que sufren de dolores insoportables, a tener una muerte
digna? ¢ Por qué?

No se garantiza una muerte digna, sino que desnaturaliza la figura del
especialista médico, asi como la importancia de la vida humana.

» ¢Cree Ud. que la tipificaciéon de la Eutanasia en nuestro Cédigo Penal, como
Homicidio piadoso, vulnera otros derechos constitucionales? ; Qué derechos?

No considero que se estén vulnerando derechos constitucionales; ya que estaria
prevaleciendo el derecho a la vida.

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Determinar de qué manera la despenalizacion de la Eutanasia activa garantiza la
libertad de decidir de los enfermos en situacion terminal en el Peru




» Siun paciente que sufre una enfermedad terminal y que producto de ello sufre
dolores intolerables. j Estaria Ud. de acuerdo, en que en este caso, el médico
aplique al paciente que le solicita, una dosis mortifera que le ayude a poner fin a
su vida? Si/No ¢ Por qué?

No, ya que el paciente no es capaz de decidir de forma racional a causa de los
dolores, no siendo su decisién expresa garantia de su verdadero deseo, el cual
es acabar con el dolor.

» ¢Cree Ud. que al despenalizar la Eutanasia (activa o pasiva), va a garantizar el
Derecho a la libertad de decidir, en los casos de los enfermos en situacion
terminal que sufren de dolores insoportables? Si/No ¢ Por qué?

No, a razén de que el estado se ve relegado de su labor de mejorar tanto la
infraestructura sanitaria, asi como mayor cantidad de medicamentos con fines
paliativos, lo cual es un atentado al sentido de la Constituciéon. En consecuencia,
la decision del paciente sera producto una regulacion que desobliga al Estado.

» A su criterio, ;Qué es lo que se debe de tener en cuenta para que la
despenalizacion de la Eutanasia activa no incurra en inconstitucional? (Como
por ejemplo: la manifestacion de voluntad)

Si me parece inconstitucional, y su tipificacion es la garantia de que el Estado
brinde sin distincion al ciudadano la méaxima calidad en salud, de forma que el
supuesto a ser despenalizado, no constituya este un medio para un genocidio a
causa del contexto de la decision del paciente.

OBJETIVO ESPECIFICO 2

Determinar de qué manera la despenalizacion de la Eutanasia pasiva garantiza la
dignidad humana de los enfermos en situacion terminal en el Pera

» Siun paciente que sufre una enfermedad terminal y que producto de ello sufre
dolores intolerables. jEstaria Ud. de acuerdo, en que en este caso, el médico
suspenda todo tratamiento que se realiza para mantener temporalmente con
vida al paciente, para poner fin a su vida? Si/No ¢ Por qué?

No, porque existen los tratamientos paliativos que, a pesar que no logran eliminar
la enfermedad, contribuyen a contrarrestar los sintomas de la enfermedad,
permitiendo al paciente desarrollar su vida.



» ¢Cree Ud. que al despenalizar la Eutanasia (activa o pasiva), va a garantizar el
Derecho a la dignidad humana, en los casos de los enfermos en situacion
terminal que sufren de dolores insoportables? Si/No ¢ Por qué?

No, porque la dignidad humana esta relacionada con el derecho a la vida, al
aceptar poner fin a la vida de las personas se estaria contradiciendo a la dignidad
y esencia de la constitucion, es preciso mencionar que la dignidad se desarrollé
mas en las constituciones luego de grandes acontecimientos mundiales donde
hubieron muchas muertes como la Segunda guerra mundial, asimismo, se
estaria dando menos valor a la vida al regular una figura que acepta la muerte
como politica publica, atentando asi también la dignidad.

» Frente a esta problematica, /Qué propondria para evitar que los médicos o
especialistas no sobrelleven las penalidades enmarcadas en el art. 112
(Homicidio Piadoso) en nuestro Cédigo Penal Peruano; y asi mismo para
garantizar el derecho a una muerte digna para los enfermos en situacion
terminal?

La debida reglamentacién del sistema nacional de salud a fin de garantizar el
derecho a la salud integral a todos los ciudadanos, a fin de que no perciban a la
eutanasia como un medio para acabar con el padecimiento.




GUIA DE ENTREVISTA

TITULO: La despenalizacién de la Eutanasia y el derecho a una muerte digna para
enfermos en situacion terminal en el Peru

DATOS GENERALES DEL ENTREVISTADO:

Apellidos y nombres: RAFAEL MANUEL RUIZ HIDALGO

Profesion/grado académico: ABOGADO-MAGISTER EN DERECHO CONSTITUCIONAL
Cargo e institucion donde labora: CATEDRATICO UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE
SAN MARCOS

OBJETIVO GENERAL

Analizar si la despenalizacion de la Eutanasia garantiza el derecho a una muerte
digna para enfermos en situacién terminal en el Peru

e

¢ Estaria Ud. de acuerdo en despenalizar la Eutanasia y regularla en nuestra
legislacién peruana? ; Por qué?

Si, ya que la postulacién de un nuevo derecho atiende a las necesidades, y
actualmente el derecho a la digna muerte ya se encuentra reconocida como
extensién al derecho fundamental a la dignidad.

¢ Cree Ud. que al despenalizar la Eutanasia, va a garantizar a los enfermos en
situacion terminal que sufren de dolores insoportables, a tener una muerte
digna? ¢ Por qué?

Si, ya que en su mayoria esta imposibilitados de poder viajar a otro pais para
realizarse la eutanasia, sin embargo debe analizarse con detenimiento los
requisitos para su ejercicio.

¢Cree Ud. que la tipificacion de la Eutanasia en nuestro Cddigo Penal, como
Homicidio piadoso, vulnera otros derechos constitucionales? ;Qué derechos?
Si, parcialmente claro ejemplo es el caso de Ana Estrado donde una de las
controversias era la contradiccion de derechos fundamentales.



OBJETIVO ESPECIFICO 1

Determinar de qué manera la despenalizacion de la Eutanasia activa garantiza la
libertad de decidir de los enfermos en situacion terminal en el Peru

» Siun paciente que sufre una enfermedad terminal y que producto de ello sufre
dolores intolerables. ; Estaria Ud. de acuerdo, en que en este caso, el médico
aplique al paciente que le solicita, una dosis mortifera que le ayude a poner fin a
su vida? Si/No ¢ Por qué?

Si, pero debe tenerse en cuenta requisitos para asegurar y agotar las esperanzas
a una vida digna.

» ¢Cree Ud. que al despenalizar la Eutanasia (activa o pasiva), va a garantizar el
Derecho a la libertad de decidir, en los casos de los enfermos en situacion
terminal que sufren de dolores insoportables? Si/No ¢ Por qué?

Si, ya que en otros paises esta realidad legislativa es adecuada y funcional.

» A su criterio, jQué es lo que se debe de tener en cuenta para que la
despenalizaciéon de la Eutanasia activa no incurra en inconstitucional? (Como
por ejemplo: la manifestacion de voluntad)

La manifestacién de voluntad, y el trato inhumano como dolores insuperables y
constantes.

OBJETIVO ESPECIFICO 2

Determinar de qué manera la despenalizacion de la Eutanasia pasiva garantiza la
dignidad humana de los enfermos en situacion terminal en el Peru

» Siun paciente que sufre una enfermedad terminal y que producto de ello sufre
dolores intolerables. ; Estaria Ud. de acuerdo, en que en este caso, el médico
suspenda todo tratamiento que se realiza para mantener temporalmente con
vida al paciente, para poner fin a su vida? Si/No ¢ Por qué?



Si, unicamente en los casos que el sujeto este siendo sometido a un trato
inhumano por lo dolores insoportables y que el tratamiento paliativo no pueda
dar efecto.

¢ Cree Ud. que al despenalizar la Eutanasia (activa o pasiva), va a garantizar el
Derecho a la dignidad humana, en los casos de los enfermos en situacion
terminal que sufren de dolores insoportables? Si/No ¢ Por qué?

Si, inicamente si se establecen limites y requisitos proporcionales a la situacién
que busca protegerse.

Frente a esta problematica, ;Qué propondria para evitar que los medicos o
especialistas no sobrelleven las penalidades enmarcadas en el art. 112
(Homicidio Piadoso) en nuestro Cddigo Penal Peruano; y asi mismo para
garantizar el derecho a una muerte digna para los enfermos en situacion
terminal?

Aplicar una excepcion sobre su aplicacion a los sujetos que participen.

-{ = — b{:% s
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GUIA DE ENTREVISTA

TITULO: La despenalizacién de la Eutanasia y el derecho a una muerte digna para
enfermos en situacion terminal en el Peru

DATOS GENERALES DEL ENTREVISTADO:

- Apellidos y nombres: CASTILLO VIGIL, DANIEL

- Profesion/grado académico: ASESOR LEGAL EN LA MUNICIPALIDAD METROPOLITANA
DE LIMA
MAGISTER EN DERECHO CONSTITUCIONAL Y DERECHOS HUMANOS

- Cargo e institucion donde labora: MUNICIPALIDAD METROPOLITANA DE LIMA

OBJETIVO GENERAL

Analizar si la despenalizacion de la Eutanasia garantiza el derecho a una muerte
digna para enfermos en situacion terminal en el Peru

» ¢Estaria Ud. de acuerdo en despenalizar la Eutanasia y regularla en nuestra
legislacion peruana? ¢ Por qué?

Si, porque actualmente existen diversos casos que son necesario aplicar la
eutanasia.

» ¢Cree Ud. que al despenalizar la Eutanasia, va a garantizar a los enfermos en
situacion terminal que sufren de dolores insoportables, a tener una muerte
digna? ; Por qué?

Si, pero debiéndose regular limites y requisitos.

» ¢Cree Ud. que la tipificacién de la Eutanasia en nuestro Cédigo Penal, como
Homicidio piadoso, vulnera otros derechos constitucionales? ; Qué derechos?

No, ya que actualmente existen casos como el de Ana Estrada, donde se discute
el derecho a libertad de eleccion.



OBJETIVO ESPECIFICO 1

Determinar de qué manera la despenalizacion de la Eutanasia activa garantiza la
libertad de decidir de los enfermos en situacion terminal en el Peru

» Siun paciente que sufre una enfermedad terminal y que producto de ello sufre
dolores intolerables. ; Estaria Ud. de acuerdo, en que en este caso, el médico
aplique al paciente que le solicita, una dosis mortifera que le ayude a poner fin a
su vida? Si/No ¢ Por qué?

Si, aunque deberia aplicarse limitandose el derecho y regulédndose requisitos.

» ¢Cree Ud. que al despenalizar la Eutanasia (activa o pasiva), va a garantizar el
Derecho a la libertad de decidir, en los casos de los enfermos en situacion
terminal que sufren de dolores insoportables? Si/No ¢ Por qué?

Si, aunque debe existir limites para su aplicacion.
» A su criterio, /Qué es lo que se debe de tener en cuenta para que la

despenalizacion de la Eutanasia activa no incurra en inconstitucional? (Como
por ejemplo: la manifestacion de voluntad)

Debe aplicarse limites considerando los requisitos y condiciones del enfermo
incurable, o del sujeto que desea solicitar el tratamiento de eutanasia.

OBJETIVO ESPECIFICO 2

Determinar de qué manera la despenalizacion de la Eutanasia pasiva garantiza la
dignidad humana de los enfermos en situacion terminal en el Peru

» Siun paciente que sufre una enfermedad terminal y que producto de ello sufre
dolores intolerables. ; Estaria Ud. de acuerdo, en que en este caso, el médico
suspenda todo tratamiento que se realiza para mantener temporalmente con
vida al paciente, para poner fin a su vida? Si/No ;Por qué?

Si, en este caso debe establecerse las condiciones del enfermo y los valores.



» ¢Cree Ud. que al despenalizar la Eutanasia (activa o pasiva), va a garantizar el
Derecho a la dignidad humana, en los casos de los enfermos en situacion
terminal que sufren de dolores insoportables? Si/No ¢ Por qué?

Si, pero debe regularse las condiciones y requisitos teniéndose por intermedio
funciones técnicas para la evaluacion.

» Frente a esta problematica, ;jQué propondria para evitar que los meédicos o
especialistas no sobrelleven las penalidades enmarcadas en el art. 112
(Homicidio Piadoso) en nuestro Cddigo Penal Peruano; y asi mismo para
garantizar el derecho a una muerte digna para los enfermos en situacion
terminal?

Si aplicandose una excepcion como en el caso de Ana Estrada.

!.‘. o CNJ L {4' \)
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GUIA DE ENTREVISTA

TITULO: La despenalizacién de la Eutanasia y el derecho a una muerte digna para
enfermos en situacion terminal en el Peru

DATOS GENERALES DEL ENTREVISTADO:

- Apellidos y nombres: WALTER EDGARDO VILLANUEVA LUICHO

- Profesién/grado académico: Abogado especializado constitucional

- Cargo e institucién donde labora: Fiscal Provincial del Equipo Especial de
Fiscales

OBJETIVO GENERAL

(07)

Analizar si la despenalizacion de la Eutanasia garantiza el derecho a una muerte
digna para los enfermos en situacion terminal en el Peru

» ¢Estaria Ud., de acuerdo en despenalizar la Eutanasia y regularla en nuestra
legislacién peruana? ; Por qué?
Si, ya que actualmente existe jurisprudencias que reconocen el derecho a la
digna muerte.

» ¢De qué manera la despenalizacion de la Eutanasia para una muerte digna
favorece a los enfermos en situacion terminal?
Aplicando excepciones a los tipos penales que lo vuelven ilicito, y estableciendo
procedimientos.

» ¢Cree Ud., que la penalizacién de la Eutanasia, como Homicidio piadoso en
nuestra legislacion, vulnera otros derechos constitucionales? ; Qué derechos?

No, ya que es un acto ilicito, por lo que es necesario establecer excepciones
para su inaplicaciéon sobre hechos especificos.

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Determinar de qué manera la despenalizacion de la Eutanasia activa garantiza la
libertad de decidir de los enfermos en situacion terminal en el Peru

» Siun paciente con enfermedad terminal y con dolores insoportables, lo solicita.
¢ Estaria Ud., de acuerdo con que su médico lo ayude a morir aplicandole una
dosis mortifera de medicamentos? Si/No ¢ Por qué?

Si, considerando que el derecho de libertad se complementa a la dignidad, pues
se podra exponer como aquel que materializa.

» ¢Considera usted que la despenalizacion de la Eutanasia activa garantiza el
derecho a la libertad de decidir en los casos de los enfermos en situacién
terminal? Si/No ¢ Por qué?




No.

» A su criterio, jQué es lo que se debe de tener en cuenta para que la
despenalizacion de la Eutanasia activa no incurra en inconstitucional?

Si.

OBJETIVO ESPECIFICO 2

Determinar de qué manera la despenalizacion de la Eutanasia pasiva garantiza la
dignidad humana de los enfermos en situacion terminal en el Peru

» Siun paciente con enfermedad terminal y con dolores insoportables lo solicita
¢ Estaria Ud., de acuerdo con que su médico lo ayude a morir suspendiendo el
tratamiento que realiza para mantener temporaimente a dicho paciente? Si/No
¢ Por qué?

Si, pero debiéndose aplicar un procedimiento que lo regule bajo condiciones.

» ¢Considera usted que la despenalizacion de la Eutanasia activa garantiza la
dignidad humana de los enfermos en situacion terminal? Si/No ¢ Por qué?
Si, ya que permite que exista el trato humanitario a una persona que padece de
dolores.

» Frente a esta problematica, ;Qué propondria para evitar que los médicos o
especialistas no sobrelleven las penalidades enmarcadas en el art. 112
(Homicidio Piadoso) en nuestro Cdédigo Penal Peruano; y asi mismo para
garantizar el derecho a una muerte digna para los enfermos en situacién
terminal?

La inaplicacion como en el caso de Ana Estrada.

/
e
Firma: Walter Edgardo Villanueva Luicho



GUIA DE ENTREVISTA

TiTULO: La despenalizacion de la Eutanasia y el derecho a una muerte digna
para enfermos en situacién terminal en el Peru

DATOS GENERALES DEL ENTREVISTADO:

- Apellidos y nombres:_José Victor Jallo Quispe

- Profesién/grado académico: Abogado especializado en Penal

- Cargo e institucion donde labora: Fiscal Adjunto Provincial Provisional del
Distrito Fiscal de Loreto

OBJETIVO GENERAL

Analizar si la despenalizacion de la Eutanasia garantiza el derecho a una muerte
digna para los enfermos en situacién terminal en el Peru

» ¢kEstaria Ud., de acuerdo en despenalizar la Eutanasia y regularla en
nuestra legislacion peruana? ; Por qué?
Si, ya que en otros paises se aplica esta figura en atencion a las
necesidades de la ciudania.

» ¢De qué manera la despenalizacion de la Eutanasia para una muerte
digna favorece a los enfermos en situacion terminal?

Si, ya que en la mayoria de los casos los enfermos desean solicitar la
eutanasia cuando se encuentran en una situacion de dolores
interminables.

¢ Cree Ud., que la penalizacion de la Eutanasia, como Homicidio piadoso
en nuestra legislacion, vulnera otros derechos constitucionales? ;Qué
derechos?

A7

Si, ya que en esta se reprime el derecho a la libertad de eleccion.

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Determinar de qué manera la despenalizacion de la Eutanasia activa garantiza la
libertad de decidir de los enfermos en situacion terminal en el Peru

—C = T 2
aplicandole una dosis mortifera de medicamentos? Si/No ¢ Por qué?
Si, ya que en casos como los de Canada o Suiza es aplicable esta figura
en respeto a la dignidad y el trato humanitario.



» ¢ Considera usted que la despenalizacion de la Eutanasia activa garantiza
el derecho a la libertad de decidir en los casos de los enfermos en
situacion terminal? Si/No ¢ Por qué?

Si, pero debe estar limitado y regulado segun un protocolo.

%

A su criterio, ;Qué es lo que se debe de tener en cuenta para que la
despenalizacion de la Eutanasia activa no incurra en inconstitucional?

La voluntad y la dignidad de la vida.
OBJETIVO ESPECIFICO 2

Determinar de qué manera la despenalizacion de la Eutanasia pasiva garantiza la
dignidad humana de los enfermos en situacion terminal en el Peru

» Si un paciente con enfermedad terminal y con dolores insoportables lo
solicita ¢Estaria Ud., de acuerdo con que su médico lo ayude a morir
suspendiendo el tratamiento que realiza para mantener temporalmente a
dicho paciente? Si/No ¢ Por qué?

Si, aunque debe agotarse limites del derecho a la vida.

» ¢Considera usted que la despenalizacién de la Eutanasia activa garantiza
la dignidad humana de los enfermos en situacion terminal? Si/No ;Por
qué?

Si, debiéndose regular un protocolo y limites sobre este derecho ala digna
muerte.

» Frente a esta problematica, ; Qué propondria para evitar que los médicos
o especialistas no sobrelleven las penalidades enmarcadas en el art. 112
(Homicidio Piadoso) en nuestro Codigo Penal Peruano; y asi mismo para
garantizar el derecho a una muerte digna para los enfermos en situacion
terminal?

Si, pero debiéndose limitar la aplicacion del tipo penal basandose en el
caso de Ana estrada.

/K
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ANEXO 6.- Guia de analisis documental

En relacion al objetivo general

“Analizar si la despenalizacion de la eutanasia garantiza el derecho a una muerte

digna para los enfermos en situacion terminal en el Peru”

Humero de Expedients sentencia Hes. No
Referencia Expediente 00573-2020-0-1801-JR-DC-11
Décimo Primer Juzgada Lonstitucionsl Sub
Institucion Especislizado en Asuntos Tributarios, Aduaneros &

Ind=copi

Tipo de Proceso

Accidn d= amparo

Demandante

La Defenzaria del Pusklo

Demandado

Minisieno de =alud — MINSA
Procurador Publico del Minisierio de Justicia y
Cerechos Humanos
Procurador Publico del Ministerio de Salud
Iinisterio d= Justicia y Derechos Humanos MINJUSDH
Seguro Social de Salud ESSALUD

Cuestion Controvertida

En febrerc de 2020, 13 senora Ans Estrada Upgare
inferpuso una accion de ampara, en el cusl solicita al
estado peruanao s inaplicacion del art. 112 ded Cadigo
Penal (Homicidio Piadosa), y de esta manera, reconocer
su derecho 3 una musrie en condicionss dignas, debido
3 que padece de polimiositis, una enfermedad incurable
y degenerativa.

Hechos fundamentados
por la parte demandante

En su =scafo, [a recurrente sostbovo que padece de
polimicsitis, una enfermedsd incurable y degenerativa
gue deieriors gradualmenis su capscidad motora,
paralizandso los misculos de su cuenpo, manteniendola
en un estado de dapendencia mayor en el difime afo.
Segun lo estableca un especialista en neumulugl'a =050
Infarme Médico, ka enfermedad de Ana comenzo cuando
ella tenda 12 anos, a kes 14 afos s= ke diagnostico
Dermatomiositis, para b cual l= practicaron biopsiss y
varias intervencionas medicas dalorosas. Lusgo de elio,
sus primeras medicaciones con corticoides le causaron
que su cuerpo de hinchara, asi como la deformacion de
sU rosfro, esto sucedid cuands ella tenia su enamorsda,
propio &2 su edad e importante, sin embargo, =la debia
acudir a las constantes citas meédicas. A los 20 anos, la
enfermedad provocd & uso de la silla de muedas,
siguienda recibiends varsdos medicamentos, empera |3
enfermedad siguit progresando.

Ana recurnio 3 atenciones en Estados Unides, en donde
Iz dizron el mismo diagndstics, mienfras fanto su
tratamienio con inmunoglobuling no dio resulados. En
&l afo 2015, fuwo contantes problemas por acumulacian
de secrecionss respiratonas, debido 3 su falia de
maowilizzcidn. En Julio de 2015 fue hospitalizada, dande
fue infubsds, le hicieron catsres endovenosos, una
fraguectornda, gastrostomiz. ko que considerc como
traumatzarnte.

Consecusniements S8 encusnita BN UN programa
lamado Clinica en Casa d= ESSALUD, con personal
medica, razon por la cual ha perdido su intimidad, ya que
nunca pusds estar sola, ha perdido su trabajo. pesaba
=n 25 enfonces 35 kilos, rapada, afecizdo su derecho
al libre desamaollo de su personafidad, ya que tambign le
hicigron firmar un escrito donde se precisa gue &5 sU




responsabiidzd 3 ocumencia g2 algun incidents por
tener relaciones sexuales.

Reguigre = wso de un respirador anificisl, y oes
dependients d= sus actividades de wvida diarnia.

Su diagnagstico es de polimicsitis, consistents en que su
organisma rechacs y ataque sus mismas mitsculos, de
ssta manera danandolos, hasts la actualidad su
organismo no responds de mansrs positva 3 los
fratamiznios, haciendo gue el prongstico de su
enfermedad sea negative, por lo cual su alimentacidn
por zona sera mas frecuenie con el paso del fiermpo, asi
coma el uso del respirador, por ello solicita ejercer su
derecho a una muerts en condicionss dignas, ssimismo
busca el reconocimiento, proteccion y garantia de los
derechos que han sido lesionados por la prohibitha
penal, sefala que no == trata de buscar la muesrs a
coma d& hugar, sino de decidir sobre el fin de su vida por
&l ejercicio de un derecho, ¥ por 520 una decision libre v

itimada en wn estsdo social de derecho.

FUNDAMENTO PARA
ANALIZAR

T3 Como podemos ver, nuevamenie, 3l caso peruanc
también pusde leerse bajo este modelo, vale decir gue,
de acuerdo al ariculo 1° de nuestra Constiucion. la
de=fensa d= la persons humana y su dignidad, es el
pamers entre los derechos fundamentales. al ser 2l fin
supremo gzl Estado. La lectwra constfucional, en
refacicn 3 |z ubicacion formal de este articulo de la
Constitucicn, determing |a importancia de |a dignidad v
&l punta gque precede al derecho a ls vida. sin perder de
vista que I3 libertad, en sus diversas expresiones, es
tambien um bien protegido, un derecho fundamentsl;
ubicado en un inciso del artizulo 2°; de donde se puade
colegir que, por encima de |3 vida bioldgica, lo gus el
Estade protege y promusve =s |a dignidad de s persona,
su libertad, siendo su integridad fisica (La wida
bighigica), un aspecio de los derechos de |3 persona
humans. D= ello, &5 que |la demandante. precisaments
mierpreta que debs  reconocerse  como  derecho
fundamental. [a muertz digna, lo que resulta defendible,
empero, conforme sefalamos anies, nuestra modelo
tiene contradiccionss, pues edste la norma penal
prohibithva.

184. Par el contrario; =i 5= acredits, d= manera pravia y
mediante un mecsnisma o protacolo l=gal que garantics,
Iz firmeza v aulenficdad del pedido del sujeto
sctvo/pasivo, debe considerarse que == acredits el
deracho de este. Asimismo, siquien sjecuta acila se
sjecuta ko hace bajo la autonidad v control institucional v
25 ademas un profesional médics o un equipo médico,
debe considerarse gue se garantiza |3 ausencia de un
movil egoista y I aplicacion de |3 decision de muerie
digna, de manera gue no ses dolorosa, (o gue =5 lo
menos daloroza y menos prolongada posible), a fin de
que na afectz fisica ni psicoldgicaments, s coma que
se respeie la dignidad del sweto activadpasive v de su
familia. En esie ultimo caso y solo n este caso, podria




terminal, ko que en su crieno &5 Incomgatible con sU
concepio de vida digna.

FUNDAMENTO PARA
ANALIZAR

4.11. Ue los terminos expuesios, cabe resaiar gue el
deler constitucional del Extado de proteccicn de a3 vida
debe ser compatible con otros derechos comeo 3
dignidad y la autonomia. Es por gllo que, ningun derecho
=5 absoluto.

Es asi que, cada garantia constifucional debe verse en
concrete puss dependiendo de las circunstanciss
particulares de los casos, su restricoion serd mayor o
menor. En &l caso de lavida, por ejempls, I3 Corte desde
suUs inicios considers que es posible limitada para
salvaguardar otras derechos, especialments. el libre
desarrolic de la personalidad v la autonomia personal.

52, El derecho a monr dignamente, &5 un derecho
furdamental; esto de acuerde 3 ls Sentencia C-239 de
1997 cuando indicd gue "2l derecho fundamental a wivir
en forma digna implics entonces el derscho a mornr
dignarnenie, pues condsnar @ una persona & prolongar
por un tiernps escaso su existencia, cuando no lo desea
v padece profundas aflicciones, sguivale no salo 3 un
trata cruel e mhumano, prohibide por la Carta {CP art
12}, =ino a una anulacisn de su dignidad y de autonamia
como sujeto moral. Esta garanbia se compone de dos
aspectos basicos: por un |ado, ka dignidad hurnana y por
ofro, k3 autonomia individual. En efecto, la dignidad
humana es presupussto esencial d=l ser humano que |e
perrnite razonar sobre lo Que es comecio O no. pero
también es indispensable para &l goce del derecho a la
vida

FALLD

REVDCAHR |3 Sentencia profenda por el Juzgado
Decimo Civil Municipsl de la Ciudad d= Medellin, en
prowidencia del veintitrés (23) de julic de dos mil frace
{2013) que resolic no  dutelar los  derechos
fundamentales irvocados por Juliz. En osu o lugar
CONCEDER Ia accion de futela interpussts por la
sefiora Julia en contra de s EPS Coomeva.

COMENTARMY

=& obzava gue la Sals concedio & 13 demandants,
gjarcer su derecho 3 una musre digna, mediants |3
eutanasia; 3 pesar que el Codigo Penal en el art 3357 o
restringe, ello justficandas en gue s= estana vulnerando
sus derechos constitucionales, coma el derecha a la
dignidad, a la autonomia y el libre desamrolla personal;
pussto que, =l derecho a3 la wida también debe ser
compatithe con los demas derechos de |z Carta Magna
de Colombia.




En relacion al objetivo especifico 2:

Objetivo Especifico 2

Determinar de qué manera la despenalizaciébn de la Eutanasia activa y pasiva
garantiza la dignidad humana de los enfermos en situacion terminal en el Peru.

e
Numero de Expedients Senizncia T-Brv T4
Referencia Expedients T-4.087_548
Instifucion L3 S5la Nowens de Fevisidn de la Core Constiucional
Tipo de Procaso Accacn de twtela
Dermandante Juila
Demandado Coomsva EF.S. (centro de salud)

£l cinca (3) de julia de dos mil trece [20713) la =2nara
Julia interpuso accion de tutela conira Coomeva EFE,
en procura de la pr-:temm de =us derechos
- - fundamentales a ls vida y a morir dignaments, los cusles
Cuestion Controvertida =stimo wvulnersdos por la EPS Coomeaws; sin embargo, el
Juzgadoe Décimo Civil Municipal de la Cisdad de
Medellin resohid no tutelar los derschos fundamentzles
inwocados.
En su escritc de tutela, Tz pelicionana sosfuvo gue
padecs una snfermedad terminal que compromste
gravements sus funcionss vitales.
En 2l afo dos mil ocho (2008, la Fundacion Colombiana
de Cancerclogia “Clinica VWida™ dictaming que padecia
cancer de colon. Asimisrmo, mediante una tomografia
computanzada, la Clinica concluyd que la enfermedad
habiz hecho “progresion pulmonsr y  carcinomatosis
sbdominsl”. En consecuencia, su medico tratsnte
dispuso que la paciente debia recibir wvarics ciclos de
quimicterapia con los medicamentos recomendados.
FPese a =lio, 2 veintitrés (22} de febrero de dos mil doce
{2012), la accionante manifestd su voluntad de no recibir
mas ciclos puss su fratarmisnioc le caussba “intensa
sstenia, sdinamis, cefalea, ndusess y vomito”. Todos
sllos efectos secundarios gue b= impedian desamollar
SUS a:truu:lad&. cotidianas sin ayuda de tercaras.
Es asi que cuatrs (04) d= junio de das mil frece (2013),
un medico nnml-:lg-:- adscrito a la Clindca dejé constancia
Hachos fundamentados | d2 que el cdncer que padecia la pacienie, quien para
por la parte demandante | ese momento habla perdido trece (13) kilkbgramos de
=50, No soks 52 encontraba en “franca progresian”, sino
que sdemas habia deteriorado su estsdo funcional
calidad d= vida. En consecusncis, el especizlista ordeno
surministrarie 2l "mejor cuidado de soparts por cuidados
paliativos".
Ante estss circunstancias, en varnas oporunidasdss le
solicitd al meédico especialista Dr. Ronald Alexander
Ayala Ospina que le practicara el procedimisnto de
“eutanasia’, no obstanie el medico  “werbalmenis
expresd gue dicho pedido de maordr dignamente 3 traves
de |3 eutanasis es un horicidio gus no pueds consentir.
Asi. con fundaments en lo expussto y alegando para el
=fecio la decision adoptada por I3 Corte Constitucional
=n la semtencis C-239 d= 1097, la actora solicitd antes el
ju=z de= tutela amparar su derecho a la vida digna y, en
consecusncia, ordenar a Coomewa E.FP.5. adelantar las
gestiones médicas necesarias para acoger su deseo de
no continuar padecienda los insoportables dolores que
= produce una enfermedad gue == encuentra en fase




terminal, ko que en su crieno &5 Incomgatible con su
concepio de wida digna.

FUNDAMENTO PARA
ANALIZAR

411, e los termines expuesios, cabe ressfar que el
deber constitucional del Eztado de proteccion de |3 vida
delbe ser compatible con otros derechos como la
dignidad y la autonomia. Es por ello que, ningun derecho
=5 absoluio.

Es asi que, cada garanila constitucional debe verse en
concrefo pues dependiends d= las  circunstanciss
parficulares de los casos, su restriccion sera mayor o
menor. En el caza de la vida, par ejemplo, l3 Core desde
sus inicics considerd que es posible limitada para
saliaguardar otros derechos, espscialments, el libre
desarrolle de |a personalidad v la autonormia personal.

5.2, El derecho a manr dignamentz, &5 un derecho
fundamental: esto d= scuerds 3 ls Sentencia C-239 de
19497 cuando indicd gue "2l derscho fundamental a vivir
=n forma digna implics entonces el derecho a maorir
dignarnenie, pues condsnar a una persona & prolongar
por un tiermnpo escas0 su existencia, cuando no ko desea
y padece profundas aflicciones, sguivale no solo 3 un
trata cruel & mhumano, prohibido por la Sarta (CP art.
12}, sinc a una anulacin de su dignidad y de autonomia
coma sujete moral. Esta garantia 5= compone de dos
aspectos basicos: por un lado, ks dignidad humana y por
oiro, |3 autonomia individual. En efecto, ks dignidad
humana es presupussto esencial d2l ser humano que le
pamniite razonsr scbre ko gue es comecio o no, pero
también es indispensable para &l goce del derecho 3 la
vida

FALLOD

REVLLAH la Sentencea profznda por =l Juzgado
Décimeo Ciwil Municipsl de la Ciedad d= Medellin, en
providencia del weintitrés (23) de julio de dos mil trece
{213) que resolwic no futelar los  derechos
fundamentales invocados por Julis. En su lugar
COMCEDER la accion de tutela interpuesta por la
senora Julia en condra de s EFS Coomeva.

COMENTARID

=2 obsamva gue 13 Sals conmcedio 3 15 demandants,
sjercer su derecho 3 una musre digna, mediantz la
eutanasia; 2 pesar que el Codigo Panal en 2l art 336° o
restringe, ello justificando en gue 5= estana wuinerando
sus derechos consfitucionales, como el derecho a la
dignidad, a |la autonomia y el libre desamollo personal;
pussto que, = dereche 3 13 wida también debe ser
compafitle con los demas derechos de s Cara Magna
de Calombia




