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Resumen

La investigacion se formul6 como objetivo determinar la relacion entre la atencion
temprana y desarrollo autbnomo de los estudiantes del | ciclo de una institucion
educativa Cuna Jardin, Jaén — Cajamarca. El proceso investigativo aplico el
enfoque cuantitativo, de tipo basico con alcance correlacional, con disefio no
experimental y transversal. La poblacion fue de 122 sujetos, la muestra de 50 (25
estudiantes y 25 docentes) seleccionados no probabilisticamente. Se aplicé las
técnicas encuesta y observacion sistematica, utilizandose un cuestionario (sobre
atencion temprana para docentes) y una lista de cotejo (sobre desarrollo autbnomo,
para estudiantes) ambos de elaboracion propia y validados por expertos, ademas,
con confiabilidad alta (Valor 0,919 para el cuestionario y 0,915 para la lista de
cotejo), determinada mediante el Alfa de Cronbach. Los resultados del analisis de
la correlacion, mediante Rho de Spearman, arrojaron el valor de 0.711,
aceptandose la hipétesis de investigacion que indica la existencia de una
correlacion positiva alta. En tal razén, se concluye afirmando que, al existir ese
indice de correlacion, a mayor nivel de atencion temprana, mejor sera el desarrollo

auténomo en los nifios (as) del grupo muestral.

Palabras Clave: Atencion temprana, desarrollo autbnomo, estudiante preescolar.
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Abstract

The research was formulated as an objective to determine the relationship between
early attention and autonomous development of the students of the 1st cycle of an
Educational Institution Cuna Jardin, Jaen - Cajamarca. The investigative process
applied the quantitative approach, of a basic type with a correlational scope, with a
non-experimental and transversal design. The population was 122 subjects, the
sample of 50 (25 students and 25 teachers) selected non-probabilistically. The
survey and systematic observation techniques were applied, using a questionnaire
(on early attention for teachers) and a checklist (on autonomous development, for
students), both of their own elaboration and validated by experts, in addition, with
high reliability (Value 0.919 for the questionnaire and 0.915 for the checklist),
determined by Cronbach's Alpha. The results of the correlation analysis, using
Spearman's Rho, yielded a value of 0.711, accepting the research hypothesis that
indicates the existence of a high positive correlation. For this reason, it is concluded
that, since this correlation index exists, the higher the level of early care, the better

the autonomous development of the children in the sample group.

Keywords: Early attention, autonomous development, preschool student.
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INTRODUCCION

Recientes investigaciones han establecido que las actuales condiciones
existentes han creado nuevos riesgos y generado mayor estrés, especialmente
en los nifios (as) (Andrés y Fernandez, 2016). En ese contexto, ellos requieren
estimulo a su desarrollo autbnomo, proceso donde la atenciéon temprana juega
un rol esencial pues favorece sus potencialidades, sin perder de vista que en
esta etapa de su vida resulta muy importante “estimulacién a tiempo” para su
aprendizaje, autonomia y desarrollo integral ulterior (Vidal y Peirats, 2020).

No obstante, la importancia reconocida a la atencién temprana en el
desarrollo autbnomo, se presentan inconvenientes en la propia familia, asi, en
Espafia, Navarrete (2020) sefiala que padres escasamente preparados no
asumen cabalmente la responsabilidad de promover la atencién temprana de
sus hijos (as), no saben coémo estimularlos en sus primeros afios de vida acorde
a sus necesidades, limitando su desarrollo social y autonomia (Aguilar, 2017).

Concordantes reflexiones tienen Caceres, et al. (2018) quienes
consideran que la falta de atencion temprana a los nifios (as) chilenos deja de
lado oportunidades diversas durante la infancia temprana, etapa esencial en la
que se construyen “las bases del desarrollo cognitivo, linguistico, emocional y
social”. A decir de los autores, muchos paises no toman en cuenta a Finlandia
como ejemplo de una experiencia exitosa donde se superé la problematica que
afectaba a la nifiez; presentdndose esta carencia es dificil prevenir
oportunamente las dificultades o retrasos en el desarrollo integral.

Situacién parecida ocurre con el desarrollo de la autonomia, que, a pesar
de constituir propdsito prioritario en la educacion de un nifio, en la realidad se
encuentra muchos casos de nifios dependientes, con escasa iniciativa; hay
nifios entre 2 y 4 afios de edad, que todavia no son capaces de dar un solo
paso si no esta presente mama o papa, situacion que les genera problemas de
aprendizaje y de socializacion, como lo sefiala Albornoz (2017), no se asume
gue durante la educacion inicial, es cuando se debe enfatizar en el desarrollo
autbnomo de los infantes.

En el Perd, el problema de fondo pasa porque muchos padres no acaban
de entender que a ser autbnomo se aprende, y que ellos deben lograr que sus

hijos (as) estén capacitados para actuar por si solos, empezando por tareas



sencillas concernientes a su limpieza y cuidado. Entonces, se requiere afianzar
lo que denomina Espinosa (2019) “protagonismo infantil”’, que implica
desarrollarse autbnomamente reconociendo su protagonismo propio. A su vez,
para Guerrero (2019) ante tales debilidades, urge continuar fortaleciendo las
politicas publicas con énfasis en el desarrollo integral y autbnomo, de igual
modo, la calidad de atencion temprana que deben recibir los infantes.

Si bien el desarrollo autbnomo compromete directamente a los padres de
familia, al ingresar al | ciclo de la educacién formal en nuestro pais, requiere la
intervencion mediadora de los docentes de la que tanto habla Lev Vigotsky.
Respecto al desarrollo autbnomo, Figueroa y Figueroa (2019) al evaluar el nivel
de autonomia en una muestra de nifios de cuatro afios de una institucion
educativa de Chiclayo, encontraron que el 83% de los nifios investigados se
ubicé en nivel de inicio y el 17% en proceso, datos preocupantes que conducen
a reflexionar sobre la exigencia actual de replantear las practicas de educacion
familiar y escolar para favorecer el desarrollo autbnomo de nifios (as).

En la region de Cajamarca existe déficit educativo en la atencion de la
primera infancia, asi también los resultados académicos no son alentadores, lo
gue lleva a reflexionar en la practica docente, la misibn como padres de familia,
debido a su bajo nivel educativo no pueden desarrollar las demandas que
requieren sus hijos en su calidad de vida (Grupo de Analisis para el Desarrollo
— GRADE, 20186).

En el pais, se enfrenta otro problema en muchas comunidades y al que
no son ajenas las I.E.I. de Jaén, el reconocimiento de la atencion temprana
asociada al desarrollo autbnomo del nifio, se pudo observar que la practica
docente privilegia la construccion de saberes conceptuales en desmedro del
desarrollo autbnomo y afectivo, se estaria trabajando débilmente la capacidad
de los nifios (as) de 4 afios de edad para actuar libremente, elegir lo que quieren
leer y los objetos con los que desean jugar, asimismo, realizar las actividades
gue realmente le ayudan a ser autbnomos; se ha detectado en los infantes
actitudes de dependencia respecto a los adultos, se muestran egocéntricos y
con limitaciones para adoptar sus propias decisiones; a esa situacion se suma
gue el ambiente de la institucién educativa, no retne la condiciones necesarias

para desarrollar una atencion temprana de calidad que favorezca la autonomia;



igualmente, a esta realidad se afiade la carencia de informacion actualizada
sobre la calidad de atencion temprana para el desarrollo autbnomo que reciben;
en ese contexto, amerita la investigacion del comportamiento de cada variable
y, sobre todo, verificar si estan asociadas. Frente a esta necesidad, la pregunta
de investigacion es: ¢Qué relacién existe entre la atencion temprana y el
desarrollo autonomo en los estudiantes del | ciclo en una institucion educativa
Cuna Jardin, Jaén — Cajamarca?

La investigacion se justifica porque se detecté con el regreso a la
presencialidad que muchos nifios y nifias de 18 a 36 meses de edad evidencian
escasa autonomia, poca iniciativa, entre otras conductas, requiriendo el apoyo
de un adulto ya sea la auxiliar, la docente o algun familiar; su justificacion teérica
porque permiti6 abordar con criterio cientifico lo concerniente a la atencion
temprana y el desarrollo autbnomo en la primera infancia y generara dos
variables inmersas en el campo educativo, sin embargo, beneficié a la sociedad
porque se logré conocer de qué manera la atencidon temprana contribuye con
el desarrollo autbnomo en los nifios (as). A nivel educativo la investigacion
resultd oportuna y significativa porque estudié dos variables relacionadas con
el aspecto formativo de los nifios (as). Ademas, tiene justificacion practica
porque los instrumentos que se aplicaron en esta investigacion podran ser
utilizados por nuevos investigadores.

El Objetivo General fue: Determinar la relaciébn existe entre atencion
temprana y desarrollo autbnomo de los estudiantes del | ciclo de una institucién
educativa Cuna Jardin, Jaén — Cajamarca. Los objetivos especificos: i)
Diagnosticar la atencion temprana que reciben los estudiantes del | ciclo de una
Institucion educativa Cuna Jardin, Jaén — Cajamarca; ii) Caracterizar el
desarrollo autonomo en los estudiantes del | ciclo de una Institucion educativa
Cuna Jardin Jaén — Cajamarca, Y, iii) Analizar la relaciébn entre atencion
temprana y desarrollo autbnomo de los estudiantes del | ciclo de una Institucion
educativa Cuna Jardin, Jaén — Cajamarca. Asimismo, la Hipétesis General
indica: La atencion temprana se relaciona positivamente con el desarrollo
autbnomo en los estudiantes del | ciclo de una Institucion educativa Cuna

Jardin, Jaén — Cajamarca.



MARCO TEORICO

Sobre la atencion temprana y el desarrollo autbnomo existen estudios
previos, asi: Mufioz (2020) abordd la estimulacion temprana y el desarrollo
autonomo en infantes; orientd su objetivo a comprobar la asociacion existente
entre las variables seleccionadas; metodologia: fue un trabajo de nivel
correlacional, cuantitativo y disefio no experimental-transversal, su muestra fue
de 372 docentes de infantes a quienes aplicé 2 cuestionarios; sus resultados:
el Rho de Spearman adopté el valor de 0,304, indicando relacion positiva
moderada a nivel de variables; conclusién: a mayor estimulacién temprana,
mejores resultados en el desarrollo de su autonomia.

Garcia-Sanchez, et al. (2020) estudiaron la atencion temprana con el
objetivo de conocer el servicio de atencién en la primera infancia en Espafa;
su metodologia: estudio cualitativo con alcance descriptivo basado en la
revision cientifica de 5 base de datos y uso 25 de fichas de registro de igual
namero de familias evaluadas, donde enfatizan en la atencién temprana como
tarea que compromete a padres y adultos del entorno familiar y escolar, quienes
deben afrontar el reto de estimular el desarrollo de los diferentes aspectos de
la vida de sus hijos (as) y proporcionarles un acompafamiento efectivo, en esa
perspectiva, ademas de la reflexion, concluyen alcanzando ciertos supuestos
practicos, a efecto de visualizar estrategias que deben implementarse
cotidianamente para apoyar el desarrollo integral del nifio (a).

Medina (2020) estudio la autonomia con el objetivo de analizar su estado
en la infancia; metodologia: estudio de alcance descriptivo con enfoque
cualitativo, con una poblacion/muestra de 10 padres de familia; sus resultados
cualitativos mediante aplicacion de 2 entrevistas a cada padre de familia indican
gue el proceso de desarrollo de la autonomia en los infantes colombianos esta
mediado por diversos componentes, tanto de orden propio como: sus deseos,
motivaciones, gustos y la socializacion con sus pares; asimismo, elementos de
caracter social, donde se incluye a las personas del grupo familiar, asimismo a
otros adultos como los docentes y amigos(as) con los que interactia y
establece relaciones interpersonales; el autor concluye recalcando el rol que
cumple tanto la familia como el jardin de infantes en el desarrollo autbnomo de

nifnas y nifos, por tanto, es una exigencia asociarlo a la atencion temprana.



Estas ideas concuerdan con el estudio de Mena (2018) cuyo proposito fue
analizar el desarrollo de la autonomia y la atencién temprana; su metodologia:
estudio descriptivo-cualitativo, donde examiné las carencias detectadas en 3
aulas de Educacion Inicial espafiolas en relacion al desarrollo autbnomo vy la
debida atencién temprana a 75 nifios (as) a quienes aplicé fichas de
observacion, encontré que el 50% de ellos presentaba dificultades en su
autonomia, asimismo, propone el disefio de un programa de aprendizaje
relacionado con el desarrollo de la autonomia; concluye que se debe promover
el desarrollo de la autonomia desde temprana edad tanto en la familia como en
la institucion pre escolar, dado que este espacio posee rol primordial en el
desarrollo de estas dos variables.

Por su parte, De Miguel (2018) hizo un estudio descriptivo correlacional
donde investigd sobre la atencion temprana que reciben nifios (as) en 20
familias beneficiarias de un programa espafol; su objetivo buscé demostrar los
cambios que se generan en el quehacer de las familias, asimismo, si dichos
cambios implican un avance en el desarrollo integral del nifio (a), utilizando
cuestionarios; en sus resultados el autor encontré que el 70% de grupos
familiares se consideran satisfechos con el programa de atencion temprana,
hecho que conduce a sefalar que entre esta variable y el desarrollo integral,
dentro del que se ubica la autonomia, coexiste una relacion muy estrecha, asi
lo indican en sus resultados, con los cuales se acepté la hipétesis nula (Ho) y
se afirma que no existe relacion entre las variables (vestir p=,082 comida
principal p=,547 y bafio p=,114).

De igual manera, Sanna (2016), en su estudio cualitativo de nivel
descriptivo sobre atenciéon temprana, donde en base a la revision bibliogréfica
y aplicacion de entrevistas a los 12 trabajadores del “Centro de Atencion
Temprana”, da a conocer algunas practicas de atencion temprana en nifios
argentinos para favorecer el desarrollo infantil de modo integral; resultados:
Encontré algunas debilidades en el proceso de atencion temprana (segun 50%
de elementos de la muestra), por ello, enfatiza en la necesidad de trabajarla
sistematicamente, sobre todo si en este proceso importante se involucra la

familia y la escuela; concluye que, en la efectividad de la atencion temprana en



la educaciéon formal, resulta loable la practica pedagdgica del docente para
promover el desarrollo integral del nifio (a), desde la primera infancia.

En Perq, Espinal (2018) con su estudio sobre desarrollo integral y atencion
temprana, de nivel descriptivo y enfoque cuantitativo; su objetivo busco
encontrar la causa de la inexistencia de atencién temprana se evidencia bajo
grado de desarrollo integral en una muestra de 54 nifios y nifias de educacion
inicial, utilizando guias de observacioén; resultados: Unicamente el 30% de ellos
indica cual es el nombre de las imagenes que observa, 40% consigue oir
atentamente un relato, 40% goza con la entonacién de canticos; solo el 40% se
reconoce como nifia o nifio; el 30% transita ejecutando diversos recorridos y
40% ejecuta actividades 6culo—motrices; concluye: se supero las debilidades
mediante estrategias adecuadas con las cuales mejor6 la atencion temprana.

En otro contexto, Armas (2019) con su trabajo de alcance correlacional en
el que investigd el conocimiento de 40 madres acerca de la atencién temprana
y el proceso de desarrollo de niflos y nifias pequefios, aplicando 2
cuestionarios; su objetivo se encamind a establecer la relacién entre ambas
variables; sus resultados indican que el 47,5% de madres investigadas posee
conocimientos de nivel regular sobre la atencion temprana que deben recibir
los nifios (as); su conclusion sefiala que entre el desarrollo integral y la atencion
temprana coexiste una relacion positiva y significativa, es decir, el desarrollo
del nifio (a) se asegura con un buen proceso de atencion temprana.

También, Quispe (2019) con su estudio cualitativo de alcance diagnostico
donde investigo el desarrollo autbnomo en nifias y nifilos de educacion inicial
de Tumbes, y solicita incrementar el nivel de comprension de la naturaleza del
nifio (a), entendiendo que ambos son sujetos con derechos, que conocen y
comprenden el mundo de forma peculiar, en tal razén, corresponde al docente
como mediador de la construccion de sus saberes en base a la extension de
sus vivencias, favoreciendo el desarrollo de su autonomia. El autor concluye
haciendo hincapié en la trascendencia del desarrollo autbnomo en los nifios,
tarea que muchas veces no se cumple cabalmente, entonces, la capacidad de
saber, innovar, adoptar decisiones, entre otras, se ve postergada.

Asimismo, Padilla (2018) con su investigacion explicativa; su objetivo fue

estudiar la atencion temprana asociada al desarrollo integral de los nifios en



una muestra de 9 nifios con necesidades especiales; en su investigacion
aplicada con disefio pre experimental; Resultados: inicialmente el 100% del
grupo experimental poseia bajos niveles en su desarrollo, por ello implemento
un programa de intervencién psicolégica a fin de apoyar el desarrollo infantil
logrando que el 62,5% de nifios mejoraran su nivel de desarrollo integral debido
a las estrategias de atencion temprana; si bien su estudio lo realizé con nifios
con caracteristicas especificas, sus hallazgos respaldan su conclusion que
entre estas dos variables hay una asociacion directa, pues comprobd que la
intervencidn con atencion temprana tiene impacto positivo en el desarrollo
integral de los infantes.

Igualmente, Fierro (2018) abordd en su estudio descriptivo-cuantitativo el
desarrollo autbnomo en un grupo de 50 nifios de 3 afios, buscé establecer las
semejanzas y diferencias correspondientes al desarrollo de la autonomia que
presentaban los nifios (as) de 3 afios atendidos en dos PRONOEI; sus
hallazgos confirmaron las diferencias individuales existentes entre los nifios
(as) investigados, es decir, cada uno es una individualidad y vivencian
desarrollo de su autonomia y demas aspectos de su ser de manera propia; se
acepta su conclusién en el sentido que entre nifios (as) de los dos PRONOEI
coexisten diferencias significativas como lo indica el valor de significancia de 0,
00 que fue menor a 0,05 valor, previamente establecido en la regla de decision.

En el &mbito local, se ubicé a Garcia (2019) con su estudio descriptivo-
cuantitativo; su objetivo: conocer sobre el estado de la variable autonomia en
22 nifilos de educacion inicial de Jaén; en sus resultados hallé que la mayoria
de ellos (68,2%) posee autonomia de nivel medio, por ello concluye sefialando
gue hace falta que ellos desarrollen su autoconfianza, su autoconcepto, respeto
a los demas, asimismo, mejorar su autoeficacia y su nivel de toma de
decisiones, finalmente, el estudio confirmdé la problematica que presenta la
autonomia en los nifios preescolares.

Asimismo, Diaz (2016) y su estudio descriptivo con propuesta donde su
objetivo buscd mejorar la gestion de la autonomia en 21 nifios de educacion
inicial de Jaén a través de un programa de intervencion psicopedagdgica; sus
resultados: en el diagndéstico de la variable autonomia encontré que el 57% de

estudiantes necesitaba afianzar su capacidad para actuar con libertad en los



aspectos motor, cognitivo, moral y socioafectivo; concluye que demostrd que si
es posible mejorar la autonomia mediante recursos didacticas adecuados.

La investigacion llevada a cabo se sustento en los aportes teoricos de
estudiosos existentes en la literatura cientifica, asi, la teoria del desarrollo
cognitivo de Piaget, donde el centro lo ocupa el desarrollo del pensamiento y el
intelecto humano. Uno de los diversos planteamientos piagetianos se refieren
al desarrollo moral en el nifio en el cual progresivamente va alcanzando nuevas
nociones de su vida y lo que existe en el mundo exterior, si bien su saber y
actuar involucran el uso de sus propias capacidades, sin embargo, segun
Piaget luego de la primera infancia los nifios progresivamente empiezan a darse
cuenta que hay reglas creadas por los adultos para ayudarse o protegerse
mutuamente, por tanto, respetar dichas reglas constituye una decision
autonoma o personal, optando por actuar libremente y también cooperar con
los deméas (Diaz, 2016).

Otro fundamento que se adoptd corresponde a los planteamientos de la
teoria pedagogica de Emmi Pikler, para quien el jardin de infancia constituye el
entorno donde se opera una “educacion preventiva e integral”’, ademas, el
medio de socializacion simultaneo al ambiente familiar; asimismo, es el espacio
donde debe promoverse el desarrollo personal-social, en el cual se respete los
derechos del niflo, se le otorgue las condiciones materiales y afectivas
necesarias, asimismo, donde existan todas las oportunidades para aprender y
desarrollarse de manera autbnoma, armonica y saludable (Lujan, 2017). En esa
perspectiva, la tarea de docentes y padres radica en respetar el proceso
genético del desarrollo temprano de nifios y nifias, donde la atencién temprana
a ese proceso natural debe orientarse a resguardar su originalidad, su
autonomia al participar activamente en el entorno educativo (Forbes, 2017).

Como se indico, la primera variable estudiada es la atencion temprana,
denominacion muy usada en el campo de la salud y dirigida a nifios con
dificultades en su desarrollo, pero que ha sido adoptada al campo educativo
indistintamente; sobre su conceptualizacién, Martinez (2017) la denomina
como las diversas intervenciones administradas a nifios (as) de 0 a 6 afos,
extensivas a su familia y al contexto, tales mediaciones estan encaminadas a

atender de manera oportuna las necesidades permanentes o temporales que



muestran los nifios (as) con trastornos en su desarrollo o que estan en riesgo
de padecerlos.

Vista desde el desarrollo infantil, la atencion temprana trasciende a la
simple “estimulacién temprana”, pues se centra en cuidar a los nifios (as)
pequenos en sus primeros afnos de desarrollo, en esa perspectiva, se convierte
en una practica profesional y social, fundamentada en un concepto de nifio, de
su desarrollo, del papel que cumple el adulto, su familia, los educadores, las
instituciones y la sociedad entera, en el soporte para el infante (Sanna, 2016).

De igual manera, para Puerto (2020) constituye una atencion global
proporcionada al nifio (a) durante los primeros meses y afios de vida, inclusive
a su familia, sobre todo, cuando haya dificultades en su desarrollo, esto significa
gue la atencion temprana no involucra Unicamente la motivacion del nifio, sino
ademas la generacion de contextos favorables en los que él logre desarrollarse
en Optimas condiciones.

De otro lado, la atencion temprana incluye un conjunto de estrategias y
recursos encaminados a disminuir el impacto negativo que pueden ocasionar
las dificultades existentes o potenciales en el proceso evolutivo de los infantes
(Martinez, 2017). Ideas con las que coincide Navarrete (2020) para quien la
atencion temprana enfatiza en la celeridad del desarrollo normal y valoracion
del entorno del nifio (a). Segun esta conceptualizacion, la atenciéon temprana
implica el paso de un enfoque de intervencion puramente clinica rehabilitadora
a uno de intervencion psicopedagogica.

Asumiendo lo sefalado por Sanna (2016) la atencion temprana permite
intervenir en dos campos o areas: El campo de la prevencion, referido a las
actividades que se ejecutan desde los ambitos de educacion y salud, que se
cumplen comenzando en las entidades estatales, también en las instituciones
civiles y que se encaminan a prevenir potenciales dificultades en el desarrollo,
todo esto se conoce como “prevencion primaria”; tales gestiones estan a cargo
de equipos interdisciplinarios que delinean diferentes estrategias, para
concretar la ejecucion de dicho campo. El campo de asistencia, hace referencia
a la directa atencion del nifio (fia) y su familia, cuando haya sido descubierta la
patologia; en este campo, se incluye a diversas actividades administradas al

nifo/fa, el grupo familiar y su contexto con la finalidad de optimar su estado de



desarrollo; brindando asistencia sera posible paliar o superar las perturbaciones
disfuncionales que se presenten en el desarrollo, ademas, prevenir potenciales
trastornos subsiguientes y alterar situaciones de riesgo en el ambiente cercano
del nifio.

Para evaluar la variable atencion temprana se asumieron como
dimensiones a las consideradas por Navarrete (2020), las mismas que
comprenden basicamente acciones de prevencion:

i) Prevencién primaria: Es el nivel preventivo donde se ejecutan
estrategias previamente a la aparicion del potencial trastorno. Esta dimension
de la atencion temprana debe ser cumplida en las entidades educativas,
debiendo brindar a los nifios (as) un ambiente escolar estable y motivador,
sobre todo, a los que proceden de ambientes familiares adversos, carentes de
condiciones materiales y afectivas adecuadas a las necesidades de los
infantes. Bajo esa mirada, intervenir con una prevencion primaria favorece el
desarrollo de la autonomia porque permite a padres y maestros estar
preparados para evitar cualquier tendencia a la sobreproteccion y afrontar el
escaso desarrollo autbnomo.

i) Prevencion secundaria: Nivel en el cual se detecta y diagnostica
tempranamente las probables variaciones en el desarrollo, en esta tarea, las
instituciones pre escolares resultan de mucha utilidad y ayuda, por ende, los
docentes de nivel inicial constituyen un trascendente agente para la deteccion,
sobre todo, porque es en este periodo de la vida en que se inicia la observacion
y evaluacion de las posibles dificultades en el comportamiento y las
capacidades esenciales para el aprendizaje. Trabajando esta dimension de la
atencion temprana sera factible de poder detectar alguna dificultad en el
desarrollo de la autonomia de los infantes, obviamente, para tal fin los docentes
deben estar empoderados de las estrategias y los recursos que viabilicen el
diagnoéstico oportuno de alteraciones en el desarrollo autbnomo de los nifios
(as).

iii) Prevencion terciaria: Es la dimensién en la que la prevencion se orienta
a superar las posibles dificultades del desarrollo, evitando la manifestacion de
trastornos secundarios y los factores de riesgo existentes en el entorno cercano

al nifo/a. Obviamente, en esta tarea la institucidn educativa infantil ha de

10



realizar una coordinacion efectiva a nivel de servicios sociales mediante apoyo
interinstitucional. Asimismo, la familia debe estar informada oportuna y
constantemente sobre las vivencias y procesos experimentados por su hijo/a,
considerando que el grupo familiar constituye el primer agente que potencia el
desarrollo del nifio/a (Navarrete, 2020). El cumplimiento de esta dimensién de
la atenciéon temprana implica que docentes y padres de familia deben
coadyuvar esfuerzos para apoyar que los nifilos superen las dificultades
derivadas de la falta de autonomia.

Con respecto a la autonomia, para Nassr (2017) se entiende como la
capacidad particularmente humana por la cual se puede modelar el
comportamiento de la persona misma, ya sea en su esencia individual, asi
como en su naturaleza social, sin embargo, la autonomia facultard que la
persona cumpla esa accion sin salirse de determinados limites, los mismos que
se califican como normas.

En el marco de la presente investigacion se asumié como fundamento
tedrico los planteamientos de Piaget quien hacia 1968 afirm6 que el desarrollo
de la autonomia constituye un proceso que se alcanza a lo largo de la vida del
nifio (a) a partir de sus primeros afos de vida, incluyéndose los afios que pasa
en el hogar y también en la escuela (Huaman, 2020).

Proceso referido al conjunto de capacidades que poseen las personas
para elegir libremente, adoptar sus propias decisiones y asumir con
responsabilidad las consecuencias que de ellas se deriven, en tal razon, la
autonomia se adquiere, se aprende ejerciéndola, constituye un aprendizaje que
procede de la misma persona y como resultado de la interaccion con los demas.
En resumen, la autonomia tiene que ver con el aprendizaje de la actuacion
directa que hace la misma persona y el control que ejerce de sus actos y
decisiones (Mora, 2019).

Promover el desarrollo de la autonomia desde los primeros afios de vida
en la persona guarda singular importancia, el desarrollo autbnomo consiste en
ensefar a los nifios y nifias para que sepan conducirse solos, con capacidad
para solucionar dificultades sin intervencion y ante la ausencia de un adulto,
manejarse correctamente, si esto ocurre asi, conseguiran mejores y mayores

logros en su aprendizaje, en el futuro, se incorporaran al mercado laboral con
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mayor facilidad. La sociedad actual requiere de personas que tomen decisiones
propias y asuman las derivaciones de sus actos, que practique valores al
interactuar con los demas (Moreira, et al., 2021)

La evaluacion de la variable desarrollo autbnomo se baso en los hallazgos
de Huaman (2020), quien consider6 como dimensiones:

Primera: “Autonomia para valerse por si mismo”, referida a la capacidad
personal de los nifios (as) para valerse usando sus propios medios y
evidenciando practicas y habitos adecuados para interactuar y desarrollarse
con sus pares. Esta dimension incluye como indicadores a sus hébitos de
higiene (de su cuerpo, manos y dientes, vestirse y desvestirse por si solo, entre
otras actividades cotidianas), asimismo, habitos de alimentacion (uso de los
cubiertos, masticacion de los alimentos, ingerir los liquidos, recoger sus platos,
entre otras) se parte de acciones sencillas que ha de practicar diariamente para,
finalmente efectuar acciones cada vez mas complejas, en este proceso resulta
importante que el nifio (a) tome conciencia de que hay acciones especificas en
su vida que ha de realizar sin ayuda, por si mismo porque estan definidas para
su bien (Huaman, 2020). Esta dimensién ayudara en el proceso de atencion
temprana en la medida que con esta intervencién sera posible contribuir con el
desarrollo autbnomo.

Segunda: “Autonomia para la expresion de emociones y sentimientos”,
dimension basada en la afectividad y emocionalidad del ser humano, aspectos
esenciales y muy activos en los nifios (as); estos componentes tienen que ver
con el estado psiquico y complejo del organismo y que surgen o afloran ante
una situacién dada. Lo importante de esta dimension es que se debe favorecer
las emociones y sentimientos positivos (Amor, alegria), procurando desechar
los de orden negativo (cOlera, tristeza, impulsividad, miedo, ansiedad, asco,
entre otras). Un aspecto importante en esta dimension es la “autonomia
Emocional” que implica el desarrollo la autoestima, autoconocimiento, auto
concepto y autocontrol emocional, asimismo, habilidades sociales basicas
como: la empatia, la asertividad, la tolerancia y perseverancia (Huaman, 2020).
Al relacionar esta dimension con la atencidon temprana se puede afirmar que la
expresion de sentimientos y emociones sera el punto de partida y de llegada

de la atencion temprana.
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Tercera: “Autonomia para la toma de decisiones”, se refiere a la capacidad
del nifio (a) para lograr la practica de habitos y decisiones resultado de su propio
criterio y la decision personal que adopta frente a una situacion. Si el nifio es
capaz de adoptar decisiones propias actua libremente, sin ninguna presion,
asumiendo progresivamente tanto madurez fisica como emocional de modo tal
gue asuma las responsabilidades de las consecuencias de sus propias
decisiones, de alli la necesidad que los adultos apoyen el desarrollo autbnomo
de sus hijos (as) a partir de los primeros afos de vida desde del hogar, de igual
manera, los docentes desde la institucién escolar. Igualmente, la autonomia
para tomar decisiones es una tarea que debe asumir la atencién temprana, Si
no es efectiva, no sera factible desarrollar la autonomia infantil.

Cuarta: “Autonomia para el reconocimiento de actitudes y valores”,
relacionada con el hecho que un nifio (a) con autonomia es capaz de respetar
las reglas establecidas creadas por los adultos y mas adelante por la sociedad,
entendiendo que son las que rigen la vida de toda persona; de igual manera,
tener conciencia de aquello que es lo correcto y lo que no lo es, debiendo
regular su conducta y comportarse apropiada e independientemente en cada
circunstancia o momento, aprendiendo a resolver conflictos que pudieran
presentarse (Huaman, 2020). Obviamente, esta dimension se vera influida
positiva 0 negativamente dependiendo de la calidad de la atencién temprana
gue se brinde, el nifio (a) podra reconocer las actitudes y valores necesarios
para una sana convivencia, en tanto reciba oportuna atencion.

Finalmente, la importancia del desarrollo autobnomo en la edad preescolar
radica en que constituye el objetivo primordial en educacién, proceso en el que
los padres deben fomentarlo, propiciando el desarrollo de sus habilidades
ajustadas a su edad, asignandoles trabajos para fortalecer su independencia y
seguridad, entendiendo que la falta de autonomia a causa de la
sobreproteccidn repercutira negativamente en su aprendizaje. Entonces, la
autonomia de los infantes exige realizar actividades diarias por si mismos, de
adoptar decisiones responsables. Si esto se logra en la edad temprana, en el
futuro se tendra adolescentes seguros de si mismos y con un juicio propio para
decidir (Medina 2022).
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METODOLOGIA

3.1 Tipoy disefio de investigacion

3.1.1 Tipo de investigacion

En la investigacion desarrollada, se trabaj6 el enfoque cuantitativo porque
se observo y evalud las variables atencion temprana y desarrollo autbnomo
aplicando instrumentos y procesando los datos estadisticamente a fin de
comprobar las hipétesis. Ademas, correspondio a los estudios de tipo basico
porque centré su atencién en la generaciéon de un nuevo conocimiento y no
persiguid su utilidad practica (CONCYTEC, en Nieto, 2018).

De acuerdo a su nivel de profundidad, el estudio fue correlacional toda
vez que principalmente se encamind a determinar la relacion entre variables,
es decir, se apuntalé a conocer si las variables se hallaban o no relacionadas,
particularmente, si entre la atencién temprana y el desarrollo de la autonomia o
desarrollo auténomo hay asociacion (Naupas, et al., 2018).

3.1.2 Disefio de investigacion

La investigacion asumio diseiio no experimental y transversal porque la
investigadora no manipul6 deliberadamente las variables, es decir, no se realizé
experimento alguno; fue transversal en la medida que el acopio de datos
comprendio un tiempo especifico (Hernandez, et al., 2014). Asimismo, el disefio

adoptado fue correlacional, cuyo esquema es:

O,

0,

Donde:

M:  Muestra de estudio (docentes y estudiantes).
Oi1: Observacion a la variable atencién temprana
r: Coeficiente de correlacion.

O2: Observacion a la variable desarrollo autbnomo.
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3.2 Variables y operacionalizacion
La investigacion trabajo con las variables:
V1: Atencién temprana

V2: Desarrollo autbnomo

V1: Atencidén temprana

Definicion conceptual:

Es el proceso que enfatiza en la celeridad del desarrollo normal y
valoracion del entorno del nifio (a). Segun esta conceptualizacion, la
atencion temprana implica el paso de un enfoque de intervencion
puramente clinica rehabilitadora a uno de intervencion psicopedagogica
(Navarrete, 2020)

Definicidn operacional:
Intervencion psicopedagogica que reciben los nifios (as) del | ciclo de una
institucion educativa Cuna Jardin, Jaén — Cajamarca, fue evaluada desde

la percepcién de las docentes, mediante un cuestionario; considerando:

Dimensiones e indicadores:

Prevencion primaria: Intervencion para prevenir desajustes en el
desarrollo; estrategias para el involucramiento de los padres de familia.
Prevencion secundaria: Actividades para el diagnéstico/deteccion de
dificultades o trastornos que impidan el desarrollo autbnomo; estrategias
para el involucramiento de los agentes educativos y comunitarios.
Prevencion terciaria: Actividades para superar dificultades y/o trastornos

en el desarrollo autbnomo; estrategias para el apoyo interinstitucional.

V2: Desarrollo autbnomo

Definicion conceptual:

Proceso referido al conjunto de capacidades que poseen las personas
para elegir libremente, adoptar sus propias decisiones y asumir con
responsabilidad las consecuencias que de ellas se deriven, en tal razén,

la autonomia se adquiere y se aprende ejerciéndola, constituye un
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aprendizaje que procede de la misma persona y como resultado de la

interaccion con los demas (Mora, 2019).

Definicién operacional:

Proceso evolutivo de la autonomia que se evalud en los nifios y nifias del
| ciclo de una institucion educativa Cuna Jardin, Jaén — Cajamarca con
apoyo de las docentes de aula, mediante una lista de cotejo;

considerando:

Dimensiones e indicadores:

Autonomia para valerse por si mismo: Habitos de higiene, habitos de
alimentacion.

Autonomia para la expresion de emociones y sentimientos: Control de
emociones ante una indicacion; control de emociones ante un problema.
Autonomia para la toma de decisiones: Realizacion de actividades
cotidianas sin ayuda; adopcion de decisiones en situaciones de la vida
diaria.

Autonomia para el reconocimiento de actitudes y valores: Resolucion de
conflictos de manera constructiva; aceptacion de las diferencias

individuales.

3.3 Poblacién, muestray muestreo
3.3.1 Poblacion: Entendida como el conjunto de entes que pertenecen a
la misma clase y poseen caracteristicas comunes (Naupas, et al., 2018).
En el estudio fueron los nifios y nifias del | Ciclo y las docentes de una I.

E. Cuna Jardin, Jaén — Cajamarca, organizada del modo siguiente:

Tabla 1

Organizacion de la poblacion

TURNO MANANA TURNO TARDE
AULA AULA AULA AULA AULA AULA
MANZANA PLATANO MANGO MANZANA PLATANO MANGO Subtotal ~ TOTAL
H M H MH MH M H M H MH M CRA
8 8 8 8 9 6 8 9 9 8 8 8 50 47 97
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3.4

3.3.2 Muestra: Para Naupas, et al. (2018), una muestra constituye el sub
conjunto del total de la poblacion, por tanto, debe ser representativa para
reflejar exactamente las particularidades de la poblacion. En la
investigacion, la muestra estuvo integrada por 25 nifios de las aulas
manzana y platano (presentes cuando se aplicé el instrumento), ademas,
para favorecer la correlacidon entre variables se incluyo en la muestra a las
25 docentes que laboran en la institucién educativa seleccionada.

3.3.3 Muestreo: En la presente investigacion la muestra fue seleccionada
de manera no probabilistica, a criterio y conveniencia de la investigadora,
en razon de que en las aulas escogidas se contaba con mayor apoyo para

ejecutar la investigacion.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Las técnicas que se emplearon en el presente trabajo de investigacion fue
la encuesta y la observacién sistematica. Segun Hernandez, et al. (2014)
constituyen técnicas de estudio que permiten registrar sistematicamente
informacion valida y confiable respecto a comportamientos y situaciones
observables que contribuirdn a plantear o verificar hipotesis.

Los instrumentos: Constituyen recursos que aplica el investigador a fin de
registrar informacion acerca de las variables en estudio. Los instrumentos
utilizados son: un cuestionario y una lista de cotejo, por ser los mas
apropiados para apreciar conductas o0 comportamientos. Dichos
instrumentos fueron de elaboracién propia, ademas, antes de aplicarlos
fue necesaria la medicion de su validez y confiabilidad. La validacion se
realizd de su contenido en base a la revision a cargo de tres expertos,
quienes, como conocedores del tema, luego de su analisis emitieron sus
comentarios y conformidad. En cuanto a la confiabilidad, se conocio
realizando una prueba piloto a docentes de otra I. E. I. y estudiantes del |
Ciclo correspondientes al aula mango de la misma I. E., luego se aplico la
prueba Alfa de Cronbach, alcanzandose como resultados: el valor 0,919
para el cuestionario que evalud la atencion tempranayy, el valor 0,915 para
la lista de cotejo que evalub el desarrollo autbnomo, dichos valores

indicaron que los instrumentos tienen alta confiabilidad.
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3.5

3.6

3.7

Procedimientos

Culminada la elaboracion de los instrumentos y determinada su validez y
confiabilidad, se procedio a realizar las respectivas coordinaciones con el
personal directivo de la institucién educativa seleccionada con el propésito
de agenciarse de la autorizacion para ejecutar la recoleccién de datos,
ademas, se dialog6 con las docentes que laboran en el | Ciclo a fin de
conseguir el consentimiento informado y apoyo para la observacion

sistematica de los estudiantes.

Método de anélisis de datos

El analisis de datos empezs con el procesamiento de datos, se elaboro
una base de datos y de variables en el software estadistico SPSS V 23,
ademds, se utilizé la técnica estadistica descriptiva e inferencial; la
descriptiva para diagnosticar la situacién real de cada variable y la
inferencial para cuando correspondio realizar el analisis de la correlacion
entre ambas variables, previamente, se aplicé la prueba de normalidad
para conocer la distribucién de datos y de acuerdo a los resultados se

eligi6 la prueba paramétrica o no paramétrica que correspondia.

Aspectos éticos

La ejecucion de la investigacion implicé que la investigadora se
comprometiera a cumplir con los aspectos éticos sefalados por la UCV,
los mismos que incluyen a: Respeto a las personas comprendidas en la
investigacion, considerandolas como entes con suficiente autonomia y
capaces de adoptar decisiones de manera libre y voluntaria, respecto a
su participacién en el estudio, para ello, se consiguié su consentimiento
informado. Ademas, Beneficencia, criterio que exige cuidar la integridad
de las fuentes informantes incluidas en la muestra, teniendo en reserva
su identidad (Piscoya, 2018). También, observancia del derecho a la
autoria, citando y registrando correctamente los autores citados, ademas

se respetod lo especificado en la normativa a nivel de la UCV.
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IV. RESULTADOS

Se presentan los resultados de las variables estudiadas, segun los objetivos

propuestos.

Objetivo 1: Diagnéstico de la atencion temprana

Tabla 2
Atencidn temprana en estudiantes, segun dimensiones.

Prevencioén Prevencioén L, o
. X . . Prevencion terciaria
Nivel primaria secundaria
Docentes % Docentes % Docentes %

No efectiva 1 04,0 3 12,0 4 16,0
Poco efectiva 10 40,0 9 36,0 9 36,0
Efectiva 14 56,0 13 52,0 12 48,0
TOTAL 25 100 25 100 25 100

En la Tabla 2, se incluye los resultados en porcentajes, de la atencion temprana,

en relacion a las dimensiones: En la dimensién prevencion primaria se observa que

el 56% (14) de docentes la evaltan en el nivel de atencion efectiva. En la dimension

prevencion secundaria, se observa que el 52% (13) de docentes de la muestra de

estudio la califica de nivel como efectiva. En su dimension prevencion terciaria, el

58% (13) de docentes la evaluan de nivel de atencion efectiva. En todas las

dimensiones predomina el nivel de atencion temprana efectiva.
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Tabla 3
Atencion temprana en estudiantes.

Atencién temprana

Nivel

Docentes %
No efectiva 0 00,0
Poco efectiva 10 40,0
Efectiva 15 60,0
TOTAL 25 100

En la Tabla 3, se muestra los resultados en porcentajes de la variable atencién
temprana. Se observa que el 60% de docentes la consideran de nivel efectivay, el
40% de nivel poco efectiva. Se deduce que al predominar en la mayoria de
docentes el nivel efectivo, indica que han realizado favorablemente actividades y
estrategias de atencion primaria, secundaria y terciaria para favorecer la atencion

temprana de nifios y nifias.
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Objetivo 2: Caracterizar el nivel de desarrollo autbnomo

Tabla 4
Desarrollo autbnomo en estudiantes, segun dimensiones.

Autonomia Autonomia Autonomia para el
Autonomia parala paralatomade reconocimiento de
Nivel para,va[erse expre;ién de decisiones. actitudes y valores
por simismo. emocionesy
sentimientos.
Nifios % Nifios % Nifios % Nifios %
Inicio 2 8.0 3 12.0 4 16.0 6 24.0
Proceso 14 56.0 14 56.0 14 56.0 12 48.0
Logrado 9 36.0 8 32.0 7 28.0 7 28.0
TOTAL 25 100.0 25 100.0 25 100.0 25 100.0

La Tabla 4 muestra los resultados correspondientes al desarrollo autbnomo, segun
dimensiones. En la dimension autonomia para valerse por si mismo, el 56% (14)
de los estudiantes califican en nivel proceso. En su dimensién autonomia para la
expresion de emociones y sentimientos, el 56% (14) de estudiantes poseen nivel
proceso. En su dimension autonomia para toma de decisiones, el 56% (14) de
estudiantes se ubicaron en nivel proceso. En su dimension autonomia para el
reconocimiento de actitudes y valores, el 48% (12) de ellos alcanzaron nivel
proceso. En tal sentido, se afirma que la mayor parte de estudiantes del grupo
muestral estan logrando adquirir habitos de higiene y alimentacion, sin embargo,
requieren mayor apoyo para controlar sus emociones, de igual modo, para resolver

conflictos de manera constructiva.

21



Tabla 5
Desarrollo autbnomo en estudiantes.

Desarrollo autbnomo

Nivel Nifios %

Inicio 2 8.0
Proceso 14 56.0
Logrado 9 36.0
TOTAL 25 100.0

La Tabla 5 muestra los resultados globales de la variable desarrollo autbnomo. Se
aprecia que el 36% (9) de estudiantes se ubican en el nivel logrado, el 56% (14) en
nivel proceso y solamente el 8% (2) en nivel inicio. En tal sentido, se asevera que
la mayor parte de los nifios del grupo muestral no tienen suficientemente
desarrollada su capacidad para poder valerse por si mismos, todavia depende de

un adulto para tomar decisiones y controlar sus emociones.
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Objetivo 3: Analizar la relacidon entre atencion temprana y desarrollo autbnomo.
Primeramente, se realizé la prueba de normalidad a fin de reconocer la
distribucion de los datos, mediante el test de Shapiro - Wilk, porque el tamafio

de muestra fue 25 elementos (menor a 50) (Ver Anexo 6).

En la medida que los datos de ambas variables no siguen una distribucion
normal, entonces se usé la prueba no paramétrica Rho de Spearman para
analizar el grado de correlacion entre las variables estudiadas. Por tanto, se

plantean las hipotesis siguientes:

H1: La atencion temprana se relaciona positivamente con el desarrollo
autdbnomo en los estudiantes del | ciclo en una institucion educativa Cuna
Jardin, Jaén — Cajamarca.

HO: La atencion temprana no se relaciona positivamente con el desarrollo
autonomo en los estudiantes del | ciclo en una institucion educativa Cuna

Jardin, Jaén — Cajamarca.

Tabla 6

Correlacion entre atencion temprana y desarrollo autbnomo en estudiantes del |
Ciclo en una Institucion educativa Cuna Jardin Jaén — Cajamarca.

Desarrollo autbnomo

Correlacion de Rho de 7117
Atencién Spearman
temprana Sig. (bilateral) 0,000
N 25

La correlacién es significativa al nivel 0,01 (bilateral)

En la Tabla 6, se observa la correlacion significativa a nivel 0,01 (bilateral),
asimismo, se verifica que el valor del coeficiente de Correlacion de Rho de
Spearman equivale a 0,711 y la significacion asintética es de 0,000; razén por la
cual se acepta H1 y se asume que existe correlacion positiva alta entre la atencion

temprana y el desarrollo autbnomo.
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V. DISCUSION

Se realizd una investigacion enmarcada en las de tipo basico con disefio
correlacional, cuyo objetivo principal se orient6 a determinar qué relacion existe
entre la atencién temprana y el desarrollo autbnomo, en una muestra de nifios
del I Ciclo en una institucion educativa Cuna Jardin de Jaén; el logro del objetivo
general demandd alcanzar los objetivos especificos, asi, el primero de ellos
estuvo orientado a diagnosticar el nivel alcanzado por la atencion temprana que
brindan a sus estudiantes las 25 docentes del grupo muestral. Los resultados
obtenidos indican que el 60% de las docentes encuestadas brindan atencion
temprana de nivel efectiva. Estos hallazgos fueron corroborados al analizar los
correspondientes a sus tres dimensiones: En la dimension prevencion primaria,
mayoritariamente (56%) las docentes la evalian como atencion efectiva;
similares resultados se obtuvieron en la dimension prevencion secundaria,
donde el 52% de docentes la califica como efectiva, de igual forma, en su
dimensién prevencion terciaria, donde se encontro que el 58% de docentes la
evaltan en el nivel de atencién efectiva.

Asimismo, analizando estos datos, es evidente que hay predominancia del nivel
efectivo de la atencién temprana, asegurandose un elemento esencial en el
desarrollo infantil; ademas, significa que mayoritariamente las docentes al llevar
a cabo una atencién temprana de nivel efectivo, disefian y ejecutan actividades
y estrategias de prevencién primaria, secundaria y terciaria para contribuir con
el desarrollo autonomo de sus estudiantes; no obstante este hallazgo, preocupa
gue haya un porcentaje significativo de docentes que evalGa la atencion
temprana que brinda de nivel poco efectiva, aspecto que debe tomarse en
cuenta para incluir mejoras en este importante proceso, mas aun considerando
gue la mayor parte de estudiantes del grupo muestral esta logrando adquirir
habitos de higiene y alimentacién, sin embargo, requieren mayor apoyo para
controlar sus emociones, de igual modo, para resolver conflictos de manera
constructiva, aspecto que debe tenerse en cuenta para optimizar el proceso de
atencion temprana.

De acuerdo a lo analizado, al comparar los resultados con los trabajos previos,
se encuentra correspondencia con los que se obtuvieron en la investigacion de

Mufioz (2020) donde abord¢ la estimulacion temprana y el desarrollo autobnomo
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en infantes; orientd su objetivo a comprobar la asociacion existente entre las
variables seleccionadas; sobre todo, sus resultados indican que segun la
mayoria de docentes encuestados una atencion temprana efectiva favorecera
el desarrollo de la autonomia en los infantes, idea que refuerza los hallazgos
de la investigacion ya que si los docentes brindan una atencidon temprana
efectiva se asegura el desarrollo integral y, por ende, el desarrollo de su
autonomia.

Igualmente, se rescata los aportes del estudio de De Miguel (2018) donde
investigd sobre la atencion temprana que reciben nifios (as) en 20 familias
beneficiarias de un programa espafiol; se respalda sus resultados donde el 70%
de grupos familiares manifestaron sentirse satisfechos con el programa de
atencion temprana, evento educativo que permitié conocer el rol de la atencion
temprana en el desarrollo integral. Sobre este tema, Sanna (2016), da a
conocer algunas practicas de atencidon temprana en nifios argentinos para
favorecer el desarrollo infantil de modo integral; ademas, encontré algunas
debilidades en el proceso de atencién temprana (50% de la muestra), por ello,
enfatiza en la necesidad de trabajarla sistematicamente, sobre todo si en este
proceso importante se involucra la familia y la escuela; resultados que se
comparten y reafirman la significatividad de la atencion temprana, como se ha
concluido en la investigacion.

Estos hallazgos conducen a teorizar y rescatar la trascendencia que reviste la
atencion temprana en el desarrollo de los infantes, sobre todo, en el desarrollo
de su autonomia, tal y como lo indica Sanna (2016), para quien desde la 6ptica
del desarrollo infantil, la atencién temprana trasciende a la simple “estimulacion
temprana”, pues se centra en cuidar a los nifios (as) pequefios en sus primeros
afos de desarrollo, en esa perspectiva, se convierte en una practica profesional
y social, fundamentada en un concepto de nifio, de su desarrollo, del papel que
cumple el adulto, su familia, los educadores, las instituciones y la sociedad
entera, en el soporte para el infante, afirmaciones que se asumen como
fundamento en la investigacion. Estas apreciaciones son compartidas por los
investigadores Garcia-Sanchez et al. (2020) quienes estudiaron la atencion
temprana en la primera infancia basandose en la revision cientifica y el registro

de la evaluacion de familias de como afrontan el reto de estimular el desarrollo
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de los diferentes aspectos de la vida de sus hijos (as) y proporcionarles un
acompafamiento efectivo para apoyar el desarrollo integral del nifio (a).

Con respecto a la segunda variable, el desarrollo autbnomo, los resultados
alcanzados indican que el 56% de los estudiantes evaluados poseen una
autonomia de nivel proceso. En tal sentido, se asevera que la mayor parte de
los nifios del grupo muestral no tienen suficientemente desarrollada su
autonomia, ya que todavia dependen de un adulto para expresar sus
emociones y sentimientos, para tomar decisiones y para reconocer Ssus
actitudes y valores. Estos hallazgos fueron confirmados con la informacion
procedente de las dimensiones, asi: En la dimension autonomia para valerse
por si mismo, el 56% de nifios (as) evaluados poseen nivel de desarrollo
auténomo en proceso. En su dimension autonomia para la expresion de
emociones y sentimientos, también, el 56% se ubicd en el nivel proceso.
Coincidentemente, en su dimension autonomia para toma de decisiones, el
56% tiene nivel proceso. En su dimension autonomia para el reconocimiento
de actitudes y valores, al 48% le corresponde nivel proceso.

De otro lado, al analizar los hallazgos se detecta que tienen coincidencia con
el trabajo de Medina (2020) quien estudié la autonomia con el objetivo de
analizar su estado real en la infancia; sus resultados mediante aplicacién de 2
entrevistas a cada padre de familia indican que el proceso de desarrollo de la
autonomia en los infantes colombianos esta mediado por diversos
componentes, tanto de orden propio como de elementos de caracter social,
donde se incluye a las personas del grupo familiar, asimismo, a otros adultos
como los docentes y amigos (as) con los que interactla y establece relaciones
interpersonales; se rescata y comparte su conclusién respecto al rol que
cumple tanto la familia como el jardin de infantes en el desarrollo autbnomo de
nifias y nifios, por tanto, es una exigencia asociarlo a la atencién temprana.
También, guardan concordancia con el analisis de Quispe (2019) quien
investigd el desarrollo autbnomo en nifias y niflos de educacion inicial y
recomienda profundizar en el conocimiento de la naturaleza del nifio (a),
entendiendo que son sujetos con derechos, que conocen y comprenden el
mundo de forma peculiar, en tal razon, corresponde al docente como mediador

del aprendizaje, favorecer el desarrollo de su autonomia, bajo esa perspectiva,
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se comparte su conclusién donde hace hincapié en la trascendencia del
desarrollo autbnomo en los nifios, tarea que muchas veces no se cumple
cabalmente, entonces, la capacidad de saber, innovar, adoptar decisiones,
entre otras, se ve postergada.

De igual modo, se confirma que la autonomia es un proceso que se adquiere
en el diario vivir y cada nifio (a) lo experimenta de manera diferentes, tal como
se sostiene en el estudio de Fierro (2018) quien buscéd establecer las
semejanzas y diferencias correspondientes al desarrollo de la autonomia que
presentaban los nifios (as) de 3 afios atendidos en dos PRONOEI; sus
hallazgos confirmaron las diferencias individuales existentes entre los nifios
(as) investigados, es decir, cada uno es una individualidad y vivencian
desarrollo de su autonomia y demas aspectos de su ser de manera propia.

En este mismo tema y la probleméatica que puede generarse, en el estudio de
Garcia (2019) se busco conocer sobre el estado de la variable autonomia en
22 niflos de educacion inicial; en sus resultados hallé que la mayoria de ellos
posee autonomia de nivel medio, por ello, se comparte su conclusién donde
indica que a ellos les hace falta desarrollar su autoconfianza, su autoconcepto,
respeto a los demas, asimismo, mejorar su autoeficacia y su nivel de toma de
decisiones, finalmente, en resumen, el estudio confirmo la probleméatica que
presenta el escaso desarrollo de la autonomia en los nifios preescolares, que
también se hallo en la presente investigacion.

Iguales reflexiones precisa Diaz (2016) quien apuntalé a intervenir
pedagogicamente para mejorar la gestion de la autonomia en 21 nifios de
educacién inicial; en sus resultados, encontré que el 57% de estudiantes
necesitaba afianzar su capacidad para actuar con libertad en los aspectos
motor, cognitivo, moral y socioafectivo; sin embargo, demostro que si es posible
mejorar la autonomia mediante recursos didacticas adecuados.

En resumen, los resultados examinados anteriormente conducen a asumir los
aportes teéricos de Mena (2018) respecto a la importancia de la autonomia en
los nifios (as) que, ademas de constituir uno de los objetivos fundamentales en
el proceso ensefianza-aprendizaje, esencialmente es la capacidad que ellos
deben tener para afrontar por si mismos las situaciones diarias. En tal

escenario, el rol de los padres de familia es imprescindible para promover y
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desarrollar las habilidades adecuadas a su edad, generando espacios para que
los nifios (as) fortalezcan su autonomia y seguridad. Ideas que no deben ser
perdidas de vista puesto que nifios (as) con escaso desarrollo autbnomo
tienden a ser inseguros, dependientes, con poca iniciativa; generandoles
muchas veces frustracién y limitaciones cuando debe realizar lo que se le
solicita o lo que desea, situacion originada por la sobreproteccion de parte de
los adultos, aspecto que repercute negativamente en su aprendizaje, dada su
dependencia respecto a los adultos necesitando en gran medida su aprobacion,
de alli que el reto de padres y docentes es ensefiarles a valerse por si mismos,
desde el hogar y complementado por la escuela.

Como se indico, la investigacion asumio el disefio correlacional, de alli que su
objetivo se orient6 a establecer la correlacion entre la atencion temprana y el
desarrollo autébnomo. Los resultados sobre este aspecto sefialan que existe
correlacion significativa a nivel 0,01 (bilateral), asimismo, el valor del coeficiente
de Correlacion de Rho de Spearman fue de 0,711; en tal razon, se acepto H1
y se asumio que existe correlacion positiva alta entre ambas variables; esto
significa que, a mayor nivel de atencién temprana, mejor sera el desarrollo de
la autonomia en los nifios (as) investigados. Esta fuerte correlacion se respalda
en lo afirmado por Puerto (2020) quien al explicar la relacion entre la atencion
temprana como una atencion global que se proporciona al nifio (a) durante los
primeros afos de vida, inclusive a su familia, sobre todo, cuando haya
dificultades en su desarrollo, esto significa que la atencién temprana no
involucra Unicamente la motivacion del nifio, sino ademas la generacion de
contextos favorables en los que él logre desarrollarse en Optimas condiciones
en todos los aspectos de la vida, donde se incluye el desarrollo de su
autonomia.

Dentro de los antecedentes con los que existe concordancia de resultados, se
cita a Armas (2019) cuyo objetivo se encamino a establecer la relacion entre
atencion temprana y desarrollo integral; en sus resultados hall6 que el 47,5%
de madres investigadas posee conocimientos de nivel regular, de igual nivel es
la atencion temprana que deben recibir los nifios (as); se comparte su
conclusion pues se admite que el desarrollo integral y la atencion temprana

coexiste relacion positiva y significativa, es decir, el desarrollo del nifio (a) se
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asegura con un buen proceso de atencién temprana. Coincidencia similar de
resultados se obtuvieron en el trabajo de Mufioz (2020) quien, al trabajar la
estimulacién temprana y el desarrollo autbnomo en infantes, encontré que el
coeficiente de correlacion Rho de Spearman adopté el valor de 0,304,
indicando relacion positiva moderada a nivel de variables; se comparte por ello
con su conclusion donde hace énfasis en que, a mayor estimulacion temprana,
mejores resultados en el desarrollo de su autonomia.

Asimismo, los resultados alcanzados confirman la validez de uno de los
fundamentos de la investigacién, los correspondientes a los planteamientos de
la teoria pedagogica de Emmi Pikler, para quien el jardin de infancia constituye
el entorno donde se opera una “educacion preventiva e integral”’, ademas, el
medio de socializacion simultdneo al ambiente familiar; de igual manera, es el
espacio donde debe promoverse el desarrollo personal-social, en el cual se
respete los derechos del nifio, se le otorgue las condiciones materiales y
afectivas necesarias, asimismo, donde existan todas las oportunidades para
aprender y desarrollarse de manera autobnoma, armonica y saludable (Lujan,
2017).

Es oportuno sefialar que en el proceso investigativo se presentaron muchas
fortalezas como la disposicion de las docentes de la muestra para brindar
informacion, de igual modo, la pertinencia de los instrumentos y sus atributos
validez y confiabilidad; sin embargo, se puede indicar que la mayor debilidad
encontrada fue el escaso dominio de todos los aspectos inherentes a la
investigacion, limitante que fue superada con el asesoramiento recibido.
Finalmente, al término del estudio es posible afirmar que la investigacion ha
permitido no solo profundizar sobre la naturaleza e importancia de la atencion
temprana y del desarrollo autbnomo, como pilares fundamentales para la
conformacion del ser del nifio y del futuro ciudadano, también ha posibilitado
visualizar nuevas aristas de investigacion sobre el tema, de alli que queda en
agenda el compromiso de iniciar nuevos estudios que contribuyan a

incrementar el conocimiento sobre las variables.
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VI.

CONCLUSIONES

1. La atencidon temprana que reciben los estudiantes del | ciclo de una

institucion educativa Cuna Jardin, Jaén — Cajamarca, segun el 60% de
docentes la consideran de nivel efectiva; se concluye que la mayoria de
docentes realizan con efectividad actividades y estrategias de atencion
primaria, secundaria y terciaria para favorecer la atencién temprana de nifios

y nifas; este aspecto, asegura una buena atencion preventiva.

. El desarrollo autbnomo en el 56% de estudiantes del grupo de muestra se

halla en el nivel en proceso; dato que permite concluir que la mayor parte de
los nifios investigados no tienen suficientemente desarrollada su capacidad
para valerse por si mismos, todavia dependen de un adulto para tomar
decisiones y controlar sus emociones; situaciébn que estaria limitando el

aprendizaje y la formacion integral de los nifios.

. Aplicando el Rho de Spearman, se hall6 que el valor del coeficiente de

correlacion fue de 0,711; razén por la cual se aceptd Hi y se asumio que
existe correlacion positiva alta entre la atencion temprana y el desarrollo

autonomo.
El estudio permiti6 establecer la relacién entre variables, concluyéndose

que, a mayor nivel de atenciéon temprana, mejor sera el desarrollo de la

autonomia en los nifios (as) investigados.
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VII.

RECOMENDACIONES

1. Se recomienda al personal directivo de la institucion educativa Cuna Jardin

de Jaén, incluida en el estudio, promover la reflexion colegiada a efecto de
que se pudieran adoptar decisiones que optimicen la atencion temprana que
brindan las docentes, sobre todo porque hay un porcentaje significativo de

docentes que la autoevaltian de nivel poco efectiva.

. Se recomienda al personal directivo de la institucion educativa Cuna Jardin

de Jaén, incorporar en sus instrumentos de gestion pedagdgica eventos de
capacitacion docente sobre estrategias para la promocién del desarrollo
autonomo en los estudiantes y conseguir que la totalidad de ellos adopten

buen nivel de logro en este aspecto importante de su desarrollo integral.

. Se recomienda a las docentes de la institucion educativa Cuna Jardin de

Jaén, tener en cuenta los resultados concernientes al desarrollo autbnomo
de sus estudiantes con el propdsito de profundizar sus saberes psicoldgicos
y pedagogicos, con la perspectiva de favorecer el desarrollo de su
autonomia, por constituir un aspecto esencial en el desenvolvimiento

personal y social presente y futuro.

. A los padres y madres de familia de la institucion educativa Cuna Jardin de

Jaén investigada, se recomienda coadyuvar esfuerzos y unificar criterios con
las docentes de sus hijos (as) con la finalidad de asegurar una buena
atencion temprana y el desarrollo de su autonomia, bajo el vinculo escuela-

familia.
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ANEXOS

Anexo 1: Matriz de consistencia

p—
ﬁl UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Titulo: “Atenciéon tempranay desarrollo autbnomo en estudiantes del I Ciclo en una Institucion Educativa Cuna Jardin, Jaén

— Cajamarca”
PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL VARIABLES DIMENSIONES
Determinar la relacion entreatencion Prevencion primaria
temprana y desarrollo autbnomo de V1:

¢Qué relacion existe
entre la atencion
temprana y el
desarrollo autbnomoen
los estudiantes del |
ciclo de en una
institucion  educativa
Cuna Jardin, Jaén -
Cajamarca?

los estudiantes del | ciclo en una
institucion educativa Cuna Jardin,
Jaén — Cajamarca

Objetivos Especificos:

OEl: Diagnosticar la atencién
temprana que reciben los estudiantes
del | ciclo en una institucién educativa
Cuna Jardin,Jaén — Cajamarca

OE2: Caracterizar el

desarrolloautbnomo en los
estudiantes del Iciclo en una
institucién educativa Cuna Jardin,
Jaén — Cajamarca

OE3: Analizar la relacion entre
atencion temprana y desarrollo
autébnomo de los estudiantes del |
ciclo en una institucién educativa
Cuna Jardin, Jaén — Cajamarca

Hi: La atencion
temprana se relaciona
con el desarrollo
auténomo en los

estudiantes del | ciclo de
una institucién educativa
Cuna Jardin, Jaén -
Cajamarca.

Atencidn temprana

Prevencioén secundaria

Prevencion terciaria

V2.

Desarrollo autbnomo.

Autonomia para valerse
por si mismo

Autonomia para la
expresion de emociones y
sentimientos

Autonomia para la toma
de decisiones

Autonomia para el
reconocimiento de
actitudes y valores




Anexo 2: Matriz de operacionalizacion de variables

(Mora, 2019)

actitudes y valores

individuales

vVariable de items Escala de Técnica/
- Definicion conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores L Instrum
estudio medicion
. Intervenciéon Intervencion para prevenir desajustes en 1-3
Es el proceso que enfatizaen | psicopedagdgica que Prevencién primaria el desarrollo Ordinal:
g la_ celeridad del desarrollo | reciben los nifios (as) del P Estrategias para el involucramiento de 4-6 Encuesta/
g normal 'y valoracion del | | ciclo de una Institucion los padres de familia No efectiva | Cuestionario
£ entorno del nlnoll(a)._'SegL:n Educativa Cuna Jardin, Actividades para el diagnostico/deteccion 7-9 Poco
Qo esta conceptualizacion, la | jagn — Cajamarca, se de dificultades o trastornos que impidan efectiva
s atencion temprana implica el | eyaluara desde la | prevencién secundaria | el desarrollo auténomo Efectiva
= paso de un enfoque de | percepcion de las s - .
e intervencion uramente . Estrategias para el involucramiento de los 10-12
o) p docentes, mediante un - e
2 clinica rehabilitadora a uno : . agentes educativos y comunitarios
< cuestionario; — —
I de intervencion . ’ Actividades para superar dificultades y/o 13-15
g i 50i considerando - sus  tres trastornos en el desarrollo auténomo;
> psicopedagogica (Navarrete, | dgimensiones Prevencion terciaria - .
2020) Estrategias para el apoyo 16-18
interinstitucional
Proceso referido al conjunto | Proceso evolutivo de la Autonomia para Habitos de higiene 1-4
i nomi valuar en PRI rdinal: rvacion
de capacidades que poseen | autonomia a evaluar e valerse por si mismo [ Fabitos de almentacion 8 Ordina Observacion/
las personas para elegir | 10S nifios y nifias de | N Lista de
g libremente, adoptar sus | Ciclo de una Institucion Autonomia para la Control de emociones ante una 9-11 Inicio cotejo
S propias decisiones y asumir Edycativa Cuna Jardin, expresion de indicacion _ Proceso
0 con responsabilidad las Jaén — Cajamarca con emociones y Control de emociones ante un problema 12-14 Logrado
b P
2 consecuencias que de ellas | @poyo de lasdocentes de sentimientos _ _ _ .
o se deriven, en tal razén, la | @ula, mediante una lista ] Realizacion de actividades cotidianas sin 15-17
= - . ’ d teio' considerando Autonomia para la d
o autonomia se adquiere, se € cotejo; t de decisi ayuda
= T tro dimensiones oma de decisiones Adoncion de decisi - - 8-1
5 aprende ejerciéndola, | Sus cua opcién de decisiones en situaciones 8-19
? constituye un aprendizaje de la vida diaria
o que procede de la misma Resolucién de conflictos de manera 20-22
N persona y como resultado de Autonomfa para el constructiva
la interaccion con los demas reconocimiento de Aceptacion de las diferencias 23-24
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Anexo 3: Instrumento(s) de Investigacion
CUESTIONARIO PARA EVALUAR LA ATENCION TEMPRANA

Estimada docente: Se esta realizando un trabajo de investigacién con la finalidad de
evaluar la atencién temprana que brinda a los nifios (as) a su cargo, quedaré agradecida
de sus respuestas sinceras y objetivas.

Edad....... Tiempo de servicio: .............ccoeueene.

INSTRUCCIONES:

A continuacion, se presenta un conjunto de enunciados, le solicito marque con una (X) la
respuesta que considere va acorde a lo que observa o hace, en base a la valoracion
siguiente:

1 2 3
Nunca A veces Siempre

TEMS 1 [2]3

DIMENSION: Prevencién primaria
1..,Con qué frecuencia evalla el desarrollo integral de los nifios (as) que
atiende?
2. ¢ Siente que esta preparada para brindar intervencién primaria a los nifios (as)
a su cargo?
3. ¢Maneja bien la intervencion para prevenir desajustes en el desarrollo?
4.¢Con qué frecuencia dialoga con los padres de familia sobre el desarrollo
integral de sus hijos (as)?
5. ¢ Aplica estrategias para involucrar a los padres de familia en la prevencion
de trastornos en el desarrollo de los nifios (as)?
6. ¢ Con qué frecuencia realiza jornadas con los padres de familia para prevenir
posibles trastornos en el desarrollo de sus hijos (as)?
DIMENSION: Prevencién secundaria
7. ¢ Considera estar preparada para detectar trastornos que limitan el desarrollo
autébnomo de los nifios (as) a su cargo?
8. ¢ Con qué frecuencia aplica pruebas para detectar dificultades en el desarrollo
auténomo de los nifios (as) de su aula?
9.¢Toma en cuenta los resultados de las pruebas que aplica para diagnosticar
trastornos en el desarrollo autdnomo de los nifios (as)?
10. ¢Con qué frecuencia dialoga con sus colegas sobre los resultados del
diagnéstico de trastornos que limitan el desarrollo auténomo de los nifios (as)?
11. ¢ Con qué frecuencia dialoga con los padres sobre los resultados obtenidos
en las pruebas aplicadas a sus hijos (as)?
12. ;,Con qué frecuencia busca apoyo profesional especializado para una
intervencién secundaria sisteméatica?
DIMENSION: Prevencién terciaria
13. ¢ Considera estar suficientemente preparada para ayudar a los nifios (as) a
superar dificultades en su desarrollo autbnomo?
14.¢Con qué frecuencia aplica estrategias didacticas para que los nifios (as)
tengan adecuado desarrollo autonomo?
15. ¢ Las estrategias didacticas que aplica son efectivas y ayudan a que los nifios
(as) superen sus dificultades en el desarrollo de su autonomia?
16. ¢, Con qué frecuencia busca apoyo profesional especializado para conseguir
gue los nifios (as) superen dificultades en su desarrollo autbnomo?
17. ¢ Aplica estrategias para conseguir que las instituciones correspondientes
ayuden alos nifios que tienen trastornos severos en su desarrollo autbnomo?
18.4En su |. E. se promueve el apoyo interinstitucional en beneficio del
desarrollo integral de los nifios (as)?
FUENTE: Elaboracion propia




LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR EL DESARROLLO AUTONOMO

Estimada docente: Se estd realizando un trabajo de investigacion con la finalidad de
evaluar el desarrollo autobnomo de los nifios (as) a su cargo, quedaré agradecida de sus
respuestas sinceras y objetivas.

INSTRUCCIONES: A continuacion, se presenta un conjunto de enunciados, le solicito
marqgue con una (X) la respuesta que considere va acorde a lo que observa cotidianamente
en sus alumnos, en base a la valoracién siguiente:

1 2 3
Nunca lo hace A veces lo hace Siempre lo hace

ITEMS 1 [2]3

DIMENSION: Autonomia para valerse por si mismo

1. Se lava las manos antes y después de comer, sin ayuda de los demas

2. Evita ensuciarse y cuida mantener limpia su vestimenta sobre todo cuando
come algo

3. Sin ayuda, se suena la nariz y se limpia utilizando un pafiuelo

4. Controla sus esfinteres manifestando que requiere satisfacer sus necesidades
corporales

5. Durante el refrigerio, consume sin ayuda los alimentos que proporciona la I. E.

6. Se sirve y bebe el agua contenida en una jarra de vidrio, sin necesidad de
ayuda
7. Evita hablar cuando esta con la boca llena de alimentos
8. Coloca los desperdicios de los alimentos en el tacho de basura sin que se lo
pidan
DIMENSION: Autonomia para la expresion de emociones y sentimientos
9. Se integra facilmente cuando debe realizar una actividad ludica junto a otros
nifios (as)
10.Expresa con facilidad sus emociones a través de movimientos corporales,
palabras o gestos
11.Le entusiasma cooperar en el ordenamiento de los materiales que se utilizé
en la clase
12.Hace rabietas cuando quiere conseguir lo que desea
13.Evita interrumpir cuando la docente habla o esta dando una indicacién
14.Pide disculpas cuando ofendié a un compafiero (a) o hace algo mal
DIMENSION: Autonomia para la toma de decisiones
15. Se ata y desata los zapatos sin ayuda de un adulto
16. Saluda y responde el saludo de otras personas de su entorno
17.Se abotona o0 desabotona sin ayuda la camisa/blusa, haciéndolo
correctamente.
18. Elije libremente los materiales con los que quiere jugar / trabajar
19. Elije el grupo con el que desea trabajar sin excluir a ninguno de sus pares
DIMENSION: Autonomia para el reconocimiento de actitudes y valores
20. Se interesa por conocer sobre algin problema ocasionado en el aula
21.Propone alternativas para dar solucién a un problema suscitado en el aula
22.Respeta las propuestas y opiniones de sus pares
23. Evita burlarse de algin compariero con necesidades especiales
24. Apoya a sus comparieros (as) que tienen caracteristicas diferentes
FUENTE: Elaboracion propia




Anexo 4: Validaciones de Jueces

JUEZ 1

VALIDACION DE CONTENIDO DE UN INSTRUMENTO ViA JUICIO DE
EXPERTOS

Chiclayo, 10 de mayo del 2022

Sefora
Dra. Miryan Maria Ramirez Condezo

Por el presente le saludo y le expreso mi reconocimiento hacia su carrera profesional. En
ese sentido dada su formacion y experiencia practica que lo califican como experto, ha sido
Usted seleccionado para evaluar los instrumentos: cuestionario para evaluar la atencion
temprana y lista de cotejo para evaluar el desarrollo autbnomo, elaborados como parte del
desarrollo de la investigacion denominada “Atencion temprana y desarrollo autbnomo en
estudiantes del | Ciclo en una Institucion educativa Cuna Jardin, Jaén — Cajamarca”.

Agradeciendo de antemano por su integridad y objetividad, le solicito emita su juicio de
valor sobre la idoneidad de los instrumentos para medir las variables: Atencién temprana y
desarrollo auténomo.

Para efectos de su andlisis adjunto los siguientes documentos:

Fichas técnicas de los instrumentos.
Instrumentos de recoleccion de informacion
Fichas de validacion de juicio de expertos.
Leyendas de la Escala valorativa de items

Atentamente,

Diana Judith Arce Frias



Ficha técnica del instrumento

. Nombre del instrumento:

Cuestionario para evaluar la atencién temprana

. Variable a medir:

Atencion temprana

. Estructura: El instrumento se elaboré en base a 3 dimensiones emanadas de su
definicion conceptual y sus consecuentes indicadores e items.

Dimensién A: Prevencion primaria items del 1 al 6

Dimensién B: Prevencion secundaria items del 7 al 12

Dimensién C: Prevenciodn terciaria items del 13 al 18

. Forma de administracion:

Se aplica a los docentes, de forma individual, previendo encontrase en las mejores
circunstancias: disposicion, tranquilidad, seguridad, silencio, etc.

. Tiempo de aplicacion:

Se ha considerado para la resolucién del cuestionario un tiempo de 20 minutos

. Calificacion:

Se califica asignando un puntaje entre 1y 3 puntos segun la respuesta brindada a cada
item. La suma del total de las respuestas obtenidas proporciona el Puntaje Directo, con
el que se obtiene el nivel de desarrollo de la variable atencidon temprana y sus
dimensiones.

. Poblacién a evaluar:

25 docentes

. Escalas valorativas

Prevencion | Prevencion | Prevencion Atencion

primaria secundaria terciaria temprana
No efectiva 06 — 09 06 — 09 06 — 09 06 — 27
Poco efectiva 10-13 10-13 10-13 28 -39
Efectiva 14 -18 14 -18 14 -18 40-54




Instrumento de recoleccién de informacién

CUESTIONARIO PARA EVALUAR LA ATENCION TEMPRANA

Estimada docente: Se esta realizando un trabajo de investigacién con la finalidad de evaluar
la atencion temprana que brinda a los nifios (as) a su cargo, quedaré agradecida de sus
respuestas sinceras y objetivas.

Edad....... Tiempo de servicio: .............cceeuenne.

INSTRUCCIONES:

A continuacion, se presenta un conjunto de enunciados, le solicito marque con una (X) la
respuesta que considere va acorde a lo que observa o hace, en base a la valoracién
siguiente:

1 2 3
Nunca A veces Siempre

iITEMS 1] 2]3

DIMENSION: Prevencion primaria
1..,Con qué frecuencia evalla el desarrollo integral de los nifios (as) que
atiende?
2. ¢ Siente que esta preparada para brindar intervencion primaria a los nifios (as)
a su cargo?
3. ¢/ Maneja bien la intervencién para prevenir desajustes en el desarrollo?
4.¢Con qué frecuencia dialoga con los padres de familia sobre el desarrollo
integral de sus hijos (as)?
5. ¢ Aplica estrategias para involucrar a los padres de familia en la prevencion
de trastornos en el desarrollo de los nifios (as)?
6. ¢ Con qué frecuencia realiza jornadas con los padres de familia para prevenir
posibles trastornos en el desarrollo de sus hijos (as)?
DIMENSION: Prevencién secundaria
7. ¢ Considera estar preparada para detectar trastornos que limitan el desarrollo
auténomo de los nifios (as) a su cargo?
8. ¢ Con qué frecuencia aplica pruebas para detectar dificultades en el desarrollo
auténomo de los nifios (as) de su aula?
9.¢Toma en cuenta los resultados de las pruebas que aplica para diagnosticar
trastornos en el desarrollo auténomo de los nifios (as)?
10. ¢ Con qué frecuencia dialoga con sus colegas sobre los resultados del
diagndstico de trastornos que limitan el desarrollo autbnomo de los nifios (as)?
11. ¢ Con qué frecuencia dialoga con los padres sobre los resultados obtenidos
en las pruebas aplicadas a sus hijos (as)?
12. ¢Con qué frecuencia busca apoyo profesional especializado para una
intervencién secundaria sisteméatica?
DIMENSION: Prevencion terciaria
13. ¢ Considera estar suficientemente preparada para ayudar a los nifios (as) a
superar dificultades en su desarrollo autbnomo?
14.¢;Con qué frecuencia aplica estrategias didacticas para que los nifios (as)
tengan adecuado desarrollo autonomo?
15. ¢ Las estrategias didacticas que aplica son efectivas y ayudan a que los nifios
(as) superen sus dificultades en el desarrollo de su autonomia?
16. ¢, Con qué frecuencia busca apoyo profesional especializado para conseguir
gue los nifios (as) superen dificultades en su desarrollo autbnomo?
17. ¢ Aplica estrategias para conseguir que las instituciones correspondientes
ayuden alos nifios que tienen trastornos severos en su desarrollo autbnomo?
18.4En su |. E. se promueve el apoyo interinstitucional en beneficio del
desarrollo integral de los nifios (as)?

FUENTE: Elaboracion propia.




Ficha de validacion de juicio de expertos

Califiqgue cada item segun la leyenda anexa al final de la siguiente tabla

. Definicion Definicion Dimensiones ) P Escdade . . . Observaciones/
conceptu operacion Atributos; medicion ecomendaciones
Variable eptual peracional (Atributos) Indicadores ltems dicio Carided | Coherencia | Relevancia | daci
Es el proceso Intervencion |L. ¢ Con qué frecuencia evalta el desarrollo integral de los 4 4 4
que enfatiza para prevenir | nifios (as) que atiende?
en la desajustes en " Siente que esta preparada para brindar intervencion
celeridad  del el desarrollo | nrimaria a los nifios (as) a su cargo? 4 4 4
desarrollo - — - — - -
normal y | Intervencién 3. (,Malnéeja bler;I I:~:1> intervencién para prevenir desajustes 4 4 4
valoracién del | psicopedagdg . : enelcesamolos _
entorno  del | ica que Prevencion Estrategias . ¢ Con qué frecuencia dialoga con los padres de familia 4 4 4
nifio (a). | reciben  los pnmana para el sobre el desarrollo integral de sus hijos (as)?
Segln  esta | nifios (as) del involucramien |5, ; Aplica estrategias para involucrar a los padres de
conceptualiza | I ciclo de una to de los familia en la prevencion de trastornos en el desarrollo 4 4 4
cion, la | Institucion padre_s_ de de los nifios (as)?
atencion educativa familia 6. ¢, Con qué frecuencia realiza jornadas con los padres de
temprana Cuna Jardin familia para prevenir posibles trastornos en el 4 4 4
implica el | Jaén - desarrollo de sus hijos (as)?
< paso de un | Cajamarca, , Actividades [7. ¢Considera estar preparada para detectar trastornos| Ordinal:
=z enfoque de|se evaluara o p -
g int . diant para el que limitan el desarrollo autébnomo de los nifios (as) a 4 4 4
o mu(ra;;\r/r?gr?tlgn IriT:a '(j‘er‘cf)tZUOa diagndstico/d su cargo?
E Elinica con 10, gteccic’m de 8. ;Con qué frecuencia aplica pruebas para detectar| Efectiva
= - L dificultades o | dificultades en el desarrollo autonomo de los nifios (as 4 4 4
pd rehabilitadora | participacion Poco
Q a uno de|de la docente trastornos de su aula?
Q intervencion | de aula q|u§ lmp'd’ﬁn 9. ¢ Toma en cuenta los resultados de las pruebas que| efectiva
) ; . ’ el desarrollo i i i .
= psicopedagdg | considerando - o apllf:a para d|agn9~st|car trastornos en el desarrollo| g efectiva 4 4 4
< ica sus tres | Prevencion autonomo auténomo de los nifios (as)?
(Navarrete dimensiones secundaria 10. ¢Con qué frecuencia dialoga con sus colegas sobre
2020) Estrategias los resultados del diagnéstico de trastornos que limitan 4 4 4
para el el desarrollo auténomo de los nifios (as)?
involucramien |11. ¢Con qué frecuencia dialoga con los padres sobre
to de los los resultados obtenidos en las pruebas aplicadas a 4 4 4
agentes sus hijos (as)?
educativosy |12, ;Con qué frecuencia busca apoyo profesional
comunitarios especializado para una intervencion secundaria 4 4 4
sistematica?
- 13. ¢Considera estar suficientemente preparada para
Actividades ¢t0 o prep p
ara superar ayudar a los nifios (as) a superar dificultades en su 4 4 4
Prevencion para sup desarrollo autbnomo?
S dificultades - - - - - —
terciaria 14. ¢Con qué frecuencia aplica estrategias didacticas
y/o trastornos -
en el para que los nifios (as) tengan adecuado desarrollo 4 4 4
autbnomo?




desarrollo
auténomo

15. ¢Las estrategias didacticas que aplica son efectivas
y ayudan a que los nifios (as) superen sus dificultades
en el desarrollo de su autonomia?

Estrategias
para el apoyo
interinstitucio

nal

16. ¢Con qué frecuencia busca apoyo profesional
especializado para conseguir que los nifios (as)
superen dificultades en su desarrollo autbnomo?

17. ¢Aplica estrategias para conseguir que las
instituciones correspondientes ayuden a los nifios que
tienen trastornos severos en su desarrollo autbnomo?

18. ¢En sul. E. se promueve el apoyo interinstitucional
en beneficio del desarrollo integral de los nifios (as)?




Leyenda de la Escala valorativa de items

CATEGORIA

CALIFICACION

INDICADOR

CLARIDAD

El item se comprende facilmente,
es decir, su sintactica 'y
seméntica son adecuadas.

No cumple con el criterio

El item no es claro.

Bajo Nivel

El item requiere bastantes modificaciones o una modificacion muy grande en el uso de las
palabras de acuerdo con su significado o por la ordenacion de las mismas.

Moderado nivel

Se requiere una modificacién muy especifica de algunos de los términos del item.

1.

2.

3.

4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis adecuada.
COHERENCIA 1. No cumple con el criterio El item no tiene relacion loégica con la dimensién.
El item tiene relacion logica con 5 T gi6 Njvel El item tiene una relacion alejada de la dimensién.
Ia.g?mednsmn 0 indicador que esta 3. Moderado nivel El item tiene una relacién moderada con la dimensién que se esta midiendo.
midiendo. 4. Alto nivel El item esta relacionado con la dimension que esta midiendo.
RELEVANCIA 1. No cumple con el criterio El item puede ser eliminado sin que se vea afectada la medicién de la dimensién.
El item es esencial o importante, 2. Bajo Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item puede estar incluyendo lo que mide éste.
es decir debe ser incluido. 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.

4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

SUGERENCIAS: (redactar todas las anotaciones, o recomendaciones globales para el cuestionario).

Conclusion de la Validacion: Revisado el cuestionario sobre atencion temprana, y hallando que los items cumplen con los
requerimientos para la medicién adecuada del constructo de la variable bajo estudio atencién temprana, procedo a confirmar su

validez de contenido.
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Instrumento de recoleccidn de informacién
LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR EL DESARROLLO AUTONOMO

Estimada docente: Se esta realizando un trabajo de investigacién con la finalidad de
evaluar el desarrollo autbnomo de los nifios (as) a su cargo, quedaré agradecida de sus
respuestas sinceras y objetivas.

INSTRUCCIONES: A continuacion, se presenta un conjunto de enunciados, le solicito
marque con una (X) la respuesta que considere va acorde a lo que observa cotidianamente
en sus alumnos, en base a la valoracién siguiente:

1 2 3
Nunca lo hace A veces lo hace Siempre lo hace

DIMENSION: Autonomia para valerse por si mismo
1. Se lava las manos antes y después de comer, sin ayuda de los demas
2. Evita ensuciarse y cuida mantener limpia su vestimenta sobre todo cuando come
algo

3. Sin ayuda, se suena la nariz y se limpia utilizando un pafiuelo

4.Indica que requiere ir al servicio higiénico manifestando que desea satisfacer sus
necesidades corporales

5. Durante el refrigerio, consume sin ayuda los alimentos que proporciona la I. E.

6. Se sirve y bebe el agua contenida en una jarra de vidrio, sin necesidad de ayuda

7.Evita hablar cuando est4 con la boca llena de alimentos

8. Coloca los desperdicios de los alimentos en el tacho de basura sin que se lo

pidan

DIMENSION: Autonomia para la expresion de emociones y sentimientos

9. Se integra facilmente cuando debe realizar una actividad ludica junto a otros
nifios (as)

10.Expresa con facilidad sus emociones a través de movimientos corporales,
palabras o gestos

11.Le entusiasma cooperar en el ordenamiento de los materiales que se utilizé en
la clase

12.Hace rabietas cuando quiere conseguir lo que desea

13.Evita interrumpir cuando la docente habla o esta dando una indicacién

14.Pide disculpas cuando ofendié a un compafiero (a) o hace algo mal

DIMENSION: Autonomia para la toma de decisiones

15. Se ata y desata los zapatos sin ayuda de un adulto

16. Saluda y responde el saludo de otras personas de su entorno

17.Se abotona o0 desabotona sin ayuda la camisa/blusa, haciéndolo
correctamente.

18. Elije libremente los materiales con los que quiere jugar / trabajar

19. Elije el grupo con el que desea trabajar sin excluir a ninguno de sus pares

DIMENSION: Autonomia para el reconocimiento de actitudes y valores

20. Se interesa por conocer sobre algun problema ocasionado en el aula

21.Propone alternativas para dar solucion a un problema suscitado en el aula

22.Respeta las propuestas y opiniones de sus pares

23. Evita burlarse de algun compariero con necesidades especiales

24. Apoya a sus comparieros (as) que tienen caracteristicas diferentes

FUENTE: Elaboracion propia.




Ficha técnica del instrumento

1. Nombre del instrumento:

Lista de cotejo para evaluar el desarrollo autbnomo

2. Variable a medir:

Desarrollo autbnomo

3. Estructura: El instrumento se elabor6 en base a 4 dimensiones emanadas de
su definicién conceptual y sus consecuentes indicadores e items.

Dimensién A: Autonomia para valerse por si mismo items del 1 al 8

Dimensién B: Autonomia para la expresion de

. . items del 9 al 14
emociones y sentimientos

Dimensién C: Autonomia para la toma de decisiones items del 15 al 19

Dimensién D: Autonomia para el reconocimiento de

; items del 20 al 24
actitudes y valores

4. Forma de administracion:

Se aplica a los niflos (as) mediante observacion de la docente de aula, de forma
individual, previendo encontrase en las mejores circunstancias: disposicion,
tranquilidad, seguridad, silencio, etc.

5. Tiempo de aplicacion:

Se ha considerado para la resolucién del instrumento un tiempo de 20 minutos

6. Calificacioén:

Se califica asignando un puntaje entre 1y 3 puntos segun la respuesta brindada a cada
item. La suma del total de las respuestas obtenidas proporciona el Puntaje Directo, con
el que se obtiene el nivel de desarrollo de la variable desarrollo autbnomo y sus
dimensiones.

7. Poblacion a evaluar:

25 estudiantes



8. Escalas valorativas

Autonomia Autonomia Autonomia Autonomia Desarrollo
para valerse parala paralatoma para el p
por si expresion de | de decisiones | reconocimiento autonomo
mismo emociones y de actitudes y
sentimientos valores
Inicio 01-08 01 -06 01-05 01-05 01-24
Proceso 09 -16 07-12 06 - 10 06 -10 25-48
Logrado 17-24 13-18 11-15 11-15 49 -72




Ficha de validacion de juicio de expertos

Califiqgue cada item segun la leyenda anexa al final de la siguiente tabla

. Definicion Definicion Dimensiones . P Escalade . ) . Observaciones/
Variable conceptual operacional (Atributos) Indicadores ftems medicion Caridad | Coherencia | Relevancia | oo 0 o
Proceso Habitos de |1 Selava las manos antes y después de comer, sin ayuda 4 4 4
referido al higiene de los deméas
conjunto  de 2. Evita ensuciarse y cuida mantener limpia su vestimenta
capacidades sobre todo cuando come algo 4 4 4
que  poseen 3.Sin ayuda, se suena la nariz y se limpia utilizando un 4 4 4
las personas Proceso pafiuelo.
l‘?gfa teleglr evolutivode la |  Autonomia Habitos de  [4. Indica que requiere ir al servicio higiénico manifestando 4 4 4
Ibremente, autonomia a alimentacién | que desea satisfacer sus necesidades corporales
adoptar  sus para valerse
ropias evaluar en los | por si mismo 5. Durante el refrigerio, consume sin ayuda los alimentos 4 4 4
gecpi)siones y nifios y nifias gue proporciona la I. E.
asumir . con de | Ciclo de 6. Se sirve y bebe el agua contenida en una jarra de vidrio, 4 4 4
responsabilid una sin necesidad de ayuda
ad las '”dSt'tUC_'O” 7. Evita hablar cuando esta con la boca llena de alimentos 4 4 4
-~ | educativa
o consecuencia | ~ o jardin 8. Coloca los desperdicios de los alimentos en el tacho de 4 4 4
% s qge de ellas | ;o< _ basura sin que se lo pidan
se deriven, en : - — - inal:
% tal razon. la Cajamarca Controlde [9. Se integra facilmente cuando debe realizar una Ordinal:
'5 autonoml’a’I se | €on apoyo de emociones actividad ludica junto a otros nifios (as) 4 4 4
: las docentes — - -
S |adquiere, se de AUl _ag_te una 110 Expresa con facilidad sus emociones a través de|  |nicio
= aprende mediante unai Aut 3 Indicacion movimientos corporales, palabras o gestos P 4 4 4
o) R utonomia - - roceso
8:: eJerct|$ndola, lista de cotejo; para la 11. Le entusiasma cooperar en el ordenamiento de los 4 4 4
5) ;g?jr:dlij;/aejeun considerando expresion de materiales que se utiliz6 en la clase Logrado
A que procede 3‘_15 cuatro | emociones y 12. Hace rabietas cuando quiere conseguir lo que desea 4 4 4
i Imensiones | sentimientos — - =
de la misma grr?g::riglnii 13. Evita interrumpir cuando la docente habla o esta 4 4 4
persona y dando una indicacién
como ante un —— — =
resultado  de problema 14. Pide disculpas cuando ofendié a un compafiero (a) o 4 4 4
la interaccion hace algo mal
con los demas Realizacién [|15. Se ata y desata los zapatos sin ayuda de un adulto 4 4 4
(Mora, 2019) de 16. Saluda y responde el saludo de otras personas de su 4
Autonomia actividades entorno
ara la toma cotidianas sin [17. Se abotona o desabotona sin ayuda la camisa/blusa, 4 4 4
p de ayuda haciéndolo correctamente.
decisiones Adopcion de [18. Elije liboremente los materiales con los que quiere 4 4 4
decisiones en | _jugar / trabajar
situaciones [19. Elije el grupo con el que desea trabajar sin excluir a
de la vida ninguno de sus pares 4 4 4

diaria




Autonomia
para el
reconocimien
to de
actitudes y
valores

Resoluciéon
de conflictos
de manera
constructiva

20. Se interesa por conocer sobre algun problema
ocasionado en el aula

21. Propone alternativas para dar soluciébn a un
problema suscitado en el aula

22. Respeta las propuestas y opiniones de sus pares

Aceptacion
de las
diferencias
individuales

23. Evita burlarse de algiin compafiero con necesidades
especiales

24. Apoya a sus compafieros (as) que tienen
caracteristicas diferentes




Leyenda de la Escala valorativa de items

CATEGORIA CALIFICACION INDICADOR
CLARIDAD 1. No cumple con el criterio El item no es claro.
El item se comprende facilmente, 2. Bajo Nivel El item requiere bastantes modificaciones o una modificacion muy grande en el uso de las
es decir, su sintactica y ' palabras de acuerdo con su significado o por la ordenacién de las mismas.
semantica son adecuadas. 3. Moderado nivel Se requiere una modificacion muy especifica de algunos de los términos del item.
4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis adecuada.
COHERENCIA 1. No cumple con el criterio El item no tiene relacion légica con la dimension.
El item tiene relacion I6gica con ™5 ™ giq Nivel El item tiene una relacion alejada de la dimension.
Ia_d!mensmn 0 indicador que esta 3. Moderado nivel El item tiene una relacién moderada con la dimensién que se esta midiendo.
midiendo. 4. Alto nivel El item esta relacionado con la dimension que esta midiendo.
RELEVANCIA 1. No cumple con el criterio El item puede ser eliminado sin que se vea afectada la medicién de la dimensién.
El item es esencial o importante, 2. Bajo Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item puede estar incluyendo lo que mide éste.
es decir debe ser incluido. 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

SUGERENCIAS: (redactar todas las anotaciones, o recomendaciones globales para el instrumento).

Conclusion de la Validaciéon: Revisada la lista de cotejo para evaluar el desarrollo autbnomo, y hallando que los items cumplen
con los requerimientos para la medicion adecuada del constructo de la variable bajo estudio desarrollo autbnomo, procedo a
confirmar su validez de contenido.
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JUEZ 2

VALIDACION DE CONTENIDO DE UN INSTRUMENTO ViA JUICIO DE
EXPERTOS

Chiclayo, 16 de mayo del 2022

Sefiorita
Mg. Lusbi Chilcon Calle

Por el presente le saludo y le expreso mi reconocimiento hacia su carrera profesional. En
ese sentido dada su formacion y experiencia practica que lo califican como experto, ha sido
Usted seleccionado para evaluar los instrumentos: cuestionario para evaluar la atencién
temprana y lista de cotejo para evaluar el desarrollo autbnomo, elaborados como parte del
desarrollo de la investigacion denominada “Atencion temprana y desarrollo autbnomo en
estudiantes del | Ciclo en una Institucion educativa Cuna Jardin Jaén — Cajamarca”.

Agradeciendo de antemano por su integridad y objetividad, le solicito emita su juicio de
valor sobre la idoneidad del instrumento para medir las variables: Atencién temprana y
desarrollo autonomo.

Para efectos de su andlisis adjunto los siguientes documentos:

Fichas técnicas de los instrumentos.
Instrumentos de recoleccion de informacion
Fichas de validacion de juicio de expertos.
Leyendas de la Escala valorativa de items

Atentamente,

DU

Diana Judith Arce Frias



Ficha técnica del instrumento

. Nombre del instrumento:

Cuestionario para evaluar la atencién temprana

. Variable a medir:

Atencion temprana

. Estructura: El instrumento se elabor6 en base a 3 dimensiones emanadas de
su definicién conceptual y sus consecuentes indicadores e items.

Dimensién A: Prevencion primaria

Dimensién B: Prevencién secundaria

Dimensiéon C: Prevencion terciaria

items del 1 al 6

items del 7 al 12

tems del 13 al 18

. Forma de administracién:

Se aplica a los docentes, de forma individual, previendo encontrase en las mejores
circunstancias: disposicién, tranquilidad, seguridad, silencio, etc.

. Tiempo de aplicacion:

Se ha considerado para la resolucion del cuestionario un tiempo de 20 minutos

. Calificacion:

Se califica asignando un puntaje entre 1 y 3 puntos segun la respuesta brindada a cada
item. La suma del total de las respuestas obtenidas proporciona el Puntaje Directo, con
el que se obtiene el nivel de desarrollo de la variable atencion temprana y sus
dimensiones.

. Poblacion a evaluar:

25 docentes

. Escalas valorativas

Prevencién | Prevencion Prevencién Atencién temprana
primaria secundaria terciaria
No efectiva 06 - 09 06 - 09 06 - 09 06 - 27
Poco efectiva 10-13 10-13 10-13 28 - 39
Efectiva 14 -18 14 -18 14 -18 40-54




Instrumento de recoleccién de informacién

CUESTIONARIO PARA EVALUAR LA ATENCION TEMPRANA

Estimada docente: Se esté realizando un trabajo de investigacion con

la finalidad de

evaluar la atencién temprana que brinda a los nifios (as) a su cargo, quedaré agradecida

de sus respuestas sinceras y objetivas.
Edad....... Tiempo de servicio: .............cccoceuenen.
INSTRUCCIONES:

A continuacion, se presenta un conjunto de enunciados, le solicito marque con una (X) la
respuesta que considere va acorde a lo que observa o hace, en base a la valoracion

siguiente:

1 2 3
Nunca A veces Siempre

ITEMS

1 ]2 ]3

DIMENSION: Prevencion primaria

1..,Con qué frecuencia evalla el desarrollo integral de los nifios (as) que
atiende?

2. ¢ Siente que esta preparada para brindar intervencién primaria a los nifios (as)
a su cargo?

3. ¢, Maneja bien la intervencion para prevenir desajustes en el desarrollo?

4.¢Con qué frecuencia dialoga con los padres de familia sobre el desarrollo
integral de sus hijos (as)?

5. ¢ Aplica estrategias para involucrar a los padres de familia en la prevencion
de trastornos en el desarrollo de los nifios (as)?

6. ¢ Con qué frecuencia realiza jornadas con los padres de familia para prevenir
posibles trastornos en el desarrollo de sus hijos (as)?

DIMENSION: Prevencién secundaria

7.¢Considera estar preparada para brindar detectar trastornos que limitan el
desarrollo autbnomo de los nifios (as) a su cargo?

8. ¢ Con qué frecuencia aplica pruebas para detectar dificultades en el desarrollo
auténomo de los nifios (as) de su aula?

9.¢Toma en cuenta los resultados de las prueba que aplica para diagnosticar
trastornos en el desarrollo autbnomo de los nifios (as)?

10. ¢ Con qué frecuencia dialoga con sus colegas sobre los resultados del
diagnéstico de trastornos que limitan el desarrollo autbnomo de los nifios (as)?

11. ¢ Con qué frecuencia dialoga con los padres sobre los resultados obtenidos
en las pruebas aplicadas a sus hijos (as)?

12. ¢Con qué frecuencia busca apoyo profesional especializado para una
intervencién secundaria sisteméatica?

DIMENSION: Prevencion terciaria

13. ¢ Considera estar suficientemente preparada para ayudar a los nifios (as) a
superar dificultades en su desarrollo autbnomo?

14.¢Con qué frecuencia aplica estrategias didacticas para que los nifios (as)
tengan adecuado desarrollo autbnomo?

15. ¢ Las estrategias didacticas que aplica son efectivas y ayudan a que los nifios
(as) superen sus dificultades en el desarrollo de su autonomia?

16. ¢, Con qué frecuencia busca apoyo profesional especializado para conseguir
gue los nifios (as) superen dificultades en su desarrollo autbnomo?

17. ¢ Aplica estrategias para conseguir que las instituciones correspondientes
ayuden alos nifios que tienen trastornos severos en su desarrollo autbnomo?

18.¢En su |. E. se promueve el apoyo interinstitucional en beneficio del
desarrollo integral de los nifios (as)?

FUENTE: Elaboracion propia.



Ficha de validacion de juicio de expertos

Califigue cada item segun la leyenda anexa al final de la siguiente tabla

. Definicion Definicion Dimensiones ) P Escdade . . . Observaciones/
: - o R .
Variable conceptual operacional (Atributos) Indicadores ftems medicion Clridad | Coherencia devancia | o daciones
Es el proceso Intervencion |L. ¢ Con qué frecuencia evalta el desarrollo integral de los 4 4 4
que enfatiza para prevenir | nifios (as) que atiende?
en la desajustes en " Siente que esta preparada para brindar intervencion
celeridad  del el desarrollo | nrimaria a los nifios (as) a su cargo? 4 4 4
desarrollo — - — - -
normal y | Intervencién 3. ¢ Maneja bien la intervencion para prevenir desajustes 4 4 4
valoracién del | psicopedagdg . : eneldesarrollo? _
entorno  del | ica que Prevencion Estrategias . ¢ Con qué frecuencia dialoga con los padres de familia 4 4 4
nifio (a). | reciben  los prmaria para el sobre el desarrollo integral de sus hijos (as)?
Segiin  esta | nifios (as) del involucramien |5, ; Aplica estrategias para involucrar a los padres de
conceptualiza | | ciclo de una to de los familia en la prevencién de trastornos en el desarrollo 4 4 4
cion, la | Institucién padresde | de los nifios (as)?
atencion educativa familia 6. ¢, Con qué frecuencia realiza jornadas con los padres de
temprana Cuna Jardin familia para prevenir posibles trastornos en el 4 4 4
implica el [ Jaén - desarrollo de sus hijos (as)?
<Z( pafso de gn Cajamarcla, , Actividades [7. ¢Considera estar preparada para detectar trastornos| Ordinal:
g .ert' oque = de|se g evta uara para el que limitan el desarrollo auténomo de los nifios (as) a 4 4 4
o mu(ra;;\r/r?gr?tlgn IriT:a '(j‘er‘cf)tZUOa diagndstico/d su cargo?
E Elinica con 10, gteccic’m de 8. ;Con qué frecuencia aplica pruebas para detectar| Efectiva
L - L dificultades o | dificultades en el desarrollo autbnomo de los nifios (as) 4 4 4
pd rehabilitadora | participacion trast 5 Poco
Q a uno de|de la docente rastornos de su aula
% intervencion | de aula: q|u§ lmp'd’ﬁn 9. ¢;Toma en cuenta los resultados de las prueba que| efectiva
) ; . ’ el desarrollo i i i .
E psicopedagdg | considerando - AUHromo apllf:a para d|agn9~st|car trastornos en el desarrollo| g efectiva 4 4 4
ica sus tres | Prevencion auténomo de los nifios (as)?
(Navarrete, dimensiones secundaria 10. ¢Con qué frecuencia dialoga con sus colegas sobre
2020) Estrategias los resultados del diagndstico de trastornos que limitan 4 4 4
para el el desarrollo auténomo de los nifios (as)?
involucramien |11. ¢Con qué frecuencia dialoga con los padres sobre
to de los los resultados obtenidos en las pruebas aplicadas a 4 4 4
agentes sus hijos (as)?
educat_ivqs y [12. ¢Con qué frecuencia busca apoyo profesional
comunitarios especializado para una intervencion secundaria 4 4 4
sistematica?
- 13. ¢Considera estar suficientemente preparada para
Actividades <,d0 los. ni d'fp |p d P
ara superar ayudar a los nifios (as) a superar dificultades en su 4 4 4
Prevencion par desarrollo autbnomo?
S dificultades - - - - - —
terciaria 14. ¢Con qué frecuencia aplica estrategias didacticas
y/o trastornos -
en el para que los nifios (as) tengan adecuado desarrollo 4 4 4
autbnomo?




desarrollo
auténomo

15. ¢Las estrategias didacticas que aplica son efectivas
y ayudan a que los nifios (as) superen sus dificultades
en el desarrollo de su autonomia?

Estrategias
para el apoyo
interinstitucio

nal

16. ¢Con qué frecuencia busca apoyo profesional
especializado para conseguir que los nifios (as)
superen dificultades en su desarrollo autbnomo?

17. ¢Aplica estrategias para conseguir que las
instituciones correspondientes ayuden a los nifios que
tienen trastornos severos en su desarrollo autbnomo?

18. ¢En sul. E. se promueve el apoyo interinstitucional
en beneficio del desarrollo integral de los nifios (as)?




Leyenda de la Escala valorativa de items

CATEGORIA

CALIFICACION

INDICADOR

CLARIDAD

El item se comprende facilmente,
es decir, su sintactica 'y
seméntica son adecuadas.

No cumple con el criterio

El item no es claro.

Bajo Nivel

El item requiere bastantes modificaciones o una modificacion muy grande en el uso de las
palabras de acuerdo con su significado o por la ordenacion de las mismas.

Moderado nivel

Se requiere una modificacién muy especifica de algunos de los términos del item.

1.

2.

3.

4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis adecuada.
COHERENCIA 1. No cumple con el criterio El item no tiene relacion loégica con la dimensién.
El item tiene relacion logica con 5 T gi6 Njvel El item tiene una relacion alejada de la dimensién.
Ia.g?mednsmn 0 indicador que esta 3. Moderado nivel El item tiene una relacién moderada con la dimensién que se esta midiendo.
midiendo. 4. Alto nivel El item esta relacionado con la dimension que esta midiendo.
RELEVANCIA 1. No cumple con el criterio El item puede ser eliminado sin que se vea afectada la medicién de la dimensién.
El item es esencial o importante, 2. Bajo Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item puede estar incluyendo lo que mide éste.
es decir debe ser incluido. 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.

4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

SUGERENCIAS: (redactar todas las anotaciones, o recomendaciones globales para el cuestionario).

Conclusion de la Validacion: Revisado el cuestionario sobre atencion temprana, y hallando que los items cumplen con los
requerimientos para la medicion adecuada del constructo de la variable bajo estudio atencién temprana, procedo a confirmar

su validez de contenido.
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Instrumento de recoleccidn de informacién
LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR EL DESARROLLO AUTONOMO

Estimada docente: Se esta realizando un trabajo de investigacién con la finalidad de
evaluar el desarrollo autbnomo de los nifios (as) a su cargo, quedaré agradecida de sus
respuestas sinceras y objetivas.

INSTRUCCIONES: A continuacion, se presenta un conjunto de enunciados, le solicito
marque con una (X) la respuesta que considere va acorde a lo que observa cotidianamente
en sus alumnos, en base a la valoracién siguiente:

1 2 3
Nunca lo hace A veces lo hace Siempre lo hace

DIMENSION: Autonomia para valerse por si mismo

1. Se lava las manos antes y después de comer, sin ayuda de los demas

2.Evita ensuciarse y cuida mantener limpia su vestimenta sobre todo cuando
come algo

3. Sin ayuda, se suena la nariz y se limpia utilizando un pafiuelo

4. Indica que requiere ir al servicio higiénico manifestando que desea satisfacer
sus necesidades corporales

5. Durante el refrigerio, consume sin ayuda los alimentos que proporciona la I. E.

6. Se sirve y bebe el agua contenida en una jarra de vidrio, sin necesidad de ayuda

7. Evita hablar cuando esta con la boca llena de alimentos
8. Coloca los desperdicios de los alimentos en el tacho de basura sin que se lo
pidan

DIMENSION: Autonomia para la expresion de emociones y sentimientos

9. Se integra facilmente cuando debe realizar una actividad Iudica junto a otros
nifios (as)

10.Expresa con facilidad sus emociones a través de movimientos corporales,
palabras o gestos

11.Le entusiasma cooperar en el ordenamiento de los materiales que se utilizo
en la clase

12.Hace rabietas cuando quiere conseguir lo que desea

13.Evita interrumpir cuando la docente habla o estd dando una indicacién

14.Pide disculpas cuando ofendié a un compafiero (a) o hace algo mal

DIMENSION: Autonomia para la toma de decisiones

15. Se ata y desata los zapatos sin ayuda de un adulto

16. Saluda y responde el saludo de otras personas de su entorno

17.Se abotona o desabotona sin ayuda la camisa/blusa, haciéndolo
correctamente.

18. Elije libremente los materiales con los que quiere jugar / trabajar

19. Elije el grupo con el que desea trabajar sin excluir a ninguno de sus pares

DIMENSION: Autonomia para el reconocimiento de actitudes y valores

20. Se interesa por conocer sobre algin problema ocasionado en el aula

21.Propone alternativas para dar solucién a un problema suscitado en el aula

22.Respeta las propuestas y opiniones de sus pares

23. Evita burlarse de algun compariero con necesidades especiales

24. Apoya a sus comparieros (as) que tienen caracteristicas diferentes

FUENTE: Elaboracion propia.




Ficha técnica del instrumento

1. Nombre del instrumento:

Lista de cotejo para evaluar el desarrollo autbnomo

2. Variable a medir:

Desarrollo autbnomo

3. Estructura: El instrumento se elabor6 en base a 4 dimensiones emanadas de
su definicién conceptual y sus consecuentes indicadores e items.

Dimensién A: Autonomia para valerse por si mismo items del 1 al 8

Dimensién B: Autonomia para la expresion de

. . items del 9 al 14
emociones y sentimientos

Dimensién C: Autonomia para la toma de decisiones items del 15 al 19

Dimensién D: Autonomia para el reconocimiento de

; items del 20 al 24
actitudes y valores

4. Forma de administracion:

Se aplica a los nifios (as) mediante observacion de la docente de aula, de forma
individual, previendo encontrase en las mejores circunstancias: disposicion,
tranquilidad, seguridad, silencio, etc.

5. Tiempo de aplicacion:

Se ha considerado para la resolucién del instrumento un tiempo de 20 minutos

6. Calificacioén:

Se califica asignando un puntaje entre 1y 3 puntos segun la respuesta brindada a cada
item. La suma del total de las respuestas obtenidas proporciona el Puntaje Directo, con
el que se obtiene el nivel de desarrollo de la variable desarrollo autbnomo y sus
dimensiones.

7. Poblacion a evaluar:

25 estudiantes



8. Escalas valorativas

Autonomia Autonomia Autonomia Autonomia Desarrollo
para valerse parala paralatoma para el p
por si expresion de | de decisiones | reconocimiento autonomo
mismo emociones y de actitudes y
sentimientos valores
Inicio 01-08 01 -06 01-05 01-05 01-24
Proceso 09 -16 07-12 06 - 10 06 -10 25-48
Logrado 17-24 13-18 11-15 11-15 49 -72




67

Ficha de validacion de juicio de expertos

Califiqgue cada item segun la leyenda anexa al final de la siguiente tabla

. Definicion Definicion Dimensiones . P Escalade . ) . Observaciones/
Variable conceptual operacional (Atributos) Indicadores ftems medicion Caridad | Coherencia | Relevancia | oo 0 o
Proceso Habitos de |1 Selava las manos antes y después de comer, sin ayuda 4 4 4
referido al higiene de los deméas
conjunto  de 2. Evita ensuciarse y cuida mantener limpia su vestimenta| 4 4 4
capacidades sobre todo cuando come algo
que poseen 3. Sin ayuda, se suena la nariz y se limpia utilizando un 4 4 4
las personas | Proceso pafiuelo.
para  elegir [ evolutivodela [ - Aytonomia Habitos de 4. Indica que requiere ir al servicio higiénico manifestando 4 4 4
libremente, autonomia a| para valerse alimentacion | gque desea satisfacer sus necesidades corporales
adoptar  sus exaluar erLIos por si mismo 5. Durante el refrigerio, consume sin ayuda los alimentos 4 4 4
propias nifios y nifias gue proporciona la I. E.
decisiones y [ de | Ciclo de 6. Se sirve y bebe el agua contenida en una jarra de vidrio, 4 4 4
asumir - conjuna sin necesidad de ayuda
responsabilid | Institucion 7. Evita hablar cuando esté con la boca llena de alimentos 4 4 4
ad las | educativa
o consecuencia | Cuna Jardin 8. Coloca los desperdicios de los alimentos en el tacho de 4 4 4
CE) s que de ellas | Jaén - basura sin que se lo pidan )
% se deriven, en | Cajamarca Controlde [0. Se integra facilmente cuando debe realizar una| Ordinal: 4 4 4
5 tal razén, la | con apoyo de emociones actividad ludica junto a otros nifios (as)
< autonomia se | las docentes anteuna  [10. Expresa con facilidad sus emociones a través de -
9 adquiere, se | de aula, indicacion movimientos corporales, palabras o gestos Inicio 4 4 4
= . .
o a_prer_1gie mediante una Autonomia 11. Le entusiasma cooperar en el ordenamiento de los| Proceso
& ejerciendola, | lista de cotejo; para la materiales que se utilizé en la clase 4 4 4
% constituye un | considerando | expresion de a Logrado
| aprendizaje sus cuatro | emociones y 12. Hace rabietas cuando quiere conseguir lo que desea 4 4 4
o : . P
que progede dimensiones | sentimientos Contr_ol de 13. Evita interrumpir cuando la docente habla o esta 4 4 4
de la misma emociones dando una indicacién
persona y ante un - - — _
como problema  [14. Pide disculpas cuando ofendi6 a un compafiero (a) o 4 4 4
resultado de hace algo mal
la interaccion Realizacién [|15. Se ata y desata los zapatos sin ayuda de un adulto 4 4 4
con los demés de 16. Saluda y responde el saludo de otras personas de su
- 4 4 4
(Mora, 2019) Autonomia | 2ctividades entorno
ara la toma cotidianas sin [17. Se abotona o desabotona sin ayuda la camisa/blusa, 4 4 4
P de ayuda haciéndolo correctamente.
decisiones Ad(_)pcién de 18._ Elije Iibrer_nente los materiales con los que quiere 4 4 4
decisiones en | jugar / trabajar
situaciones [19. Elije el grupo con el que desea trabajar sin excluir a
de la vida ninguno de sus pares 4 4 4
diaria




Autonomia
para el
reconocimien
to de
actitudes y
valores

Resoluciéon
de conflictos
de manera
constructiva

20. Se interesa por conocer sobre algun problema
ocasionado en el aula

21. Propone alternativas para dar soluciébn a un
problema suscitado en el aula

22. Respeta las propuestas y opiniones de sus pares

Aceptacion
de las
diferencias
individuales

23. Evita burlarse de algiin compafiero con necesidades
especiales

24. Apoya a sus compafieros (as) que tienen
caracteristicas diferentes




Leyenda de la Escala valorativa de items

CATEGORIA CALIFICACION INDICADOR
CLARIDAD 1. No cumple con el criterio El item no es claro.
El item se comprende facilmente, 2. Bajo Nivel El item requiere bastantes modificaciones o una modificacion muy grande en el uso de las
es decir, su sintactica y ' palabras de acuerdo con su significado o por la ordenacién de las mismas.
semantica son adecuadas. 3. Moderado nivel Se requiere una modificacion muy especifica de algunos de los términos del item.
4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis adecuada.
COHERENCIA 1. No cumple con el criterio El item no tiene relacion légica con la dimension.
El item tiene relacion Iogica con ™5 g iq Nivel El item tiene una relacion alejada de la dimension.
Ia_d!mensmn 0 indicador que esta 3. Moderado nivel El item tiene una relacién moderada con la dimensién que se esta midiendo.
midiendo. 4. Alto nivel El item esta relacionado con la dimensién que esta midiendo.
RELEVANCIA 1. No cumple con el criterio El item puede ser eliminado sin que se vea afectada la medicion de la dimensién.
El item es esencial o importante, 2. Bajo Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item puede estar incluyendo lo que mide éste.
es decir debe ser incluido. 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

SUGERENCIAS: (redactar todas las anotaciones, o recomendaciones globales para el instrumento).

Conclusion de laValidacion: Revisado la lista de cotejo para evaluar el desarrollo autbnomo, y hallando que los items cumplen
con los requerimientos para la medicion adecuada del constructo de la variable bajo estudio desarrollo autbnomo, procedo a
confirmar su validez de contenido.
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JUEZ 3

VALIDACION DE CONTENIDO DE UN INSTRUMENTO ViA JUICIO DE
EXPERTOS

Chiclayo, 12 de mayo del 2022

Sefiora
Dra. Maria del Pilar Bustamante de Ordinola

Por el presente le saludo y le expreso mi reconocimiento hacia su carrera profesional. En
ese sentido dada su formacion y experiencia practica que lo califican como experto, ha sido
Usted seleccionado para evaluar los instrumentos: cuestionario para evaluar la atencién
temprana y lista de cotejo para evaluar el desarrollo autbnomo, elaborados como parte del
desarrollo de la investigacion denominada “Atencion temprana y desarrollo autbnomo en
estudiantes del | Ciclo en una Institucion educativa Cuna Jardin Jaén — Cajamarca”.

Agradeciendo de antemano por su integridad y objetividad, le solicito emita su juicio de
valor sobre la idoneidad del instrumento para medir las variables: Atencion temprana y
desarrollo autonomo.

Para efectos de su andlisis adjunto los siguientes documentos:

Fichas técnicas de los instrumentos.
Instrumentos de recoleccion de informacion
Fichas de validacion de juicio de expertos.
Leyendas de la Escala valorativa de items

Atentamente,

Diana Judith Arce Frias



Ficha técnica del instrumento

. Nombre del instrumento:

Cuestionario para evaluar la atencién temprana

. Variable a medir:
Atencion temprana

. Estructura: El instrumento se elaboré en base a 3 dimensiones emanadas de
su definicién conceptual y sus consecuentes indicadores e items.

Dimensién A: Prevencion primaria items del 1 al 6

Dimensién B: Prevencién secundaria items del 7 al 12

Dimensiéon C: Prevencion terciaria tems del 13 al 18
. Forma de administracion:

Se aplica a los docentes, de forma individual, previendo encontrase en las mejores
circunstancias: disposicién, tranquilidad, seguridad, silencio, etc.

. Tiempo de aplicacion:

Se ha considerado para la resolucion del cuestionario un tiempo de 20 minutos

. Calificacion:

Se califica asignando un puntaje entre 1 y 3 puntos segun la respuesta brindada a cada
item. La suma del total de las respuestas obtenidas proporciona el Puntaje Directo, con
el que se obtiene el nivel de desarrollo de la variable atencion temprana y sus
dimensiones.

. Poblacion a evaluar:

25 docentes

. Escalas valorativas

Prevencion Prevencion Prevencion Atencion

primaria secundaria terciaria temprana
No efectiva 06 - 09 06 - 09 06 - 09 06 - 27
Poco efectiva 10-13 10-13 10-13 28 -39
Efectiva 14 -18 14 -18 14 -18 40-54




Instrumento de recoleccidn de informacién
CUESTIONARIO PARA EVALUAR LA ATENCION TEMPRANA

Estimada docente: Se esta realizando un trabajo de investigacién con la finalidad de
evaluar la atencién temprana que brinda a los nifios (as) a su cargo, quedaré agradecida
de sus respuestas sinceras y objetivas.

Edad....... Tiempo de servicio: .............cccoceuenen.

INSTRUCCIONES:

A continuacion, se presenta un conjunto de enunciados, le solicito marque con una (X) la
respuesta que considere va acorde a lo que observa o hace, en base a la valoracion
siguiente:

1 2 3
Nunca A veces Siempre

ITEMS 1 ]2 ]3

DIMENSION: Prevencion primaria
1..,Con qué frecuencia evalla el desarrollo integral de los nifios (as) que
atiende?
2. ¢ Siente que esta preparada para brindar intervencién primaria a los nifios (as)
a su cargo?
3. ¢/ Maneja bien la intervencién para prevenir desajustes en el desarrollo?
4.¢Con qué frecuencia dialoga con los padres de familia sobre el desarrollo
integral de sus hijos (as)?
5. ¢ Aplica estrategias para involucrar a los padres de familia en la prevencion
de trastornos en el desarrollo de los nifios (as)?
6. ¢ Con qué frecuencia realiza jornadas con los padres de familia para prevenir
posibles trastornos en el desarrollo de sus hijos (as)?
DIMENSION: Prevencién secundaria
7. ¢ Considera estar preparada para detectar trastornos que limitan el desarrollo
auténomo de los nifios (as) a su cargo?
8. ¢ Con qué frecuencia aplica pruebas para detectar dificultades en el desarrollo
auténomo de los nifios (as) de su aula?
9.¢Toma en cuenta los resultados de las prueba que aplica para diagnosticar
trastornos en el desarrollo autbnomo de los nifios (as)?
10. ¢ Con qué frecuencia dialoga con sus colegas sobre los resultados del
diagnéstico de trastornos que limitan el desarrollo autbnomo de los nifios (as)?
11. ¢ Con qué frecuencia dialoga con los padres sobre los resultados obtenidos
en las pruebas aplicadas a sus hijos (as)?
12. ¢Con qué frecuencia busca apoyo profesional especializado para una
intervencién secundaria sisteméatica?
DIMENSION: Prevencién terciaria
13. ¢ Considera estar suficientemente preparada para ayudar a los nifios (as) a
superar dificultades en su desarrollo autbnomo?
14.¢Con qué frecuencia aplica estrategias didacticas para que los nifios (as)
tengan adecuado desarrollo autbnomo?
15. ¢ Las estrategias didacticas que aplica son efectivas y ayudan a que los nifios
(as) superen sus dificultades en el desarrollo de su autonomia?
16. ¢, Con qué frecuencia busca apoyo profesional especializado para conseguir
gue los nifios (as) superen dificultades en su desarrollo autbnomo?
17. ¢ Aplica estrategias para conseguir que las instituciones correspondientes
ayuden alos nifios que tienen trastornos severos en su desarrollo autbnomo?
18.¢En su |. E. se promueve el apoyo interinstitucional en beneficio del
desarrollo integral de los nifios (as)?

FUENTE: Elaboracion propia.




Ficha de validacion de juicio de expertos

Califigue cada item segun la leyenda anexa al final de la siguiente tabla

. Definicion Definicion Dimensiones ) . Escaade . . . Observaciones/
Variable conceptual operacional (Atributos) Indicadores tems medicion Clarided | Coherencia | Relevancia | o 0 e
Es el proceso Intervencion |L. ¢ Con qué frecuencia evalta el desarrollo integral de los 4 4 4
que enfatiza para prevenir | nifios (as) que atiende?
en la desajustes en b~ Siente que esta preparada para brindar intervencion
celeridad  del el desarrollo | primaria a los nifios (as) a su cargo? 4 4 4
desarrollo — - — - -
normal y | Intervencién 3. ¢ Maneja bien la intervencion para prevenir desajustes 4 4 4
valoracién del | psicopedagég y : eneldesarrollo? _
entorno  dellica que Prevencion Estrategias 4. ¢ Con qué frecuencia dialoga con los padres de familia 4 4 4
nifio (@). | reciven  los prmara para el sobre el desarrollo integral de sus hijos (as)?
Segln  esta | nifios (as) del involucramien |5, ; Aplica estrategias para involucrar a los padres de
conceptualiza | | ciclo de una to de los familia en la prevencién de trastornos en el desarrollo 4 4 4
cién, la | Institucion padre_s_ de de los nifios (as)?
atencion educativa familia 6. ¢, Con qué frecuencia realiza jornadas con los padres de
temprana Cuna Jardin familia para prevenir posibles trastornos en el 4 4 4
implica el | Jaén - desarrollo de sus hijos (as)?
<ZE pafso de gn Cajamarcla, , Actividades [7. ¢Considera estar preparada para detectar trastornos| Ordinal:
z 9';' oque ~ defse g evta uara para el que limitan el desarrollo auténomo de los nifios (as) a 4 4 4
o mu(ra;\rf:r?tlgn ﬂ;fa 'é":c%tgf‘oa diagnéstico/d su cargo?
E Elinica con 10, t:-_zt_eccién de [8. (Con qué frecuencia aplica pruebas para detectar| Efectiva
L . L dificultades o | dificultades en el desarrollo auténomo de los nifios (as) 4 4 4
z rehabilitadora | participaciéon t Poco
8 rastornos de su aula?
o a uno de|de la docente ue impidan .
> intervencién | de aula: ql q p | 9. ¢ Toma en cuenta los resultados de las prueba que| efectiva
) ; . ’ el desarrollo i i i .
= psicopedagdg | considerando - o apllE:a para d|agng~st|car trastornos en el desarrollo| g efectiva 4 4 4
< ica sus tres | Prevencion autonomo auténomo de los nifios (as)?
(Navarrete dimensiones secundaria 10. ¢Con qué frecuencia dialoga con sus colegas sobre
2020) Estrategias los resultados del diagnéstico de trastornos que limitan 4 4 4
para el el desarrollo autonomo de los nifios (as)?
involucramien [11. ¢Con qué frecuencia dialoga con los padres sobre
to de los los resultados obtenidos en las pruebas aplicadas a 4 4 4
agentes sus hijos (as)?
educatjvo_sy 12. ¢(Con qué frecuencia busca apoyo profesional
comunitarios especializado para una intervencién secundaria 4 4 4
sistematica?
- 13. ¢Considera estar suficientemente preparada para
Actividades ¢ = _prep p
ara suerar ayudar a los nifios (as) a superar dificultades en su 4 4 4
Prevencién para sup desarrollo autbnomo?
- dificultades - - - - - —
terciaria 14. ¢Con qué frecuencia aplica estrategias didacticas
ylo trastornos -
enel para que los nifios (as) tengan adecuado desarrollo 4 4 4

autébnomo?




desarrollo
auténomo

15. ¢Las estrategias didacticas que aplica son efectivas
y ayudan a que los nifios (as) superen sus dificultades
en el desarrollo de su autonomia?

Estrategias
para el apoyo
interinstitucio

nal

16. ¢Con qué frecuencia busca apoyo profesional
especializado para conseguir que los nifios (as)
superen dificultades en su desarrollo autbnomo?

17. ¢Aplica estrategias para conseguir que las
instituciones correspondientes ayuden a los nifios que
tienen trastornos severos en su desarrollo autbnomo?

18. ¢Ensul. E. se promueve el apoyo interinstitucional
en beneficio del desarrollo integral de los nifios (as)?




Leyenda de la Escala valorativa de items

CATEGORIA

CALIFICACION

INDICADOR

CLARIDAD

No cumple con el criterio

El item no es claro.

El item se comprende facilmente,
es decir, su sintactica y

Bajo Nivel

El item requiere bastantes modificaciones o una modificacion muy grande en el uso de las
palabras de acuerdo con su significado o por la ordenacion de las mismas.

semantica son adecuadas.

Moderado nivel

Se requiere una modificacion muy especifica de algunos de los términos del item.

COHERENCIA

El item tiene relacion légica con

la dimensién o indicador que esta

midiendo.

Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis adecuada.

No cumple con el criterio El item no tiene relacion logica con la dimensién.

Bajo Nivel El item tiene una relacién alejada de la dimension.

Moderado nivel El item tiene una relacién moderada con la dimensién que se esta midiendo.
Alto nivel El item esta relacionado con la dimension que esta midiendo.

RELEVANCIA

No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin que se vea afectada la medicion de la dimensién.

El item es esencial o importante,

Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro item puede estar incluyendo lo que mide éste.

es decir debe ser incluido.

Moderado nivel

El item es relativamente importante.

PlOINIEIRMWIN IR0 N

Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

SUGERENCIAS: (redactar todas las anotaciones, o recomendaciones globales para el cuestionario).

Conclusion de la Validacion: Revisado el cuestionario sobre atencién temprana, y hallando que los items cumplen con los
requerimientos para la medicién adecuada del constructo de la variable bajo estudio atencién temprana, procedo a confirmar
su validez de contenido.
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Instrumento de recoleccién de informacién
LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR EL DESARROLLO AUTONOMO

Estimada docente: Se esta realizando un trabajo de investigacién con la finalidad de
evaluar el desarrollo autbnomo de los nifios (as) a su cargo, quedaré agradecida de sus
respuestas sinceras y objetivas.

INSTRUCCIONES: A continuacion, se presenta un conjunto de enunciados, le solicito
marque con una (X) la respuesta que considere va acorde a lo que observa cotidianamente
en sus alumnos, en base a la valoracién siguiente:

1 2 3
Nuncalo hace | Aveceslo hace | Siemprelo hace

DIMENSION: Autonomia para valerse por si mismo
1. Se lava las manos antes y después de comer, sin ayuda de los demas
2. Evita ensuciarse y cuida mantener limpia su vestimenta sobre todo cuando
come algo
3.Sin ayuda, se suena la nariz y se limpia utilizando un pafuelo
4.Indica que requiere ir al servicio higiénico manifestando que desea satisfacer
sus necesidades corporales
5. Durante el refrigerio, consume sin ayuda los alimentos que proporciona la I. E.
6. Se sirve y bebe el agua contenida en una jarra de vidrio, sin necesidad de
ayuda
7. Evita hablar cuando esta con la boca llena de alimentos
8. Coloca los desperdicios de los alimentos en el tacho de basura sin que se lo
pidan
DIMENSION: Autonomia para la expresion de emociones y sentimientos
9. Se integra facilmente cuando debe realizar una actividad ludica junto a otros
nifos (as)
10.Expresa con facilidad sus emociones a través de movimientos corporales,
palabras o gestos
11.Le entusiasma cooperar en el ordenamiento de los materiales que se utilizé
en la clase
12.Hace rabietas cuando quiere conseguir lo que desea
13.Evita interrumpir cuando la docente habla o esta dando una indicacion
14.Pide disculpas cuando ofendidé a un compafiero (a) o hace algo mal
DIMENSION: Autonomia para la toma de decisiones
15. Se ata y desata los zapatos sin ayuda de un adulto
16. Saluda y responde el saludo de otras personas de su entorno
17.Se abotona o desabotona sin ayuda la camisa/blusa, haciéndolo
correctamente.
18. Elije libremente los materiales con los que quiere jugar / trabajar
19. Elije el grupo con el que desea trabajar sin excluir a ninguno de sus pares
DIMENSION: Autonomia para el reconocimiento de actitudes y valores
20. Se interesa por conocer sobre algin problema ocasionado en el aula
21.Propone alternativas para dar solucion a un problema suscitado en el aula
22.Respeta las propuestas y opiniones de sus pares
23. Evita burlarse de algin compariero con necesidades especiales
24.Apoya a sus compafieros (as) que tienen caracteristicas diferentes

FUENTE: Elaboracion propia.




Ficha técnica del instrumento

1. Nombre del instrumento:

Lista de cotejo para evaluar el desarrollo autbnomo

2. Variable a medir:

Desarrollo autbnomo

3. Estructura: El instrumento se elabor6 en base a 4 dimensiones emanadas de
su definicién conceptual y sus consecuentes indicadores e items.

Dimensién A: Autonomia para valerse por si mismo items del 1 al 8

Dimensién B: Autonomia para la expresion de

. . items del 9 al 14
emociones y sentimientos

Dimensién C: Autonomia para la toma de decisiones items del 15 al 19

Dimensién D: Autonomia para el reconocimiento de

; items del 20 al 24
actitudes y valores

4. Forma de administracion:

Se aplica a los nifios (as) mediante observacion de la docente de aula, de forma
individual, previendo encontrase en las mejores circunstancias: disposicion,
tranquilidad, seguridad, silencio, etc.

5. Tiempo de aplicacion:

Se ha considerado para la resolucién del instrumento un tiempo de 20 minutos

6. Calificacioén:

Se califica asignando un puntaje entre 1y 3 puntos segun la respuesta brindada a cada
item. La suma del total de las respuestas obtenidas proporciona el Puntaje Directo, con
el que se obtiene el nivel de desarrollo de la variable desarrollo autonomo y sus
dimensiones.

7. Poblacion a evaluar:

25 estudiantes



8. Escalas valorativas

Autonomia Autonomia Autonomia Autonomia Desarrollo
para valerse parala paralatoma para el p
por si expresion de | de decisiones | reconocimiento autonomo
mismo emociones y de actitudes y
sentimientos valores
Inicio 01-08 01 -06 01-05 01-05 01-24
Proceso 09 -16 07-12 06 - 10 06 -10 25-48
Logrado 17-24 13-18 11-15 11-15 49 -72




81

Ficha de validacion de juicio de expertos

Califiqgue cada item segun la leyenda anexa al final de la siguiente tabla

. Definicion Definicion Dimensiones . P Escalade . ) . Observaciones/
Variable conceptual operacional (Atributos) Indicadores ftems medicion Caridad | Coherencia | Relevancia | oo 0 o
Proceso Habitos de |1 Selava las manos antes y después de comer, sin ayuda 4 4 4
referido al higiene de los deméas
conjunto  de 2. Evita ensuciarse y cuida mantener limpia su vestimenta| 4 4 4
capacidades sobre todo cuando come algo
que poseen 3. Sin ayuda, se suena la nariz y se limpia utilizando un 4 4 4
las personas | Proceso pafiuelo.
para  elegir [ evolutivodela [ - Aytonomia Habitos de 4. Indica que requiere ir al servicio higiénico manifestando 4 4 4
libremente, autonomia a| para valerse alimentacion | gque desea satisfacer sus necesidades corporales
adoptar  sus | evaluar en los | por si mismo 5. Durante el refrigerio, consume sin ayuda los alimentos 4 4 4
propias nifios y nifias gue proporciona la I. E.
decisiones y [ de | Ciclo de 6. Se sirve y bebe el agua contenida en una jarra de vidrio, 4 4 4
asumir - conjuna sin necesidad de ayuda
responsabilid | Institucion 7. Evita hablar cuando esté con la boca llena de alimentos 4 4 4
ad las | educativa
o consecuencia | Cuna Jardin 8. Coloca los desperdicios de los alimentos en el tacho de 4 4 4
Cz) s que de ellas | Jaén - basura sin que se lo pidan _
% se deriven, en | Cajamarca Controlde [0. Se integra facilmente cuando debe realizar una| Ordinal: 4 4 4
5 tal razén, la | con apoyo de emociones actividad ludica junto a otros nifios (as)
< autonomia se | las docentes anteuna  [10. Expresa con facilidad sus emociones a través de -
9 adquiere, se | de aula, indicacion movimientos corporales, palabras o gestos Inicio 4 4 4
= . .
o a_prer_1gie mediante una Autonomia 11. Le entusiasma cooperar en el ordenamiento de los| Proceso
& ejerciendola, | lista de cotejo; para la materiales que se utilizé en la clase 4 4 4
% constituye un | considerando | expresion de a Logrado
| aprendizaje sus cuatro | emociones y 12. Hace rabietas cuando quiere conseguir lo que desea 4 4 4
o ; . P
que progede dimensiones | sentimientos eCrT?g::ri(c))lnii 13. Evita interrumpir cuando la docente habla o esta 4 4 4
de la misma dando una indicacién
persona y ante un - - — _
como problema  [14. Pide disculpas cuando ofendi6 a un compafiero (a) o 4 4 4
resultado de hace algo mal
la interaccion Realizacién [|15. Se ata y desata los zapatos sin ayuda de un adulto 4 4 4
con los demés de 16. Saluda y responde el saludo de otras personas de su
- 4 4 4
(Mora, 2019) Autonomia | 2ctividades entorno
ara la toma cotidianas sin [17. Se abotona o desabotona sin ayuda la 4 4 4
P de ayuda camisa/blusa, haciéndolo correctamente.
decisiones Ad(_)pcién de 18._ Elije Iibrer_nente los materiales con los que quiere 4 4 4
decisiones en | jugar / trabajar
situaciones [19. Elije el grupo con el que desea trabajar sin excluir a
de la vida ninguno de sus pares 4 4 4
diaria




Autonomia
para el
reconocimien
to de
actitudes y
valores

Resoluciéon
de conflictos
de manera
constructiva

20. Se interesa por conocer sobre algun problema
ocasionado en el aula

21. Propone alternativas para dar soluciébn a un
problema suscitado en el aula

22. Respeta las propuestas y opiniones de sus pares

Aceptacion
de las
diferencias
individuales

23. Evita burlarse de algiin compafiero con necesidades
especiales

24. Apoya a sus compafieros (as) que tienen
caracteristicas diferentes




Leyenda de la Escala valorativa de items

CATEGORIA CALIFICACION INDICADOR
CLARIDAD 1. No cumple con el criterio El item no es claro.
El item se comprende facilmente, 2. Bajo Nivel El item requiere bastantes modificaciones o una modificacion muy grande en el uso de las
es decir, su sintactica y ' palabras de acuerdo con su significado o por la ordenacién de las mismas.
semantica son adecuadas. 3. Moderado nivel Se requiere una modificacion muy especifica de algunos de los términos del item.
4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis adecuada.
COHERENCIA 1. No cumple con el criterio El item no tiene relacion légica con la dimension.
El item tiene relacion I6gica con ™5 ™ giq Nivel El item tiene una relacion alejada de la dimensién.
Ia_d!mensmn 0 indicador que esta 3. Moderado nivel El item tiene una relacién moderada con la dimensién que se esta midiendo.
midiendo. 4. Alto nivel El item esta relacionado con la dimensién que esta midiendo.
RELEVANCIA 1. No cumple con el criterio El item puede ser eliminado sin que se vea afectada la medicién de la dimensién.
El item es esencial o importante, 2. Bajo Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item puede estar incluyendo lo que mide éste.
es decir debe ser incluido. 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

SUGERENCIAS: (redactar todas las anotaciones, o recomendaciones globales para el instrumento).

Conclusion de la Validacién: Revisada la lista de cotejo para evaluar el desarrollo autbnomo, y hallando que los items cumplen
con los requerimientos para la medicion adecuada del constructo de la variable bajo estudio desarrollo autbnomo, procedo a

confirmar su validez de contenido.
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Informe de acuerdo entre jueces respecto de la validez de contenido del
instrumento Cuestionario para evaluar la atencion temprana

Chiclayo, 20 de mayo del 2022

Sefior
Mg. Luis Roger Ruben Zapatel Arriaga

Por el presente la saludo y le hago llegar el Informe del andlisis requerido respecto del
acuerdo entre jueces sobre la validez de contenido del instrumento Cuestionario para
evaluar la atencidn temprana, elaborado como parte del desarrollo de la investigacion
Atencién temprana y desarrollo autonomo en estudiantes del | Ciclo en una
institucién educativa Cuna Jardin Jaén — Cajamarca.

Para la generacién del mismo se han empleado los informes emitidos por 3 expertos sobre
el instrumento en mencion.

Agradeciendo su confianza me despido anexando el informe basado en el Coeficiente de

V de Aiken y sus respectivas estimaciones intervalicas.

Atentamente,

DU

Diana Judith Arce Frias

Bachiller en Educacion
DNI 43169158



Informe estadistico de validez de contenido
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Informe estadistico de validez de contenido del Cuestionario sobre atencion

temprana

Como parte del desarrollo de la investigacion: “Atencién temprana y desarrollo
autonomo en estudiantes del | ciclo en una institucion educativa Cuna Jardin,
Jaén — Cajamarca”; la investigadora elaboré el instrumento: Cuestionario para
evaluar la atencion temprana (Anexo 3), basado en las definiciones conceptuales
de Navarrete (2020), estableciendo 3 dimensiones como estructura base del
mismo, la dimensién prevencion primaria que comprendia los items del 1 al 6, la
dimension prevencion secundaria con los items 7 al 12 y la dimension
prevencion terciaria con los items 13 al 18.

Su sometimiento a la revision de 3 jueces expertos permitié obtener las
evaluaciones respectivas de cada uno de los items propuestos bajo los criterios
de Claridad, Coherencia y Relevancia segun la escala proporcionada en el
formato de revision, donde 1 implicaba No cumplir con el criterio y 4 Cumplirlo
en Alto nivel (Anexo 3).

Tabla 1

Valores V Aiken y sus intervalos de confianza al 95% segun dimension e

indicador del Cuestionario.

CLARIDAD COHERENCIA REEVANGA
DIMENSIONES v | i | s v i | s v | 5 | &
¥ o70 100 3 a7 s 100 70 100
PREVENCION SECUNDARIA 10 70 100 1D o7 100 1 70 100
PREVENCION TERCIARIA 10 70 108 10K o7 10K 100 70 10N
xStz 0 PO 0 100 70 100 1 = s | 100 70 00

Los resultados hallados en la Tabla 1, revelaron la idoneidad del cuestionario
elaborado dados los elevados valores obtenidos por el instrumento de forma
integral, asi como por cada dimension en cada criterio establecido: Claridad,
coherenciay relevancia; en todas con un intervalo de confianza del 95% de entre
[1.00 y 1.00].

En tanto que finalmente los valores de los criterios combinados denotaron un
valor de 1.00 para el cuestionario analizado con un intervalo de confianza de
entre 95%.



Informe de Confiabilidad del Cuestionario para evaluar el desarrollo
autbnomo

Chiclayo, 20 de mayo del 2022

Sefior
Mg. Luis Roger Ruben Zapatel Arriaga

Mis sinceros saludos, por el presente le hago llegar el resumen sobre el andlisis de
confiabilidad realizado en una poblacion piloto para el instrumento cuestionario para
evaluar la atencion temprana elaborado para evaluar en 30 estudiantes la presencia
de la variable desarrollo autbnomo como parte del desarrollo de la investigacion
“Atencion temprana y desarrollo autonomo en estudiantes del | Ciclo en una

institucion educativa Cuna Jardin Jaén — Cajamarca”.

Atentamente,

Arce Frias, Diana Judith
Bachiller en Educacion
DNI 43169158



Informe estadistico de validez de contenido del cuestionario sobre

desarrollo autobnomo

Como parte del desarrollo de la investigacion: “Atencidn temprana y desarrollo
autébnomo en estudiantes del | ciclo en una institucion educativa Cuna Jardin,
Jaén — Cajamarca’”; la investigadora elaboré el instrumento: Lista de cotejo para
evaluar el desarrollo autébnomo (Anexo 3), basado en las definiciones
conceptuales de Mora, (2019), estableciendo 4 dimensiones como estructura
base del mismo, la dimensibn Autonomia para valerse por si mismo que
comprendia los items del 1 al 8, la dimension Autonomia para la expresion de
emociones y sentimientos con los items 9 al 14, la dimensién Autonomia para la
toma de decisiones con los items 15 al 19 y la dimensién Autonomia para el
reconocimiento de actitudes y valores con los items 20 al 24.

Su sometimiento a la revision de 3 jueces expertos permitié obtener las
evaluaciones respectivas de cada uno de los items propuestos bajo los criterios
de Claridad, Coherencia y Relevancia segun la escala proporcionada en el
formato de revision, donde 1 implicaba No cumplir con el criterio y 4 Cumplirlo
en Alto nivel (Anexo 3)

Tabla 2

Valores V Aiken y sus intervalos de confianza al 95% segun dimension e

indicador del Cuestionario

CLARIDAD COMERENCIA RELEVANCIA
DIMENSIONES v | u ] v | u | v | u |
LO0 | o0 | LoO 00 L .00
DIMENSION B 1.00 330 L0 1.00 70 100 1.00 070 100
DAMENSION € 0.3 1.00 £.00 1.00 2
DIMENSION D LI » 100 100 r .
trumente por ¢ritenio | 0o 3 % 100 10X 20 100 ( o

manto §lode

Los resultados hallados en la Tabla 2, revelaron la idoneidad del cuestionario
elaborado dados los elevados valores obtenidos por el instrumento de forma
integral, asi como por cada dimensién en cada criterio establecido: Claridad,
coherenciay relevancia; en todas con un intervalo de confianza del 95% de entre
[1.00 y 1.00].

En tanto que finalmente los valores de los criterios combinados denotaron un
valor de 1.00 para el cuestionario analizado con un intervalo de confianza de
entre 95%.



Validez de instrumentos - Excel
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Anexo 5: Informe de Confiabilidad de cada instrumento

Informe de Confiabilidad del Cuestionario para evaluar la
atencién temprana

Chiclayo, 20 de mayo del 2022

Sefior
Mg. Luis Roger Ruben Zapatel Arriaga

Mis sinceros saludos, por el presente le hago llegar el resumen sobre el analisis
de confiabilidad realizado en una poblacién piloto para el instrumento
cuestionario para evaluar la atencion temprana, elaborado para evaluar en 29
docentes la presencia de la variable atencion temprana como parte del
desarrollo de la investigacién “Atencion temprana y desarrollo autbnomo en
estudiantes del | ciclo en una institucion educativa Cuna Jardin, Jaén —

Cajamarca’.

Atentamente,

Dbty
Arce Frias, Diana Judith
Bachiller en Educaciéon

DNI 43169158



Informe de Confiabilidad (SPSS)

Confiabilidad del cuestionario para evaluar la atencion temprana

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach

basada en
elementos
Alfa de Cronbach estandarizados N de elementos
,916 ,919 18

Estadisticas de total de elemento

Alfa de
Media de Varianzade  Correlacion ~ Cronbach si
escala si el escala si el total de el elemento
elemento se ha elemento se elementos se ha
suprimido ha suprimido corregida suprimido
¢Con qué frecuencia evallda el desarrollo integral de los 34,56 59,729 , 740 ,906
nifios (as) que atiende?
¢Siente que estd preparada para brindar intervencién 34,63 62,917 ,567 911
primaria a los nifios (as) a su cargo?
¢Maneja bien la intervencion para prevenir desajustes en el 34,63 60,250 , 726 ,906
desarrollo?
¢,Con qué frecuencia dialoga con los padres de familia sobre 34,88 67,583 ,548 ,925
el desarrollo integral de sus hijos (as)?
¢Aplica estrategias para involucrar a los padres de familia 34,63 62,383 ,525 ,912
en la prevencion de trastornos en el desarrollo de los nifios
(as)?
¢,Con qué frecuencia realiza jornadas con los padres de 34,75 60,467 ,693 ,907
familia para prevenir posibles trastornos en el desarrollo de
sus hijos (as)?
¢Considera estar preparada para detectar trastornos que 34,25 61,933 ,656 ,909
limitan el desarrollo autbnomo de los nifios (as) a su cargo?
¢Con qué frecuencia aplica pruebas para detectar 35,00 60,933 ,606 ,910
dificultades en el desarrollo auténomo de los nifios (as) de
su aula?
¢ Toma en cuenta los resultados de las pruebas que aplica 34,63 62,783 ,581 ,910

para diagnosticar trastornos en el desarrollo autbnomo de

los nifios (as)?

¢Con qué frecuencia dialoga con sus colegas sobre los 34,50 59,733 ,821 ,904
resultados del diagnéstico de trastornos que limitan el

desarrollo auténomo de los nifios (as)?

¢Con qué frecuencia dialoga con los padres sobre los 35,19 62,562 ,502 ,912
resultados obtenidos en las pruebas aplicadas a sus hijos

(as)?

¢,Con qué frecuencia busca apoyo profesional 34,56 61,996 ,534 ,912

especializado para una intervencién  secundaria
sistematica?

¢ Considera estar suficientemente preparada para ayudar a 34,75 60,467 ,693 ,907
los nifios (as) a superar dificultades en su desarrollo

autbnomo?

¢,Con qué frecuencia aplica estrategias didacticas para que 34,50 63,067 ,523 ,915
los nifios (as) tengan adecuado desarrollo autbnomo?

¢Las estrategias didacticas que aplica son efectivas y 35,13 60,917 ,580 ,910

ayudan a que los nifios (as) superen sus dificultades en el

desarrollo de su autonomia?

¢Con qué frecuencia busca apoyo profesional 34,63 62,783 ,581 ,910
especializado para conseguir que los niflos (as) superen

dificultades en su desarrollo autbnomo?

¢Aplica estrategias para conseguir que las instituciones 34,50 59,733 ,821 ,904
correspondientes ayuden a los nifios que tienen trastornos

severos en su desarrollo autbnomo?

¢En su I. E. se promueve el apoyo interinstitucional en 35,06 60,996 ,584 ,910
beneficio del desarrollo integral de los nifios (as)?

Interpretacion: De manera correspondiente se obtuvo que todos los items tienen relacién

directa fuerte con el todo.



Informe de Confiabilidad del Cuestionario para evaluar el desarrollo
autbnomo

Chiclayo, 20 de mayo del 2022

Sefior
Mg. Luis Roger Ruben Zapatel Arriaga

Mis sinceros saludos, por el presente le hago llegar el resumen sobre el analisis
de confiabilidad realizado en una poblacién piloto para el instrumento cuestionario
para evaluar la atencion temprana elaborado para evaluar en 30 estudiantes la
presencia de la variable desarrollo autbnomo como parte del desarrollo de la
investigacion “Atencion temprana y desarrollo autbnomo en estudiantes del | ciclo

en una institucion educativa Cuna Jardin, Jaén — Cajamarca”.

Atentamente,

&
¢ ' 7
Dphtnfid
—1

Arce Frias, Diana Judith
Bachiller en Educacion
DNI143169158



Confiabilidad de la lista de cotejo para evaluar el desarrollo autbnomo

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach

basada en
elementos
Alfa de Cronbach estandarizados N de elementos
,910 ,915 24

Estadisticas de total de elemento

Varianza Alfa de
Media de  de escala Cronbach
escala si el si el Correlacién si el
elemento se elemento total de elemento
ha se ha elementos se ha
suprimido  suprimido  corregida  suprimido
Se lava las manos antes y después de comer, sin ayuda 46,06 91,796 , 767 ,890
de los demas
Evita ensuciarse y cuida mantener limpia su vestimenta 46,00 89,867 741 ,889
sobre todo cuando come algo
Sin ayuda, se suena la nariz y se limpia utilizando un 45,88 93,317 ,567 ,894
pafiuelo
Indica que requiere ir al servicio higiénico manifestando 45,50 104,000 ,611 ,908
gue desea satisfacer sus necesidades corporales
Durante el refrigerio, consume sin ayuda los alimentos 45,81 92,029 ,623 ,892
que proporciona la I. E.
Se sirve y bebe el agua contenida en una jarra de vidrio, 46,00 93,200 ,460 ,896
sin necesidad de ayuda
Evita hablar cuando esta con la boca llena de alimentos 46,00 95,200 ,519 ,895
Coloca los desperdicios de los alimentos en el tacho de 45,81 91,229 ,680 ,891
basura sin que se lo pidan
Se integra facilimente cuando debe realizar una actividad 45,94 96,196 ,494 ,901
lddica junto a otros nifios (as)
Expresa con facilidad sus emociones a través de 45,81 92,962 ,557 ,894
movimientos corporales, palabras o gestos
Le entusiasma cooperar en el ordenamiento de los 45,88 92,650 ,616 ,893
materiales que se utiliz6 en la clase
Hace rabietas cuando quiere conseguir lo que desea 46,00 96,533 461 ,902
Evita interrumpir cuando la docente habla o estd dando 45,75 91,400 , 723 ,890
una indicacion
Pide disculpas cuando ofendié a un compaifiero (a) o 46,13 100,250 ,451 ,906
hace algo mal
Se ata y desata los zapatos sin ayuda de un adulto 45,81 93,229 ,538 ,894
Saluda y responde el saludo de otras personas de su 46,25 96,333 422 ,897
entorno
Se abotona o desabotona sin ayuda la camisa/blusa, 45,81 91,229 ,680 ,891
haciéndolo correctamente.
Elije libremente los materiales con los que quiere jugar / 46,00 99,867 ,483 ,905
trabajar
Elije el grupo con el que desea trabajar sin excluir a 45,81 92,962 ,657 ,894
ninguno de sus pares
Se interesa por conocer sobre algin problema 45,81 89,629 ,913 ,887
ocasionado en el aula
Propone alternativas para dar solucién a un problema 45,69 94,763 ,494 ,898
suscitado en el aula
Respeta las propuestas y opiniones de sus pares 45,75 91,400 , 723 ,890
Evita burlarse de algin compafiero con necesidades 45,81 93,496 ,562 ,896
especiales
Apoya a sus compafieros (as) que tienen caracteristicas 45,81 91,229 ,680 ,891
diferentes

Interpretacién: De manera correspondiente se obtuvo que todos los items tienen relacion

directa fuerte con el todo.



Anexo 6: Constancia de autorizacion para la aplicacion de los instrumentos Prueba
de normalidad

Hipotesis nula (HO): La distribucion aleatoria de la variable sigue la normal.
Hipotesis Alternativa (H1): La distribucion aleatoria de la variable no sigue la
normal.

Estadisticos de prueba

Si p- valor < 0,05 se rechaza la Ho

Si p- valor = 0,05 se acepta la Ho y se rechaza la H1

Tabla 6
Prueba de normalidad de los datos de las variables

Testde Shapiro-Wilk Atenciéon temprana Desarrollo
autbnomo
Estadistico ,881 ,897
Gl. 25 25
Sig. asintdtica. (bilateral) ,007 ,016
a. Correccion de significacion de Lilliefors

La Tabla 6 corresponde a los resultados de la prueba de normalidad en ambas
variables. Se constata que el valor de la Significacion Asintética es menor al nivel
elegido de 0,05, para las variables atencion temprana y desarrollo autbnomo. En
tal razén, se rechaza la hipétesis nula, asumiéndose que la distribucion de datos

en ambas variables no sigue una distribuciéon normal.

Diagrama de dispersion entre la variable atencion temprana y el desarrollo
auténomao.
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En la figura de dispersion se aprecia que no existe un patrén de relacién entre las
variables, se obtuvo la ecuacion de la recta, pero si se tratara de ajustar a un
modelo lineal, ésta quedaria de manera inexacta de acuerdo a la realidad que se
esta evaluando.



Anexo 7: Consentimiento informado

Yo, DNI

Mediante el presente documento expreso voluntariamente mi deseo de participar
en el estudio titulado: “Atencién temprana y desarrollo auténomo en
estudiantes del | Ciclo en una institucion educativa Cuna Jardin, Jaén -
Cajamarca”; después de haber sido informada del objetivo de la investigacion, de
igual modo, su importancia, asumiendo plena confianza de que los cuestionarios
recogeran informacién Unicamente para propositos académicos, ademas,
confiando que la investigacion utilizara convenientemente tal informacion y

certificAandome la méaxima reserva de mi identidad.

En sefal de consentimiento estampo mi firma.



