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RESUMEN

El presente estudio tuvo por objetivo determinar la relacién entre la autoestima y la
convivencia escolar en niflos de 5 afos de la I.E.I. de Lonya Grande, 2022. La
metodologia utilizada fue de tipo no experimental, enfoque cuantitativo, nivel
correlacional y disefio descriptivo — correlacional, aplicado a una muestra de 80
estudiantes de cinco afios. El resultado obtenido nos sefiala que entre la variable
autoestima y convivencia escolar existe una relacion significativa baja con un nivel

de significancia bilateral de 0.026.

Palabras clave: autoestima, convivencia escolar, clima positivo.

vii



ABSTRACT

The objective of this study was to determine the relationship between self-esteem
and school coexistence in 5-year-old children from the |.E.I. de Lonya Grande, 2022.
The methodology used was non-experimental, quantitative approach, correlational
level and descriptive-correlational design, applied to a sample of 80 students from
five years. The result obtained indicates that between the variable self-esteem and
school coexistence there is a significant relationship with a bilateral significance
level of 0.026.

Keywords: self-esteem, school coexistence, positive climate.
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|. INTRODUCCION

El confinamiento vivido a causa de la pandemia por COVID 19 trajo como
consecuencia violencia en los distintos espacios publicos y privados, la mayoria de
las personas se mostraron intolerantes ante cualquier inconveniente que se
presentaba en la vida cotidiana, situacién que fue trasmitida a los hijos en la
convivencia diaria; quienes demostraron similares actitudes en la interrelacién con
sus comparfieros de aula, alterando la convivencia escolar, la misma que se ve
afectada por la poca autoestima de los menores.

Pérez y Pereda (2019) indicaron que en Latinoamérica existe la preocupacién por
mejorar la autoestima de los estudiantes en todos los niveles educativos, teniendo
presente que existe un vinculo temprano directo en la organizacion cerebral,
mediante los periodos especificos del desarrollo humano, llamados periodos
ventanas, los cuales propician que los estudiantes estén avidos por recibir
estimulos para su 6ptimo desarrollo. EI Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia (UNICEF) y el Instituto Nacional de Estadistica e Informéatica (INEI) (2017)
sefialaron que la autoestima de los menores se ve afectada por los indicadores de
violencia fisica que existen, expresandose el 49% en los hogares y el 18.8% fuera
de ellos, generando un impacto negativo en los escolares de educacion inicial,
guienes a pesar de su corta edad se inician en la violencia, la que muchas veces
es transmitida de generacion en generacion.

Pereda (2020) refiere que la Red AGE y la Red de Gestion Educativa a nivel de los
paises latinoamericanos recojio la reflexién de los educadores sobre la necesidad
de comprometerse para mejorar la convivencia escolar y alcanzar mejores logros
de aprendizaje. Del mismo modo, el Informe de Corporacion Latino evidencié que
la violencia se esta incrementando en todos los paises de esta region, afectando
notablemente a la sociedad, especificamente a los menores de educacion inicial,
ya que el 64% de las mujeres de Latinoamérica son victimas de violencia, el 63%
gue la padecen son infantes, el 37% de los menores sufre de acoso escolar, con
un incremento al 49% en el 2018.

A nivel nacional, Venturo (2020) afirm6 que en la Region Huanuco, el 75.9% de su
poblacion posee un nivel medio de autoestima y solo un 24,1% tiene un nivel alto.
La autoestima es un tema de singular interés en el Perd, por lo cual es de suma

importancia para psicologos, docentes y padres de familia, pues es un topico que



repercute en el éxito personal y escolar de los estudiantes desde el nivel inicial,
pero también muchas veces esta relacionado con la infelicidad, depresion y hasta
con la muerte sin importar condicion, sexo, nivel socieconémico, etc. La baja
autoestima se vincula con los problemas sociales y personales vivenciados en los
diferentes contextos del desarrollo humano, demostrando pérdida de confianza en
si mismo, conflictos en la interaccion con la familia y con la sociedad, asi como bajo
rendimiento académico.

El Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI, 2017) indicé que en el Peru
la autoestima de los menores de cinco afios se vi6 afectada por los diferentes tipos
de violencia que viven en sus hogares tanto ellos como sus madres, es asi que la
violencia fisica a las madres de los infantes alcanza el 36% y la violencia emocional
llega al 30%, empero, el 76% de las madres que sufren algun tipo de violencia no
la denuncian, por lo que la tasa de violencia y baja autoestima de las madres de los
menores de 0 a 5 afios alcanza el 75% en la zona rural y el 77% en la zona urbana.
El Ministerio de Educacion del Perd (MINEDU, 2020) menciono que los resultados
de la Evaluacion Censal de Estudiantes demuestran baja autoestima en los
estudiantes de primaria y secundaria, debido a los deficientes niveles de aprendizaje
gue la mayoria manifiesto, tal es asi, que de un afio para otro el rendimiento en
cuanto a comprension lectora disminuyo, es asi que el 37.8% de los estudiantes de
segundo grado de primaria alcanzaron el nivel satisfactorio en el 2018 y el 37.6% en
el 2019, por su parte, el porcentaje de los estudiantes de cuarto grado de primaria
gue alcanzaron el maximo nivel fue de 34.8% en el 2018 y el 34.5% en el 2019;
mientras, que en matematica se observé una pequefia mejoria, los estudiantes de
segundo grado que lograron el nivel satisfactorio en el 2018 fue de 14.7% y al afio
siguiente 17.00%, y en cuarto grado de 30.7% se paso a un 34% en un afio.

A nivel regional, Zumaeta (2018) indicé que en la region Amazonas, el 41,38% de
los nifios de preescolar presentan un nivel de autoestima baja, el 24,14%
autoestima moderada y el 34,48% autoestima alta, lo cual se evidencia por el poco
interés y deseo por aprender, y mas bien buscan llamar la atencién de las docentes
con un comportamiento agresivo, generando indisciplina en el aula ante la ausencia
de profesores, mostrando inseguridad, entre otros. En la mayoria de casos

presentados, se aprecié que los nifios con baja autoestima no aceptan las normas



de disciplina, pues tienen un estado de &nimo cambiante y un bajo rendimiento
académico.

Sanchez (2019) observé la convivencia escolar en Bagua Grande, Utcubamba,
Amazonas y manifesté que los padres de familia no tienen el conocimiento
apropiado para moldear el comportamiento de sus hijos y en su afan por no hacerles
sentir mal, les permiten hacer lo que ellos quieren, cumpliendo con sus exigencias,
sin que desarrollen la capacidad de solucionar problemas de manera autbnoma,
volviéndolos dependientes y manipuladores, y hasta en algunos casos desarrollan
conductas displicentes hacia su familia y la institucién educativa que los albergo.
La Institucion Educativa Inicial del Distrito de Lonya Grande, Utcubamba,
Amazonas, no fue ajena a esta realidad, pues se evidencia que los escolares
menores de cinco afios de edad tienen problemas de autoestima, por lo que
muestran sentimientos de miedo, autoimagen negativa, intolerancia a la frustracion,
irritabilidad, etc. Asimismo, no se sienten felices en su hogar, pues son desatentos
en casa, son poco divertidos, se apegan en demasia a sus padres, etc. En el ambito
social muestran alegria al estar con sus amigos, al jugar y hablar con otras
personas; mientras que en el &mbito escolar sienten temor al exponer sus ideas y
sentimientos ante sus compafieros, por consiguiente, presentan dificultades para
trabajar en equipo.

En este contexto de analisis de estudio la investigadora se plantea: ¢Cual es la
relacion entre la autoestima y la convivencia escolar en nifios de 5 afios de una L.E.I.
de Lonya Grande, 20227 Los problemas especificos son: a) ¢Cual es la relacién
entre la autoestima y el clima positivo en el aula en nifios de 5 afios de una I|.E.I. de
Lonya Grande, 20227 b) ¢ Cual es la relacion entre la autoestima y la participacion
activa de los nifios de 5 afios de la I.E.Il. de Lonya Grande, 20227 c) ¢Cual es la
relacion entre la autoestima y las practicas de inclusién y normas de convivencia
escolar en nifios de 5 afios de la I.E.l. de Lonya Grande, 20227

El estudio se justifico tedricamente, dado que, permitio la construccion auténtica y
esencial de un marco conceptual direccionado especificamente a cada una de las
variables de la investigacion, la autoestima y la convivencia escolar y sus
respectivas dimensiones.

Metodolégicamente es importante porque trazo la ruta del trabajo a realizar por la

investigadora, iniciando con el planteamiento del estudio, el que sigue las pautas



trabajadas en los talleres de investigacion y el método cientifico. Mas adelante,
después de construir el marco teorico, se propusieron dos instrumentos que fueron
seleccionados y adaptados estratégicamente luego de haber sido validados vy
utilizados previamente, de manera que se recogi6é informacién en un tiempo real.
Los instrumentos que fueron aplicados a 80 estudiantes de educacion inicial
permitieron obtener resultados que conllevaron a conclusiones y recomendaciones.
Se justific6 de manera préactica porque la investigacion favorecié la toma de
conciencia tanto a los padres de familia como a las docentes de educacion inicial
sobre cémo lograr mejores aprendizajes en los escolares, para lo cual es
fundamental el trabajo coordinado entre los agentes educativos y el apoyo de
profesionales de salud mental, a fin de que este estudio sirva de antecedente para
otros investigadores que buscan contribuir al campo de la educacion.

El objetivo general que pretende alcanzar la investigadora es determinar la relacion
entre la autoestima y la convivencia escolar en nifios de 5 afios de la |.E.I. de Lonya
Grande, 2022. Los objetivos especificos se detallan: a) Determinar la relacion entre
la autoestima y el clima positivo en el aula en nifios de 5 afios de la |.E.l. de Lonya
Grande, 2022, b) Determinar la relacion entre la autoestima y la participacion activa
de los nifios de 5 afios de la I.E.l. de Lonya Grande, 2022, c) Determinar la relacion
entre la autoestima y las practicas de inclusion y normas de convivencia escolar en
nifios de 5 afos de la I.E.I. de Lonya Grande, 2022.

La hipétesis de investigacion es: Existe relacion significativa entre la autoestima y
la convivencia escolar en nifios de 5 afios de una I.E.l. de Lonya Grande, 2022. Las
hipotesis especificas son: a) Existe relacion significativa entre la autoestima y el
clima positivo en el aula en nifios de 5 afos de la I.E.l. de Lonya Grande, 2022, b)
Existe relacion significativa entre la autoestima y la participacion activa de los nifios
de 5 afos de la I.E.l. de Lonya Grande, 2022, c) Existe relacion significativa entre
la autoestima y las practicas de inclusién y normas de convivencia escolar en nifios
de 5 afios de la I.E.l. de Lonya Grande, 2022.



Il. MARCO TEORICO

Para realizar la siguiente investigacion fue necesario consultar estudios previos que
hagan posible el conocimiento de las variables y de su relacion, es por ello que a
nivel internacional se ha tomado a Le6n y Lacunza (2020) quienes hicieron una
investigacién con el objetivo de analizar la relacion entre habilidades sociales y
autoestima en niflos menores de cinco afios del Gran San Miguel de Tucuman,
Argentina. El estudio fue cuantitativo, de disefio no experimental y nivel basico. Los
resultados que se encontraron fue una asociacion débil entre el estilo asertivo de
las habilidades sociales con la satisfaccibn percibida de manera general.
Concluyeron que el nivel alto de autoestima que presentan los escolares menores
de cinco afos se debe a los estilos inhibidos y asertivos que poseen. Del mismo
modo se evidencié una vinculacion entre las variables grupo familiar, lugar de
residencia y sexo con la autoestima social. El aporte que alcanzé es la valoracion
a prestar mayor atencion a las habilidades sociales y autoestima y su implicancia

en el aprendizaje.

Asimismo, Rodriguez et al. (2021) realizaron una investigacion con el objetivo de
encontrar la relacion entre factores vinculados a la escuela, pares y familia, y la
autoestima de nifias y nifilos de cinco afios, en Santiago, de Chile. El estudio fue
cuantitativo, de disefio correlacional. Participaron 272 establecimientos educativos
de educacion inicial. Los resultados demostraron que la autoestima es un fenémeno
actitudinal subjetivo en la busqueda de definir la identidad personal, contextual y
social. Concluyeron que la autoestima inicia en la infancia, pero se evidencia
explicitamente en la adolescencia por ser una etapa de grandes desafios
emocionales, psicoldgicos y fisicos. La percepcién de la calidad de vida, la
autoimagen y la satisfaccion con la vida esta relacionada intimamente con la
autoestima. El aporte del estudio esta relacionado con la formacién de la autoestima
desde temprana edad y las brechas que existen en cada etapa de la vida y la

capacidad de interaccién en sus diferentes contextos.

Remache (2019) efectué un estudio con el propésito de mejorar la autoestima en
los estudiantes mediante la correlacion entre los sustentos teoricos y la metodologia

aplicada en educacion inicial. El estudio fue cualitativo, de tipo no experimental,



disefio descriptivo — correlacional. Pariciparon 60 estudiantes de educacioén Incial.
Los resultados indican que el manejo de los sutentos tedricos de la autoestima por
parte de los docentes ayuda de manera significativa a elevar la autoestima de los
estudiantes, dado que cuando desarrollan sus sesiones de aprendizaje lo ponen en
practica a través de sus estrategias metodologicas. Concluy6é sefialando que
cuando un estudiante tiene una buena autoestima esta le permite una mejor
interaccién con la realidad demostrando confianza y aceptaciéon en si mismo. El
aporte alcanzado se relaciona con el desarrollo de la autoestima considerada como
un proceso secuencial y sistémico que favorece el desarrollo del pensamiento,

creativo y critico.

Parraga y Barcia (2021) desarrollaron un trabajo de investigacion con la finalidad
de encontrar la correlacion entre la influenica del &mbito socioeducativo y la
autoestima de los estudiantes de 4 y 5 afios de educacion inicial en la ciudad de
California. La investigacion fue mixta, de tipo correlacional y corte transversal. La
muestra estuvo constituida por 24 nifios de 4 y 5 afios. Los resultados refieren que
la autoestima debe ser estudiada desde temprana edad con la finalidad de
grarantizar el equilibrio del comportamiento humano y estabilidad emocional.
Concluyeron manifestando que un nifio con alta autoestima se integra con facilidad
a las actividades académicas y tiene un buen desenvolmiento. El aporte del estudio
nos conlleva a la valoracion por parte de los padres de familia al desarrollo de la
autoestima en sus hijos, al mismo tiempo dejaron notar la confusién que ellos tienen
para identificar los niveles de autoestima y el manejo de la terminologia entre ego

y autoestima.

Chazi (2020) realiz6 un estudio con la finalidad de correlacionar las técnicas de la
dramatizacion con la autoestima en nifios de la Unidad Educativa Franciscana “La
Inmaculada”, en Quito. Tuvo un enfoque cuantitativo, de tipo no experimental y el
disefio fue correlacional. Participaron 48 estudiantes del nivel inicial. Los resultados
determinaron que las intervenciones de las estudiantes orientadas con las
dramatizaciones influyen significativamente en el desarrollo de la autoestima.
Concluyéndose que la autoestima de los escolares de 4 y 5 afios del sub nivel 2,

se vio influenciada por las técnicas de dramatizacion de manera positiva. Las



técnicas mas sobresalientes que aplican las maestras de educacién inicial son
bailes, musica, juegos y rondas, trabajo colaborativo y cooperativo, apoyo en pares,
lectura de cuentos, trabajos en grupo, entre otras. El aporte que realiza esta en
funcidon a las técnicas de dramatizacion que contribuyen con el desarrollo de
actividades significativas que favorecen el desarrollo de la creatividad, la

imaginacion, la participacion en grupo desde la fantasia de los cuentos.

A nivel nacional, Cerda et al. (2018) realizaron una investigacion con el objetivo de
correlacionar el impacto de la convivencia escolar en los estudiantes de educacion
inicial con necesidades educativas especiales y no especiales en Lima. La
investigacion fue descriptiva — comparativa, de enfoque integrado, de tipo no
experimental. La muestra fue de 22 estudiantes. El resultado evidencié que los
estudiantes con necesidades educativas especiales son mas vulnerables a la
victimizacion en relacién a otros nifilos. Concluyendo que el aparato estatal se
preocupa mas por los nifios y nifias que no tienen necesidades especiales,
dejandoles en desventaja con los que, si las tienen, sin ajuste normativo y
percepcion baja de la gestion interpersonal. El aporte alcanzado se relaciona con

la equidad de tratamiento en todas sus dimensiones.

Diaz etal. (2018) desarrollaron un trabajo de investigacion con el objetivo de
correlacionar la autoestima y la infancia en instituciones educativas de Cuba. Fue
un estudio cuantitativo, de disefio descriptivo — correlacional, de tipo no
experimental. Participaron 31 nifios escolares de cinco afos. Los resultados
alcanzados se relacionaron con el rol de los agentes educativos entusiasmados
con el trabajo pedagdgico. Se concluy6 con la valoracion de la autoestima, la cual
€S necesaria para poner en practica una perspectiva mutidimensional. Se encontré
diferencias en la autoestima en relacion al género y valoraciones socioculturales,
teniendo en consideracion, la imagen corporal, los roles, los estereotipos, los que
se desarrollan segun el contexto de actuacién. El aporte se relacion6é con la
formacion del docente el mismo que se convierte en referencia durante las primeras

etapas de vida del estudiante.



Huarcaya (2019) desarroll6 una investigacion con el objetivo de mejorar la
convivencia escolar a través de la correlacion entre la autoestima y los valores en
la institucion educativa 259 Chorcovo de Huancavelica. La investigacion fue
cuantitativa, de tipo aplicada, de diseiio descriptivo — explicativo. Participaron 33
estudiantes de 4 y 5 afios. Los resultados se correlacionaron con la aplicacion del
modulo experimental inspirado en los valores morales como solidaridad, justicia,
respeto y responsabilidad, lo que permitié determinar su influencia. Concluyeron
sefialando que los valores morales se ponen en marcha durante la interrelaciéon
entre sus companeros, padres de familia y maestros, los cuales contribuyeron
notablemente con la mejora en la percepcion de la convivencia escolar; del mismo
modo cuando los estudiantes son encaminados correctamente por las personas
indicadas disminuye la violencia escolar. El aporte se vinculé con la implementacion
del programa basado en valores morales, el cual contribuye considerablemente en

la convivencia escolar.

Perez et al. (2019) realizaron una investigacion con el objetivo de determinar la
relacion entre las conductas prosociales y agresivas con las practicas parentales
de los escolares de educacion inicial de dos instituciones educativas de Lima. La
investigacion tuvo un disefio descriptivo — correlacional, de tipo no experimental y
enfoque cuantitativo. Los resultados evidenciaron que las conductas agresivas son
representadas por el 25.6% y las prosociales por el 14.1%, demostrando que el
estilo autoritario ayuda a las conductas prosociales de los infantes, acompafiado de
un modo de crianza negligente. Concluyeron evidenciando que a medida que la
persona va creciendo y madurando va incorporando a su vida reglas, normas,
valores, pautas y razonamientos culturales que lo hace sujeto de derecho, apoyado
por los valores y principios de los padres quienes estan a la expectativa de hacer
de su hijo una persona responsable al servicio de la sociedad. El aporte se relacioné
con el estilo de crianza autoritario y las conductas empaticas y prosociales,

sensibles a los demas en sus necesidades y de control asertivo y positivo.

Fernandez (2019) desarrollé un estudio que tuvo por objetivo determinar el nivel de
convivencia escolar en los nifios de cinco afos de edad de la Institucion Educativa

Inicial 019, Montegrande, Jaén. El estudio fue descriptivo - correlacional, de



enfoque cuantitativo y de tipo no experimental. Aplicado a 22 estudiantes de la
institucion mencionada. Los resultados demostraron que existe una convivencia
escolar de nivel medio al 95.5%, de la misma manera el 81.8% evidencia un nivel
medio en cuanto a convivencia democratica, alta el 4.5% y baja el 13.6%. Concluy6
indicando que el nivel de convivencia de los escolares de 5 afios de la institucion
educativa de Montegrande es medio, como lo manifiestan los entrevistados en un
porcentaje superior al 81.8%. El aporte recibido nos sefiala que para mejorar la
convivencia escolar en dicha institucion se tiene que desarrollar paralelamente las

tres dimensiones trabajadas.

En relacion a las bases tedricas que sustentan la primera variable, Cahuana y
Huaman (2021) conceptualizaron la autoestima como un conjunto de sentimientos,
pensamientos, percepciones, evaluaciones y tendencias de comportamiento hacia
uno mismo en relacion con nuestro caracter y nuestro cuerpo, es por ello que se
dice que es la evaluacion perceptiva de uno mismo, para lo cual se vincula las
experiencias vividas durante la vida y la valoracion, es por ello que es considerado
como el grado de aceptacion de si mismo. Cuando hay un nivel alto de autoestima
la persona se siente bien consigo mismo, busca su propia realizacion, valorandose,

apreciandose y dandose responsabilidades.

Asimismo, Paucar y Barboza (2018) definieron la autoestima como un conjunto de
actitudes positivas que las personas tienen sobre ellos mismos dandose un valor
personal, manifestandolo a través de capacidades, destrezas y actitudes para dar
solucién a sus problemas y enfrentar diferentes retos que la vida le depara.
Consideran que la autoestima no es innata, sino se va adquiriendo en la medida
gue nos relacionamos con los demas. La autoestima es el reflejo que uno mismo
tiene de su persona y se desarrolla en base a sus experiencias, la valoracion del
comportamiento y aceptacion de lo que piensan los demas de nosotros, lo cual

permite desarrollar habilidades, capacidades, valores y creencias.

En relacion a las bases tedricas que sustentan la variable autoestima se tiene a la
teoria de Coopersmith (1967), el cual considerd que la autoestima esta relacionada

con la elaboracion del concepto de si mismo, valorando sus exploraciones y



experiencias de su cuerpo, de las personas cercanas a €l y del ambiente que le
rodea. Es en este contexto que los procesos de aprendizaje ayudan a la

consolidacion de su propio concepto.

Cobra notoriedad el egocentrismo de los nifios entre los tres y cinco afios,
considerando que todo lo que gira a su alrededor es de su propiedad y responden
a sus intereses y expectativas desarrollando de esta manera el concepto de
autoestima relacionado con el de posesion. Las experiencias vividas en el hogar
junto a los padres en relacién al ejercicio de su autoridad y la forma como se
relacionan con sus amigos realizando juegos que mas les gusta y trabajos en
conjunto, permite alcanzar autonomia e independencia, contribuyendo con la

formacion de su autoestima (Steiner, 2005).

Segun Talledo (2020) la autoestima inicia su formacion a los seis meses de vida de
la persona, a partir de la distincion de su cuerpo como un sistema integro y absoluto
diferente al contexto que le rodea, mediante experiencias gratificantes como un
insumo satisfactorio para elevar su autoestima. A los seis afos la experiencia
escolar que tienen las personas requiere de la capacidad de adaptacion al medio,
realizandolo a través de la interaccion con sus pares y con otros individuos,
permitiendo la construccién de sus propios criterios en relacion a si mismo y a los

demas.

La construccion de su autoapreciacion y percepcion de la relatividad del tiempo
empieza a los ocho afios, situaciébn que contribuye con un mejor manejo de la
autoestima. A los 11 afios se consolida las habilidades sociales, las que favorecen
una mejor comunicacion de manera continua y estable consigo mismo y con las
demas personas. Es por ello que se tiene que trabajar el contexto que le rodea al
individuo para darle seguridad, armonia, integracion, paz y aceptacion como base

de la formacion de la autoestima (Gallardo, 2018).
Mientras el nifio va creciendo y aprendiendo va construyendo su autoestima. Es

mas, esta empieza desde que el bebé esta en el vientre de su madre, por lo que la

relacion afectiva con sus padres y su entorno inmediato repercute
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significativamente (Enciso, 2019). Puesto que, la autopercepcion que el nifio tenga
de si mismo, va a depender de la valoracion que le den desde antes de nacer, es

por ello que se dice la autoestima se construye a lo largo de toda la vida.

El nifio en el proceso de construccion de su autoestima enfrenta multiples retos. En
un inicio, papa y mama lo preparan para socializar, ensefiandoles cuales son las
conductas aceptables y cuéles son las peligrosas o rechazables, orientandoles a
distinguir entre el rechazo y la aprobacion, el premio y el castigo; ademas de
incorporar en su vida otro escenario desafiante (fuera de casa), la socializacién en
la institucion educativa, teniendo como desafio el rendimiento académico y el ser
aceptado con éxito en los grupos de amigos, sin dejar de lado la importancia de ser
competente en las actividades deportivas o artisticas (Panesso y Jaramillo, 2016).
La consolidacion de la familia es primordial en el desarrollo de la autoestima,
cuando un nifio nace dentro de una familia constituida y esta es consistente en el
tiempo, va a sentir conifianza, seguridad y amor, requisitos que le van a servir como
insumo principal para desarrollar y poner en practica sus principios y valores, los
cuales favoreceran la construccion de una autoestima consistente a largo de toda
su vida. En caso contrario, cuando un nifio nace en el seno de una familia
desintegrada, sin amor, sin confianza e inseguridad, va a sentirse frustrado
permanentemente y los dafios a su personalidad seran irreparables, sancando a la
luz sentimientos, pensamientos y acciones que conllevan a una baja autoestima
(Panesso y Arango, 2017).

Segun Izquierdo (2021) las dimensiones de la autoestima hacen referencia a como
la persona puede valorar y valorarse en distintos aspectos de su vida, gracias a que
la autoestima tiene una estructura multidimensional y esto da la posibilidad de
sentirse bien consigo mismo y con los demas.

La dimension si mismo, segun Venturo (2020) esta relacionada con la valoraciéon
gue el sujeto hace a su persona, reconociendo su estado emocional, sus
habilidades, sus cualidades, sus caracteristicas y apariencia fisica, su identidad

sexual, sus bondades y limitaciones que le ayudan en su desempefio educativo.

En la dimension familiar 1zquierdo (2021) considera que el grupo familiar es lo mas

valioso que una persona tiene en su vida, es por ello que todo ser humano
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encuentra en la familia el vinculo mas profundo para sentirse amado por sus
padres, hermanos, tios, etc. Para desarrollar una autoestima positiva es importante
el sentimiento de pertenencia familiar, debido a que contribuye a una visién
optimista de la vida, dando las herramientas necesarias para enfrentar los

problemas con una actitud positiva y no dejarse hundir ante la primera dificultad.

Con respecto a la dimension social, Romo (2008) manifiesta que es el area que
permite la valoracion de los amigos, la aceptaciéon entre ellos y la construcciéon de
redes sociales, manteniendo relaciones estables y duraderas, es por ello que la
autoevaluacion juega un rol importante en esta dimension. Los escolares evallan
sus relaciones interpersonales y determinaran los criterios si un amigo o amiga es
aceptada en el grupo. Vivenciandolo si sus amigos se alegran con su compafiia, Si
les gusta jugar con él, si les gusta hablar con otras personas y su preferencia para

jugar con un nifio menor que él.

En la dimensién escolar, Haeussler y Milicic (2014, citado en Milicic,2015) afirmé
gue el area escolar, es vivenciada por los estudiantes del nivel inicial como el
espacio mas indicado para interrelacionarse con su maestra y sus amigos, porque
es ahi donde tiene la oportunidad de poner en marcha sus capacidades de aprender
y sus habilidades para elaborar diferentes productos solicitados por la maestra e
interactuar con sus comparieros, ademas de estar consciente que es el espacio
gue le permite prepararse para el futuro y alcanzar una profesién. Teniendo la
oportunidad de exponer sus ideas, opiniones y sentimientos ante sus compafieros,
de hacer sus tareas adecuadamente y estar superandose cada dia mas con sus

aprendizajes.

Por otro lado, en relaciéon a la segunda variable convivencia escolar, el MINEDU
(2018) lo define como el conjunto de relaciones grupales y personales que se dan
en la vida escolar, es por ello que la consolidacién de las buenas interrelaciones
entre los integrantes de la comunidad educativa recae en los directivos, docentes,
trabajadores, personal admistrativo, lideres estudiantiles, padres de familia y
comunidad organizada. El comité de gestion escolar de las instituciones educativas

es el responsable de crear y motivar relaciones democréaticas entre los integrantes
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de la comunidad educativa, con el propésito de fortalecer la ciudadania activa y
fomentar una cultura de equidad y solidaridad entre todos sus miembros, uniendo
esfuerzos para rechazar todo tipo de violencia y valorar la diversidad como fuente

de riqueza cultural.

Trujillo (2018) manifiestdé que la convivencia representa el vivir entre dos 0 mas
personas de manera armonica y pacifica, utilizando un mismo espacio y
compartiendo los mismos codigos sociales siempre y cuando exista el respeto hacia
los demas y el suyo propio sin discriminacién, en el marco de una mirada juridico-
social y en post de busqueda de problemas comunes. Ademas conforme pasa el
tiempo se va desarrolando un sentido de familiaridad e identidad con el grupo,
caracterizado por su predictibilidad y naturalidad, es en este escenario que se da la
convivencia escolar con la finalidad de alcanzar objetivos comunes, a través del
accionar de los diferentes agentes educativos, formando un ecosistema humano en

post de la mejora de los aprendizajes y una buena gestidon de orientacion escolar.

En relacion a las bases teoricas que sustenta la variable convievencia escolar,
Rybski propuso la teoria de violencia filo — parental explicada desde la teoria del
aprendizaje social. Esta teoria atiende a la forma de como los padres en el hogar
se relacionan con sus hijos, la cual muchas veces es de manera violenta. Por lo
tanto, rechaza la agresion y la base genética del temperamento, ya que, es un
convencido de que la agresividad se aprende en los hogares, por modelamiento
familiar, convirtiéndo a los hijos en seres antisociales y hasta en delincuentes. Este
modelo explicativo pone de manifiesto la manera de cémo modificar tal conducta,
manteniendo y proyectando en distintos escenarios la conducta negativa o delictiva
de los escolares, mediante los medios de comunicacién, grupo de pares, redes

sociales, entre otros (Aroca et al., 2012).

Existen factores de riesgo como lo contempla el paradigma del aprendizaje
humano, que contribuye al cambio de conducta y que conlleva a que terminen las
personas convirtiendose en delincuentes o mostrando actitudes agresivas al
momento de relacionarse con otras personas, enfrentdndose a las normas sociales

y juridicas de modo persistente. Dentro de dichos factores esta el refuerzo de la
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conducta negativa, cuando se esta expuesto a personas que fomentan la conducta
desviada, cuando las actitudes y valores aprendidos estan expuestos a actos

antisociales, etcétera (Aroca et al., 2012).

Por otro lado, segun Cuadra et al. (2021) la union familiar es un factor de singular
importancia en la convivencia de los escolares, pues, una armoniosa relacion entre
padres e hijos ayuda a que las relaciones de éstos Ultimos con sus compafieros de
clase sean también favorables, lo que permite la construccion de una clima escolar
positivo. En caso contrario, cuando los vinculos no son favorables, el clima escolar

es negativo.

La convivencia escolar y su implicancia en los aprendizajes, para Ccahua y Huanca
(2021) requiere del respeto de los derechos de todos, en igualdad de condiciones
y en ejercicio de sus debereres segun sus responsabilidades asumidas en el marco
de una convivencia democrética. El respeto es un valor que favorece la formacion
integral de los estudiantes y el logro de aprendizajes en las diferentes areas

curriculares.

La convivencia escolar contribuye notablemente a la mejora de la calidad educativa,
porque toma en consideracion el fortalecimiento de las habilidades
socioemocionales de los integrantes de la comunidad educativa, obteniendo como
resultado un mejor rendimiento de los escolares, quienen ponen en practica
principios y valores personales e institucionales para el desarrollo ético y socio

afectivo, para la formacién ciudadana y el bienestar personal y grupal.

La dimensidn clima positivo en el aula, segun Castrejon (2019) es un conjunto de
circunstancias que se dan durante los aprendizajes y la interaccion entre el docente
y los estudiantes, causando sensaciones 0 vinculos para expresar y poner en
marcha el potencial de los estudiantes, con el apoyo de los demas agentes
educativos como los directivos, profesores y padres de familia. Es por ello que
cuando existe una adecuada interaccion entre el profesor y los nifios, éstos se
sienten felices, contentos y seguros de formar parte de la familia escolar, asimismo,

se socializa amablemente con sus comparfieros, expresandoles lo que siente y
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piensa, manteniendo un &nimo positivo en el aula y ayuda a mantener el orden de
forma voluntaria.

La segunda dimension, participacion activa de los nifios, segun Matzumura et al.
(2018) afirma que los niflos y niflas son personas con iguales derechos que los
adultos, es por ello que se tiene que brindar el espacio de participaciéon como se
merece, respetando la condicion de los nifios en las diferentes situaciones,
especificamente en el ambito educativo, a fin de brindar las herramientas
necesarias para defenderse de la violencia y la discrimnacion, convirtiendo el
espacio educativo en un medio ideal para generar aprendizajes significativos. En la
institucion educativa la participacion de los escolares debe vivenciarse a traves de
la expresion abierta de sus opiniones, una adecuada interaccién entre compareros
y el docente, respetando las decisiones de sus pares y respetando el turno para
hablar.

La tercera dimension, practicas de inclusién y normas de convivencia, para Valdés
et al. (2019) es el desafio mas grande gue en la actualidad la escuela afronta. Los
nifios y nifias llegan a la escuela con sentimientos y pensamientos que poco ayuda
a la inclusién entre ellos mismo, ademas tienen prejuicios raciales, sexuales,
religiosos, entre otros; situacion que hace que poco se aprovecha la diversidad. En
este contexto se tiene que trabajar desde la escuela practicas inclusivas, de manera
gue cada nifio se sienta parte de este accionar pedagdgico, cultivando y poniendo
en préactica valores y cumpliendo con las normas de convivencia, respetando las
indicaciones de la maestra, estableciendo y cumpliendo reglas de juego, aceptando
al compariero con sus limitaciones y fortalezas, reconociendo los logros de sus

comparferos, expresando lo que siente y piensa.

15



lll. METODOLOGIA
3.1. Tipo y disefio de investigacion

Hernandez y Mendoza (2018) hacen referencia a las investigaciones de tipo
no experimental con enfoque cuantitativo como las orientadas a recoger
informacion a través de la observacion del fenomeno de estudio mediante un
analisis simple sin manipulacion de las variables. Por tanto, este estudio es de tipo
no experimental, porque no se aplicara una propuesta y se recolectara informacion
a luz de las teorias cientificas segun las variables medidas con numeros e
interpretacidn estadistica. Segun Sanchez (2019) el método usado fue el hipotético
deductivo porque se plantean problemas de investigacion.

La investigacion es basica, debido a que aporta conocimientos nuevos, de
modo que podamos confiar en ellos para que la nueva informacién pueda ser Gtil y
estimable para la teoria (Hernandez y Mendoza, 2018).

El estudio es de nivel correlacional, porque no existe jerarquia en sus
variables y se relacionan de forma horizontal, es por ello que su tratamiento
corresponde a una situacion especifica segun el tema abordado. Tiene como
proposito conocer el grado de asociacion que existe entre dos o0 mas conceptos.

El disefio que se utilizé en el presente estudio es descriptivo — correlacional,
porque no se le did ninguna jerarquia a las variables, ambas tienen la misma
responsabilidad durante el desarrollo de la investigacion. Las variables autoestima
y convivencia escolar fueron medidas a través de dos cuestionarios de forma

individual. El esquema es el siguiente:

X1
X1 M r

X2

Donde:

M = Muestra

X1= Variable 1: Autoestima

r = Relacion entre las dos variables

X2 = Variable 2: Convivencia escolar
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3.2. Variables y operacionalizacion

Tabla 1

Matriz de operacionalizacion de la variable autoestima

DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ESCALA DE ESCALA
CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION VALORATIVA
La autoestima es la Conjunto de SiMISMO e Me imagino cosas
valoracion de uno acciones que la e Soy feo
mismo, el nivel de investigadora toma e Tengo miedo Baja=1 Sl
satisfaccion  consigo en cuenta durante e Todo lo hago mal
mismo, es la el estudio y o Soy feliz. Alta =2
potencialidad de afecto evaluado a traves « Me enojo mucho No
como persona para de un cuestionario EAMILIAR « Felicidad en el hogar

lograr sus objetivos
trazados activando sus
inteligencias que los
tiene acumulado

(Trujillo, 2020).

los aspectos
personales o si
mismo, familiar,

social y escolar.

Atencién en casa

Vivir con mis padres

Diversion con los padres.

Preocupacion de
padres

los
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SOCIAL

Alegria con los amigos
Jugar con los amigos
Hablar con otras
personas

Jugar con nifios menores.

ESCOLAR

Exponer ante mis
comparferitos

Mis tareas las hago bien
Estoy aprendiendo
bastante
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Tabla 2

Matriz de operacionalizacion de la variable convivencia escolar

DEFINICION
CONCEPTUAL
La convivencia es
la accién de vivir
con otros de
manera armoniosa

compartiendo

emociones, habitos
y valores a través
del dialogo y el
respeto a las
normas de
convivencia y las
convenciones de
reciprocidad éticas

en busca de un

DEFINICION
OPERACIONAL
Acciones
realizadas para
poner en practica
las dimensiones
clima positivo en el
aula, participacion
activa de los nifios,
practica de
inclusion y normas
de convivencia,
evaluados a través

de un cuestionario.

DIMENSIONES

Clima positivo en el

aula

INDICADORES

Sentimiento de
estar en el aula

Cuenta lo que
pasa a su maestra
Confianza con los

demas.

Participacion activa e

de los nifos

Opina
abiertamente

Interacciona con el

docente y
compafneros
Respeta las
decisiones

Respeta su turno.

ESCALA DE
MEDICION

Baja=1

Alta =2

ESCALA
VALORATIVA

Si

No
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bien coman (Mayo,
2020).

Préacticas de e

inclusién y normas

de convivencia

Respeta las
opiniones de los
demas

Respeta a la
profesora cuando
habla
Cumplimiento de
normas en
sectores

Integra a los que
llegan tarde
Valora a sus
compaferos por
Sus acciones.
Respeta su turno
Expresa cuando le

gusta algo o no
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3.2.Poblacién, muestray muestreo

Hernandez y Mendoza (2018) manifestaron que la poblacion puede estar
constituida por personas, animales, cosas u objetos delimitados segun el estudio
realizado.

La poblacion estuvo conformada por 80 estudiantes de cinco afios de edad entre
hombres y mujeres de una Institucion Educativa Inicial de Lonya Grande, segun
consta en la némina de estudio.

Criterios de inclusion:

Estudiantes matriculados en el sistema SIAGIE de cinco afios de edad
pertenecientes a una Institucion Educativa Inicial de Lonya Grande.

Criterios de exclusion:

Estudiantes matriculados que sus padres no dieron autorizacion para participar del
estudio y estudiantes que estuvieron enfermos con el COVID 19.

Muestra

Para Arias et al. (2016) la muestra en un trabajo de investigacion es el subgrupo de
la poblacién, que tiene las mismas caracteristicas pero representada en cantidades
mas pequenas.

La muestra es censal y estuvo conformada por 80 estudiantes de cinco afios de
edad, hombres y mujeres de una Institucidon Educativa de Lonya Grande segun
consta en la nébmina de estudio.

Unidad de Anélisis

Lo constituye la Némina de estudio de los alumnos de cinco afios matriculados
durante el periodo académico 2022, en una institucion educativa inicial de Lonya
Grande.

3.3.Técnica e instrumentos de recoleccion de datos.

Caballero (2014) afirma que en una investigacion es el elemento impresindible
porque permite adoptar una forma o estilo de trabajo para recoger la informacion
pertinente de parte de las personas interesadas u objeto de estudio.

La técnica empleada para ambas variables fue la encuesta y el instrumento el
cuestionario.

Fichatécnica del instrumento de la variable 1: Autoestima

Nombre del instrumento: Cuestionario

Autora: Janet Viviana lzquierdo Abanto, 2021
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Adaptado por: Maria Rosalia Pérez Caruhajulca

Objetivo: Identificar el nivel de autoestima en los nifios de cinco afnos.

Poblacion: Estudiantes de 5 afios de edad de una I.E.I. de Lonya Grande.

N° de items: 18

Fichatécnica del instrumento de la variable 2: Convivencia escolar

Nombre del instrumento: Cuestionario

Autora: Lucero Castrejon Zarate, 2019

Adaptado por: Maria Rosalia Pérez Caruhajulca

Objetivo: Identificar el nivel de convivencia escolar en los nifilos de cinco afos.
Poblacion: Estudiantes de 5 afios de edad de una I.E.I. de Lonya Grande.

N° de items: 18

Validez

El instrumento empleado fue expuesto a juicios de expertos, la cual segun
Hernandez y Mendoza (2018) se refiere al grado en que un instrumento realmente

mide la variable que quiere medir segun la opiniidbn de especialistas en la materia.

Tabla 3
Juicio de expertos
Apellidos y nombres Grado Académico Afios de Observaciones
experiencia
Heredia Garcia José Luis ~ Dr. En Administracion 37 Aplicable

de la Educacion

Henry Armando Mera Dr. En Administracion 34 Aplicable

Alarcéon de la Educacion

Gallardo Huaman Eliadez Mg. En Psicologia 20 Aplicable
Educativa

Confiabilidad

Segun Hernandez y Mendoza (2018) el nivel de confiabilidad de un instrumento de
evaluacion es el grado en que una prueba da resultados con coherencia y
consistencia, mediante el proceso estadistico del software SPSS.

Para el cuestionario que mide la variable autoestima, los resultados obtenidos

despues de realizar el analisis de confiabilidad fue de 0,878 (Alfa de cronbach).por
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otro lado para el cuestionario que mide la convivencia escolar los resultados
obtenidos fueron de 0,868 (Alfa de cronbach).

Tabla 4

Variable Autoestima

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos
878 36

Nota: Elaboracion propia utilizando el software SPP

Tabla 5
Variable Convivencia Escolar
Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos
,868 36

Nota: Elaboracion propia utilizando el software SPP

3.4.Procedimientos.

Velasquez (2019) contempla la importancia de los procedimientos que el
investigador implement6 durante el desarrollo del estudio con el apoyo del equipo
de trabajo y las personas que contribuyeron al logro previsto. En el presente estudio
se midi6 la variable autoestima a través de 4 dimensiones con sus respectivos
items: personal o si mismo (6 items), familiar (5 items), social (4 items) y escolar (3
items). Sin embargo para la variable convivencia escolar se trabajaron 3
dimensiones con sus respectivos items:: clima positivo en el aula (6 items),
participacion activa de los nifios (5 items) y practicas de inclusion y normas de
convivencia (7 items). Los resultados se procesaron en una base de datos, software
estadistico SPSS version 25, lo cual permitié obtener tablas y figuras estadisticas

con su respectiva interpretacion.
3.5.Métodos y analisis de datos
Baena (2017) afirma la importancia de utilizar métodos y técnicas en el desarrollo

de un trabajo, porque vislumbra el panorama relacionado a los modos y formas de
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ser utilizados. ElI método de procesamiento de datos utilizados corresponde a la
estadistica descriptiva simple, se utilizé el software excel, luego los datos fueron

procesados con el software SPSS.

3.6.Aspectos éticos

Para Belmonte (2010) cumplir con los aspectos éticos es una prioridad dentro de
una investigacion, ya que permiten realiza un trabajo de calidad, colocando al
centro del desarrollo a los principios y valores. En este escenario reflexivo durante
el desarrollo de la investigacion se abord6 el problema cumpliendo con los
lineamientos de la Universidad Cesar Vallejo, a si mismo se solicitdo el
consentimiento firmado de los padres de familia para que sus menores hijos puedan
participar de la investigacion. En base a lo coordinado con las autoridades
educativas se cumplié con los horarios acordados y la agenda trazada. A los
estudiantes entrevistados se les dio un trato amable y de confianza absolviendo sus
dudas durante el desarrollo de la encuesta. Hubo responsabilidad vy
profesionalismos al momento de redactar y citar a los autores teniendo en
consideracion las Normas APA séptima edicion, ademas se busco la originalidad

del trabajo, exigida por el Turnitin.
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IV. RESULTADOS

3.1. Distribucion de los datos estadisticos por variables

Tabla 6
Analisis del consolidado de la variable 1 Autoestima
Frecuencia Porcentaje
Bajo 10 12,5
Vélidos Alto 70 87,5
Total 80 100,0

autoestima

100

80—

60—

Porcentaje

40—

207

T T
bajo alto

autoestima

Figura 1.
Andlisis del consolidado de la variable 1 Autoestima

Segun la tabla 6 y la figura 1, se encontréo que el 12,5 % de los estudiantes

encuestados de 5 afios de una I.E.l. de Lonya Grande presenta un nivel bajo de
autoestima y el 87,5% tiene un nivel alto de autoestima.
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Tabla 7

Analisis del consolidado de la variable 2 convivencia escolar

Frecuencia Porcentaje
Bajo 42 52,5
Vélidos Alto 38 47,5
Total 80 100,0

convivencia escolar

50—
40—
2
B
=
[ 1]
E 30—
2
47 5
20—
10—
o T T
bajo alto
convivencia escolar
Figura 2.

Analisis del consolidado de la variable 2 convivencia escolar
Considerando la tabla 7 y la figura 2, el 52,5 % de los estudiantes participantes de

5 afios de una I|.E.I. de Lonya Grande tiene un nivel bajo en cuanto a convivencia

escolar y el 47,5 % tienen un nivel alto.
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3.2. Pruebade normalidad

Tabla 8

Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov

Estadistico gl Sig.
Autoestima ,187 80 ,000
Convivencia escolar ,353 80 ,000
Si mismo ,260 80 ,000
Familiar ,354 80 ,000
Social ,267 80 ,000
Escolar ,308 80 ,000
Clima positivo en el aula ,142 80 ,000
Participacion activa de los ,255 80 ,000
nifos
Practicas de inclusion vy 211 80 ,000

normas de convivencia

a. Correccion de la significacion de Lilliefors

Segun la tabla 8 se observa que el valor calculado de significancia de la estadistica

de prueba de normalidad resulta menor al valor tedrico a 0,05 por lo tanto se

rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna, en consecuencia, de
acuerdo a los resultados de los datos, no provienen de una distribucion normal, por

lo tanto es no paramétrico y se usé el Rho de Spearman para establecer la

correlacion.
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Tabla 9

Correlacion entre autoestima y convivencia escolar

Convivencia

Autoestima escolar

Coeficiente de 1,000 , 249"

Autoestima correlacion
Rho de Sig. (bilateral) : ,026

Spearman N 80 80

Coeficiente de ,249" 1,000

Convivencia correlacion

escolar Sig. (bilateral) ,026
N 80

*, La correlacion es significativa al nivel 0,05 (bilateral).

H1: Existe relacion significativa entre la autoestima y la convivencia escolar en nifios
de 5 afios de una I.E.I. de Lonya Grande, 2022.

Ho: No existe relacion significativa entre autoestima y convivencia escolar en nifios
de 5 afios de una I.E.I. de Lonya Grande, 2022.

En la tabla 9 se observa una relacion de 0,249 entre las variables autoestima y

convivencia escolar en nifilos de 5 afios de una I.E.l. de Lonya Grande, 2022, de

manera que se encuentra una relacion positiva con un nivel de correlacion bajo.

Como el valor de significancia observado es p=0,026 (menor al valor de la

significancia tedrica de 0,05) se rechaza la hipétesis nula.
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Tabla 10

Correlacion entre la autoestima y clima positivo en el aula

Clima
positivo en
Autoestima el aula
Coeficiente de 1,000 , 236"
Autoestima correlacion
Rho de Sig. (bilateral) : ,035
Spearman N 80 80
Clima positivo en Coeficiente de ,236" 1,000
el aula correlacion
Sig. (bilateral) ,035
N 80

*. La correlacién es significativa al nivel 0,05 (bilateral).

Hi: Existe relacion significativa entre la autoestima y el clima positivo en el aula en
nifios de 5 afos de una I.E.I. de Lonya Grande, 2022.

Ho: No existe relacion significativa entre la variable Autoestima y la dimension Clima
positivo en el aula en nifios de 5 afios de una |.E.I. de Lonya Grande, 2022.

En la tabla 10 se observa una relacion de 0,236 entre la variable autoestima y la

dimensién clima positivo en el aula en nifios de 5 afios de una I.E.l. de Lonya

Grande, 2022, por ende, existe una relacion positiva con un nivel de correlacion

bajo.

Como el valor de significancia observado es p=0,035 (menor al valor de la

significancia tedrica de 0,05) se rechaza la hipétesis nula.
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Tabla 11

Correlacion entre la autoestima y la participacion activa de los nifios

Participacion

activa de los

Autoestima nifnos
Coeficiente de 1,000 ,001

Autoestima correlacion
Rho de Sig. (bilateral) ,995

Spearman N 80 80

Participacion Coeficiente de ,001 1,000

activa de los correlacion

nifnos Sig. (bilateral) ,995
N 80

Hi: Existe relacion significativa entre la autoestima y participacion activa de los

nifios de 5 afios de una |.E.l. de Lonya Grande, 2022.

Ho: No existe relacion significativa entre la Autoestima no y la participacion activa

de los nifios de 5 afos de una I.E.l. de Lonya Grande, 2022.

En la tabla 11 se observa una relacion de 0,001 entre la variable autoestima y la

dimensién participacion activa de los nifios de 5 afios de una |.E.l. de Lonya Grande,

2022. Como el valor de significancia observado es p=0,995 (mayor al valor de la

significancia tedrica de 0,05) no existe relacion significativa entre autoestima y

participacion activa de los nifios, por lo tanto, se rechaza la hipétesis alterna y se

acepta la hipoétesis nula.
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Tabla 12.

Correlacion entre autoestima y las practicas de inclusién y normas de convivencia

Préacticas de

Autoesti inclusiéon y normas
ma de convivencia
Autoestima Coeficiente de 1,000 ,281"
correlacion
Rho de Sig. (bilateral) ,012
Spearman N 80 80
Practicas de Coeficiente de 281" 1,000
inclusion y correlacion
normas de Sig. (bilateral) ,012
convivencia N 80 80

*. La correlacién es significativa al nivel 0,05 (bilateral).

H1: Existe relacién significativa entre la autoestima y practicas de inclusion y normas

de convivencia en nifios de 5 afios de una |.E.l. de Lonya Grande, 2022.

Ho: No existe relacion significativa entre la Autoestima y practicas de inclusion y

normas de convivencia en nifios de 5 afios de una |.E.I. de Lonya Grande, 2022.

En la tabla 12 se observa la existencia de una relacién de 0,281 entre la variable

autoestima y la dimension practica de inclusion y normas de convivencia en nifios

de 5 afios de una de una lL.E.Il. de Lonya Grande, 2022, teniendo una relacién

positiva con un nivel de correlacion bajo.

Como el valor de significancia observado es p= 0,012 (menor al valor de la

significancia teorica de 0,05) se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipétesis

alterna.
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V. DISCUSION

La discusion del estudio se realiz6 en funcion a los resultados encontrados teniendo
en cuenta las hipotesis planteadas sobre la relacion entre la autoestima y la
convivencia escolar.

Con respecto a la hip6tesis general, que tuvo una significancia bilateral de 0,026
(menor a la significancia tedrica a= 0,05), se rechaz6 la hipoétesis nula y se acepto
la hip6tesis alterna, en consecuencia, se determiné que existe relacion significativa
pero baja entre las variables autoestima y convivencia escolar en nifios de 5 afios
de una IL.E.I. de Lonya Grande, 2022. Este resultado coincide con lo encontrado a
nivel internacional por Ledn y Lacunza (2020) quienes, al realizar su investigacion
también con nifios de 5 afios en un colegio de Tucuman, Argentina manifiestan una
asociacion débil entre las variables autoestima y habilidades sociales, puesto que,
para que el nivel de autoestima sea alto, los nifios vienen de una constante y
adecuada interaccién social con otros nifios y adultos. Otro antecedente con
resultado similar, es el de con Fernandez (2019), quien realizé una investigacion
acerca del nivel de convivencia escolar en los nifios de 5 afios de la I.E.l. 019
Montegrande en la ciudad de Jaén, en la cual se concluyé que existe un nivel medio
de convivencia escolar (equivalente al 95.5%). Sin embargo, este primer resultado
es discordante a lo hallado a nivel internacional por Diaz et al. (2019) quienes al
correlacionar las variables autoestima e infancia encontraron que el nivel de
autoestima en nifios de 5 afios es alto, siempre y cuando se apliquen propuestas
pedagogicas que la estimulen, lo cual involucra directamente por una parte a los
docentes y por otra a los padres de familia, considerando que los docentes no solo
deben impartir conocimientos, sino contribuir al desarrollo integral de los
estudiantes, donde la autoestima definitivamente juega un rol importante en lo
personal, familiar, académico, etc. Este resultado se sustenta en la teoria de Inciso
(2019) para quien la autoestima de un nifio se va construyendo desde el vientre
materno, a través de satisfactorias relaciones afectivas con sus padres y con demas
familiares, por lo que, es importante que el bebé sea aceptado y su medio esté
preparado para su llegada, asimismo, en los primeros afos de vida y en la etapa
preescolar se debe seguir reforzando el desarrollo de la autoestima, obviamente de
manera postiva, entendiendo que esta es una tarea de la familia, la escuela y la

comunidad.
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En cuanto a la hipotesis especifica 1, se hall6 una significancia bilateral de 0,035y
un coeficiente de correlacion de 0,236 determinando que si hay relacion positiva
pero baja entre la variable autoestima y la dimensién clima positivo en el aula en
nifios de 5 anos de una I.E.I. de Lonya Grande, 2022. Este hallazgo concuerda con
lo encontrado a nivel internacional por Rodriguez et al. (2021) quienes realizaron
una investigacion sobre la autoestima en nifios, nifias y adolescentes y factores
vinculados a la escuela, la familia y su relacion entre pares en Santiago, Chile y que
concluy6 indicando que la variable autoestima como acontecimiento actitudinal
profundo esta supeditada a aspectos sociales y culturales donde la estimacion
subjetiva se combina con capacidades particulares, sociales y contextuales en el
afan de definir la identidad personal; esta afectada de manera significativa por el
placer por la vida y la apreciacion de calidad educativa y de autoimagen, por lo
tanto, este antecedente demuestra que la el clima positivo estad intimamente
relacionado con el desarrollo de la autoestima. La teoria que dio soporte fue la de
Coopersmith (1967), la cual refiere que la autoestima esta vinculada con la
elaboracién del concepto de si mismo, valorando las exploraciones y experiencias
corporales de las personas cercanas y del ambiente que lo rodea. Es en este
contexto, que dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje se debe buscar la
consolidacion de su propio concepto, hacer distinciones de los nombres y
reflexionar ante diferentes situaciones creando un clima positivo en el aula, lo que
nuevamente implica a los docentes y su préactica pedagogica. En otras palabras, la
autoestima que es y siempre ha sido un elemento clave en la vida de todo ser
humano (particularmente en los nifios), mejora si se encuentra dentro de un clima
escolar favorable (y también familiar), donde prima valores como la equidad, la
cooperacion, el respeto y la solidaridad y donde los conflictos se solucionan de
manera asertiva, con empatia, escuchando activamente, etc, para lo cual la tarea
docente es fundamnetal.

La hipotesis especifica 2 tuvo una significancia bilateral de 0,995 y un coeficiente
de correlacién 0,001, lo cual significa que no hay relacidon entre la autoestima y
participacién activa en nifios de 5 afios de una I.E.l. de Lonya Grande, 2022. Este
resultado discrepa con lo propuesto a nivel internacional por Remache (2019),
quien elabord una tesis sobre las estrategias para mejorar la autoestima de los

estudiantes de educacion inicial nivel 2 de la escuela Severo Espinoza, de la
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parroquia San Bartolomé en el pais vecino de Ecuador en los afios 2017 y 2018,
ya que la propuesta metodologica presentada en la investigacion y aplicada en las
sesiones de aprendizaje optimiza y refuerza la variable autoestima de los infantes
gue son parte de este estudio. Esto quiere decir, que, con la aplicacion de
metodologias activas, el resultado hallado en la presente tesis puede revertirse,
pero para lograr ello es trascendental la formacion y actualizacion de los docentes,
guienes deben dejar de una vez por todas sus métodos de ensefianza obsoletos y
aburridos y méas bien promover la intervencién dindmica de sus estudiantes. Este
hallazgo se basa en lo encontrado por Talledo (2020), autor que precisa que las
experiencias escolares gratificantes mejoran la autoestima de los nifios, es decir, la
interrelacion que los menores de edad tienen con sus pares, familiares y profesores,
permite la construccidon de sus propios criterios en relacién a si mismo y a los
demas, para lo cual es necesario que los docentes se preocupen no solo por el
proceso de ensefianza-aprendizaje, sino también por su desarrollo personal,
afectivo y social Al proposito, Matzumura et al. (2018) sefiala dentro del ambito
educativo la relevancia de brindar a los estudiantes herramientas necesarias que
les permita defenderse de la violencia y la discrimnacion, convirtiendo al espacio
educativo en un medio ideal para generar aprendizajes significativos. En la
institucion educativa la participacion de los escolares debe vivenciarse a través de
la expresion abierta de sus opiniones, interaccién entre comparieros y el docente,
respetando las decisiones de sus comparieros, etc.

Finalmente, sobre la hipotesis especifica 3, que alcanz6 una significancia bilateral
de 0,012 y un coeficiente de correlacion 0,281 se determind que hay relacidén entre
la autoestima y las practicas de inclusion y normas de convivencia en nifios de 5
afos de una |.E.l. de Lonya Grande 2022. Este hallazgo se relaciona con lo
encontrado a nivel nacional por Huarcaya (2019), quien desarroll6 una investigacion
con el objetivo de mejorar la convivencia escolar de nifios y nifias a través de la
influencia de valores morales (responsabilidad, respeto, justicia y solidaridad en la
institucion educativa N° 258 Chorcovo de Huancavelica y que concluy6
estableciendo que efectivamente dichos valores si repercuten significativamente en
la convivencia escolar, debido a que, se ponen en marcha durante la interrelacién
entre sus comparieros, padres de familia y maestros, del mismo modo, este trabajo

demostro que el impacto de los valores morales colaboran con la disminucion de la
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violencia escolar, para lograr ello, se implement6 un programa. Otro antecedente
gue se puede comparar con el ultimo resultado hallado en la presente tesis, a nivel
nacional fue el de Cerda et al. (2018), quienes realizaron un estudio acerca del
impacto de la convivencia escolar sobre el rendimiento académico, desde la
percepcion de los escolares de educacion inicial en Lima; en esta investigacion se
llega a la conlusion de que los nifilos con necesidades educativas especiales
presentan una percepcion desfavorable frente a la convivencia escolar, puesto que
dicha muestra de estudio tiende a la victimizacion escolar, a la agresion e
indisciplina. Al respecto, el MIMEDU (2016) define la convivencia democratica
como el conjunto de relaciones grupales y personales que se dan en vida escolar,
es por ello que la consolidacion de las buenas interrelaciones entre los integrantes
de la comunidad educativa recae en los directivos, docentes, trabajadores, personal
admistrativo, lideres estudiantiles, padres de familia y comunidad organizada.
Segun Ccahua y Huanca (2021) para lograr una buena convivencia en un salon de
clases, los agentes educativos deben respetar los derechos de todos en igualdad
de condiciones y ejerciendo sus deberes con responsabilidad, es de esta forma
como se contribuird notablemente a la formacion integral de los estudiantes y al
logro de aprendizajes en las diferentes areas curriculares, asumiendo que dentro
de los enfoques transversales del Curriculo Nacional (MINEDU, 2016) se encuentra

el enfoque de derechos y el enfoque inclusivo o de atencién a la diversidad.
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VI. CONCLUSIONES

Primera. Con respecto al objetivo general se concluye que, si existe relacion
significativa entre la variable autoestima y convivencia escolar en los
estudiantes de 5 afios de una IL.E.l. de Lonya Grande, el grado de
correlacion fue positiva pero baja, por tanto la autoestima y la convivencia
escolar se deben desarrollar independientemente ya que ambas variables
son importantes para el desarrollo del nifio.

Segunda. De acuerdo al objetivo especifico 1, se concluyé que la familia es
fundamental y es ahi donde el nifio debe aprender a identificar su
personalidad y mejorar su autoestima de forma que favorezca al clima
positivo en el aula.

Tercera. En relacion al objetivo especifico 2, se puede sefialar que no hay una
correlacion entre autoestima y participacion activa de los nifios, sin
embargo, ambos temas son importantes, por lo cual se deben desarrollar
y trabajar, para generar nifios autbnomos e independientes.

Cuarta. En cuanto al objetivo especifico 3, se concluy6 que hay una relacién entre

autoestima y practicas de inclusion y normas de convivencia, de manera
gue se debe trabajar los valores morales para potenciar la autoestima y la

convivencia escolar promoviendo la empatia.
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VIl. RECOMENDACIONES
Primera.
A las docentes del nivel inicial del distrito de Lonya Grande, Utcubamba
Amazonas, a realizar con mayor frecuencia trabajos que permiten el desarrollo
de la autoestima y la convivencia escolar entre los integrantes de la comunidad
educativa.
Segunda.
A los padres de familia del nivel inicial del distrito de Lonya Grande, interactuar
en los procesos de autoestima dando énfasis a las estrategias que favorecen al
clima positivo en el aula.
Tercera.
A los docentes y estudiantes de las instituciones educativas del nivel inicial del
distrito de Lonya Grande, fomentar espacios de socializacién y buen vivir para
potenciar la participacion activa de los estudiantes.
Cuarta.
A los integrantes de la comunidad educativa del nivel inicial del distrito de Lonya
Grande, propiciar acciones que permitan desarrollar la empatica entre los
estudiantes, con miras a obtener una mejor autoestima y practicas de inclusion

y normas de convivencia escolar.
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ANEXOS

Anexo 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: La autoestima y la convivencia escolar en nifios de 5 afios de una IEI Lonya Grande.2022

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS AUTOESTIMA Enfoque: Cuantitativo
GENERAL GENERAL GENERAL Dimensiones: Tipo de estudio: No
¢Cual es la relacion Determinar la relacion Existe relacion e Personal o en experimental

entre la autoestima y la
convivencia escolar en
nifos de 5 afios de una
I.E.l. de Lonya Grande,
20227

entre la autoestima vy
la convivencia escolar
en nifios de 5 afios de
una LE.I. de Lonya
Grande, 2022.

significativa entre la
autoestima y la
convivencia escolar en
nifios de 5 afios de una
I.E.l. de Lonya Grande,
2022.

si mismo
e Familiar
e Social
e Escolar

Disefio: Descriptivo
Correlacional
80

una

Poblacion:
de
I.E.l. de Lonya Grande

estudiantes

Muestra: Censal



PROBLEMAS

ESPECIFICOS
Cual es la relacion
entre la autoestima y el
clima positivo en el aula
en nifios de 5 afios de
I.LE.I. de Lonya

Grande, 20227

una

,Cual es la relacion
entre la autoestima y la
participacion activa de
los nifios de 5 afos de
I.LE.I. de Lonya

Grande, 2022?

una

OBJETIVOS
ESPECIFICOS
Determinar la relacion
entre la autoestima y
el clima positivo en el
aula en nifios de 5
afios de una L.E.l. de
Lonya Grande, 2022.

Determinar la relacion
la relacion entre la
autoestima vy la
participacion activa de
los nifios de 5 afios de
una I.E.I. de Lonya
Grande, 2022.

HIPOTESIS

ESPECIFICAS
Existe relacion
significativa entre la
autoestima y el clima
positivo en el aula en
nifios de 5 afos de una
I.E.l. de Lonya Grande,
2022.
Existe relacion
significativa entre la
autoestima y la
participacion activa de
los nifios de 5 afios de
I.E.I. de Lonya
Grande, 2022.

una

CONVIVENCIA

ESCOLAR

Dimensiones:

Clima positivo
en el aula
Participacion
activa de

los nifios.
Practicas de
inclusion y
normas de

convivencia




,Cual es la relacion
entre la autoestima y las
practicas de inclusion y
normas de convivencia
escolar en nifios de 5
afios de una |L.E.l. de

Lonya Grande, 20227

Determinar la relaciéon
entre la autoestima vy
de

inclusion y normas de

las  practicas

convivencia escolar
en nifios de 5 afios de
una L.E.I. de Lonya
Grande, 2022.

Existe relacion
significativa entre la
autoestima vy las
practicas de inclusion y
normas de convivencia
escolar en nifios de 5
afios de una L.E.l. de

Lonya Grande, 2022.




Anexo 2

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

Matriz de la variable autoestima

DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ESCALA DE ESCALA
CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION VALORATIVA
La autoestima es la Conjunto de Si MISMO ¢ Me imagino cosas
valoracion de uno acciones que la e Soy feo Baja = 1 S|
mismo, el nivel de investigadora toma e Tengo miedo
satisfaccion  consigo en cuenta durante e Todo lo hago mal Alta =2 No
mismo, es la el estudio y e Soy feliz.
potencialidad de afecto evaluado a través  Me enojo mucho
como persona para de un cuestionario EAMILIAR « Felicidad en el hogar

lograr sus objetivos
trazados activando sus
inteligencias que los
tiene acumulado

(Trujillo, 2020).

los aspectos
personales o si
mismo, familiar,

social y escolar.

Atencion en casa
Vivir con mis padres
Diversion con los padres.

Preocupacion de los

padres




SOCIAL

Alegria con los amigos
Jugar con los amigos
Hablar con otras
personas

Jugar con nifios menores.

ESCOLAR

Exponer ante mis
compaferitos

Mis tareas las hago bien
Estoy aprendiendo

bastante




Matriz de la variable convivencia escolar

DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ESCALA DE ESCALA
CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION VALORATIVA

La convivencia es Acciones Clima positivo en e Sentimiento de
la accion de vivir realizadas para el aula estar en el aula
con otros de poner en practica e Cuenta lo que
manera armoniosa las  dimensiones pasa a su maestra
compartiendo clima positivo en el e Confianza con los

. Y i Baja=1 Si
emociones, aula, participaciéon demas.
habitos y valores a activa de los nifios, Participacion e Opina

Alta =2 No

través del dialogo y
el respeto a las
normas de
convivencia y las
convenciones de
reciprocidad éticas
en busca de un
bien coman (Mayo,
2020).

practica de
inclusién y normas
de convivencia,
evaluados a través

de un cuestionario.

activa de los nifios

abiertamente

e Interacciona con
el docente vy
comparieros

e Respeta las
decisiones

e Respeta su turno.

e Respeta las
opiniones de los

demas




Practicas de
inclusiéon y normas

de convivencia

Respeta a la
profesora cuando
habla
Cumplimiento de
normas en
sectores

Integra a los que

llegan tarde
Valora a sus
compafieros por

Sus acciones.
Respeta su turno
Expresa cuando

le gusta algo o no




Anexo 3

INSTRUMENTO DE LA VARIABLE: AUTOESTIMA
Test (Adaptacion del test de Coopersmith)
DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL DE LONYA GRANDE 2022

ESTUDIANTE:

INICIAL: 5 afios

OBJETIVO:

Identificar el nivel de autoestima en los nifios de cinco afos.

INDICACION: Querido nifio (a), voy a proceder a evaluar el nivel de tu

autoestima, empleando el presente test y a través de la plataforma Zoom, cuyos

datos serviran para investigar la probable relacion que existe entre autoestima y

convivencia escolar.

ITEMS

Sl

NO

Si MISMO

. Paso mucho tiempo imaginando cosas y seres

. Pienso que soy feo

. Tengo miedo para decir o que pienso

. Todo lo hago mal

. Soy feliz

| O &~ W N =

. Me enojo mucho cuando me regafan

FAMILIAR

. Me siento feliz en mi hogar

8.

Nadie me presta atencidén en casa

9.

No deseo vivir con mis padres

10. Mis padres y yo nos divertimos mucho juntos

11. Mis padres se preocupan cuando me ven triste

SOCIAL

12. Mis amigos se alegran cuando estan conmigo

13. A mis amigos les gusta jugar conmigo




14. No me gusta hablar con otras personas

15. Preferiria jugar con nifios menores que yo

ESCOLAR

16. Me da verglenza exponer ante mis comparieritos del jardin

17. Mis tareas las hago bien

18. Estoy aprendiendo bastante en mi jardin

Muchas Gracias por tu colaboracion

Fuente: Izquierdo (2021)




INSTRUMENTO DE LA VARIABLE: CONVIVENCIA ESCOLAR
Test (Adaptacion de Castrejon, 2019)
DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL DE LONYA GRANDE, 2022,

ESTUDIANTE:

INICIAL: 5 afios

OBJETIVO: Identificar el nivel de convivencia escolar en los nifios de cinco afos.
INDICACION: Querido nifio (a), voy a proceder a evaluar el nivel de convivencia,
empleando el presente test y a través de la plataforma Zoom, cuyos datos
servirdn para investigar la probable relacion que existe entre autoestima y

convivencia escolar.

ITEMS SI | NO
CLIMA POSITIVO EN EL AULA

Se siente seguro y contento estando en el aula

Expresa todo lo que le pasa contandole a su maestra

El nifio establece confianza con sus deméas comparieros

Expresa sus sentimientos

Mantiene un animo positivo cuando ingresa al aula

o g Bk w N

Ayuda colaborativamente en el orden
PARTICIPACION ACTIVA DE LOS NINOS

7. Expresa sus opiniones abiertamente

8. Interactla con el docente y sus compafieros

9. Respeta las decisiones que tienen cada nifio

10. Respeta su turno cuando hablan sus demas companeros

11.Respeta sus opiniones cuando habla su maestra 'y
comparieros
PRACTICAS DE INCLUSION Y NORMAS DE CONVIVENCIA

12.Cumple las normas de comportamiento

13. Interrumpe cuando el profesor esta hablando

14.Cumplen las normas cuando juegan en los sectores

15. Integran y aceptan algun compafero cuando llega tarde




16. Reconoce cuando algun compafiero se comporto bien o

hizo bien su trabajo

17.Respeta su turno cuando va a hablar

18. Expresa verbalmente cuando le gusta algo o no

Muchas Gracias por tu colaboracion

Fuente: Castrejon (2019)




Anexo 4

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO DE EVALUACION AUTOESTIMA

JUICIO DE EXPERTO 1

Titulo: La autoestima y la convivencia escolar en los estudiantes de educacion inicial de una I.E.I. de Lonya Grande, 2022.

Ne DIMENSIONES / Items Pertinencia! |Relevancia® | Claridad® Sugerencias
VARIABLE 1: AUTOESTIMA
DIMENSION 1: EN Si MISMO Si No Si No | Si | No

1 |Paso mucho tiempo imaginando cosas y seres X X X

2 |Pienso que soy feo X X X

3 [Tengo miedo para decir lo que pienso X X X

4 |Todo lo hago mal X X X

5 |Soy feliz X X X

6 [Me enojo mucho cuando me regafian X X X
DIMENSION 2: FAMILIAR Si | No| Si | No | Si | No

7 |Me siento feliz en mi hogar X X X

8 |Nadie me presta atencidén en casa X X X




9 |No deseo vivir con mis padres X X X
10 [Mis padres y yo nos divertimos mucho junto X X X
11 Mis padres se preocupan cuando me ven triste X X X
DIMENSION 3: SOCIAL Si No | Si No | Si | No
12 |Mis amigos se alegran cuando estan conmigo X X X
13 |A mis amigos les gusta jugar conmigo X X X
14 |No me gusta hablar con otras personas X X X
15 |Preferiria jugar con nifios menores que yo X X X
DIMENSION 4: ESCOLAR St | No | St | No ) Si o
16 |Me da verguenza exponer ante mis compafieritos del jardin | X X X
17 Mis tareas las hago bien X X X
18 [Estoy aprendiendo bastante en mi jardin X X X

Nombre: Henry Armando Mera Alarcon

Grado: Dr. En Administracion de la Educacion

DNI:33670470

Firmay sello personal




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO DE EVALUACION AUTOESTIMA
JUICIO DE EXPERTO 2

Titulo: La autoestima y la convivencia escolar en los estudiantes de educacion inicial de la I.E.l. de Lonya Grande, 2022.

N° DIMENSIONES / Items Pertinencia! |Relevancia® | Claridad® Sugerencias
VARIABLE 1: AUTOESTIMA
DIMENSION 1: EN Si MISMO Si No Si No | Si | No

1 |Paso mucho tiempo imaginando cosas y seres X X X

2 |Pienso que soy feo X X X

3 [Tengo miedo para decir lo que pienso X X X

4 |Todo lo hago mal X X X

5 [Soy feliz X X X

6 [Me enojo mucho cuando me regafan X X X
DIMENSION 2: FAMILIAR Si No Si | No | Si | No

7 |Me siento feliz en mi hogar X X X

8 |Nadie me presta atencion en casa X X X

9 |No deseo vivir con mis padres X X X




10

Mis padres y yo nos divertimos mucho junto

11 Mis padres se preocupan cuando me ven triste
DIMENSION 3: SOCIAL Si No Si No | Si | No
12 |Mis amigos se alegran cuando estan conmigo X X X
13 |A mis amigos les gusta jugar conmigo X X X
14 INo me gusta hablar con otras personas X X X
15 |Preferiria jugar con nifios menores que yo X X X
DIMENSION 4: ESCOLAR St| No 1 Si) NoJ st No
16 Me da verglienza exponer ante mis comparieritos del X X X
jardin
17 Mis tareas las hago bien X X X
18 [Estoy aprendiendo bastante en mi jardin X X X

Nombre: Heredia Garcia José Luis

Grado: Dr. En Administracion de la Educaciéon

DNI:33564048

Firma y sello personal




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO DE EVALUACION AUTOESTIMA
JUICIO DE EXPERTO 3

Titulo: La autoestima y la convivencia escolar en los estudiantes de educacion inicial de una I.E.I. de Lonya Grande, 2022.

N° DIMENSIONES / Items Pertinencia! |Relevancia® | Claridad® Sugerencias
VARIABLE 1: AUTOESTIMA
DIMENSION 1: EN Si MISMO Si No Si No | Si | No

1 |Paso mucho tiempo imaginando cosas y seres X X X

2 |Pienso que soy feo X X X

3 [Tengo miedo para decir lo que pienso X X X

4 |Todo lo hago mal X X X

5 [Soy feliz X X X

6 [Me enojo mucho cuando me regafan X X X
DIMENSION 2: FAMILIAR Si No Si | No | Si | No

7 |Me siento feliz en mi hogar X X X

8 |Nadie me presta atencion en casa X X X

9 |No deseo vivir con mis padres X X X




10

Mis padres y yo nos divertimos mucho junto

11 Mis padres se preocupan cuando me ven triste
DIMENSION 3: SOCIAL Si No Si No | Si | No
12 |Mis amigos se alegran cuando estan conmigo X X X
13 |A mis amigos les gusta jugar conmigo X X X
14 INo me gusta hablar con otras personas X X X
15 |Preferiria jugar con nifios menores que yo X X X
DIMENSION 4: ESCOLAR St| No 1 Si) NoJ st No
16 Me da verglienza exponer ante mis comparieritos del X X X
jardin
17 Mis tareas las hago bien X X X
18 [Estoy aprendiendo bastante en mi jardin X X X

Nombre: Gallardo Huaméan Eliadez

Grado: Mg. En Psicologia Educativa

DNI:33674236

Firmay sello personal




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO DE EVALUACION CONVIVENCIA ESCOLAR
JUICIO DE EXPERTO 1

Titulo: La autoestima y la convivencia escolar en los estudiantes de educacion inicial de una I.E.I. de Lonya Grande, 2022.

N° DIMENSIONES / Items Pertinencia! |Relevancia® | Claridad® Sugerencias
VARIABLE 2: CONVIVENCIA ESCOLAR
DIMENSION 1: Clima positivo en el aula Si No Si No | Si | No

1 |Se siente seguro y contento estando en el aula X X X

2 |Expresa todo lo que le pasa contandole a su maestra X X X

3 |[El nifio establece confianza con sus demas compaferos| X X X

4 |Expresa sus sentimientos X X X

5 [Mantiene un animo positivo cuando ingresa al aula X X X

6 |Ayuda colaborativamente en el orden X X X
DIMENSION 2: Participacién activa de los nifios Si No Si No | Si | No

7 |Expresa sus opiniones abiertamente X X X

8 [Interactia con el docente y sus comparieros X X X

9 |Respeta las decisiones que tienen cada nifio X X X

10 [Respeta su turno cuando hablan sus demas X X X

compafieros




11

Respeta sus opiniones cuando habla su maestra y

comparieros

DIMENSION 3: Practica de inclusion y Normas de

Convivencia

No

No

No

12

Cumple las normas de comportamiento

13

Interrumpe cuando el profesor esta hablando

14

Cumplen las normas cuando juegan en los sectores

15

Integran y aceptan algin compafiero cuando llega tarde

16

Reconoce cuando algin comparfiero se comporté bien o

hizo bien su trabajo

X| X| X| X| X

X| X| X| X| X

X| X| X| X| X

17

Respeta su turno cuando va a hablar

X

X

X

18

Expresa verbalmente cuando le gusta algo o no

Nombre: Henry Armando Mera Alarcon

Grado: Dr. En Administracion de la Educacion

DNI:33670470

Firma y sello personal

= |
/




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO DE EVALUACION CONVIVENCIA ESCOLAR
JUICIO DE EXPERTO 2

Titulo: La autoestima y la convivencia escolar en los estudiantes de educacion inicial de una I.E.I. de Lonya Grande, 2022.

N° DIMENSIONES / Items Pertinencia! |Relevancia® | Claridad® Sugerencias
VARIABLE 2: CONVIVENCIA ESCOLAR
DIMENSION 1: Clima positivo en el aula Si No Si No | Si | No

1 |Se siente seguro y contento estando en el aula X X X

2 |Expresa todo lo que le pasa contandole a su maestra X X X

3 |[El nifio establece confianza con sus demas compaferos| X X X

4 |Expresa sus sentimientos X X X

5 [Mantiene un animo positivo cuando ingresa al aula X X X

6 |Ayuda colaborativamente en el orden X X X
DIMENSION 2: Participacién activa de los nifios Si No Si No | Si | No

7 |Expresa sus opiniones abiertamente X X X

8 [Interactia con el docente y sus comparneros X X X

9 |Respeta las decisiones que tienen cada nifio X X X

10 [Respeta su turno cuando hablan sus demas X X X

compafieros




11

Respeta sus opiniones cuando habla su maestra y

comparieros

DIMENSION 3: Practica de inclusion y Normas de

Convivencia

No

No

No

12

Cumple las normas de comportamiento

13

Interrumpe cuando el profesor esta hablando

14

Cumplen las normas cuando juegan en los sectores

15

Integran y aceptan algin compafiero cuando llega tarde

16

Reconoce cuando algin comparfiero se comporté bien o

hizo bien su trabajo

X| X| X| X| X

X| X| X| X| X

X| X| X| X| X

17

Respeta su turno cuando va a hablar

18

Expresa verbalmente cuando le gusta algo o no

Nombre: Heredia Garcia, José Luis

Grado: Dr. En Administracion de la Educacion

DNI:33564048

Firmay sello personal




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO DE EVALUACION CONVIVENCIA ESCOLAR
JUICIO DE EXPERTO 3

Titulo: La autoestima y la convivencia escolar en los estudiantes de educacion inicial de una I.E.I. de Lonya Grande, 2022.

N° DIMENSIONES / items Pertinencia! |Relevancia® | Claridad® Sugerencias
VARIABLE 2: CONVIVENCIA ESCOLAR
DIMENSION 1: Clima positivo en el aula Si No Si No | Si | No

1 |Se siente seguro y contento estando en el aula X X X

2 |Expresa todo lo que le pasa contandole a su maestra X X X

3 |[El nifio establece confianza con sus demas compaferos| X X X

4 |Expresa sus sentimientos X X X

5 [Mantiene un animo positivo cuando ingresa al aula X X X

6 |Ayuda colaborativamente en el orden X X X
DIMENSION 2: Participacién activa de los nifios Si No Si No | Si | No

7 |Expresa sus opiniones abiertamente X X X

8 [Interactia con el docente y sus comparieros X X X

9 |Respeta las decisiones que tienen cada nifio X X X

10 [Respeta su turno cuando hablan sus demas X X X

compafieros




11

Respeta sus opiniones cuando habla su maestra y

comparieros

DIMENSION 3: Practica de inclusion y Normas de

Convivencia

No

No

No

12

Cumple las normas de comportamiento

13

Interrumpe cuando el profesor esta hablando

14

Cumplen las normas cuando juegan en los sectores

15

Integran y aceptan algin compafiero cuando llega tarde

16

Reconoce cuando algin comparfiero se comporté bien o

hizo bien su trabajo

X| X| X| X| X

X| X| X| X| X

X| X| X| X| X

17

Respeta su turno cuando va a hablar

18

Expresa verbalmente cuando le gusta algo o no

Nombre: Gallardo Huaman, Eliadez

Grado: Mg. En Psicologia Educativa

DNI:33674236

Firma y sello personal




Anexo 5

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sefior padre de familia:
Expreso mi cordial saludo:

Por medio de la presente me permito solicitar su autorizacién y consentimiento
para la participacion de su hijo en el proyecto de investigacidon “La autoestimay
la convivencia escolar en los estudiantes de 5 afios de una Institucion
Educativa Inicial de Lonya Grande, 2022.”, a cargo de la docente Maria
Rosalia Pérez Caruhajulca, avalado institucionalmente y reconocido por la
Universidad César Vallejos de Lambayeque

Dicho proyecto cuenta con las siguientes caracteristicas:
Objetivo:

Determinar la relacion entre la autoestima y la convivencia escolar en nifios de 5
afios de una IEI de Lonya Grande, 2022

consentimiento: Previa autorizacion de la institucion y consentimiento
informado por parte de los padres y el (la) nifio(a), debidamente firmado, se

procederd a aplicar los instrumentos de medicion.

Agradeciendo su atencion,

Cordialmente,

Firma y nombre del padre de familia....................cocoii

Nombre del Menor: ...



Anexo 7

Bases de datos
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