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RESUMEN

En el presente estudio de investigacion se trabajo en conocer los tipos de errores
gue presentan los estudiantes al momento de articular los fonemas en las palabras
e intervenir a tiempo para mejorar su problema de dislalia funcional. La
investigacion presenta como objetivo general demostrar el efecto del programa “me
divierto hablando” en la dislalia funcional en estudiantes de primer grado de primaria
enuna |l.LE. SIM - 2022.

La metodologia utilizada fue de disefio cuasi experimental de tipo aplicada, de
enfoque cuantitativo y de tipo explicativo. Se tomé como poblacién a 180
estudiantes del primer grado entre las edades de 6 afios a 6 afios con 6 meses
entre los turnos mafiana y tarde. De dicha poblacion se selecciono a 25 estudiantes
para el grupo de control y 25 estudiantes para el grupo experimental. A los dos
grupos se aplico el pre y post test con el instrumento del test Melgar y fue al grupo
experimental al que se intervino con el programa “me divierto hablando”, para

mejorar el lenguaje.

Después de procesar y analizar los datos mediante la prueba U Mann Whitney se
dio como resultado final que el grupo experimental mejord significativamente la
dislalia funcional en comparacion del grupo control (Z=-3.641 y sig.<0.05). Siendo
los beneficiados los estudiantes de primer grado de primaria en una |.E. en el distrito
de San Juan de Miraflores - 2022.

Palabras Clave: Programa me divierto hablando, dislalia funcional, lenguaje.
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ABSTRACT

In the present research study, we worked on knowing the types of errors that
students present in functional dyslalia when articulating phonemes in words. The
research presents as a general objective to demonstrate the effect of the "I have fun
talking" program on functional dyslalia in first grade students in an I.E. SIM-2022.

The methodology used was a quasi-experimental design of an applied type, a
guantitative approach and an explanatory type. 180 students between the ages of
6 years and 6 years and 6 months were taken as a population. From this population,
25 students were selected for the control group and 25 for the experimental group.
The Melgar test instrument was used in the pre-test and post-test and the
intervention was given to the experimental group with the "I have fun talking"

program, to improve language.
The data was processed and analyzed using the Mann Whitney U test, with the final
result that the experimental group significantly improved functional dyslalia

compared to the control group (Z=-3.641 and sig.<0.05), favoring language in the

students.

Keywords: Program | have fun talking, functional dyslalia, language.
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INTRODUCCION

La dislalia funcional es una deficiencia en el desarrollo de la articulacién en el
lenguaje, por el funcionamiento anormal de los drganos periféricos del habla y
puede afectar a los sonidos vocélicos o consonanticos, a pesar de no presentarse

trastornos o modificaciones organicas en el individuo (Pascual, 2004).

En el entorno internacional, en el informe del estudio realizado por la Instituto
Nacional de la Sordera y Otros Trastornos de la Comunicacién (NIDCD), dirigido
por el Departamento de Salud y Servicios Humanos de los EE.UU. sobre el
trastorno especifico del lenguaje en la comunicacion en nifios menores de 6 afios,
demostraron en sus resultados que un 7% a 8% de los nifios presentan trastornos
especificos en su lenguaje perjudicando su comunicacién. Estos problemas o
trastornos persisten si no son tratados a tiempo. El 50% al 70% de los nifios que
presentan problemas de lenguaje se dan por diferentes causas como: vinculo
genético, familiares con esta dificultad y retrasos en el momento de hablar (NIDCD
2019).

En el ambito nacional con la Evaluacion Censal de Estudiantes (ECE) en
2019, que se aplico a los estudiantes del 11l y IV ciclo del nivel primario en el area
de comunicacion, se busco identificar el nivel de aprendizaje en la lectura. Los
resultados alcanzados por los estudiantes del Ill ciclo son productos de los
aprendizajes alo largo de su escolaridad y se dieron a nivel nacional de la siguiente
manera: en el nivel satisfactorio se obtuvo un 37.6%, en el nivel en proceso un
58.6% y en el nivel de inicio un 3.8%. La evaluacion refleja que el porcentaje mayor
y de preocupacion se da en los estudiantes que se encuentran en el nivel en
proceso y que se debe a diversos factores como la falta de comprender textos
breves, sencillos, de un solo parrafo, falta de madurez, estimulos externos,
comunicacion oral, desarrollo de lenguaje, comprender los mensajes y procesarlos
(MINEDU 2019).

En el ambito local se ha observado que los estudiantes de primer grado de
primaria de la I.E. de SJM presentan problemas resaltantes en su lenguaje como:

la inadecuada pronunciacion de los fonemas en la articulacion de las palabras,



sustitucién, omisién, distorsién y adicion de los fonemas. Estas dificultades se
incrementaron por el aislamiento social debido a la pandemia. Tenemos que
considerar que para aprender a leer necesitamos hablar bien, un nifio con

dificultades en la pronunciacién no lograra una lectura correcta.

Estos problemas apareceran en las primeras etapas escolares, es decir en
nivel inicial y los primeros grados de primaria, por ello es necesario e importante
gue los nifios tengan la capacidad de un lenguaje oral bien desarrollado de acuerdo
a su edad cronoldgica. Entonces, si el nifio habla bien, con un repertorio fonético
segun su edad, logrard de manera segura y activa una comunicacion segura con

los demas y consecuentemente se vera favorecido en su aprendizaje.

De acuerdo a esta problematica se plantea desarrollar el programa “me
divierto hablando” en la dislalia funcional en estudiantes de primer grado de primaria
enuna l.E. SIM - 2022.

Por lo que se establece a continuacion la formulacion del problema general
de esta investigacion: ¢, Cual es el efecto del programa “me divierto hablando” en la
dislalia funcional en estudiantes de 1° de primaria en una L.LE. SIJM - 20227, y
contiene cuatro problemas especificos: ¢ Cual es el efecto del programa “me divierto
hablando” en la dislalia funcional en la sustitucion de fonemas en estudiantes de 1°
de primaria? ¢ Cual es el efecto del programa “me divierto hablando” en la dislalia
funcional en la omision de fonemas en estudiantes de 1° de primaria? ¢, Cual es el
efecto del programa “me divierto hablando” en la dislalia funcional en la distorsion
de fonemas en estudiantes de 1° de primaria? ¢ Cual es el efecto del programa “me
divierto hablando” en la dislalia funcional en la adicion de fonemas en estudiantes

de 1° de primaria?

Esta investigacion en su justificacion tedrica, de acuerdo a Pascual (2004),
se basa en que la dislalia funcional es una deficiencia en el desarrollo de la
articulacion en el lenguaje, por el anormal funcionamiento en los érganos periféricos
del habla y puede afectar a los vocélicos o consonanticos, a pesar de no
presentarse trastornos o modificaciones organicas en el individuo. Esto nos dio
mayor vision para aplicar el programa “me divierto hablando” buscando mejorar el

lenguaje de los estudiantes. En la justificacién practica se basa en la aplicacién del



programa “me divierto hablando”, buscando mejorar la articulacion correcta de los
sonidos al hablar; con ello el nifio mejorard en su comunicacion, autoestima y
rendimiento escolar. Asi mismo, se busca ayudar a los padres de familia
desconocedores del tema, orientandolos, y a los docentes, contar con una
herramienta para aplicarlo y de esta manera ayudar a sus estudiantes. En la
justificacion metodolégica se da en relacion a las variables, el rigor de validez y
confiabilidad del instrumento utilizado, que quedaran a la contribucion de futuras
investigaciones. Con respecto a la justificacién social, el programa “me divierto
hablando” en la dislalia funcional servira como una herramienta para los docentes
de primer grado de primaria en la aplicacién del programa propuesto para superar
en los alumnos problemas de lenguaje oral, en la forma de articulacion de los
sonidos de los fonemas. Superar los problemas de lenguaje en los nifios ayudara y

contribuira también a mejorar su autoestima, comunicacion y rendimiento escolar.

El objetivo general de esta investigacion es: Demostrar el efecto del
“programa me divierto hablando” en la dislalia funcional en estudiantes de 1° de
primaria en una I.E. SIJM - 2022 y contiene cuatro objetivos especificos: Demostrar
el efecto del programa “me divierto hablando” en la dislalia funcional en la
sustitucion de fonemas en estudiantes de 1° de primaria. Demostrar el efecto del
programa “me divierto hablando” en la dislalia funcional en la omisién de fonemas
en estudiantes de 1° de primaria. Demostrar el efecto del programa “me divierto
hablando” en la dislalia funcional en la distorsion de fonemas en estudiantes de 1°
de primaria. Demostrar el efecto del programa “me divierto hablando” en la dislalia

funcional en la adicion de fonemas en estudiantes de 1° de primaria.

La hipotesis general es: El programa “me divierto hablando” mejora la
dislalia funcional en estudiantes de 1° de primaria en una |I.E. SIM - 2022. Ademas,
contiene cuatro hipotesis especificas y son: El programa “me divierto hablando”
mejora la sustitucion de fonemas en estudiantes de 1° de primaria. El programa “me
divierto hablando” mejora la omisién de fonemas en estudiantes de 1° de primaria.
El programa “me divierto hablando” mejora la distorsion de fonemas en estudiantes
de 1° de primaria. El programa “me divierto hablando” mejora la adicién de fonemas

en estudiantes de 1° de primaria.



.  MARCO TEORICO

En referencia a las investigaciones revisadas en el entorno nacional tenemos a
Torres (2018), cuyo objetivo general de su investigacion fue identificar qué efectos
tiene la aplicacion del programa “Doremi” en alumnos del grado primero con dislalia
funcional. La metodologia fue cuantitativa, de tipo aplicada, con un disefio cuasi
experimental, siendo la poblacion 50 alumnos y alumnas, se aplicé la prueba del
Test Melgar a estudiantes entre 6 a 7 afios de edad. Al finalizar la intervencion se
les evalu6 a ambos grupos utilizando la prueba del test U- Mann-Whitney, dando
como resultado 10,000y z= 3,318 con una p= 0.00 p < 0.05. Concluyendo en esta
investigacion que el programa “Doremi”, aplicado a los estudiantes, ayudoé

significativamente a disminuir los problemas de dislalia funcional.

Desde la misma mirada, Fernandez (2017) también presentd en su
investigacion algo similar, cuyo objetivo fue determinar la influencia que tiene el
Programa “Mejorando mi lenguaje” en mejorar y disminuir el problema de la dislalia
funcional en los alumnos del grado primero del nivel primario. Esta investigacion se
dio de tipo explicativo, con el enfoque cuantitativo y de disefio cuasi experimental.
La poblacion estuvo conformada por 22 nifios a quienes se aplico la prueba del test
Melgar. Después de tomar la prueba del post test y procesarlo con la prueba U de
Mann Whitney el resultado fue de (10,000 y z= 3,318 y el valor p fue de 0.000)
rechazando asi la hipotesis nula y concluyendo que hubo una mejora significativa

al aplicar el programa “Mejorando mi lenguaje”.

Asi mismo, tenemos a Milla (2017) que consider6 en su investigacion como
objetivo general definir en qué grado disminuye la dislalia funcional aplicando el
Método Doman a los nifios que cursan el primer grado. Esta investigacion fue de
tipo aplicada, de enfoque cuantitativo y de disefio cuasi experimental. La poblacién
se determiné a través de la unidad muestreo que esta conformado por 20 nifios de
los diferentes salones, los cuales 13 son hombres y 7 son mujeres, a quienes se
les aplicé el Test Melgar en la pre y post test. Se utilizdé en esta investigacién la
prueba U de Mann Whitney obteniendo como resultados (p-valor = .000 < .05)

llegando a concluir que los estudiantes a quienes se le aplico el método Doman



lograron una importante reduccion en la dislalia funcional en los alumnos de la I.E.
S.M.P, Lima.

Tenemos también a Margolla y Salvador (2014) quienes propusieron como
objetivo general establecer en qué medida favorece la aplicacion del programa
“Creciendo Juntos” en la articulacion de los fonemas en los estudiantes que tienen
dislalia funcional. La investigacion utiliz6 el disefio cuasi experimental, de tipo
aplicada, su poblacién se dio con 35 nifios con dislalia y con una muestra aleatoria
de inclusién con 20 estudiantes, a quienes se les evalud el pre test y post test. Al
finalizar la aplicacion del programa se vio reflejado en las estadisticas que el grupo
experimental tuvo una mejora significativa de un 95% segun la prueba aplicada no
paramétrica U de Mann — Whitney, rechazando asi la hipotesis nula. Se concluyé
gue la aplicacion del programa “Creciendo juntos” mejora significativamente la

dislalia funcional a los nifios del tercer ciclo de primaria.

Lozada (2013) en su investigacion presenté como objetivo general disminuir
los problemas de articulacion en la dislalia funcional aplicando estrategias de
intervencion a los alumnos del 1°y 2° grado del nivel primario. La metodologia de
esta investigacion considerd el método cuantitativo de disefio cuasi experimental.
Su poblacion muestral se dio con 30 alumnos. En la aplicacién de la Prueba de
Articulacion (pre test) arrojé como resultado problemas de articulacion en los
fonemas (I, t, d, r, s, k) y también se consideré que la escuela no contaba con un
equipo multidisciplinario y familias con condiciones econémicas muy carentes. Al
terminar la intervencion a los estudiantes llegaron a la conclusion: El uso de las
estrategias de intervencion contribuyeron significativamente en la dislalia funcional
mejorando sus problemas de sustitucion, omision y distorsion en la articulacion de

los fonemas en los alumnos del 1°y 2° grado de primaria.

En referencia a estudios internacionales tenemos en una publicacion de la
revista Psicologia Educativa a Arm at al. (2022) quienes presentaron en su estudio
como objetivo revelar algunas causas de la alta prevalencia de trastorno fonoldgico
en edad escolar. La metodologia se tratd6 de una epistemologia observacional
descriptivo y transversal. Se trabaj6 y evalué a 290 nifios entre las edades de 4y 7
afios a través de Test de Marc Monfort y con un cuestionario para las familias. Los

resultados mostraron que un 51.4% de los escolares presentaron trastornos



fonoldgicos, los errores mas frecuentes se observaron en la distorsion y sustitucion,
y siendo afectados en mayor parte los del sexo masculino. Las causas fueron por
una mala deglucién, inmadurez, estimulos externos entre otros. Asimismo, se ve
una disminucion del trastorno fonolégico a medida que van creciendo y una relacion

significativa entre los errores o malos habitos orales que van mejorando.

Asi mismo, Ruiz y Santiago (2021) presentaron en su libro de su tesis
doctoral como objetivo disefiar, evaluar y valorar la aplicacion del programa de
estimulacion linglistica de expresion oral (PELEO) y su utilizacion con nifios con
trastorno de lenguaje. La metodologia de la investigacion fue experimental de tipo
aplicada, empleando el disefio cuasi experimental y de método cuantitativo y mixto
porque se realizé dos estudios, el primero fue piloto y el segundo fue el estudio de
caso en el que se aplico el programa PELEO (el programa de estimulacion
linglistica de expresion oral) a 33 nifios entre 3 a 6 afios a 7 meses de edad. se
utilizo las pruebas PLON-R (problema de lenguaje oral Navarra — revisada), RFI
(Registro fonolégico inducido) y TVIP (Peabody Picture Vocabulary Test). Los
resultados obtenidos con respecto al grupo que se aplico el programa (0.003<0.05),

concluyen que existe una diferencia significativa al inicio y al concluir el programa.

Meza y Herrera (2020) a través de su trabajo de estudio presentaron como
objetivo general implementar estrategias a través de la musica para mejorar el
desarrollo de lenguaje en estudiantes del tercer afio de educacion béasica. En la
metodologia aplicaron el enfoque cuantitativo, utilizando el disefio cuasi
experimental. Se trabaj0 con 22 estudiantes como muestra que fueron
seleccionados a través del disefio no probabilistico por conveniencia. En referencia
de los resultados en la aplicacion de las estrategias musicales en el pre test fueron
de 5,03 sobre 10.00 y luego de la aplicacién se dio como resultado 6.59 sobre
10.00. En conclusion, se observo un avance significativo en su lenguaje después
de la aplicacion de las técnicas musicales a los alumnos de la educacion basica,

provincia Esmeralda — Ecuador.

Alvarez y Zambrano (2017) en su articulo plantearon como objetivo definir
gué efecto tiene un programa de intervencion en mejora de los procesos
articulatorios funcionales en alumnos de los primeros grados de primaria de 6 a 8

afios. La metodologia se dio de tipo aplicada de un estudio cuasi experimental. En



la poblacién participaron 24 nifios con problemas de dislalia funcional, se aplico el
protocolo de evaluacion de Gallardo y Gallego (1995) en el pre test y post test. Con
los nifios que pertenecieron al grupo experimental se trabajo el programa construido
basandose en el modelo fonético durante tres meses consecutivos y al concluir la
intervencion se les repitio la evaluacion del post test. La conclusion con los
resultados obtenidos fue que los alumnos del grupo experimental evidenciaron
mejoras significativas, demostrando asi que los nifios superaron los errores

articulatorios al concluir la aplicacion del programa.

Renteria (2016) propuso en su investigacion determinar la influencia que
tiene un programa educativo de intervencién en dislalia funcional en estudiantes del
nivel primario. La metodologia fue de tipo experimental, de disefio cuasi
experimental. Se consideré como muestra a 50 estudiantes de los cuales 25 fueron
del grupo de control y 25 del grupo experimental. Al terminar la intervencion, con
los resultados del post test y la aplicacion de la prueba paramétrica del T de Student
se concluy6 que el programa educativo aplicado influyo significativamente en la

dislalia funcional en los estudiantes del nivel primario.

Siguiendo la linea de investigacion tenemos a Gallego (2015) quien
consider6 como objetivo confirmar los efectos de aplicar un programa de
intervencion en el desarrollo linglistico en nifios 5 afios de educacion inicial y nifios
de 6 a 7 afos de educacidon primaria. La metodologia de esta investigacion fue
experimental y con disefio cuasi experimental. La poblacion tomada fue de 50 nifios
en dos escuelas diferentes, se utilizo la prueba estandarizada del test RFI (Registro
Fonoldgico Inducido), entre otros. Al grupo experimental se aplicé el programa de
desarrollo fonoldgico donde se trabajaron las areas sensoriales y habilidades en la
evocacion de los sonidos del habla. Al finalizar la intervencion se aplico el post test
al grupo de control y experimental, después de un 1 mes %2 nuevamente se le aplico
el post tes solo al grupo experimental para considerar la validez del programa,
concluyendo que el programa de desarrollo linguistico beneficio significativamente

a los ninos de 5 a 7 afos de edad.



A continuacion, presento algunas teorias de la variable independiente: programa
“me divierto hablando”. Iniciaré mencionando primero las teorias sobre programas

y luego me enfocaré en el programa propuesto “me divierto hablando”.

Bisquerra (1992) sefiala que el programa se da a través de acciones
planificadas encausadas a lograr objetivos buscando cubrir, mejorar y satisfacer

necesidades.

El programa segun Morrill (1990) en el ambito de la ensefianza, manifiesta
gue son acciones de aprendizajes estructuradas, muy bien planificadas para cubrir

necesidades en los estudiantes.

Rodriguez Espinar (1993) define el programa como “un conjunto de acciones
sistematicas, ordenadas, cuidadosamente planificadas y disefiadas a lograr metas

a las necesidades educativas de los estudiantes, padres y educadores”.

En base a lo sefalado por los autores citados podemos considerar que el
programa esta constituido por acciones secuenciadas, planificadas, que busca
logros de objetivos a las necesidades del estudiante de superar sus problemas y

potenciar sus competencias.

El programa “me divierto hablando”, nacio de la probleméatica existente en
los estudiantes que cursan el primer grado de primaria en una I.E. del distrito de
San Juan de Miraflores con dislalia funcional y por la preocupacion de mejorar esta
dificultad, en el modo de articulacion al momento de hablar y mejorar su lenguaje
para una buena comunicacioén. La intervencion se realizé con el grupo experimental
y se trabajé con 12 sesiones con objetivos planteados en cada una de ellas, con
diversas actividades, juegos estratégicos y divertidos que invitaban a los nifios a
participar de manera comprometida, directa e indirecta y grupal. Cada sesion
constd de cinco fases: Relajacidon, respiracion y soplo, praxias, discriminacion
auditiva y articulacion, y se emplearon diversas estrategias y materiales novedosos

gue ayudaron a trabajar en superar la dislalia funcional en los nifios intervenidos.

Dentro de la intervencion y aplicacion del programa se consideraron diversas
actividades a través de ejercicios estratégicos que ayudaron a desarrollar la

articulacion de los sonidos afectados, tenemos:



Relajacion: Es una actividad que ayuda a relajar los musculos del cuerpo y sobre
todo de la cara antes de iniciar la intervencion. Campos, et al., (2008) sefiala que
la relajacion es importante porque es una técnica que busca conseguir eliminar en
el cuerpo las tensiones existentes y acumuladas para beneficiar en una buena

fonacion y articulacién de los érganos y musculos que intervienen al hablar.

Respiracién y soplo: La respiracion es tan importante que se debe aprender
a respirar correctamente para lograr una buena fonacion al momento de hablar.
Campos, et al., (2008) Define que es el componente principal para la vida, y es
primordial para desarrollar el lenguaje oral, pues en el acto de hablar se requiere la
coordinacion de la respiracion, la pausa y la espiracion, todo ello lleva a una buena
dosificacion del aire para la fonacion. El soplo se da para controlar la respiracion y
desarrollar los musculos que intervienen en el habla como la mejilla, labio, paladar,
velo del paladar y otros. La realizacion de ejercicios de respiracion y soplo ayudaran
a hablar correctamente. Sanchez (2018) propone como uno de los ejercicios utilizar
velas, las que apagaran de cerca y fuerte, luego se va distanciando la vela poco a
poco y lo van apagando de mas lejos y fuerte, para ello tendran que inspirar mas

aire y expulsar con mayor fuerza.

Praxias: Es la realizacion de movimientos bien organizados para ejercitar los
organos bucofonatorios que intervienen en el habla como la boca (praxias labiales),
lengua (praxias linguales), mandibula y mejilla (praxias mandibulares) y otros que
ayudan la tonicidad de los musculos y movilidad de los érganos que ayudan a
producir los fonemas. Aranda (2011) define las praxias como movimientos de los
organos que intervienen en el habla en la articulacion de los fonemas de manera
voluntaria. Se debe tener en cuenta que los ejercicios de praxia se deben trabajar

a modo de juego.

Discriminacién auditiva: La escucha y la atencion son dos factores
importantes para recibir estimulos sonoros. Se debe desarrollar la escucha activa
identificando de donde proviene un sonido especifico al escuchar a un conjunto de
sonidos, a eso se le llama discriminacion. Botella y Peird (2018) contemplan que la

discriminacion auditiva es una de las habilidades mas importantes y relevantes en



el proceso de aprendizaje de los nifios, por ser la habilidad mas apropiada para

reconocer los sonidos, ya que un sonido se aprende cuando lo diferencian de otros.

Articulacion: Es el proceso de articular los sonidos al hablar, los nifios
aprenden imitando los sonidos que oyen de las personas que lo rodean al momento
de hablar y leer. Es importante que aprendan los movimientos articulatorios con la
boca, labio y lengua que intervienen en el habla para que puedan producir
correctamente los sonidos. Valderber (2000) manifiesta que la articulacién de los
sonidos es la conformacion de ellos a través de discurso en simbolos orales que se

combinan entre si para formar y producir una palabra.

Conrelacion a la variable dislalia funcional. Iniciaré mencionando primero las

teorias sobre el lenguaje, dislalia y luego me enfocaré en la dislalia funcional:

La Teoria Cognitiva de Piaget, enfatiza que el desarrollo del lenguaje se basa
en un precedente de la adquisicion de la lengua materna o desarrollo cognitivo.
Piaget, como exponente importante de esta teoria, nos propone conocer las etapas
madurativas en el desarrollo de la persona y la importancia que la cognicion tiene
para muchos aspectos del funcionamiento psicolégico. Para Piaget es importante
gue los nifios desarrollen su lenguaje en las etapas correspondientes, para ello
necesitan de estimulos familiares, ambientales, sociales que ayuden desde
temprana edad al desarrollo normal del lenguaje acorde a su edad y maduracién
(Hernandez Pifa, 1984).

En la teoria del pensamiento y lenguaje Vygotsky sostuvo que el
pensamiento y el lenguaje se da de manera separada hasta los dos afios
aproximadamente, luego de los dos afios el pensamiento y el lenguaje se asocian
e inicia caracteristicas verbales propias de cada individuo y el habla se hace mas
racional y expresivo trasmitiendo el pensamiento. Vygotsky considera el lenguaje
como instrumento del pensamiento que el ser humano utiliza para comunicarse con
la sociedad, transmitir su sentir, su pensar y a la vez conocer el mundo. También
sostiene que el lenguaje no solo se desarrolla con la cognicién sino depende de la
interaccion con el medio social en donde se desenvuelve el sujeto, en la
convivencia con el otro, con su cultura, con sus padres, maestros, compaferos
(Duque Serna, M. y Packer, M. 2014).
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El lenguaje segun Arrieta (2010) se transmite a traveés de sonidos articulados al
momento de hablar. Identifica tres funciones basicas necesarias en el lenguaje: Uno
es la funcion representativa, relativo con el entorno donde vive y las cosas aludidas
(simbolo); la segunda tenemos la funcion expresiva, que guarda relacion con el que
expresa el mensaje y la expresion interior (sintoma) y por ultimo la funcion
apelativa, relativa al que recepciona el mensaje, refiriéndose al oyente y su

conducta (sefal).

Para Leonard (2014) las dificultades infantiles del lenguaje persisten durante
la vida impactando el desarrollo social, emocional y educativo. Asimismo,
Thompson (2017) detalla en su estudio la existencia de la relacion que se da entre
el lenguaje oral y la comprensiéon auditiva de los nifios, y con ello desarrollar la

capacidad de comprender y hablar.

Por otro lado, el desarrollo del lenguaje se da a través del habla y es un
proceso natural y fisiolégico del ser humano que lo utiliza para comunicarse
verbalmente y que se da a través del aparato articulatorio que intervienen al hablar

como la boca, lengua, velo del paladar y otros. Abril y Loja (2011).

Existen conceptos importantes que definen la dislalia, como el de Alessandri
(2005) quien precisa que la dislalia es la distorsion en la construccion de las
practicas articulatorias apropiadas para la pronunciacion de un determinado
fonema. El otro concepto lo tenemos de Valverde et al. (2012), para ellos la dislalia
es el trastorno del lenguaje oral, que se caracteriza por una mala articulacion en las
palabras originada por la dificultad para articular uno o varios fonemas. Milicic
(1998) en su publicacién considera la dislalia como una alteracion de la articulacion
con una capacidad mas lenta en la ejecucién de los fonemas. Estos conceptos nos
ayudan a clarificar que la dislalia se debe a un mal uso del sistema articulatorio que
interviene al hablar o el uso inadecuado de la boca, lengua, mandibula, musculos

de la cara, entre otros.

De acuerdo a Pascual (2004) la dislalia es el trastorno de la vocalizacion de
los fonemas, que se debe por la falta o distorsién de algunos sonidos al momento
de hablar o cuando existe reemplazo de éstos por otros de forma incorrecta.

Pascual (2004) clasifica la dislalia en:

11



1° Dislalia evolutiva o fisiologica: Esto se da cuando los nifios no desarrollan el
lenguaje en sus edades correspondientes, no articulan o distorsionan algunos
fonemas al momento de hablar. Se debe a diferentes causas como inmadurez, falta
de discriminacién auditiva, mala respiracion al pronunciar las palabras o dificultad
en los movimientos de los 6rganos articulatorios.

2° Dislalia audidgena: Se da por una deficiencia auditiva y en algunos casos
acomparia algunos trastornos del habla. Para tener una correcta articulacion de los
fonemas se debe tener una audicion adecuada, la audicibn es necesaria e
imprescindible para un desarrollo psicolinguistico.

3° Dislalia organica: Son alteraciones al momento de articular los sonidos de las
palabras y esto se da por causas fisicas como una lesién en el sistema nervioso
central que dirige los musculos de los 6rganos fonatorios, a esto se le llama
disartria. También tenemos al que se da por trastornos de los 6rganos periféricos
del habla como el labio, boca, paladar y otros, a esto se le llama disglosia.

4° Dislalia funcional: Es una deficiencia en el desarrollo de la articulacion del
lenguaje, por un mal funcionamiento en los 6rganos periféricos del habla y afectan
a los vocalicos y consonanticos (con mas frecuencia en /r/, Ik/, lll, Iz/, y Ich/) a pesar

de no presentar ningun trastorno o lesiones organicas en el individuo.

Agredo y Nifio (2012) propone una clasificacion de la dislalia:
Dislalia evolutiva o llamada fisiologica, se da cuando el nifio no puede articular los
fonemas o los distorsiona.
Dislalia audiégenas, su causa esta en un problema auditivo porque al no oir bien el
nifio va articular incorrectamente las palabras.
Dislalia organica, es una alteraciéon en la articulacion de las palabras y sus causas
son de tipo organico. Es cuando presentan afectadas alguna musculatura u 6rganos
gue intervienen al hablar como lengua, labio, paladar y otros.
Dislalia Funcional, se le dice a toda alteracion de la articulacion al momento de
hablar provocado por el deficiente funcionamiento de los 6rganos articulatorios que

intervienen, sin existir causa de tipo organico.

También tenemos a otros autores como Moreno-Gonzalez, et al. (2012), que

clasifican la dislalia en:
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Dislalia orgénica, que se debe a un problema basicamente anatémico, como por
ejemplo en casos de malformaciones en el labio, paladar, pardlisis y otros.
Consideran dentro de ellas tres tipos: las disglosias, que se debe a una lesion fisica
que altera la articulacion y no se da por orden neuroldgico. Las disartrias, que se
dan por causas de debilidad motora debido a un dafio en el sistema nervioso
central. Y la dislalia audiégenas, que se da necesariamente por una lesion auditiva.
Dislalia funcional, la define como la alteracion de los 6rganos sin ningdn tipo
problemas anatomicos o causa que los justifique. Esto se debe mas a una
inadecuada adquisicion del lenguaje al producir los fonemas en las palabras.

Dislalia evolutiva, se da por problemas psiquico emocional, que dificulta al producir
los fonemas, se debe por inmadurez cerebral o inadecuado desarrollo

fonoarticulador.

Considero como autor base a esta investigacion a Pascual (2004), ella afirma
gue la dislalia funcional es una deficiencia en el desarrollo de la articulacion en el
lenguaje, por el anormal funcionamiento de los organos periféricos del habla y
puede afectar a los vocalicos o consonanticos, a pesar de no presentarse trastornos
o modificaciones organicas en el individuo. Esta autora considera que las
dificultades pueden darse en cualquier fonema como en la /r/, Ik/, /I, Iz/, y Ich/ ya

sea sustituyendo, omitiendo o distorsionando.

También considero importantes los aportes de Gallego (2000), quién define
a la dislalia funcional como una alteracion en la articulacion del habla, evidenciada
por la incapacidad de articular correctamente los fonemas de una lengua, ya sea
porque algunos sonidos se omite, se altera o por que se reemplaza algunos
fonemas por otros. Esto se da por la falta de estimulacion temprana en articular los
fonemas de manera adecuada ocasionando la alteracion de los sonidos del habla.
Medlineplus (2021) en su articulo problemas del habla y lenguaje manifiesta que
los trastornos para producir sonidos del habla en forma correcta se presentan en

los nifios que tienen dificultad para comunicar sus pensamientos.

Otra aportacion nos da Cesar (2008) quién define que la dislalia funcional se
origina por un trastorno producido por una dificultad articulatoria que se da entre los

cinco afos de edad para adelante y que se presenta a través de la insuficiencia al
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pronunciar de manera correcta las palabras, sobre todo en los fonemas que a esa

edad tendrian que estar adquiridos.

En cuanto a la dislalia funcional, Moreno et al. (2012) sostienen que es un
trastorno en los érganos articulatorios del habla, sin tener ningun tipo de causa que
los justifique; quiere decir que la dislalia funcional que presentan lo nifios se debe
a una falta de estimulacion del lenguaje desde las primeras etapas de desarrollo,

qgue en el futuro se acentia y se vuelve un problema en el lenguaje.

Tipos de dislalia funcional segun errores fonoldgicos, Melgar (2012):
La sustitucion, se define como el cambio de los sonidos correctos por otros sonidos
inexactos, estas dificultades se pueden presentar al comienzo, a la mitad, o al
término de la palabra.
En la omision, lo define como un sonido que desaparece en una palabra hablada,
esta dificultad se presentan al comienzo, a la mitad, o al término de la palabra.
Con la distorsion, sefala que es un sonido que se asemeja a los fonemas
articulados correctamente, pero no es el correcto, ni existe en el repertorio
fonologico del habla.
Con respecto a la adicion, se da cuando el sonido de una palabra no le pertenece,
llega a ser afiadido por otro sonido en cualquier parte de la palabra, también llama

a esta condicion insercion.

Cabe resaltar los aportes de Melgar (2012) quien en su libro y en su trabajo
investigativo propone las edades de la poblacion infanti que deben emitir
correctamente los sonidos siguientes:

- De 3 a 3% afnos: Im/, Icl, Idl, IKI, Iyl, Ipl, Inl, I\, [f], lual, luel.
- De 4 a 4 ¥ afos: I/, Ibl, Ig/, Ipl/, liel.

- De 5 a 5 ¥ anos: /kl/, /br/, [/, Ikrl, [gr/, [aul, leil.

- De 6 a 6 Y2 afnos: /s/, Irl, Iprl, Igll, [fr], Itrl, leol.

Los sonidos mas dificiles de pronunciar para los nifios son: /r/, Is/, Ix/, y IdI.

Toja y Pefia Casanova (2014) propone tres tipos de dislalia funcional:
Sustitucién, se produce cuando un sonido es reemplazado por otro parecido al
momento de articular la palabra. Esta manera de sustituir se da en todas las

palabras y posiciones en las que se presente el fonema distorsionado. Asimismo,
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para Kirk, C. (2008) la sustitucion se da por error en la articulacion de un sonido por
otro dentro de una palabra como “cada” en vez de “cara”.

Omision, se presenta por ausencia del fonema o el alargamiento de la vocal
anterior. Por otra parte, Cohen Mimna, R. (2009) considera que la omision es la
eliminacion de un fonema que le produce dificultad en articularlo, por ejemplo:
“andia” en vez de “sandia”.

Distorsién, es un sonido emitido el cual es un tipo de ruido que no corresponde al
sistema fonético del idioma. Preston, J. y Edwards, ML (2010) precisan que la
distorsion se debe a la produccion de los fonemas en forma incorrecta o deformada
y eso se da mas frecuente cuando no se desarroll6 adecuadamente la conciencia

fonolégica.

Parello et al. (2014) postularon que existe 4 tipos de dislalia:
Cuando es por sustitucion, al pronunciar una palabra se cambia un sonido en esa
palabra por otro, esto se puede dar al comienzo, mitad o al término de la palabra.
Ejemplo: es Tasa por Casa.
Cuando es omision, al momento de pronunciar una palabra omite el fonema con el
gue tiene problemas para pronunciar. Ejemplo: mao en vez de malo.
Cuando es por distorsion, se articula inadecuadamente un sonido dentro de la
palabra, pronunciando en forma incorrecta y de forma distorsionada. Ejemplo: cado
por carro.
Cuando es Insercion, el menor no puede vocalizar un grupo de consonantes, por

ello agrega una vocal en mitad de la palabra o palabras. Ejemplo: calavo por clavo.

Esta investigacion se centrara en la clasificacion de Pascual (2001) quien
manifiesta que la dislalia funcional se presenta por errores en la articulacion al
pronunciar uno o mas fonemas y son:

La sustitucion, se da cuando reemplaza un sonido por otro, estas alteraciones se
pueden dar al inicio, en medio o al final de la palabra. Los fonemas mas frecuentes
con los que se cometen errores son: el fonema “r’ que es sustituido por “d” o por
“9” (quiedo — quiero, pego — perro), otro fonema alterado se da con la “s” que es
sustituido con el sonido de la “Z” y el sonido “k” por la “t” (caza — casa, tama — cama).
La omision, se da cuando el nifio no puede articular el sonido de un fonema y lo

omite, esto se puede dar en cualquier posicion en la palabra mencionada, es una
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forma que tiene el nifio para salvar su dificultad articulatoria. Algunas consonantes
que omite son “z” (apato — zapato), “rr” (caeterra — carretera) y en algunos casos
omiten la silaba completa que contienen las consonantes mencionadas (camelo —
caramelo, lida — salida).

La distorsion, se presenta al pronunciar el sonido de un fonema de manera
distorsionada, estos sonidos se pueden parecer o aproximar al fonema correcto sin
lograr hacerlo (campidén — campedn), esto se da por una imperfeccidn en posicionar
los 6rganos articulatorios, la inadecuada salida del aire, la incorrecta vibracion de
las cuerdas vocales y otros.

Insercion, se da cuando el nifio no puede pronunciar y le es muy dificultoso articular
los sonidos de manera correcta y por ello adiciona otro sonido que no corresponde
a la palabra como (araton — raton, platato - plato). Estos casos no son muy

frecuentes, pero es dificil de afrontar para el nifio.
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1. METODOLOGIA

3.1. Tipoy disefio de Investigacion

3.1.1 Tipo de investigacion:

La investigacion se dio de tipo aplicada y segun Herndndez, Fernandez et al.
(2014) en la investigacion aplicada se debe conocer el problema para cambiar

resultados a través de la intervencion y la actuacién con el fin de buscar un cambio.

La investigacion se trabajo con el enfoque cuantitativo. El enfoque cuantitativo
segun Hernandez Fernandez et al. (2014) es cuando se realiza la comprobacion de
datos en las hipotesis con base numérica y estadistica para constatar pautas y

teorias.

3.1.2 Disefio de investigacion:

Para Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) una investigacion cuasi experimental
se realiza a través de la manipulacién, la activacion, los alicientes en la intervencion
gue se da en la variable independiente, para luego poder examinar los resultados

gue se produce en la variable dependiente.

El disefio de la investigacion con que se trabajo fue cuasi experimental, porque se
manipula la variable independiente del programa “me divierto hablando”, para

identificar y verificar los cambios en la variable dependiente en la dislalia funcional.

El esquema del disefio:

Grupo Experimental: 01 x02
Grupo Control: 03 --04
Donde:

01= Pre test

X = Programa

02= Post Test
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3.2. Variables y operacionalizacion

Variable Independiente: Programa “Me divierto hablando”

Definicion conceptual: Programa, para Bisquerra (1992) sefiala que se da a través
de acciones planificadas encausadas a lograr objetivos buscando cubrir, mejorar y

satisfacer necesidades.

El programa “me divierto hablando”, se trabajé con 12 sesiones con diversas
actividades ludicas, estratégicas y divertidas que invitdé a los nifios a participar de
manera comprometida, directa y grupal. Cada sesion consté de cinco fases:
Relajacion, respiracion y soplo, praxias, discriminacién auditiva y articulacion, en
las que se emplearon diversas estrategias y materiales integradores que ayudaron

a superar la dislalia funcional en los nifios intervenidos.
Variable dependiente: Dislalia funcional

Definicion conceptual: Pascual (2001), afirma que la dislalia funcional es una
deficiencia en el desarrollo de la articulacion en el lenguaje, por el anormal
funcionamiento en los 6rganos periféricos del habla y puede afectar a los vocalicos
0 consonanticos, a pesar de no presentarse trastornos o modificaciones organicas

en el individuo.

Definicién operacional: Se aplico el test Melgar para medir la dislalia funcional, la
cual cuenta con cuatro dimensiones como la sustitucion, omision, distorsion y
adicion de los fonemas. Se utilizé 35 tarjetas (17 consonanticos, 12 de mezclas de
consonantes y 16 diptongos) y los resultados se anotaron en una hoja de

respuestas.

Indicadores: Los indicadores con que se trabajo fueron por sustitucién, omision,
distorsion y adicion en los fonemas de las palabras. Estos indicadores ayudaron a
identificar con precision donde se encuentra los problemas de lenguaje en los

estudiantes evaluados.

Escala de medicion: Tipo ordinal.
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3.3. Poblacién, muestray muestreo

3.3.1 Poblacién

Una poblacion es un conjunto de todos los casos que concuerdan con
determinadas especificaciones y caracteristicas (Hernandez, Fernandez y Baptista,
2014).

Para esta investigacion se tom6 como poblacion a 180 estudiantes de los dos
turnos de primer grado de primaria de una I.E. en el distrito de San Juan De
Miraflores, 2022. Se trabaj6 con dos grupos distintos, uno de control y el otro

experimental, cada uno de ellos conté con 25 estudiantes.

Criterios de inclusion: Participaron en este estudio de investigacion, los estudiantes
gue estan cursando el primer grado de primaria los cuales se encuentran
matriculados en el presente afio y que su asistencia era de manera permanente a
la I.E. de San Juan de Miraflores.

Criterios de exclusion: No participaron de este estudio de investigacion, los
estudiantes que no se encontraron en la ndémina oficial de la I.E. y aquellos que su

asistencia no era de manera permanente a clases.

Tabla 1

Poblacion de estudio

Turno Primaria Poblacion
Mafiana 1° Seccion A 32
1° Secciéon B 32
1° Seccion C 30
Tarde 1° Seccion D 30
1° Secciéon E 28
1° Seccion F 28
Total 180
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3.3.2 Muestra:

La muestra es la parte representativa del universo del cual se extrae los
datos. (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014)

En esta investigacion la muestra fue conformada por 50 estudiantes, 25 de ellos
pertenecieron al grupo control y los otros 25 al grupo experimental. Se aplico el
programa “me divierto hablando” al grupo experimental buscando un cambio

positivo al final de la intervencion.

Tabla 2

Muestra de estudio

Grupo Muestra
G.C. AulaN°1 25
G.E. AulaN°2 25

Total 50

3.3.3 Muestreo:

El muestreo tiene por finalidad estudiar las relaciones existentes entre la

(1t ({31

distribucion de una variable “y” en una poblacién “z” y la division de esta variable

en la muestra de estudio. (Hernandez Sampieri et al., 2006).

Es de tipo no probabilistico porque es intencionada.

3.3.4 Unidad de analisis:
Segun Hernandez Sampieri (2014), son todos los sujetos a ser medidos.

En esta investigacion se tom6 como unidad de andlisis a todos los alumnos de las

seis aulas de primer grado de la |.E. de S.J.M.
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3.4. Técnicas e instrumento de recoleccion de datos

Técnicas:

Garcia (1993), considera que la encuesta es una técnica que contiene un conjunto
de métodos estandarizados de una investigacion, los cuales reinen y examinan los
datos de una muestra que contienen casos representativos de un universo o
poblacion, del que se aspira examinar, explicar, pronosticar una serie de
caracteristicas.

En esta investigacion se uso la ficha técnica de la encuesta para recolectar datos e
informacion mediante dos momentos: pre test y post test.

Instrumento:

Nos dice Chavez (2007, p.173), que los instrumentos son los recursos, medios que
el investigador emplea para calcular, medir acciones, cualidad y comportamientos
de las variables que se encuentran en estudio.

El instrumento que se utilizé en esta investigacion fue la ficha técnica de control a
través del pre test y post test de la prueba Melgar, que nos ayud6 a medir e

identificar los problemas de lenguaje (dislalia funcional) de la variable dependiente.

Ficha técnica

FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO

Nombre de la prueba : Test de Articulacion

Autor : Melgar Gonzales, Maria

Afo : 1994

Lugar : San Juan de Miraflores

Objetivo : Evaluar el modo de articulacion de las palabras

(dislalia funcional)

Poblacion : A nifios de 6 a 6.6 afios de edad
Administracion : Individual
Tiempo de duracién X 45 minutos aproximadamente.
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Validez:

Es el grado de verdad con el que mide un instrumento a la variable que se
busca cuantificar o medir. Hernandez, Fernandez y Baptista (2014).
Es valido porque a juicios de expertos se determind que el instrumento mide los

problemas que se presentaron en la variable dependiente de la dislalia funcional.

Tabla 3

Validez de variable: dislalia funcional

Grado Apellidos y Nombres Opinién de Aplicacion

Doctora Suarez Solis Telma Elena Aplicable

Magister Baca Huamani Reyna Mercedes Aplicable

Magister Ramos Valenzuela Basilio Eduardo Aplicable

Magister Chavez Mendoza Gladys Ricardina Aplicable
Confiabilidad:

Un instrumento genera confiabilidad cuando sus resultados son compactos y

coherentes. Hernandez, Fernandez y Baptista (2014).

Al realizarse la confiabilidad del instrumento a través de la prueba piloto a 20
estudiantes, se obtuvo mediante el coeficiente Alfa de Cronbach el valor de 0.812
lo que representa una alta confiabilidad para la medicidén de la dislalia funcional en

los estudiantes del primer grado de primaria en una |.E. de S.J.M.

Tabla 4

Confiabilidad de la variable dislalia funcional

Estadisticos de fiabilidad

Alfa_Cronbach N° preguntas

0.812 140
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3.5. Procedimientos:

Esta investigacién de estudio se inicié con la basqueda del instrumento del
test Melgar que se aplicd para medir la variable dependiente dislalia funcional el
cual ha sido utilizado en muchas investigaciones, luego se realiz6 la creacion del
programa “me divierto hablando” para su utilizacion. Se procedioé emitir el permiso
correspondiente al directivo de la I.E. del distrito de SIM, y a los padres de los nifios
evaluados e intervenidos, siguiendo posteriormente con el uso del instrumento a
los estudiantes, donde se realiz6 a través del pre test antes de iniciar la intervencion

y el post test al concluir la aplicacion del programa.

3.6. Método de analisis de datos:

La investigacion esta sustentada con datos reales y verificables, que
ayudaron a demostrar cada hipotesis formulada. Para ello, se realizo la recoleccion
de datos de forma organizada y planificada buscando lo real en la informacion
recolectada. Se utilizé la tabla de frecuencia y la prueba no paramétrica de U de
Mann Whitney para hacer la comprobacién de las hipotesis y comprobar los
resultados obtenidos en el pre test y post test. Mann y Whitney (1947) manifiestan
gue la prueba U de Mann Whitney es no paramétrica utilizada para establecer la

significatividad estadistica de las diferencias entre dos muestras independientes.

3.7. Aspectos éticos:

Se realizo las consideraciones éticas como solicitar el permiso al directivo de
la .LE. de SJM para la aplicacion del instrumento y el programa “me divierto
hablando” a los nifios del primer grado del nivel primaria, una vez obtenido el
permiso del directivo; también se solicitd la autorizacion de los padres de familia
para la aplicacion del instrumento de evaluacion y asi mismo el programa “me
divierto hablando” a sus menores hijos, manteniendo la confidencialidad de los

datos.
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IV.  RESULTADOS
4.1. Resultados descriptivos

Tabla 5

Evaluacion pre test y post test sobre la dislalia funcional

Pre test Post test

Grupo Grupo

Grupo control Grupo control

Niveles experimental experimental
f. %. f. % f. %. f. %
Grave 13 52% 18 72% 9 36% 2 8%
Moderado 10 40% 6 24% 11 44% 5 20%
Leve 2 8% 1 4% 5 20% 18 72%
Total 25 100% 25 100% 25 100% 25 100%

Nota: En base al cuestionario

Figura 1
Evaluacion pre test y post test sobre la dislalia funcional
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En base al instrumento, en la evaluacion de pre test de la dislalia funcional a los
estudiantes de primer grado, se determiné en el GC el 52% en nivel grave, mientras
el 40% un nivel moderado y 8% un nivel leve. Por otra parte, en el GE el 72%

presentaron nivel grave, mientras que el 24% nivel moderado y un 4% un nivel leve.

Siguiendo con la base del instrumento, en la evaluacion de post test, se determin6
en el GC el 36% de estudiantes de primer grado presentaron un nivel grave en la
dislalia funcional, mientras que el 44% presentaron un nivel moderado y 20% un
nivel leve. Por otra parte, en el GE luego de aplicar el programa “me divierto
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hablando”, el 8% de estudiantes del primer grado presentaron un nivel grave de
dislalia funcional, mientras que el 20% presentaron un nivel moderado y 72% un
nivel leve. Los estudiantes que alcanzaron nivel leve no superaron por completo
dicho nivel, por ello se debe se considerar seguir trabajando con los estudiantes
dentro del aula y con la ayuda de la familia para llegar a superar su problema en la

dislalia funcional.

Tabla 6

Evaluacion pre test y post test sobre la sustitucion en la dislalia funcional

Pre test Post test

Grupo Grupo

Grupo control Grupo control

Niveles experimental experimental
f. %. f. % f. %. f. %
Grave 20 80% 22 88% 15 60% 4 16%
Moderado 4 16% 2 8% 6 24% 2 8%
Leve 1 4% 1 4% 4 16% 19 76%
Total 25  100% 25 100% 25  100% 25 100%

Nota: En base al cuestionario

Figura 2

Evaluacion pre test y post test sobre la sustitucion en la dislalia funcional
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En base al instrumento, en la evaluacion de pre test en la sustitucion de fonemas
en la dislalia funcional a los estudiantes de primer grado, se determiné en el GC el
80% mostraron un nivel grave, mientras que el 16% presentaron un nivel moderado
y 4% un nivel leve. Por otra parte, en el GE el 88% de los estudiantes mostraron

nivel grave, mientras que el 8% presentaron un nivel moderado y 4% un nivel leve.
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Posteriormente, en la evaluacion de post test en la sustitucion de fonemas en la

dislalia funcional a los estudiantes de primer grado, se determiné en el GC el 60%

un nivel grave, un 24% presentaron un nivel moderado y el 16% un nivel leve. Por

otra parte, en el GE luego de aplicar el programa “me divierto hablando”, el 16% de

estudiantes del primer grado mostraron un nivel grave, un 8% en nivel moderado y

76% un nivel leve. Se debe resaltar que uno de los logros mas significativos se

obtuvo en el nivel grave, logrando que los estudiantes de este nivel identifiquen y

articulen correctamente el fonema afectado pasando asi al nivel leve.

Tabla 7

Evaluacion pre test y post test sobre la omision en la dislalia funcional

Pre test Post test
Grupo Grupo Grupo Grupo

Niveles control experimental control experimental

f. %. f. % f. %. f. %
Grave 16 64% 22 88% 12 48% 4 16%
Moderado 7 28% 2 8% 10  40% 7 28%
Leve 2 8% 1 4% 3 12% 14 56%
Total 25 100% 25 100% 25 100% 25 100%

Nota: En base al cuestionario

Figura 3

Evaluacion pre test y post test sobre la omision en la dislalia funcional.
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Se determiné en el pre test en la omision de fonemas en la dislalia funcional a los

estudiantes de primer grado, que en el GC el 64% de estudiantes mostraron un

nivel grave, un 28% presentaron nivel moderado y 8% un nivel bajo. Por otra parte,
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gue en el GE el 88% de los estudiantes mostraron un nivel grave, mientras que el

8% presentaron un nivel moderado y 4% en un nivel leve.

Asimismo, se determind en el post test en la omisién de fonemas en la dislalia
funcional a los estudiantes de primer grado, que en el GC el 48% de estudiantes
mostraron un nivel grave, un 40% presentaron un nivel moderado y 12% un nivel
leve. Por otra parte, que en el GE luego de aplicar el programa “me divierto
hablando”, el 16% de estudiantes mostraron un nivel grave, mientras que el 28%
presentaron un nivel moderado y 56% nivel leve. La significancia mayor se presento
en el nivel grave y leve de manera positiva, esto sucedid porque los estudiantes

incorporaron en su lenguaje los fonemas que no podian articular.

Tabla 8

Evaluacion pre test y post test sobre la distorsion en la dislalia funcional.

Pre test Post test
Grupo Grupo

Grupo control Grupo control

Niveles experimental experimental

f. %. f. % f. %. f. %

Grave 15 60% 14 56% 10 40% 1 4%
Moderado 8 32% 10 40% 10 40% 7 28%
Leve 2 8% 1 4% 5 20% 17 68%
Total 25 100% 25 100% 25 100% 25 100%

Nota: En base al cuestionario

Figura 4

Evaluacion pre test y post test sobre la distorsion en la dislalia funcional.
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Se determind en el pre test en la distorsién de fonemas en la dislalia funcional a los

estudiantes de primer grado, que en el GC el 60% de los estudiantes presentaron
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nivel grave, un 32% nivel moderado y 8% nivel leve. Por otra parte, que en el GE el
56% de estudiantes mostraron un nivel grave, un 40% en el nivel moderado y 4%

un nivel leve.

Asimismo, se determind en el post test en la distorsion de fonemas en la dislalia
funcional a los estudiantes de primer grado, que en el GC el 40% de los estudiantes
mostraron un nivel grave, mientras que el 40% presentaron un nivel moderado y
20% un nivel leve. Por otra parte, que en el GE luego de aplicar el programa “me
divierto hablando”, el 4% de estudiantes mostraron un nivel grave mientras que el
28% un presentaron un nivel moderado y 68% un nivel leve. El mayor logro
alcanzado se dio con los estudiantes que estaban en el nivel grave, pasando al
nivel moderado y leve, esto se debid porque los estudiantes trabajaron actividades
de articulacién de los fonemas afectados y lo incorporaron correctamente en su

lenguaje.
Tabla 9
Evaluacion pre test y post test sobre la adiciéon en la dislalia funcional
Pre test Post test
Niveles Grupo control  Grupo experimental Grupo control Grupo experimental
f. %. f. % f. %. f. %
Grave 9 36% 15 60% 6 24% 2 8%
Moderado 15 60% 9 36% 17 68% 10 40%
Leve 1 4% 1 4% 2 8% 13 52%
Total 25 100% 25 100% 25 100% 25 100%

Nota: En base al cuestionario
Figura 5

Evaluacion pre test y post test sobre la adicion en la dislalia funcional
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También, se determind en el pre test en la adiciébn de fonemas en la dislalia
funcional a los estudiantes de primer grado lo siguiente: que en el GC el 36% de
estudiantes mostraron nivel grave, mientras que el 60% nivel moderado y 4% nivel
leve. Por otra parte, que en el GE el 60% de estudiantes mostraron nivel grave,

mientras que el 36% presentaron nivel moderado y 4% nivel leve.

Luego de la evaluacion del post test en la adicion de fonemas en la dislalia funcional
a los estudiantes de primer grado se determiné que en el GC el 24% de estudiantes
mostraron nivel grave, mientras que el 68% presentaron nivel moderado y 8% nivel
leve. Por otra parte, que en el GE luego de aplicar el programa “me divierto
hablando”, el 8% de estudiantes mostraron un nivel grave, un 40% en nivel
moderado y 52% en nivel leve. El mayor logro se dio en el nivel grave pasando al
nivel moderado y leve, esto se pudo conseguir con los estudiantes con el trabajo
en descomponer las palabras en silabas, las silabas en fonemas y trabajar los

sonidos de ellas para lograr articular correctamente las palabras afectadas.
4.2. Resultados inferenciales
Hipotesis

Al ser datos no paramétricos se empleo para las hipotesis, los siguientes valores.

Contraste de hipotesis

e = 0.05; nivel de aceptacion = 95%

Significancia y decision
a) Sila sig. b > e, por lo tanto, se acepta Ho

b) Si la sig. b < e, por lo tanto, se rechaza Ho
Hipo6tesis general

Ho: El programa “me divierto hablando” no mejora la dislalia funcional en

estudiantes de primer grado de primaria en una |.LE. SIM - 2022.

Ha: El programa “me divierto hablando” mejora la dislalia funcional en estudiantes

de primer grado de primaria en una I.E. SIM - 2022.
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Tabla 10

Rangos variables del post test de grupo control y experimental de la hipotesis
general

Rango Suma de
Grupo N promedio rangos
DISLALIA GC Posttest 25 18,54 463,50
FUNCIONAL GE Posttest 25 32,46 811,50

Total 50
Nota: En base al SPSS

Tabla 11

Estadisticos de prueba de la hipotesis general

DISLALIA
FUNCIONAL
Z -3,641
Sig. asintotica(bilateral) ,000

Nota: En base al SPSS

De acuerdo a los datos obtenidos de post test del GE al aplicar el programa “me
divierto hablando” se obtuvo un rango promedio de 32.46 siendo mayor que el GC
donde no se aplico el programa con un promedio de 18.54, asimismo, se obtuvo un
Z negativo de -3.641, lo cual demuestra que el GE tuvo un mayor cambio en el post
test mediante la aplicacion del programa a comparaciéon del GC, también se obtuvo
una sig.<0.05, rechazando la Ho y aceptando la Ha, en consecuencia, el programa
“me divierto hablando” mejora significativamente la dislalia funcional en estudiantes

de primer grado de primaria en una |L.LE, SIM - 2022.

Hipotesis especificas 1:
Ho: El programa “me divierto hablando” no mejora significativamente la sustitucion

de fonemas en estudiantes de primer grado de primaria en una |.E. SIM - 2022.

Ha: El programa “me divierto hablando” mejora significativamente la sustitucion de

fonemas en estudiantes de primer grado de primaria en una |.E. SIM - 2022.
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Tabla 12

Rangos variables del post test de grupo control y experimental de la hipotesis
especifica 1

Rango Suma de
Grupo N promedio rangos
Sustitucion  GC Post test 25 17,88 447,00
GE Post test 25 33,12 828,00

Total 50
Nota: En base al SPSS

Tabla 13

Estadisticos de prueba de la hipétesis especifica 1

Sustitucioén
Z -4,023
Sig. asintotica(bilateral) ,000

Nota: En base al SPSS

De acuerdo a los datos obtenidos de post test del GE al aplicar el programa “me
divierto hablando” se obtuvo un rango promedio de 33.12 siendo mayor que el GC
donde no se aplico el programa con un promedio de 17.88, asimismo, se obtuvo un
Z negativo de -4.023, lo cual demuestra que el GE tuvo un mayor cambio en el post
test mediante la aplicacion del programa a comparaciéon del GC, también se obtuvo
una sig.<0.05, rechazando la Ho y aceptando la Ha, por ello, el programa “me
divierto hablando” mejora significativamente en la sustitucion de fonemas en

estudiantes de primer grado de primaria en una |.LE. SIM - 2022.
Hipotesis especificas 2:

Ho: El programa “me divierto hablando” no mejora significativamente la omision de

fonemas en estudiantes de primer grado de primaria en una |.E. SIM - 2022.

Ha: El programa “me divierto hablando” mejora significativamente la omision de

fonemas en estudiantes de primer grado de primaria en una I.LE. SIM - 2022.
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Tabla 14.

Rangos variables del post test de grupo control y experimental de la hipétesis
especifica 2

Rango Suma de
Grupo N promedio rangos
Omisibn  GC Post test 25 19,12 478,00
GE Post test 25 31,88 797,00

Total 50
Nota: En base al SPSS

Tabla 15

Estadisticos de prueba de la hipotesis especifica 2

Omisioén
Z -3,282

Sig. asintotica(bilateral) ,000

Nota: En base al SPSS

De acuerdo a los datos obtenidos de post test del GE al aplicar el programa “me
divierto hablando” se obtuvo un rango promedio de 31.88 siendo mayor que el GC
donde no se aplico el programa con un promedio de 19.12, asimismo, se obtuvo un
Z negativo de -3.282, lo cual demuestra que el GE tuvo un mayor cambio en el post
test mediante la aplicacion del programa a comparaciéon del GC, también se obtuvo
una sig.<0.05, rechazando la Ho y aceptando la Ha, por ello, el programa “me
divierto hablando” mejora significativamente la omision de los fonemas en
estudiantes de primer grado de primaria en una |.LE. SIM - 2022.

Hipotesis especificas 3:

Ho: El programa “me divierto hablando” no mejora significativamente la distorsion

de fonemas en estudiantes de primer grado de primaria en una |I.E. SIM - 2022.

Ha: El programa “me divierto hablando” mejora significativamente la distorsion de

fonemas en estudiantes de primer grado de primaria en una |.E. SIM - 2022.

32



Tabla 16

Rangos variables del post test de grupo control y experimental de la hipotesis
especifica 3

Rango Suma de
Grupo N promedio rangos
Distorsion ~ GC Post test 25 18,30 457,50
GE Post test 25 32,70 817,50

Total 50
Nota: En base al SPSS

Tabla 17

Estadisticos de prueba de la hipotesis especifica 3

Distorsion

z -3,755

Sig. asintética(bilateral) ,000

Nota: En base al SPSS

De acuerdo a los datos obtenidos de post test del GE al aplicar el programa “me
divierto hablando” se obtuvo un rango promedio de 32.70 siendo mayor que el GC
donde no se aplico el programa con un promedio de 18.30, asimismo, se obtuvo un
Z negativo de -3.755, lo cual demuestra que el GE tuvo un mayor cambio en el post
test mediante la aplicacion del programa a comparaciéon del GC, también se obtuvo
una sig.<0.05, rechazando la Ho y aceptando la Ha, por ello, el programa “me
divierto hablando” mejora significativamente la distorsibn de fonemas en

estudiantes de primer grado de primaria en una |.LE. SIM - 2022.
Hipotesis especificas 4:

Ho: El programa “me divierto hablando” no mejora significativamente la adicién de

fonemas en estudiantes de primer grado de primaria en una |.E. SIM - 2022.

Ha: El programa “me divierto hablando” mejora significativamente en la adicién de

fonemas en estudiantes de primer grado de primaria en una .LE. SIM - 2022.
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Tabla 18

Rangos variables del post test de grupo control y experimental de la hipétesis
especifica 4

Grupo N Rango promedio Suma de rangos

Adicion GC Post test 25 19,48 487,00
GE Post test 25 31,52 788,00
Total 50

Nota: En base al SPSS

Tabla 19

Estadisticos de prueba de la hipétesis especifica 4

Adicién

z -3,241

Sig. asintética(bilateral) ,001

Nota: En base al SPSS

De acuerdo a los datos obtenidos de post test del GE al aplicar el programa “me
divierto hablando” se obtuvo un rango promedio de 31.52 siendo mayor que el GC
donde no se aplico el programa con un promedio de 19.48, asimismo, se obtuvo un
Z negativo de -3.241, lo cual demuestra que el GE tuvo un mayor cambio en el post
test mediante la aplicacion del programa a comparacién del GC, también se obtuvo
una sig.<0.05, rechazando la Ho y aceptando la Ha, por ello, el programa “me
divierto hablando” mejora significativamente la adicion de fonemas en estudiantes

de primer grado de primaria en una |.E. SIM - 2022.
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V. DISCUSION

Con respecto a los resultados hallados en la hipotesis general que mide el efecto
del programa “me divierto hablando” en la mejora en la dislalia funcional aplicados
a estudiantes del primer grado de primaria de una I.LE. SIM - 2022; se determind
que en el grupo experimental mejord en relacion del grupo control y esto se pudo
apreciar en el en post test. Al aplicar el programa “me divierto hablando” se dio un
rango promedio de 32.46 siendo mayor que el GC donde no se aplicé el programa
con un rango promedio de 18.54, obteniendo un Z negativo de -3.641, lo cual
demuestra que el GE tuvo un mayor cambio a comparacién del GC, existiendo una
sig.<0.05, por ello, el programa “me divierto hablando” mejora significativamente la

dislalia funcional en estudiantes de primer grado de primaria en una I.E. SIM - 2022.

Tuvo concordancia con los resultados del estudio de Torres (2018) quien aplico el
programa “Doremi” en alumnos del grado primero del nivel primario con dislalia
funcional, luego de terminar la intervencion concluyé como resultados un  Z de
3.318 y sig.<0.05, estableciendo la relevancia del programa “Doremi” para mejorar
la dislalia funcional. De igual manera tuvo concordancia con los resultados del
estudio de Fernandez (2017) sobre la influencia Programa “Mejorando mi lenguaje”
en mejorar y disminuir el problema de la dislalia funcional en infantes del grado
primero del nivel primario, logrando determinar una Z de 3.318 y una sig.<0.05
demostrando, la influencia del programa “Mejorando mi lenguaje” mejord
significativamente en la disminucion de la dislalia funcional. Asimismo, tuvo
semejanza con los resultados de Amr et al. (2021) acerca del establecimiento de la
prevalencia de la dislalia en educandos y analizar la correlacion de alteraciones
articulatorias y habitos orales inadecuados, determinando en el estudio que el
51.4% de los escolares evaluados presentaron trastornos fonologicos siendo lo mas
frecuentes la sustitucion y distorsion, y esto de debié por una mala deglucion,
inmadurez y estimulos externos, concluyendo necesaria la aplicaciéon de una
intervencion pedagogica. También propuesta de Bienkowska y Polok (2019)
demostraron la relevancia de realizar estudios y aplicacibn de estrategias
pedagodgicas para mejorar la dislalia funcional, ya que determinaron que el 30% de
infantes con dislalia y 50% de infantes con deficiencias de aprendizaje, presentaron

algunos trastornos auditivos que dificultaban el procesamiento de la informacién.
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Estos resultados se sustentan con la Teoria Cognitiva descrito por Piaget que
enfatiza que el desarrollo del lenguaje se basa en un precedente de la adquisicion
de lalengua materna o desarrollo cognitivo, ya que el infante desarrolla su lenguaje
en las etapas de la primera infancia, necesitando diversos estimulos familiares,
ambientales, sociales, logrando un desarrollo normal del lenguaje acorde a su edad
y maduracion (como se citd en Hernandez, 1984). Asimismo, la relevancia de
estudiar la dislalia funcional, se describié por Valverde et al. (2012), como un
trastorno del lenguaje oral, caracterizado por una mala articulacién en las palabras,
originado por la dificultad de articular uno o varios fonemas. Se sustento la
relevancia de los Programas estratégicos, por Bisquerra (1992), como necesarios
y que se dan a través de acciones planificadas encausadas para lograr objetivos
con la finalidad de cubrir, mejorar y satisfacer necesidades. Asimismo, se pudo
demostrar la relevancia del programa “me divierto hablando” realizado por la
problematica del estudio, para mejorar la dislalia en los estudiantes en una I.E.,
dandose esté programa en 12 sesiones, pasando a través de cinco fases:
Relajacion, respiracion y soplo, praxias, discriminacion auditiva, articulacion y que
se emplearon en él diversas estrategias y materiales novedosos para superar la

dislalia funcional.

Con respecto a los resultados hallados en la hipotesis especifica 1 que mide el
efecto del programa “me divierto hablando” en la mejora de la sustitucion de
fonemas en la dislalia funcional aplicados a estudiantes del primer grado de
primaria de una I.LE. SIM - 2022; se determind que en el grupo experimental mejoro
en relacion del grupo control y esto se pudo apreciar en el en post test. Al aplicar el
programa “me divierto hablando” se dio un rango promedio de 33.12 siendo mayor
gue el GC donde no se aplico el programa con un rango promedio de 17.88,
obteniendo un Z negativo de -4.023, lo cual demuestra que el GE tuvo un mayor
cambio a comparacion del GC, existiendo una sig.<0.05, por ello, el programa “me
divierto hablando” mejora significativamente en la sustitucion de fonemas en los

estudiantes de primer grado de primaria en una |.E. SIM - 2022.

Tuvo concordancia con los resultados del estudio de Milla (2017) sobre la aplicacion
de Método Doman para la disminucion de la dislalia funcional en los infantes del

nivel primario que cursan el primer grado, determinando una sig.<0.05 con el GE,
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demostrando la relevancia del us6 de método Doman para la reduccién de los
problemas en dislalia funcional en los alumnos de la I.E, S.M.P, Lima. También tuvo
concordancia con los resultados de Margolla y Salvador (2014) sobre la aplicacion
del programa “Creciendo Juntos” en la articulacion de los fonemas en los
estudiantes con dislalia funcional, estableciendo una significancia de 95% con el
grupo de estudiantes que participaron en dicho programa, mejorando
significativamente los infantes del tercer ciclo de primaria con dislalia funcional.
También tuvo concordancia con el estudio de Lozada (2013) al obtener resultados
positivos implementando estrategias pedagogicas para disminuir los problemas de
articulacién en la dislalia funcional a estudiantes 1° y 2° grado del nivel primario,
determinando una sig.<0.05, demostrando que emplear estrategias pedagdgicas
ayudan a reducir la dislalia funcional mejorando significativamente los problemas
en la sustitucion de fonemas. Asimismo, se asemejo con la con la conclusion del
estudio de Amr et al. (2021) que determiné en el estudio la prevalencia de la dislalia
en el factor de sustitucion como uno de los errores mas comunes que comente el
estudiante. También precisd, que los estudiantes a medida que van creciendo y
siendo intervenidos superan estas afecciones. Vygotski (1998), manifiesta la
relevancia del lenguaje como fuente para la comunicacion, empleado por el ser
humano en la primera infancia y posteriores etapas para poder desenvolverse en
la sociedad. También se sustenta los resultados con la definicion de la sustitucion
en la dislalia funcional por Pascual (2001) para quién la sustitucién se presenta
cuando los sonidos de los fonemas son reemplazados por otros, estas alteraciones

se pueden dar al inicio, en medio o al final de la palabra.

Con respecto a los resultados hallados en la hipotesis especifica 2 que mide el
efecto del programa “me divierto hablando” en la mejora de la omisién de fonemas
en la dislalia funcional aplicados a estudiantes del primer grado de primaria de una
I.LE. SIM - 2022; se determind que en el grupo experimental mejoré en relacion del
grupo control y esto se pudo apreciar en el en post test. Al aplicar el programa “me
divierto hablando” se dio un rango promedio de 31.88 siendo mayor que el GC
donde no se aplico el programa con un rango promedio de 19.12, obteniendo un Z
negativo de -3.382, lo cual demuestra que el GE tuvo un mayor cambio a

comparacion del GC, existiendo una sig.<0.05, por ello, el programa “me divierto
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hablando” mejora significativamente en la omision de fonemas en los estudiantes

de primer grado de primaria en una I.E. SIM - 2022.

Tuvo concordancia con los resultados del estudio de Lozada (2013) al obtener
resultados positivos implementando estrategias pedagogicas para disminuir los
problemas de articulacion en la dislalia funcional a estudiantes 1° y 2° grado del
nivel primario, determinando una sig.<0.05, demostrando que emplear estrategias
pedagdgicas ayudan a reducir la dislalia funcional mejorando significativamente los
problemas en la sustitucion de fonemas. También tuvo concordancia con los
resultados del estudio de Ruiz y Santiago (2021) que tuvo como objetivo disefiar,
evaluar y valorar la implementacion del programa para estimular la lingtiistica en la
expresion oral (PELEO) a nifios de 3 a 6 afios y 7 meses de edad, estableciendo
como resultado con el grupo que participd en el programa una sig.<0.05,
demostrando un mejoramiento significativo al término del programa mejorando asi
su lenguaje. Se sustenta asi con la teoria de Gallego (2000) sobre la dislalia
funcional que la define como la incapacidad de realizar articulaciones correctas de
los fonemas de la lengua, ya sea por omision o alteracion. También se sustenta los
resultados con la definicion de la omisidn en la dislalia funcional por Pascual (2001)
como aquella dificultad que el nifio presenta cuando no puede articular el sonido de

un fonema y lo omite, dandose en cualquier posicidn en la palabra.

Con respecto a los resultados hallados en la hipotesis especifica 3 que mide el
efecto del programa “me divierto hablando” en la mejora de la distorsion de fonemas
en la dislalia funcional aplicados a estudiantes del primer grado de primaria de una
I.LE. SIM - 2022; se determiné que en el grupo experimental mejoré en relacion del
grupo control y esto se pudo apreciar en el en post test. Al aplicar el programa “me
divierto hablando” se dio un rango promedio de 32.70 siendo mayor que el GC
donde no se aplico el programa con un rango promedio de 18.30, obteniendo un Z
negativo de -3.755, lo cual demuestra que el GE tuvo un mayor cambio a
comparaciéon del GC, existiendo una sig.<0.05, por ello, el programa “me divierto
hablando” mejora significativamente en la distorsion de fonemas en los estudiantes

de primer grado de primaria en una I.E. SIM - 2022.

Gallego (2015) consideré determinar los efectos al aplicar un programa de

intervencion en el desarrollo linguistico en infantes entre los 5 a 7 afios de edad,
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demostrando una sig.<0.05 después de tomar el post test a los infantes que
participaron en dicho programa. También tuvo concordancia con los resultados de
Amr et al. (2021) que determinaron la relevancia de emplear estrategias para
reducir los niveles de distorsion de dislalia funcional en los infantes. Asimismo, tuvo
concordancia con los resultados de Lozada (2013) en el estudio donde determiné
una reduccién de la distorsién en la dislalia funcional de infantes del 1° y 2° grado
del nivel primario tras la aplicacion de estrategias de intervencién pedagogica para
disminuir los problemas de articulacion. También se sustenta los resultados con la
definicién de la distorsion en la dislalia funcional por Pascual (2001), quién define
gue son sonidos distorsionados de los fonemas al hablar, estos sonidos se pueden
parecer o aproximar al fonema correcto sin lograr hacerlo, causado por la
imperfeccion del posicionamiento de los Organos articulatorios, inadecuadas

salidas del aire, o la incorrecta vibracion de las cuerdas vocales.

Con respecto a los resultados hallados en la hipotesis especifica 4 que mide el
efecto del programa “me divierto hablando” en la mejora de la adicion de fonemas
en la dislalia funcional aplicados a estudiantes del primer grado de primaria de una
I.LE. SIM - 2022; se determino que en el grupo experimental mejoré en relacion del
grupo control y esto se pudo apreciar en el en post test. Al aplicar el programa “me
divierto hablando” se dio un rango promedio de 31.52 siendo mayor que el GC
donde no se aplico el programa con un rango promedio de 19.48, obteniendo un Z
negativo de -3.241, lo cual demuestra que el GE tuvo un mayor cambio a
comparacion del GC, existiendo una sig.<0.05, por ello, el programa “me divierto
hablando” mejora significativamente en la adicion de fonemas en los estudiantes

de primer grado de primaria en una |I.E. SIM - 2022.

Tuvo concordancia con los resultados del estudio Meza y Herrera (2020) sobre la
implementacion de estrategias a través de la musica para mejorar el desarrollo del
lenguaje en estudiantes del tercer afio de educacién basica, logrando luego de la
aplicacion del programa un incremento de la medicion inicial que tuvo 5,03 a un
6.59 sobre 10.00, demostrando mejora significativa del lenguaje después de la
aplicacién de las estrategias musicales. Asimismo, tuvo similitud con los resultados
del estudio de Alvarez y Zambrano (2017) sobre los efectos del programa de

intervencién para mejorar los procesos articulatorios funcionales en alumnos de los
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primeros grados de primaria entre los 6 a 8 afios. En el post test del GE que se
intervino con el programa basado en el modelo fonético durante tres meses se
determind una sig.<0.05, evidenciando mejoras significativas y demostrando que
los nifios superaron los errores articulatorios. Ademas, tuvo concordancia con los
resultados del estudio de Renteria (2016) sobre la influencia de un programa
educativo de intervencién en dislalia funcional en estudiantes del nivel primario,
concluyendo con el post test al terminar la intervencién con una sig.<0.05
demostrando que la intervencion influy6 significativamente en la dislalia funcional.
También se sustenta con la definicion de la insercién, llamada también adicion, en
la dislalia funcional por Pascual (2001) quien manifiesta que la adicion se presenta
cuando el nifio no puede pronunciar un fonema afectado, siendo muy dificultoso
articular los sonidos de manera correcta y por ello adiciona otros sonidos que no
corresponde a la palabra. Estos casos no son muy frecuentes, pero es dificil de

afrontar para el nifio.
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VL. CONCLUSIONES

Primera: Con respecto al objetivo general del estudio realizado, se concluyo que,
al ser evaluados en el post test los estudiantes de primer grado de primaria
que participaron en el programa “me divierto hablando® mejoraron
significativamente en la dislalia funcional, a comparacién del grupo de control

gue no llevo el programa (Z=-3.641 y sig.<0.05).

Segunda: Con respecto al objetivo especifico en la sustitucion de fonemas en
relacion a la dislalia funcional se concluy6 que, los estudiantes de primer
grado de primaria del GE que participaron en el programa “me divierto
hablando” mejoraron significativamente en la sustitucion de fonemas al ser
evaluados en el post test a comparacion del GC que no llevo el programa
(Z=-4.023 y sig.<0.05).

Tercera: Con respecto al objetivo especifico en la omision de fonemas en relacion
a la dislalia funcional se concluy6 que, los estudiantes de primer grado de
primaria del GE que participaron en el programa “me divierto hablando”
mejoraron significativamente en la omision de fonemas al ser evaluados en
el post test a comparacion del GC que no llevo el programa (Z=-3.282 y
sig.<0.05).

Cuarta: Con respecto al objetivo especifico en la distorsion de fonemas en relacion
a la dislalia funcional se concluy6 que, los estudiantes de primer grado de
primaria del GE que participaron en el programa “me divierto hablando”
mejoraron significativamente en la distorsion de fonemas al ser evaluados
en el post test a comparacion del GC que no llevo el programa (Z=-3.755 y
sig.<0.05).

Quinta: Con respecto al objetivo especifico en la adicion de fonemas en relacion a
la dislalia funcional se concluy6 que, los estudiantes de primer grado de
primaria del GE que participaron en el programa “me divierto hablando”
mejoraron significativamente en la adicion de fonemas al ser evaluados en
el post test a comparacién del GC que no llevo el programa (Z=-3.241 y
sig.<0.05).
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VIl. RECOMENDACIONES

Primera: Se sugiere al directivo de la I.E. de SJM, que intervenga con un plan de
evaluacién oportuna de los estudiantes de los primeros grados de educacién
primaria en coordinacion con agentes colaboradores especializados para
identificar los problemas de lenguaje que presenten los estudiantes en los
errores mas comunes como en la sustitucion, omision, distorsion y adicion

de fonemas en la dislalia funcional.

Segunda: Realizar capacitaciones a los docentes del nivel primario sobre la dislalia
funcional, sus caracteristicas e importancia y presentarles el programa “me
divierto hablando” para ser usado como una herramienta dentro de sus
practicas docentes con los estudiantes ya sea en el area de comunicacion u
otras areas educativas, con la finalidad de superar sus problemas de

lenguaje.

Tercera: Contar con un ambiente adecuado e implementado con diversos
materiales que ayuden a intervenir a través de actividades ludicas,
planificadas y organizadas que inviten a los estudiantes a trabajar con
entusiasmo con el propésito de mejorar la articulacion de los fonemas

afectados.

Cuarta: Las actividades de ayuda que se realicen dentro del aula deben ser
brindadas a todos los estudiantes, afectados o no, previniendo de esta
manera la discriminacion y la baja autoestima, buscando mejorar los

problemas existentes de lenguaje.

Quinta: Concientizar a los padres de familia, a través de talleres, la importancia y
beneficios de la intervencion oportuna de un especialista en la evaluaciéon y
diagnostico de los problemas de lenguaje que presenten sus hijos, y el
acompafiamiento de los padres de familia en las terapias propuestas

contando siempre con el apoyo de la escuela.
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ANEXO



ANEXO 1

OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

dificultades pueden darse en

cualquier fonema con mas
frecuencia como en la /r/, Ik/, /Il
/zl, y Ichl ya sea sustituyendo,

omitiendo o distorsionando.

resultados seran anotados
en una hoja de

respuestas.

palabra.

Variable Definiciéon Conceptual | Definicion Operacional Dimensiones Indicadores Escala
Asi  mismo Pascual (2004), | Sera medido a través del Remplaza un sonido | Intervalo
afirma que la dislalia funcional es o correcto  por  otro | Correcto=1

q' o Instrumento del test Sustituciéon incorrecto en la | Incorrecto=0
una deficiencia en el desarrollo Melgar, el cual cuenta con palabra.
de la articulacion en el lenguaje, cuatro dimensiones como |
por el anormal funcionamiento | fitucis L Ausencia de un | Intervalo
] o a sustitucion, omision, Omisién ; Correcto=1
en los organos periféricos del | » L sonido en la palabra. Incorrecto=0
habl de afect | distorsién, adiciéon de los -
abla y puede afectar a los -
B o fonemas, se aplicara con Produce un sonido | Intervalo
Dislalia vocalicos o consonanticos, a muy semejante al | Correcto=1
- ‘ I pesar de no presentarse 54 tarjetas (17 Distorsion Coricto en la | Incorrecto=0
uncional . alabra.
trastornos o  modificaciones | consonanticos, 12 de P
organicas en el individuo. La | mezclas de consonantes y Aumenta sonido que | Intervalo
autora también considera que las | 16 diptongos) y los Adicion no pertenece a la Correcto=1

Incorrecto=0




ANEXO 2

FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO TEST MELGAR

FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO

Nombre de la prueba : Test de Articulacién

Autor : Melgar Gonzales, Maria

Afo : 1994

Lugar : San Juan de Miraflores

Objetivo : Evaluar el modo de articulacion de las palabras

(dislalia funcional)

Poblacion : A nifios de 6 a 6.6 anos de edad
Materiales : 35 tarjetas con figuras
Administracion : Individual

Tiempo de duracién : 45 minutos aproximadamente.




INSTRUMENTO

PRUEBA DE ARTICULACION DE SONIDOS EN ESPANOL

(TEST MELGAR)
Nombre.
Edad: Fecha:
SONIDOS 2
rasvmisa | SUPETOS A LISTADD DE PALABRAS — OBSERVACION
PRUELA F
LB im] LT Eaima
£ [T Nariz [T o
N [ inaia
a, [[E] parlota Madpasa
5. 1= jaban e reio
[ [[51] wislla [
T. (L] cans boca
[] [[T1] gt [T
B L] [T siriants
L [7] Mawe payase
T 1di dedn candaio red
12 in [[THNY bola pantel
13, [13] arebe collar
14, irl B ]
5 [[] telEfono patin
18 Tl pon
. [E1] zapato [TT ] laypiz
MLICLAS
18 (] blusa
[E] fLy] elava
L L] flor
FI ol glabo
[~ 2L (2] plato
FE B {14 ] librs
i [(TH] oruz
B ldrk cacodrile
LR i3] fresa
F. tark tigre
LD (] prado
I (7] tren
DIFTONGOE
a0, [ETH] o i b
LT N (0] pEinE
a3 [T liin et
34, [1E3] e
34 ] it
1.9 pr= husv

Ocupacion de papa:

Lugar que ocupa el nific en la familia:

Comentarios:

Investigador:

Ccupacion de mama:




FIGURAS DE APLICACION — TEST MELGAR
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ANEXO 3

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO TEST MELGAR

QUE MIDE LA VARIABLE : DISLALIA FUNCIONAL

m‘;gg Pertenencia | Relevancia | Claridad
vt A LISTADO DE PALABRAS Sugerencias
PRUEBA si|] Nno |si| no |si]no
FONEMAS
L] ™ Imesa cama ’ ,
2 (n) | mariz mano  botén | / [ _
3, (A) pifata / / .
[} (p) | pelota mariposa / /
5. () Jjabon  ojo reloj |/ {
6. (b) | vela bebé / |
T. (k) |casa boca / i / == T
& | (@ |gato tortuga = / ‘
9. (N | foco elefante / / /
10. ly) | llave payaso / / /
.| (@ |dedo  candado red |/ /
12, (U] luna bola pastel | / /
13, (i) arete collar p
14, () | ratén perro J, L -
1. ()  ]teléfono patin / " /
16. (W)  Jchupébn  cuchara . ‘
17 (s) zapato Vaso lapiz | / / /
MEZCLAS
18. ®) | blusa )
19. (kI) clavo Y ; Y
2. (M | fior . /
2. (@) | globo 7 > ;
2. (p) _|plato . 4 .
2. (br) libro P / .
24, M cruz v / /
25. (dr) cocodrilo / /
%, (fr) | fresa 4 j
7. | g tigre 1
2. (pr) | prado / /
29. (tr) | tren ’
DIPTONGO
. | S(w) |jaula :
T ) peine v : / g
2| (o) leoncito 1 [
8| () ple |/ ; 1,
U (m) ﬂu.m. y v/ Y
35. (ue) huevo v J, ¥




ey

CTs Wi

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE
DISLALIA FUNCIONAL

N5 DIMENSIONES /items | Pertinencia’ |Relevancia® | Claridad® | Sugerencias
DIMENSION 1: Si  No  Si  No Si |[No =
Sustitucion : |

1 'Remplaza un  sonido [ 5
corecto por otro incorrecto / Vv / ‘
en la palabra.

"DIMENSION2: Omision | Si | No | S | No | Si |No

1 | Ausencia de un sonido en la /

palabra. ! v

_ DIMENSION 3: Distorsién Si | No Si No SI | No

1 | Produce un sonido muy .
' semejante al corectoen la |/ /
- palabra

|
| DIMENSION 4: Adicién Si _No | Si  No | Si No

1 | Aumenta sonido que no
a la palabra |

-
<

Observaciones (precisar si hay suficlencia): __ Existe suficiencia

Opinion de aplicabilidad: Aplicable[/]  Aplicable después de corregir[ ]
No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Dra. Telma Elena Sudrez Solis

DNi: 091203836

Especialidad de la validadora:

'Du'\'am en E&Uar,iéf\

Lima, 01 de Junio del 2022

Pt b e 8 s oo it Firme del Experto informants.
;e s

‘Relevancia :me- companenie 0 : 1197
Clarided: S0 endende sn dfioutiad algura of ecunciado df en, e

oG, exaco y drecd

Nots Sufomnca. se doe sfioencs cuando los flems planteados
o0 pioenies pars madr i dmensnn



UCv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEID

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE DISLALIA

FUNCIONAL
N.°| DIMENSIONES /items | Pertinencia' |Relevancia? | Claridad® | Sugerencias
DIMENSION 1: Si | No Si No | Si | No
Sustitucién
1 |Remplaza un  sonido
correcto por otro incorrecto 7
en la palabra. \/ v/
DIMENSION 2: Omisién Si | No Si No | Si |No
1 | Ausencia de un sonido en la
palabra. / 5 /
DIMENSION 3: Distorsién | Si | No Si No | Si |No
1 Produce un sonido muy
semejante al correcto en la / o
palabra. v
DIMENSION 4: Adicién Si [ No | Si | No | Si [No
1 | Aumenta sonido que no / ¥ 7
pertenece a la palabra

Observaciones (precisar si hay suficiencia): ___ Existe suficiencia

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [‘/]

No aplicable [ ]

Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos y nombres de la jueza validadora: /BAC p Hupwan, , Qewm Mw( ec\es

pNE:__045%)452

Especialidad de la validadora: Docencio Y Jesiion @C\U(C“ wa - ﬂ

Lima, 10 de Junio del 2022

'Pertinencia: El item comesponde al concepto tedrico formulado.
Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica def constructo

SClaridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

'Mag Baca Huamani Reyna M,

ORCID: 0000-0002-4113-6199

Firma del Experto Informante.




ucv

Uswinnoas
Chu v ir

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE
DISLALIA FUNCIONAL

'N.°  DIMENSIONES / items | Pertinencia' Relevancia? | Claridad® | Sugerencias

DIMENSION 1: Si No  Si [ No | Si [No
Sustitucién ' |

1 |Remplaza un  sonido /
correcto por ofro incorrecto ‘ !
en la palabra. , / | v | |
DIMENSION 2: Omision Si  No | Si | No | Si No

1 ; Ausencia de un sonido en la
palabra. V4 / P

DIMENSION 3: Distorsion | Si | No | Si  No | Si ' No

1 | Produce un sonido muy

semejante al correcto en la | /| v /
palabra. 1 !
' DIMENSION 4: Adicién Si [ No | Si [ No | Si 'No
1 | Aumenta sonido que no ; ‘ ' '
| pertenece a la palabra v I v N / L

Observaciones (precisar si hay suficiencia): ___ Existe suficiencia

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [/] Aplicable después de corregir [ ]
No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Mg. Ba+-\'c Cdvarde Paves alewisla
DNI: O“‘S%uﬁ 13

Especialidad del validador: Ad winiskcaicsy Ao \a Bdventi®

Lima, 01 de Junio del 2022 N RDUEROIO
‘Pertinencia: E o cormespande al conospl oo formulado Firma del Bxperto informants.
*Rolovancia: £) ham es apropiado para regeasentsr o componente o
dimensitn espectica dal constructo ORCID: 0000-0002-2766-3344
'Claridad: Se enfiende sin dicullad alguna of enunciado del kem, o5
ConGiso, oxacto y directo

Nota: Sulicenca, se dioe sufidendia cuando ks fems plarieados
son suficentes para medir s dmensdn



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE DISLALIA

uey

Ers v mw

FUNCIONAL

N..

DIMENSIONES / items

Pertinencia’

Relevancia®

DIMENSION 1:
Sustitucion

@
g

No | Si

Remplaza un  sonido
correcto por ofro incorrecto
en la palabra.

=N

DIMENSION 2: Omision

Ausencia de un sonido en la
palabra

DIMENSION 3: Distorsion

Produce un sonido muy
semejante al correcto en 2

palabra

\2\2

DIMENSION 4: Adicién

Aumenta sonido que no
pertenece a la palabra

N

Observaciones (precisar si hay suficiencia). ___ Existe suficiencia
Opinion de aplicabilidad: Aplicable[v]  Aplicable después de corregir[ )

No

aplicable [ ]

Apellidos y nombres de la jueza validadora: Mg. Gladys Ricardina Chavez Mendoza

on:_0QIVELSY

Especialidad del validador: (¢ 5110, y doceucie

Lima, 01 de Junio del 2022

"Portinencie: £ e comesponds of conosp edrico fomulado

TRelevancia: E] fom o apropado para reprosentar al companente 0
dimenaitn aspeciica del coneucio
1Claridad: Se entende ws dlcutad wguna of enunciado del llem, es
CONORD, Mnack y drect

Nota Sufioenca, s doo suficenaia cuando los hems planleados
son suficientes pars medi la dimension




ANEXO 4

PRUEBA PILOTO DE CONFIABILIDAD

APLICACION TEST MELGAR

Variable dependiente: Dislalia funcional

SUSTTUCION

PY

3]

P?

Pg

P5

P4

P2

]

4]

M
A
A
A
A
A
A

0
0

0
0

0 005
0 0.048

0 005
0 0048

1

09
01

1
0

05 085 085 085
01 005 015 005

095 085 065 085
005 035 035 015

P
1

r

01 02

0 015

0 0048 0128 0048 0048 0.09

0

0 009

00428 009 046 009 009 009 0048 009 0048 0128 0048 0228 0.228 0128 009 0048 0128 0.048

OMISION
P53

PS5 P56 P57 P PSS PG P PE2 PEY PG4 PSS PG PET  PRR PEY P

P54

P P P3M PH PH PR2Z P PH PSP PHT PR P PR PRI PR

P36

1
0
0

09 0% 08 085 08

01 005

03 08 06 06 08
02 04

08
02

09 06
01
009 0248 009 0228 036 020 06 024 024 028 009 0048 Q048 0048 0048

08 045

106 0

05 0%
01 005

06 085 085 085
04 015 005

1
0

08
02

035

1

06 05
04 005

1085 0%
0 005 005

09
0.5

0.048

005 005 005

04 035

07

035

003 02

015

0 04

0 024 0128 0048 0428 009 0048 0 028 0188

0 0248 016

0 0048 0048 024 0048



DISTORSION

P72 P13 P PI5 PT P77 P?® P19 PR PH P82 PE3 PB4 PE5 PSE P87 P8 P9 PS0 PM P2 P PM  P3% P P97 P8 P9 PIO0 P11 P12 PW3 P14 PI0G

il

1

1
0
0

095

1

1 085

1
0
0

1

1
0
0

1 08

1
0
0

1

1
0
0

1 08

0 005
0 0.048

1
0
0

1
0
0

1
0
0

1 085

1
0
0

095

0 005
0 0048

0 005
0 0.048

0 005
0 0.048

0 005
0 0.048

0 005
0 0.048

0
0

ADICION
P23

PRS PRE P27 P28 P29 PI0 P11 PI2 P13 P4 PR P16 PRT PR PR PHO

P14

P07 PW$ P PO PN PH2 P2 PIM PHS  PHE  PU7 PG PUS P20 P2 PI2

P10

37.08157895

20

68375

0815609254
0821476947
0827386853

0

1.007
KR-20

Escala: ALL VARIABLES

083

KR=20

Resumen de procesamiento de

casos

Vvalido

Casos

100,0

~a
D

Excluidc

otal

T¢

100,0

a. La eliminacion por lista se basa en

s del

e

todas las variabl
procedimiento

Estadisticas de
fiabilidad

Alfa de

Cre

ementos

e

c

140




-

BASES DE DATOS DE LA INVESTIGACION DEL GRUPO
SUSTITUCION

EXPERIMENTAL

PRE TEST - GRUPO EXPERMENTAL

ANEXO 5
PRE TEST
INTE DAL LNCONA - GEAERALFE TEST

PRE TEST - GRUPOEXPERMENTAL
il
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
1
0
1
1
1
0
0
0
0
1
0
0
1
0

MSION
i



FOST TEST - GRUPD EXPERMERTAL

DISTORSION

&=

=5

PRE TEST - GAUPD EXPERMENTAL

ADICIN

—

e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e = e =



POST TEST

FOST TEST - GRUPD EXPERIREATAL

DIENTE: DISLALIA FURCIONAL - GENERAL POST TEST

FOST TEST - GRUPD EXPERIEATAL



FRE TEST - GRUPD EXPERMERTAL

DISTORSION

POST TEST - GRUPO EXPERMEATAL



Archivo  Editar  Ver Datos

Iransformar  Analizar  Graficos

Ventana

-%mfﬂ- S W ﬁ@@l

©aNOnEWN S

I
LT S Y Y G U Y QY R Y S S P PR DY

Rangos

| ] Grupo ||-|:l DISLALIAF |.|;l Sustjtucldﬂ” <l O

<l Di

UNCIONAL

WNNNNNNSNRON WS S DW= NN Www
W NS NSNS WSS SN N WWW

Prueba de Mann-Whitney

WNNSNNNSNCG G WS aaalaaa NN

WNNSNRNNSNRNN WS G da SN A s W ew

[ ===

Rango

Grupo N promedio

Suma de
rangos

DISLALIA FUNCIONAL

GC Post test
GE Post test
Total

18 54
3246

SRR

463 50
B11,50

Estadisticos de prueba”

DISLALIA
FUNCIONAL

U de Mann-Whitney

Id W de Wilcoxon

z

Sig. asintdtica(bilateral)

138 500
463 500
-3641
000

Rangos

a. Variable de agrupacion: Grupo

Prueba de Mann-Whitney

Grupo

Rango
N promedio

Suma de
rangos

Sustitucion

Total

GC Post test
GE Paost test

17 88

25
25 33,12
50

447 00
828,00

Estadisticos de prueba”

Sustitucion

U de Mann-Whitney

W de Wilcoxon

Z

Sig. asintdtica(bilateral)

122,000
447 000
-4,023
000

a. Variable de agrupacidn: Grupo

WNNRNNNRNSNRNWA NN WRNN




Prueba de Mann-Whitney

Rangos
Rango Suma de
Grupo N promedio rangos
Omisién  GC Post test 25 19,12 478,00
GE Post test 25 3188 797,00
Total a0
Estadisticos de prueba’
Omisién
U de Mann-Whitney 153,000
W de Wilcoxon 478 000
Z -3,282
Sig. asintdtica(bilateral) oot
a. Variable de agrupacion:
Grupo
Prueba de Mann-Whitney
Rangos
Rango Suma de
Grupo N promedio rangos
Distorsion ~ GC Post test 25 18,30 457 50
GE Post test 25 32,70 817 50
Total 50
Estadisticos de prueba”
Distorsion
U de Mann-Whitney 132 500
W de Wilcoxon 457 500
z -3,755
Sig. asintdtica(bilateral) 000
a. Variable de agrupacidn:
Grupo
Prueba de Mann-Whitney
Rangos
Rango Suma de
Grupo N pramedio rangos
Adician  GC Post test 25 19,48 487,00
GE Post test 25 3152 76800
Total 50
Estadisticos de prueba”
Adicidn
U de Mann-Whitney 162,000
487 000

> W de Wilcoxon
z -3.241
Sig. asintotica(bilateral) 001

a. Variable de agrupacian:
Grupo




ANEXO 6

PERMISO DEL DIRECTOR LA |.E. DE SIM

San Juan de Miraflores, 14 de Junio del 2020

LE. N° 6078 “SANTA ROSA”

AUTORIZACION

Por medio de la presente, autorizo a la Licenciada: Maria Guillermina Arango
Tenorio estudiante de la Universidad “Cesar Vallejo” Lima — Perl ejecutar su
proyecto de tesis, aplicar el pre y post evaluacién con el instrumento del Test
Melgar y la intervencién con el programa “Me divierto hablando” para mejorar la
dislalia funcional en los estudiantes del primer grado de primaria durante tres

semanas de manera diaria.

Aportando de esta manera en su desarrollo profesional y en la obtenciéon de su

grado académico en Maestria en Problemas de Aprendizaje.

Atentamente:

Director: Luis Leén Gémez



ANEXO 7

AUTORIZACION DE LOS PADRES DE FAMILIA

w

AUTORIZACION DE PADRES Y/O TUTORES LEGALES PARA LA PARTICIPACION DE SU MENOR HUJO(A)
EN EL PROGRAMA DE REFORZAMIENTO DEL AREA DE COMUNICACION HABLA Y ESCRITURA EN

FORMA PRESENCIAL
Yo, GARIA MONICA . AARA.. DSCANOA ..conDNINe 4S5 TOECYS,
condicién de padre/madrétut r del alumno . JAER GG, JBREN. ARIEAGA THEA. ... :
con DNI Ne T 1.7.0.9.%. ..., tomo conocimiento del programa de apoyo del drea de
comunicacion habla y escribe la misma se realizara en la institucidén por un espacio de tres semanas los

dias LUNES, MIERCOLES Y VIERNES y estando en uso de mis facultades fisico y mentales.
? AUTORIZO

~ NO  AUTORIZO
La participacion de me mi menor hijo (3), Asi mismo me comprometo a respetar el horario de desarrollo
que sera de 12:30 a 2:00 pm para lo cual deberé preveer su alimentacion y en sefial de conformidad firmo
el presente documento. Dia de inicio lunes 20 de junio de 2022
San Juan de Miraflores..... /7/ .............. Y ot iar

CARIP pHonCA TJRARA AScHJOA

Nombre y Apellidos:
ONI. 4593 B0 YS éb%f

a

AUTORIZACION DE PADRES Y/O TUTORES LEGALES PARA LA PARTICIPACION DE SU MENOR HIJO(A)
EN EL PROGRAMA DE REFORZAMIENTO DEL AREA DE COMUNICACION HABLA Y ESCRITURA EN
FORMA PRESENCIAL
vo, Lebeco. & (o (a9 o5 [hmandz

............................................................................

, con DNI N2 .. 5227246 %, .en mi
condicién de padre/madre/tutor del alumno ...@.(a7¢dl-.. £y rn. Qbkc. JALrande3... ... z
con DNI N2 . ZAZEMM o, , tomo conocimiento del programa de apoyo del drea de
comunicacién habla y escribe 1a misma se realizara en la instituciéon por un espacio de tres semanas los
dias LUNES, MIERCOLES Y VIERNES y estando en uso de mis facultades fisico y mentales.

),4“ AUTORIZO

NO  AUTORIZO
La participacién de me mi menor hijo (a), Asi mismo me comprometo a respetar el horario de desarrollo
que serd de 12:30 a 2:00 pm para lo cual deberé preveer su alimentacién y en sefial de conformidad firmo
el presente documento. Dia de inicio lunes 20 de junio de 2022
San Juan de Miraflores...............  (— ! RS,

— i,

Nombre y Apellidos:

ONL 433794 6}




ANEXO 8

PROGRAMA “ME DIVIERTO HABLANDO”

DATOS INFORMATIVOS

1.1. Instituto Educativo: Estatal

1.2. Lugar: San Juan de Miraflores

1.3. Fecha: del 20 de Junio al 15 de Julio del 2022

1.4. Sesiones: 12 Sesiones

1.5. Grado: 1° de primaria

1.6. Nifos intervenidos: 25

1.7. Responsable: Licenciada Maria G. Arango Tenorio

1. JUSTIFICACION

El programa “Me divierto hablando”, nacié de la problematica existente en los
estudiantes que cursan el primer grado de primaria en una I|.E. del distrito de San
Juan de Miraflores con dislalia funcional y por la preocupacion de mejorar esta
dificultad, en el modo de articulacion al momento de hablar y de esta manera
mejorar su lenguaje para una buena comunicacion. La intervencion se trabaja a
través de 12 sesiones con diversas actividades, ejercicios, juegos divertidos y
estratégicos. que invitan a los estudiantes a participar activamente. Esta
intervencion oportuna ayuda a los estudiantes a mejorar su autoestima, sus
emociones, las relaciones sociales, la comunicacién y sobre todo superar la dislalia

funcional.

I, OBJETIVO GENERAL:
Disminuir la dislalia funcional a través del desarrollo del programa “Me divierto
hablando” a los estudiantes de primer grado de primaria de la I.E. de San Juan de

Miraflores.

V. OBJETIVO DE LAS SESIONES
Determinar en qué medida las estrategias de relajacion, respiracion y soplo,

praxias, discriminacion auditiva y articulacion ayudan a mejorar la dislalia funcional



en la articulacion correcta de los fonemas en los estudiantes del primer grado de

primaria de la |.E. en San Juan de Miraflores.

V. INTERVENCION
La intervencion de la aplicacién del programa “Me divierto hablando” se desarrolla
de manera directa y grupal, empleando estrategias y materiales que ayudan a

mejorar la articulacion de los fonemas en los estudiantes.

Cada sesidén estara conformada por cinco fases:
- Relajacién

- Respiracion y soplo

- Praxias

- Discriminacion auditiva

- Articulaciéon

VI. RECURSOS

Humanos:
- Tesista
- Nifos de 6 afos

Materiales:

- Utiles de escritorio
- Tarjetas léxicas

- Objetos ludicos

Financiamiento:
-Recursos autofinanciados por la tesista

VIl. EVALUACION

Se registra las acciones y logros a través de la observaciény ficha de registro
de experiencias de manera oportuna y permanente.



Vill. CRONOGRAMA DE INTERVENCION
ACTIVIDADES JUNIO JULIO Documento de
Semana 4 | Semana 5 | Semana 1 verificacion

Sesion 1 Cronograma del programa y
sesiones

Sesion 2 Cronograma del programa y
sesiones

Sesion 3 Cronograma del programay
sesiones

Sesion 4 Cronograma del programay
sesiones

Sesion 5 Cronograma del programay
sesiones

Sesion 6 Cronograma del programay
sesiones
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PROGRAMA "Me divierto hablando”

Nombre de la sesidn: Articulando el fonema

Sesion N° 1

Tiempo: 1 hora aproximadamente. Fecha: 20/06/22
FASES ACTIVIDADES
Relajacion Actividad 1: Relajamos nuestros musculos de la cara.

Colocamos puntos de crema facial por todo el rostro de cada nifio.
Luego cada uno, observando a la tesista como lo realiza, se daran

toques con los dedos y movimientos circulares por toda la cara.

Respiracion y

Soplo

Actividad 2: Haciendo burbujas
Debe de aspirar y contener el aire para luego

expulsarlo por la boca de manera lenta y

fuerte. Luego del ejercicio realizado cada nifio
con un frasco de burbujas buscara hacer muchas de ellas lleguen al

cielo.

Praxias

Actividad 3: Realizamos movimientos con la cara y labios
Consignas: Abrir y cerra la boca, estirar los labios y luego encogerlos,
morderse los labios superiores e inferiores alternadamente, colocar la

lengua en el paladar superior y hacer toques continuos.

Discriminacion

Actividad 4: Escuchamos atentamente

auditiva Se muestra tarjetas con figuras cuyos nombres tengan la consonante
“I” y se pide a los nifios que las nombren: luna, lata, pelota, muleta,
paloma, caramelo, abuelo, miel, arbol, sol,

Articulacién Actividad 5: La palabra escondida

Se colocan volteadas las tarjetas de figuras, cada nifio elije una de las

tarjetas volteandolas y pronunciara el nombre del dibujo que le tocé y

seguidamente los demas >
nifios lo repiten. O k E]
4 \
408
_\,
) &D




Nombre de la sesidn: Articulando el fonema

Sesion N° 2

Tiempo: 1 hora aproximadamente. Fecha:
FASES ACTIVIDADES
Relajacion Actividad 1: Simon dice

Se invita a los nifios salir al patio y a través del juego Simoén dice
realizan diversos movimientos.

Simon dice: Se convierten en pez globo, entonces inflaran sus mejillas
con aire como si fueran un pez globo y luego las desinflaran votando

el aire suavemente, lo haran por 10 veces.

Respiracion y

Actividad 2: No dejes caer al globo

Soplo Practicamos respirar y retener el aire para luego { |
expulsarlo por la boca fuertemente. : :.J
Cada nifio infla un globo, lo amarra y luego lo lanza ﬂ
al aire. No dejaréa caer el globo soplandolo una y otra vez. Si cayera lo
seguird lanzando y soplando.

Praxias Actividad 3: La lengua traviesa

Se coloca a cada nifio un dulce (gelatina o muss) en la punta de la
nariz y se les pide que con la punta de su lengua traten de alcanzar el

dulce, se debe trabajar varias veces hasta lograrlo.

Discriminacién | Actividad 4: Adivina y adivina. 2l

auditiva Se detalla algunas pistas de palabras que tengan en "@ . ?
sus nombres el fonema “”, los nifios de manera ; ? °
ordenada y levantando su mano diran las posibles ° °
respuestas. Cuando acierte con el nombre de la palabra, el grupo lo
repetird seguidamente.

Articulacién Actividad 5: Leyendo un pictograma

El esta solo,

Se coloca el pictograma en la pizarra y con
ayuda de un puntero leeran el texto escrito e visita a la sefiora

identificaran las palabras cuyo sonido contenga :
y le lleva un ‘9‘* y

el fonema “I". Una vez identificadas las palabras

con

las escriben en la pizarra y las vuelven a repetir

enfatizando el movimiento correcto de la lengua al emitir el fonema

nln




Nombre de la sesidn: Articulando el fonema

Sesion N° 3

Tiempo: 1 hora aproximadamente. Fecha:
FASES ACTIVIDADES
Relajacion Actividad 1: El caracol se esconde y se estira

Sentados los nifios en una silla se les indica que se convertirdn en un
caracol. Sienten mucho frio y esconderan sus brazos y pies en su
cuerpo como puedan y luego sale el sol calentado su cuerpo, sacaran

sus brazos y pies estirando cada parte de su cuerpo.

Respiracion y

Actividad 2: Haciendo espumas gigantes

Soplo Practicamos: Inspirar aire por la nariz y botarlo @
por la boca de manera entrecortada. Py
Cada nifio trabajara con un recipiente con agua (é‘?
jabonosa y con ayuda de un sorbete haran et
espumas gigantes. Introduciran el sorbete donde este el liquido
jabonoso aspirando aire y botandolo por la boca, soplando el sorbete
y haciendo las espumas gigantes.

Praxias Actividad 3: Mi lengua se mueve de aqui por alla

Con la boca bien abierta, saca la lengua y luego

la mete dentro de ella una y otra vez.
Sacar la lengua hacia la derecha de las comisuras S

labiales y realizar el mismo ejercicio hacia la izquierda (10 veces).

Discriminacion

auditiva

Actividad 4: Juguemos al supermercado
Jugaremos a la tienda, se le presenta etiquetas y figuras de productos

HI”

cuyos nombres tengan el fonema “I”, con ellas implementaran la
tienda, luego cada nifio mencionara el nombre de uno de los
productos tratando de pronunciar la palabra de manera correcta:

Leche, limon, lucuma, lechuga, palta...

Articulacion

Actividad 5: Elaboramos una lista de compras

Cada nifio realizara una lista de compras con palabras que se les
dictara, esta lista la realizaran a través de dibujos y luego la leeran,
los demas nifios verificardn el listado si lo est4 haciendo en forma

correcta.




Nombre de la sesidn: Articulando el fonema

Sesion N° 4

Tiempo: 1 hora aproximadamente. Fecha:
FASES ACTIVIDADES
Relajacion Actividad 1: El dia y la noche

Se les muestra una figura de un sol y los nifios

\ tienen que hacer gesticulaciones de
y actividades que realizan por la mafiana, luego

se le muestra una figura de una luna y gesticularan actividades que

hacen de noche: dormir, cenar.

Respiracion y

Soplo

Actividad 2: Inflando y desinflando
En un primer momento cada nifio tomara aire por la nariz y lo exhalara
por la boca inflando un globo, luego botara el aire del globo de manera
lenta. En un segundo momento cada uno
se convertiran en un globo, se inflara

tomando aire por la nariz y se desinflara

botando aire por la boca de manera lenta.

Praxias

Actividad 3: El gusano y la sefiora lengua

Escuchan y observan atentamente la representacion del cuento “El
gusano y la sefora lengua”. Luego se repite
el cuento y cada nifio realizara los

movimientos de la sefiora lengua que

observaron en el cuento.

Discriminacion

auditiva

Actividad 4: Escucha, escucha
Se presenta un cartel con 12 dibujos, se les menciona los nombres de
cada unoy el nifio(a) que identifique la palabra que contenga el sonido

nl”

del fonema levantara su mano Yy mencionara la palabra
identificando la posicién en que se encuentra el fonema I: inicio, medio

final.

Articulacion

Actividad 5: Creamos un cuento

Utilizando algunas imagenes que contengan en su nombre el fonema
‘" los nifios ayudaran a crear un cuento, ejemplo: En la mafana sale
el sol y salimos a bailar, de noche sale la luna y nos vamos a dormir

muy lentito.




Nombre de la sesidn: Articulando el fonema

Sesion N° 5

Tiempo: 1 hora aproximadamente. Fecha:
FASES ACTIVIDADES
Relajacion Actividad 1: El robot y el mufieco de trapo

Los nifios imitan ser un robot de metal y caminan rigidos dandose
cuenta que sus musculos estan duros y tensos, luego se convertiran
en un mufieco de trapo y caminardn de manera flexible y sueltos,

dejando que sus musculos y extremidades se relajen.

Respiracion y

Actividad 2: Jugando con las silbatanas/espantasuegras

Soplo En el patio los nifios tienen sus silbatanas y se les *«':?,‘
pide que inspiren aire por la nariz y exhalen por la ™=
boca, no muy fuerte, haciendo sonar su silbatana. Caminan soplando
su silbatanas de un punto de partida hasta llegar al punto de llegada.
Praxias Actividad 3: Ejercicio con el espejo

Los niflos se miraran en el espejo para ayudarse a colocar
correctamente la lengua a través de los siguientes ejercicios: Colocan
la punta de la lengua detrds de los dientes incisivos superiores
dandose toques, luego sacaran la lengua y la colocaran a lado

derecho e izquierdo, arriba y abajo, lo repiten por 10 veces.

Discriminacion

Actividad 4: La rueda del fonema

auditiva Jugamos con la rueda del fonema “I”, cada nifo
girara la rueda y donde se detenga sefialara un
dibujo que en su nombre tiene el fonema “I" y lo
nombrara en voz alta.

Articulacién Actividad 5: Secuencia de palabras

A cada nifio se le entrega una tira de papel con tres dibujos cuyos

ulu

nombres contiene el fonema “I”, completaran las secuencias dibujando
y mencionando los nombres de los dibujos de su secuencia. Ejemplo:
Leche, lobo, lupa, leche, lobo, lupa...; sapo, paloma, miel; sapo,

paloma, miel...

@
©)
7

L
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Nombre de la sesidn: Articulando el fonema

Sesion N° 6

Tiempo: 1 hora aproximadamente. Fecha:

FASES

ACTIVIDADES

Relajacion

Actividad 1: Ejercicio de la hormiga y el ledn

Los nifios imaginaran que son pequefias hormigas y deben de respirar
de manera lenta y profunda, luego se convertirdn en un gran leén y
deberan respirar muy rapido y fuerte. Seguidamente se les pregunta
¢,Cual de las dos maneras los dej6 mas tranquilos?, asi se daran

cuenta que la forma correcta es respirar como la hormiga.

Respiracion y

Soplo

Actividad 2: Pintar a través de una pajita
Practican llenando sus pulmones con aire y botando el

aire por la boca fuertemente.

A cada nifio se le entrega una hoja de cartulina con un
dibujo de un nifio sin cabello y sobre ella se coloca gotas de temperas
de diferentes colores y con ayuda de una pajilla/sorbete soplaran de

manera fuerte buscando conseguir dibujar cabello.

Praxias

Actividad 3: Ejercitando la lengua

-Apoyar la punta de la lengua detras de los incisivos

superiores, manteniéndolo en esa postura, cerrar la
boca y tragar la saliva. Los nifios deben de mantener la lengua en la

posicion inicial al momento de la deglucion de la saliva.

Discriminacion

Actividad 4: Vamos a cantar la cancion de los siete cabritos

“Al lobo no tememos, al lobo no tememos, lalaralala, lalaralala.

auditiva
A casa nos marchamos, a casa nos marchamos, |~
lalaralala, lalaralala”. é m
Identifican en que palabras va el fonema “” ¥
Articulacion Actividad 5: Identificando posicion del sonido “I”: Inicial, media,

final. Inicial | Medio Final

Cada nifio colocara una figura en el cartel

de acuerdo a la posicion en que se

encuentra el fonema , luego

pronunciard los nombres de cada figura.




Sesion N° 7

(1oL} “* J)

Nombre de la sesién: Articulando el fonema “r’ y “rr

Tiempo: 1 hora aproximadamente. Fecha:

FASES

ACTIVIDADES

Relajacion

Actividad 1: Escuchando musica

Reposan sobre su mesa y escuchan musica suave que ® ﬁ
les ayuda a relajarse, luego se levantan y se estiraran &

como si fueran un gato cuando se despierta.

Respiracion y

Actividad 2: A soplar y marcar gol

Cada dos nifios jugaran a meter gol, sobre una

Soplo
maqueta de campo de fatbol, con ayuda de un
sorbete y una pelotita de tecnopor. Cada nifio
tratara de meter gol al otro, soplando con la cafiita la pelotita al arco
contrario. Botara el aire lento y por momentos fuerte.
. Actividad 3: Trabajando con la lengua
Praxias

Cada nifio doblara la punta de la lengua hacia arriba y hacia atras, con
ayuda de los dientes superiores y tratara de

<> | hacer sonidos como el motor de un motor. Lo
realizara de manera débil y luego de manera

fuerte. Lo repetird 10 veces.

Discriminacion

auditiva

Actividad 4: Arrancando la moto
Se le entregara a cada nifio una imagen de una moto y se le pedira
gque prendan su moto y con ayuda de su boca

intentan a reproducir el sonido que hace la

moto identificando el sonido vibrante /rr/.

Articulacion

Actividad 5: La bolsa magica de palabras

Se le pide a cada nifio que saque de la bolsa
magica una tarjeta que contiene un dibujo cuyo
nombre tiene el sonido del fonema “r’ o “rr’ y
debera identifica y pronunciar el nombre del dibujo

y los demas nifios lo repetiran.




Sesion N° 8

(1oL} “* J)

Nombre de la sesién: Articulando el fonema “r’ y “rr

Tiempo: 1 hora aproximadamente. Fecha:

FASES

ACTIVIDADES

Relajacion

Actividad 1: Escuchamos el cuento “El viejo arbol”
Todos sentados en el piso sobre un tapete escuchan atentamente el
cuento “El viejo arbol”, luego de terminar la narracion se les pide que
imiten movimientos que realizaban los personajes del cuento.

Ejemplo: Poner el cuerpo rigido como el arbol,

mover sus brazos como si fueran alas imitando a

los pajaritos...

Respiracion y

Actividad 2: Ranita sopladora

Se entrega a cada nifio(a) una ranita que en la boca

Soplo
tiene un espantasuegras, cada uno debe caminar
sacando la lengua de la ranita soplando de manera
fuerte y rapida haciéndola sonar.
. Actividad 3: Chasquear la lengua
Praxias

Los niflos se miran en el espejo y colocan la lengua

arriba detras de los dientes y chasquean la lengua con

el paladar superior a diferentes velocidades. Lo repiten 10 veces

Discriminacion

Actividad 4: Identificando sonidos fuertes y débiles

Se le muestra dibujos cuyos nombres tienen el sonido de los fonemas

auditiva
“r’ 'y “rr’: Trabajaran con una tira de dibujos planteados identificando
en los nombres de los dibujos los sonidos fuertes de la vibrante
multiple “rr”, lo pintaran de un color y también identificaran el sonido
débil “r’ y lo pintaran de otro color.
D) A2 [CO £ % A ‘
) | £ % </
Articulacién Actividad 5: Mencionando palabras

Cada nifio mencionara la lectura de los dibujos que se encuentran en
la tira trabajada en la actividad anterior identificando los sonidos: “r’
como débil y “rr” como la fuerte.

Ejemplo: perro lleva el sonido fuerte, arafia lleva el sonido débil.




Sesion N° 9

(1oL} “* J)

Nombre de la sesién: Articulando el fonema “r’ y “rr

Tiempo: 1 hora aproximadamente. Fecha:
FASES ACTIVIDADES
L Actividad 1:
Relajacion

Echados en el piso relajan su cuerpo como si B ’“,@\J

durmieran, luego se levantan y estiran sus

o

brazos, piernas, todo su cuerpo, bostezando. o5 _m

Respiracion y

Actividad 2: Cruzando charcos

Se coloca una fila de 4 vasos de plasticos lleno de agua, luego con

SoPlo ayuda de una pelotita de tecnopor cada nifio debe de soplar la bolita
pasando cada vaso hasta llegar al ultimo.
Debe contener la respiracion y expulsarlo
soplando de manera suave, medianay fuerte.

Praxias Actividad 3: El carrito veloz

Cada nifio trabajara con una pista de carrera y
un carrito. Partira del inicio y mientras recorre el

carrito hara vibrar su lengua hasta llegar a la

meta. Repetira el ejercicio 10 veces.

Discriminacion

Actividad 4: ¢ Quién soy?

- Se les hace escuchar una serie de ruidos y ellos "7}0
auditiva 17
identificaran de qué o de quién se trata. °© ? o
Ejemplo: El sonido al prender una moto, carreras de ? °
carros, llamada de un teléfono, ladrido de un perro...
Articulacién Actividad 5: Recitamos una rima

RIMA A través de un pictograma leen identificando

La @ vel 1‘:{ las palabras donde se encuentran los

3 9 “ 3
juegan:ia & fonemas “r’ y “rr”.

y cuando tiene hambre

preparan una




Sesion N° 10

11} [{I )

Nombre de la sesién: Articulando el fonema “r’ y “rr

Tiempo: 1 hora aproximadamente. Fecha:

FASES

ACTIVIDADES

Relajacion

Actividad 1: Todos a escuchar y bailar
Se le pone diversas musicas entre suaves, clasicas, rock y % ﬁﬁ
otros, los nifios bailaran al compas y ritmo de las musicas.

Luego conversamos cuél de las musicas les gusto bailar y por qué.

Respiracion y

Actividad 2: Soplar las velas

Practican llenando los pulmones con aire y soplando lento, entre

Soplo
cortado y fuerte.
Se tendra prendidas tres velas y se les
pedira que soplen cada una realizando ” ()¢
lo siguiente: la primera vela la soplaran o R "
de manera suave tratando de apagarla, la segunda de manera
recortada sin llegar a apagarla y la tercera de manera fuerte
apagando la vela de un solo soplido.

Praxias Actividad 3: Miro e imito

T Mirando al espejo hincharan las mejillas derecha
O e izquierda con la lengua, luego llevaran la punta
de la lengua por el paladar, vibrando la lengua

imitando prender un motor.

Discriminacion

Actividad 4: Identificando sonidos débiles y fuertes

En un cartel colocaran las tarjetas de | Senidodébil | Sonido fuerte

auditiva . @
figuras cuyos nombres tienen el sonido del
fonema “r’ o “rr” identificando si es débil o % ;?
fuerte y las colocaran donde las
correspondan. L{\ /
Articulacién Actividad 5: Juego de palabras

(Il [T l]

Cada nifio pensara en dos palabras que tengan el fonema “r’ o “rr”,
una de ella debera tener el sonido débil y el otro el sonido fuerte.

Por ejemplo: Débil — sirena, fuerte — ratén.

Los demas nifios tienen que estar atentos porque luego repetiran

u n

identificando el sonido débil y fuerte del fonema “r’ o




Sesion N° 11

Nombre de la sesién: Articulando el fonema “d”

Tiempo: 1 hora aproximadamente. Fecha:

FASES

ACTIVIDADES

Relajacion

Actividad 1: Soy marioneta

Se les dice a los nifios que son marionetas y que estan siendo
controlados por un marionetista, suponiendo tener un hilo o cuerda en
cada extremidad, en la espalda y en la cabeza. Se les indica que el
marionetista ir4 jalando las diferentes cuerdas, entonces los nifios
tendran que hacer los movimientos con su cuerpo segun como se les
va indicando. Ejemplo: Caminando con brazos hacia atras y la cabeza

bien adelante.

Respiracion y

Soplo

Actividad 2: Haciendo carreras de gusanitos

Se les indica a los nifios que realizaran carreras con
\ ‘* gusanitos de papel, para ello deben de practicar la
\\ _siguiente respiracion: Inspirar profundamente aire

. por la nariz, retenerlo por 5 segundo y expulsarlo

=« por la boca fuertemente (repiten tres veces). Luego

en una superficie plana colocan los gusanitos de papel y con ayuda
de un sorbete soplan fuertemente empujando cada uno a su gusano

hasta llegar a la meta.

Praxias

Actividad 3: Mi lengua bailarina
Se le pone musica y sacaran su lengua haciéndola bailar

al ritmo de la musica. Asi se trabajara con otras musicas.

Discriminacion

Actividad 4: Escuchamos e identificamos

Se les indica a los nifios que se les va narrara el cuento “El delfin

auditiva
magico” y que deben escuchar e identificar en qué palabras dentro del
cuento esta presente la letra “d”. Al terminar la narracién, cada nifo
mencionara la palabra o palabras que identificaron.

Articulacién Actividad 5: La caja méagica

Cada nifio sacara una tarjeta de la caja magica

y pronunciara el nombre de la figura de la

tarjeta. Luego sus compafieros repetiran esa g

misma palabra, asi se seguira trabajando con los demas nifos.




Sesion N° 12

Nombre de la sesién: Articulando el fonema “d”

Tiempo: 1 hora aproximadamente. Fecha:

FASES

ACTIVIDADES

Relajacion

Actividad 1: Con musica nos relajamos
Recostados con los ojos cerrados escuchan musica con melodia

suave y se les pide que relajen su cuerpo % C?-E

Vid e

transportandose a un lugar que les gustaria '

estar, hasta terminar la musica.

Respiracion y

Actividad 2: Jugando con el monstruo del rio

Se le entrega a cada nifio un monstruo del rio y

Soplo
se les pide que deben respirar por la nariz y que
retengan el aire por unos segundos, luego
’ deben expulsar fuertemente por la boca
_,’ haciendo mover las tiras de papel que tiene en
J monstruo del rio.
Praxias

Actividad 3: Mi lengua sopladora /AN
Se trabajara con la lengua entre los dientes l A

con la boca a medio cerra y expulsaran aire ( @ )
por la boca sin que la lengua salga de ella,

logrando hacer el sonido del fonema “d”.

Discriminacion

Actividad 4: Sonidos del ambiente

Nos quedamos en silencio y nos ponemos a escuchar muy atentos los

auditiva
sonidos del ambiente por un minuto. Luego cada nifio mencionara los
sonidos que escuchd.

Articulacién Actividad 5: Juego con el dado de palabras

Se le presenta a los nifios un dado que en
Q cada lado tiene dibujos cuyos nombres

inician con la letra “d”. Cada nifio tirara el

dado y pronunciara el nombre del dibujo

que le toco.




EVIDENCIAS DE ACTIVIDADES
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