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Resumen 

En los últimos años, los valores éticos, desmerecen la atención debida en la 

formación del estudiante. El objetivo fue diseñar un sistema de talleres 

metodológicos sobre pensamiento reflexivo para desarrollar valores éticos y 

sus dimensiones, en estudiantes universitarios. Se aplicó un enfoque Mixto, 

se aplicó un cuestionario y el focusgroup, el tipo de investigación es aplicada, 

con diseño concurrente; En lo cuantitativo, en el cuestionario, se confirma la 

hipótesis general, pues, el valor de significancia “Sig.asintonica” es 0.004 

menor al nivel de significancia de 0.05. Con un nivel de confianza del 95%. En 

el fosugropup, se percibe que la mayoría de estudiantes reconocen que, la 

universidad es la fuente de formación de comportamientos que forman los 

docentes en un sistema de calidad para mejorar los valores, el 50% de 

entrevistados refiere que la puntualidad tiene el valor alto, seguido del 30% el 

valor de la solidaridad, asignándole la puntuación cuatro, la justicia el 30% 

asigna la puntuación seis, siendo el más alto de los puntajes. Concluye que 

los talleres metodológicos de pensamiento reflexivo de la empatía, lectura 

crítica, comunicación y autorreflexión forman positivamente los valores éticos 

desde una práctica permanente. 

Palabras clave: valores éticos, pensamiento reflexivo, educación superior, 

universidad. 
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Abstract 

In recent years, ethical values detract from due attention in student training. The 

objective was to design a system of methodological workshops on reflective thinking 

to develop ethical values and their dimensions, in university students. A Mixed 

approach was applied, a questionnaire and the focus group were applied, the type 

of research is applied, with a concurrent design; Quantitatively, in the questionnaire, 

the general hypothesis is confirmed, since the significance value "Sig.asintonica" is 

0.004 less than the significance level of 0.05. With a confidence level of 95%. In the 

fosugropup, it is perceived that the majority of students recognize that the university 

is the source of behavior formation that teachers form in a quality system to improve 

values, 50% of the interviewees refer that punctuality has a high value, followed by 

30% the value of solidarity, assigning the score four, justice 30% assigns the score 

six, being the highest of the scores. It concludes that the methodological workshops 

of reflective thinking of empathy, critical reading, communication and self-reflection 

positively form ethical values from a permanent practice. 

 

Keywords: ethical values, reflective thinking, higher education, university. 
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