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Resumen
El presente estudio, tuvo como finalidad establecer la correlacion entre las variables
de interaccion social y desarrollo psicomotriz de una entidad de educacion inicial
de la ciudad de Ica. La investigacién fue de tipo basico, con un enfoque cuantitativo,
de disefio no experimental con un nivel correlacional y de corte transversal. La
muestra estuvo compuesta por un total de 128 estudiantes de edades entre los tres
cuatro y cinco afos, en el nivel preescolar. La muestra se obtuvo por conveniencia
de tipo censal. Se emplearon dos cuestionario validados y estandarizados para la
poblacion peruanay a través de juicio de expertos, que fueron un cuestionario para
medir la interaccion social y el TEPSI, determinando ademas que la muestra es no
paramétrica, por ello se utilizé el coeficiente Rho de Spearman. Los resultados
mostraron que existe una correlacion de 0,451 asumiendo el valor de p < 0,05, con
respecto a la correlacion de las dimensiones y la variable de desarrollo psicomotor,
para la dimension habilidades para relacionarse se hallé un indice de 0,462; para
autoafirmacion 0,322 y para expresion de la emocién 0,373. Se concluyo con existio
asociacion significativa entre la interaccion social y desarrollo psicomotor en la

muestra de nifos.
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Abstract
The purpose of this study was to establish the correlation between the variables of
social interaction and psychomotor development of an initial education institution in
the city of Ica. The research was of a basic type, with a quantitative approach, non-
experimental design with a correlational and cross-sectional level. The sample
consisted of a total of 128 students between the ages of three, four and five, at the
preschool level. The sample was obtained for census-type convenience. Two
validated and standardized questionnaires were used for the Peruvian population
and through expert judgment, which were a questionnaire to measure social
interaction and the TEPSI, also determining that the sample is non-parametric,
therefore Spearman's Rho coefficient was used. The results showed that there is a
correlation of 0.451 assuming the value of p < 0.05, with respect to the correlation
of the dimensions and the psychomotor development variable, for the relationship
skills dimension an index of 0.462 was found; for self-affirmation 0.322 and for
expression of emotion 0.373. It was concluded that there was a significant
association between social interaction and psychomotor development in the sample

of children.

Keywords: Interaction, social, skills, psychomotor, preschool.
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l. INTRODUCCION

Segun UNICEF (2021) las restricciones y protocolos asumidos durante la pandemia
de la COVID-19 y las secuelas o efectos secundarios, particularmente en la
poblacion infantil, han producido varios cambios en las rutinas de los nifios durante
el periodo de pandemia instruyéndolos a respetar reglas y habitos que no siempre
son comprensibles para ellos como desinfectarse las manos, no tocarse los 0jos ni
la nariz, cubrirse la boca con mascarilla, no poder ver a las personas que les
gustaria tener cerca debido a las medidas de distanciamiento social. Las
consecuencias en los menores de edad en periodo preescolar se han relacionado
con un aumento de sintomas depresivos del estado de animo derivado de la
privacion de la interaccion social y el cierre de las escuelas.

Como hacen referencia Espada y Orgilés (2020) a nivel mundial, el surgimiento de
la pandemia y las medidas de contencion que se dictaron en la gran mayoria de
paises, afectaron los patrones normales de vida diaria de todos los nifios en el
mundo, si bien la COVID-19 suele ser asintoméatica en los nifios, la pandemia podria
tener un impacto duradero en los integrantes mas jovenes de la sociedad. Con las
instituciones educativas y los programas de cuidado infantil cerrados, las medidas
de distanciamiento social implementadas, muchos nifios en etapa preescolar estan
perdiendo oportunidades de desarrollo en su interaccidn social y la estimulacion en
su desarrollo psicomotor. En ese sentido, los nifios no reciben la estimulacion
cognitiva y social que normalmente recibirian fuera de su hogar, en tanto los
docentes y proveedores de servicios de educacion infantil han notado retrasos en
el habla y el lenguaje, asi como problemas para compartir y estar en grupos.

En tal sentido, un retraso en las habilidades sociales de los nifios no es la Gnica
consecuencia de la pandemia, debido a que muchos padres atraviesan dificultades
econdmicas, los nifios se enfrentan a indices mas altos de inseguridad alimentaria
y de vivienda y otros estan sujetos a tasas crecientes de abandono y disfuncion del
hogar, todo lo cual puede afectar la trayectoria de un nifio hacia la edad adulta,
asimismo, numerosos estudios han demostrado que las experiencias tempranas de
la vida y los eventos adversos han tenido un efecto negativo en la salud y el
desarrollo de los infantes (Instituto Peruano de Economia, 2021). El cierre de las
escuelas es uno de los medios mas visibles, y controvertidos, ya que segun la
UNESCO (2021), hasta ahora se ha visto afectada la educacién de casi 1.600



millones de alumnos en 190 paises, es decir, el 90% de los nifios en edad escolar
del mundo y al momento de comenzar a llevar a cabo esta investigacion no hay
planes definitivos para volver a la presencialidad definitiva.

Segun Almeida (2021), centrarse en el desarrollo psicomotor para definir nuevos
determinantes y paradigmas de intervencién es fundamental la presente
problemética marcada por el intento global de limitar la propagacion de la pandemia
del coronavirus. Los bloqueos y el distanciamiento social impuestos por casi todos
los gobiernos en todo el mundo han aumentado los comportamientos sedentarios
al tiempo que disminuyen los niveles de actividad fisica creando una necesidad
urgente de medidas que contrarresten de manera segura dichas medidas de
confinamiento e inamovilidad. Por ello la importancia de hacer que las ciudades,
escuelas y comunidades sean mas activas fisicamente incluso en presencia de
eventos limitantes como la presente pandemia.

En el caso del Perd, el gobierno a traves del MINEDU ha tratado de fomentar la
educacion en el hogar durante el tiempo de pandemia, basandose en una buena
computadora, una conexion a Internet confiable para poder acceder a los recursos
de la escuela, una sala tranquila para estudiar, algo que no ha sido posible
conociendo la realidad de los hogares y familias peruanas UNICEF, (2020). La
educacion en el hogar también supone que los propios padres estan lo
suficientemente educados y tienen suficiente tiempo para poder ayudar con las
lecciones, desafortunadamente, esta suposicion no se cumple, lo que significa que
el desarrollo académico, el desarrollo psicomotor e interaccion social de muchos
nifios se ha tenido que detener durante el cierre de las instituciones educativas,
especialmente aquellos de entornos desfavorecidos, ampliando aun mas la brecha
de aprendizaje, desarrollo y maduracion.

Como mencionan ldoiaga et al. (2020) las propagacion de la pandemia durante el
afio 2020 sobre todo ha afectado la vida cotidiana de las personas, aunque los
nifios representaron sélo una pequefa proporcion de la poblacion infectada y
probablemente mostraron sintomas menos graves en comparacion con los adultos,
parecen ser vulnerables a los cambios repentinos en su entorno fisico y social, es
decir sus comportamientos relacionados con la salud, como las actividades fisicas,
los patrones de suefio, los habitos alimenticios y las respuestas psicoldgicas se han

visto influenciados negativamente por la pandemia, por lo tanto, un cambio



importante en la vida social de los nifios podria ser que, como resultado del cierre
del jardin de infancia o de la escuela, los nifios tuvieran que estar confinados en
casa durante un periodo determinado en muchos paises, viéndose afectados en su
desarrollo psicomotor y social.

En el contexto local, la mayoria de maestros, padres y estudiantes estaran de
acuerdo al suponer que cerrar las escuelas debi6 haber sido el Ultimo recurso de
contencion de la pandemia, por ello, varios gobiernos regionales como el de Ica
han mostrado su postura en esa direccién, en tanto las autoridades educativas
sostienen que es muy importante que los nifios regresen a la escuela, aprendan,
se rednan con sus amigos y encuentren algo de normalidad, asumiendo que el
cierre generalizado de las escuelas se considerard uno de los mayores errores de
los gobiernos de todo el mundo cometieron al responder a COVID-19. En ese
sentido, para prevenir la propagacion del virus de la COVID-19, las escuelas en
todos los en distritos de la provincia de Ica, dejaron las clases presenciales y luego
la adaptacion progresiva para el retorno a la presencialidad, esto sin duda provoco
limitaciones en la actividad fisica durante mucho tiempo en la vida de los nifios,
debido a que estando confinados en sus casas y Sin acceso a un movimiento
estructurado, jugar al aire libre con amigos redujo su comportamiento de actividad
fisica y cambi6 sus habitos.

En tanto las consecuencias sobre el comportamiento social de los nifios se ha visto
afectado, asumiendo que resulta importante que los nifios socialicen ya que asi es
como asimilan todo el mundo fuera de la unidad familiar, obteniendo oportunidades
de presenciar y aprender habilidades importantes como escuchar, limites y
habilidades psicomotoras teniendo en cuenta que gran parte de esa socializacion
con otros nifios no suele ocurrir hasta que son mucho mayores de lo que se espera,
entonces los nifio en edad preescolar no han estado haciendo la misma actividad
de interaccion social durante el periodo de pandemia (MINEDU, 2021).

El problema general de la investigacion fue ¢ Cual es la relacién que existe entre
interaccién social y desarrollo psicomotor en estudiantes de inicial de una institucion
educativa, Ica - 20227?; los problemas especificos seran: (a) ¢ Cual es la relacion
gue existe entre la habilidad para relacionarse y el desarrollo psicomotor en
estudiantes de inicial de una institucién educativa, lca — 20227?; (b) ¢Cual es la

relacion que existe entre la autoafirmacion y el desarrollo psicomotor en estudiantes



de inicial de una institucion educativa, Ica - 20227?; (c) ¢Cual es la relacién que
existe entre la expresion de emociones y el desarrollo psicomotor en estudiantes
de inicial de una institucion educativa, Ica - 20227.

En la justificacion tedrica de la investigacion reconoce la importancia y notoriedad
en la preocupacioén de los padres y educadores en los nuevos comportamientos y
hébitos en el desarrollo de aprendizaje de los infantes en edad preescolar, siendo
observados durante la presencialidad de sus estudios, es importante poder brindar
un aporte tedrico a través de la revision y puntualizacion de informacién actual
sobre los nuevos efectos de la pandemia a mediano plazo en las areas de
psicomotricidad y socializacion en los nifios en edad preescolar, proporcionando
postulados que permitan analizar la problemética desde antecedentes cientificos
internacionales, nacionales y locales.

La justificacion metodoldgica de la investigacion toma relevancia por proyectar e
intentar llevar a cabo estudio de nivel correlacional ya que este tipo de
investigaciones desempefian un papel importante en la construccion del
conocimiento acumulativo sobre el desarrollo infantil y en el nivel educativo los
hallazgos de la investigacion correlacional se pueden utilizar para determinar la
prevalenciay las relaciones entre las variables, para pronosticar eventos a partir de
datos y conocimientos actuales tales como los que se van recolectar, procesar y
analizar. Ademas, la rigurosidad en la recoleccion de datos aportara confiabilidad a
este estudio, para que permita ser parte de futuros investigadores.

Como parte de la justificacion practica, cabe resaltar que la pandemia ha generado
consecuencias tangibles sobre la educacion de los nifios en etapa preescolar,
llegando a ralentizar su desarrollo psicomotor y sus habilidades sociales, por ello
este estudio a través de los resultados, brindara conclusiones y recomendaciones
gue generard las bases para crear programas y estrategias directas que busquen
nivelar las deficiencias que se han generado por la pandemia en los nifios de la
institucién donde se realizara la investigacion. Los hallazgos generados a partir de
la investigacion correlacional se podran utilizar, para informar la toma de
decisiones, mejorar o iniciar actividades o cambios relacionados con el bienestar
educativo de los nifios participantes del estudio.

El objetivo general de la investigacion ha sido establecer la relaciébn entre

interaccién social y desarrollo psicomotor en estudiantes de inicial de una institucion



educativa, Ica — 2022; los objetivos especificos seran: (a) establecer la relacion
entre la habilidad para relacionarse y el desarrollo psicomotor en estudiantes de
inicial de una institucién educativa, Ica — 2022; (b) establecer la relacion entre la
autoafirmacion y el desarrollo psicomotor en estudiantes de inicial de una institucion
educativa, Ica - 2022; (c) establecer la relacidn entre la expresién de emociones y
el desarrollo psicomotor en estudiantes de inicial de una institucion educativa, Ica -
2022.

La hipétesis general de la investigacion planted que existe relacidén significativa
entre interaccion social y desarrollo psicomotor en estudiantes de inicial de una
institucion educativa, Ica — 2022; las hipétesis especificas seran: (a) existe relacion
significativa entre la habilidad para relacionarse y el desarrollo psicomotor en
estudiantes de inicial de una institucion educativa, Ica — 2022; (b) existe relacion
significativa entre la autoafirmacion y el desarrollo psicomotor en estudiantes de
inicial de una institucion educativa, Ica — 2022 ; (c) existe relacion significativa entre
la expresion de emociones y el desarrollo psicomotor en estudiantes de inicial de

una institucion educativa, lca — 2022.



Il. MARCO TEORICO

A nivel internacional, tenemos a Salaj y Masnjak (2022) en su estudio sobre
competencia motora y el bienestar socioemocional; tuvieron como objetivo
determinar la correlacion entre ambas variables. Los investigadores emplearon una
metodologia con disefio no experimental y con un enfoque cuantitativo, cuyo
alcance fue descriptivo correlacional. Su muestra estuvo conformada por 125 nifios
con edad promedio de 5,1 afios, utilizaron como instrumento el cuestionario de
edades y etapas: Social Emocional: Segunda Edicién (ASQSE). Concluyeron que
existe una débil correlacion de las habilidades motoras del nifio con el
funcionamiento socioemocional y que necesita mas investigacion sobre los nifios
con desarrollo tipico para tener evidencia mas concluyente sobre la interaccion del
desarrollo motor y social o emocional.

Ecevit y Sahin (2021) en su investigacion sobre habilidades motoras y
habilidades sociales concibieron como principal propdsito examinar la asociacion
entre las dos variables. Utilizaron una metodologia de tipo fundamental con disefio
correlacional, con una muestra conformada por 160 nifios en edad preescolar con
un desarrollo motor y social tipico, empleando como instrumentos una prueba de
desarrollo motor grueso (TGMD-Ill) y un inventario de habilidades sociales
(PSSAT). Concluyeron afirmando que no hubo discrepancias estadisticamente
significativas segun la edad de los nifios, no llegando a identificar una relacion
significativa entre las habilidades psicomotrices y las habilidades sociales en los
menores de edad.

Meylia et al. (2020), desarrollo una investigacion sobre habilidades motoras
y habilidades sociales; tuvieron como objetivo encontrar y establecer la asociacion
entre ambas variables. La metodologia empleada en su estudio adopté un disefio
no experimental, con un nivel correlacional y un enfoque cuantitativo. La muestra
estuvo compuesta por 525 nifios menores de 6 afios de varios distritos de
Indonesia. Los instrumentos fueron dos escalas construidas y validadas para el
estudio con la finalidad de medir y dar un puntaje a las habilidades motoras, gruesa
y fina; y para las habilidades sociales. Se concluy6 que el retraso en el crecimiento
infantil se asocia con retraso en las habilidades motoras finas y de interaccion
social, pero no en las habilidades motoras gruesas; en tal sentido, es

transcendental distinguir los factores de influencia que permitiran la prevencion de



retrasos en desarrollo psicomotor y social, especialmente durante los primeros
anos.

Dehghan et al. (2017), llevo a cabo una investigacion sobre desarrollo
psicomotor fino y habilidades sociales; se tuvo como principal propésito encontrar
la correlacion entre ambas variables. La metodologia adoptada para el trabajo de
investigacion contd con un disefio no experimental, con enfoque cuantitativo y de
alcance correlacional de corte transversal. La muestra estuvo constituida por 85
ninos en etapa preescolar. Los instrumentos estuvieron conformados por
cuestionario de uso estandarizado para la poblacion infantil de Iran. Se concluy6
que existe una correlacion entre las habilidades sociales y la motricidad fina en los
nifios participantes del estudio, lo cual es consistente con los hallazgos de otros
estudios, es decir, cuanto mejor sea la motricidad fina del nifilo, mayor estaran
desarrolladas sus habilidades sociales y cuanto mas lento sea el funcionamiento
del nifio con respecto a la motricidad fina, peor sera su habilidad social.

Gol y Yekanizad (2017), plantearon y desarrollaron un importante estudio
sobre habilidades psicomotoras y ajuste social en alumnado de edad preescolar;
se tuvo como objetivo de determinar la relacion entre ambas variables. La
metodologia empleada para el estudio fue de tipo basica, con un enfoque
cuantitativo, de nivel correlacional y de corte transversal. La muestra estuvo
compuesta por 320 nifios en etapa preescolar. Los instrumentos fueron el inventario
de comportamiento adaptativo y un cuestionario de desarrollo psicomotor. Con
base en los hallazgos se concluy6 que hubo presencia de correlacion significativa
entre ambas variables ademas la educacidon preescolar y primaria pueden
considerarse como una de las etapas mas efectivas para mejorar las habilidades
psicomotoras y la adaptacion social en los nifios.

A nivel nacional, tenemos a Zapata (2019), quien procedié con una
investigacion en Sullana sobre competencia social y desarrollo psicomotor en una
poblacién de nifios en edad preescolar; se tuvo como objetivo establecer el nivel de
asociacion entre las dos variables. La metodologia empleada en el estudio fue tipo
basica, con un enfoque cuantitativo de disefio no experimental y con un nivel
correlacional de corte transversal. La muestra se conformo por nifios de edad de 3
afios de una institucion educativa estatal. Se emplearon dos cuestionarios como

instrumentos de la investigacion para la obtencion de la informacién sobre ambas



variables en la muestra seleccionada con base en los postulados de Haeussler y
Chen. Se concluyo que existe un nivel de correlacion positivo y estadisticamente
significativo de 0,081, asimismo se sugiere que, en la investigacion sobre las
habilidades psicomotoras, se debe prestar especial atencion al aprendizaje de la
actividad coordinada que involucre la interaccion social en entornos que motiven
tales actividades vinculadas al desarrollo psicomotriz y social.

Silva (2019), hizo una investigacion sobre habilidades sociales vy
psicomotricidad; tuvo como objetivo hallar la correlacién entre las dos variables
elegidas. La metodologia fue de tipo basica con un enfoque cuantitativo, de alcance
correlacional y de corte transversal. La muestra se compuso de cien estudiantes de
nivel preescolar de cinco afios. Se emplearon cuestionarios para recoger la
informacion directa de los estudiantes. Se llegd a conclusion a partir de los
resultados que existio un nivel de correlacion moderado, lo que sugirid la
importancia de dicho estudio, en etapas tempranas del desarrollo, dando posibilidad
a que otros estudios con un mayor numero de participantes puedan implementar
investigaciones, asi como poder inferir a partir de los resultados la relevancia de la
estimulacion temprana en nifios durante la etapa del jardin.

Rodriguez (2018), sostuvo una investigacion sobre psicomotricidad y
competencia de interaccion social en nifios; se tuvo como objetivo establecer el
nivel de relacion entra las dos variables. La metodologia empleada en el trabajo de
investigacion partio de un enfoque cuantitativo de tipo basico, de nivel correlacional
y corte transversal. La muestra estuvo se compuso por 52 nifios en etapa
preescolar. Los instrumentos estuvieron compuestos por dos cuestionarios
psicométricos, para evaluar la psicomotricidad se empled el test de desarrollo
psicomotor y para la competencia de interaccion social se utilizé un cuestionario de
competencias. Se concluyd que si existe una relacion significativa entre las dos
variables, sumando pruebas al conjunto de investigaciones previas que demuestran
la importancia de la relacion entre el desarrollo psicomotor y la interaccion social
sobre todo en etapas tempranas del desarrollo social y cognitivo de los nifios en los

entornos formales de educacion.



Guzman (2018), realiz6 una investigacion sobre psicomotricidad vy
habilidades de expresion oral; se tuvo como objetivo conocer y determinar la
relacién entre las dos variables en una poblacién infantil. La metodologia empleada
en el trabajo de investigacion fue de tipo basica, con un disefio no experimental,
con alcance correlacional. La muestra se compuso por 48 estudiantes en etapa
preescolar de una |.E.l en la ciudad de Azangaro. Los instrumentos estuvieron
compuestos por dos cuestionarios para medir tanto las habilidades de expresion
oral como el desarrollo psicomotor. Se concluyé con base en los resultados la
presencia significativa de un nivel de correlacion directa entre las dos variables,
sumando importancia a la recomendacion de generar interaccion y expresion oral
durante los ejercicios de psicomotricidad, ademas de préacticas relacionadas con la
convivencia saludable y el respeto por las normas dentro del aula.

Fernandez (2018) en su estudio sobre la psicomotricidad y juego; se tuvo
como objetivo principal determinar la relacion entre ambas variables en nifios de
nivel inicial. La metodologia empleada para el estudio tuvo un disefio no
experimental con un enfoque cuantitativo y de nivel correlacional. La muestra
estuvo compuesta por 56 nifios en etapa preescolar y pertenecientes una institucion
educativa inicial. Los instrumentos estuvieron compuestos por un cuestionario para
recoger informacion cuantitativa sobre el juego y la escala de TEPSI para medir el
desarrollo psicomotor. Con base en los resultados, se pudo concluir la existencia
de una correlacion estadisticamente significativa entre las dos variables, lo que
supone un inicio para la creacion de intervenciones que consideren ambas
variables en la mejora de la calidad educativa de los nifios en edad preescolar.

En la primera variable, Montalvo (2019), define la interaccion social como
uno de los aspectos mas importantes del desarrollo del nifio, refiiendo que los
beneficios tendran un efecto de por vida en el nifio al asegurarse de que se le dé la
oportunidad de interactuar socialmente desde el principio, se garantiza que el nifio
tendra una base sélida para sus habilidades sociales a medida que crece y
eventualmente se convierte en adulto. Con base en la educacion en el Peru la
misma autora refiere que el trabajo en equipo es una habilidad que sera atil durante
toda la vida y tiene como base los principios de compartir, comunicar,
comprometerse Yy trabajar hacia objetivos comunes; en la medida que los nifios

juegan juntos en entornos de aprendizaje supervisado, como el cuidado infantil,



éstos comenzardn a comprender las tacticas apropiadas para trabajar bien con los
demas.

Gershoff y Mukherjee (2015), definen la interaccion social como encuentros
entre al menos dos personas en los que se atienden mutuamente y ajustan su
comportamiento en respuesta entre si. Nos basamos en la premisa de que las
personas articulan aspectos relevantes de sus experiencias vividas, lo que significa
gue describen parsimoniosamente todos los aspectos relevantes para una
comprensién integral de una experiencia. En consecuencia, las descripciones de
las interacciones sociales nos dicen lo que las personas consideran significativo a
medida que comunican sus experiencias sociales.

Tuner (1989), define la interaccion social como los actos, acciones o
practicas de dos o mas personas mutuamente orientadas hacia si mismas, es decir,
cualquier comportamiento que intente afectar o tener en cuenta las experiencias o
intenciones subjetivas de cada uno. Esto significa que las partes en la interaccion
social deben ser conscientes unas de otras, tener en mente el yo del otro. Esto no
significa estar a la vista 0 comportarse directamente el uno con el otro. Los amigos
gue escriben cartas estan interactuando socialmente, al igual que los generales
enemigos que preparan planes de guerra opuestos. La interaccién social no se
define por el tipo de relacién fisica o comportamiento, o por la distancia fisica. Se
trata de una orientacion subjetiva mutua hacia el otro. Por lo tanto, incluso cuando
no hay un comportamiento fisico involucrado, como con dos rivales que ignoran
deliberadamente el trabajo profesional del otro, hay interaccion social.

Segun Rangel (2016), la interaccion social se comprende mejor a través de
dimensiones definidas para su estudio, tales como la habilidad para relacionarse es
decir, participar voluntariamente en actividades automotivadas que normalmente se
asocian con el placer y el disfrute, en ese sentido, el juego puede consistir en
interacciones, simuladas o imaginarias, constructivas, interpersonales o
intrapersonales, siendo esta actividad la forma en que los nifios aprenden sobre el
medio ambiente, sus cuerpos y su lugar en el mundo que los rodea, por ello
relacionarse al jugar libremente ayuda al desarrollo saludable de nifios y jovenes
para tener una buena salud fisica y mental y aprender habilidades para la vida,
necesitando varias oportunidades de juego no estructurados desde el nacimiento

hasta la adolescencia, es el proceso por el cual un nifio aprende a interactuar con
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los demas a su alrededor, a medida que desarrollan y perciben su propia
individualidad dentro de su comunidad, también adquieren habilidades para
comunicarse con otras personas y procesar sus acciones. El desarrollo social con
mayor frecuencia se refiere como un nifio desarrolla amistades y otras relaciones,
asi como un nifio maneja el conflicto con sus comparfieros (Soto et al., 2015).

La dimension de expresibn emocional se manifiesta a traves de la
comunicacion verbal y no verbal y dependen de sus padres y profesores para
interpretar y reconocer sus sefales, por ello, la expresion emocional no se
desarrolla de forma aislada; sino que esta relacionada con su capacidad para
regular sus emociones y dependen en gran medida de sus cuidadores para
ayudarlos Disney, (2021). Asimismo, el desarrollo de la expresividad emocional
incluye la experiencia, la expresion y el manejo de las emociones del nifio y la
capacidad de establecer relaciones positivas y gratificantes con los demas y otros
como lo ha descrito Serrat et al., (2020). Abarca tanto los procesos intrapersonales
como los interpersonales. Las caracteristicas centrales del desarrollo emocional
incluyen la capacidad de identificar y comprender los propios sentimientos, leer y
comprender con precision los estados emocionales en los demas, manejar las
emociones fuertes y su expresion de manera constructiva, regular el propio
comportamiento, desarrollar empatia por los demas y establecer relaciones
manteniéndolas en el tiempo.

Asimismo, la dimensién de autoafirmacion como refiere Montalvo (2019),
tiene que ver con la capacidad que tienen los nifios para darse cuenta que estan
en un entorno seguro, mostrando la capacidad de poder defenderse de situaciones
socialmente amenazantes dentro de su entorno familiar como escolar, pudiendo
comunicar su incomodidad de manera adecuada a sus iguales o adultos; ademas
se relaciona con conductas de reconocimiento de situaciones que no le son
familiares pudiendo mostrar de manera asertiva su inconformidad a autoafirmacién
Esta dimension esta presente en todos los seres humanos y es la caracteristica
gue permite entenderse a si mismo y expresarse como individuo, siendo gracias a
ella, que los nifios aprenden a defender sus intereses y sus derechos expresando
sus opiniones y emociones con sinceridad. Ademas, sin la autoafirmacion, que es
un componente fundamental de la autoestima, es mas que probable que los

individuos desarrollen pasividad, dependencia y sumision.
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De acuerdo con los modelos tedricos Alvarez et al. (1990), destacaron que
la comunicacion no verbal es otro componente importante de la interaccion social
para los nifilos mientras juegan y aprenden juntos, comenzaran a comprender las
emociones expresadas a través de las expresiones faciales y el lenguaje corporal,
siendo no solo valioso para saber lo que sienten los demas, sino que también sera
atil para que los nifios en edad preescolar comiencen el aprendizaje de expresar
sus emociones. En ese sentido las amistades son criticas para los nifios pequefios
y solo se construyen a través de interacciones sociales regulares. Debido a que los
nifios no tienen habilidades innatas para resolver problemas y conflictos a edades
tempranas, las interacciones sociales guiadas son utiles para forjar amistades que
serdn necesarias para desarrollar la confianza y la autoestima.

Asimismo, Alvarez et al. (1990) manifiesta que las interacciones sociales que
los niflos tienen en la escuela son practicas para las interacciones sociales que
tendran como adultos y si bien estas habilidades pueden parecer naturales o
automaticas, no es asi, se tienen que aprender. El autor también sefiala que es
importante que los nifios estén fisicamente presentes con otros nifios y adultos
fuera de sus familias, siendo especialmente cierto para los nifios en edad
preescolar, para quienes estar en el aula se trata menos de aprender a contar y
mas de aprender a compartir y jugar con otros nifios. Esto entra en contraste con
los acontecimientos de confinamiento ya que, en el aprendizaje remoto, los nifios
se estan perdiendo de algo mas que diversidon, debido a que las interacciones
sociales que se desarrollan en la escuela, ensefian a los nifios habilidades
diferentes, pero igualmente importantes, que las académicas (Gil et al., 2021).

Por su parte, Monjas (2012) plantea un modelo social, refiriendo que el
comportamiento social aceptable y la participacion en interacciones sociales son
vitales para el desarrollo de cada nifio, sin embargo, la ausencia de relaciones y
comportamientos sociales puede afectar significativamente el desarrollo de un nifio
de varias maneras. En ese sentido Egan et al., (2021) refieren que debido a la
pandemia en curso que ha incluido cuarentenas y encierros esporadicos, a muchos
nifios se les niegan esas interacciones sociales fundamentales que son tan vitales
para su bienestar y desarrollo saludable. A esto se suma lo que refiere Bell (2016),
la ausencia escolar por periodos prolongados resulta en una interaccion limitada

con otros niflos y adolescentes. Algunos nifios pueden terminar perdiendo por
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completo su red social.

Montalvo (2019) manifiesta que la etapa preescolar, es el inicio para que los
nifios interactden con sus compafieros, generalmente es la base para el desarrollo
social y privar a los nifios en edad preescolar de la oportunidad de construir esa
base les genera un déficit en el desarrollo de habilidades sociales tales como las
interacciones con los compaferos, la resolucion de problemas y las expectativas
de comportamiento. Ademas, destaca el apoyo social que estd fuertemente
asociado con sentimientos de dominio y la capacidad de lidiar con situaciones
estresantes, ademas de mejorar la calidad de vida, mediante la interaccion social,
el apoyo y el contacto que reciben en su entorno cercano.

Segun el modelo de Gray (2017). En el nivel mas alto, se identifican seis
componentes de las interacciones sociales que conducen al nombre de la
taxonomia: Actor, Socio, Relacion, Actividades, Contexto y Evaluacion (APRACE,
por sus siglas en inglés), teniendo en cuenta que toda la taxonomia se desarrolla
desde la perspectiva del niilo como actor, lo que significa que los componentes
reflejan la percepcion de la persona que describe la interaccion social. Dependiendo
del componente, la descripcion estd mas o menos influenciada subjetivamente. De
acuerdo con la definicion comun de interacciones sociales se requieren dos partes
para un encuentro, por lo tanto, los participantes de una interaccion social son
representados por dos componentes separados, actor y socios. En ese sentido el
componente de relacion describe el vinculo entre el actor y la pareja o las parejas,
gue puede afectar o verse afectado por la percepcion de la interaccion misma. Por
ello, los comportamientos interdependientes en forma de conversaciones o
acciones se representan en el componente actividades. Por su parte, las
actividades de los socios de interaccion estan integradas en un contexto
determinado y debido a que las interacciones sociales se evalian de forma
constante y automatica, el componente de evaluacion es una parte discutible de la
interaccion social.

El constructivismo social proporciona una base tedrica sélida al proporcionar
pautas para idear discusiones que mejoran el aprendizaje, en ese sentido la
interaccidn social entre los participantes en el contexto de aprendizaje se considera
la principal fuente de desarrollo cognitivo y social. Esta teoria proporciona una

comprensiéon mas profunda de como un estudiante adquiere conocimiento
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interactuando activamente con alguien informado. Agudelo y Estrada (2012), por su
parte, volvieron a estudiar el concepto de zona de desarrollo proximal, que significa
la distancia entre el desarrollo real y el nivel de desarrollo potencial que se puede
lograr a través de la guia de un adulto o en colaboracién con un comparfero que
tenga mas conocimientos. Esta zona de desarrollo proximal se puede lograr
mediante el uso del andamiaje en forma de estimulo, orientacién o recordatorios
para ayudar y motivar a los estudiantes a completar una tarea determinada. Esta
teoria también enfatiza la importancia de la retroalimentacién para ayudar a las
personas a construir su conocimiento.

La teoria del conectivismo significa aprendizaje basado en redes, en ese
sentido George Siemens es considerado el fundador de la teoria del conectivismo
y la introdujo como una teoria del aprendizaje para la era digital (Siemens, 2004).
Con base en esta teoria, el proceso de aprendizaje involucra dominios cognitivos y
afectivos. El conectivismo enfatiza dos habilidades importantes en el proceso de
aprendizaje, la capacidad de encontrar informacion mas reciente vy filtrar la
informacion; en esta linea, compartir el conocimiento es un componente vital de
esta teoria, esperando que el nifio identifique los recursos que son confiables y
distinga informacion importante para crear un pensamiento critico, asumiendo al
mismo tiempo, la precision y validez de la informacion también pueden cambiar.
Esta teoria permite a los estudiantes adquirir experiencia de aprendizaje activo al
encontrar, presentar, analizar, evaluar y dar sentido al conocimiento relevante
orientado hacia el aprendizaje significativo. Los estudiantes juegan un papel
importante en la determinacién del contenido del aprendizaje, la comunicaciéon y la
participacion. La capacidad de los estudiantes para ver la relacion entre un campo,
una idea y un concepto en particular son las habilidades basicas (Siemens, 2008).
En general, el conectivismo permite a los estudiantes y profesores acceder a la
informacion mas reciente, asi como brindar oportunidades de aprendizaje
significativas.

La segunda variable, desarrollo psicomotor, fue estudiada por Haeussler y
Marchant (1997), quienes definen que las habilidades psicomotoras son parte de
las capacidades en el nifio como la coordinacion mano-ojo, el equilibrio y el tiempo
de reaccion que resultan de la alineacién de las funciones cognitivas y fisicas, por

ello todas las personas sanas desarrollan algunas habilidades psicomotoras en el
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proceso de desarrollo temprano. En tal sentido, el aprendizaje psicomotor es el
proceso de construir las conexiones cognitivas y fisicas que los individuos necesitan
para adquirir tales destrezas con el tiempo y cuando practicamos tales habilidades,
el aspecto cognitivo se vuelve cada vez menos relevante para la ejecucion de
movimientos, ya que la accién en si se vuelve automética (Moretti et al., 2020). Por
ultimo, es importante resaltar que la infancia se adquieren muchos movimientos
bésicos como caminar, correr, lanzar, saltar o rodar, ademas, el movimiento se
refina repitiéndolo una y otra vez. durante este periodo, el nifio puede experimentar
varios movimientos y refinarlos repitiéndolos de varias maneras utilizando todo su
cuerpo, desde la motricidad gruesa a la fina (Gutiérrez et al., 2017).

Por otro lado, Manjén (2017) define el desarrollo psicomotor como el
conjunto de conductas que evolucionan en funcion del grado de desarrollo
psicofisico y de las influencias educativas ejercidas a lo largo de la infancia,
llegando a determinar el control del comportamiento humano que incluye la
participacion de los diversos procesos y funciones psiquicas asegurando la
adecuada recepcion y ejecucion de los actos de respuesta. A través de sus
componentes basicos, la psicomotricidad realiza la adaptacion pragmatica, es
decir, la adquisicion de las técnicas cognitivas, manuales e intelectuales; la
adaptacion social, es decir, métodos de comunicacion interpersonal; la adaptacion
estética como las técnicas de expresion corporal y la adaptacion educativa.

Recientemente, la definicion de desarrollo motor parece haber generado un
debate entre varios estudiosos en el campo, por tal razdn se sugiere que la
controversia se deriva de la confusion sobre si el desarrollo motor es un producto o
un proceso; por tal razén Formiga y Linhares (2015), definen el desarrollo
psicomotor como un cambio a lo largo del tiempo en el comportamiento motor, el
enfoque esta en el rendimiento motor es decir, el producto, mientras que el
desarrollo motor se define como un proceso, el énfasis esta en los mecanismos
subyacentes de cambio. Claramente, la definicibn adecuada de desarrollo motor
incluye tanto el producto como el proceso de cambio. Rrefieren, ademas, que la
capacidad de coordinar el movimiento también es importante cuando se aprenden
nuevos movimientos, por ello, cultivar esta habilidad basica en la primera infancia
no solo reforzara los conceptos basicos del juego complejo y el movimiento

aplicado, sino que también desarrollara la base para desarrollar capacidades de
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proteccidn frente a peligros fisicos.

Las dimensiones pueden apreciarse segun Soska (2010), considerando la
coordinacion motora que implica a la vez aquellas habilidades motoras finas que
utilizan los pequefios musculos de las manos y mufiecas, pudiendo aparecer
problemas en esta area cuando resulte dificil hacer cosas como escribir, digitar a
maquina al usar cierres; las habilidades motoras gruesas utilizan los muasculos
grandes del torso, las piernas y brazos, siendo los indicadores mas comunes de los
movimientos de todo el cuerpo como correr, saltar, lanzar y atrapar; por ultimo, la
planificacion motora es una habilidad que permite recordar y realizar una secuencia
de movimientos que se manifiesta con comportamientos como lavarse las manos o
recordar como atarse los cordones. En otras palabras, es la capacidad de coordinar
la activacibn muscular en una secuencia que preserva la postura. El uso de
sinergias musculares en las reacciones posturales y las estrategias de balanceo en
la posicidon de pie son ejemplos de esta coordinacion y se describen en la proxima
seccion sobre control neuronal. La determinacion de los musculos que se utilizaran
en sinergia se basa en la tarea a realizar y el entorno en el que se lleva a cabo la
tarea. La fuerza y el tono muscular son requisitos previos para el movimiento contra
la gravedad y la coordinacion motora; el control de la cabeza y el tronco requiere
suficiente fuerza para extender la cabeza.

La segunda dimension se describe como el uso de palabras, oraciones,
gestos, poder etiquetar objetos en el entorno, describir acciones y eventos, juntar
palabras en oraciones y usar la gramatica correctamente (Haeussler y Marchant,
1997). Los primeros 3 afos de vida, cuando el cerebro se esta desarrollando y
madurando, es el periodo mas intensivo para adquirir habilidades del habla y el
lenguaje. Estas habilidades se desarrollan mejor en un mundo que es rico en
sonidos, vistas y exposicion constante al habla y el lenguaje de los demas. Por ello,
parece haber periodos criticos para el desarrollo del habla y el lenguaje en bebés
y nifios pequefios cuando el cerebro es mas capaz de absorber el lenguaje. Si se
permite que estos periodos criticos pasen sin exposicion al lenguaje, sera mas
dificil aprender.

Como tercera dimension Maganto y Cruz (2018), describen la motricidad
misma como las habilidades motoras, es decir, las acciones posturales,

locomotoras y manuales; acciones exploratorias, interacciones sociales y acciones
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con artefactos. Dicho de otra manera, todo comportamiento es comportamiento
motor, por lo tanto, la adquisicién de habilidades psicomotrices es sinbnimo de
desarrollo conductual. Cada vez que surgen, las habilidades psicomotrices sientan
las bases para el desarrollo del nifio al abrir nuevas oportunidades de aprendizaje.
En ese sentido, como refieren Adolph y Franchak (2017), el control postural pone a
la vista y al alcance nuevas partes del entorno; la locomocion hace accesible el
mundo mas grande;las habilidades manuales promueven nuevas formas de
interaccion con los objetos; y las habilidades motoras que involucran cada parte del
cuerpo mejoran las oportunidades para la interaccion social. Por lo tanto, las
habilidades motoras pueden instigar una cascada de indicadores del desarrollo y
maduracion en dominios muy alejados del comportamiento motor, tales como la
percepcion, cognicion, lenguaje y comunicacion, expresion, regulacion emocional,
crecimiento fisico y salud (Cech y Martin, 2012).

Con respecto a los modelos relacionados con el desarrollo psicomotor, tal
como menciona Maganto y Cruz (2018), plantean un modelo segun el
entrenamiento psicomotor permite a los nifios proponer juegos a través de la
comunicacion y la interaccion con otros nifios, desarrollar roles y reglas para si
mismos, desarrollar una comprension de si mismos y de los demas, mejorar su
capacidad de comunicacion y habilidades de socializacion a través del proceso de
encontrar placer y desarrollar el autocontrol. También ayuda a formar una
personalidad saludable a través de la experiencia del comportamiento orientado al
caracter personal al romper con un sistema de méritos que opera en la orientacion
de fallas y se enfoca en la debilidad, el comportamiento anormal y las deficiencias
de los nifios (Romero et al., 2018). En ese sentido el grado de desarrollo psicomotor
en los nifios afecta sustancialmente la educacion, la resiliencia psicosocial a largo
plazo y la integracién social, por lo tanto, desarrollar la resiliencia psicosocial de los
nifios y sus cuidadores.

Hasta la década de 1980, el interés por el desarrollo motor se habia centrado
principalmente en la descripcién y catalogacion de datos, con poco interés en los
modelos de desarrollo que conducen a explicaciones teoéricas del comportamiento
a lo largo de la vida. Esta investigacion fue necesaria e importante para nuestra
base de conocimientos. Pero hizo poco para ayudarnos a responder las preguntas

de importancia critica sobre qué hay debajo del proceso de desarrollo motor y como

17



ocurre el proceso. Solo existe un numero limitado de modelos integrales del
desarrollo motor, todavia hay pocas teorias integrales del desarrollo motor. Ahora,
sin embargo, los estudiosos del desarrollo motor estan reexaminando su trabajo
con miras a una investigacion mas cuidadosamente pensada y basada en marcos
tedricos solidos. La primera funcion de un modelo tedrico del desarrollo motor debe
ser integrar los hechos existentes abarca el area de estudio. La segunda funcion
debe ser la de servir de base para la generacion de nuevos hechos. Se podria
argumentar que los hechos pueden interpretarse de mas de una forma, es decir,
desde distintas perspectivas tedricas (Whitall et al., 1980).

El modelo de Williams (2004), segun los rangos de edad para cada fase del
desarrollo motor debe verse como pautas generales, ilustrativas Unicamente del
concepto amplio de adecuacion a la edad. Los individuos a menudo funcionan en
diferentes fases segun sus antecedentes experienciales y su composicion genética.
Por ejemplo, es completamente posible que un nifio de diez afios funcione en la
fase de movimiento especializado en la etapa de utilizacion de por vida en
actividades de estabilidad que involucren movimientos gimnasticos, pero solo en la
etapa elemental de la fase de movimiento fundamental en manipulacion.
Habilidades motoras y activas, como lanzar, atrapar o correr. Aunque debemos
alentar este comportamiento precoz en la gimnasia, también debemos ayudar al
nifio a alcanzar a sus comparieros de edad en las otras areas y desarrollar niveles

aceptables de competencia.
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lIl. METODOLOGIA

3.1. Tipoy disefio de investigacion

Paradigma

La base de investigacion parte del paradigma positivista por estar alineada con el
modelo hipotético-deductivo de la investigacion cientifica, siendo este modelo un
proceso circular que comienza con la literatura de las solidas bases teoricas, para
construir hipétesis comprobables, disefiar un proceso de recoleccion de datos a
través de variables operativas, es decir, identificando variables para manipular o
medir; y realizar un estudio empirico basado en la busqueda de evidencias (Miranda
y Ortiz, 2020).

Tipo de investigacion

Es de tipo basica, tal como refiere Diaz y Calsadilla (2016), estos estudios estan
disefiados con el Unico objetivo de comprender los procesos conductuales
fundamentales, siendo el propdsito de describir un aspecto de la naturaleza
humana, con el objetivo inmediato de adquirir conocimiento. La investigacion basica
puede abordar cuestiones tedricas relacionadas con el desarrollo humano y la
manifestacion de fendmenos psicoldgicos dentro del proceso educativo, como es
el caso de este estudio que busca mostrar la interaccién social y el desarrollo

psicomotor en estudiantes de inicial de una institucion educativa de Ica, 2022.

Enfoque

El planteamiento de la indagacion se efectuara bajo un enfoque cuantitativo, debido
a que los datos recopilados seran tratados como cifras numéricas que seran
comparadas y procesadas para encontrar un indice de correlacién (Magrath et al.,
2019). Se asume que el procesamiento estadistico es propio del enfoque
estadistico que busca realizar comparaciones, asociaciones o correlaciones a partir
de resultados cuantificables propios de la medicion de las variables, que en lugar
de ser relatadas o descritas son medidas para encontrar coeficientes que expliquen

algun tipo de relacion. (Gallardo, 2017).
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Método

El método empleado en esta investigacidn sera hipotético deductivo tal como refiere
Lawson (2015), este método comienza con la formulacién de una conjetura formal
a partir de principios o teorias generalizadas, estando esta hip6tesis condicionada
a verificacion por deduccion y comparacién con los datos disponibles.

Nivel

Considerando que este estudio, ha tenido como objetivo general y especificos
encontrar la asociacion entre variables, tendra un nivel correlacional donde se
buscara a través de un indice de significancia determinar el nivel de correlacion

entre las variables y las dimensiones (Curtis et al., 2016).

Disefio

Tal como refiere Mousalli (2015), sera no experimental transversal, puesto que no
se ejercera manipulacion alguna sobre las variables propuestas para la
investigacion, asimismo, respecto a la seleccidon de los sujetos de estudio, en tales
casos, la investigacion no experimental es mas apropiada y a menudo, necesaria.
Con respecto al tiempo de aplicacion, esta investigacion sera corte transversal,
porque se tomara informacion en un solo momento, sin considerar la revision
retrospectiva de informacion o el seguimiento a través del tiempo. Tal como definen
Hernandez et al. (2014), es un tipo de disefio de estudio observacional, implica

tomar los datos de una poblacion en un punto especifico en el tiempo.
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3.2. Variables y operacionalizacion

V 1: Interaccidn social

Definicion conceptual

Es un intercambio entre dos 0 mas sujetos y es un componente basico de la
sociedad. La interaccion social se puede estudiar entre grupos de dos, tres 0 grupos
sociales mas grandes. Al interactuar unos con otros, las personas disefian reglas,
instituciones y sistemas dentro de los cuales buscan vivir. Los simbolos se utilizan
para comunicar las expectativas de una sociedad dada a aquellos que son recientes
en ella (Alvarez et al., 2006).

Definicién operacional

Es el comportamiento observable en el desarrollo de las habilidades sociales en
nifios de edad preescolar, este conjunto de conductas se puede evaluar a través
del Inventario de Habilidades de Interaccion Social constituido por un total de 24
items y organizado en tres dimensiones relacionadas con el constructo principal:
habilidades para relacionarse compuesta por 6 items, autoafirmacion compuesta
por 10 items y expresion de emociones compuesta por 8 items (Montalvo, 2019).

Escala de medicion: ordinal.

V 2: Desarrollo psicomotor

Definicion conceptual

Se refiere a las variaciones en las habilidades cognitivas, relacionadas con la
emocion, psicomotrices y de interaccion en los nifios en edad preescolar desde las
primeras etapas de desarrollo, incluyendo el periodo prenatal, la infancia como es
el caso de este estudio, hasta llegara la pubertad. Este cambio suele darse en una
multitud de areas del desarrollo y abordado por numerosos enfoques tedéricos que
se enfocan en la maduracion de todas las areas cognitivas del nifio para explicar

sus procesos de aprendizaje (Camargos y Mendes, 2016).

Definicion Operacional
Son las conductas objetivas que se observa en el desarrollo psiquico infantil y se
puede medir a través de la prueba de Desarrollo Psicomotor disefiado para la nifiez

en edad preescolar de dos a cinco afios, compuesto por 52 items y sistematizado
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en tres dimensiones interrelacionadas: dimensién de coordinacion compuesto por
16 items, dimension de lenguaje compuesto por 24 items y por ultimo la dimension
de motricidad conformado por 12 items (Haeussler y Marchant, 1997).

Escala de medicion: ordinal.

3.3. Poblacion, muestra, muestreo, unidad de analisis

Poblacion

Cuando se habla de poblacién en un estudio se suele hacer referencia a un conjunto
de elementos, sujetos o personas definidas por caracteristicas definidos que se
relacionan con el objetivo del estudio, sin importar el nimero total o la accesibilidad,
que mantienen requisitos en comun entre todos (Otzen y Manterola, 2017). Es partir
de este universo de donde se suele tomar la muestra para iniciar el estudio de
donde se pueda deducir y generalizar los resultados, asumiendo la
representatividad de las variables escogidas que por lo general son el resultado de
un muestreo planificado (Arias et al., 2016).

Para esta investigacion la poblacién de estudio esta conformada por 128 nifios en
edad preescolar, del nivel inicial de la Institucion Educativa

Criterios de inclusion:

Nifios en edad preescolar que pertenecen a la Institucion Educativa o y se
encuentran dentro de la edad de 3y 5 afos.

Criterios de exclusion:

Nifios que se encuentran fuera del rango de edad de los 3 y 5 afios; y no se en

encuentran matriculadas en la Institucion Educativa.

Muestra

Se suele definir como una parte contable en un universo en tanto sus cualidades
son abordadas para extraer datos en relacién con el objetivo establecido y las
caracteristicas en comun. Cuando se trabaja con sujetos se suele explicar como un
grupo de participantes elegidos de un conjunto mayor con la finalidad de obtener
datos relevantes sobre el problema planteado inicialmente y siempre relacionado
con las variables de estudio (Arias et al., 2016). En tal sentido, la muestra estara

constituida por un total de 128 estudiantes de nivel preescolar, siendo equivalente
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al total de la poblacion, debido a la cantidad reducida de los participantes de vio por

conveniente considerar un muestreo censal.

Muestreo

Se define como la técnica empleada para determinar un nimero determinado de
participantes para el estudio seleccionado valiéndose de técnicas estadisticas que
salvaguarden la representatividad del universo total (Ventura, 2017).

La técnica de muestreo elegida para el presente estudio sera no probabilistica por
conveniencia y de tipo censal, como consecuencia de la cantidad de sujetos de
estudio disponibles en la institucién educativa elegida que asciende a 128.
Asumiendo que todos los participantes de la investigacion tienen las mismas

probabilidades y condiciones para constituir la muestra de la investigacion.

Unidad de anélisis

La unidad de andlisis como lo describen Mucha et al. (2021) es la entidad que
compone la poblacion de estudio, es decir, es el elemento irreductible del cual se
puede tomar la medida de la variable que se esta investigando, pudiendo ser
objetos, personas, documentos entre otros. En tal sentido, la unidad de analisis de

este estudio, es cada alumno de grado inicial de la entidad educativa escogida.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnicas

Por consiguiente, tal como lo define Lopez y Fachelli (2015), es el grupo de normas
y procesos que ayudan a la investigacion a determinar la relacion con el objetivo y
los sujetos del estudio. Por consiguiente, una encuesta como técnica seleccionada
consiste en un grupo de preguntas o itmens predeterminadas a capturar las
respuestas de los encuestados de una manera estandarizada pudiendo ser no
estructuradas o estructuradas Salvador et al. (2021), las preguntas no
estructuradas piden a los encuestados que proporcionen una respuesta con sus
propias palabras, mientras que las preguntas estructuradas piden a los
encuestados que seleccionen una respuesta de un conjunto determinado de

opciones.
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El procedimiento que se empleara para el presente estudio sera la encuesta que
permitird conocer el nivel de desarrollo, indicadores de comportamiento, decisiones
y motivaciones de los sujetos de estudio, recurriendo al uso de dos cuestionarios
para conocer tanto el desarrollo psicomotor como la interaccién social en nifios de

edad preescolar.

Instrumentos

La aplicacion de los instrumentos se realizara de manera directa a los nifios que
estudian en los niveles de educacion inicial, considerando para ellos un espacio de
evaluacion en colaboracion con las maestras de cada salén, asi como la disposiciéon
de tiempo que permita recolectar informacién de los 128 nifios, tomando en cuenta

el consentimiento de los padres previamente firmado.

Ficha técnica de instrumento 1: Interaccién social

Nombre: Prueba de Habilidades de Interaccion Social

Autor(es): Maria Elena Montalvo basado en el antecedente de Shadia Abugattas
Aino: 2018

Adaptacion: Maria Elena Montalvo (2019)

Objetivo: Evaluar el nivel de interaccion social de acuerdo con las habilidades
propuestas en las dimensiones del instrumento

Administracion: De forma individual o grupal con soporte de otros examinadores
Duracion: 10 a 20 minutos

Estructura: Se compone de las siguientes dimensiones

Habilidades para relacionarse: 6 items

Autoafirmacion: 10 items

Expresion de emociones: 8 items

Ficha técnica de instrumento 2: Desarrollo psicomotor
Nombre: Test del Desarrollo Psicomotor (TEPSI)
Autor(es): Margarita Haeussler y Teresa Marchant

Ano: 1997

Adaptacion: Nicole Ishisaka y Jaill De La Cruz (2018)
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Objetivo: Evaluar el desarrollo psiquico del nifio en etapa preescolar, en el rango
de edad de 2 a 5 afos, a través de tres dimensiones, coordinacion, lenguaje y
motricidad, por medio de la observacion del comportamiento del infante afrontando
situaciones propuestas por el personal que lo examina.

Administracion: De manera individual, nunca de manera colectiva.

Duracion: aproximadamente entre 15 y 40 minutos

Estructura: Se divide en tres dimensiones

Subtest coordinacion: 16 items

Subtest lenguaje: 24 items

Subtest motricidad: 12 items

Validez y confiabilidad

La confiabilidad y validez de los instrumentos como menciona Manterola (2018),
son constructos estadisticos empleados para valorar la calidad de la investigacion,
gue indican qué tan bien es un procedimiento, técnica o prueba una variable.
Asimismo, la validez se trata de la precision de una medida, es decir que una prueba

o instrumento puede medir con precision lo que se supone que debe medir.

Validez

Este constructo se refiere a la posibilidad de poder inferir acerca de los puntajes de
las pruebas relacionadas con el concepto que se esta estudiando, es decir si hay
una relacion entre estos y aquello que se pretende medir, habiendo asociacion

entre conceptual y operacional (Drost, 2011).
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Tabla 1.
Aplicacion de la validacion de expertos para evaluacion del instrumento de

interaccion social y desarrollo psicomotor.

Experto Especialidad Decision
Mg. Julia Liliana Moron o o o
) Metodoldgica Si existe suficiencia
Hernandez
Mg. Ruth Maribel o o o
) _ Estadistico Si existe suficiencia
Vasquez Tincopa
Mg. Diana Fiorella Flores - o o
Tematica Si existe suficiencia

Rojas

Se puede apreciar en la tabla 1 la validacion del instrumento que se emple6 en el
juicio de tres expertos para validar la aplicabilidad de los instrumentos considerando
la relevancia, pertinencia y claridad de cada item en relacion con la variable que

pretende medir.

Confiabilidad

La confiabilidad como describe Reidl (2013), se trata de la consistencia de una
medida, si se usa un instrumento o prueba varias veces, debe obtener los mismos
resultados. Es decir, un instrumento puede ser empleado mas de una vez en la

misma poblacién y se espera que los resultados sean similares o iguales.

Tabla 2.
Coeficiente que determina el nivel de confiabilidad del instrumento de interaccion

social.

Alfa de Cronbach NUmero de elementos

0,83 20

En relacién con esta investigacion, se seleccion6 una muestra de 20 escolares del
nivel inicial para la correspondiente prueba piloto que permita valorar la

confiabilidad de los instrumentos a través del coeficiente del alfa de Cronbach.
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Tabla 3.
Coeficiente que determina el nivel de confiabilidad del instrumento de desarrollo

psicomotor.

Alfa de Cronbach NUmero de elementos

0,79 20

Como puede observar en la tabla, el coeficiente del alfa de Cronbach es de 0,79, lo

gue determina un nivel alto de confiabilidad del instrumento.

3.5. Procedimientos

En primera instancia se coordinara con la direccion de la institucion educativa
seleccionada para poder fijar la viabilidad de la aplicacion de los instrumentos a la
poblacion seleccionada, luego se remitira una solicitud de permiso adjuntando la
carta de presentacion del estudio, que sera emitida por la Universidad César
Vallejos salvaguardando la garantia de originalidad, con el propésito de validar la
peticion de colaboracion como participantes en la aplicacion de los instrumentos de
manera presencial y directa con estudiantes en horarios definidos segun la
disposicion de los docentes, obteniéndose posteriormente los datos que seran
procesados mediante el software estadistico, SPSS, y mas adelante, la informacion
obtenida del procesamiento se mostrara a través de graficos y tablas que expongan

de manera conveniente los resultados.

3.6. Meétodo de analisis de datos

La informacion obtenida a partir del procesamiento de datos se organizara mediante
tablas y graficos provistos por el programa Excel 365, seran de lectura sencilla que
facilite la interpretacion de los resultados, para luego ser procesados a través del
software de procesamiento estadistico SPSS 25, la discusion con los antecedentes,
y establecer las conclusiones de la investigacion. Antes de la seleccidn del paquete
estadisticos, se realizara una prueba de Kolmorov-Smirnov. En tal sentido, se
empleo el coeficiente de Rho de Spearman. Este resultado, a su vez permitié inferir
a partir de los resultados y determinar la validez y negacion de las hipotesis

planteadas.
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3.7. Aspectos éticos

Los participantes de la investigacion seran previamente informados en cuanto a la
naturaleza y propaosito del estudio, se les explicar4 en que consiste y que tipo de
informacion se obtendra de los instrumentos a utilizar, se les explicara la condicion
de confidencialidad y anonimato en sus respuestas, a continuacion, se solicitara su
participacion sin ningun tipo de imposicion, o insistencia en caso el sujeto no desee
continuar como participante en la investigacion. No se excluira ningun participante
que cuente con los criterios de inclusion, ni se expondrd en ninguna circunstancia
el bienestar integral de los mismos. Como se sabe, a nivel internacional la
Declaraciéon de Helsinki, promueve como requisito ético lograr el consentimiento
informado de los participantes se aplica a la investigacion en contextos escolares
al igual que a la mayoria de los demas entornos de investigacion, esta practica de
consentimiento se basa en la suposicion de que la capacidad de toma de decisiones
de los nifios no es completamente equivalente a la de los adultos (Rozo, 2019). A
nivel nacional, se considerara el codigo de ética del Colegio de Psicélogos del Peru
y del Colegio del Profesores del Peru, plateados en sus articulos referidos al
proceder ético en la investigacion que promueven una variedad de valores morales
y sociales importantes, como la responsabilidad social, los derechos humanos, el
bienestar de los nifios, el cumplimiento de la ley, la promocién de la salud y

seguridad publica.
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IV. RESULTADOS
Resultados descriptivos
Tabla 4.

Nivel de la variable interaccién social.

Nivel Frecuencia (fi) Porcentaje (%)
Muy bajo 0 0
Bajo 0 0
Medio 33 25.78
Alto 71 55.47
Muy alto 24 18.75

Nota. Analisis porcentual

Segun la tabla 4 la mayoria de los participantes (N=128), es decir 71 nifios

presentan un nivel alto de habilidades de interaccion social, es decir el 55,47% de

ellos, asimismo el 25,78% de ellos presenta un nivel medio de desarrollo de las

habilidades sociales y por ultimo s6lo 24 de ellos presenta un nivel muy alto de

habilidades de interaccion social, es decir el 18.75% del total de 128, sin considerar

la edad ni el sexo. Lo que puede ayudar a concluir que la interaccion y habilidades

sociales en el centro educativo donde se ha realizado el estudio se encuentra en

un nivel apropiado.

29



Tabla 5.

Dimensiones de la variable Interaccién Social.

Interaccioén social

Habilidades para

Nivel elacionarse Autoafirmacion
(fi) % (i) %
Muy bajo 0 0.0 0 0.0
Bajo 1 0.78 1 0.78
Medio 30 23.44 26 20.31
Alto 49 38.28 58 45.31
Muy alto 48 375 43 33.59

Expresion de la

emocion
(fi) %

0 0.0
0 0.0
13 10.13
50 39.06
65 50.78

Nota. Frecuencia y porcentaje de los niveles de cada dimension

Como se puede observar en la tabla 5 en cuanto a la dimension habilidades

para relacionarse la mayoria de los nifios participantes se encuentra en el nivel alto,

es decir un 38,28% seguido por la categoria muy alto con 37,5%; con respecto a la

dimension autoafirmacion se observé que casi la mitad se encuentra en el nivel alto

(45,31%) mientras que solo un 0,78% en el nivel bajo.
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Tabla 6.

Desarrollo interaccion social segun edad.

Nivel 3 afios 4 afios 5 afios
(i) % (fi) % (i) %
Muy bajo 0 0 0 0 0 0
Bajo 0 0 0 0 0
Medio 13 10.16 11 8.59 9 7.03
Alto 18 14.06 22 17.19 31 24.22
Muy alto 6 4.69 11 8.59 7 5.47

Nota. Analisis porcentual

Segun la tabla 6 el nivel de interaccion social conforme la edad, puede

mostrar que los nifios de 3 afios presentan en su mayoria, un nivel alto, es decir el

14,06%, seguidamente del 10,16% que manifiesta un nivel medio, es decir 13 de

ellos y por ultimo el 4,69% presentd un nivel muy alto en las habilidades de

interaccion social. Con respecto a los nifios de 4 afos, el 17,19% presenta un nivel

alto en las habilidades de interaccion social, seguido por un 8,59% que muestra

tanto un nivel medio como un nivel muy alto para ambos casos. Por altimo, los nifios

de 5 afnos, un total de 31 de ellos es decir el 24,22% muestra un nivel alto de

habilidades de interaccion social, el 7,03% presenta un nivel medio y finalmente

s6lo un 5,47% muestra un nivel muy alto de habilidades.
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Tabla 7.

Desarrollo interaccion social segun sexo.

Nivel Femenino Masculino

(fi) % (fi) %
Muy bajo 0 0 0 0
Bajo 0 0 0 0
Medio 15 11.72 18 14.06
Alto 33 25.78 38 29.69
Muy alto 14 10.94 10 7.81

Nota. Analisis porcentual

Segun la tabla 7 las habilidades de interaccion social segun el sexo se

distribuyen de la siguiente manera, el 25,78% de las nifias presentan un nivel alto

de interaccion social, seguido de un 11,72% que muestra un nivel medio y el

10,94% presenta un nivel muy alto. Con respecto a los nifios el 29,69% muestra un

nivel alto de habilidades de interaccion social, el 14,06% presenta un nivel medio y

el 7,81% muestra un nivel muy alto de habilidades para interactuar socialmente.

Como se puede apreciar existe un mayor porcentaje en el nivel alto de habilidades

de interaccion en las nifias, pero mayor en el caso de los nifios en el nivel medio.

32



Tabla 8.

Nivel de la variable desarrollo psicomotor.

Nivel Frecuencia y porcentaje

(i) %
Retraso 0 0
Riesgo 37 28.91
Normal 91 71.09

Nota. Analisis porcentual

Segun la tabla 8 en el nivel de desarrollo psicomotor general se puede
evidenciar que el 28,91% de los participantes de la investigacion se encuentran en
un nivel de riesgo respecto a su desarrollo motor en la mayoria de ellos, el 71,09%

se encuentra en un rango de normalidad en relacion con su desarrollo psicomotor.
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Tabla 9.

Dimensiones de la variable desarrollo psicomotor.

Desarrollo psicomotor

Nivel Coordinacién Lenguaje Motricidad
(i) % (fi) % (i) %
Retraso 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
Riesgo 42 32.81% 12 9.38% 37 28.91%
Normal 86 67.19% 116 90.63% 91 71.09%

Nota. Frecuencia y porcentaje de los niveles de cada dimensién

Segun la tabla 9 de la variable desarrollo psicomotor, en dimension de
coordinacion el 67% se encuentra en la categoria normal, en cuanto al lenguaje, el
90,63% estéa en la normalidad y por ultimo el 71,09% de la dimension motricidad se

encuentra en el nivel normal.
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Tabla 10.
Desarrollo psicomotor segun edad.

Nivel 3 afios 4 afnos 5 afos

(fi) % (fi) % (fi) %
Retraso 0 0 0 0 0
Riesgo 9 7.03 16 125 12 9.38
Normal 28 21.88 28 21.88 35 27.34

Nota. Analisis porcentual

Segun la tabla 10 el desarrollo psicomotor segun la edad la muestra de
estudiantes, presenta en el caso de los nifios de 3 afios un 21,88% se encuentra
en rango normal y el 7,03% presenta indicadores de riesgo segun su desarrollo
psicomotor; en el caso de los nifios de 4 afos, también el 21,88% presenta un
desarrollo motriz normal y el 12,5% se encuentra en un estado de riesgo; por ultimo,
el 27,34% de los nifios de 5 afios se encuentra en un rango de normalidad y soélo el
9,38% en un estado de riesgo, considerando la motricidad, coordinacion y
comunicacion. Se debe tener en cuenta que los porcentajes son comparados con

el total de la muestra (n=128) y no con su grupo de edad.
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Tabla 11.
Desarrollo psicomotor segun sexo.

Nivel Femenino Masculino

(fi) % (fi) %
Retraso 0 0 0 0
Riesgo 12 9.38 25 19.53
Normal 50 39.06 41 32.03

Nota. Analisis porcentual

Segun la tabla 9 y figura 6, se puede observar una distribucién que indica

gue el 50% de la muestra estudiada, se encuentra en rango normal de desarrollo

psicomotor y ese porcentaje esta constituido solo por nifias, en comparacion con

los nifios que so6lo el 32,03% se encuentra en un rango normal de su desarrollo

psicomotor; por ultimo, sélo el 9,38% de las nifias se encuentra en riesgo, mientras

gue el grupo de los nifios alcanza un 19,53% en el nivel de riesgo. En tal sentido,

con respecto al género, se sabe que los estudiantes pasan por la misma secuencia

de desarrollo de la competencia motriz.
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Resultados inferenciales
Contrastacion de hipotesis

Hipotesis general

Ho: No existe relacion significativa entre interaccion social y desarrollo psicomotor

en estudiantes de inicial de una institucién educativa, lca — 2022

Hi: Existe relacidn significativa entre interaccion social y desarrollo psicomotor en

estudiantes de inicial de una institucién educativa, Ica — 2022

Tabla 12.

Correlacion entre desarrollo psicomotor e interaccion social.

Coeficiente de Spearman

Desarrollo Interaccion
psicomotor social

Coeficiente de

., 1,000 451"
Desarrollo correlacion
psicomotor Sig. (bilateral) . 000
N 128 128
Rho de Spearman N
Coeficiente de N
., 451 1,000
Interaccién correlacion
social Sig. (bilateral) ,000
N 128 128

Nota. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral)

Segun la tabla 12 el indice de significancia bilateral es de 0,000 ademas de
un valor p < 0.05, mientras que el indice de correlacion entre las dos variables,
desarrollo psicomotor e interaccion social, es de 0,451, lo que indica un indice de
correlacién entre ambas variables, positiva y moderada. Esto genera que la
hipétesis nula sea rechazada y la hipétesis alterna sea aceptada, por consiguiente,
si bien el nivel de correlacion no es alto, si existe asociacidon, considerando que, en
el proceso de aprendizaje, ambas variables interactian, incrementando la

relevancia del estudio.
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Hipoétesis especificas 1

Ho: No existe relacion significativa entre la habilidad para relacionarse y el
desarrollo psicomotor en estudiantes de inicial de una institucion educativa, Ica —
2022

Hi: Existe relacion significativa entre la habilidad para relacionarse y el desarrollo

psicomotor en estudiantes de inicial de una institucion educativa, Ica — 2022

Tabla 13.

Correlacion entre desarrollo psicomotor y habilidades para relacionarse.

Coeficiente de Spearman

Habilidades
Desarrollo
_ para
psicomotor _
relacionarse

Coeficiente de

y 1,000 ,462**
Desarrollo correlacion
psicomotor Sig. (bilateral) . ,000
Rho de N 128 128
Spearman Coeficiente de
y ,462** 1,000
Habilidades para correlacion
relacionarse Sig. (bilateral) ,000
N 128 128

Nota. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral)

Segun la tabla 13 el coeficiente de significancia bilateral es de 0,000 y un
valor de p <0.05 mientras que el indice de correlacion entre la variable de desarrollo
psicomotor y la dimension de habilidades para relacionarse de la variable de
interaccion social es de 0,462, lo que indica un indice de correlacién positiva y
moderada. Por tal motivo, se indica que se rechazo la hipotesis nula y se acepté la

hipétesis alterna.
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Hipo6tesis especificas 2

Ho: No existe relacion significativa entre la autoafirmacion y el desarrollo psicomotor

en estudiantes de inicial de una institucion educativa, Ica — 2022

Hi: Existe relacidn significativa entre la autoafirmacion y el desarrollo psicomotor

en estudiantes de inicial de una institucion educativa, Ica — 2022

Tabla 14.
Correlacion entre desarrollo psicomotor y autoafirmacion.

Coeficiente de Spearman

Desarrollo _ -
_ Autoafirmacion
psicomotor
Coeficiente de
_ 1,000 ,322**
correlacion
Desarrollo
Rho de N 128 128
Spearman Coeficiente de
y ,322%* 1,000
correlacion
Autoafirmacion i hilateral) 000
N 128 128

Nota. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral)

Segun la tabla 14 el coeficiente de significancia bilateral es de 0,000
adicionalmente un valor p < 0.05, mientras que el indice de correlacion entre la
variable de desarrollo psicomotor y la dimension de autoafirmacion de la variable
de interaccion social es de 0,322, lo que indica un indice de correlacion positiva y
baja. En tal sentido, asumiendo los resultados de la tabla se pudo aceptar la

hipétesis alterna y se rechazo la hipotesis nula.
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Hipo6tesis especificas 3

Ho: No existe relacion significativa entre la expresion de emociones y el desarrollo

psicomotor en estudiantes de inicial de una institucién educativa, Ica — 2022

H,: Existe relacion significativa entre la expresion de emociones y el desarrollo

psicomotor en estudiantes de inicial de una institucién educativa, lca — 2022

Tabla 15.
Correlacion entre desarrollo psicomotor y expresion de la emocion.

Coeficiente de Spearman

Expresion
Desarrollo dela

psicomotor emocion

Coeficiente de 1,000 373"
Desarrollo correlacion
psicomotor Sig. (bilateral) . ,000
Rho de Spearman \ 128 128
Coeficiente de 373" 1,000
Expresion de la correlacion
emocion Sig. (bilateral) ,000
N 128 128

Nota. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral)

Como se aprecia en la tabla 15, el coeficiente de significancia bilateral es de
0,000 ademas de un valor p < 0.05, mientras el indice de correlacion entre la
variable de desarrollo psicomotor y la dimensidén expresion de emociones de la
variable de interaccién social es de 0,373, lo que indica un indice de correlacién
positiva y moderada. Considerando los hallazgos, se rechazé la hipétesis nula y se

acepto la hipotesis alterna.
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V.  DISCUSION

De acuerdo a los resultados encontrados en la correlacion de las variables, en la
comprobacién de la hipétesis general se puede observar que existié un nivel de
correlacion moderada de 0,451 entre el desarrollo psicomotor y la interaccion social,
con un indice de significancia bilateral de 0,000, lo que confirma la hipétesis alterna
general, en ese sentido Meylia et al (2020) también coincidieron al demostrar que
las dificultades y retrasos en el desarrollo psicomotor fino se relacion con el retraso
en el desenvolvimiento de las habilidades de interaccion social en los nifios de
etapas tempranas. A partir de estos resultados, los posibles estudios de
intervencion podrian emplear estos hallazgos no solo para abordar cuestiones de
eficacia y efectividad para mejorar la competencia motora y social, sino también
para probar los mecanismos a través de los cuales las habilidades sociales y
motoras se desarrollan de manera correlacionada o autonoma (Manjon, 2017). Por
eso, se puede asumir que la investigacion futura podria adoptar un enfoque
multidisciplinar para la medicion de la habilidad motora y la interaccion social en
grupos de control en el &mbito educativo y clinico para probar y desarrollar nuestra
comprension de los mecanismos de desarrollo.

Asimismo, Dehghan (2017) también coincidid con los resultados de este
objetivo al demostrar que cuanto mejor el nifio manifieste su psicomotricidad fina,
sus habilidades sociales estaran mas desarrolladas, por ello, como se sabe, las
habilidades motoras contintan influyendo en el componente de interaccion social a
medida que los nifios llegan al preescolar y al jardin de infantes. Los nifios
comienzan a interactuar con sus compaferos a traves del juego activo que requiere
el uso de habilidades motoras mas complejas a estas edades. Rodriguez (2018)
encontré correlaciones positivas entre las habilidades motoras y sociales, o que
indica que los nifios con habilidades motoras mas desarrolladas también mostraron
habilidades sociales mas desarrolladas. Otros trabajos como los de Moretti et al.
(2020) indican que las habilidades con la pelota, como lanzar, atrapar y patear se
utiliza las habilidades motoras visuales y finas, construir con bloques, encadenar
cuentas, rastrear y copiar, estan relacionadas con la competencia social, asi como
con la funcion ejecutiva en nifios en edad preescolar (Haeussler y Marchant 1997).

Tal como se puede apreciar, la relacion entre las dos variables suele ser inherente,
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como se ha podido demostrar en varios estudios con poblaciones de nifios en edad
preescolar como en este estudio.

En relacion con la primera hipétesis especifica, en este estudio se pudo
encontrar un nivel de correlacibn moderado y positivo entre la dimensién de
habilidad para relacionarse y el desarrollo psicomotor, tal como lo hizo Silva (2019)
en su estudio con nifios de 5 afios, del mismo modo se ha observado que debido a
la naturaleza entrelazada del desarrollo motor y social con el aprendizaje en la
primera infancia se producen una combinacion de competencias especificas y
generales como objetivos de desarrollo de la etapa escolar y preescolar. De esta
forma, se concede gran importancia a las acciones sociales en grupo, que abren
diversas interacciones sociales y tienen en cuenta las condiciones y necesidades
heterogéneas de los nifios individualmente. En el mismo sentido Rodriguez (2018),
también hallé un nivel de correlacion entre la psicomotricidad y la competencia de
interaccidn social, brindando evidencia de la importancia de esta asociacion en el
entorno educativo de los nifios en edad preescolar.

Es preciso aclarar que, aunque la mayoria de las investigaciones se han
centrado en los cambios en el sistema motor y su impacto potencial en el desarrollo
social, es importante tener en cuenta la relacion entre el desarrollo de habilidades
motoras y la interaccion social y su efecto sobre la participacion puede ser
bidireccional. Monjas (2012), postula que debido a los sistemas de desarrollo son
interdependientes, no es posible saber qué evento causa otro, refiriéndose a la
interaccién social y la motricidad, por ello, es posible que un nifio pequefio pueda
usar comportamientos sociales para reforzar las interacciones con las personas
adultas, lo que podria servir para aumentar las oportunidades de practica motriz.
Del mismo modo, los nifios en edad preescolar y mayores con habilidades sociales
con mayor maduracion que sus compafieros podrian tener mas oportunidades de
practicar habilidades motoras a través del juego grupal o actividades, lo que
también aumenta la participacion.

En cuanto a la segunda hipoétesis especifica, se pudo determinar un indice
de correlacion débil de 0,322 del indice de Spearman entre la dimensién de
autoafirmacién y el desarrollo psicomotor, considerando como correlacion
significativa bilateral en el nivel de 0,01; en tal sentido Guzman (2018) también

pudo hallar un nivel de correlacion, aunque como dimensién considerod la expresion
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oral de la variable social, en ese sentido la forma en que esta relacion existe
conductualmente y desde una perspectiva de programacion de habilidades sociales
debe explorarse mas a fondo, no obstante, como ha mencionado Rangel (2016),
dada la necesidad de programas para nifios en edad preescolar y la necesidad
mas amplia de explorar el contenido de habilidades sociales especificas
debiéndose incluir a las habilidades motoras en las intervenciones. El desarrollo de
actividades fisicas es tan importante como otros aspectos de la maduracion, porque
la incapacidad de los nifios para realizar actividades fisicas hara que los nifios
tengan menos confianza, incluso conducira a conceptos negativos de si mismos en
las actividades fisicas. En ese sentido, la segunda hipétesis especifica muestra una
correlacion débil, pero coincide con los antecedentes, aunque la intensidad o fuerza
de asociacion no sea la misma.

Finalmente, la tercera hipotesis especifica que afirma la correlacion entre el
desarrollo psicomotor y la expresion de la emocion como dimensién de la variable
de interaccion social, alcanzo6 un indice en el coeficiente de Spearman de 0,373,
aunque débil si muestra asociacion positiva, en comparacion con el estudio de
Zapata (2019) coincide en la direccion de la correlacion pero no en la fuerza de
significancia, ya que el nivel de asociacion hallado por estos investigadores fue
moderado y no débil. Por ello la investigacion futura debe explorar mas a fondo
como se relacionan las habilidades motoras y las habilidades sociales. Aprender
como las habilidades motoras se relacionan con el cambio social y si las habilidades
motoras mejoradas se corresponden con un desarrollo social positivo es un area
de estudio futuro. En tanto las habilidades sociales como describié Montalvo (2019)
son una prioridad en la investigacion sobre los nifios en edad preescolar, pero es
importante comprender otros factores que pueden afectar el éxito social, pudiendo
cuestionar el contenido de la intervencion de habilidades sociales y las habilidades
motoras no se han incluido en la discusion. Este estudio muestra que existe una
relacion, en tal sentido, es necesario explorar mas a fondo la comprension de la

profundidad de esta relacion.
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VL. CONCLUSIONES

Primera:

Segunda:

Tercera:

Tomando en consideracion los resultados obtenidos de correlacion
entre las variables de interaccién social y desarrollo psicomotriz, se
ha logrado contrastar la hipétesis general y determinar el objetivo
general, estableciendo que si existe correlacién significativa entre
ambas variables propuestas en la poblacion de estudiantes del
centro educativo inicial. El coeficiente de correlacion de Spearman
permitié establecer que el indice de correlacion fue de 0,451 entre
la variable de desarrollo psicomotor e interaccién social.

En concordancia con los resultados encontrados de correlacion
entre la variable de desarrollo psicomotriz y la dimension de
habilidades para relacionarse, se ha logrado verificar la primera
hipétesis especifica y cumplir con el primer objetivo especifico,
estableciendo que si existe correlacion significativa entre la variable
y la primera dimension propuestas en la poblacion de alumnos en
etapa preescolar. El coeficiente de correlacion de Spearman
permitié determinar que el indice de correlacion fue de 0,462 entre
la variable de desarrollo psicomotor y la dimensiéon de habilidades
para relacionarse.

Considerando la correlacion encontrada entre la variable de
desarrollo psicomotor y la dimensién de autoafirmacién, se ha
logrado comprobar la segunda hipotesis especifica y cumplir con el
segundo objetivo especifico, estableciendo que existe correlacion
moderada entre la variable y la segunda dimension propuestas en
la muestra de alumnos preescolares. El coeficiente de correlacion
de Spearman permitié determinar que el indice de correlacion fue
de 0,322 entre la variable de desarrollo psicomotor y la dimensién

de autoafirmacion.
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Cuarta:

Considerando los hallazgos de correlacion entre la variable de
desarrollo psicomotor y la dimension expresién de emociones, se
ha conseguido demostrar la tercera hipotesis especifica y cumplir
con el tercer objetivo especifico, determinando que existe
correlacion moderada entre la variable y la tercera dimension
propuestas en la muestra de alumnos preescolares. El coeficiente
de correlacion de Spearman permitié determinar que el indice de
correlacion fue de 0,373 entre la variable de desarrollo psicomotor

y la dimension de expresion de la emocion.
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VIl. RECOMENDACIONES

Primera:

Segunda:

Tercera:

Cuarta:

Se recomienda el abordaje y la intervencion dirigidos a elevar o
nivelar el lenguaje oral, segun sea el caso de cada nifio a través de
la practica de actividades de desarrollo psicomotriz que puedan
conducir a mejoras en las interacciones sociales a temprana edad ya
gque es probable que exista una amplia gama de diferencias
individuales en el desarrollo de la competencia motriz entre las
diferentes edades, géneros y que estas diferencias no se mantengan
estables a lo largo del tiempo en el periodo preescolar.

Con base en los resultados, se recomienda continuar profundizando
en el estudio de la relacion de las dos variables, a nivel causal, para
poder conocer la interaccion entre las habilidades sociales y el
desarrollo psicomotor en otro nivel, considerando este estudio como
precedente. En ese sentido, es factible considerar otros factores
sociodemograficos que puedan influir en la relacion de las variables
estudiadas.

Se recomienda facilitar los medios para la evaluacion de las areas
del desarrollo motriz, tanto grueso como fino, asi como las
capacidades y habilidades de interaccion social, de manera
confiable, con la finalidad de apoyar la ensefianza en un diagndstico
psicopedagdgico que permita prevenir posibles dificultades de
aprendizaje, asi como aprovechar las diferencias en favor del ritmo
prudente de adecuacion a los siguientes grados preescolares y
escolares.

Tomar en cuenta los hallazgos de aquellos nifios con un nivel bajo
en el desarrollo psicomotriz como en las deficiencias de interacciéon
social, para poder realizar una evaluacion mas detallada que permita
no solo conocer los indicadores que representan el nivel bajo, sino
conocer la etiologia que permita a la vez crear un programa de
intervencién apropiado conociendo las necesidades y capacidades

de cada estudiante, asi como el monitoreo adecuado.
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Anexo 1. Matriz de consistencia

Interaccién Social y Desarrollo Psicomotor en Estudiantes de Inicial de una Institucion Educativa, Ica - 2022

Titulo:

Problemas

Objetivos

Hipotesis

Variables e indicadores

Problema General: Objetivo general: Hipoétesis general: Variable 1: Interaccion social
Dimensiones Indicadores f{tems E\?acla(t)lraege Niveles o rangos
-Tiene
iniciativa e
interactda en
grupo
-Comparte
Dimensién 1. | sus
Habilidades pertenencias | 7,9,13,16, 17 PUNtUAGIEN
para -Solicita y 20 méaxima general es
relacionarse cosas de 115 y minima
-Mantiene Escala: de 23
¢Cual es la relacién que Existe relacién una relacién ordinal '
existe entre interaccién | Establecer la relacién entre | significativa entre adecuada N“,’e':. Habilidades para
social y  desarrollo | interaccién social y desarrollo | interaccién  social  y -Entiende Politdmica relacionarse:
psicor_notor - en ps_ic_:omotor en estuc_iian_tes_de desar_rollo psico_m_ot_or en 6rdenes Puntaje maximo
estudiantes de inicial de | inicial de una institucién | estudiantes de inicial de Escala de de 30 y minimo 6
una institucion educativa, | educativa, Ica — 2022 una institucién educativa, -Puede Likert de
Ica - 20227 lca — 2022 gifsnder a o;é'i“;fes Autoafirmacion:
personas y a Gesde | 010
si mismo 1=h”“t”°a
_ o —Entignde las 1,2.3, 5,6 sien?;rZI:S Habilidades pa'lra
Dimension 2: | negativas 8 11 15. 18 relgaor]a_rse.
Autoafirmacion | -Solicita con | ™' ’2 4 ' puntaje maximo 40
amabilidad y y minimo 8
-Expresa su
incomodidad
-Reconoce
sus

desaciertos

Problemas Especificos

Objetivos especificos

Hipétesis especificas

Dimensién 3:




¢Cual es la relacion que | establecer larelacion entre la | Existe relacion | Expresion de -Manifiesta 4,10, 12, 14,
existe entre la habilidad | habilidad para relacionarse y | significativa entre la emocion sus 19,21, 22y
para relacionarse y el | el desarrollo psicomotor en | habilidad para sentimientos 23
desarrollo psicomotor en | estudiantes de inicial de una | relacionarse y el -Muestra
estudiantes de inicial de | institucion educativa, Ica — | desarrollo psicomotor en .
una institucion educativa, | 2022. estudiantes de inicial de empatia
lca — 20227 una institucion educativa, -Modula  su
Ica — 2022. tono de voz
-Realiza
cumplidos
Variable 2: Desarrollo psicomotor
—— — — - — Dimensiones Indicadores items Escala de Niveles o rangos
¢, Cudl es la relacion que | Establecer larelacién entre la | Existe relacion valores
existe entre la | autoafirmaciény el desarrollo | significativa entre la
autoafirmacion y el | psicomotor en estudiantes de | autoafirmacion 'y el -Obtencién
desarrollo psicomotor en | inicial de una institucion | desarrollo psicomotor en . .,y
estudiantes de inicial de | educativa, Ica - 2022 estudiantes de inicial de manlpulamon
una institucion educativa, una institucion educativa, de objetos.
Ica - 20227 Ica — 2022 Dimensién 1: Construccion
Coordinacion de torres. 1C-16C Escala:
-Motricidad ordinal
fina. Nivel: .
. A Normal > 6 =40
dI.ESC.rItura y Dicotémico Riesgo 30 - 39
1bUjo. Exito=1 Retraso < 6 =29
¢Cual es la relacion que | Establecer larelacién entre la | Existe relacion -Definicidon Fracaso=0
existe entre la expresion | expresion de emociones y el | significativa entre la de palabras.
de emociones y el | desarrollo psicomotor en | expresion de emociones _ » -Descripcion
desarrollo psicomotor en | estudiantes de inicial de una | y el desarrollo psicomotor | Dimension 2: de 1L — 24L
estudiantes de inicial de | institucién educativa, Ica - | en estudiantes de inicial | Lenguaje - .
una institucion educativa, | 2022. de una institucion S|tuaC|or|,es.
Ica - 20227 educativa, Ica — 2022 -Expresion

de acciones.




Dimensién 3:
Motricidad

-Manejo del
cuerpo
mismo.
-Capacidad
de equilibrio
corporal.
Participacion
en
actividades
ludicas.

1M -12M

Disefio de investigacion:

Poblacién y Muestra:

Técnicas e instrumentos:

Método de andlisis de datos:

Enfoque: Cuantitativo

Tipo: Basico

Método: Hipotético-deductivo
Disefio: No experimental

Poblacién: 128 nifios
Muestra: 128 nifios

Técnicas: Encuesta
Instrumentos: Cuestionarios

Descriptiva: Correlacional
Inferencial: Corte transversal




Anexo 2.

Tabla de operacionalizacion de variables
Variables Definicién Definicién . . . Escala de
de estudio conceptual operacional Dimension Indicadores medicion
Variable 1 | Es un | Es el -Tiene
intercambio comportamiento iniciativa e
Interaccion | €ntre dos o | observable en el interactia en
; mas sujetos y | desarrollo de las grupo
social o
es un | habilidades -Comparte
componente sociales en nifios | Dimension 1: | sus
basico de la | de edad Habilidades pertenencias
sociedad. La | preescolar, este para -Solicita
interaccion conjunto de | relacionarse | cosas
social se | conductas se -Mantiene
puede puede evaluar a una relacién
estudiar entre | través del adecuada
grupos de | Inventario de -Entiende
dos, tres o | Habilidades de ordenes Escala:
grupos Interaccion Social -Puede ordinal
sociales mas | constituido por un defender a Nivel:
grandes. Al | total de 24 itemsy otras Politémica
interactuar organizado en personas y a
unos con | tres dimensiones si mismo Escala de
otros, las | relacionadas con -Entiende las | Likert de
personas el constructo | Dimension 2: | negativas cinco
disefian principal: Autoafirmacioén | -Solicita con | opciones
reglas, habilidades para amabilidad (desde
instituciones y | relacionarse -Expresa su | 1=nunca
sistemas compuesta por 6 incomodidad hasta
dentro de los | items, -Reconoce siempre=5
cuales buscan | autoafirmacion sus
vivir, Los | compuesta por 10 desaciertos
simbolos se | items, expresion
utilizan para | de emociones -Manifiesta
comunicar las | compuesta por 8 sus
expectativas items (Montalvo, sentimientos
de una | 2019). Dimensién 3: | -Muestra
sociedad Expresion de | empatia
dada a emocion -Modula  su
aquellos que tono de voz
sSon Nuevos en -Realiza
ella (Alvarez cumplidos
et al., 2006).
Variable 2 | Se refiere a | Son las -Obtencion y | Escala:
los cambios | conductas manipulaciéon | ordinal
Desarrollo en las | objetivas que se de objetos. Nivel:
psicomotor capap!dades observa en el Dimension 1: Construcciéon | Dicotémico
cognitivas, desarrollo Coordinacion de torres. ]
emocionales, | psiquico infantil y Motricidad Exito=1
motoras y | se puede medir a fina. Fracaso=0
sociales de un | través del Test de -Escritura  y
nifio desde el | Desarrollo dibujo.
comienzo de | Psicomotor -Definicion de
la vida a lo | disefiado para palabras.
largo de los | nifos en edad | _. . -Descripcion
periodos fetal | preescolar de dos Eé:en;;on 2 de
y neonatal, la |a cinco afos, oua situaciones.
infancia, la | compuesto por 52 -Expresién de
nifez y la | items y acciones
adolescencia. | sistematizado en .
Ocurre en una | tres dimensiones | Dimensién 3: -Manejo del
variedad de | interrelacionadas: | Motricidad mg:ﬁg

dominios vy

subtest de




una  amplia
gama de
teorias hace
comprender el
desarrollo de
los nifios sea
una tarea
desafiante
(Camargos vy
Mendes,
2016;
Haeussler vy
Marchant,
1997).

coordinacion
compuesto por 16
items, subtest de
lenguaje
compuesto por 24
items vy, por
ultimo, el subtest
de motricidad
conformado por
12 items
(Haeussler y
Marchant, 1997.

-Capacidad
de equilibrio
corporal
-Participacion
en
actividades
ludicas




Anexo 3. Instrumentos de recolecciéon de datos

Instrumentos de interaccién social

“HABILIDADES DE INTERACCION
SOCIAL”

Nombres y apellidos:
Grado y Seccion:
Edad:

La presente prueba tiene como objetivo evaluar las habilidades de interaccion social en nifios.
presentaran una serie de enunciados y usted debera sefialar la frecuencia con la que &l nifio realiz:
planteado en cada afirmacion. Por favor sea lo mas objetivo posible al momento de responder.

. Pocas Algunas Muchas
ltems Nunca veces veces veces Siempre

1. Expresa verbalmente su molestia si pierde en
una competencia

2. Manifiesta sus preferencias al momento de
elegir una actividad

. Inicia conversaciones

. Consuela a un compafiero si se siente friste

. Sile desagrada un juego es capaz de

. Sabe defenderse si sus comparieros lo

. Mantiene la mirada cuando se le habla

o~ o~ || &= | W

. Sabe expresar sus quejas en el saldén de

9. Sigue ordenes en el saldn de clases

10. Le hace cumplidos a sus amigos

11. Stun compafero hace algo que le
desagrada, es capaz de decirselo

12. Demuestra carifio por sus companeros

13. Mantiene una buena relacion con todos
s5Us companeros

14. Recibe con agrado los cumplidos de los

15. St durante el recreo se produce und
injusticia, es capaz de reclamar

14. Comparte sus juguetes con sus

17. Es invitado por ofros nifios para jugar

18. Le inferesa saber el "por qué” de las

19. Expresda el carifio que siente hacia sus

20. Trabagja en equipo con sus demas

21. Reconoce el estado de adnimo de sus

22. Sonrfe de manera espontanea

23. Expresa la alegria que siente al completar
una tarea satisfactoriamente

24. Hace preguntas sobre un tema nuevo

Gracias por su colaboracidn



Instrumento de desarrollo psicomotor

Copia centro de salud

Test de desarrollo psicomotor TEPSI

2 -5 anos

Nombre del nifio o nifia

apellido paterno apellido materno

R.U.N.

Nimero de ficha

Examinador

apellido paterno apellido materno

I. Resultado total Test
Puntaje bruto PuntajeT Categoria
Normal
Observaciones
Il. Resultado por sub-test
1. Coordinacion
Puntaje bruto PuntajeT Categoria
Retraso
2.Lenguaje
Puntaje bruto PuntajeT Categoria
Retraso
3. Motricidad
Puntaje bruto PuntajeT Categoria
Retraso
Observaciones
I1l. Perfil TEPSI
Retraso Riesgo
Test total
20 30 40
Sub-test coordinacién
20 30 40
Sub-test lenguaje
20 30 40
Sub-test motricidad
20 30 40

Fecha de nacimiento

nombres

__CRECE
contigo

Edad del nifio o nifia

Fecha del examen

dia

Normalidad
50
50
50
50

Riesgo

Riesgo

Riesgo

Riesgo

60

60

60

60

nombres

70

70

70

70

afnos meses dias

Retraso

Normal

Normal

Normal

80 PuntajeT

80 PuntajeT

80 PuntajeT

80 PuntajeT
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Copia centro de salud

1. Sub-test coordinacion

1. Traslada agua de un vaso a otro sinderramarla
2 Construye un puente con tres cubos con modelo presente
3. Construye una torre de 8 o mas cubos
4. Desabotona
54 Abotona
6. Enhebra una aguja
7. Desata cordones
8. Copia una linea recta
9. Copia un circulo
10. Copia una cruz
11. Copia un triangulo
12 Copia un cuadrado
13 Dibuja 9 0 mas partes de una figura humana
14. Dibuja 6 0 mas partes de una figura humana
15! Dibuja 3 0 mas partes de una figura humana
16. Ordena por tamano
Total subtest coordinacion
2. Sub-test lenguaje
il, Reconoce grande y chico
grande ___  chico
24 Reconoce mas y menos
mas menos
3. Nombra animales
gato perro chancho pato
paloma oveja tortuga gallina
4. Nombra objetos
paraguas vela escoba tetera
zapatos reloj serrucho taza
5. Reconoce largoy corto
largo corto
6. Verbaliza acciones
cortando saltando planchando comiendo
7 Conoce la utilidad de objetos
cuchara lapiz jabon escoba
cama tijera
8. Discrimina pesado y liviano
pesado liviano
9. Verbaliza su nombre y apellido
nombre apellido
10. Identifica su sexo
11. Conoce el nombre de sus padres

papa mama

Materiales necesarios
2 vasos
6 cubos
12 cubos
Estuche
Estuche
Aguja de lana, hilo
Tablero con cordon
Lamina 1, lapiz, reverso hoja
Lamina 2, lapiz, reverso hoja
Lamina 3, lapiz, reverso hoja
Lamina 4, lapiz, reverso hoja
Lamina 5, lapiz, reverso hoja
Lapiz, reverso hoja
Lapiz, reverso hoja
Lapiz, reverso hoja

Tablero, barritas

Materiales necesarios
Lamina 6
Lamina 7

Lamina 8

Lamina 5

Lamina 1l

Lamina 11

Bolsas con arenay esponja



Copia centro de salud

4.2

13:

14.

1.5;

16.

17.

18.

19.

20.

21,

22.

23.

24.

Da respuestas coherentes a situaciones planteadas

hambre cansado frio
Comprende preposiciones
detras sobre bajo—

Razona por analogias compuestas

hielo raton mama
Nombra colores

azul amarillo rojo
Senala colores

azul amarillo——  rojo—
Nombra figuras geométricas

circulo cuadrado triangulo—__
Senala figuras geométricas

circulo— cuadrado—_ tridngulo
Describe escenas

13 14

Reconoce absurdos

Usa plurales

Reconoce antes y después

antes después

Define palabras

manzana pelota zapato

Nombra caracteristicas de objetos
pelota _____ globo_____ bolsa_____

Total subtest lenguaje

3. Sub-test motricidad

(O 00! B Oh ULy b ROOR 1Y Rhe

[ T =
N R O

Salta con los dos pies juntos en el mismo lugar
Camina diez pasos llevando un vaso lleno de agua
Lanza una pelota en una direccién determinada
Se para en un pie sin apoyo 10 segundos o mas
Se para en un pie sin apoyo 5 segundos o mas
Se para en un pie 1 segundos o mas

Camina en punta de pies seis 0 mas pasos

Salta 20 cms. con los pies juntos

Salta en un pie tres o mas veces sin apoyo

Coge una pelota

Camina hacia delante topando punta y talén

Camina hacia atras topando punta y talén

Total subtest motricidad

abrigo

Materiales necesarios

Lapiz

Papel lustre azul, amarillo y rojo

Papel lustre azul, amarillo y rojo

Lamina 12

Lamina 12

Lamina 12

Lamina 14

Lamina 16

Lamina 17

Pelota, globo inflado, bolsa de arena

Materiales necesarios

Vaso llenode agua

Pelota

(hojare.)?

Pelota

pagina 3



Anexo 4. Validacién de instrumentos
CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE INTERACCION SOCIAL

N° | DIMENSIONES / items Pertinencia? Rzelevanci Claridad® Sugerencias
a

DIMENSION 1: Habilidades para relacionarse Si No Si No | Si No

1 Mantiene la mirada cuando se le habla X X X

2 Sigue érdenes en el salén de clases X X X

3 Mantiene una buena relacion con todos sus compafieros X X X

4 Comparte sus juguetes con sus comparieros X X X

5 Es invitado por otros nifios para jugar X X X

6 Trabaja en equipo con sus demas compafieros X X X
DIMENSION 2: Autoafirmacion Si | No Si No | Si No

7 Expresa verbalmente su molestia si pierde en una competencia X X X

8 Manifiesta sus preferencias al momento de elegir una actividad X X X

9 Inicia conversaciones X X X

10 | Sile desagrada un juego es capaz de decirlo X X X

11 | Sabe defenderse si sus comparieros lo molestan X X X

12 Sabe expresar sus quejas en el salon de clases X X X

13 | Siuncompafiero hace algo que le desagrada, es capaz de decirselo X X X

14 | Sidurante el recreo se produce una injusticia, es capaz de reclamar X X X

15 | Leinteresa saber el “por qué” de las situaciones X X X

16 Hace preguntas sobre un tema nuevo para él X X X
DIMENSION 3: Expresion de la emocion Si No Si No | Si No

17 Consuela a un compafiero si se siente triste X X X

18 Le hace cumplidos a sus amigos X X X

19 | Demuestra carifio por sus comparieros X X X

20 | Recibe con agrado los cumplidos de los deméas X X X

21 | Expresa el carifio que siente hacia sus profesores X X X

22 | Reconoce el estado de &nimo de sus profesores X X X

23 | Sonrie de manera espontanea X X X

24 | Expresa la alegria que siente al completar una tarea satisfactoriamente X X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si existe suficiencia en los items planteados, ya que corresponden a las dimensiones que se pretenden medir.
Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]



Apellidos y nombres del juez validador: Dra. Morén Hernandez Julia Liliana
Especialidad del validador: Metodoldgico

1Pertinencia:El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

DNI: 21502558

Ica, 06 de mayo de 2022

/

N Y/

Dra. Julia Liliana MQ:‘én Hernandez
Docente de Educacion Superior
Colegiatura 1321502558



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE DESARROLLO PSICOMOTOR

N° | DIMENSIONES / items Pertinencia | Relevanci | Claridad?® Sugerencias
1 a?
DIMENSION 1: Coordinacién Si No Si No | Si No
1 Traslada agua de un vaso a otro sin derramar X X X
2 Construye un puente con tres cubos con modelo presente X X X
3 Construye una torre de 8 o méas cubos X X X
4 Desabotona X X X
5 Abotona X X X
6 Enhebra una aguja X X X
7 Desata cordones X X X
8 Copia una linea recta X X X
9 Copia un circulo X X X
10 | Copiauna cruz X X X
11 | Copiaun triangulo X X X
12 | Copiaun cuadrado X X X
13 | Dibuja 9 o mas partes de una figura humana X X X
14 Dibuja 6 0 mas partes de una figura humana X X X
15 Dibuja 3 0 mas partes de una figura humana X X X
16 | Ordena por tamafio X X X
DIMENSION 2: Lenguaje Si No Si No | Si No
17 Reconoce dimensiones: grande y chico X X X
18 Reconoce cantidades: mas y menos X X X
19 | Nombra animales X X X
20 | Nombra objetos X X X
21 Reconoce largo y corto X X X
22 | Verbaliza acciones X X X
23 | Conoce la utilidad de objetos X X X
24 | Discrimina pesadoy liviano X X X
25 | Verbaliza su nombre y apellido X X X
26 | Identifica su sexo X X X
27 | Conoce el nombre de sus padres X X X
28 | Darespuestas coherentes a situaciones planteadas X X X
29 | Comprende preposiciones X X X
30 | Razona por analogias opuestas X X X




31 | Nombra Colores X X X
32 | Seiiala colores X X X
33 | Nombra figuras geométricas X X X
34 | Sefiala Figura Geométricas X X X
35 | Describe escenas X X X
36 | Reconoce absurdos X X X
37 | Usaplurales X X X
38 | Reconoce antes y después X X X
39 | Define palabras X X X
40 | Nombra caracteristicas de objetos conocidos X X X
DIMENSION 3: Motricidad Si | No Si No |[Si | No
41 | Saltacon los dos pies en el mismo lugar X X X
42 | Salta 20 centimetros. con los pies juntos X X X
43 | Salta en un pie tres 0 mas veces sin apoyo X X X
44 | Camina diez pasos llevando un vaso lleno de agua X X X
45 | Lanza una pelota en una direccion determinada X X X
46 | Se paraen un pie sin apoyo 10 segundos 0 mas X X X
47 Se para en un pie sin apoyo 5 segundos 0 mas X X X
48 | Se para en un pie sin apoyo 1 segundos 0 mas X X X
49 Camina en punto de pies seis 0 mas pasos X X X
50 | Coge una pelota X X X
51 Camina hacia adelante topando talén y punta X X X
52 | Camina hacia atras topando punta y talén X X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si existe suficiencia en los items planteados, ya que corresponden a las dimensiones que se pretende medir.

Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [ X ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dra. Morén Hernandez Julia Liliana

Especialidad del validador: Metodoldgico

1Pertinencia:El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimensién especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

Aplicable después de corregir [ ]
DNI: 21502558

No aplicable [ ]

Ica, 06 de mayo de 2022

4

(g

Dra. Julia Liliana Morén Hernandez
Docente de Educacion Superior
Colegiatura 1321502558
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hfodalidad de estudios: -

Fecha mamricula: Sin imformaciin (***)
Fecha egreso: S informecidn (***]

UNIVERSIDAD MACHINAL SAaM LUIS
GONZAGA DE 1CA
PERE

MORON HERMANDES,
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DNl 21502454
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LEMNGUA Y LITERATURA

Fecha de diploma: 28049010
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MORON HERMANDEE,
JULLA LILLAMA
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE INTERACCION SOCIAL

N2 | DIMENSIONES / items Pertinencia | Relevanci | Claridad?® Sugerencias
1 a2

DIMENSION 1: Habilidades para relacionarse Si No Si No | Si No

1 Mantiene la mirada cuando se le habla X X X

2 Sigue érdenes en el salon de clases X X X

3 Mantiene una buena relacién con todos sus comparieros X X X

4 Comparte sus juguetes con sus compaferos X X X

5 Es invitado por otros nifos para jugar X X X

6 | Trabaja en equipo con sus demds compafieros X X X
DIMENSION 2: Autoafirmacién Si | No Si |No [Si |No

7 Expresa verbalmente su molestia si pierde en una X X X
competencia

8 Manifiesta sus preferencias al momento de elegir una X X X
actividad

9 Inicia conversaciones

10 | Sile desagrada un juego es capaz de decirlo

12 | Sabe expresar sus quejas en el salén de clases

X X X
X X X
11 | Sabe defenderse si sus companeros lo molestan X X X
X X X
X X X

13 | Si un compafiero hace algo que le desagrada, es capaz de

decirselo
14 | Sidurante el recreo se produce una injusticia, es capaz de X X X

reclamar
15 | Le interesa saber el “por qué” de las situaciones X X X
16 | Hace preguntas sobre un tema nuevo para él X X X

DIMENSION 3: Expresién de la emocion Si No Si No | Si No
17 | Consuela a un companiero si se siente triste X X X
18 | Le hace cumplidos a sus amigos X X X
19 | Demuestra carifio por sus compaferos X X X
20 | Recibe con agrado los cumplidos de los demas X X X
21 | Expresa el carifio que siente hacia sus profesores X X X
22 | Reconoce el estado de dnimo de sus profesores X X X
23 | Sonrie de manera espontanea X X X
24 | Expresa la alegria que siente al completar una tarea X X X

satisfactoriamente




Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si existe suficiencia para la medicion respectiva
Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ] 07 de Mayo del 2022

Apellidos y nombres del juez validador. Mg: Vasquez Tincopa Ruth Maribel DNI: 09542097

Especialidad del validador: Estadistico g A
"Pertinencia:El item corresponde al concepto teérico formulado. y : )

ZRelevancia: El item es apropiado para representar al Mag. Ruth M arikb)éi'Vésq uez Tincopa
componente o dimension especifica del constructo ) )
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, Docente de Educacion Secundaria

s conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE DESARROLLO PSICOMOTOR

N2 | DIMENSIONES / items Pertinencia | Relevanci | Claridad?® Sugerencias
1 a2
DIMENSION 1: Coordinacién Si | No Si |[No [Si |No
1 | Traslada agua de un vaso a otro sin derramar X X X
2 Construye un puente con tres cubos con modelo presente X X X
3 Construye una torre de 8 o mas cubos X X X
4 | Desabotona X X X
5 | Abotona X X X
6 Enhebra una aguja X X X
7 Desata cordones X X X
8 | Copiaunalinearecta X X X
9 | Copiauncirculo X X X
10 | Copia una cruz X X X
11 | Copia un tridngulo X X X
12 | Copia un cuadrado X X X
13 | Dibuja 9 o mas partes de una figura humana X X X
14 | Dibuja 6 o mas partes de una figura humana X X X
15 | Dibuja 3 o mas partes de una figura humana X X X
16 | Ordena por tamano X X X
DIMENSION 2: Lenguaje Si No Si No | Si No
17 | Reconoce dimensiones: grande y chico X X X
18 | Reconoce cantidades: mas y menos X X X
19 | Nombra animales X X X
20 | Nombra objetos X X X
21 | Reconoce largo y corto X X X
22 | Verbaliza acciones X X X
23 | Conoce la utilidad de objetos X X X
24 | Discrimina pesado y liviano X X X
25 | Verbaliza su nombre y apellido X X X
26 | ldentifica su sexo X X X
27 | Conoce el nombre de sus padres X X X
28 | Darespuestas coherentes a situaciones planteadas X X X
29 | Comprende preposiciones X X X
30 | Razona por analogias opuestas X X X




31 | Nombra Colores X X X
32 | Sefala colores X X X
33 | Nombra figuras geométricas X X X
34 | Sefala Figura Geométricas X X X
35 | Describe escenas X X X
36 | Reconoce absurdos X X X
37 | Usa plurales X X X
38 | Reconoce antes y después X X X
39 | Define palabras X X X
40 | Nombra caracteristicas de objetos conocidos X X X
DIMENSION 3: Motricidad Si | No Si |[No |[Si |No
41 | Salta con los dos pies en el mismo lugar X X X
42 | Salta 20 centimetros. con los pies juntos X X X
43 | Salta en un pie tres o mas veces sin apoyo X X X
44 | Camina diez pasos llevando un vaso lleno de agua X X X
45 | Lanza una pelota en una direccién determinada X X X
46 | Se para en un pie sin apoyo 10 segundos o0 mas X X X
47 | Se para en un pie sin apoyo 5 segundos o mas X X X
48 | Se para en un pie sin apoyo 1 segundos o mas X X X
49 | Camina en punto de pies seis 0 mas pasos X X X
50 | Coge una pelota X X X
51 | Camina hacia adelante topando talén y punta X X X
52 | Camina hacia atras topando punta y talén X X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si existe suficiencia para la medicidn respectiva

Opinidn de aplicabilidad:

Aplicable [ X ]

Apellidos y nombres del juez validador. Mg: Vasquez Tincopa Ruth Maribel
Especialidad del validador: Estadistico

1Pertinencia:El item corresponde al concepto tedrico formulado.
Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimensién especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable[ ]
DNI: 09542097

07 de Mayo del 2022

,,,,,,,

Mg. Ruth Maribel Vasquez Tincopa
Docente de Educacién Secundaria
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MAGISTER EN EDUCACION

CON MENCION EN DOCENCIA Y GESTION EDUCATIVA
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Fecha matricula: Sin informacitn (***)
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DN 09542097 PERU
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE INTERACCION SOCIAL

N° | DIMENSIONES / items Pertinencia | Relevanci | Claridad?® Sugerencias
1 a?
DIMENSION 1: Habilidades para relacionarse Si No Si No | Si No
1 Mantiene la mirada cuando se le habla X X X
2 Sigue érdenes en el salén de clases X X X
3 Mantiene una buena relacion con todos sus compafieros X X X
4 Comparte sus juguetes con sus comparieros X X X
5 Es invitado por otros nifios para jugar X X X
6 Trabaja en equipo con sus demas compafieros X X X
DIMENSION 2: Autoafirmacion Si | No Si No | Si No
7 Expresa verbalmente su molestia si pierde en una competencia X X X
8 Manifiesta sus preferencias al momento de elegir una actividad X X X
9 Inicia conversaciones X X X
10 | Sile desagrada un juego es capaz de decirlo X X X
11 | Sabe defenderse si sus comparieros lo molestan X X X
12 | Sabe expresar sus quejas en el salon de clases X X X
13 | Siuncompafiero hace algo que le desagrada, es capaz de decirselo X X X
14 | Sidurante el recreo se produce una injusticia, es capaz de reclamar X X X
15 | Leinteresa saber el “por qué” de las situaciones X X X
16 Hace preguntas sobre un tema nuevo para él X X X
DIMENSION 3: Expresion de la emocion Si No Si No | Si No
17 Consuela a un compafiero si se siente triste X X X
18 Le hace cumplidos a sus amigos X X X
19 Demuestra carifio por sus compafieros X X X
20 | Recibe con agrado los cumplidos de los demas X X X
21 | Expresa el carifio que siente hacia sus profesores X X X
22 | Reconoce el estado de &nimo de sus profesores X X X
23 | Sonrie de manera espontanea X X X
24 | Expresa la alegria que siente al completar una tarea satisfactoriamente X X X
Observaciones (precisar si hay suficiencia): Presenta suficiencia
Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Mg: Flores Rojas Diana Fiorella DNI: 43106156

Especialidad del validador: Temético 07 de mayo del 2022

"Pertinencia:El item corresponde al concepto tedrico |
formulado. '
ZRelevancia: El item es apropiado para representar al =

componente o dimension especifica del constructo Mg Diana Fiorella Flores Rojas
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado

del item, es conciso, exacto y directo



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE DESARROLLO PSICOMOTOR

N2 | DIMENSIONES / items Pertinencia | Relevanci | Claridad?® Sugerencias
1 a2
DIMENSION 1: Coordinacién Si | No Si |[No [Si |No
1 | Traslada agua de un vaso a otro sin derramar X X X
2 Construye un puente con tres cubos con modelo presente X X X
3 Construye una torre de 8 o mas cubos X X X
4 | Desabotona X X X
5 | Abotona X X X
6 Enhebra una aguja X X X
7 Desata cordones X X X
8 | Copiaunalinearecta X X X
9 | Copiaun circulo X X X
10 | Copia una cruz X X X
11 | Copia un tridngulo X X X
12 | Copia un cuadrado X X X
13 | Dibuja 9 o mas partes de una figura humana X X X
14 | Dibuja 6 o mas partes de una figura humana X X X
15 | Dibuja 3 o mas partes de una figura humana X X X
16 | Ordena por tamano X X X
DIMENSION 2: Lenguaje Si No Si No | Si No
17 | Reconoce dimensiones: grande y chico X X X
18 | Reconoce cantidades: mas y menos X X X
19 | Nombra animales X X X
20 | Nombra objetos X X X
21 | Reconoce largo y corto X X X
22 | Verbaliza acciones X X X
23 | Conoce la utilidad de objetos X X X
24 | Discrimina pesado y liviano X X X
25 | Verbaliza su nombre y apellido X X X
26 | ldentifica su sexo X X X
27 | Conoce el nombre de sus padres X X X
28 | Darespuestas coherentes a situaciones planteadas X X X
29 | Comprende preposiciones X X X




30 | Razona por analogias opuestas X X X
31 | Nombra Colores X X X
32 | Sefala colores X X X
33 | Nombra figuras geométricas X X X
34 | Sefala Figura Geométricas X X X
35 | Describe escenas X X X
36 | Reconoce absurdos X X X
37 | Usa plurales X X X
38 | Reconoce antes y después X X X
39 | Define palabras X X X
40 | Nombra caracteristicas de objetos conocidos X X X
DIMENSION 3: Motricidad Si | No Si |[No |[Si |No
41 | Salta con los dos pies en el mismo lugar X X X
42 | Salta 20 centimetros. con los pies juntos X X X
43 | Salta en un pie tres o mas veces sin apoyo X X X
44 | Camina diez pasos llevando un vaso lleno de agua X X X
45 | Lanza una pelota en una direccién determinada X X X
46 | Se para en un pie sin apoyo 10 segundos o0 mas X X X
47 | Se para en un pie sin apoyo 5 segundos o mas X X X
48 | Se para en un pie sin apoyo 1 segundos o mas X X X
49 | Camina en punto de pies seis 0 mas pasos X X X
50 | Coge una pelota X X X
51 | Camina hacia adelante topando talén y punta X X X
52 | Camina hacia atras topando punta y talén X X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Presenta suficiencia
Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [ X ]
Apellidos y nombres del juez validador. Mg: Flores Rojas Diana Fiorella

Especialidad del validador: Tematico

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimensién especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

Aplicable después de corregir [ ]

DNI: 43106156

No aplicable [ ]

07 de mayo del 2022

Mg Diana Fiorella Flores Rojas

Mg. Djana F. Flores Rojas
PSICOLOGA
b 4 C.Ps.P. 24768
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Fecha matricula: Sin informacion (**¥)

Fecha egreso: Sin informacion (%)
FLORES ROJAS, DIANA LICENCIADA EN PSICOLOGIA HUMANA .
FIORELLA Fecha de diploma: 29/10/2013 ﬁ;;:FRS[DAD ALAS PERUANAS S.A.
DNI 43106156 Modalidad de estudios: -

MAESTRA EN ADMINISTRACION DE LA
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FLORES ROJAS, DIANA Fecha de diploma: 13/08/18 UNIVERSIDAD PRIVADA CESAR
FIORELLA Modalidad de estudios: PRESENCIAL VALLEID
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSGRADO
MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, DENEGRI VELARDE MARIA ISABEL, docente de la ESCUELA DE POSGRADO
MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA de la UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO SAC -
LIMA NORTE, asesor de Tesis fitulada: "Interaccion Social y Desarrollo Psicomotor en
Estudiantes de Inicial de una Institucién Educativa, Ica - 2022", cuyo autor es ROJAS
GOMEZ TANIA SOLEDAD, constato que la investigacion cumple con el indice de similitud
establecido, y verificable en el reporte de originalidad del programa Turnitin, el cual ha
sido realizado sin filtros, ni exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis cumple con todas las normas para

el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de informacion aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad
César Vallejo.

LIMA, 10 de Agosto del 2022
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