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RESUMEN

El proyecto de tesis plantea la creacion de un centro integral para la atencion de nifios

victimas de violencia sea fisica, psicoldgica, sexual y negligente.

La creacion del centro obedece a la falta de un centro con un sistema integral que optimice
las condiciones de los servicios de prevencion, rehabilitacion y asesoria legal que se les

brinda a los nifios y a sus familias.

El proyecto se ubica en el distrito de San Juan de Lurigancho, en un espacio publico
(Parque), que de acuerdo con las investigaciones desarrolladas concluimos que el énfasis
del Centro es lograr revitalizar las actividades del espacio publico y lograr a su vez la
armonia con el espacio privado que estara compuesto por un conjunto de espacios
curativos, educativos y de apoyo para el nifio (paciente), para el trabajador (asistencia y

sostén) y sus familias (acompafiamiento).

Se busca que los ambientes del Centro brinden el confort adecuado para proporcionar

mejoras en la salud mental y salud fisica de los nifios de manera efectiva.

Palabras clave: sistema integral, salud fisica y mental, espacio publico, asistencia,

acompafamiento
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ABSTRACT

The thesis project proposes the creation of a comprehensive center for the care of child

victims of physical, psychological, sexual and negligent violence.

The creation of the center is due to the lack of a center with a comprehensive system that
optimizes the conditions of prevention, rehabilitation and legal advice services provided
to children and their families.

The project is located in the district of San Juan de Lurigancho, in a public space (Park),
which according to the research carried out, we conclude that the emphasis of the Center
is to revitalize the activities of the public space and in turn achieve harmony with the
private space that will be made up of a set of curative, educational and support spaces for
the child (patient), for the worker (assistance and support) and their families

(accompaniment).

It is sought that the environments of the Center provide the adequate comfort to provide
improvements in the mental health and physical health of the children in an effective way.

Keywords: comprehensive system, physical and mental health, public space, assistance,

accompaniment
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. INTRODUCCION

Los espacios que habitamos impactaran en nuestro desarrollo fisico, psicoldgico y social,
desde que nacemos pertenecemos a un hogar que es cobijado por la vivienda que busca
proteger y satisfacer las necesidades de una familia, si bien es cierto que las condiciones de
habitabilidad no son las mismas para los diferentes estratos sociales, esto también lo vemos
reflejado en los diversos equipamientos que rodean el lugar donde vivimos que tendran

gran influencia mas adelante en quienes somos y las conductas que podamos presentar.

En la vida infantil nos vemos directamente relacionados principalmente con 2 espacios
frecuentes: nuestra vivienda (hogar) y el colegio (lugar de formacion y aprendizaje),
espacios que deben proporcionarnos a su vez seguridad, sin embargo, no siempre

representan un lugar seguro.

A lo largo de la historia el maltrato infantil ha sido ejercido por diversas causas
dependiendo de la época y la cultura, miles de nifios han sufrido violencia fisica,
psicoldgica, sexual y negligente (rechazo o abandono) en gran parte ejercida por su familia

(padres o tutores), la sociedad e instituciones que frecuentan.

En el Peru el 80% de los nifios ha sido violentado de alguna forma y las cifras se mantienen
0 crecen, pero no vemos que disminuyen, lo cual es alarmante para la sociedad, el hecho de
vulnerar a un nifio crea limitaciones en su desarrollo cognitivo, conductual y emocional que
si no es tratado a tiempo lo veremos reflejado en su vida adulta repitiendo patrones de
violencia, enfrentandose a desigualdad y pobreza, entre otros, pueden existir muchas leyes
que protejan a los nifios pero existe debilidad por parte de la institucion legal para su
ejecucion.

Las condicionantes socioeconomicas tienen gran influencia en este hecho, estadisticamente
se evidencia que los distritos de Lima que presentan mayor violencia son de clase media
baja y baja, donde existe la desigualdad, la falta de oportunidades, la inseguridad
ciudadana, entre otros.

Este es el caso de San Juan de Lurigancho un distrito que tuvo un crecimiento urbano
acelerado y que tiene actividades econdmicas que potencialmente aportan a la ciudad, sin
embargo, el que presenta el mayor indice de violencia.

Dentro del distrito solo encontramos un Mddulo de Atencion contra el Maltrato Infantil
(MAMIS) dentro del Hospital de San Juan de Lurigancho, que seria el primer contacto para

el inicio de un proceso de apoyo, prevencién y rehabilitacion al nifio, actividades que se



ejercen en menor escala en los Centros de Salud del distrito, no obstante, la oferta no cubre
la demanda y muchas veces se pueden observar desertores en este proceso.

Por ello la importancia de desarrollar un equipamiento que brinde servicios que agilicen,
garanticen y optimicen la recuperacion de los nifios cuando atraviesan episodios de
violencia y sobre todo que logren disminuir las cifras mediante la difusion de la prevencion

contra el maltrato infantil.



1.1. Planteamiento del Problema/ Realidad Problematica

El maltrato infantil se ha ejercido a lo largo de la historia, dandose en familias, sociedad y
establecimientos, diversas causas han hecho de que los nifios sean victimas, muchas de
estas situaciones se han normalizado a través del tiempo, en el caso de las familias
ejerciendo violencia sobre los hijos como formas de educacion y crianza, en las
instituciones como los colegios, los educadores castigando las conductas, bajo rendimiento
y ejerciendo acoso sobre los alumnos y en la sociedad acciones como el rechazo, la burla,

el hurto y el abuso no pasan desapercibidas.

Es en el siglo XX cuando se declaran los Derechos del Nifio este tema empieza a tomar
protagonismo, buscando asi satisfacer las necesidades esenciales de todo nifio para su

correcto desarrollo.

El maltrato infantil dificulta las capacidades de quién lo sufre originando asi desorden
psicoldgico, aislamiento social, estrés postraumatico, problemas de aprendizaje, depresion,
disminucion en el rendimiento escolar y desinterés por parte de los padres para

salvaguardar la integridad de sus hijos.

En el afio 2016 a nivel de Lima Metropolitana el CEM report6 17329 casos de Violencia
Familiar y Sexual, dejando en evidencia la crisis en la que nos encontramos, las
condiciones de habitabilidad, la educacion, la economia, el nivel de pobreza y el nivel
cultural son factores que influyen en la manifestacion de los problemas de violencia que
tienen mas del 50% de las familias. Se reportan mas de 1515 casos en el distrito de San
Juan de Lurigancho siendo este el primer distrito que presenta este problema de salud
publica. Segln datos estadisticos brindado por las diversas instituciones con las que cuenta
el distrito entre Centros de Salud, Puestos de Salud, Modulo MAMIS, Centros de
Emergencia Mujer y Albergues Privados como Aldeas Infantiles SOS el 24 % de la
poblacién infantil sufre maltrato, solo en el afio 2016 se atendieron a 886 nifios en el
Modulo de Atencion al maltrato infantil en el hospital central de San Juan de Lurigancho.
El nivel socio economico del distrito se encuentra entre el sector B y E donde los mas

afectados son los sectores D y E.



Figura 1. Namero de Casos Registrados por violencia familiar y sexual en Lima
Metropolitana - afio 2016
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Fuente: Programa Nacional Contra la Violencia Familiar y Sexual del Ministerio de la

Mujer y Poblaciones Vulnerables.

Figura 2. Nameros de casos registrados por violencia Familiar y Sexual en Lima Este -
afo 2016
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Fuente: Programa Nacional Contra la Violencia Familiar y Sexual del Ministerio de la



Mujer y Poblaciones Vulnerables.

Nota: San Juan de Lurigancho es el 3er distrito afectado por Violencia Familiar y Sexual y

registra el 8% en Lima Metropolitana y el 46% de todo Lima Este.

Tabla 1. Casos reportados de violencia familiar en San Juan de Lurigancho, afio 2016.

CEM 0-17 ANOS 18 -59 ANOS 60 ANOS A MAS

MUJER HOMBRE MUJER HOMBRE MUJER | HOMBRE

ZARATE 77 74 256 4 27 9

CANTO GRANDE 160 105 553 11 26 9

Tabla 2. Casos reportados de violencia sexual en San Juan de Lurigancho, afio 2016.

CEM 0-17 ANOS 18 -59 ANOS 60 ANOS A MAS

MUJER HOMBRE MUJER HOMBRE MUJER | HOMBRE

ZARATE 63 2 14 1 0 0

CANTO GRANDE 97 11 15 0 1 0

Nota: San Juan de Lurigancho cuenta con 2 CEM que son drganos publicos con
especializacion en primera atencién integral y multidisciplinaria a su vez gratuitos, para
victimas de violencia familiar y sexual, donde orientan en el aspecto legal, defensa judicial
y asesoria psicoldgica, en 2016 registraron 589 casos de violencia infantil siendo los nifios
el segundo grupo mas vulnerable dentro del distrito con un 38%, tomado del PNCVFS del

ministerio de la mujer y poblaciones vulnerables.

Siguen pasando los afios y los nifios siguen siendo afectados y esta curva es creciente
(Grafico 3) no existe un equipamiento que integre las actividades que garanticen el apoyo y
prevencion desde la recepcion del caso de violencia hasta el alta después del tratamiento y
rehabilitacion que recibira el paciente.

Vemos dentro del distrito diversos equipamientos que registran casos de violencia a diario,
pero suelen derivarlos a la Fiscalia, PROMUDEH, PNP O EMERGENCIAS como es el
caso del Hospital de San Juan de Lurigancho que cuenta con el Médulo MAMIS pero que

debido a las insuficientes condiciones espaciales para las actividades que requiere un



paciente victima de violencia no se abastece, no obstante, esta forma en la que las
instituciones manejan los casos suelen usualmente reflejar debilidad en los procesos,
dilatando tiempos, haciendo que los pobladores no acudan a denunciar, y que en un periodo

de tiempo las cifras continten alarmantes.

Figura 3. Numero de Casos Atendidos en los CEM por grupo de edad infantil en el Peru
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Fuente: Observatorio Nacional de la Violencia contra las Mujeres y los Integrantes del

Grupo Familiar.

Tabla 3. Reporte de atendidos y atenciones en el Médulo de Atencion MAMIS en el afio
2016

ATENDIDOS | ATENCIONES
MAMIS 886 6150

Fuente: Sistema HIS 3.05/Lic. Diana Tello NUfiez, Unidad de Estadisticas e Informatica —
HSJL — 2016.




Figura 4. Planta arquitectdnica del Médulo MAMIS
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Fuente: Levantamiento del Modulo de atencion al maltrato infantil en Salud del Hospital de

San Juan de Lurigancho, Elaboracion Propia.

Figura 5. Planta arquitecténica del Hospital San Juan de Lurigancho.
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consulta:05/05/2017

El cuadro azul es el area de Rehabilitacion que tiene un solo ambiente para todos los
servicios, el cuadro rojo es el area de Psicologia que tiene un solo ambiente para todas las

atenciones y brinda 6 horas de atencion al dia.

La red de Salud de San Juan de Lurigancho esta conformada por 44 establecimientos entre
puestos y centro de salud que atienden a 1,177,929 habitantes, estos equipamientos son el
primer punto de apoyo y prestacion de servicio de consultas médicas para los pobladores,
la prevencion y la promocion de la salud es difundida pero no a gran escala, los casos son
derivados dependiendo de su complejidad y por qué no cuentan con el espacio adecuado

para las diversas actividades.

Al analizar los casos por Microred en el distrito, se evidencia que la poblacién que se ve
maés afectada es la que acude a los establecimientos de la Microred Piedra Liza (Tabla 4),
(Grafico 6), y es la Unica Microred del distrito que trabaja con la DIRIS LIMA CENTRO,
siendo los casos de este sector desatendidos por el Hospital Central de San Juan de
Lurigancho y derivados al Hospital 2 de mayo en el Cercado de Lima, esta brecha entre la
oferta y la demanda en el sector de ZARATE imposibilidad al poblador de acudir a un

equipamiento que le brinde su distrito.



Figura 6. Tamizaje de Violencia infantil en las Microrredes de salud en San Juan de
Lurigancho.
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Fuente: Area de Informatica y Estadisticas de la Red de Salud de San Juan de Lurigancho

La Policia Nacional del Per( cuenta con centros de investigaciones especializadas de la
direccion preventiva de nifio, nifia y adolescente (DIRPRONNA) para los sectores de Lima
Norte y Centro, que registra las denuncias por violencia sexual, circunstancias dificiles e
infracciones a la ley penal, estos centros de proteccion se encuentran ubicados en
Salamanca, Zarumilla, San Juan de Miraflores y al no contar con mayor infraestructura que
estas 3 unidades se ven en la necesidad de dejar de ser un refugio para la poblacion
vulnerable acogiendo asi a infractores menores de edad que también son vulnerables con la

necesidad de lograr una reinsercion dentro de la sociedad.

Entendiendo asi que el problema de violencia y la infraccion van de la mano a causa de
falta de supervision y disciplina, un desbalance en la armonia de la familia, presencia de
violencia en los hogares, discriminacion dentro de la sociedad, entre otros factores que los
orillan al delito.

Dentro del distrito de San Juan de Lurigancho encontramos la direccion de lucha contra la
violencia familiar perteneciendo a la Comisaria de la familia PNP Canto Rey siendo el

unico érgano que establece un plan preventivo para los nifios, nifias y adolescentes llamado



Programa Colibri.

A continuacion, mostramos una tabla que registra las denuncias en la PNP entre los afios
2015-20109.

Tabla 4. Registro de Denuncias en el Centro de Investigaciones especializadas de la PNP
Lima Centro en el periodo 2015-20109.

CIE. LIMA 2015 2016 2017 2018 2019
Denuncia por 266 301 299 388 263

Violencia Sexual

Fuente: Centro de investigaciones especiales de DIVPNA — PNP — AF 2019.

1.2. Objetivos del Proyecto

Proponer y Disefiar un equipamiento arquitectonico para nifios afectados por violencia
fisica, psicoldgica, sexual y negligente que considere espacios para actividades de asesoria
legal, prevencion, capacitacion, tratamiento y rehabilitacion, buscando asi la integracion de
los servicios que respalden a la poblacion infantil y sus familias.

Se busca revitalizar el espacio publico mediante su creacién y convertirlo en un punto

estratégico y seguro para la poblacion.

1.2.1. Objetivo General:
Proyectar un Centro Integral contra el Maltrato Infantil que contenga los
servicios especializados para abordar las necesidades sociales y de salud fisico-
mental que ponen en grado de vulnerabilidad a los nifios de San Juan de

Lurigancho.

1.2.2. Objetivos Especificos:

e Proyectar espacios arquitecténicos como SUM, Plaza interactiva, Anfiteatro
para la difusion de las diversas actividades de la prevencién y promocion de
la salud tales como: jornadas informativas para el equipo de salud,
coordinacion de acciones para proteccion de la victima, estrategias de

intervencion y escuela de padres para minimizar el riesgo de violencia
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infantil.

o Disefiar espacios arquitectonicos que ayuden a realizar las diversas formas
de rehabilitacion como consultorios y salas para las terapias de apoyo en
salud mental; ludotecas para que a través del juego se estimule la confianza
y autoestima del nifio y condiciones fisicas especiales que puedan presentar,
salas de uso multiple para las charlas de sensibilizacion para mejorar la
actitud mental y desenvolvimiento del nifio, jardines terapéuticos que
propicien mejoras en la salud mental y fisica.

e Diseflar espacios arquitectonicos como talleres culturales y educativos
donde se refuercen las habilidades y condiciones de aprendizaje, talleres
reflexivos que refuercen las habilidades sociales como la relacién del nifio y
su entorno.

e Disefiar un espacio arquitectonico que administre y asesore legalmente para
informar de forma juridica sobre los asuntos que tienen que ver sobre la
aplicacion de leyes, normativa y reglamento sobre los casos de violencia

infantil.

e Disefiar un equipamiento que se integre al espacio publico donde converja
finalmente la poblacién a realizar actividades de manera libre de ocio,

sociales y culturales.

. MARCO ANALOGO

2.1. Estudio de Casos Urbano-Arquitectonicos similares

Proyecto: Centro de Bienestar para nifios y adolescentes

Promotor: Departamento local de bienestar infantil (AIDE SOCIALE A
L’ENFANSE - ASE)

Arguitectos: Marjan Hessamfar & Joe Vérons
Afo del Proyecto: 2013
Pais: FRANCIA

Region: Paris

11



Ubicacion: Porte des lilas, 75019, Paris, France

Es un centro de bienestar para nifios y adolescentes, tiene como objetivo proporcionar
espacios de apoyo, educacion, psicologia y refugio ante alguna emergencia bajo una
supervision legal.

El proyecto supone un reto para los arquitectos que encuentran limitaciones desde la
ubicacién del terreno y su orientacién hacia el norte, la programacién arquitectonica
densa que podria comprometer la correcta iluminacion de los espacios si es que no
estdn debidamente organizados para el desarrollo de sus funciones, el hecho de
mantener la homogeneidad en todo el centro por la eleccion de materiales sin
comprometer la sensacién de tranquilidad y seguridad para los nifios y adolescentes
donde desarrollaran sus actividades y lograr que cada planta se entienda como una
sola unidad que regule de manera independiente los temas de salud y seguridad.

El edificio fue resulto con un disefio en “L” con niveles escalonados hacia el centro
del proyecto permitiendo asi el paso de la luz a todos los ambientes y creando
espacios de ocio como terrazas recreativas en cada desface por piso.

Para optimizar el paso de la luz se emplazd el equipamiento entorno a jardines
cerrados en las fachadas Sur y Oeste.

Se asignd una planta por edad para que se puedan respetar los horarios de descanso y
actividad que no siempre son los mismos para los nifios y adolescentes.

El contacto con el personal permitié el desarrollo de la sefialética y los mobiliarios
que también se les fue encargado, logrando una composicién divertida que cubria sus
necesidades.

La estructura del edificio es de hormigon, vigas y pilares un sistema que permite la
flexibilidad y que funcionen de forma independiente cada planta.

La eleccion de los materiales para la fachada jugd un papel importante para evitar
que a través del tiempo presente un deterioro debido a las condiciones climaticas y a
la contaminacion y termine perdiendo su color, por tal motivo los arquitectos
eligieron cemento blanco auto limpiante y asi la imagen del equipamiento se
mantenga a través del tiempo, las persianas color oro que protegen las habitaciones
del sol, el uso de la madera y el acero que enmarcan la arquitectura integran al

edificio con su entorno, haciéndolo parte de la imagen de la ciudad, donde se
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observan edificios con tratamientos similares y de la misma escala.

2.1.1. Cuadro de Sintesis de los casos estudiados

Tabla 5. Cuadro de sintesis: Centro de Bienestar para nifios y adolescentes, Paris - Francia.

Caso N° 1

CUADRO SINTESIS DE CASOS ESTUDIADOS

Centro de Bienestar para nifios y adolescentes

Datos Generales

75020 Paris, Francia

Ubicacién: 38 Rue Paul Meurice 40, Proyectistas: Marjan Hessamfar & Joe Afio de Construccion:2013

Vérons.

Resumen: El centro de bienestar infantil para nifios y adolescentes fue desarrollado para cubrir las

necesidades educativas, psicolégicas, apoyo y alojamiento bajo supervision legal, ubicado
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salas de estudio, Terraza de juegos.
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Proyecto: UNIVERSIDAD POPULAR INFANTIL

Arquitectos: Paredes Pedrosa Arquitectos

Afo del Proyecto: 2011

Pais: ESPANA

Region: VALENCIA

Ubicacion: PARC AUSIAS MARCH, 5, 46701 Gandia, Valencia, Espafia

Es un centro experimental para nifios de 0 a 12 afios donde pueden llevar a cabo
actividades culturales y recreativas tales como, la musica, el dibujo, el baile, la
fotografia, el teatro, la informética, la lectura, entre otros y asi ampliar sus
conocimientos fuera de las aulas escolares.

El edificio se configura alrededor de un patio central lobulado con una suerte de
arboles de Moreras ya existentes que originan la distribucién de las aulas, esto a su
vez se integra de manera uniforme al proyecto sin alterar su trama ya que se
encuentra en el parque de la Senda Verde del Serpis que le da frente a la rivera del
Rio Serpis configurando todo el entorno.

La idea de los arquitectos es crear un edificio que econdmicamente se pueda ejecutar
y mantener, por lo que esta configurada por una cubierta quebrada e inclinada para el
interior y el exterior.

Pilares y vigas metalicas, losa de hormigén armado, revestidos en gres porcelanico
blanco de forma empalizada que le dan opacidad y una visual limitada del exterior al
interior del recinto, a excepcion del acceso principal que es un enrejado que permite

las vista hacia el rio, mientras que al interior las aulas con muros de cristal pueden
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observar el patio.

Cada espacio del proyecto es autbnomo por tanto se utilizé lino oscuro para los pisos,

viruta para los techos y lana mineral de 60mm para los muros como aislantes

acusticos y térmicos.

Tabla 6. Cuadro de sintesis: Universidad Popular Infantil, VValencia - Espafia.

CUADRO SINTESIS DE CASOS ESTUDIADOS
Caso N° 2 UNIVERSIDAD POPULAR INFANTIL

Datos Generales

Ubicacién; Valencia, Espafia Proyectistas:  Paredes

Arquitectos

ceramico.

Resumen: Centro Experimental para nifios de 0 a 12 afios con actividades culturales y recreativas en la
comunidad de Gandia, este equipamiento se encuentra ubicado dentro del parque Ausias March fue
disefiado alrededor de 6 arboles de Moreras Existentes que finalmente determinaron la distribucion de las
aulas, cuenta con un solo nivel, se muestra como un solo elemento en el entorno urbano debido al

tratamiento que se le da a la cubierta y muros exteriores que han sido revestidos por una sola tonalidad de

PedrosaArfio de Construccion: 2011
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Analisis Bioclimatico
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promedio de 12.4
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contenedor de actividades no
pierda relacion con el espacio
exterior 'y pueda brindar
sensaciones de bienestar en el

desenvolvimiento de los nifios.

actividades.
Caracteristicas de la forma Materialidad Aportes
Tiene una  formal Estructura: Una arquitectura organica que

trapezoidal con un

patio central lobulado.

Pilares y vigas
metalicas, losa de
concreto armado.

Cubierta: piezas
de cerdmica blancal
tipo  empalizadd
con extrusiones.

IAcabados: en
\viruta, lang

mineral y lino para

logr6 la armonia del medio
natural y urbano, respetando
las actividades del entorno
inmediato sin interrumpir las

propias del centro.
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absorber el sonido

Muros interiores:

\vidriados.

dentro de las aulas.|!

Analisis Funcional

Conclusiones

Zonificacion

Organigramas

Se puede concluir que estd

Cuenta con 3 zonas:
Espacios  culturales
educativos,
recreativos y  de
servicios

complementarios.

Se organiza de
forma radio
céntrica, donde los
servicios se
encuentran cerca al
acceso que inician
el recorrido del

centro hacia los

pensado  para el facil
reconocimiento de las
actividades en cada ambiente
ya que cada uno esta
nombrado y numerado, Ia
organizacion de los talleres
por nivel de ruido es adecuado

para asi evitar que las

espacios de actividades de aprendizaje
actividades presenten limitaciones en los
educativas Y| nifios en cuanto a atencion se
culturales. refiere.

Flujogramas Programa Arquitectonico Aportes

Hacia el lado
izquierdo del acceso
se  encuentran I
oficina, sala de bebés,
aulas de  lectura,

informatica, fotografia

Zona
IAdministrativa:
Oficina

Zona Educativa:
Talleres

Zona Recreativa:

Los espacios autonomos han
permitido que se regulen sus
propias  actividades, sin
interferir con las horas de uso
que se ocasionaria si las aulas

fueran de uso  multiple,
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y dibujo, al Ilado
derecho los talleres de

musica, baile, teatro |

Jardin Arenero

“—funcionalmente ha logrado s

Servicios:

cafeteria,

: objetivo.

u

A o

wcTuRA
aua oe

INFORMATICA

la piscina y al centro

camerinos, SS. HH|

el area para

cuentacuentos y el :

HALL
=

arenero.

aseos

COMPLENTAROS

semvicios

eI
e

2.1.2 Matriz comparativa de aporte de casos.

MATRIZ COMPARATIVA DE APORTES DE CASOS

CASO 1

CASO 2

Andlisis Contextual

Emplazado en el entorno
urbano manteniendo la

imagen de la ciudad.

Se armoniza con el medio natural

al respetar la vegetacion existente.

Andlisis Bioclimético

Orientacion estratégica para
el manejo adecuado de la

luz y la ventilacion.

Se apoya en el medio natural y en
su cubierta para evitar la
incidencia directa del sol y los
vientos y lograr un confort

equilibrado dentro de las aulas.

Andlisis Formal

Responde a una
composicién de elementos

que se adicionan y sustraen.

Se compone de un espacio central
que distribuye las aulas, tiene
como fin que los usuarios tengan

un punto de reunion.

Andlisis Funcional

Organizacion espacial
independiente por tipo de

actividad y grupo de edad.

Espacios autonomos para las

diversas actividades educativas.
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I1.  MARCO NORMATIVO

3.1. Sintesis de Leyes, Normas y Reglamentos aplicados en el Proyecto Urbano

Arquitectonico.

Tabla 7. Cuadro de sintesis de leyes, normas y reglamentos aplicados en el proyecto
urbano arquitecténico.

Declaracion de los
derechos del nifio — ONU
—20/11/1959,
20/11/1989

Establece principios para los nifios sin excepciones
culturales, raciales, religiosas, econémicas, politicas entre
otras donde pueda asegurarse su derecho a identidad,

alimentacion, vestimenta, recreacion, salud y educacion.

Ley de proteccion contra
la violencia familiar —
Ley N°26260 -
24/12/1993

Establece la politica del estado y la sociedad ante la
violencia familiar con el propésito de fortalecer los
valores éticos, el respeto por la dignidad humana,
fomentar la creacion de hogares temporales, capacitar a

personal policial ante una situacion de violencia, etc.

Norma técnica de salud
de de
emergencia — MINSA —
marzo 2007

los servicios

Tiene como finalidad mejorar la calidad de la atencion
de emergencia en los centros de salud sean publicos o
privados, fortaleciendo la organizacion y su
funcionamiento, y a su vez distribuir de manera adecuada

los recursos destinados al cuidado de los pacientes.

Servicios comunales.
A.090 REGLAMENTO
NACIONAL DE

EDIFICACIONES.

La norma nos indica los criterios de disefio para los
equipamientos que brindan servicios a la comunidad y
atender sus necesidades estableciendo condiciones de

funcionalidad y dotacion de servicio.

Salud. A.050
REGLAMENTO
NACIONAL DE

EDIFICACIONES.

La norma establece las condiciones de habitabilidad,
funcionalidad y las condiciones especiales para las
personas con discapacidad dentro de los establecimientos

de salud.

Accesibilidad universal

en edificaciones. A.120

La norma establece las condiciones de disefio para las

circulaciones, los mobiliarios, la dotacion de los servicios
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REGLAMENTO
NACIONAL DE
EDIFICACIONES

higiénicos, los estacionamientos, sefializacion.

NACIONAL
EDIFICACIONES

Requisitos de seguridad.
A.130 REGLAMENTO

DE

La norma establece las condiciones de seguridad que
deben proveerse dentro de los diversos equipamientos
arquitectonicos indicado asi medios de evacuacion,

seguridad dentro de escaleras, uso de materiales, etc.

IV. FACTORES DE DISENO

4.1. CONTEXTO
4.1.1.Lugar

San Juan de Lurigancho es parte de los 43 distritos de Lima Metropolitana, se

ubica al Noreste y fue creado como distrito el 13 de enero de 1967 durante la

presidencia de Fernando Belaunde adquiere la categoria de distrito por la ley N°

16382, contando en la actualidad con 8 zonas que se dividen en 18 comunas.

Limita por el Norte con el distrito de Carabayllo, por el Sur con el Agustino, Por

el Este con San Antonio de Chacclla — Huarochiri, Chosica y por el Oeste con

los distritos del Rimac, Independencia, y Comas.

Figura 7. Plano de sectorizacién de comunas en el distrito de San Juan de Lurigancho.
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Fuente: Tomado de Analisis de la situacion de Salud en el distrito de San Juan
de Lurigancho, 2019, por el Centro Nacional de Epidemiologia, Prevencion y

control de enfermedades — Ministerio de Salud

Figura 8. Plano de Zonificacion de San Juan de Lurigancho.

Fuente: Tomado de Reajuste Integral de la Zonificacién de los Usos del Suelo
de Lima Metropolitana, 2007, por el Instituto Metropolitano de Planificacion
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Siendo parte de la clasificacion de Area de tratamiento Normativo | caracteriza
al distrito por zonas urbanas y AA. HH ubicados en laderas con suelos inestables
y de riesgo, por otro lado, Residencial de Densidad Media en mayor porcentaje,
ejes viales con comercio y pequefias industrias y lotes en su mayoria menores a
150m2.

Poblacion

La altima proyeccion de censo realizada por el INEI para el 2020 mostré que el
distrito cuenta con una poblacion de 1,177, 629 habitantes y una densidad de
8515,27 hab./km2.

Figura 9. Crecimiento poblacional segun el sexo en el distrito de San Juan de Lurigancho.

Grupo de Edad
80 y mas

75-79 ® [ ]

70-74
65-69 w T
60-64
55-59
50-54
45-49
40-44
35-39
30-34
25.29
20-24
15-19
10-14
59
0-4

6% 5% 4% 3% 2% 1% 0% 1% 2% 3% 4% 5% 6%

Fuente: Tomado de Analisis de la situacion de Salud en el distrito de San Juan
de Lurigancho, 2019, por el Centro Nacional de Epidemiologia, Prevencion y

control de enfermedades — Ministerio de Salud
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Figura 10. Caracteristicas demograficas de la poblacion por grupos de edad en el distrito
de San Juan de Lurigancho.

CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS DE LA POBLACION
SEXO ZONA DE RESIDENCIA
TOTAL - -
INDICADORES Masculino Femenino Urbana Rural
(N) N % N % N % N %
Poblacion 1185 777 574996 | 49,7 | 580781 | 50,25 | 1155777 | 100
Poblacién por etapas de vida
Nifio (<12 afios) 268 783 112874 | 49,75 | 155912 | 50,25 100
Adolescente (12 a <18 afios) 223 460 111171 [ 49,75 | 112289 | 50,25 100
Total por
Joven (18 a <30 afios) 544 985 271130 | 49,75 | 273854 | 50,25 | Etapasde | 100
Adulto (30 a <60 afios) 998 586 496 797 | 49,75 | 501 789 | 50,25 Vida 100
Adulto mayor (60 a mas afios) 370 003 184 076 |49,75 | 185926 | 50,25 100
Poblacion menor de cinco afios 217 753 108 332 | 49,75 | 109420 | 50,25
Poblacion gestante 26 443 - - 26443 | 100
Nacimientos 19428 9 665 49,75 9763 50,25
Defunciones 174 871
Esperanza de vida al nacer (afios) 741
Tasa bruta de natalidad (x 10° 19 x 1000hab
Tasa global de fecundidad (hijos x 2,3 hijo por
mujer) mujer
. 56x
Tasa bruta de mortalidad (x10°
1000hab

Fuente: Tomado de Analisis de la situacion de Salud en el distrito de San Juan
de Lurigancho, 2019, por el Centro Nacional de Epidemiologia, Prevencion y
control de enfermedades — Ministerio de Salud

Historia

Su nombre tiene una composicion de 2 palabras de diferentes origenes San Juan
que proviene del Santo San Juan Bautista dado por los espafioles en 1570,
nombrando asi a la reduccion indigena, y Lurigancho que es la castellanizacion
de Rirucancho o de Hurin Huancho.

La historia del Distrito se remonta a tiempos prehispanicos donde hace 10000
afios un grupo de pobladores provenientes de la Sierra Central Sur poblaron
hasta el valle del rio Rimac buscando expandir sus tierras agricolas, sometiendo

a las etnias costefias y logrando asi una red de canales de regadio.
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Se organizaron bajo el régimen de jefaturas familiares subordinadas a un curaca
principal, construyeron complejos ceremoniales y religiosos algunos ain se
conservan en el distrito como es el caso de Mangomarca, Campoy, Canto chico
y Huachipa, sin embargo, no queda rastro de las primeras aldeas como Canto

Grande y el Templo de Ascarrunz.

Figura 11. Complejo Arqueoldgico de Mangomarca

Nota. Adaptado de Complejo Arqueoldgico de Mangomarca, por Instituto
Cultural Ruricancho, (s.f), Congreso Arqueologia
(https://congresoarqueologia.cultura.gob.pe/vii/iniciativas/instituto-cultural-

ruricancho)

Con la llegada de los espafioles en 1535 inicia la época Colonial donde el
distrito pasé a ser una institucion que brindaba servidumbre a los sefiores a
cambio de proteger a los siervos, esto sucedié por los siguientes 36 afios, en
1571 se crea la Reduccion indigena y se busca implantar la nueva cosmovision
que trajeron de Espafia y adoctrinar en la nueva fe a los pobladores, para eso se
necesitaba un Santo es asi como San Juan Bautista se vuelve el patron del
pueblo de acuerdo al calendario cristiano, el cual origina parte del nombre del
distrito.

La poblacidn nativa fue desapareciendo entre los siglos XVI1y XVII,

Para la época republicana ya se habia vuelto un pueblo mestizo por las diversas
ocupaciones, las edificaciones fueron deteriorandose y asi su imagen fue
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cambiando por las modificaciones que llevaban a cabo los nuevos habitantes,

tuvo un crecimiento al inicio con urbanizaciones y luego con la formacion de

asentamientos humanos, el movimiento migratorio en 1960 por la crisis

econdémica, y el terrorismo en 1970 y en 1980 dieron lugar a grandes

movilizaciones del campo a la ciudad que hoy en dia consolidan al distrito.
Figura 12. Vista aérea de San Juan de Lurigancho

Nota. Vista aérea del Distrito de San Juan de Lurigancho, 2019, Kawpay (https://kawpay.com/wp-
content/uploads/2019/12/25.-SJL-1.jpg)

Las manifestaciones culturales dentro del distrito se dan producto de las
costumbres de la poblacion migratoria quienes han formado clubes provinciales
y departamentales. Dos de los eventos tradicionales son la celebracion de la
fundacion del distrito cada 13 de enero y los carnavales que son fiestas
patronales acompafiados de fuegos artificiales y Yunzas, también existen
organizaciones, asociaciones y colectivos creados con el fin de difundir arte y
cultura que forman parte de la Red Cultural de San Juan de Lurigancho que fue
fundado el 12 de enero del 2012 con el fin de fortalecer la identidad distrital y
fomentar el desarrollo cultural.

4.1.2. Condiciones Biocliméticas
Dentro de la clasificacion de zonas de vida de Holdridge el distrito de San juan de
Lurigancho es clasificado como desierto subtropical.
Sus caracteristicas climaticas estan influenciadas por su ubicacion en el borde del
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anticiclon del Pacifico Sur, La Corriente de Humboldt y la presencia de la
Cordillera Andina.

Los 3 primeros meses del afio presentan un clima calido y el resto del afio presenta
clima hamedo y templado, con bajas precipitaciones y mucha nubosidad, que
genera neblinas sobre todo en los meses de invierno, acentuandose mas por las
noches dando paso a las garuas que al tocar las estribaciones andinas da paso a la

vegetacion formando las Lomas de Mangomarca en el distrito.

Temperatura

Las temperaturas oscilan en verano con un promedio maximo de 29*C y un
promedio minimo de 20°C, obteniendo un promedio de 24°C. En invierno las
temperaturas se encuentran con un promedio maximo de 19°C y un promedio

minimo de 14°C, obteniendo un promedio de 16°C. El promedio anual es de 20°C.

Figura 13. Temperaturas en los meses de verano en el distrito de San Juan de Lurigancho.

Verano

0.0 10.0 20.0 30.0 40.0

Temp. Min. Temp. Media Temp. Max.

Nota. Representacion de las temperaturas durante el periodo de verano en el distrito
de San Juan de Lurigancho. Adaptado de Ficha Técnica de San Juan de Lurigancho,
2020, por SanJuandeLurigancho.com
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Figura 14. Temperaturas en los meses de invierno en el distrito de San Juan de
Lurigancho.

Invierno

0.0 5.0 10.0 15.0 20.0

Temp. Min. Temp. Media Temp. Max.

Nota. Representacion de las temperaturas durante el periodo de invierno en el distrito
de San Juan de Lurigancho. Adaptado de Ficha Técnica de San Juan de Lurigancho,

2020, por SanJuandeLurigancho.com

Humedad Relativa

La humedad en el distrito oscila entre el 80% y 85% por lo general las zonas mas
cercanas al litoral maritimo se sentirdn mas himedas y las zonas con mayor altitud
y alejadas se percibirdn como zonas secas. Este es el caso de Zarate que presenta

mayor humedad que Canto Grande que es mas seco.

Figura 15. Niveles de humedad en Lima

bochornosos

100 % 100 %
90 % 90 %
80 % 1 ggff/ﬁ" i seco 80 %
70 % 0%
60 % 60 %
50 % 50 %
40 % 40 %
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20 % bochornoso 17 % 17 %/ 20 %
10 % 26 set. 10 %

o opresivo Ahore~ 0% 0%

Ene. FEeb. Mar. Abr. May. Jun. Jul. Ago. Set. Oct. Nov. Dic.

seco ‘ comodo | himedo | bochornoso ‘ opresivo ‘—
o
(o

13°C 16 °C 18 °C 21°C 24
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Nota. Andlisis del confort en los diversos porcentajes de humedad en Lima. Tomado
de Weather Spark, 14 de abril del 2022

Precipitaciones

Por lo general las precipitaciones son escasas. Teniendo una precipitacion
promedio anual de 21,57mm, desviacion estandar de 12,76mm y un coeficiente de
variacion de 0,005.

La Gltima década ha presentado el fenémeno ENSO (El nifio oscilacion Sur) en
diversos afos, este es el movimiento de masas de agua célida del Noreste al
Sureste contraria a la corriente de Humboldt lo que ha provocado lluvias

torrenciales y sequias en la capital.

Vientos

Los vientos en Lima provienen del Sureste hacia el valle de las cuencas del rio
Chillén, Rimac y Lurin, en el distrito de San Juan de Lurigancho los vientos
atraviesan la cuenca del Rio Rimac y se dirigen con una velocidad media de 2 a 4
m/s.

Figura 16. Direccion de vientos en Lima.
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Nov.  Dic
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Nota. Analisis de vientos promedio en Lima. Tomado de Weather Spark, el 14 de

abril del 2022

Geomorfologia

La geomorfologia del distrito esta clasificada como quebradas y estribaciones de
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Cordillera Occidental, los suelos se caracterizan por ser erosionados Yy

meteorizados lo que lo vuelve una zona de riesgo. Las laderas también presentan

un proceso de degradacion y de erosion, sumado a esto las acciones que ejerce la

poblacién sobre el suelo, pone en peligro la integridad de las personas.
4.2. PROGRAMA ARQUITECTONICO

4.2.1. Aspectos Cualitativos
4.2.1.1. Tipos de Usuario y necesidades

Caracterizacion y Necesidades de Usuarios

Necesidad Actividad Usuarios Espacios Arquitectdnicos
ADMINISTRACION Administracién del Personal Direccion y gestion, recepcion,
centro y sus recursos. JAdministrativo| oficinas administrativas,Sala de
reuniones, SS. HH.
SERVICIO LEGAL Apoyo juridico para Personal Oficina de servicio social, oficina
el seguimiento de los Judicial de abogado, cAmara Gesell,
Casos. SS.HH.
SALUD Consultas médicas, Personal Consultorios médicos, Salas de
tratamientos de salud | Médicoy terapia, tépico, farmacia,
fisica y mental. pacientes | alojamiento médico ambulatorio.
EDUCACION Actividades de Personal Aulas educativas, biblioteca,
aprendizaje. Educativo y ludoteca.
CULTURAL Actividades estudiantes | Talleres culturales, salas de uso
culturales. maltiple.
RECREACION Actividades de ocio. Nifios y Plaza y jardines.
visitantes.
SERVICIOS Sala de uso multiple y|Diversos tipos Estacionamientos, caseta de
COMPLEMENTARIOS auditorio. de usuario seguridad.
SERVICIOS GENERALES| Instalaciones del Personal de | Cuarto de bombas, Sala de grupo
centro. servicio electrogeno, Cuarto de
condensadores,
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4.2.2. Aspectos Cuantitativos
4.2.2.1. Cuadro de Areas

. - . . N ’ . Area Area
Zonas Subzona Necesidad Actividad Usuarios Ambientes Arquitecténicos Cantidad | Aforo | Area
Subzona| Zona
Recepcion de Recibir, caminar Visitantes Sin mobiliarios Hall 1 1 7.72
usuarios,documentos e n - — N —
Recepcion informacion Recepcionar, informar Recepcionista Counter y sillas Recepcion 1 1 10.6 274
Permanenci r rmin: - .
ermanencia pol detel n ado Sentarse, esperar Visitantes Sillas, sofa Sala de espera 1 4 9.08
tiempo de los usuarios
Secretarias GeStOT?S de Apoyt? para las Gestlonar,- Supervisar, Secretarias Escritorios, sillas, Gabinetes Pull de Secretarias 1 3 212 21.2
diversas oficinas asistir
Asistencia de Direccion Gestlonz;rs,i;t::)emsar. Asistentes Escritorios, sillas, Gabinetes Asistente de Director 1 1 9.55 9.55
Dirigir el centro Dirigir, Planificar Escritorio, sillas, estante Oficina de direccion 1 1 14.95
Lavado de manos, Director
. o Resolver necesidades Fisiolégicas orinar, hacer Lavadero, urinario, inodoro SS. HH director 1 1 3.2
Direccién deposiciones 46.75
Reuniones con el personal Dehatir decisiones Personal Administrativo Mesa de Reunlon,_S}IIas, TV de Directorio 1 10 28.6
proyeccion
Para guardar diversos objetos Guardar, almacenar Almacenero Estanteria Depésito 1 1 3.6 3.6
Asistencia Administrativa Gestlon:l;iss:ferwsar, Asistente Escritorios, sillas, Gabinetes Asistente de Administrador 1 1 6.5 6.5
Administracion
- - . - Escritorio, sillas, estante - - .
Administrar el centro Administrar, organizar Administrador o ! Oficina de administracion 1 3 10.2 10.2
ADMINISTRATIVA Y gabinete 279.75
- . ion de Informacion Escritorio, sillas, nte, . .
Contabilidad Llevar la contaduria Gestio _de formacio Contador scritorfo, siflas, estants, Oficina de Contabilidad 1 3 8.8 8.8
financiera gabinete
Logistica Planlfl_ca y gestlona_ los P!anl.flcz.ir, Gestionar, Coordinador Logistico Escritorio, s!llas, estante, Oficina de Logistica 1 1 5 6
materiales necesarios Distribuir, Almacenar gabinete
n I personal del centr ntratar, Organizar, A . Escritorio, sillas, estante, .
Recursos Humanos Convoca al personal def CNe oy | Contra O ganizar, Psicélogo/ Trabajador seritorio, sitias, estante Oficina de Recursos Humanos 1 3 8.95 8.95
vela por su desempefio Planificar gabinete
Fotocopiadoras Fotocopiar, |mpr|m||i y escanear | Sacar |mp|jesmnes y Fatocopiador Fotocopladoras,.Muebles altosy Centro de fotocopiado 1 2 6.3 6.3
documentacion copias bajos
Sala de Reuniones Toma de deusmryes, dialogo de Debatir, gharlas, Personal de Asistencia Mesa de Reunlon,_S}IIas, TV de Sala de Reuniones 1 5 19.9 19.9
los profesionales organizar legal proyeccion
- - . Elaborar trabaj rati n - . .. Escritorio, sill n - .
Oficina Administrativa abora, taba]t)»coope ativo, e Administrar, organizar Administtadores scritorio, Sivas, estante, Oficina Integrada Coworking 1 6 31 31
equipo gabinete
Almacenamiento Para guardar diversos objetos Guardar, almacenar Almacenero Estanteria Dep6sito 1 1 7.1 7.1
. . . Refrigerador, Microondas, .
Para preparar alimentos Preparar, servir Trabajadores ! ! Kitchenette 1 2 6.7
Centro de Alimentacion prep P y Muebles 52.6
Espacio para ingerir alimentos Comer, beber Trabajadores Mesas y sillas Comedor 1 26 45.9
Limpieza . Espaao palta Ia_s dlvers_as_ ngrdar objetos de Encargado de limpieza Lavamopas, contenedor de Cuarto de Limpieza 1 1 4 4
actividades de limpieza e higiene.| limpieza, lavamopas basura
Lavado de manos, Lavaderos, urinarios, inodoros SS. HH Varones 1 1 59
Servicios Higiénicos Resolver necesidades Fisiolégicas orinar, hacer Personal y visitantes . 9.9
Lavaderos, inodoros SS. HH Damas 1 4

deposiciones
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ASISTENCIA MEDICO
LEGAL

. . Recibir, caminar Visitantes Sin mobiliarios Hall 1 19
Orientar a los usuarios . . . - —
Orientar, Informar Orientador Counter y sillas Médulo de Atencion 1 7.5
p i Permanencia por determinado - .
Moédulo de Atencién ) p . Sentarse, esperar Visitantes Sillas, sofa Sala de espera 6 21 54
tiempo de los usuarios
Registroy C’an_allzacmn de Recepcmn_af, registrar, Operador Administrativo Mesa, Silla, Gabinetes Mesa de Partes 1 6.5
Tramites verificar
Escritorio, silla, camilla, silla de
Brindar atencién |pmed|ata Evalu‘ar, colocar Enfermera ruedas, Iayadero,_ponqum, Tépico 2 126
ambulatoria medicamentos tanque de oxigeno fijo, coche de
curaciones
Apoyo Médico Se realizan evaluaciones médico Examinar, emitir Médico Legal Escntorlp. silla, !avadero, Consultorio Médico Legista 3 17 38.8
legales reportes camilla, gabinete
Informar sobre los resultados de . - . Mesa de laboratorio, armario de
. R Analizar muestras, Ténico de laboratorio y N N . .
las mediciones biolégicas del . P seguridad, sillas, extractores, Laboratorrio de Emergencia 2 9.2
. preparar material analisis.
paciente lavaderos
Brindar asistencia al personal que| Asistir, Te"'sa" redactar, Asistentes Legales Escritorios, sillas, Gabinetes Pull de Asistentes 2 14.7
le corresponda informar
Representam?n -del Ministerio Investlgér, defend_er, Fiscal Escritorio, s!llas, estante, Oficina de Fiscal Adjunto 3 12.35
Publico procesar informacion gabinete
asesorar, tramitar, Escritorio, sillas, estante,
Resolver asuntos legales redactar documentos Abogado 'b_ " ! ! Oficina de Abogado 3 13.6
Asistencia Legal legales gabinete 77.85
Brindar asistencia al personal istir, revisar, r r . . .
indar asistencia al personal que Asistr, revisar, edactar, Asistentes Administrativos |  Escritorios, sillas, Gabinetes Pull de Asistentes 2 117
le corresponda informar
Controlar las actividades del area Gestlon:rs,i:[L;fewlsar, Jefe Control Interno Escritorio, sillas, Gabinetes Oficina de Control Interno 3 13.2
Administrar el area Gestlon:‘rs.isstL;fewlsar, Administrador Escritorio, sillas, Gabinetes Oficina de Administracion 3 12.3
Perrr}anenua por determnado Sentarse, esperar Visitantes Sillas Sala de espera 6 11.9
tiempo de los usuarios
Apoyo Legal Brindar asesoria legal al publico 299
en genergal P Asistir, asesorar, guiar Abogados Escritorios, sillas, Gabinetes Asesoria Legal 6 18
Para queel Tz‘;‘;:ggg entreviste a Entrevistar, dialogar Psicologo/ Victima Mesa y sillas Sala de Entrevista 2 15.15
Cémara Gesell " 25.05
Par. n rvar, el Fiscal/ Al e "
ara que pueda obser ar. € Observar, tomar nota iscall ! pogado/ Escritorio, sillas Sala de Observacion 5 9.9
fiscal, abogado y familiares Familiares
Sala de Conciliacion Para dar solucién a conflictos Dialogar, conciliar Partes |nvo|ucr_a(_1as enel Mesa y sillas Sala de Conciliacién 5 23.8 238
caso / Conciliador
Primera evaluacion psicoldgica evaluar, redactar y Escritorio, sillas, mesa de centro,
Asistencia Psicolégica o emitir informes, Psicélogo/ Victima ! o ! Consultorio de Psicéloga 3 11 11
del nifio sofa, gabinete
conversar
Asistencia Social Atender y apoyar a las victimas Investigar, _redactar, Trabajador Social Escritorio, S llas, estante, Oficina del Trabajador Social 3 14.85 14.85
entrevistar gabinete
Sala de Reuniones Toma de demsmn.es, dialogo de Debatir, c_harlas, Personal de Asistencia Mesa de Reunion, .Slllas, TV de Sala de Reuniones 8 205 205
los profesionales organizar legal proyeccién
SUM Sala para multiples actividades recepueovneenst,at;harlas, Personal y visitantes mesas, sillas, podio Sala de usos multiples 43 95.55 95.55
Central Documentario Donde se gual rdard Guardar, archivar Archivista Archivadores Archivo Legal 2 10.15 10.15
documentacion legal
. Fotocopiar, imprimir y escanear | Sacar impresiones . 5 - . .
Fotocopiadoras plar, Imp Y pr y Fotocopiador Fotocopiadoras, escritorio y silla Centro de fotocopiado 1 2 2
documentacién copias
- N N Guardar, organizar L " L
Logistica Para guardar diversos objetos objetogs Encargado de depésito Estanteria Dep6sito 1 6.5 6.5
. P ministra nergia electri ini; It . -
Suministro Eléctrico Su st qde energia e ectrica Sumlnlsﬁralﬁ energla Técnico Electricista Tableros Cuarto de Tableros 1 6.3 6.3
para el funcionamiento del centro eléctrica
- Espacio para las diversas rdar obj - lavam rmari ntenedor’ —
Limpieza e para fa: . _Gua_ dar objetos de Encargado de limpieza avamopas, armarios, contenedol Cuarto de Limpieza 1 5.4 5.4
actividades de limpieza e higiene.| limpieza, lavamopas de basura
Instalaciones Espacio donde se mantiene la Revisar, Dar
o : L mantenimiento al Técnico de Maquina Maquina de control Ascensor Cuarto de Méaquinas 1 10.2 10.2
Electromecanicas magquina del ascensor de servicio
ascensor
Lavaderos, urinarios, inodoros SS. HH Varones 1 12.2
Lavado de manos, .
Servicios Higiénicos Resolver necesidades Fisiologicas orinar, hacer Personal y visitantes Lavaderos, inodoros SS. HH Damas 1 7.25 23
deposiciones Lavaderos, urinarios, inodoros SS.HH Uso Mixto 1 3.55

454.85




SALUD MENTAL Y
FisICA

Recibir, caminar Visitantes Sin mobiliarios Hall 1 229
Recibir e informar a los pacientes
Recepcion Recepcionar, informar Recepcionista Counter y sillas Recepcion 2 8.4 48.2
Permanencia por determinado . .
. . Sentarse, esperar Visitantes Sillas, sofas Sala de espera 20 16.9
tiempo de los usuarios
Central Documentario Donde se guardara
Clinico documentacion médica, historia Guardar, archivar Archivista Archivadores Archivo Médico 2 125 12.5
clinica de los pacientes
Para que el médico especialista
Entrevistas entreviste al paciente y estudie | Entrevistar, dialogar Especialista y paciente Mesa y sillas Sala de Entrevista 6 238 2338
resultados
Escritorio, silla, camilla, silla de
. . o Brindar atencién inmediata Evaluar, colocar ruedas, lavadero, botiquin, -
Primera Asistencia Médica . " Enfermera . - d Tépico 2 138 13.8
ambulatoria medicamentos tanque de oxigeno fijo, coche de
curaciones
Analizar el comportamiento y
desarrollo del nifio y brindar 2 20.7
terapias individuales y colectivas
Para estudiar la influencia del
entorno social sobre las Evaluar, dar terapias, 2 207
.. . . . conductas, sentimientos charlas, brindar Psic6logo, nifios Escritorios, mesas, sillas, . . B . :
Atencion Psicologica Infantil X N y : ) g ! y . Consultorios de Psicologia Infantil 87.4
pensamientos de los pacientes. asistencia, redactar familiares estantes, gabinetes
Sistema integral para la informes.
prevencion y promocion de la 2 23
salud.
Para estudiar el tratamiento y
prevencion los transtornos 2 23
mentales.
Brindar terapias para mejorar los . .
L Terapista de lenguaje y . .
transtornos de comunicacion que niios Mesas, sillas, estantes, gabinetes
afecten a los nifios
Brindar terapias a través de Evaluar, dar terapias,
actividades para combatir charlas, brindar Terapistas Ocupacional y - .
i ilitacié . ; " o M ill n ing ilitacié
Terapias de Rehabilitacion problemas fisicos, sensoriales y asistencia, redactar nifios esas, sillas, estantes, gabinetes Sala de Rehabilitacion 15 70.6 70.6
cognitivos. informes
Brindar terapias a traves de
iversos j r | nifi Terapi Desarroll . .
diversos juego pa_ agueel nifo erapistas d? esarrotioy Mesas, sillas, estantes, gabinetes
desarrolle armoniosamente sus nifios
funciones mentales
. AT Espacio al aire libre para dar Guardar objetos de . - . . NP
Terapias Psicoldgicas p N . P . - d Psicélogo, nifios Asientos Terraza de Terapias Psicoldgicas 1 260 260
terapias psicologias a los infantes limpieza, lavar
Lavado de manos, Nifios Lavaderos, urinarios, inodoros SS. HH Varones 9 15.3
Servicios Higiénicos Resolver necesidades Fisioldgicas; orinar, hacer Nifias Lavaderos, inodoros SS. HH Damas 6 11.65 325
deposiciones Discapacitados Lavaderos, urinarios, inodoros SS. HH Discapacitados 1 555

548.8
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Mddulo de Atencién Orientar a los usuarios Recibir, caminar Personal de Atencién Escritorio, sillas, gabinetes Médulo de Atencién General 2 13.8 13.8
. . Recepcion 1 33.15
Biblioteca Consulta de libros y espacio de I__eer, bus'clar Bibliotecario y visitantes | Counter, mesas, sillas, libreros 139.15
lectura informacion .
Sala de lectura y libreros 18 106
Lugar para obtener acceso a Ver contenido Coordinador de Mediateca | Mesas, sillas, computadores,
Videoteca gar pare - audiovisual, buscar . ’ ' P ’ Sala de computadoras y tv 11 41.65 41.65
contenido audiovisual . ” [ visitantes estantes
informacion
Ludoteca Espacio de l:ZIQl;ipﬁ?)ra desarrollo Jugar, aprender Supervisores, nifios Mesas y sillas, gabinetes Sala de Apredizajes a traves del juego 15 107.2 107.2
SuMm Sala para mltiples actividades recepc:)\/n;st,ozharlas, Personal y visitantes mesas, sillas, podio Sala de usos miiltiples 48 1117 1117
Realizar actividades manuales y Hacer trabajos . .
L s Profesor y alumnos Mesas y sillas, gabinetes
artesanales de decoracion y arte manuales artisticos
Artes Plasticas Desarrollar habilidades de X - Taller de Dibujo y Pintura 15 43.6 43.6
. - . - . mesas, sillas, tableros de dibujo,
pintura y dibujo a través de Dibujar y Pintar Profesor y alumnos izarra
TALLERES técnicas '
CULTURALES Aprender y practicar baile de Bailar Profesor y alumnos Sin mobiliarios Taller de Danza 76605
Artes Escénicas diversos géneros musicales y 15 90.05 90.05
Taller de actuacion infantil Actuar Profesor y alumnos Sin mobiliarios Taller de Teatro
Aprender la utilizacion de
Artes Msicales instrumentos musicales y canto a | Tocar musica, cantar Profesor y alumnos Sillas Taller de Musica 15 86.9 86.9
través de la teoria y la practica
Coordinacién Académica Espacio de re_unlon d_e fiocentes Reumrs'e,- Planificar Profesores Escritorio, s!llas, estante, Sala de Profesores 4 24 24
para organizar actividades actividades gabinete
Almacenamiento Para guardar diversos objetos Guardar Encargado del depésito Estanteria Depésito de Talleres 2 25.5 25.5
. Lavadero, urinario, inodoro SS.HH Hombres 2 5.75
Visitantes - "
Lavadero, inodoros SS.HH Mujeres 2 5.9
Lavadero, urinario, inodoro,
Lavado de manos, Docentes ducha SS.HH Docentes 1 6.8
Servicios Higiénicos Resolver necesidades Fisiolégicas orinar, hacer Discapacitados Lavadero, Urinario, Inodoro SS.HH Discapacitados 1 52 825
deposiciones inarios. i
Nifos Lavaderos, urlnan_os, inodoros, SS. HH y Vestidores Nifios 13 311
duchas, vestidores
Nifias Lavaderos, inodoros, duchas y SS. HH y Vestidores Nifias 12 2775
vestidores
Juegos Infantiles Actividades I:)i?jsde Juego para Jugar Nifios Tobogan,sjgéu;g;, arenero, Juegos infantiles 40 204.4 204.4
RECREACION Punto de concentracion para el 5294
Plaza de Infantes .~p Compartir, jugar Nifios libre Plaza 65 325 325
encuentro de los nifios.
cocina, freidor, parrilla,
Cocineros refrigerador, congelador, barra, Cocina 3 20.8
) ) ) Vender alimentos mesas y sillas
Cafeteria Brindar bebidas y alimentos N ! n n 164.95
bebidas y Snacks Cajero, Baristas Congeladoras_, Cafeterias, Caja Barra de Atencion 3 16.7
Registradora
Meseros Mesas y Sillas Area de Mesas 60 127.45
Control de Abasto para cafeteria Controlar, I_?eglstrar, Escritorio, Sillas, Gabinetes Control Patio de Descarga 2 6.65
Recepcionar
Refrigera y almacena todo tipo de . A S
SERVICIOS o cames Refrigerar, almacenar . Frigorificos Frigorifico Carnes 1 59 2927
COMPLEMENTARIOS Logistica . Personal de cocina 28.45 .
Refrigera y almacena frutas y . - -
verdura Refrigerar, almacenar Frigorificos Frigorifico Verduras y Frutas 1 5.8
Almacena el aba}sto para la Almacenar, guardar Muebles altos y bajos, estanteria Despensa 1 10.1
cafeteria
Limpieza ) E_spacm par_a Ia_s dlvers_as_ _Gua_rdar objetos de Encargado de limpieza lavamopas, armarios, contenedor Cuarto de Limpieza 1 32 32 37
actividades de limpieza e higiene.| limpieza, lavamopas de basura
Lavado de manos, Varones Lavaderos, urinarios, inodoros SS. HH Varones 6 10.9
Servicios Higiénicos Resolver necesidades Fisiolégicas orinar, hacer Damas Lavaderos, inodoros SS. HH Damas 5 9 26.1
deposiciones Discapacitados Lavaderos, urinarios, inodoros SS. HH Discapacitados 1 6.2




SERVICIOS
GENERALES

Estacionamiento carros

35

35

444

Estacionamientos Parquear carros y bicicletas Estacionar Personal y visitantes Carros y bicicletas " 5 — 485.6
Estacionamiento bicicletas 11 11 41.6
Circulacion de Vehiculos Circular, descargar Personal de descargas | patin hidraulico, carro de carga Patio de maniobras 1 1 50.4
Patio de Maniobras Recepclona,y controla las cargas Recepuopgr, controlar, o o 59.4
de los vehiculos que llegan al contabilizar, hacer Recepcionista de control | Escritorio, silla, pesa, estante Cuarto de control de Descarga 1 1 9
centro inventario, pesar
Almacenar diviersos objetos de Almacep ar, gt{ardar, Almacenero Estanterfa Almacén General 1 2 475
. organizar objetos
Logistica 57.2
Para guardar diversos objetos Guardar, almacenar Almacenero Estanteria Déposito 1 1 9.7
igi i Vigilante Escritorio y silla Control de Acceso Estacionamientos 1 2 12.55
Seguridad y Vigilancia | Seguridad y vigilancia del centro V!gllar, CUIdE.”’ 28.05
monitorear, registrar Técnicos CCTV Escritorios, Sillas, Pantallas CcCTV 1 4 155
Se ubica el s!stema_de agua Bombear aguaen Técnico de bombas Bombas,_ Gablqete contra Cuarto de Bombas 1 2 4455
contra incendios emergencia incendio
Suministro de Agua Almacenay abastece_ de agua al Abastecer de agua Técnico Sanitario Sin mobiliarios Cisterna de ACI 1 1 66.3 161.15
centro en caso de incendio
Almacena y iz?;:zce deaguaal Abastecer de agua Técnico Sanitario Sin mobiliarios Cisterna de Agua Doméstica 1 1 50.3
Suministro de energia electrica
5 N Tableros Cuarto de Tableros 1 2 19.9
para el funcionamiento del centro
Abastecera de energia eléctrica Suministrar eneraia
Suministro Eléctrico cuando el centro presente cortes eléctrica 9 Técnico Electricista Grupo Electrégeno y tableros Sala de grupo electrégeno 1 2 34.1 74
en el suministro
Donde se podran realizar las
modificaciones de la potencia Racks Subestacion eléctrica 1 2 20
eléctrica
Donde se guardara datos de Alojar servidores, Equinos informaticos, equinos
informacion del centro y sus ventiladores y Ing. Informatico aulp . quip Data center 1 2 12.8
ici . de refrigeracion
Informatica Servicios conexiones 2135
Canall_zacwn de dlstrl_buc_lgn de | Alojar eqUng pa_r’a red Tecn_lco ffle Equipos de Telecomunicaciones Cuarto de Comunicaciones 1 2 8.55
equipos de comunicacion de comunicacion Comunicaciones
Recoleccion de Residuos  |Para separar los diversos residuos Separar, reciclar, Personal de reciclaje Contenedores de residuos, Residuos Sélidos 1 2 20.1 20.1
recuperar lavadero
Mantenimiento Dar sopoir;est);lgﬁgztnegmlento a Mantener, reparar [ Técnicos de Mantenimiento! Sin mobiliarios Cuarto de Mnatenimiento 1 1 149 149
Lavado de manos,
Servicios Higiénicos Resolver necesidades Fisioldgicas orinar, hacer Personal de Servicio Lavadero, Inodoro, Urinario SS.HH Mixto 1 1 3.35 3.35
deposiciones
Seguridad y Control Controlar e |dem|f|c_ar al personal| - Controlar, Reglstrar, Vigilante Escritorio, Silla, Gabinete Control de Acceso del Personal 1 1 5.65 5.65
de trabajo Recepcionar
Almacenamiento Para guardar diversos objetos Guardar, almacenar Almacenero Estanteria Dépésito 1 1 8.6 8.6
- - ministri nergia electri ini i . -
Suministro Eléctrico Suminist o_de e _e gla electrica Summls'trar energla Técnico Electricista Tableros Cuarto de Tableros 1 1 7.6 7.6
para el funcionamiento del centro eléctrica
Preparar los alimentos Preparar, servir Refrigerador, Microondas, Kitchenette 1 2 15.7
Muebles
Alimentacién y descanso | Lugar de descanso y convivencia| Descansar, Reposar Trabajadores Sofas Sala de Descanso 1 20 16.35 82.7
Espacio para ingerir alimentos Comer, beber Mesas y sillas Comedor 1 26 50.65
Lavaderos, urinarios, inodoros, -
! L ! SS.HH y Vestidores Varones .
o . o Lavado de manos, o duchas y vestidores y ! 10 195
Servicios Higiénicos Resolver necesidades Fisioldgicas orinar, hacer Personal de Servicio Lavaderos. inodoros. duchas 33.85
deposiciones L ' y SS.HH y Vestidores Mujeres 1 8 14.35
vestidores
i . . . Cuarto de Limpieza Sotano 1 1 4.9 4.9
- Espacio para las diversas Guardar objetos de - lavamopas, armarios, contenedor
Limpieza actividades de limpieza e higiene.| limpieza, lavamopas Encargado de limpieza de basura
Vi impiez igiene. | limpieza, lavamop: U Cuarto de Limpieza Primer Nivel 1 1 2.7 2.7
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Programa Arquitectdnico

Zonas Total
ADMINISTRATIVA 45550
ASISTENCIA MEDICO LEGAL 712.56
SALUD MENTAL 444.30
TALLERES CULTURALES 985.82

RECREACION 370

SERVICIOS COMPLEMENTARIOS 268.29
SERVICIOS GENERALES 1071.1

Cuadro Resumen

Total, Area Construida 3872.65
15 % de Muros 885.605

15 % de Circulacion 885.605
Total, Area Libre 3229.17
Total 8873.03

4.3. ANALISIS DE TERRENO

4.3.1 Ubicacién del Terreno

El terreno se encuentra ubicado en el departamento de Lima, provincia de Lima
Metropolitana, en el distrito de San Juan de Lurigancho, Urbanizacion Zarate, en la
Ca. Los Chasquis 1084 esquina con Ca. Los Yupanqui.

Actualmente el &rea de destino para la ubicacion del proyecto se encuentra ocupada
por el Centro de Salud Zarate con un area de 3240 m2 y 1760 m2 colindantes al C.S
que pertenecen al parque tomados debido a que se encuentran en estado de deterioro,
con espacios privatizados y sin mantenimiento, teniendo como objetivo revitalizar el
espacio publico y lograr asi la integracion con Centro Integral Infantil.

Se plantea reubicar el Centro de Salud a un terreno que mejore las condiciones de
accesibilidad tanto peatonales como vehiculares y que espacialmente albergue de

manera adecuada los ambientes médicos y de consultoria.
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Figura 17. Accesibilidad al terreno desde las avenidas
principales.
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Figura 18. Esquema de
ubicacion y localizacién
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Figura 19. Vista aérea del terreno.

Fuente: Area resaltada pertenece al proyecto. Imagen captada de Google Earth. El 14
de abril del 2022.

4.3.2 Topografia del Terreno

El terreno cuenta con una topografia regular, el centro de salud que actualmente se
ubica ahi tiene desniveles propios de su disefio, que posteriormente cambiaran en

base a la propuesta arquitectonica del proyecto.

El parqgue como tal maneja sus propios desniveles en el disefio de la cancha
deportiva, el gimnasio urbano, la zona de juego para nifios, jardines y sendas
peatonales que logran su configuracion.
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Figura 20. Planimetria del Parque Javier Heraud, Zarate - SJL.
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Fuente: Elaboracion Propia

Figura 21. Perfil Transversal 1.

Grafico. Min.. Prom.. Méx. Elevacion: 211.212. 213 m
Totales del rango. Distancia: 147 m

Fuente: Captado de Google Earth

Figura 22. Perfil transversal 2.
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Fuente: Captado de Google Earth

Figura 23. Perfil longitudinal 1.

Fuente: Captado de Google Earth

Figura 24. Perfil longitudinal 2.

Fuente: Captado de Google Earth

4.3.3 Morfologia del Terreno

El terreno presenta la forma de un cuadrilatero, en el frente en la Ca. Los Chasquis
tiene una leve diagonal hacia el lado derecho que es el encuentro con la Ca.

Yupanqui pasando desapercibido debido a la extension que tiene en este lindero.
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Figura 25. Forma del terreno.

Fuente: Elaboracion Propia

El perimetro del terreno es: 283.01ml

Los linderos del terreno son los siguientes
Por el frente: 71.83ml

Por la derecha: 68.87ml

Por la izquierda: 71.48ml

Por el fondo: 70.83ml

Levantamiento Fotogréafico del Terreno y de las Condiciones Fisico — espaciales del

Entorno Urbano.

El Centro de Salud Zarate es un equipamiento que desvirtda el espacio publico, su
estructura rigida le da la espalda al parque perdiendo asi su continuidad, a causa de
su ubicacion se han generado espacios muertos en los linderos, donde encontramos
un gimnasio urbano deteriorado y en desuso, espacios de juegos privatizados,

jardines cercados, falta de mobiliario urbano, baja iluminacién, haciendo que el
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poblador no utilice los espacios para las actividades de ocio y recreacion. El centro
ha recortado la trama del parque que evita el libre transito de la urbanizacion,

actualmente vemos poca actividad tanto diurna como nocturna.

Figura 26. Vista desde las Calles Chasquis y Yupanqui al centro de salud.

Fuente: Imagen tomada en campo/ propia.

Figura 27. Vista principal del centro de salud Zarate en la calle los Chasquis.

Fuente: Imagen tomada en campo/ propia.
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Figura 28. Vista hacia la Ca. los Yupanqui.

Fuente: Imagen tomada en campo/ propia.

Figura 29. Gimnasio urbano.

Fuente: Imagen tomada en campo/ propia.
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Figura 30. Vista hacia juegos infantiles.

Fuente: Imagen tomada en campo/ propia.

4.3.4 Estructura urbana

El terreno estd emplazado en el Parque Javier Heraud, la trama urbana de la
urbanizacion es de Tipo Malla o Reticula organizando las calles por manzanas,
rodeado de viviendas, comercio vecinal, salud y educacion. La infraestructura urbana

tiene habilitada servicios de agua, desagle y electricidad.

Cada sector cuenta con un parque a una distancia no mayor a 250ml siendo el

espacio publico inmediato de los habitantes de las manzanas que los rodean.

La disposicion de las vias locales y los pasajes alrededor del terreno permiten la

inmediata comunicacion con las vias principales de la urbanizacion Zarate.
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Figura 31. Estructura urbana.
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Fuente: Elaboracion propia

Usos de Suelo

Los sectores colindantes al terreno tienen el siguiente uso de suelo: vivienda (RDM),

Comercio vecinal (CV), Zona de Recreacion Publica (ZRP), Centro de Salud (H2)
Educacion Basica (E1).

Figura 32. Usos de suelo.
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Equipamientos
Dentro de la urbanizacién se encuentran:

El Centro de Salud Zarate de categoria I-3 que pertenece a la Microred Piedra Liza
que corresponden a la Diris Lima Centro, dicho establecimiento brinda servicios de

prevencion y promocion de la salud contando con un solo consultorio de Psicologia.

Figura 33. Vista del centro de salud desde la Ca. los Yupanqui.

Fuente: Imagen tomada en campo/ propia.

La Institucion educativa particular Rios de Agua Viva de caracter religioso con

niveles de ensefianza para Inicial, Primaria y Secundaria.

Figura 34. Vista del colegio Rios de agua viva.

Fuente: Imagen tomada en campo/ propia.
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4.3.5 Vialidad y Accesibilidad

La accesibilidad al centro se da mediante las vias locales de la Ca. Los Chanquis, Ca.
Los Yupanquis, Jr. Villac Umu y la Ca. Suntur Paucar estas calles se encuentran
proximas a vias colectoras como Av. Las Lomas, Av. Malecon Checa que conectan
la zona Sur de la ciudad con el proyecto desde la via de Evitamiento.

La Ca. Los Chanquis y Ca. Los Yupanquis son de poca carga vehicular, no presentan
congestion vehicular y es de uso para transporte privado como carros particulares y
transporte publico como son los mototaxis.

El flujo peatonal es bajo y moderado, el uso del espacio publico como tal no es
frecuente es poco utilizado por los vecinos donde solo realizan actividades de
caminata y/o paseo de sus mascotas, actualmente el punto de mayor flujo peatonal es
el centro de salud que de todos modos sigue siendo moderado.

Figura 35. Vias urbanas.

Avenida Cajamarquilla

EEE ViAS COLECTORAS
1. Av. Portada del Sol
2. Av. Gran Chimu
3. Av.Llas Lomas
4. Av. Cajamarquilla

B ViAS LOCALES

A.  Jr. Apomayta
B. Capac Llauto
Suntur Pauca

c

D. Ca. Los Yupanqui
E. Jr LaCantuta

F. Ca. Los Puruaucas
G

H

|

J

Avenida Las Lomas

Ca. Varayoc

Jr. Villac Umu
Ca. Los Chasquis
Ca. Tiahuanaco

Avenida Gran Chimd

Fuente: Elaboracion propia.

Figura 36. Seccion vial Ca. Los chasquis.
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Fuente: Elaboracion propia.

Figura 37. Seccion vial Ca. los Yupanqui.

LIMITE DE PROPIEDAD

| 1.20 2.95 5.80

3.20

[ 1.20

LP

Fuente: Elaboracion propia.

Figura 38. Seccidn vial Ca. Villac umo.

LIMITE DE PROPIEDAD

Fuente: Elaboracidn propia.

Figura 39. Seccion vial Ca. Suntur Paucar.

2.53

,1.00

LIMITE DE PROPIEDAD
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Fuente: Elaboracion propia.

4.3.6 Relacion con el Entorno

Segun un mapeo de la urbanizacion podemos encontrar viviendas, comercio vecinal,

un local educativo y un establecimiento de salud alrededor del terreno,

La zona industrial de Zarate es otra de las actividades que estan relativamente cerca
al proyecto, siendo una urbanizacion de usos variables es viable un equipamiento
social dentro del lugar, siendo este compatible con la Zona de Recreacion Pablica.

El perfil urbano est4 configurado por alturas de 1 a 5 pisos en los 4 frentes del
parque, la imagen frecuente son fachadas planas con ventanas horizontales, el uso del
color es variado, todas las viviendas se encuentran disefiadas al limite del terreno, los
retiros municipales no han sido respetados en mucho de los casos, situacion que se

repite a lo largo del distrito debido a la autoconstruccion que ejerce la poblacion.

Figura 40. Altura de viviendas en Ca. Villac Umo

ALTURA DE VIVIENDAS
CA. VILLAC UMO

1PISO

2 PISOS
3 PISOS
4 PISOS
5 PISOS

OOmE0o0
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Fuente: Elaboracion propia.

Figura 41. Altura de viviendas en Ca. Los Yupanqui

ALTURA DE VIVIENDAS
CA. LOS YUPANQUI

1 PISO

2 PISOS
3 PISOS
4 PISOS
5 PISOS

dORO0

Fuente: Elaboracion propia.

53



Figura 42. Altura de viviendas Ca. Suntur Paucar

ALTURA DE VIVIENDAS
CA. SUNTUR PAUCAR

[ ] 1PIsO

{ 2 PISOS
3 PISOS
4 PISOS

EON

5 PISOS

Fuente: Elaboracion propia.

Figura 43. Altura de viviendas en Ca. Los chasquis

ALTURA DE VIVIENDAS
CA. LOS CHASQUIS

1 PISO

2 PISOS
3 PISOS
4 PISOS
5 PISOS

OO@O0

Fuente: Elaboracidn propia.
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4.3.7 Pardmetros Urbanisticos y Edificatorios
La normativa para el terreno se encuentra planteada desde la habilitacion
urbana de la urbanizacion que denomina el area como Zona de Recreacion
publica y también equipamiento de salud, siendo compatible con el proyecto
arquitectonico desarrollado.

V. PROPUESTA DEL PROYECTO URBANO ARQUITECTONICO

5.1. CONCEPTUALIZACION DEL OBJETO URBANO ARQUITECTONICO

5.1.1 Ideograma Conceptual

La idea del proyecto se rige en la capacidad que tienen los nifios para adaptarse a
diversos espacios, tiempos y actividades que para ellos denoten seguridad, respeto y
aprendizaje.

Desde la concepcion el ser humano es acompafado y asistido, y en la primera
infancia es donde su desarrollo fisico y mental se potencializan, la familia y el
entorno inmediato deben garantizar un espacio seguro para los cuidados y asegurar
su crecimiento con el unico fin de lograr adultos integros.

Esto motiva la creacion de dos volumenes que resuelvan de manera integral sus
actividades donde conectaran sus labores para optimizar la ayuda idénea e inmediata
ante la vulnerabilidad que presente un nifio.

Lo vemos reflejado en 2 volumenes independientes que representan los elementos de
asistencia que seran conectados a través de un patio para actividades de ocio,

recreacion y aprendizaje como centro integrador de ambas volumetrias.

5.1.2 Criterios de Disefio

La arquitectura sostenible y ambiental sumado a esto el color en la arquitectura esta
comprobado que aceleran la recuperacion de un paciente debido a la relacion que
tienen con el medio natural y las sensaciones en ellos es de mejora inmediata

Se disponen los volumenes orientados hacia el parque, contenidos por la vegetacion

y los espacios de recreacion con un centro al aire libre que reine y conecta a los
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bloques.

Figura 44. Criterios arquitectdnicos para el proyecto.

ABORDAR "
NECESIDADES DEL INTEGRACION DE
PRESENTE SIN " * LO CONSTRUIDO
AFECTAR EL FUTURO CON LO NATURAL

ARMONIZAR LA
NATURALEZAY EL
HABITAT DEL SER

Fuente: Elaboracion propia.

Figura 45. Andlisis cromatico espacial

PSICOLOGIA DEL COLOR PARA LOS ESPACIOS

T ESPACIOS

ESPACIOS N RECREATIVOS B
DE SALUD Y DE
INTEGRACION
ESPACIOS e
DE SERVICIO — FORMATIVOS
GENERAL

Fuente: Elaboracion propia.
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EXPERIENCIA DE
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ACTIVIDADES

NOS AYUDAA
IDENTIFICAR LOS
ESPACIOS
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5.1.3 Partido Arquitectonico

Bajo el planteamiento de la organizacién que se logra armando un rompecabezas que
tiene como fin formar una figura con un nimero exacto de piezas y la versatilidad del
tangram que permite de forma libre crear figuras, tomo como principio estos 2 juegos

que estan involucrados en el aprendizaje infantil.

Figura 46. Andlisis del partido arquitectonico.

ROMPECABEZAS
+ FORTALECE .
LAS CONEXIONES DE NUESTRAS CELULAS ORGANIZACION (————
CEREBRALES Y CREA NUEVAS FORMACION
+ MEJORA LA MEMORIA
- PROMUEVE EL DESARROLLO DE LAS HABILIDADES
PSICOMOTRICES E INTELECTUALES EN LOS NINOS LIBERTAD
+ MEJORA LA PERCEPCION, COMO LA CAPACIDAD DE CREATIVIDAD

INTERPRETAR Y COMPRENDER LOS ESTIMULOS
QUE RECIBIMOS A TRAVES DE LOS SENTIDOS =~ {————J

Fuente: Elaboracién propia.

5.2. ESQUEMA DE ZONIFICACION

La zonificacién del proyecto se concibe entorno a un patio central que organiza
virtualmente los espacios de acuerdo con las necesidades de los usuarios, donde cada
zona se concibe independiente para resolver en su area las actividades, sin dejar de
lado el trabajo colectivo para lograr el fin de integracion y comunicacién que cada
area solicita.

El primer nivel tiene como propuesta el disefio de espacios culturales, educativos y
ludicos para los nifios y adolescentes tanto como para su recreacion, aprendizaje y
como apoyo para lograr su reinsercidn posterior a traumas a los que hubiesen sido
sometidos.

La cafeteria que complementa a todo este colectivo social y por otro lado los

servicios generales del centro que por su privacidad y formas de acceso no
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interrumpen las actividades principales dadas.

El segundo nivel propone zonas semiprivadas donde el usuario tenga acceso en
determinado momento cuando solicite apoyo legal o acuda a charlas brindadas por el
establecimiento y privadas tanto como para la administracion y control general del
centro.

El tercer nivel propone un espacio semiprivado donde se pueda fomentar un confort
espacial para la relacion psicologo — paciente evitando asi la distraccion visual y

sonora de las maltiples actividades dadas en el centro.

Figura 47. Esquema de zonificacion

TERRAZA DE TERAPIAS
PSICOLOGICAS

ZONA DE SALUD MENTAL
Y Fisica

TERRAZA SOCIAL
ZONA ADMINISTRATIVA

ZONA MEDICO LEGAL

ZONA EDUCATIVA/
CULTURAL 7[\
PATIO CENTRAL

ANFITEATRO

SERVICIOS
COMPLEMENTARIOS

SERVICIOS
GENERALES

ZONA EDUCATIVA/
CULTURAL

PATIO DE
LECTURA

ESTACIONAMIENTOS
SERVICIOS GENERALES

Fuente: Elaboracion Propia.
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5.3. PLANOS ARQUITECTONICOS DEL PROYECTO

5.3.1 Plano de Ubicacién y localizacion
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5.3.3 Plano General
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5.3.4 Plano de Distribucion por Sectores
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5.3.5 Plano de Elevaciones por Sectores
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5.3.6 Plano de Cortes por Sectores
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5.3.7 Planos de detalles Arquitect
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5.3.8 Planos de Detalles Constructivos
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5.3.9. Planos de Seguridad
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5.4 MEMORIA DESCRIPTIVA DE ARQUITECTURA

1. Denominacion del Proyecto:

Centro de Prevencidn y Rehabilitacion contra el Maltrato Infantil

2. Caracteristicas Generales:

Se trata de la edificacion de un Centro de Prevencién y Rehabilitacion contra el

Maltrato Infantil.

3. Zonificacion:

Corresponde a una zonificacion de ZRP (Zona de Recreacion Pablica) en el
Plano de Zonificacién del distrito de San Juan de Lurigancho, no obstante, se
realizo6 un cambio en el Uso de Suelo a Zona Comercial para poder
compatibilizar la actividad de Centro Médico que actualmente ocupa el terreno.

Por tanto la actividad planteada en la presente tesis es viable en su ubicacion.

Figura 48. Cuadro de usos compatibles para centros medicos

W |UBICACION CONFORME

@  |UBICACION CONFORME SOLAMENTE EN LOCALES CON FRENTE A AVENIDAS

(R) ACTIVIDADES RESTRINGIDAS (VER REGLAMENTO DE UBICACIONES DE ACTIVIDADES URBANAS)

* UBICACION CONFORME SOLAMENTE EN PREDIOS CON FRENTE A LAS SIGUIENTES AVENIDAS: AV. ARGENTINA, AV. ALFREDO PALACIOS, AV. ELMER FAUCETT, AV. E. MEIGGS,

AV.NESTOR GAMBETTA, AV. ATALAYA.
(*) |LAS SIGUIENTES ACTIVIDADES DEBEN CUMPLIR CON LO ESTABLECIDO EN EL REGLAMENTO DE UBICACION DE ACTIVIDADES URBANAS.
CODIGO CIlU INDICE DE USOS PARA LA UBICACION DE ACTIVIDADES ZONIFICACION
URBANAS
HAAr g zonaresoencis | zonacomerciaL | ZOM | zonamoustRiaL | ZGEERES
g % E|3|E NOMBRE roM | RomA | Roa | oL | co [ cp fwmom | EL | e | P | zmE [
= rre | rs | memeff cicz|cacs[crcs] iR iz | B | W

N (85 |1 |2 ACTIVIDADES DE MEDICOS Y ODONTOLOGOS
N |85 [1 |2 ot [cONSULTORIOS DE MEDICINA GENERAL (Ri®|Rje|(R)e| m | m | m | m (R)® |(R)®
N Jss [1 |2 o2 [consuLTORIOS ODONTOLOGICOS Re|/(RI®|(R)e] m [ m | m | m (R)® |(R)®
N (85 [1 |2 o4 JocuLisTas Rie|Re|(R)e| m | m | m | = (R)® |(R)®
N ss [t |2 Jos |eiNEcoLocos Rie[Rie[(Rie| m | m [ m | = (R)® [(R)®
N Jes [t [2 Jos [carpioLocos Re|R®|R)e| m [ m [ m| = (R)®[(R)®
N [85 [+ [2 [o7 |PEDIATRAS Re/R®|/R)o|f m [ m [ m| = (R)® [(R)®

[85 |1 ]2 |os CENTROSM_EDICOS(*) e o | o ] u ] u [ ] *®
N |85 [1 |2 |10 [poLicLiNicos (*) e | e & B E® | E = e | e
N Jss [t |2 |11 [cenTros MEDICOS DE DIALISIS (*) | e o E E ® =
N fss |1 |2 |12 |aercisTa R®|(RI®|(R)j@| m | m [ m | = (R)® [(R)®

Fuente: Extraido del cuadro de Usos de Suelos para la Ubicacion de Actividades Urbanas.
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Figura 49. Cuadro de usos compatibles para centros de prevencion de tratos crueles a
nifios y otros

W |UBICACION CONFORME

© [UBICACION CONFORME SOLAMENTE EN LOCALES CON FRENTE A AVENIDAS

(R) |ACTIVIDADES RESTRINGIDAS (VER REGLAMENTO DE UBICACIONES DE ACTIVIDADES URBANAS)

@ |UBICACION CONFORME SOLAMENTE EN PREDIOS CON FRENTE A LAS SIGUIENTES AVENIDAS: AV. ARGENTINA, AV. ALFREDO PALAGIOS, AV. ELMER FAUCETT, AV. E. MEIGGS

AV. NESTOR GAMBETTA, AV. ATALAYA
(*) | LAS SIGUIENTES ACTIVIDADES DEBEN CUMPLIR CON LO ESTABLECIDO EN EL REGLAMENTO DE UBICACION DE ACTIVIDADES URBANAS.
cobIGo cnu | INDICE DE USOS PARA LA UBICACION DE ACTIVIDADES ZONIFICACION
URBANAS
1CINME zonaResienciaL | zoNacomerciaL || ZONA | zonampusTRiL | ZADEREE
gl28|3 § NOMBRE ROM | ROMA | RDA || L | o | cp || wom | &L | 16 | ® | zRe | au
R3R4| R5 | R6-RBJ C1C2 | C3C5 [ C7CI)f 1R 112 3 3

N Jes |3 |1 SERVICIOS SOCIALES CON ALOJAMIENTO
N o5 [3 |1 [02 |CENTROS DE REHABILITACION DE PERSONAS ADICTAS o|lo[e|m|m | m|m IR
N 5 [3 |1 [03 |HOGARES PARA PERSONAS INCAPACITADASFISICAOMENTALMENTE | @ | @ | @ | M | W | m | m DI
N 5 [3 [1 [04 [INSTITUCUONES QUE ATIENDEN A MADRES SOLTERAS CON HIOS e e |e|m | m | m|m DI
N 5 [3 |1 [05 |ORFANATOS, HOGARES Y ALBERGUES INFANTILES o oo m|m | m|m DRI
N[5 [ |2 | [SERVICIOS SOCIALES SIN ALOJAMIENTO
N |85 [3 |2 |01 |CENTRO DE ATENCION DIURNA DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD o e |e|m | m | m|m DI
N |5 [3 |2 [02 [ACTIVIDADES DE CARIDAD e e |e|m | m | m|®m DRI
N 55 [3 |2 |03 [SERVICIO AREFUGIADOS O INMIGRANTES | m | m|m DRI
N |65 [3 |2 |07 |GUARDERIAS (CASA CUNA) E|m | m|m | m | n|®m (I
N 5 [3 |2 |08 [CENTRO DE ORIENTACION ANINOS Y DE ADOPCION e e |[e|m | m | m|m oo
N o5 [3 |2 |09 ICENTRO DE ORIENTACION ACERCA DEL MATRIMONIO Y LA FAMILIA eeelm|m mlm o e
N[5 [3 |2 [11|CENTRO DE PREVENCION DE TRATOS CRUELES ANINOS Y OTROS o/oe|[e|m m | m|®m DI
N |85 |3 [2 [13 [SERVICIOS DE SOCORRO A VICTIMAS POR DESASTRES (B NN BN BN Bl e | -rq
N [e5 3 |2 [15 [ALBERGUES e[o e |m|[m|m[m o [o]

Fuente: Extraido del cuadro de Usos de Suelos para la Ubicacion de Actividades Urbanas.

4. Ubicacion:
El terreno se encuentra ubicado en la interseccion de las vias Ca. Los Yupanqui
y Ca. Los Chasquis, en la Urbanizacion Zarate dentro del distrito de San Juan

de Lurigancho, Lima, Perd.

5. Areay Perimetro del Terreno:

Area: 5000 m2
Perimetro: 282.91 ml.

6. Colindancias:

Por el frente tiene 72.89 ml. y colinda con la Ca. Los Chasquis

Por la derecha tiene 68.47 ml. y colinda con la Ca. Los Yupanqui

Por la Izquierda tiene 71.11 ml. y colinda con el Parque Javier Heraud

Por el fondo tiene 70.44 ml. y colinda con el Parque Javier Heraud
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7. Area Techada:
e SOtano: 2259.32 m2
e Primer Nivel: 1694.28 m2
e Segundo Nivel: 1155.76 m2
e Tercer Nivel: 484.17 m2
e Azotea: 5033 m2
e Total: 5643.86 m2

8. Descripcién General del Proyecto:

El centro de prevencion y rehabilitacion contra el maltrato infantil cuenta con
un sétano, 2 torres conectadas virtualmente por un patio central al aire libre.

La primera torre de 2 niveles y la segunda torre de 3 niveles, ambas con
azoteas donde contamos con los cuartos de maquinas para cada ascensor que

alberga cada torre y los accesos a las escaleras de evacuacion.

9. Descripcidn de la edificacién:

Este nivel se encuentra a — 4.40m. donde podemos encontrar 35
estacionamientos vehiculares donde uno esta destinado para Estacionamiento
de Discapacitados, 11 estacionamientos para bicicletas, un patio de Maniobras
para las operaciones de carga y descarga, un cuarto de control de descarga,
almacén general, depdsito, cuarto de residuos soélidos, cuarto de limpieza,
SS.HH mixto para el uso del personal, cuarto de mantenimiento general,
Cuarto de Comunicaciones, Data Center, Sala de Grupo Electrdgeno, Cuarto de
Tableros General, Subestacion Eléctrica, Cuarto de bombas, Cisterna de Agua

Domestica, Cisterna de Agua contra Incendios.

En este nivel contamos con 3 ndcleos de circulacion vertical, tanto para el

personal que trabaja en el centro y también para el publico general.
Configurado por 3 escaleras de evacuacion y 4 ascensores.

Estacionamientos:

Segun lo establecido en la norma A.090 de servicios comunales el Articulo 17
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nos indica el nimero minimo de estacionamientos sera el siguiente:

Tabla 8. NUmero de estacionamientos establecidos en la normativa

Servicios Comunales | Para Personal Para Publico

Uso General 1 est. cada 6 personas 1 est. Cada 10 personas

Locales Asientos Fijos | 1 est. cada 15 personas

Fuente: Norma A.090 de servicios comunales.

e Para el personal: Se cuenta con 13 estacionamientos

e Para el personal asientos fijos: Se cuenta con 7 estacionamientos

e Para el publico: Se cuenta con 15 estacionamientos

Primer Nivel:

Torre 1: Ubicado a -1.50m contiene las actividades educativas/ culturales y
recreativas para los nifios.

Ingresando desde el acceso principal encontramos, SS. HH Mujeres, SS. HH
hombres, Sala de Profesores, deposito de talleres, Taller de Musica y Canto,
Taller de Baile y Teatro, Anfiteatro al aire libre, Escalera de evacuacion,
Ascensor, SS. HH Discapacitados, SS. HH y vestidores nifias, SS.HH y

vestidores nifios, SS. HH del docente, Ludoteca, Sala de Usos Multiples.

PATIO CENTRAL AL AIRE LIBRE.

Torre 2: Ubicado a -1.50m contiene las actividades educativas/culturales para
los nifios, servicios generales para el personal de servicio y servicios
complementarios para el publico general.

Ingresando desde el acceso principal encontramos la biblioteca, videoteca,
Patio de Lectura al aire libre, Escalera de evacuacion, 2 ascensores, el taller de

dibujo y pintura, cuarto de limpieza.

La zona de servicios generales cuenta con 2 accesos el principal desde la Ca.
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Los Yupanqui y el otro desde el patio central del proyecto, se encuentra
configurado por control de acceso del personal, escalera de evacuacion,
ascensor, deposito, cuarto de tableros, CCTV, SS. HH y vestidor mujeres, SS.

HH y vestidor hombres, Kitchenette, Sala de descanso, comedor de empleado.

La zona de servicios complementarios es la cafeteria del centro cuenta con un
acceso principal desde el patio central y un acceso de servicio desde la calle los
Yupanqui; configurado por el patio de maniobras, control de patio de descarga,
despensa, frigorifico de carnes, frigorifico de frutas y verduras, cocina, area de
atencion, area de mesas, SS. HH mujeres, SS. HH Discapacitados, SS. HH

hombres, cuarto de limpieza.

Nivel de Vereda: ubicado al nivel 0.00m contiene el acceso principal al

proyecto desde la Ca. Los Chasquis con un mddulo de atencién general y el
Pdrtico de acceso, al lateral derecho se ubica la Escalera Integrada nro. 1 que
da acceso al Segundo Nivel de la Torre 1, al lateral izquierdo se ubica la
Escalera integrada nro. 2 que da acceso al Segundo Nivel de la Torre 2.

En la Ca. Los Yupanqui se encuentra ubicado el acceso al personal de servicio
donde también encontramos la Escalera Integrada nro. 3 que da acceso al
personal de servicio del Segundo Nivel de la Torre 2; finalmente el control de

acceso a los estacionamientos.

Sequndo Nivel:

Torre 1: Ubicado a +2.40m. contiene las actividades administrativas del
centro. Llega escalera integrada nro. 1 a recepcidn, sala de espera, logistica,
depdsito, archivo, sala de reuniones, oficina abierta administrativa
(coworking), centro de fotocopiado, SS. HH mujeres, SS. HH hombres, pull de
secretarias, Recursos Humanos, Contabilidad, escalera de evacuacion,
ascensor, asistente de direccion, director, SS. HH del director, asistente de
administracion, administrador, directorio, deposito, cuarto de limpieza,

kitchenette, comedor.

Cuenta con 2 terrazas sociales para el personal de servicio.
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Torre 2: Ubicado a +2.40m. contiene las actividades médico legales del
centro. Llega escalera integrada nro. 2 a Informes, Sala de espera, Sala de usos
Multiples, SS. HH Mujeres, SS. HH Hombres, Topico, escalera de evacuacion,
ascensores, asesoria legal, cdmara Gesell (Sala de observacion, sala de
entrevistas), sala de conciliacion, mesa de partes, archivo legal, SS. HH
hombres, SS.HH mujeres, Oficina de Psicdloga, Oficia de Trabajadora Social,
Pull de asistentes, Oficina de control interno, Administracion, Pul de asistentes
legales, Oficina de Abogado, Oficina de Fiscal, Sala de Reuniones, deposito,
Medico Legista, Laboratorio, SS. HH mixto, cuarto de tableros, cuarto de

limpieza, cuarto de maquinas.

Tercer Nivel:

Torre 2: Ubicado a +5.80m. contiene las actividades de salud mental para los
nifios. Llega escalera de evacuacion y ascensores a hall, sala de espera,
recepcion, sala de espera de nifios, SS. HH discapacitados, archivo clinico, 4
consultorios de psicologia, topico, sala de rehabilitacion ocupacional sala de

reuniones, SS. HH mujeres, SS. HH hombres, Terraza de terapias psicologicas.

Azoteas:

Torre 1: Ubicado a +5.80m. Llega escalera de evacuacion a cuarto de

maquinas.

Torre 2: Ubicado a + 9.20m. Llega escalera de evacuacion a cuarto de

maquinas.

10. Circulaciones Verticales:

Se resuelve la edificacion mediante 3 ndcleos de escaleras de evacuacion, los 3
niveles y las azoteas, 3 nlcleos de escaleras integradas desde el nivel 0.00 del
proyecto que permiten el acceso desde la Ca. Los Chasquis y la Ca. Los
Yupanqui.

Segun lo establecido en la norma A.090 servicios comunales el articulo 7
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especifica que cuando las edificaciones tienen 3 pisos a mas y con plantas de
500m2 deben contar con una escalera de emergencia adicional a las escaleras
de uso general, ubicada de manera que permita una salida alternativa para

evacuacion, cumpliendo de tal modo el requerimiento minimo del RNE.

Ascensores:

El proyecto contempla 4 ascensores 2 para uso del personal de servicio y 2 para
el uso del publico general, que comunican todos los niveles del centro.

Segun lo estable la Norma técnica A0.10 Art. 30:

Inciso a: son obligatorios a partir de un nivel de circulacion comun superior a

12m sobre el nivel de ingreso a la edificacion desde la vereda.

11. Circulaciones Horizontales:

En el centro las circulaciones se han planteado con la adecuada fluidez cada
zona del proyecto tiene recorridos hacia los accesos principales y hacia las
salidas alternativas de las escaleras de evacuacion y ascensores, estos
recorridos nos llevan hacia las salidas en las calles Los Chasquis y Yupanquis,
el parque Javier Heraud y al patio central del proyecto, considerando una de las

zonas seguras para la evacuacion.

12. Ventilacion:

En cuanto a este aspecto, en el proyecto se ha considerado, que todos los

ambientes, cuenten con la debida ventilacién natural.
Segun lo establecido en la Norma A.020 articulo 19:

Las puertas con superficies vidriadas contaran con unas bandas sefializadores
entre 1.20 a 0.90m de altura.

Los alfeizar de una ventana tendran una altura minima de 0.50m.

13. Huminacién Natural:

Todos los ambientes principales y secundarios del proyecto cuentan con
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iluminacién natural que es proporcionado por las areas libres de la edificacion.
14. Retiros:

Segun el cuadro normativo las calles Los Chasquis y Los Yupanqui deben
contar con un retiro minimo de 1.50 ml.

Los retiros del proyecto contemplan en el retiro frontal 6.50ml (Ca. Los

Chasquis) y en el retiro lateral 5.00 ml. (Ca. Los Yupanqui).

15. Area Libre:
Se esta dejando el 60.92% de area libre, respetando del 30% al 35% que

nos indica la normativa.

16. Estructuras:

Se planea proponer muros portantes y/o placas, columnas de amarre. Se
colocarian columnas en el sentido transversal del centro, para absorber las
ondas sismicas en ese sentido. En el sentido longitudinal, los muros portantes
y/o placas més las columnas para que tengan la suficiente rigidez, para

absorber las ondas en ese sentido.
Los materiales empleados en la estructura, serian:

Concreto Cicldpeo en cimientos y sobrecimientos, concreto armado en zapatas,
columnas, vigas, losa aligerada y maciza. Los muros de apoyo Yy tabiques

serian de ladrillo de arcilla cocida, asentados con mortero de cemento arena.

17. Dotacién de servicios:

La edificacion proyectada cuenta con el siguiente nimero de aparatos

sanitarios:

Tabla 9. Dotacion de servicios higiénicos en sétano

So6tano: SS. HH Uso Mixto Privado

Lavadero 1

Inodoro 1

96



Urinario 1

e En el primer nivel contamos con 20 Lavaderos, 20 Inodoros, 11 Urinarios,

13 Duchas.

Tabla 10. Dotacion de servicios higiénicos en primer nivel

Primer Nivel: Torre 1 - Uso Publico General

Lavadero 1
SS. HH Hombres Inodoro 1
Urinario 1
SS. HH Mujeres Lavadero 1
Inodoros 2
Primer Nivel: Torre 1 - Uso Publico Infantil

Lavaderos 3
SS. HH y Vestidores Nifios Inodoros 3
Urinarios 2
Duchas 3
Lavaderos 3
SS. HH y Vestidores Nifias Inodoros 3
Duchas 4
Lavadero 1
SS. HH Discapacitados Inodoro 1
Urinario 1

Primer Nivel: Torre 1 - Uso Privado — Docentes
Lavadero 1
SS. HH y Vestidor Docente Inodoro 1
Urinario 1
Ducha 1

Primer Nivel: Torre 2 - Uso Publico — Cafeteria
Lavaderos 2
SS. HH Hombres Inodoros 2
Urinarios 2
SS. HH Mujeres Lavaderos 3
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Inodoros

SS. HH Discapacitados

Lavadero

Inodoro

Urinario

Primer Nivel: Torre 2 - Uso Privado — Personal de Servicio

SS. HH y Vestidores Hombres

Lavaderos

Inodoros

Urinarios

Duchas

SS. HH y Vestidores Mujeres

Lavaderos

Inodoros

Duchas

NI N N[ W W] N DN

e En el segundo nivel contamos con 9 lavaderos, 8 inodoros, 4 urinarios

Tabla 11. Dotacion de servicios higiénicos en segundo nivel

Segundo Nivel: Torre 1 — Uso Privado — Zona Administrativa

Lavadero 1

SS. HH Hombres Inodoro 1
Urinario 1

SS. HH Mujeres Lavadero 2
Inodoro 1

SS. HH directora Lavadero 1
Inodoro 1

Segundo Nivel: Torre 2 — Uso General — Zona Social

Lavadero 1

SS. HH Hombres Inodoro 1
Urinario 1

SS. HH Mujeres Lavadero 1
Inodoro 1

Segundo Nivel: Torre 2 — Uso General — Zona Médico Legal
Lavadero 1

SS. HH Hombres Inodoro 1
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Urinario 1
SS. HH Mujeres Lavadero 1
Inodoro 1

Segundo Nivel: To

rre 2 — Uso Mixto Privado — Zona Médico Legal

SS. HH Mixto

Lavadero 1
Inodoro 1
Urinario 1

e En el tercer nivel contamos con 8 lavamanos, 7 inodoros, 3 urinarios.

Tabla 12. Dotacidon de servicios higiénicos en tercer nivel

Tercer Nivel: Torre 2 — Uso General

Lavaderos 4
SS. HH Hombres Inodoros 3
Urinarios 2
SS. HH Mujeres Lavaderos 3
Inodoros 3
SS. HH Discapacitados Lavadero 1
Inodoro 1
Urinario 1
Tabla 13. Dotacion total de aparatos sanitarios.
Aparatos ler Nivel 2do Nivel 3er Nivel Total
Sanitarios
Lavaderos 20 9 8 37
Inodoros 20 8 7 35
Urinarios 11 4 3 18
Duchas 13 13

Servicios Higiénicos para discapacitados:

Lo establecido en el RNE A.120. Art 15

a) Lavatorios
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- Los lavatorios deben instalarse adosados a la pared o empotrados en un
tablero individualmente y soportar una carga vertical de 100 kgs.

- El distanciamiento entre lavatorios sera de 90cm entre ejes.

- Debera existir un espacio libre de 75cm x 1.20 m al frente del lavatorio
para permitir la aproximacion de una persona en silla de ruedas.

- Se instalara con el borde externo superior o, de ser empotrado, con la
superficie superior del tablero a 85cm del suelo. El espacio inferior
quedara libre de obstaculos, con excepcion del desagle, y tendra una
altura de 75cm desde el piso hasta el borde inferior del mandil o fondo
del tablero de ser el caso. La trampa del desagie se instalara lo mas
cerca al fondo del lavatorio que permita su instalacién, y el tubo de
bajada serd empotrado. No debera existir ninguna superficie abrasiva ni
aristas filosas debajo del lavatorio.

- Se instalara griferia con comando electronico o mecanica de botén, con
mecanismo de cierre automatico que permita que el cafio permanezca
abierto, por lo menos, 10 segundos. En su defecto, la griferia podra ser
dealeta.

b) Inodoros

- El cubiculo para inodoro tendra dimensiones mininas de 1.50m por
2m, con una puerta de ancho no menor de 90cm y barras de apoyo
tubulares adecuadamente instaladas, como se indica en la Figura 50.

- Los inodoros se instalaran con la tapa del asiento entre 45 y 50cm sobre
el nivel del piso.

- La papelera deberd ubicarse de modo que permita su facil uso. No
debera utilizarse dispensadores que controlen el suministro.

c) Urinarios

- Los urinarios seran del tipo pesebre o colgados de la pared. Estaran
provistos de un borde proyectado hacia el frente a no mas de 40 cm de
altura sobre el piso.

- Debera existir un espacio libre de 75cm por 1.20m al frente del
urinario para permitir la aproximacion de una persona en silla de ruedas.

- Deberan instalarse barras de apoyos tubulares verticales, en ambos
lados del urinario y a 30cm de su eje, fijados en la pared posterior,
segun la Figura 51.

- Se podran instalar separadores, siempre que el espacio libre entre ellos
sea mayor de 75 cm.
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Figura 50. Dimensiones minimas para SS. HH discapacitados.

BARRAS
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Fuente: Norma A.120 del Reglamento nacional de edificaciones.

Figura 51. Altura de las barras para urinarios en SS. HH de discapacitados

BARRA DE AFPQYQ BARRA DE AFPQOYC
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Fuente: Norma A.120 del Reglamento nacional de edificaciones.
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5.5 PLANOS DE ESPECIALIDADES DEL PROYECTO

5.5.1 PLANOS BASICOS DE ESTRUCTURAS

5.5.1.1 PLANO DE CIMENTACION
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5.5.1.2 Planos de Estructuras de Vigas y Losas
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5.5.2 PLANOS BASICOS DE INSTALACIONES SANITARIAS
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5.5.2.1 Planos de Distribucion de Redes de Agua Potable y Contra

Incendio por Niveles
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5.5.2.2 Planos de distribucion de Redes de Desagie y Pluvial por Niveles
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5.6 INFORMACION COMPLEMENTARIA
5.6.1. Animacién Virtual ( Recorrido y 3Ds del Proyecto)

Recorrido Virtual Adjunto al Drive

Vistas 3d del Proyecto

Figura 52. Acceso principal al centro integral

Figura 53. Vista hacia el bloque lateral derecho
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Figura 54. Vista desde Ca. Los Yupanqui
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Figura 56. Vista patio interno desde acceso del parque

s

-

Figura 57. Vista hacia cafeteria
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Vistas Interiores en Zona Administrativa

Figura 58. Oficina abierta administrativa 1

Figura 59. Pull de secretarias administrativas
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Vistas Internas de espacios para el Publico en General

Figura 60. Zona de lectura de la biblioteca

Figura 61. Vista hacia SUM
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Figura 62. Sala de estar

Figura 63. Cafeteria
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VI.

VII.

CONCLUSIONES

Con el desarrollo del proyecto arquitecténico Centro de prevencion y
rehabilitacion contra el maltrato infantil se lograra un modelo de
equipamiento que servira como prototipo para las diversas zonas con
poblaciones vulnerables dentro de la ciudad, ya que se contemplan los
servicios de salud, juridicos, culturales y recreativos para una asistencia

completa al nifio en base a sus necesidades.

Con la zonificacion del proyecto cada servicio establecido dentro del
equipamiento es independiente, por tanto, sus funciones no se cruzan,
mejorando asi las condiciones de privacidad para los usuarios y sus

necesidades.

El proyecto busca promover espacios de difusion cultural y educativos
para la comunidad.

Al integrar los servicios se busca optimizar los tiempos de respuesta de
cada area que promueven deshacer un sistema burocratico que dilata

tanto los procesos juridicos, como las atenciones en salud.

Con el disefio del proyecto se facilitan espacios confortables para los
diferentes grupos de edad; que sean contenidos por el medio natural que
aceleran la recuperacion y manifiesta un cambio en la salud de las

personas tanto mental como fisica.

RECOMENDACIONES

1. Se recomienda al Ministerio de Salud, Ministerio del Interior y Ministerio de
la Mujer y Poblaciones Vulnerables tomar la presente tesis como proyecto
piloto para el desarrollo de un equipamiento que integra sus actividades y
permite el trabajo colaborativo entre las mismas con el fin de abordar y
eliminar procedimientos burocréaticos y desarticulados en los temas de salud y

seguridad para la poblacion infantil vulnerable en los diferentes distritos.

2. Se recomienda que el planteamiento por parte de los profesionales en

136



arquitectura y urbanismo vinculen al espacio pablico y al medio natural como
imagen del equipamiento volviéndolo asi un hito f4cil de identificar que se
relacione con la imagen urbana del lugar; cabe resaltar que la conexion con el
medio natural estimula y acelera los procesos de recuperacion en la salud de
las personas y el espacio publico brindara la libertad y no condicionara las
actividades previas al uso del centro.

Se recomienda a las municipalidades y/o gobiernos locales la evaluacion e
identificacion de zonas destinadas para los equipamientos urbanos de salud
mental infantil que generen un vinculo con el entorno y la sociedad con el fin
de fortalecer el proceso de inclusion social dentro de su entorno, derribando la
concepcién e imagen de la infraestructura de la salud que mantenemos,
entendiendo que la recuperacién en los diferentes grupos de edad no se da del

mismo modo, ni la percepcion y uso de los espacios es el mismo.

Se recomienda dentro de la normatividad del MINSA promover diversos
espacios donde el acompafiamiento, asesoria, cuidado y terapia en la salud
mental no se encuentren limitados a realizarse en un consultorio, si no crear
plazas, anfiteatros, zonas de juego, jardines, SUM todos estos espacios que
permitan libertad en el proceso de recuperacion y a su vez no condicione el

uso a una sola actividad.
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