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RESUMEN

En la presente investigacion “Motricidad gruesa y las Nociones espaciales
en nifos de 4 afos, de la |.LE.P. “John Nash” del distrito de Comas. El objetivo
fue determinar la relacion existente entre la motricidad gruesa y nociones

espaciales de 4 afios, de Comas-2016

La investigacion se desarrollé bajo un enfoque cuantitativo y con un disefio
no experimental de corte transversal. Se utilizd6 el método descriptivo
correlacional. La muestra estuvo conformada por 73 infantes de la |.E.P.
“‘John Nash” del distrito de Comas. Para obtener la informacion requerida,
previamente los instrumentos se validaron y se demostro la validez y
confiabilidad, mediante la técnica de opinidon de expertos. Finalmente se
utilizé una ficha de observacion para cada variable para el recojo de
informacion. Los resultados obtenidos demostraron que existe correlacion

positiva entre las variables de estudio.

Palabra clave: Motricidad gruesa y nociones espaciales.
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ABSTRACT

In the present research, "Gross Motricity and spatial notions in 4-year-old
children, from the I.E.P. "John Nash" of the Comas district. The objective was
to determine the relationship between gross motricity and spatial notions of
the 4-year-old children from the Comas.

The research was developed under a quantitative approach and with a non-
experimental cross-sectional design. The correlational descriptive method
was used. The sample consisted of 73 infants of the I.E.P. "John Nash" of
the Comas district. In order to obtain the required information, the instruments
were previously validated and validity and reliability were demonstrated,
using the expert opinion technique. Finally, an observation sheet was used
for each variable to collect information. The results showed that there is a

positive correlation between the study variables.

Key words: Gross motricity and spatial notions.
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INTRODUCCION

1.1.

Realidad problematica

Una de las grandes preocupaciones en nuestro pais es mejorar la educacion
en nuestros estudiantes pertenecientes al nivel de educacion basica regular,
puesto que existen diversos factores sociales, culturales, ambientales y
econOmicos que estan afectando el desempefio escolar.

A nivel nacional e internacional, existen un numero significativo de
investigaciones sobre la importancia que tiene la actividad fisica en el
desarrollo del conocimiento, dicha actividad en los primeros afos de
educacion del infante es denominada educacion psicomotriz la cual es
considerada util para el proceso de ensefianza-aprendizaje puesto que
estimula la buena conducta, permite la comprension, desarrolla la practica
de diversas habilidades, el trabajo en equipo y la resolucion de problemas.
Ademas, ayudan a que el estudiante en los primeros afios pueda descubrir
y comprender mejor su mundo favoreciendo su autonomia y autoestima
logrando ejecutar cualquier actividad fisica o cognitiva dentro y fuera del

aula.

Este proceso solo se puede desarrollar si todos los docentes tienen
conocimiento y manejo de adecuadas estrategias de desarrollo motriz que
permitan a los menores aprender a través de diversas situaciones de juego
y experiencias que ademas estén integradas con las diversas areas que
implican el razonamiento y comprension. Es decir, la adecuada practica
psicomotriz no solo mejora el desempeio, sino que mejora a la vez el
rendimiento en nociones matematicas en los diversos centros educativos

gue la practican.

A nivel internacional la OIPR (Organizacion Internacional de Psicomotricidad
y de Relajacion) tiene como una de sus finalidades favorecer la utilizacion de

las terapias psicomotrices y la investigacion a fin de mejorar la integracion



de las interrelaciones entre motricidad y psiquismo a lo largo de la vida
individuo este tipo de actividades son organizadas en cada pais,
exclusivamente por las Delegaciones Nacionales y las Organizaciones
Acreditadas siendo que algunas de ellas son objeto de acuerdos
universitarios. Este tipo de organizacion aporta conocimientos sobre la
adecuada practica psicomotriz para mejorar el desempefio de los infantes en

la etapa pre escolar. (2010, parr. 5).

Dentro de sus principales objetivos se encuentran la formacién que brindan
a todos aquellos especialistas que quieren conocer mejor de esta practica
en funcion de la mejora de aprendizajes de sus estudiantes, ademas se
encarga de promover a través de la difusion en diversos paises las
actualizaciones en materia de psicomotricidad para que puedan ser
aprovechadas por los docentes coadyuvando a afianzar el compromiso de

brindar una mejor educacion en todos los sectores y niveles educativos.

En nuestro pais el Ministerio de Educacion en respuesta al Proyecto
Educativo Nacional al 2021 (PEN) senala que: “La Educacién que queremos
para el Peri ha determinado, con mayor precision, los lineamientos de
politicas educativas elaborando el Disefio Curricular Nacional donde se
destaca que “a través de la actividad psicomotriz y las condiciones
ambientales, los nifios van construyendo su propia identidad”, la
psicomotricidad se fundamenta en una visién unitaria del ser humano y
considera al cuerpo como unidad psico afectiva-motriz que piensa, siente,
actua en forma integrada los aspectos: psiquicos, motrices y afectivos, es
decir, lo mental (ideas, razonamiento), lo motriz (cuerpo, movimiento,

emocion) y lo afectivo (actitudes y emociones)” (DCN, 2009, p. 68).

En este sentido condiremos que la psicomotricidad ocupa un lugar
importante en la educacion infantil, porque esta se encuentra relacionada
con la actividad motriz y por ende con el desarrollo intelectual, afectivo y

social del infante, favoreciendo la relacién con su entorno.

Una de las areas de la psicomotricidad es la motricidad gruesa, la cual
permite en el infante desarrollar habilidades a partir del movimiento y el juego



construyendo su propio aprendizaje. Por eso los infantes necesitan explorar
y desarrollar sus destrezas en un entorno adaptado para el logro de estas

actividades lo cual conllevara un mejor desempefio en las aulas.

Por otro lado, tenemos a las nociones espaciales entendidas como aquel
reconocimiento del espacio que realiza el nifio mediante la exploracion a
través de su cuerpo que le permiten desarrollar diversos conceptos
matematicos. En ese sentido debemos resaltar que los infantes desde muy
pequefios pueden percibir el espacio que los rodea, se entiende que los
infantes pueden desarrollar sus nociones espaciales tales como arriba,
abajo, dentro, fuera y otras mas que pueden ser desarrolladas con la practica

psicomotriz.

De lo antes mencionado consideramos que es necesario para el infante el
aprendizaje de las nociones espaciales por ello debemos proporcionarles
experiencias significativas y variadas donde se empleen dichas nociones
intentando asimilarlas a su vocabulario habitual, en ese sentido debemos de
incluir en nuestro vocabulario las palabras propias de nociones espaciales
(arriba, abajo; adelante, atras; al lado de, entre, afuera, dentro) con ello

estaremos siendo generadores de aprendizaje en los nifios.

En la actualidad diversos estudios consideran que existe una interrelacion
entre el desarrollo psicomotor y el desarrollo de nociones espaciales de los
infantes en edad preescolar, sefialando que la adquisicion de algunas
capacidades motrices puede servir de base para el desarrollo de las

capacidades cognitivas.

El presente trabajo se justifica en la medida que la motricidad gruesa juega
un papel muy importante en el desarrollo integral del nifio, favoreciendo la
relacion con su entorno. Sin embargo, en algunas Instituciones Educativas,
se ha evidenciado que los docentes del nivel inicial no desarrollan

actividades motrices perjudicando la ensefianza — aprendizaje. Por lo tanto



el proposito de la presente investigacion se ha evidenciado que los docentes
del nivel inicial no desarrollan actividades motrices, perjudicando la
ensefianza- aprendizaje. Por lo tanto, el propdsito de la presente
investigacion es determinar como el desarrollo de la motricidad gruesa
permite al nifio al reconocimiento de su espacio y de las nociones espaciales

matematicas.

En la actualidad, en nuestro pais la mayoria de docentes dejan de lado el
desarrollo y practica de las actividades psicomotrices, es el caso de la |.E.P.
“John Nash” ubicada en el distrito de Comas 2016, en la cual las docentes
del nivel inicial no cuentan con orientaciones necesarias para el desarrollo
de actividades psicomotrices demostrando el desconocimiento que tienen
sobre este tipo de actividades que implican el juego o la actividad fisica para
un mejor aprendizaje en relacion a las diversas éareas una de ellas el area de

matematica en relacion a las nociones espaciales.

Por lo expuesto es necesario determinar en la siguiente investigacion la
relacion que existe entre la motricidad gruesa y el desarrollo de las nociones
espaciales matematicas en nifios de 4 afos, de la I.E.P. “John Nash” Comas
2016.

1.2. Trabajos previos
Asi mismo existen investigaciones cientificas a nivel nacional e internacional
las cuales permiten destacar la importancia de la realizacion de esta practica
en funcién de un mejor aprendizaje para los nifios, tales como a continuacion

se analizan:

Internacionales

Noguera, L., Herazo, Y., y Vitarte, J. (2012), en su articulo titulado
Correlacién entre perfil psicomotor y rendimiento I6gico-matematico en nifios
de 4 a 8 afios. Se planted como objetivo: determinar la correlacién entre el
perfil psicomotor y el rendimiento I6gico-matematico en los nifios entre 4y 8

afos. La investigacion fue de tipo transversal donde la muestra fue de 389



nifios y nifas de 4 a 8 afios de edad estudiantes de siete instituciones
educativas publicas de la ciudad de Barranquilla y del municipio de Puerto
Colombia. Entre las conclusiones figura que existe una correlacion positiva
y directa entre el perfil psicomotriz de los nifios participantes en el estudio y
su rendimiento logico-matemético, se confirma que el desarrollo motor

contribuye a la adquisicion de capacidades académicas.

Carrera (2015), en la Universidad de Valladolid, Soria, en su tesis para optar
el Grado en Educacién Infantil, investigo sobre Logico matematica y
psicomotricidad en educacion infantil. Se planteé como objetivo: Investigar y
encontrar los nexos que unen la psicomotricidad y la I6gico-matemética y los
solapamientos que pudieran existir entre ellas. Finalmente tuvo como
conclusion que existe un solapamiento entre ambas variables y tiene que ver
con las nociones basicas relacionadas con el espacio, el tiempo y la
orientacion que conllevan a conceptos de arriba, abajo, delante, etc., y
acciones como la realizacion autbnoma de desplazamientos en el entorno
habitual. Concluye que no es factible el aprendizaje de la ensefianza l6gica
matematica en educacion infantil sin el uso de la psicomotricidad,

considerando que la psicomotricidad esta en todas nuestras acciones.

Nacionales

Montes (2013), en su tesis para obtener el titulo profesional de Licenciatura
en educacion, Relacion de la Motricidad Gruesa y las Nociones Espaciales
en los nifios (as) de cuatro afios de la Institucién Educativa Inicial Almirante
Miguel Grau, en la Universidad Cesar Vallejo. Se plante6 como objetivo:
determinar la relacion que existe entre la motricidad gruesa y las nociones
espaciales en los nifios de la Institucion inicial. La investigacion fue de tipo
basica y no experimental transversal correlacional en la que el propdsito es
describir las variables y su incidencia de interrelacionarse entre ellas en el

método de investigacion es hipotético-deductivo. Para la muestra se aplicé



el muestreo no probabilistico y la poblacién de estudio estuvo conformada
por 20 nifios de cuatro afios llegando a la conclusion, que existe una
correlacion de la variable motricidad gruesa y nociones espaciales, en el
grado de relacion Rho de Sperman de 0.524 afirmando que existe una
relacion positiva en la motricidad gruesa y las nociones espaciales en los
nifios de cuatro afos, ya que el nifio a través del desarrollo motor desarrolla

mejor su orientacion espacial.

Castillo y Motta (2013), en su tesis titulada, Relacién entre la
psicomotricidad gruesa y el desarrollo del pensamiento matemético en los
nifios de cinco afos del distrito de Barranca, en la Universidad César Vallejo
Lima-Peru, para obtener el grado de magister tuvo como objetivo principal
determinar la relacion entre la psicomotricidad gruesa y el desarrollo del
pensamiento matematico, donde el tipo de investigacién fue no experimental
y de disefio descriptiva correlacional donde la poblacion estuvo conformada
por 1000 estudiantes de cinco afios de todas las instituciones educativas del
nivel inicial obteniendo como muestra 211 estudiantes. Entre sus
conclusiones menciona que existe una relacibn entre ambas variables
indicando un puntaje de 0,561, asi mismo la relacion entre el esquema
corporal y el pensamiento matematico arroja un puntaje de 0,459 ambos
resultados cuentan con una correlacion de Spearman moderada. Finalmente
la relacion que existe entre las nociones espaciales y el pensamiento
matematico obtuvo un puntaje de 0,476 siendo el resultado segun escala

correlacibn moderada.

Suazo (2012), en la Universidad César Vallejo, Lima, Peru, en su tesis para
obtener el grado de Magister en Educacion con mencion en docencia y
gestion educativa, investigd sobre la Influencia de la psicomotricidad en el
aprendizaje de las capacidades matematicas en nifios de cuatro afios en la
Institucion Educativa Inicial N° 054 de Comas. Se plante6 como objetivo:
determinar la influencia de la aplicacion de psicomotricidad en el aprendizaje

de las capacidades matematicas en nifios de cuatro afios en la Institucién



Educativa Inicial. La investigacion fue de tipo aplicada y cuasi experimental
en la que se analiza dos grupos uno experimental y otro de control con pre
prueba — post prueba y grupos intactos (uno de ellos de control). La muestra
fue No Probabilistica y se trabajo con nifios de cuatro afios. Entre las
conclusiones tenemos: se ha encontrado que la aplicacion de la
psicomotricidad influye de manera significativa en el aprendizaje de las
capacidades matematicas en nifios de cuatro afios en la Institucion
Educativa. Es significativa la Influencia de la aplicacion de la psicomotricidad
en el aprendizaje de las capacidades mateméticas de niumeros y relaciones
en nifios de cuatro afos de edad. Finalmente es significativa la influencia de
la aplicacion de la psicomotricidad en el aprendizaje de capacidades

matematicas de geometria y medicion en nifios de cuatro afios de edad.

Tuesta y Pacheco (2015), en su tesis, La psicomotricidad gruesa y las
nociones basicas matematicas en nifios de cinco afios de dos Instituciones
Educativas de Villa Maria del Triunfo, Lima 2014, para optar el grado
académico de Magister en Educacion, tuvo como objetivo determinar la
relacién entre la psicomotricidad gruesay las nociones basicas mateméticas,
donde la investigacion fue de tipo no experimental y de disefio descriptivo
correlacional teniendo como poblaciéon a 50 nifios de dos instituciones
educativas. Llegando a la conclusién que, existe relacion significativa y
directa entre la psicomotricidad gruesa y las nociones basicas matematicas
donde se demuestra con la prueba de Spearman (sig. bilateral = .000 < .01,
Rho = .516**)

Benavente y Benavente (2013), en su tesis, Influencia de la Educacion
Psicomotriz en el desarrollo del pensamiento l6gico matematica en nifios de
tres afios en la Institucion Educativa Inicial N° 100 cercado de Lima afio
2012, para optar el grado académico de Magister en Educacion en la
Universidad Cesar Vallejo. Se plante6 como objetivo determinar la influencia
gue tiene la educacion psicomotriz en el desarrollo del pensamiento l6gico
matemético. La investigacion fue de disefio cuasi experimental con una

poblacién de 100 alumnos y como muestra 43 nifios.



1.3.

En sus conclusiones nos da a conocer como la psicomotricidad influye en el
desarrollo del pensamiento légico matematico de los nifios de tres afios en
la adquisicion del concepto de niumero y nociones espaciales; lo cual nos
permite ver la integracién de dos aspectos diferentes de la formacion de los
nifios, pero necesario en si para lograr desarrollar simultaneamente tanto la

parte corporal como la intelectual y que una necesita de la otra para su éxito.

Teorias relacionadas al tema

El desarrollo infantil es importante sobre todo en los primeros afos de vida,
sin embargo, muchos infantes no alcanzan un desarrollo motor de acuerdo
a su edad, es por ello que fueron muchos los investigadores que tomaron en
cuenta la dificultad que tenian estos infantes por lo que decidieron aportar
informacion significativa para el mejor desarrollo fisico, cognitivo y social de

nuestros infantes.

De modo que las investigaciones cientificas y sus diversas teorias permiten
conocer el proceso evolutivo de ambas variables de la investigacion, una de
ellas es la Psicomotricidad la cual tiene sus inicios a partir del siglo XX donde
importantes representantes en el ambito psicomotriz consideraron al cuerpo

como pieza fundamental para el desarrollo emocional y cognitivo del infante.

A principios del siglo XIX muchos investigadores aportaron con nuevos
estudios sobre el desarrollo del sistema nervioso del infante y su implicancia
dentro de los primeros afios de vida. Posteriormente en el siglo XX se intentd
comprender a la persona como agente socializador capaz de sentir, expresar
y descubrir el mundo que lo rodea. Seguidamente el ser humano paso a ser
pieza fundamental de descubrimientos para el estudio del cuerpo y su
implicancia a través de un tratamiento fue asi que surgieron corrientes

cientificas con aportaciones importantes para el ambito psicomotriz



Desde ese momento fueron muchos los especialistas que determinaron la
importancia que tiene el cuerpo para el desarrollo del infante, puesto que al
mencionar psicomotricidad nos referimos también al desarrollo de las

emociones, la expresion y el aprendizaje.

Asimismo, para Jiménez y Alonso (2010) “el concepto de psicomotricidad
surge de los trabajos de psicologia evolutiva de Wallon, especialmente los
gue se refieren a la relacion entre maduracion fisiolégica e intelectual
manifestando la importancia del movimiento para conseguir la madurez

psicofisica de la persona” (p.12)

Podemos afirmar que la psicomotricidad comprende el desarrollo
neuroldgico, fisico y mental los cuales se ira desarrollando a partir de cada
actividad fisica. De igual manera para Wallon el desarrollo psicomotor, las
emociones y las sensaciones dentro de los tres primeros afios del infante es
importante porque se centra en la manipulacién y exploracion de su propio

espacio.

Uno de los aportaciones fueron de Pic y Vayer, los cuales consideran que
la actividad psicomotriz favorece a que el nifio pueda integrarse facilmente
con sus demas compafieros esto debido a la interaccion y contacto que tiene
con el medio ambiente y quienes lo rodean es decir amigos, familiares,

permitiendo ademas un mejor aprendizaje de los infantes.

Picq y Vayer (como se citd en Vaca y Ferreras, 2008, p 21) considera al
cuerpo como un instrumento al servicio del desarrollo de las capacidades
mas consideradas entre ella la cognitiva. Los campos de la psicomotricidad

son:

El esquema corporal, conductas motrices donde se encuentra coordinaciéon
dinAmica general y viso motriz, conductas perceptivas la cual es la
organizacion del espacio y del tiempo y la educacion psicomotriz

diferenciada, preparacion para la lectura.



Por otro lado para Lapierre y Acouturier (como se cit6 en Jiménez, Alonso y
Jiménez, 2007, p. 13) resaltan lo siguiente: Definen a la educacion
psicomotriz como un proceso basado en la actividad motriz en el que la
accion corporal, espontaneamente vivenciada se dirige al descubrimiento de
las nociones fundamentales, que aparecen en sus inicios como contrastes y

conducen a la organizacion y estructuracion del yo y el mundo.

La actividad motriz permite al infante diversas destrezas fisicas pero
favorecera al desarrollo de la estructuracion y organizacion mental del infante
como el protagonista de su propio aprendizaje. Finalmente son muchos las
aportaciones quienes coinciden a la practica psicomotriz como una actividad
importante como parte del desarrollo del nifio ligado directamente con la

mente y el movimiento.

Por otro lado en el ambito cognitivo:

Piaget divide el desarrollo cognitivo de los nifios en una primera etapa
sensorio-motora, caracterizada por la diferencia frente al mundo
exterior y basada en el desarrollo motor y de los sentidos. Hay una
segunda etapa muy larga, entre los 2 y los 12 afios, en que el nifio
organiza un sistema de representacion y organizacién de operaciones
concretas. Una tercera etapa, ya en la adolescencia, de reflexion y de
pensamiento hipotético-deductivo, es la antesala de su vida adulta
con independencia de la familia. (Cabezuelo y Frontera, 2010, pp. 25-
26).

Para Piaget en la primera etapa el infante utiliza sus aptitudes motoras las
que le permiten desplazarse y de esta manera desarrolla sus sentidos
percibiendo y comprendiendo todo el mundo que lo rodea. En la segunda
etapa el infante crea, imagina y hace uso de la representacion simbolica por
medio de su propio pensar. Finalmente, a esta edad comprende y aplica

conceptos basicos como operaciones ldgicas.
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La psicomotricidad se basa en el desarrollo de aptitudes, reconocimiento del
cuerpo a través del movimiento el cual le permitirdn la exploracion de todos
sus sentidos, y emociones para la adquisicion de nuevos aprendizajes que
finalmente le permitirAn asegurar un mejor desempefio escolar sobre todo

en la primera infancia.

Por otro lado la mateméatica “forma parte del pensamiento humano y se va
estructurando desde los primeros afios de vida en forma gradual y

sistematica, a través de las interacciones cotidianas” (Minedu, 2015, p .186)

En este sentido el lugar donde se desarrollan las actividades son importantes
para la adquisicion de nuevos conocimientos, por lo tanto para que el nifio
empiece a desarrollar su pensamiento légico a partir de la representacion y
orientacién es importante considerar el espacio como el medio donde surgen

nuevos aprendizajes mediante la exploracion.

A lo largo de la historia, diversos autores definen el espacio de diversas
formas y desde diversas perspectivas. En el siglo XX se creia al espacio solo
como un lugar que trasciende nuestro mundo. Para Piaget e Inhelder (1974).
Plantean que el nifio parte de un pensamiento egocéntrico y el desarrollo
espacial implica disociar su cuerpo y acciones del mundo exterior. Por su
parte Piaget considera el espacio como una nocién que se desarrolla poco a
poco a través de la propia construccion mental del nifio ademas la
construccion de la nocion espacial atraviesan los mismos estadios que el

desarrollo de la inteligencia. (Fernandez, 2014, p 11)

En conclusién podemos afirmar que el espacio se determinara de acuerdo a
la etapa en que se encuentre cognitivamente el nifio y con la ayuda de la
exploracion y las personas quienes lo rodean permitiran que realice
representaciones sencillas la cual pasara por diversas etapas hasta

comprender mejor conceptos geométricos.
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Paralelamente a los estadios de Piaget se da también 3 etapas segun
Hannoun (1997). En el cual consiste como el nifio pasa de una etapa infantil
como lo es el egocentrismo hasta llegar finalmente a la capacidad de
organizar un espacio y poder asi representarlo. Estas etapas denominadas
espacio vivido, espacio percibido y concebido, se consideran importantes en
todo el proceso de crecimiento del nifilo puesto que permite desarrollar
diversas orientaciones mediante la experiencia directa con diversos objetos
y personas alrededor las cuales favorecen la comprension de conceptos
basicos mateméaticos desde un pensamiento intuitivo como son las nociones

espaciales que todo nifio llega a conocer mediante diversos medios.

A continuacién se analizaran los conceptos relacionados a las variables de
investigacion tomando como referencia el libro de Psicomotricidad en la
Educacion Infantii de Comellas y Perpinyd (2003) y para las nociones
espaciales el libro de Didactica de la Matematica en el nivel Inicial de
Cabanne y Ribaya (2011) donde se abordan los temas relacionados a las

variables de investigacion.

Motricidad Gruesa
Comprendemos por motricidad a los movimientos voluntarios e involuntarios
gue realiza el cuerpo los cuales permite al nifio reconocer e interactuar con

su mundo a traves de la exploracion.

Para Comellas y Perpinya (2003) considera que:
Cuando se habla de motricidad gruesa se hace referencia al dominio
de una motricidad amplia que lleva al individuo a una armonia en sus
movimientos, a la vez que le permite un funcionamiento cotidiano,
social y especifico: movilidad, traslados, practica laboral, practicas

culturales y sociales. (p.34)

Ante lo mencionado la motricidad no solo permite al infante poder desarrollar

y dominar cualquier actividad motora, ademas permite interactuar con los
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demas a partir del juego fomentando la creatividad y la autonomia en

diversas situaciones socioculturales donde se encuentre.

Asi mismo estos autores mencionan que la adquisicion del dominio de la
motricidad gruesa se logra mediante el dominio parcial y especifico de
diferentes procesos como: El Dominio Corporal Dinamico y Dominio Corporal
Estatico (p, 35).

Dominio corporal Dinamico

El dominio corporal dinamico, para Comellas y Perpinya (2003) “es la
habilidad adquirida de controlar las diferentes partes del cuerpo [...] y de
moverlas siguiendo la propia voluntad o realizando una consignha
determinada” (p. 36). Es decir es aquella habilidad que tiene el infante sobre
el cuerpo capaz de realizar movimientos motores como parte de su
exploracion e interaccion logrando sus propias destrezas y/o movimientos

por el mismo.
Mesonero (1994) sostiene que:

La capacidad de dominar las diferentes partes del cuerpo, de hacerlas
mover siguiendo la voluntad o realizando una consigna determinada,
permitiendo no tan solo un movimiento de desplazamiento sino
también una sincronizacibn de movimientos, superando las
dificultades que los objetos, el espacio o el terreno impongan y
llevandolo a cabo de una manera armonica, precisa, sin rigideces ni

brusquedades. (p. 131)

Podemos afirmar que el dominio corporal es aquella capacidad la cual
permite interactuar y manejar el cuerpo ante diversas situaciones de
exploracion u obstaculos que se presenten para ser superados naturalmente
sin dificultad. De modo que este proceso involucra todo el cuerpo y las
extremidades las cuales son usadas para el propdsito de realizar diversas
actividades que se requiere trabajar, es decir saltar, correr, gatear, caminar,

rastrear, etc.
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Asi mismo este dominio comprende de tres areas la coordinacion general, la
cual consiste en los movimientos del todo el cuerpo como la de sus
extremidades del cuerpo e implica el desarrollo motor del nifio y todo lo que
pueda desarrollar de manera organizada. El equilibrio dinamico consiste en
la realizacién de un movimiento para luego dar inicio a otro esto como parte
de un proceso de causa efecto en donde cada parte del cuerpo cumple una
funcién. De manera que toda actividad motriz comprendida como saltar y
correr permite al nifio interiorizar la posicion en que se encuentra y pueda
ubicarse en un espacio determinado. La coordinacion viso motriz comprende
al conjunto de movimientos corporales que involucra precision y destreza

con la finalidad de generar habilidades cognitivas.

Dominio Corporal Estéatico

Por su parte el Dominio Corporal Estatico comprende a toda actividad motora
en donde todas las actividades se puede apreciar la coordinacion
segmentaria de las extremidades en donde los nifios fomenten el desarrollo

del esquema corporal como medio de comunicacion entre uno mismo.
Por otro lado:

La vivencia los movimientos segmentarios, en esta area el nifio
manifiesta el control que tiene de su cuerpo cuando se detiene es
aguella que interioriza el esquema corporal. Se ha denominado
dominio corporal estatico a aquellas actividades motrices que
permiten interiorizar el esquema corporal integrandose asi la
respiracion y la relajacion porque ayudan a profundizar e interiorizar

toda la globalidad del propio yo. (Comelles y Perpinya, 2003, p. 50)

Para el autor este dominio comprende el manejo que tiene aquella persona
sobre su propio cuerpo el cual sera posible siempre que alcance un
determinado grado de tension muscular favorable para desarrollar cualquier

actividad fisica.
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Del mismo modo se denomina equilibrio estatico, a la capacidad de actuar
ante un movimiento en donde se evidencie la capacidad que tiene el nifio al

dominar su postura y equilibrio.

Teniendo en cuenta lo siguiente se debe considerar que el equilibrio no se
consigue por si solo puesto que se debe a una serie de estimulos y ejercicios

los cuales con llevan a un mejor manejo corporal.

Bajo esta perspectiva tenemos al equilibrio, respiracion y la relajacion como
parte importante para el desarrollo de este dominio “El equilibrio lo constituye
todas aquellas actividades y tareas que tienen como objetivo el
mantenimiento de la estabilidad corporal en situaciones inhabituales o
dificultadoras de esta”. (Diaz, 1999, p. 137)

Para Vayer (como se cité en Jiménez, Alonso y Jiménez, 2004, parr. 3) “la
respiracion esta estrechamente vinculada a la percepcién del propio cuerpo:
juego del térax y del abdomen, pero asimismo a la atencion interiorizada que

controla tanto la resolucion muscular como el relajamiento segmentario”.

Por otra parte “la relajacion contribuye en el nifio a la toma de conciencia de
Su propio cuerpo, asi como el dominio del mismo y su preparacion para la
accion de facilitar la concentraciéon y mejora de su atencion”. (Jiménez,

Alonso y Jiménez p.198)

Nociones Espaciales

Para comprender las nociones debemos entender de donde se origina tal

como lo investigo el siguiente autor:

Para Piaget (1975) (como se cito en Garcia y Berruezo, 2013, p. 52)
menciona sobre la evolucién del espacio del nifio a determinado que
en los primeros meses de vida el nifio solo se reduce al campo visual
y a sus posibilidades motrices, cuando el nifio ya puede caminar se
da un gran avance en la adquisicion del espacio puesto que ofrece al
nifio o la nifa la posibilidad de conectar las sensaciones visuales y
tactiles.
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Para Gonzalez y Weinstein (2000) sostiene:

Desde la matematica, el abordaje de los contenidos espaciales
enfatiza la enseflanza de las relaciones espaciales y de las formas
geométricas, con el fin de que los niflos avancen en sus
representaciones espaciales y construyan un sistema de referencia
cada vez mas complejo y completo. Esta construccion se lograra en
la medida en que el docente presente al nifio problemas espaciales y
geomeétricos, lo acompafie en la reflexion y sistematizacion, y le

posibilite plantearse otros. (p.90)

Los contenidos matematicos no son necesariamente conceptos
memoristicos puesto que va mas alla de todo lo que el infante pueda
representar con la ayuda de su cuerpo al desarrollar la exploracion del tema

gue se quiera trabajar.

Espacio

Es de conocimiento que las Instituciones Educativas tienen la labor de
proporcionar espacios grandes y seguros donde los nifios puedan desarrollar
sus actividades con normalidad de tal manera de que ellos construyan su
propio aprendizaje, pero ello no asegura que el aprendizaje sea exitoso, pues
es de suma importancia que los docentes conozcan conceptos claros y
basicos las cuales puedan favorecer el aprendizaje sobre todo en el area de

la matemaética.

Ante lo mencionado el espacio no solo hace referencia a lugares amplios
gue tiene la escuela sino también de la finalidad que tiene desarrollarlo como
parte importante de las nociones espaciales para el aprendizaje de las
matematicas sobre todo en esta edad partiendo del espacio como el lugar
donde nos movilicemos para poder lograr diversas actividades ubicandonos

en un momento y lugar determinado.

Es por ello que para (Berruezo y Adelantado, 1995) define que existe una

diferencia entre espacio como aquel lugar que ocupa cualquier objeto o
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persona y espacio como aquel lugar donde se desarrolla cualquier actividad
definiendo lo siguiente:

Podemos distinguir en primer lugar un espacio de ocupacion y un
espacio de situacion. Es decir, por un lado el espacio es el lugar que
ocupan los objetos y, por otro lado, es el lugar en el que se situan.

Nuestro cuerpo ocupa un espacio y se sitta en el espacio. (p.59)

Por otro lado menciona que todos estamos rodeados de diversos objetos
gue permite relacionarlos y estudiarlos como parte del aprendizaje
evaluando como parte de un todo introduciéndolos al mundo de las

matemadticas citando lo siguiente:

El mundo fisico esta compuesto de objetos materiales que tienen
volumen, esto es, que ocupan espacio, que tienen dimensiones
espaciales y que ademas guardan relaciones espaciales con el resto
de los objetos. El espacio nos introduce en el mundo de las

dimensiones, de las formas, de la geometria. (p.59).

Por tal motivo ademas de favorecer las relaciones espaciales permite tener
el dominio mediante del cuerpo con la interaccién con todo lo que nos rodea

convirtiéndonos en protagonistas, entendiendo como:

El espacio que cobra un valor emocional cambiante seguin su uso y la
vivencia que se tenga de él. Puede ser un lugar intimo, cerrado; puede
ser un espacio abierto a la comunicacion; puede ser un elemento

separador o de encuentro con el otro u otros (Schinca, 2002, p. 86)

Es decir no solo comprende al conocimiento de las diversas dimensiones
volimenes, distancias, relaciones, etc. Es comprender al espacio como
aquel que permitira hacerla protagonista de su aprender y dominar campos
no solos cognitivas sino también favorables como parte de su dominio

corporal y autonomia.

Al respecto a la geometria es parte del desarrollo del pensamiento

matematico y favorece el aprendizaje desde temprana edad mediante
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procesos basicos las cuales aseguraran un mejor conocimiento de las

relaciones espaciales

En el nivel inicial el aprendizaje geométrico esta comprendido como el
desarrollo de las Nociones Espaciales y como la comprension de algunos
conocimientos especificos fundamentales que los docentes deben tener en
cuenta como proceso metodolégico que involucra experiencias de tipo
geométrico como los juegos, ubicacion del espacio y la manipulacion de

objetos (Disefio Curricular Nacional 2012. p. 31)

En otras palabras, las nociones espaciales se interrelacionan con los
desplazamientos, ubicacion, relacionandolo con objetos y personas. Para
poder construir el espacio geométrico con los infantes debemos tener en
cuenta al infante como un agente activo y socializador, percibe el mundo que

lo rodea al estar en constante movimiento.
Asi mismo Cabanne y Ribaya (2011) considera importante resaltar que:

El nifio percibe desde muy pequefio el espacio fisico en el que vive,
se desplaza [...] juega a la pelota; pero no es suficiente para lograr
una conceptualizacion matemética del espacio geométrico, ya que no

hay actividad matematica en el desplazamiento fisico. (p. 28)

Muchas veces los docentes prefieren que sus nifios estén en un solo lugar
para evitar accidentes porque ellos consideran que asi estaran mas seguros,
evitan la practica psicomotriz considerdndola de poca importancia,
perjudicando asi el aprendizaje en los nifios. Puesto que no es suficiente
proporcionar materiales, si no tiene ninguna intencionalidad pedagdgica, se
trata de brindar actividades psicomotoras en espacios amplios donde esta

actividad pueda desarrollarse con éxito.

Por otro lado las autoras Cabanne y Ribaya coincide con la teoria de
Hannoun para la construccién del pensamiento geométrico clasificandolas y
atendiendo en tres estadios son: espacio vivido, espacio percibido y espacio

concebido. Las cuales se detallaran a continuacion
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Espacio Vivido
Para Hannoun (como se cité en Anaddn, 2002)

Es la etapa del aqui, en la cual el nifio percibe el espacio a partir de lo
gue puede racionalizar con el movimiento de su propio cuerpo. Toca
objetos, recorre el espacio para poder tener coincidencia de su

existencia. (p. 215)

“Es el espacio del aqui que se percibe por el cuerpo y su movimiento.
Experiencia directa del espacio fisico con el que se tiene un contacto
biologico, vivenciado por medio de sus movimientos, de su

locomocion”. (Callejo y Llopis, 200, p.13)

Se trata del corto y pequefio desplazamiento vivido por el nifio pequefio

hasta los 3 0 4 afios, razon por la cual se denomina espacios pequefios.

Asi mismo los nifios recorren, tocan, palpan y sienten ademas esta
relacionado con espacios pequefios como el centro de ensefianza de los

infantes.

Espacio Percibido
Se entiende por Espacio Percibido:

[...]Se distinguen las distancias y se pueden precisar posiciones de
los objetivos por observacién, sobre todo visual orientdndose en
puntos cardinales. Se aprende la posicion de los objetos no solo con
relacion a si mismo sino a otros. Es el espacio del alla, el espacio
geografico. Supone una extension de este concepto al saber situar los
objetos en espacios cada vez mas extensos. (Callejo y Llopis, 200,
p.13)

Consiste en la comprension del espacio tan solo por su percepcion visual.
Es decir, percibe y conoce donde se encuentra cada lugar por el

desplazamiento y reconocimiento de su entorno. Cuando empiezan a
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trasladarse amplian su conocimiento del espacio con un sentido de

orientacion manejada por el nifio mismo.

En esta etapa se pueden desarrollar nociones tales como: arriba, abajo;

encima, debajo; delante, detras; cerca, lejos; grande, pequefio.

Espacio Concebido

Espacio concebido esta referido a la Transformacién rapida. Se
adquiere un pensamiento mas objetivo y se desarrolla el proceso de
localizacion. La observacién, al ser mas objetiva, puede ser analitica
y no global. Se es capaz de aprender formas sin un contenido
concreto. Es el inicio del pensamiento abstracto. Es la matematizacion

del espacio. (Callejo y Llopis, 200, p.13)

Es decir todo lo que el nifio observa y percibe puede estar representado de
diversas maneras por el mismo es una etapa donde los nifios empiezan a

construir su pensamiento matematico.

Espacio donde los nifios construye ademas estd conformado por
concepciones, imagenes, conceptos geométricos que les permiten ya
no tener que tocar el espacio y no tener que verlo tan solo imaginarlo.
Entendida como la etapa que coincide con la edad de la educacion

basica. (Comellas y Perpinya, 2003, p. 28)

Las nociones consideradas en esta etapa son: antes, después; alto, bajo;
lleno, vacio son algunos de las cuales permitiran mejorar la percepcion
infantil, permitiéndoles alcanzar el espacio abstracto mas complejo es decir

el pensamiento matematico.

En este sentido en la etapa de educacién infantil el aprendizaje de las

nociones espaciales se inicia con:

La orientacion de un objeto o del propio cuerpo se orienta a través de
dimensiones (izquierda derecha) la profundidad (delante o detras) y la
anterioridad (antes y después)
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1.4.

La posicion en el espacio en relacion a la interioridad (estar dentro de
un espacio) o la exterioridad (estar fuera de un espacio)

La posicion en el espacio en relacion a otro objeto (alrededor, al

centro)

La relacion de mas de un objeto dentro de un espacio, encontramos

(un objeto de otro) la seleccién un objeto parcialmente dentro de otro)
La distancia entre dos objetos (cerca lejos)

La medida del espacio, de forma numérica (nUmeros) y de forma
relacional a través de las mateméticas (pesado ligero; grande

pequefio). (Fernandez, 2014, pp 8-9)

Estos conceptos de nociones espaciales son necesarios desarrollarlos para

gue el nifio comprenda mejor las diversas nociones matematicas.

Formulacién del problema

Problema general

¢, Qué relacién existe entre la motricidad gruesa y el desarrollo de las
nociones espaciales matematicas en nifios de 4 afios, de la |.E.P. “John
Nash” Comas 20167

Problemas Especificos

¢, Qué relacion existe entre la motricidad gruesa y el desarrollo del espacio
vivido en nifios de 4 afos, de la |.E.P. “John Nash” Comas 20167

¢, Qué relacién existe entre la motricidad gruesa en el desarrollo del espacio

percibido en los nifios de 4 afos, de la |.LE.P. “John Nash” Comas 20167

¢, Qué relacion existe entre la motricidad gruesa en el desarrollo del espacio

concebido en los nifios de 4 afnos, de la |.E.P. “John Nash” Comas 20167?

21



1.5.

Justificacion del estudio
Justificacion Teo6rica

El presente trabajo se justifica en la medida en que la motricidad juega un
papel muy importante en el desarrollo del nifio. De modo que diversas
investigaciones afirman que a medida que el nifio crece va desarrollando y
perfeccionando diversas capacidades fisicas y cognitivas, la cual le permitira

enfrentarse a cualquier actividad fisica y mental.

Para Piaget el nifio pasa por diversas etapas una de ellas es la etapa
sensorio motora donde el nifio desarrolla sus sentidos etapa donde mediante
la exploracion el nifio puede percibir y comprender mejor su mundo que lo
rodea. La exploracién y las experiencias que se le brinden favoreceran al
nifio al logro de un mejor desarrollo cognitivo. Toda actividad siempre estara
acomparfada de la toma de decisiones que involucran el estado emocional,
social y cognitivo del nifio es ahi donde la psicomotricidad juega un rol

importante en el desarrollo de las habilidades cognitivas del infante.
Justificacion Practica

En la actualidad existen diversas aportaciones sobre la practica motriz en el
desarrollo del nifio donde se afirma que esta influye de manera positiva en
el desarrollo cognitivo, el cual repercute en las diversas areas de
aprendizaje. En ese sentido hoy en dia se evidencia que existe mucha
preocupacion en la falta de desarrollo de esta practica por algunos docentes.

La presente investigacion pretende dar a conocer las diversas teorias que
existen a favor de la motricidad gruesa como parte de diversos aprendizajes
siendo una de ellas la relacidbn que existe entre la psicomotricidad y las
nociones espaciales la cual permite que mediante la exploracion y actividad

motora el nifio pueda tener un mejor manejo y conocimiento de su espacio.

De esta manera consideramos que la adquisicion de las nociones espaciales
puede ser aprendida de manera ladica mediante actividades motrices
asegurando de esta manera mejorar de manera rapida el aprendizaje puesto
gue las nociones espaciales son el inicio de diversos conceptos

matematicos.
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Justificaciéon Metodoldgica

La presente investigacion constituye un gran aporte al campo de la
Educacion en los nifios del nivel inicial, puesto que propone el estudio de
diversas teorias e investigaciones donde la motricidad gruesa favorece a la
adquisicion de nuevos aprendizajes mediante propuestas innovadoras y

estrategias que tienen como pilar principal el uso de nociones espaciales.

Asi mismo a través de la investigaciobn se logré recopilar informacion
mediante instrumentos de observacion elaborados para estudiar la
motricidad gruesa donde se consideré tanto el dominio corporal dindmico
como el estético. De igual manera para las nociones espaciales se consideré
el desarrollo del espacio vivido, concebido y percibido todo ello con la
finalidad de obtener informacion relevante que sirva como base para futuras

investigaciones en relacion a ambas variables.

1.6. Hipétesis

Hipdtesis General

Ho No existe una relacion significativa entre la motricidad gruesa y las
nociones espaciales en los nifios de 4 afos, de la |.LE.P. “John Nash” Comas
2016

Hi Existe una relacion significativa entre la motricidad gruesa y las nociones

espaciales en los nifios de 4 afos, de la |.E.P. “John Nash” Comas 2016

Hipotesis Especificas

Ho No existe una relacion significativa entre la motricidad gruesa y el espacio

vivido en los nifios de 4 afnos, de la |.E.P. “John Nash” Comas 2016

Hi Existe una relacion significativa entre la motricidad gruesa y el espacio

vivido en los ninos de 4 anos, de la |.E.P. “John Nash” Comas 2016
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1.7.

Ho No existe una relacion significativa entre la motricidad gruesay el espacio

percibido en los nifios de 4 afios, de la I.E.P. “John Nash” Comas 2016

Hi Existe una relacion entre significativa la motricidad gruesa y el espacio

percibido en los nifios de 4 afios, de la |.E.P. “John Nash” Comas 2016

Ho No existe una relacion significativa entre la motricidad gruesay el espacio

concebido en los nifios de 4 anos, de la |.E.P. “John Nash” Comas 2016

Hi Existe una relacion significativa entre la motricidad gruesa y el espacio

concebido en los nifios de 4 ainos, de la |.E.P. “John Nash” Comas 2016

Objetivo

Objetivo General

Determinar la relacién que existe entre la motricidad gruesa y el desarrollo
de las nociones espaciales en los nifios de 4 afos, de la I.E.P “John Nash”
Comas 2016

Objetivos Especificos

Determinar la relacion que existe entre la motricidad gruesa y el desarrollo
de espacio vivido en los nifos de 4 anos, de la |.LE.P “John Nash” Comas
2016

Determinar la relacion que existe entre la motricidad gruesa y el desarrollo
del espacio percibido en los nifios de 4 afios, de la |.E.P “John Nash” Comas
2016

Determinar la relacion que existe entre la motricidad gruesa y el desarrollo
del espacio concebido en los nifios de 4 afios, de la |.E.P “John Nash” Comas
2016
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Il. METODO
Tipo de Investigacion

La presente investigacion es de tipo basica donde se busca recoger
informacion de la realidad observada para enriquecer el conocimiento
cientifico. Se caracteriza porque parte de un marco tedrico cuya finalidad

consiste en formular nuevas teorias o modificar las existentes.

Sanchez y Reyes (1996) indica que: “La investigacion basica busca el
progreso cientifico, acrecentar los conocimientos tedricos, persigue la
generalizacion de sus resultados con la perspectiva de desarrollar una teoria

0 modelo tedrico basada en principios y leyes” (p.13)
Nivel

La investigacidn es de nivel correlacional donde tienen por finalidad conocer

el grado de asociacion o relacion entre ambas variables.

Para Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) “los estudios correlacionales
pretenden determinar como se relacionan o vinculan diversos conceptos,

variables o caracteristicas entre si o también, si no se relacionan (p.99)
2.1 Disefio de investigacion

El disefio de estudio es no experimental, el cual no se manipula la variable
independiente asi mismo busca mediante la observacion conocer la relacion

gue existe entre variables.

La investigacion no experimental para, Hernandez, Fernandez y Baptista
(2014) “son estudios que se realizan sin la manipulacién deliberada de
variables y en los que solo se observan los fendbmenos en su ambiente

natural para analizarlos” (p. 152).
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Denotacion:
M= Muestra de investigacion
VO1= Motricidad Gruesa M

VO2= Nociones Espaciales

/N

R= Relacion entre variables

(V1)

(V2)

2.2. Variables, Operacionalizacién
Definicion conceptual de las variables:

Variable X: Motricidad Gruesa

Cuando se habla de motricidad gruesa se hace referencia al dominio de una

motricidad amplia que lleva al individuo a una armonia en sus movimientos,

a la vez que le permite un funcionamiento cotidiano, social y especifico:

movilidad, traslados, practica laboral, practicas culturales y sociales

(Comellas y Perpinya. p.34)

Variable Y: Nociones espaciales

El nifio percibe desde muy pequefio el espacio fisico en el que vive, se

desplaza [...] juega a la pelota; pero no es suficiente para lograr una

conceptualizacibn matematica del espacio geométrico, ya que no hay

actividad matematica en el desplazamiento fisico. (Cabanne y Ribaya, 2011,

p. 28)

Tabla N° 1

Operacionalizacion de Variables

Variable Definicion Definicion Indicadores Items Escala
conceptual operacional de
medicio
n
Cuando se Dominio Coordinacié 1,2,3,
habla de Corporal n 4,5,6,
motricidad Dinamico 7,8,9, Inicio
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gruesa se hace Coordinacion General 10,11 Proceso
referencia  al 12,1
General Corre Logro
dominio de una 3y
motricidad Equilibrio Gatea 14
amplia que Dinamico Trepa
Motricida lleva al .
o Camina
d gruesa individuo a una cgordinacién
armonia en sus yjso motriz
movimientos, a Equilibrio
la vez que le o Dinamico
] Dominio
permite un
funci iont Corporal
uncionamiento
» Estéatico Dobla
cotidiano,
social y Equilibrio Mantiene 15,16
- diferentes 17,1
especifico Respiracion - 819
movilidad, posiciones :
traslados, Relajacion y 20
practica Coordinacié
laboral, n viso motriz
practicas .
Lanza/ sigue
culturales y
sociales
(Comellas y
Perpinya . p.
34)
Variable Definicidn Definicion  Indicadores Items  Escala
conceptual  operacional de
medicio
n
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El nifio percibe Encima-

desde muy NOCi debajo 1,2,3 Inicio
pequefio el ociones y4
espacio fisico Espaciales Delantfe- Proceso
Nociones &1 €l que vive, detras Loaro
espaciale se desplaza Espacio  Cerca-lejos g
. [.ljuegaala Vivido _
pelota; pero no Alto-bajo E 67
es suficiente _ Grande- @01
para lograr una Espacio PequeRo 89,1
conceptualizaci Percibido a 102’111?;
on matematica Delgado- ’14
del e_spacio Espacio grueso y
geo(rqr::—:;[rrl]%ohya/l?/ concebido  |leno-vacio
actividad Alto-Bajo 15,16
matematica en 17,1
el 8,19
desplazamient y 20
o fisico.
(Cabanne y
Ribaya, 2011,
p. 28)

2.3. Poblacion y muestra:

Poblacion
En la presente investigacion estuvo conformada por los nifios y nifias de 4

afios de edad pertenecientes a la I.E.P “John Nash”.

Para Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) sostiene que: “una poblacion
es el conjunto de todos los casos que concuerdan con determinadas

especificaciones” (p.174).
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Tabla N°2
Poblacion — Muestra del estudio

Aulas de nifios de 4 Nifias Nifos N° de

anos alumnos
Aula Exploradores 10 14 24
Aula Creativos 11 13 24
Aula Investigadores 13 12 25

Total 34 39 73

Fuente: (Elaboracion propia segun actas Nomina de Nifios de la Institucion

Educativa)

Criterios de inclusion y exclusién

Para la determinacién del marco muestral se ha realizado los siguientes

procedimientos de inclusion y exclusion

Criterios de Inclusion:

Estudiantes de ambos sexos

Edad considerada 4 afios de edad estudiantes del nivel inicial
Estudiantes del turno mafana

Estudiantes que asisten regularmente a clases (3 faltas al mes).
Criterios de exclusion:

Estudiantes mayores de 6 afos de edad

Estudiantes que estan cursando el 1° y 6° grado de primaria

Estudiantes que no asisten a clases (mas de 3 faltas)
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Muestra

Para Arias (2012) senala que “La muestra es un subconjunto representativo
y finito que se extrae de la poblacion accesible (p.83). De modo que la
muestra es aquella parte representativa que permite tener resultados sobre

un grupo de personas con caracteristicas iguales.
El tipo de muestra de la presente investigacion es No probabilistica.

“En la muestra no probabilistica, la eleccién de los elementos no depende de
la probabilidad, sino de causas relacionadas con las caracteristicas de la
investigacion o los propositos del investigador”. (Johnson, 2014, Hernandez-
Sampieri et, 2008 p. 176)

En la investigacion se trabajo con una muestra de 73 nifios del nivel inicial
de las aulas comprendidas por exploradores, creativos e investigadores del
distrito de Comas, 2016.

2.4 Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos, validez y confiabilidad

Técnica

La técnica a utilizar en la presente investigaciéon es la técnica de la
Observacion para lo cual se considerara a la variable motricidad gruesay las

nociones espaciales.

Segun (Yuni y Urbano, 2006) “La técnica de observacion es utilizada por
diferentes disciplinas empiricas que la han perfeccionado y adaptado segun

las particularidades del fen6meno que se somete a estudio” (p.41)
Instrumento

En la presente investigacion se utilizd6 como instrumento la ficha de
observacion con la finalidad de recoger informaciéon en base a una escala
valorativa, estructurado en tres escalas 1 Inicio, 2proceso y 3 Logro. El
instrumento se elabord en base a las dimensiones e indicadores de las

variables mediante el proceso de Operacionalizacién
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Hernandez, Fernandez y Baptista (2006) “sefialan que: un instrumento es
valido cuando mide lo que se pretende medir y se realizara en base al juicio
de expertos. Del mismo modo el instrumento se realizara a través de 3

expertos, un metoddlogo y dos tematicos” (p.201).

Descripcion del Instrumento

El presente trabajo de investigacion consta de dos instrumentos, el primero
gue mide la motricidad gruesa con dos dimensiones comprendida por 20
items. El segundo instrumento mide las nociones espaciales comprendidas
por tres dimensiones, con 20 items. Ambos instrumentos fueron observados

con una escala valorativa de inicio, proceso y logro.

Motricidad Gruesa
Ficha técnica 1

Nombre del Instrumento: Ficha de Observacion para la Motricidad Gruesa
Autora: Cecilia Lucia Andrade Mogollén

Afo: 2016

Tipo de Instrumento: Ficha de Observacion

Objetivo: Registrar conductas de acuerdo al dominio de actividades motoras
para poder analizar las aptitudes que cuenta cada nifio para la realizacion

de diferentes destrezas
NGmero de item: 20
Tiempo: 20 minutos

Normas de aplicacion: se marcara en cada item de acuerdo lo que se

considere su respuesta

Niveles o rango: Inicio (1) Proceso (2) y Logro (3)
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Nociones Espaciales

Ficha técnica

Nombre del Instrumento: Ficha de Observacién para Nociones Espaciales
Autora: Cecilia Lucia Andrade Mogollon

Afo: 2016

Tipo de Instrumento: Ficha de Observacion

Objetivo: Registrar conductas en situaciones donde el nifio se desenvuelve
frente al dominio de su propio cuerpo frente a otros y objetos, para poder

determinar los criterios que usa el nifio frente a una actividad
Numero de item: 20
Tiempo: 20 minutos

Normas de aplicacion: se marcara en cada item de acuerdo lo que se

considere su respuesta

Niveles o rango: Inicio (1) Proceso (2) y Logro (3)

Validez

La validez permite determinar que aproximacion tiene el instrumento para el
recojo de informacion acercandose a la variable que se desea estudiar con
items cercanas a la realidad. Teniendo en cuenta lo mencionado se elaboré
una ficha de evaluacion con la finalidad de realizar la revision de los items
de variable y sus dimensiones la cual fue revisada por tres expertos en el

tema de la materia de investigacion.

Hernandez, Fernandez, Baptista, (2014) sostiene que: “La validez, en
términos generales, se refiere al grado en que un instrumento mide

realmente la variable que pretende medir” (p.200)
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Es necesario precisar que el instrumento que se empleo fue aprobado y
validado a juicio de 3 expertos, un asesor dos asesores especialistas

tematico y un metoddlogo.
Tabla N° 3

Calificacion del Instrumento de la Validez de contenido a través de juicio de

expertos.
Expertos Pertinencia | Relevanci | Clarida | Calificacion
a d Instrumento
Mgtr. Mescua Figueroa SI SI Sl Aplicable
C .
esar Aplicable
Si SI Sl
Mgtr. Ana Correa .
9 Aplicable
Colonio Sl
SI Sl
Mgtr. Juana Maria Cruz
Montero

Fuente: Elaboracion propia

Confiabilidad

Para Hernandez, Fernandez, Baptista (2014) “La confiabilidad de un
instrumento de medicion se refiere al grado en que su aplicacion repetida al
mismo individuo u objeto produce resultados iguales” (p. 200) Podemos
afirmar que la confiabilidad permite medir algun evento o fenbmeno una y
otra vez y si se evidencian cambios entonces se puede afirmar que es un

instrumento confiable.

El criterio de confiabilidad de los instrumentos, se determiné por el
coeficiente de Alfa De Cronbach, el cual permite obtener coeficientes de
fiabilidad donde pueden ubicarse entre el cero y el uno, donde el cero

significa nula confiabilidad y el uno, maxima confiabilidad.

De tal manera para (Fernandez y Baptista 2014) el calculo de la confiabilidad

es la siguiente: “La mayoria oscilan entre cero y uno, donde un coeficiente
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de cero significa nula confiabilidad y uno representa un méximo de
confiabilidad (fiabilidad total, perfecta). Cuando més se acerque el

coeficiente a cero, mayor error habra en la medicion (p. 207)

Los instrumentos presentan una adecuada confiabilidad encontrandose en
una consistencia aceptable por lo que se puede afirmar que el instrumento

es aplicable para la muestra.
Tabla N°4

Tabla de valores (Niveles de Confiabilidad)

Valores Consistencia

0,-0,59 Baja
0,60 - 0,79 Aceptable
0, 80-0,89 Buena

0,90-1,0 Elevada

Fuente: Kaplan, R. M. y Saccuzzo, D.P (201)

Confiabilidad de la Variable Motricidad Gruesa
Tabla N° 5

Coeficiente alfa para determinar el nivel de confiabilidad de la variable

Motricidad gruesa del instrumento de recojo de informacion.

Estadisticos de fiabilidad Motricidad

Gruesa
Alfa de N de elementos
Cronbach
, 735 20
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2.5.

Confiabilidad de la variable Nociones Espaciales
Tabla N° 6

Coeficiente alfa para determinar el nivel de confiabilidad de la variable

Nociones Espaciales del instrumento de recojo de informacion.

Estadisticos de fiabilidad de Nociones

Espaciales
Alfa de N de elementos
Cronbach
, 761 20

Métodos de analisis de datos

Para la interpretacién de datos e informacion se ha considerado la parte
estadistica inferencial para poder analizar los resultados. Para (Berenson y
Levine 2006) “La estadistica inferencial utiliza datos de las muestras para

obtener conclusiones acerca de cierta poblacion. (p.4).

Los datos obtenidos fueron trasladados al programa SPSS version 19, para
su analisis tomando en cuenta los rangos de los instrumentos. Para la
investigacion se uso la estadistica inferencial teniendo en cuenta que permite
conocer la validez de las hipoétesis de estudio lo cual los resultados de la

prueba fue no paramétrica.

Para el analisis descriptivo e inferencial los datos de las variables y
dimensiones de estudio se han generado tablas y figuras, las cuales han sido
interpretadas en cada caso, dando respuesta a los objetivos e hipoétesis

planteados en la investigacion.

Posteriormente para la contrastacion de la hipétesis general y especifica asi

como su grado de relacién entre las variables y dimensiones se empleé el
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coeficiente de Alfa de Cronbach, el cual cuenta con un nivel de significancia
bilateral de (0.00).

Finalmente para determinar el grado de relacion entre las variables que por
naturaleza es cualitativo ordinal se utiliz6 el Rho de Spearman, el cual
determino el grado de relacibn que presenta entre las variables y
dimensiones de estudio, para lo cual se utilizo el programa estadistico SPSS

version 19.

Escala para interpretar el nivel de correlacion de Spearman

Interpretacion Baremos

Correlacién positiva muy (0.01 - 0.19

baja

Correlacion positiva (0.20 - 0.39
moderada baja

Correlacién positiva |0.40 - 0.59
moderada

Correlacion positiva alta 0.60-0.79
Correlacion positiva muy [0.80 - 1.00

alta

Fuente: elaborado en base a Hernandez et.al

2.6 Aspectos éticos

Segun la RAE la ética es el conjunto de normas morales que rigen la
conducta de la persona en cualquier &mbito de la vida. Es decir la ética es el
conducto humano con miras al mejoramiento de la conducta humana

individual y social.

Algo semejante ocurre con los aspectos éticos en la investigacion educativa
puesto que compromete el actuar del ser humano individual de las conductas
y de la accién investigadora sobre todo si se trata del ambito educativo y
social. De este modo el fin de la investigacion es obtener un mayor
conocimiento, comprension para el mejor comportamiento de la condicién

humana.
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En la presente investigacion se tomara en cuenta los siguientes aspectos

éticos:

Objetividad: La informacién presentada en esta investigacion sera objetiva

y veraz, su proposito es revelar su realidad.

Anonimato: La identidad de las estudiantes de la Institucion Educativa
Particular y aquellas personas que estan implicadas en la investigacion
conformada por 73 nifios no seran reveladas y se guardara absoluta reserva

y confidencialidad.

Confidencialidad: Toda informacion que se obtenga en dicha investigacién
se publicara de manera general para todos los interesados.

Antecedentes y Autores: La informacion que se utilizé para la construccion

del marco te6rico no seran alterados, ni separados de su autor.

Finalmente los Aspectos Eticos a considerar en la investigacion son el uso y
manejo de fuentes de consulta para complementar e enriquecer conceptos
necesarios para su mayor comprension, considerando en todo momento la

claridad de los objetivos planteados en un inicio.
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[ll. RESULTADOS

El presente capitulo comprende los cuadros estadisticos con sus respectivos
graficos y tablas en forma detallada, acompafiado de su interpretacion, las

cuales se organizaron de la siguiente manera:

Descripcion de la variable Motricidad Gruesa

Tabla N°7
Distribucién de frecuencias observadas y porcentuales de la Motricidad

Gruesa
Frecuencia Porcentaje Porcentaje  Porcentaje
valido acumulado
Inicio 2 2,7 2,7 2,7
Proceso 34 46,6 46,6 49,3
Vélidos

Logro 37 50,7 50,7 100,0
Total 73 100,0 100,0

Motricidad gruesa (agrupado) Elaboracion propia

Motricidad_Gruesa (agrupado)

S0

.

Porcentaje
w
(=]

(5]

10

3%
T T
IMICIOD PROCESO LOGRO

Motricidad_Gruesa (agrupado)

Figura 1 Niveles de Motricidad gruesa agrupado. Elaboracion propia
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Interpretacion

En la tabla se aprecian que de un total de 73 niflos de cuatro afos
observados de la |.LE.P. “John Nash” solo el 51% de los nifios se encuentran
en la escala de logro con respecto a su motricidad gruesa, mientras que el
47% esta en proceso y solo el 3% se encuentran en inicio.

Descripcion de la variable de Nociones Espaciales

Tabla N°8

Distribucién de frecuencias observadas y porcentuales de las Nociones

Espaciales
Frecuenc Porcentaje Porcentaje Porcentaje
ia valido acumulado
Inicio 2 2,7 2,7 2,7
Proceso 36 49,3 49,3 52,1
Validos

Logro 35 47,9 47,9 100,0
Total 73 100,0 100,0

Nociones espaciales (agrupado) Elaboracion propia

Nociones_Espaciales (agrupado)

40

Porcentaje

20

3%

T
IMIZID

1
PROCESO

LOGRO

Nociones_Espaciales (agrupado)

Figura 2 Niveles de Nociones espaciales agrupado. Elaboracién propia.
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Interpretacion

En la tabla se aprecian que de un total de 73 nifios observados de la |.E.P.

“John Nash” solo el 49% de los nifios se encuentran en la escala de proceso

con respecto al desarrollo de las nociones espaciales, mientras que el 48%

se encuentra en inicio y solo el 3% se ubica en logro.

Tabla N° 9

Distribucién de frecuencias observadas y porcentuales del Espacio Vivido

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Inicio 1 1,4 1,4
Proceso 32 43,8 43,8
Vélidos
Logro 40 54,8 54,8
Total 73 100,0 100,0
Espacio vivido. Elaboracién propia
ESPACIO VIVIDO
G
S
o Y0
g a0
s
20
10
0] 1 T T
Inicio Proceso Logro
ESPACIO VIVIDO

Figura 3. Niveles de Espacio Vivido. Elaboracién propia
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Interpretacion

En la tabla se aprecian que de un total de 73 nifios de cuatro afos
observados de la |.E.P. “John Nash” solo el 1% de los nifios se encuentran
en la escala de inicio, mientras que el 44% estan en proceso del desarrollo
del espacio vivido y el 55% tienen un logro alcanzado en este desarrollo del

espacio.

Tabla N° 10

Distribucién de frecuencias observadas y porcentuales del Espacio
Percibido

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje

valido acumulado
Proceso 13 17,8 17,8 17,8
Validos Logro 60 82,2 82,2 100,0
Total 73 100,0 100,0
Espacio percibido. Elaboracién propia
ESPACIO PERCIBIDO
100
a0
4=
5 6o
§ .
20
0 T
Proceso Logra
ESPACIO PERCIBIDO

Figura 4. Niveles de Espacio Percibido. Elaboracion propia
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Interpretacion
En la tabla se aprecian que de un total de 73 nifios de cuatro afos
observados de la |.E.P. “John Nash” el 18% estan en proceso del desarrollo

del espacio percibido y el 82% tienen un logro alcanzado en este desarrollo

del espacio.
Tabla N° 11
Distribucidn de frecuencias observadas y porcentuales del Espacio
Concebido
Frecuencia Porcentaje Porcentaje  Porcentaje
valido acumulado
Inicio 2 2,7 2,7 2,7
Proceso 38 52,1 52,1 54,8
Validos
Logro 33 45,2 45,2 100,0
Total 73 100,0 100,0

Espacio concebido. Elaboracion propia

ESPACIO CONCEBIDO

Porcentaje

Inicia Proceso Logra

ESPACIO CONCEBIDO

Figura 5. Niveles del Espacio Concebido. Elaboracion propia
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Interpretacion

En la tabla se aprecian que de un total de 73 nifios de cuatro afos
observados de la |.E.P. “John Nash” solo el 3% de los nifios se encuentran
en la escala de inicio, mientras que el 52% estan en proceso del desarrollo
del espacio concebido y el 45% tienen un logro alcanzado en este desarrollo
del espacio.

Prueba de normalidad Kolmogorov Smirnov

En la tabla 12 se presenta los resultados de la prueba de normalidad
Kolmogorov Smirnov, se observa que las variables motricidad gruesa y las
nociones espaciales presentan puntuaciones gue no se aproximan a una
distribucién normal. La prueba estadistica a usarse deberd ser no

paramétrica. Prueba de correlacion de Rho de Spearman.

Tabla N° 12

Prueba de Kolmogorov-Smirnov para una muestra

Motricidad Nociones
Gruesa Espaciales
N 73 73
Media 2,48 2,45
Parametros normales®P Desviacion
) ,556 ,554
tipica
_ _ Absoluta ,332 ,318
Diferencias mas N
Positiva ,299 , 313
extremas )
Negativa -,332 -,318
Z de Kolmogorov-Smirnov 2,841 2,719
Sig. asint6t. (bilateral) ,000 ,000

a. La distribucion de contraste es la Normal.

b. Se han calculado a partir de los datos.
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Estadistica Inferencial

En este sentido la técnica fue no paramétrica y la prueba de coeficiente de
correlacional que se uso fue Rho Spearman el cual nos permite correlacional

ambas variables cualitativas.

Contrastacion de Hipotesis
Prueba de Hipotesis General

Ho No existe una relacion significativa entre la motricidad gruesa y las
nociones espaciales en los nifios de 4 afios, de la .LE.P. “John Nash” Comas
2016

Hi Existe una relacion significativa entre la motricidad gruesa y las nociones

espaciales en los nifios de 4 afos, de la |.E.P. “John Nash” Comas 2016.
Tabla N° 13

Correlacién Rho de Spearman Motricidad Gruesa y Nociones Espaciales

Motricidad Nociones
Gruesa Espaciales
Coeficiente
de 1,000 674"
Motricidad correlacion
Gruesa Sig.
. ,000
(bilateral)
Rho de
N 73 73
Spearm
Coeficiente
an
de 674" 1,000
Nociones correlacion
Espaciales Sig.
i X 000
(bilateral)
N 73 73

** La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).
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Interpretacion

En la tabla N°8, se presenta el resultado del coeficiente de correlacion de
Rho de Spearman es igual a 0.67 por lo que se determina que existe una
correlacion positiva alta. Asi mismo el resultado de significancia del p valor
obtenido es de 0,00 (p< 0,05) lo que implica que se rechaza la hipétesis nula
y se acepta la hipétesis alterna. Es decir existe relacion entre la motricidad
gruesa y las nociones espaciales en nifios de cuatro anos de la |.E.P. “John
Nash” 2016.

Hipotesis Especifica 1

Ho No existe una relacion significativa entre la motricidad gruesa y el espacio

vivido en los ninos de 4 anos, de la |.E.P. “John Nash” Comas 2016

Hi Existe una relacion significativa entre la motricidad gruesa y el espacio

vivido en los nifios de 4 afios, de la |.E.P. “John Nash” Comas 2016

Tabla N° 14
Correlaciéon Rho de Spearman Motricidad Gruesa y Espacio Vivido

Motricidad Espacio
Gruesa vivido
Coeficiente de
1,000 ,490™
Motricidad correlacion
Gruesa Sig. (bilateral) . ,000
Rho de N 73 73
Spearman Coeficiente de
_ ,490" 1,000
Espacio correlacion
Vivido Sig. (bilateral) ,000
N 73 73

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).
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Interpretacion

En la tabla N°9, se presenta el resultado del coeficiente de correlacion de
Rho de Spearman es igual a 0.49 por lo que se determina que existe una
correlacién positiva moderada. Asi mismo el resultado de significancia del p
valor obtenido es de 0.00 (p< 0,05) lo que implica que se rechaza la hipotesis
nula y se acepta la hipodtesis alterna. Es decir existe relacidon entre la
motricidad gruesa y el desarrollo del espacio vivido en nifios de cuatro afios
de la |.LE.P. “John Nash” 2016.

Hipdtesis Especifica 2
Ho No existe una relacion significativa entre la motricidad gruesay el espacio

percibido en los nifios de 4 anos, de la .LE.P. “John Nash” Comas

Hi Existe una relacién significativa entre la motricidad gruesa y el espacio
percibido en los nifios de 4 afios, de la I.E.P. “John Nash” Comas 2016

Tabla N° 15
Correlacion Rho de Spearman Motricidad Gruesa y Espacio Percibido

Motricidad Espacio
Gruesa Percibido
Coeficiente de .
Motricid > 1,000 612
correlacion
ad ) )
Sig. (bilateral) . ,000
Gruesa
Rho de N 73 73
Spearman Coeficiente de ”
Espacio ” 612 1,000
correlacion
Percibid )
Sig. (bilateral) ,000
0
N 73 73

** La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).
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Interpretacion

En la tabla N°10, se presenta el resultado del coeficiente de correlacion de
Rho de Spearman es igual a 0.61 por lo que se determina que existe una
correlacion positiva alta. Asi mismo el resultado de significancia del p valor
obtenido es de 0,01 (p< 0,05) lo que implica que se rechaza la hipotesis nula
y se acepta la hipétesis alterna. Es decir existe relacion entre la motricidad
gruesa y el desarrollo del espacio percibido en los nifios de cuatro afios de
la I.LE.P. “John Nash” 2016.

Hipdtesis Especifica 3
Ho No existe una relacion significativa entre la motricidad gruesay el espacio

concebido en los nifos de 4 anos, de la |.E.P. “John Nash” Comas 2016

Hi Existe una relacién significativa entre la motricidad gruesa y el espacio

concebido en los nifios de 4 anos, de la |.E.P. “John Nash” Comas 2016.

Tabla N° 16

Correlacién Rho de Spearman Motricidad Gruesa y Espacio Concebido

Motricidad Espacio
Gruesa concebido
~ Coeficiente de
Motricida B 1,000 ,505™
g correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
Rho de Gruesa
73 73
Spearma
. Coeficiente de .
n Espacio y ,505 1,000
~correlacion
Concebid _
Sig. (bilateral) ,000
N 73 73

** La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).
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Interpretacion

En la tabla N°11, se presenta el resultado del coeficiente de correlacion de
Rho de Spearman es igual a 0.50 por lo que se determina que existe una
correlacién positiva moderada. Asi mismo el p valor obtenido es de 0.00 (p<
0,05) lo que implica que se rechaza la hip6tesis nula y se acepta la hipétesis
alterna. Es decir existe relacion entre la motricidad gruesa y el desarrollo del

espacio percibido en los nifios de cuatro afos de la |.E.P. “John Nash” 2016.
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IV. DISCUSION

El andlisis se llevd a cabo con el proposito de conocer la relacion que existe
entre la motricidad gruesa y las nociones espaciales en los nifios de cuatro
anos de edad de la |.E.P “John Nash” del distrito de Comas 2016.

En la presente investigacion, segun la hipétesis general se deduce gue existe
una relacion positiva alta entre la motricidad gruesa y las nociones
espaciales en los nifios de cuatro afos de la |.E.P “John Nash” Comas 2016.
Segun la correlacion de Rho de Spearman indica una correlacion positiva
alta entre la motricidad gruesa y nociones espaciales (sig. bilateral = 0,00; r
=0,67). Es decir que a mayor practica motriz mayor sera el desarrollo de las

nociones espaciales.

Del mismo modo para Montes (2013), en su investigacion Relacion de la
motricidad gruesa y las nociones espaciales en los nifios de cuatro afios de
la Institucion Educativa Inicial Almirante Miguel Grau, lleg6 a la conclusiéon
que existe una relacion positiva entre la motricidad gruesa y las nociones
espaciales donde se obtuvo un valor de correlacion de Spearman r= 0.52
puesto que el nifio a través del desarrollo motor desarrolla mejor su
orientacion espacial. Estos resultados son coherentes con las afirmaciones
de (Picq y Vayer, 2008, p.21) donde “considera al cuerpo como un
instrumento al servicio del desarrollo de las capacidades mas consideradas
entre ella la cognitiva” es decir a mayor actividad mejor dominio de su cuerpo

y por ende mejor desarrollo del espacio.

Por lo tanto podemos afirmar que la motricidad gruesa permite el aprendizaje
de las nociones espaciales mediante diversas actividades motrices, las
cuales implican la comprensién de todo lo que le rodea su espacio y la
ubicacion que tiene mediante su cuerpo. Es importante destacar que para
estos autores el desarrollo de las capacidades cognitivas alcanza su mayor
desarrollo al ser estimulado a través de la actividad motriz siendo el cuerpo

un instrumento para lograr dicho desarrollo.
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Otro resultado importante es de Tuesta y Pacheco (2015), donde en su
investigacion sobre la psicomotricidad gruesa y las nociones basicas
matematicas en nifios de cinco afios de dos Instituciones Educativas de Villa
Maria del Triunfo, llego a la conclusion que existe una relacion significativa y
directa entre la motricidad gruesa y las nociones basicas mateméticas donde
la prueba fue de Rho de Spearman (sig. bilateral = 000; r = 0.516). De tal
manera podemos afirmar la semejanza que existe entre ambas

investigaciones con los resultados obtenidos en la hip6tesis general.

Considerando al nifio como un agente que se encuentra constantemente
interactuando con su entorno a través de diversos desplazamientos
desarrollando la motricidad gruesa de modo que le permite aprender
diversas posiciones en un espacio determinado por ende favorece el

aprendizaje de las nociones espaciales.

Carrera (2015), investigo sobre Légico matematico y psicomotricidad en
educacion infantil. Concluye que existe nexos entre ambas variables puesto
gue sirven para el desarrollo de las nociones basicas relacionadas al espacio
resaltando que no es factible el aprendizaje de la ensefianza logica
matematica en educacion infantil sin el uso de la psicomotricidad, puesto que

ella esta en todas las acciones que realizamos.

En la presente investigacion con referencia a la hipétesis especifica 1, los
resultados obtenidos con la prueba de correlacion de Spearman, indican una
relacion positiva moderada y significativa entre la motricidad gruesa vy el
desarrollo del espacio vivido en los nifios de cuatro afos, de la |.E.P “John
Nash” Comas 2016. (sig. bilateral = .000; r = .490).

Por otro lado para Montes (2013) en sus resultados obtenidos en la
correlacion entre la dimensién locomocion y nocién topoldgica, la cual obtuvo
un grado de relacion de Rho de Spearman de 0.628, se afirma que existe

una relacion positiva concluyendo que el nifio mediante la locomocion puede
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tener una mejor orientacion de la nocion topoldgica. Este resultado tienen
cierta relacion con la presente investigacion en referencia en la hipoétesis
especifica 1, puesto que la dimensidén locomocién es comprendida como
aquella actividad motora que necesita de una coordinacion general del
cuerpo y que todo nifio desarrolla durante los primeros seis meses como
gatear, caminar y saltar. Mientras que la nocion topoldgica para el autor, se
basa en el espacio vivido y experimentado por €l mismo siendo las primeras
nociones en desarrollar tales como dentro, fuera, encima, debajo; cerca,
lejos. Entonces podemos afirmar que ambas hipotesis especificas buscan
obtener resultados sobre el desarrollo de las nociones espaciales pero los
conceptos desarrollados son diferentes a los que se quiere investigar puesto
gue la presente investigacion a través de su hipoétesis especifica 1, busca
conocer la relacion entre la motricidad gruesa y el desarrollo del espacio
vivido analizando los estadios de Hannoun que permiten el desarrollo de las
nociones espaciales. Dichos estadios consideran que el nifio percibe el
espacio de manera directa se trata de los cortos desplazamiento para la

adquisicion de las nociones espaciales.

Asi mismo Tuesta y Pacheco (2015), buscaron determinar la relacion que
existe entre el dominio corporal dindmico y las nociones basicas
matematicas donde el resultado mediante la prueba de Rho de Spearman
fue de 0.55. De este estudio se concluye que a mejor dominio corporal
dindmico se tendra también un mayor dominio de las nociones espaciales

matematicas.

Debemos considerar que el dominio corporal dinamico en los niflos se
construye mediante el reconocimiento de todo su cuerpo y de su desarrollo
motor para realizar diversas acciones como correr, saltar, etc. EIl dominio
corporal dindmico brinda a los nifios la posibilidad de controlar todo su
cuerpo ello con la finalidad de realizar una determinada tarea encomendada
0 simplemente mover su cuerpo a voluntad propia y es gracias a este

dominio que pueden superar cualquier obstaculo que se pueda presentar
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entendiendo de esa forma que cada parte del cuerpo cumple una

determinada funcion.

En ese sentido podemos afirmar que este conjunto de actividades favorece
el aprendizaje de las diferentes nociones espaciales en los nifios ya que al
dominar su cuerpo estos estardn en capacidad de ejecutar diversas

actividades que impliquen el desarrollo de las nociones espaciales

En la presente investigacion con referencia a la hipétesis especifica 2, los
resultados obtenidos con la prueba de correlacion de Spearman, indican una
relacion positiva alta y significativa entre la motricidad gruesa y el desarrollo
del espacio percibido en los nifios de cuatro afios, de la I.E.P “John Nash”
Comas 2016. (sig. bilateral = .000; r = .612).

Castillo y Motta (2013), sostiene que existe una relacion entre la
psicomotricidad gruesa y el desarrollo del pensamiento matemético en los
nifios de cinco afos del distrito de Barranca, indicando la correlacion de Rho
de Spearman r= 0.56 ubicandose como una correlacién moderada. Dichos
resultados se condicen con los establecido en la presente investigacion cuya
correlacion también es de tipo moderada apoyando nuestra hipotesis de que
existe relacion entre la motricidad gruesa y las nociones espaciales, ello va
de la mano con lo establecido en el disefio curricular Nacional (2012) donde
se sefala que “los docentes necesitan tener en cuenta procesos
metodolégicos que involucran diversas experiencias como el juego,
ubicacion del espacio y manipulacion de objetos”. (p.31). La finalidad es
proporcionar al nifio desafios de ubicacion y resolucién de problemas para
poder orientarlos a crear conceptos propios partiendo de la exploracion y
manipulacion de objetos, donde el espacio cumple una funciéon importante

como parte de su pensamiento matematico.
La investigacion muestra la relacion existente entre la psicomotricidad

gruesa Yy el desarrollo del pensamiento matematico. Cabe resaltar que el
desarrollo del pensamiento matemético es adquirido mediante el desarrollo
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de la geometria la misma que sirve como herramienta para desarrollar las
nociones espaciales. Desde la geometria ayuda a la adquisicién de nociones
espaciales a través de las relaciones entre elementos o ubicaciones en el
espacio, puestas en practica con la ayuda de la psicomotricidad, esta
herramienta permite a los nifios adquirir nociones espaciales mientras

realizan actividades corporales.

En la presente investigacion con referencia a la hipoétesis especifica 3, los
resultados obtenidos con la prueba de correlacion de Spearman, indican una
relacion positiva moderada y significativa entre la motricidad gruesa y el
desarrollo del espacio concebido en los nifios de cuatro afios, de la |.E.P
“John Nash” Comas 2016. (sig. bilateral = .000; r = .505).

Asi mismo Souza (2012), investigo sobre la Influencia de la psicomotricidad
en el aprendizaje de las capacidades mateméaticas en nifios de cuatro afios
de la Institucion Educativa Inicial N° 504 de Comas. El objetivo fue
determinar la influencia en la aplicacién de un programa de psicomotricidad
en el aprendizaje de las capacidades matematicas en nifios de cuatro afios,
donde el tipo de estudio fue aplicativa y cuasi experimental. Llego a la
conclusién que la aplicacion de la psicomotricidad influye de manera
significativa en el aprendizaje de los nifios. Finalmente consideramos que
existe una influencia positiva en la aplicacion de la psicomotricidad en el
aprendizaje de capacidades matematicas, geométricas y de medicion en

ninos de cuatro afos de edad.

Luego de contrastar nuestros resultados con los de diversas investigaciones
se puede sefalar que la presente investigacion se aplica no solo a nuestra
poblacibn ya que se han observado resultados parecidos en otras
investigaciones, los mismos que sirven como complemento y soporte para
esta investigacion demostrando hasta ahora que el empleo de la motricidad

gruesa favorece al desarrollo de las nociones espaciales.
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V. CONCLUSIONES

Primero:

Con relacion al primer objetivo general: determinar la relacion entre la
motricidad gruesa y las nociones espaciales en los nifios de cuatro afos de
la .LE.P “John Nash” Comas 2016, se concluye que existe una relacion
significativa. Lo que se demuestra con la prueba de Rho de Spearman un
puntaje de 0,674 por lo que se determina que existe una correlacion positiva

alta.

Segundo:

Sobre el objetivo especifico 1. determinar la relacion entre la motricidad
gruesa y el desarrollo del espacio vivido en los nifios de cuatro afios de la
I.LE.P “John Nash” Comas 2016, se concluye que existe una relacion
significativa. Lo que se demuestra con la prueba de Rho de Spearman un
puntaje de 0,490 por lo que se determina que existe una correlacidn positiva

moderada.

Tercero:

Sobre el objetivo especifico 2: determinar la relacion entre la motricidad
gruesa y el desarrollo del espacio percibido en los nifios de cuatro afos de
la I.LE.P “John Nash” Comas 2016, se concluye que existe una relacion
significativa. Lo que se demuestra con la prueba de Rho de Spearman un
puntaje de 0,612 por lo que se determina que existe una correlacion positiva

alta.

Cuarto:

Sobre el objetivo especifico 3: determinar la relacion entre la motricidad
gruesa y el desarrollo del espacio concebido en los nifios de cuatro afios de
la .LE.P “John Nash” Comas 2016, se concluye que existe una relacion
significativa. Lo que se demuestra con la prueba de Rho de Spearman un
puntaje de 0,505 por lo que se determina que existe una correlacion positiva

moderada.
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VI. RECOMENDACIONES

Primero

Se recomienda que el Ministerio de Educacién busque promover informacion
a todos los docentes de los diferentes centros educativos del nivel inicial
sobre cdmo se desarrolla la actividad motriz y que implicancia tiene dicha
actividad en el aprendizaje durante los primeros afios de vida, con la finalidad
de sensibilizarlos sobre la importancia que tiene la actividad motriz y de esta

manera mejorar el aprendizaje de los nifios.
Segundo

Asi mismo se hace necesario que aquellas instituciones educativas que
tengan un programa de psicomotricidad implementen materiales
innovadores en el area de psicomotricidad con diversos mdédulos didacticos
ello con la finalidad de mejorar el desarrollo de las destrezas de las nociones
espaciales.

Tercero

Incentivar a los docentes a investigar sobre los diversos fundamentos
tedricos referidos al desarrollo de las nociones espaciales en los nifios del
nivel inicial para brindar bases sélidas para que los nifios puedan construir

las nociones espaciales.
Cuarto

Consideramos recomendable que se realicen estudios de mayor alcance a
nivel nacional que involucren a diversas instituciones educativas y de esa
manera llegar a conclusiones mas certeras respecto a nuestro objeto de

estudio
Quinto

Se hace necesario ademas brindar talleres gratuitos a los padres de familia
donde se enserie la importancia del desarrollo psicomotriz y las ventajas que
estas proporcionan en la adquisicion de las nociones matematicas para que

puedan estimular a los nifilos también desde sus hogares.
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Anexo 2: Instrumento para medir la Motricidad Gruesa
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FICHA DE OBSERVACION

El presente instrumento pretende medir el desarrollo la motricidad gruesa a través de las Nociones
Espaciales en los nifios de 4 afios de la |.E.P. “John Nash” del distrito de Comas 2016.

NOMDBIE: coeiieeeiie ettt et e Edad: .oovvevieivee e, Aula:......
VALOR
VARIABLE ITEMS o @ 8
L 8ol o
z T 9

DIMENSION: DOMINIO CORPORAL DINAMICO

Corre esquivando objetos ubicados dentro del patio

Camina rapido esquivando objetos ubicados en el suelo

Salta por encima de un objeto ubicado en el suelo

Camina sobre una linea recta trazada en el suelo

Camina sosteniendo un objeto con ambas manos

Camina con un objeto en la cabeza hacia adelante sobre una
linea recta

Salta con los dos pies juntos sin caerse

Sube y baja escalones alternando las piernas y brazos

Lanza una pelota de trapo con ambas manos

MOTRICIDAD Lanza una pelota al aire e intenta cogerla con las dos manos

GRUESA Patea la pelota dentro de un arco

Traslada con las manos objetos pesados y livianos

Repta hacia adelante con el cuerpo extendido en el suelo

Marcha al ritmo de una cancion

DIMENSION: DOMINIO CORPORAL ESTATICO

Mantiene su cuerpo estirado con los brazos hacia arriba
durante 5 segundos

Se mantiene sobre un pie sin ayuda (izquierdo-derecho)

Salta flexionando las rodillas y se detiene en una sola posicion

Permanece en una posicion relajada en el suelo

Realiza ejercicios de inhalacion y exhalacién durante 30
segundos

Relaja su cuerpo al escuchar una melodia
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Anexo 2: Instrumento para medir las Nociones Espaciales
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FICHA DE OBSERVACION

El presente instrumento tiene por finalidad medir el desarrollo de las Nociones espaciales a través
de la Motricidad gruesa en los nifios de 4 afios de la |.E.P. “John Nash” del distrito de Comas 2016

VALOR

VARIABLE ITEMS

INICIO
PROCESO
LOGRO

DIMENSION: ESPACIO VIVIDO
Se desplaza de distintas formas por todo el espacio del patio

Recorre caminos rectos y curvos por el patio

Reconoce la ubicacién de cada objeto dentro del aula

Busca un espacio donde pueda ubicarse para la realizaciéon de
actividades

DIMENSION: ESPACIO PERCIBIDO

Expresa su ubicacion entre objetos y personas usando “arriba y
abajo”

Expresa su ubicacion y la de los objetos usando expresiones
“encima debajo”

Expresa su ubicacion y la de los objetos “delante detras”

Coloca una pelota de trapo delante o detras de si mismo o de un
objeto
Ubica diversos materiales “encima o debajo” de otro objeto

NOCIONES Explica el desplazamiento que realiza para ir de un lugar a otro
ESPACIALES

Situa su cuerpo “cerca o lejos” de otro comparfero

Situa su cuerpo “cerca o lejos” de un diversos objetos

Identifica y expresa objetos de su entorno “grande pequefio”

Identifica la diferencia entre “ cerca o lejos”

DIMENSION: ESPACIO CONCEBIDO
Expresa caracteristicas perceptuales de los objetos de su entorno

Realiza caminos largos en el piso y los recorre usando la
expresion “hacia adelante” “hacia atras”
Sigue instrucciones colocandose en un lugar “alto o bajo”

Reconoce e Identifica objetos de su entorno como “lleno vacio”
Usa expresiones como “antes” “después” “ayer” “hoy” con ayuda
de material concreto o visual

Construye torres con material concreto y los compara segun su
tamafio
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m’ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CONSENTIMIENTO INFORMADO

El propésito de esta ficha de consentimiento informado es explicar a la directora de la(s)
Institucion (es) Educativa(s) y docente de (las) aula(s) acerca de la naturaleza de la investigacion que se
viene realizando.

La presente investigacion es conducida por CECILIA LUCIA ANDRADE MOGOLLON, de la Escuela
Académico Profesional de Educacién Inicial de la Universidad Cesar Vallejo, Lima-Norte. El objetivo del
estudio consiste en DETERMINAR LA RELACION QUE EXISTE ENTRE LA MOTRICIDAD GRUESA Y LAS
NOCIONES ESPACIALES EN NINOS DE 4 ANOS DE LA I.E.P. “JHON NASH” COMAS - 2016.

La participacion en este estudio consiste en observar el comportamiento de los nifios en las sesiones de
aprendizaje del dia, en relacién a los items planteados en el instrumento de recoleccién de datos. La
informacién que se recoja sera confidencial y no se usara para ningln otro propdsito fuera de los de esta
investigacion. Las respuestas a la lista de cotejo seran codificadas, usando un niimero de identificacién y
por lo tanto, serdn totalmente anénimas. La aplicacion de los instrumentos de investigacion tomara
aproximadamente de 1 a dos horas en dias diferentes.

La investigadora en todo momento guardar4 las formalidades del caso y no interrumpira las sesiones de
aprendizaje de la docente de aula y estara atenta a sus indicaciones respectivas.
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Firma del director de la I.E
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CARTA DE PRESENTACION
Sefor(a)(ita):

Presente

Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTO.

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y asi mismo,
hacer de su conocimiento que siendo estudiante de Pre-Grado, en la especialidad de
Educacién INICIAL, de la Universidad César Vallejo, Filial7 Lima Norte, requiero validar los
instrumentos con los cuales recogeré la informacion necesaria para poder desarrollar mi
investigacion y con la cual optaré el Titulo de Licenciada.

El titulo de mi investigacion es: Motricidad gruesa y el desarrollo de las Nociones
Espaciales en nifios de 4 afios, de la |.E.P. “John Nash” Comas 2016

Y siendo imprescindible contar con la aprobaciéon de docentes especializados para
poder aplicar los instrumentos en mencion, he considerado conveniente recurrir a usted,
ante su connotada experiencia en temas educativos y/o investigacion educativa.

El expediente de validacion, que le hago llegar contiene:

Anexo 1: Carta de presentacion

Anexo 2: Definiciones conceptuales de las variables

Anexo 3: Matriz de operacionalizacién

Anexo 4: Certificado de validez de contenido de los instrumentos

PN E

Expresandole mi sentimiento de respeto y consideracién me despido de usted, no
sin antes agradecerle por la atencion que dispense a la presente.

Atentamente.

Br. CECILIA LUCIA ANDRADE MOGOLLON

DNI 44025341
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ANEXO
DEFINICION CONCEPTUAL DE LA VARIABLE

Variable 1

MOTRICIDAD GRUESA

Cuando se habla de motricidad gruesa se hace referencia al dominio de
una motricidad amplia que lleva al individuo a una armonia en sus
movimientos, a la vez que le permite un funcionamiento cotidiano, social
y especifico: movilidad, traslados, practica laboral, practicas culturales y

sociales (Comellas y Perpinya. p.34)

DIMENSIONES DE LA VARIABLE INDEPENDIENTE: MOTRICIDAD GRUESA

DIMENSION 1: DOMINIO CORPORAL DINAMICO

Este proceso es la habilidad adquirida de controlar las diferentes partes del cuerpo
[...] y de moverlas siguiendo la propia voluntad o realizando una consigna

determinada (Comellas y Perpinya p.36)

DIMENSION 2: DOMINIO CORPORAL ESTATICO

Este dominio vivencia los movimientos segmentarios, en esta area el nifio
manifiesta el control que tiene de su cuerpo cuando se detiene es aquella que
interiorizan el esquema corporal. Se ha denominado dominio corporal estatico
a aquellas actividades motrices que permiten interiorizar el esquema corporal
integrandose asi la respiracion y la relajacion porque ayudan a profundizar e

interiorizar toda la globalidad del propio yo. (Comelles y Perpinya, 2003, p 50)
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DEFINICION CONCEPTUAL DE LA VARIABLE

Variable 2

NOCIONES ESPACIALES

El nifio percibe desde muy pequefio el espacio fisico en el que vive, se
desplaza [...] juega a la pelota; pero no es suficiente para lograr una
conceptualizacion matematica del espacio geométrico, ya que no hay
actividad matematica en el desplazamiento fisico. (Cabanne y Ribaya, 2011,
p. 28)

DIMENSIONES DE LA VARIABLE DEPENDIENTE: NOCIONES ESPACIALES

DIMENSION 1: ESPACIO VIVIDO

Hannoun (como se cit6 en Anadén, 2002) Es el espacio del aqui que se
percibe por el cuerpo y su movimiento. Experiencia directa del espacio fisico
con el que se tiene un contacto biolégico, vivenciado por medio de sus

movimientos, de su locomocion”. (Callejo y Llopis, 200, p.13)

DIMENSION 2: ESPACIO PERCIBIDO

[...]Se distinguen las distancias y se pueden precisar posiciones de los
objetivos por observacion, sobre todo visual orientandose en puntos
cardinales. Se aprende la posicion de los objetos no solo con relacion a si
mismo sino a otros. Es el espacio del alla, el espacio geografico. Supone una
extension de este concepto al saber situar los objetos en espacios cada vez

mas extensos.(Callejo y Llopis, 200, p.13)
DIMENSION 3: ESPACIO CONCEBIDO

Espacio donde los nifilos construye ademas estd conformado por
concepciones, imagenes, conceptos geomeétricos que les permiten ya no tener
gue tocar el espacio y no tener que verlo tan solo imaginarlo. Entendida como
la etapa que coincide con la edad de la educacion basica. (Comellas y
Perpinyda, 2003, p. 28)
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ANEXO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: MOTRICIDAD GRUESA

=z
]

DIMENSIONES / items

Sugerencias

DIMENSION: DOMINIO CORPORAL DINAMICO

Pertinenciat

Si

No

Relevancia?

Si

No

Claridad?®

Si

No

Corre esquivando objetos ubicados dentro del patio

Camina rapido esquivando objetos ubicados en el suelo

Salta por encima de un objeto ubicado en el suelo

Camina sobre una linea recta trazada en el suelo

Camina sosteniendo un objeto con ambas manos

Camina con un objeto en la cabeza hacia adelante sobre una linea recta

Salta con los dos pies juntos sin caerse

Sube y baja escalones alternando las piernas y brazos

OIO|NO|UOAW|IN|F

Lanza una pelota de trapo con ambas manos

[EnY
o

Lanza una pelota al aire e intenta cogerla con las dos manos

[EnY
=

Patea la pelota dentro de un arco

RN
N

Traslada con las manos objetos pesados y livianos

[EnY
w

Repta hacia adelante con el cuerpo extendido en el suelo

[EY
N

Marcha al ritmo de una cancion

DIMENSION: DOMINIO CORPORAL ESTATICO

Si

No

Si

No

Si

No

15

Mantiene su cuerpo estirado con los brazos hacia arriba durante 5 segundos

16

Se mantiene sobre un pie sin ayuda (izquierdo-derecho)

17

Salta flexionando las rodillas y se detiene en una sola posicion

18

Permanece en una posicién relajada en el suelo

19

Realiza ejercicios de inhalacién y exhalacion durante 30 segundos

20

Relaja su cuerpo al escuchar una melodia
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: NOCIONES ESPACIALES

N° DIMENSIONES / items Pertinencia® [Relevancia® | Claridad? Sugerencias
DIMENSION: ESPACIO VIVIDO Si No Si No | Si | No
1 Se desplaza de distintas formas por todo el espacio del patio
2 Recorre caminos rectos y curvos por el patio
3 Reconoce la ubicacién de cada objeto dentro del aula
4 Busca un espacio donde pueda ubicarse para la realizacion de actividades
DIMENSION: ESPACIO PERCIBIDO Si No Si No | Si | No
5 Expresa su ubicacién entre objetos y personas usando “arriba y abajo”
6 Expresa su ubicacién y la de los objetos usando expresiones “encima debajo”
7 Expresa su ubicacién y la de los objetos “delante detras”
8 Coloca una pelota de trapo delante o detras de si mismo o de un objeto
9 Ubica diversos materiales “encima o debajo” de otro objeto
10 | Explica el desplazamiento que realiza para ir de un lugar a otro
11 | Situa su cuerpo “cerca o lejos” de otro comparero
12 | Sitba su cuerpo “cerca o lejos” de un diversos objetos
13 | Identifica y expresa objetos de su entorno “grande pequefno”
14 | Identifica la diferencia entre “ cerca o lejos”
DIMENSION: ESPACIO CONCEBIDO Si No Si No Si | No
15 | Expresa caracteristicas perceptuales de los objetos de su entorno
16 | Realiza caminos largos en el piso y los recorre usando la expresion “hacia
adelante” “hacia atras”
17 | Sigue instrucciones colocandose en un lugar “alto o bajo”
18 | Reconoce e |dentifica objetos de su entorno como “lleno vacio”
19 | Usa expresiones como “antes” “después” “ayer” “hoy” con ayuda de material
concreto o visual
20 | Construye torres con material concreto y los compara segun su tamafio

65




ANEXO:Tabla de operacionalizacion de la variable: Motricidad Gruesa

Variable Dimensiones Indicadores Escalay
valores
Motricidad | Dominio Corporal | Correr Corre esquivando objetos ubicados dentro del patio
Gruesa Din&mico Caminar Camina rapido esquivando objetos ubicados en el suelo A

Camina sobre una linea recta trazada en el suelo
Camina sosteniendo un objeto con ambas manos Logro
Camina con un objeto en la cabeza hacia adelante sobre una linea recta

Subir Sube y baja escalones alternando las piernas y brazos B

Saltar Salta por encima de un objeto ubicado en el suelo Proceso
Salta con los dos pies juntos sin caerse

Lanza Lanza una pelota de trapo con ambas manos
Lanza una pelota al aire e intenta cogerla con las dos manos C
Patea la pelota dentro de un arco Inicio

Reptar Traslada con las manos objetos pesados y livianos
Repta hacia adelante con el cuerpo extendido en el suelo

Gatear Marcha al ritmo de una cancion

Dominio Corporal | Equilibrio Mantiene su cuerpo estirado con los brazos hacia arriba durante 5 segundos
Estatico Respiracion Se mantiene sobre un pie sin ayuda (izquierdo-derecho)

Relajacién Salta flexionando las rodillas y se detiene en una sola posicion
Permanece en una posicién relajada en el suelo
Realiza ejercicios de inhalacion y exhalacién durante 30 segundos
Relaja su cuerpo al escuchar una melodia
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ANEXO: Tabla de operacionalizacién de la variable: Nociones Espaciales

Variable Dimensiones | Indicadores

Escalay

valores

Nociones

Espaciales

Espacio Vivido

Desplazamient
0s cortos y
largos

Se desplaza de distintas formas por todo el espacio del patio

Recorre caminos rectos y curvos por el patio

Reconoce la ubicacion de cada objeto dentro del aula

Busca un espacio donde pueda ubicarse para la realizacién de actividades

Espacio Percibido

Arriba abajo

Expresa su ubicacion entre objetos y personas usando “arriba y abajo”
Expresa su ubicacién entre objetos y personas usando “arriba y abajo”

Encima debajo

Expresa su ubicacion y la de los objetos usando expresiones “encima debajo’
Ubica diversos materiales “encima o debajo” de otro objeto

Delante detras

Expresa su ubicacién y la de los objetos “delante detras”
Coloca una pelota de trapo delante o detras de si mismo o de un objeto

Cerca lejos Identifica la diferencia entre cerca y lejos

Sitla su cuerpo “cerca o lejos” de otro compafiero u objeto
Grande Identifica y expresa objetos de su entorno “grande pequefio”
pequefio Se coloca cerca o lejos de un juguete dando pasos de gigante

Espacio
Concebido

Antes después

Expresa la duracion de diversas situaciones usando términos “antes” “después” “ayer” “hoy” con
ayuda de material concreto o visual
Expresa caracteristicas perceptuales de los objetos de su entorno

Realiza trazos largos en el piso y los recorre de un lugar a otro usando la expresion “hacia

adelante” “hacia atrés”
Alto bajo Sigue instrucciones colocandose en un lugar alto o bajo

Construye torres con material concreto y los compara segun su tamafio
Lleno vacio Reconoce e Identifica objetos de su entorno como “lleno vacio”

A
Logro

B
Proceso

C
Inicio
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ANEXO : TABULACION DEL SPSS

W ST UL L | LR SU T [ a3 ]

Archivo  Edicion  Ver

Datos

Transformar

Analizar

Marketing directo

TYE Sl SLULIZLID LAILUT W WU

Gréficos

Utilidades

Ventana Ayuda

T W %

| Mombre || Tipo || Anchura || Decimales" Etiqueta || Valores || Perdidos || Columnas || Alineacian || Medida || Rol
1 Edad Numérico 8 0 Minguna Minguna & = Centrado ¢ Escala ™ Entrada
SeX0 Cadena 8 0 {1, Femenin_.. Ninguna 8 = Centrado i Ordinal “ Entrada
ltem1 Mumérico ] 0 1. Carre esquiv... {1, Inicio}...  Ninguna ] = Centrado ¢ Escala ™ Entrada
ltem2 Mumérico ] 0 2. Camina rapid__. {1, Inicio}...  Ninguna ] = Centrado ¢ Escala ™ Entrada
ltem3 Numérico 8 0 3. Saltaporen... {1, Inicio}...  Ninguna ] = Centrado 4 Escala i Entrada
III [temd Numérico 8 0 4. Camina sobr... {1, Inicio}...  Ninguna g = Centrado ¢ Escala “ Entrada
[tem& Numérico 8 0 5. Camina sost... {1, Inicig}...  Ninguna g = Centrado & Escala “ Entrada
[temb Numérico 8 0 6. Camina con ... {1, Inicio}...  Minguna & = Centrado ¢ Escala ™ Entrada
III [tem7 Numérico 8 0 7. Salta con los... {1, Inicio}...  Minguna & = Centrado ¢ Escala “ Entrada
- [temd Numérico 8 0 8. Sube y baja .. {1, Inicio}...  Ninguna 8 = Centrado ¢ Escala “ Entrada
[tem3 Numérico 8 0 9. Lanza unap... {1, Inicio}...  Minguna 8 = Centrado ¢ Escala ™ Entrada
- [tem10 Numérico 8 0 10. Lanza una ... {1, Inicio}...  Minguna 8 = Centrado ¢ Escala ™ Entrada
- [tem11 Numérico 8 0 11. Patea la pel.. {1, Inicig}...  Minguna g = Centrado ¢ Escala “ Entrada
[tem12 Numérico 8 0 12. Traslada c... {1, Inicig}...  Ninguna g = Centrado & Escala “ Entrada
15 [tem13 Numérico 8 0 13. Repta hacia_.. {1, Inicig}...  Ninguna g = Centrado & Escala “ Entrada
[tem14 Numérico 8 0 14. Marcha al ri... {1, Inicio}...  Minguna & = Centrado ¢ Escala ™ Entrada
- [tem15 Numérico 8 0 15. Mantiene s... {1, Inicio}...  Ninguna 8 = Centrado ¢ Escala “ Entrada
- [tem16 Numérico 8 0 16. Se mantien._. {1, Inicio}...  Ninguna 8 = Centrado ¢ Escala “ Entrada
[tem17 Numérico 8 0 17. Salta flexio.. {1, Inicio}...  Ninguna 8 = Centrado ¢ Escala ™ Entrada
[tem18 Numérico 8 0 16. Permanece... {1, Inicig}...  Minguna g = Centrado ¢ Escala “ Entrada
- [tem19 Numérico 8 0 19. Realiza ejer... {1, Inicig}...  Minguna g = Centrado ¢ Escala “ Entrada
[tem20 Numérico 8 0 20. Relgja suc... {1, Inicio}...  Ninguna g = Centrado & Escala “ Entrada
23 [tem21 Numérico 8 0 21. Se desplaz... {1, Inicio}...  Ninguna & = Centrado ¢ Escala ™ Entrada
24 [tem22 Numérico 8 0 22 Realizamo... {1, Inicio}...  Ninguna & = Centrado ¢ Escala ™ Entrada
IT”.4 An " o n An LA Lmieiad b o = dnm sl = CN=— ]

[T

Vista de datos || vista de variables
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Archivo

Edicién  Ver

Datos

Transformar

Analizar

Marketing directo

Grificos

Utilidades

Ventana Ayuda

SEHe I

e

o %%E uﬁ@‘ 25

|‘1 - ltem16

|2
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|Visible: 50 de 50 variables
[ temt | Hem2 | tem3 | temd | tem5 | tem6 | tem? | tem8 | emd | iemito ltem11 | tem12 | temi3 | temld [ temis Ite

1 Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Proceso IE:
2 Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro L
3 Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Proceso Logro Logro Logro Logro L
4 Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Proceso Proceso Logro Logro Logro L
5 Proceso Proceso Proceso Logro Proceso Proceso Proceso Logro Logro Logro Proceso Logro Proceso Inicio Logro L
6 Logro Logro Logro Proceso Inicio Proceso Logro Logro Logro Proceso Inicio Logro Proceso Logro Logro L
7 Logro Logro Logro Logro Logro Proceso Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro L
8 Logro Logro Logro Logro Proceso Proceso Proceso Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Inicio Prg
9 Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro L
10 Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Proceso Logro Logro L
" Logro Logro Proceso Logro Proceso Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Proceso Logro Proceso L
12 Logro Proceso Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro Logro L
Logro Logro Logro Proceso Inicio Inicia Proceso Inicio Proceso Proceso Proceso Proceso Proceso Proceso Logro L
Logro Logro Logro Logro Proceso Logro Logro Proceso Logro Proceso Proceso Proceso Logro Proceso Proceso Prg
Logro Logro Logro Proceso Logro Proceso Logro Logro Logro Logro Proceso Inicio Logro Proceso Proceso L
Logro Logro Logro Logro Proceso Proceso Logro Proceso Logro Proceso Proceso Proceso Proceso Proceso Proceso Prg
Logro Logro Logro Proceso Logro Logro Logro Proceso Proceso Proceso Proceso Proceso Proceso Logro Logro L
Logro Logro Proceso Proceso Proceso Proceso Proceso Proceso Proceso Inicio Proceso Proceso Inicio Proceso Proceso L
Logro Proceso Proceso Inicio Logro Proceso Proceso Proceso Logro Proceso Proceso Proceso Proceso Proceso Proceso Prg
Logro Logro Proceso Proceso Proceso Logro Logro Logro Logro Proceso Proceso Proceso Logro Logro Proceso In
Logro Proceso Proceso Proceso Proceso Proceso Proceso Proceso Proceso Inicio Proceso Proceso Proceso Logro Proceso L
22 Logro Logro Logro Logro Logro Proceso Proceso Logro Laogro Logro Proceso Proceso Logro Proceso Logro Prag
23 Proceso Logro Proceso Proceso Logro Proceso Proceso Proceso Laogro Logro Proceso Proceso Proceso Proceso Logro Prg
e ——— [H]

Vista de datos | Vista de variables |



ANEXO: BAREMOS

@ BAREMOSS.sav [Conjunto_de_datos0] - [BM SPSS Statistics Editor de datos

Archivo  Edicion Ver Dafos Transformar Analizar Markefing directo  Graficos  Ulilidades  Ventana Ayuda

gﬁlwlrd

Ll g

£

L2 h B

E?FF
1
[ |

e 52‘ ik

10® %

Nombre Tipo | Anchura

Decimales.  Etiqueta Valores | Perdidos
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Coumnas| Alneacion | Medida Ro
1 Numénco 6 0 MOTRICIDAD . {1, Inicio}... ~ Ninguna ~ § =Dwecha ¢ Escala \ Entrada
2 |Y Numenco 8 0 NOCIONES ES... {1, Inicio}... ~ Ninguna 8 =Derecha ¢ Fscala \ Entrada
3 |XGRUPO  Numénco 8 0 MOTRICIDAD ... {1, Inicig}... ~ Ninguna 10 =Derecha  ghNominal '\ Entrada
4 |YGRUPO  Numénco 6 0 NOCIONES ES... {1, Inicio}...  Ninguna 10 =Derecha  ghMNominal v Entrada
5
b

T




ANEXO: Estadisticos total-elemento Motricidad Gruesa

Media de la Varianza de la Correlacion Alfa de Cronbach
escala si se escala si se elemento-total si se elimina el
elimina el elimina el corregida elemento
elemento elemento

1. porre esquivando obj_etos 48,05 20,025 102 737
ubicados dentro del patio
2. _Camlna_rapldo esquivando 48,07 19,759 135 736
objetos ubicados en el suelo
3. Salta por encima de un 4827 18,841 337 722
objeto ubicado en el suelo
4. Camina sobre una linea
recta trazada en el suelo 48,40 18,409 358 120
5. Camlna sosteniendo un 48,41 18.190 384 717
objeto con ambas manos
6. Camina con un objeto en la
cabeza hacia adelante sobre 48,45 18,668 ,307 724
una linea recta
7. Salta con los dos pies
juntos sin caerse 48,25 19,133 ,251 , 729
8. Sube y baja escalones
alternando las piernas y 48,38 18,129 417 , 715
brazos
9. Lanza una pelota de trapo 48.22 19,035 303 725
con ambas manos
10. Lanza una pelota al aire e
intenta cogerla con las dos 48,37 17,542 ,452 ,710
manos
11. Patea la pelota dentro de 48,44 18,833 290 726
un arco
12. Traslada con las manos
objetos pesados v livianos 48,44 18,361 351 ,720
13. Repta hacia adelante con
el cuerpo extendido en el 48,47 18,197 ,387 717
suelo
14. N_Igrcha al ritmo de una 48.19 18,490 419 716
cancion
15. Mantiene su cuerpo
estirado con los brazos hacia 48,32 19,247 ,174 , 736
arriba durante 5 segundos
15. Se mantiene sobre un pie 48,42 19,081 220 732
sin ayuda (izquierdo-derecho)
17. Salta flexionando las
rodillas y se detiene en una 48,42 18,470 ,310 724
sola posicién
18. Permanece en una 48,38 19,045 259 728
posicién relajada en el suelo
19. Realiza ejercicios de
inhalacion y exhalacién 48,34 18,923 ,287 , 726
durante 30 segundos
20. Relaja su cuerpo al 48,36 19,288 ,165 737

escuchar una melodia
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ANEXO: Estadisticos total-elemento Nociones Espaciales

Media de la escala
si se elimina el
elemento

Varianza de la
escala si se
elimina el
elemento

Correlacién
elemento-total

corregida

Alfa de Cronbach
si se elimina el

elemento

21. Se desplaza de distintas
formas por todo el espacio del
patio caminando y corriendo

22. Realiza movimientos
repetidos como caminar o correr
por caminos rectos y curvos

23. Reconoce la ubicacion de
cada objeto dentro del aula

24. Busca un espacio donde
pueda ubicarse para la
realizacion de actividades

25. Expresa su ubicacién entre
objetos y personas usando
“arriba y abajo”

26. Expresa su ubicacion y la de
los objetos usando expresiones
“encima debajo”

27. Expresa su ubicacién y la de
los objetos “delante detras”

28. Coloca una pelota de trapo
delante o detras de si mismo o
de un objeto

29. Ubica diversos materiales
“encima o debajo” de otro objeto
30. Explica el desplazamiento
que realiza para ir de un lugar a
otro

31. Sitda su cuerpo “cerca o
lejos” de otro compariero u
objeto

32. Se coloca “cerca o lejos” de
un objeto dando grandes pasos
33. Identifica y expresa objetos
de su entorno “grande pequefio”
34. Se coloca cerca o lejos de
un juguete dando pasos de
gigante

35. Expresa caracteristicas
perceptuales de los objetos de
su entorno

36. Realiza trazos largos en el
piso y los recorre de un lugar a
otro usando la expresion “hacia
adelante” “hacia atras”

37. Sigue instrucciones
colocandose en un lugar alto o
bajo

38. Reconoce e ldentifica
objetos de su entorno como
“lleno vacio”

39. Expresa la duracion de
diversas situaciones usando
términos “antes” “después”
“ayer” “hoy” con ayuda de
material concreto o visual

40. Construye torres con
material concreto y los compara
segln su tamafio

47,63

47,49

47,27

47,45

47,10

47,15

47,27

47,19

47,25

47,44

47,18

47,30

47,22

47,44

47,64

47,49

47,26

47,44

47,62

47,30

20,709

20,920

23,007

22,557

23,671

23,074

23,535

23,740

23,438

22,750

22,676

22,630

22,729

22,694

20,621

20,781

23,112

22,666

23,212

23,158

,560

,502

,305

,358

,166

,256

177

,133

,160

,267

,328

271

,351

,309

,560

,525

,285

,334

,203

,270

731

,736

,753

,749

,761

,756

,761

,764

,763

, 756

, 751

, 756

,750

,752

,731

734

, 754

,751

,760

, 755

72



Anexo: Escala Valorativa —Motricidad Gruesa

MOTRICIDAD GRUESA
ITEMS

Corre esquivando objetos
~ ubicados dentro del patio

Esta en inicio cuando corre dentro
del patio

Esta en proceso cuando corre y
esquiva hasta tres objetos pequenos
dentro del patio

Esta en logro cuando corre
esquivando objetos pequefios y
grandes ubicados dentro del patio

~ i iy

Camina rapido esquivan

Esta en inicio cuando camina con la
espalda recta coordinando brazos y
pieras

Esta en proceso cuando intenta
caminar rapido esquivando tres
objetos ubicados en el suelo

Esta en logro cuando camina rapido
esquivando varios objetos que se
encuentran en el suelo

ubicado en el suelo

Esta en inicio cuando mantiene los
dos pies juntos y se impulsa para
poder saltar

Esta en proceso cuando intenta saltar
por encima de un objeto

Esta en logro cuando salta
manteniendo el equilibrio por encima
de un objeto

- Camina sobre una linea recta
~ trazadaenelsuelo -

Esta en inicio cuando se desplaza
por una linea trazada en el suelo

Esta en proceso cuando camina con
los brazos extendidos sobre una linea
recta

Esta en logro cuando camina
manteniendo el equilibrio sobre una
linea recta trazada en el suelo

Esta en inicio cuando solo camina
con un objeto en una sola mano

Esta en proceso cuando intenta
caminar manteniendo el equilibrio
con un objeto entre las manos

Esta en logro cuando camina
despacio sosteniendo un objeto con
ambas manos

~ objeto en la cabeza sobre una
linea recta

Esta en inicio cuando camina hacia
adelante sobre una linea recta

Esta en proceso cuando camina
despacio sosteniendo un objeto en la
cabeza

Esta en logro cuando camina en una
sola direccion con un objeto en la
cabeza sobre una linea recta

Salta con los dos pies juntos sin
z e

Esta en inicio cuando salta con los
dos pies juntos

Esta en proceso cuando intenta saltar
con los dos pies juntos sin caerse

Esta en logro cuando salta con los
dos pies juntos manteniendo el
equilibrio sin caerse

y Bija,esca]ones alternando
- las piernas y brazos

Esta en inicio cuando busca apoyo al
subir o bajar esalones

Esta en proceso cuando intenta subir
y bajar escalones coordinandamente
sin apoyarse

Esta en proceso cuando sube y baja
escalones alternando brazos y
piemas sin ayuda

Lanzauna pelota de trapo con
Snan ambas manos

Esta en inicio cuando lanza un objeto
sin impulzarse

Esta en proceso cuando intenta
lanzar un objeto liviano con ambas
manos

Esta en logro cuando lanza una
pelota de trapo con ambas manos
desde la altura del pecho

Lanza una pelota al aire e intenta
- cogerla con las dos manos

Esta en inicio cuando toma impulzo
al lanzar un objeto al aire con ambas
manos

Esta en proceso cuando intenta
lanzar una pelota al aire y atraparia

Esta en logro cuando lanza una
pelota al aire e intenta atraparia con
ambas manos

’Pétea 1a pelota dentro de un arco

Esta en inicio cuando mantiene el
equilibrio por unos segundos al
patear un pelota

Esta en proceso cuando intenta
patear una pelota dentro un lugar
determinado

Esta en logro cuando patea una
pelota dentro de un arco de futbol

Traslada con las manos objetos
- pesados y livianos

Esta en inicio cuando solo traslada
un objeto liviano en una corta
trayectoria

Esta en proceso cuando intenta
trasladar objetos pesados con ayuda

Esta en logro cuando traslada objetos
pesados Y livianos manteniendo el
equilibrio

_ Repta hacia adelante con ei
~ cuerpo extendido

Esta en inicio cuando mantiene su
cuerpo en contacto con el suelo

Esta en proceso cuando se impulza
hacia adelante con ayuda de manos y
pies

Esta en logro cuando repta hacia
adelante mantiendo el patrén cruzadc
con el cuerpo en el suelo

Marcha al ritmo de una cancién

Esta en inicio cuando solo marca el
paso de la marcha

Esta en proceso cuando marca el
paso al ritmo de un instrumento

Esta en logro cuando logra marchar
al ritmo de una cancién conocida

Mantiene su cuerpo estirado con
los brazos hacia arriba durante §

Esta en inicio cuando solo levanta
sus brazos hacia arriba

Esta en proceso cuando intenta
mantener su cuerpo estirado con los
brazos hacia arriba

Esta en logro cuando mantiene su
cuerpo extendido con los brazos
durante 5 segundos

Esta en inicio cuando mantiene el
equilibrio con ayuda

Esta en proceso cuando intenta
mantenerse en un pie dominante sin
ayuda

Esta en logro cuando mantiene el
equilibric con un pie dominante
durante unos segundos

‘Salta flexionando las rodillas y se
-~ detiene en una sola posicién

Esta en inicio cuando solo se impulza
al intentar saltar

Esta en proceso cuando flexiona las
piemnas para saltar e intenta no
caerse

Esta en logro cuando salta y cae con
precision

Esta en inicio cuando mantiene su
cuerpo recostado en el suelo en
distintas posiciones

Esta en proceso cuando mantiene su
cuerpo relajado en el suelo en una
sola posicion

Esta en logro cuando mantiene su
cuerpo relajado con los ojos cerrados
durante unos segundos

Realiza ejercicios de inhalacion y
exhalacion durante 30 segundos

Esta en inicio cuando mantiene su
espalda recta y los hombros hacia
atras para tomar aire

Esta en proceso cuando toma aire
lentamente por la nariz e intenta
expulsarlo durante unos segundos

Esta en logro cuando suelta
correctamente el aire durante 30
segundos

escuchar una

‘Relaja su cuerpo al
; melodi

Esta en inicio cuando mantiene su
cuerpo recostado en el suelo en

distintas posiciones
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Esta en proceso cuando relaja su
cuerpo al escuchar una melodia

Esta en logro cuando mantiene
totalmente su cuerpo relajado al
escuchar una melodia



Anexo: Escala Valorativa —-Nociones Espaciales

NOCIONES ESPACIALES

Esta en inicio cuando solo
camina por algunas zonas del
patio del colegio

Esta en proceso cuando recorre
caminando el patio del colegio
con cierta autonomia

Esta en logro cuando corre y
camina por todo el patio del
colegio con autonomia

Esta en inicio cuando solo se
desplaza por caminos rectos

Esta en proceso cuando se
desplaza por caminos curvos
sin dificultad

Esta en logro cuando se
desplaza caminando o corriendo
con autonomia

Reconoce Ia”t’:bicacién: de |
_cada objeto dentro del aula

Esta en inicio cuando solo
identifica la ubicacién de un
objeto en el aula

Esta en proceso cuando
identifica la ubicacion de dos a
tres objetos dentro del aula

Esta en logro cuando reconoce
la ubicacién de sus utiles
escolares dentro del aula

Esta en inicio cuando solo
espera la indicacion de donde
dejar sus materiales para el
inicio de clase

Esta en proceso cuando a veces
elige un lugar donde poder
sentarse

Esta en logro cuando busca
donde ubicar sus materiales
sentandose por si solo

Esta en inicio cuando no usa la
expresion arriba y abajo al
dirigirse a su propia ubicacion

Esta en proceso cuando él
reconoce la ubicacién de sus
companeros usando la
expresion correcta

Esta en logro cuando identifica
la ubicacion de objetos y
personas que se encuentran en
su entorno

Expresa su ubicacion y la de
os objetos usando
sxpresiones “encima debajo”

Esta en inicio cuando solo usa
una expresién encima o debajo
al dirigirse a su propia ubicacién

Esta en proceso cuando €l
reconoce la ubicacién de
objetos usando encima o debajo

Esta en logro cuando identifica
la ubicacion de objetos y
personas que se encuentran en
su entormo

Expresa su ubicacion y la de
los objetos “delante detras”

Esta en inicio cuando solo usa
una sola expresion delante o
detras al dirigirse a su propia

ubicacién

Esta en proceso cuando él
reconoce la ubicacién de
objetos usando delante detras

Esta en logro cuando identifica
la ubicacion de objetos y
personas que se encuentran en
su entomo

Coloca una pelota de trapo
delante o detras de si mismo
odeunobjeto .

Esta en inicio cuando coloca
una pelota de trapo en diversas
partes de su cuerpo

Esta en proceso cuando coloca
una pelota de trapo en diversas
partes de su cuerpo expresando

delante detras

Esta en proceso cuando coloca

objetos en diversas partes de su

cuerpo expresando delante
detras

Ubica diversos materiales
“encima o debajo”

Esta en inicio cuando no ubica
la posicién correcta

Esta en proceso cuando ubica
objetos encima de otro objeto

Esta en logro cuando ubica
objeto encima o debajo de otro

Esta en inicio cuando observa el
desplazamiento que realiza un
companero

Esta en proceso cuando intenta
explicar pequefios recorridos

Esta en logro cuando explica las
trayectorias que realiza y como
las hizo para dirigirse de un
lugar a otro

- lejos” de otro companero

Esta en inicio cuando busca
situarse cerca de un companero

Esta en proceso cuando solo se
ubica cerca o lejos de sus
companeros

Esta en logro cuando se ubica
cerca o lejos de sus
compafieros manteniendo una
distancia adecuada

: Sm’zasu cuerpo “cerca o
lejos” de diversos objetos

Esta en inicio cuando intenta
situarse cerca de un objeto por
si solo

Esta en proceso cuando intenta
colocarse lejos de diversos
objetos con facilidad

Esta en logro cuando se ubica
cerca o lejos de otros objetos
manteniendo una distancia
adecuada

Identifica y expresa objetos
de su entorno “grande
pequeno” :

Esta en inicio cuando solo
identifica un objeto como grande
o pequeno

Esta en proceso cuando
expresa la diferencia entre
grande y pequeno

Esta en logro cuando expresa
grande y pequeio con diversos
obejtos de su entorno

identifica la diferencia entre |
cercay lejos —

Esta en inicio cuando mantiene
un posicion frente a un objeto
cerca o lejos

Esta en proceso cuando
manifiesta la distancia entre él y
el objeto

Esta en logro cuando logra
explicar la distancia entre un
objeto y las personas usando Iz
expresion cerca lejos

Expresa caracteristicas
perceptuales de los objetos
== _de su entorno

Esta en inicio cuando solo
identifica algunas caracteristicas
perceptuales

Esta en proceso cuando
compara algunas diferencias
entre los objetos

Esta en logro cuando identifica y
expresa diferencias entre los
objetos

Realiza caminos largos en el
piso y los recorre usando la
expresién “hacia adelante”

“hacia atras”

Esta en inicio cuando realiza
caminos cortos como parte de
su exploracion

Esta en proceso cuando recorre
caminos creados por el mismo y
los explica

Esta en logro cuando recorre y
explica el trayecto usando 2
expresion adecuada

~ Sigue instrucciones
colocandose en un lugar alto
: o bajo

Esta en inicio cuando no logra
encontrar un lugar adecuado
segun la indicacion

Esta en proceso cuando intenta
buscar un lugar donde poder
ubicarse

Esfa en logro cuando puede
" ubicarse con facilidad en
distintos lugares segun la
indicaciéon

Reconoce e Identifica objetos
 de su entorno como “lleno
= - vacio”

Esta en inicio cuando intenta
reconocer que es lleno y vacio

Esta en proceso cuando logra
identificar que es lleno vacio

Esta en logro cuando identifica
con facilidad que es lleno y
vacio

Usa expresiones como
- “antes” “‘después” “ayer”
“hoy” con ayuda de material

concreto o visual

Esta en inicio solo cuando solo
utiliza algunas expresiones
como antes o después

Esta en proceso cuando intenta
explicar algunos terminos como
ayer o hoy

Esta en logro cuando explica
situaciones como ayer y hoy;
antes y despues con ayuda de
un material visual

Construye torres con material
- concreto y los compara

Esta en inicio cuando construye
una torre con material concreto

segiin su tamafio

Esta en proceso cuando
cosntruye torres con material

Esta en logro cuando construye
torres y los compara segun su
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concreto e intenta compararios

tamano



ANEXO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: MOTRICIDAD GRUESA

=z
)

DIMENSIONES / items

Pertinencia’

Relevancia?

Claridad?®

Sugerencias

DIMENSION: DOMINIO CORPORAL DINAMICO

Si

No

Si

No

Si

No

Corre esquivando objetos ubicados dentro del patio

Camina rapido esquivando objetos ubicados en el suelo

Salta por encima de un objeto ubicado en el suelo

Camina sobre una linea recta trazada en el suelo

Camina sosteniendo un objeto con ambas manos

Camina con un objeto en la cabeza hacia adelante sobre una linea recta

XN N B|WIN =

Salta con los dos pies juntos sin caerse

Sube y baja escalones alternando las piernas y brazos

Lanza una pelota de trapo con ambas manos

Lanza una pelota al aire e intenta cogerla con las dos manos

Patea la pelota dentro de un arco

Traslada con las manos objetos pesados y livianos

Repta hacia adelante con el cuerpo extendido en el suelo

Marcha al ritmo de una cancion

DIMENSION: DOMINIO CORPORAL ESTATICO

No

No

No

15

Mantiene su cuerpo estirado con los brazos hacia arriba durante 5 segundos

16

Se mantiene sobre un pie sin ayuda (izquierdo-derecho)

17

Salta flexionando las rodillas y se detiene en una sola posicion

18

Permanece en una posicién relajada en el suelo

19

Realiza ejercicios de inhalacion y exhalaciéon durante 30 segundos

20

Relaja su cuerpo al escuchar una melodia
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Observaciones (precisar si hay suficiencia): é /(j /.//,’7 /Lg‘ﬂé/,/cz;— RV 1/22:" A [/Z/‘g Cﬂ% ‘

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ ?Q Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ] 26 de Setiembre del 2016

5&108(/5,8??@(}/3%2\2@ e LU DN DOTIE 2 B e

Especialidad del
evaluador:. ,{,((,J/,ﬁucauow. ..... THHGEIL i s ssearsssmssmstsiate oo ssst s s

1 Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
SClaridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension M
T
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N° DIMENSIONES / items Pertinencia' [Relevancia? | Claridad® | Sugerencias
DIMENSION: ESPACIO VIVIDO Si No Si | No | Si | No

1 Se desplaza de distintas formas por todo el espacio del patio o 7 S

2 Recorre caminos rectos y curvos por el patio it o >

3 Reconoce la ubicacion de cada objeto dentro del aula e’ al i

4 Busca un espacio donde pueda ubicarse para la realizacién de actividades i 7 7
DIMENSION: ESPACIO PERCIBIDO Si No Si | No | Si | No

5 Expresa su ubicacion entre objetos y personas usando “arriba y abajo” L 7 i

6 Expresa su ubicacion y la de los objetos usando expresiones “encima debajo” vl L4 i

7 Expresa su ubicacion y la de los objetos “delante detras” 7 A

8 Coloca una pelota de trapo delante o detras de si mismo o de un objeto 7 Vi

9 Ubica diversos materiales “encima o debajo” de otro objeto 3 - Lt

10 | Explica el desplazamiento que realiza para ir de un lugar a otro / e e

11 | Sitda su cuerpo “cerca o lejos” de otro compariero 7 b

12 | Sitta su cuerpo “cerca o lejos” de un diversos objetos z = e

13 | Identifica y expresa objetos de su entorno “grande pequefio” 7 L v

14 | Identifica la diferencia entre “ cerca o lejos” 7 v o
DIMENSION: ESPACIO CONCEBIDO Si No Si | No | Si | No

15 | Expresa caracteristicas perceptuales de los objetos de su entorno 7 o o

16 | Realiza caminos largos en el piso y los recorre usando la expresion “hacia
adelante” “hacia atras” - e 4

17 | Sigue instrucciones colocandose en un lugar “alto o bajo” / b V

18 | Reconoce e Identifica objetos de su entorno como “lleno vacio” 7 v !

19 | Usa expresiones como “antes” “después” “ayer” “hoy” con ayuda de material o U i
concreto o visual 0

20 | Construye torres con material concreto v los compara seaun su tamario i A /
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Observaciones (precisar si hay suficiencia): [pé J) /«/’/7 /Jﬁé/yﬁz;- /-\’/m (‘72///1/&%/4 //ZéT Ay l/«’//‘*g(:ﬂ%ﬂ :

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ ?(1 Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ] 26 de Setiembre del 2016

e s o] ot AT ORTYYE 2 R

Especialidad del
evaluador:. ,{X(/J/g)\ucauow. ..... iy Cf/u—.« ........................................................................................................

1 Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
ZRelevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
SClaridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension M
(00 & /
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=
°

DIMENSIONES / items

Pertinencia’

Relevancia?

Claridad?®

Sugerencias

DIMENSION: DOMINIO CORPORAL DINAMICO

No

Si

No

No

Corre esquivando objetos ubicados dentro del patio

Camina rapido esquivando objetos ubicados en el suelo

Salta por encima de un objeto ubicado en el suelo

NNE

Camina sobre una linea recta trazada en el suelo

Camina sosteniendo un objeto con ambas manos

Camina con un objeto en la cabeza hacia adelante sobre una linea recta

D N BD[W[IN —

Salta con los dos pies juntos sin caerse

Sube y baja escalones alternando las piernas y brazos

o

Lanza una pelota de trapo con ambas manos

P
o

Lanza una pelota al aire e intenta cogerla con las dos manos

—_—
—

Patea la pelota dentro de un arco

-
N

Traslada con las manos objetos pesados y livianos

-—
w

Repta hacia adelante con el cuerpo extendido en el suelo

—_
SN

Marcha al ritmo de una canciéon

DIMENSION: DOMINIO CORPORAL ESTATICO

No

No

No

15

Mantiene su cuerpo estirado con los brazos hacia arriba durante 5 segundos

16

Se mantiene sobre un pie sin ayuda (izquierdo-derecho)

iF

Salta flexionando las rodillas y se detiene en una sola posicion

18

Permanece en una posicion relajada en el suelo

19

Realiza ejercicios de inhalacion y exhalacion durante 30 segundos

20

Relaia su cuerpo al escuchar una melodia
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Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad: Aplicable M Aplicable después de corregir[ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez evaluador: -’/ ) ol I -
/l/)EDWAf"/éf/fwﬂ,a"M’@ ....................... DN|O7759(’)X}/ ............

Especialidad del 2 y‘po’/dl/d "

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
ZRelevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: NOCIONES ESPACIALES

NO

DIMENSIONES / items Pertinencia' |Relevancia® | Claridad® Sugerencias

DIMENSION: ESPACIO VIVIDO Si No Si | No | Si | No

1 Se desplaza de distintas formas por todo el espacio del patio 7 / o

2 Recorre caminos rectos y curvos por el patio : 4 =

3 Reconoce la ubicacion de cada objeto dentro del aula o i :

4 Busca un espacio donde pueda ubicarse para la realizacion de actividades o v pAE
DIMENSION: ESPACIO PERCIBIDO Si No Si | No | Si | No

5 Expresa su ubicacién entre objetos y personas usando “arriba y abajo” Vel T 2

6 Expresa su ubicacion y la de los objetos usando expresiones “encima debajo” / i v

7 Expresa su ubicacion y la de los objetos “delante detras” L " &

8 | Coloca una pelota de trapo delante o detras de si mismo o de un objeto e v v

9 Ubica diversos materiales “encima o debajo” de otro objeto 7 v /

10 | Explica el desplazamiento que realiza para ir de un lugar a otro v F o7

11 | Sitta su cuerpo “cerca o lejos” de otro compaiiero 57 Y s v

12 | Sitda su cuerpo “cerca o lejos” de un diversos objetos P v/ v

13 | Identifica y expresa objetos de su entorno “grande pequefio” Py W -

14 | ldentifica la diferencia entre “ cerca o lejos” " t v
DIMENSION: ESPACIO CONCEBIDO Si No Si | No | Si | No

15 | Expresa caracteristicas perceptuales de los objetos de su entorno v pd Py

16 | Realiza caminos largos en el piso y los recorre usando la expresion “hacia J/ /
adelante” "hacia atras” 4

17 | Sigue instrucciones colocandose en un lugar “alto o bajo” V4 v o

18 | Reconoce e ldentifica objetos de su entorno como “lleno vacio” o v Vv

19 | Usa expresiones como “antes” “después” “ayer” “hoy” con ayuda de material v / /
concreto o visual v

20 | Construye torres con material concreto y los compara segun su tamafio v v (/
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Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [><] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ] 26 de Setiembre del 2016

/
Apellido ombres del juez evaluador: 7, 4, -
....... (D EST D RO et o O772e 9T

..........................................................................................................................................................................

1 Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo j
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension % /M
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ANEXO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: MOTRICIDAD GRUESA

pd
°

DIMENSIONES / items

Pertinencia’

Relevancia?

Claridad?®

Sugerencias

DIMENSION: DOMINIO CORPORAL DINAMICO

Si

No

Si

No

Si No

Corre esquivando objetos ubicados dentro del patio

Camina rapido esquivando objetos ubicados en el suelo

Salta por encima de un objeto ubicado en el suelo

Camina sobre una linea recta trazada en el suelo

Camina sosteniendo un objeto con ambas manos

Camina con un objeto en la cabeza hacia adelante sobre una linea recta

N BD|W|IN| =

Salta con los dos pies juntos sin caerse

Sube y baja escalones alternando las piernas y brazos

Lanza una pelota de trapo con ambas manos

Lanza una pelota al aire e intenta cogerla con las dos manos

Patea la pelota dentro de un arco

Traslada con las manos objetos pesados v livianos

Repta hacia adelante con el cuerpo extendido en el suelo

Marcha al ritmo de una cancion

DIMENSION: DOMINIO CORPORAL ESTATICO

No

No

No

15

Mantiene su cuerpo estirado con los brazos hacia arriba durante 5 segundos

16

Se mantiene sobre un pie sin ayuda (izquierdo-derecho)

17

Salta flexionando las rodillas y se detiene en una sola posicion

18

Permanece en una posicion relajada en el suelo

19

Realiza ejercicios de inhalacion y exhalacién durante 30 segundos

20

Relaja su cuerpo al escuchar una melodia

SIS NN 2R RSSOV NS

NANANANAVANE ANANAT AN ANANESANANAN N NN

N AYANMANARES NNANA AN AR AN AR MO AN
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Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ /] Aplicable después de corregir[ ] No aplicable[ ] 26 de Setiembre del 2016

Apellidos y nombre de !duez evajy/géo/g B IS 0609536

....................................................................................................................................................

Especialidad del G e b S 7 - :
evaluador:.............. L S HBEISTER & 0 FRoBle/ids ©of APBEMTIAE i M

1 Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension
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DIMENSIONES / Items Pertinencia’ IHelevanma‘ Claridad® Sugerencias
DIMENSION: ESPACIO VIVIDO Si No Si | No | Si | No

1 Se desplaza de distintas formas por todo el espacio del patio L s 7

2 Recorre caminos rectos y curvos por el patio o i Vs

3 Reconoce la ubicacion de cada objeto dentro del aula i e "

4 Busca un espacio donde pueda ubicarse para la realizacion de actividades A / 2
DIMENSION: ESPACIO PERCIBIDO Si No Si | No | Si | No

5 Expresa su ubicacion entre objetos y personas usando “arriba y abajo” it 7 A2

6 Expresa su ubicacion y la de los objetos usando expresiones “encima debajo” v 7 e

7 Expresa su ubicacion y la de los objetos “delante detras” o / 7

8 Coloca una pelota de trapo delante o detras de si mismo o de un objeto o 4 A

9 Ubica diversos materiales “encima o debajo” de otro objeto y: /

10 | Explica el desplazamiento que realiza para ir de un lugar a otro .

11 | SitGa su cuerpo “cerca o lejos” de otro compariero / A s

12 | Sitta su cuerpo “cerca o lejos” de un diversos objetos / A S

13 | Identifica y expresa objetos de su entorno “grande pequefo” /7 ¥

14 | Identifica la diferencia entre “ cerca o lejos” / 4 /
DIMENSION: ESPACIO CONCEBIDO Si No Si | No | Si | No

15 | Expresa caracteristicas perceptuales de los objetos de su entorno Vi I A

16 | Realiza caminos largos en el piso y los recorre usando la expresion “hacia 2
adelante” “hacia atras” 7~ v '

17 | Sigue instrucciones colocandose en un lugar “alto o bajo” L oz v

18 | Reconoce e ldentifica objetos de su entorno como “lleno vacio” v v

19 | Usa expresiones como “antes” “después” “ayer” “hoy” con ayuda de material o / /
concreto o visual : /

20 | Construye torres con material concreto v los compara sequn su tamano v/ i/
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Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ] 26 de Setiembre del 2016
Apellidos y nombres del juez evaluador: ONCOYT 3 E
....... AR WMAQ)QOMQDNIAQO('é

Especialidad del ” .
evaluador:.. [fACISTER, CN.  CRCAUTING . DE.APRIVDIZAIS

1 Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimensién especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension
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ANEXO: FOTOS
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ANEXO 1: MATRIZ DE CONSISTENCIA

HIPOTE3 3

Cinargcinmplizacin

MOTRICIDAD GRUESA EN EL DESARFOLLD DE LAS NOCIOMNES ESPACIALES EM MINOS DE 4 ANOS — 2018

Llehirecion concepbusl L nis iknes EEms
TwE : : = fadla o¢ Daminn Carmer T 5450780 |
Medricidad moiriciad gretsa so hole Corporal S 10,11,12,13 % 14
LOwé relacidin existe | Determinar kB relacidn | Existe  ura  reladidn griesa :_j'.':‘:;ﬂ'm’“ﬂd'm“: Dindnica Talar
anire la moticidad | que  existe  enfre & | significativa  entre  a al mmﬁnq“ i Sigue
grussy ¥ el desamrolo | molricidsd gruesa y el | molricidad gruesa g las en sus modmiendos, @ Feapmar
de las raciones | desarrollo e las | nockanes Espaciales vor gue e permis un TEranar
s paciales nocianes espaciales en | matemdbicas en ks nifios ncionamieni  cotkliana, Taiear
matemabcas an nifos | s nifos de 4 afos, de | de 4 afos, de la LEP. sooial ¥ EEpatiion: DeminG G L R T
de 4 afos, de s [EP. | I8 LEP. -Jshn Mash' | “John Nash” Comas 2018 s aborat, raens | Comoesl yao.
EJ;I-; Mash”  Comas | Camas 2018 EJMI:& Y F.mdmnhi Estdtics e
(Gamelas ¥ ERipingd. o34}
Problemas especificas Objelivos especificos Hipdiasis aspacilicas Espacio Viads 1,2, 3y4d
El nifio percibe desde Dasplazamientos
L0 relacikdn existe | Determinar a0 relacion | 1)Existe melacidn muy pegueia el espaci
anre la motncidad | que  existe  enfre 3 | significativa entre la fisico en el gque vive, s
grusss vy el sspada | motricidsd  greesa g el | motricided grosss yoal desplaza [...] juega a la
wivido en las nifas de 4 | desarrolls del  espacio | espacio vivida an ks pelaka;  peEro o oes
afs e la LEP. | vivido @n las nifios de 4 | nifos de 4 afos, dela suficients  para lograr
“Jokn  Mash" Comas | afas | de la LEP. “John | LEP. “Jahn Mash® una  concepiualizacion
lEI:ﬂB Mash™ Comas 30148 Camas 3018 matEmabca dal espEcio
geomélnics, ya que no
L0 refacdn existe | Determinar a0 relacion | 2)Existe relacidn hay Ackivicad
anlre la moincidad | que  existe enfre & | significativa  entre  a mat=ratica B al Desplazamen:os
grussy en el desarola | motricidsd gruesa y el | molricidad  gruesa vy el desplazamienta  fsica. Carioes
del espacio perdhbida | espacio percibide en los | espacio percibide en los Wariable ¥ (Cabanne. ¥ Ribag,
an los nifas de 4 afes, | nifes de 4 akos, de la | nilos de 4 afos, de la hodinnes 2011, p. 28) D e
de la LEF. “lohn | LEP. “John  Mash® | LEP. “John  Mash® aspaciakes Larges -
Mash™ Comas 2018 Camas 2018 Camas 2018
LR relacion exisbe | Delsrminar 3 relacdn | J)Exsbe relacidn Ezpacio Anfes idespuds 5.6, 7.BE10,11,
anlre la motncidad | que  exiske enfre & | significativa  entre la Percbida TSrarde 1 12,13y 14
gruesy en el desarola | motricidad greesa ¥ el | molricidad gruesa influye Pequeric
del espacio concebido | desarmrollo del  espacio | significativaments an el Delanie Delras
an los nifas de 4 afics, | concebida en las nifios | desarmalls dal  aspacio Encima (Debajo
de la LEF. “John | de 4 afes, de la L[EP. | concshida en ks nifios Tarca | Lejos
Mash™ Comas 2018 “John Mash™ Comas 2016 | de 4 afas, de la LEP. Telnie deras
“John Nash™ Camas 2016 Expacio Gruest JDelgads | 15,18,17.18,19 ¥
Conce bido Lleno 1 Vacio 20

Ao T Baja
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