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Resumen

La presente investigacion presentd como objetivo general determinar la relacion
entre habilidades sociales y logro de aprendizaje en Ciencia y Tecnologia en
adolescentes de una institucion educativa de Chimbote — 2022. La investigacion
presenta un enfoque cuantitativo, tipo basica, disefio no experimental, correlacional
y de corte transversal; la poblacion estuvo constituida por 492 estudiantes del nivel
secundaria asimismo la muestra se conformo con 125 estudiantes, a quienes se les
aplicé un cuestionario de habilidades sociales, el nivel de logro de aprendizaje se
obtuvo del registro oficial correspondiente al primer bimestre del area de Ciencia y
Tecnologia , siendo el estadistico de fiabilidad de acuerdo al coeficiente de alfa de
Cronbach de ,7958 , y ,908 respectivamente. Obteniéndose como resultado un p-
valor<0.05 y una correlacion igual a 0,793, concluyendo que existe una relacion alta
positiva entre habilidades sociales y logro de aprendizaje en Ciencia y Tecnologia

en adolescentes de una Institucion educativa de Chimbote — 2022.

Palabras clave: Adolescentes, habilidades sociales y logro de aprendizaje.
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Abstract

The general objective of this research was to determine the relationship between
social skills and learning achievement in Science and Technology in adolescents
from an educational institution in Chimbote - 2022. The research presents a
guantitative approach, basic type, non-experimental, correlational and cross-
sectional design. cross; the population consisted of 492 secondary school students,
likewise the sample consisted of 125 students, to whom a social skills questionnaire
was applied, the level of learning achievement was obtained from the official record
corresponding to the first two months of the area of Science and Technology, being
the reliability statistic according to Cronbach's alpha coefficient of .7958, and .908
respectively. Obtaining as a result a p-value <0.05 and a correlation equal to 0.793,
concluding that there is a high positive relationship between social skills and learning
achievement in Science and Technology in adolescents from an educational
institution in Chimbote - 2022.

Keywords: Adolescents, social skills and learning achievement.
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I. INTRODUCCION

Kingery et al. (2020) refieren que el transcurso de la nifilez a la adolescencia
temprana se caracteriza por ser la etapa de socializacion de los puberes con sus
pares, especialmente con aquellos que comparten caracteristicas similares,
poniendo en juego la practica de habilidades sociales bésicas, es el momento que
tienden a formar grupos y empiezan a refinar sus actitudes sociales que le
permitiran tener éxito en las relaciones interpersonales, asimismo consideran el
aislamiento social como un factor de riesgo para desarrollar relaciones sociales
positivas, ya que estas estas exigen la practica de esfuerzos activos en la
socializacion.

Bharara (2020) considera fundamental que el adolescente temprano transite
positivamente desde la primaria a secundaria, asegurando de esta manerauna
salud mental positiva, relaciones interpersonales exitosas y un adecuado logrode
aprendizaje en Ciencia y Tecnologia, a su vez determina los factores que influyen
en su desempefio escolar: participacién en las actividades organizadas por la
Institucidon , la espiritualidad, apoyo escolar, participacion en clubesculturales y
deportivos, personalidad y desarrollo de autoestima; asimismo Rodriguez &
Guzman (2021) manifiestan que la autoeficacia es un elemento esencial en el
aprendizaje de los adolescentes, por su parte Lacunza y Contini (2011) afirman
gue las habilidades sociales se entrenan en todas las etapas de vida, por
consiguiente, la escuela y la familia se convierte en centros fundamentalespara la
adquisicion y entrenamiento de habilidades sociales.

Segun la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura (UNESCO, 2020) en mas de 190 paises se han cerrado las escuelas, 1200
millones de alumnos en todo el planeta han dejado de asistir a sucentro de
estudios, para prevenir infectarse con el COVID 19. Esta situacion obligbéa los
escolares y docentes a permanecer confinados en sus hogares, desarrollando
clases enla modalidad a distancia de manera sincronica o asincronica,para tal efecto
hicieron uso de las diversas plataformas educativas, herramientas digitales y
dispositivos tecnologicos que poseian en sus hogares, esta situacion no solo
afectd el desarrollo del proceso educativo sino también el desarrollo

socioemocional en adolescentes.



Imram et al. (2020) afirman que los adolescentes no son indiferentes al efecto de
la pandemia, experimentan temor, turbacion frente a los cambios esenciales en
Sus rutinas como consecuencias del distanciamiento social acompafnado del alto
grado de estrés de los padres y/o tutores, de tal manera que entender sus
sentimientos y emociones es prioritario para satisfacer de manera adecuada sus
carencias socioemocionales, trayendo como consecuencia tal como lo manifiesta
Panagouli et al. (2021) bajos resultados académicos en las &reas escolares
fundamentales.

Segun Gonzalez (2020) la restriccion de la asistencia de los escolares a las
instituciones Educativas limita el desarrollo del proceso de socializacién, de la
actividad fisica y el avance del aprendizaje; por lo tanto, la Institucion educativa es
un espacio propicio para logro de competencias y entrenamiento de competencias
sociales. A su vez, Vernieri (2006) resalta que la adolescencia es la etapa evolutiva
donde los adolescentes brindan especial importancia al grupo de amigos, ya que
necesitan ser aceptados y reconocidos por sus pares.

Segun el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF, 2020) refiere
gque en ltalia y Espafia el 85,7% de padres afirman que sus hijos han
experimentado variaciones en el aspecto socioemocional y comportamental,
manifestandose a través del enfado, alteracion del sistema nervioso,
preocupacion, sentimientos de tristeza y nostalgia. Un estudio general de UNICEF
considera que la causa de angustia en los adolescentes es: preocupacion por la
salud familiar, cierre de su centro de estudio y la perdida de conexién con sus
amistades.

Por otra parte, el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI, 2021) informé
que, en el 2020, el 97% de estudiantes asistian a clases y en el 2021 el 87%,
produciéndose una reduccidbn porcentual de 5%, que corresponde
aproximadamente a 400 000 estudiantes que no continuaron sus estudios en los
diferentes niveles educativos. Ademas, sefiala que el 30% de estudiantes
provenientes de hogares de menos ingresos econdémicos accedio a sus clases a
través de la radio, y el 57% por medio del WhatsApp; mientras que en los hogares
con menores ingresos salariales solo el 3% de estudiantes accedieron a través de

la radio, el 59% hicieron uso de alguna plataforma digital y el 65% a través del



WhatsApp. Los medios de comunicacion usados por las familias de menos
recursos econdmicos no favorecieron la interaccion social de adolescentes con
sus compafieros y profesores en tal sentido se dificulto el proceso de socializacion,
ya que la escuela es considerada como un agente primordial en el proceso de
socializacion.

Segun el Ministerio de Educacion (MINEDU, 2020) en la Resolucion
Viceministerial No 60 (2020), establece que el 6 de abril se inicie la estrategia
nacional “Aprendo en Casa”, teniendo como objetivo continuar el servicio
educativo en todo el pais. Segun el informe técnico de INEI el 72% de estudiantes
presentaron dificultades para acceder a sus clases debido a fallas en el servicio
de internet, el 58;7% compartia equipo con un familiar, 58,5% carecian de plan de
datos, 52,4 carecian de internet y el 48,4% no contaba con equipo movil, de tal
forma que el 60,5% en adolescentes considera que el trabajo realizado mediante
la estrategia “Aprendo en Casa” no son suficientes para lograr su aprendizaje,
mientras que el 39,5% consider6 que la estrategia si contribuyo con logro de

aprendizaje en Ciencia y Tecnologia.

Al respecto el INEI (2021), afirma que el 82,1% de escolares (12 -16 afios)
recibieron clases de manera virtual en el trimestre abril, mayo y junio del 2020,
resultando menor en 6,1% en comparacion con el primer trimestre del afio escolar
2019. Ademas, el MINEDU (2021) inform6 que, durante el afio escolar 2020, el
43,3% de estudiantes aprobaron el afio escolar, 31,6% requieren promocion
guiaday el 0,14% de estudiantes se retiraron por diversos motivos

Asimismo, durante el desarrollo de las clases en la modalidad a distancia
desarrolladas en una institucion educativa de la ciudad de Chimbote, departamento
de Ancash, de acuerdo al informe presentado por Tutoria de Orientacion Educativa
se evidencié escasa participacidbn en adolescentes, manifestdndose de la
siguiente manera: sentian vergienza de hablar en voz alta, dificultad para
interactuar con sus compafieros, no encendian la camara, preferian trabajar de
manera individual, escribian sus respuestas por el chat del zoom o en su defecto
trabajar por el WhatsApp, igualmente los apoderados y/o tutores manifestaron que
sus hijos muestran conductas hostiles e incluso agresiva, son poco comunicativos,
irritables, desmotivados, preocupados y con ganas de retomar las actividades que

realizaban antes de la pandemia, reflejando el escaso manejo de habilidades



sociales para tener adecuadas y positivas relaciones interpersonales.

El problema general de la investigacion fue ¢Qué relacion existe entre las
habilidades sociales y logro de aprendizaje en Ciencia y Tecnologia en
adolescentes de una institucion educativa de Chimbote - 20227?; los problemas
especificos fueron: (a)¢ Qué relacion existe entre las habilidades sociales basicas
y logro de aprendizaje en Ciencia y Tecnologia en adolescentes de una institucion
educativa de Chimbote - 20227?; (b) ¢Qué relacion existe entre el desarrollo de
habilidades sociales avanzadas y logro de aprendizaje en Ciencia y Tecnologia en
adolescentes de una institucion educativa de Chimbote - 20227?; (c) ¢ Qué relacion
existe entre las habilidades sociales relacionada con los sentimientos y logro de
aprendizaje en Ciencia y Tecnologia en adolescentes de una institucion educativa
de Chimbote - 2022?; (d) ¢,Qué relacion existe entre las habilidades sociales para
hacer frente a la agresién y logro de aprendizaje en Ciencia y Tecnologia en
adolescentes de una institucion educativa de Chimbote - 20227?; (e) ¢, Qué relacion
existe entre las habilidades sociales frente al estrés y logro de aprendizaje en
Ciencia y Tecnologia en adolescentes de una institucién educativade Chimbote -
20227; (f) ¢ Qué relacion existe entre las habilidades sociales de planificacion y
logro de aprendizaje en Ciencia y Tecnologia en adolescentes de una institucion
educativa de Chimbote - 20227

Como justificacion teorica, permitié profundizar el conocimiento cientifico de las
variables de estudio en un determinado contexto, asimismo servird de insumo para
futuras investigaciones educativas; en relacion a la justificacion metodoldgica,se
aplicé instrumentos validados que permitieron recopilar datos confiables para la
verificacion de hipétesis, y respecto a la justificacién practica, permitird incentivar
el desarrollo de talleres con el propésito de entrenar las habilidades sociales de los
adolescentes en la institucion educativa.

El objetivo general de la investigacion fue determinar la relacion que existeentre
habilidades sociales y logro de aprendizaje en Ciencia y Tecnologia en
adolescentes de una institucion educativa de Chimbote — 2022; los objetivos
especificos fueron: (a) Determinar la relacion que existe entre habilidades sociales
basicas y logro de aprendizaje en Ciencia y Tecnologia en adolescentesde una
Institucion educativa de Chimbote— 2022; (b) Determinar la relacion que existe
entre habilidades sociales avanzadas y logro de aprendizaje en Ciencia y



Tecnologia en adolescentes de una Institucion educativa de Chimbote— 2022; (c)
Determinar la relacion que existe entre habilidades sociales relacionada a los
sentimientos y logro de aprendizaje en Ciencia y Tecnologia en adolescentes de
una Institucién educativa de Chimbote— 2022; (d) Determinar la relacion que existe
entre habilidades para hacer frente a la agresion y logro de aprendizaje enCiencia
y Tecnologia en adolescentes de una Institucion educativa de Chimbote— 2022;
(e) Determinar la relacién que existe entre habilidades sociales frente al estrés y
logro de aprendizaje en Ciencia y Tecnologia en adolescentes de un institucion
educativa de Chimbote— 2022; (f) Determinar la relacidbn que existe entre
habilidades sociales de planificacidn y logro de aprendizaje en Cienciay Tecnologia
en adolescentes de una institucion educativa de Chimbote-2022.

La hipotesis general de la investigacion: Existe relacion entre habilidades sociales
y logro de aprendizaje en Ciencia y Tecnologia en adolescentes de una institucion
educativa de Chimbote — 2022; las hipotesis especificas fueron: (a) Existe relacion
entre habilidades sociales basicas y logro de aprendizaje en Ciencia y Tecnologia
en adolescentes de una institucion educativa de Chimbote-2022; (b) Existe
relacion entre habilidades sociales avanzadas y logro de aprendizaje en Ciencia 'y
Tecnologia en adolescentes de una institucién educativade Chimbote- 2022; (c)
Existe relacion entre habilidades sociales relacionada a los sentimientos y logro de
aprendizaje en Ciencia y Tecnologia en adolescentes de una institucion educativa
de Chimbote - 2022; (d) Existe relacion entre habilidades para hacer frente a la
agresion y logro de aprendizaje en Ciencia y Tecnologia en adolescentes de una
institucién educativa de Chimbote - 2022; ( e)Existe relacion entre habilidades
sociales frente al estrés y logro de aprendizaje en Ciencia y Tecnologia en
adolescentes de una institucién educativa de Chimbote-2022 y (f) Existe relacion
entre habilidades sociales de planificacién y logro de aprendizaje en Ciencia y

Tecnologia en adolescentes de una institucion educativa de Chimbote-2022.



Il. MARCO TEORICO

A nivel internacional, Sanchez — Hernando et al. (2021) tuvo como meta analizar la
dependencia de las habilidades sociales para la vida y el rendimiento escolar en
educandos pertenecientes a la comunidad de Aragon. El tipo fue basico, el disefio
empleado fue no experimental, fue aplicado a 1745 estudiantes provenientes de 43
escuelas integrada por alumnos de sétimo y octavo grado, los instrumentos usados
fueron el Health Behavior, la escala de autoeficacia general y la escala de equilibrio
afectivo secundaria, concluyendo que se presenta una asociacién entre las
variables obteniéndose un p-valor menor a ,001 y un coeficiente de correlacionde
,218.

Torres et al. (2020) consideraron como finalidad comprobar la correlacion
entre las habilidades sociales y rendimiento académico en escolares. Esta
indagacion fue analizada desde el enfoque cuantitativo. La investigacion fue
basica y disefio no experimental. La unidad muestral fue conformada por 91
educandos de segundo de bachillerato, aplicAndose los instrumentos: la escala de
habilidades sociales y los registros de notas de todos los participantes. Las areas
trabajadas en habilidades sociales fueron: Defensa de los propios derechos,
autoexpresion de situaciones especiales, expresion de ira, saber decir no,
interaccidn con el sexo opuesto, y saber hacer peticiones; para evaluar la variable
dependiente se utilizaron los calificativos generales del quimestre. A nivel de
resultados se obtuvo un coeficiente de correlacion de ,70; concluyendo que existe

relacion entre las variables.

Usan y Salavera (2018) se plantearon explicar la dependencia entre la
motivacion escolar, inteligencia emocional y rendimiento académico en
adolescentes de la provincia de Zaragoza, la unidad muestral estuvo conformada
por 3512 estudiantes de diferentes centros de estudios. Para realizar la medicion
se empled instrumentos como la escala de motivacion educativa, la escala traid
meta-mood scale-24 (TMMS-24) y para la mediciébn de los aprendizajes el
promedio de calificaciones de los participantes. Se desarrolld el tipo basico de
investigacion, disefilo no experimental y transversal, concluyendo que la

motivacion y el logro de aprendizaje presenta r=.717 y un p-valor menor a ,01,



determinandose que la motivacion y la inteligencia emocional predicen el

rendimiento académico de los estudiantes.

Vieira et al. (2018) desarrollo un trabajo de investigacién basica cuyo
propésito fue comprobar la influencia de las habilidades sociales y percepcion de
estresores en el rendimiento académico en una unidad muestral de 214 escolares
(11 a 17 afios de edad), emplearon los siguientes instrumentos: cuestionario de
habilidades sociales e inventario de estresores académicos cuantificandose la
variable dependiente del promedio de notas finales del primer semestre, asi mismo
el método fue cuantitativo, disefio no experimental, concluyéndose que 18% del
rendimiento escolar es determinado por las habilidades sociales y los factores
estresantes, obteniéndose un valor de correlacion de ,12 entre logro académico y

empatia asi como un valor de ,19 entre logro académico y asertividad.

Santamaria y Valdés (2017) en el desarrollo de su tesis presentd como
finalidad relacionar la Inteligencia emocional, habilidades sociales y desempefio
escolar en los educandos que cursan la ESO de la Mancha. En este trabajo de
investigacion la unidad muestral estuvo constituida por 73 adolescentes. Los
instrumentos usados fueron: la medida del cociente intelectual, conformado por 30
items, el inventario de inteligencia emocional de Barén, cuestionario de Matsonde
habilidades sociales y el registro de evaluacién. El enfoque es cuantitativo y
presento disefio correlacional tipico. Los resultados expresan un valor de r=,242,
concluyendo que, a mayor puntaje en habilidades sociales, existe mayor puntaje en
el desempefio escolar.

A nivel nacional, Mufioz (2021) tuvo como finalidad relacionar la inteligencia
emocional y logros académicos en educandos de un colegio en Chancayllo, esta
investigacion basica es cuantitativa, y presenta disefio no experimental. La unidad
muestral fue compuesta por 80 adolescentes, asimismo se emple6 como
instrumentos el cuestionario y la revision documental concluyendo que hay relacion
positiva entre inteligencia emocional y logro de aprendizaje evidenciandose un
indice de correlacion de ,882.

Tapia (2019) expone el propédsito de relacionar habilidades sociales con el

rendimiento de los educandos de secundaria en un colegio de Trujillo. La



poblacion se conformé con 490 educandos y la muestra por 120. La investigacion
presentada es basica, cuantitativa y disefio no experimental, se asigndé una
encuestay se desarroll6 el analisis documental, determinando la presencia de una
relacion positiva entre las variables obteniendo un valor de coeficiente de

correlacion de ,894.

Camargo (2018) en el desarrollo de su investigacion determind la
correlacion entre habilidades sociales y rendimiento académico en alumnos de
secundaria de un Centro Educativo de Cerro de Pasco. Fue un estudio basico —
correlacional. 428 alumnos del cuarto grado fue la poblacion y la muestra 222
estudiantes del mismo grado. Se utiliz6 como instrumento un test de habilidades
sociales y se registraron las calificaciones en matematica y comunicacion.
Determinandose que hay correlacion entre las variables habilidades sociales y
matemética, obteniéndose un coeficiente de Spearman de ,006 y un valor de 0,125

para habilidades sociales y rendimiento académico.

Vasquez (2018) se planteo relacionar las habilidades sociales y logro de
competencias en educandos de una institucion de la ciudad de Lima. Desarroll6
esta investigacion basica empleando un disefio no experimental, enmarcandose
en el enfoque cuantitativo, se utilizd el cuestionario de Habilidades sociales y el
padrén de calificativo verificAndose que presenta una relacién positiva entre las
variables mencionadas, obteniéndose una rho de Spearman de ,653 y un p valor
de ,000; indicando relacién moderada y significativa entre las variables de estudio.

Us6 (2017) en su trabajo de investigacion se propuso hallar la relacién entre
habilidades sociales, logros de aprendizaje e inteligencias multiples de educandos
de un colegio de Lima, la investigacion basica es cuantitativa y disefio no
experimental asimismo la muestra fue constituida por 74 alumnos y se empleo el
cuestionario, lista de chequeo y padrén de calificaciones arribando a la conclusién
gue existe una correlacion de baja y positiva de ,33861 entre habilidades sociales,

logros de aprendizajes e inteligencia multiples.

Contini (2019) refiere, que una de la caracteristica primordial del hombre es su
sociabilidad, pues transcurre gran porcentaje de su tiempo interactuando con los
demas, esta interaccion esta asociada al desarrollo de relaciones sociales
positivas, para lograr satisfaccion personal y un mejor desarrollo interpersonal,

asimismo diversas investigaciones postulan que tener éxito académico no esta



relacionado directamente con el éxito en la vida.

De acuerdo a Pedrazi y Ferreyra (2007) la teoria sociocultura considera a
la sociedad como un elemento clave para la formacion y adquisicion del
conocimiento, ya que el hombre como ser social interactia con sus semejantes en
todas las etapas evolutivas de su vida. Es ahi donde el sujeto aprende en primera
instancia de su familia y personas que le rodean, posteriormente en la etapa
escolar continla aprendiendo de sus maestros y sus pares a través de la
socializacion del aprendizaje, trabajando en equipo y colaborativamente, donde el

docente y estudiantes son facilitadores y mediadores del aprendizaje

Segun Papalia (2009) en la adolescencia se afianza la relacién entre el
grupo de pares, constituyendo este una fuente de amistad, afecto, empatia y
solidaridad, la escuela es el lugar perfecto para entrenar las relaciones
interpersonales y lograr su autonomia e independencia, de tal forma que los
adolescentes que poseen amistades estables y positivas poseen un nivel elevado
de autoestima y son sociables reflejAndose en su desempefio académico.

Las habilidades sociales son un cumulo de procederes y actitudes
exteriorizadas por el sujeto en diferentes contextos interpersonales, expresan un
conjunto de emociones, sentimientos, deseos, opiniones apropiadas o
inapropiadas segun el contexto, respetando o no esas conductas en los demas, a
su vez resolviendo inmediatamente los problemas del contexto, minimizando la
probabilidad de problemas futuros (Jaramillo et al., 2020). De igual forma, se
pueden definir como comportamientos apropiados y necesarios para las
interacciones interpersonales de manera socialmente afectiva, satisfactoria y
exitosa (Goldstein et al., 1989). Considera como un aspecto basico en el desarrollo
socioemaocional del adolescente el refuerzo de habilidades sociales positivas por
parte de su entorno, asi como discriminar el reforzamiento de conductas
competitivas, ya que estas también se aprenden y producen satisfaccion en un
corto plazo, sin embargo, posteriormente tienen un efecto negativo en el desarrollo

de competencias sociales.

Segun Zavala et al. (2008) considera que la adolescencia es una etapa

donde el adolescente experimenta una serie de desafios, siendo uno de los mas



apremiantes la aceptacion social, manifestandose a través de la popularidad o el
rechazo de sus compafieros. Un adolescente sera socialmente aceptado por sus
pares cuando practique habilidades sociales positivas, que permitiran una

convivencia sana con su entorno amical y familiar.

Las definiciones de las habilidades sociales varian considerablemente, sin
embargo, existe un amplio consenso que las considera como comportamientos
interpersonales asociados con resultados sociales positivos (Dryburgh et al.2020).
De las conceptualizaciones mencionadas se concluye que, son las actuaciones
gue emplean los estudiantes diariamente en la comunicacion con laspersonas de
su alrededor, incluyen a la comunicacion linglistica y no linglistica, como el habla,
los gestos, la expresion facial y el lenguaje corporal. Asi, un individuo posee
habilidades sociales positivas si sabe comportarse en diferentes contextos y

entiende las normas escritas e implicitas cuando se interrelaciona con los demas.

Por lo tanto, las habilidades sociales son basicas, para tener y conservar
interrelaciones positivas con las personas de nuestro entorno. Gran numero de
estas son fundamentales para construir y conservar lazos de amistad. Las
interacciones sociales no siempre son fluidas y una persona debe estar en la
capacidad de aplicar estrategias adecuadas en sus relaciones interpersonales.
También es importante que las personas sean empaticas, ya que les permitira
responder de forma comprensiva y solidaria a los sentimientos de los demas (Kid
Sense, 2022).

La habilidad social es el nombre genérico que se le da para identificar la
funcionalidad del individuo para adecuarse al entorno, estableciendo relaciones
saludables y buscando alcanzar una percepcion de bienestar integral; ademas, un
adolescente con un amplio conjunto de habilidades sociales estara en condiciones
de comprender sus sentimientos y el de los demas, asi como controlar sus propios
sentimientos, contribuyendo a fortalecer las relaciones interpersonales y la

adaptacion satisfactoria (Gonzalez et al.., 2019).

En la vida educativa de los adolescentes hay numerosas situaciones que
exigen habilidades sociales complejas, como elegir el comportamiento adecuado

en el aula, las discusiones de grupo y las tareas de grupo, asi como conectar
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socialmente con otros estudiantes (Hillier et al.., 2018). Como tal, la competencia
social vincula las habilidades y resultados sociales. Actualmente se reconoce que
la competencia social se mide de forma util con respecto a tareas sociales claves,
como responder a la provocacion de los compafieros o gestionar los conflictos con
los amigos (Dryburgh et al., 2020). En este contexto, para definir las dimensiones
de la variable independiente, se empled el marco analitico de seis dimensiones

sugerido por Goldstein et al., (1989). Las mismas se detallan a continuacion.

Habilidades sociales bésicas, esta dimension considera a los indicadores de
escucha activa, apertura y mantener una conversacion, hacer interrogantes,
agradecer, presentarse y presentar a los demas. Se trata de establecer tareas como
hablar con amabilidad, hablar con valentia, dar las gracias, recompensar, pedir

ayuda, pedir un favor e incluso ignorar (Goldstein et al., 1989).

Habilidades sociales avanzadas esta dimensién abarca una gama de
indicadores como solicitar apoyo, incluye admitir refuerzos sociales, el alumno
expresa anhelos y dificultades de manera apropiada; participar, dar y seguir

indicaciones, excusarse, persuadir y hacer un cumplido (Goldstein et al., 1989).

Habilidades sociales afectivas esta dimension engloba los indicadores de
conocer y reconocer sus emociones, manifestar sus sentimientos, entender los
sentimientos de las personas a su alrededor, afrontar la ira, demostrar carifio,
afrontar el miedo, gratificarse, expresar gratitud. También implica conocer sus
sentimientos, no sentirse excluido, pedir hablar, lidiar con el miedo decidir, hablar

sobrecémo se siente alguien y mostrar afecto (Goldstein et al., 1989).

Habilidades para enfrentar la agresion en esta dimension se emplean las
habilidades de autocontrol, emitir una opinién sin entrar en disputas, negociar, se
comparte, se contesta a las bromas, se practica el autocontrol, se defienden los
derechos que nos corresponden. Por tanto, en esta dimension intervienen los
indicadores solicitar permiso, colaborar, asistir a su projimo, negociar, defender sus
derechos, soslayar problemas con sus semejantes. En esta dimension prevalecen
aspectos como: lidiar con las burlas, contender con el enfado, decidir, resolver un

problema, y aceptar las consecuencias (Goldstein et al., 1989).
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Habilidades frente al estrés estan relacionadas con el nivel de respuesta ante
el fracaso, conseguir hacer una reclamacion, contestar a un reclamo, demostrar
deportividad después de una actividad deportiva, enfrentar la verglienza,
enfrentarse a no ser tomado en cuenta, resguardar a su par, responder a la
persuasion, afrontar la frustracion, afrontar mensajes conflictivos, responder a una
incriminacion, estar preparado para entablar un dialogo, confrontar la presion. Se
trata entonces de lidiar con los errores, ser honesto, saber cuando actuar, lidiar con

las pérdidas, o decidir qué hacer (Goldstein et al., 1989).

Habilidades sociales de planificacion, estas habilidades implican la sucesion
de hechos o acciones, toma de decisiones asertivas, identificar la causa de una
dificultad, y la fijacion de objetivos, por otro lado, consideran las habilidades de
seleccién de informacion, la resolucion de problemas segun la jerarquia, asi como
la concentracién en las tareas e incluyen la realizacion secuencial de tareas o
actividades que consta de varios pasos para lograr un resultado bien definido
(Goldstein et al., 1989).

De acuerdo a la RVM 033-2020-MINEDU manifiesta que los niveles de logros
determinan el grado en que se han desarrollado las competencias en un
determinado momento, competencias que han sido seleccionadas por el docente

de acuerdo a los requerimientos de aprendizaje de los estudiantes.

Segun Huarancca (2015) de acuerdo a diversos autores el termino
rendimiento académico se relaciona con logro de aprendizaje, asimismo Navarro
(2013) manifiesta que las diferencias son solo semanticas, ya que en la practica
pedagogica y en la vida escolar son usadas como sinénimos. asimismo, Vedel &
Poropat manifiestan que la personalidad, la apertura y el adecuado manejo de

emociones son factores primordiales para tener éxito en la escuela.

En general, el desempefio escolar, en términos dinamicos, responde al
proceso de aprendizaje, encontrandose directamente relacionado con las
competencias, capacidades y esfuerzos en adolescentes; y en el aspecto estatico,
considera el producto de aprendizaje obtenido por los alumnos, por tanto,
representa el empleo de recursos empleados durante el proceso de aprendizaje.
Esta definicion se puede vincular a una

evaluacion del grado en que se han logrado las competencias del aprendizaje en
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un determinado grado de estudios (Alban,2017).

Desde esta perspectiva, el desempefio escolar tiende a ser relacionado con
el nivel minimo atribuido a ciertos conocimientos o actitudes que los alumnos
adquieren para acceder a grados y niveles educativos durante su trayectoria
escolar, a partir de las cuales se adquieren aprendizajes. Los aprendizajes son
aprobados por la comunidad educativa de acuerdo al modelo vigente,
considerando si un alumno es competente o no. Por lo tanto, el concepto de logro
de aprendizaje, en términos globales, consta de dos partes; primero, existe una
relacion entre el proceso desarrollado por los estudiantes y segundo, los
resultados tangibles que se logran, siendo expresados a través de calificaciones
durante el desarrollo del aprendizaje (Alban, 2017), asimismo Vedel & Poropat
(2017) afirman que la personalidad, la apertura y la adecuada gestion de
emociones son factores fundamentales para el éxito en la escuela,

evidenciandose en logros positivos de aprendizaje.

Después de diversas investigaciones relacionados a los factores que
afectan logro de aprendizaje , se puede concluir que los factores que inciden son:
caracteristicas personales del estudiantes: sexo, edad, inteligencia, motivacion,
estilo de aprendizaje, autoestima y las condiciones de su contexto familiar:
situacién socioeconémica, grado de estudio de los padres, expectativa familiar en
relacion a sus estudios, y acompafiamiento en su labor escolar; incluyendo
también las condiciones que ofrece la escuela: infraestructura, materialeducativos,
desemperfio docente, liderazgo del docente y equipo directivo (Heredia— Scorza,
2015).

Toscano et al. (2018) la practica de habilidades sociales positivas en la escuela ,
generard una convivencia armoniosa y pacifica en el salon de clases, permitiendo
gue los adolescentes tengan mejores oportunidades de aprendizaje, manifiestan
también que el rendimiento académico es una preocupacion constante de alumnos,
apoderados, tutores y profesores, siendo producto de los aprendizajes impartidos
en el aula, expresados en calificaciones, es importante recalcar que los
conocimientos aprendidos se manifiestan a través de las habilidades y destrezas
en un determinado contexto, asi mismo Kapur (2018) afirma que el docente ha de

utilizar técnicas innovadoras que propicien el entrenamiento de habilidades sociales
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y cognitivas, considerando que la educacion es un factor imprescindible para el

desarrollo no solo de los individuos sino del pais.

Segun MINEDU (2016) el concepto de evaluacion ha evolucionado
sustancialmente, antiguamente se consideraba a la evaluacion como una practica
educativa que calificaba lo correcto e incorrecto, ubicando a esta etapa al final del
proceso educativo. Actualmente se considera como un proceso permanente de
recoleccion de informacion sobre el avance de logro de capacidades y
competencias del educando, este es acompafado y retroalimentado de manera
oportuna durante las actividades de aprendizaje. Ademas, considera a la
evaluacion como una etapa de comunicacion y analisis de los logros de
aprendizajes adquiridos por los alumnos, con la finalidad de brindarles soporte
pedagogico para la adquisicidn de competencias. La finalidad de la evaluacién es
logro de competencias indicadas en el CNEB, las cuales son evaluadas a través
de criterios expresandolos en niveles de logro, empleando para la recolecciéon de
informacion técnicas e instrumentos que mediran los logros alcanzados para la

toma de decisiones.

De acuerdo a Hortihuela et.al. (2019) refieren que una de las caracteristicas
primordiales de la evaluacion formativa es la transversalidad, entendiéndose como
el actuar de los estudiantes durante proceso educativo, con el objeto que se
produzca un aprendizaje significativo y competencial, asimismo Ferreira et al.
(2020) afirman que la escuela no solo deberia centrarse en las evaluaciones de
los cursos académicos sino también en la observacion y monitoreo del crecimiento
personal, habilidades sociales, aptitudes y actitudes de los adolescentes con la

finalidad de impulsar una intervencion dinamica en su comunidad.

De acuerdo con Bizarro (2019) para que se implante la evaluacién
formativa, requiere cambiar de un enfoque tradicional a un enfoque por
competencias cuya finalidad es: Conocer el nivel real de los estudiantes en
relacion con las competencias, con la finalidad de acompafarlos a lograr el
estandar que les corresponde a través de la retroalimentacién por descubrimiento

y la valoracion de sus actuaciones de forma individual y grupal.
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Segun MINEDU (2016) la calificacion para la modalidad Educacién Basica
Regular en secundaria es: AD logro destacado, A logro esperado, B en proceso y
C en inicio; considerando también las conclusiones descriptivas, las cuales
constituyen un juicio elaborado por el docente basandose en el actuar del
estudiante durante el desarrollo de las situaciones significativas; estas
descripciones indican el avance del alumno en logro de competencia en relacion
con el estandar de aprendizaje correspondiente a su ciclo escolar, asi como
avances, dificultades y recomendaciones. Las calificaciones, asi como las

conclusiones descriptivas se registran en el SIAGIE.

Segun MINEDU (2015) la evaluacion censal es un instrumento aplicado a
los educandos de las Instituciones educativas publicas y privada de todo el pais,
con la finalidad de saber el grado de desarrollo de las competencias y tomar
decisiones adecuadas para la mejora de estos. Segun la Oficina de Medicion de
la Calidad de los Aprendizajes (2019) en la evaluacion censal aplicada al segundo
de secundaria en Ciencia y Tecnologia se registré el 10,1 % de estudiantes se
ubican en el nivel previo al inicio, el 43,8% en nivel inicio, el 36,3% en el nivel
proceso y el 9,7 nivel satisfactorio, evidenciandose que solo el 9,7 % de escolares
logran los aprendizajes correspondientes al VI ciclo y estan preparados para

enfrentar los aprendizajes del VII ciclo
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[I. METODOLOGIA

3.1 Tipo ydisefio de investigacion

Paradigma de investigacion
Presenta un paradigma positivista, porque observamos caracteristicas que se pueden
cuantificar, conduciendo a la comprobacion de hipétesis para generalizar los resultados
a la poblacion (Alharahsseh & Pius, 2020).

Enfoque de investigacion

Presenta un enfoque cuantitativo porque se recolecta y analiza informacion
haciendo uso de la estadistica para comprobar la hipotesis planteada,
generalizando los resultados a través de muestras representativas (Vega - Malagén
et al., 2014).

Tipo de investigacion
Es basica, porgue tiene su origen en un determinado marco tedérico, cuyo propésito
es incrementar los conocimientos cientificos, sin compararlos con aspectos

pragmaticos (Muntane 2020).

Disefio de investigacion

Para Cortés e Iglesias (2004) es no experimental porque no se manipulacién de
variables, se observan los fendmenos en el contexto para su posterior analisis.
Segun Cabezas et al. (2018) en la investigacion transversal se recoge informacién
en un determinado momento y en un Unico tiempo, siendo su finalidad describir y

analizar como se interrelacionan las variables en un momento dado. Ademas, el

Método de investigacion

Se empled el método hipotético — deductivo, ya que se plantean hipotesis que
posteriormente seran contrastadas para su validacion generando conocimientos

cientificos (Sanchez, 2019).
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referido autor menciona que la finalidad de la investigacién correlacional es
analizar y evaluar el grado de correlacion existente entre las variables de la

investigacion.

M = muestra
Ox= observacion de la variable 1

r = Relacion entre variables

Oy= Observacion de la variable 2

3.2 Variables y operacionalizacion

Variable independiente: Habilidades sociales

Definicion conceptual

Segun Goldstein (2015) son capacidades sociales especificas, relacionadas con
conductas aprendidas, que permiten actuar competentemente en una relacion

interpersonal.

Definicion operacional

Se aplicard un cuestionario de Escala de habilidades sociales de Goldstein
originalmente posee 50 items clasificados por grupos de habilidades, el cual ha
sido adaptado por Gutiérrez (2018) considerando 24 items: Grupo num. 1
habilidades sociales basicas, Grupo nim. 2 habilidades sociales avanzadas, Grupo
nam. 3 habilidades relacionadas con los sentimientos, Grupo num. 4 habilidades

alternativas a la agresién, Grupo num. 5 habilidades para hacer frente al y Grupo
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nam. 6 habilidades de planificacion.

Indicadores

G1: Escucha y comprende, mantiene una conversacion, agradece, se presenta y
presenta a los demas.

G2: Solicita ayuda, da instrucciones, se disculpa, convence a los demas

G3: expresa y comprende los sentimientos de los demas, se enfrenta con el enojo
de otro y soluciona el miedo.

G4: ayuda a quien lo necesita, negocia, responde positivamente a bromas y es
capaz de solucionar problemas.

G5: Demuestra deportividad, responde adecuadamente a la persuasion y al
fracaso.

G6: establece las causas de un problema, establece objetivos, identifica sus

habilidades y toma decisiones.

Escala de medicioén:
Ordinal

Variable dependiente: Logro de aprendizaje de Ciencia Tecnologia.

Definicion conceptual

El Ministerio de Educacion (2016) la evaluacion posee un enfoque formativo,
recolecta y estima informacién acerca del grado de desarrollo de la competencia,

con la finalidad de retroalimentar de manera oportuna al estudiante.

Definicion operacional

Se empled los calificativos correspondientes al primer bimestre del area de
Ciencia y Tecnologia, empleandose la escala de evaluacion de la Educacion
Basica Regular: Logro destacado, logro esperado, en proceso y en inicio

Indicadores

Niveles de logro alcanzados en el primer bimestre.
Escala de medicion

literal
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3.3 Poblacion, muestray muestreo
3.3.1 Poblacion

Para Cabezas et al. (2018) es un conglomerado de elementos con fines comunes,
de donde se extraera una muestra representativa para la generalizacion de
resultados, estuvo conformada por 492 educandos de secundaria de una

institucion educativa en Chimbote

Criterios de inclusion:

Adolescentes que cursan el nivel secundario de una institucién educativa en
Chimbote y que portaron el consentimiento de sus padres para participar de la

encuesta.

Criterios de exclusién:

Estudiantes que no concurren de manera regular a las clases presenciales

3.3.2 Muestra

Segun Borrego (2008) la muestra ha de ser representativa con la finalidad que el
estudio pueda ser generalizado a la poblacion de donde proviene. La muestra fue
representada por 125 alumnos de una institucién educativa de la ciudad de
Chimbote.

3.3.3 Muestreo

De acuerdo a Otzen & Manterola (2017) es no probabilistico, porque la muestra

sera determinada de acuerdo a la conveniencia e intencionalidad del examinador.

3.3.4 Unidad de analisis

Segun Azcona et al. (2013) es el tipo de objeto ubicado en un determinado tiempo
y espacio que el investigador delimita para realizar su investigacion y estuvo
constituida por adolescentes de secundaria de una institucion educativa de
Chimbote.
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3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.4.1 Técnicas

Se empled la encuesta, segun Lépez — Roldan & Fachelli (2015) sirve para recoger
datos en primera instancia, pudiendo ser aplicada de forma oral o escrita auna
muestra o poblacion.

3.4.2 Instrumentos

En lainvestigacion se empleara el cuestionario de habilidades sociales y el registro
de evaluacion del &rea de Ciencia y Tecnologia correspondiente al primer bimestre
-2022

Ficha técnica de instrumento 1:

Nombre . Lista de chequeo para medir habilidades sociales.

Autor : Arnold P. Goldstein (1978)

Dimensiones: Habilidades sociales basicas, avanzadas, relacionadas con los
sentimientos, frente al estrés, frente a la agresion y planificacion

Baremos:  Bajo [24-42], normal [43-60], bueno [61-78] y excelente [79-96].

Ficha técnica de instrumento 2:

Nombre: Registro de calificaciones del primer bimestre del area de Ciencia y
Tecnologia, en concordancia con la Resolucion Viceministerial N.° 033-2020, que
establece la evaluacion de las competencias en EBR.

Autor: MINEDU

Dimensiones: Logro destacado, logro esperado, en proceso y en inicio.

Baremos: AD [18-20], A [14 — 17], B [11-13] y C [00-10]

3.4.3 Validez y confiabilidad

Segun Souza et al. (2017) la validez del instrumento esta relacionado con medir de

manera precisa las variables de investigacion en un determinado contexto.
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Tabla 1

Validez de instrumentos de habilidades sociales y logro académico.

Experto Dominio Decision

Mg. Falla Enriquez Tito Ricardo estadista Si existe suficiencia

Dr. Vasquez Carrillo Francisco metodologo Si existe suficiencia

Mg. Lecca Tapia Maria Kelly tedrica Si existe suficiencia
Confiabilidad

Segun Heale & Twycross (2015) esta determinada por la exactitud del instrumento,
es decir que se obtendra los mismos resultados siempre y cuando se emplee en la
misma situacion, en diferentes oportunidades, asimismo, Soler (2012) manifiesta
qgue la aplicacion del alfa de Cronbach determina la fiabilidad del instrumento, los
valores que toma se ubican entre 0 y 1, es decir cuanto mas se acerque a 1 mayor

fiabilidad presenta el instrumento.

Se desarroll6 el plan piloto aplicAndose el cuestionario de habilidades sociales a

20 alumnos, obteniéndose los siguientes resultados:

Tabla 2

Estadistico de fiabilidad del instrumento de habilidades sociales y logro de
aprendizaje.

Variable Alfa de Cronbach items
Habilidades sociales 0,7958 24
Logro de aprendizaje 0,915 03
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3.5 Procedimientos

Se procedi6 a gestionar la autorizacion a la autoridad del centro de estudios para
la aplicacion de la encuesta a 20 alumnos de secundaria, luego de emitirse la
autorizacion correspondiente se aplico los instrumentos validados, haciendo uso
del software formulario de Google: “Cuestionario de habilidades sociales” que
posee 6 dimensiones y 24 items, asi como la obtencién de los calificativos a través
de los registros del primer bimestre correspondiente al area de Ciencia y
Tecnologia, posteriormente con la informacion recopilada sé obtuvo el Alfa de

Cronbach para comprobar la confiabilidad de los instrumentos .

3.6 Método de analisis de datos

Se empleara la estadistica descriptiva porque se recopila, organiza, analiza e
interpreta datos obtenidos en las encuestas aplicadas, asimismo se utilizara la
estadistica inferencial haciendo uso del coeficiente de correlacion de Rho
Spearman con el propésito de calcular la correlaciéon de las variables de estudio.
Se empled el paquete estadistico software SPSS version 25, que permitié el
procesamiento de las variables de investigacion, presentandose los resultados en
tablas de acuerdo a las dimensiones de cada variable, permitiendo la tabulacién y

contrastacion de las hipotesis.

3.7 Aspectos éticos

Se consider6 la integridad de todos los participantes, asimismo se dio a conocer el
titulo y objetivo general del proyecto de investigacion, considerandose la
autonomia de los participantes a través del consentimiento informado, se mantuvo
el principio de privacidad y confidencialidad de los datos brindados. Ademas, se
consider6 el principio de beneficencia y justica ya que los resultados aportaran en

la solucidn de la problematica planteada.
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IV. RESULTADOS

4.1. Resultados descriptivos de la variable habilidades sociales

Tabla 3

Desempefio de la variable Habilidades sociales
Habilidades sociales F F%

Bajo 0 0

Normal 17 13,6

Bueno 74 59,2
excelente 34 27,2

Total 125 100

La tabla 4 demuestra que el 27,2% de la muestra se sitGan en un nivel de
desempefio excelente, 59,2% de los casos revelaron un nivel de desempefio bueno
y el 13,6% de alumnos demostrd un nivel de desempefio normal en el desarrollo de

la variable independiente.
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Tabla 4

Desempefio de habilidades sociales basicas

Habilidades sociales basicas F F%
Bajo 0 0
Normal 16 13
bueno 46 37
Excelente 63 50
Total 125 100

La tabla 5 demuestra que el 13% de alumnos encuestados muestran un nivel de

desempefio normal, el 37% muestra un buen nivel de desempefio mientras que el

50% presentan un nivel de desempefio excelente en el desarrollo de esta

dimension.
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Tabla b

Desempefio de habilidades sociales avanzadas

Habilidades sociales avanzadas F F%
Bajo 2 1,6
Normal 21 16,8
Bueno 60 48,0
Excelente 42 33,6
Total 125 100

La tabla 6 demuestra que el 33,6 de participantes encuestados muestran un

desempeiio excelente, el 48 % un desempefio bueno, el 16,8 % un desempefio

normal y el 1,6% de encuestados un nivel bajo en el desempefio de esta variable.
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Tabla 6

Desempefio de habilidades sociales relacionada con sentimientos

Habilidades sociales relacionadas F F%
Con los sentimientos

Bajo 0 0%
Normal 19 15,2%
Bueno 61 48,8%
Excelente 45 36%
Total 125 100

La tabla 7 revel6 que el 15,2 % de la muestra de participantes se ubican en un nivel
normal de desempefio, 48,8% en un nivel calificado como bueno y el 36% presenta

un nivel de desempefio excelente en esta dimension.
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Tabla 7

Desempefio de habilidades sociales alternativas a la agresion.

Habilidades sociales basicas F F%

Alternativas a la agresion

Bajo 3 2,4

Normal 37 29,6
Bueno 63 50,4
Excelente 22 17,6
Total 125 100

En la tabla 8 se visualiza que el 17,6% de la muestra obtuvo un nivel de desempefio
excelente, 50,4% demuestra un buen nivel, el 29,6% posee un nivel normal y solo
el 2,4% demuestran un nivel calificado como bajo en el desempefio de esta

dimension.
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Tabla 8

Desempefio de habilidades sociales frente al estrés.

Habilidades sociales basicas F F%
para hacer frente al estrés

Bajo 7 5,6

Normal 48 38,4
Bueno 46 36,8
Excelente 24 19,2
Total 125 100

De acuerdo a la tabla 9, el 19,2% de la muestra obtuvo un nivel de desempefio
excelente, 36,8% un buen nivel de desempefio el 38,4% de la muestra un normal
nivel de desempefio y el 5,6% un nivel de desempefio bajo en el manejo de esta

dimension de habilidades sociales.
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Tabla 9

Desempefio de habilidades sociales de planificacion.

Habilidades sociales F F%
de planificacién.

Bajo 1 0,8
Normal 20 16
Bueno 56 44 8
Excelente 48 38,4
Total 125 100

En referencia a la tabla 10 se obtuvo que 38,4% de la muestra alcanzé un nivel de
desemperio excelente, 44,8% demuestran tener un buen nivel, 16% de estudiantes
un desempefio normal y solo 0,8% muestran un nivel bajo en el desarrollo de esta

dimension.
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4.2. Resultados descriptivos de la variable logro de aprendizaje

Tabla 10

Desempefio de la variable logro de aprendizaje

Logro de aprendizaje en Ciencia y Tecnologia

F F%
Logro destacado 1 0,008
Logro esperado 30 24,0
En proceso 63 50,4
En inicio 31 24,8
Total 125 100

En referencia a la variable logro de aprendizaje en Ciencia y Tecnologia, de acuerdo
a la tabla 11 se determind que el 24,8% de participantes se encuentran en nivel
inicio, 50,4% en nivel proceso, el 24% en nivel de logro esperado y solo el 0,008 se
ubica en el nivel de logro destacado conforme a los calificativos registrados en el

primer bimestre 2022.
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4.3. Contrastacién de hipotesis

Hipotesis general:
H: Existe relacion entre habilidades sociales y logro de aprendizaje en Ciencia y

Tecnologia en adolescentes de una institucion educativa de Chimbote — 2022.

Ho: No existe relacion entre habilidades sociales y logro de aprendizaje en Ciencia y

Tecnologia en adolescentes de una institucion educativa de Chimbote — 2022.

Tabla 11

Andlisis de correlacion entre habilidades sociales y logro de aprendizaje en Ciencia

y Tecnologia.
Logro de
aprendizaje en
Habilidades Cienciay
sociales Tecnologia
Rho de Coeficiente de 1,000 , 193**
Spearman Habilidades correlacion
sociales  Sig. Bilateral ,000
N 125 125
Logrg_de_ Coeficiente de
aprendizaje o pelacion , 793** 1,000
en Ciencia
Tecnzlogia Sig. Bilateral ,000
N 125 125

**L_a correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Se evidencia un p-valor<0.05 y una correlacion de las variables igual a 0,793
determinandose que existe una correlacion alta positiva, permitiendo aceptar la
hipotesis alternativa, afirmando que existe relacion significativa entre habilidades
sociales y logro de aprendizaje en Ciencia y Tecnologia en adolescentes de una

institucion educativa de Chimbote — 2022.
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Hipotesis especifica 1

Hi: Existe relacion entre habilidades sociales basicas y logro de aprendizaje en
Ciencia y Tecnologia en adolescentes de una institucion educativa de Chimbote —
2022.

Ho: No existe relacion entre habilidades sociales béasicas y logro de aprendizaje en
Ciencia y Tecnologia en adolescentes de una institucién educativa de Chimbote —
2022.

Tabla 12

Andlisis de correlaciéon entre habilidades sociales basicas y logro de aprendizaje en

Ciencia y Tecnologia

Logro de
aprendizaje en

Habilidades sociales Cienciay

basicas Tecnologia
Rhode habilidades  cqeficiente de 1,000 AT

Spearman E‘?C'_ales correlacion
asicas. Sig. Bilateral ,000
N 125 125
Logrg.de. Coeficiente de
aprendizaje ., rg|acion AT 1,000
en Ciencia

N 125 125

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Se observa que a un p-valor<0.05 existe una correlacién alta positiva de ,479
permitiendo aceptar la hipotesis alterna, afirmando que existe relacion significativa
entre habilidades sociales basicas y logro de aprendizaje en Ciencia y Tecnologia
en adolescentes de una institucion educativa de Chimbote- 2022.
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Hipodtesis especifica 2

H2: Existe relacion entre habilidades sociales avanzadas y logro de aprendizaje en
Ciencia y Tecnologia en adolescentes de una institucion educativa de Chimbote —
2022.

Ho: No existe relacion entre habilidades sociales avanzadas y logro de aprendizaje
en Ciencia y Tecnologia en adolescentes de una institucion educativa de Chimbote
—2022.

Tabla 13

Andlisis de correlaciéon entre habilidades sociales avanzadas y logro de aprendizaje

en Ciencia y Tecnologia

Logro de aprendizaje

Habilidades sociales en Cienciay
avanzadas Tecnologia
Rhode habilidades  cyeficiente de 1,000 AT
Spearman somalgs correlacion
avanzadas. Sig. Bilateral ,000
N 125 125
Logrg_de_ Coeficiente de
aprendizale g preacion AT 1,000
en Ciencia

N 125 125

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Se observa que a un p-valor<0.05 existe una correlacién alta positiva de ,471 lo que
permite aceptar la hipotesis alternativa, afirmando que hay relacion significativa
entre habilidades sociales avanzadas y logro de aprendizaje en Ciencia y

Tecnologia en adolescentes de una institucion educativa de Chimbote — 2022.
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Hipotesis especifica 3

Has: Existe relacion entre habilidades sociales relacionadas con los sentimientos y logro
de aprendizaje en Ciencia y Tecnologia en adolescentes de una institucién
educativa de Chimbote — 2022.

Ho: No existe relacion entre habilidades sociales relacionadas con los sentimientos y
logro de aprendizaje en Ciencia y Tecnologia en adolescentes de una institucion
educativa de Chimbote — 2022.

Tabla 14

Anadlisis de correlacion entre habilidades sociales relacionada con los sentimientos

y logro de aprendizaje en Ciencia y Tecnologia

Habilidades sociales Logro de aprendizaje

relacionada con los en Cienciay
sentimientos Tecnologia
Rho de HHSS Coeficiente de 1,000 D72%*
Spearman g|acionada correlacion
con los Sig. Bilateral ,000
sentimientos N 125 125

Logrode  coeficiente de

aprendizaje cqrrelacion 572 1,000
en Cienciay
Tecnologia . .

Sig. Bilateral ,000

N 125 125

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Se observa que a un p-valor<0.05 existiendo una correlacién alta positiva de ,572
permitiendo rechazar la hipétesis nula y aceptar la hipétesis alternativa afirmandose
que existe relacion significativa entre habilidades sociales relacionadas a los
sentimientos y logro de aprendizaje en Ciencia y Tecnologia en adolescentes de

una institucion educativa.
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Hipotesis especifica 4

Ha: Existe relacion entre habilidades sociales para hacer frente a la agresion y logro de
aprendizaje en Ciencia y Tecnologia en adolescentes de una institucion educativa
de Chimbote — 2022.

Ho: No existe relacion entre habilidades sociales para hacer frente a la agresion y logro
de aprendizaje en Ciencia y Tecnologia en adolescentes de una institucion
educativa de Chimbote — 2022.

Tabla 15

Analisis de correlacion entre habilidades sociales para hacer frente a la agresion y
logro de aprendizaje en Ciencia y Tecnologia

Habilidades sociales Logro de aprendizaje

para hacer frente a en Cienciay
la agresion Tecnologia
Rhode HHss para Coeficiente de 1,000 ,519**
Spearman  pgcer  correlacion
frente ala Sig. Bilateral ,000
agresion N 125 125
Logr(cj).de. Coeficiente de
aprendiza€ g prelacion ,519** 1,000
en Ciencia

N 125 125

**_|a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Se observa que a un p-valor<0.05 existe una correlacion alta positiva de ,519
permitiendo rechazar la hipotesis nula y aceptar la hipotesis alternativa, asi mismo
se afirma que existe relacion significativa entre habilidades para hacer frente a la
agresion y logro de aprendizaje en Ciencia y Tecnologia en adolescentes de una

institucion educativa de Chimbote — 2022.
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Hipotesis especifica b

Hs: Existe relacion entre habilidades sociales frente al estrés ylogro de aprendizaje en
Ciencia y Tecnologia en adolescentes de una institucion educativa de Chimbote —
2022.

Ho: No existe relacidn entre habilidades sociales frente al estrés ylogro de aprendizaje
en Ciencia y Tecnologia en adolescentes de una institucién educativa de Chimbote
—2022.

Tabla 16

Andlisis de correlacion entre habilidades frente al estrés y logro de aprendizaje en

Ciencia y Tecnologia.

Habilidades sociales Logro de aprendizaje

frente al estrés en C|enC|e} y
Tecnologia
Rho de Hablll_dades Coeficiente de 1,000 ,624**
sociales L
Spearman frente al correlacion
estrés Sig. Bilateral ,000
125 125
Coeficiente de
Logrode  correlacion ,624%% 1,000
aprendizaje
5” Clencia - i Bilateral ,000
125 125

Tecnologia N

Se observa un P-valor menor a 0.05 existiendo una correlacion alta positiva de ,624
permitiendo rechazar la hipétesis nula y aceptar la hipétesis alterna, asi mismo se
afirma que existe relacion significativa entre habilidades frente al estrés y logro de
aprendizaje en Ciencia y Tecnologia en adolescentes de una institucion educativa
de Chimbote.
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Hipotesis especifica 6

He: Existe relacion entre habilidades sociales de planificacion y logro de aprendizaje
en Ciencia y Tecnologia en adolescentes de una institucién educativa de Chimbote
—2022.

Ho: No existe relacion entre habilidades sociales de planificaciony logro de
aprendizajeen Ciencia y Tecnologia en adolescentes de una institucién educativa
de Chimbote— 2022.

Tabla 17

Andlisis de correlacidon entre habilidades de planificacion y logro de aprendizaje en

Ciencia y Tecnologia.

Logro de aprendizaje

Habilidades sociales en Cienciay
de planificacion Tecnologia
ici 1,000 ,600**
spowmen HISS0E o
planificacion i
Sig. Bilateral ,000
N 125 125

Logrode  coeficiente de

aprendizaje cqrrelacion ,600%* 1,000
en Cienciay
Tecnologia ]

Sig. Bilateral ,000

N 125 125

**_|a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Se observa que a un p-valor<0.05 existe una correlacién alta positiva de ,600
permitiendo rechazar la hipétesis nula y aceptar la hipotesis alternativa, afirmando
gue presenta una relacion significativa entre habilidades sociales de planificacion y
logro de aprendizaje en Ciencia y Tecnologia en adolescentes de una institucion
educativa de Chimbote-2022.
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V. DISCUSION

En la ejecucion del trabajo de investigacion, respecto al objetivo general se han
hallado resultados que confirman la relacion entre las variables de investigacion,
afirmando que existe una correlacion alta y positiva igual a ,479, entre habilidades
sociales y logro de aprendizaje en Ciencia y Tecnologia en adolescentes de una
institucién educativa de Chimbote — 2020, permitiendo aceptar la hipotesis alterna
y rechazar la hipotesis nula, resultados que coinciden con los encontrados por Tapia
(2021) quien obtuvo una correlacion de Spearman de ,894, en su investigacion
desarrollada en la ciudad de Lima, ademas determindé de acuerdo a los items
presentados que el 53,3 de estudiantes piensan que los amigos influyen en su
rendimiento académico, y un 66,7% de estudiantes piensan que la relacion con sus
docentes también influye en su rendimiento escolar, a su vez contrasta con los
resultados obtenidos por Uso (2017) quien planteo relacionar las habilidades
sociales, logros de aprendizaje e inteligencias multiples en un colegio de Lima
llegando a obtener una correlacion baja de ,33861. Las habilidades sociales facilitan
tener un mejor resultado académico porque promueve trabajar de forma
colaborativa, en este punto es importante recalcar el aporte de Hortihuela et.al
(2019) quien considera a la transversalidad de la evaluacién formativa como una
condicién necesaria para que se produzca la significatividad del aprendizaje,
considerando al educador como un ente fundamental en logro de las competencias,
ya que este actla de manera oportuna en el acompafamiento y retroalimentacion
del aprendizaje, ademas recalca que la evaluacién no solo debe contemplar el
aspecto cognitivo sino también el desarrollo de socioemocional de los escolares.

Referente al primer objetivo especifico se obtuvo un p — valor menor a 0,05
y un coeficiente de correlacion de ,479 evidenciando que hay una correlacion alta
positiva entre habilidades sociales basicas y logro de aprendizaje en Ciencia y
Tecnologia en estudiantes de una institucion educativa de Chimbote- 2022,
permitiendo descartar la hipotesis hula y aceptar la hipétesis alterna. Estos
resultados se asemejan a los obtenidos por Camargo (2021) quien demostro la
existencia de una relacion directa y positiva entre variables con un valor de
correlacion de ,006. A su vez los resultados obtenidos contrastan con los publicados

por Vasquez (2018) quien obtuvo una correlacién de 0,335 demostrando
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que se presenta una correlacion baja entre habilidades sociales y logros de
competencias en educandos de un Centro Educativo. Cabe recalcar que las
habilidades correspondientes a la primera dimension son primordiales para entablar
las bases de relaciones interpersonales positivas, tal como lo menciona Lacunzay
Contini (2011), las habilidades no son innatas se entrenan y practican durante todas
las etapas de nuestra vida, siendo el colegio un espacio primordial para el
entrenamiento de las relaciones interpersonales. Ademas, considerando el estado
de crisis sanitaria, situacion que obligo a los escolares a no asistir a su centro de
estudios con el proposito de evitar el contagio del COVID 19, los adolescentes se
vieron afectados en su desarrollo socioemocional, reflejandose en sus calificativos,
tal como lo demuestra los datos obtenidos respecto a la escala de evaluacion
50,4%, se ubican en proceso mientras que el 24,8% se ubica en inicio, estos
resultados demuestran que los educandos requieren acompafiamiento y
retroalimentacion de manera oportuna para la adecuada combinacién de

capacidades y logro de competencias.

En lo concerniente al segundo objetivo especifico se determindé una
correlacién positiva alta entre habilidades sociales avanzadas y logro de
aprendizaje en Ciencia y Tecnologia en adolescentes de una institucion educativa
de Chimbote, obteniendo un Coeficiente de correlacion de ,471, permitiendo
rechazar la hip6tesis nula y aceptar la alterna. Estos resultados coinciden con los
obtenidos por Santamaria y Valdés (2017) quien desarrollo su investigacion con
una muestra de 73 adolescentes, determinando que existe relacidén entre variables
al obtener una correlacion de ,242. De acuerdo a estos resultados permiten
deducir que los estudiantes que manejan indicadores de esta variable obtienen
mejores resultados académicos porque se les facilita trabajar en equipo, valorando
la consecucién de metas comunes, reconociendo su aporte y el de sus
comparnieros. Se infiere de acuerdo a los datos obtenidos en la dimensién de esta
variable que el 5,6% de adolescentes se ubican en un nivel bajo respecto a la
practica de esta habilidad, probablemente la causa de este resultado de acuerdo
a lo mencionado por Gonzales (2020) sea la restriccion a los colegios durante la
crisis sanitaria 2020 — 2021, condicién que limit6é el proceso de socializacion y el
avance del aprendizaje; por otra parte, Imram et al. (2020) manifiesta que los

estudiantes han sido afectados por la situacion de emergencia sanitaria

39



manifestando cambios que afectan su estado socioemocional, desencadenando
el bajo rendimiento escolar, tal como lo expresé Panagouli (2021

En cuanto al objetivo especifico 3 se demostré que presenta una correlacién
alta positiva ya que el p-valor es menor que el valor de significancia, obteniéndose
un Coeficiente de correlacion de ,471; permitiendo aceptar la hipotesis alterna y
rechazar la hip6tesis nula. Asi mismo estos resultados coinciden con los obtenidos
por Mufioz (2021) cuyo trabajo de investigacion lo realizé en una muestra de 80
escolares, presentando un indice de correlacion igual ,882; concluyendo que existe
una relacion positiva alta entre las variables de estudio, a su vez contrasta con los
resultados obtenidos por Vieira et al. (2018) quien obtuvo un valor de correlacion
positiva baja de ,12 al relacionar logro académico y la empatia. De acuerdo a estos
resultados deducimos que conocer y comprender los sentimientos es un acto
complejo, ya que este es una parte esencial en la persona y se relaciona con el
funcionamiento fisico de nuestro cuerpo, de ahi la importancia de reconocerlos y
expresarlos de manera correcta, considerando los sentimientos del otro. Por su
parte Vasquez (2018) recomienda la importancia de emplear estrategias que
posibiliten el autoconocimiento y reconocimiento de las emociones y paralelamente
desarrollar estrategias que favorezcan el desarrollo de la confianza y la aceptacion

de si mismo.

En el cuarto objetivo especifico se determind la relacion positiva alta entre
las habilidades sociales del manejo de la agresion y logro de aprendizaje en Ciencia
y tecnologia en estudiantes de una institucion educativa de Chimbote — 2022,
presentandose un indice de correlacién de ,624, permitiendo aceptar la hipétesis
alterna y rechazar la hipétesis nula, los resultados concuerdan con los obtenidos
por Usan y Salavera (2018) cuya investigacion estuvo conformada por una muestra
de 3512 escolares de un colegio de Zaragoza, determinando que existe una
correlacion ,717 entre las variables, pero difiere con la investigacion de Santa Maria
y Valdez (2017) quien emple6 una muestra de 73 alumnos, encontrando un valor
de correlacion de ,242; valor menor que el obtenido por Usan y Salavera (2018).
Por tanto, habilidades como negociar y emplear el autocontrol, son determinantes
en nuestras relaciones sociales, a su vez estas habilidades exigen la practica de la

empatia, asertividad y autocontrol
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En el objetivo especifico 5, se demuestra que existe una correlacion alta
positiva de ,519 aceptandose la hipotesis alterna y rechazando la hipétesis nula.
Estos resultados coinciden con los hallados por Torres et al (2020) quien determino
en una muestra de 91 escolares que existe correlacion entre las variables,
obteniendo un valor de ,70; a su vez difiere con los resultados obtenidos por
Camargo quien obtuvo una correlacion 0,006 entre habilidades sociales y el area
de matematica en una investigacion realizada en un colegio de Cerro de Pasco.
Desde la teoria, Goldstein (1989) afirma que la dimension de esta variable, se
refiere al grado de respuesta ante factores que causan estrés, hacer frente a un
reclamo, amparar a un compafiero, enfrentarse a la persuasion, presion y mensajes
conflictivos, se trata entonces de lidiar con las perdidas o decidir qué hacer frente a
una situacion dificil, por lo tanto, es importante que los educandos analicen el grado
de intimidacion y se enfoquen en centrar esfuerzos para desarrollar
comportamientos asertivos, asi como ser criticos de su conducta y reconocer sus
estados emocionales. Debemos considerar que los estudiantes deberian practicar
y entrenar técnicas que le permitan enfrentarse satisfactoriamente a situaciones que
provocan estrés, reconociendo que los estados emocionales negativos afectansu

salud fisica y mental y no favorecen al desarrollo positivo de relaciones sociales.

Referente al sexto objetivo especifico existe correlacion entre las variables
de estudio obteniendo un p valor menor de 0,005 y un coeficiente de correlacion de
,600 permitiendo rechazar la hip6tesis nula y aceptar la hipétesis alterna. En este
sentido los resultados de esta investigacién se relacionan con los obtenidos por
Vasquez (2018), quien obtuvo un rho de Spearman de 0,653, demostrando que el
68,1% de estudiantes poseen un desempefio bajo en la practica de habilidades
sociales, reflejandose en el logro de aprendizaje, obteniendo el 48,9% un nivel
deficiente y solo el 10,6 % un nivel bueno en el logro de aprendizaje, es importante
considerar los resultados relacionados a los niveles de logro de aprendizaje en
Cienciay Tecnologia: 24,8% nivel inicio, 50,4 nivel en proceso, 24% logro esperado
y solo el 0,008 en nivel destacado, estos indices estan relacionado directamente
con las habilidades de planificacion, ya que estas involucran segun Goldstein (1989)
la identificacion de la causa de una dificultad, y la fijacion de objetivos, por otro lado,
habilidades para la seleccion de informacién, resolucion de problemas deacuerdo a

su prioridad, asi como la concentracién en las labores ejecutivas,
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incluyendo secuencias, métodos didacticos para lograr un buen resultado. Los
resultados respecto a los logros de aprendizaje evidencian que los adolescentes
desconocen los pasos de la planificacidn, es decir ain no se han fijado metas en su
vida académica, no emplean adecuadamente sus habilidades y los recursos
personales que poseen, no jerarquizan los problemas de acuerdo a su importancia,

por lo tanto, no toman decisiones acertadas.

Para finalizar, es importante desarrollar otras investigaciones sobre la
tematica, contribuyendo a la consideracion de estrategias que fomente en las
instituciones el entrenamiento de las capacidades y competencias sociales en los
adolescentes con el objeto de obtener un mejor desarrollo psicoldgico, afectivo,

social y académico.
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VI. CONCLUSIONES

Primera

Segunda

Tercero

Cuarta

Quinto

Sexto

Se concluyé que existe una correlacion alta positiva entre
habilidades sociales y logro académico en Ciencia y Tecnologia en
los adolescentes de una institucion educativa de Chimbote -2022,

obteniéndose el valor de Coeficiente de Spearman igual a ,793.

Se concluyé que existe una correlacion alta positiva entre
habilidades sociales basicas y logro de aprendizaje en Ciencia y
Tecnologia en adolescentes de una institucion educativa de
Chimbote 2022, hallando un valor del Coeficiente de Spearman de
A479.

: Se concluyd que existe relacion alta positiva con un valor del
Coeficiente de correlacién de Spearman de ,471 entre habilidades
sociales avanzadas y logro de aprendizaje en Cienciay Tecnologia

en adolescentes deuna institucion educativa de Chimbote-2022.

. Se concluy6 que existe correlacion alta positiva, presentando un
valor del Coeficiente de correlacibn de Spearman de ,572 entre
habilidades relacionadas con los sentimientos y logro de
aprendizaje en Ciencia y Tecnologia en adolescentes de una

institucion educativa de Chimbote — 2022.

: Se concluyo que existe correlacion alta positiva entre habilidades
para hacer frente al estrés y logro de aprendizaje en Ciencia y
Tecnologia en adolescentes de una institucion educativa de
Chimbote -2022, obteniéndose

,624 como Coeficiente de correlacion de Spearman.

Se concluyé que existe correlacion entre la dimension de
habilidadessociales una para hacer frente al estrés y logro de

aprendizaje en Ciencia y Tecnologia en adolescentes de una
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Séptimo

institucion educativa de Chimbote — 2022 ,hallandose un valor de

Correlacion de Spearman de ,519.

: Se concluy6 que, entre las habilidades sociales de planificacion y
logro de aprendizaje en Ciencia y Tecnologia, se presenté una
correlacion altapositiva, obteniendo un coeficiente de correlacion
de ,6
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VII.

Primera

Segunda

Tercera

Cuarta

RECOMENDACIONES

Se recomienda al director de la institucion educativa la
implementacion de un programa de fortalecimiento de habilidades
sociales, aplicando sus dimensiones, dirigido a los estudiantes de
ambos niveles de la institucion educativa, contando con la participacion

del equipo TOE y departamentode Psicologia.

: A los investigadores, abordar las variables de estudio desde un
enfoque metodoldgico cualitativo o mixto, que permita profundizar de
manera practica y contextualizada las variables abordadas en la

investigacion.

: Se recomienda al docente como facilitador educativo debe aplicar
meétodos innovadores que promuevan la participacion de todos los
estudiantes paraimpulsar las habilidades sociales y el desempefio
académico y asi pueda enfrentarse con éxito a los retos que se les

presente en la sociedad

: A los padres, buscar espacios de convivencia en el hogar donde los
adolescentes puedan practicar y entrenar las habilidades sociales,
haciendo énfasisen el afecto, la expresién de sentimientos y buen trato

entre los miembros del hogar,asi como con las personas que le rodean.
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ANEXOS



Anexo 1. Matriz de consistencia

Influencia de habilidades sociales y logro de aprendizaje en Ciencia y Tecnologia en adolescentes de una Institucion
educativa de Chimbote - 2022

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES E INDICADORES
Problema General | Objetivo general Hipétesis general Variable 1: Habilidades sociales.
¢, Qué relacion existe | Determinar la . lacid
- relacién que existe EX'S_t_e relacion gntre Dimensiones | Indicadores ltems Rango
entre las habilidades entre  habilidades habilidades sociales
sociales y logro de . y logro de | Habilidades Escucha y 1234 Nunca (1)
aprendizaje en sociales 'y logro de aprendizaje en | sociales comprende. Pocas veces (2)
q Iy ‘ dg Ciencia Y | Tecnoloafa en conversacion Siempre (4)
€n ado esclentgts _? Tecnologia en adolescgntes de una Agradece a los demas
uga . nst um(cj)n adolescentes  de || . o Se presenta 'y
e gca iva €| Una I.E de Chimbote _ _ presenta a los demas.
Chimbote — 2022 — 2022 educativa de Habilidades Pide ayuda a otra |5.6,7,8 Nunca (1)
Chimbote — 2022 SOC'a|e~°a persona. Pocas VSCG(S)(Z)
. avanzadas Brinda y sigue A menudo (3
Problemas I : , -
Especificos Objetivos HIpOte,fS.IS instrucciones. Siempre (4)
'(S)Ué relacién especificos especiiicas. Se disculpa con los
ec;dste ontre  las Determinar la Existe relaciéon demas.
habilidades relacion que existe entre habilidades C?nvznce’y persuade
sociales basicas y entre  habilidades | sociales basicas y a los demas.
logro ge | Sociales basicas y logro de aprendizaje | "Hapilidades | Expresa sus | 9,.10,11,12 | Nunca (1)
aprendizaie o | logro de aprendizaje | €N Ciencia y | sociales sentimientos. Pocas veces (2)
CF.) o1zl en  Ciencia y | Tecnologia en | relacionadas | Comprende los é_me”Ud04(3)
lencia y Tecnologia en | adolescentes  de | " 0S| sentimientos de los iempre (4)
Tecnologia en o sentimientos. | 4o ac
dol d adolescentes de una Institucion -
adolescentes e e ducati d Enfrentarse con el
. una iinstitucion educativa €
una Institucion ) Chimbote- 2022 enfado de otra
educativa de educativa de persona.

Chimbote - 20227?;

Chimbote— 2022

Resoluciéon del miedo




,Qué relacion
existe entre el
desarrollo de
habilidades

sociales avanzadas
y logro de

aprendizaje en
Ciencia y
Tecnologia en
adolescentes  de
una Institucion
educativa de
Chimbote - 20227
¢, Qué relacion
existe entre las
habilidades
sociales afectivas y
logro de
aprendizaje en
Ciencia y
Tecnologia en
adolescentes de
una Institucion
educativa de
Chimbote - 20227
¢ Qué relacion
existe entre las
habilidades

sociales para
hacer frente al
estrés y logro de

Determinar la
relacion que existe
entre habilidades
sociales avanzadas
y logro de

aprendizaje en
Ciencia y
Tecnologia en

adolescentes de
unalnstituciéon
educativa de
Chimbote— 2022.
Determinar la
relacibn que existe
entre  habilidades
sociales afectivas y
logro de aprendizaje
en Ciencia y
Tecnologia en
adolescentes de
unalnstitucién
educativa de
Chimbote— 2022.
Determinar la
relacion que existe
entre  habilidades
para hacer frente al
estrés y logro de
aprendizaje en

Existe relacion
entre habilidades
sociales avanzadas
y logro de

aprendizaje en
Ciencia y
Tecnologia en
adolescentes de
una Institucién
educativa de
Chimbote- 2022.
Existe relacion
entre habilidades

sociales afectivas y
logro de aprendizaje
en Ciencia y

Tecnologia en
adolescentes de
una Institucién
educativa de

Chimbote — 2022.
Existe relaciénentre

habilidades para
hacer frente al
estrés y logro de
aprendizaje en
Ciencia y
Tecnologia en

Habilidades
sociales para
hacer frente
al estrés

Demuestra
deportividad ante el
juego.

Responde a una
persuasion y toma una
decision adecuada.
Responde al fracaso
de manera
comprensiva.
Preparado
mantener
conversacion.

para
una

13,14,15,16

Nunca (1)
Pocas veces (2)
A menudo (3)
Siempre (4)

Habilidades
sociales para
hacer frente a
la agresion.

Ayuda a los demas.
Negocia y llega a un
acuerdo.

Responde a bromas
de forma adecuada.
Resuelve problemas

17,18,19,20

Nunca (1)
Pocas veces (2)
A menudo (3)
Siempre (4)

Variable 2: Logro de aprendizaje en Ciencia y Tecnologia

Dimensiones Indicadores ltems rango
Logro Demuestra gue | Notas Escala literal
destacado | cumpli6 y va mas alla | obtenidas
. del SIAGIE

del nivel que le

corresponde.
Logro Se encuentra en el Notas Escala literal
previsto nivel que le obltemdas

corresponde, del SIAGIE

demuestra solvencia




aprendizaje en
Ciencia y tecnologia
en adolescentes de
una institucion
educativa de
Chimbote -20227

¢, Qué relacion existe
entre las habilidades
sociales para hacer
frente a la agresion vy
logro de aprendizaje
en Ciencia Vi
Tecnologia en una
institucion educatival
de Chimbote — 20227

¢ Qué relaciéon
existe entre las
habilidades
sociales de
planificacion y
logro de
aprendizaje en
Ciencia y

Tecnologia en
adolescentes de una
institucién educativa
de Chimbote — 2022?

Ciencia y
Tecnologia en
adolescentes de
una Institucién
educativa de

Chimbote— 2022.

Determinar la
relacion que existe
entre habilidades
sociales frente a la
agresion y logro de

aprendizaje en
Ciencia y
Tecnologia en
adolescentes de
una Institucion
educativa de
Chimbote— 2022.

Determinar la
relacibn que existe
entre  habilidades
sociales de

planificacion y logro
de aprendizaje en

Ciencia y
Tecnologia en
adolescentes de
una I.LE de

Chimbote-2022

adolescentes de
una Instituciéon
educativa
de Chimbote
2022.

Existe relacion
significativa entre
habilidades sociales
frente a la agresion y

logro de

aprendizaje en
Ciencia y
Tecnologia en
adolescentes de
una Institucion
educativa de
Chimbote- 2022.

Existe relaciéon
significativa  entre

habilidades sociales
de planificacion y
logro de aprendizaje
en Ciencia y

Tecnologia en
adolescentes de
una Institucion
educativa de

Chimbote-2022.

en el desarrollo de la
competencia.

En proceso

Se encuentra préximo
al nivel esperado, pero
aun  requiere  del
monitoreo para lograr
el nivel.

Notas
obtenidas
del SIAGIE

Escala literal

En inicio

Progreso minimo de la
competencia y
presenta dificultades
en el desarrollo de sus
trabajos, pues
requiere
acompafiamiento.

Notas
obtenidas
del SIAGIE

Escala literal




Disefio de investigacién

Poblacién y
muestra

Técnicas e instrumentos

Método de analisis de datos

Enfoque: Cuantitativo
Tipo: Bésico

Método: Hipotético-deductivo.

Disefio: No experimental.

Poblaciéon: 492
Muestra: 125

Técnica: Encuesta

Instrumento: Cuestionarios y actas
de evaluacién de calificativos finales
del area de Ciencia y Tecnologia.

Estadistica descriptiva
Estadistica inferencial.




Anexo 2. Tabla de operacionalizacion de variables

ninterpersonal.

enfado de otro

Resolver el miedo

Habilidades Ayudar a los deméas
alternat!Yas a Negocia y llega a un acuerdo.
laagresion
Responde bromas de
forma adecuada
Resuelve problemas.
Habilidades Demuestra deportividad ante
para hacer | _Unjuego.
frente al | Responde a una
estrés persuasion y toma una
decision
adecuada.
Responde al fracaso de forma
comprensiva
Preparacion para una
conversacion
Habilidades Determina las causas
de

planificacion

de un problema

Establece un

objetivo conanticipacion

Reconoce sus habilidades

parauna actividad.

Toma una decision
antediferentes

posibilidades.

Variable Definicion Definicion Dimensiones | Indicadores Escala
conceptual operacional
Habilidades Escuchay comprende alas
i ? ; Py sociales
Habilidades | Segun Goldstein|Aplicacion de basicas personas. Escala
sociales (2015) las |una encuesta Inicia y mgptlene una di
. conversacion. Likert
habilidades sociales |Habilidades - —
. Agradece a los demas.
son capacidades sociales, que 5 : : I
resentarse y presentar a los
sociales consta de 6 demas.
- dimensiones, i ;
especificas, Hab_llldades Pide ayuda a otra
relacionadas adaptado por | sociales persona.
o, Brinda y sigue instrucciones.
co |Gutiérrez avanzadas
n -
(2018) cl?lSCl:Hpal’SE con los
conductas emas.
) Convence y persuade a los
aprendidas, que demas.
permiten actuar Habilidades Expresa sus sentimientos.
competentemente relacionadas
p con los Comprende los
enuna sentimientos | Sentimientos de los
i demas
relacié
Enfrentarse con el




Variable Definicién Definicién Dimensiones Indicadores Escala
conceptu operacional
glegl’m el Se empled los Logro destacado | Demuestra  que
Logro de Ministerio de| calificativos 18-20 cumplié y va mas I_Escala
aprendizaje alla del nivel que le | €@
de Ciencia y [Educacion (2016) | correspondientes corresponde.
Tecnologia | |a evaluacion| al primer
posee un| bimestre en el Logro previsto Se encuentra en el
enfoque area de Cienciay 14-17 nivel que le
corresponde,
formativo, Tecnologia, demuestra
recolecta y| empleando la solvencia en el
desarrollo de la
estima escala de competencia.
informacion evaluacion de la

acerca del grado
de desarrollo de

la competencia,

con la finalidad

de retroalimentar

de manera|

oportuna el

aprendizaje.

Educacion

Bésica Regular:
Logro destacado,

logro esperado,

en proceso y en

inicio

En proceso
11-13

Se encuentra
proximo al nivel
esperado, pero
aln requiere del

monitoreo para

lograr el nivel.

En inicio

00-10

Progreso minimo
de la competencia
y presenta
dificultades en el
desarrollo de sus
trabajos, pues
requiere

acompafiamiento.




Anexo 3. Instrumento/s de recoleccion de datos
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSTGRADO
MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA

CUESTIONARIO DE HABILIDADESSOCIALES

Datos del estudiante. ........covoriiio
Sexo: M...F Edad............ Grado............... Fecha.............

INDICACIONES

A continuacion, te presento un listado de habilidades sociales que las personas
usamos en la interaccion social. Te propongo determinar como usas cada una de

estas habilidades sociales marcando con un aspa en la columna correspondi

ente.

Si NUNCA utilizas esta habilidad

Si POCAS VECES utilizas esta habilidad

Si A MENUDO usas esta habilidad

AlWIN|F

Si SIEMPRE usas esta habilidad

HABILIDADES SOCIALES BASICAS | NUNCA pochs

A
MENUDO

SIEMPRE

1 Prestas atenciones a la persona que te esta
hablando y haces un esfuerzo para comprender
lo que te esta diciendo.

2 ¢lInicias conversaciones con otras personas y
luego las mantienes por un momento?

3 ¢Permites que los demas sepan que estas
agradecido por algo que hicieron por ti?

4 ¢ Te presentas a los demas solo y ayudas a que
los demas se conozcan entre si?

HABILIDADES SOCIALES AVANZADAS

5 ¢ Pides ayuda cuando lo necesitas?

6 ¢Explicas con claridad como hacer algo y sigues
las instrucciones correctamente?

7 ¢ Pides disculpas cuando haces algo mal?

8 ¢lIntentas convencer a los demas que tus ideas
son mejores que las de ellos?

HABILIDADES RELACIONADAS CONLOS
SENTIMIENTOS

9 ¢Permites que los demés conozcan lo que
sientes?

10 | ¢lIntentas comprender lo que sienten los demas?

11 | ¢Intentas comprender el enfado
de otra persona?

12 | ¢Cuando tienes miedo, piensas por lo que
sientes y tratas de hacer algo para disimularlo?




HABILIDADES ALTERNATIVAS A LA
AGRESION

13 | ¢Ayudas a quien lo necesita?

14 | ¢Siestas en desacuerdo con alguien? tratas de
llegar a un acuerdo que satisfaga a los dos?

15 | ¢Conservas el control cuando los demas te
hacen una broma?

16 | ¢Encuentras formas para resolver un problema,
sin tener que pelear con alguien?
HABILIDADES PARA HACER FRENTE AL
ESTRES

17 | ¢Le dices a alguien de forma clara, cuando
hacen algo que no te gusta?

18 | ¢Felicitas al otro equipo después de un juego si
ellos se lo merecen?

19 | Sialguien trata de convencerte. ¢ Piensas en su
posicion y la tuya antes de decidir algo?

20 | ¢lIntentas comprender la razon por la cual has
fracasado en una situacion?

HABILIDADES SOCIALES DE
PLANIFICACION

21 | ¢Si hay un problema, intentas encontrar el por
gué ocurrio ese problema?

22 | ¢Determinas de manera realista cual de los
problemas es el mas importante y el que
deberias solucionar primero?

23 | ¢Determinas de manera realista si eres capaz
de realizar bien una tarea antes de iniciarla?

24 | ¢Consideras diferentes posibilidades y eliges Lo

gue te hard sentir mejor?




UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
ESCUELA DE POSTGRADO
MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA

Nombre del documento a revisar: Registro de evaluacion del primer bimestre 2022 del

area de Ciencia y Tecnologia.

Grado de estudio . Tercer grado de educacién secundaria.
Aplicador : Lecca Tapia Yoseli Peregrina
No | Grado | Seccién | Apellidos | nombres | matricula Ciencia y Tecnologia

competencias

Indaga Explica el mundo | Disefia
mediante | fisico basandose en construye
métodos conocimientos de los | soluciones
cientificos | seres vivos, materiay | tecnoldgicas
energia,
biodiversidad, tierra y

universo

Promedio

de area.

Nivel de logro Escala
Logro destacado AD
Logro esperado A

En proceso B

En inicio C




Anexo 4. Validacién de instrumentos

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LAS HABILIDADES SOCIALES

N. DIMENSIONES / items Pertinencia®' | Relevancia? Claridad?® Sugerencias
DIMENSION 1: HABILIDADES SOCIALES BASICAS Si No Si No Si No
1 ¢ Prestas atencién a la persona que esta hablando y haces  [x X X
un esfuerzo para comprender lo que estéa diciendo?
2 ¢lnicias conversaciones con otras personas y luego las X X X
mantienes por un momento?
3 ¢ Permites que los demas sepan que estas agradecido por X X X
algo que hicieron por ti?
4 ¢ Te presentas a los demas solo y ayudas a que los demas X X X
se conozcan entre si?
DIMENSION 2: HABILIDADES SOCIALES AVANZADAS Si No Si No Si No
5 ¢ Pides ayuda cuando lo necesitas? X X X
6 ¢Explicas con claridad como hacer algo y sigues las X X X
instrucciones correctamente?
7 ¢ Pides disculpas cuando haces algo mal? X X X
8 ¢Intentas convencer a los demas que tus ideas son mejores X X X
que las de ellos?
DIMENSION 3: HABILIDADES SOCIALES RELACIONADACON Si No Si No Si No
LOS SENTIMIENTOS
9 ¢ Permites que los demas conozcan lo que sientes? X X X
10 | ¢Intentas comprender los sentimientos de los demas? X X X
11 | ¢Intentas comprender el enfado de otra persona? X X X
12 | ¢Cuando tienes miedo piensas lo que sientes y tratas de X X X
hacer algo para disimularlo?




DIMENSIQN 4: HABILIDADES ALTERNATIVAS A LA Si No Si No Si No
AGRESION
13 | ¢Ayudas a quien lo necesita?’ X X X
14 | ¢Siestas en desacuerdo con alguien? ¢ Tratas de llegar a X X X
un acuerdo que satisfaga a los dos?
15 | ¢Conservas el control cuando los demas te hacen una X X X
broma?
16 | ¢Encuentras formas para resolver un problema sin tener que X X X
pelear con alguien?
DIMENSION 5: HABILIDADES PARA HACER FRENTE AL Si No Si No Si No
ESTRES
17 | ¢Le dices a alguien de forma clara, cuando hacen algo que X X X
no te gusta?
18 | ¢ Felicitas al otro equipo después de un juego si ellos se lo X X X
merecen?
19 | Sialguien trata de convencerte. ¢ Piensas en su posicion y la X X X
tuya antes de decidir algo?
20 | ¢Intentas comprender la razén por la cual has fracasado en  [X X X
una situacién?
DIMENSION 6: HABILIDADES DE PLANIFICACION Si No Si No Si No
21 | ¢Sihayun problema intentas encontrar el por qué ocurrio X X X
ese problema?
22 | ¢Determinas de manera realista cual de los problemas es el X X X
mas importante y el que deberias solucionar primero?
23 | ¢Determinas de manera realista si eres capaz de realizar X X X
bien una tarea antes de iniciarla?
24 | ;Consideras diferentes posibilidades y eliges el que te hara X X X

sentir mejor?




Observaciones (precisar si hay suficiencia): Existe Suficiencia

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: Mg. Tito Ricardo Falla Enriquez

DNI 32766822

Especialidad  del validador: Estadista

Chimbote 5 de mayo del 2021

Lpertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

2Relevancia; El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension.



INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS DE LOGRO DE
APRENDIZAJE DE CIENCIA Y TECNOLOGIA

Nombre del documento a revisar: Registro de evaluacion del primer bimestre 2022 del

area de Ciencia y Tecnologia.

Grado de estudio : Tercer grado de educacion secundaria.
Aplicador : Lecca Tapia Yoseli Peregrina
No | Grado | Seccién | Apellidos | nombres | matricula Ciencia y Tecnologia

competencias

Indaga Explica el mundo | Disefia
mediante | fisico basandose en construye
métodos conocimientos de los | soluciones
cientificos | seres vivos, materiay | tecnolégicas
energia,
biodiversidad, tierra y

universo

Promedio
de area.

Nivel de logro Escala
Logro destacado AD
Logro esperado A

En proceso B

En inicio C




Observaciones (precisar si hay suficiencia): Existe Suficiencia

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: Mg. Tito Ricardo Falla Enriquez

DNI 32766822
Especialidad  del validador: Estadista

Chimbote 5 de mayo del 2021

Lpertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia; El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension.
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Direccion de Documentacion e

Superintendencia Naclonal de

Ministerio de Educacion | eqyracisn Superior Universitaria

Infermacién Universitaria y
Registro de Grados y Titulos

REGISTRO NACIONAL DE GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIONALES

FALLA ENRIQUEZ,
TITO RICARDO
DI 32T6GHIT

LICENCIAIMY EN EDUCACTON ESPECLIALIDAD FISICO
MATEMATICAS

Fecha de diploma: (20271991

Mbalidad de estudios: -

UNIVERSIDAD NACIONAL
DE CAJAMARCA
PERL

FALLA ENRIQUEZ,
TITO RICARDD
DN 32766822

BACHILLER EN EDNUCACION

Fecha de diplom: 171990
Noadalided de estudion: -

Fecha matricala: Sin inlformacion (***)
Fechn egresa: Sin informucian (***)

UNIVERSIDAD NACIONAL
DE CAJAMARCA
PERL

FALLA ENRIQUEZE,
TITO RICARDO
DI 32T6GHIT

BACHILLER EN INGEXIERLA DE SISTEMAS E INFORMATICA
Fecha de diploma: 167012004
Noadalided de estudion: -

Fecha matricala: Sin informacion (***)
Fecha egrese: Sin informacian (***)

UNIVERSIDAD NACIONAL
DEL SANTA
PERL

FALLA ENREIQUEE,
TITO RICARDO
DI 32T6GHIT

INGENMIERC DE SISTEMAS E INFORMATICA
Fecha de diploma: 27082004
Noadalided de estudion: -

UNIVERSIDAD NACIONAL
DEL SANTA
PERL

FALLA ENRIQUEZ,
TITO RICARDD
DN 32766822

MAGISTER EN EDUCACION

MENCION EM DOCEMCIA Y GESTION EDUCATIVA
Fecha de diploma- 23/1 120013

Modaldad de estudios: -

Fecha matrcula: Sin mdormacion ("%}
Fecha egreso: Sm informscion | ***)

UNIVERSIDAD PRIVADA
CESAR VALLENDY
PERL

FALLA ENRIQUEZ,
TITO RICARDOD
NI 32THGHIT

MAESTRO EN CIENCIAS DE LA EDUCACTON MENCION EN
EVALUACION DE AFRENDIZAJE POR COMPE TENCIA
Fecha de diploma: 210316

Modalided de estudios: PRESENCIAL

T

DUPLICADD

Fecha matricala: 01092014
Fechn egreso: 31122005

UNIVERSIDAD SAN
HGNACH DE LOYOLA 5 A
FERL

FALLA ENREIQUEZ,
TITO RICARDO
D0 32T6GHIT

TITULD DE SEGUNDA ESPECIALIDAD EN GESTION ESCOLAR CON
LIDERAZGO PEDAGOGICO

Fecha de diploma: 030071%

Modalided de estudios: PRESENCIAL

Fechin matricala: 30004/2018
Fecha egresa: 28/ 1120018

UNIVERSIDALY SAN
IGMNACH) DE LOYOLA 5 A,
PERL

FALLA ENRIQUEZ,
TITO RICARDO
DI 32T6GHIT

MAESTRO EN GESTION PUBLICA
Fecha de diploma: 1507/1%
Mbalidad de estudios: PRESENCIAL

Fechi matricala: 9852015
Fecha egresa: 17/09/2007

UNIVERSIDAD CESAR
VALLEIQ S AC.
PERL




h\Tﬁ ESCUELA DE POSGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LAS HABILIDADES SOCIALES

N. DIMENSIONES / items Pertinencia® | Relevancia? Claridad?® Sugerencias
DIMENSION 1: HABILIDADES SOCIALES BASICAS Si No Si No Si No
1 ¢ Prestas atencién a la persona que esta hablando y haces X X
un esfuerzo para comprender lo que esta diciendo?
2 ¢Inicias conversaciones con otras personas Yy luego las X X
mantienes por un momento?
3 ¢ Permites que los demas sepan que estas agradecido por X X
algo que hicieron por ti?
4 ¢ Te presentas a los demas solo y ayudas a que los demas  [X X
se conozcan entre si?
DIMENSION 2: HABILIDADES SOCIALES AVANZADAS Si No Si No Si No
5 ¢ Pides ayuda cuando lo necesitas? X X
6 ¢Explicas con claridad como hacer algo y sigues las X X
instrucciones correctamente?
7 ¢ Pides disculpas cuando haces algo mal? X X
8 ¢lIntentas convencer a los demés que tus ideas son mejores  |x X
gue las de ellos?
DIMENSION 3: HABILIDADES SOCIALES RELACIONADA | Si No Si No Si No
CON LOS SENTIMIENTOS
9 ¢ Permites que los demas conozcan lo que sientes?
10 | ¢Intentas comprender los sentimientos de los demas?
11 | ¢Intentas comprender el enfado de otra persona?
12 | ¢Cuando tienes miedo sientes lo que piensas y tratas de X X
disimularlo?




h\—ﬁ ESCUELA DE POSGRADO

DIMENSION 4: HABILIDADES ALTERNATIVAS A LA
AGRESION

Si

No

Si

No

Si

No

13

¢Ayudas a quien lo necesita’

14

¢ Si estas en desacuerdo con alguien? ¢ Tratas de llegar a
un acuerdo que satisfaga a los dos?

15

¢ Conservas el control cuando los demas te hacen una
broma?

16

¢Encuentras formas para resolver un problema sin tener que
pelear con alguien?

DIMENSION 5: HABILIDADES PARA HACER FRENTE AL
ESTRES

Si

No

No

Si

No

17

¢Le dices a alguien de forma clara, cuando hacen algo que
no te gusta?

18

¢ Felicitas al otro equipo después de un juego si ellos se lo
merecen?

19

Si alguien trata de convencerte. ¢ Piensas en su posicién y la
tuya antes de decidir algo?

20

¢élIntentas comprender la razon por la cual has fracasado en
una situacion?

DIMENSION 6: HABILIDADES DE PLANIFICACION

Si

No

No

Si

No

21

¢ Si hay un problema intentas encontrar el por qué ocurrié
ese problema?

22

¢ Determinas de manera realista cual de los problemas es el
mas importante y el que deberias solucionar primero?

23

¢ Determinas de manera realista si eres capaz de realizar
bien una tarea antes de iniciarla?

24

¢ Consideras diferentes posibilidades y eliges la que te
hara sentir mejor?




fﬁ ESCUELA DE POSGRADO
Observaciones (precisar si hay suficiencia): Existe Suficiencia

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: Mg. Maria Kelly Lecca Tapia

DNI 32933337

Especialidad  del validador: Tedrica

Chimbote 5 de mayo del 202
Lpertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia; El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension



hiﬁ ESCUELA DE POSGRADO

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS DE LOGRO DE
APRENDIZAJE EN CIENCIA Y TECNOLOGIA

Nombre del documento a revisar: Registro de evaluacion del primer bimestre 2022 del

Grado de estudio

Aplicador

area de Ciencia y Tecnologia.

: Tercer grado de educacion secundaria.

: Lecca Tapia Yoseli Peregrina

No

Grado | Seccién | Apellidos

nombres | matricula

Ciencia y Tecnologia

competencias

Indaga
mediante
métodos

cientificos

Explica el mundo
fisico basandose en
conocimientos de los
seres vivos, materia y
energia,
biodiversidad, tierra y

universo

Disefia
construye
soluciones

tecnoldgicas

Promedio

de area.

Nivel de logro Escala
Logro destacado AD
Logro esperado A

En proceso B

En inicio C




Observaciones (precisar si hay suficiencia): Existe Suficiencia

Opinion de aplicabilidad:  Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: Mg. Kelly Lecca Tapia DNI 32766822

Especialidad  del validador: Estadista

Chimbote 5 de mayo del 2021

Lpertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia; El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension.



GRADUADO GRADO O TiTULO INSTITUCION

BACHILLER EN EDUCACION
Fecha de diploma: 04/06/2012
LECCATAPIA, MARIA KELLY Modalidad de estudios: - UHIVERSIDAD MACIOMAL PEDRO RUIZ GALLO
DNI 32933337 PERU
Fecha matricula: Sin informacion (***)
Fecha egreso: Sin informacion (*=*)

MAGISTER EN P3ICOLOGIA EDUCATIVA

LECCA TAPIA, MARIA KELLY :::Lh;ig: dd;'::“e'::j jggmm“ UNIVERSIDAD PRIVADA CESAR VALLEJO
DNI 32933337 - PERU

Fecha matricula: Sin informacion (***)
Fecha egreso: Sin informacion (**)

) Ante la falta de informacion, puede presentar su consulta formalmente a través de la mesa de partes virtual en el siguiente enlace hittps:/lenlinea.sunedu.gob. pe!



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LAS HABILIDADES SOCIALES

N. DIMENSIONES / items Pertinencia® | Relevancia? Claridad?® Sugerencias
DIMENSION 1: HABILIDADES SOCIALES BASICAS Si No Si No Si No
1 ¢ Prestas atencion a la persona que esta hablando y haces  x X X
un esfuerzo para comprender lo que esta diciendo?
2 ¢Inicias conversaciones con otras personas Y luego las X X X
mantienes por un momento?
3 ¢ Permites que los demas sepan que estas agradecido por X X X
algo que hicieron por ti?
4 ¢ Te presentas a los demas solo y ayudas a que los deméas  [x X X
se conozcan entre si?
DIMENSION 2: HABILIDADES SOCIALES AVANZADAS Si No Si No Si No
5 ¢ Pides ayuda cuando lo necesitas?
6 ¢Explicas con claridad como hacer algo y sigues las
instrucciones correctamente?
7 ¢ Pides disculpas cuando haces algo mal? X
8 ¢lIntentas convencer a los demés que tus ideas son mejores X X
que las de ellos?
DIMENSION 3: HABILIDADES SOCIALES RELACIONADACON Si No Si No Si No
LOS SENTIMIENTOS
9 ¢ Permites que los demés conozcan lo que sientes? X X X
10 | ¢Intentas comprender los sentimientos de los demas? X X X
11 | ¢Intentas comprender el enfado de otra persona? X X
12 | ¢Cuando tienes miedo piensas lo que sientes y tratas de X X X
hacer algo para disimularlo?




DIMENSION 4: HABILIDADES ALTERNATIVAS A LA
AGRESION

Si

No

Si

No

Si

No

13

¢Ayudas a quien lo necesita?’

14

¢, Si estas en desacuerdo con alguien? ¢ Tratas de llegar a
un acuerdo que satisfaga a los dos?

X

15

¢ Conservas el control cuando los demas te hacen una
broma?

16

¢ Encuentras formas para resolver un problema sin tener que
pelear con alguien?

DIMENSION 5: HABILIDADES PARA HACER FRENTE AL
ESTRES

Si

No

Si

No

Si

No

17

¢Le dices a alguien de forma clara, cuando hacen algo que
no te gusta?

18

¢ Felicitas al otro equipo después de un juego si ellos se lo
merecen?

19

Si alguien trata de convencerte. ¢ Piensas en su posicion y la
tuya antes de decidir algo?

20

¢Intentas comprender la razén por la cual has fracasado en
una situacion?

DIMENSION 6: HABILIDADES DE PLANIFICACION

Si

No

Si

No

Si

No

21

¢, Si hay un problema intentas encontrar el por qué ocurrié
ese problema?

22

¢, Determinas de manera realista cual de los problemas es el
mas importante y el que deberias solucionar primero?

23

¢,Determinas de manera realista si eres capaz de realizar
bien una tarea antes de iniciarla?

24

¢ Consideras diferentes posibilidades y eliges el que te hara
sentir mejor?




Observaciones (precisar si hay suficiencia): Existe Suficiencia

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: Dr. Francisco Vasquez Carrillo

DNI 32760688

Especialidad  del validador: Metoddlogo
Chimbote 7 de mayo del 2022

1pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia; El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota; Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

A -
Dr. Francisco Vasquez C.
BOCENTE UNIVERSITARIO



Q\Tﬂ ESCUELA DE POSGRADO

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS DE LOGRO DE
APRENDIZAJE EN CIENCIA Y TECNOLOGIA

Nombre del documento a revisar: Registro de evaluacion del primer bimestre 2022 del &rea de Ciencia
y Tecnologia.

Grado de estudio : Tercer grado de educacion secundaria.
Aplicador : Lecca Tapia Yoseli Peregrina
No | Grado | Seccién | Apellidos | nombres | matricula Ciencia y Tecnologia

competencias

Indaga Explica el mundo | Disefia Promedio
mediante fisico basandose en | construye de area.
métodos conocimientos de los | soluciones

cientificos seres vivos, materia | tecnoldgicas
y energia,
biodiversidad, tierray

universo

Nivel de logro Escala
Logro destacado AD
Logro esperado A

En proceso B

En inicio C




ﬁ' ESCUELA DE POSGRADO

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X]

Existe Suficiencia

Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Dr. Francisco Vasquez Carrillo.

DNI 32760688

Especialidad

del

validador: Metodélogo

Lpertinencia: El item corresponde al concepto teérico formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

No aplicable [ ]

Chimbote 5 de mayo del 2021

-
F e ™
%

.:Dr. Francisco Vasquez C.
BOCENTE UNIVERSITARIO
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FRANCISCO ' J
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BACHILLER EN EDUCACION
- Fecha da diploma: 2804M354
WASOUEZ CARRILLO,
. ! Modalidad de sztudios: - UNIVERSIDAD FRIVADA SAH FEDRO -
FRANCISCO ' J
PERU
DHI 3I7E0EES

Fecha matricula: $in Informacidn [~}
Fecha agreso: Sin Infarmacian |+

LICENCIADO EN EDUCACION SECUNDARIA
HISTORIAY GEDGRAFIA

WASDUEZ CARRILLD,
FRANCISCO
DI 32780853

WADA SAN PEDRO

MAGIZTER EN CIENCIA § DE LA EDUCACION
COMN MEMCION EN BOCENCIA UNIVERSITARIAE INVESTIGACION EDUCATIVA

[P —
de dipfamas: 7072011 UMIVERSIOAD SN PEDRO .
i ersbudice: ' J

PERU

VASOUEZ CARRILLO,
FRANCISCO
DI 327E0EES

UNIVERSIDAD PRIVADA CESAR

VALLEID @

PERU

WASDUEZ CARRILLD,
FRANCISCO
DI 327E06ES

(=) Anix |n faifa g2 Infarmacian, pusde preceniar cu consults formaimants 2 fraves e 12 mecs de partac wirfual an ol ciguisnts anlaoe nttps: eninea.sunedy.gab.oel



Anexo 5

Tabla de normalidad de la variable habilidades sociales y logro de
aprendizaje en Ciencia y Tecnologia

Kolmogorov-Smirnov @

Estadistico al Sig.

Habilidades sociales , 113 125 ,000
Rendimiento académico ,257 125 ,000
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