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Resumen

El presente trabajo de investigacién tuvo por objetivo establecer la relacion que
existe entre clima familiar y habilidades socioemocionales desde la perspectiva de
los padres de familia de una institucion educativa inicial, Lima, 2022. La
investigacion con enfoque cuantitativo y disefio no experimental con un disefio
correlacional, con una muestra de 100 padres de familia del nivel inicial, se utilizé
la técnica de la encuesta y como instrumento el cuestionario de clima familiar y el
cuestionario de habilidades socioemocionales los cuales se sometieron a los
procesos de validez y confiabilidad. Se ha logrado determinar que existe relacién
directa entre clima familiar y habilidades socioemocionales, se obtuvo mediante la
prueba de correlacion de Rho de Spearman un coeficiente de r=0.706 que se
interpreta como una relaciéon directa con lo cual se rechaza la hipétesis nula y se
acepta la hipotesis alterna concluyendo que hay relacion directa entre clima

familiar y habilidades socioemocionales.

Palabras clave: Clima familiar, habilidades socioemocionales, padres de familia.
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Abstract

The objective of this research work was to establish the relationship
between family climate and socio-emotional skills from the perspective of parents
of an initial educational institution, Lima, 2022. Research with a quantitative
approach and a non-experimental design with a correlational design, with a
sample of 100 parents from the initial level, the survey technique was used and
the family climate questionnaire and the socio-emotional skills questionnaire as
instruments, which were submitted to the validity and reliability processes. It has
been possible to determine that there is a direct relationship between family
climate and socio-emotional skills, a coefficient of r=0.706 was obtained by means
of the Spearman's Rho correlation test, which is interpreted as a direct
relationship, with which the null hypothesis is rejected and accepted. the alternate
hypothesis concluding that there is a direct relationship between family climate
and socio-emotional skills.

Keywords: Family climate, socio-emotional skills, parents.
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|. INTRODUCCION

La familia es el inicial grupo de referencia que tiene el ser humano y el primer
lugar donde se desarrolla el conocimiento e interactia con la sociedad.
Asimismo, alli se establecen los roles a seguir en las futuras relaciones
sociales. La familia es una asociacion de personas que desarrollan un sentido
de pertenencia a través de sus relaciones y establecen relaciones mutuas e
independientes entre los miembros de este grupo social. Por lo tanto, los nifios
en la familia aprenderan a relacionarse de manera espontanea teniendo como
modelo las conductas de las personas que los rodean, en especial sus padres
(Mazo et al., 2019).

El virus SARS-CoV2 viene afectando a la poblacion mundial dejando
efectos en los diferentes @mbitos de la vida como es el econémico, laboral,
social y familiar. De hecho muchos las familias en muchos paises estan
viviendo las consecuencias de la pandemia, cambiando la forma de
relacionarse con los demas, debido al contagio (Vargas, 2020).

Desde la aparicion del COVID-19 las relaciones sociales sufrieron un
cambio significativo en todas sus dimensiones, para esto a nivel mundial se
plantearon diversas medidas preventivas para mitigar los efectos que puede
ocasionar como la violencia fisica, psicologica y sexual. Este cambio
inesperado del confinamiento en las familias ha ocasionado estrés, depresion,
violencia, siendo los nifios los mas afectados (Oyasa, 2021).

El clima familiar en los hogares de todo el mundo ha permitido que los
padres y nifios tengan un vinculo mas cercano por la pandemia que venimos
atravesando pero también se ha observado mediantes los medios de
comunicacién el incremento de la violencia familiar y maltrato a la nifiez. De
hecho esta situacion repercutié de manera positiva por el vinculo de cercania lo
cual gener6 familias fuertes, pero también de manera negativa en muchas
familias que no pudieron conllevar un buen clima adecuado llegando a la

violencia familiar (Galvan, 2022).
La realidad peruana con respecto a cifras sefiala que de 10 infantes o

adolescentes, 7 han padecido de violencia en su hogar, asimismo segun la

informacion 1 de cada 3 padres de familia realizan castigos fisicos en sus hijos



e hijas, son realidades adversas por superar. Estas cifras son muy altas, ya que
existe mucha violencia contra los nifios y adolescentes en nuestro pais, una
realidad que necesita un seguimiento de las autoridades para mitigar esta
problematica (Unicef, 2022).

Del mismo modo, los padres constituyen los primeros modelos de sus
hijos, pero puede ser contraproducente para el nifio si vive bajo un ambiente
familiar con reglas estrictas y castigos severos o cuando vive en un ambiente
indiferente, trae consigo problemas emocionales y conductuales, como la baja
autoestima o depresion y la impulsividad. Por tanto los padres deben mantener
un equilibrio en los estilos de crianza, sin llegar al extremo que dificulte las
relaciones del entorno inmediato del nifio (Mediavilla, 2022).

Sumado a ello la desintegracién de las familias por diversas causas, asi
como la crisis de los vinculos familiares conduciran a que los nifios de dichas
familias se vean afectados en su desarrollo psicoldgico y emocional. En efecto
la separacion de los padres conllevara generalmente a problemas de
personalidad en los nifios. (Quijano y Quiroz, 2021).

La muerte y separacion de padres se ha visto incrementada debido a la
pandemia, generando que muchas familias pasen por momentos de ansiedad,
estrés, depresion, miedo, preocupacion por la falta de economia e
incertidumbre por el futuro, sumado a ello algunos nifios quedaron huérfanos,
por el deceso de sus familiares, asimismo padres que no supieron afrontar la
situacion problemética en el hogar optaron la separacion o abandono del hogar
sin considerar el estado emocional del nifio (Gémez, 2021).

En consecuencia los padres de familia tienen la gran responsabilidad de
propiciar un clima familiar positivo que permita el desarrollo integral de los
infantes, a pesar del clima de depresién y estrés que vienen pasando en estos
momentos los cuidadores, afectados por la pandemia y con el deterioro de la
salud mental (Rusca et al., 2020).

Desde la edad preescolar es importante relacionarse con los pares y
adultos, por lo que interactuar con otros permite desarrollar diferentes
habilidades sociales. En este situacion de pandemia, la interaccién se ha visto
limitada por el distanciamiento social, por lo que resulta fundamental promover

las habilidades sociales en familia utilizando la narrativa, que permite a los



nifios comprenden sus emociones al mismo tiempo que interioriza las normas
sociales (Torres, 2021).

Del mismo modo, podemos afirmar que la comunicacién es importante
para desarrollar las habilidades socioemocionales, porque es muy comun
encontrar en las aulas nifios y niflas con dificultades para expresarse,
socializar, participar de las actividades. De igual manera se observa que hay
mucha nifiez que crece con falta de afecto y atenciébn por parte de sus
progenitores, por estar ausentes la mayor parte del dia debido a la carga
laboral (Gonzales, 2021).

Por tanto la presente investigacion busca establecer qué relacion existe
entre clima familiar y las habilidades socioemocionales desde la perspectiva de
los padres de familia de una institucion educativa inicial, Lima, 2022.

Por lo expuesto con referencia al problema de investigacion, se busca
responder ¢Qué relacion existe entre clima familiar y habilidades
socioemocionales desde la perspectiva de los padres de familia de una
institucion educativa inicial, Lima, 2022?. Asimismo, tenemos los problemas
especificos ¢ Qué relacion existe entre la dimension relaciones y habilidades
socioemocionales desde la perspectiva de los padres de familia de una
institucién educativa inicial, Lima, 2022? (Qué relacion existe entre la
dimension desarrollo y habilidades socioemocionales desde la perspectiva de
los padres de familia de una institucion educativa inicial, Lima, 2022? ¢Qué
relacién existe entre la dimension estabilidad y habilidades socioemocionales
desde la perspectiva de los padres de familia de una institucion educativa
inicial, Lima, 20227

En la justificaciobn teorica el presente estudio, otorgard nuevos
conocimientos para futuras investigaciones que involucren a la familia y las
habilidades socioemocionales en el contexto actual de pandemia que viene
causando mucha ansiedad, depresion, estrés a muchas familias peruanas y por
repercusion a nuestros nifios, materia de nuestra investigacion. La justificacion
metodoldgica se realizd aplicando dos cuestionarios validados por expertos,
pasando el proceso de confiabilidad del Alfa de Cronbach, que avalo el trabajo
materia de estudio. La justificacion practica permitira a los docentes conocer la

percepcion que tienen los padres de familia sobre el clima familiar y las



habilidades socioemocionales de los infantes en este contexto de emergencia
sanitaria que afecta a la poblacion peruana.

El objetivo general: Establecid la relacion que existe entre clima familiar
y habilidades socioemocionales desde la perspectiva de los padres de familia
de una institucion educativa inicial, Lima, 2022. Los objetivos especificos son:
Establecer la relacion que existe entre la dimension relaciones y habilidades
socioemocionales desde la perspectiva de los padres de familia de una
institucion educativa inicial, Lima, 2022. Establecer la relacion que existe entre
la dimensién desarrollo y habilidades socioemocionales desde la perspectiva
de los padres de familia de una institucion educativa inicial, Lima, 2022.
Establecer la relacion que existe entre la dimension estabilidad y habilidades
socioemocionales desde la perspectiva de los padres de familia de una
Institucién Educativa Inicial de Lima, 2022.

Hipotesis general: Existe relacion entre el clima familiar y habilidades
socioemocionales desde la perspectiva de los padres de familia de una
institucion educativa inicial, Lima, 2022. Las hipétesis especificas son: Existe
relacion entre la dimensién relaciones y habilidades socioemocionales desde la
perspectiva de los padres de familia de una instituciéon educativa inicial, Lima,
2022. Existe relacion entre la dimension desarrollo y habilidades
socioemocionales desde la perspectiva de los padres de familia de una
institucion educativa inicial, Lima, 2022. Existe relacion entre la dimensién
estabilidad y habilidades socioemocionales desde la perspectiva de los padres

de familia de una institucion educativa inicial, Lima, 2022.



Il. MARCO TEORICO

Santodomingo (2020) tuvo el objetivo de estudiar la influencia del
entorno familiar y sociocultural en el desarrollo social de los infantes de 1 afio 6
meses de edad en zonas reducidos niveles socioecondmicos en el pais de
Ecuador. En donde se realizo el uso del enfoque cuantitativo descriptivo para
establecer la relacion entre los factores familiares, las practicas de crianza y el
desarrollo socioemocional de los infantes. Llegando a concluir que las madres
con un rango superior de escolaridad presentaron mayores niveles de estrés
parental y sus hijos tuvieron menor desarrollo socioemocional. Del mismo modo
concluye que la situacion economica es factor determinante que muchos
padres deben mantener con responsabilidad llegando a sentir ansiedad,
depresion, angustia, tension cuando no son asumidos a cabalidad, dichas
situaciones terminan generalmente en discusiones de los progenitores frente a
la presencia de sus hijos, afectando de forma negativa la personalidad del
infante. Ademas, la conclusiones de la investigacibn muestran la trascendencia
gue marca los componentes familiares al desarrollo socioemocional de los
infantes. Este estudio contribuye mi investigacion en la medida que la realidad
socioeconOmica es baja, similar a la poblaciéon que es materia de estudio, del
mismo modo existe relacién entre una de sus variables como es el desarrollo
social que se relaciona con la variable habilidad socioemocional propuesta en
la presente investigacidon, por lo que resulta favorable al estudio.

Wilkinson y Kao (2019) realiz6 una investigacion exploratoria de las
actitudes y practica de los docentes de preescolar en relacién al aprendizaje
socioemocional de los nifios pequefios en Taiwan de 2 a 6 afios de edad, bajo
una investigacion cualitativa y realizando entrevistas estructuras a 27 maestros
en dos areas urbanas que son Taipei y Tainan, donde no se realizaron pruebas
estadisticas por ser un numero pequefio de estudio, teniendo como resultado
gue los docentes no han considerado importante el aspecto socioemocional del
nifio, porque consideran tradicionalmente que los infantes deben aprender
matematicas e idiomas, como el mandarin y desarrollar conocimientos del nivel
preescolar. Como se puede analizar el estudio realizado en Taiwan, los nifilos
tiene bajo desarrollo en el aspecto socioemocional, ya que el curriculo no lo

considera en su politicas educativas, del mismo modo los maestros no toman
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importancia al desarrollo socioemocional del nifio en el aula, ya que vienen
priorizando desde hace muchos afios el aprendizaje centrado en las
matematicas y conocimientos generales del nivel inicial y otras &areas. Por lo
tanto la variable socioemocional de este trabajo de estudio, favorece a la
presente investigacion de estudio ya que nos permite comparar la
consideracion que se tiene al aspecto emocional en Peru y China.

Rodriguez y Gualan (2019) realizaron un estudio para determinar la
influencia de los roles de los padres a través de la participacion en ambientes
de aprendizaje, bajo el método cientifico, analitico sintético, descriptivo,
estadistico; teniendo como muestra 20 nifios y niflas y 20 padres de familiay 1
educadora responsable del Proyecto Creciendo con nuestros hijos (CNH)
denominado "Los Geranios” de la urbe de Loja ubicada en el pais de Ecuador,
se aplicé una guia de entrevista y encuesta para evaluar el rol de los padres
llegando a la conclusion que la funcién de los progenitores de la familia ejerce
influencia significativa en las habilidades sociales, siendo luego la educadora
factor relevante quien orienta a padres y estudiantes para adquieran estas
habilidades sociales a partir de los 2 a 3 afios de edad, sumado a esto el amor
y la interaccion padres-hijo. El presente estudio contribuye mi investigacion por
aplicarse a padres de familia del nivel inicial similar a variable clima familiar
donde se recogera datos de los apoderados, por tanto las conclusiones
obtenidas contribuyeron al presente trabajo.

Eslava (2015) realizé una investigacion para estudiar con amplitud las
variables del contexto familiar que inciden en la adquisicion del aprendizaje de
los estudiantes del nivel inicial, bajo un disefio experimental, teniendo como
muestra a 279 estudiantes escolarizados en aulas de 4 y 5 afios de 8
instituciones educativas de la comunidad autbnoma de Galicia — Espafia, se
aplicé el cuestionario, test y prueba de lenguaje oral a los padres de familia,
teniendo como resultado que el nivel de estudio de los progenitores y el
entorno cultural influyen en el logro prelector de los nifios de educacion inicial.
Este estudio experimental respalda la investigacion porque la variable contexto
familiar guarda relacién con la variable clima familiar materia de estudio, por lo
gque considero informacion valiosa, ya que se desarroll6 mediante un

cuestionario a los padres, cuyo resultado establece la influencia del nivel de



estudio de los padres. Siendo estos datos relevantes para el analisis
respectivo de la variable a tratar.

Carapito et al.,, (2020) realizaron un estudio de investigacion que
examina la correlacién de los estilos de crianza y el aspecto socioemocional de
los nifios, teniendo como muestra a 552 madres y 501 padres de familias de
nifos de edad preescolar portugueses, los resultados enfatizaron la
importancia que tienen ambos progenitores en la formacién integral de sus
infantes, siendo el padre autoritario y permisivo desfavorable para el desarrollo.
Este estudio contribuye en la medida que la variable socioemocional es
semejante a la variable habilidades socioemocionales del trabajo de estudio,
por lo que resulta pertinente integrarla a la presente investigacion, ya que las
formas de crianza estan estrechamente relacionadas con familia.

Acerca de los antecedentes nacionales se consider6 a Condori y
Enriqguez (2016), quienes propusieron establecer la relacion entre el clima
familiar y la madurez social por medio de los progenitores de un colegio inicial
de la regiobn de Huancavelica. El método es descriptivo correlacional, la
poblacién estd constituida por una cantidad de 320 padres de familia y 350
alumnos. La investigacion concluye que un 64% de nifios de 5 afios de edad
muestra correlacion positiva entre las variables de clima familiar y la madurez
social, el 24% presenta correlacion negativa entre las variables madurez social
y clima familiar. Asimismo, el 8% muestra una correlacion contradictoria de tipo
positiva; y el 4% muestra una correlacion contradictoria negativa. Este estudio
respalda mi trabajo por aplicarse en el nivel educativo de educacion inicial y
asemejarse las variables materias de estudio, donde se utiliz6 el cuestionario
como instrumento y se aplicO a los padres de familia, similar al presente
trabajo, por tal motivo nos brindara informacion pertinente para emitir un juicio
valorativo.

Del mismo modo, la investigacion de Diaz y Ynfante (2016) realizaron
una investigacion para establecer el nivel de correlacion entre clima social
familiar y el autoestima de infantes de cinco afios de edad, bajo un disefio
descriptivo no experimental, ejecutandose a una muestra a 25 alumnos del
colegio inicial Fernando Belaunde Terry n® 17786 de la region Amazonas,
aplicando los instrumentos llegaron a los siguientes resultados; que la

correlacion es baja entre las variables antes descritas calificando un coeficiente
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de r=0.429 vy significancia de 0.032. Ademas se ubic6 en nivel medio de 64%
respecto a las variables mencionadas. Concluyendo que un nivel alto de clima
social familiar favorece el autoestima de nifios. Esta investigacion refuerza el
trabajo por la semejanza de las variables que guarda relacién con la variable
autoestima, por lo que resulta informacién relevante para la investigacion, pero
con la salvedad que la realidad sociodemografica es diferente al contexto de
nuestro estudio.

Asi también, tenemos el estudio de Chincha (2017) quien hizo un trabajo
de investigacién para determinar cédmo influye el clima social familiar con
respecto al nivel de logro de aprendizajes de nifios de un colegio inicial de la
region de Ancash, bajo un disefio descriptivo correlacional, no experimental y
tomandose como muestra a 12 estudiantes de quienes se recogio informacion
sobre la variable logros de aprendizaje y 12 padres de familia de los
estudiantes de quienes se obtuvo informacién sobre la variable clima familiar,
todos ellos de colegio inicial de la provincia de Casma, aplicAandose como
instrumento el cuestionario llegando a las siguientes conclusiones,
estableciendo que hay influencia significativa del clima social familiar respecto
al nivel de logros de aprendizajes de las areas de matemética, personal social,
comunicacioén, ciencia y ambiente con una correlacion de Pearson de 0.377 y
una significancia del valor de 0.227 segun el estadigrafo T-Student aplicado a
los encuestados del proyecto. De hecho estos estudios contribuye al presente
trabajo por abordar las variables materia de estudio como del ambito familiar y
los logros de aprendizajes, teniendo como muestra a padres de familia similar
al estudio abordado, por tanto es informacién relevante para ser analizada.

En tanto, en el estudio de Torres (2021) realizé6 un estudio para
establecer el nivel de correspondencia de clima social familiar y conductas
agresivas de estudiantes de 5 afios de la region Apurimac, bajo una
investigacion basica con disefio descriptivo, correlacional no experimental y 30
nifios de 5 afios de edad colegio inicial de Chincheros, donde el procesamiento
de las variables arroj6 como resultado r=0.031; p=0.871 donde p>0.05, bajo el
estadigrafo de Rho de Spearman, concluyendo que donde hay un ambiente de
clima adecuado es menor la demostracion de conductas agresivas. Este
estudio contribuye a medir la variable agresividad que esta relacionado con la

variable habilidad socioemocional, muy ligada a nuestra investigacion; lo que
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respecta a clima familiar se utilizé para arribar a comparaciones de las
variables, por lo que resulta informacion favorable para el presente estudio.

Finalmente, Espadin (2019) desarrollo un estudio para establecer el
grado de clima social familiar que existe en las apoderadas de la casa hogar de
un Organismo No Gubernamental privado de la region Lima, con un estudio
basico, disefio no experimental, descriptivo teniendo como muestra a 26
madres que viven con sus hijos en la casa de acogida temporales ubicada en el
Centro Histérico de Lima como muestra y poblacién, se aplicd la encuesta
teniendo el siguiente resultado que indica que las madres se ubican en el nivel
regular respecto al clima social familiar. Este estudio respalda la investigacion
por ubicarse en la ciudad de Lima cuyas realidades son semejantes; asi como
también la aplicacion se realiz6 a madres de familia, por lo que servira a la
presente investigacion como insumo.

Referente al soporte tedrico de las variables materia de estudio se
sostiene en clima familiar y habilidades socioemocionales.

En tal efecto el clima familiar se incrusta dentro de la teoria del
aprendizaje social, que sefiala que los nifios aprenden del contexto social por
observacion o imitacién de modelos. Siendo estos conceptos aporte a nuestra
investigacion por coincidir con las premisas que sefalan que el hombre es un
ser social (Bandura y Walters, 1978).

En ese sentido clima familiar es definido como el conjunto de actitudes,
caracteristicas, comportamientos, sentimientos y conocimientos, que ocurren
en un grupo familiar (Beneyto, 2015). Del mismo modo clima social familiar es
también definido como una agrupacion de caracteristicas sociales,
psicologicas y educativas que ocurren en un ambiente donde conviven e
interactian de manera comunicativa un grupo de personas propiciando el
desarrollo personal de cada uno (Kemper, 2000).

El clima familiar se considera como un conjunto de caracteristicas,
actitudes y comportamientos de un grupo familiar, principalmente de los
padres. Este ambiente hogarefio es positivo cuando brinda comprension,
respeto y estimulo; lo que conlleva a que estudiantes de entornos estables se
desarrollen adecuadamente en la escuela, que permitira su aprendizaje e
incrementar las habilidades sociales para mejorar las relaciones con sus pares

y tengan menos problemas de comportamiento (Sanchez, 2015).



Asi mismo, la teoria relacionada al clima social familiar, se basa en la
psicologia ambientalista, la cual tiene relacion en los efectos psicologicos del
entorno y la influencia en el individuo. Del mismo modo, menciona que existe
una asociacion entre el contexto fisico donde se desenvuelve, junto al
comportamiento y la experiencia humana. Estas circunstancias fisicas pueden
afectar la conducta humana y su entorno social (Moos et al., 1988).

Las dimensiones de la variable del clima social familiar son tres:
Relaciones, se valora el nivel de comunicacién y la libertad de expresarse en
el contexto familiar, de igual forma evalla el nivel de conflicto, tiene la siguiente
clasificacion: Cohesion, proporciona informacion para saber, como cada
integrante de la familia se apoyan entre ellos y evalua el nivel de unidad
familiar. Expresividad, valora la forma que se expresa cada integrante de la
familia de manera libre y sin miedo a demostrar sus emociones y sentimientos.
Conflicto, estima la manera y también la intensidad de los integrantes de la
familia para manifestar libremente su estado de animo de enojo 6
disconformidad en el hogar. En la dimension desarrollo, se valora el impacto
del crecimiento personal de cada integrante de la familia, como este puede ser
apoyado o no en ella. Esta dimension se clasifica en lo siguiente: Autonomia,
se refiere al nivel en que cada individuo de la familia muestra seguridad para
ejecutar decisiones, evidenciando un grado de independencia al interactuar.
Actuacion, demuestra de qué manera las actividades que realiza fuera de casa,
el colegio u otro, desarrolla un modelo de accion y competencia. Intelectual, se
trata de la atencion que muestra algun integrante del seno familiar en lo que
respecta en la indole cultural, politica, social e intelectual. Social-Recreativo,
comprende el nivel de participacion y la muestra de interés por algun
integrante del seno familiar en actividades dinamicas. Moralidad- Religiosidad,
hace referencia la parte ética en el aspecto religioso donde manifiestan la
importancia de las practicas de los valores. En la dimension estabilidad, se
refiere al grado de influencia que ejerce algun integrante del familia sobre los
demas. Esta dimensidn se clasifica en lo siguiente: Organizacion, se refiere a la
responsabilidad que toma algin miembro de la familia para encaminar las
actividades y las toma con mucho compromiso. Control, esta basada a la
practica de reglamentos en el hogar y normas de convivencia en la familia
(Moos et al., 1988).
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En este sentido referente las habilidades socioemocionales, esta se
incrusta dentro de la teoria de Erikson denominado desarrollo psicosocial, que
destaca la influencia que ejerce la sociedad al crecimiento de la personalidad,
la cual se construye a lo largo de toda la vida (Duskin et al., 2005).

Del mismo modo las habilidades sociales son definidas como tipos de
pensamientos 0 comportamientos que permiten solucionar una situacion
social de forma adecuada tanto a la misma persona como a los individuos que
lo rodean (Garcia, 2011). Estas habilidades sociales se encuentran
relacionadas con el factor socioemocional.

Asi también, desde el enfoque cognitivo conductual las habilidades
sociales determinan que las personas o individuos que se encuentran en
constante interaccibn con su entorno y durante el proceso elaboran sus
aprendizajes (Dockrell y McShane, 1997).

Del mismo modo, el aprendizaje de habilidades sociales puede ocurrir a
través del modelado, el refuerzo del comportamiento y la instruccion directa, ya
gue los infantes aprenden por medio de la experiencia y observando a quienes
los rodean (Wiitig, 1982).

En consecuencia la variable habilidades socioemocionales es definida
como la accion que permite a la persona tener control de sus conductas y
emociones en diversos contextos para lograr establecer relaciones con las
demas personas (Arévalo y Palacios, 2013).

Las dimensiones de habilidades socioemocionales son cuatro:
Adaptacion, se refiere a la habilidad emocional e intelectual de la persona para
generar respuestas acertadas, concordantes a situaciones que exijan el
entorno. Del mismo modo, acepta las reglas que el entorno establezca,
tomandolas como suyo. Participacion, se refiere a la accién que involucra a la
persona a realizar algo, colaborando con sugerencias e ideas, que influyan en
las decisiones que tomen otras personas para cubrir necesidades personales y
colectivas. Seguridad, se refiere a la facultad de confrontar retos y dificultades
demostrando confianza en el trabajo de equipo, mostrando cuidado con los
cambios que el entorno ocasione en el contexto. Cooperacion, se refiere al
trabajo mutuo que realiza un conjunto de personas para lograr una meta.
Distribuyendo diferentes actividades para lograr el proposito previsto, sin

considerar la competencia como prioridad.
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En cuanto a la hipétesis epistemoldgica, este estudio se basa en un
modelo positivista, el cual se describe como cuantitativamente cientifico,
racional y tecnolégico, en este sentido, este modelo positivista basado en la
investigacién plantea las siguientes hipotesis, que son contrastados por
métodos estadisticos o0 deterministas, parametros de una variable mediante
expresiones numeéricas (Diaz y Rosales, 2003). En este sentido, se menciona
el modelo que pretende probar la hipotesis utilizando métodos estadisticos y

presenta un enfoque cuantitativo.
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lIl. METODOLOGIA

3.1 Tipo y disefio de la investigacion

Tipo de investigacion:

Basica, segun (Hernandez et al., 2014) porque se encaminada a la indagacién
de nuevos saberes, iniciando con la contextualizacion del marco conceptual
con la intencion de proponer teorias recientes o innovar las existentes por
medio de principios que fueron descubiertos. En el presente estudio buscamos
adecuar las teorias existentes sin modificarlas para incrementar la teoria
existente.

Disefio de Investigacion: No experimental, transversal, correlacional y
cuantitativo segun Hernandez et al. (2014) es no experimental porque el
estudio se desarrolla sin la manipulacién de las variables que se encuentran en
la investigacion, teniendo en cuenta el entorno natural mediante la indagacion y
el respectivo analisis. En el presente trabajo recolectaremos los datos por

Unica vez, no alterando ni manipulando las dos variables materia de estudio.

Figura 1. Esquema de disefio

/Ol
r\
@)

2

M

M Muestra del estudio

0O, = Clima familiar
O, = Habilidades socioemocionales

r = Relaciéon entre las variables

3.2 Variables y operacionalizacién

Variable 1: Clima familiar
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Definicion conceptual: Segun Moos et al., (1988) sostiene que clima familiar
es aquel que facilita al individuo el bienestar para integrarse al hogar. Esta es
una forma esencial de moldear el comportamiento del sujeto, ya sea a través
de la organizaciéon o de las interacciones sociales de sus miembros.

Definicion operacional: Segun Moos et al., (1988) clima familiar se
dimensiona en: Dimension 1-Relaciones, se refieren a la forma en que se
manifiestan las emociones dentro de cada hogar y la resolucién que realizan a
sus situaciones problematicas. Dimension 2- Desarrollo, se refieren al progreso
del crecimiento personal que tiene un individuo dentro del seno familiar o
también fuera de ella. Dimension 3- Estabilidad, se refiere a la organizacién y a
la formacion de la familia; y la forma como el control, se practica entre los
miembros familiares para atender un problema.

Escala de medicién: Ordinal.

Variable 2: Habilidades socioemocionales

Definicion conceptual: Segun Palacios y Arévalo (2013) sostienen que las
habilidades socioemocionales son las que favorecen la adaptacion total de la
personas en diferentes contextos donde viene desarrollandose, para asi
propiciar un adecuada relacién interpersonal con su entorno.

Definicion operacional: Segun Palacios y Arévalo (2013) habilidades
socioemocional se dimensiona en: Dimensionl-Adaptacion, hacen referencia a
la capacidad de control emocional en diversos contextos, asi también la
adaptacion a diferentes situaciones de interaccion social. Dimensién 2-
Participacion, hacen referencia a la aptitud de iniciativa y participacion activa de
manera grupal e individual con la finalidad de obtener una interaccion social o
de comunicacion extendiendo un conglomerado de habilidades sociales de
forma verbal o no verbal. Dimension 3-Seguridad, se refieren a la actitud y
determinacién en si mismo y ante los demas individuos, tomando como
oportunidades los retos para afrontar las dificultades de forma positiva, del
mismo modo se reconoce las debilidades y fortalezas del individuo mostrando
tolerancia y asertividad ante las diferentes situaciones cambiantes.

Escala de medicién: Ordinal.
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3.3 Poblacién, muestra, muestreo

Poblacién Valderrama (2015) sefaldé a un conjunto finito o infinito de
elementos, seres 0 cosas que tienen propiedades o caracteristicas parecidas
gue pueden ser observables. La presente investigacion tiene una poblacién
conformada por 134 apoderados de un colegio inicial de Lima.

Criterios de inclusion: Fueron los padres de familia de un colegio inicial que
pertenece a Lima. Los mencionados padres dieron su aprobaciéon y permiso
para utilizar la informacién con fines académicos.

Criterios de exclusién: No participaron los docentes y directivos del colegio
inicial de Lima. También aquellos que no desearon participar en la encuesta.
Muestra. Murria (2010) definié a una parte de la poblacion a estudiar que sirve
para representarla. La muestra estuvo conformada por 100 padres de familia.
(Ver Anexo 7)

Muestreo. ElI muestreo aplicado fue probabilistico, porque la poblacion no fue
elegida de manera aleatoria, esto con el fin de brindar las mismas
oportunidades a toda la poblacion a escoger (Chirinos, 2009).

Unidad de anédlisis. Fueron los apoderados de 01 colegio inicial de Lima.

3.4 Técnica e instrumentos de recoleccion de datos

Técnicas. Encuesta, segun Grasso (2006) refiere al proceso que permite
examinar cuestiones que componen la subjetividad y a la vez obtener
informacion considerable de una cantidad de personas. Para el levantamiento
de la informacion se elaboré la encuesta realizandose a un determinado grupo
de individuos, la cual consta de varios items.

Instrumentos. Cuestionario, segun Hurtado (2000) refiere que es disefiado por
el investigador, donde se present6 un conjunto de items para medir un juicio de
valor. Se adapté el instrumento, el cuestionario de clima familiar de tres
dimensiones, asignandose 10 items por cada dimension, teniendo como
alternativas, si y no. Asimismo, se adaptdé el instrumento, respecto al
cuestionario de habilidades socioemocionales el cual tiene cuatro dimensiones,
construyendo 7 items por cada dimensidn presentando como alternativas

siempre, casi siempre, a veces, casi nunca, nunca.
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En el presente trabajo la técnica fue la encuesta, mientras que el instrumento
de recojo de informacion fue el cuestionario, para medir la variables clima
familiar y habilidades socioemocionales, dichos instrumentos pasaron por los
procedimientos de validez y confiablidad (Anexo 3).

Validez de contenido:

Hernandez et al. (2014) sostiene a la validez como el grado del instrumento
gue mide aquello que realmente debe medir. Por tanto, se recurre a un grupo
de expertos para la certificaciéon del instrumento que contenga pertinencia,
relevancia en la correcta redacciéon del instrumento, que permita la correcta
medicion de la variable. El presente trabajo ha sido validado por expertos que
cuentan con el grado de Maestro o Doctor, entre ellos tenemos especialistas
tematicos o metoddlogos que analizan la consistencia interna del instrumento.
(Ver anexo 4)

Confiabilidad del instrumento

Bernal (2010) la confiabilidad es la exactitud para lograr resultados con apoyo
de un instrumento. Por lo que, para determinar el nivel de confiabilidad de las
encuestas, se procesara la fiabilidad utilizado el Alfa de Cronbach. La prueba
piloto se desarrollé a un total de 10 padres de familia teniendo los siguientes
resultados: la variable clima familiar logré6 una confiabilidad de 0.717 y de la
variable habilidades socioemocionales un 0.848 de confiabilidad. Por
consiguiente, la confiabilidad de la escala de medicion alfa de cronbach es muy

alta. (Ver anexo 5)

3.5 Procedimientos

El desarrollo del trabajo campo comienza con la aprobacion formal de la
direccién del colegio inicial publico donde se aplicara los dos instrumentos de
investigacion con sus respectivos cuestionarios, el primero para la variable
clima familiar y el segundo para la variable habilidades socioemocionales.
Ambos cuestionarios han sido entregados a los padres de los infantes
matriculados en el colegio inicial, validandose el instrumento por el juicio de 03
expertos y para el procedimiento de confiabilidad se utilizo el Alfa de Cronbach
como coeficiente de fiabilidad. Posteriormente se aplico el cuestionario a la

muestra, integrada por 100 padres de familia de los nifios de 3, 4 y 5 afios. El
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instrumento de investigacién se tomd por medio de un cuestionario fisico, con
una duracion de 20 minutos para el desarrollo de la encuesta, luego se proceso

estadisticamente en un hoja de calculo.(Caballero, 2000).

3.6 Método de anélisis de datos

Terminada la recopilacion de datos a la muestra de nuestro estudio se realizé
el andlisis de datos de la siguiente forma: Se diseid una base de datos
utilizando el aplicativo Excel de Microsoft, donde se registré los datos de los
encuestados de cada item, dimension y variable con su respectiva valoracion,
el cual arroja informacién preliminar del cuestionario aplicado. Después de ello
se realizo el traslado de datos al programa estadistico SPSS V.26, en el cual a
través de la opcion de analisis descriptivo se obtiene tablas y figuras donde
muestran los resultados de los datos ingresados. Luego, se emple6 para el
andlisis inferencial el software estadistico SPSS V.26 enviando los resultados a
la prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov y analisis de asociacion de
las variables y para obtener la validez de la hipotesis del estudio. Por ultimo se
hizo la discusion, conclusion, recomendaciones teniendo en cuenta los
resultados para luego relacionarlos con los antecedentes y marco tedrico.
(Hernandez et al., 2014) sostiene que comprobar la hipétesis es el objetivo de
toda investigacion, asi como generalizar la informacion obtenida de una

muestra de poblacién o universo.

3.7 Aspectos éticos

El estudio considerd lo dispuesto en la Resolucion de Vicerrectorado de
Investigacion N° 110-2022-VI-UCV (2022) sobre los principios éticos para las
investigaciones de la Universidad Cesar Vallejo. Siendo esta investigacion tipo
cuantitativo, para la elaboracién se respeto los lineamientos respectivos del tipo
de investigacion y el cédigo de ética establecido por la Universidad, se aseguré
el anonimato en la divulgacion de los datos de los colaboradores que
respondieron, se obtuvo el consentimiento informado con fines educativos y la
informacion utilizada se refiridé a las normas de la séptima edicién de la APA 7'y

se uso el programa Turnitin.
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IV. RESULTADOS

4.1 Analisis descriptivo
Tabla 1
Distribucién de frecuencias de variable clima familiar y dimensiones

Niveles Clima Familiar Relaciones Desarrollo Estabilidad
f % f % f % f %
Alto 79 79% 58 58% 23 23% 43 43%
Medio 20 20% 40 40% 75 75% 56 56%
Bajo 1 1% 2 2% 2 2% 1 1%
Total 100 100% 100 100% 100 100% 100 100%

Fuente. Andlisis de Excel.

En la tabla 1 referente a la variable clima familiar de 100 padres de familia
encuestados el 79% consider0 ubicarse en un nivel alto, 20% esta en nivel
medio y 1% se ubicd en nivel bajo. La dimension relaciones los resultados
arrojan un 58% se ubicé en nivel alto, 40% se posiciono en nivel medio y 2% se
encuentra en nivel bajo. En lo que respecta a la dimensién desarrollo los
resultados arrojaron que un 23% se encuentra en un nivel alto, 75% se ubico
en nivel regular y un 2% en nivel bajo. Por ultimo, referente a la dimensién
estabilidad se encontré6 que un 43% se ubic6 en nivel alto, 56% resultd

ubicandose en nivel medio y 1% esta en nivel bajo.

Tabla 2
Distribucién de frecuencias de variable habilidades socioemocionales y
dimensiones
Niveles Habiidades Adaptadion Participacion Seguridad Cooperadon
socioemocionales
f % F % f % f % f %
Alto 61 61% 60  60% 70 70% 70 70% 47 47%
Medio 36 36% 37 3% 26 26% 26 26% 50 50%
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Bajo 3 3% 3 3% 4 4% 4 4% 3 3%
Total 100 100% 100  100% 100 100% 100 100% 100 100%

Fuente. Andlisis de Excel.

En la tabla 2 referente a la variable habilidades socioemocionales de 100
padres de familia encuestados se tuvo como resultado que el 61% se ubico en
nivel alto, 36% se encuentra en nivel medio y 3% se ubicd en nivel bajo. La
dimensién adaptacion sefiala que el 60% estuvo ubicado en nivel alto, 37%
esta en un nivel medio y 3% estd en nivel bajo. La dimensién participacion
muestra que un 70% esta en un nivel alto, el 26% se ubico en un nivel regular
y el 4% esta en nivel bajo. La dimensién seguridad un 70% considera que
existe nivel alto, 26% se encuentra en nivel medio y 4% esta en nivel bajo.
Finalmente en la dimension cooperacion se aprecia que un 47% se ubicé en el
nivel alto, 50% se ubicé en el nivel medio y 3% considera que existe un nivel

bajo.

4.2 Andlisis inferencial

Hipo6tesis general

HG. Existe una relacibn directa entre clima familiar y habilidades
socioemocionales desde la perspectiva de los padres de familia de una
institucion educativa inicial. Lima, 2022.
Ho. No existe una relacién directa entre clima familiar y habilidades
socioemocionales desde la perspectiva de los padres de familia de una
institucion educativa inicial. Lima, 2022.

Tabla 3
Grado de correlacion entre clima familiar y habilidades socioemocionales
) - Habilidades
Clima Familiar ) ]
socioemocionales
Rho de ci Coeficiente de correlacion 1,000 706"
ima
Spearman - Sig. (bilateral) . ,000
Familiar

N 100 100
Habilidades Coeficiente de correlacién 706" 1,000
socioemocio Sig. (bilateral) ,000 .
nales N 100 100

Fuente. Anélisis de SPSS — 26.
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De acuerdo a la tabla 3 se puede observar el nivel de significancia de
0.000 < 0.05 que muestra la existencia de un alto nivel de confianza, del mismo
modo se muestra un coeficiente igual a 0.706 que puede interpretarse como
una relacién directa entre las variables clima familiar y habilidades
socioemocionales. En consecuencia, si se puede afirmar que existe una
relacion directa entre las variables descritas con lo cual se comprueba la

hipotesis general.

Hipotesis especifica 1

H1. Existe una relacién directa entre la dimension relaciones y habilidades
socioemocionales desde la perspectiva de los padres de familia de una
institucién educativa inicial, Lima, 2022.

Ho. No existe una relacion directa entre la dimension relaciones y habilidades
socioemocionales desde la perspectiva de los padres de familia de una

institucion educativa inicial, Lima, 2022.

Tabla 4

Grado de correlacion entre la dimension relaciones y habilidades

socioemocionales

) Habilidades
Relaciones . .
socioemocionales
Rho de Coeficiente de correlacion 1,000 568"
Spearman Relaciones Sig. (bilateral) . ,000
N 100 100
3 Coeficiente de correlacion 568" 1,000
Habilidades ] ]
) i Sig. (bilateral) ,000
socioemocionales

N 100 100

Fuente. Anélisis de SPSS — 26.

De acuerdo a la tabla N° 4 se puede observar el nivel de significancia de
0.000 < 0.05 que muestra que existe un alto nivel de confianza, asimismo se
muestra un coeficiente de 0.568 hecho que se interpreta como una relacion
directa entre la dimension relaciones y habilidades socioemocionales. En
consecuencia, se puede de afirmar que hay una relacion directa entre las
dimensién relaciones y habilidades socioemocionales con que confirma la
hipotesis especifica 1.
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Hipotesis especifica 2

H2. Existe una relacion directa entre la dimension desarrollo y habilidades
socioemocionales desde la perspectiva de los padres de familia de una
institucion educativa inicial, Lima, 2022.

Ho. No existe una relacion directa entre la dimension desarrollo y habilidades
socioemocionales desde la perspectiva de los padres de familia de una

institucidon educativa inicial, Lima, 2022.

Tabla 5

Grado de correlacion entre la dimension desarrollo y habilidades

socioemocionales

Habilidades
Desarrollo Socioemocionale
S

**

Rho de Coeficiente de 1,000 415
Spearman correlacion
Desarrollo . .

Sig. (bilateral) . ,000

N 100 100

Coeficiente de 415" 1,000
Habilidades correlacion

Socioemocionales Sig. (bilateral) ,000
N 100 100

Fuente. Analisis de SPSS - 26.

De acuerdo a la tabla N° 5 se observa un nivel de significancia de 0.000 < 0.05
el cual indica que existe un alto nivel de confianza, asimismo se muestra un
coeficiente de 0.415 hecho que puede interpretarse como una relacion
moderada entre la dimension desarrollo y habilidades socioemocionales. En
consecuencia, podemos afirmar que existe una relacion moderada entre la
dimensién desarrollo y habilidades socioemocionales que comprueba la

hipotesis especifica 2.
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Hipotesis especifica 3

H3. Existe una relacion directa entre la dimension estabilidad y habilidades
socioemocionales desde la perspectiva de los padres de familia de una
institucion educativa inicial, Lima, 2022.

Ho. No existe una relacion directa entre la dimension estabilidad y habilidades
socioemocionales desde la perspectiva de los padres de familia de una

institucién educativa inicial, Lima, 2022.

Tabla 6

Grado de correlacion entre la dimensién estabilidad y habilidades

socioemocionales

Habilidades
Estabilidad ] )
Socioemocionales

Rho de Coeficiente de 1,000 554"

Spearman - correlacion
Estabilidad

Sig. (bilateral) . ,000

N 100 100

Coeficiente de 554" 1,000
Habilidades correlacion

Socioemocionales Sig. (bilateral) ,000
N 100 100

Fuente. Anélisis de SPSS — 26.

De acuerdo a la tabla 6 se obtiene un nivel de significancia de 0.000 < 0.05 lo
cual denota que existe alto nivel de confianza, asimismo arroja un coeficiente
de 0.554 hecho que interpretamos como una relacion directa entre la dimensién
estabilidad y habilidades socioemocionales. En consecuencia, se afirma que
existe una relacion directa entre la dimension estabilidad y habilidades

socioemocionales con lo que se acepta la hipétesis especifica 3.
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V. DISCUSION

El objetivo general del presente estudio fue establecer la relacién entre clima
familiar y habilidades socioemocionales desde la perspectiva de los padres de
familia de un colegio inicial, para ello se contd con la participacion de 100
personas entre padres y madres de familia de la referida instituciéon. De hecho
el resultado inferencial descrito en la Tabla 3, para cuyo efecto se emple6 el
estadigrafo no paramétrico de Rho de Spearman dando como valor de
significancia 0.000, el cual es menor al alfa de 0.05. Por tanto en mérito a los
lineamientos generales se descarta la hipotesis nula para admitir la hipotesis
propuesta por el investigador, concluyendo que existe relacion directa entre
clima familiar y habilidades socioemocionales desde la perspectiva de los
padres de familia de colegio inicial de Lima, 2022. Asi mismo, la correlacion
arrojo como resultado 0.706, lo cual se interpreta como una correlacion directa.
En tal sentido de acuerdo a los resultados, podemos concluir que si el nivel de
clima familiar es alto propicia el desarrollo integral del nifio, por consiguiente las
habilidades socioemocionales de los nifios conducira a poseer un control
emocional frente a sus pares y adultos.

En tanto a los resultados descriptivos obtenidos en la tabla 1, con
relacion a la variable clima familiar arrojaron que un 79% percibe nivel alto,
20% percibe un nivel medio y 1% percibe un nivel bajo. Por otra parte en lo
concerniente a la variable habilidades socioemocionales, los resultados se
muestran en la tabla 2, la percepcion fue de 61% para un nivel alto, 36%
percibe un nivel medio y 3% percibe un nivel bajo. En ambos casos los padres
de familia evaluados perciben que sus nifios se encuentran ubicados en un
nivel alto de clima familiar y habilidades socioemocionales, lo que es
congruente con el andlisis inferencial aplicada a las variables materia de
estudio.

Los resultados obtenidos guardan congruencia con lo descrito por
Santodomingo (2020) cuya investigacion se enfocd en asociar la influencia del
entorno familiar y sociocultural sobre el desarrollo social de nifios de bajos
recursos de la republica de Ecuador, concluyendo que es relevante del nivel de
ascendencia que tienen el ambiente familiar en el desarrollo socioemocional de

los nifios, siendo determinante el nivel socioeconémico del infante. Por otra
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parte el estudio afirma que los progenitores que posean un mayor nivel de
estudios son asociados a hijos con menores habilidades socioemocionales.

De otro lado los resultados guardan concordancia con los estudios
realizados por Rodriguez y Gualan (2019) que buscé determinar la influencia
del rol de los padres de familia por medio de la participacién en los entornos de
aprendizaje en la Republica del Ecuador, donde se obtuvo como resultado que
la funcién de los padres de los familias influye positivamente cuando esta
cargada de amor entre sus miembros, lo cual conduce al desarrollo de
habilidades sociales, siendo la educadora luego de los progenitores factor
relevante quien orienta a los padres y estudiantes para la adquisicion y
fortalecimiento de habilidades sociales a una edad temprana.

Del mismo modo los resultados se relacionan con lo propuesto por
Chincha (2017) en la investigacion respecto a la asociacion del clima familiar y
logro de los aprendizajes de los nifios de educacion inicial de la region de
Ancash, concluyendo que existe una influencia significativa del clima social
familiar en relacion al nivel de logros de aprendizajes, concordante con la
prueba de correlacién estadistica de Pearson que arrojo 0.377 que estipula un
nivel de correlacion significativa, asemejandose a nuestros resultados de
correlacion de 0.706.

De forma similar los resultados se asemejan con lo tratado por Torres
(2021) con respecto al nivel de asociacion de clima social familiar y las
conductas agresivas en estudiantes de 5 afios de la regién de Apurimac,
concluyendo que donde se encuentre un ambiente de clima positivo es menor
la demostracion de conductas agresivas, concordante con la prueba de
correlacion de 0.871, que sefiala que existe un correlacion positiva e inversa.
Esta investigacion coincide con los resultados de correlacién del presente
estudio de 0.706.

Es importante sefialar que el estudio exploratorio realizado sobre
actitudes y practicas de los docentes de preescolar en relacién con el
aprendizaje socioemocional de los nifios de Taiwan realizado por Wilkinson y
Kao (2019) difieren de los resultados de mi estudio, en la cual concluyen que
los docentes del continente asiatico no han considerado el aspecto
socioemocional del nifio ya que el curriculo no contempla en sus politicas de

educacion.
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Por otro lado, es importante asociar los resultados con las bases
tedricas que sefialan que el clima familiar se ejecuta con la practica de la
convivencia familiar dentro de un grupo humano, donde compartiran una serie
de comportamientos, sentimientos y conocimientos. (Beneyto, 2015).

Del mismo modo, contamos con el aporte tedrico de Moos et al.,(1988)
respecto al clima familiar donde sefiala que las relaciones sociales de los
integrantes de la familia, contribuyen decisivamente al crecimiento de la
persona.

Del mismo modo Arévalo y Palacios (2013) definen que las habilidades
socioemocionales son acciones que permiten el control de las emociones y
conductas que enfrentaran las personas cuando se establezcan relaciones con
otras personas en el entorno que se desenvuelvan.

Asimismo, referente a la objetivo especifico n® 01 que establece el nivel
de asociacion que existe entre la dimension relaciones y habilidades
socioemocionales desde la perspectiva de los padres de familia de un colegio
inicial, Lima, 2022. Al someterse a las pruebas estadisticas el resultado
inferencial descrito en la Tabla 4, para tal efecto se aplico el estadigrafo no
paramétrico de Rho de Spearman con un valor de significancia de 0.000,
siendo menor al alfa de 0.05. En tal sentido, en merito a las directrices se
descarta la hipo6tesis nula para aceptar la hip6tesis proporcionada por el
investigador, concluyendo que existe relacion directa entre la dimension
relaciones y habilidades socioemocionales desde la perspectiva de los padres
de familia del colegio inicial, Lima, 2022. Asi mismo, la correlacion estadistica
arrojo el valor de 0.568, que de acuerdo a los lineamientos se interpreta como
una correlacion directa. Esto es, si el nivel de relaciones de clima familiar es
favorable para el desarrollo del infante, esta conducira al infante a un
desarrollo adecuado de sus habilidades socioemocionales.

Asi mismo, en cuanto los resultados descriptivos obtenidos de la tabla 1,
relacionados con la dimensién relaciones de clima familiar indicaron que un
58% percibe nivel alto de clima familiar, mientras que un 40% percibe nivel
medio y el 2% percibe nivel bajo. Lo que demuestra que los padres del colegio
inicial materia de estudio poseen un nivel alto de la dimension relaciones. Estos
resultados repercuten directamente en las habilidades socioemocionales que el

infante posee para establecer una comunicacion con sus pares y adultos.
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Al respecto, los resultados obtenidos coinciden con Carapito et al.,
(2020) en relacion a los estilos de crianza y el aspecto socioemocional de los
nifos Portugueses aplicado a mas de 500 padres y madres de familia,
concluyendo la importancia que tienen ambos padres en el crecimiento
emocional de sus hijos, siendo el padre autoritario y permisivo desfavorable
para el infante. Por tanto se concluye que las relaciones donde exista este tipo
de patrén familiar antes referido desencadenara negativamente en el desarrollo
de las habilidades socioemocionales del nifio.

Del mismo modo un estudio de investigacion desarrollado por Eslava
(2015) es congruente con la presente investigacion donde buscé establecer
como el contexto familiar incide en la adquisicion del aprendizaje de los
estudiantes de educacion infantil en el pais de Espafia, teniendo como
resultado que el nivel de estudio de los padres y el entorno cultural influyen en
el logro prelector de los nifios de educacion inicial. Teniendo esta investigacion
soporte en las relaciones de los nifios frente a los adultos, es decir que la
participacion de los padres influye en el desarrollo del nifio.

En cuanto al sustento tedrico esta se relaciona con las definiciones que
sefialan que los padres son los principales protagonistas en la crianza de los
nifios y nifas, por lo que si el ambiente familiar hay comprension, respeto,
estimulo, estos infantes se desarrollaran de manera adecuada en la escuela y
aprenderan con mayor eficacia y a la vez contaran con un abanico de
habilidades sociales para su relacién con sus pares y adultos, por lo que se
reducira los problemas de comportamiento con su entorno (Sanchez, 2015).

Del mismo modo Moos et al., (1988) relaciona esta dimensién al
comportamiento que muestran los integrantes de la familia cuando estan
sujetos a situaciones de conflicto, expresividad y el lazo de cohesion de sus
miembros.

En cuanto objetivo especifico 2, donde se establece el nivel de
asociacion que existe entre la dimensién desarrollo y habilidades
socioemocionales desde la perspectiva de los padres de familia de un colegio
inicial de Lima, 2022. De hecho se obtuvo el resultado inferencial mostrado en
la Tabla 5, donde se utilizo el estadistico no paramétrico de Rho de Spearman
arrojando un valor de significancia de 0.000, siendo menor al valor de alfa de

0.05. En tal efecto, de acuerdo a los lineamientos se descarta la hipotesis nula
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para admitir la hipétesis propuesta por el investigador, concluyendo que existe
relacion entre la dimension desarrollo y habilidades socioemocionales desde la
perspectiva de los padres de familia de un colegio inicial de Lima, 2022. De la
misma manera la correlacion fue de 0.415, la cual se interpreta la existencia de
una correlacion moderada.

En cuanto a los resultados descriptivos de la tabla 1, relacionados con la
dimension desarrollo de clima familiar, los resultados indicaron que un 23%
percibe nivel alto, un 75% percibe un nivel medio y un 2% percibe un nivel bajo.
Lo que arroja que en los padres de familia predomina el nivel medio de la
dimensién desarrollo del clima familiar. Dichos resultados relacionan por
ubicarse en un nivel medio de la dimensién desarrollo y habilidades
socioemocionales de conformidad con la estadistica descriptiva e inferencial de
la dimensién y variable antes descrita.

De la misma forma, los estudios realizados por Condori y Enriquez
(2016), se asemejan a los resultados de la presente investigacion que propuso
determinar la asociacion entre el clima familiar y la madurez social de los
padres de familia de nifios de 5 afios a un colegio inicial de la region de
Huancavelica. Los resultados arrojaron que un 64% de infantes de 5 afios de
edad mostraron un resultado de correlacion positiva entre las variables de clima
familiar y la madurez social. Dichos resultados perciben que clima familiar es
percibido como favorable para el crecimiento personal de los nifos,
sosteniéndose en la teorias del desarrollo psicosocial.

En cuanto al sustento tedrico dichos estudios se relacionan con la teoria
del desarrollo psicosocial que manifiesta que la influencia de la sociedad se
relaciona directamente con el desarrollo de la personalidad y que esta se
construye a lo largo de toda la vida (Duskin et al., 2005).

Al respecto el aporte tedrico de Moss et al., (1988) relaciona esta
dimension desarrollo cuando los miembros de la familia se encuentran en un
proceso de crecimiento personal dentro del ambito del hogar.

En cuanto objetivo especifico 3, donde se establece el grado de
asociacion que existe entre la dimension estabilidad y habilidades
socioemocionales desde la perspectiva de los padres de familia de un colegio
inicial de Lima, 2022. En tal efecto el resultado inferencial arrojaron en la Tabla

6, para cuyo efecto se manej6 el estadistico no paramétrico de Rho de
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Spearman, obteniendo un valor de significancia de 0.000, siendo menor al alfa
de 0.05. Por consiguiente en merito a las directrices se descarta la hipotesis
nula para admitir la hipétesis planteada por el investigador, concluyendo que
existe relacion entre estabilidad y habilidades socioemocionales desde la
perspectiva de los padres de familia de un colegio inicial de Lima, 2022. Asi
mismo, el valor de correlacion arroj6 como valor 0.554 lo cual se interpreta
como una correlacién directa entre la dimension y variable antes descrita.

En cuanto a los resultados descriptivos obtenidos de la tabla 1,
relacionados con la dimension estabilidad de clima familiar indicaron que un
43% percibe nivel de desarrollo alto, 56% percibe un nivel medio y 1% percibe
un nivel bajo. Por tanto la percepcion de los padres de familia se ubicé en un
nivel medio de estabilidad, lo que indica que las familias se encuentran en
proceso de la dimensién antes estudiada.

Al respecto los resultados del estudio se asemejan a lo realizado en la
region Amazonas por Diaz y Ynfante (2016) quien busco establecer el grado de
asociacién entre clima social familiar y el autoestima de infantes de cinco afios
de edad, cuyos resultados arrojaron un nivel de correlacion moderada con un
valor de 0.429, concluyendo que un mejor clima en el ambito familiar favorece
la autoestima de los nifios.

Del mismo modo estos resultados guardan congruencia con lo estudiado
por Torres (2021) en la Regidbn Apurimac donde determiné el nivel de
correspondencia entre clima social familiar y las conductas agresivas en
estudiantes de 5 afios, concluyendo que un ambiente de clima adecuado es
menor la demostraciébn de conductas agresivas, teniendo como base los
resultados del estadigrafo de correlacion con valores de r=0.031; p=0.871 de

Rho de Spearman.
En tal sentido, para esta dimension estabilidad Moos et al., (1988) nos

manifiesta el nivel de organizacion y control que tienen los miembros de la

familia ante cualquier problematica.
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VI. CONCLUSIONES

Primera: Existe una relacion directa entre clima familiar y habilidades
socioemocionales desde la perspectiva de los padres de familia de una
institucion educativa inicial, Lima, 2022, en efecto segun la tabla N° 3 se
obtiene un coeficiente de correlacion de Rho Spearman r=0.706 y una
significancia sig=0.000 lo que se interpreta como una relacion directa entre

clima familiar y habilidades socioemocionales.

Segunda: Existe una relacion directa entre la dimensidn relaciones y
habilidades socioemocionales desde la perspectiva de los padres de familia de
una institucién educativa inicial, Lima, 2022, en efecto segun la tabla N° 4 se
obtiene un coeficiente de correlacion de Rho de Spearman r=0.568 y una
significancia sig=0.000 lo que se interpreta como una relacion directa entre la

dimensidn relaciones y habilidades socioemocionales.

Tercera: Existe una relacibn moderada entre la dimensién desarrollo y
habilidades socioemocionales desde la perspectiva de los padres de familia de
una institucién educativa inicial, Lima, 2022, en efecto segun la tabla N° 5 se
obtiene un coeficiente de correlacion de Rho de Spearman r=0.415 y una
significancia sig=0.000 lo que se interpreta como una relacion moderada entre

la dimensién desarrollo y habilidades socioemocionales.

Cuarta: Existe una relacion directa entre la dimension estabilidad y habilidades
socioemocionales desde la perspectiva de los padres de familia de una
institucion educativa inicial, Lima, 2022, en efecto segun la tabla N° 6 se
obtiene un coeficiente de correlacion de Rho de Spearman r=0.554 y una
significancia sig=0.000 lo que se interpreta como una relacion directa entre la

dimension estabilidad y habilidades socioemocionales.
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VIl. RECOMENDACIONES

Primera: A los directivos de la institucién educativa inicial N° 115-31 “Gotitas de
Amor”, a fin que promuevan en los docentes, talleres que fortalezcan las
habilidades socioemocionales en coordinacibn con otras instituciones

comprometidas con la educacién de los nifios.

Segunda: A la comisién de escuela de padres y tutoria implementar un plan de
trabajo en cada aula, para realizar charlas continuas a cargo de especialistas y
docentes, con la finalidad de concientizar y comprometer a los padres a un

clima familiar positivo.

Tercera: A los docentes, estructurar Proyectos de aprendizaje sobre
habilidades socioemocionales en los nifios y nifias que contribuyan su
desarrollo personal, también involucrando la participacion de los padres de

familia en las diversas sesiones.
Cuarta: Que la Direccion promueva diversas actividades recreativas, familiares,

para gque fortalezcan las habilidades socioemocionales de los nifios y padres de

familia y fortalecer un buen clima familiar.
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Anexo 1. Matriz de consistencia

ANEXOS

Titulo: Clima familiar y habilidades socioemocionales desde la perspectiva de los padres de familia de una institucién educativa inicial. Lima, 2022

Problemas Objetivos Hipotesis Variables e indicadores
Problema General: Objetivo general: Hipotesis general: Variable : Clima Familiar
Qué rglacién _e_xiste Estableqer la relagi()n Existe relacié_n entre | pimensiones Indicadores items | Escala de valores | 'Niveles o
entre clima familiar y | que existe entre clima | clima familiar y rangos
habilidades familiar y habilidades | habilidades Relaciones Cohesién 1al10 | Escala Dicotémica _
socioemocionales socioemocionales desde | socioemocionales Expresividad _ Bajo
desde la perspectiva | la perspectiva de los | desde la perspectiva de Conflicto 1=Si [00-09]
de los padres de | padres de familia de una | los padres de familia de 0=No .
familia de una | institucién educativa | una institucion Desarrollo Medio
institucion  educativa | inicial. Lima, 2022 educativa inicial. Lima, [10-19]
inicial. Lima, 20227 2022 Autonomia 11 al 20
Actuacion Alto
Intelectual-Cultural Social-
Recreativo Moralidad- [20-30]
Religiosidad
Estabilidad Organizacion 21-30
Control
Problemas Especificos | Objetivos especificos Hipotesis especificas Variable : Habilidades socioemocionales
Dimensiones Indicadores ftems Escala de Niveles o
valores rangos
. Qué relacion existe | Establecer la relacion | Existe relacion entre la Adaptacion Se adecua a diversos lal7 5=Siempre Bajo
entre la dimension | que existe entre la | dimension relaciones y entornos, expresa 4=Casi siempre [28-65]
relaciones y | dimensién relaciones Yy | habilidades adecuadamente sus 3=A veces _
habilidades habilidades emociones 2=Casi Nunca Medio
socioemocionales 1=Nunca [66-103]
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socioemocionales desde
la perspectiva de los
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institucion educativa
inicial. Lima, 2022.

desde la perspectiva de
los padres de familia de
una institucion
educativa inicial. Lima,
2022

Muestra iniciativa en la
realizacion de distintas
actividades

Participacion

8al 14
Alto
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¢ Qué relacion existe
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desarrollo y
habilidades
socioemocionales
desde la perspectiva
de los padres de
familia de una
instituciéon  educativa
inicial. Lima, 20227

Establecer la relacion
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socioemocionales desde
la perspectiva de los
padres de familia de una
institucion educativa
inicial. Lima, 2022.

Existe relacion entre la
dimension desarrollo y
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los padres de familia de

una institucion
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Disefio de investigacion:

Poblacion y Muestra:

Técnicas e instrumentos:

Método de andlisis de datos:

Enfoque:
Tipo: Basica
Método: Cuantitativo

Disefio: No experimental de corte transversal o

Transeccional

Poblacién: 134 padres de
familia de nifios de 3,4y 5
afios de una institucion
educativa inicial publica de
Lima.

Muestra:100 padres de

Variable 1: Clima familiar

Técnica: Encuesta

Instrumento: Cuestionario

Autor: Moos, Moos y Trickett(1988)
adaptado por Rosana Del Villar Sotelo

Descriptiva:
Frecuencias, porcentajes en tablas y
figuras.

Inferencial:
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afios

Variable 2: Habilidades socioemocionales

Técnica: Encuesta
Instrumento: Cuestionario

Autor: Arévalo y Palacios(2013) adaptado
por Rosana Del Villar Sotelo
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Anexo 2.Matriz de operacionalizaciéon de variables

VARIABLES

DIMENSIONES

INDICADORES

ITEMS

ESCALA
VALORATIVA

NIVELES O
RANGOS

Clima familiar

D1: Relaciones

D2: Desarrollo

D3: Estabilidad

Ayuda y apoyo familiar

Tiempo libre en familia

Solucién de conflictos en familia
Expresa problemas familiares
Respeto a las opiniones

Economia familiar

Manejo de lenguaje apropiado
Juicio de acciones y opiniones
Agresion familiar

Enfrentamientos familiars
Decisiones inestables
Independencia familiar
Competitividad familiar

Disposicién de trabajos domésticos.
Apertura a nuevos conocimientos
Priorizacion a entretenimientos
Asistencia a lugares de esparcimiento en familia.
Préctica de deporte

Asistencia a culltos religiosos.
Oracion familiar

Planificacion de actividades en familia.
Desorden de objetos en el hogar.
Orden y limpieza

Roles en el hogar

Administracién econémica en el hogar

0lal10

11 al 20

21 al 30

Si(1)
No(0)

Bajo
00-09

Medio
10-19

Alto
20-30



Responsabilidades establecidas
Libertad de movilizacion
Importancia de la puntualidad
Reglas de convivencia

Medidas correctivas

Habilidades
socioemocionales

D1: Adaptacion

D2: Participacion

D3: Seguridad

D4: Cooperacion

Interés por la compaiiia

Atencion a indicaciones

Saludo y despedida

Expresa sentimientos

Gustos y preferencias

Ejecuta indicaciones

Admite dificultades.

Manifestacion de ideas.

Trabajo en equipo.

Propuesta de actividades.

Organizacion de actividades con la familia
Comparte sus materiales

Comunicacion fluida con la familia
Socializa con los demas

Platica con nifios o adultos

Manifiesta sentir

Acepta elogios

Entusiasmo por desafios

Resuelve problemas de su edad
Muestra curiosidad

Ejecuta actividades propuestas por adulto
Ayuda con agrado

Defiende a sus compafieros

Participa en acuerdos

Escucha opiniones diversas

Busca la paz y tranquilidad en su entorno
Intenta resolver sus dificultades
Reconoce cualidades de sus pares

01 al 07

07 al 14

15al21

22 al 28

Siempre (5)
Casi siempre(4)
A veces (3)
Casi nunca(2)
Nunca(l)

Bajo
28-65

Medio
66-103

Alto
104-140




Anexo 3. Instrumentos de recoleccion de datos

Cuestionario de clima familiar

Si (1) No (0)

Ne items Si | No
Dimension 1: Relaciones 110

1 | ¢En mifamilia nos apoyamos mutuamente?

2 | ¢{Pasamos tiempo libre en familia para compartir momentos amenos?

3 | éSi hay un desacuerdo en la familia, todos tratamos de resolverlo
amigablemente?

4 ¢En casa, discutimos asuntos personales?

5 | éEnlas decisiones familiares cada opinion tiene el mismo peso?

6 | ¢En mifamilia se habla abiertamente sobre temas de pago o dinero?

7 | éEn general somos cautos en lo que decimos a los demas?

8 ¢En mi casa, a menudo nos criticamos unos a otros?

9 | ¢En mifamilia a veces discutimos y perdemos el control?

10 | ¢Los miembros de la familia estamos enfrentados unos a otros?
Dimension 2: Desarrollo

11 | ¢En micasa a menudo cambiamos de opinién?

12 | éEn mifamilia, cada uno es libre de hacer lo que le plazca?

13 | ¢Aceptamos que haya competencia y que gane el mejor?

14 | ¢Cuando hay que hacer algo en la casa, pocos se ofrecen como voluntarios?

15 | ¢Es importante para mi familia aprender cosas nuevas y diferentes?

16 | ¢En mi casa, ver la television es mds importante que leer libros?

17 | ¢éA menudo vamos al cine, excursiones y parques?

18 | ¢Alguien en mi familia practica algun deporte?

19 | ¢Los miembros de familia asistimos con frecuencia a la iglesia?

20 | ¢En mi casa rezamos en familia?
Dimensién 3: Estabilidad

21 | éNuestras actividades familiares estan cuidadosamente planificadas?

22 | ¢En mi casa muchas veces es dificil encontrar las cosas necesarias?

23 | ¢En Los dormitorios de la casa aseguramos el orden y la limpieza?

24 | éEn mifamilia, los deberes de todos estan claramente definidos?

25 | éEn mi familia, el dinero no es una gran preocupaciéon?

26 | ¢Enla casatodo se hace de manera rutinaria?

27 | éLos miembros de mi familia entran y salen cuando quiere?

28 | éEn mi familia la puntualidad es muy importante?

29 | éEn casa, nos tomamos las reglas muy en serio?

30 | éEn familia pensamos que aquel que comete una falta recibird un castigo?




Cuestionario de habilidad socioemocionales

Nunca (1) Casi nunca (2) A veces (3) Casi siempre (4)

Siempre (5)

Ne

items

Dimensidén 1: Adaptacion

1 | éAlnifio o nifla le gusta estar rodeado de personas?

2 | ¢Elnifio o nifia atiende las indicaciones del adulto?

3 | ¢El nifio o nifia saluda y se despide al salir o ingresar de casa?

4 | ¢Elnifio o nifia expresa sentimientos de felicidad frente a los
demas?

5 | éEl nifio nifia dependiendo de la situacién, expresa
abiertamente sus gustos o disgustos?

6 | ¢El nifio o nifia acepta y cumple las indicaciones?

7 | éEl nifio o nifia actua bien cudndo pierde?
Dimensidn 2: Participacion

8 | ¢El nifio o nifia manifiesta sus ideas?

9 | éEl nifio o nifa le gusta trabajar en equipo?

10 | éEl nifio o nifa propone actividades para realizarlo?

11 | ¢El nifio o nifia participa en organizar alguna actividad?

12 | éEl nifio o nifla comparte sus materiales sin ningln
problema?

13 | éEl nifio o nifa mantiene una comunicacién fluida con su
familia?

14 | (El nifio o nifa disfruta socializar con los demas nifios?
Dimension 3: Seguridad

15 | éEl nifio o nifla comienza el dialogo con otros nifios o adultos?

16 | ¢El nifio o nifia manifiesta sus sentimientos de manera
espontdnea?

17 | éEl nifio o nifia le gusta que le elogien?

18 | éEl nifio o nifla demuestra entusiasmo ante los desafios?

19 | ¢El nifio o nifia puede resolver pequeios problemas de su
alcance?

20 | ¢El nifio o nina muestra curiosidad por las cosas nuevas?

21 | ¢El nifio o nifia muestra motivacion con las personas que le
ensefian?
Dimension 4: Cooperacion

22 | ¢El nino o nifia le gusta ayudar con agrado?

23 | ¢El nifio o nifia defiende a sus amigos cuando cree que lo
necesita?

24 | ¢El nifio o nifa participa dando su opinién para llegar a un
acuerdo?

25 | ¢El nifio o nifa escucha sabe escuchar diversas opiniones?

26 | ¢El nifio o nifia evita rifias con sus amigos?

27 | ¢El nifio o nina intenta resolver sus dificultades aunque le
resulte dificil?

28 | ¢El nifio o nifa reconoce las cualidades de sus amigos?
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Uberiad de movikzacion P4 Z e
imparance de ' purmsaiisd T Z
de convivencla ¥l T o a
Modidan correctivas 7 o’ T
Sbesrvaciones (precisar sl hay suficiencla): o Zulicatl A nelawmery



mﬁ ESCUELA DE POSGRADO

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [/f Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Mg: Judith Susaya Almendradiz
Especialidad del validador: Maestra en educacién.

"Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

elevancia: El item es apropiado para representar al comp odi 16n especifica del
constructo.
*Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la
dimensién.

DNI:

No aplicable [ ]

09565972
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ESCUELA DE POSTGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES

T

~ BIMENSIONES 7 ftems

DIMENSION 1:ADAPTACION

Pertinencla! [Relevancla?
No sl No

L
\

Claridad?

Sugerencias

_Si No

Interés por Ia compania

—ta

Atencién a Indicaciones

Mydl‘podlﬁ

alwnla

Expresa sentimientos

10

1

Organizacion de actividades con la familla

12

%mmmmm o8
13 fluida con la familin

14

Soclaliza con los demés

NN RS RRNY

SRR NERRRARRA

18

|al

Pmconnv.bno-dunu

|

16

Manifiesta sentir

17

Acepta eloglos

18

Entusiasmo por desafios

19

Resuelve problemas de su edad

Muestra curlosidad

NN NN

21

ocuta actividades o por adulto
DIMENSION 4: COOPERACION

CINNNN NN

Ayuda con agrado

23

| Deflende a sus compafieros

24 _Participa en acuerdos

3

Escucha opiniones diversas

| 26|
B

thzzmmmmwmo

N

Intenta resolver sus dificultades

KRR PR R R KRR

28

Reconoce cuaiidades de sus pares

NN

NN NN

Observaciones (precisar si hay Mclmla)_—ﬁ__q&g& k/ Mﬂ'&ﬂg’




.*ﬁm:mouosmuo
Opinién de aplicabilidad:  Aplicable (/] Aplicable después de corregir [ |

Apellidos ymummﬁu«.w:mm Almendradiz
Especialidad del validador: Maestra en educacién

'Pertinencia: Elmwﬂmmwmh&;
'maimawmmwmu componente o dimensién especifica del

constnucto.
Mu:&wwsmdmudmdm-doddiam,amo.mydm

Nota: Suficiencia, se dice sufi ia d loshmpllmudogmsuﬁmmmedkh
dimension




= AoliEET =
REGISTRO NACIONAL DE Elarins = ue

GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIONALES

[**)5i existe alguna observacion en tu nombre o DNI haz clic agui.

Resultado

GRADUADO GRADO O TiTULO INSTITUCION

BACHILLER EN EDUCACION
Fecha de diploma: 09/02/2001

SUSAYAALMENDRADIZ, Modalidad de estudios: - UNMNERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN
JUDITH MARCOS
DNI 09565972 Fecha matricula: Sin informacion PERU

{g**:l

Fecha egreso: Sin informacion (**%)

MAESTRA EN EDUCACION
Fecha de diploma: 19/07/21
SUSAYAALMENDRADIZ, Modalidad de
JUDITH estudios: PRESENCIAL
DNI 09565972

UNIERSIDAD CESAR VALLEJO SAC.
PERU

Fecha matricula: 02/09/2019
Fecha egreso: 17/01/2021



ESCUELA DE POSTGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE CLIMA FAMILIAR

21 | Planificacion da actividades en familia

22 | Desorden de objelos en ol hogar

23 | Orden y limpieza

24 | Roles en el hogar

25 | Administracion econdmica en el hogar

26 | Responsabilidades establecidas

27 | Libertad de movilizacion

28 | Importancia de la puntualidad

29 | Reglas de convivencia

N = DIMENSIONES / items Pertinencia! [Relevancia? | Claridad? Sugerencias
DIMENSION 1: RELACIONES Si | No Si | No | si No
1 Ayuda y apoyo familiar X X X
2 Tiempo libre en familin X X X
3 | Solucion de conflictos en familia X X X
4 ) X X X
5 | Respeto a las opiniones X X X
6 Economia familiar X X X
7 Manejo de lenguaje aproplado X X X
8 | Julcio de acciones y opiniones X X X
9 Agresion familiar X X X
10 | Enfrentamientos familiares x X X
DIMENSION 2: DESARROLLO Si No Si No Si No
11 | Decisiones inestables X x X
12 | Independencia familiar X X X
13 | Competitividad familiar X X X
14 Digposicion de trabajos domaésti X X X
15 | Apertura a nuevos conocimientos X X X
16 | Priorizacion a entratenimientos X X X
17 | Asistencia a lugares de esparcimiento en familia X X X
18 | Practica do doporte X X X
19 | Asistencia a cullos religiosos. X X X
20 | Oracion familiar X X X
DIMENSION 3: ESTABILIDAD Si No Si No Si No
X X X
X X X
X X X
X X X
X X X
X X X
X X X
X X X
X X X
X X X

30 | Medidas coractivas

Observaciones (precisar si hay suficiencia): el instrumento es aplicable



ﬁ“] ESCUELA DE POSGRADO

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: . Dr. Pérez Diaz Ignacio de Loyola DNI: 08341128

Especialidad del validado: Psicélogo Clinico Educativo — Docente de la Escuela de Psicologia de la UCV — Lima Este

i ) Lima 23 de mayo del 2022.
Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico fornmlado.
’Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del

constructo.
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la
dimension.

R T T e A

. 3
$90 300 ée Loyeis Perat Onaz.
.

Firma del Experto Informante.



ESCUELA DE POSTGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES

DIMENSIONES / items

Pertin

ial [Relevancia?

Claridad?$

Sugerencias

DIMENSION 1:ADAPTACION

»n
-

No

Si

No

Si

lnle(is por la companla
Atencion a indicaciones

X

Saludo y despedida

Exprosa sentimiontos

Gustos y preferencias

Ejecuta ndicaciones

Admite dificultades

DIMENSION 2: PAﬁTlCiPACION

No

No

No

Manlemwn do ldees
Tmba;o on oqulpo

Propuesta de actividades

Organizacion de actividades con la familia

Comparte sus materiales

Comunicacion fluida con la familia

Soolaliza con los demas

DIMENSION 3: SEGURIDAD

w

No

No

Platica con nifos o adultos

Manifiesta sentir

Acepla elogios

Entusinsmo por desafios

Resuelve problemas de su edad

Muestra curiosidad

| DIMENSION 4: COOPERACION

Ejecuta actividades propuestas por adulto

B e P e e e N P P P e

w

Ayudu con agrado

Deflende a sus compafieros

Participa en acuerdos
Escucha opiniones diversas

Busca la paz y tranquilidad en su entorno

Intenta resolver sus dificultades

Reconoce cualidades de sus pares

B B P ] e e P P P P PP

XXXXXXXQ

B e i P e P e

Observaciones (precisar si hay suficiencia): El instrumento es aplicable




ﬁ'] ESCUELA DE POSGRADO
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador.  Dr. Pérez Diaz Ignacio de Loyola DNI: 08341128

Especialidad del validador: Psicologo Clinico Educativo — Docente de la Escuela de Psicologia de la UCV — Lima Este

. ) . Lima 23 de mayo del 2022
Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

’Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del

constructo.

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la

dimension.

7 ) )
L F
e |

-t
-c..oo-.-n-oo-o.-.’-‘o:

B, Sguace de
Loyels Perat Diag

Firma del Experto Informante.



REGISTRO NACIOMNAL DE
GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIOMALES

PEREZ DIAZ, IGNACIO DE
LOYOLA
DHI 08241128

PEREZ DIAZ, IGNACIO DE
LOYOLA
DHI 08341128

PEREZ DIAZ, IGNACIO DE
LOYOLA
DHI 08341128

PEREZ DIAZ, IGMNACIO DE
LOWOLA
DHI 08241128

PEREZ DIAZ, IGMACIO DE
LOWOLA
DHI 08341128

PEREZ DIAZ, IGMACIO DE
LOMOLA
DHI 08341128

BACHILLER EN PSICOLOGIA
Fecha de diploma: 21/04/138%
Modalidad de estudios: -

Fecha matricula: Sin informacion {**)
Fecha egreso: Sin informacion (=)

MAESTRO EN PSICOLOGIA
Fecha de diploma: 1442/2000
Modalidad de estudios: -

Fecha matricula: Sin informacion {***)
Fecha egreso: Sininformacion (=)

LICENCIADO EN PSICOLOGIA
Fecha de diploma: 14/01/1991
Maodalidad de estudios: -

MAESTRA EN PSICOLOGIA
Fecha de diploma: 14122000
Meodalidad de estudios: -

Fecha matricula: Sin informacion {**)
Fecha egreso: Sin informacion (=)

DOCTOR EN EDUCACION
Fecha de diploma: 230315
Modalidad de estudios: -

Fecha matricula: Sin informacion (¥*)
Fecha egreso: Sin informacion (**%)

DOCTOR EN PSICOLOGIA
Fecha de diploma: 19/06/20
Modalidad de estudios: PRESENCIAL

Fecha matricula: 04i04/2047
Fecha egreso: 1300172020

G Aplicative im Gula

UNIVERSIDAD DE SAN MARTIN DE FORRES
PERU

UNIVERSIDAD DE SAN MARTIN DE FORRES
PERU

UNIVERSIDAD DE SAN MARTIN DE FORRES
PERU

UNIVERSIDAD DE SAN MARTIN DE FORRES
PERU

UNIVERSIDAD FRIVADA CESAR VALLEIO
PERU

UNIVERSIDAD CESAR VALLEIO S AT,
PERU



Anexo 5. Confiabilidad del instrumento

Confiabilidad del Instrumento “Clima familiar”

Alfa de Cronbach N de elementos

(17 30

Confiabilidad del instrumento “Habilidades socioemocionales

Alfa de Cronbach N de elementos

,840 28




Anexo 6. Prueba de Normalidad

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Vx_Clima Familiar ,128 100 ,000 ,918 100 ,000
Vy Habilidades Socioemocionales ,157 100 ,000 ,885 100 ,000

a. Correccion de significacion de Lilliefors

De acuerdo a la a los resultados se ha establecido la prueba de Kolmogorov —

Smirnov para determinar el nivel distribucion normal de los datos encontrados

con los instrumentos de recoleccidon de datos, en este contexto se ha obtenido

referente a la variable Clima Familiar un P-valor = 0.000 < 0.05 lo cual indica

gue la distribucion de datos NO corresponde a una distribucion normal, de otro

lado referente a la variable habilidades socioemocionales se tiene un p-valor

0.000 < 0.05 lo cual indica que tampoco corresponde a una distribucién normal,

por tanto al estudio le corresponde una prueba no paramétrica. En ese

contexto, corresponde al estudio de acuerdo a las caracteristicas la prueba de

correlacion de Rho Sperman para la comprobacion de la hipétesis.



Anexo 7. Calculo de muestra

Calculadora de Muestras

Margen de emor:
Mivel de confianza:
Tamgfio de Poblacion:

[134 |
| Calcular |

Margen: 5%
Nivel de confianza: 95%
Poblacion: 134

Tamano de muestra: 100

Ecuacion Estadistica para Proporciones
poblacionales

N= Tamarfio de la muestra
Z= HNivel de confianza deseado

z"2(p*q) p= Proporcion de la poblacion con la caracteristica
n=  e"2+(2"2(p*q)) deseada (exito)
N =Proporcion de [a poblacion sin la caracteristica
deseada (fracaso)

&= Mivel de emor dispuesto a cometer
MN= Tamaiio de la poblacion



Anexo 8. Base de Datos
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A AN

¥ | Z | A8 AE| AC| AD| BE| AF | &G &H| Al | &J] 8K AL

=3

M N O F 3 R

BASE DE DATOS: CLIMA FAMILIAR ¥ HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES

Instrumento 1: Cuestionario clima Familiar

[20-3 -

[8-10]
[2-10]
[8-10]

MEDID| ALTD

[4-7]
[4-7]
[4-71

sk

20

1
100

sk

A0

2%
100

234
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24
1003

A3

15k

1
100
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20

100

Jat]

40

100

23

Fii)

100

43

1]

100

HI¥ELEE ¥ RAN EAJD

| YICLIMA FAR -

CWRELACIONES

DADESARROLL
DHESTABILIDAL

W1 Clima Familiar
Alvo 20-30

IMedic 10-13

Etajo 00-09

Total

01 Fielaciones
Alto 08-10

IMedic 04-07
Eajo 00-03

Total

02: Desarraolla
Alvo 08-10

Iledic 04-07F
Eajo 00-03

Total

D3: Estabilidad
Alvo 08-10

Iedic 04-07
Elajo 00-02

Total

13
20
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22

|
23
23
23

14
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25
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19
21

26

13
23
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26
24
22

17
23
22
2
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14
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19

26
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26
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Fié

Dimensidn 3: Estabilidad

T

1

T

1

T

e

[Fi

i

Dimenzicn 2: Desarrollo
ol I S

i

- [

Dimensién I Relaciones
- [P:

i
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T
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[
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A Ak AL

Z | a8 AE| AC| AD AE | AF | &G &H| Al

i

23
26
24
23
23
27

12
26
23
22

12

20

14
12
13
21

20

21

20

21

20

21

20

21

20

21

20
23

2

21

22
22
22
22
23
23
20
22
24
22
23
22

|

13
18
21

2

13
|

10

10
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(e R m Rl Bl p RSy BE R VR b

A5 AT AU AW | &W| & AY AZ BA BB BC|BD| BE BF BG BH EI | BJ|BE EL EM BWM BO|BF| B3| ER BS BT BU BV BW| BX BY BEZ CA CE CC co CE
Instrumento 2: Cuestionario habilidades socioemocionales

__ | Dimension I: Adaptacidn | Dimension 2; Participacion .~ |Dimension 3:Sequridad =~ |Dimensién4: Cooperagion . | HI¥ELES T RANG| BAJO MEDIO ALTOD
P PE Pl P PE T PETPT T PEIPE " IPI - PI - P~ JP1 - fP1-fP1 - P~ JP1- Pl P~ JPe-|Pe-fPe-fPe-|PE-fPe-fPe-|PeE-|Pe- | D |- |D |- |¥W~ | ¥IHAB. SOCIOE - [28-E5] - [BE-1037 - [104-140 -

E1l 4] 3] 3] 4] 4 3 3 4] 3] 4] 3| 4 4 3} 4] 4] 3| F 4| 3| 4 4] 3| 4] F 4 3] 4 24 26] 25 26| 399 DiADAPTACICN [F-16] [17-26] [27-36]

E2 4] &) 2] & 4 4 3 & 3 3 2 & & & & 4] & 3 4| & 4 3] 3| I F I 4] 4 27F 28] 30[ 23| 108 DHPARTICIPACID  [F-16] [17-26] [27-36]

E3 4] 4] 4] 4] B[ 4 F) 4] 4] 4] 4] &H[ 4 4) 4] 4] & 4 3 4] 4) 4] 4] 4] 4 Ff 3] 4 2aF 28] 23[ 28] M DHSEGURIDAD [7-16] [17-26] [27-36]

Ed 4] 4] 4] 4] 4 4 F) 4] 4] 4] 4] 4 4 4) 4] 3| 4] 4 F 3| I 4] 4] 4] 4 I 3] I 27 28] 24[ 26| 104 DHCOOFERACION  [F-16] [17-26] [27-36]

ES 4] & & & & & 3 & & 3 3 3 & & 2 & & & & & & 4] 3| 3| 2 1 3 3 32[ 28 32 18] 12

EG 4] 4] 4] &) 4 4 3 4] 4] 4] 3| 4 4 & 3| 4] & 4 & 4] & 4] & 3| 4 4 4] I 28 28] 30 2F| 112 W2: Hab. Socicemao f =

ET 4] 3] 3] 3 4 3 ¥ 3] 4] & & 3 4f 5 & & & 4f & 4] 4) 5] 4] & H F 3] I 23 28] F2[ 26| 10 Al 104-140 Ei Bl

E& 4] &) & &) &[ 4 3 4] 4] & 4] 4f & & 4] & & & 4| & & & 4] 4] 3 4 4] 45 A [ I3[ 28| 123 Iedic BE-103 36 o] =i

Ed 3 4] 4] 3 4 3 3 3] 4] 3 2 3 4 4 3] 3| 4] F 3 4] 4 3 I I F F 3] I 24 23] 24 2| 32 | Blajo 28-B5 3 i

E10 4] 3] 3] 4] 4 3 3 4] 3 2] 3 3 4 3 & 4] 4] 3 4| 4] 4 3| 4] 3| F F 4] I 24 22 28 23 a7 Total 100 10022

ETl 3 3] 4] 3 4 3 4] 3] 4] 4] 3| 4 4 3 4] 4] 3| F 3 4] 3 4] 3| 4] [ 4 4] 4F 24 26] 24 26 99

El2 ) 3] & 4] 3 4 3 4] 3 & 3 3 & 4 3 3| & 4 F & & 3] 3| 4] F I 3] 4 27F 27 28[ 23| 105 D Adaptacidn f =

E13 4] &) & 3 3 & 3 3] 4] 3 3 F & 4 3 3 3 4 I & & 4] & 3| 4 & & I 28 26 26[ 23] 108 Alto 27-35 B0 E0.00%

El4 4] 4] 2] 4] 4 4 ) 3| & & 2 & & & & 4] & & 4| 4] 4) & & & & 4 4] 4 24F 30 [ 32| 1Y [edio 17-26 ar 37002

E15 ) &) 4] 4] 3 4 3 4] 4] 3| 3| 4 I I 3] I I F I 4] 4 4] 3| 4] F 4 3] 4 28 24 23[ 26| 100 | Blajo O7-16 3 3002

El6 5 & 1 3] 3 & &) 4 4 4] & & & & F 2 3] 3 4] & & &) & 4] 4] 4] 4| 4 27| 32 24 30| 13 Total 00 10022

E1T 3] 4] & 3 & 4 4) 3] 3 3 3 F 4 & 3 I 2 3 3 4] & & 2 I F I 4] &F 28 24 23[ 25| 100

[ [i] 4] &) & &) 3 4 3 & 4] 2| 4] 4f & & & 3| & F 4| 4] 4) 4] 4] 4] 4 4 4] 4F 24] 29 28[° 23 114 O2: Participacian f =

E13 4] 4] 4] 3 3 4 3 3] 4] 3 3 4 I 8 3 I I F 4| 3| I 3| 2 I 4 4 4] 4F 6] 26] 22[ 24| 35 Alto 27-35 T TOs

% 3 4] & 4] B[ 3 3 4] 4] 4] & 3 4 4 3 4] & 4 F &) & & & 3 H 3 3] A 2Ff 28] 23[ 25| 109 Iedic 17-26 25 2B

Ea1 4] &) 3] 3 3 4 3 4] & 4] & 3 4 & & 4] 3 2 3 4] & & 4] & & F 3] 4 6] 30f 26[ 23] 10 | Blajo O7-16 4 L ¥

E2 4] 4] 4] &) 4 3 3 3] 3] 4] 3 3 4 4 3| 4] & & 4| &) & & 4] 4] 3 4 4] 4 27F 24 J[ 28 10 Total 100 10022

E2 3 4] 4] 4] 4 & 4) 4] 4] 3| & 4 4 I 3] 4] 4] 4| 3 4] 3 3| 4] 3| 4 4 3] 4 28f 27 25 26| 105

E2 5] & & & &[ 4 3 4] 3 3| & 4 & & & & & & & & & 4] 4] 4] 4 I 4] 4 32f 28] 35 27| 123 03 Sequridad f =

Eas) 4| 4] & 4 3] 3] 3 3| 4] 3 F 4] & 4 3 F 4 4] 4] & 4) 4f F F 3] 4] 3| I e[ [ 27 23] 102 Alto 27-35 T TOs

E2 4] &) 4] & & & 2 & & 3 3 & & & & & & 3 4| & & & & & 4 4 4] 4 30 A I2[ 3| 124 [edio 17-26 25 2B

Ear] 4| 5| & & &) 4] 3] & 4] 4 4 4] 4] & & 4 & 4] & & 4] 4 4 4 4] 3] 4] 4F [ 30f 32 27] 120 | Blajo O7-16 4 L ¥

E2 3 3] 3 4] & 3 &) 3 2 2 & 3 I I 3 3 & & & & & & & 3 F & & & 26 2 J[ I 104 Total 100 10022

E2 3 4] & 4] G 3 ) 3] 4] 4] 3 3 B[ 4 3] 3| 4] 3 4| 2] ) 3] 3| 4] FH F 3] 4F 24 26 22[ 23 95

E3 5] 4] 4] &) & 4 4) 4] & 4] 4] 4 & & 4] & & 4 4| & & & 4] 4] 4 & 4] & A H[ I2[ I 125 O03: Cooperacian f =

E31 5 & & & & 4 4) 4] & 4] 4] 4f & & & 4] & & & & & & & 4] 4 & 4] & 33 [ 34[ 32| 130 Alto 27-35 47 47

E3 2 1 2 N o2 2] 2 2f 2f 2] 2 2 2 2 2 2| 2 2 3 2f & x| 2 2 2 2 2 2 2] 4] 5] 14| &5 [edio 17-26 50 a0

E3 o2 2 2 3 3 o o2 o2 2 3 2 3 o2 o2 2 2 F 2 3 A 2 4] 2] 2 2 1 25 7] 6] I6[ 15 &4 | Elajo OF-16 3 i

E3 3] &) & &) 2 3 2 4] 4] 3| 3| 4 4 4 4] 3| 3| F F 3| 4 & 4] 4] & & 3 I 26F 26[ 23[ 23] 103 Total 100 10022

Eds)] 5| 5| & 3 &) 3] 4) & 4] 4 & & & & & & & 4] & & & & & & & & & &F 30 33 341 35] 132

ﬂ-l 4] 4] 8] 4] 3 4 3 3] 4] 3| 3 3 4 4 3] 3| & 2 3 4] & 4] 4] 3| 4 4 3] I 27 24 26 26| 10

E3v] 4| 4] & B[ &) 4] 4) 4] 3 2 3 3] 3] 3 3 o 3 3] 3] 3| 3] 4 4 3 4] 4] 3| I [ [ 2 25| 98

E3 4] & 2 & & & 3 & & 4] 3 & & & 4] 3 3 2 4| & & 4] & & & 2 4] &F 28 32 26[ 30| 115

E3 4] 4] & &) & 4 4) & & 4] 4] 4f & & & & & & & & & 4] & & 4 4 4] 4 ] 32 35 30| 128

Ed 5 & & & & & &) & & 4] 4] & & & & 4] & & & & & & & 4] & & & & 35F 33 34 34| 135
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Anexo 9. Evidencias
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