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Resumen

La presente investigacion tuvo como titulo “Los juegos cooperativos para mejorar
las habilidades sociales en los nifios de 5 afios de la institucion educativa N°389,
Rimac — 2016. Como objetivo fue determinar en qué medida los juegos
cooperativos mejoran las habilidades sociales en los nifios de 5 afios de la |.E
“Virgen de Lourdes” Rimac, 2016. La investigacion se realizé bajo el disefio
experimental, cuasi- experimental, porque se determind los efectos del estudio de
la variable independiente sobre la variable dependiente, apoyandose en el método
hipotético deductivo, la muestra estuvo conformada por 50 nifios de las aulas de 5
afos.. Para la recoleccion de datos se utilizé la técnica de la observacion, el
instrumento aplicado en esta investigacion fue la “Escala de habilidades sociales
para nifios de 5 afios”. Los resultados en relacion a la variable habilidad social en
un inicio partieron con cierta estabilidad entre ambos grupos en esta variable, sin
mostrar diferencias significativas al iniciar la aplicaciéon del mismo (pretest: Dif.
Prom.=7.36; p>.005), al culminar la aplicacion del programa se realizd el postest
por lo cual se encontré que existid6 una diferencia marcada tanto en los rangos
promedio y en su significacion (postest: dif. prom.=21.6; p<.005), por lo cual se
verifica la efectividad de este programa en el grupo experimental, presentandose
una mejora superior de mas de 14 puntos en rango promedio; lo cual establece el

alcance del objetivo en investigacion propuesto.

Palabras claves:

Habilidades sociales, juegos cooperativos, socializacion, nifios, aprendizaje social.
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Abstract

The present research was entitled "Cooperative games to improve social skills in
children of 5 years of educational institution N ° 389, Rimac - 2016. The objective
was to determine the extent to which cooperative games improve social skills in
children 5 years of El "Virgen de Lourdes" Rimac, 2016. The research was carried
out under the experimental design, quasi-experimental, because the effects of the
study of the independent variable on the dependent variable were determined,
based on the hypothetical deductive method , The sample consisted of 50 children
in the classrooms of 5 years. For data collection, the observation technique was
used. The instrument used in this research was the "Social Skills Scale for 5-year-
old children". The results in relation to the variable social ability at the beginning
started with a certain stability between both groups in this variable, without
showing significant differences at the beginning of the application (pretest: Dif.
Prom. = 7.36; p> .005), at To complete the application of the program, the posttest
was carried out and it was found that there was a marked difference in both the
average ranges and their significance (postest: dif. = 21.6, p <.005). Effectiveness
of this program in the experimental group, presenting a superior improvement of
more than 14 points in the average range; Which establishes the scope of the

proposed research objective.

Keywords:

Social skills, cooperative games, socialization, children, social learning.
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