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RESUMEN 

 

Luego de hacer una averiguación para la preparación de mi trabajo, me he encontrado con 

la desilusión que nuestra urbe de Ica, actualmente cuenta con Centros de Emergencia a la 

Mujer, y que luego de realizar la visita a estos lugares está demostrado que su 

infraestructura arquitectónica es inadecuada, los ambientes pequeños, no visibles, no 

privados, estando el dolor de la mujer a la vista de personas extrañas. 

 

Viendo que el Estado muestra poco interés en el sufrimiento de la mujer. Todo esto me 

encamina primordialmente como línea objetiva al diseño estructural de un Refugio para 

mujeres violentadas, en el sitio cercano, estratégico, visible y seguro a la población.  

 

El Refugio para mujeres violentadas, beneficiara, brindara, con un compromiso de 

garantía y confianza el de poder atender, en forma instantánea, debido a que contara con 

el personal especializado preparado para cada funcionalidad, en la parte Legal, 

Psicólogos, asistenta social, también talleres de capacitación, recreación, viviendas para 

mujer e hijos violentados, aulas, biblioteca, y otros, con equipamiento nuevo,  diseño y 

construcción estructuralmente seguro para el personal interno y externo de los alrededores 

al local. 

 
Palabras claves Refugio, Ayuda, Cobijar. 

(1) https://books.google.com.pe/books/about/Centro_de_apoyo_integral_para_l

a_mujer_c.html?id=xWC9nQAACAAJ&redir_esc=y  

 

 

 

 

 

         

 

 

https://books.google.com.pe/books/about/Centro_de_apoyo_integral_para_la_mujer_c.html?id=xWC9nQAACAAJ&redir_esc=y
https://books.google.com.pe/books/about/Centro_de_apoyo_integral_para_la_mujer_c.html?id=xWC9nQAACAAJ&redir_esc=y
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ABSTRACT 

 

After making an inquiry for the preparation of my Works, i have been disappointed that 

our city of ica currently has women Emergency centers, and that after visiting these places 

it has been shown that their architectural infrastructure it is inadequate, the small 

environments, not visible, not private, with the woman's pain being seen by strangers. 

 

Seeing that the State shows little interest in the suffering of women. All of this directs me 

primarily as an objective line to the structurally design of a Shelter for violent women, in 

a location that is close, strategic, visible and safe to the populación. 

 

The Shelter for battered women, Will Benefit, provide, with a guarantee and trust 

commitment to be able to attend, instantly, because it Will have especializad personnel 

prepared for each functionality, in the legal part, Psychologists, social Walker, alzo 

training workshops, recreación, housing for abused women and children, classrooms, 

library, and others, with new equipment, structurally safe design and construction for int  
ernal and external personnel from the surroundings of the premises. 

 

Keywords Shelter, help, shelter 
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1. INTRODUCCIÓN 

1.1. Planteamiento del Problema / Realidad Problemática.  

La violencia hacia la mujer es un problema psicosocial que ha afectado a muchas 

familias alrededor del mundo y se ha manifestado bajo distintas caretas en toda la historia 

de la humanidad. En la actualidad, a pesar del desarrollo de la mujer en todos los ámbitos 

conocidos, la violencia hacia la mujer se ha extendido de tal forma que los índices de 

feminicidios han ido en aumento y han dejado serias secuelas y trastornos psicológicos, 

lo cual constituye un problema psicosocial importante. 

Figura 1 

Nota: Mama de la Esperanza Mama Victoria. 

Los datos estadísticos muestran que, en Europa durante el 2017, por cada 100 000 

mujeres, 610 son asesinadas en Finlandia, 530 en Hungría, 520 en Rumanía, 470 en 

Letonia, 370 en Alemania, 310 en Francia, 200 en España, 200 en Países Bajos, 180 en 

Italia y 130 en Grecia.  
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Gráfico 1 

*Homicidios intencionales. Países seleccionados de la Unión Europea 

Datos actualizados al 11.09.2019. Fuente Eurostat 

 

Alrededor del mundo 736 millones de mujeres y niñas han experimentado en 

algún momento alguna forma de violencia física, psicológica y sexual, de las cuales el 

26% de ellas han sido maltratadas por sus parejas. Así mismo, 81,000 mujeres han sido 

asesinadas por su condición de mujeres, en la mayoría de casos por sus parejas. Por otro 

lado 15 millones de mujeres adolescentes han sido obligadas a mantener relaciones 

sexuales. Estos problemas son aún más graves en países en vías de desarrollo que 

constituyen el 37% del total de mujeres que son víctimas de violencia (ONU Mujeres, 

2022). 

La violencia hacia las mujeres una forma de vulnerar los derechos como ser 

humanos y denota la existencia de una sociedad que, a pesar de los avances tecnológicos 

y el desarrollo de la psicología, aun no concibe a la mujer como in individuo merecedor 

de respeto. En este contexto la mujer debe luchar cada día por sus derechos en distintos 

contextos ante una sociedad que juzga cada uno de sus actos y justifica los de sus 

agresores. 

Así mismo, la presencia de la violencia hacia la mujer hace visible el estado de 

salud mental de los seres humanos a nivel mundial, que evidencia fuertes problemas 

psicológicos y psicopatologías en los agresores, tales como un amala autogestión 

emocional, dependencia emocional, trastornos de personalidad, altos niveles de 

neuroticismo y pocos niveles empatía y responsabilidad individual y social. En tanto a la 
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víctima, hace visible posibles problemas de dependencia, baja autoestima, apego inseguro 

y haber sido educadas bajo estilo de crianza autoritario, que reducía su independencia y 

mermaba su desarrollo personal. 

La violencia se manifiesta en todos los estratos sociales y bajo distintas formas, y 

en contextos en donde se desarrolla puede ser normalizada por sus víctimas ignorando el 

daño emocional que les genera. Esta problemática es consecuencia de un ciclo de 

violencia que persigue a las mujeres desde generaciones, en donde estas aprenden que 

pueden ser tratadas de cualquier manera y que sus emociones y desarrollo no importan, y 

su prioridad debe ser satisfacer a terceros. Es por ello que la intervención psicológica, 

jurídica, social y arquitectónica es sumamente importante porque constituyen factores que 

son herramientas para la erradicación de la violencia de género en el mundo y con ello 

romper ese ciclo que lo perpetua. 

Es por ello que es de interés particular de este estudio analizar el estado 

arquitectónico en el que subsisten los refugios para mujeres y sus hijos que sufren de 

violencia extrema, puesto que en base a la Agenda 2030 planteada por la ONU, la 

implementación de estos centros alrededor del mundo es de crucial importancia para 

otorgarles a estas mujeres la oportunidad de rehacer sus vidas en un espacio de seguridad 

física y emocional.  

A raíz de esta problemática que azota a todas las sociedades del mundo, la ONU 

crea en el año 2010 “ONU mujeres”, una entidad que posee varias sedes en diversos 

países alrededor del globo que cuentan a nivel arquitectónico con: albergues temporales, 

áreas de esparcimiento, áreas administrativas, espacios de atención médica y psicológica, 

servicios legales (relacionados al derecho y a la investigación policial), aulas de estudio 

y espacios de servicios sociales. Estos centros brindan un espacio que no solo permite la 

recuperación, psicológica, económica y social de las mujeres que han sufrido algún tipo 

de violencia, sino que constituye una herramienta para salir de este problema y generar 

un ambiente de cambio que cale en todos los espacios de su vida y la de su familia. A 

pesar de todos los esfuerzos que ha realizado la ONU y otras organizaciones a nivel 

mundial, parece ser que estos establecimientos no responden a la demanda poblacional 

que lo necesita, ya que esto va de la mano con el número de casos que existen alrededor 

de esta problemática (ONU mujeres, 2020). 
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Algunos aspectos agravantes que crean una situación de vulnerabilidad mayor en 

las mujeres violentadas y les impide salir de ese círculo autodestructivo, son factores con 

la pobreza, el nivel de instrucción, la situación con su familia de origen, la red social, la 

falta de asesoría legal y sobre todo la dependencia económica, dado que al no contar con 

dinero propio para movilizarse, asentarse en un lugar seguro, solventar sus gastos 

alimenticios y de asesoría legal, esta circunstancia genera una sensación de miedo y 

desprotección que acaba doblegando a la maltratada a un estado de resignación que puede 

prolongar la permanencia de la víctima y sus hijos en un entorno cada vez más violento. 

Es por ello que para gestionar un sistema de ayuda óptimo para la violencia intrafamiliar 

es prioritario la construcción de albergues de carácter temporal en donde estas mujeres 

puedan permanecer durante un par de semanas, en tanto se le brinda atención psicológica, 

asesoría legal y asistencia social en tanto a la búsqueda de trabajo y alojamiento. 

 En el plano Latinoamericano, la PNUD (2019), ha construido edificaciones 

arquitectónicas, que tienen como finalidad otorgar un servicio de intervención para todos 

los tipos de violencia, su distribución arquitectónica agrupa ambientes según las áreas 

destinadas para dichos servicios (salud, legal, social, alojamiento, talleres y actividades), 

los cuales serán un medio para obtener la autonomía de las mujeres violentadas. No 

obstante, ninguno de estos centros responde a las necesidades arquitectónicas reales y por 

ende es un aspecto que perturba la calidad de servicio de dichos centros. 

La necesidad de estos centros que brinden alojamiento a las mujeres víctimas de 

violencia se manifiesta en el número de casos de homicidios en Latinoamérica, que por 

cada 100 000 habitantes constituye el 81.4% en Venezuela, el 51 en El Salvador, el 40% 

en Honduras, el 25.8% en México, el 25% en Brasil, el 25% en Colombia, el 22.4% en 

Guatemala, el 20% en Puerto Rico, el 11.7% en Costa Rica y el 11.2% en Uruguay. 
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Gráfico 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Extraído de Pas culi, M. (2019) 

A continuación, se muestran imágenes del Albergue para mujeres de los internos del 

hogar Civil y mujeres violentadas en Minatitlán en México, ubicado en la calle Berlín N° 

49 en Hidalgo.  Como se puede observar y lo poco que se puede conocer el lugar ya que 

su acceso es restringido, cuenta un ingreso arquitectónico que no responde a su función, 

así mismo, el espacio recreativo es reducido y no tiene el mobiliario y diseño adecuado 

para niños y niñas (Google Earth, 2022). 

 

Figura 2 

Vista frontal del Albergue para mujeres de los internos y mujeres maltratadas en 

Minatitlán en México 

 

 

 

 

 

 

 

 Nota: Elaborado por Google Earth (2022) 
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Figura 3 interior del Albergue para mujeres de los internos y mujeres maltratadas en 

Manantlán en México 

 

 

 

 

 

 

                                           Nota:  

 

  Elaborado por Google Earth (2022). 

 

https://www.google.com/search?q=albergues+mujeres+maltratadas+en+mexico&tbm=l

cl&sxsrf=APq- 

 

 

Figura 4 

Vista lateral del Albergue para mujeres de los internos y mujeres maltratadas en 

Manantlán en México. 

 

 

 

 

 

 

 

 Nota: Elaborado por Google Earth (2022). 

A nivel nacional, la violencia hacia la mujer es sumamente grave  y afecta a           

93 191 peruanas en los 7 primeros meses del año 2021 y de los casos de violencia 

registrados en Centros de Emergencia Mujer del todo el país, 79 800 (85,6%) han sido 

perpetrados hacia mujeres, de los cuales el 31 432 casos son de violencia física (85.7%), 

36 768  son de violencia psicológica (83,4%),  11 363 son de violencia sexual (94,3%) 

237 son de violencia económica (67,7%) (Ministerio de la Mujer y Poblaciones 

Vulnerables, 2021). Con este contexto se creó la Ley Ley 30364, con el propósito de 

proteger a las mujeres y sancionar a sus agresores.  

https://www.google.com/search?q=albergues+mujeres+maltratadas+en+mexico&tbm=lcl&sxsrf=APq-
https://www.google.com/search?q=albergues+mujeres+maltratadas+en+mexico&tbm=lcl&sxsrf=APq-
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Los CEM están mal ubicados dentro de otros establecimientos como son comisarías o 

municipalidades, por ende, no llegan a cubrir la demanda de casos por lo que muchas de 

ellas ni siquiera pueden acceder a una atención u orientación, tampoco pueden brindar 

alojamiento a las violentadas ni pueden brindar servicios de salud o alguna labor que les 

permita poderse valer por sí mismas, tanto que las víctimas regresan a sus hogares 

continuando con el ciclo de violencia.  

Según la Defensoría del Pueblo, alrededor del país se ha registrado 86.334 casos atendidos 

de violencia durante el 2019, siendo el más preocupante en Lima que presentó 22 319 

casos, mientras Ucayali es el departamento que menos incidencia tiene. En Ica se observó 

los casos de violencia en aquel año fueron de 2849. No obstante, esta situación es 

sumamente preocupante porque los datos mostrados solo representan los casos que fueron 

denunciados, sin embargo, existe una gran proporción de la población que prefieren 

guardar silencio ante la violencia de la que son víctimas por miedo al agresor, confianza 

en las autoridades o sentimientos de desamparo en tanto a su estado económico  

 

Tabla 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

casos Atendidos Por Región - Primer Semestre Del Año 2019 Supervisados por la 

Defensoría Del Pueblo.  

                               Nota: Elaborado por Defensoría del Pueblo (2019) 
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Dichos datos se asocian a los presentados por el CEM (2017), donde señalan que 

los establecimientos en donde hacen sus ocupaciones poseen 2 o 3 ambientes, en donde 

se brindan diferentes servicios, además dichos espacios no responden a medidas 

reglamentarias que produce que existan problemas para mover el mobiliario principal. 

Del mismo modo, no cuenta con diferenciación de regiones, por ende, no se puede brindar 

confidencialidad a las orientaciones que se hacen a las víctimas. De modo que, a esto 

último el MIMP no cuenta con el equipamiento primordial para tienen la posibilidad de 

brindarle alojamiento temporal, atención y defensa a las féminas violentadas, talvez 

alguna orientación y soporte psicológico, en donde las dañadas logren ser atendidas y 

recobrar su estado de salud psicológica y con ello su libertad para que logren avanzar con 

su historia. Del mismo modo no cubren con la demanda de esta problemática, debido a 

que conforme con la Defensoría del Poblado (2019) a lo largo del Perú a lo largo del año 

2019 se registraron 86.334 casos de maltrato hacia la dama en el CEM. 

 

En otras palabras, el Ministerio de la mujer y poblaciones vulnerables no está 

brindando a las mujeres maltratadas de los servicios adecuados para que puedan 

recuperarse física y psicológicamente, comenzando con la estructura y efectividad de sus 

programas y culminando con los espacios que se destinan para ello que no cuentan con 

un diseño arquitectónico exclusivo que esté preparado para cubrir con la demanda y las 

necesidades de la población. 

 

Hogar De La Esperanza Mamá Victoria: Chorrillos. 

Un Refugio Para Mujeres Niños Y Niñas Víctimas De Violencia 

Esta asociación surgió en Chorrillos en 1989. “En esa época las mujeres del barrio que 

éramos violentadas decidieron unirse y apoyarnos entre nosotras”, se consiguió un terreno 

en la Asociación Los Incas, en Chorrillos, 

https://www.facebook.com/watch/?v=628230011101130 

 Sin embargo, no todos los espacios de atención para las mujeres violentadas son 

de carácter estatal, ya que, en la ciudad de Lima, Nelly Villegas Palomino crea una 

fundación denominada Llaqtanchispaq, el cual se ubica en Chorrillos y fue fundado en 

1989, la cual sirvió como punto de apoyo para la construcción del “Hogar de la Esperanza 

Mamá Victoria”, se hizo realidad el 2007 con la finalidad de brindar refugio a mujeres 

que son víctimas de violencia. Este centro tiene carácter temporal y funciona bajo un 

régimen de autogestión a través de un negocio de venta de huevos y frutas que ellas 

https://www.facebook.com/watch/?v=628230011101130
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mismas cultivan. No obstante, tiene problemas serios en tanto al abastecimiento de agua 

potable (Gonzales, M. 2020). 

Figura 5 

Ambiente de trabajo del “Hogar de la Esperanza Mamá Victoria” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Fuente: Facebook del Hogar de la Esperanza Mamá Victoria (Gonzales, M. 2020) 

Figura 6 

Comedor del “Hogar de la Esperanza Mamá Victoria” 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Facebook del Hogar de la Esperanza Mamá Victoria (Gonzales, M. 2020) 

 

Figura 7 

Espacio de recreación del “Hogar de la Esperanza Mamá Victoria” 
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Figura 8 

Puerta de entrada del “Hogar de la Esperanza Mamá Victoria” 

Nota: Facebook del Hogar de la Esperanza Mamá Victoria (Gonzales, M. 2020) 

 

 

 

 

 

 

 

                         

Nota: Richard Sanabria (Gonzales, M. 2020) 

                                       . FOTO: Richard Sanabria. 

Con mucho esfuerzo este centro se ha permitido sacar adelante el hogar refugio dentro de 

sus limitaciones, en el que también ha recibido adolescentes, hombres con hijos, 

homosexuales y transexuales, porque en muchas ocasiones no cuentan con espacio para 

cobijarse y descansar.  

En resumen, podemos ver claridad la estructura precaria desde el ingreso, teniendo 

espacios muy reducidos, los materiales de construcción es de material tradicional lo que 

genera un riesgo y peligro para los habitantes, las áreas de recreación, de iluminación y 

ventilación no es motivacional para las mujeres y niños que necesitan psicológicamente 

tranquilidad mental y emocional.  

Figura 9 

                           Biblioteca del “Hogar de la Esperanza Mamá Victoria” 

 

 

 

 

 

 

 

  Nota: Facebook del Hogar de la Esperanza Mamá Victoria (Gonzales, M. 2020) 

https://www.facebook.com/watch/?v=628230011101130 

 

https://www.facebook.com/watch/?v=628230011101130
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Comisarías de la región Ica que en su interior atiende un CEM 

Figura 10   

Vista frontal del CEM ubicado dentro de la Comisaria de La Tinguiña y plano del mismo 

 

Nota: Elaboración propia                                         

De forma específica la el CEM que se encuentra ubicado en la comisaría del distrito de 

La Tinguiña posee 8 ambientes muy reducidos donde existen los siguientes ambientes de 

atención: 02 sala de espera, psicólogo, oficina de Admisión, oficina legal, asistente social, 

sala de Promoción charlas, sala de entrevistas, sala de admisión, sala de seguimiento, sala 

de personal y sala de espera. Todos estos ambientes no cuentan con el acondicionamiento 

adecuado para el cumplimiento de sus funciones institucionales 

 

Figura 11                                                          

Vista frontal y plano del CEM ubicado dentro de la Comisaria sectorial de la prov. De 

Palpa. 

 

Nota: Elaboración propia 

Por otro lado, con respecto a las instalaciones del CEM en la ciudad de Palpa, este 

posee 5 ambientes y 01 SS.HH., que al igual que en el anterior caso son reducidos y 

fueron improvisados dentro de la comisaria de palpa para estos fines, en este se brindan 

los servicios de: Admisión, Psicólogo, Asistente Social, Oficina Legal, Oficina de 
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Prevención y Promoción, y 01 SS.HH. El material de sus paredes es de Draywal 

igualmente su estructura es tijeral. 

 

Figura 12 

Vista frontal de las Instalaciones del CEM en el interior de la Comisaria En La Av. JJ. 

Elías, del Distrito de Ica, Provincia Y Departamento De Ica. 

 

 

 

 

 

 

 

 Nota: Elaboración propia 

  El CEM funciona con 4 ambientes improvisados en una parte de la comisaría y que no 

cuentan con el condicionamiento adecuado para su funcionamiento. Puesto que este fue 

prestado para brindas los servicios de: Sala de admisión, Psicólogo, Tópico, Sala legal.,  

 

Figura 13 

Vista frontal del CEM ubicado dentro de la Comisaría de del Carmen – Prov. De 

Chincha. 

 

 
  Fuente: Elaboración propia 

En tanto a las instalaciones del CEM del distrito de Ica el cual se encuentra dentro de la 

comisaría ubicada en la Av. JJ. Elias, está distribuido en 4 ambientes improvisados que 

no cuentan que no se encuentran acondicionados de forma adecuada para el 

funcionamiento del mismo. Los espacios están distribuidos en: Sala de entrevistas, Sala 

de Admisión, sala de seguimiento Sala de personal y sala de espera. 
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Figura 14 

Vista frontal Instalaciones Del CEM En El Interior De La Comisaria de Chincha Baja, 

Distrito, prov. y dpto. de Ica 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 15 

Plano del CEM ubicado al interior de la comisaría del distrito de San Juan Bautista en 

la provincia de Ica, dpto. de Ica. 
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Figura 16 

Vista frontal del CEM en el interior del distrito de Nasca, provincia de Nasca y 

departamento de Ica. 

 

 

 

 

 

 

 

                               

Nota: Elaboración propia 

   

Figura 17 

Instalaciones del CEM en el interior de la Comisaría del distrito de Chincha, provincia 

de Chincha y departamento De Ica. 

 

 

 

 

 

 

 

                                Nota: Elaboración propia 
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REALIDAD PROBLEMÁTICA 
 
Según el MIMP (2019), en la ciudad de Ica existe 09 Centro de Emergencia Mujer para 

atender los tipos de violencia contra la mujer, ubicado dentro de las comisarías de esta 

localidad. 

 Un nuevo CEM proyecto realizado por la Beneficencia de Ica, ubicado en la Calle Tacna 

3ra. Cuadra, del cual se ha hecho una remodelación total, ya que anteriormente eran 

talleres de capacitación. Cuenta con nuevos ambientes como dormitorios para mujeres 

maltratadas, no se cuenta con los ambientes y servicios elementales como aulas para niñas 

y niños, jardines amplios, centros de recreación, etc. 

 Estas Comisarias cedieron parte de su local, ambientes improvisados y fueron cedidos 

con el fin de poder ubicar y activar allí los CEM, lo que en realidad eran ambientes con:  

• Espacios inadecuados para una psicológica, orientación legal, orientación social, 

oficinas administrativas. 

• Espacios inadecuados para una buena atención medica tanto física como legal. 

• Espacios reducidos estos servicios se mezclaban; siendo inoportuno para atender  

• Personal no capacitado. 

• Carencia de privacidad general. 

• Carencia de espacios de esparcimiento y recreación. 

• Carencia de áreas verdes. 

• Carece de implementación de programas de capacitación en talleres. 

Son imprescindibles para un servicio integral de las mujeres víctimas de violencia. 

 

Comisarías de la región Ica que en su interior atiende un CEM. 

El CEM funciona en 8 ambientes improvisados, muy reducidos y que fueron cedidos, 

para poder activar este centro, donde se lleva a cabo los servicios de: 02 sala de espera, 

Psicólogo, Oficina de Admisión, Of. Legal, Asistente social, Sala de Promoción charlas. 

Sala de entrevistas, Sala de Admisión, sala de seguimiento Sala de personal y sala de 

espera, igualmente no cuentan con el condicionamiento adecuado para su funcionamiento 
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Gráfico 3 
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ARMN, DISTR 
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1.2. OBJETIVOS DEL PROYECTO 

 

Elaborar un Proyecto Arquitectónico Integral que cuente con los diferentes servicios 

múltiples y actividades productivas de un refugio para las mujeres, niñas y niños, 

satisfaciendo eficientemente las necesidades concretas de los usuarios dentro de un 

determinado contexto. 

 

1.2.1. OBJETIVO GENERAL 

Para ello nos planteamos como objetivo general: Establecer las características de los 

espacios arquitectónicos para la atención integral de las mujeres, niñas y niños, víctimas 

de violencia psicológica, física y sexual en el distrito de Ica 2022. 

 

1.2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS 

 

• Elaborar una infraestructura de calidad para un servicio óptimo en la rehabilitación 

social y psicológica de las mujeres violentadas. 

• Establecer los espacios educativos adecuados para los hijos de las madres 

violentadas que por ley deben acompañar a los refugios, a fin de garantizar la 

continuidad de su educación. 

• Determinar los parámetros arquitectónicos necesarios para el diseño arquitectónico 

del refugio para mujeres violentadas en la ciudad Ica. 
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II MARCO ANÁLOGO 
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MARCO ANÁLOGO – 2.1. Estudio de casos urbano - Arquitectónicos similares.      Gráfico 4 
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I. Gráfico 5 
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Gráfico 6 

 



23 
 

Gráfico 7 

 

2.1.1. Cuadro Síntesis de Los casos Estudiados 
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Nombre del Proyecto: Refugio para Mujeres Maltratadas 
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Aplicación De La Neuro arquitectura Para El Reforzamiento Del 

Tratamiento a Las Personas Víctimas De Violencia Familiar Huaraz, 2021” 

TESIS PARA OBTENER EL TÍTULO PROFESIONAL DE: Arquitecta 

AUTORAS: Coronel Dávila, Isabel Rosario (ORCID: 0000-0003-0127-4823) - Vidal Carranza, Bella Azucena (ORCID: 0000-0003-3573-1973).  
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2.2.2. matriz comparativa de aportes de casos 

 

TABLA 2     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Elaboración Propia 

El gobierno del Perú se ha hecho participe del esfuerzo mundial para reconocer y reivindicar a las mujeres que han sufrido de 

violencia, como un tema prioritario en base a los Derechos Humanos y a los objetivos mundiales. En consecuencia, a ello se han 

 promulgado leyes complementarias al tema, siendo el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables- MIMP el principal  

organismo responsable de la lucha contra la violencia. 

MATRIZ COMPARATIVA DE APORTES DE CASOS 

               CASO 1 CASO 2 

ANALISIS CONTEXTUAL 

Se complementa con su entorno en forma 

fluida, ya que su morfología irregular y 

con desniveles aporta mucho con su 

contexto. 

Su accesibilidad y el entorno del proyecto 

indican una ampliación se jerarquiza su 

morfología. 

ANALISIS 

BIOCLIMATICO 

El clima diferente al otro caso es un clima 

temperado y agradable al proyecto. 

El clima más el asoleamiento optimo 

engrandecen la vida diaria 

ANALISIS FORMAL 

La forma, y el diseño se muestran de 

manera sencilla y agradable, 

considerando el aspecto formal de la 

infraestructura arquitectónica. 

Varia y se transforma el concepto en partes de 

diversas volumetrías en el diseño, también la 

arquitectura resalta en planta. 

ANALISIS FUNCIONAL 

El diseño arquitectónico y sus grandes 

áreas logran cumplir con que cada una se 

compenetre con las otras  áreas, logrando 

satisfacer las funciones y necesidades. 

El área del proyecto bien distribuido engloba el 

gran espacio, logrando de esta manera esta 

manera cumple los requisitos. 
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III    MARCO NORMATIVO 
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III MARCO NORMATIVO 

 3.1. Síntesis de Leyes, Normas y Reglamentos aplicados en el Proyecto Urbano  

Arquitectónico 

Tabla 3 Marco normativo 

 LEYES Y NORMAS - R.N.E. 

Reglamento Nacional de Edificaciones 

APLICACIÓN (PROYECTO) 

NORMA A.010 – Condiciones Generales de 

Diseño, se debe cumplir con el plan Urbano 

Referida a los criterios mínimos, 

dimensiones: 

Accesos y pasajes de circulación, 

Escaleras y  

Estacionamiento entre otros aspectos que 

ayudaran al buen desarrollo del 

funcionamiento del proyecto 

Arquitectónico. 

RNE – A.040 – Educación. Según lo 

establecido en la ley 28044 ley general de 

educación.   

 

La presente norma técnica tiene por objeto 

regular las condiciones de diseño para la 

infraestructura educativa, con el fin de 

contribuir al logro de la calidad de la 

educación Según lo establecido en la ley 

28044 ley general de educación.   

Tomar en cuenta el confort de los 

ambientes, Las características de los 

componentes como los materiales y 

acabados, lo establecido en la Norma 

técnica EM 010 Instalaciones eléctricas de 

interiores.  

RNE – A.080 – Oficinas 

Art. II Indica características de las oficinas 

Art. IX Deberá cumplir la norma A 120 

Edificación destinada para prestar 

servicios administrativos, técnicos 

administrativos. Las Condiciones de 

Habitabilidad y funcionalidad, se refieren 
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al uso, accesibilidad, ventilación e 

iluminación, y los requisitos de seguridad. 

RNE – A.090 – Servicios Comunales 

Art. I,  

 Art. II,  

 Art. 8, Art. 9, Art. 10, 

Edificación de servicio público 

complementarios a las viviendas. 

Teniendo como fin de asegurar su 

Protección social y sus necesidades, 

(CEM), Servicios de culto, (Capilla), 

Servicios culturales (Salones de usos 

múltiples), Norma - 130 requisitos de 

seguridad 

RNE -A.100 Recreación y deportes 

Modificada según DS Nº 006-2014-

Vivienda. 

Se denomina edificaciones para fines de 

recreación y deportes con actividades de 

esparcimiento, con las condiciones 

necesarias para realizar las funciones 

necesarias al deporte. 

RNE – A.120 - Accesibilidad Universal en 

Edificaciones 

Ley Nº 29973 

La presente norma técnica establece las 

condiciones y especificaciones técnicas de 

diseño para las edificaciones, a fin que 

sean accesibles para todas las personas 

según sus características funcionales o 

capacidades garantizando el derecho a la 

accesibilidad bajo el principio del diseño 

universal. 

RNE – A.130 – Requisitos de Seguridad 

Modificado según decreto supremo Nº017-

2012-vivienda 

Las edificaciones e acuerdo con su uso y 

numero de ocupantes, deben de cumplir 

con los requisitos de seguridad y 

prevención de siniestros que tiene como 

objetivo salvaguardar las vidas humanas y 

preservar el patrimonio y la continuidad 

de la edificación.  
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RNE – A.50 – Salud  

Modificado según decreto supremo Nº011-

2012-vivienda. 

 

 

 

Establecimiento donde existe ambientes 

de prevención, diagnóstico y recuperación 

con participación activa de la comunidad 

y todos los actores sociales. 

Normas Técnicas del Ministerio de Educación 

- MINEDU (2019) 

La referida ley nos proporciona criterios de 

diseño para infraestructuras Educativas. 

RNE EM 030  

Diseño Sismorresistente 

Establece las condiciones mínimas para el 

diseño sismorresistente de las 

edificaciones que producen adecuados 

resultados de rigidez, resistencia sísmica y 

ductilidad. 

RNE EM010 Instalaciones eléctricas 

interiores 

Establecer los lineamientos técnicos 

mínimos que se deben considerar para el 

diseño y construcción de las instalaciones 

eléctricas en interiores. 

RNE IS 010 Instalaciones sanitarias para 

edificaciones 

Contiene los requisitos mínimos para el 

diseño de las instalaciones sanitarias para 

la edificación en general 
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IV FACTORES DE DISEÑO 
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4.1. CONTEXTO 

4.1. 1.. lugar. 

El proyecto Refugio para Mujeres Violentadas se localiza en el distrito de 

Parcona, perteneciente a la provincia de Ica. Posee una ubicación estratégica dado que 

se encuentra entre los dos los distritos más grandes y poblados de la ciudad: La Tinguiña 

y el distrito de Ica.  

En tanto a la provincia de Ica se encuentra localizada en la costa sur del Perú a 14º 

04’ 00”de latitud sur, a 75º 43’ 24” de Latitud Oeste, y a una altura de 406 m.s.n.m.y a 

306 kms con respecto a la carretera Panamericana sur. 

Límites: La provincia de Ica, limita 

• Norte: Provincia de Pisco (Departamento de Ica). 

• Sur: Provincias de Palpa y Nasca (Departamento de Ica). 

• Este: Departamento de Huancavelica 

• Oeste: Océano Pacífico. 

Extensión: La provincia de Ica posee una extensión territorial de 789,405.00 Ha, el cual 

constituye el 37% de la superficie total del departamento de Ica (2’132,783.00 Ha.). 

Gráfico 8 

Mapa de la provincia de Ica 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota:  

 

 

 



35 
 

Gráfico 9 Mapa departamento de Ica. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elaborado por INEI (citado pro Carvana Tours, 2005) 

Ubicación Regional 

El departamento de Ica está ubicado en la costa sur central del Perú, su área 

aproximada es de 21,328 Km2 y está ubicado a 426 m.s.n.m. Su territorio representa el 

17% del territorio total del país, de los cuales el 89% está ubicada en zonas costeras y 

el 11% restante está en la región natural de la sierra (Sanease, 2020).   

En tanto a las ciudades con las que limita son las siguientes: 

• Por el Norte colinda con el Departamento de Lima. 

• Por el Sur colinda con el Departamento de Arequipa. 

• Por el Este colinda con el Departamento de Ayacucho y Huancavelica. 

• Por el Oeste colinda con el Océano pacifico. 
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Gráfico 10 Ubicación Geográfica del departamento de Ica 

Mapa de delimitación territorial de la región de Ica. 

Nota: Elaborado por Chávez, L. (s/f) 

 

FUENTE INEI Departamento de Ica 2020. 

La proyección poblacional según el INEI en departamento de Ica para el 2020, fue de 

787,170 habitantes. Este crecimiento se debe a 2 grandes factores: 

• Demográficos: Esta relacionados a la migración y las invasiones de terrenos. 

• Económicos: El nacimiento y desarrollo de las pequeñas y medianas empresas. 

 Tabla 4 

Población proyectada al 2020 para el departamento de Ica y sus provincias. 

 

Ubigeo DEPARTAMENTO 2018 2019 2020 

110000 ICA  923 175 950 100 975 182 

Ubigeo PROVINCIA 2018 2019 2020 

110100 ICA  421 151 433 860 445 752 

110200 CHINCHA  248 750  255 687 262 110 

110300 NASCA 74 339  76 481  78 472 

110400 PALPA  14 433  14 652  140832 

110500 PISCO  164 502  169 420  174 016 

FUENTE: INEI. Estimaciones y Proyecciones al 2020. Ica. 
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Ica presenta a través del año, una de los mejores estas estaciones del año, por eso 

es que Ica es conocida como la Ciudad del Sol Eterno, y es visitado por turistas 

extranjeros, por el panorama acogedor de sus paisajes naturales, sus grandes campiñas, 

sus famosos centros vitivinícolas de muy alta calidad,  sus también famosos centros 

arqueológicos como los geoglifos de las Líneas de Nasca, la ciudad de Cahuachi, los 

petroglifos de Chicchitara, y muchos otros por los que llena de orgullo a los pobladores 

de la región. 

Figura 18 Vista aérea panorámica del centro de Ica. 

  

FUENTE: Ilustración propia https://www.istockphoto.com/es/foto/ciudad-ica-en-per 

 

 

EL DISTRITO DE ICA 

 

. El departamento de Ica es una región en su mayoría costera, no obstante, cuenta con 

espacios de sierra al este de sus provincias. Para el Perú es sumamente importante para la 

economía del país porque en ella se desarrolla gran parte de las exportaciones agrícolas. 

Así mismo es el mayor productor de pisco de toda la nación.  

 La región de Ica también cuenta con lugares turísticos de gran valor ambiental, 

como la Reserva de Paracas que cuenta con gran variedad de animales marinos como 

peces, mamíferos y aves típicas de la región. Así mismo alrededor de ella se lleva a cabo 

importantes actividades económicas, siendo uno de los lugares favoritos de veraneo para 

los peruanos.  

 Así mismo, parte de los lugares turísticos más apreciados de Ica tienen origen 

arqueológico, ya que en este territorio se desarrollaron importantes culturas preincaicas 
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como la cultura Paracas, la cultura nazca, la cultura Wari y la cultura Ica. Es por ello que 

uno de los principales centros turísticos son las líneas de Nazca, el cual está constituido 

por numerosos geoglifos que representa diversos animales de la región y fueron 

elaborados por la cultura Nazca. En este sentido, los museos de la ciudad de Ica son 

mundialmente conocidos por tener los rastros de estas importantes culturas del antiguo 

Perú. 

 La provincia de Ica es una ciudad costera que cuenta con diversos atractivos 

turísticos de carácter natural, religioso y costumbrista, siendo el principal la Laguna de 

Huacachina, el cual es un oasis ubicado a 5 km de la plaza de Armas de Ica, está rodeado 

por dunas y mantiene una hermosa vegetación compuesta por palmeras y huarangos, así 

mismo sus aguas sulfurosas han sido utilizadas por generaciones como un elemento 

curativo para diversas enfermedades de la piel. Las actividades turísticas más 

recomendadas en este lugar son los paseos por tubulares, el sandbord y la caminata por 

las dunas. Este atractivo, se encuentra rodeado por establecimientos comerciales como 

restaurants de alta categoría, hoteles, discotecas y tiendas de artesanía y turismo. 

 Otro espacio turístico de la ciudad de Ica de gran envergadura y de carácter 

religioso, es el santuario de Señor de Luren, un templo construido por primera vez en el 

siglo de 1700. En la provincia es considerado como el protector de la misma y su fama 

data de la época de la colonia española. Este templo, así como el símbolo religioso que lo 

alberga son fuentes de turismo importante para la ciudad de Ica, en especial durante la 

Semana Santa y en octubre, momento en el que se celebra el aniversario de su aparición. 

La importancia de esta celebración radica en la historia de la santidad de la estatua del 

Señor de Luren, que se perdió en el desierto en diversas oportunidades y fue llevada por 

un burro al mismo lugar una y otra vez. 

 Un lugar que es también muy reconocido en la ciudad de Ica, es el pueblo de 

Cachiche, ya que según las historias de la zona albergó gran cantidad de brujas en su seno, 

en ella se encuentra el árbol de 7 cabezas, un huarango milenario que según la leyenda 

cada vez que crece su séptimo tronco con ello se acompañará un desastre natural en la 

ciudad, el cual la destruirá. 

 Por otro lado, Ica es también conocida por su elevada actividad vitivinícola y su 

gastronomía que constituyen fuentes de la identidad cultural de los pobladores de la 

ciudad. El pisco es la bebida más representativa de la ciudad, mientras las comidas más 
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populares son la carapulcra y la ensalada de pallares verdes, en tanto a los postres más 

solicitados son las tejas y paciencias. 

 Parte de la identidad iqueña está determinada por sus fiestas, siendo la principal 

el Festival de la Vendimia, el cual se celebra el mes de marzo y en ella se agasaja la 

cosecha de la uva y sus destilados. La fiesta se caracteriza por actividades planificadas 

por la alcaldía de la ciudad, en donde se llevan a cabo un pasacalle, un reinado y la pisa 

de la uva en distintas bodegas tradicionales de Ica. 

 En el 2022, Ica se encuentra en proceso de configuración de una identidad regional 

propia y en esta dirección el Gobierno Regional, ha declarado el día 8 de junio, como Día 

de la Identidad y la Alianza Cultural, la cual fue instaurada en homenaje a  María Reiche 

Newman, ciudadana alemana que se dedicó arduamente al estudio y cuidados de las líneas 

de Nasca. 

 

 
1. Reseña Histórica y Cultural - BCRP 

 

. 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

https://www.bcrp.gob.pe/docs/Proyeccion-Institucional/Encuentros-Regionales/2010/Ica/Informe-Economico-Social/IES-Ica-01.pdf
https://www.bcrp.gob.pe/docs/Proyeccion-Institucional/Encuentros-Regionales/2010/Ica/Informe-Economico-Social/IES-Ica-01.pdf
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Figura 19 Tradiciones oriundas de la ciudad de Ica. 

        Pisa d la Uva 

Nuestro Señor de Luren 

 

 

 

 

.          

             Hotel Masson en Huacachina 

 

 

Iglesia de Luren 

  

 

                      Líneas de Nasca 

 

 

Laguna de Huacachina 

CIUDAD DE ICA 

 

 

 

 

Figura -: Collage de estampas iqueñas, elaboración propia 
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Distrito de Parcona 

El distrito de Parcona es un distrito de la provincia de Ica, y es uno de los más 

poblados, ya que en el Censo realizado en el 2018 por el INEI (2020), la población fue 

de 55 479 personas. Este distrito fue creado y delimitado en 1963. 

La etimología de este distrito señala que proviene de la palabra quechua “parqun 

allpa”, el cual significa tierra húmeda. Es posible que este nombre se le haya otorgado 

debido a que este sector se solía inundar con las aguas provenientes del desborde del río 

Ica. 

Figura 20 

Mapa del distrito de Parcona 

 

Mapa los distritos de Ica 
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Gráfico 11 Distritos de la provincia de Ica 

Distrito de Parcona  

El distrito de Parcona es uno de los 14 distritos que conforma la provincia, en el 

departamento de Ica, y está bajo la gestión del Gobierno Regional de Ica, en el Perú. 

Con respecto a sus límites territoriales: 

• Por el Norte colinda con:  Distrito de la Tinguiña  

• Por el Sur colinda con: Distrito de los Aquijes. 

• Por el Este colinda con: Distrito de la Tinguiña.  

• Por el Oeste colinda con: Distrito de Ica. 

 

En tanto a los atractivos turísticos del distrito de Parcona los principales estos son 

sumamente valorados en la provincia, tales como el “Complejo de piedra Los Frailes” o 

también conocido popularmente como “Bosque de Piedras”, el cual está compuesto por 

rocas que poseen formas de ser humanos y animales y se ubica a 5 kilómetros del centro 

de Ica. 
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Figura 21 
Bosque de piedras Parcona 

 

 

Otro atractivo turístico del distrito de Parcona es la Achirana del Inca, una obra 

hidráulica que se construyó durante el reinado del Inca Pachacútec en la época 

prehispánica, el cual se realizó en 10 días con alrededor de 40 000 soldados como pedido 

de una buena mujer que rechazó al famoso Inca y en vista de su nobleza este le otorgó 

esto como deseo. Este tiene una longitud de 30 km y se extiende desde el distrito de San 

Juan de los Molinos hasta el distrito de Tate. No obstante, a pesar del gran potencial 

turístico del lugar, la negligencia de las autoridades distritales que han permitido que se 

contamine y se ejerza la delincuencia, convirtiéndolo en un foco infeccioso que promueve 

la propagación de plagas y en consecuencia el descontento de los ciudadanos que viven 

en los alrededores. 

Por otro lado, siguiendo las tradiciones religiosas de la ciudad Iqueña, Parcona reconoce 

como lugar turístico a la Iglesia Santa María de Parcona, templo al que recurren los 

pobladores de la zona para llevar a cabo gran variedad de actividades religiosas como: 

Misas, bodas, bautizo, confirmaciones, velorios, etc. Se tienen considerado que este 

templo sea ampliado con la finalidad de cubrir con las necesidades de los ciudadanos de 

la zona. 
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Figura 22    

Iglesia santa María de Parcona 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Elaboración propia 

 

Sectores del distrito de Parcona 

Grafico 12 

 

Nota: Elaborado por INEI (2020). 

 



45 
 

 

Tabla 5 Sectores del distrito de Parcona 

 

 

 

 

 

 

 

 

Centro poblado Distrito de Parcona. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sector – 1 

1. HHUU La florida 
2. HHUU Los Ángeles 
3. HHUU Alfredo Elias Vargas 
4. A. de Viv. Juncal de Villa el Salvador. 
5. A de Viv. Vista Alegre. 
6. CP Luis Alfredo Garcia Rojas. 
7. HHUU Pasaje la Tinguiña 
8. CP Vista Alegre 
9. Pasaje Santa Rosa. 
10. Pasaje Valle. 
11. Malecón La Victoria. 
12. Caserío Los Escote. 

Sector – 2 

13.   Asoc. Martha de Gregori 
14. AAHH Los Jazmines 
15. A. de Viv. Teresa Manares. 
16. León de Vivero. 
17. Barrio San Martin 
18. Orongo 
19.  Las Monjas 
20. Los Acuaches 
21. Coop. Sanches cerro. 
 

SECTOR – 4 

1. CP de Parcona 

2. Bosque de Piedra 

3. AAHH Eliane Karp de Toledo 

4. AAHH Lima 

5. Av. Víctor Manuel Maurtua 

6. Calle José Gálvez 

7. Calo Ramon Castilla 

8. Pasaje 9 de diciembre 

9. Calle Tacna 

10. Calle 28 de Julio 
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  Distrito de Parcona 

Tabla   6                      Población Actual y Proyectada al 2031. Distrito de Parcona - Ica. 

 

Ubigeo Distrito 2018 2019 2020 2025 2031  

110100 Parcona 55 479 56 949 58 458 66 624 77 944 
 

FUENTE: Perú Proyecciones de Población por Departamento, Provincia y Distrito, 2018 – 2020 

Nota: Elaborado por INEI (2020). 

 En estos últimos años la población del distrito de Ica ha ido en aumento debido a 

grandes factores.: 

• Demográficos: la migración y las invasiones de terrenos. 

• Económicos: las creaciones de Pimes que han influenciado en el vecino Iqueño. 

  Tabla   7    Población proyectada al 2020. Ica. 

Ubigeo DEPARTAMENTO 2018 2019 2020 

110000 ICA  923 175 950 100 975 182 

Ubigeo PROVINCIA 2018 2019 2020 

110100 ICA  421 151 433 860 445 752 

110200 CHINCHA  248 750  255 687 262 110 

110300 NASCA 74 339  76 481  78 472 

110400 PALPA  14 433  14 652  140832 

110500 PISCO  164 502  169 420  174 016 

FUENTE: INEI. Estimaciones y Proyecciones al 2020. Ica. 

En el año 2022 el distrito de Parcona, cuenta con 58 centros poblados (donde 

encontramos AAHH, urbanizaciones, pueblos jóvenes, asociaciones de vivienda, etc.  Su 

territorio se distribuye en tres zonas: Baja, media y alta. Aunque las tres se han 

desarrollado considerablemente en los últimos años, es la zona alta quien tiene mayores 

dificultades económicas, lo cual implica carencias arquitectónicas. Esta situación 

predispone a la población a problemas psicosociales, tales como la delincuencia, la 

drogadicción y la violencia. 
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4.1.2. Condiciones Bioclimáticas  

Clima 

Ica es una ciudad generalmente muy soleada, con veranos muy calurosos y 

ocasionalmente nublado, por otro lado, los inviernos son secos, con cielo despejado pero 

con mucho viento, el clima es especialmente frio en las mañanas y noches de Junio a 

Agosto. La temperatura general oscila entre los 15 °C a 28 °C y en muy pocas ocasiones 

disminuye a menos de 12 °C o aumenta a más de 31 °C (Weather Spark, s/f). 

En otras palabras, Ica presenta generalmente un clima caluroso, con excepción del 

invierno, lo cual contribuye al desarrollo agrícola por el cual es reconocido a nivel 

nacional, así mismo favorece el cultivo de la uva y la producción del principal destilado 

de la ciudad: El pisco. 

Así mismo, al tener un clima cálido la mayor parte del año crea un ambiente 

propicio para el turismo, en especial al concerniente a la visita de playas, el oasis de 

Huacachina y las caminatas al aire libre. 

Ica es una ciudad generalmente muy soleada, con veranos muy calurosos y 

ocasionalmente nublado, por otro lado los inviernos son secos, con cielo despejado pero 

con mucho viento, el clima es especialmente frio en las mañanas y noches de Junio a 

Agosto. La temperatura general oscila entre los 15 °C a 28 °C y en muy pocas ocasiones 

disminuye a menos de 12 °C o aumenta a más de 31 °C (Weather Spark, s/f). 

En otras palabras, Ica presenta generalmente un clima caluroso, con excepción del 

invierno, lo cual contribuye al desarrollo agrícola por el cual es reconocido a nivel 

nacional, así mismo favorece el cultivo de la uva y la producción del principal destilado 

de la ciudad: l pisco. 

Así mismo, al tener un clima cálido la mayor parte del año crea un ambiente 

propicio para el turismo, en especial al concerniente a la visita de playas, el oasis de 

Huacachina y las caminatas al aire libre. 

https://es.weatherspark.com/s/22218/1/Tiempo-promedio-en-el-verano-en-Ica-

Per%C3%BA#Figures-Temperature 

https://es.weatherspark.com/s/22218/1/Tiempo-promedio-en-el-verano-en-Ica-Per%C3%BA#Figures-Temperature
https://es.weatherspark.com/s/22218/1/Tiempo-promedio-en-el-verano-en-Ica-Per%C3%BA#Figures-Temperature
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Gráfico 13  En esta imagen de MEOTUBE se puede apreciar el mapa de Parcona y sobre la dirección 

de los vientos simbolizados por flechas. 

 

Viento. - El viento en Ica es irregular y constante, oscilando entre 3,7 y 4,4 m/s, pero se 

registran con mayor intensidad en los meses de julio a septiembre. La dirección principal 

es de suroeste-oeste y se produce por los cambios en tanto al calentamiento del mar y es 

diario. Las brisas tienen origen en el noroeste y del suroeste coincidiendo en el distrito de 

Subtanjalla con dirección hacia el interior de Cansas (Meteoblue, 2020). 

Gráfico 14 

Mapa de Parcona y sobre la dirección de los vientos simbolizados por flechas 

 

  

 

 

 

 

            Nota: Elaborado por Meteoblue (2020). 
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Clima Promedio salida del sol  

La ciudad de Ica se caracteriza por tener sol durante todo el año, en el trayecto del verano 

se suele tener una temperatura promedio de 30° C a la mitad de día, con un leve 

enfriamiento durante las noches. En invierno por otro lado, la temperatura desciende en 

la noche, alcanzando una temperatura de 8° C. Alrededor de todo el año se pueden 

disfrutar de 2689 horas de sol (Meteoblue, 2020). 

El asoleamiento. - En la ciudad de Ica, el mes con mayor temperatura es el mes de 

febrero, el mes de mayor frio es julio sobre todo por la noche.   
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  Fuente: SUNPATH 3D-WEB 

Gráfico 15  

Proyección de luz y sombra 

Lluvia 

Proyección de Sombras 

Mes/Hora Junio / 6.00 a.m. 

Proyección de Sombras 

Mes/Hora Junio / 10.00 a.m. 

 

 

Proyección de Sombras 

Mes/Hora Junio / 12.00 a.m. 

Proyección de Sombras 

Mes/Hora Junio / 16.00 a.m. 



51 
 

La lluvia en la provincia de Ica aparece en un trayecto de 31 días, la cual no tiene muchas 

variaciones durante el año y se mantiene en un volumen aproximado de 1 milímetro. 

 

 

 

 

Gráfico 16    

Promedio mundial de lluvia de Ica 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Nota: Análisis de la NASA 

Aguas freáticas causa que los niveles de la capa freática en Ica desciendan año tras año, 

a un ritmo de 1.4m cada año. 
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Sismología  

La ciudad de ica se encuentra dentro de la zona sísmica de mayor riesgo y por ende la 

zona donde se encuentra Nasca debajo de la placa sudamericana al borde de la placa se 

encuentra a una distancia considerable de la costa Perú-Chile. Debido a la ubicación, 

terreno relieve y atipo de suelo, Parcona no es inmune a los peligros de los terremotos. 

 

                        (Instituto Nacional de Defensa Civil INDECI, 2017). 
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Gráfico 17 

Arrojo de basura en el entorno de la Ciudad de Ica. 

 

 

Figura 23 

 

 

Nota: Elaborado por Diario el Correo 

En tanto al cuidado ambiental de Parcona, este se ve sumamente deteriorado dado que las 

autoridades de las municipalidades provinciales de Ica y el distrito de Parcona no han 

tomado las medidas pertinentes para controlar el arrojo de basura en el río Ica y la gestión 

de estos residuos. 
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Figura 24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Elaborado por El comercio 

En la actualidad en la ciudad de Ica, las lagunas de oxidación de la ciudad están en un 

estado de colapso. Esta situación es sumamente problemática para los ciudadanos porque 

los expone a muchas enfermedades infecciosas, así mismo evidencia los problemas en la 

gestión ambiental y de salubridad que tiene las respectivas municipalidades, dado que el 

sistema de desagüe y la contaminación que generan se eleve 6 veces más a los parámetros 

admisibles. 

 

Curso de Agua 

Ica en su estructura territorial contempla al río Ica que constituye uno de los 4 ríos que se 

prolongan de norte a sur de forma paralela a la costa (por los ríos Chincha, Pisco, Ica y 

Grande,) y desemboca en el Océano Pacífico (Universidad Nacional San Luis Gonzaga 

de Ica, 2012) 
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Gráfico 18 

Esquema hídrico del río Ica 
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4.2.   PROGRAMA ARQUITECTÓNICO 

Para determinar la programación arquitectónica, ser realizaron estudios de las 

diferentes terrenos y edificaciones a mi proyecto, como la recopilación de datos de la 

Comparación de Estudios de Casos Urbano – Arquitectónico similares, establecidas en 

localidades que posean una perspectiva cultural y características poblacionales similares 

a las presentadas por el distrito de Parcona, de la que se extrajo información de: zonas, 

zub zonas y ambientes.   

Posteriormente se recurrió a normativa para conseguir los datos de: Aforo, Índice 

de m2 por personas y áreas se usaron datos del Cenepred, RNE, que brinda módulos tipo 

para infraestructuras en función al proyecto de la población.  

En función a la población proyectada a ser atendida en el refugio para la mujer maltratada, 

ubicado en el distrito de Parcona, se tomará en cuenta a todas las mujeres violentadas. 
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4.2.1. Aspectos Cualitativos 

 4.2.1.1. Tipos de Usuarios y Necesidades. 

Tabla 8 

 

 

 

 

 

 

 

NECESIDAD ACTIVIDAD USUARIOS
AMBIENTES 

ARQUITECTONICOS

Informar, orientar Consultar, atender Persona Administrativo Recepcion

Dirigir Planificar, Ejecutar Personal Administrativo Direccion General

Recibir Esperar, descansar Publico en General Promotor

Coordinar Atender Personal Administrativo Asist. administrativo

Dirigir Planificar, Ejecutar Personal Administrativo Jefe de Seguridad

Atencion al usuario Guardar almacenar Personal Autorizado Archivo

Docentes

Personal Administrativo

Personal Autorizado

Informar, orientar Consultar, atender Persona Administrativo Recepcion

Brindar apoyo Atender al usuario Persona Violentada Consultorio Psicologico Adulto

Brindar apoyo Atender al usuario Persona Violentada Consultorio Psicologico Niño

Brindar apoyo Atender al usuario Persona Violentada Consultorio Abogado

Brindar apoyo Atender al usuario Persona Violentada Consultorio Trabajadora Social

Brindar apoyo Atender al usuario Persona Violentada Salon de terapia grupal niños

Brindar apoyo Atender al usuario Persona Violentada Salon e terapia grupal mujer

Intercambiar ideas descanzo Personal Autorizado Sala Estar Personal

Necesidades Fisiologicas Servicios Basicos Especialista,  usuario Baños

reunirse Esperar, descansar Persona violentada Sala de juegos digitalizados

reunirse Esperar, descansar Persona violentada Estar TV

reunirse Esperar, descansar Persona violentada Danza Aerobica

reunirse Esperar, descansar Persona violentada Gimnacio

reunirse Esperar, descansar Persona violentada camerino

reunirse Esperar, descansar Persona violentada camerino

Baño de mujer

Baño de Hombre

Baño persona discapacitada

Baño de Hombre

Baño de mujer

Baño persona discapacitada

SSHH Mujer

SSHH Hombre

Necesidades fisiologicas Servicios basicos publico en general

Baños

Paricipar en reunion Proponer, informar Sala de Trabajo

Necesidades Fisiologicas Servicios Basicos Personal Administrativo
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4.2.2. Aspectos cuantitativos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabla 9 Aspectos cuantitativos.
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ZONA SUB ZONA NECESIDAD ACTIVIDAD USUARIOS MOBILIARIO
AMBIENTES 

ARQUITECTONICOS
CANTIDAD

AFOR

O
AREA M2

AREA SUB - 

ZONA

AREA 

ZONA

Informar, orientar Consultar, atender Persona Administrativo Escritorio, sillon, estante Recepcion 1 11 47.30

Dirigir Planificar, Ejecutar Personal Administrativo Escritorio, sillon, estante Direccion General 1 3 31.75

Recibir Esperar, descansar Publico en General Sillas, vitrinas Promotor 1 3 25.00

Coordinar Atender Personal Administrativo Escritorio, sillon, estante Asist. administrativo 1 3 25.00

Dirigir Planificar, Ejecutar Personal Administrativo Escritorio, sillon, estante Jefe de Seguridad 1 3 25.00

Atencion al usuario Guardar almacenar Personal Autorizado Escritorio, sillon, estante Archivo 1 2 27.60

Docentes

Personal Administrativo

Personal Autorizado

ATENCION Informar, orientar Consultar, atender Persona Administrativo Escritorio, sillon, estante Recepcion 1 13 55.20 55.2

Brindar apoyo Atender al usuario Persona Violentada Escritorio, sillon, estante Consultorio Psicologico Adulto 1 13 55.20

Brindar apoyo Atender al usuario Persona Violentada Escritorio, sillon, estante Consultorio Psicologico Niño 1 13 55.20

Brindar apoyo Atender al usuario Persona Violentada Escritorio, sillon, estante Consultorio Abogado 1 13 55.20

Brindar apoyo Atender al usuario Persona Violentada Escritorio, sillon, estante Consultorio Trabajadora Social 1 13 55.20

Brindar apoyo Atender al usuario Persona Violentada Escritorio, sillon, estante Salon de terapia grupal niños 1 24 97.20

Brindar apoyo Atender al usuario Persona Violentada Escritorio, sillon, estante Salon e terapia grupal mujer 1 24 97.20

Intercambiar ideas descanzo Personal Autorizado Estantes, sillones Sala Estar Personal 1 13 55.20

SS . HH. Necesidades Fisiologicas Servicios Basicos Especialista,  usuario Lavamano, inodoro,ducha Baños 6L 6I 6D 18 17.40 17.4

reunirse Esperar, descansar Persona violentada Sillas, estantes,equipos Sala de juegos digitalizados 1 28 114.10

reunirse Esperar, descansar Persona violentada Sillas, estantes,equipos Estar TV 1 28 114.10

reunirse Esperar, descansar Persona violentada Sillas, estantes,equipos Danza Aerobica 1 52 211.26

reunirse Esperar, descansar Persona violentada Sillas, estantes,equipos Gimnacio 1 115 460.00

reunirse Esperar, descansar Persona violentada Sillas, estantes,equipos camerino 1 4 12.00

reunirse Esperar, descansar Persona violentada Sillas, estantes,equipos camerino 1 9 3.00

Baño de mujer 1L 1I 1D 2 4.20

Baño de Hombre 1L 1I 1D 2 4.20

Baño persona discapacitada 1L 1I 1D 1 7.25

Baño de Hombre 1L 1I 1U 6 14.60

Baño de mujer 1L 1I 1D 4 14.60

Baño persona discapacitada 1L 1I 1D 1 7.25

SSHH Mujer 1L 1I 2 2.90

SSHH Hombre 1L 1I 2 2.90

Aprendizaje Crear, Diseñar, Aprender Niños Usuario Mesas, sillas, estantes Aulas de 3 a 5 años 1 63 95.00

Conocimiento Crear, Diseñar, Aprender Niños Usuario Mesas, sillas, estantes Aulas de 3 a 5 años 1 63 95.00

Aprendizaje Indagar, Crear, Aprender Niños Usuario Mesas, sillas, estantes Aulas de 6 a 11 años 1 63 95.00

Conocimiento Crear, Diseñar, Aprender Niños Usuario Mesas, sillas, estantes Aulas de 6 a 11 años 1 63 95.00

SSHH Baños niños de 3 a 5 3L 2U 5 9.00

SSHH Baños niños de 6 a 11 3L 2U 5 9.00

Aprendizaje jugar, Aprender Niños Usuario losa , juegos Losa deportiva 1 1 700.00

Aprendizaje jugar, Aprender Niños Usuario Jardin juegos Juegos jardin pasivo 1 1 3259.00

comer socializar alimentarse Publico en general Mesas, sillas, estantes Comensales 1 138 208.00

preparar alimentos cocinar personal autorizado Cocina estante reposteria cocina 1 4 36.00

Atencion al usuario  almacenar alimentos Personal Autorizado Mesas, sillas, estantes Almacen 1 1 11.00

Baño Hombre 2L 2I 2U 6 6.25

Baño mujer 2L 2I 4 6.25

Persona discapacitada 2L 2I 1 6.00

informar consultar y atender personal administrativo Sillas vitrinas Salon 1 60 242.00

recibir esperar Publico en general sillones Sala de espera 1 5 18.35

Informar, orientar Consultar, atender Persona Administrativo Escritorio, sillon, Recepcion 1 2 4.60

baño hombre 2L 2I 2U 6 6.25

Baño Mujer 2L 2U 4 6.25

baño discapacitado 1L 1I 1 6.20

Atencion al usuario Guardar almacenar Personal Autorizado Estantes Amacen 1 1 17.47 17.47

Informar, orientar Consultar, atender Persona Administrativo Escritorio, sillon, estante Recepcion 1 4 11.30

Leer aprender Conocimiento Publico en general Escritorio, sillon, equipos Sala de lectura 1 1 11 44.00

Leer aprender Conocimiento Publico en general Escritorio, sillon, equipos Sala de lectura 2 1 10 42.00

Leer aprender Conocimiento Publico en general Escritorio, sillon, equipos Sala de lectura 3 1 7 28.00

Leer aprender Conocimiento Publico en general Escritorio, sillon, equipos Sala de lectura digitalizada 1 69 274.00

Recepcionar , facilitar consultar informacion personal administrativo Escritorio, sillon, equipos area de libros 1 1 12 122.15

Recepcionar , facilitar consultar informacion personal administrativo Escritorio, sillon, equipos area de libros 2 1 5 54.00

baño hombre 2L 2I 2U 6 12.00

Baño Mujer 2L 2U 4 8.62

baño discapacitado 1L 1I 1 7.50

1 56 56.00

Baños 4L 4I 4D 12 11.60

SSHH

Lavamanos, 

inodoro,duchas 
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Informar, orientar Consultar, atender Persona Administrativo Escritorio, sillon, estante Recepcion 1 3 11.80

recibir esperar Publico en general sillones sala de espera 1 4 10.20

Leer aprender Conocimiento Publico en general Escritorio, sillon, equipos sala de computo 1 68 264.50

Atencion al usuario Guardar almacenar Personal Autorizado Estantes almacen 1 1 16.55

SS HiH Hombre 2L 2I 2U 6 12.20

SSHH mujer 2L 2I 4 8.90

SSHH discapacitado 1L 1I 1 12.00

Informar, orientar Consultar, atender Persona Administrativo Escritorio, sillon, estante Recepcion 1 3 3.45

recibir esperar Publico en general sillones Sala de espera 1 4 13.00

consultar informacio Planificar y actividades Persona Administrativo Escritorio, sillon, estante Oficina 1 2 12.25

Atencion al usuario Guardar almacenar Personal Autorizado Estantes vidrios Almacen 1 2 41.80

Conocimiento Crear diseñar aprender Publico en general cocina mesa sillas taller de cocina y reposteria 1 73 292.80

reunirse Esperar, descansar Persona violentada Sillas, estantes camerino 1 12 17.65

SS HiH Hombre 2L 2I 2U 6 12.20

SSHH mujer 2L 2I 4 12.00

SSHH discapacitado 1L 1I 1 8.15

Informar, orientar Consultar, atender Persona Administrativo Escritorio, sillon, estante Recepcion 1 7 27.90

recibir esperar Publico en general sillones Sala de espera 1 4 13.00

consultar informacio Planificar y actividades Persona Administrativo Escritorio, sillon, estante Oficina 1 2 12.25

Atencion al usuario Guardar almacenar Personal Autorizado Estantes vidrios Almacen 1 2 41.45

Conocimiento Crear diseñar aprender Publico en general cocina mesa sillas taller de cosmetologia 1 61 245.35

reunirse Esperar, descansar Persona violentada Sillas, estantes camerino 1 9 33.80

SS HiH Hombre 2L 2I 2U 6 12.20

SSHH mujer 2L 2I 4 8.62

SSHH discapacitado 1L 1I 1 8.11

Informar, orientar Consultar, atender Persona Administrativo Escritorio, sillon, estante Recepcion 1 7 27.90

recibir esperar Publico en general sillones Sala de espera 1 4 13.00

consultar informacio Planificar y actividades Persona Administrativo Escritorio, sillon, estante Oficina 1 2 12.25

Atencion al usuario Guardar almacenar Personal Autorizado Estantes vidrios Almacen 1 2 41.45

Conocimiento Crear diseñar aprender Publico en general cocina mesa sillas taller de corte y confeccion 1 61 245.35

reunirse Esperar, descansar Publico general Sillas, estantes camerino 1 9 33.80

SS HiH Hombre 2L 2I 2U 6 12.20

SSHH mujer 2L 2I 4 8.62

SSHH discapacitado 1L 1I 1 8.11

Informar, orientar Consultar, atender Persona Administrativo Escritorio, sillon, estante Recepcion 1 3 12.81

recibir esperar Publico en general sillones Sala de espera 1 5 20.68

Conocimiento Crear diseñar aprender Publico en general cocina mesa sillas Taller de panaderia 1 60 239.05

Atencion al usuario Guardar almacenar Personal Autorizado Estantes vidrios Almacen 1 2 22.45

camerino hombre 1 7 11.20

camerino mujer 1 7 11.20

SS HH Hombre, mujer 4L 4I 4D 20 64.90

SS HH discapacitado 4L 4I 4D 1 9.50

Atencion al usuario Guardar almacenar Personal Autorizado Estantes vidrios Almacen general 1L 1I 24 410.00

mantenimiento Limpieza aseo personal autorizado Contenedores estantes Cuarto de residuos solidos 1 15 263.00

Grupo electrogeno 1 1 18.70

Cuarto de tablerosSub estacion 1 1 18.70

Sub Estacion 1 1 18.70

comer socializar alimentarse personal autorizado Mesas, sillas, estantes Comedor 1 1 46.00 46.00

reunirse Esperar, descansar Publico en general Sillas, estantes Estar 1 8 12.00 12.00

camerino hombre 1 2 6.30

Camerino Mujer 1 2 6.30

Baño Hombre 1L 1I 1D 2 4.20

Baño Muijer 1L 1I 1D 2 4.20

comer socializar alimentarse madre hijos violentados Mesas, sillas, estantes Sala comedor 1

descanzo dormir madre hijos violentados camas dormitorios 2

limpieza asear madre hijos violentados Lavamanos inodoro ducha baño 1L 1I 1D

preparar alimentos cocinar madre hijos violentados Cocina estante reposteria cocina 1

aseo Limpieza aseo madre hijos violentados lavadero tendal lavanderia tendal 1

descanzo tranquilidad madre hijos violentados area verde jardin 1

comer socializar alimentarse madres  violentados Mesas, sillas, estantes Sala comedor 1

descanzo dormir madres  violentados camas dormitorios 3

limpieza asear madres  violentados Lavamanos inodoro ducha baño 1L 1I 1D

preparar alimentos cocinar madres  violentados Cocina estante reposteria cocina 1

aseo Limpieza aseo madres  violentados lavadero tendal lavanderia tendal 1

descanzo tranquilidad madres  violentados area verde jardin 1
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4.2.2.1. Cuadro de áreas 

 

Tabla 10 

CUADRO DE AREAS 

BLOQUE A MODULO A 2,408.56 M2 

BLOQUE B MODULO B 2,890.00 M2 

BLOQUE C TALLERES 3,059.00 M2 

BLOQUE  D AULAS 436.60 M2 

BLOQUE E 

COMEDOR 443.00 M2 

SUM 381.00 M2 

BIBLIOTECA 720.00 M2 

BLOQUE F 
ALMACEN 892.00 M2 

LAVANDERIA 382.50 M2 

BLOQUE G ADMINISTRACION 403.50 M2 

BLOQUE H MULTIDICIPLINARIO 632 .50 M2 

BLOQUE I RECREACION 1,068.00 M2 

AREA TOTAL TECHADA 13,716.66 

AREA TOTAL DEL TERRENO 110,513.64 M2 

AREA LIBRE 96,796.98 M2 
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4.2.2.2.  Dimensionamiento y envergadura. 

 

La preparación del siguiente plan de trabajo se construye en base a la población de 

mujeres violentadas durante el año 2021 y su proyección futura de 20 años 

poblacional en la provincia de Ica, tomando en consideración las denuncias y datos 

estadísticos brindados por el Ministerio de Féminas y Poblaciones Vulnerables 

(MIMP), las comisarías y el C.E.M. Los datos solicitados sobre las denuncias 

registradas en los Centro de Emergencia Dama (CEM) y comisarías que cuentan 

con estas dependencias en ciertos de los distritos de la provincia de Ica según los 

años 2019, 2020, 2021, considerando las edades entre 18 y 59 años debido a que en 

tanto a las reglas para Domicilios de Refugio Temporal (MIMP, 2021) los 

individuos que tienen la posibilidad de ser recibidas considera a mujeres menores 

de 60 años y sus hijos que sufran de maltrato físico, psicológico, sexual y 

económico. Así mismo se señala que el tiempo de permanencias en estas entidades 

no debe ser mayor a los 6 meses con la finalidad de cubrir la demanda poblacional 

Es por ello que se emplea el Proyecto de Desarrollo Urbano (PDU, 2019 - 2021), el 

cual señala en número de la población en tanto al sexo en la ciudad de Ica. Por otro 

lado, para conocer la proyección poblacional en la ciudad de Ica en un margen de 

20 años, es decir, el año 2041, se usará la fórmula de crecimiento poblacional 2.7%, 

teniendo en consideración el número de personas que presentan esta problemática 

en el año 2021, el cual es de 457 787 ciudadanos, siendo esta cifra de la población 

que se toma en consideración por el Instituto Nacional de Estadística e Informática 

(INEI). 

 

1 Datos-PNCVFS - Observatorio Nacional de la Violencia contra ... 

 

Por otro lado, para determinar la población futura en 20 años en la provincia de Ica, 

específicamente en el año 2041, se utilizará nuevamente la fórmula de crecimiento 

poblacional 2.7%, tomando en cuenta la cantidad proyectada en el año 2021.  

457 787 habitantes, siendo esta considera población actual en la fórmula. según el 

Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). 

 

 

https://observatorioviolencia.pe/datospncvfs/
https://observatorioviolencia.pe/datospncvfs/
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Tabla Nº 11   

Población Ica Provincia proyectada al 2041. 

 
 

Nota: Elaborado por Estimaciones y proyecciones del INEI (2020) 

                   n 

P.p.=P.a.(1+r)                

Donde:  P.p.=Población proyectada. 

 P.a.= Población Actual.   457 787  

          r= Índice de crecimiento.   2.7% 

  n= número de años a analizar  20 años. 

Luego:                                         20 

P.a. = 445752(1+2.7%) 

P.p. = 759,455 

 

 

 

Tabla 12 

                        Usuario objetivo - Mujeres Maltratadas de 18 a 59 años 

Fuente Información CEM Av. J.J. Elias – ICA. 

 

Hallando la tasa de crecimiento 

 

Ica: Casos de personas afectadas por hechos de violencia contra las mujeres e integrantes del grupo 
familiar y personas afectadas por violencia sexual en los CEM – Ica Región 

ICA 
2015 2016 2017 2018 2019 2020 Total 

2,358 2,527 2,593 4,642 6,053 3,545 21,718 

Fuente: MIMP - Programa Nacional para la Prevención de la Violencia - AURORA. Enero a diciembre 2020 

 

                                     Tabla     Población proyectada al 2031. Ica. Provincia 

Ubigeo DEPARTAMENTO 2019 2020 2021 
    2040                           2041 

110000 ICA 950 100 975 182 1 001 511 1 661 476                         1 706 335  

Ubigeo PROVINCIA 2019 2020 2021     2040                                2041 

110100 ICA 433 860 445 752 457 787     759 454                         779 959    2031 

110200 CHINCHA 255 687 262 110 269 187      445 561                        457 591 

110300 NASCA 76 481 78 472 80 590      133 696                       137 305 

110400 PALPA 14 652 140 832 144634     239 943                       246 421 

110500 PISCO 169 420 174 016 178 714      296 481                       304 485 

FUENTE: INEI. Estimaciones y Proyecciones al 2020. Ica. 

AÑO 2019 2020 2021 2040 2041

PROYECCION DE MUJERES MALTRATADAS AL 2041

PUBLICO 

OBJETIVO
2064 240 1893 1233 1205
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       TC =   -2.23% 

 

 

Hallando la proyección al 2040 (19 años). 

       n 

P.p.=P.a.(1+r) 

  19 

1893 (1-2.23%) 

= 1233 

 

 

Hallando la proyección al 2041 (20 años). 

                         1 

1233 (1-2.23%) 

= 1205 

 
 
 

Estadísticas Mujeres Maltratadas 2019 – 2021 

 

 

 

18 - 59 AÑOS 18 - 59 AÑOS

ICA 62 14 76

LA TINGUIÑA 25 3 28

PARCONA 27 1 28

S. J. BAUTISTA 21 11 33

PUEBLO NUEVO 24 0 24

SANTIAGO 22 9 31

220
2022 (SOLO 

ENERO)

Tabla nº     Cantidad de Mujeres Maltratadas Provincia de Ica  - Según Distritos Año 2022.

PROVINCIA DE ICA -ESTADISTICAS  CEM Y COMISARIAS

AÑO DISTRITO

VIOLENCIA 

FAMILIAR 

Agresiones 

fisicas y 

Psicologicas

RANGO

VIOLENCIA 

SEXUAL  

Agresiones 

Sexuales
TOTAL POR 

DISTRITO
TOTAL x AÑO
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18 - 59 AÑOS 18 - 59 AÑOS

ICA 590 71 661

LA TINGUIÑA 253 12 265

PARCONA 217 16 233

S. J.BAUTISTA 216 14 230

PUEBLO NUEVO 238 6 244

SANTIAGO 257 3 260

1,893
2021 (ENERO-

DICIEMBRE.)

Tabla nº     Cantidad de Mujeres Maltratadas Provincia de Ica  - Según Distritos Año 2021.

PROVINCIA DE ICA -ESTADISTICAS  CEM Y COMISARIAS

AÑO DISTRITO

VIOLENCIA 

FAMILIAR 

Agresiones 

fisicas y 

Psicologicas

VIOLENCIA 

SEXUAL  

Agresiones 

Sexuales
TOTAL POR 

DISTRITO
TOTAL x AÑO

RANGO

18 - 59 AÑOS 18 - 59 AÑOS

ICA 47 53 100

LA TINGUIÑA 13 15 28

PARCONA 32 6 38

S. J.BAUTISTA 18 6 24

PUEBLO NUEVO 8 4 12

SANTIAGO 29 9 38

240
2020 (ENERO-

DICIEMBRE.)

Tabla nº     Cantidad de Mujeres Maltratadas Provincia de Ica  - Según Distritos Año 2020.

PROVINCIA DE ICA -ESTADISTICAS  CEM Y COMISARIAS

AÑO DISTRITO

VIOLENCIA 

FAMILIAR 

Agresiones 

fisicas y 

Psicologicas

VIOLENCIA 

SEXUAL  

Agresiones 

Sexuales
TOTAL POR 

DISTRITO
TOTAL x AÑO

RANGO
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Información CEM Av. J.J. Elias – ICA. 

 

Además, será necesario será la población femenina entre 18 y 59 años, ya que solo las 

mujeres víctimas de violencia que se encuentren en este rango serán admitidas en el 

refugio.  

   Promedio anual de mujeres 18 – 59 años.    

Maltratadas por violencia familiar y sexual en los      

 distritos en la provincia de Ica.                                             

 

 
 

Fuente: Elaboración Propia 

Se analiza entonces que el distrito que cuenta con mayor cantidad de mujeres maltratadas 

según las denuncias es Ica. por lo que la ubicación del proyecto de la edificación se 

propone entre los distritos Ica y La Tinguiña, en Parcona. Entre los de mayor influencia 

de maltrato a la mujer. 

Continuando con el dimensionamiento será necesario calcular la cantidad total de 

habitantes de la provincia de Ica en el 2021 utilizando la fórmula de crecimiento 

Distrito 2019 2020 2021 2019 - 2021 Promedio

ICA 918 100 661 1 679 560

LA TINGUIÑA 456 28 265 749 250

PARCONA 217 38 233 488 163

S.J. BAUTISTA 80 24 230 334 111

P. NUEVO 279 12 244 535 178

SANTIAGO 114 38 260 412 137

18 - 59 AÑOS 18 - 59 AÑOS

ICA 818 100 918

LA TINGUIÑA 430 26 456

PARCONA 204 13 217

S. J.BAUTISTA 74 6 80

PUEBLO NUEVO 270 9 279

SANTIAGO 108 6 114

2019 (ENERO-

DICIEMBRE.)
2,064

Tabla nº     Cantidad de Mujeres Maltratadas Provincia de Ica  - Según Distritos Año 2019.

PROVINCIA DE ICA -ESTADISTICAS  CEM Y COMISARIAS

AÑO DISTRITO

VIOLENCIA 

FAMILIAR 

Agresiones 

fisicas y 

Psicologicas

VIOLENCIA 

SEXUAL  

Agresiones 

Sexuales
TOTAL POR 

DISTRITO
TOTAL x AÑO

RANGO
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poblacional compuesta, considerando como ejemplo el último realizado en el año 2021, 

contando con un resultado de 457,787 habitantes según el Instituto Nacional de 

Estadística e Informática (INEI), además, se utiliza la tasa de crecimiento 2.7 

correspondiente a Ica. 
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Tabla 13 

Conociendo en número de la población femenina de edades de entre 18 a 59 años 

proyectada para el 2041, se determina la población anual de féminas maltratadas, 

tomando como dato que, en la provincia de Ica en el año 2021, 1 893 féminas cumplen 

con estos requisitos, obteniéndose que para el 2041 esta cifra será aproximadamente de 

1205 damas maltratadas. Así mismo, tomando en cuenta lo predeterminado por el MIMP 

(2015) donde específica que las damas maltraídas sólo tienen la posibilidad de pernoctar 

6 meses como plazo máximo en el refugio temporal. Se procede a dividir 1 205 

(proyección 2041) entre 2 para determinar la población atendida en 6 meses, resultando 

una población de 602 mujeres recibidas para ser atendidas en este tiempo de permanencia. 

Como el objetivo usuario es grande, se solicitó la opinión de la representante, 

coordinadora regional y promotora del Centro Emergencia Mujer Trujillo sobre un 

proyecto de refugio para una capacidad de 602 mujeres, indico que, la capacidad de 

refugio para las mujeres maltratadas no se podría manejar de manera eficiente. Seria 
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anualmente de 250 a 300 mujeres, por consecuencia se recibieran de 125 a 150 mujeres 

cada 6 meses (30 de abril de 2019). 

Como promedio se calcula a 275 mujeres albergadas y se divide la capacidad entre 2 para 

llegar a una atención en 6 meses, obteniendo como resultado 138 mujeres. Por lo tanto, 

el proyecto será una propuesta para minimizar el porcentaje de mujeres violentadas en la 

provincia de Ica, más no como alternativa de erradicación del problema. 

 

 

 

 

 

Además, el Instituto Nacional de las Mujeres de México, sugiere que cada familia 

albergada, se indica que 20% de las mujeres violentadas cuentan con hijos con edad 

menor a 11 años y debe estar integrada por 3, una mujer y dos hijos y/o hijas en promedio, 

donde el cálculo resuelve que en trayecto de 6 meses se albergara a 56 menores de 0 a 11 

años, los hijos adolescentes, según el riesgo por su edad, se le enviara a un albergue para 

jóvenes. 

Donde el cálculo resuelve que en el periodo de 6 meses se albergara a 56 niños de 0 a 11 

años.                 

       20% 𝑥 138 = 27,6 ≈ 28 𝑚𝑢𝑗𝑒𝑟𝑒𝑠 

    

 

Se tiene que tomar en cuenta  la cantidad de las habitaciones ideales para la capacidad del 

proyecto; para este cálculo se requiere los lineamientos para la atención y funcionamiento 

de los hogares de refugio temporal (MIMP, 2015) donde se indica  que las habitaciones 

deben ser un espacio unifamiliares para proporcionar tranquilidad emocional y la  

interrelación familiar; en relación con ello, el Modelo de Atención en Refugios para 

mujeres víctimas de violencia y sus hijas e hijos por el Instituto Nacional de las Mujeres 

en México (2011), explican que las habitaciones tienen capacidad promedio para tres 

personas, siendo las habitaciones familiares las que albergan a 1 mujer y dos hijos y/o 

hijas, mientras que las habitaciones colectivas albergan a 3 mujeres violentadas. 

𝑃𝑟𝑜𝑚𝑒𝑑𝑖𝑜 𝑑𝑒 𝑚𝑢𝑗𝑒𝑟𝑒𝑠 𝑎𝑡𝑒𝑛𝑑𝑖𝑑𝑎𝑠 𝑒𝑛 𝑢𝑛 𝑎ñ𝑜 =
(250 + 300)

2
= 𝟐𝟕𝟓 𝒎𝒖𝒋𝒆𝒓𝒆𝒔 

𝑀𝑢𝑗𝑒𝑟𝑒𝑠 𝑎𝑡𝑒𝑛𝑑𝑖𝑑𝑎𝑠 𝑒𝑛 6 𝑚𝑒𝑠𝑒𝑠 =
275

2
= 𝟏𝟑𝟕, 𝟓 ≈  𝟏𝟑𝟖 𝒎𝒖𝒋𝒆𝒓𝒆𝒔 𝒂𝒕𝒆𝒏𝒅𝒊𝒅𝒂𝒔 

 

≈ 28 𝑚𝑢𝑗 𝑥 2 ℎ𝑖𝑗𝑜𝑠 = 56𝑛𝑖ñ𝑜𝑠 
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Tomando en cuenta lo mencionado anteriormente, se procede a realizar el cálculo para 

hallar la cantidad de habitaciones triples colectivas y habitaciones triples familiares: 

• Cantidad de habitaciones triples colectivas requeridas: 

Datos: 

138 mujeres - 28 mujeres = 110 mujeres sin hijos e hijas 

Cálculo: 

 

 

• Cantidad de habitaciones triples familiares requeridas: 

Datos: 

28 mujeres con 2 hijos y/o hijas cada una  

Cálculo: 

 

 

Se concluye entonces que en el año 2041 el refugio deberá tener una capacidad total 

para albergar a 150 personas como mínimo en un periodo de 6 meses de las cuales 

138 serán mujeres maltratadas, 56 serán los hijos de las mismas y se necesitarán 

mínimo 5 promotoras que velen por el cuidado y seguridad de las víctimas. 

 

2 REQUISITOS MÍNIMOS PARA CREAR Y OPERAR HOGARES  

 

 

 

≈
110 𝑚𝑢𝑗𝑒𝑟𝑒𝑠

3 
3 = 36,66 ≈ 37 ℎ𝑎𝑏𝑖𝑡𝑎𝑐𝑖𝑜𝑛𝑒𝑠 𝑡𝑟𝑖𝑝𝑙𝑒𝑠 𝑐𝑜𝑙𝑒𝑐𝑡𝑖𝑣𝑎𝑠 

≈ 𝐴𝑙 𝑠𝑒𝑟 28 𝑚𝑢𝑗𝑒𝑟𝑒𝑠 𝑐𝑜𝑛 2 ℎ𝑖𝑗𝑜𝑠 𝑐𝑎𝑑𝑎 𝑢𝑛𝑎, 𝑠𝑒 𝑟𝑒𝑞𝑢𝑖𝑒𝑟𝑒𝑛 28 ℎ𝑎𝑏𝑖𝑡𝑎𝑐𝑖𝑜𝑛𝑒𝑠 𝑡𝑟𝑖𝑝𝑙𝑒𝑠 𝑓𝑎𝑚𝑖𝑙𝑖𝑎𝑟𝑒𝑠  

https://www.mimp.gob.pe/direcciones/dgcvg/contenidos/publicar-pdf/server/php/files/requisitos-minimos-para-crear-HRT.pdf
https://www.mimp.gob.pe/direcciones/dgcvg/contenidos/publicar-pdf/server/php/files/requisitos-minimos-para-crear-HRT.pdf
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Tabla 14 
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4.3. ANÁLISIS DEL TERRENO 

4.3.1. Ubicación del terreno 

El proyecto se ubica en la región de Ica, provincia de ca Distrito de Parcona en él, 

Asentamiento urbano Habilitación Urbana La Florida, Calle Prolongación Grau. 

 

Gráfico 19    Ubicación del terreno                      Ubicación Sector LA FLORIDA  

Región de Ica Ubicación Distrito de Parcona 

  

 

 

 

 

 

 

     

                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Departamento: Ica 

Población:975182 

Provincia de Ica 

Población proyectada 

2041: 1706335 

Población:445752 

Población proyectada 

2041:775999 

Población: 58458 

Población proyectada 2031:  77 944 
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Gráfico 20       Vista Aérea del terreno a intervenir  

 

FUENTE: Google Earth 
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4.3.2. Topografía del terreno. 

Gráfico 21     Topografía del terreno    

La topografía se encarga de representar gráficamente el polígono y características 

superficiales de tu terreno.  Indica la ubicación geográfica en base a coordenadas UTM, 

la altura sobre el nivel del mar y las medidas de cada lado de la forma del terreno. 

También se conoce el desnivel, ósea la inclinación exacta y lo accidentado de la superficie 

de tu predio, ya sea regular o irregular. Este estudio es necesario para adecuar tu Proyecto 

Arquitectónico de acuerdo a la superficie de tu terreno. 

El Centro Poblado posee una topografía con un desnivel no accidentado.  

 

 

 

 

AA. HH. LA FLORIDA 

AA. HH.  
LOS ANGELES 
 
 

PROP.DE 
TERCEROS 
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4.3.3. Morfología del terreno. 

El terreno a intervenir tiene forma irregular, con una topografía no accidentada, se 

favorece por tener mucha vegetación en su entorno y comercio particular. 

LINDEROS Y MEDIDAS PERIMETRICAS:  

• POR EL NORTE  

Propiedad privada. en línea quebrada, Tramo: 487.30 ml  

 

• POR EL OESTE  

Trocha Carrozable, en línea quebrada, Tramo: 209.50 ml  

 

• POR EL SUR 

Prolongación Grau, en línea quebradas, Tramo: 413.46 ml  

 

• POR EL ESTE  

AAHH Los Ángeles en línea quebrada, Tramo: 209.50 ml  

 

AREA DEL LOTE: 110,513.64 m2 

   11.0513 Has.  

   1,523.82 ml. 

Gráfico   22 Área y perímetro del terreno 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                        

FUENTE: Catastro de Distrito de Ica. 2017 

 

 

PROP. DE 
TERCERO
S 

AA.HH. LOS 
ANGELES 
TERCEROS 

SECTOR LA 
FLORIDA 
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4.3.4. Estructura Urbana. 

 

Gráfico 23      Estructura urbana del AAHH La Florida 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FUENTE: Google Earth 

La trama urbana es irregular, en alguna área como la ciudad de Ica es un damero, 

La Tinguiña es un damero y en Parcona una parte es un damero y otra es un centroide. El 

crecimiento en los alrededores del terreno poco afluente y espontaneo, se caracteriza más 

por la zona verde. Se percibe calles estrechas, sinuosas según la ubicación de los terrenos.  

En la región Ica, la empresa electro dunas distribuye la electricidad, al distrito de 

Parcona. 

Según el crecimiento urbano, continuo y progresivo, ha hecho que la ciudad 

cuente en gran parte con los servicios básicos (agua, luz y alcantarillado) como también 

los servicios complementarios tv, internet, telefonía fija y cable.).  

Los servicios básicos de abastecimiento de agua potable y el sistema de alcantarillado 

están administrados por la Empresa Municipal de Agua Potable y Alcantarillado de Ica 

“EMAPICA”. Existen también asociaciones de administración de este recurso, los cuales 

son los JASS o Juntas de Administración de Servicios Sanitarios, los cuales se encuentran 

mayormente en las zonas que se encuentran en proceso de urbanización como caseríos, 

centros poblados y asentamientos humanos recientes. 
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En el caso se la electricidad desde los años 1996-97 en que lo recibió de Electro 

Perú, la empresa Electro Sur Medio S. A. (ERSA), actualmente denominada ELECTRO 

DUNAS SA es la encargada de la distribución de la energía eléctrica, la misma que es 

altamente dependiente del sistema eléctrico  

Interconectado, al no disponerse de fuentes regionales propias de generación de 

energía. 

Para el manejo de los residuos sólidos, el servicio está a cargo de la empresa 

DIESTRA SAC, mediante sus servicios de barrido de calles, recolección y disposición 

final de los residuos sólidos generados por la población.             

(1)https://www.google.com.pe/search?rlz=1C1VFKB_esPE792PE792&q=recibo+de+se

rvicios+electrodunas&sa=X&ved=0ahUKEwik2uHAs8beAhWDr1kKHZDBBokQ1QIIXC

gB 

 

      En el área del proyecto contamos con: 

• Luz  

• Agua, Desagüe 

• Telefonía: Claro, Movistar. Entel 

• Cable: DIRECTV, Cable visión 

• Instalaciones de gas:   Contugas. 

• Internet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.google.com.pe/search?rlz=1C1VFKB_esPE792PE792&q=recibo+de+servicios+electrodunas&sa=X&ved=0ahUKEwik2uHAs8beAhWDr1kKHZDBBokQ1QIIXCgB
https://www.google.com.pe/search?rlz=1C1VFKB_esPE792PE792&q=recibo+de+servicios+electrodunas&sa=X&ved=0ahUKEwik2uHAs8beAhWDr1kKHZDBBokQ1QIIXCgB
https://www.google.com.pe/search?rlz=1C1VFKB_esPE792PE792&q=recibo+de+servicios+electrodunas&sa=X&ved=0ahUKEwik2uHAs8beAhWDr1kKHZDBBokQ1QIIXCgB


80 
 

4.3.5. Vialidad y Accesibilidad.  

Gráfico 24 

Acceso al terreno es por la Av. Prolongación Grau que conecta de forma directa con la 

Plaza de Armas de las Ciudad de Ica. Con un acceso directo al terreno.  

En el plano colector del distrito de Parcona, el terreno señalado para el proyecto posee 4 

accesos de manera vehicular y peatonal. 

Las vías asfaltadas más concurridas o transitadas son 2, la que viene del centro de 

Parcona, la Av. Prolongación Grau, y la que viene del centro de la ciudad de Ica la Av. 

Prolongación Grau. Conectadas con el proyecto por líneas de transporte colectivo 

informal como vehículos pesados, taxis autos particulares. 

Como también en forma directa, existen dos trochas carrozables que permiten el ingreso 

al terreno. 
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Accesibilidad al Terreno  

Gráfico 25 Jerarquia de via en Parcona 

                                            Fuente plano catastral ciudad de Ica 

                                         Accesibilidad al Terreno, Nivel Micro 

 

LEYENDA: 

Vía vehicular asfaltada.   

Vía vehicular trocha carrozable. 

Catastro de ciudad de Ica. Ilustración y Graficación Propia. 

 

 

 

 

 

 

 

SECTOS LA FLORIDA 

PROP. DE TERCEROS AAHH LOS ANGELES 
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4.3.6. Relación con el entorno. 

  Con relación al entorno encontramos 03 puntos: 

 

• Macro entorno (ámbito regional, provincial o metropolitano)  

 El refugio para mujeres maltratadas se encuentra en la en la carretera que 

sirve de acceso y comunica a los distritos de Parcona, La Tinguiña y la 

ciudad de Ica, su ubicación es tan importante pues se encuentra en un 

lugar de fácil acceso para las personas beneficiadas con la nueva 

construcción. 

 

• Mesa entorno (âmbito urbano distrital o local)  

 El Provecto originara un polo de desarrollo urbano, econômico y social 

al entorno del Centro de refúgio para la mujer maltratada, lugar donde 

familiares y maltratados encuentren un lugar cercano y adecuado donde 

presentar sus denuncias y ser tratadas adecuadamente por profesionales 

capacitados 

 

• Micro entorno (âmbito barrial o entorna imediato)  

 La ubicación y edificación del Refugio, tiende a llevar un crecimiento 

poblacional en el lugar  

  El proyecto va a generar en el lugar un impacto positivo, debido a que 

se va a generar crecimiento urbano en las inmediaciones, sobre todo 

del tipo comercial que serán afines al proyecto, tales como: hoteles, 

tiendas, restaurantes, oficinas, almacenes, etc. el cual permitirá cubrir 

la demanda de los pasajeros. (1) 

 

 

(1)Impactos ambientales/Desarrollo de áreas urbanas - Wikilibros 

 

 

 

 

https://es.wikibooks.org/wiki/Impactos_ambientales/Desarrollo_de_%C3%A1reas_urbanas
https://es.wikibooks.org/wiki/Impactos_ambientales/Desarrollo_de_%C3%A1reas_urbanas
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Equipamientos en la Zona de Estudio. 

 

 

 

 

  HOTEL LATINOAMERICANO     REST. INTURAMI          ACEQUIA    

               ACHIRANA 

                                       

Gráfico 26 Relación al entorno 

 

                                                                                                                                                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                             

                                                                                                               VENTA DE LOTES 

 

 

 

 

                        GRIFO                                                                           LUBRICENTROS            

                                       Fuente Google Earth 

                     LEYENDA 

 

VIVIENDAS                    

COMERCIO  

RECREACION 

AREAS VERDES 
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.4.3.7. Parámetros Urbanísticos y Edificatorios. 

 Gráfico 27 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente Zonificación Según PDU – PARCONA - ICA   

 

.  
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CONDICIONES ESPECÍFICAS DE USO DEL SUELO: 

USOS ESPECIALES (OU): Área urbana destinada fundamentalmente a la habilitación 

y funcionamiento de instalaciones de usos especiales no clasificados anteriormente. Se 

distinguen de dos tipos: 

• Usos Especiales Tipo 1 - OU1: que incluyen las siguientes instalaciones: Centros 

cívicos, dependencias administrativas del Estado, culturales, establecimientos 

institucionales representativas del sector privado, nacional o extranjero; 

establecimientos religiosos, asilos, orfelinatos. 

Tabla 15 

Cuadro de Compatibilidad de Usos, PDU – Mariano Melgar. 

 

FUENTE: PDU – Mariano Melgar 

 

Esta zona se rige por los parámetros correspondientes a la zonificación 

comercial o residencial predominante, teniendo en consideración la jerarquía del PDU 

de la ciudad de Ica.                     

Tabla 16                
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V. PROPUESTA DEL PROYECTO 

URBANO ARQUITECTÓNICO 
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5.1.  CONCEPTUALIZACIÓN DEL OBJETO URBANO 

ARQUITECTÓNICO 

 

                 CONCEPTUALIZACIÓN  

Por lo que se pretende como conceptualización emplear LOS ELEMENTOS DE 

LA IMAGEN URBANA, para la articulación y complementación de los elementos 

existentes con la propuesta, como solución de la integración urbana y además establecer 

la conectividad interior-exterior. 

En la idea del proyecto que sustenta se presentas 2 fenómenos, 

- Los problemas, Le llamaremos la Opresión, producto del maltrato, la humillación, 

violentadas físicamente, sexualmente, maltrato psicológico, emocional, 

económicamente, intentos de feminicidio etc.   

- La naturaleza del edificio, que según la edificación arquitectónica, servirá para  

albergar a las mujeres maltratadas, contara con los ambientes adecuados para su 

rehabilitación, se brindara  los medios necesarios para modificar y cambiar la vida 

de estas mujeres violentadas que sufren los estragos y traumas de la violencia, sino 

que también, se ha violentado su hogar, su estilo de vida, el espacio que te acoge 

y protege, el espacio de familiaridad y confraternidad ante los demás y forman la 

estabilidad del ser humano; elementos muy íntimos y subjetivos propios de sí. Y 

llegar al final del camino y puedan lograr su libertad. 

 

.  
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5.1.1. Ideograma Conceptual – Se busca una idea conceptual que permita generar una 

propuesta arquitectónica, que sea coherente con su entorno, que busque ser un lugar donde 

el usuario y espectador se sienta identificado con su ciudad, un espacio de convergencia 

donde pueda establecer relaciones con el resto de la población 

IDEOGRAMA CONCEPTUAL - COBIJO Y PROTECCIÓN 

  

 

 

 

 

  
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

El cual gestionando la figura de la manos, se proyecta la volumetria abstracta que 

proporciona una acogida, una bienvenida hacia el proyecto que se desarrollara. 

 

 

 

 

 

 

 

 

COBIJO PROTEGER

RRR 

Lugar que sirve 
para cobijar de las 
inclemencias o de 
cualquier peligro. 

El espacio ambiental donde 
se desarrolla las actividades 
de reflexión y recuperación 
de los daños ocasionados 
por los maltratos 

 

REFUGIO 
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5.1.2. Criterios de diseño 

Los criterios de diseño propuestos para el proyecto son recogidos de teorías y estudio 

de casos llevado a cabo en la investigación; el proyecto de un Refugio para mujeres 

maltratadas, debe aspirar a ser un canal para la construcción de un nuevo estilo de vida, 

a través de las diversas herramientas que la arquitectura proporciona, cuya finalidad es 

enaltecer el vivir y otorgar dignidad a quien la habita. Tal es así, que los criterios 

tomados en cuenta están más en relación con el hecho sensorial y psicológico, ya que 

estos influencian en el estado de ánimo de quien habita los espacios arquitectónicos y 

ser una herramienta para la recuperación de los albergados. 

 

Pasos y espacios a tener en cuenta en el proyecto de edificación a seguir: 

- Implementar motivación con un ecosistema ecológico en las áreas verdes con 

plantas y árboles del lugar, 

- Ubicar el albergue de mujeres violentadas estratégicamente en los espacios más 

restringido al público, 

- Aprovechar los de volumen de los ambientes del proyecto la iluminación y 

ventilación  

- Implementar espacios de recreación de deportes para niños. 

- Proponer espacios agradables, para la familiaridad de las usuarias. 

- Tener en cuenta la accesibilidad, requisito indispensable para del proyecto. 

- Se aplicará jerarquía en la circulación y diferenciando las principales de las 

secundarias. 

- Implementar adecuadamente los dormitorios, con las comodidades necesarias, 

con mínimo de 3 camas y un baño completo. 

- Acondicionar la sala de usos múltiples para reuniones de charlas o conferencias 

de motivación. 

- Implementar con el equipamiento la zona de educación como talleres de arte, 

danzas, idiomas, relajación Yoga, cosmetología, cocina repostería, costura. sala de 

lectura, aulas). 

 

 

 

 



90 
 

5.1.3. Partido Arquitectónico 

 

- Actualmente en la provincia de Ica, como en muchas regiones del Perú, padece de 

refugios para mujeres violentadas, existe un déficit a nivel nacional de falta de 

equipamientos para centros de protección a la mujer, las niñas y niños, de Refugios, 

Albergues, CEM, para de atención a la Mujer ya que estos ambientes están ubicados 

en comisarias o viviendas, la cual no están acondicionadas para esta función. 

- Según las investigaciones en otros centros de refugio de mujeres maltratadas, se 

analizó y confirmo que una buena edificación arquitectónica, como el proyecto que se 

está realizando, con el equipamiento, ambientes, nueva tecnología y buenos 

especialistas, pensamos que la arquitectura debe acompañar o hacer más llevadero este 

proceso ofreciendo solo lo esencial para que el usuario, valiéndose de sí mismo pueda 

realizar este viaje de sanación personal. Es por ello que, la arquitectura que se plantea 

sea lo más sencilla, austera y práctica posible; para centrarse en que el espacio posea 

una vocación espiritual, en Pasos a seguir la serenidad y el silencio, la soledad y el 

tiempo. De tal manera que, el usuario pueda encontrar regocijo y sanación en un 

entorno no hostil ni agresivo.  
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5.2.   ESQUEMA DE ZONIFICACIÓN 

Para elaborar la zonificación, se desarrollará un cuadro de flujograma a nivel de zonas, 

de acuerdo al programa arquitectónico. 

 

Tabla   17 Esquema de Zonificación Flujograma 
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5.2.1. JERARQUÍAS 

Jerarquía Viviendas A y B – Albergues. - Se encuentra estratégicamente en zona 

restringida                                             

Jerarquía C – Talleres. - Al ubicarse la plaza que se extiende del parque al terreno, y la 

propuesta del eje espacial, como de la calle peatonal, la importancia de su ubicación es la 

de complementar esas actividades.  

Jerarquía D – Educación. - Ubicada en la parte central, por su proximidad a las 

actividades principales de la propuesta 

Jerarquía E – Servicios Complementarios. - Se encuentra estratégicamente en zona 

importante                                           

Jerarquía F – Servicios Generales. - Se encuentra estratégicamente en zona apartada.                                           

 

VIVIENDA TIPO  2 

VIVIENDA TIPO 1 EDUCACION  SERV. COMPLEMENTARIOS 1 

             TALLERES  
SEREVICIOS.GENERALES 
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Jerarquía G - Administración  

• Ubicada estratégicamente en el segundo piso con amplio panorama a las 

principales propuestas. 

Jerarquía H– Atención Multidisciplinaria 

• Volumetría ubicada estratégicamente al lado de la administración y visualizan el 

entorno interior.  

Jerarquía I – Recreación 

• Estratégicamente ubicada en el centro del segundo piso. y visión total del interior. 

 

 

 

 

ADMINISTRACIÓN 

RECREACIÓN 

SERVICIO 

MULTIDICIPLINARIO 
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5.3.       PLANOS ARQUITECTÓNICOS DEL PROYECTO 

5.3.1.   Plano de Ubicación y Localización                                                                            Plano 1     
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COEF DE EDIFICACION

ALTURA MAXIMA

RETIRO

AVENIDA

CALLE

PASAJE

AREA DE LOTE NORMATIVO

FRENTE MINIMO NORMATIVO

N° ESTACIONAMIENTO

REFUGIO-ALBERGUE SOTANO

PRIMER NIVEL

SEGUNDO NIVEL

TERCER NIVEL

NUEVA EXISTENTE DEMOLICION AMPLIACION REMODELACION SUB TOTAL

AREA PARCIAL

AREA TOTAL TECHADA

AREA DE TERRENO

AREA LIBRE

13,716.66

13,716.66

110,513.64

96,796.98

PARAMETROS NORMATIVO PROYECTO PISOS/NIVELES

CUADRO NORMATIVO CUADRO NORMATIVO

PR
O
LO

N
G
AC

IO
N
 G

RA
U

PROYECTO. "REFUGIO PARA MUJERES VIOLENTADAS
                        CIUDAD DE ICA - 2022"
PLANO LAMINA

ESCALA FECHA

LOCALIZACION - UBICACION

INDICADA JUNIO 2022

TESISTA ASESOR

BACH.

 EDILBERTO DANIEL  GUTIERREZ BUENDIA

MG. ARQ.

CESAR AUGUSTO GOICOCHEA AGUILAR

U - 1

11,612.66

2,104.00

11,612.66

2,104.00

13,716.66

UBICACION :
PROLONGACION GRAU - PARCONA

DISTRITO : PARCONA

PROVINCIA : ICA

DEPARTAMENTO : ICA

PLANO DE LOCALIZACION
ESCXALA 1/20000

ESCXALA 1/5000

PR
O
PI

ED
AD

 D
E

TE
RC

ER
O
S

PR
O
PI

ED
AD

 D
E

TE
RC

ER
O
S

C
A
LLE

 S
/N

.

UBICACION DEL
 PREDIO

2.00
6.00

2.00

10.00

BERMA BERMA
TROCHA CARROZABLE

PISTA AUXILIAR VEREDA PISTABERMA BERMA VEREDA PISTA AUXILIAR

24.40

3.001.20 6.00 3.00 1.20 5.005.00

SECCION B - B SECCION  A - A

PLANO DE VIAS

OU

0.0132.5

AREA LIBRE 50% 87.58%

3 PISOS 2 PISOS

ALINEAMIENTO FACHADA SIN VOLADO EN

 LA VIA PUBLICA

2.00 ML. 58.06 ML.

3.00 ML. 31.66 ML.

0.00 ML. NO APLICA

450.00 M2

10.00 ML.

110,513.64 M2

460.76 ML.

CENEPRED
60 PLAZAS16m2 POR PERS ó AUTOS

SIN VOLADO EN

 LA VIA PUBLICA

0.84 2.
05

0.84

2.
03

PLANO DE UBICACION
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5.3.2. Plano Perimétrico Topográfico                                                  Plano 2 
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     DPTO. ICA

     PROV. ICA
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                LAMINA:

     PT -02
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PROLONGACION GRAU

     BLOQUE - A

      BLOQUE - B

BLOQUE - E

BLOQUE - C

BLOQUE - D
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5.3.3 Planta General                                                                                                                                                                  Plano 3     
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 5.3.3.1. Planta general segundo piso                                                                                                           Plano 4 
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5.3.3.2. Plano General de Bloques                                                                                                          Plano 5 
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• 5.3.4.  Planos de Distribución por Sectores y Niveles - Zona E – Comedor, sum, Biblioteca 

                                                                                                                                                                                  Plano 6 
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• 5.3.4.1.  Planos de Distribución por Sectores y Niveles - Zona C – Talleres.                                     Plano 7 
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          5.3.4.2. Planos de Distribución por Sectores y Niveles - Zona D – Educación.     Plano 8 
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  5.3.4.3.   Planos de Distribución por Sectores y Niveles - Zona Vivienda tipo A y Vivienda tipo B.         Plano 9 
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    5.3.4.4. Planos de Distribución por Sectores y Niveles - Zona Servicios Generales   Plano 10 
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5.3.6.  Plano de Cortes por sectores Zona E – Comedor, sum y Biblioteca                                   Plano 11 
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5.3.6.1.  Plano de Cortes por sectores Zona G – H – I. – Administración – Servicios Multidisciplinarios – Recreación. Plano 12 
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Detalle de Arquitectónico – Batería de SS.HH.                                                                        Plano 13 

                  5.3.7 Plano detalles Arquitectónico 

  

 

 

 

 

 

 

 

     Corte B - B  

         

DETALLE DE BATERIA DE BAÑO  

             ZONA DE TALLERES 

 

CORTE A - A

SSHH-HOMBRE

SSHH-HOMBRE
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5.3.8. Detalles constructivos                                                                                                                                    Plano 14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DETALLE CONSTRUCTIVO DE LA ESCALERA 

 

 

PASAMANOS METALICO

TUBO Ø2 x1/8"

PINTURA COLOR METALICO

CLARO SEMIMATE

PASAMANOS METALICO
TUBO Ø1 x1/8"

PINTURA COLOR METALICO
CLARO SEMIMAT E

PASAMANOS METALICO TUBO Ø1 x1/8"

PINTURA COLOR METALICO

CLARO SEMIMATE

PASAMANOS METALICO TUBO Ø1 x1/8"

PINTURA COLOR METALICO

CLARO SEMIMATE

PASAMANOS METALICO TUBO Ø1 x1/8"

PINTURA COLOR METALICO

CLARO SEMIMATE

PARANTE METALICO TUBO 2 x1/8"

PINTURA COLOR METALICO

CLARO SEMIMATE

CANOPLA Ø 2"

PARANTE METALICO

 EMPOTRADO

PISO DE PORCELANATO

NACIONAL O SIMILAR 60 x 60 cm.

CONCRETO ARMADO

PARANTE METALICO TUBO 2 x1/8"

PINTURA COLOR METALICO

CLARO SEMIMATE

ESCALA: 1/2.5
Detalle de Baranda

.90

.30

.05

.15

.20

.20
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5.3.9 planos de seguridad  

5.3.9.1. Plano de señalética           Plano 15 
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.5.3.9.2. Plano de Evacuación        Plano 16 
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5.4.  MEMORIA DESCRFIPTIVA DE ARQUITECTURA 

I. DATOS GENERALES: 

PROYECTO :  “REFUGIO PARA LA MUJER VIOLENTADA EN LA  

    CIUDAD DE ICA 2022” 

ANTECEDENTES 

El proyecto que a continuación se le está realizando, obedece al requerimiento total por el 

sufrimiento al maltrato y violencia que está recibiendo la mujer, no respetando las edades, 

sea sexual, económico, por feminicidio y no teniendo donde encontrar un lugar que las 

acoja y proteja ya que actualmente se cuenta con CEM Centro de Emergencia de la Mujer, 

ubicados en las Comisarias y no contar con especialistas, ambientes adecuados ni privados. 

Siendo la Región Ica una de las ciudades que se encuentran según estadísticas con mayor 

maltrato a la mujer siendo en la ciudad de Ica, tres distritos Parcona, La Tinguiña e Ica,  

OBJETIVO 

Teniendo en cuenta el requerimiento al problema, es necesario y de mucha prioridad, el 

tener que realizar un proyecto de una edificación Arquitectónica, que cuente con los 

especialistas, ambientes funcionales adecuados, instalaciones seguras y refugios 

temporales para las mujeres violentadas con sus hijos menores, con la única finalidad de 

cobijar, proteger y recuperar su emotividad y bienestar social y mental, puedan valerse por 

sí mismas.  
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UBICACIÓN :   El presente lote se encuentra ubicado en: 

 

 DEPARTAMENTO : Ica 

 PROVINCIA  :  Ica 

 DISTRITO  : Parcona 

 SECTOR  : La Florida  

 MANZANA  : -------- 

 LOTE   : -------- 

ÁREAS: 

Tabla 18 

Área de terreno 

ÁREA DEL TERRENO 110,513.64 

NIVELES ÁREA TECHADA ÁREA LIBRE 

1ER NIVEL 11,612.66 96,796.98 

2DO NIVEL 2,104.00 - 

  - 

TOTAL 13,716.66 96,796.98 

Nota: Elaboración propia 

 

II. DESCRIPCIÓN POR NIVELES: 

El proyecto se desarrolla en un terreno de Zonal OU en el Distrito de Parcona, el espacio 

se mantiene con las condiciones de área apropiadas para realizar un proyecto de este nivel 

y está dividido en las siguientes zonas: Zona Administración, Zona de Educación, Zona 

Multidisciplinaria, Zona de servicios complementarios, Zona de recreación, Zona de 

talleres, Zona de Servicios Generales y Estacionamientos.  
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Tabla 19 

 

Cuadro de Áreas por Bloques. 

 

 

CUADRO DE AREAS 

BLOQUE A MODULO A 2,408.56 M2 

BLOQUE B MODULO B 2,890.00 M2 

BLOQUE C TALLERES 3,059.00 M2 

BLOQUE  D AULAS 436.60 M2 

BLOQUE E 

COMEDOR 443.00 M2 

SUM 381.00 M2 

BIBLIOTECA 720.00 M2 

BLOQUE F 
ALMACEN 892.00 M2 

LAVANDERIA 382.50 M2 

BLOQUE G ADMINISTRACION 403.50 M2 

BLOQUE H MULTIDICIPLINARIO 632 .50 M2 

BLOQUE I RECREACION 1,068.00 M2 

AREA TOTAL TECHADA 13,716.66 

AREA TOTAL DEL TERRENO 110,513.64 M2 

AREA LIBRE 96,796.98 M2 
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PRIMER NIVEL 

Zonas del primer nivel 

  

 

 

 

Nota: Elaboración propia 

El ingreso al objeto arquitectónico contempla una plataforma peatonal con dimensiones 

alargadas para jerarquizas zonas importantes y de mayor carácter. Al ingresar con un 

acceso directo en el primer nivel se encuentra el área central del proyecto la ZONA DE 

TALLERES, Centro de cómputo con una recepción, sala de trabajo, SSHH para damas, 

SSHH para hombres, SSHH para personas con discapacidad y un almacén. Taller de 

cosmetología, con una recepción, Sala de trabajo, SSHH para damas, SSHH para hombres, 

SSHH para personas con discapacidad una oficina, y un ambiente para camerinos, sala de 

espera y un almacén. taller de cocina y repostería con una recepción, Sala de trabajo, 

SSHH para damas, SSHH para hombres, SSHH para personas con discapacidad una 

EDUCACION 

SERVICIOS COMPLEMENTARIOS 

TALLERES 

ZONA DE REFUGIO 

SERVICIOS GENERALES 
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oficina, un ambiente para camerinos, sala de espera y un almacén., taller de panadería, 

con una recepción, sala de trabajo, SSHH para damas, SSHH para hombres, SSHH para 

personas con discapacidad, camerino para hombres y mujeres y un almacén. taller de corte 

y confección con una recepción, sala de trabajo, SSHH para damas, SSHH para hombres, 

SSHH para personas con discapacidad y un almacén. Continuando nos encontramos en el 

centro del proyecto, a la derecha se encuentran LA ZONA DE EDUCACION las aulas 

para niños de 3 a 5 años y aulas para niños de 6 a 11 años con SSHH en las aulas. A su 

espalda posterior se encuentran los SERVICIOS GENERALES, el cual está compuesto 

por almacén, comedor, SSHH, cuarto de residuos sólidos, la zona de carga y descarga, el 

grupo electrógeno, cuarto de tableros y sub estación, una lavandería, este cuenta con un 

espacio para la recepción y clasificación de ropa sucia, devolución y recopilación de ropa 

limpia, un espacio para guardar los insumos, zona de lavado de ropa,  coches y transporte, 

servicios higiénicos y vestidor de personal, secado y planchado, costura y reparación de 

ropa aseada, almacén de ropa de limpia, todo este conjunto de zonas cuenta con su propio 

ingreso para la implementación de los almacenes y extracción de productos de desecho. 

Regresando al lado de las aulas de educación se ubican los ZONA SERVICIOS 

COMPLEMENTARIOS el cual contienen la Biblioteca y dentro de ella la recepción, las 

salas de lectura normal, la sala de lectura digitalizada, el área de libros 1 y el área de libros 

2, los SSHH para mujer SSHH para niños y SSHH para la persona discapacitada.  

Otro ambiente complementario el Salón de Usos Múltiples, con una recepción un 

almacén, la sal para fines de uso, como conferencias de prevención al maltrato, 

capacitaciones, como aula etc.  Con SSHH para mujeres, niños y personas discapacitadas. 

 Después tenemos un comedor con buena iluminación y ventilación, con capacidad de 

116 personas, 4 personas con discapacidad, una cocina un almacén, y sus SSHH completos. 

Regresando al centro del proyecto y el lado izquierdo se encuentra la zona de refugio 

donde contienen dos bloques, un bloque – A, de 34 viviendas tipo 1, especialmente para 

madre con dos hijos menores de 11 años., los ambientes están distribuido en una sala 

comedor una kitchenette, un baño completo 02 dormitorio un patio lavandería y un jardín 

exterior.  

Al frente se encuentra el bloque – B, con 34 viviendas, destinado para 03 mujeres 

maltratadas por vivienda, en estos ambientes se encuentran distribuidos con una sala - 
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comedor- una kitchenette, un baño completo, 03 dormitorios, un patio lavandería y un 

jardín exterior. Se cuenta con una capilla de diseño moderno. 

Todos los ambientes del primer piso cuentan con SSHH para mujeres, niños y personas 

discapacitadas.  

Para finalizar con el primer piso se ubica una Zona de paisajismo o grandes biohuertos 

para el esparcimiento y la actividad de sembrar y cosechar para su propia alimentación de 

las usuarias de las viviendas. Estos son espacio que tiene como principal función generar 

un ambiente de tranquilidad y comodidad dentro de la edificación 

 

SEGUNDO NIVEL 

Planta General 2° piso  

 

ZONAS PRINCIPALES 

 

             

Nota: Elaboración propia 

 

 

 

 

ADMINISTRACION 

MULTIDICIPLINARIOS 

RECREACION 



116 
 

En este nivel se ubica la parte de la Zona Administrativa y posee circulación vertical 

que se da a través de dos escaleras y dos elevadores ubicados a los extremos del segundo 

nivel., la cual en el segundo nivel se encuentra la zona administrativa, su atención empieza 

en una recepción, oficina del director, oficina del promotor, un asistente administrativo, un 

jefe de seguridad y una sala de reuniones con SSHH en cada uno de los ambientes.  

 Continuando con el ingreso en el segundo nivel se encuentra la zona 

multidisciplinaria, con atenciones directas a un consultorio Psicológico para adultos, un 

consultorio Psicológico para niños, un consultorio Legal, un consultorio del asistente 

social, una sala de terapia grupal niños, y una sala de terapia grupal mujeres. También, se 

encuentra la zona de confort médico este cuenta con recepción y ambientes de descanso 

para los médicos como una sala de estar y servicios higiénicos. 

 Y para finalizar se encuentran la zona de recreación, un gimnasio, con una amplia 

sala, SSHH y camerinos para damas, SSHH y camerinos para hombres y SSHH para 

personas con discapacidad. Una sala de danza aeróbica, des estresante emocionalmente 

para las mujeres y niños. 

También como recreación un ambiente de juegos digitales, un ambiente de estar tv. lo 

que hace que los niños y madres no pierdan la relación familiar. 
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III. ACABADOS Y MATERIALES:  

A. ARQUITECTURA:  

Tabla 20 Cuadro de Acabados Zona Administración,  

CUADRO DE ACABADOS 

ZONA ADMINISTRATIVA 

Sala de espera, Recepción, Dirección, of. Promotor, Asist. Administrativo jefe de seguridad, Archivo, 

Sala de reuniones, pasadizo. 

ELEMENTO MATERIA DIMENSIONES 
CARACTERISTICAS 

TECNICAS 
ACABADO 

PISO CERAMICA 

a= 0,60 m mín. 

L= 0,60 m mín. 

e= .16 mm mín.  

Material nacional. 

Tono: claro 

Color: blanco 

Acabado: pulido 

PARED 

Pared tarrajeada 

trabajado con 

Estuco. 

Sobre muro tarrajeado. Muros exteriores Tono gris 

Muro tarrajeado 

pintado con 

pintura interior. 

Sobre muro tarrajeado. Pintura látex. 

Tono: claro 

Color: beige, 

crema, moka o 

similar. 

PUERTA 
madera pintada al 

duco 

a= variable 

h= 2,10 m. 

e= variable, según 

material y diseño. 

Dimensiones por 

hoja: a= 1.20 

Puertas de ingreso 

principal: doble hoja. 

Cantonera de aluminio, 

35mm 25mm 6mm. 

Vidrio y perfilaría: 

Tono: claro 

Color: natural 
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Tabla 21 Cuadro de acabados talleres 

 

CUADRO DE ACABADOS 

ZONA TALLERES 

Salad de cómputo, Corte y confección, panadería, cosmetología, cocina y reposterías. SS.HH. 

ELEMENTO MATERIA DIMENSIONES 
CARACTERISTICAS 

TECNICAS 
ACABADO 

PISO Cerámica 

a= 0.30 m mín. 

L= 1.00 m mín. 

e= 8 mm mín. 

. Colocación de 

cerámica a nivel sin 

resaltes entre las 

piezas 

Tono: claro 

Color:  blanco 

Acabado: brillante 

PARED 

Pared tarrajeada 

trabajado con  

Estuco. 
pared látex. 

Tono: claro 

Color: blanco 

Pintura en 

espacios comunes 

de las Unidades 

Funcionales 

h= sobre 

barredera 
                látex. 

Tono: claro 

Color: blancos 

PUERTAS 
Madera pintada 

al duco 

Hoja de puerta: 

a= 1,2O m 

h= 2,10 m 

e= 35 mm 

Madera pintada al 

duco 

Tono: claro 

Color: gris 

Acabado: sólido 
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Tabla 22 Cuadro de acabados Zona Servicios generales. 

 

CUADRO DE ACABADOS 

                                           ZONA DE SERVICIOS GENERALES 

Cuarto de residuos sólidos, Grupo electrógeno, Cuarto de tablero, Sub estación, almacén 

general, comedor, camerinos, SS.HH. 

 

ELEMENTO MATERIA DIMENSIONES 
CARACTERISTICAS 

TECNICAS 
ACABADO 

PISO Cerámica 

Rollo 

Espesor total= 

2,5 mm 

. Colocación de 

cerámica a nivel sin 

resaltes entre las 

piezas 

Tono: oscuro 

Color: crema 

PARED 

Cerámica 

a= 0,25 m mín. 

L= 0.25 m mín. 

e= 8 mm mín. 

Esmaltada, lisa y 

brillante. Calidad de 

exportación clase A. 

Tono: claro 

Color: blanco 

Muro 

tarrajeado 

pintado con 

pintura 

interior. 

Según diseño 

Superficie continua 

con junta perdida. 

Terminado liso, 

pintura satinada 

lavable o esmalte al 

agua (2 manos 

mínimo). 

Tono: claro 

Color: blanco 

PUERTAS 

Ingreso: 

acero 

inoxidable 

con 

protección 

de alto 

impacto. 

Almacenado: 

perfiles y 

planchas de 

acero 

galvanizado 

Hoja de puerta: 

a= 1,20 m o 

según fabricante 

h= 2,10 m 

e= 35 mm 

Acero inoxidable 

304A. Puertas 

batientes. 

Fabricación para uso 

industrial. 

Tono: claro 

Color: natural 
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Tabla 23: Cuadro de acabados lavandería 

 

CUADRO DE ACABADOS 

 LAVANDERÍA 

área de lavado: zona de lavadoras y secadoras / zona de planchado / zona de doblado y 

empaquetado. 

ELEMENTO MATERIA DIMENSIONES 
CARACTERISTICAS 

TECNICAS 
ACABADO 

PISO Cerámica. Según diseño 

. Colocación de 

cerámica a nivel sin 

resaltes entre las piezas 

Tono: neutro 

Color: gris 

PARED 

Área de 

Ropería: Pintura 

esmalte, base 

agua 

semibrillante. 

h= según diseño 

Esmalte mate lavable 

sobre estucado liso (2 

manos mínimo). 

Tono: claro 

Color: blanco 

Área de Lavado: 

Placa de 

porcelanato 

a= 0,40 m mín. 

L= 0,40 m mín. 

e= 8 mm mín. 

Tipo todo masa, 

biselado y rectificado. 

Junta entre piezas no 

mayor a 2 mm sellada 

con mortero porcelanito. 

Colocación a plomo sin 

resaltes entre las piezas. 

Tono: claro 

Color: beige 

Acabado: 

pulido 

PUERTAS 
Madera pintada 

al duco. 

Hoja de puerta: 

a= 1,20 m o 

h= 2,10 m 

e= 35 mm 

Madera pintada al duco.. 
Tono: claro 

Color: natural 
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Tabla 24: Cuadro de acabados Zona DE VIVIENDAS TIPO A Y TIPO B. 

 

CUADRO DE ACABADOS 

ZONA DE VIVIENDAS TIPO A Y VIVIENDAS TIPO B. 

Sala comedor, dormitorios, baño, cocina, lavandería 

ELEMENTO MATERIA DIMENSIONES 
CARACTERISTICAS 

TECNICAS 
ACABADO 

PISO Cerámica 

a= 0.30 m mín. 

L= 1.00 m mín. 

e= 8 mm mín. 

. Colocación de 

cerámica a nivel sin 

resaltes entre las 

piezas 

Tono: claro 

Color:  blanco 

Acabado: brillante 

PARED 

Pared tarrajeada 

trabajado con  

Estuco. 
pared látex. 

Tono: claro 

Color: blanco 

Pintura en 

espacios 

comunes de las 

Unidades 

Funcionales 

h= sobre barredera                 látex. 
Tono: claro 

Color: blancos 

PUERTAS 

Madera 

pintada al 

duco 

Hoja de puerta: 

a= 1,2O m 

h= 2,10 m 

e= 35 mm 

Madera pintada al 

duco 

Tono: claro 

Color: gris 

Acabado: sólido 
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Tabla 25: Cuadro de acabados Zona de Educación 

CUADRO DE ACABADOS 

ZONA DE EDUCACION. 

Aulas 

ELEMENTO MATERIA DIMENSIONES 
CARACTERISTICAS 

TECNICAS 
ACABADO 

PISO Cerámica 

a= 0.30 m mín. 

L= 1.00 m mín. 

e= 8 mm mín. 

. Colocación de 

cerámica a nivel sin 

resaltes entre las piezas 

Tono: claro 

Color:  blanco 

Acabado: brillante 

PARED 

Pared tarrajeada 

trabajado con  

Estuco. 
pared látex. 

Tono: claro 

Color: blanco 

Pintura en 

espacios 

comunes de las 

Unidades 

Funcionales 

h= sobre barredera                 látex. 
Tono: claro 

Color: blancos 

PUERTAS 

Madera 

pintada al 

duco 

Hoja de puerta: 

a= 1,2O m 

h= 2,10 m 

e= 35 mm 

Madera pintada al 

duco 

Tono: claro 

Color: gris 

Acabado: sólido 
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Tabla 26: Cuadro de acabados Zona de Servicios Multidisciplinario 

CUADRO DE ACABADOS 

ZONA DE SERVICIOS MULTIDICIPLINARIO. 

Recepción, consultorio psicológico adulto, consultorio psicológico niños, consultorio abogado, 

trabajadora social, Estar para el personal. Salón de terapia grupal niños y mujer. 

ELEMENTO MATERIA DIMENSIONES 
CARACTERISTICAS 

TECNICAS 
ACABADO 

PISO Cerámica 

a= 0.30 m mín. 

L= 1.00 m mín. 

e= 8 mm mín. 

. Colocación de 

cerámica a nivel sin 

resaltes entre las 

piezas 

Tono: claro 

Color:  blanco 

Acabado: brillante 

PARED 

Pared tarrajeada 

trabajado con  

Estuco. 
pared látex. 

Tono: claro 

Color: blanco 

Pintura en 

espacios 

comunes de las 

Unidades 

Funcionales 

h= sobre barredera                 látex. 
Tono: claro 

Color: blancos 

PUERTAS 

Madera 

pintada al 

duco 

Hoja de puerta: 

a= 1,2O m 

h= 2,10 m 

e= 35 mm 

Madera pintada al 

duco 

Tono: claro 

Color: gris 

Acabado: sólido 
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Tabla 27: Cuadro de acabados Zona de Recreación 

CUADRO DE ACABADOS 

ZONA DE RECREACION. 

Juegos digitales, estar TV, Danza aeróbica, Gimnasio. SS.HH. 

ELEMENTO MATERIA DIMENSIONES 
CARACTERISTICAS 

TECNICAS 
ACABADO 

PISO Cerámica 

a= 0.30 m mín. 

L= 1.00 m mín. 

e= 8 mm mín. 

. Colocación de 

cerámica a nivel sin 

resaltes entre las 

piezas 

Tono: claro 

Color:  blanco 

Acabado: brillante 

PARED 

Pared tarrajeada 

trabajado con  

Estuco. 
pared látex. 

Tono: claro 

Color: blanco 

Pintura en 

espacios 

comunes de las 

Unidades 

Funcionales 

h= sobre barredera                 látex. 
Tono: claro 

Color: blancos 

PUERTAS 

Madera 

pintada al 

duco 

Hoja de puerta: 

a= 1,2O m 

h= 2,10 m 

e= 35 mm 

Madera pintada al 

duco 

Tono: claro 

Color: gris 

Acabado: sólido 

Tabla 28: 

CUADRO DE ACABADOS 

ZONA DE SERVICIOS COMPLEMENTARIOS 

Comedor, SUM, y biblioteca, SS.HH. 

ELEMENTO MATERIA DIMENSIONES 
CARACTERISTICAS 

TECNICAS 
ACABADO 

PISO Cerámica 

a= 0.30 m mín. 

L= 1.00 m mín. 

e= 8 mm mín. 

. Colocación de 

cerámica a nivel sin 

resaltes entre las 

piezas 

Tono: claro 

Color:  blanco 

Acabado: brillante 

PARED 

Pared tarrajeada 

trabajado con  

Estuco. 
pared látex. 

Tono: claro 

Color: blanco 

Pintura en 

espacios 

comunes de las 

Unidades 

Funcionales 

h= sobre barredera                 látex. 
Tono: claro 

Color: blancos 

PUERTAS 

Madera 

pintada al 

duco 

Hoja de puerta: 

a= 1,2O m 

h= 2,10 m 

e= 35 mm 

Madera pintada al 

duco 

Tono: claro 

Color: gris 

Acabado: sólido 
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5.5. PLANOS DE ESPECIALIDADES DEL PROYECTO (SECTOR ELEGIDO) 

5.5.1. PLANOS BÁSICOS DE ESTRUCTURAS -  

5.5.1.1. Plano de Cimentación.                                                      Plano 17 
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5.5.1.2. Planos de estructura de losas y techos                                             Plano 18 
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5.5.2. PLANOS BÁSICOS DE INSTALACIONES SANITARIAS 

5.5.2.1. Planos de distribución de redes de agua potable y contra incendio por niveles.    Plano 19 
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5.5.2.2. Planos de distribución de redes de desagüe y pluvial por niveles   Plano 20 
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   5.5.3. PLANOS BÁSICOS DE INSTALACIONES ELECTRICAS 

5.5.3.1. Planos de distribución de redes de instalaciones eléctricas (alumbrado).  Plano 21 
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5.5.3.2. Planos de distribución de redes de instalaciones eléctricas (tomacorrientes).  Plano 22 
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5.6. INFORMACIÓN COMPLEMENTARIA  

5.6.1. Animación virtual (Recorridos y 3Ds del proyecto).                              

     

 

 

 

 

 

 

 

      Vista panorámica Angulo derecho del refugio para mujeres violentadas 

                                                                                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

  

                  Vista panorámica frontal del refugio para mujeres violentadas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Vista panorámica lado derecho 
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Vista panorámica Angulo izquierdo . 

 

Vista panorámica viviendas tipo B , y segundo piso. 

  

Vista panorámica de los Bio huertos del refugio. 
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        Segundo ingreso a los interiores                  Escalera que comunica al segundo piso. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      Pasadizo entre viviendas tipo A que llegan al comedor. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pasadizo entre viviendas tipo A que llegan al huerto. 
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                  Vista de ingreso al comedor 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   Vista interior de la cocina del comedor. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  Vista interior del comedor. 
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                  Vista de los SSHH en interior del comedor. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   Vista de ingreso al SUM Salón de usos multiples. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                             SUM Salón de usos múltiples. 
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                   Recepción en ingreso al SUM Salón de usos múltiples. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               Recepción en ingreso a la biblioteca 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            Salas de lectura en físico. 
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             Sala de lectura digitalizada. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 Vista del archivo N°1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            Panorama total del Gimnasio.  
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              Sala y comedor de la Vivienda Tipo a y Tipo B. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            Sala y comedor de la Vivienda Tipo A y Tipo B. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                Cocina de la vivienda Tipo A y Tipo B. 
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                            Lavandería de la vivienda Tipo A y Tipo B 
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VI CONCLUSIONES 
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• Se logró elaborar una infraestructura de calidad para un servicio óptimo en la 

rehabilitación social y psicológica de las mujeres violentadas, teniendo en cuenta los 

requerimientos de los usuarios, así como datos proporcionados por fuentes confiables y 

autorizadas, teniendo como resultado lo siguiente: 

Primero se realizó un análisis detallado de los requerimientos de los usuarios que para 

este caso son las mujeres violentadas, viendo estos definidos en la programación 

arquitectónica de la presente propuesta (Zona Administrativa, zona de residencia, Zona 

de servicios generales, Zonas de talleres, Zona complementarias, Zona Educativa, Zona 

de Servicios Generales). 

Segundo, fue necesario para complementar la información mencionada anteriormente, 

realizar análisis de casos, que nos permitieron determinar zonas y ambientes necesarios 

y que se plasmaron en la programación arquitectónica. 

• Se logró establecer los espacios educativos adecuados, para los hijos de las madres 

violentadas, siendo estos presentados en la propuesta de la programación arquitectónica 

las cuales son: 04 aulas teóricas para los diferentes años y niveles educativos además de 

con espacio de recreación y deporte. 

• Se logró determinar los parámetros arquitectónicos para el refugio de mujeres 

violentadas, siendo estos los siguientes:  

• Tabla 20 
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VI. RECOMENDACIONES 
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• Se recomienda que para este tipo de proyectos se haga un estudio detallado respecto a 

los requerimientos que la programación arquitectónica debe tener, a fin de lograr que la 

mujer violentada, cumpla con su ciclo de capacitación y reinversión adecuada y que no 

tenga la necesidad de regresar al origen de la violencia, evitando así que esto se vuelva 

un círculo vicioso, es decir lograr que las victimas dependan de sí mismas, y puedan ser 

auto dependientes. 

• Que el diseño arquitectónico de estos refugios, permita que la unidad familiar entre 

madre e hijos no se pierda proponiendo habitaciones que albergaran a familias 

completas (exceptuando al padre), para el caso de madres violentadas que tiene hijos, y 

para las madres sin hijos, habitaciones triples, que serán compartidas con personas, con 

previo estudio psicológico, tengan afinidad. 
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             ANEXOS  

- Normatividad y parámetros edificatorios y urbanísticos. 

CONDICIONES ESPECÍFICAS DE USO DEL SUELO: 

USOS ESPECIALES (OU): Área urbana destinada fundamentalmente a la habilitación y 

funcionamiento de instalaciones de usos especiales no clasificados anteriormente. Se 

distinguen de dos tipos: 

• Usos Especiales Tipo 1 - OU1: que incluyen las siguientes instalaciones: Centros 

cívicos, dependencias administrativas del Estado, culturales, establecimientos 

institucionales representativas del sector privado, nacional o extranjero; 

establecimientos religiosos, asilos, orfelinatos. 

Tabla 15 

Cuadro de Compatibilidad de Usos, PDU – Mariano Melgar. 

 

FUENTE: PDU – Mariano Melgar 

Esta zona se rige por los parámetros correspondientes a la zonificación comercial 

o residencial predominante, teniendo en consideración la jerarquía del PDU de la ciudad 

de Ica.                    

Tabla 16                   
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Información CEM de la Av. J.J. Elias – ICA. 

  

-  Información obtenida en el CEM, ubicado en la Fuerzas Policial Ica de la Av. 

Juan José    Elias. General Aldo Ulises Muñoz Igal. Estadísticas mujeres 

maltratadas Ica. 
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- Información obtenida en el CEM, ubicado en la Comisaria Ica Av. J.J. Elias – 

ICA. 

Doctor Herrera Gelfes. Coordinador. 

Estadísticas mujeres maltratadas Ica. 
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