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Resumen 

El propósito principal del estudio fue determinar la relación entre los 

juegos cooperativos y comportamiento asertivo en escolares de cinco años de la 

Institución Educativa N°370, Barranca, 2022. Fue básico el tipo de investigación, 

cuantitativo fue el enfoque y no experimental correlacional descriptivo el diseño 

y de corte transaccional. Se tuvo como muestra a 87 educandos de cinco años. 

Se administró la observación como técnica y dos guías de observación validados 

y confiables como instrumento.   Entre los resultados se determinó la relación 

entre juegos cooperativos y comportamiento asertivo en los educandos de 5 

años, evidenciándose el Rho=0,779, por lo tanto, se afirma la existencia de una 

relación de nivel alto y positiva. También evidenciando la significancia p-

valor=0.000<α=0.05 por lo tanto, se rechaza la hipótesis nula del estudio y 

acepta la hipótesis alterna, entonces, se indica que los juegos cooperativos y 

comportamiento asertivo se relacionan de forma significativa en educandos de 

cinco años. 
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Abstract 

The main purpose of the study was to determine the relationship between 

cooperative games and assertive behavior in five-year-old schoolchildren of the 

Educational Institution No. 370, Barranca, 2022. The type of research was basic, 

quantitative was the approach and non-experimental descriptive correlational. 

design and transactional cut. A sample of 87 five-year-old students was taken. 

Observation was administered as a technique and two validated and reliable 

observation guides as an instrument. Among the results, the relationship between 

cooperative games and assertive behavior in 5-year-old students was 

determined, evidencing Rho=0.779, therefore, the existence of a high and 

positive level relationship is confirmed. Also evidencing the significance p-

value=0.000<α=0.05, therefore, the null hypothesis of the study is rejected and 

the alternative hypothesis is accepted, then, it is indicated that cooperative games 

and assertive behavior are significantly related in students of five years. 

 

Key Words: Cooperative games, assertive behavior, schoolchildren 
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I. INTRODUCCIÓN 

El juego como un acto humano y colectivo siempre ha trascendido en 

diferentes espacios y tiempos de la historia, es frecuente recordar la infancia y 

asociar con los actividades lúdicas y además traer a la memoria aquel amigo con 

quien se jugaba el fútbol, voleibol,  trompo, el mundo, la cocina, etc., en nuestros 

días los infantes cada vez menos practican los juegos cooperativos en los hogares 

o en los barrios, en muchos situaciones se evidencia niños observando TV o 

programas tecnológicos que tan solo educa a ser individualistas y pasivos, también 

es frecuente observar la queja de muchos padres por el mal comportamiento de los 

hijos, incluso en las instituciones educativas los docentes manifiestan que los 

infantes expresan conductas cada vez menos asertivas, desarrollándose conductas 

poco recomendables como agresivas, poco sociables con los pares.  Urge educar 

a los infantes de educación inicial promoviendo que practiquen el juego cooperativo 

y se evidencia la conducta asertiva en la convivencia.   

La Organización Mundial de la Salud (OMS) y la Organización Panamericana 

de la Salud (OPS) (2019) señalaron que lo más expuestos en números son los 

infantes y adolescentes es decir los que comprenden de tres a doce años, 

asimismo, también OMS indican que la causa importante para la mala 

comunicación, son la agresividad y la violenta conducta. Por otro lado, en Reino 

Unido en el 2019 se encontró un 37% de acciones violentas en contra de personas 

y un 22% presenta deficiencias para relacionarse con los pares (UNESCO, 2019).  

Una conducta común en los niños es el egocentrismo, el cual se presenta 

entre los 2 y 4 años, con mayor fuerza, precisamente a esta edad es que producto 

de este egocentrismo, suelen presentarse conductas agresivas, las cuales deben 

trabajarse con mucho tacto a través de actividades de desarrollo asertivo (Neider, 

1998 citado por Bishop, 2000). Ya a los 5 años los niños manifiestan conductas 

como negar, actos de rebeldías o rechazo a los demás, es frecuente ver infantes 

con impulsos fuertes sin que dependan de la rebeldía esta conducta, ser agresivo 

en los niños es usual en mayoría de las situaciones se convierte en conductas que 

afectan la personalidad de ser humano como la frustración, y muchas ocasiones 

rechazan a los demás (Juárez, Merlos y Luna, 2007).  
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Estas características han permitido las instituciones pertinentes a dar énfasis 

a bridar importancia a la infancia. El Perú no es un país ajeno a estas situaciones    

, comportamientos asertivos, no son vistos muy a menudo en los adultos y mucho 

menos en los niños, pues la muchas personas no están en la capacidad de 

manifestar las inquietudes, sentimientos o las carencias de manera asertiva, es 

decir sin incomodar a la otra persona. 

En la Institución Educativa N°370 de Barranca, muchos niños provienen de 

familias disfuncionales, en muchos de los hogares se han manifestado acciones 

violentas entre los padres, llegando algunos padres incluso a agredir a sus 

pequeños, algunos niños se quedan a cargo de otras personas, debido a que sus 

padres trabajan; por lo tanto, cada niño tiene una forma distinta de vida, al llegar al 

aula y relacionarse con otros niños, pondrá en evidencia sus hábitos y formas de 

relacionarse que posiblemente no sean las correctas, sino que son producto de lo 

que vive en su día, precisamente en este punto radica el aporte de la profesora 

quien es la responsable de observar las diferentes conductas de los niños y trabajar 

para mejorar el ambiente humano en el aula y aspectos de relacionarse con otras 

personas. 

Partiendo de esta situación problemática, se formuló la interrogante como 

problema importante de la investigación: ¿Cuál es la relación entre los juegos 

cooperativos y el comportamiento asertivo en educandos de cinco años de la 

Institución Educativa N°370, Barranca, 2022?, además, se formuló los problemas 

secundarios: 1) ¿Cuál es la relación entre la cooperación y el comportamiento 

asertivo en educandos de cinco años de la Institución Educativa N°370, Barranca, 

2022?, 2) ¿Cuál es la relación entre la participación y el comportamiento asertivo 

en educandos de cinco años de la Institución Educativa N°370, 2022? y 3) ¿Cuál 

es la relación entre el entretenimiento y el comportamiento asertivo en educandos 

de cinco años de la Institución Educativa N°370, Barranca, 2022? 

En el estudio se detalló las siguientes razones como argumentos para la 

justificación, los hallazgos del estudio beneficiarán a la niñez, se sugiere 

alternativas que pueden ayudar a revertir el problema. El estudio aporta una 

metodología viable ajustándose al rigor científico. Detalla información actualizada y 

amplia sobre los juegos cooperativos y la relación con la conducta asertiva. 
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También entre los aportes se tiene dos guías de observación como instrumento 

para recoger información que tienen la característica de ser confiables y validados.  

Además, los hallazgos y la conclusión del estudio se detallan para exponer de forma 

clara y objetiva para ser tomadas como referentes por las futuras investigaciones.  

A continuación, se formula como el objetivo principal: Determinar la relación 

entre los juegos cooperativos y el comportamiento asertivo en educandos de cinco 

años de la Institución Educativa N°370, Barranca, 2022. prosiguiendo, se detalla 

los objetivos secundarios: 1) Determinar la relación entre la cooperación y el 

comportamiento asertivo en educandos de cinco años de la Institución Educativa 

N°370, Barranca, 2022., 2) Determinar la relación entre la participación y el 

comportamiento asertivo en educandos de cinco años de la Institución Educativa 

N°370, Barranca, 2022 y 3) Determinar la relación entre el entretenimiento y el 

comportamiento asertivo en educandos de cinco años de la Institución Educativa 

N°370, Barranca, 2022. 

Prosiguiendo se estableció como hipótesis principal: Los juegos 

cooperativos y el comportamiento asertivo se relacionan significativamente en los 

educandos de cinco años de la Institución Educativa N°370, Barranca, 2022. 

Además, se formuló las hipótesis específicas: 1) La cooperación y el 

comportamiento asertivo se relacionan significativamente en los educandos de 

cinco años de la Institución Educativa N°370, Barranca, 2022. 2) La participación y 

el comportamiento asertivo se relacionan significativamente en los educandos de 

cinco años de la Institución Educativa N°370, Barranca, 2022., y 3) El 

entretenimiento y el comportamiento asertivo se relacionan significativamente en 

los educandos de cinco años de la Institución Educativa N°370, Barranca, 2022. 
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II.  MARCO TEORICO  

Como estudios considerados como investigación internacional tenemos a:  

Tello (2020) en Ecuador, investigó con el propósito determinar la asociación 

entre los juegos cooperativos y habilidad social en infantes de cuatro añitos de una 

entidad educativa. Fue cuantitativo la tipología considerada, nivel correlacional-

descriptivo y de corte transeccional. Fueron 25 niños la población. La observación 

fue la técnica y lista para cotejar de 25 ítems el instrumento. En los resultados 

afirman que el desarrollo de juegos cooperativos es bajo (78%) y el nivel de 

habilidades sociales también es bajo (89%). Se encontró correlación alta y 

significativa entre las variables (r = 0.768 y p = 0.003). Se concluyó que aplicar los 

juegos cooperativos resulta eficaz cuando se trabaja con objetivos claros y 

conductas observadas, es decir, enseñándole a los niños la importancia de 

divertirse y compartir momentos con otros niños de su edad. 

Llumiguano (2019) cuya investigación tuvo como propósito de aplicar el 

juego cooperativo en el desarrollo social y asertivo de los infantes de una institución 

de Venezuela. Fue un estudio de enfoque fue cuantitativo. Se estudio a 31 niños. 

El instrumento fue lista para cotejar con 25 ítems. Entre los hallazgos demostraron 

que el 65% de los niños realizan pocas actividades cooperativas, por lo que 

difícilmente se relacionan entre ellos, la mayoría de sus actividades eran 

individuales. Se concluyó finalmente que es necesaria la aplicación de juegos 

cooperativos para desarrollar las habilidades sociales y el comportamiento asertivo 

desde temprana edad. 

Quiñones (2018) en Bogotá, investigó una tesis que tuvo como propósito de 

explicar cómo los juegos cooperativos inciden en un ambiente escolar en educados 

de nivel inicial en una entidad educativa. La investigación fue nivel explicativo, 

enfoque mixto. La población fue 52 niños de 5 años, para la recopilación de datos 

se trabajó una lista de cotejo de 30 ítems (antes, durante y después de la aplicación 

del juego), los resultados evidenciaron que el niño si interactúa (82%), si juega 

(82%) pero no conocen juegos cooperativos (77%), con la aplicación de los juegos 

se encontró que al 82% de los niños les gusta este tipo de juegos. Se concluyó que 

el juego cooperativo no se lleva a cabo con los niños porque los docentes lo 
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desconocen, tampoco realizan trabajos colaborativos, prefieren el trabajo individual 

y esto genera problemas en la convivencia y poco desarrollo del comportamiento 

asertivo. 

Elizondo et al.(2019) en Colombia, investigaron una tesis que tuvo como 

propósito fue explicitar como el juego cooperativo incide en el fortalecimiento de 

interacciones sociales y afectivos de infantes de 3 años. El estudio fue de enfoque 

cualitativo. Se administró como instrumentos guía de observación, cuestionario, 

registro y fotografías. En los resultados del estudio demostrando que mediante los 

juegos cooperativos los niños interactúan mejor, creando lazos de amistad, además 

practicando el respecto, la perseverancia y la autonomía.  

Quiñonez (2018) en Ecuador, investigó una tesis con el propósito de 

determinar la influencia de los juegos cooperativos en los ambientes educandos de 

los infantes.  El trabajado fue cuantitativo, descriptivo correlacional. Tuvo 52 

infantes como muestra poblacional. Administró la observación como técnica y la 

ficha de observación como instrumento. Entre los hallazgos demostró que los 

trabajos cooperativos se relacionan significativamente con la mejoría del clima 

escolar. 

En cuanto a los antecedentes nacionales, son: 

Cruz et al. (2020) plantearon como finalidad primordial establecer una 

relación de las habilidades sociales y los juegos cooperativos en educandos de 5 

años de una entidad educativa, Lima. Fue básico, no experimental, correlacional 

descriptivo, se contó con 27 niños y niñas como muestra, se trabajó con una Guía 

de Observación para evaluar tanto las habilidades sociales como el juego 

cooperativo, los resultados demostraron que existe relación de nivel alta y 

significativa (r = 8,62 y p = 0,00) entre la habilidad social y juego cooperativo. Se 

llegó a la conclusión de que cuando se desarrollan o realizan juegos cooperativos 

los niños tienen más posibilidades de interactuar y relacionarse. 

Díaz (2020) planteó como finalidad central, determinar el nivel del 

comportamiento asertivo en infantes de 5 añitos de una entidad educativa limeña, 

El estudio fue cuantitativo en el enfoque con diseño denominado no experimental, 
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80 niños de 5 añitos fue la muestra, se trabajó con una lista de cotejo (20 ítems) y 

una ficha de observación (18 ítems) validados y confiables. Entre los hallazgos se 

afirman que el 80% de los infantes están en proceso de desarrollar una conducta 

asertiva. Se concluyó que el comportamiento asertivo es el resultado de la 

construcción personal de cada niño, por ello es fundamental que la crianza de los 

padres fortalezca este aspecto.  

Alvarado et al. (2018) decidieron asociar la conducta asertiva y trabajos en 

equipo en niños de cinco años, Huánuco. Fue correlacional y diseño no 

experimental el estudio, la población fue de 20 niños, se trabajó con dos listas de 

cotejo. Los resultados determinaron una correlación muy alta (0.912, prueba 

estadística de Pearson). Los autores concluyeron que trabajar en equipo permite 

que se pueda observar en los niños conductas asertivas como el respeto, el 

compañerismo, la expresión de sentimientos positivos y negativos, las habilidades 

sociales, etc. 

Flores (2018) investigó con el objetivo de desarrollar la habilidad social con 

la implementación de juegos cooperativos en escolares de 5 añitos en una 

institución educativa de Piura. Fue aplicado y pre experimental, eligió  a 18 niños 

para estudiar, los resultados demostraron que con la aplicación el juego cooperativo 

se mejora la habilidad social, pasaron de un estado de inicio (44%) a proceso (76%). 

Se concluyó que los niños que participaron de los juegos cooperativos lograron 

mejorar sus habilidades de saber escuchar, cooperar, participar, ayudar a los 

demás y entretenerse. 

Paricahua et al. (2018) investigaron con la finalidad conocer la asociación 

entre el comportamiento asertivo y los trabajos en equipo en niños de 5 años en 

Lima. El estudio fue correlacional, no experimental, y cuantitativo, los resultados 

hallados demostraron una relación de nivel moderada y positiva demostrando con 

Rho= 0,691 entre el comportamiento asertivo y el trabajo en equipo. La conclusión 

de la investigación fue que es necesario poner en práctica actividades de 

cooperación, participación y entretenimiento que le permitan a los niños desarrollar 

comportamientos asertivos con sus pares. 

A seguida, detallamos los fundamentos teóricos de la investigación:  
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Sobre la variable 1, existen dos importantes teorías con respecto a los juegos 

cooperativos, la primera es la Teoría del Excedente Energético desarrollada por 

Spencer citada por Camacho (2012), la cual propone que el juego nace como 

consecuencia de que el hombre al estar lleno de energía en su cuerpo, requiere de 

focalizarla y como consecuencia desarrolló actividades distractoras que se convirtió 

posteriormente ahora se conoce como juego. Por su parte, Andrade y Ante (2010) 

señalaron que la teoría de Spencer se sustenta en las primeras edades de la 

infancia y la niñez; en estas etapas los niños tienen pocas responsabilidades y el 

rol social está en inicio; por ello, cuando el niño juego consume su excedente 

energético y de esta manera logra equilibrar su energía. Con esta teoría queda claro 

que el juego es para los niños una actividad primordial durante su infancia y niñez 

porque les permitirá mantenerse ocupados y poder descargas las energías de 

forma eficaz y saludable. 

La Teoría del Pre ejercicio, según Gross (1992) consideraba el juego como 

un ejercicio que permitía que el niño se prepare o experimenta situaciones que 

pudieran ocurrirle en la vida diaria, por otro lado, señala también que se ponen de 

manifiesto actitudes, respuestas y características de personas con seguridad, 

asertividad y empatía, además Moreno (2012) citada por Camacho (2012), propone 

que la niñes es una etapa en la que los niños aprenden mediante experiencias que 

los preparan; por ejemplo, aprenden roles de lo que observan en el hogar, en la 

escuela, etc. y además realizan diversas funciones de acuerdo a lo que se les 

solicita, todo es vivenciado y por eso resulta tan importante. Camacho (2012) indica 

también que el juego tiene un papel fundamental porque influye también en el 

desarrollo psicomotor de los niños, por lo tanto; lo físico, social y psicológico se 

entrelazan.  

Se consideró como la primera dimensión la Cooperación, al respecto 

Gutiérrez (2009), afirma que los educandos logran aprendizajes partiendo de la 

iteración entre los pares y el educador, porque el hombre como un ser social está 

conformado por un conjunto de saberes que proviene de la experiencia y la cultura, 

además es un ser capaz de crear y recrear culturas. La cooperación para los niños 

es un acto espontáneo, es decir, aquel niño que haya visto a los demás desarrollar 

o poner en práctica esta actitud, la repetirá voluntariamente y con agrado.  A los 
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niños les gusta involucrarse en lo que sucede a su alrededor, por esta razón es 

importante el juego cooperativo porque el niño o niña jugará, pero al mismo tiempo 

aprenderá la importancia de la cooperación (Bedoya, 2015). 

Segunda dimensión: la participación es una habilidad social, importante 

como dimensión de los juegos cooperativos, ya que a través de esta habilidad se 

logra la interacción y el desarrollo de la confianza mutua (Mejía, 2006). Finalmente, 

Rutz (2013) consiste a la intervención social de los seres humanos con actores de 

la existencia y que hacer, es decir participan de acuerdo a los intereses, 

expectativas y demandas, dentro de la autonomía y como ser social responsable y 

político.  

Tercera dimensión: La diversión o entretenimiento, al respecto Herrera 

(2006); considera que es algo que resulta atractivo, grato, gratificante y que causa 

emoción, alegría, placer; origina motivación y entusiasmo prolongado; en el caso 

de los niños se sienten interesados en todo instante y su entusiasmo es constante 

porque gozan del momento. La diversión es importante para los niños, porque 

manifiestan sus emociones y pueden dejar fluir con naturalidad lo que sienten; la 

diversión puede en algunos casos ser individual y en otros casos conjunta. Cuando 

ésta se produce de forma conjunta es porque en ella participan más de 2 personas. 

La mayoría de veces vemos a los niños jugando de 2 o tres, con amigos cercanos, 

pero cuando los grupos son más grandes ya se trata de personas que comparten 

el mismo gusto, pero no necesariamente interactúan con la misma constancia 

(Garzón, 2005). 

Sobre la variable 2, Comportamiento asertivo, existen diversas teorías 

respecto al comportamiento asertivo; Piaget (1970) afirma en la teoría que los 

comportamientos es  conjuntos de acción que inciden hacia el entorno para 

modificar algún estado o alterar el estado de uno mismo en relación a la situación 

externo, desde la perspectiva de Yagosesky (2000), en su teoría señala que esta 

puede aprender y mejorarse en base a la experimentación de diversas situaciones 

que se van enfrentando. El autor considera que es una forma de comunicación 

clara, equilibrada, directa, legítima, individual de dar a conocer a otro lo que se 

siente, piensa y defiende como derecho, sin herir ni maltratar a nadie, generando 
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confianza en el otro o los otros. Esta teoría señala además que el comportamiento 

asertivo permite desarrollar la capacidad de expresión, mejora las habilidades 

sociales y la imagen personal, genera bienestar emocional y promueve el respeto 

entre todos. Dentro del enfoque humanista considera al hombre en capacidad de 

autorrealizarse, además como un ser en capacidad de desarrollar el asertividad 

para ello es determínate aceptarse y valorarse y respetar a los demás.  Mantenerse 

seguros con las opiniones, comunicarse con precisión y directamente, además 

buscar un momento y lugar adecuado (Bishop, 2000). También, modelo asertivo de 

Carl Rogers afirma que cuanto más relevante veamos nuestra comunicación 

buscamos un lugar adecuado y necesario (Santrock, 2012). 

Primera dimensión: La autoafirmación es considerada como la capacidad 

para decir lo que se siente, para expresar emociones y a la vez demostrar afectos 

de manera espontánea, sin temor y de forma segura (Gismero, 2000), además esta 

dimensión muestra la capacidad de darse a conocer con tranquilidad, naturalidad, 

sin desesperación y con sencillez, en diversas situaciones de interacción social, es 

decir, la persona se autoafirma ante los demás.  Es necesario que el niño aprenda 

a conocer y darse cuenta de sus reacciones, de las cosas que hace bien y mal, de 

sus arranques, berrinches, caprichos y también de sus aciertos, buenos modales, 

etc. (Biagioni, 2014). La autoafirmación permite desarrollar relaciones importantes 

como la amistad porque se ponen en práctica la seguridad y la madurez. Aunque 

para los niños es un factor fundamental para desarrollarse en integridad que desde 

pequeños vayan asumiendo roles donde demuestran madurez, responsabilidad y 

respeto, lo que finalmente se convertirá en autoafirmación (Paricahua, 2018) 

Sobre la segunda dimensión, La expresión de sentimientos positivos al 

respecto Gismero (2000) señala que se trata de decir y recibir palabras agradables, 

halagos, caricias, cumplidos, mantener interacción armoniosa con buena 

comunicación y naturalidad en la expresión gestual. La persona que desarrolla este 

tipo de expresión, sabe con quién realizar esta práctica, no surge espontáneamente 

o abiertamente, por lo tanto, es cuidadoso, precavido al expresarse.  Evitará todo 

tipo de conflicto por el bien del otro y por su propio bien. Cuando existe un clima de 

confianza, los cumplidos surgen naturalmente, se conoce el entorno y a las 

personas que están en él. Los halagos funcionan para reforzar las relaciones y las 
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hacen más agradables (Paricahua, 2018). En cuanto a los niños, les encantan los 

cumplidos, pero es necesario enseñarles que también ellos pueden hacerlo con sus 

pares, reconocer en los demás sus habilidades, sus destrezas y capacidades, ya 

sea en el juego o en cualquier entorno, esto les ayudará a entablar relaciones 

saludables (Espinoza, 2019). 

Tercera dimensión: La conducta, se trata de la manifestación de actitudes de 

sentimientos y emociones que perturban la tranquilidad de las personas y que 

además ´pueden contagiarse en el entorno. Estos sentimientos no deben 

producirse en la escuela, ni mucho menos deben expandirse en los niños y/o 

adolescentes porque desequilibran las relaciones interpersonales (Gismero, 2020). 

Si bien es cierto, que es importante decir cómo nos sentimos, sacar nuestras malas 

sensaciones ayuda a que podamos empezar nuevamente, sin embargo, esta 

situación no debe expandirse, no debe contagiarse a los demás, debe quedar como 

una simple experiencia o desahogo. La tolerancia y comprensión, en situaciones 

en las que el otro está lleno de sentimientos negativos, es fundamental para sacarlo 

de esta situación negativa y ayudarlo a superarla (Caballo, 2014). 
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III. METODOLOGÍA 

3.1. Tipo y diseño de investigación  

Tipo de investigación: 

El estudio fue cuantitativo en el enfoque en vista de que para probar la 

hipótesis del estudio se realizó mediciones numéricas además se detalla los 

hallazgos mediante estadísticos pertinentes al estudio, con la finalidad de 

corroborar las teorías y estudios realizados (Hernández, et al, 2014) 

La investigación se consideró de tipo básico porque el propósito del 

estudio ampliar la información y establecer una relación entre las variables 

juegos cooperativos y la conducta asertiva en los infantes de cinco años de la 

I.E. N°370, Barranca, además Carrasco (2013 indica que un estudio  básico o 

teorico  se desarrolla con la finalidad de producir conocimientos, ampliar 

información y profundizar los saberes sobre un tema en especifico.  

También, descriptivo correlacional en el nivel de estudio porque el 

propósito primordial es relacionar entre el juego cooperativo y conducta 

asertiva. Sobre lo indicado Carrasco (2013) afirma que la finalidad del estudio 

es relacionar entre dos a aspectos o variables de un estudio. 

Diseño de investigación: 

Se estableció como diseño el no experimental, correlacional, descriptivo 

y transeccional, el primero porque no se realizará ninguna intervención 

manipulativa en las variables, segundo porque el propósito es asociar y y 

tercero es porque en el trabajo se detalla mediante estadísticos de frecuencia 

descriptiva, finalmente transeccional es poque se ha recogido la información 

en un solo momento. (Hernández y et al, 2014). 

3.2. Variable y operacionalización 

A seguida, se detalla sobre las variables: 

Variable 1: Los juegos cooperativos. 
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Definición conceptual: Los juegos cooperativos consisten en que participan 

todos los integrantes cooperando por diversión, en el proceso del juego se 

involucran por propia voluntad, además este tipo de juego coopera con los 

aprendizajes y desarrollo de habilidades sociales (Mega, Liesa, 2015).   

Definición operacional: Se medirán con las siguientes dimensiones: 

cooperación, participación y entretenimiento, haciendo un total de 18 items. Se 

consideró como escala ordinal y se establece las siguientes categorías: 

Nunca=1, A veces=2, Siempre=3. 

Indicador. - Considerados como indicadores los siguientes:  resolución de 

conflictos, solidaridad, comparte, involucramiento, integrarse al juego, 

promueve alegría y confianza, evidencia liderazgo de un miembro, expresa 

alegría, y motivación en el juego. 

Escala medición: Se considera de tipo ordinal, con las siguientes escalas: 

1=Nunca, 2= A veces y 3= Siempre.  

Variable 2: Comportamiento asertivo  

Definición conceptual: El comportamiento asertivo consiste expresar nuestras 

ideas, pensamientos, opiniones son hacer daño a la otra persona, esto genera 

sentimientos positivos y conductas idóneas, para lo cual es necesario la 

autoafirmación y la autoestima (Monserrat, 2014). 

Definición operacional: Se mide con las dimensiones: autoafirmación, 

Sentimientos y conducta, haciendo un total 21 ítems, además se estableció 

como escala de medición lo siguiente: En inicio=1, En proceso=2, En logrado=3.  

Indicador: Considerados como indicadores los siguientes: logros, toma 

decisiones, aceptación, agradece, reflexiona, afecto, actitudes, acuerdos y 

aprendizaje. 

Escala de medición: Se considera de tipo ordinal, con las siguientes escalas: 

En inicio=1, En proceso=2, En logrado=3. 
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3.3. Población, muestra y muestreo 

Población 

Como población se consideró a 87 educandos de 5 años de la I.E. N°370-

Barranca, como matrícula para el año lectivo escolar 2022. 

Criterio de inclusión. – Considerados los educandos de 5 añitos con matrícula 

para el año lectivo 2022 en una entidad educativa N°370, de la jurisdicción de 

la UGEL 16-Barranca. 

Criterio de Exclusión. – Se consideran a todos los educandos de 5 años que 

no tienen matricula para el año lectivo 2022, en la entidad educativa N°370, 

dentro de la jurisdicción de la UGEL 16-Barranca. Además, aquellos con 

habilidades diferentes o especiales, también los escolares trasladados a otra 

entidad educativa. 

Tabla 1 

Población del estudio 
AULA N° de educandos 

Rojo 29 

Amarrillo 30 

Azul 28 

Total 87 

Fuente: Nómina de matrícula de la I.E. Nº370. 

Muestra  

 Se considera censal el tipo de muestra entonces se designó como 

muestra a todos educandos de la población que integran los 87 educandos de 

5 añitos de la entidad educativa N°370, Barranca. Además, Carrasco (2013) se 

indica como muestra una porción de la población, porque tiene las 

características y además es objetivo y validos los resultados para la población.  

Muestreo: Se considera no probabilística y censal el muestreo, en vista de que 

la cantidad de niños a investigar son reducidas en cantidad, también es puede 

acceder a estudiar a todos. 
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Unidad de análisis: Se considera a los 87 educandos de cinco añitos de la I.E. 

N°370, también estuvieron estudiando el año lectivo escolar 2022. 

3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Se consideró a la observación como técnica del estudio al respecto 

Carrasco (2013) indica que la observación consiste en registrar la 

característica, cualidad y/o cualidad de la muestra del estudio, además, 

Bautista (2009) considera a la observación como detallar de forma sistemática 

lo que uno ve, por lo tanto, tiene que ser valida sobre todo confiable para toda 

la población de la investigación. 

Se usó dos guías para observar que se consideran como instrumentos 

del estudio, para medir la variable juego cooperativo y el otro guía para evaluar 

el comportamiento asertivo de educandos de cinco añitos de la Institución 

Educativa N°370-Barranca, se recogió los datos con todo el rigor de una 

investigación de carácter científico.  

Tabla 2 

Guía para observar de juegos cooperativos -Ficha técnica 

Nombre del instrumento: Guía para observar de juego cooperativo  

Autora: Cervantes Dávila, Geisy Mildred 

Lugar: Entidad Educativa.N°370, Barranca 

Fecha que aplicó: 13-04-2022 

Objetivo: Registrar la observación sobre juego cooperativo en educandos de 5 

añitos. 

Administró a: educandos de 5 años. 

Tiempo aprox.: 20 minutos. 

Error como margen: 5% 

Observación: ------------- 
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Tabla 3 

 Guía para observar el Comportamiento de Asertivo -Ficha Técnica 

Nombre del instrumento: Guía para observar el Comportamiento 

Asertivo 

Autora: Cervantes Dávila, Geisy Mildred 

Lugar: Entidad Educativa N°370, Barranca 

Fecha que se aplicó: 13-04-2022 

Propósito: Registrar la observación sobre el comportamiento asertivo en 

los educandos de 5 años. 

Administrado a: Educandos de cinco años 

Tiempo aprox.: 20 minutos 

Error como margen: 5% 

Observación: ---------------- 

La validación fue por Juicio de los expertos, por lo tanto, tres jueces o 

expertos evaluarán si las guías reúnen las condiciones para la finalidad 

planteado, además Monje (2011) indica que validar consiste en averiguar 

mediante consulta al experto en las materias investigativas, con la intención de 

que si el instrumente cumple con el propósito del estudio.  

Prosiguiendo se llegó a calcular la confiabilidad mediante el estadístico 

Alpha de Cronbach, para probar si el instrumento medio a las variables de forma 

consistente. Además, Monje (2011) indica que la confiabilidad consiste evaluar 

si el instrumento mide a la variable del estudio, es decir si cumple con el 

propósito del estudio. 

Tabla 4 

Alfa de Cronbach-Confiabilidad 

Variables 

Estadística de fiabilidad 

Alfa de Cronbach 
Cantidad de 

elementos 

Juego cooperativo ,890 18 

Comportamiento asertivo ,911 21 
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Tabla 5 

 Validación por juicio de experto: guía para observar el Juego cooperativo y 

Comportamiento asertivo. 

N° Validadores D.N.I. 
Grado 

académico 
Resultado  

1 Carmen Luden Diaz 

Chávez 

095611563 
Doctora Aplicable 

2 Marivel Tomas Manrique 44362675 Maestra  Aplicable 

3 Vilma Sempértegui 

Ramirez 

27422398 
Maestra Aplicable 

3.5. Procedimiento  

El procedimiento de recolección de datos se desarrolló de la siguiente 

manera. Primero se solicitó el permiso a la dirección de la entidad educativa 

N°370, para que autorización para la aplicación de los instrumentos además se 

coordinó con las educadoras de aula de cinco añitos, después de recoger la 

información se hizo el braseado de datos en Excel para finamente terminar 

procesando en el SPSS, para detallar los resultados del estudio. Sobre ello 

Sánchez et al. (2018) el procesamiento se orienta a un conjunto de acciones 

según la tipología, metodología y la técnica de la investigación, siempre 

teniendo presente que se ajuste al rigor de un hacer científico. 

3.6. Método de análisis de datos  

Al respecto se utilizaron los softwares Excel y SPSS de versión actual, en lo 

cual se usaron los estadísticos descriptivos e inferenciales, que se detallan a 

continuación:  

La descriptiva son estadísticos matemáticos que consistió en recoger datos, 

organizar en tabla y figura respondiendo a los objetivos específicos del estudio.  
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La inferencial, se usó con el propósito de realizar la prueba de normalidad y 

la de hipótesis, es decir se recoligió información y luego se hizo el braseado al 

SPPS para luego hallar los resultados inferenciales.  

Sobre lo mencionado Bernal (2010) afirma que procesar información 

consiste en juntar los datos con instrumentos del estudio, esto se puede realizar en 

tablas o figuras para luego interpretar los hallazgos del estudio. 

3.7. Aspectos éticos  

Sobre lo ético Acevedo (2002) indica que es desarrollar una investigación de 

acuerdo a la normatividad y la reglamentación de una entidad educativa, en tal 

sentido, en la tesis se cumplió con los lineamientos establecidos por la casa de 

estudios de la Universidad, además  tomando en cuenta la estructura de un estudio 

cuantitativo, siempre se citó y se detalló en las referencias los autores de acuerdo 

a la norma APA, mientras que por otro lado siempre se promovió ser objetivos en 

el proceso del estudio, cabe mencionar se mantuvo el anonimato de los sujetos 

estudiados, se comportaron de forma libre y la información recabada fue 

estrictamente con fines investigativas. 
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IV. RESULTADO  

En seguida se detallan los resultados descriptivos, en tablas y figuras: 

Tabla 6 

Variable 1, Juegos cooperativos en educandos de cinco años 

Juegos cooperativos 
 N Porcentaje 

 Nunca 3 3,45 

A veces 49 56,32 

Siempre 35 40,23 

Total 87 100,00 

 

 

Figura 1. Variable 1, Juegos cooperativos en educandos de cinco años. 

En table 6 como en la figura 1, sobre la frecuencia de juegos cooperativos, 

se evidencia: que el 3,45% educandos nunca practican el juego cooperativo, el 

56,32% a veces y 40,23% siempre, entonces, se observa muchos de los educandos 

se encuentran en escala a veces de los juegos cooperativos. 
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Tabla 7 

 Variable 2, Comportamiento asertivo de los educandos de cinco años 
Comportamiento asertivo 

  N % 

Válido En inicio 3 3,45 

 En proceso 35 40,23 

 En logrado 49 56,32 

 Total 87 100,00 

 

Figura 2. Variable 2, Comportamiento Asertivo 

En table 7 como en la figura 2, sobre la frecuencia de comportamiento 

asertivo, evidenciándose: que el 3,45% educandos se ubican en nivel inicio del 

comportamiento asertivo, el 40,23% en proceso y 56,32% en logrado, entonces, se 

observa muchos de los educandos se encuentran en escala proceso del 

comportamiento asertivo. 

. 
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Tabla 8 

Prueba de Normalidad 
 Kolmogorov – Smirnov 

Estadísticos gl Signif. 

Juegos cooperativos ,268 87 ,000 

Comportamiento Asertivo ,234 87 ,000 

La Cooperación ,392 87 ,000 

La participación ,206 87 ,000 

El entretenimiento ,215 87 ,000 

Autoafirmación ,222 87 ,000 

Sentimientos ,229 87 ,000 

Conducta ,142 87 ,000 

  

H1: No es normal la distribución de los datos.  

H0: Es normal la distribución de los datos. 

Sobre la prueba de normalidad, en la tabla 8 se evidencia el nivel de 

significancia corroborándose signif.=0,000<0,050, por lo tanto se toma por acepado 

la hipótesis llamada alterna mientras que se rechaza la nula, llegando a la 

conclusión de que se usa el estadístico no paramétrico denominada Rho de 

Spearman para la prueba de hipótesis.  
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Tabla 9 

 Correlación entre Juego Cooperativo y Comportamiento Asertivo  

Correlaciones 

 

Juego 

Cooperativo 

Comportamien

to Asertivo 

Rho de Spearman Juego Cooperativo Coef. de relación 1.000 .779** 

Signif. (bilateral) . ,000 

N 87 87 

Comportamiento 

Asertivo 

Coeficiente de correlación ,779** 1,000 

Signif. (bilateral) ,000 . 

N 87 87 

 

H.1.: Sí, existe una relación significativa entre Juego Cooperativo y Comportamiento 

Asertivo en educandos de cinco años de I.E. N°370, Barranca, 2022. 

H0: No, existe una relación significativa entre Juego Cooperativo y Comportamiento 

Asertivo en educandos de cinco años de I.E. N°370, Barranca, 2022. 

Sobre la relación entre juegos cooperativos y comportamiento asertivo, en 

tabla 9 se evidencia una relación significativa corroborado con P-valor=0,00<α:0.50, 

además con una fuerza de relación de Rho:0,779 lo que indica la existe una relación 

alta y positiva, esto quiere decir a más praxis de juego cooperativo en educandos 

de cinco añitos, es mejor también el comportamiento asertivo. 
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Tabla 10 

Relación entre la dimensión Cooperación y comportamiento asertivo 

RELACIONES 
 Cooperación Comportamiento 

asertivo 

Rho de 

Spearman 

Cooperación Coefic. de 

Relación 

1,00 ,653** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 87 87 

Comportamiento 

Asertivo 

Coefic. de 

Relación 

,653** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 87 87 
 

H.1.: Sí, existe una relación significativa entre Cooperación y Comportamiento 

Asertivo en educandos de cinco años de I.E. N°370, Barranca, 2022. 

H0: No, existe una relación significativa entre Cooperación y Comportamiento 

Asertivo en educandos de cinco años de I.E. N°370, Barranca, 2022. 

Sobre la relación entre cooperación y comportamiento asertivo, en tabla 

10 se evidencia una relación significativa corroborado con P-valor=0,00<α:0.50, 

además con una fuerza de relación de Rho:0,653 lo que indica la existe una relación 

moderada y positiva, esto quiere decir a más uso de la cooperación en educandos 

de cinco añitos, es mejor también el comportamiento asertivo. 
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Tabla 11 

Relación entre la dimensión Participación y Comportamiento Asertivo.  
CORRELACIONES 

 Participaci

ón 

Comportamie

nto Asertivo 

Rho de 

Spearman 

Participación Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,795** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 87 87 

Comportamien

to Asertivo 

Coeficiente de 

correlación 

,795** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 87 87 

 

H.1.: Sí, existe una relación significativa entre Participación y Comportamiento 

Asertivo en educandos de cinco años de I.E. N°370, Barranca, 2022. 

H0: No, existe una relación significativa entre Participación y Comportamiento 

Asertivo en educandos de cinco años de I.E. N°370, Barranca, 2022. 

Sobre la relación entre participación y comportamiento asertivo, en tabla 

11 se evidencia una relación significativa corroborado con P-valor=0,00<α:0.50, 

además con una fuerza de relación de Rho:0,795 lo que indica la existe una relación 

alta y positiva, esto quiere decir a más participación de los educandos de cinco 

añitos, es mejor también el comportamiento asertivo. 
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Tabla 12 

Correlación entre la dimensión entretenimiento y comportamiento asertivo 

RELACIONES 

 Entretenimiento Comportamiento 

asertivo 

Rho de 

Spearman 

Entretenimiento Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,859** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 87 87 

Comportamient

o asertivo 

Coeficiente de 

correlación 

,859** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 87 87 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (2 colas). 

H.1.: Sí, existe una relación significativa entre Entretenimiento y Comportamiento 

Asertivo en educandos de cinco años de I.E. N°370, Barranca, 2022. 

H0: No, existe una relación significativa entre Entretenimiento y Comportamiento 

Asertivo en educandos de cinco años de I.E. N°370, Barranca, 2022. 

Sobre la relación entre entretenimiento y comportamiento asertivo, en 

tabla 12 se evidencia una relación significativa corroborado con P-

valor=0,00<α:0.50, además con una fuerza de relación de Rho:0,859 lo que indica 

la existe una relación alta y positiva, esto quiere decir a más entretenimiento de los 

educandos de cinco añitos, es mejor también el comportamiento asertivo. 
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V. DISCUSIÓN   

Al determinar la relación entre los juegos cooperativos y el 

comportamiento asertivo en educandos de cinco años de la Institución Educativa 

N°370, Barranca, 2022,se evidencia una relación significativa corroborado con P-

valor=0,00<α:0.50, además con una fuerza de relación de Rho:0,779 lo que indica 

la existe una relación alta y positiva, esto quiere decir a más praxis de juego 

cooperativo en educandos de cinco añitos, es mejor también el comportamiento 

asertivo, lo que coincido con Tello (2020) en Ecuador. Se encontró correlación alta 

y significativa entre las variables (r = 0.768 y p = 0.003). Se concluyó que aplicar 

los juegos cooperativos resulta eficaz cuando se trabaja con objetivos claros y 

conductas observadas, es decir, enseñándole a los niños la importancia de 

divertirse y compartir momentos con otros niños de su edad, también Cruz y Leyva 

(2020) entre los resultados demostraron que existe correlación alta y significativa (r 

= 8.62 y p = 0.00) entre las habilidades sociales y el juego cooperativo: Se llegó a 

la conclusión de que cuando se desarrollan o realizan juegos cooperativos los niños 

tienen más posibilidades de interactuar y relacionarse. Además, estos resultados 

son corroborados por las teorías la Teoría del Excedente Energético desarrollada 

por Spencer citada por Camacho (2012), la cual propone que el juego nace como 

consecuencia de que el hombre al estar lleno de energía en su cuerpo, requiere de 

focalizarla y como consecuencia desarrolló actividades distractoras que se 

convirtieron posteriormente en lo que hoy conocemos como juego. La Teoría del 

Pre ejercicio, según Gross (1992) consideraba el juego como un ejercicio que 

permitía que el niño se prepare o experimenta situaciones que pudieran ocurrirle 

en la vida diaria, por otro lado, señala también que se ponen de manifiesto 

actitudes, respuestas y características de personas con seguridad, asertividad y 

empatía, mientras que Piaget (1970) afirma en la teoría que el comportamiento es 

un conjunto de acciones que inciden hacia el entorno para modificar algún estado 

o alterar el estado de uno mismo en relación a la situación externo, desde la 

perspectiva de Yagosesky (2000), en la teoría señala que esta puede aprender y 

mejorarse en base a la experimentación de diversas situaciones que se van 

enfrentando. Por lo tanto, se concluye afirmando que existe una relación 

significativa de nivel alta y positiva, esto quiere decir, a mayor practica de juego 
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cooperativo en las actividades de aprendizaje de educandos de cinco años, también 

es mayor la mejora del comportamiento asertivo. 

 Al determinar la relación entre la cooperación y el comportamiento asertivo 

en educandos de cinco años de la Institución Educativa N°370, Barranca, 2022, se 

evidencia una relación significativa corroborado con P-valor=0,00<α:0.50, además 

con una fuerza de relación de Rho:0,653 lo que indica la existe una relación 

moderada y positiva, esto quiere decir a más uso de la cooperación en educandos 

de cinco añitos, es mejor también el comportamiento asertivo, lo que coincido con 

Alvarado, Alcántara y Delgado (2018) Los resultados determinaron una correlación 

muy alta (0.912). Los autores concluyeron que trabajar en equipo permite que se 

pueda observar en los niños conductas asertivas, también Paricahua, Godoy y 

López (2018) entre los resultados hallados demostraron la existencia de una 

correlación moderada r = 0,691 entre el comportamiento asertivo y el trabajo en 

equipo. Además, se corrobora con los estudios de Gutiérrez (2009), el aprendizaje 

cooperativo crea su acto en el hecho de que los estudiantes adquieren el 

aprendizaje a partir de la interacción que tengan tanto con el docente como con sus 

compañeros de clase, dado que el ser humano, esta sostenido a la cultura además 

de que es capaz de crear y recrear la cultura relacionando a los miembros del grupo, 

mientras que Piaget (1970) afirma en la teoría que el comportamiento es un 

conjunto de acciones que inciden hacia el entorno para modificar algún estado o 

alterar el estado de uno mismo en relación a la situación externo, desde la 

perspectiva de Yagosesky (2000), en su teoría señala que esta puede aprender y 

mejorarse en base a la experimentación de diversas situaciones que se van 

enfrentando. Por lo tanto, se concluye que existe una relación significativa de nivel 

moderada y positiva entre cooperación y comportamiento asertivo, esto quiere 

decir, a mayor práctica de la cooperación en las actividades de aprendizaje de los 

educandos de cinco años. 

Al determinar la relación entre la participación y el comportamiento asertivo 

en educandos de cinco años de la Institución Educativa N°370, Barranca, 2022, se 

evidencia una relación significativa corroborado con P-valor=0,00<α:0.50, además 

con una fuerza de relación de Rho:0,795 lo que indica la existe una relación alta y 

positiva, esto quiere decir a más participación de los educandos de cinco añitos, es 
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mejor también el comportamiento asertivo, lo que coincido con Alvarado, Alcántara 

y Delgado (2018) entre los resultados determinaron una correlación muy alta 

Rho=0.912 concluyeron que trabajar en equipo permite que se pueda observar en 

los niños conductas asertivas como el respeto, el compañerismo, la expresión de 

sentimientos positivos y negativos, las habilidades sociales, etc. también Flores 

(2018) concluyó que los niños que participaron de los juegos cooperativos lograron 

mejorar sus habilidades de saber escuchar, cooperar, participar, ayudar a los 

demás y entretenerse. Además, la participación es una habilidad social, importante 

como dimensión de los juegos cooperativos, ya que a través de esta habilidad se 

logra la interacción y el desarrollo de la confianza mutua (Mejía, 2006), mientras 

que el enfoque humanista del asertividad se centra en concebir la variable como 

una técnica que conduce al desarrollo de la autorrealización de la persona. para ser 

asertivo, es necesario aceptarse y valorarse, respetar a los demás, permanecer 

firmes en las propias opiniones, comunicar con claridad y directamente, en el lugar 

y momento adecuados y de forma apropiada (Bishop, 2000). Por lo tanto, se afirma 

que existe una relación de nivel positiva y alta entre el participación y 

comportamiento asertivo, esto quiere decir, a mayor práctica de la participación en 

los juegos cooperativos también va ser mejor el comportamiento asertivo de los 

educandos de cinco años. 

Al determinar la relación entre el entretenimiento y el comportamiento 

asertivo en educandos de cinco años de la Institución Educativa N°370, Barranca, 

2022.  se evidencia una relación significativa corroborado con P-valor=0,00<α:0.50, 

además con una fuerza de relación de Rho:0,859 lo que indica la existe una relación 

alta y positiva, esto quiere decir a más entretenimiento de los educandos de cinco 

añitos, es mejor también el comportamiento asertivo, lo que coincido con Cruz y 

Leyva (2020) entre los resultados demostraron que existe correlación alta y 

significativa (r = 8.62 y p = 0.00) entre las habilidades sociales y el juego 

cooperativo: Se llegó a la conclusión de que cuando se desarrollan o realizan 

juegos cooperativos los niños tienen más posibilidades de interactuar y 

relacionarse, también Tello (2020) en Ecuador. Se encontró correlación alta y 

significativa entre las variables (r = 0.768 y p = 0.003). Se concluyó que aplicar los 

juegos cooperativos resulta eficaz cuando se trabaja con objetivos claros y 
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conductas observadas, es decir, enseñándole a los niños la importancia de 

divertirse y compartir momentos con otros niños de su edad, además la diversión o 

entretenimiento, al respecto Herrera (2006); considera que es algo que resulta 

atractivo, grato, gratificante y que causa emoción, alegría, placer; origina motivación 

y entusiasmo prolongado; en el caso de los niños se sienten interesados en todo 

instante y su entusiasmo es constante porque gozan del momento, mientras que el 

modelo asertivo presentado por Carl Rogers identificó que cuanto mayor sea la 

importancia que tengan para nosotros aquellos con los que nos comuniquemos, 

mucho más altas serán las probabilidades de procurar una comunicación 

adecuada, atenta y respetuosa (Santrock, 2012), por lo tanto se afirma que existe 

una relación significativa de nivel alta y positiva entre entretenimiento y 

comportamiento asertivo, esto quiere decir, a mayor practica del entretenimiento en 

las clases de los escolares de cinco años, también es mayor la mejora del 

comportamiento asertivo en educandos de cinco años. 
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VI. CONCLUSIONES 

En seguida se presentan las conclusiones, después de analizar y discutir de 

forma minuciosa basados en el los hallazgos del estudio, entonces se detallan a 

continuación:   

Primero  

Se determina relación entre juegos cooperativos y comportamiento asertivo, 

evidenciándose una relación significativa corroborado con P-valor=0,00<α:0.50, 

además con una fuerza de relación de Rho:0,779 lo que indica la existe una relación 

alta y positiva, esto quiere decir a más praxis de juego cooperativo en educandos 

de cinco añitos, es mejor también el comportamiento asertivo. 

Segundo 

Se determina una relación entre cooperación y comportamiento asertivo 

evidenciase una relación significativa corroborado con P-valor=0,00<α:0.50, 

además con una fuerza de relación de Rho:0,653 lo que indica la existe una relación 

moderada y positiva, esto quiere decir a más uso de la cooperación en educandos 

de cinco añitos, es mejor también el comportamiento asertivo. 

Tercero 

Se evidencia la relación entre participación y comportamiento asertivo, 

evidenciándose una relación significativa corroborado con P-valor=0,00<α:0.50, 

además con una fuerza de relación de Rho:0,795 lo que indica la existe una relación 

alta y positiva, esto quiere decir a más participación de los educandos de cinco 

añitos, es mejor también el comportamiento asertivo. 

Cuarto 

Se determina una relación entre entretenimiento y comportamiento asertivo, 

evidenciando una relación significativa corroborado con P-valor=0,00<α:0.50, 

además con una fuerza de relación de Rho:0,859 lo que indica la existe una relación 

alta y positiva, esto quiere decir a más entretenimiento de los educandos de cinco 

añitos, es mejor también el comportamiento asertivo. 
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VII. RECOMENDACIONES 

 

Primera 

Se sugiere a la entidad educativa N°370, difundir los resultados de la 

investigación en trabajos colegiados o asambleas de padres de familia con la 

finalidad de promover la práctica de juego cooperativo porque se relaciona 

significativamente con el comportamiento asertivo, es decir a más práctica de juego 

cooperativo también es significativo la mejoría del comportamiento asertivo de los 

educandos de cinco años de edad, por lo tanto se debe considerar en la 

planificación curricular y en desarrollo de las actividades de aprendizaje. 

Segundo 

A las educadoras de niños de nivel inicial se sugiere practicar la cooperación 

en los juegos durante el desarrollo de las acciones pedagógicas porque se 

relaciona significativamente con el comportamiento asertivo de los educandos, 

además mediante la cooperación se promueve desarrollar las habilidades sociales 

como la empatía, el asertividad, el dialogo, la escucha activa y otros, estos 

fomentan la convivencia armónica, democrática entre los pares. 

Tercero 

La participación durante el juego cooperativo es esencial porque es el 

involucramiento del educando a la actividad además se relaciona significativamente 

con el comportamiento asertivo de los educandos de cinco años, por lo tanto, se 

sugiere a las educadoras implementar   las acciones pedagógicas innovadoras y 

creativas para desarrollar el juego con los niños. 

Cuarta 

El entretenimiento en el juego cooperativo es la dedicación por placer a la 

actividad de jugar, además se relaciona significativamente con el comportamiento 

cooperativo de los educandos de cinco años, por lo tanto, se sugiere usar las 

técnicas, estrategias, materiales, recursos y medios didácticos pertinentes y 

oportunas al juego para que los educandos también desarrollen el comportamiento 
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asativo. También, se recomienda dar continuidad la investigación con el propósito 

de profundizar y ampliar los conocimientos sobre la problemática tratado en el 

estudio. 
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