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Resumen

El presente disefio de investigacion tuvo como finalidad establecer el
efecto de la inteligencia musical en el desarrollo de la lateralidad en nifios de
inicial de una institucion educativa, Callao, 2021. El enfoque fue cuantitativo de
tipo aplicada de nivel explicativo y disefio experimental, cuasi experimental. La
poblacion estuvo formada por 67 nifios del nivel inicial de la institucién educativa
inicial 380 Los Angeles. La muestra fue de 50 estudiantes seleccionados
mediante un muestreo no probabilistico por conveniencia. Para la lateralidad se
uso6 el test de Harris como instrumento y se realiz6é la validez de contenido
mediante juicio de expertos. También se aplicé una prueba piloto para determinar
la consistencia interna del instrumento mediante el KR — 20, donde el coeficiente
fue 0,84, esto demostré que el instrumento es fiable. En la investigacion se uso
Kolmogrov-Smirnov, porque la muestra es igual a 50 sujetos, obteniendo como
resultados p < 0.05 por lo cual la estadistica usada fue no paramétrica: Prueba
de U Mann - Whitney 0,000 y Z=-3,437, p= 0,001; se concluyo, que la inteligencia
musical influye significativamente en el desarrollo de la lateralidad en nifios de

inicial de una institucién educativa, Callao, 2021

Palabras claves: inteligencia musical, lateralidad, dominancia de la mano, pie,

0jo, oido
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Abstract

The objective of the present research work was to establish the effect of
musical intelligence on the development of laterality in early childhood children of
an educational institution, Callao, 2021. The approach was quantitative of an
applied type of explanatory level and experimental, quasi-experimental design.
The population consisted of 67 children from the initial level of the initial
educational institution 380 Los Angeles. The sample consisted of 50 students
selected by non-probability convenience sampling. For laterality, the Harris test
was used as an instrument and content validity was performed through expert
judgment. A pilot test was also applied to determine the internal consistency of
the instrument using the KR - 20, where the coefficient was 0.84, this
demonstrated that the instrument is reliable. The research concluded that musical
intelligence significantly influences the development of laterality in early
childhood children from an educational institution, Callao, 2021, Kolmogrov-
Smirnov was used, because the sample is equal to 50 subjects, giving as results
p <0.05 Therefore, the statistics used were non-parametric.: U Mann - Whitney
test 0.000 and Z = -3.437, p = 0.001

Keywords: musical intelligence, laterality, dominance of the hand, foot, eye, ear
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l. INTRODUCCION

Al hablar de lateralidad se dice que es un comportamiento neuro motriz
gue se encuentra totalmente ligada al desarrollo del sistema nervioso, es un
ejercicio exclusivamente realizado por el cerebro. Por tal motivo, se define como
una eleccion de la utilizacion muy recurrente y al mismo tiempo eficaz de una
fraccion lateral del organismo frente a la otra parte que admite la apropiacion
evolutiva de diversos tipos de concepciones en cuanto a ideas de espacio Prado
et al. (2017). La Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2020) reconoce un
50% de estudiantes que presentan dificultades en su aprendizaje y que este trae
como consecuencia el fracaso escolar que se da por los problemas con la
lateralidad. Los udltimos resultados obtenidos del Programa Internacional de
Evaluacion de Alumnos (PISA) 2018 arrojan una mejora en los resultados de los
aprendizajes reflejados en un 27,8% a comparacion de los obtenidos en el 2000
donde se muestra a Pert como uno de los paises que manifiesta dificultades en
su nivel lector y escritor, es por ello que el proceso de adquisicion de
conocimientos de los infantes de educacion inicial requiere de la dominancia

lateral.

En relacion a trabajos realizados en el contexto internacional sobre la
variable de lateralidad Fernandez (2020) menciono que el desarrollo de la misma
da lugar a la apropiaciéon de diversas destrezas, técnicas y acciones con la
finalidad de lograr el despliegue oportuno de resolucion de actividades y de
tareas, ademas de la solucién eficaz de problemas complejos en diversos
ambitos. Asimismo, Arias et al. (2019) indicé que la lateralidad se encuentra
relacionado al lenguaje articulado y que se podria tener una serie de
consecuencias negativas en el aprendizaje de la lectoescritura, por eso se deben
realizar en las escuelas pruebas de lateralidad por sobre todo en edades
tempranas, es decir cuando comienza la ensefianza de la lectoescritura.
Precisamente, hay un preambulo con respecto a los trabajos realizados en otros
paises acerca de la variable inteligencia musical, por ello Sempere (2017), es
guien manifest6 que se debe de promover e impulsar la inteligencia musical pues
facilita los procesos a través de los cuales se pueden adquirir conocimientos y al
mismo tiempo fomenta y corrige una correcta dominancia lateral. Del mismo

modo con respecto a trabajos de investigacion realizados a nivel nacional se



tiene a Galarza y Torres (2018) quienes sefialaron que la inteligencia musical

influia en el éxito de la produccion académica de los estudiantes.

De acuerdo a esta situacion educativa los escolares de nivel inicial vienen
desarrollando la educacion virtual a causa del contagio originado por el virus del
SARS-CoV-2, desarrollando actividades sincronicas de acuerdo a su
conectividad. En la localidad de Ventanilla se encuentra el recinto educativo
plblico 380 Los Angeles que atiende a infantes del nivel inicial. Los cuales
desarrollan diversas competencias mediante las actividades planteadas siendo
una de ellas el desenvolvimiento de manera autbnoma mediante su motricidad,
en ella se observé dificultades que los nifios y nifias presentan al realizar
actividades de desplazamiento, control de su cuerpo y lateralidad. Frente a esto
Fernandez (2020) menciona que el desarrollo de la lateralidad juega un papel
importante en el ambiente estudiantil, haciendo que los nifios se identifiquen con
su esquema corporal permitiéndoles conocer sus disponibilidades y limitaciones,
asimismo contribuye a desarrollar la transformacion de aprendizajes y también
la posesion de nuevas ideas, por lo tanto este procedimiento da pie a poder
adquirir diversas capacidades para que le sean de utilidad en diversos contextos,
pudiendo resolver con éxito distintas peripecias a lo largo de su vida estudiantil
y adulta.

Por esta razén, se formuld el siguiente trabajo de investigacion: ¢ Cual es
el efecto de la Inteligencia Musical en el desarrollo de la lateralidad en nifios de
inicial de una institucion educativa, Callao, 2021? Los problemas especificos
fueron: ¢Cual es el efecto de la inteligencia musical en el desarrollo de la
dominancia de la mano en nifios de inicial de una institucion educativa, Callao,
2021? ¢;Cudl es el efecto de la inteligencia musical en el desarrollo de la
dominancia del pie en nifios de inicial de una institucién educativa, Callao, 20217
¢, Cual es el efecto de la inteligencia musical en el desarrollo de la dominancia
del ojo en nifios de inicial de una institucion educativa, Callao, 2021? ¢Cual es
el efecto de la inteligencia musical en el desarrollo de la dominancia del oido en

nifios de inicial de una instituciéon educativa, Callao, 20217

La justificacion tedrica de la inteligencia musical tomé conocimiento a las
Inteligencias Mdltiples de Howard Gardner (1983) y designa una capacidad de
aprendizaje de los seres humanos no solo se da por el nivel de coeficiente
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intelectual, pues no todas los seres humanos reciben aprendizajes de igual
forma, ni las mismas cosas ni al mismo ritmo, sobre la variable lateralidad se
basé en el paradigma de corporeidad del disefio curricular (Ministerio de
Educaciéon [MINEDU], 2016a) donde infunde el proceso motriz de los nifios al ir
tomando conciencia de su esquema corporal y las posibilidades de accionar y de
expresarse. En la justificacion practica los parvulos se beneficiaron con la
ejecucion de la inteligencia musical mediante diversas actividades para el
desarrollo de la lateralidad llegando asi a afianzar el dominio de mano, pie, ojo y
oido de cada uno de ellos, a nivel metodoldgico se usé el instrumento de
evaluacion Test de Harris de Dominancia Lateral, que fue creado por Albert J.
Harris (1961).

El objetivo de la indagacion fue: establecer el efecto de la inteligencia
musical en el desarrollo de la lateralidad en nifios de inicial de una institucion
educativa, Callao, 2021. Los objetivos especificos fueron: determinar el efecto
de la inteligencia musical en el desarrollo de la dominancia de la mano en nifios
de inicial de una institucion educativa, Callao, 2021. Determinar el efecto de la
inteligencia musical en el desarrollo de la dominancia del pie en nifios de inicial
de una institucién educativa, Callao, 2021. Determinar el efecto de la inteligencia
musical en el desarrollo de la dominancia del ojo en nifios de inicial de una
institucion educativa, Callao, 2021. Determinar el efecto de la inteligencia
musical en el desarrollo de la dominancia del oido en nifios de inicial de una

institucion educativa, Callao, 2021.

Las hipétesis del estudio fueron: La inteligencia musical tiene efectos
significativos en el desarrollo de la lateralidad en nifios de inicial de una
institucion educativa, Callao, 2021. Las hipétesis especificas fueron: La
inteligencia musical tiene efectos significativos en el desarrollo de la dominancia
de la mano en nifios de inicial de una institucion educativa, Callao, 2021. La
inteligencia musical tiene efectos significativos en el desarrollo de la dominancia
del pie en niflos de inicial de una institucion educativa, Callao, 2021. La
inteligencia musical tiene efectos significativos en el desarrollo de la dominancia
del ojo en nifios de inicial de una institucion educativa, Callao, 2021. La
inteligencia musical tiene efectos significativos en el desarrollo de la dominancia

del oido en nifios de inicial de una institucidon educativa, Callao, 2021.



I. MARCO TEORICO

Como antecedentes nacionales se tiene a Quispe (2018) quien tuvo el
objetivo dar a conocer cuales son los criterios para el predominio del aprendizaje
de la lateralidad en los estudiantes de un colegio publico, la investigacién se
desarroll6 mediante un enfoque cuantitativo y disefio cuasi experimental, para
la toma de la muestra se llevé a cabo con nifios entre los 4 y 5 afios de edad,
utilizando para esta investigacion el test de Harris que evalud la lateralidad, el
resultado que se mostro fue de 62% de los nifios que se evaluaron presentaron
su lateralidad definida y son diestros, mientras que el 5% tiene una lateralidad
definida para zurdo y el 20% de los nifios y nifias poseen una lateralidad mal
afianzada, por lo que se tomd en consideracion es que los estudiantes puedan
usar cambiar al momento de usar las partes de su cuerpo y los 6rganos como el
de la capacidad de la vista y también el oido alternandolos en varias o diversas
actividades de la prueba, finalmente se encontr6 que el 13% restante de la

muestra present6 una lateralidad cruzada.

Asimismo el trabajo de Amor (2017) tuvo el objetivo de conocer y trabajar
la lateralidad a través del juego simbdlico para conocer la dominancia del
alumnado de un lado de su cuerpo sobre el otro, el enfoque que se desarrollo
fue cuantitativo y su disefio cuasi experimental. En la prueba de lateralidad
mostraron que el 86,36% son diestros, un 9,09% son zurdos y un 4,55% son
ambidiestros; pudiéndose comprobar asi que la gran mayoria de la muestra son
diestros, pero no se puede olvidar que existe un porcentaje de los estudiantes
gue son zurdos o ambidiestros, es decir que se debe trabajar la lateralidad
teniendo en cuenta cuales son los aspectos mas importantes para que ellos
desarrollen un aprendizaje mas 6ptimo en su proceso de aprendizaje y
ensefianza es por intermedio de diversas tareas y acciones que se dan en el aula
y que estos brindaran y fomentaran que aprendan a realizar con autonomia y

con motivacion los escolares.

Como antecedentes internacionales se tiene el trabajo de Garcia et al.
(2021) buscaron determinar que beneficia el desarrollo de la lateralidad y como
es el lenguaje receptivo que se da en los estudiantes de preescolar, el desarrollo
del estudio fue pre experimental de tipo cuantitativo el cual se realiz6 con un solo
grupo de trabajo, la muestra fue de 25 estudiantes que oscilan entre los 5 afios
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de edad del municipio de corregidora, la prueba o test que se administré fue la
prueba de Harris teniendo como resultados que el 96.5% tiene lateralidad mal
afirmada y el 4.4% fueron diestros, no encontrandose estudiantes con lateralidad
cruzada o zurdos y donde se pudo concluir que una falta de consolidacién de la
lateralidad es debido a que un alto porcentaje de estudiantes manifiestan

lateralidad mal afirmada.

En relacion al trabajo de Duarte y Pérez (2020) donde realizaron un
estudio cuasi-experimental teniendo como objetivo conocer como la lateralidad
mejora en educandos que fluctdan entre los 2 y 5 afios. El estudio se realizé en
84 nifios distribuidos en 40 nifios y 44 nifias, se administrd la prueba de Harris
de esta forma se pudo evaluar que destrezas en la psicomotricidad estan
relacionadas a la lateralidad a nivel superior, al nivel lateralidad inferior, auditiva
y ocular. Finalmente y para determinar esta postura los estudiantes demostraron

gue su lateralizacion se dio a diversos niveles en su aprendizaje psicomotriz.

En cuanto al trabajo de Mocha et al. (2018) tuvieron como objetivo dar a
conocer el efecto de desarrollo de sesiones que contenian juegos recreativos
gue contribuirdn a poder consolidarse la lateralidad que se presenta mal
afirmada, siendo una investigacion cuasi — experimental donde el grupo elegido
fue de 60 nifios que se encontraban en el aula de inicial , entre los 3 a 5 afios
de edad, se administré el Test de Harris antes y después del programa de
intervencion donde dicha evaluacion pretende verificar cual es la preferencia
lateral de cada segmento del cuerpo que estan divididas considerando 4
apartados como lo son el uso de la mano, de los pies, de los ojos y los oidos,
teniendo como resultados del pre test en lo manual un 46.4% y en el post test un
56%, en lo podal se obtuvo un 41% y un 56% respectivamente, en lo ocular se
encontré un 32% y luego un 57% y para lo auditivo se arrojé un 45% y al finalizar
un 50%, finalmente se concluye que el juego recreacional beneficia
enormemente en el empoderamiento de la lateralidad en la poblacion infantil
temprana. Por lo tanto, la practica de dinamicas grupales dentro y fuera del aula
de clases, sala de innovacion, area de psicomotricidad, patios y en todo ambiente
donde se desarrolle un conocimiento debe considerar situaciones

recreacionales.



Segun el estudio de Diaz (2017) tuvo como objetivo conocer cudl es la
valoracion de la efectividad que se da en un programa que se basa en la musica
obteniendo las mejoras en sus habilidades motrices para el desarrollo de su
lateralidad, siendo este un estudio cuasi experimental donde la muestra se contd
con 114 escolares con rangos de 6 y 8 afios, al cual se le administré la prueba
de dominancia lateral de Harris, llegando a resultar en el pre test encontrandose
en una zona de riesgo, posterior a la intervencion llegaron a mejorar
notablemente subiendo sus puntuaciones hasta 4 puntos situandose fuera de la
zona de riesgo, finalmente se observé un porcentaje muy alto de estudiantes que
tienen la lateralidad cruzada pero que ella no define un riesgo en las motricidad

de los estudiantiles.

Asimismo, para la variable inteligencia musical se considerd la base
tedrica de las inteligencias multiples el cual toma esta habilidad para manejar la
solucion de dificultades que se presentan para desarrollar actividades de
Importancia que se da en un lugar o en una determinada localidad y
precisamente dentro de ellas a la destreza musical que consiste en la
sensibilidad de una persona para la melodia, la estructura musical y la armonia,
el ritmo, el timbre (Gardner 1987). Por otra parte, Chura et al. (2019), sefial6é que
las inteligencias mudltiples, en su concepcién; considera que la inteligencia
musical no es un logro unificado, muy por el contrario es como un grupo de varias
inteligencias, donde todas de manera independiente opera con un sistema
individualizado pero que responde al sistema superior de ellas incluso
interaccionando con las demas. Por otro lado, Garcia y Maldonado (2017)
menciona la busqueda de ayuda para a orientar a las nuevas ensefianzas que
estan orientadas a atender a la poblacién diversa que tenemos, la cual puede
incluir personas con necesidades educativas especiales, pero definitivamente
toma en cuenta la comunidad estudiantil. En ese sentido, esta teoria nos hace
tener en cuenta que ninguna inteligencia es mejor o peor que otras, todas

interrelacionadas y se pueden potenciar con la practica.

De acuerdo a Gardner (1987), creador de este tipo de inteligencia
menciond que la inteligencia musical es la genialidad para el invento de objetos
gue generen musica enclavados en nuestro ambiente cultural, no solo exitosos

sino valiosos, es decir el producto no solo debe ser conocido por todos sino



también debe contar con un valor adicional que brinde exclusividad, con todo ello
debe originar algun aporte a las culturas y a lo artistico en todos los escenarios
sociales donde se presente. Segun Portilla (2020), la inteligencia musical es la
capacidad de poder traspasar y difundir mensajes llenos de emociones en la
musica, esto es de toda clase; por este medio musical va a permitir y buscar que
la persona logre realizar conversaciones creativas ya que es este medio hara
gue se de en el hombre generar una conversacion mas creativa a través de
distintos sonidos. Si hablamos del nifio se hace referencia que para ellos el
agrado por los diversos sonidos que se genera en medio natural, por las distintas
formas de ritmos o melodias, siempre hay existe agrado por seguir el ritmo de la
melodia ya sea dando golpes o sacudiendo. De igual forma Luna (2019) afirma
que es la habilidad de realizar sonoridad con acorde musical, y también la forma
simple de poder utilizar piezas que son de musica, composicion de melodias y
cualquier aporte musical, pero por sobre es la fuente de expresidon maxima en
todas las culturas pues se establece de manera universal, por consiguiente es
recomendable que en la primera etapa del desarrollo humano se contemple
actividades que fomenten este tipo de habilidad.

Para Portilla (2020), una de las caracteristicas de la inteligencia musical
es el saber escuchar, ya que con ella se puede identificar la variedades de
sonidos que existen, el disfrute es otra de las caracteristicas ya que con ella se
desarrolla la musica de manera mas amena y el aprendizaje no es tan agotador;
el explorar es una caracteristica que puede el nifio o nifia que recién se inicia
gue la musica desarrollara mucho mas rapido su inteligencia musical, recopila
informacion musical que le puede servir para acrecentar su inteligencia, por otro
lado también buscara ampliar su habilidad para el canto o en la forma como
interpreta un instrumento, logra buscar un lugar donde pueda dar a conocer su
aprendizaje musical, ser capaces de reaccionar coherente frente a un estimulo
musical, aqui se pueda dar una forma de comunicacién en la masica y finalmente
conocen la forma musical de alguna melodia. Por otra parte, Rodriguez (2020),
afirma que las caracteristicas de la inteligencia musical es que juegan un rol
importante en la produccién y creacion musical, tienen un componente innato y

otro aprendido, es decir algunos nifios nacen con mayor predisposicion a



destacar en este aspecto; otra caracteristica es que se relaciona con la

inteligencia: la linglistica, la kinestésica y la espacial.

Asimismo, los nifios que desarrollan su inteligencia musical presentan las
siguientes caracteristicas: inclinacion por los sonidos donde se incluye la voz de
una persona, predisposicion e interés por aprender de la musica, se muestra
interesado por la masica y busca siempre motivos para explorar sonidos y ritmos
mediante instrumentos o los que se asemejen a €stos, siempre se distraen y se
siente a gusto en un ambiente donde se genera algun clima relacionado a la

musica, siempre responde a las iniciativas musicales (Yucra y Mondaca 2019)

Por otra parte, la inteligencia musical genera habilidades, Rodriguez
(2020) se divide en varias, una de ellas es la habilidad de percepcion musical
gue tiene que ver con la apreciacion de diferencias en los distintos aspectos que
componen el sonido y la musica; la otra habilidad es la creacion musical que es
la capacidad para utilizar este elemento y crear arte; también Portilla (2020)
refiere acerca de las habilidades que logran desarrollar los nifios cuando llegan
a una alta destreza para la atencién y en su concentracion demuestra que son
capaz de reconocer la pieza musical de manera estructurada para lograr

replicarlas con todas sus caracteristicas sonoras sin dificultad.

De acuerdo con Jiménez (2018), la importancia de la inteligencia musical
lograra competencias que se relacionan con la habilidad para interpretar,
conocer el agrado por la muasica en lo estético y lo espiritual y en su composicion,
fortalecer las actitudes frente a las diversas maneras para la musica y en
habilidades propias que tienen todas las personas para la estatica a la estética
musical. Por otro lado, Caballero y Curiel (2018) manifestaron que la importancia
de la inteligencia musical es que sea usada como una estrategia pedagogica en
educacién basica para comunicarse a través de movimientos, permitiendo
favorecer su reconocimiento auditivo aporta a conocer su medio, a través de los

ruidos que lo conforman y de lo que escuchan.

De la misma manera Diaz et al.(2021) mencionaron que el valor de las
actividades musicales radica en impulsar la creatividad, el pensamiento
abstracto y la memoria por medio de la asuncion de los tiempos musicales que
luego de haber sido asimiladas pueden ser duplicadas y restituidas; asimismo,



otra importancia también es que favorece el area linglistica facilitando las
nociones que tienen que ver con el ritmo y canciones; otra cualidad también es
gue abarca una superioridad aptitudinal para la autodisciplina y la persistencia
en el &rea cognitiva, todo ello se da mediante la atencion que ocasiona una de
las atribuciones de la persona que es amante de piezas musicales y disfruta de
ella al suponer un extraordinario deleite en sus interlocutores. Es importante
también porque a través de las formaciones musicales entendida como el
conocimiento de los enseres arménicos, se requiere impartir la integracion entre
los integrantes de un conjunto musical, con la finalidad de unir intereses para

obtener un éxito colectivo.

Referente a lateralidad se toma en cuenta el enfoque de corporeidad del
disefio curricular (Ministerio de Educacion [MINEDU], 2016a) que hace hincapié
sobre el desarrollo motriz de los nifios al ir descubriendo su fisonomia y el posible
accionar al expresarlas. Las ideas expuestas de Soto y Lépez (2019) sobre la
teoria de la corporeidad es que se debe elaborar una propuesta educativa
orientada a desarrollar el potencial humano a partir del aprendizaje de si mismo
desde la corporeidad. A partir de esto se puede indicar que las actividades deben
realizarse con la finalidad de que los estudiantes conozcan y exploren su propio
cuerpo y por el contrario deberian evitar centrarse exclusivamente a la
realizaciéon de movimientos o técnicas determinadas, para realizar un actitudes
conscientes con la uUnica finalidad de administrarle sentido y explicacion a la
experimentacién de tomar posesion de nuestro organismo. De igual forma para
Le Bouch (1982) establece la teoria evolutiva — filogenética del cerebro, es
aguella que establece la seleccion por medio de la razon para demostrar la

utilizacion preferente y efectiva de un hemisferio frente al otro.

Segun Harris (1977) define a la lateralidad como la inclinacién al usar una
parte del organismo y la excelente actuacion del mismo al compararla con lo
restante. Para Ocklenburg et al. (2017), es el principio fundamental de la
estructura del sistema nervioso, pero sus determinantes moleculares son en su
mayoria desconocidos acerca de la lateralidad. Por otro lado, Prado et al. (2017)
mencionan que son comportamientos relacionados a la motricidad gruesa y fina
gue se encuentran vinculados con el proceso de maduracién del sistema

nervioso central, es oficio ejercido por el cerebro. Es la utilizacion preferencial
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mas recurrida de una parte de nuestro esquema corporal hacia la otra parte y es
la que va a permitir y adquirir todo tipo de nuevas experiencias. Asimismo,
Westmoreland (2017) engloba una idea distinta, llevandola méas por el lado
cultural considerando que el uso de la mano derecha es mas que un tema
conservador y tradicional y acerca del uso de la izquierda se trataria de un

retraso o anormalidad en el ser humano.

Seguidamente, Ferré et al. (2006), llegaron a sefialar que las causas que
interfieren en la elaboracion de una lateralidad sostenible pueden ser varias, se
destacando algunos se tiene: los genes adquiridos por parte de la familia, el
entorno que rodea al individuo, las influencias afectivas que tienen que ver con
las similitudes o diferenciaciones que el infante busca entre el mismo y las
personas que se encuentran a su lado, es decir sus creadores y sus maestros; y
los agentes educacionales mas cercanos, tal cual como cuando interioriza el
manejo de distintas herramientas musicales, debe de aprenderse también con

gué mano es la que debera realizarlo.

Del mismo modo, Prado et al. (2017), menciona que existe factores
neurofisiologicos y que se debe al encontrarse con dos posturas diferentes
donde una considera que al existir dos hemisferios cerebrales se producira la
dominacion de uno hacia el otro; también se tiene a los factores sociales donde
se va a destacar la significacion religiosa en el sentido de que anteriormente se
obligaba usar la mano derecha porque al usar la izquierda significaba un ritual
misterioso con intenciones no tan buenas llegando a considerar la accion de
escribir con la mano derecha como algo divino; factores ambientales se incluye
lo familiar (forma de coger a los bebés y mecerlos) materiales domésticos, de tal
modo que la comunidad est& planificada en un mundo para una persona diestra,
llegando a tener los no diestros enormes complejidades en su adaptabilidad al

mundo natural.

Asimismo, Prado et al. (2017) al hablar de los factores genéticos, se pudo
dar constancia que por intermedio de un sin numero de investigaciones clinicas
y psicolégicas sobre la preferencia lateral, en mayor afluencia, esta determinada
por la via hereditaria, por lo tanto se asume la lateralidad directamente a través

de sus progenitores. Asimismo, se pudo encontrar el 46% de casos coincidentes
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donde cierta cantidad de nifios con zurderia habian nacido de apoderados igual
gue ellos, sin embargo si un padre se presentaba zurdo el resultado aminoraban
a un 17%, y seguia la tendencia a la baja con un 2% si los progenitores eran
diestros. En el contexto actual se contempla que la lateralidad gira en torno a

diversos factores.

En cuanto a Tarres (2017), puntualiza que el alumno al llegar a su periodo
escolar debe haberse apropiado de su lateralizacion. Puesto que, un oportuno
avance de su lateralidad es prioridad para establecer con éxito el conocimiento
de la lectoescritura, esquematizacion de su sistema corporal y la habilitacion de
las concepciones espaciales. En primer lugar, se tiene la fase de indiferenciacion
gue incluye nifios de (0 a 2 afios) en este ciclo el infante ain no define su
lateralidad. El parvulo descubre la tenencia de sus manos, este es el periodo
donde disfruta de coger y lanzar objetos que suele manipular al darse cuenta de
ello logra la interaccion con todo lo que se encuentra a su alrededor.
Seguidamente, la fase de alternancia (2 a 4 afios), aqui el nifio se convierte en
un explorador, y se siente fascinado lo que lleva a trasladarse de un lugar a otro
y poder palpar aquello que se le presente delante de él. Si se observa todas las
acciones del nifio en esta etapa aun se puede visualizar la utilizacion de ambas
manos indistintamente ante cualquier accion. Finalmente, se presenta la fase de
automatizacion (4 a 6 afos) aqui se puede observar como es que el nifio va
mecanizando su accionar, se puede notar ya el uso de una parte de su cuerpo
mucho mas que la otra, al mirar por una lupa usa el ojo dominante, coge un lapiz
para escribir, lleva el celular al oido preferente, patea el balon con el pie

dominante, en resumen con todo ello va mostrando el lado que usara.

Por otro lado, Paez (2020) menciona tres distintas etapas la de
identificaciéon (0 a 2 afios) periodo en el que estudiante le falta definir su
lateralidad, pudiendo explorar y conocer su entorno con la ayuda de sus manos,
solo de esa manera puede encontrar interaccion con sus pares. Seguidamente
se tiene la fase de alternancia (2 - 4 afios) es la estancia en la que el nifio le da
por explorar desplazandose por todo su ambiente manipulando todo objeto que
encuentre. Por ultimo, la fase de automatizacion (4 — 7 afos) durante esta fase
los escolares mecanizan sus distintos ritmos en los movimientos que realizan en

su actuar diario.
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Acerca de los tipos de lateralizacion Bustamante (2019), considera que
los diestros son los que habitualmente usan los miembros del lado derecho del
cuerpo y se cree que hay un dominio lateral izquierda; los zurdos usan sus
miembros del lado izquierdo del cuerpo teniendo una dominancia lateral derecha;
la zurderia contraria son las persona que siendo su tendencia natural a ser zurda
usan la mano derecha por obligacién o por pragmatismos culturales y sociales;
el ambidiestro usa indistintamente ambos lados de su cuerpo; otro tipo de
lateralidad es la cruzada o mixta son aquellos que usan sus Organos de
dominancia diestra y otros zurda, presentando dificultades en su aprendizaje; y
la lateralidad sin definir son aquellos que no se logra evidenciar claramente el

uso del lado derecho o izquierdo.

Para Ferrucho (2014) los tipos de lateralidad son de la siguiente manera;
diestro: realiza acciones con los miembros superiores derecho; el zurdo: el que
usa el miembro superior izquierdo para realizar sus actividades el individuo tiene
centrado sus mando en el hemisferio derecho; el zurdo contrariado: cuando su
dominancia es el izquierdo, pero usa la derecha por cuestionamientos sociales;
el ambidiextro: utiliza los ambos extremos de su cuerpo y puede desarrollar
interferencias en su adquisicion de conocimientos a nivel espacial al escribir y en
diversos contextos; otro tipo es la lateralidad cruzada: estas personas que tienen
esta clasificacion demandaran la utilizacion de todas las partes del cuerpo
entrelazadas y también existen personas con lateralidad sin definir: es aquella

gue se concibe por no tener una preferencia definida.

De igual forma para Brusasca et al. (2011) hacen referencia a los tipos de
lateralidad y menciona que hay personas que presentan la lateralidad mixta y les
pertenece a aquellas con predominio lateral no homogéneo, habiendo diversas
modalidades, es la mas recurrente y se manifiesta con preferencia diestra de la
mano y pie, conjuntamente con el predominio ocular izquierdo. Luego también
se tiene otro tipo de lateralidad y es el ambidiextrismo y en el sistema educativo
se refiere al aprendizaje memoristico de los estudiantes pues al momento de
escribir se les exhorta a que usen un solo miembro superior para realizar una

consigna.

En cuanto a las dimensiones de la variable lateralidad segun Harris (1978)
refiere que la dominancia lateral se evalia o mide mediante dimensiones y que
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ellas se observan a través de diversas acciones que se ejecutan con las manos,
pies, ojos y oidos, pues con la intervencion de estos organos se logran la
realizacion de las distintas actividades rutinarias logrando asi la definicion lateral
de los individuos, se sustenta también que la no determinacién de la lateralidad
puede llegar a generar diferencias al involucrar el cuerpo con su entorno, tal es
asi que estos aspectos son importantes para el desenvolvimiento motriz ademas
de favorecer sus aprendizajes escolares. De igual forma, Duarte y Pérez (2020)
sobre la dominancia manual, atribuye a la usanza de la mano derecha o la mano
izquierda al ejecutar una diversidad de acciones. Asimismo, Ortigosa et al. (2004)
la menciona como preferencia o facilidad al usar una de ellas para realizar
actividades de grafismos y juegos tactiles. Por otra parte, Pulido (2017)
especifica que se debe a la prevalencia de un hemisferio cerebral, el contralateral
sobre el otro.

En la siguiente dimension podal Duarte y Pérez (2020) establece que es
el pie dominante aquel que se ejecuta para la realizacién de cualquier accion.
Para Herrera (2021) concierne la actitud de saltar sobe un solo pie, pisar algo,
levantarse desde la posicion de rodillas sobre el pie dominante. Odriozola (2018)
refiere que es con el miembro inferior que se realizan acciones como patear una
lata, trazar sobre la arena, levantar una de las extremidades para mantener el

equilibrio.

Asi pues, Duarte y Pérez (2020) cuando se refiere a la dominancia ocular,
enfatiza que ambos 0jos son requisitos para visualizar una correcta imagen, pero
en uno de ellos recae la preferencia al fijar la visién en cualquier situacion. Heiting
(2020) es la aportacion ligeramente superior a la parte visual del cerebro. En
cuanto a la ultima dimensién sobre la dominancia auditiva Lopez (2018) la define
como predileccion en escuchar los sonidos mas por un lado del oido que por el
otro lado. Duarte y Pérez (2020), se refiere a la preferencia del uso de uno de los
oidos sobre el otro. Altimira (2011), implica fluidez para asimilar anuncios,
mantener claridad de informacién y efectividad para actividades memoristicas.
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[I. METODOLOGIA

3.1 Tipos y disefio de Investigaciéon
Tipo
La averiguacion ha sido de manera aplicada y segun Esteban (2018) esta

dirigida a resolver problemas en las distintas fases de cualquier actividad
humana, o sea estéa dirigida a incrementar, afinar u optimizar el funcionamiento
de tratamientos a la luz de los adelantos de la tecnologia la y ciencia. Ademas,
Hernandez y Mendoza (2018) denomina explicativo donde sugiere que es mas
que expresar un tipo de naturaleza o cambiantes, tiene el fin de atender los
motivos para la cual nace dicha situacion. Esta clase de indagacién se centrd en
ofrecer y comprender la descripcion de cdmo nace un fendmeno o de qué forma
se relacionan 2 o mas cambiantes.
Disefio

Se hizo un disefio empirico, Gallardo (2017) lo define como el sometimiento
de uno o mas intervenidos a determinadas pruebas y experimentos para mirar
los efectos o actitudes que se generan. Sin embargo, es cuasi empirico pues se
tuvo 2 equipos de trabajo uno de control y el otro empirico donde se aplicé la
sabiduria musical logrando conocer su efectividad. Es de esta forma, que
Hernandez y Mendoza (2018) indican que, los conjuntos no se asignan al azar,

sino que estos conjuntos ya se hallan formados previamente del experimento.

El diagrama del disefio del andlisis ha sido el siguiente:
G.E. 01 X 02

G.C. 03 - 04

Donde:

G.E. Grupo experimental

G.C. Grupo control

O1: Pre test grupo experimental
O3: Pre test grupo control

02: Post test grupo experimental
O4: Post test grupo control

X. Aplicacion de la variable libre a los sujetos del grupo
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3.2 Variables y operacionalizacién

Variable dependiente: Lateralidad

Definicion conceptual: La lateralidad de Harris (1977) es definida como la
tendencia del uso de un lado corporal y la mejor ejecucion de este al compararla

con el otro lado.

Definicion operacional: La lateralidad esta incorporada por 4 magnitudes que
son las proximas: dominancia de la mano, dominancia del pie, dominancia del

ojo y la dominancia del oido (Harris, 1977)

Indicadores:

Para la dimension de la mano sus indicadores son: tirar una pelota, sacar punta
a un lapicero, clavar un clavo, cepillarse los dientes, girar el pomo de la puerta,
sonarse, utilizar las tijeras, cortar con un cuchillo, peinarse, escribir; para la
dimension del pie sus indicadores son: dar una patada a un balon, escribir una
letra con el pie, salta a la pata coja unos 10 mts, mantener un equilibrio sobre un
pie, subir un escaldn, girar sobre un pie, sacar un balén de algun rincén o debajo
de una silla, conducir un balén unos 10 mts, elevar una pierna sobre una mesa
o silla, pierna que adelantas al desequilibrarte adelante; para la dimension del
0jo sus indicadores son: sighting (cartdén de 15 x 25 con agujero en el centro de
0.5 cm de diametro), telescopio (tubo largo de cartén), caleidoscopio — camara
de fotos y para la dimension del oido sus indicadores son: escuchar en la pared,
coger el teléfono, escuchar en el suelo.

Escala: Ordinal

3.3 Poblacion, muestra, muestreo, unidad de analisis

Poblaciéon

Es la integridad de recursos de un grupo de personas que comparten
determinadas propiedades o criterios, quedando relacionados en las premisas
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de la averiguacion (Sanchez et al, 2018). En la presente indagacion la poblacién
estd incorporada por 67 chicos del grado inicial del aula Mamey de la

Organizacion Educativa Inicial 380 Los Angeles Ventanilla — Callao.

Criterio de inclusién

Se estima estudiantes del aula Mamey del grado inicial de la Organizacion
Educativa 380 Los Angeles cuya edad comprende entre los 5 y 6 afios, de igual
forma se considera a esos alumnos que han tenido una ayuda frecuente en su
educacién, demostraban ganas de intervenir y tienen instrumentos digitales
elementales (smartphone, computadora portatil con conexion a internet) y a esos
donde sus papas otorgaron consentimiento primordial por medio de un

informado.

Criterio de exclusién

En la presente se excluyé a los alumnos de los salones Arandanos y
Carambola de la Organizacion Educativa 380 Los Angeles, esos alumnos que
no contaban con los instrumentos tecnolégicos elementales y ademas a los

alumnos que no se obtuvo el permiso autorizado por parte de los apoderados.

Unidad de analisis

Aquella que de la cual se extraen las indagaciones finales Hernandez y
Mendoza (2018). En el informe desarrollado la unidad para este analisis fueron
los escolares del aula Mamey de la Institucion Educativa 380 Los Angeles.

Muestra

Se designa al sub conjunto del grupo de la poblacion seleccionada para
el andlisis de cierta averiguacién, y que involucra tener resultados 6ptimos
determinando limites (Hernandez y Mendoza, 2018). En esta indagacion la
muestra es de 50 alumnos fraccionados en 25 para el conjunto control y 25 como

conjunto empirico.
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Muestreo

El muestreo no probable se fundamenta en el juicio del observador en
virtud de que no hay una eleccion al azar de las unidades del muestreo (Sanchez
et al., 2018). En esta clase se utilizara el muestreo por utilidad que segin Mufioz
(2015) son esos recursos de la muestra que aparecen primordiales y que son

disponibles para ser trabajados.
3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Técnica

Se refiere a la forma de recabar informacion haciendo uso de diversas
estrategias para el desarrollo de la evaluacion del fen6meno que sera parte del
problema (Sanchez et al., 2018). En la presente recopilacion se trabajoé con la
técnica de la observacion, que es el proceso para recopilar sucesos que
consistentes en la utilizacion de todos lo sentidos para contemplar
acontecimientos y realidades sociales presentes y también para observar a los

participantes en el contexto real en donde se desarrollan activamente (Sanchez
et al., 2018).

Instrumentos

El test es una prueba o examen que fue antes estandarizado. Tiene 3
caracteristicas concretas: validez, fiabilidad y normalizacion. Los examenes se
limitan a explicar la conducta en la magnitud que persiguen las metas entre ellos
tienen la posibilidad de ser: inteligencia, aptitudes, personalidad, etcétera.
(Sanchez et al., 2018).

Ficha Técnica
Nombre Original: Test de Harris Dominancia Lateral
Autor: Albert J. Harris (1961)

Objetivo: Evaluar el desarrollo de la lateralidad de los nifios entre los 5 y 6 afios

del nivel inicial.
Procedencia: EEUU
Administracion: Individual

Duracién: 15 minutos
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Validez de los instrumentos

Se refiere a la herramienta que tiene que ver con el nivel de medicién de
la variable en estudio, segun su tipo usado en la averiguacion ha sido la
validacion a través de profesionales que se refiere al nivel que muestra una
herramienta que hace la medicion de una variable, siendo usualmente con la
validez de jueces Hernandez y Mendoza (2018). En relacion a ello, fue considera
vélida por tres profesionales que cuentan con el nivel de Magister o Médico, los
cuales determinaron que los criterios establecidos guardan referencia con el

estudio, por tal motivo la decision fue unanime.
Confiabilidad del instrumento

Se toma como referencia a Sanchez et al. (2018) menciona que la
fiabilidad es una demostracién con precision del instrumento que se utilizo en la
presente indagacion, de la cual se tiene presente la interaccion con el error,
puesto que a mas grande fiabilidad, menor es el error. El analisis se realizd
mediante el conjunto de 22 chicos con la finalidad asegurar la validacion. Al
utilizarse para el analisis una variable que es dicotémica se utilizé el coeficiente
de fiabilidad de Kuder - Richardson 20 en la cual se hizo obtener como puntaje
a 0.84 que sugiere alta fiabilidad.

3.5 Procedimientos

Respecto al inicio del trabajo de averiguacion se procedi6 a la indagacién
de agentes de informacion y después de la exploracion de las mismas se destind
a estructurar el marco teorico. Posteriormente se procedid a organizar la
metodologia sefialando el tipo y disefio de la investigacion asimismo la
explicacion conceptual y operacional de la variable dependiente, luego se
continud con la poblacién, muestra y el tipo de muestreo que se utilizé. Mas
adelante se validé el instrumento por opinion de profesionales con diversos
profesores y médicos, y después para probar la fiabilidad del instrumento se
aplicé el examen a un conjunto piloto, distinto del conjunto control y empirico,
luego de eso se logro ciertos ajustes al instrumento para que sea mas entendible
para los chicos y chicas que se les aplicd. Sin embargo, se converso con la
directora de la Organizacion Educativa Inicial 380 Los Angeles para pedir el

permiso respectivo y de esta forma poder hacer el trabajo de indagacién en esa
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vivienda de estudios, utilizando el Examen de Harris que evalud la dominancia
lateral por medio de 26 items divididos en sus 4 magnitudes donde se aplico de
manera personal. Todos los resultados conseguidos se procesaron realizando
uso de los programas Excel 2019 y SPSS 26. Y para finalizar, se hizo la
controversia y sugerencias, asi como ademas todos los anexos en la ubicacién

final de la averiguacion.
3.6 Métodos de anélisis de datos

Respecto al procedimiento de estudio descriptivos que logro la colecciéon
de datos teniendo en como sustento expresiones numéricas, que se realiz6 por
medio de tablas de frecuencia y figuras de barras, de igual modo se usé la
Prueba de Normalidad de Kolmogrov-Smirnov, que se apoya en coger la muestra

plantea la premisa nula por medio de la reparticion comun. (Sanchez et al. 2018)

Y en la estadistica inferencial se logr6 uso de la Prueba de conjetura U
de Mann- Whitney el cual es una prueba estadistica no paramétrica, que implica
la comparacion de 2 muestras diversas, colocandolas en orden ascendente para

fijar las diferencias producto de la observacion.

Los resultados conseguidos fueron trabajados por medio del programa
Excel version 2019 y la SPSS 26 (Statistical Package for the Social Sciencies),
el cual es un software informético que ofrece estadisticas avanzadas, y posibilita
examinar graficas y tablas con datas complicadas, podria ser utilizado no sélo

por las indistintas ciencias sino ademas para datos de observacion o empiricos.
3.7 Aspectos éticos

La averiguacion se hizo teniendo presente los pasos establecidos en la
universidad y la normativa APA, concluyendo con la veracidad en la preparacién
de la averiguacién y mencionando a los autores de las informaciones utilizadas;
asi como ademas se solicitaron los roles apropiados en la toma de muestras
dejando de la falsedad de documentos. Los alumnos competidores en la
indagacion fueron tomados en cuenta de manera apropiada, sin suspicacias
individuales. Se considero la soberania de competidores. Se acato los resultados
conseguidos, sin alterar los desenlaces, minimizar, exaltar o esconder los
efectos encontrados. La averiguacion rebusco afinar el razonamiento y la

obtencion de costo en la organizacion y en su conjunto de importancia.
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V. Resultados
4.1 Prueba de normalidad
Tabla 1

Resultados de la prueba de normalidad en la variable lateralidad

Kolmogrov-Smirnov

Estadistico al Sig.
Lateralidad pretest ,159 50 ,003
Lateralidad postest ,154 50 ,004
Dominancia de la mano pretest ,205 50 ,000
Dominancia de la mano postest ,303 50 ,000
Dominancia del pie pretest 311 50 ,000
Dominancia del pie postest 441 50 ,000
Dominancia del ojo pretest 272 50 ,000
Dominancia del ojo postest 470 50 ,000
Dominancia del oido pretest ,236 50 ,000
Dominancia del oido postest ,348 50 ,000

Nota: Reporte SPSS

En la tabla 1 se observa que los resultados de la prueba de normalidad de
Kolmogrov-Smirnov, porque la muestra es igual a 50 sujetos; donde se evidencia
gue las puntuaciones de la variable no estan cerca de la reparticibn comun
(p<0,05); de la variable, de esta manera se emple6 la Prueba de U de Mann-

Whitney para posteriores andlisis.
4.2 Contrastacion de hipotesis
Prueba de hipotesis general

Conforme a la prueba de hipétesis general, se realiza mediante las hipétesis

estadisticas siguientes:

Seréd necesario que se cuente con lo siguiente ante un analisis: al 95% de

confianza

Formulaciéon de las hipotesis
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Ho: La inteligencia musical no tiene efectos significativos en el desarrollo de la
lateralidad en los estudiantes de la institucion educativa inicial 380 Los Angeles
-2021

Ha: La inteligencia musical tiene efectos significativos en el desarrollo de la
lateralidad en los estudiantes de la institucion educativa inicial 380 Los Angeles
- 2021

Tabla 2

Lateralidad del grupo control y experimental segun pre test y post test

Test U de
Grupo experimental Mann -
Estadistico Grupo control (n=25) (n=25) Whitney
Pre test
U=312.50
Rango promedio 25.50 25.50 Z=0,000
Suma de rangos 637.50 637.50 p=1,000
Post test
U=138
Rango promedio 14.18 354.50 Z=-3.437
Suma de rangos 36.82 920.50 p=0,001

En la tabla 2, el grupo experimental presenté Optimas puntuaciones en la
lateralidad luego de emplear la inteligencia musical en los escolares del escuela
380 Los Angeles del Callao 2021.
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Figura 1
Lateralidad del grupo control y experimental segun pre test y post test

M Lateralidadpretest
2 Ml Lateralidadpostest

20

Control Exprimental

De la figura 1 se observa, que las puntuaciones iniciales en cuanto a la
lateralidad al inicio se encontr6 similitud en los estudiantes del conjunto control y
experimental. Asimismo, se observa una desigualdad muy llamativa en los
puntajes finalizados de los estudiantes de ambos grupos, resultando este ultimo
con mayor variacion en la lateralidad, a su vez para los dos grupos si pudo
visualizar una considerable baja de las variables, después de aplicado el

programa.
Prueba de hipotesis especifica 1

Ho: La inteligencia musical no tiene efectos significativos en el desarrollo de la
dominancia de la mano en nifios de inicial de una institucion educativa, Callao,
2021.
Ha: La inteligencia musical tiene efectos significativos en el desarrollo de la
dominancia de la mano en nifios de inicial de una institucién educativa, Callao,
2021.
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Tabla 3

Dominancia de la mano del grupo control y experimental segun pre test y post

test
Test U de
Grupo experimental Mann -
Estadistico Grupo control (n=25) (n=25) Whitney
Pre test
U=312.50
Rango promedio 25.50 25.50 Z=0,000
Suma de rangos 637.50 637.50 p=1,000
Post test
U=164.500
Rango promedio 19.58 31.42 Z=-3.008
Suma de rangos 489.50 785.50 p=0,003

En la tabla 3, el promedio de la dominancia de la mano en los escolares al inicio
son similares al 95% de confiabilidad, del grupo de control 25,50 y experimental
25,50 y en relacién a la prueba de U Mann — Whitney fue 312,50 y Z= 0,000 p=
1,000 y p > 0,05. Igualmente, después de haber aplicado test el promedio de la
dominancia de la mano en los estudiantes fue desigual al 95% de confiabilidad,
del grupo de control 19,58 y experimental 31,42 y en cuanto a U= 164,500 y Z=-
3,008, p= 0,003 y p < 0,05; lo que indica que los participantes que recibieron la
intervencion obtuvieron mejores resultados en la dominancia de la mano
después de la ejecucién de la inteligencia musical en los estudiantes de la
institucion educativa 380 Los Angeles en el Callao 2021.
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Figura 2

Dominancia de la mano del grupo control y experimental segun pre test y post
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En la figura 2 se encuentra, que los resultados de la dominancia de la mano al
iniciar la investigaciébn son iguales en los estudiantes de ambos grupos.
Asimismo, se observa grandes diferencias en el post test entre los estudiantes
de los dos grupos, siendo los ultimos los que lograron puntajes mayores en la
dominancia de la mano; por otro lado para ambos grupos se observé una
discontinuidad de las puntuaciones.

Prueba de hipdétesis especifica 2

Ho: La inteligencia musical no tiene efectos significativos en el desarrollo de la
dominancia del pie en nifios de inicial de una institucion educativa, Callao, 2021.
Ha: La inteligencia musical tiene efectos significativos en el desarrollo de la

dominancia del pie en nifios de inicial de una institucion educativa, Callao, 2021.
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Tabla 4

Dominancia del pie del grupo control y experimental segun pre test y post test

Test U de
Grupo experimental Mann -
Estadistico Grupo control (n=25) (n=25) Whitney
Pre test
U=312.50
Rango promedio 25.00 25.50 Z=0,000
Suma de rangos 637.50 637.50 p=1,000
Post test
U=279.500
Rango promedio 18.34 32.66 Z=-3.847
Suma de rangos 458.50 816.50 p=0,000

En la tabla 4, el promedio de la dominancia del pie en los estudiantes en el pre
test tienen una pequenfa diferencia al 95% de confiabilidad, del grupo de control
25,50 y experimental 25,50 y en cuanto a la prueba de U Mann — Whitney fue
312,50 y Z= 0,000 p= 1,000 y p > 0,05. Asimismo, el promedio de lateralidad de
los estudiantes fue indistinto al 95% de confiabilidad, del grupo de control 18,34
y experimental 32,66 en cuanto a U= 279,500 y Z=-3,847, p= 0,000 y p < 0,05;
gue indica que los evaluados del conjunto experimental demostraron mayores
eficacias en la dominancia del pie después de la aplicacién de la inteligencia
musical en los educandos de la institucion educativa 380 Los Angeles en el
Callao 2021.ur8
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Figura 3
Dominancia del pie del grupo control y experimental segun pre test y post test
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En la figura 3, se visualiza que los porcentajes iniciales de la dominancia de pie
al inicio fueron similares en los estudiantes del grupo de control y experimental.
De igual forma, se evidencia un resultado significativo al final entre los
estudiantes del grupo control y experimental, siendo aquellos los que produjeron
resultados positivos en la dominancia del pie; por lo tanto para ambos grupos se
observé una tendencia a la baja de las variabilidades en las puntuaciones.
Prueba de hipétesis especifica 3

Ho: La inteligencia musical no tiene efectos significativos en el desarrollo de la
dominancia del ojo en nifios de inicial de una institucion educativa, Callao, 2021.
Ha: La inteligencia musical tiene efectos significativos en el desarrollo de la

dominancia del ojo en nifios de inicial de una institucion educativa, Callao, 2021
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Tabla b

Dominancia del ojo del grupo control y experimental segun pre test y post test

Test U de
Grupo experimental Mann -
Estadistico Grupo control (n=25) (n=25) Whitney
Pre test
U=312.50
Rango promedio 25.50 25.50 Z=0,000
Suma de rangos 637.50 637.50 p=1,000
Post test
U=248.000
Rango promedio 16.72 34.28 Z=-3.731
Suma de rangos 418.00 857.00 p=0,002

La tabla 5, muestra el promedio de la dominancia del ojo en los estudiantiles en
el pre test tienen una pequefia diferencia al 95% de confiabilidad, grupo de
control 25,50 y experimental 25,50 y en cuanto a la prueba de U Mann — Whitney
fue 312,50y Z= 0,000 p= 1,000 y p > 0,05. Asimismo, en el post test el promedio
de la dominancia del ojo en los escolares fue diferente al 95% de confiabilidad,
del grupo de control 16,72 y experimental 34,28 y en cuanto a U= 248,00 y Z=-
3,731 p= 0,002 y p < 0,05; lo que nos asegura que los seleccionados del grupo
experimental mostraron mejores resultados en la dominancia del ojo después de
la aplicacidon de la inteligencia musical en los infantes de la institucion educativa
380 Los Angeles en el Callao 2021
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Figura 4
Dominancia del ojo del grupo control y experimental segun pre test y post test
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De la figura 4, se observa que los puntajes iniciales de la dominancia del ojo en
el pre test son similares en los estudiantes del grupo de control y experimental.
Asimismo, se observa una diferencia significativa en los puntajes finales (post
test) entre los estudiantes del grupo control y experimental, siendo éstos ultimos
los que obtuvieron mayores puntajes en la dominancia del 0jo; por otro lado para
ambos grupos se observé una disminucion de las variabilidades de las
puntuaciones en el post test en relacion al pre test.

Prueba de hipotesis especifica 4

Ho: La inteligencia musical no tiene efectos significativos en el desarrollo de la
dominancia del oido en nifios de inicial de una institucion educativa, Callao, 2021.
Ha: La inteligencia musical tiene efectos significativos en el desarrollo de la

dominancia del oido en nifios de inicial de una institucion educativa, Callao, 2021
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Tabla 6

Dominancia del oido del grupo control y experimental segun pre test y post test

Test U de
Grupo experimental Mann -
Estadistico Grupo control (n=25) (n=25) Whitney
Pre test
U=312.50
Rango promedio 25.50 25.50 Z=0,000
Suma de rangos 637.50 637.50 p=1,000
Post test
U=155.00
Rango promedio 15.26 35.74 Z=-3.407
Suma de rangos 381.50 893.50 p=0,001

En la tabla 6, el promedio de la dominancia del oido en los estudiantes en el pre
test tienen una pequeiia diferencia al 95% de confiabilidad, del grupo de control
25,50 y experimental 25,50, en cuanto a la prueba de U Mann — Whitney fue
312,50 Z= 0,000 p= 1,000 y p> 0,05. Asimismo, en el post test el promedio de la
dominancia del oido en los escolares fue diferente al 95% de confiabilidad, del
grupo de control 15,26 y experimental 35,74 y segun la U= 155,00 y Z= -3,407
p= 0,01 y p< 0,05; que indica que los miembros del grupo experimental
presentaron mejores desempefios en la dominancia del oido luego del desarrollo
del programa inteligencia musical en estudiantes de la institucion educativa 380

Los Angeles en el Callao 2021.
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Figura 5

Dominancia del oido del grupo control y experimental segun pre test y post test
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En la figura 5, los puntajes iniciales de la dominancia del oido en el pre test son

similares entre ambos grupos. Asimismo, se encontré diferencias significativas

en los puntajes del post test entre los estudiantes de los grupos, siendo los del

post test los que alcanzaron sobresalientes puntajes en la dominancia del oido;

también se observd una disminucion en las puntuaciones de la variable para

ambos grupos relacionando el pre test con el post test.
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V. DISCUSION

A propoésito de la hipétesis general sobre si las actividades en la musica
tiene beneficios resaltantes en el proceso de la lateralidad de estudiantes de
inicial de un colegio, Callao, 2021, segun la U — Mann Whitney resulté ser
significativa (p igual a 0,001, menor que 0,005) dichos resultados se refuerzan
gracias a que el programa demostré ser efectivo, con lo cual se descart6 la
hipétesis nula aceptando la alterna, de tal manera se precisa que las diversas
actividades desarrolladas haciendo uso de la inteligencia musical van a favorecer
en las diversas situaciones donde los nifios y nifias demuestren cual es su lado
dominante para realizar distintas acciones en su vida diaria y de esa manera se
puede llegar a tener un conocimiento previo si algun estudiante pudiera
demostrar algun tipo de dificultad en su etapa escolar en los primeros afios de

asistencias a su escuela.

Al respecto de la contrastacidon de resultados con otros estudios, se pudo
encontrar una similitud con Quispe (2018) siendo el instrumento utilizado para
esta investigacion el test de Harris que evalud la lateralidad, obteniendo como
resultado que un 62% de los estudiantes tienen su lateralidad definida y son
diestros, mientras que un 5% muestra su definicion para zurdo y el 20% de los
niflos se encontraron con una mala afirmacion de su lateralizacion, finalmente se
encontré que el 13% restante de la muestra present6 una lateralidad cruzada.
De esta manera se pudo determinar que la mayoria de los estudiantes al tener
la lateralidad definida presentaron menos problemas en las actividades
escolares y de su vida cotidiana asi como también demostraron menos

disposicion para el fracaso escolar.

Otro resultado similar al comparar es el de Amor (2017) que tuvo el
objetivo de conocer y trabajar la lateralidad a través del juego simbdlico para dar
a conocer la dominancia del alumnado de un lado de su cuerpo sobre el otro, el
enfoque que se desarroll6 fue cuantitativo y su disefio cuasi experimental. Los
puntajes alcanzados en las pruebas de lateralidad es que un 86,36% son

diestros, un 9,09% son zurdos y un 4,55% son ambidiestros; pudiéndose
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comprobar asi que la gran mayoria de la muestra son diestros, pero no se puede
olvidar que existe un porcentaje de los estudiantes que son zurdos o
ambidiestros, es decir que se debe trabajar la lateralidad teniendo en cuenta las
caracteristicas y necesidades de todos los estudiantes pues resulta muy
importante en su proceso de recojo de conocimientos nuevos, mediante
diferentes actividades, desarrollando y fomentando la autonomia y la motivacion
en el alumnado. Por eso, los educadores deben recibir el asesoramiento y
capacitacion constante para poder detectar e intervenir y atender las diferentes
necesidades de los estudiantes de acuerdo a su lado dominante, y puedan
realizar sus planificaciones escolares diarias considerando todas las
caracteristicas de sus estudiantes, puesto que se ha podido conocer que hay
educadores que tratan de revertir a los estudiantes cuando son zurdos por

motivos de indole social.

De manera similar se obtuvieron los resultados en el trabajo de Garcia et
al. (2021) donde buscaron determinar la prevalencia de la lateralidad y el
lenguaje receptivo en nifios de un colegio del nivel inicial, el desarrollo del estudio
fue pre experimental de tipo cuantitativo el cual se realizd con un solo grupo de
trabajo, la muestra fue de 25 colegiales de 5 afios de edad de la entidad
corregidora y el instrumento que se uso fue el test de Harris teniendo como
consecuencia que el 96.5% tiene lateralidad mal afirmada y el 4.4% fueron
diestros, no encontrandose estudiantes con lateralidad cruzada o zurdos y donde
se pudo concluir que una falta de consolidacién de la lateralidad es debido a que
un alto porcentaje de estudiantes manifiestan lateralidad mal afirmada. Por eso,
en este tipo de estudio se encontré que resalta la lateralidad mal afirmada y lleva
en este caso a que los estudiantes de dicha institucion no manifiesten la
consolidacion de su lateralidad, esto a su vez trae consecuencias a nivel del

lenguaje receptivo.

Asimismo, continuando con la similitud de resultados se obtuvo en el
trabajo de Duarte y Pérez (2020) teniendo como objetivo desarrollar la
lateralizacion de nifios de nivel inicial. El estudio se realizd6 en 84 nifios
distribuidos en 40 nifios y 44 nifias donde se aplico el test de Harris para evaluar
las diferentes habilidades psicomotrices en relacion a la lateralidad superior,

lateralidad inferior, auditiva y ocular. Finalmente su pudo determinar que todos
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los estudiantes demostraron indistintamente diversos niveles de lateralidad de
acuerdo a su desarrollo madurativo motriz. En el presente estudio, al encontrar
estudiantes con distintos niveles de lateralidad, implica de manera directa al
trabajo que realizan los educadores en las aulas pues ese grupo con dichas
caracteristicas necesitard que las actividades escolares a programarse
contemplen la realidad del grupo para contribuir y alcanzar los conocimientos

impartidos de los colegiales.

Se encontré similitud con el trabajo de Mocha et al. (2018) donde tuvieron
como objetivo dar a conocer el efecto de un programa de juegos recreacionales
gue colabora con la consolidacién de la lateralizacion mal afirmada, donde la
muestra fue de 60 estudiantes de preescolar, se evalud el Test de Harris al inicio
y fin del programa de intervencion donde dicha evaluacién pretende encontrar el
dominio lateral de los segmentos corporales divididas en 4 apartados como lo
son el uso de la mano, de los pies, de los ojos y los oidos, teniendo como
resultados del pre test en lo manual un 46.4% y en el post test un 56%, en lo
podal se obtuvo 41% y luego del estudio 56%, en lo ocular se obtuvo 32% y un
57% al final y en lo auditivo se arrojé un 45% y al culminar el programa un 50%,
finalmente se concluye que el juego recreativo proporciona enormes beneficios
para reforzar la lateralidad en edades tempranas. De esta manera, se comprueba
la importancia de incorporar las actividades ludicas y juegos recreativos en las
actividades de aprendizaje que programan las educadoras, pues ademas de
favorecer con su desarrollo motor y social, afianzan también su desarrollo en la
lateralidad y en la preferencia de un lado de su cuerpo para realizar diversas

actividades.

Asimismo, continuando con la similitud de resultados en el estudio de Diaz
(2017) que tuvo como objetivo conocer las ventajas de una programacion
cimentada en la muasica para mejorar sus capacidades motrices para el
desarrollo de su lateralidad, al cual se le administro el test de dominancia lateral
de Harris, llegando a obtener productos en el pre test encontrdndose en una
zona de riesgo y tras la intervencion llegaron a mejorar notablemente subiendo
sus puntuaciones hasta 4 puntos situandose fuera de la zona de riesgo,

finalmente se observé un porcentaje muy alto de estudiantes que tienen la
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lateralidad cruzada pero que ella no define un riesgo en las habilidades motrices

de los nifios y las nifias.

En relacion a la hipotesis especifica numero 1 sobre la dominancia de la
mano se pudo obtener el siguiente resultado el 88% de los estudiantes se
encuentra en logro esperado de tal forma se comprueba que la intervencién tuvo
un logro asertivo en esta dimension, puesto que U-Mann Whitney fue 164,500, Z
igual a - 3,008 y p igual a 0,003 fue menor que 0,05, por eso se afirma que la
inteligencia musical tiene efectos significativos en el desarrollo de la dominancia
de la mano. Por tal motivo se llega a la conclusiéon que al estar definida el uso de
una de las manos preferentemente e indistintamente contribuird a la realizacion
de actividades escolares o domésticas. De igual forma, se pudo encontrar que
en el trabajo de Duarte y Pérez (2020) puesto que definen a la dominancia
manual como la facilidad para la utilizacién de una de sus manos para la ejecutar

cualquier accionar.

En relacion a la hipétesis especifica N° 2 que es referente a la dimensién
de la dominancia del pie donde se pudo encontrar como resultado que un 24%
de los estudiantes se posicionan en el nivel de proceso y el 76% en logro
esperado por tal motivo se afirma que el programa fue efectivo para esta
dimension, logrando frutos positivos en la evaluacion de la U-Mann Whitney fue
279,500, Z fue -3,847 y p fue 0,000 siendo menor que 0,05, por tal motivo se
demuestra que la inteligencia musical tiene es efectivo en el desarrollo de la
dominancia del pie. Por eso Harris (1967), refiere que el pie dominante es el que
utilizan los niflos para realizar diversas actividades como por ejemplo: patear una

pelota, etc.

Para Ortigosa (2014), el dominio de una porcién del eje corporal sobre
otra trae secuela de superioridad de una de los hemisferios cerebrales.
Asimismo, en el estudio de Chavez (2014) se pudo encontrar que la mitad de los
estudiantes se encontraban en el nivel de logrado y el otro grupo en proceso,
finalmente tras la culminacion del programa todos los escolares se pudieron
ubicar en logrado. Por tal motivo la definicion de la preferencia al utilizar el pie
derecho o izquierdo contribuira al mejor desempefio en la utilizacién de dicho

miembro, previniendo asi alguna dificultad en cuanto a su aprendizaje escolar.
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Para hipétesis especifica de tercer orden sobre la dimension de la
dominancia del ojo se encontré que el 12% se encuentra en proceso y un 88%
se encuentra en el nivel de logrado, tal es asi que dicha informacion se basa en
los productos encontrados en la prueba U-Mann Whitney fue 248,00, con un Z
igual a -1,731 y un p igual a 0,002 que fue menor que 0,05 por eso se llegd a
demostrar que cuando se desarroll6 actividades donde interviene actividades
musicales se llegbé a lograr consecuencias significativos en el desarrollo de la

dominancia de la ojo.

Tal es asi que para, Duarte y Pérez (2020) cuando se refieren a la
dominancia ocular la definen como aquella que, ante la necesidad de la
utilizacién de ambos 6rganos visuales para poder configurar en nuestro cerebro
una imagen correcta, siempre habra un ojo de los dos que muestre la preferencia
para realizar toda actividad que tenga la implicancia del 6rgano en mencion, por
ejemplo cuando se realiza la observacion de una obra de arte, al mirar television
o cuando vemos una pelicula, por lo tanto, es en ese momento que se identifica
la accion del ojo dominante. Por eso, Harris (1961) manifiesta que ver
proporciona el guardar, organizar, separar, clasificar, y remembrar los datos e
imégenes que se visualizan evocando caracteristicas de color, volumen, forma,
etc. En efecto, la accion visual es de vital importancia tanto para nuestras
actividades rutinarias y mucho mas para la complementacion de las actividades
cognitivas, en los ambientes de nivel preescolar se desarrollan las sesiones
donde la pieza fundamental es la motivacion al inicio y sostenida durante el
desarrollo de la clase para lograr con éxito la adquisicion del nuevo aprendizaje
y para que ello se concrete los estudiantes centraron su observacion a través de
los recursos que se presentaron Yy asi poder tener la atencion necesaria por
medio de la accion visual y eficazmente cuando esa accién esta determinada por

el ojo de su preferencia visual.

Por ultimo en la hipotesis especifica N° 4 acerca de la dominancia del oido
se encontré que el 20% se posiciona en proceso y un 80% en logro esperado,
confirmando asi que la experiencia se dio efectivamente para lograr esta
dimensidn, y los frutos de la U — Mann Whitney fue 155,00 con un Z de - 3,407 y
un p igual a 0,01 menor que 0,05 con esta informacién puede concluir que la

inteligencia musical tiene resultados altamente importantes en el proceso de la
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dominancia de la oido. Asimismo, en esta Ultima dimensién Lopez (2018)
determina que la dominancia auditiva es la agudeza de cada uno de los oidos,
en donde el sujeto tiene predileccion en escuchar los sonidos mas por un lado
del oido que por el otro lado.

Por tanto, en el presente trabajo al llegar a realizar acciones como:
escuchar en el suelo, coger el teléfono, escuchar en la pared contribuyo a la
reafirmacién de la preferencia de uno de sus dos oidos, cabe resaltar que todas
estas intervenciones se desarrollaron con la finalidad de poder encontrar el grado
de preferencia de dicho 6rgano, las cuales a su vez Harris (1961) precisa que se
puede percibir o prestar atencion por un oido mas que el otro en diversas
circunstancias; pues la percepcion auditiva es un requisito para la oralidad e
intercambio de palabras, también tiene que ver con la necesidad de conocer,
interpretar y discriminar variedad de sonidos relacionandolas con situaciones
pasadas.

Por consiguiente, esta facultad toma real importancia porque sera uno de
los soportes ejemplares junto a los otros para el aprendizaje escolar, ya que ella
va a permitir lograr ciertas habilidades para poder escuchar o discriminar
diferencias y semejanzas de la sonoridad de los grafemas al escucharlas en las
palabras, al momento de realizar dictados, al reproducir una rima o0 un
trabalenguas, cuando entonan canciones, y asi también podran discernir entre
los sonidos de los instrumentos musicales pudiendo identificar sonidos suaves,
agudos o graves. Igualmente la discriminacion auditiva es el inicio para un buen
desemperio de la memoria auditiva.

Para finalizar, se pudo concluir que una lateralidad mal definida en el
desenvolvimiento de lateralizacion puede determinar que los estudiantiles
desarrollen atrasos en su aprendizaje, y probablemente tengan consecuencias
o limitaciones en el ambiente escolar. Por consiguiente, mostrar su lado
preferente involucra que los estudiantes se desenvuelvan eficazmente
sistematizando apropiadamente su accionar y orientacion espacial, brindando la
posibilidad de adquirir nuevos aprendizajes. A diferencia, de aquellos que no
presentan lateralidad delimitada, pueden encontrar contratiempos en las
actividades para leer y escribir, presentar movimientos atipicos, dudas para
ubicarse, ausencia de cadencia, perder el compas facilmente en determinadas

situaciones o complicaciones en su atencidén y su concentracion.
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VI. CONCLUSIONES

Primera:

Segunda:

Tercera:

Cuarta:

Se pudo lograr el objetivo general que fue establecer el efecto de
la inteligencia musical en el desarrollo de la lateralidad, puesto que
después de haber aplicado el programa en los nifios se pudo
encontrar que los estudiantes tienen definida su lateralidad y de esa
manera se evita que presenten dificultades en su aprendizaje y
puedan actuar frente a determinadas situaciones para resolver de

problemas.

Se alcanzé el objetivo especifico 1, el cual esta referido a sefialar
el efecto de la inteligencia musical en la mejora de la dominancia
de la mano, en esta dimension los estudiantes lograron obtener la
preferencia de utilizar una mano en las distintas acciones de su vida

diaria: escribir, comer, pintar, tocar la puerta, etc.

Se consiguié el objetivo especifico 2, para decretar el efecto de la
inteligencia musical en el desarrollo de la dominancia del pie, en
relacion a esta dimension se logra evidenciar en los estudiantes la
preferencia al utilizar un pie sobre el lado contrario, por ejemplo al
realizar actividades de equilibrio suelen realizar saltos en un pie y
por consiguiente se logra apoyarlo en el lado dominante, de esta
manera favorece su desplazamiento al realizar actividades

psicomotrices.

Se alcanzo el objetivo especifico 3, mediante el cual se determina
el efecto de la inteligencia musical en el desarrollo de la dominancia
del 0jo, de esta manera al referirse a esta dimension los estudiantes
suelen referirse al ojo con mayor dominancia por ejemplo a la
utilizacién de uno de ellos provocado por un estimulo y asi poder
centrar su atencion en las actividades escolares evitando su

distraccion, demostrado a través de su preferencia ocular.
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Quinta:

Se logro el objetivo especifico 4, precisar el efecto de la inteligencia
musical en el aumento de la dominancia del oido, puesto que a
través del desenvolvimiento de la dimensién auditiva los
estudiantes de nivel preescolar mantienen la preferencia de un oido
sobre el otro y esto favorece las actividades literarias, musicales,

asi como también el cumplimiento de consignas.
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VIl.  RECOMENDACIONES

Primera:

Segunda:

Tercera:

A la directora de la casa de estudio Inicial 380 Los Angeles se le
aconseja que las maestras deben ser capacitadas constantemente
especialmente en el area de psicomotricidad a través de los
expertos de la unidad de gestion educativa local (UGEL) y el
ministerio de educacién (MINEDU), mediante la aplicacién de la
inteligencia musical en todas las edades del nivel inicial, porque
beneficiara a los nifios para el desarrollo de su lateralidad ya que
es de gran importancia para su desplazamiento y en el desarrollo
de los aprendizajes.

Es fundamental que las maestras del nivel inicial indaguen e
inserten dentro de sus actividades de aprendizajes, actividades y/o
situaciones innovadoras para potencializar la lateralidad en nifios
del nivel inicial mediante la inteligencia musical luego de
capacitaciones y actualizaciones de parte de los agentes
respectivos por los resultados esperados en la dimension
dominancia de la mano, de manera que desarrolla la preferencia o
facilidad para la utilizacién de uno de sus miembros superiores para

llevar a cabo indistintas actividades.

Es necesario que las formadoras del nivel inicial realicen
actividades de aprendizaje para permitir el progreso de su
lateralidad en los infantes, usando la inteligencia musical luego de
las orientaciones recibidas de los expertos por los datos
encontrados en la dimension de dominancia del pie, gracias a la
utilizacion de este tipo de inteligencia podran realizar diversas
actividades como mantenerse en pie con una sola pierna asi como

también actividades de equilibrio.
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Cuarta:

Quinta:

Es importante que las educadoras del nivel inicial contemplen
actividades dentro de su programacion relacionadas al desarrollo
de la dominancia del ojo, puesto que el desarrollo de la lateralidad
implica también la preferencia de uno de los 6rganos visuales ya
gue los estimulos presentados en una actividad de aprendizaje
siempre tendra la finalidad de centrar la atencion para la

adquisicion de los nuevos aprendizajes.

Asimismo el rol de la maestra del nivel inicial es considerar la
realizacion de talleres a través de los especialistas, monitoras,
asesores de la UGEL que favorezcan el desarrollo de la dominancia
del oido a través de diversas actividades donde se contemple los
ritmos, sonidos, instrumentos musicales haciendo uso de la
inteligencia musical para estimular habilidades artisticas y
favorecer la expresion de los distintos lenguajes del arte, a su vez
la realizacion de estas actividades favorecen la adquisicién y la

construccion de los nuevos aprendizajes.
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ANEXO N°1: Operacionalizacién de la variable lateralidad

Variable Definicion Definicion Dimension Indicadores items Escala Niveles y
conceptual Operacional rangos
Lateralidad La lateralidad segun La lateralidad Dominancia  Tirar una pelota. 1, 2, 3, Inicio
Harris (1977) la define sera medida a de la mano 4, 5, 6, D.d i P
como la preferencia en través de sus SatI:ar.una punta a 7, 8,10 | roceso
el uso de un lado del dimensiones, un fapicero. Logro
cuerpo y la mejor indicadores, Clavar un clavo.
ejecucion de este al items y una Cepill |
compararla con el otro escala epriarse 0s
dientes.
lado.
Girar el pomo de la
puerta.
Sonarse.
Utilizar las tijeras.
Cortar un cuchillo.
Peinarse.
Escribir.
Inicio
Dominancia Dar una ,patada 11,12,
. con un balon. 13, 14
del pie 15’ 16’ Proceso
Escribir con el pie. T
17,18, Logro
19, 20
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Dominancia
del ojo.

Saltar a la pata
coja unos 10
metros.

Mantener el
equilibrio sobre un

pie.
Subir un escalon.
Girar sobre un pie.

Sacar un balon de
algun rincon o
debajo de una
silla.

Conducir un balén
unos 10 mts.

Elevar una pierna
sobre una pierna o
silla.

Pierna que
adelantas al
desequilibrarte.

Sighting (carton de
15 x 25 con un
agujero en el
centro de 0,5cm de
diametro.

21, 22, Inicio
23
Proceso
Logro
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Dominancia
del oido.

Telescopio (tubo
largo de carton).

Caleidoscopio -
Camara de fotos

Escuchar en la 24, 25, Inicio

pared. 26
Proceso

Coger el teléfono.
Logro

Escuchar en el
suelo.
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ANEXO N°2: Matriz de consistencia

Matriz de consistencia

TITULO: Inteligencia musical en el desarrollo de la lateralidad en nifios de inicial de una institucion educativa, Callao, 2021

Problema Objetivos Hipotesis Variable dependiente
Variable dependiente: Lateralidad
Problema Objetivo Hipotesis Escala | Niveles
General: general: general: Dimensiones Indicadores items de y
medicién | rangos
Cual es el | Establecer el|lLa inteligencia
efecto de la|efecto de la | musical tiene . . . . .
. ) . . Dominancia Tirar una pelota. 1,2,3,| D,d, I,i | Inicio
Inteligencia Inteligencia efectos
. . L de la mano ) 4,5, 6,
Musical en el | Musical en el | significativos en el Sacar una punta a un lapicero. 789 Proceso
desarrollo de la | desarrollo de la | desarrollo de la 16 T
lateralidad  en | lateralidad  en | lateralidad en Clavar un clavo. Logro
ninos de inicial | nifos de inicial | nifios de inicial de Cepillarse los dientes.
de una | de una | una institucion _
institucion institucion educativa, Lima, Girar el pomo de la puerta.
educativa, Lima, | educativa 2021.
’ ’ ) ' Sonarse.
20217 Lima, 2021.
Utilizar las tijeras.
. Cortar un cuchillo.
Problemas Objetivos Hinbtesi
Especificos: Especificos: IpOtesIS Peinarse.
Especificas:
P1 ¢;Cual es el | Determinar el L intell . Escribir.
efecto de la|efecto de la| -2 . :n elgei_nua
inteligencia inteligencia musica iene
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musical en el
desarrollo de la
dominancia de la
mano en nifos
de inicial de una
institucion
educativa, Lima,
20217

P2 ¢;Cual es el
efecto de la
inteligencia
musical en el
desarrollo de la
dominancia del
pie en nifios de
inicial de wuna
institucion
educativa, Lima,
20217

P3 ¢Cual es el
efecto de Ila
inteligencia

musical en el
desarrollo de la
dominancia del

musical en el
desarrollo de la
dominancia de
la mano en
nifios de inicial
de una
institucién
educativa,
Lima, 2021.

Determinar el
efecto de Ila
inteligencia
musical en el
desarrollo de la
dominancia del
pie en nifios de
inicial de una
institucién
educativa,
Lima, 2021.

Determinar el
efecto de la
inteligencia

musical en el
desarrollo de la

efectos

significativos en el
desarrollo de la
dominancia de la
mano en nifios de
inicial de una

institucion
educativa, Lima,
2021.

La inteligencia
musical tiene
efectos

significativos en el
desarrollo de la
dominancia  del
pie en nifios de
inicial de una

institucion
educativa, Lima,
2021.

La inteligencia
musical tiene
efectos

Dominancia
del pie

Dominancia
del ojo

Dominancia
del oido

Dar una patada con un balén.
Escribir con el pie.

Saltar a la pata coja unos 10 metros.
Mantener el equilibrio sobre un pie.
Subir un escalén.

Girar sobre un pie.

Sacar un balén de algin rincén o debajo
de una silla.

Conducir un balén unos 10 mts.

Elevar una pierna sobre una pierna o
silla.

Pierna que adelantas al desequilibrarte.

Sighting (cartén de 15 x 25 con un
agujero en el centro de 0,5cm de
diametro.

Telescopio (tubo largo de cartén).

Caleidoscopio — Camara de fotos

Escuchar en la pared.

Coger el teléfono.

11,
12,
13,
14,
15,
16,
17,
18,
19, 20

21, 22,
23

Inicio
Proceso

Logro

Inicio
Proceso

Logro

Inicio

Proceso
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0jo en nifios de
inicial de una
institucion
educativa, Lima,
20217

P4 ;Cual es el
efecto de la
inteligencia

musical en el
desarrollo de la
dominancia del
oido en nifios de
inicial de una
institucion

dominancia del
0jo en nifios de
inicial de wuna
institucion
educativa,
Lima, 2021.

Determinar el
efecto de Ila
inteligencia

musical en el
desarrollo de la
dominancia del
oido en nifios
de inicial de una

significativos en el
desarrollo de la
dominancia  del
0ojo en nifios de
inicial de una

institucion
educativa, Lima,
2021.

La inteligencia
musical tiene
efectos

significativos en el
desarrollo de la

Escuchar en el suelo.

24, 25,
26

Logro

educativa, Lima, | institucion . .
20217 educativa, df)mmancui del
Lima, 2021 p@(_) en nifios de
inicial de una
institucion
educativa, Lima,
2021
Nivel - disefio Poblacion y Técnicas e instrumentos Estadistica a utilizar
de muestra

investigacion
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Tipo:
Aplicado

Disefio:
Experimental

Cuasi
experimental

Método:

Cuantitativo

Poblacién:

67 estudiantes
del nivel
inicial,4 anos.

Tamafio de la
muestra:

40 estudiantes
(20 de grupo
control y 20 de
grupo
experimental)

Tipo de
muestreo:

No
probabilistico
por
conveniencia

Variable dependiente: Lateralidad
Técnica: Observacion

Instrumentos: Test de Harris
Dominancia Lateral

Autor: Albert J. Harris
Afo: 2021
Monitoreo: El investigador

Ambito de Aplicacién: IEI. 380 Los
Angeles (estudiantes de 4 afios del
nivel inicial)

Forma de Administracion: Remota
(clases sincrénicas)

ESTADISTICA: Descriptiva: Tablas y figuras

Tablas de frecuencia y figuras de barras

Prueba de normalidad: Kolmogrov - Smirnov

Prueba de hipétesis: U de Mann - Whitney
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ANEXO N°3: Validacion del instrumento

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA LATERALIDAD

zZ
5]

DIMENSIONES / items

Pertinencial

Relevancia?

Claridad?

Sugerencias

DIMENSION 1: Dominancia de la mano

Si

No

Si

No

Si

No

Tirar una pelota.

Sacar una punta a un lapicero.

Clavar un clavo.

Cepillarse los dientes.

Girar el pomo de la puerta.

Sonarse.

Utilizar las tijeras.

Cortar con un cuchillo.

Peinarse.

PO NOO R WN|EF

Escribir

DIMENSION 2 Dominancia del pie

No

No

No

Dar una patada con un balon.

Escribir con el pie.

Saltar a la pata coja unos 10 metros.

Mantener el equilibrio sobre un pie.

Subir un escalon.

Girar sobre un pie.

Sacar un balon de un rincon o debajo de una
silla.

XXX XX XX X X XX X XX XXX

XXX XX XX | XX XX X XX XXX

18

Conducir un balén unos 10 mts.

19

Elevar una pierna sobre una pierna o silla.

20

Pierna que adelantas al desequilibrarte.

DIMENSION 3 Dominancia del ojo

0| x| x|

No

XXX XXX XXX X | XX XXX X XXX | X

No

0| x| x|

No
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21 | Sighting (carton de 15 x 25 con un agujeroen | X X X
el centro de 0,5cm de diametro

22 | Telescopio (tubo largo de carton) X X X

23 | Caleidoscopio — Camara de fotos X X X
DIMENSION 4 Dominancia del oido Si No Si No Si | No

24 | Escuchar en la pared. X X X

25 | Coger el teléfono. X X X

26 | Escuchar en el suelo. X X X

OBSERVACIONES (PRECISAR SI HAY SUFICIENCIA): Existe suficiencia
OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable (x) Aplicable después de corregir ()

No aplicable ( )

APELLIDOS Y NOMBRES DEL JUEZ: Dra. Jessica Palacios Garay DNI: 00370757

ESPECIALIDAD DEL EVALUADOR: Metodoéloga

(1) Pertinencia: el item, al concepto teérico formulado

(2) Relevancia: el item es apropiado para presentar al componente o dimension especificada del constructo.
(3) Claridad: se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.
Nota: suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

28 de octubre del 2021.

Dra. Jessica Paola Palacios Garay
CPP: 0300370757

Dra: Palacios Garay, Jessica Paola
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA LATERALIDAD

NO

DIMENSIONES / items

Pertinencia?

Relevancia?

Claridad?

Sugerencias

DIMENSION 1: Dominancia de la mano

Si

No

Si

No

Si

No

Tirar una pelota.

Sacar una punta a un lapicero.

Clavar un clavo.

Cepillarse los dientes.

Girar el pomo de la puerta.

Sonarse.

Utilizar las tijeras.

Cortar con un cuchillo.

Peinarse.

Blo|o|~Njo|o| s w|N-

Escribir

DIMENSION 2 Dominancia del pie

No

No

No

11

Dar una patada con un balén.

Escribir con el pie.

13

Saltar a la pata coja unos 10 metros.

14

Mantener el equilibrio sobre un pie.

15

Subir un escalon.

16

Girar sobre un pie.

17

Sacar un balén de un rincon o debajo de
una silla.

XXX XXX XX | X X XXX XX XX | X

XX XXX XX | XX XXX XX XX | X

XX XXX X | X XXX X XXX | X[ X

18

Conducir un balén unos 10 mts.

19

Elevar una pierna sobre una pierna o silla.

20

Pierna que adelantas al desequilibrarte.

DIMENSION 3 Dominancia del ojo

0 |x|x|x

No

N |[X|X|X

No

0 |x|x|x

No
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21 | Sighting (carton de 15 x 25 con un agujero X X X
en el centro de 0,5cm de diametro

22 | Telescopio (tubo largo de cartdn) X X X

23 | Caleidoscopio — Camara de fotos X X X
DIMENSION 4 Dominancia del oido Si No | Si No Si No

24 | Escuchar en la pared. X X X

25 | Coger el teléfono. X X X

26 | Escuchar en el suelo. X X X

OBSERVACIONES (PRECISAR SI HAY SUFICIENCIA): Existe suficiencia
OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable (X) Aplicable después de corregir () No aplicable ()
APELLIDOS Y NOMBRES DEL JUEZ: Elizabeth Tania Montes Salas DNI: 41144101

ESPECIALIDAD DEL EVALUADOR: Mg. Problemas de Aprendizaje

28 de octubre del 2021.

sasssssnssvensseye e

Elizabeth Tatia Montes Salas
Mg. PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

(1) Pertinencia: el item, al concepto tedrico formulado DNI: 41144101
(2) Relevancia: el item es apropiado para presentar al componente o dimensién especificada del constructo.

(3) Claridad: se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.

Nota: suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

Mg. Elizabeth Tania Montes Salas
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA LATERALIDAD

NO

DIMENSIONES / items

Pertinencia?

Relevancia?

Claridad?

Sugerencias

DIMENSION 1: Dominancia de la mano

Si

No

Si

No

Si

No

Tirar una pelota.

Sacar una punta a un lapicero.

Clavar un clavo.

Cepillarse los dientes.

Girar el pomo de la puerta.

Sonarse.

Utilizar las tijeras.

Cortar con un cuchillo.

Peinarse.

Blo|o|~Njo|o| s w|N-

Escribir

DIMENSION 2 Dominancia del pie

No

No

No

11

Dar una patada con un balén.

Escribir con el pie.

13

Saltar a la pata coja unos 10 metros.

14

Mantener el equilibrio sobre un pie.

15

Subir un escalon.

16

Girar sobre un pie.

17

Sacar un balén de un rincon o debajo de
una silla.

XXX XXX XX | X X XXX XX XX | X

XX XXX XX | XX XXX XX XX | X

XX XXX X | X XXX X XXX | X[ X

18

Conducir un balén unos 10 mts.

19

Elevar una pierna sobre una pierna o silla.

20

Pierna que adelantas al desequilibrarte.

DIMENSION 3 Dominancia del ojo

0 |x|x|x

No

N |[X|X|X

No

0 |x|x|x

No
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21 | Sighting (carton de 15 x 25 con un agujero X X X
en el centro de 0,5cm de diametro

22 | Telescopio (tubo largo de carton) X X X

23 | Caleidoscopio — Camara de fotos X X X
DIMENSION 4 Dominancia del oido Si No | Si No Si No

24 | Escuchar en la pared. X X X

25 | Coger el teléfono. X X X

26 | Escuchar en el suelo. X X X

OBSERVACIONES (PRECISAR SI HAY SUFICIENCIA): Existe suficiencia

OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable (X) Aplicable después de corregir ( )
APELLIDOS Y NOMBRES DEL JUEZ: Karin Sofia Huamani Huamani.

ESPECIALIDAD DEL EVALUADOR: Mg. Problemas de Aprendizaje

)
()
®

Pertinencia: el item, al concepto teérico formulado

Relevancia: el item es apropiado para presentar al componente o dimension especificada del constructo.
Claridad: se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.

Nota: suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

No aplicable ( )

28 de octubre del 2021.

Mg. Karin Sofia Huamani Huamani
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ANEXO N°4: Confiabilidad de la variable lateralidad

ITEMS
H leemd | em | ItemZ | lkemd | lkemS | ltemb | lem T | Itemd | lem | lem 10| Item 11| lem 12| kem 12] ltem 1| leem A5 | kem 16| lemAT| kem 3] Ieem 19] leem 20| lkem 21| Item 22| lem 22 | Ikem 2d]| [tem 25| leem 26
1 0 1 i 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 i 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 il
L 1 1 i 0 0 i 0 1 1 i i i 0 1 1 ] i i i 0 1 0 i 0 0 1 17
E 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 il
q 1 1 i 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 i 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2k
5 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 i 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 11
3 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 ii
T 1 1 i 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 i 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 c1
¥ 1 1 ] 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 ] 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 10
4 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 il
0 1 1 i 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 i 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23
11 1 1 i 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 i 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 £l
& 1 1 i 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 i 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 td
13 1 1 ] i i i 1 0 1 i i i 1 1 1 i i 0 i 1 1 1 i i i 1 5]
14 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 12
15 1 0 i 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1z
1 1 1 i 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 i 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 23
17 1 0 i 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 i 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 13
18 1 1 i 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 i 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 &
19 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 ] 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 12
el 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 12
1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 iE
iE 1 0 i 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 11
4] 1 1 i 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 ] 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 11
cd 0 0 ] 0 i 0 0 1 1 0 i i 1 0 0 i i i i 1 0 0 0 i i 1 14
4 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 14
F4q .34 0.3 076 | 064 | 06F | 064 | 0Kd | 064 [ 0T2 0.k 072 | nEE | 0EE L5 07 | 0% | 072 | 0BE | 0Te | 0T | 0kd | 06d | 0dF | 064 L& 0.3 W | 28ATY
q-[1=p)] 0.1 0.z ed | 036 | 0E2 | 0 | 036 | 03 | 023 0.4 028 | ndd | 0dd d O | 032 | 0zd | 0dd | 0EE | 0zE | 036 | 03 [ 08z | 03 LK 0z
Faq OAdd | oAk | ocEEd | 02 0d | 02176 | 02304 | 0E30d | 0230d | 02016 | 0Ed | 0E0dE | 0zded | oEded | 0zd | 0Z096 [ 021TE | 0206 | zded | 02006 | 02016 | 0.230d | 0.230d | 0249 | 0.230d ] 0.2d 018 | BEOEE

n Vt=Epg
e = T krdn 084



ANEXO N©°5: Autorizacién de la instituciéon

NTANILLA

I 1\51 ITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 380 “LOS ANGELES”
e} ED. BASICA REGULAR AV. LEONCIO PRADO M2
M LT 197 SECTOR DE ZAPALLAL VENTANILLA - CALLAO

“ANO DEL BICENTENARIO DEL PERU: 200 ANOS DE INDEPENDENCIA”

Ventanilla, 17 de Noviembre del 2021
Ommero Trinidad Vargas
Jefe(e) de la Escuela de Posgrado de la UCV
Filial Lima
Presente

De mi mayor consideracion

Es un honor dirigirme a usted para saludario, de manera cordial, en mi condicidn de

Directora de la Institucién Educativa Inicial N 380 Los Angeles.

El motivo de |a presente es para comunicarie a usted que mi Direccidn otorga permiso
a Capllla Anacleto Johanna Pilar; estudiante de la Maestria de la UCV, para que pueda desarrollar
su trabajo de Investigacion en mi Institucién Educativa. Hago propicia la oportunidad para

relterarie las muestras de ml aprecio y estima personal.

Atentamente,

AMPARO JUDITH, NAVEDA ARDILES
DIRECTORA LE.I N2 380 "LOS ANGELES™
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ANEXO N°6: Base de datos de la variable lateralidad

GRUPO CONTROL PRETEST

VAR | NIVELES

16
12
10
11

14
1

16
13
17

1
1
17

12
13
15

16

15

13
14

DOMINANCIA DEL 0iDO

P24

04

P26

P25

DOMINANCIA DELOIOD

P21

D3

P23

P22

DOMINANCIA DEL PIE

P15

02

P20

P19

P13

P17

Pl

P14

P13

P12

P11

DOMINANCIA DELA MAND

Dl

P10

F9

F2

F7

P&

PL

Fd

F3

P2

F1

P2

10
11
12
13

14
15

16
17

12
19

20
21
22
3

24
25
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GRUPO CONTROL POSTEST

15

18
11

18
14
20
17

17

11

18
16
14
17

15

14
15
17

14
17

15
15

14
13

10

DOMINANCIA DEL 0iDO

P24

D4 | VAR |MIVELES

P26

P25

DOMINANCIA DEL0JO

F2l | P22

D3

F23

DOMINANCIA DEL PIE

D2

P20

P19

P13

P17

P16

P15

Fl4

P13

P12

F11

DOMINANCIA DE LA MAND

01

P10

F

F8

F7

P&

P5

P4

F3

F2

Pl

i/

10
11
12

14
15

16
17

12
15

20
21
22
23

24
25
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GRUPO EXPERIMENTAL PRETEST

16
13
10
1

14
21

=

16
13
17

12
12
17

12
13
19

16

15

13
14

DOMINANCIA DEL 0iDO

P24

04 | VAR |NIVELES

P26

P25

DOMINANCIA DEL 0J0

P21 | P22 | P23

03

DOMINANCIA DEL PIE

P15

P20 | D2

P15

P13

P17

P16

P14

P13

P12

P11

DOMIMNANCIA DE LA MAND

P13 | D1

P

P2

P7

P&

P

P4

P3

P2

Pl

N2

10
gl
12
13

14
15

16
17

12
19

20
21
22
23

24
25
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GRUPD EXPERIMENTAL POSTEST

3
3
16
21
3
3
13
4
4
3
13
2l
3
e
3
Py
Pl
3
13
3
3
16
Pl
20
Pl

DOMINANCIA DEL0IDO

P24

D4 | VAR | NIVELES

P26

P25

DOMINANCIA DELDJD

Pal | P22 | P23

03

DOMINANCIA DEL PIE

02

P20

P19

P18

P17

P16

P15

P14

P13

P12

Pl

DOMINANCIA DE LA MANO

01

P10

P9

P2

P7

P&

PS5

P4

P3

P2

Fl

e

pli]
11
12
13

14
15

16
17

18
13

0
21
21
3

e
25
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ANEXO N°7: Carta de presentacion

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Decenio de la lgualdad de Oportunidades para mujeres y hombres”

Lima, 4 de enero de 2022
Carta P. 0013-2022-UCV-VA-EPG-F01/)

Lic.

Amparo Judith Naveda Ardiles
DIRECTORA

IEI 380 LOS ANGELES

De mi mayor consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para presentar a CAPILLA ANACLETO, JOHANNA PILAR; identificada
con DNI N* 40792932 y con codigo de matricula N* 7002490151; estudiante del programa de MAESTRIA
EN PROBLEMAS DE APRENDIZAJE quien, en el marco de su tesis conducents a la obtencion de su grado
de MAESTRA, se encuentra desarrollando el trabajo de investigacion titulado:

Inteligencia musical en el desarrollo de Ia lateralidad en nifios de inicial de una institucion educativa,
Callao, 2021

Con fines de investigacidn académica, solicto a su digna persona otorgar &l pérmiso a nuestra
estudiante, a fin de que pueda obtener informacion, en 1a mstitutidn que usted representa, que le
permita desarrollar su trabajo de investigacidn. Nuestra estudiante investigador CAPILLA ANACLETO,
JOMANNA PILAR asume el compromiso de alcanzar a su despacho los resultados de este estudio, luego
de haber finalizado el mismo con la asesoria de nuestros docentes.

Agradeciendo la gentileza de su senciéon al presente, hago propicia la oportunidad para
expresarle los sentimientos de mi mayor consideracion.

Atentamente,

CAMPUS LIMA NORTE

Somos |a universidad de los fly @ o
gue quieren salir adelante,
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ANEXO N°8: Baremos y confiabilidad de los instrumentos

Tabla 7

Validacion de la variable: lateralidad

Variable N° Nombres y Apellidos Dictamen
1 Jessica Palacios Garay Suficiencia
Lateralidad 2 Elizabeth Tania Montes Salas Suficiencia
3 Karin Huamani Huamani Suficiencia
Tabla 8

Confiabilidad de la variable: lateralidad

Variable Kr —20 N° de elementos
Lateralidad 0.84 25
Tabla 9

Baremos de la variable lateralidad

Niveles Generales Dim1 Dim2 Dim3 Dim4
Logro 17-26 22 19 22 20

Proceso 9-16 3 6 3 5
Inicio 0-8 0 0 0 0
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ANEXO N°10: Descripcion de resultados
Tabla 10

Niveles de la variable lateralidad del pre test y post test

Niveles de la variable Lateralidad

Inicio Proceso Logro Total

Pre test Fi 4 15 6 25

Grupo %ofi 16% 60% 24% 100%
control Post test Fi 1 13 11 25
%ofi 4% 52% 44% 100%

Pre test Fi 4 15 6 25

Grupo %ofi 16% 60% 24% 100%
experimental Post test Fi 0 2 23 25
%fi 0% 8% 92% 100%

Figura 06

Niveles de la variable lateralidad del pre test y post test

Lateralidad
100% 92%
80%
60% s 60%
0,
60% ° 44%

0,
40% 24% 24%

16% 16%
8%

_ e B 0%

Pre test Post test Pre test Post test

20%

0%

Grupo control Grupo experimental

M Inicio M Proceso Logro

En la tabla 07 y figura 06 se puede observar que en el pre test y post test del
grupo de control presentan condiciones similares; mientras que, en el pre test
del grupo experimental, el 16% se encuentra en inicio y un 60% se encuentra en
proceso; luego en el post test se pueden visualizar los cambios donde el 8% se
encuentra en proceso y el 92% se encuentra en logro esperado en referencia a

su lateralidad.
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Tabla 11

Niveles de la dimensién dominancia de la mano del pre test y post test

Dimensién dominancia de la mano

Inicio Proceso Logro Total
[ 8 12 5 25
Grupo  TEESt g 32% 48% 20%  100%
control Post test Fi 1 19 5 25
%fi 4% 76% 20% 100%
Fi 8 12 5 25
Grupo  TEESt g 32% 48% 20%  100%
experimental Post test Fi 0 3 22 25
%fi 0% 12% 88% 100%

Figura 07

Niveles de la dimensién dominancia de la mano del pre test y post test

DOMINANCIA DE LA MANO

100% 88%
80% 76%
(]
60% 48% 48%
40% 32% 32%
20% 20% 20% y
20% 12%
’ 4% s
”
O% |
Pre test Post test Pre test Post test
Grupo control Grupo experimental

M Inicio M Proceso Logro

En la tabla 08 y figura 07 se puede observar que en el pre test y post test del
grupo de control presenta una ligera mejora en el pre test de 32% en inicio se
redujo a un 4% en el post test, en el pre test de 48% en proceso se elevo en un
76% en el post test y también en cuanto al logro esperado se mantuvo en la
misma cantidad del 20%; mientras que, en el pre test del grupo experimental se
presentaron cambios mas notorios, el 32% se encuentra en inicio, el 48% se
encuentra en proceso y el 20% se encuentra en logro esperado, luego en el post
test se pueden ver cambios donde el 88% se encuentra en logro esperado en

relacion a la dominancia de la mano.
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Tabla 12

Niveles de la dimensién dominancia del pie del pre test y post test

Dimension dominancia del pie

Inicio Proceso Logro Total

Pre test Fi. 8 12 > 25

Grupo %fi 32% 48% 20% 100%
control Post test Fi 4 16 5 25
%fi 16% 64% 20% 100%

Pre test Fi. 8 12 > 25

Grupo %fi 32% 48% 20% 100%
experimental Post test Fi 0 6 19 25
%fi 0% 24% 76% 100%

Figura 08
Niveles de la dimensién dominancia del pie del pre test y post test

DOMINANCIA DEL PIE

80% 76%

70% 64%
0,
60% 48% 48%
50%
40% 32% 32%
0,

30% 20% . 20% 20% 24%
20% 16%
10% . 0% I

0%

Pre test Post test Pre test Post test
Grupo control Grupo experimental

M Inicio M Proceso Logro

En la tabla 09 y figura 08 se puede observar que en el pre test y post test del
grupo de control presentan algunos cambios, en el pre test un 32% y luego en el
post test un 16%, en el pre test de 48% aumento a un 64% en el post test y se
mantuvo dentro de la misma valoracion a un 20% en el post test; mientras que,
en el pre test del grupo de experimental el 32% se encuentra en inicio, el 48%
se encuentra en proceso y el 20% se encuentra en logro esperado; luego en el
post test se pueden ver cambios notorios donde el 24% se encuentra en proceso

y el 76% se encuentra en logro esperado en referencia la dominancia del pie.
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Tabla 13

Niveles de la dimensién dominancia del ojo del pre test y post test

Dimension dominancia del ojo

Inicio Proceso Logro Total

Pre test Fi 11 9 5 25

Grupo %fi 44% 36% 20% 100%
control Post test Fi 11 9 5 25
%fi 44% 36% 20% 100%

Pre test Fi. 3 L7 > 25

Grupo %fi 12% 68% 20% 100%
experimental Post test Fi 0 3 22 25
%fi 0% 12% 88% 100%

Figura 09

Niveles de la dimensién dominancia del ojo del pre test y post test

DOMINANCIA DEL OJO

188‘(’2 88%
0% G
60% . .
451822 % 36% i 36%
30% I I 20% I I 20% 20%
20% 12% 12%
= "
Pre test Post test Pre test Post test
Grupo control Grupo experimental

M Inicio M Proceso Logro

En la tabla 10 y figura 09 se puede observar que en el pre test y post test del
grupo de control no se presenta cambio alguno; mientras que, en el pre test del
grupo experimental, el 12% se encuentra en inicio, el 68% se encuentra en
proceso y un 20% se encuentra en logro esperado; luego en el post test se
pueden ver cambios notorios donde el 12% se encuentra en proceso y un 88%

se encuentra en logro esperado en referencia la dominancia del ojo.
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Tabla 14

Niveles de la dimensién dominancia del oido del pre test y post test

Dimensién dominancia del oido

Inicio Proceso Logro Total

Pre test Fi. 9 15 L 25

Grupo %fi 36% 60% 4% 100%
control Post test Fi 9 15 1 25
%fi 36% 60% 4% 100%

Pre test Fi. 3 21 L 25

Grupo %fi 12% 84% 4% 100%
experimental Post test Fi 0 5 20 25
%fi 0% 20% 80% 100%

Figura 10

Niveles de la dimensién dominancia del oido del pre test y post test

DOMINANCIA DEL OiDO

90% 84% 80%

80%

70% 60% 60%

60%

50%

20% 36% 36%

30% 20%
20% 12%

0%
Pre test Post test Pre test Post test

Grupo control Grupo experimental

M Inicio ™ Proceso Logro

En la tabla 11 y figura 10 se puede observar que en el pre test y post test del
grupo de control presentan condiciones similares; mientras que, en el pre test
del grupo experimental el 12% se encuentra en inicio, el 84% se encuentra en
proceso y un 4% se encuentra en logro esperado; luego en el post test se pueden
ver cambios donde el 20% se encuentra en proceso y el 80% se encuentra en

logro esperado en referencia la dominancia del oido.

70



TALLER

SESIONES DE APRENDIZAJE N° 01 al 06
|.- DATOS GENERALES

1.1. AREA Psicomotricidad 1.4. PROFESOR(A) Johanna Capilla Anacleto
Comunicacion
1.2. NIVEL INICIAL 1.5. CONTENIDO(S) Disfrutamos de un
TEMATICO(S) canticuento.
Viajando con la musica,
Hora de crear canciones.
Mi personaje favorito
Jugamos charadas
El tesoro escondido
1.3. GRADO 4 afios 1.6. FECHA Del 18 al 25 de
noviembre.
Il.- UNIDAD 2: “Creamos con nuestra imaginacion”
ll.- PROPOSITO DE APRENDIZAJE
COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO EVIDENCIA
1. Resuelve 1.1 Modela objetos con e Realiza acciones y e Realiza movimientos
problemas de formas geomeétricas. juegos de manera diferenciados con los
forma, 1.2 Comunica su autbnoma, como lados laterales del
movimientos y comprension sobre las correr, saltar, trepar, cuerpo (un lado al
localizacion. formas y relaciones rodar, deslizarse, otro)
geomeétricas. hacer giros, pateary | ¢ Mantener el ritmo y
1.3 Usa estrategias y lanzar pelotas, etc. la secuencia de
procedimientos para Explorando las pasos sencillos
orientarse en el posibilidades de su durante la ejecucioén
espacio. cuerpo con relacion de una coreografia.
al espacio, la
superficie y los
objetos, regulando
2. Crea proyectos |2.1 Exploray experimenta su fuerza, velocidad
desde los los lenguajes del arte. y con cierto control
lenguajes 2.2 Aplica procesos de su equilibrio.
artisticos. creativos. e Prueba diferentes
2.3 Socializa sus procesos formas de resolver

y proyectos.

una determinada
situacion,
desplazamiento en
el espacioy la
construccién de
objetos con material
concreto y elige una
para lograr su
propdsito.
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ENFOQUES TRANSVERSALES

ACTITUDES

Enfoque de la blisqueda de la excelencia.
Enfoque de orientacion del bien comun

Participar en las actividades con sentido de
pertenencia.
Responsabilidad para cumplir con las
actividades institucionales

IV.- SECUENCIA DIDACTICA

SESION 1 Fecha: 18 de noviembre del 2021
SITUACION DE
APRENDIZAJE ESTRATEGIAS / ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE RECURSOS TIEMPO
INICIO Comunicamos a los nifios y nifias que el dia de 10
hoy escucharemos un canticuento y jugaremos
» Motivacion. lanzando pelotas.
Se realiza las siguientes preguntas: ¢ de qué crees
> Recuperacion de que tratara la historia? ¢ cuantos ratoncitos habra
saberes previos. atrapado el gato en la cancion?
Propésito de la sesion: Los nifios y nifias cantan
5 un canticuento y lanzan pelotas.
> Generacion del ¢,Cémo lo podremos realizar?
conflicto cognitivo.
PROCESO Presentamos el canticuento “El twist de los Guante con 40
ratones” invitamos a los nifios y nifias a participar | figyras de
> Construccién del de la cancion dramatizada representando todos l0s | gato y
nuevo aprendizaje movimientos e indicaciones que se les menciona. | ratones
(proceso de la . . oo
informacion). Seguidamente entregamos un globo de cualquier Cancién
color para cada uno de los nifios y nifias. Globo
Al ritmo de la cancién del canticuento, damos la Radio.
> Aplicacién de lo indicacion de lanzar los globos hacia arriba, hacia
aprendido abajo, hacia un lado y hacia el otro, hacia el frente
(Retroalimentacion/ haci .
Consolidacion. y hacia atras.
CIERRE Realizan un dibujo acerca de logque mas le gusté 10
> Trasferencia de lo de la actividad realizada.
Aprendido Responde algunas preguntas ¢Qué hicimos hoy?
> Metacognicién ¢Como lo hicimos? ¢Para qué nos servira? ¢En
(reflexién de lo qué otro momento podremos realizarlo?
aprendido)
TECNICA DE Observacion
EVALUACION
APLICADA
INSTRUMENTO
DE EVALUACION
V.- FUENTE(S):
Disefio Curricular Nacional.
SESION 2 Fecha: 19 de noviembre del 2021
SITUACION DE
APRENDIZAJE ESTRATEGIAS / ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE RECURSOS TIEMPO
INICIO ¢ Los nifios y nifias escuchan una melodia suave 10

» Motivacion.

tratando de identificar de dénde viene el sonido.
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= e Observan de una caja sorpresa en la cual se
> ::;:ies'a::"l'i‘o‘:e encuentra algunos materiales como martillo de
P ) juguete, cepillo y pasta dental.
¢ Responden ante las siguientes preguntas: ¢ para
> Generacién del gué sirve este juguete? ¢ qué haremos con la
conflicto cognitivo. musica?
e Proposito de la sesion: Los nifios y las nifias se
relajan al escuchar la masica que viene de la radio _
y aprenden a cepillarse. Radl_o
e ¢ CoOmo lo podran realizar? ¢ Qué necesitan? MUS_'CQ,de
PROCESO e Escuchan la musica especial para relajarse, rEIaJ"?}IC'O(;‘ 40
echados sobre colchonetas imaginandose que se | Martillo de
> Construccién del desplazan por un hermoso paisaje mientras se les 1“9”et_elyd I
nuevo aprendizaje va relatando una pequefia historia. material de la
(proceso de la . . zona de
h s e Se descubren los ojos y realizan algunos .
informacion). o ) . construccion
movimientos de estiramientos.
¢ Imitan las acciones para realizar un correcto
> Apllca;.l:n delo cepillado realizando movimientos apropiados.
aprendido « Finalmente se disponen a jugar con material de la
(Retroalimentacién/ ., . . .
Consolidacion. zona de construcciony se Ie§ pide que imaginen
tener un martillo y un pequefio clavo para realizar
algunos movimientos.
CIERRE ¢ Dialogan acerca de lo que realizaron el dia de hoy 10
> T'ane;‘?('j‘c'a de lo e Responden algunas preguntas ¢Qué hicieron hoy?
Aprendido ¢Como lo hicieron? ¢ Para qué les servird? ¢En
> Metacognicion qué otro momento podran usarlo?
(reflexiéon de lo
aprendido)
TECNICADE |e Observacion
EVALUACION
APLICADA
INSTRUMENTO
DE EVALUACION
V.- FUENTE(S):
Disefio Curricular Nacional.
SESION 3 Fecha: 22 de noviembre del 2021
SITUACION DE
APRENDIZAJE ESTRATEGIAS / ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE RECURSOS TIEMPO
INICIO e Observan unos sobres motivadores los cuales 10
contienen una secuencia de imagenes.
> Motivacion. ¢ Visualizan las imagenes y mencionan algunas
ideas que tienen acerca de ello.
> Recuperacién de o Dialogan entre sus cpmpaﬁero_s. _
saberes previos. e Proposito de la sesion: Los nifios y las nifias
crean canciones haciendo uso de una secuencia
- 6 del de imagenes y asimismo juegan a destapar y
eneracion de!
conflicto cognitivo. colocar tapas.
PROCESO e Observan las imagenes que se encuentran en la 40
pantalla via zoom e invitamos a mencionar qué es | S0Pre
> Construccién del lo que ven. motivador
;‘:ri‘z‘;:op;i"l:"a‘e o Comparten las ideas que tienen acerca de las IPmagenes
: s imagenes y se invita a crear canciones partiendo omos
informacién). 2 Botellas
de las imagenes mostradas.
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» Aplicacién de lo
aprendido
(Retroalimentacién/

Consolidacion.

Brindan sus ideas hasta dar con la persona que
realiza ese trabajo con esos accesorios y
descubren que se trata de un cocinero.

Se invita a que en parejas de a dos puedan reunir
algunos objetos o articulos para que puedan
realizar el juego descubre a tu personaje favorito.
Pasado un tiempo determinado se invita a que los
nifios en parejas muestren lo realizado y asi poder
descubrir que personaje representd cada uno.
Finalmente, para concluir los nifios y las nifias
realizan corten libres haciendo uso de la tijera para
que posteriormente puedan trabajar una ficha
donde realicen cortes siguiendo las lineas
punteadas.

o Por turnos van mencionando la idea que tienen y Tapas roscas
> Aplicacién de lo se crea una cancién con las imagenes.
aprendido ¥ . ..
(Retroalimentacion/ Al fl_nallzar cantan la cancion creada con ayuda de
Consolidacion. las imagenes.
Se disponen a trabajar haciendo uso de envases
con tapas para enroscar y desenroscar segin sea
la forma y el tamafio de los envases.
CIERRE Mencionan el nombre que le pusieron a la cancion 10
> Trasferencia de lo y muestran como enroscan las tapas de los pomos
Aprendido o botellas.
> Metacognicién Respond?n las siggientes pregunta,s ¢, Qué h?cieron
(reflexion de lo hoy? ¢ Cémo lo hicieron? ¢ Para qué les servira?
aprendido) ¢En qué otro momento podran usarlo?
TECNICA DE Observacion
EVALUACION
APLICADA
INSTRUMENT,O
DE EVALUACION
V.- FUENTE(S):
Disefio Curricular Nacional
SESION 4 Fecha: 23 de noviembre del 2021
SITUACION DE
APRENDIZAJE ESTRATEGIAS / ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE RECURSOS TIEMPO
INICIO Observan una caja sorpresa que se les presenta. 10
Nombran las ideas que tiene acerca de lo que
> Motivacidn. creen que habrd en la caja.
Escuchan atentos las ideas de sus compafieros y
> Recuperacion de sus comparieras. ]
saberes previos. Responden algunas preguntas ¢ para qué servira lo
que hay en la caja?
B Propésito de la sesion: Los nifios y las nifias
» Generacidn del imitan a su personaje favorito y aprende el uso
conflicto cognitivo. s ;
correcto de las tijeras. Caja sorpresa
Accesorios
PROCESO Se presenta cada uno de los objetos: un mandil, un g/landlld 40
gorro de cocinero, un cucharon, etc. orir: re
> Construccién del Se invita a que los nifios y las nifias puedan (C::occthgn
nuevo aprendizaje mencionar quién seréa la persona que utiliza esos u
(proceso de la . Tijera
informacion). accesorios. Hojas bond
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CIERRE e Responden las siguientes preguntas ¢,Qué hicieron 10
» Trasferencia de lo hoy? ¢ Como lo hicieron? ¢ Para qué les servira?
Aprendido ¢En qué otro momento podran usarlo?
» Metacognicion
(reflexion de lo
aprendido)
TECNICA DE e Observacion
EVALUACION
APLICADA
INSTRUMENT,O
DE EVALUACION
V.- FUENTE(S):
Disefio Curricular Nacional
SESION 5 Fecha: 24 de noviembre del 2021
SITUACION DE
APRENDIZAJE ESTRATEGIAS / ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE RECURSOS TIEMPO
INICIO e Se presenta a los nifios y nifias unas imagenes 10
gue se encuentran en el cuaderno viajero.
> Motivacion. e Los nifios y las nifias observan cada una de las
imagenes y mencionan ideas acerca de ellas.
> Recuperacién de e Se pregunta ¢,qué podremos hacer con ellas?
saberes previos. e Propodsito de la sesion: Los nifios y las nifias
juegan a las charadas y como premio realizaran
B dos indicaciones.
» Generacion del o~z . .
conflicto cognitivo. e ¢ CoOmo jugaran a las charadas? Iméagenes
PROCESO  Se presentan carteles con imagenes de objetos, Peine 40
animales, alimentos donde por turnos los nifios y Lapiz
> Construccién del las nifias iran mencionando caracteristicas de la Cuaderno
nuevo aprendizaje imagen que observan mientras la maestra sujeta la | yjgj
(proceso de la . . . , S JEro
informacién). imagen sin mirar de qué se trata, asi iran dando
pistas hasta que la maestra pueda adivinar el
nombre del objeto que ella sostiene.
»> Aplicacién de lo e En cada oportunidad de adivinar o nho el nombre la
:’:;fr’:iil‘":‘enta oy imagen los nifios realizaran acciones como coger
Consalidagion ¢ un peine y peinarse o escribir su nombre en una
hoja.
e Seguidamente se habilitar4 grupos de a dos para
que puedan jugar en parejas y poder adivinar en
este caso mediante mimicas o imagenes las
chardas.
e Recordar que cada vez que acierta con una
palabra debera realizar una de las dos acciones.
CIERRE e Realiza las acciones de escribir o peinarse al 10
> Trasferencia de lo momento de adivinar alguna charada.
Aprendido e Responden las siguientes preguntas ¢ Qué hicieron
> Metacognicién hoy? ¢ Cémo lo hicieron? ¢ Para qué les servira?
(reflexién de lo ¢, En qué otro momento podran usarlo?
aprendido)
TECNICA DE e Observacion
EVALUACION
APLICADA
INSTRUMENTO
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| DE EVALUACION |

V.- FUENTE(S):

Disefio Curricular Nacional

SESION 6 Fecha: 25 de noviembre del 2021
SITUACION DE
APRENDIZAJE ESTRATEGIAS / ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE RECURSOS TIEMPO
INICIO La docente presenta una lamina en donde se 10
muestra un mapa del tesoro, ademas les presenta
> Motivacién. un dado con nimeros para que el nifio lance el
dado y vaya avanzando segun salga el niUmero al
» Recuperacion de ritmo _d~e una (.3~EinCIO_n.
saberes previos. Los nifios y nifias dialogan sobre lo que pueden
encontrar cuando lleguen hasta el tesoro.
= Propésito de la sesion: los nifios y las nifias se
> Generacién del desplazan realizando un conteo hasta llegar al
conflicto cognitivo. . ..
tesoro al ritmo de la cancion.
PROCESO En el mapa del tesoro habr& unas penitencias 40
como patear una pelota o escribir una letra con el o
> Construccién del pie sobre harina regada en el piso la cual el nifio Lamina
;‘”ri"c‘;:o”;eer::"a‘e debera realizarlas con ayuda de sus padres. Tesoro
informacion, Para ello cada nifio se coloca en el punto de Dado
partida y con su cubo en mano avanza segin las | Pelota
cantidades y cumpliendo con las peticiones. Harina
> Aplicacién de lo Ganara el nifio que llegue primero hasta el tesoro.
aprendido Cuando encuentre el tesoro podra compartirlo con
(Retroalimentacién/ .- .
Consolidacién. sus familiares en casa demostrando armonia entre
ellos.
CIERRE Los nifios y las nifias demuestran las indicaciones 10
> Trasferencia de lo gue realizaron tanto al patear el balén como al
Aprendido escribir con los dedos del pie sobre el piso.
> Metacognicion Responden las siguientes preguntas ¢ Qué hicieron
(reflexién de lo hoy? ¢ Cémo lo hicieron? ¢ Para qué les servira?
aprendido) ¢En qué otro momento podran usarlo?
TECNICA DE Observacion
EVALUACION
APLICADA
INSTRUMENT,O
DE EVALUACION
V.- FUENTE(S):
Disefio Curricular Nacional
SESION 7 Fecha: 26 de noviembre del 2021
SITUACION DE
APRENDIZAJE ESTRATEGIAS / ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE RECURSOS TIEMPO
INICIO e Inicio la actividad saludando a los nifios y nifias, se 10
menciona la fecha del dia de hoy y la actividad que
» Motivacién. trabajaremos es ¢ Qué pasa con mi cuerpo cuando | Cancion

me muevo? Parte 2, asi como también se menciona
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> Recuperacién de el proposito del dia: Promover que los nifios y nifias
saberes previos. planteen sus hipo6tesis sobre por qué su cuerpo
experimenta diversos cambios al realizar
> Generacién del .actividad.e,s motrices. Ademas, motivarlos a buscar
conflicto cognitivo. informacion para que pueda contrastar dichas
hipotesis.
PROCESO Por eso mis nifios y niflas se han preguntado 40
ustedes por qué sudamos o qué es lo que sucede a
> Construccién del nuestro cuerpo después de hacer movimientos o
nuevo aprendizaje ejercicios. Infograﬁas
(proceso de la . . i in , .
informacion). Ahora mis queridos nifios y nifias queé les parece si
mencionan todas las ideas que tienen acerca de ello
y les dicen a sus mamitas que los anoten en una
> Aplicacién de lo hojita de su portafolio.
aprendido Los nifios observan una infografia acerca del tema
(Retroalimentacién/ | | invit id d t .
Consolidacién. y luego los invito a ver un video de nuestra amiga
Efy.
Luego mis queridos nifios deben de buscar
informacion acerca de la pregunta del dia de hoy
para comparar la informacién encontrada.
CIERRE Bien nifios y nifias a llegado la hora del reto, hoy 10
> Trasferencia de lo deberan de elaborar un cuadro de dos columnas y
Aprendido registrar la informacién que tenian acerca de lo que
> Metacognicién le sucede a nuestro cuerpo cuando me muevo en
(reflexién de lo una de las colur_nnas y en la otra comprobar la
aprendido) pregunta con la informacién encontrada, deberan
de completar su cuadro con dibujos o imagenes que
pueden recortar.
TECNICA DE Observacion
EVALUACION
APLICADA
INSTRUMENTO
DE EVALUACION
V.- FUENTE(S):
Disefio Curricular Nacional
SESION 8 Fecha: 29 de noviembre del 2021
SITUACION DE
APRENDIZAJE ESTRATEGIAS / ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE RECURSOS TIEMPO
INICIO Inicio la actividad saludando a los nifios y nifias, se 10

» Motivacion.

» Recuperacion de
saberes previos.

» Generacion del
conflicto cognitivo.

menciona la fecha del dia de hoy y la actividad que
trabajaremos es ¢ qué pasa con mi cuerpo cuando
me muevo?, asi como también se menciona el
propésito del dia: invitar a los nifios y niflas a
realizar diversas actividades motrices que les
permitan experimentar e identificar las diferentes
sensaciones corporales. Asi mismo, motivarlos a
registrar los cambios que se producen en su
cuerpo a partir de la realizacion de estas
actividades.

Por eso mis nifios y nifias vamos a bailar la
siguiente cancion que se llama Mi cuerpo se
mueve.

Cancién para
bailar.
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PROCESO Bailo al ritmo de la cancion realizando todos los 40
movimientos.
> Construccién del Luego invitamos a los nifios que se relajen
?”e"° ap:f"ld'za’e simulando tener en una mano una flor y en la otra
,:;:::12,;)3 mano una velay se le dice a los nifios que deben
oler la flor y soplar la vela y que lo deben repetir
dos veces o también inflarnos como un globito y
> Aplicacion de lo luego desinflarnos.
aprendido Después conversamos sobre lo que hemos
(Retroalimentacién/ : , . .
Consolidacion. sentido, como ‘nos sentimos antes de b.allar y
cdmo nos sentimos ahora después de bailar, se
les pide a los nifios que se toquen su pecho y .
sienta el latido de su corazén mencionando que | MUsica
cuando una realiza movimientos o baila nuestro | Radio
cuerpo también expresa sensaciones.
Seguidamente comunicamos el reto del dia de
hoy: se les presenta a los nifios y nifias un cuadro
donde tendran que registrar como se siente su
cuerpo antes y después de realizar movimientos,
para que reconozcan los cambios que su cuerpo
tiene cuando se mueven o se desplazan.
CIERRE Finalmente, se les pide enviar una foto del reto que 10
> Trasferencia de lo han realizado y enviarlo al grupo pues esa sera la
Aprendido evidencia del dia de hoy.
» Metacognicion
(reflexion de lo
aprendido)
TECNICA DE Observacion
EVALUACION
APLICADA
INSTRUMENTO
DE EVALUACION
V.- FUENTE(S):
Disefio Curricular Nacional
SESION 9 Fecha: 30 de noviembre del 2021
SITUACION DE
APRENDIZAJE ESTRATEGIAS / ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE RECURSOS TIEMPO
INICIO Inicio la actividad saludando a los nifios y nifias, se 10
menciona la fecha del dia de hoy y la actividad que
> Motivacién. trabajaremos es musica y movimiento, asi como
también se menciona el propdsito del dia: invitar a
> Recuperacién de los ni_ﬁps y nifias a jugar y moverse explorando las 5
saberes previos. posibilidades de su cuerpo para crear nuevas | Cancion para
formas de saludarse. Asimismo, promover su | bailar.
interés por descubrir los sonidos que puede
> Generacion del producir con su cuerpo a partir de la respiracion
conflicto cognitivo. Por eso mis nifios nifias los invito a bailar la
siguiente cancion: la batalla del movimiento
PROCESO Bailo al ritmo de la cancion realizando todos los 40
movimientos.
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» Construccion del
nuevo aprendizaje
(proceso de la
informacion).

» Aplicacion de lo
aprendido
(Retroalimentacién/

Consolidacion.

Luego iniciamos el dialogo preguntando ¢Qué
hicimos? ¢ Qué parte de nuestro cuerpo movimos?
Se les comenta a los nifios que esas partes de
nuestro que movimos nos sirven también para
crear nuevas formas de saludarnos porque ahora
no nos podemos saludar como antes por el covid
19 por eso ahora hay distintas formas de
saludarnos y también se pueden dar cuenta que
esas partes de nuestro cuerpo producen sonidos
como al momento de silbar, roncar, zapatera,
aplaudir.

Seguidamente comunicamos el reto del dia de hoy:
deberan bailar al ritmo de la cancion la batalla del
movimiento descubriendo los sonidos que su
cuerpo produce con su estetoscopio casero.

Se muestra el video con pasos para elaborar el
estetoscopio casero.

Sonidos con
el cuerpo
Musica
Radio
Estetoscopio

CIERRE Y la evidencia para el dia de hoy serd que me 10
> Trasferencia de lo envien un video corto de su baile haciendo uso del
Aprendido estetoscopio casero para percibir sonidos del
» Metacognicién cuerpo.
(reflexion de lo
aprendido)
TECNICA DE e Observacion
EVALUACION
APLICADA
INSTRUMENTO
DE EVALUACION
V.- FUENTE(S):
Disefio Curricular Nacional
SESION 10 Fecha: 1 de diciembre del 2021
SITUACION DE
APRENDIZAJE ESTRATEGIAS / ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE RECURSOS TIEMPO
INICIO Inicio la actividad saludando a los nifios y nifias, se 10
menciona la fecha del dia de hoy y la actividad que
» Motivacién. trabajaremos es ¢ Qué pasa con mi cuerpo cuando
me muevo? Parte 2, asi como también se
> Recuperacion de rr_ugnmonriel propdsito del d_|a’: Pr_omover que Iog 5
saberes previos. nifios y ninas plantgen sus h|pote5|s sobre por qué Ca_nC|on para
su cuerpo experimenta diversos cambios al | bailar.
realizar actividades motrices. Ademas, motivarlos
> Generacion del a buscar informacion para que pueda contrastar
conflicto cognitivo. dichas hipc')tesis
Por eso mis nifios y nifias se han preguntado
ustedes por qué sudamos o qué es lo que sucede
a nuestro cuerpo después de hacer movimientos o
ejercicios.
PROCESO Ahora mis queridos nifios y nifias qué les parece si 40
mencionan todas las ideas que tienen acerca de
> Construccién del ello y les dicen a sus mamitas que los anoten en
nuevo aprendizaje una hojita de su portafolio.
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(proceso de la
informacién).

» Aplicacién de lo
aprendido
(Retroalimentacién/

Consolidacién.

e Los nifios observan una infografia acerca del tema

y luego los invito a ver un video de nuestra amiga

Efy.

e Luego mis queridos nifios deben de buscar

informacion acerca de la pregunta del dia de hoy
para comparar la informacién encontrada.

e Bien nifios y nifias a llegado la hora del reto, hoy

deberan de elaborar un cuadro de dos columnas y

registrar la informacion que tenian acerca de lo que MUs_ica
le sucede a nuestro cuerpo cuando me muevo en | Radio
una de las columnas y en la otra comprobar la
pregunta con la informacion encontrada, deberan
de completar su cuadro con dibujos o imagenes
gue pueden recortar.
CIERRE e Ylaevidencia para el dia de hoy es que me envien 10
> Trasferencia de lo una foto de lo que has realizado.
Aprendido . . .
e Recuerden enviar su evidencia al grupo.
» Metacognicion
(reflexién de lo
aprendido)
TECNICA DE e Observacion
EVALUACION
APLICADA
INSTRUMENTO
DE EVALUACION
V.- FUENTE(S):
Disefio Curricular Nacional
SESION 11 Fecha: 2 de diciembre del 2021
SITUACION DE
APRENDIZAJE ESTRATEGIAS / ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE RECURSOS TIEMPO
INICIO e Inicio la actividad saludando a los nifios y nifias, se 10
menciona la fecha del dia de hoy y la actividad que
» Motivacion. trabajaremos es ¢ Coémo es mi cuerpo por dentro?
y el propésito del dia de hoy es que ustedes nifios
> Recuperacién de y nifias brinden su hipétesis de como creenquesu |
saberes previos. cuerpo por dentro y lo representen mediante un | Titere Patty
dibujo. larga
= e Por eso mis nifios y nifias hoy he venido
> Generacién del acompafiada de Patty patilarga y le preguntaremos
conflicto cognitivo. 2 .,
cémo crees que es tu cuerpo por dentro y también
cémo podemos mirar nuestro cuerpo por dentro.
Se invita a los nifios a responder la pregunta
mediante un audio de voz.
PROCESO e Se invita a que los niflos se miren en el espejo y 40
puedan mencionar cOmo es su cuerpo por dentro
> Construccién del o también a que se pueda tocar su cuerpo _
;‘”ri‘:::o”gi"l‘:"a‘e explorando sus partes y también pedir ayuda a | ESPejo
i:formacién)_ mama para que se pare en frente de su nifio (a)
para que explore su cuerpo.
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» Aplicacién de lo
aprendido

Consolidacion.

(Retroalimentacién/

Los pequefios demoraron un poco en enviar sus
audios, pero para continuar con la actividad
mostramos un video donde nos explican qué es lo
que tenemos por dentro de nuestro cuerpo, los
nifios y niflas aprecian que tenemos huesos,
musculos, 6rganos como el corazén, estémago,

higado, etc. Musica
Ahora bien mis nifios y nifias ya me pueden decir | Radio
cOmo es su cuerpo por dentro.
CIERRE También les comunico que el reto para el dia de 10
> Trasferencia de lo hoy es que ustedes se dibujen y representen con
Aprendido diversos materiales como es su cuerpo por dentro.
> Metacognicién Recuerden enviar su evidencia al grupo.
(reflexion de lo
aprendido)
TECNICA DE e Observacion
EVALUACION
APLICADA
INSTRUMENT,O
DE EVALUACION
V.- FUENTE(S):
Disefio Curricular Nacional
SESION 12 Fecha: 3 de diciembre del 2021
SITUACION DE
APRENDIZAJE ESTRATEGIAS / ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE RECURSOS TIEMPO
INICIO Inicio la actividad saludando a los nifios y nifias, se 10
menciona la fecha del dia de hoy y la actividad que
> Motivacion. trabajaremos, asi como también el proposito del
dia.
> Recuperacion de A continuacion, dialogamos con los nifios y nifias
saberes previos. mencionando que al ver el programa de hoy | Saludo
pudimos darnos cuenta que hay muchos amigos
= en todo el pais que se divierten de distintas formas
> Ge"f?fat"°" de_'t_ no solo con juguetes caros y grandes, sino que
contlicto cognitivo. ellos realizan diversas actividades para recrearse.
PROCESO Por eso el dia de hoy ustedes también van a crear 40
Sus propios juegos para divertirse, seguidamente
> Construccién del los invito a ver un video de dos nifios Ana y Luis
;‘”ri"c‘;:op;eer::"a‘e gue juegan con diversos materiales de rehuso,
i:formacién)_ pero antes de empezar a jugar e]lps estable_cen sus
acuerdos para cuidarse y también para cuidar los
materiales con los que jugaran. )
> Aplicacién de lo Video

aprendido
(Retroalimentacién/
Consolidacion.

Después de haber visto el video comunicamos a
los nifios y nifias el reto para el dia de hoy: Tendran
que elaborar un juego en familia con materiales de
rehliso y crear sus propios acuerdos para realizar
el juego, asi como también me contaran qué
nombre le pusieron al juego y como se sintieron al
realizarlo, finalmente grabaran un video
mostrandome todo lo que hicieron y lo enviaran al
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whatsapp como la evidencia de tu trabajo del dia
de hoy.

CIERRE
» Trasferencia de lo
Aprendido

» Metacognicion
(reflexion de lo
aprendido)

¢ Finalmente, deberan crear un juego en familia.

10

TECNICA DE
EVALUACION
APLICADA

INSTRUMENTO
DE EVALUACION

e Observaciéon

V.- FUENTE(S):

Disefio Curricular Nacional
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