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RESUMEN 

 

 El trabajo de investigación tiene como Objetivo general,Determinar el nivel 

de habilidades sociales que desarrolla el adolescente del primer año de 

secundaria de la Institución Educativa Franz Tamayo Solares 3096 - 

Comas.La población de estudio está conformada por 60 alumnos de 1ero 

de secundaria de la I.E. Franz Tamayo Solares.  Metodología: Estudio 

descriptivo de enfoque cuantitativo y de corte transversal y de diseño no 

experimental. Resultados: la mayoría de los adolescentes tienen 

habilidades sociales de nivel medio y solo el 30 % de los adolescentes 

poseen en la dimensión comunicación  y toma de decisión un nivel alto. El 

análisis correlacional  de Pearson arroja un valor de significancia bilateral 

mayor que el valor 0.05 en todas las cruces de las dimensiones de la 

variable habilidades sociales con la variable Ansiedad. Conclusión: Los 

adolescentes manifiestan tener un alto nivel de habilidades sociales. 

 
Palabras clave:Nivel de Habilidades Sociales, Adolescente, Autoestima, Toma de 
Decisiones. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



ABSTRACT 
 

The research work has as a general objective, Determine the level of social skills 

developed by the adolescent of the first year of the Educational Institution Franz 

Tamayo Solares 3096 - Comas. The study population consists of 60 1st-year 

secondary students from E.E. Franz Tamayo Solar Methodology: Descriptive 

study of quantitative and cross-sectional approach and non-experimental design. 

Results: most adolescents have medium level social skills and only 30% of 

adolescents have the dimension of communication and decision making at a high 

level. Pearson's correlation analysis shows a value of bilateral significance greater 

than the value 0.05 in all the crosses of the dimensions of the social skills variable 

with the variable Anxiety. Conclusion: Adolescents have a high level of social 

skills. 

 

Key words: Social Skills Level, Adolescent, Self-esteem, Decision Making. 
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