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RESUMEN
Esta investigacion tuvo como propdsito determinar la relacion entre Funcionalidad
familiar y Conductas antisociales-delictivas en adolescentes de Instituciones
educativas del nivel secundario, Trujillo. El trabajo fue de tipo aplicado, no
experimental, transversal descriptivo y correlacional. La poblacion fue de 566
estudiantes, sus edades oscilaron entre 15 a 17 afios. Los instrumentos utilizados
fueron la Escala de cohesion y adaptabilidad familiar (FACE 1ll) y la Escala de
conductas antisociales y delictivas elaborado por Seisdedos (1988), la validez de
contenido se obtuvo a través de la confiabilidad del método item test. Los cuales
fueron validados los datos fueron procesados en el programa estadistico SPSS 26.
Como conclusion se hallé una relacion inversa entre los constructos con
coeficientes que se encuentran entre .35 a .49 de magnitud mediana, asimismo
existe una relacion inversa entre los subdimensiones de cohesién y adaptacion con
las conductas antisociales delictivas; a excepcion de liderazgo y control que no se
relacionaron con la variable en mencion. Con respecto a los niveles de
funcionalidad familiar, se registré6 que el 45.1% de evaluados de sexo masculino
presentaron un nivel moderado de cohesion familiar; mientras que las mujeres
estuvieron representadas por el 42%. En concordancia con los niveles de
conductas antisociales se percibi6 niveles altos para ambos sexos, 43.1% varones
y 47.7% mujeres. De igual manera para las conductas delictivas se registro

predominancia en el nivel alto para ambos sexos, 52.5% varones y 55.9% mujeres.

Palabras claves: Delictivas, conductas, familia, funcionalidad, relacién
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ABSTRACT

The purpose of this research was to determine the relationship between family
functionality and antisocial-criminal behaviors in adolescents from secondary
educational institutions, Trujillo. The work was applied, non-experimental, cross-
sectional, descriptive and correlational. The population was 566 student0073, their
ages ranged from 15 to 17 years. The instruments used were the Family Cohesion
and Adaptability Scale (FACE Ill) and the Antisocial and Criminal Behavior Scale
prepared by Seisdedos (1988), content validity was obtained through the item test
method. The data were processed in the statistical program SPSS 26. In conclusion,
an inverse relationship was found between the constructs with coefficients that are
between .35 to .49 of median magnitude, likewise there is an inverse relationship
between the sub-dimensions of cohesion and adaptation with the criminal antisocial
behaviors; with the exception of leadership and control that were not related to the
variable in question. In accordance with the levels of family functionality, in the male
sex it is observed that the level of family cohesion is predominant at the medium
level represented by 45.1% of those evaluated; while the female sex (59.4%).
Regarding the levels of criminal antisocial behaviors, the male sex (43.1%) presents
a high level of antisocial behaviors, with respect to the female sex, 47.7% reflected
antisocial behaviors at a high level, while 55.9% reflected criminal behaviors.

Keywords: Criminals, behaviors, family, functionality, relationship
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INTRODUCCION

Hoy en dia la familia es un importante pilar en la sociedad, ya que prepara al
individuo para la vida, afrontando las dificultades que existen. Asi mismo, la familia
no tiene un funcionamiento adecuado llevara al adolescente que esta en formacion,
a cometer conductas inapropiadas, sin respetar las leyes de la sociedad
(Barrezueta et al., 2019). La adolescencia es esencial para el desarrollo de las
personas debido a los cambios (Esteves et al., 2020). Es decir, en esta etapa pasan
transformaciones fisicas, cognitivas y psicosociales (Rivera y Cahuana 2016). Si
durante estos cambios existen conflictos en el hogar o un contexto social
inadecuado, se generara problemas como comportamientos antisociales o actos

delictivos (Patermina y Pereira, 2017).

La funcionalidad de la familia son cualidades que expresan y explican cémo
funciona y se comporta cada integrante (Alonso et al., 2017). Es un nucleo
importante en toda sociedad, factor de crecimiento y desarrollo en la persona, si
existiera un funcionamiento defectuoso familiar, esto acarrearia en la persona
comportamientos negativos, sobre todo en los hijos (Ruiz et al., 2020). Esto coincide
con la Organizacion Mundial de la Salud (2021), si la persona tiene una mala
funcionalidad familiar se producira un desajuste psicoldgico desencadenando
comportamientos inadecuados. En cambio, si dichos adolescentes poseen una
adecuada funcionalidad familiar no caerian en riesgos de conductas antisociales
delictivas; sin embargo, la funcionalidad debe existir entre los miembros una éptima
interaccion la cual se basa en el respeto de la libertad personal y espacio (Lopez,
2017).

Cipriano (2018) refiere que una funcionabilidad familiar es una variable
importante frente a las conductas antisociales delictivas, ya que ayuda al desarrollo
de destrezas personales, como también la prevencion de problemas psicologicos

en el adolescente.

A través de un estudio realizado en Colombia se dio a conocer que gran parte
de los jovenes que residen en zonas marginales, que sufren de inestabilidad

familiar, estan expuestos al consumo de drogas y/o pertenecen a zonas de riesgo



a la delincuencia, presentan conductas delictivas antisociales. Ademas, se obtuvo
como resultado que el 34% de las conductas delictivas cometidas son por menores
de edad, la cual es la tercera parte de delitos y el 90% son pandillas (Venegas et
al., 2020). Es decir, las conductas antisociales delictivas se refieren a aquellas que
rompen las reglas establecidas en la sociedad, la cual es independiente de las

consecuencias que produzcan a nivel de gravedad o legal (Manrique, 2020).

El Instituto Nacional de Estadistica e Informética ([INEI], 2018), refiere sobre
temas de conductas antisociales y actos delictivos que de los afios 2017 al 2018,
hubo un incremento en sus indices dando a conocer que la mayor prevalencia de

la conductas y actos delictivos son en zonas urbanizadas.

La dindmica familiar desenvuelve un rol importante dentro del comportamiento
de los adolescentes; es asi que el 39,1% que pertenecen a entornos disfuncionales
presenta conductas que infringen las normas y leyes. En tanto, que aquellos que
pertenecen a un entorno familiar célido y con adecuado vinculo afectivo, solo el
4,3% presenta comportamientos antisociales (Fiallos y Delgado, 2022). Segun la
Policia Nacional del Perd, dio a conocer que en la actualidad los nifios vy
adolescentes son el nuevo rostro de la delincuencia; en lo que va del afio, solo en
el Callao se pudo registrar que 369 adolescentes se dedican al robo a mano
armada; 62 fueron detenido por pertenecer a bandas dedicadas a la venta de
drogas y 11 por sicariato; en tanto que los otros 23 adolescentes se encuentran
vinculados a diferentes actividades delictivas. A ello, se le suma que gran parte de
los adolescentes mencionados pertenecen a familias disfuncionales y/o de extracto

social de pobreza y pobreza extrema (Infobae, 2022).

En el Pert se identifican que los adolescentes con conductas antisociales
delictivas provienen de familias disfuncionales, teniendo un nivel medio de conducta
antisocial de 73% y las conductas delictivas llegando a un nivel de 11% (Morales y
Daniel, 2018). Efectivamente, la funcionalidad de la familia conllevara al
adolescente a una adaptacion o inadaptacion a su entorno (Carhuaz y Yupanqui,
2020). Por lo tanto, la funcionalidad familiar es crucial para el desarrollo de la
persona, mas aun en su etapa de formacion académica y personal durante las
edades de 15 a 17 afos, donde el adolescente debe hacer una eleccién de su futuro

para ser una persona para la sociedad.



En base a lo expuesto, es que se establecid el siguiente problema de
investigacion: ¢Cual es la relacion que existe entre funcionalidad familiar y
conductas antisociales-delictivas en adolescentes de Instituciones educativas de

4to y 5to del nivel secundario, Trujillo?

Con su objetivo general determinar la relacion entre funcionalidad familiar y
conductas antisociales-delictivas en adolescentes de Instituciones educativas del
nivel secundario, Trujillo. Los especificos son: Establecer la relacion entre las
dimensiones de Funcionalidad Familiar (Cohesion y Adaptabilidad familiar) con las
conductas antisociales-delictivas en adolescentes; Identificar el nivel de
funcionalidad familiar en adolescentes de acuerdo a su sexo y, por ultimo, identificar

el nivel de conductas antisociales-delictivas en adolescentes de acuerdo a su sexo.

Por dltimo, se plante6 como hipotesis general: Si existe una relacion
significativa entre la funcionalidad familiar y conductas antisociales-delictivas en

adolescentes de una Institucién educativa del nivel secundario, Trujillo.



Il. MARCO TEORICO

En Lima en la localidad de Comas se realizé un estudio con respecto a la
funcionalidad familiar y las conductas antisociales a 382 alumnos de edades entre
12 a 17 afios, de instrumentos se aplicé la escala APGAR familiar y el cuestionario
CDA, como resultados se dio un coeficiente de correlacién de Spearman de (Rho=-
407) que refiere que hay una correlacion inversa, altamente significativa. Asi
mismo, se pudo identificar que entre las dimensiones de las variables en estudio
existe relacién inversa y altamente significativa. Ademas, se pudo evidenciar que la
primera variable fue predominante en el nivel medio representado por el 70,9% y
con respecto a la segunda el 99% de evaluados mostré un nivel bajo. Por ello, se
concluye que si el adolescente tiene un ambiente de inadecuada funcionalidad
familiar se incrementaria el riesgo de las conductas antisociales delictivas

(Juscamayta, 2020).

En Lima, Rojas (2018) en su investigacion realizada tuvo una muestra de 377
estudiantes de ambos géneros entre las edades de 12 a 17 del 1° a 5° nivel secundario
de colegios publicos del distrito de San Martin de Porres determiné la relacion entre el
funcionamiento familiar y las conductas antisociales delictivas, aplicando el
coeficiente de correlacion de Spearman dando como resultado un coeficiente de -
.388 de nivel baja, pero altamente significativo, lo cual se demostré que si es mayor
el funcionamiento familiar menor serd las conductas antisociales delictivas.
asimismo en la primera variable evidencia un nivel bajo con 45.1% por esta razon
existe dentro del entorno deficiencia de un nivel saludable de cohesién y
adaptabilidad familiar, en las conductas antisociales un nivel bajo de 83.8%, en el
cual se manifiestan dafios internos a la propiedad privada pero sin llegar a cometer
dafos contra ley, por otro lado en las conductas delictivas presenta un nivel bajo
98.4% en otras palabras rompen las normas de la ley, pero prevalecen los valores

practicados dentro de la familia.

Segun, Garcia y Lozano, (2018) en su estudio de investigacion con una
muestra de 365 adolescentes de los grados de 6to de primaria a 4to grado de
secundaria, con edades comprendidas entre los 11 a 15 afios, se demostré que
entre la funcionalidad familiar y las conductas antisociales se dio una relacién

inversamente proporcional donde la dimension de ruptura de la interaccion con
4



otras personas se evidencio una coeficiente de Spearman de -.258 con su valor p
de .0000, para la trasgresion de las normas convencionales con coeficiente de -
.145 con su valor p de .006 y Ruptura de la disciplina de coeficiente de -.185 con
su valor p=.000. Sin embargo, también se dio la relacion entre las conductas
antisociales con las dimensiones de funcionamiento familiar siendo los resultados
de las correlaciones para dimension de cohesion con un coeficiente de -.291 con
su valor p de .000, pero en la relacion de conducta antisocial con la dimension de
flexibilidad se dio un coeficiente de -.030 y un valor p de .572. Por ultimo, se
determind que si el nivel de funcionalidad familiar es adecuado influiria que seran

menor las conductas antisociales.

En la ciudad de Trujillo se aplicé un estudio correlacional de corte transversal
a una muestra de 115 alumnos, los cuales 13 de ellos son del nivel primario y para
el nivel secundario con 102 alumnos. Se evidencié una correlacion baja debido a
gue el coeficiente de Spearman es de .163 con su valor p significativo menor que
.05, asi mismo se tiene un nivel de funcionalidad familiar de 53% y para el nivel de
conductas delictivas se tiene un 66%, de esto se desprende que, si la funcionalidad
familiar tiene un adecuado vinculo con sus miembros, dichos miembros se
desarrollaran adecuadamente en su entorno educativo, reduciendo el riesgo de

recaer en conductas antisociales (Gonzales, 2022).

Segun, Calle y Vasquez (2017) en su estudio con una muestra de 200
estudiantes de 4to y 5to grado del nivel secundario en la ciudad de Chiclayo se
evidencio que entre las variables de funcionalidad familiar y conductas antisociales
delictivas existe relacion inversamente significativa de nivel débil ya que se tiene un
coeficiente de -.126 con un valor p de significancia de .015 que es menor a .05; por
lo tanto, se concluye afirmando que a mayor funcionalidad familiar en los
adolescentes, se reducird las conductas antisociales delictivas, con ello se

estabilizara las emociones y conductas psicosociales.

Asi mismo, los investigadores Esquivel y Vasquez (2020) desarrollaron un
estudio en Trujillo, tomando en cuenta a 403 estudiantes, siendo el 52% varones y
48% mujeres; el 52% expresaron que viven con sus padres de familia. Los

principales hallazgos demostraron que existe relacion entre la funcionalidad familiar



y las conductas antisociales delictivas ya que segun sus coeficientes de correlacion
de Spearman se obtuvo valores que oscilaron entre .11 a.-25; mientras que para la
variable conductas antisociales delictivas se dio de .10 hasta .19. Podemos decir
gue si las conductas antisociales delictivas son menores es porque la funcionalidad
de la familia es adecuada y tienen una buena relacién conyugal entre los miembros
de la familia.

Una vez escritos los antecedentes se procede a describir los aspectos
tedricos: La Funcionalidad familiar se refiere a lazos emocionales que tienen los
integrantes de una familia que ayuda a los menores a sobrellevar y dar solucion a
los problemas que existen en la vida (Carhuaz & Yupanqui, 2020). Tal como
expresa Esteves et al., (2020) la funcionalidad familiar es un sistema que se asocia
la relacion entre la vida diaria de la persona y la sociedad, que dichos miembros
estan vinculados de manera consanguinea. La familia es crucial dentro del
desarrollo de dichos integrantes ya que un adecuado funcionamiento familiar
originara en los integrantes una crianza con seguridad y buen desarrollo

psicosocial.

Un sistema funcional familiar permitira en los adolescentes comunicarles y
establecerles los roles, creencias, conllevando a que el adolescente se forme de la

manera adecuada logrando una conducta intachable (Serna et al., 2020).

Ferrer et al., (2013) segun la teoria de Olson define al funcionamiento familiar
como la relacion de lazos afectivos entre los individuos que lo conforman (cohesion)
y que puede ser capaz de transformarse de acuerdo a su estructura superando
problemas familiares (adaptabilidad). Asimismo, esta analiza situaciones dentro del
entorno y realiza cambios para lograr la estabilidad y evolucion.

Asi mismo, Ruiz et al., (2020) expresa que la funcionalidad familiar se basa
de dimensiones como: la cohesion familiar que refiere al estudio de los lazos
sentimentales entre los integrantes de la familia (Esteves et al., 2020) en cambio la
cohesion desligada es donde las familias estan desunidas, cada miembro tiene su
propia idea y no debe ser discutido ni cuestionado; sin embargo, la separada los
integrantes estan alejados pero es posible todavia tomar una decision en conjunto
(Rocha et al., 2021) seguidamente la amalgamada es una familia que esta muy

relacionada y tienen entre sus integrantes un fuerte lazo de emociones conllevando

6



una fidelidad familiar fundamental e importante debido a que existe un desapego
unitario; asi mismo, la conectada es cuando los integrantes deciden de manera

conjunta las decisiones y se tienen un respeto mutuo (Sarmiento, 2021).

Mientras que la otra dimension familiar es la flexibilidad, que se enfoca en
observar la cualidad de adecuarse a los cambios que se dan en la vida diaria dentro
de la familia, lo cual dependera de las situaciones que se afronten en la familia
como en una situacion cadtica donde en la familia no hay un lider definido, por ello
no se cumplen los roles es decir se desaparece la disciplina familiar (Carrasco y
Gutiérrez 2021).

En cambio si la situacion es flexible en la familia habra una convivencia buena
entre los miembros, ya que se respeta los roles y responsabilidades que se afrontan
frente a las dificultades, asi mismo también encontraremos un entorno estructurado,
es decir familiar que comparten roles y responsabilidades en momentos adecuados,
mientras que si la familia se encuentra dentro de un ambiente rigido la familia ya no
tienen cambio y se mantienen en su idea de sobrellevar comportamientos negativos

entre sus miembros sin relacionarse en conjunto (Cocola, 2018).

Entre los tipos de funcionalidad familiar se encuentra la balanceada, se trata
de familias que tiene una estructura fortalecida y conectada entre sus miembros,
presenta una dinAmica continGa estableciendo normas e impartiendo democracia
en sus decisiones (Guatrochi, 2020). Asimismo, la media tiene un nivel bajo en la
dimension de cohesion que tienen una flexibilidad no tan estructurada pero que se
mantienen en ciertos momentos conectadas, sin embargo, es extremo porque la
familia tiene un mal funcionamiento en todas sus dimensiones lo cual origina

problemas entre los integrantes (Horna et al., 2020).

Dentro de la funcionalidad familiar la teoria ecol6gica de Bronfenbrenner
(1987), refiere que las personas cambian de acuerdo a la funciéon de la familia donde
uno se desarrolla, esta teoria se divide en cuatro niveles como: el microsistema es
donde se desarrolla con la familia con sus integrantes; el mesosistema es la relacion
que se da entre amigos en la sociedad; el exosistema conforma a personas a
nuestro alrededor en el ambiente social y el macrosistema donde esta las cultura y

actividades hacia nuestra sociedad. Es por es que la familia es crucial dentro de
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esta teoria que esta en el micro y meso sistema, ya que se origina ahi las conductas
antisociales cometidas por los adolescentes convirtiéndose en factores de riesgo
(Manrique, 2020).

Otros aspectos importantes que se destacan son funciones de la familia que
son: bioldgica que esta relacionada con las necesidades primarias de los hijos ya
sea con su educacion, salud y seguridad; la econdmica que administra los bienes
de todos los miembros familiares quienes lo conforman (Ampudia, 2020); asi mismo
la cultural se encargan del desarrollo social, moral fortaleciendo sus valores y lo
espiritual con estabilidad emocional; lo psicoldgico se trata de relaciones afectivas
entre los miembros donde se brindan proteccibn mutua y comunicacion optima
(Moratto et al., 2017).

La siguiente variable son las conductas antisociales delictivas, es un conjunto
de acciones que tratan de romper las leyes establecidas ya sea en nuestra vida
diaria 0 en la sociedad, también accién cometida hacia otra persona la cual se le

vulnera sus derechos (Garaigordobil y Maganto, 2016).

Velasco et al., (2018) son acciones consideradas indeseables en la sociedad
que al no cumplir con las normas se vuelve delictivo infringiendo la ley. Asi mismo
esta variable se definen como comportamientos que van en contra de los valores
gue tienen cada persona y la sociedad que incluye ciertos tipos de conductas de
riesgo (Gil et al., 2018). Es decir, estas acciones se asocian a una formacion social
y valores no existentes en el individuo (Rivera et al., 2019). Segun la Organizacion
mundial de salud (2017) nos indica que las conductas antisociales delictivas se
originan de factores de riesgo que los adolescentes estan expuestos, cometiendo

actos negativos.

Entre sus dimensiones se encuentra: conductas antisociales que son
comportamientos inadecuados que rompen las normas o leyes establecidas dentro
de una sociedad, por ejemplo, faltar el respeto a una autoridad, molestar al projimo
o agredirlas, contestar faltando el respeto, etc.; también cabe mencionar que son
comportamientos que directamente infrinjan la ley, lo que conlleva a una pena

privativa de la libertad o pago de infraccion (Palacios y Covefias 2019).



Las conductas delictivas son acciones que transgreden las leyes y normas
establecidas en una sociedad, trayendo como resultado una sancidén. segun
Fréchette y LeBlanc, (1987), hace referencia a comportamientos que realizan
aqguellas personas que no practican las leyes, debido a que esta regula las normas
sociales (Hernandez, 2020).

En las conductas antisociales delictivas existen tipos como: la agresion que
puede ser de manera fisica o verbal de manera intencional, en cambio la conducta

furtiva es la que no se tienen la intencion de causar dolor ni dafio (Almonacin, 2017).

Clasificandose como: altamente principal, donde las personas infringen las
leyes y normas establecidas en la sociedad utilizando instrumentos para llevar a
cabo su accionar negativo, por otro lado, no respetar las sefiales de transito, foco
principal de personas que estdn en riesgo de cometer conductas inadecuadas
(Romero & Orosco 2017).

Asi mismo la teoria del aprendizaje social de Albert Bandura indica que, si
existen adolescentes con conductas inadecuadas hacia la sociedad quiere decir
gue la familia no esta cumpliendo con su rol de una buena funcionalidad, es decir
los adolescentes tienen conductas antisociales por su ensefianza de aprendizaje
que se basa en la observacion e imitacién de individuos, sobre todo a temprana
edad los adolescentes adquieren los modelos de personas altamente importantes

a su entorno (Ojeda et al.,2018)

Reyna et al., (2018) Este proceso de aprendizaje social estd mal aprendido,
lo que lleva al adolescente a estar indefenso frente a los factores internos como
externos, siendo influyente en su manera de comportarse ante la sociedad. De esta
teoria se desprende como las conductas antisociales son aprendidas, y a la vez
podemos observar como estas conductas aparecen e influyen a que se detecte los
factores de riesgo 0 se prevengan conductas que vulneran las normas sociales

establecidas.



METODOLOGIA
3.1. Tipoy disefio de investigacion
3.1.1 Tipo de investigacion

La investigacion es de tipo aplicada, no experimental transversal, debido a
que el estudio pretende profundizar en el analisis de teorias y con ello
generar nuevos postulados cientificos; no existié6 manipulacion intencional de
las variables, sino que la recoleccién de los datos se dio en un momento

anico y en su contexto natural (Hernandez & Mendoza, 2018).
3.1.2 Disefio de investigacion

Es de disefio descriptivo de corte correlacional; debido a que su propdsito es
describir las variables especificando su frecuencia simple y ponderada, para
determinar las correlaciones entre ellas, segun los objetivos especificos del
estudio (Hernandez & Mendoza, 2018).

3.2. Variables y Operacionalizacion
Funcionalidad familiar

Definicion conceptual: que se define conceptualmente como lazos
emocionales que tienen los integrantes de una familia que ayuda a los
menores a sobrellevar los desafios presentes en la vida diaria resolviéndolos
(Esteves et al., 2020).

Definicion operacional: se asume los puntajes de escala de Likert con
indices de valor del 1 al 5 para la escala de cohesién y adaptabilidad con sus

valores finales de Alto, medio y Bajo.

Indicadores: Su dimensién de cohesién es el grado de unién gue tiene una
familia, es decir el vinculo fraternal que existe dentro de la familia, para la
dimensién de adaptabilidad nos referimos a la capacidad que el sistema que

el sistema cambia la estructura de acuerdo a experiencias vividas.
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Escala de medicidn: Categorica, nominal y polinémica.
Conductas antisociales-delictivas

Definicion conceptual: Segun Seisdedos, (1988) son acciones consideradas
indeseables en la sociedad que al no cumplir con las normas se vuelve
delictivo infringiendo la ley. Asi mismo estas conductas antisociales delictivas
se definen como comportamientos que van en contra de los valores que tienen
cada persona y la sociedad que incluye ciertos tipos de conductas de riesgo
(Velasco et al., 2018).

Definicion operacional: Se usa una escala dicotbmica, con un valor de SI/NO
del instrumento de la Escala de conductas antisociales y delictivas consus

valores finales de Alto, medio y Bajo.

Indicadores: Conducta antisocial, se refiere al comportamiento inadecuado
gue una persona tiene hacia la sociedad incumpliendo las normas o leyes sin
remordimiento, para la dimension de conducta delictiva se refiere a
comportamientos que trasgreden el entorno legal que conlleva a sanciones y

restriccion de la libertad.
Escala de medicidon: Su nivel de mediciéon de la variable es intervalo.

La Operacionalizacion de las variables se demuestra a continuacién en el

anexo 03.
3.3. Poblacién, muestray muestreo
3.3.1 Poblacién

Con respecto a la poblacion, Hernandez y Mendoza (2018), refieren que una
poblacién es el conjunto de todos los casos que concuerdan con una serie
de especificaciones. Es la totalidad del fendbmeno a estudiar, donde las
entidades de la poblacién poseen una caracteristica comun la cual se estudia
y da origen a los datos de la investigacion. En la presente investigacion la

poblacién estuvo constituida por 485 estudiantes del 4to y 5to grado del nivel
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secundario de colegios publicos del centro poblado de Alto Trujillo del distrito
El Porvenir (Escale, 2022).

e Criterios de inclusion: Son adolescentes que estudian en colegios
publicos del centro poblado de Alto Trujillo del distrito EI Porvenir de
4to y 5to del nivel secundario cuyos padres de familia daran la
autorizacion para la participacion en el estudio; que se encuentren

viviendo en familias uniparentales, nuclear, extendida o reconstruida.

e Criterios de exclusion: Fueron padres que si dan su autorizacion

pero que los alumnos no desean participar.
3.3.2 Muestra

La muestra es entendida como un conjunto representativo del universo de
objetos que se pretende estudiar (Hernandez y Mendoza, 2018). Para fines
del presente estudio se tom6 a toda la poblacibn como muestra

representativa, siendo 485 adolescentes los evaluados.
3.3.3 Muestreo

Se utilizé un muestreo censal, es decir todas las unidades de investigacion
son consideradas como muestra (Hernandez y Mendoza, 2018). La unidad
de analisis es un estudiante del 4to y 5to grado del nivel secundario de

colegios publicos del centro poblado de Alto Truijillo del distrito El Porvenir.
3.4. Técnicas e instrumentos de investigaciéon

La técnica aplicada para la recolecciéon de los datos fue la encuesta, para
Hernandez y Mendoza (2018), mencionaron que sirve como medio para la
recoleccion de informacion. Es dirigido a los estudiantes del 4to y 5to grado
del nivel secundario de colegios publicos del centro poblado de Alto Trujillo

del distrito El Porvenir (ver tabla 2).
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El primer instrumento es la Escala de cohesién y adaptabilidad familiar (FACE
[11) que mide la funcionalidad familiar, elaborada por David Olson et al., (1985),
que consta 50 items con sus dimensiones como la Cohesion y la
adaptabilidad, pero luego se adapt6 a 20 items con la intencion que el estudio
se mas significativo. Para su validacion el autor traté de disminuir la
correlacion entre cohesién y adaptabilidad con un deseo de coeficiente de
correlacion de .30, para su andlisis de consistencia interna de fiabilidad se
utilizé el coeficiente de alfa de Cronbach la cual es para cada dimension dando
como resultado para cohesion es .77, en adaptabilidad .62 y en la forma
general total .6, también se aplico el test retest calculada con el coeficiente de
correlacion producto-momento de Pearson obteniendo en cohesion .83 y
adaptabilidad .80.

En el Pert Bazo et al. (2016) su investigacion se aplicd a 910 estudiantes entre
los 11y 18 afios. Para su validez de analisis estructural fue mediante unanalisis
factorial donde se confirmé que la bondad de ajuste dio como resultado los
valores de AGFI=.96; indice de validacién cruzada esperada (ECVI=.87);
indice de ajuste normado (NFI=.93); indice de bondad de ajuste (GFI=.97);
raiz del error cuadratico medio de aproximacién (RMSEA=0.06). Para su
andlisis de consistencia interna de fiabilidad la cohesion real tiene un
coeficiente de .85, mientras que para la adaptabilidad real dio un resultado de
coeficiente de .74, asi mismo para la cohesién-ideal la confiabilidad es
moderadamente alta con un coeficiente de .89, lo mismo que para la escala
de adaptabilidad-ideal con un coeficiente de .86. Por lo tanto, nuestro
resultado es 6ptimo para aplicacion a poblaciéon en adolescentes con objetivo

de evaluacion.

El segundo instrumento es la Escala de Conductas antisociales y delictivas
elaborado por Seisdedos (1988), fue aplicado a personas de 12 a 18 afos de
edad, que consta de 40 items que se divide en dos dimensiones como
conductas antisociales y conductas delictivas, para su validez utilizo un
analisis de varianza entre grupos dando como resultado que en ambos grupos
son significativos ya que el valor p significativo es menor que .05. Parasu

confiabilidad el autor utilizé la prueba de Cronbach dando como resultado
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para la conducta antisocial para varones como un coeficiente de .866 y para
mujeres con un coeficiente de .86: para la conducta delictiva para varones un
coeficiente de .862 y para mujeres con un coeficiente de .860.

En el contexto peruano fue adaptado por Aredo (2018), donde su validez fue
a través de un analisis de correlaciones item-Factor dando como resultados
como r>.260, p<.05 y item-test r>.169, p<.05, también se realiz6 un analisis
estructural utilizando un andlisis confirmatorio donde los valores obtenidos
fueron SRMR=.085, GFI=.964, AGFI=.960, asi mismo la confiabilidad fue
estimada con el coeficiente de Omega de McDonald’s que arrojé valores

w=.824 para conductas antisociales y w=.878 para conductas delictivas.
3.5. Procedimientos

Se solicité permiso a los directivos de las I.E. para poder aplicar los
instrumentos a los alumnos de educacion basica regular (EBR) de colegios
publicos del centro poblado de Alto Trujillo del distrito EI Porvenir, luego se
presentd el consentimiento a los padres seguidamente, se presentd el
asentimiento a los alumnos del nivel secundario se tomara de manera

presencial dando las indicaciones correspondientes de cada cuestionario.
3.6. Método de analisis de datos

Se procesé en programa Excel 2019, donde se realizo la sumatoria de los
items tal como estan en los instrumentos, asignandose los valores numéricos
a las respuestas. Asimismo, se utilizé el programa SPSS versién 26, se analizé
los estadisticos descriptivos de las variables como es la media,desviacion
estandar, rango, asimetria y curtosis, con el propésito de conocer la
distribucion de los datos, como la muestra fue superior a 50 personas se utilizd
el estadigrafo de Kolmogorov Smirnov, el cual evidencié un nivel de
significancia menor a 0.05 por ende, se interpreta que los datos analizados
presentaron una distribucion asimétrica por lo tanto corresponde utilizar una
prueba no paramétrica, siendo la pertinente el coeficiente de Spearman que
permitid6 establecer el analisis de correlacion entre las variables y sus

respectivas dimensiones.
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3.7. Aspectos éticos

El cédigo de ética en investigacion de la universidad cesar vallejo (UCV)
(2022), precisa que se deben considerar los principios de ética tales como: la
bdsqueda, bienestar, dignidad humana, estatus social, estatus econémico y
etnia de los estudiantes evaluados. Por udltimo, se dara el principio de
credibilidad donde los mecanismos de aplicacion de la informacion y las
pruebas no presentan ningun tipo de problema. En este sentido, el
investigador se comprometié a no incidir en las respuestas que brindaran a
los informantes y creara un ambiente favorable y adecuado para su ejecucion.
Ademas, se demostrard la ética profesional establecidos por el colegio de
Psicologos del Peru toda la administracion de la prueba se hara de forma
anonima, respetado la integridad de cada uno de los evaluados (Colegio de

Psicologos del Peru, 2018)
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IV. RESULTADOS

Tabla 1

Estadisticos descriptivos de las variables.

Variables M Me DE R gl g2
Cohesion 31.54 34.00 7.77 25.00 -0.34 -1.50
Vinculacion 31.56 32.00 6.55 24.00 0.45 -0.48
Apoyo 6.25 6.00 2.04 7.00 0.17 -1.10
Limites 5.95 6.00 2.10 7.00 -0.06 -0.99
Tiempo 6.04 6.00 2.29 6.00 -0.09 -1.51
Interés 6.23 6.00 1.70 7.00 -0.02 -1.18
Adaptabilidad 7.07 7.00 1.70 8.00 -1.15 1.86
Liderazgo 6.35 6.00 1.28 7.00 0.75 1.61
Disciplina 7.11 7.00 1.43 6.00 -0.02 -0.56
Control 8.24 9.00 3.14 11.00 0.15 -0.60
Roles 9.85 9.00 2.36 8.00 0.81 -0.42
Antisociales 1.87 2.00 0.88 2.00 0.25 -1.66
Delictivas 1.46 1.00 0.51 2.00 0.26 -1.70

Nota: M: Media; Me: Mediana; DE: Desviacion estandar; R: Rango; gl: Simetria; g2: curtosis.

En la tabla 1, se observa los estadisticos descriptivos de la tendencia central de la

media, mediana, desviacion estandar y rango. Ademas, de los indices de

distribucion a través de la asimetria y curtosis, lo que demuestra una distribucion

no normal.
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Tabla 2

Relacion que existe entre funcionalidad familiar y conductas antisociales-delictivas

en adolescentes de Instituciones educativas del nivel secundario, Truijillo.

Antisociales Delictivas

Coeficiente de 468 _.414

., correlacion

Cohesion

Sig. (bilateral) .000" .000™
Coeficiente de

- correlacion -439 -392

Adaptabilidad

Sig. (bilateral) .000" .000™

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

En la tabla 2, se evidencia que la cohesion y la adaptabilidad familiar se relaciona
de forma inversa y altamente significativa con las conductas delictivas (-,468) y (-

,414), siendo el efecto moderado, en los adolescentes de Instituciones educativas

del nivel secundario de Truijillo.
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Tabla 3

Relacion que existe entre cohesion y conductas antisociales-delictivas en

adolescentes de Instituciones educativas del nivel secundario, Trujillo.

Antisociales Delictivas
_ 3 Coeficiente de _473 _412
Vinculacion correlacion
emocional
Sig. (bilateral) .000™ .000”
Coeficiente de -.494 _.441
correlacion
Apoyo
Sig. (bilateral) .000™ .000™
o Coeficiente de -393 _341
Cohesién Limites correlacion
familiares
Sig. (bilateral) .000™ .000”
. Coef|C|ent_e, de - 507 447
Tiempo y correlacion
amigos
Sig. (bilateral) .000™ .000"
Coeficiente de
Interés y correlacion -198 -165
recreacion
Sig. (bilateral) .000™ .000"

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

En la tabla 3, se evidencia que la vinculacion emocional, apoyo y limites familiares
se relaciona de forma inversa, altamente significativa y de efecto moderado con las
conductas antisociales y delictivas. En tanto, la subdimensién tiempo y amigos se
relaciona inversamente y con un efecto grande con las conductas antisociales;
mientras que con las conductas delictivas el efecto fue moderado. No obstante, la
subdimension interés y recreacién se relaciona de forma inversa pero el efecto es
nulo o trivial (-,198; -,165).
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Tabla 4

Relacion que existe entre adaptabilidad y conductas antisociales-delictivas en

adolescentes de una Institucion educativa del nivel secundario, Truijillo.

Antisociales Delictivas
Coeficien'gg de 001 072
_ correlacion
Liderazgo
Sig. (bilateral) .045° 114
Coeﬂment_e/ de _.401 367
L correlaciéon
Disciplina
Sig. (bilateral) .000” .000”
Adaptabilidad
Coeficiente de _373 -.333
correlacion
Control
Sig. (bilateral) .000” .000”
Coeficiente de 347 -208
Roles y correlaciéon
reglas
Sig. (bilateral) .000™ .000™

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

En la tabla 4, se evidencia que la disciplina, control, roles y reglas se relaciona de
forma inversa y altamente significativa con las conductas antisociales y delictivas.
En tanto, la sub dimensién liderazgo no se relaciona con las conductas antisociales

- delictivas; por lo que estas variables actuan de forma independiente.
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Tabla b

Nivel de funcionalidad familiar en adolescentes de acuerdo a su sexo.

Variable/ Alto Medio Bajo
Sexo . X
Dimensiones f % f % f %
Cohesioén 63 30.9 92 451 49 24.0
Vinculacion
emocional 67 32.8 97 47.5 40 19.6
Apoyo 62 30.4 114 55.9 28 13.7
Limites y 70 34.3 47 23.0 87 42.6
familiares
Tiempoy
amigos 58 28.4 130 63.7 16 7.8
Masculino
Intereses 'y
recreacion 18 8.8 106 52.0 80 39.2
Adaptabilidad 69 33.8 107 52.5 28 13.7
Liderazgo 24 11.8 165 80.9 15 7.4
Disciplina 72 35.3 106 52.0 26 12.7
Control 79 38.7 97 475 28 13.7
Roles y reglas 119 58.3 52 25.5 33 16.2
Cohesién 117 41.6 118 42.0 46 16.4
Vinculacién
emocional 115 40.9 127 452 39 13.9
Apoyo 97 34.5 167 59.4 17 6.0
Limites y 130 46.3 59 21.0 92 32.7
familiares
Tiempoy
: 100 35.6 145 51.6 36 12.8
Femenino amigos
Intereses y
recreacion 49 17.4 136 48.4 96 34.2
Adaptabilidad 131 46.6 132 47.0 18 6.4
Liderazgo 51 18.1 221 78.6 9 3.2
Disciplina 130 46.3 98 34.9 53 18.9
Control 143 50.9 121 43.1 17 6.0
Roles y reglas 190 67.6 64 22.8 27 9.6
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En la tabla 5, con respecto al sexo masculino se observa que el nivel de cohesion
familiar es predominante en el nivel medio representado por el 45.1% de evaluados.
Ademas, se pudo conocer que el subdimension tiempo y amigos fue predominante
en el nivel medio, representado por el 63.7% de adolescentes. En tanto, en lo que
respecta a la dimensién adaptabilidad, predomino el liderazgo representado por el
80.9% de adolescentes.

En lo que respecta al sexo femenino, se evidencio que la subdimension apoyo fue
sobresaliente en el nivel medio en el 59.4%; mientras que en relacion a la dimensién

adaptabilidad, el liderazgo también fue predominante en el 78.6%.
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Tabla 6

Nivel de conductas antisociales-delictivas en adolescentes de acuerdo a su sexo.

%

%

43.1

52.5

21.6

46.6

Sexo Variable/
Dimensiones
f
Antisociales 88
Masculino
Delictivas 107
Antisociales 134
Femeninc
Delictivas 157

a7.7

55.9

21.0

44.1

En la tabla 6, con respecto al sexo masculino se observa que el 43.1% de evaluados
presenta un nivel alto de conductas antisociales; mientras que el 52.1% restante
evidencié conductas delictivas. Por otro lado, con respecto al sexo femenino el
47.7% reflej6 conductas antisociales en el nivel alto, en tanto que el 55.9% reflejo

conductas delictivas.



V. DISCUSION

En el presente estudio se planteé como objetivo general determinar la relacion entre
funcionalidad familiar y conductas antisociales-delictivas en adolescentes de
Instituciones educativas del nivel secundario, Trujillo; los resultados evidenciaron
que la cohesion de funcion familiar se relaciona significativamente con las
conductas antisociales-delictivas, demostrandose un coeficiente de correlacion de
valor (-.468; -.414) con una significancia de p>.05; lo que indica que si los miembros
de una familia tienen una relacion mutua o vinculo emocional fortalecido se
demostrara en un comportamiento adecuado cumpliendo con los reglas sociales y
no transgrediendo las leyes que estan establecidas en la sociedad (Véase la Tabla
2).

Lo que se relaciona con Juscamayta (2020), que la presencia de un funcionamiento
familiar adecuado que brinde las posibilidades de generar autonomia e
independencia en los adolescentes, se asocia al desarrollo de habilidades sociales
gue les permita insertarse en el mundo educativo y/o laboral de una forma eficiente;
por el contrario si los individuos provienen de hogares disfuncionales, donde existe
presencia de conflictos intrafamiliares, poco vinculo afectivo, indicios de violencia
familiar y desproteccién parental; entonces se infiere que se relacionan a factores
de riesgo que predisponen a los adolescentes a estar involucrados en conductas
delictivas como el hurto, vandalismo, consumo y/o comercializacién de drogas
(Gonzales, 2022).

Asi mismo se demostr6 que la adaptabilidad de funcionalidad familiar se relaciona
significativamente con las conductas antisociales-delictivas en adolescentes de
Instituciones educativas del nivel secundario, Trujillo, demostrandose un coeficiente
de correlacion de valor (-.439; -.392) con una significancia de p>.05; lo que indica
que si el adolescente se desarrolla en un entorno de funcionalidad familiar
adecuada el adolescente se adaptara a sus roles de manera eficaz con ello sus
conductas antisociales se disminuiran siendo una persona de bien en la sociedad,
la cual respetara las normas o leyes que estan establecidos, todo esto conllevara a

gue a la disminucién de cometer delitos.
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Lo mencionado encuentra sustento cientifico en la teoria ecolégica de
Bronfenbrenner (1987), refiere que las personas cambian de acuerdo a la
funcionalidad de su entorno donde el individuo se desarrolla; en ese sentido, se
puede inferir que la familia desempefia un rol de modelador, donde sus integrantes
van a introyectar aquellos aprendizajes que sean significativos para ellos, pudiendo
ser aprendizajes positivos 0 negativos. Tener una familia funcional estructurada es
crucial dentro de esta teoria que esta en el micro y meso sistema, ya que se origina
ahi las conductas antisociales cometidas por los adolescentes convirtiéndose en

factores de riesgo (Manrique, 2020).

Estos resultados se asimilan a Garcia y Lozano (2018) quienes demostraron que
existe relacion inversamente proporcional entre la funcionalidad familiar y las
conductas antisociales. De igual forma Rojas (2018) en su investigacion encontré
gue en cuanto mayor sea el funcionamiento familiar, se relaciona con menor

incidencia con las conductas antisociales-delictivas.

En cuanto al primer objetivo especifico se establecid la relacion entre los sub
indicadores de cohesién y conductas antisociales-delictivas en adolescentes, se
evidencia que existe una correlacion significativa negativa inversa con un valor
significativa de p>.05 (Véase la tabla 3), con correlaciones inversas con efecto alto
el sub indicador de tiempos y amigos con conductas antisociales con un valor de
coeficiente de -.507; asi mismo como el sub indicador de tiempos y amigos con
conductas delictivas se dio un resultado de un valor de coeficiente de -.447; lo que
indica que en la medida que los adolescentes participen de actividades grupales
donde fortalezcan o descubran sus potencialidades; menor posibilidad de estar
expuestos a situaciones de riesgo como el pandillaje, malos habitos sociales entre

otros.

En ese sentido, Garcia y Moral (2018) sefalan que el potencializar las
competencias de los adolescentes a través de actividades ladicas y/u
ocupacionales permitira fortalecer su autoestima y sentirse mas identificado con su
entorno; por lo que buscaran incrementar esa zona de aprendizaje, optando por

desechar aquellos que son improductivos.
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También se observé correlaciones inversas con nivel medio el sub indicador de
apoyo con conductas antisociales con un valor de coeficiente de -.494; asi mismo
como el sub indicador de apoyo con conductas delictivas se dio un resultado de un
valor de coeficiente de -.441; con p<.05, demostrandose que, si el adolescente tiene
apoyo familiar se sentira en confianza, sintiéndose una persona mas querida e
importante para otros, lo que le sembrara en el individuo la idea de que todo es
posible y cumplir sus anhelos, metas y si los tiene reforzarlos, todo ello reducidora
caer en conductas antisociales cumpliendo con las normas y leyes establecidas en
la sociedad (Sutta, 2019).

Asi también se pudo evidenciar las correlaciones inversas con nivel bajo al sub
indicador de interés y recreacion con conductas antisociales con un valor de
coeficiente de -.198; asi mismo como el sub indicador de interés y recreacién con
conductas delictivas se dio un resultado de un valor de coeficiente de -.168; con
p<.05, demostrandose que la relacion negativa es de efecto bajo pero significativo,
lo que indica que un buen desarrollo del interés y recreacion en los adolescentes
gue conllevara a que sea la base fundamental para su desarrollo humano, es decir
el adolescente adoptara un estilo de vida mas saludable, logrando obtener
conciencia de su futuro, reduciendo las conductas antisociales y respetando las

normas y leyes que existen en la sociedad (Plascencia, 2018).

Por otro lado, con respecto a los sub indicadores de adaptabilidad y conductas
antisociales-delictivas en adolescentes, se evidencia que existe una correlacién
significativa negativa inversa en la mayoria de relaciones (véase la tabla 4), siendo
las correlaciones inversas con nivel alto el sub indicador de Disciplina con
conductas antisociales con un valor de coeficiente de -.401; asi mismo como el sub
indicador de Disciplina con conductas delictivas se dio un resultado de un valor de
coeficiente de -.367; con p>0.05; lo que indica que mientras los adolescentes se
desenvuelvan en un entorno familiar donde se establezcan normas de conducta,
responsabilidades y obligaciones, los individuos desarrollaran un comportamiento
adecuado a las exigencias sociales que se relacionara en menor medida con

actitudes vandalicas, desadaptadas y poco constructivas.
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En ese sentido, Garcia (2022) menciona que la crianza basada en la disciplina y el
respeto por los demas; ayuda a que los individuos puedan tomar conciencia de sus
acciones, mostrando conductas mas ligadas al crecimiento personal; en tanto que
las personas que se encuentran exentos de dicha crianza, optan por seguir sus
deseos primitivos intuitivos que esta mas asociado a la destruccién y rebeldia como
una forma de llamar la atencion de su entorno o lograr tener notoriedad (Guatrochi,
2020).

También se observa correlaciones inversas con nivel medio el sub indicador de
Roles y reglas con conductas antisociales con un valor de coeficiente de -.347; asi
mismo como el sub indicador de Roles y reglas con conductas delictivas se dio un
resultado de un valor de coeficiente de -.2981; con p<.05, por lo que se asume que
en la magnitud que los padres establezcan y direccionen responsabilidades que los
adolescentes tengan que acatar con conviccion, los hijos asumiran su propio juicio,
basandose en sus intereses personales, sin importarle el resto, denotando actitudes

disruptivas, poco flexibles y que en algunos casos quebrantan las leyes.

Lo que se relacion con Rivera et al., (2019) postulan que la presencia de roles y
reglas en el entorno familiar ayuda a regular o condicionar el comportamiento de
los adolescentes haciendo que tengan actitudes y comportamientos mas

constructivos, menos expuestos a situaciones de riesgo como el pandillaje y a fines.

Asi también se pudo evidenciar las correlaciones inversas con nivel bajo al sub
indicador de Control con conductas antisociales con un valor de coeficiente de -
.373; asi mismo como el sub indicador de Control con conductas delictivas se dio
un resultado de un valor de coeficiente de -.333; con p<.05, lo que indica que en la
magnitud que los padres generen un vinculo de proteccion, seguridad y confianza
con sus hijos tendran un mejor control sobre sus comportamientos, ello se asocia
en menor medida con que los adolescentes no sean participes de actividades

infractoras.

Lo que se relaciona con Esquivel y Vasquez (2020) afirman que la mejor forma de

lograr tener control sobre los hijos es a través de la confianza, construyendo este
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puente, se puede minimizar la presencia de conductas inadecuadas que rompan

las reglas sociales.

Por ultimo también podemos observar que no existe una correlacion inversa en la
dimension de adaptabilidad al sub indicador de Liderazgo con conductas
antisociales con un valor de coeficiente de .091; asi mismo como el sub indicador
de Liderazgo con conductas delictivas se dio un resultado de un valor de coeficiente
de .072; con p>.05, lo que indica que no existe asociacion altamente significativa;
debido a que dichos estudiantes no tienen un liderazgo en la familia, es decir que
la mayoria de estudiantes no cuentan con un amor familiar organizado que influya
en el adolescente el liderazgo con lo cual asuma sus responsabilidades y lograr sus
metas anheladas (Manrique, 2020).

Siguiendo con el segundo objetivo especifico, se identificd el nivel de funcionalidad
familiar en adolescentes de acuerdo a su sexo, con respecto al sexo masculino se
encuentra que el nivel de cohesion familiar es predominante en el nivel medio con
un 45.1% de la poblacién evaluada. De igual forma, la sub dimensién tiempo y
amigos es predominante en el nivel medio representado por el 63.7%, por ultimo,
en lo que respecta a la dimension adaptabilidad, se ve predominancia de liderazgo
representado por el 80.9% de adolescentes. Por el contrario, en cuanto al sexo
femenino, se evidencia que la sub dimension apoyo fue sobresaliente en nivel
medio con un 59.4%, mientras que en la sub dimensién adaptabilidad, el liderazgo
fue predominante con un 78.6%. Aqui se evidencia cierta diferencia entre el sexo
femenino con el masculino, esto podria deberse a que el tamafio de la muestra del
sexo femenino es superior en comparacién con los varones. Por otro lado, segun lo
mencionado por Balladares (2022) las adolescentes de sexo femenino tienen mayor
probabilidad de presentar una mejor funcionalidad familiar, debido al controly
cuidado que se tiene con ellas, principalmente generado por el arraigo cultural que
existe en nuestro pais mas que todo, donde a las hijas mujeres se les cria de una
forma protectora y de mayor cuidado que a los chicos, es asi que como resultado
se tiene menos riesgo que ellas puedan desarrollar ciertas conductas antisociales

y delictivos.
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Por dltimo, con el tercer objetivo especifico, se identific6 el nivel de conductas
antisociales-delictivas en adolescentes de acuerdo a su sexo. Se encontré que el
43.1% de evaluados de sexo masculino presentd un nivel alto de conductas
antisociales; en tanto que las mujeres estuvieron representadas por el 47.7%. En
funcidn a las conductas delictivas se puede observar que el nivel alto también fue
predominante y se distribuy6 de la siguiente manera: Varones (52.5%), mujeres
(55.9%). Los resultados presentados guardan similitud con lo encontrado por
Gonzales (2022) quien evidencid que el 63% de la poblacién evaluada
perteneciente a la ciudad de Trujillo presenté conductas delictivas en un nivel alto,
caracterizado por el incumplimiento de las normas y leyes; no aprendiendo de sus
errores, haciendo uso de la violencia para someter a otros sujetos y obtener un
beneficio comun, siendo pobres en empatia; mostrandose hostiles y amenazantes.
Esta afirmacion cobra relevancia en lo expuesto por Garaigordobil y Maganto
(2016) las conductas antisociales delictivas, es un conjunto de acciones que tratan
de romper las leyes establecidas ya sea en nuestra vida diaria o en la sociedad,

también accién cometida hacia otra persona la cual se le vulnera sus derechos.

Basado en los resultados previamente encontrados se podria afirmar que la
presencia de estas conductas delictivas y antisociales, estan estrechamente
relacionadas con la estructura familiar; es decir en la forma que los adolescentes
han sido educados y el lugar que ocupan dentro de la dinamica familiar. Puesto que
la familia al ser un ente socializador y sistémico, el comportamiento de sus
integrantes va estar en funcion de las interacciones y el papel que desempefie cada

integrante, generando una respuesta adaptada o negativa.

Lo expuesto cobra relevancia desde la teoria del aprendizaje social, la familia es un
modelo representativo del cual se asimilaran aprendizajes significativos, se
observan conductas que pueden ser adaptadas o antisociales, y en funcion de su

representatividad, cada sujeto optara por imitarlo (Ojeda et al., 2018).

A su vez, Reyna et al., (2018) postulan que, si el proceso de aprendizaje social esta
mal adquirido; entonces el adolescente estara indefenso frente a los factores
internos como externos, siendo influyente en su manera de comportarse ante la

sociedad. De esta teoria se desprende como las conductas antisociales son
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aprendidas, y a la vez podemos observar como estas conductas aparecen e
influyen a que se detecte los factores de riesgo o se prevengan conductas que

vulneran las normas sociales establecidas.

El presente estudio tuvo algunas limitaciones, como la poca presencia de
investigaciones que aborden ambas variables tomando en cuenta sus datos
sociodemograficos, lo que dificulté a que se pueda corroborar con exactitud los

datos encontrados.

Finalmente se puede afirmar que la funcionalidad familiar se asocia
significativamente con las conductas antisociales delictivas; siendo entonces la

estructura familiar un ente modelador y regulador de la conducta de sus integrantes.

Por ende, si los adolescentes provienen de hogares disfuncionales, donde
predomina la violencia, despreocupacién y abandono parental; esto proporciona un
estado de vulnerabilidad y riesgo para que los adolescentes puedan asimilar
aprendizajes negativos, primitivos, carentes de valores que los lleva a desarrollar
conductas disruptivas, poco afectivas y altamente peligrosas para la sociedad
(Calle, 2017).
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VI. CONCLUSIONES

Se evidencia que la cohesion y adaptabilidad familiar se asocia de forma inversa y
altamente significativa con las conductas antisociales — delictivas; por lo que se
entiende que, a mayor presencia de una dinamica familiar funcional, menor

presencia de conductas disruptivas en contra de la ley tendran los adolescentes.

Se muestra relacion inversa y altamente significativa entre los subdimensiones de
cohesion y conductas antisociales — delictivas; respecto a la vinculacion emocional
el efecto fue moderado -.41; apoyo -.40 fue de efecto moderado; limites familiares
-.34 efecto moderado; tiempo y amigos efecto fuerte -.50; interés y recreacion -.19

efecto nulo o trivial.

Se obtuvo relacion inversa y altamente significativa entre los subdimensiones de
adaptabilidad y conductas antisociales — delictivas; respecto a la disciplina -.36
efecto moderado; control -.33 efecto moderado; roles y reglas -.34 efecto

moderado; no obstante liderazgo no mostro relacion estadisticamente significativa.

Se observo que existe una tendencia moderada con respecto a la cohesién (45.1%
- 42%) y adaptabilidad familiar (52% - 47%), tanto en hombres como en mujeres;
esto significa que el nivel de funcionalidad familiar es regularmente estable entre

sus integrantes, lo que les permite la satisfaccion de cada uno de sus integrantes.

Por ultimo, se pudo conocer que existe una tendencia hacia el nivel alto de
conductas antisociales (43.1% - 47.7%) delictivas (52.5% - 55.9%) en ambos sexos;
por lo que se infiere que los adolescentes estan mas propensos a cometer actos en

contra de la normativa social y legal.
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VIl. RECOMENDACIONES

Se sugiere a los futuros investigadores realizar estudios de corte predictivo entre la
funcionalidad familiar y otras variables como la ansiedad, depresion y/o conductas

autolesivas.

A las autoridades de las instituciones educativas se les recomienda fomentar la
implementacion de escuelas de familia y charlas psicoldgicas donde se incentive la
cohesion y adaptabilidad familiar entre sus integrantes.

Se recomienda implementar un programa basado en la terapia sistémica que
busque promover adecuados métodos de comunicacion, estilos de crianza y

unificacién familiar.
Se sugiere la creacion y aplicacion de un programa psicoeducativo basado en el

enfoque cognitivo conductual con el proposito de reducir las conductas antisociales
delictivas en la poblacion evaluada.
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Anexos

Anexo 01. Operacionalizacion de las variables

. . Definiciéon : . . L
Variables Definicién conceptual . Dimensiones Nivel de mediciéon
P operacional
Una vez escritos los
Para la definiciéon

Funcionalidad Familiar

antecedentes se procede a
describir los aspectos
tedricos: La Funcionalidad
familiar se refiere a lazos
emocionales que tienen
los integrantes de una
familia que ayuda a los
menores a sobrellevar vy
dar solucibn a los
problemas que existen en
la vida (Carhuaz &
Yupanqui, 2020).

operacional se
asume los puntajes
de escala de Likert
con indices de valor
del 1 al 5 del
instrumento de la
escala de cohesiony
adaptabilidad con
sus valores finales
de Alto, medio y
Bajo.

Cohesion

Adaptabilidad

Categorica, nominal,

politbmica

Conducta antisocial-delictiva

Velasco et al., (2018) son
acciones consideradas
indeseables en la sociedad
gue al no cumplir con las
normas se vuelve delictivo
infringiendo la ley. Asi
mismo esta variable se
definen como
comportamientos que van
en contra de los valores
que tienen cada personay
la sociedad que incluye
ciertos tipos de conductas
de riesgo.

Se utiliza el
instrumento de la
escala de conducta
antisocial  delictiva
(A-D) que consta de
40 items usando una
escala de
dicotémica, con un
valor de SI/NO.

Conducta antisocial

Conducta delictiva

Categorica, nominal,

dicotémica
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ESCALA DE COHESION Y ADAPTABILIDAD FAMILIAR (FACES lII)

Anexo 02

Introduccién: Llena y marca con una (x) la alternativa que mas se acerque a su opinion, de

acuerdo a lo indicado, es importante que sus respuestas sean totalmente honestas.

Sexo: Masculino () Femenino () Edad:

Gradoy Seccion:____

Tipologia familiar: Nuclear () Extensa () Monoparental () Reconstruida ()

No

DESCRIBA A SU FAMILIA

Nunca
0 casi
Nunca

Pocas
veces

Algunas
veces

Frecuente
mente

Siempre
o casi
siempre

Los miembros de la familia
se sienten muy cercanos
unos a otros.

Cuando hay que resolver
problemas, se siguen las
propuestas de los hijos.

En nuestra familia la
disciplina (normas,
obligaciones, consecuencias,
castigos) es justa

Los miembros de la familia
asumen las decisiones quese
toman de manera conjunta
como familia.

[os_miembros  de la
familia se piden ayuda
mutuamente.

En cuanto a su disciplina, se
tiene en cuenta la opiniénde
los hijos (normas,
obligaciones)

Cuando surgen problemas,
negociamos para encontrar
una solucioén.

En nuestra familia hacemos
cosas juntas.

Los miembros de la familia
dicen lo %ue quieren
libremente.

10

En nuestra familia nos
reunimos todos en la misma
habitacion (sala, cocina).

11

A los miembros de la familia
les gusta pasar su tiempolibre
junto.
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12

En nuestra familia, a todos
nos resulta facil expresar
nuestra opinion

13

Los miembros de la familia se
apoyan unos a otros enlos
momentos dificiles.

14

En nuestra familia se intentan
nuevas formas deresolver los
problemas.

15

Los muimbr_o% de Ta familia
comparten intereses
hobkﬁes. y

16

Todos tenemos voz y voto en
las decisiones familiares
importantes.

17

Los miembros de la familia se
consultan unos a otrossus
decisiones.

18

Los padres y los hijos hablan
juntos sobre el castigo.

19

La unién familiar es muy
importante

20

Los miembros de la familia
comentamos los problemas y
nos sentimos muy bien con
las soluciones encontradas.
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Anexo 03

ADAPTADO POR: ROSALES
ANEXOS 01: Cuestionario A-D (2016)

CUESTIONARIO A-D

EDAD: GRADO/SECCION:

FECHA: SEXO: (MR

INSTRUCCIONES

Cuando el examinador se lo indique vuelva la Hoja, encontrara una serie de frases sobre
las cosas que las personas hacen alguna vez; es probable que usted haya hecho algunas
de esas cosas. Lea cada frase y sefiale el Si, si ha hecho lo que se dice en la frase; sefiale
el NO, en el caso contrario.

Sus respuestas van a ser tratadas confidencialmente, por eso se le pide que conteste con
sinceridad. Procure no dejar frases sin contestar, decidase por el Si o por el NO.

AHORA VUELVA LAHOJAY CONTESTE A TODAS LAS FRASES

Conteste Si o NO a las frases siguientes

items S| N

| O

1. Alborotar o silbar en una reunién, lugar publico o de trabajo.............. ? (N)

o . . , S| N

2. Salir sin permiso (del trabajo, de casa o del colegio) ....................... : ilo

. e . S| N

3. Entrar en un sitio prohibido (jardin privado, casa vacia) ..................... il o

4. Ensuciar las calles/aceras, rompiendo botellas o volcando cubos de ? '\Cl)

basura......

H13 e ” S N

5. Decir “groserias” o palabras fuertes..............cccooiiiiiiiiii i ilo

- , S|N

6. Molestar 0 engafar a personas desconocidas...........c.cocvveiiinininnnnn. ilo

: . . S|N

7. Llegar tarde al trabajo, colegio 0 reunion..............ocovveveiiiiiiieens ilo

8. Hacer trampas (en examen, competencia importante, informacion ? '\Cl)
deresultados) ..........
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9. Tirar basura al suelo (cuando hay cerca una papelera o cubo) .............

W

10. Hacer grafittis o pintas en lugares prohibidos (pared, banco, mesa,
efC.) i

—_Wn

11. Tomar frutas de un jardin o huerto que pertenece a otra persona.......

W

12. Romper o tirar al suelo cosas que son de otra persona....................

W

13. Gastar bromas pesadas a la gente, como empujarlas dentro de un charco
o quitarlesla silla cuandovanasentarse...............cccoooiiiiiiiiii i,

—_Wn

14. Llegar a propdésito, mas tarde de lo permitido (a casa, trabajo, obligacion

— W

15. Arrancar o pisotear flores o plantas de un parque o jardin..................

— W

16. Llamar a la puerta de alguien y salir corriendo...............ccccvieieiinnn.

W

17. Comer, cuando esta prohibido, en el trabajo, clase, cine, efc..............

— W

18. Contestar mal a un superior o autoridad (trabajo, clase o calle)............

— W

19. Negarse a hacer las tareas encomendadas (trabajo, clase o casa).........

—_Wn

20. Pelearse con otros (con golpes, insultos o palabras ofensivas)......

W

21. Pertenecer a una pandilla que arma lios, se mete en peleas o crea
disturbios.................

W

22. Tomar el auto o la moto de un desconocido para dar un paseo, con la
unica intencionde divertirse.........cooiiii i

W

23. Forzar la entrada de un almacén, garaje, bodega o tienda de abarrotes...

W

24. Entrar en una tienda que esta cerrada, robando o sin robar algo............

— W

25. Robar cosas de 10S autOS. ...

W

26. Llevar algun arma (cuchillo o navaja) por si es necesaria en una

W

27. Planear de antemano entrar en una casa, apartamento, etc., para robar
cosas de valor(y hacerlo Si S€ pUEdE)......uiiiiiiiiie i eeeiaaaanns

W

28. Tomar la bicicleta de un desconocido y quedarse con ella..................

W

29. Forcejear o pelear para escapar de un policia..............cccoeeveiiinnnn..

W

OZ|oZ|oZ|oZ|oZ|of|oZ|of|of|of|of|oZ|o&|oZ|oZ|oZ2|oZ|oZ|oZ|0<Z|0<Z
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30. Robar cosas de un lugar publico (trabajo o colegio) por valor mas de 100 ? '\CI)

pesos

31. Robar cosas de almacenes, supermercados o tiendas de autoservicio, ? '\CI)

estandoabieros. .. ..ooiii i

32. Entrar en una casa, apartamento, etc., y robar algo (sin haberlo planeado ? '\CI)

antes)............

33. Robar materiales o herramientas a la gente que esta trabajando............ ? I\CI)

34. Gastar frecuentemente en el juego mas dinero del que se puede......... ? '\Cl)

35. Robar cosas o dinero de las maquinas tragamonedas, teléfono ? '\CI)

publico,etc..................

36. Robar ropa de un tendedero o cosas de los bolsillos de ropa colgada de ? '\CI)

UN PEICREIO. ..

37. Conseguir dinero amenazando a personas mas débiles........................ ? '\Cl)

38. CONSUMII ArOQaS. .. .ottt e, ? '\Cl)
- - S|N

39. Destrozar o danar cosas en lugares publicos..............cccooiiiiiiiiiiinnnn . ilo

40. Entrar en un club prohibido o comprar bebidas prohibidas..................... ? '\(I)
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Tabla 7
Distribucion de la muestra.

Anexo 04

Cuarto Quinto
Nombre de I.E. Total Hombres Mujeres Hombres Mujeres
Virgen del 266 65 78 50 73
Carmen
Fe y Alegria 63
Santa Maria de 219 52 72 37 58
la Providencia
Total 485 117 150 87 131
Tabla 8
Instrumentos utilizados
VARIABLE TECNICA INSTRUMENTO
_ _ . Escala de cohesion y adaptbilidad
V.1 Funcionalidad familiar Encuesta -
familiar (FACE III)
V.2 Conductas antisociales- Escala de conductas antisociales y
Encuesta

delictivas

delictivas
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Anexo 05

Tabla 9

Prueba piloto de la escala de Conductas antisociales delictivas (A-D)

Cronbachs

Alfa total .909

Nota: Para la estimacion de la consistencia interna de la prueba piloto mediante el alfa
de Cronbach, se hall6 un valor de .90.

items Correlacion items Test
1 .81
2 .50
3 44
4 31
5 .32
6 .56
7 .33
8 42
9 .46
10 44
11 44
12 A7
13 31
14 .32
15 .32
16 .32
17 .45
18 .40
19 .39
20 .54
21 .54
22 .38
23 .46
24 A7
25 .53
26 .61
27 .34
28 .53
29 .46
30 .60
31 .34
32 .45
33 .46

34 .33



35
36
37
38
39
40

.62
.38
31
43
.36
.34

Nota: Se evidencia en el indice de correlacion item - test valores que oscilan entre

.31 a.81
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Anexo 06

Tabla 10
Prueba piloto de la escala de Cohesion y Adaptabilidad Familiar FACE |

Cronbach’s

Alfa total .876

Nota: Para la estimacion de la consistencia interna de la prueba piloto mediante el alfa
de Cronbach, se hall6 un valor de .87.

items Correlacion items Test
1 .39
2 .50
3 .63
4 A7
5 .68
6 .50
7 .36
8 .36
9 .34
10 .32
11 .64
12 .65
13 .49
14 .56
15 .58
16 .70
17 .36
18 37
19 .34
20 .36

Nota: Se evidencia en el indice de correlacion item - test valores que oscilan entre
32a.70
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