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Resumen

El presente trabajo de investigacion titulado: “Aplicacion de Estrategias de ensefianza
como apoyo en el Periodo de Adaptacién en Preescolar en una Institucion Educativa
de Cajamarca”; nace de la dificultad que los nifios y nifias delpreescolar presentaron
durante el periodo de adaptacion, por las deficientes estrategias de ensefianza
empleadas por la mayoria de las docentes, para abordaresta probleméatica se realizo
una investigacion con un enfoque cuantitativo; de tipo aplicativo, el disefio fue
experimental; cuyo objetivo fue: Determinar la influencia de las estrategias de
ensefianza como apoyo, en el periodo de adaptacion en el preescolar, para cuyo logro
se disefid un programa de intervencién a una muestra de 60 estudiantes; los
resultados obtenidos a través de la aplicacion de una ficha de observacién nos
permiten concluir que: las estrategias de ensefianza han mejorado sustancialmente el
comportamiento durante el periodo de adaptacion, puesto que existe una diferencia
significativa entre los resultados obtenidos en las dimensiones entre el pre y post test;
esto se ha podido demostrar estadisticamentea través de la prueba de contrastacion
de hipotesis donde el p es 0.000 y es < 0,05por lo que se rechaza la hipotesis nula y

se acepta la hipétesis de investigacion.

Palabras Clave: Periodo de adaptacion, estrategias de ensefianza, preescolar.
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Abstract

The present research work entitled: “Application of Teaching Strategies as support in
the Preschool Adaptation Period in an Educational Institution of Cajamarca”; It isborn
from the difficulty that the preschool boys and girls presented during the adaptation
period, due to the deficient teaching strategies used by the majority of the teachers. To
address this problem, an investigation was carried out with a quantitative approach; of
an application type, the design was experimental; whose objective was: To determine
the influence of teaching strategies as support, in the adaptation period in preschool,
for which an intervention program was designed fora sample of 60 students; The
results obtained through the application of anobservation sheet allow us to conclude
that: the teaching strategies have substantially improved behavior during the
adaptation period, since there is a significant difference between the results obtained
in the dimensions between the pre and posttest; This has been statistically
demonstrated through the hypothesis contrast test where p is 0.000 and is < 0.05,

therefore the null hypothesis is rejectedand the research hypothesis is accepted.

Keywords: Period of adaptation, teaching strategies, preschool.
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Resumo

O presente trabalho de pesquisa intitulado: “Aplicagao de estratégias de ensino como
suporte no periodo de adaptacdo pré-escolar em uma instituicdo educacional de
Cajamarca”; nasce da dificuldade que os pré-escolares apresentaram durante o
periodo de adaptacdo, devido as deficientes estratégias de ensino utilizadas pela
maioria dos professores. Para abordar este problema, foi realizada uma investigacao
com abordagem quantitativa; de tipo aplicativo, o desenho era experimental; cujo
objetivo foi: Determinar a influéncia das estratégias de ensino como suporte, no
periodo de adaptacdo na pré-escola, para o qual foi desenhado um programa de
intervencao para umaamostra de 60 alunos; Os resultados obtidosatravés da aplicagdo
de uma ficha de observagdo permitem concluir que: as estratégias de ensino
melhoraram substancialmente o comportamento durante o periodo de adaptacéo,
uma vez que existe uma diferenca significativa entre os resultados obtidos nas
dimensdes entre o pré e o pos-teste; Isso foi demonstrado estatisticamente através
do teste de contraste de hipoteses onde p € 0,000 e é < 0,05, portanto a hipétese nula

€ rejeitada e a hipétese de pesquisa aceita.

Palavras-chave: Periodo de adaptacao, estratégias de ensino, pré-escolar.
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