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RESUMEN

En la presente investigacion titulada Acoso escolar y autoconcepto en estudiantes
de nivel primaria del distrito de Ventanilla, 2017. Tuvo como objetivo determinar la
relacion entre ambas variables. La muestra estuvo conformada por 379 alumnos

de quinto y sexto grado.

Por otro lado su disefio de investigacion fue no experimental de tipo descriptivo
correlacional. Se utiliz6 como cuestionario de autoconcepto de Garley y autotest
de Cisneros. Se logro obtener como resultado Rho de Spearman -,328 correlacion
negativa débil con un nivel de significancia 0,00. En donde la hipétesis es
aceptada, en la cual existe una relacion inversa y significativa entre las variables,

es decir a mayor autoconcepto menor acoso escolar.

Palabra Claves: Acoso escolar, autoconcepto, estudiantes.
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ABSTRACT

In the present investigation entitled School bullying and self-concept in primary
school students of Ventanilla district, 2017. Its objective was to determine the
relationship between both variables. The sample consisted of 379 fifth and sixth

grade students.

On the other hand, his research design was non-experimental with a correlational
descriptive type. It was used as a Garley self-concept questionnaire and Cisneros
self-test. It was obtained as a result Spearman's Rho -, 328 weak negative
correlation with a level of significance 0.00. Where the hypothesis is accepted, in
which there is an inverse and significant relationship between the variables, ie a

higher self-concept lower school bullying.

Key Words: Bullying, self-concept, stud
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l. INTRODUCCION

1.1. Realidad Problemética

El problema de acoso escolar se ha ido incrementando progresivamente a nivel
mundial, segun los estudios realizados por la Organizacion Panamericana de la
Salud (OPS, 2016) mencionan en un articulo sobre las formas de violencia fisica,
sexual y emocional que se dio en nifios. Para ello realizaron estudios a nivel
nacional en El Salvador, en donde tuvieron como resultados que el 42 % de
mujeres y 62% de hombres sufrieron de violencia fisica antes de los 15 afios.
Por otro lado hubieron datos sobre el abuso sexual infantil en donde indica que
4,7 % en Guatemala y el 7,8% en Honduras mujeres fueron abusadas antes de

los 15 afos.

En este mismo sentido, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2015)
reporta en un articulo sobre el maltrato infantil, que esta es la causa que genera
alteraciones en la salud mental y fisica a la vida. Ya que se tiene como cifras que
ambos géneros han sido abuso sexualmente desde su infancia. En el sexo

femenino una de cada cinco y en sexo masculino uno de cada trece.

El dominio tedrico de las escuelas psicolégicas americanas, en este caso
representada por Hurlock (2007) resalta la importancia de una variable vinculada
a la autoestima e utilizada en muchas investigaciones; como lo es el
autoconcepto y lo define como “una constelacion que se da mediante
percepciones, sentimientos y actitudes que mantiene la persona hacia uno
mismo en todas sus facetas” (p. 49). En este mismo sentido, Garcia y Gutierrez
(2009) indican que el autoconcepto se puede entender como la forma de cada
persona como se valora y evalua a si mismo. De tal modo indica que hay dos
elementos que lo contribuyen, los cuales son confianza y la seguridad que los
sujetos tienen de si mismo. El individuo puede percibir, estimar y actdar

mediante el autoconcepto.

Dada la emergencia de la violencia en los diferentes ambitos y en especial en

las escuelas, muchos nifios tienen un mal autoconcepto de si mismo, baja



autoestima, un mal rendimiento académico, dificultades en su interaccion y

comunicacién con sus compafieros, no participan durante clases.

En nuestro pais, ElI Ministerio de Educaciéon (MINEDU, 2017) menciona que
hubo 11, 298 casos reportados en Siseve aproximadamente en los 3 ultimos
afos, entre finales del 2013 y comienzos del 2017; siendo el 48% varones y 52%
mujeres, 87% en instituciones publicas y 13% privados, 59% entre escolares y
51% de adultos hacia escolares, por ultimo, con respecto al nivel académico
escolar, el nivel secundaria se encuentra en un mayor porcentaje con 57% a
diferencia de la primaria con 37%. Por otro lado, en Lima Metropolitana fue el
36,4% y Callao 2,3% Asi mismo, el tipo de violencia que en mayor proporcion se

cometio fue la fisica, seguido por la verbal y luego la psicolégica.

Ademas, en un informe del afio escolar anterior sobre casos de acoso escolar en
los colegios del Peru registraron aproximadamente mas de 1 000 casos y 26
reportes de violencia escolar en el portal Siseve creada en el 2013 por dicha

institucion.

El Instituto Nacional de Estadisticas e Informatica (INEI) y el Ministerio de mujer
(MIM, 2016) menciona que de 65 de cada 100 estudiantes sufrieron de violencia
fisica y psicolégica alguna vez por los mismos estudiantes de su salon. De cada
100 estudiantes mencionados el 71.1% sufrié de violencia psicolégica como
burlas, rechazos, insultos. Un 40.4% fueron victimas de agresiones fisicas
mediante patadas, golpes, jalones de cabello. Asimismo en los adolescentes
indican de 74 a cada 100 adolescentes entre 12 a 15 afios también pasaron por
un circulo de violencia fisica y psicologica por jévenes que compartian en la

misma aula.

A manera de resumen final se realizard un trabajo de investigacion obteniendo
una muestra de alumnos de nivel primaria en instituciones educativas publicas
del distrito de Ventanilla. Teniendo como objetivo identificar si existe acoso
escolar, y poder prevenir mediante charlas psicoeducativas, talleres de padres,

programas preventivos.



1.2. Trabajos Previos

1.2.1. Antecedentes Internacionales

Cabrera y Vela (2016) en su investigacion “Autoconcepto y Calidad de vida en
nifos entre 8 y 12 afios que concurren a los hogares de transito de la ciudad de
concepcion del Uruguay entre rios”; el proposito de esta investigacion fue
conocer la relacion que existe entre las variables. Utilizando tipo de disefio
descriptiva- correlacional vy transversal, teniendo como muestra 64 nifios de
ambos sexos. Llegando a la conclusién que existe correlacidon entre ambas
variables de su apreciacion de si mismo y del mundo que los rodea asi mismo

es satisfactoria.

Chivichdén (2015) realiz6 un proyecto de investigacion “Determinar la diferencia
de autoconcepto de hijas de padres divorciados y no divorciados”; su obijetivo fue
establecer cual es la diferencia entre el nivel de autoconcepto. Utilizando tipo de
disefo descriptivo, teniendo de muestra de 500 niflas de las edades de 7, 8y 9
afios. Su instrumento fue Escala de Percepcién de Autoconcepto Infantil (EPALI).
Teniendo como resultado 51 de percentil de nivel de autoconcepto en hijas de
padres no divorciados, y un 45 de percentil de hijas de padre divorciados.
Indicando que las hijas de padres divorciados son las méas afectadas. Llegando a
la conclusion que si existe diferencia entre las hijas de padres divorciados y no

divorciados.

Fernando (2012) realiz6 un estudio “Impacto en el autoconcepto de nifio entre
11 y 13 afios con base de aprendizaje y la motivacion de la ética ambiental por el
método ECO S.0.S”; su objetivo fue evaluar el impacto en el autoconcepto,
aprendizaje y motivacién de los estudiantes de 5to grado de primaria con la
implementacion de la ética ambiental y método Eco S.O.S. Utilizé el disefo
cualitativo. Teniendo una muestra de 124 estudiantes. Asimismo utilizd el
instrumento del test A5-AFA5. Llegando a una conclusion que se logré detectar

gue los estudiantes de primaria son sensibles, ya que crean sentimientos hacia



la naturaleza mediante la intervencion pedagégica de la catedra de ética

ambiental.

Del Rosario (2012) realizé una investigacion “Autoconcepto en nifios de
preparatoria de la escuela oficial rural mixta “San miguel escobar’ J.M.
implementando un programa de inteligencia emocional”; su objetivo fue
establecer si el autoconcepto aumenta después de atribuir con el programa.
Utilizando muestra de 56 alumnos entre 6 a 7 afos, el instrumento fue Escala
de Percepcion del Autoconcepto Infantil (EPAI-95), de disefio tipo cuantitativo de
disefio pre-experimental. Llegando a un resultado de un 29 % presenta nivel
bajo de autoconcepto, siendo una puntacién de percentil entre 59 y 0 puntos, en
el autoconcepto medio se obtuvo un 21% entre 60 y 69 de percentil y por ultimo
un alto nivel de autoconcepto de 50% entre 80 y 99 puntacion de percentil, la

cual se llega como conclusién que existe un incremento en las evaluaciones.

Carfion, Gantiva y Maldonado (2012) realizaron una investigacion “Relacién entre
autoconcepto y ansiedad infantil en un grupo de nifios de 9 a 11 afios de un
colegio del municipio Cajica- Bogota”, su objetivo fue identificar si existe relacion
entre ambas variables. El disefio fue descriptivo- correlacional, teniendo como
muestra de 51 estudiante de 4to y 5to nivel primaria, utilizaron el instrumento de
Escala de Percepcion de Autoconcepto Infantil (EPAI-95). Se obtuvo como
resultado entre ambas pruebas que se encuentra correlacion negativa en los
puntajes de los instrumentos. Por otro lado puntajes altos en la subescala de
autoconcepto encontrandose puntajes bajos en la escala de ansiedad. Llegando
a una conclusion que existe diferencias significativas entre las variables
autoconcepto y ansiedad, encontrandose en una correlacién negativa, lo cual
indica puntajes altos de autoconcepto se encuentra relacionada con los puntajes
bajos de ansiedad infantil; se puede evidenciar una estrecha relacion entre las

variables.



1.2.2 Antecedentes Nacionales

Delgado (2014) realiz6 un estudio de investigacion “Bullying y autoconcepto de
los estudiantes del sexto grado de nivel primario de la I.E.P. Héroes del Cenepa-
Provincia de Huaura, 2014”, teniendo como finalidad determinar la relacion entre
bullying y autoconcepto. Su muestra fue de 89 alumnos de sexto grado.
Asimismo el tipo de investigacion es béasica, con un nivel descriptivo
correlacional. Para la aplicacion de su investigacion utilizo el cuestionario AF5 de
autoconcepto y auto test d Cisneros, la cual obtuvieron como resultado Rho
spearson, en donde si existe relacion significativa entre las variables; existe una
correlacion alta (r= 0,789) con una nivel de significancia (p= 0.000) bilateral.

Llegando a una conclusion que existe correlacion directa entre las variables.

Reétegui y Sanchez (2013) realizaron un estudio de investigacion “Acoso escolar
(Bullying) y su relacion con la autoestima en estudiantes de 4to, 5to y 6to grado
de nivel primaria de la institucién educativa N° 6020 “Micaela Bastidas” del
distrito de Villa Maria del Triunfo lima, 2013”, la finalidad del trabajo fue
determinar la relacién entre el acoso (bullying) y la autoestima en estudiantes.
Se utiliz6 una muestra de 119 alumnos. El tipo de investigacién fue correlacional,
descriptivo y explicativo. El cuestionario fue intimidacién y maltrato entre iguales,
bullying (primaria). Teniendo como resultado p=0,023 < a= 0.05 entonces se
rechaza la hipétesis nula. Llegando como conclusién que existe una correlacion
baja entre bullying y autoestima, siendo la correlacion (0.2 <r < 0.4) 20.90% y

directamente proporcional.

Camagque y Soriano (2013) realizaron en su investigacion “Bullying en los
estudiantes del nivel primaria de instituciones educativas 6004 y 6069 del distrito
de Villa el Salvador, 2013”; cuya finalidad es describir el nivel de bullying en los
alumnos. Utilizando una muestra de 182 alumnos de sexto grado. El tipo de
investigacion fue no experimental, descriptivo y transversal. Para ello el
instrumento utilizado fue Auto-test de Cisneros de acoso escolar. Logrando

obtener como resultado que los estudiantes presentan un 100% en la I.E 6004



encontrandose en un nivel alto de bullying; al igual que en la I.E. 6069 un 100%
los alumnos tienen un nivel alto de bullying. Llegando a la conclusion en los
estudiantes de nivel primario en ambas instituciones educativas se encuentran
un nivel alto en los alumnos, teniendo como mayores porcentajes de bullying que
se encuentran presenten son los componentes de restriccion- comunicacion,

coaccion y exclusion social, siendo niveles mas alto de acoso escolar.

Macedo (2013) realizé un estudio titulado “El bullying y autoestima de los
estudiantes de educacion primaria de la Institucion Educativa La Molina-1278 del
distrito de la Molina, 2013”, Teniendo como finalidad determinar la relacion que
existe entre bullying y autoestima. Utilizé una muestra de 86 alumnos de sexto
grado de primaria. El tipo de disefio fue descriptiva-correlacional. Asimismo
utilizé el cuestionario sobre bullying. Se obtuvo como resultado una correlacion
negativa fuerte (r= -0,794) con un nivel de significancia (p= 0,05). Los alumnos
tienen un nivel alto de bullying, el 4,7% tienen la autoestima media, y 31,4%
tienen la autoestima baja, los estudiantes que tienen un nivel medio de bullying,
el 5,8% tiene la autoestima alta, el 29,1% la autoestima media y el 3,5% la
autoestima baja. Asimismo lo alumnos que tienen un nivel bajo de bullying, el
29,9% tiene autoestima alta, el 2,3% autoestima media y por ultimo el 2,3% tiene
la autoestima baja. Llegando a una conclusion que existe relacion significativa
entre las variables, ya que hay un nivel de significancia de 0,05 y RHO de
Spearman = - 0,794 y P=0,000 > 0,01. A mayor nivel d bullying menor nivel de

autoestima.

Montalvo (2012) realizé un trabajo de investigacion “Autoconcepto y resiliencia
en estudiantes del sexto grado de nivel primario de la institucién educativa n°
6069 del distrito de Villa el Salvador, 2012”, su objetivo fue determinar la
relacion significativa y directa entre autoconcepto y resiliencia en los estudiantes.
Teniendo como muestra 102 alumnos de sexto grado de primaria. El tipo de
investigacion fue descriptiva — correlacional, utiliz6 el cuestionario de
autoconcepto de CAG. Se obtuvo como resultado una correlacion positiva pero
moderada (r=0,555), un nivel de significancia bilateral es de p= 0.00 (p<05).

Asimismo se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipotesis alterna. Por ende



se puede afirmar que existe una relacion significativa y directa entre las variables

en los estudiantes, es decir a mayor autoconcepto mayor resiliencia.

1.3. Teorias relacionadas al tema

Nociones generales

Muchos enfoques nos permiten poder entender y explicar la conducta que tiene
el individuo, es importante saber a qué se debe ese comportamiento agresivo
que tienen en las aulas. Para ello, en este trabajo se tomara en cuenta la Teoria
Ecoldgica, la cual nos dara comprender como se desarrolla el comportamiento

en los nifos.

Bronfenbrenner (1979) indica que los ambientes naturales es la principal fuente
gue influye sobre la conducta humana. Es decir el sujeto se desarrolla mediante
los ambientes que lo rodean, va aprendiendo y formando su conducta, asimismo
se hablara sobre la tedrica ecoldgica, para poder tener mas conocimiento sobre
el desarrollo de la conducta del nifio.

La Teoria o Modelo Ecolégica nos explica que el desarrollo del nifio se da
mediante el medio ambiente. Es una de las teorias mas importante ya que el
menor va desarrollando y aprendiendo mediante el transcursco de los dias.
Dentro de la teoria existen cuatro niveles muy importantes los cuales son:
microsistema, es un nivel mas cercano al individuo la cual incluye los roles,
comportamiento que tiene mediante las experiencias vividas. El segundo es el
Mesosistema que es la interrelaciones de dos o mas entornos (familia, trabajo,
escuela), el tercero es el Exosistema, la cual refiere a uno 0 mas entornos en
donde el sujeto esta presente pero no participa por ejemplo: reuniones de
amigos o lugar de trabajo de sus padres. Por dltimo tenemos el Macrosistema
gue se encarga finalmente de un plano mas distante pero a la vez importante,

los cual son los valores, creencias culturas, que tiene la persona.

Bandura (1976) nos explica que el aprendizaje social se da mediante la



observacion e imitacion del individuo. Asimismo, el aprendizaje de conductas
violentas, puede ser percibido y entendido para el individuo como como una

conducta normal.

El Modelo Ecoldgico nos explica que el ser humano esta inmerso a situaciones
que lo rodean, asimismo la persona interactia y se desarrolla. Puede estar cerca

de situaciones violentas, lo cual para el individuo es normal.

Gran parte de violencia se encuentra en el microsistema (Familia-Escuela), la
familia es el ndcleo principal para el aprendizaje del nifio, asimismo estan
expuestos desde muy temprana edad a conflictos familiares que existen dentro
del hogar. De tal modo que pueden imitar patrones violentos dentro de su
ambiente externo. Por otro lado la escuela es un elemento muy importante,
debido que el nifio estd imitando los roles aprendidos dentro de casa. El sujeto
puede ser una persona agresiva como también puede ser una persona que

violentada por otros comparieros.

Por otro lado es importante destacar que los nifios que estdn pasando por
violencia dentro de su casa 0 en la escuela, son nifios que tienen baja
autoestima, cambios constantes del humor, dificultades para relacionarse con los

demas, bajo rendimiento académico, etcétera.

Garcia y Gutierrez (2009) indica que el autoncepto se da mediante el cual el
sujeto tiene la forma de evaluarse y valorarse a uno mismo. Si el nifio esta
siendo victima de un agresor, tiende a no valorarse, a no defenderse, a

guedarse callado y no decirte nada.

Asimismo Susan Harter (1985) indica que el desarrollo del yo esta constituido
por tres elementos muy improtantes: autoconcepto, autocontrol y autoestima.
Para poder desarrollar la confianza de si mismo. Es importante que el nifio tenga
un buen autoconcepto de si mismo, una buena autoestima. Teniendo esos tres

elementos tiene una probabilidad de que el menor no sea una victima.



Finalizando es importante saber que la Teoria Ecoldgica nos explica que el ser
humano desarrolla su comportamiento mediante las experiencias vividas con el
medio ambiente, en donde aprende muchas conductas que influyen en el
autoconcepto que tiene de si mismo, ya que si la persona tiene un buen

autoconcepto, tiene la probabilidad de no ser una victima de la violencia.

1.3.1. Origen de la agresividad

Al hablar de las teorias del origen de la conducta agresiva del individuo, nos dara
entender a qué se debe la actitud tan violenta que tiene alumno en los centros

educativos. Se puede agrupar en: teoria innatitas y teoria ambientalistas.

1.3.1.1. Teorias Innatistas

a) Teoria de la Frustracion

Segun Dollar (1939) indica que la persona tiene un comportamiento agresivo
mediante la consecuencia de una frustracidbn previa, en la cual existe una
relacion causal directa entre la frustracién ya que es provocada por el bloqueo

de una meta y agresion.

La postura del autor nos indica que la persona al tener el comportamiento
agresivo se da mediante una frustracion que esta pasando, es decir cuando el
individuo se esta frustrando comienza actuar agresivamente, debido esto

provoca un blogueo de meta y agresion.

b) Teoria de la Sefial- Activacién

Esta teoria es propuesta por Berkowitz (1992, 1969) trata de explicar la agresion
mediante las teorias de la frustracion. Berkowitz considera que la frustracion se
da cuando el ser humano sabe que va a perder algo que quiere. Por lo tanto la

frustracion no surge de la privacion de perder algo, sino que la persona cree que



es necesario poseer algo. Asimismo indica que la frustracidbn provoca coélera,
activando al organismo y produciendo el grado de la activacion emocional del

individuo.

Su postura del autor nos indica que la teoria de la sefial y activacion se da
cuando la persona considera que va a perder algo, provocando célera, lo cual

genera que la persona se frustre y asi tenga un comportamiento agresivo.

1.3.1.2. Teorias Ambientalistas.

a) Teoria del aprendizaje social

En la propuesta de Bandura (1976) explica que el comportamiento agresivo se
da mediante la observacion e imitacion. Si el comportamiento estd siendo
observado y la conducta esta siendo recompensada positivamente, entonces
tiene la probabilidad de ser imitada. De lo contrario si el comportamiento esta

siendo castigado, disminuye la probabilidad que imite el modelo de conducta.

En algunas ocasiones los padres de hijos que se encuentran en la adolescencia
suelen incentivar el comportamiento agresivo, prefieren no castigar la conducta
violenta de sus hijos, incluso permiten ese comportamiento. Por otro lado
algunos estudiantes son felicitados por sus amigos, la mostrar un
comportamiento agresivo, y es muy importante para ellos debido que adquieren

una popularidad y respeto dentro del colegio.

En su postura, el autor nos da entender que la teoria del aprendizaje social, es
la imitacion de la conducta que se da mediante la observacion. Si el observador
ve que la conducta agresiva esta siendo recompensada tiene la probabilidad de
ser imitada, pero si fuera lo contrario y la conducta estd haciendo castigada,

disminuye la probabilidad de imitar el comportamiento.
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b) Teoria Ecolégica

Propuesta por Bronfenbrenner (1979) fundamenta que la teoria ecoldgica
basicamente se da entre la interaccion entre el desarrollo del nifio y el medio
ambiente. Asimismo propone cuatro niveles que se da en el entorno e interviene
en la vida de toda persona como multiples agrupaciones y contenidos una en
otras. Uno de los niveles es: Microsistema, estd compuesta por los contextos
mas cercanos del individuo y en el que participa activamente, como la familia,
escuela (actividades, roles, mediante las relaciones interpersonales que se da en
el entorno). El segundo nivel es: Mesosistema, se da entre las relaciones de dos
0 mas microsistemas ya que el sujeto desarrolla en la participacién activa.
Incluye como la comunicacion entre familia y escuela. El tercer nivel se trata del
exosistema, que refiere que la persona no participa en aquellos entornos
sociales, pero son hechos que afectan en el contexto mas cercano de la
persona, como los medios de comunicacion, amistades de padres y familiares.
Por ultimo el nivel macrosistema, el sujeto vive y aprende mediante la cultura,

valores, historias que lo rodean.

En su postura, el autor nos indica que la teoria ecolégica se da mediante el
desarrollo del nifio con el medio ambiente, es importante ya que el sujeto se va
relacionando con personas de su entorno, en donde aprende y desarrolla su

conducta.

Acoso escolar.

Situaciones en las que un alumno o compaferos persiguen a su victima
mediante insultos, agresiones fisicas, aislamiento social, amenazas, etc, El
acosador tiene como objetivo hacer dafio psicologico y fisico a su victima
mediantes repetitivos ataques esto se puede desarrollar a lo largo de meses o
afios. El acoso escolar o maltrato entre pares, es una conducta fisica o
psicologica del estudiante hacia su compafiero, a quien lo elige como victima de

repetidos ataques (Oiate, 2007).
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Caracteristicas del acoso escolar o Bullying

Avilés (2003) nos indica que existen caracteristicas de bullying, la cual explica en

sus investigaciones, estas son:

a) Debe existir una victima. persona débil que es atacada por los agresores

con un deseo de obsesion para poder infligir dafio hacia victima.

b) Tiene que ver una desigualdad de poder. “desequilibrio de fuerza” tiene
que ver entre la persona agresora es el mas fuerte, y la victima es la mas débil,

en donde existe un diferencia de desigualdad en el poder de ambas personas.

c) La conducta agresiva es repetida en varias situaciones. Este acto
agresivo se da en un largo tiempo, y es repetida en varias ocasiones. La victima

es blanco de futuros ataques.

d) Es colectivo o grupal. Es importante saber no puede existir un agresor
sino varios, muchos comparfieros conocen la situacion que hay dentro colegio,

pero prefieren evitar agresion, debido al miedo o hacer victima del acosador.

Tipos de acoso escolar (Pifiuel y Ofate, 2005)

a) Desprecio- ridiculizacion. Se da mediante el rechazo hacia el nifio, no

importa lo que el nifio haga, siempre va ser rechazado.

b) Coaccion: Se da mediante agrupaciones de individuos con
comportamiento agresivo que tienen como finalidad que la victima realice actos

obligados.

c) Restriccion — Comunicacion: Personas que se encuentran en un circulo
de pares que pretenden bloquear a la victima. Asimismo le prohiben jugar,
socializarse con otros compafieros, o de lo contrario logran que nadie se pueda

acercar a ellos.
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d) Agresiones: Es un conjunto de conductas violentas como fisica y
psicolégica que se da mediante golpes, insultos, gritos. Muchos estudiantes son

agredidos cotidianamente.

e) Intimidacion — Amenazas: Tiene como objetivo perseguir a su victima
mediante acciones logrando que se intimide. Los agresores buscan fomentar
miedo en las victimas, mediante amenazas, hostigamiento, después de clases.

Incluso los agresores amenazan a sus victimas con su familia.

f)  Exclusion- Bloqueo Social: Tiene objetivo excluir al nifio hacia una
participacion grupal, como jugar, comunicarse con otros, hacer que nadie le
hable o se relacionen con él. Ocasionando que la victima se sienta sola y pueda

llorar para luego ser el punto de atraccién y se puedan burlar de él.

g) Hostigamiento verbal: Son conductas de agresion que consiste en el
hostigamiento y acoso psicolégico, faltando un respeto hacia la dignidad del
nifio. Teniendo como indicadores el desprecio, odio, apodos, ridiculizacién,

menosprecio, burla.

h) Robos: Son conductas que consisten en extraer cosas de las victimas sin

autorizacion, muchas veces los estudiantes son amenazados.

Participantes. : Son tres participantes de acoso escolar: Acosador, Victima y

Espectadores (Zaragoza, 2010)

Se denomina como el “Triangulo del acoso escolar”.

a) Acosadores: Personas que son fuerte fisicamente, con conductas antisocial,
dominantes, agresivos, impulsivos, autoritarios, poco empaticos con sus
victimas.

o Acosador inteligente: Personas que con una habilidad de lograr ser lider

dentro un grupo, tienen la capacidad de manipular a otro dando 6rdenes.

13



o Acosador poco inteligente: Persona con conducta antisocial que intimida
y les hace un dafo directamente. Debido a su actitud agresiva pueden conseguir
pertenecer dentro de un grupo.

o Acosador victima: Son personas que son acosados por estudiantes
muchos mayores, pero a la vez son agresores. Mucho de ellos viven en familia

con violencia y tienen a ser agredidos por sus padres.

b) La Victima: Existen dos tipos de victima:

o Victima pasiva: Aquellas persona muy débiles e inseguras, sensibles,
tranquilos, timidos, poseen una baja autoestima, lo cual resulta como una presa

facil para el acosador.

o Victima provocadora: Suelen ser nifios que tienen un comportamiento
molesto e irritando para los demas (se puede dar en alumnos con hiperactividad)

gue reaccionan negativamente hacia ellos.

c) Los espectadores: Se puede dividir en:

o Compinches: Amistades cercanas y ayudantes de acosador.

o Reforzadores: Personas que no pertenecen dentro del grupo de
agresores, pero observan e incitan la violencia.

o Ajenos: Personas que no se involucran durante la agresion, prefieren
mantener en silencio, al no decir nada estan tolerando la violencia.

o Defensores: Probablemente puede defienden a la victima que esta

haciendo acosada.
Es probable que tengan miedo a ser agredidos o victimas por lo que hace sus

compafieros. Por ello tratan de evitar poder intervenir y prefieren ser

espectadores.
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Influencia de los distintos ambitos de acoso escolar.

Avilés (2006) nos indica que es importante conocer los distintos ambitos que

pueden influenciar en el acoso escolar, las cuales son:

a)  Ambito familiar

La familia es de mucha importancia mediante el aprendizaje de relaciones
interpersonal. Tanto la estructura y dindmica familiar, estilos educativos de
padres, relacion entre hermanos, se tiene que tomar en cuenta debido que
tienen probabilidades en convertirse en factores de riesgo, ya que los nifios
pueden formar con un conducta agresiva e incluso ser acosados por sus
compairieros.

En los factores que se encuentra son los siguientes: Conflictos entre padres,
discusiones en donde esta presente el hijo, falta de respeto hacia los padres, el
uso excesivo de la television debido a que algunos programas tienen un nivel
alto de agresividad y los nifilos observan. Dentro casa hay padres alcohdlicos
como también agresivos que ocasionan la violencia fisica o psicologica hacia la

madre o hijo.

b)  Ambito social

Incluye bastante el factor social y cultural, ya que puede implicar en el
fendbmeno del acoso cuyo conocimiento permite poder comprender toda su
complejidad. Se puede dar en los medios de comunicacion, debido a que en los
programas con unos niveles de agresividad muy alto, convirtiéndose en una

formacion violenta en el desarrollo de los nifios.
c) Ambito personal
Muchas caracteristicas personales influyen bastante en la vida diaria, ya que el

agresor busca poder encontrar algin defecto de su victima para asi poder

acosarla. Esto se puede dar mediante nifios con obesidad, diferente color de
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piel, dificultad para hablar, estatura, etc. Debido que son diferentes de lo que es
normal en el grupo, las victimas son objetos de burlas, y ridiculizacién por parte

de sus agresores.

d) Ambito escolar

La poca de supervsion en los recreos, la falta de respuesta de apoyo a la victima
por parte del profesor, el no tener una buena comunicacion entre alumno -
profesor, puede ser un peligro hacia la victima, debido a que no sabe a quien
recurrir para poder solucionar el problema, por el cual prefiere quedarse callado
y ser acosado por su agresor. Por otro lado existe una envidia hacia los nifios
gue tienen buena calificacion, debido al éxito que tiene el nifio, el acosador
comienza a tener una rivalidad, envidia hacia su compafiero, ocasionando un

dafio psicoldgico o fisico mediante burlas, ridiculizacion, y/o golpes.

1.3.2. Teorias de autoconcepto de Susan Harter (1985, citado por

Belaguer y Pastor, 2001)

Harter (1985) indica que el area afectiva esta constituido por tres principales
elementos que entre ellos interactdan, las cuales son: autoconcepto, autocontrol,
y autoestima, el primero refiere a la persona sobre lo que él ve de si mismo, el
segundo describe las destrezas que tiende a dirigir su conducta, y el altimo se
trata sobre los sentimiento que siente en el ambito académico, social, familiar,
corporal. Tanto el autoconcepto, el autocontrol y autoestima forman parte del
sistema del yo, debido a que es el nacleo del area afectiva, asimismo tiene como

objetivo alcanzar la seguridad del nifio.

La teoria propone un autoconcepto jerarquicamente organizado, ya que se va
formando su desarrollo de la persona, a través del entorno que les rodea como
la familia, escuela o sociedad, mediante los resultados de las experiencias en el
éxito o fracaso. Desde los dos hasta los cinco afios el nifio va teniendo una base

para la formacion de su autoconcepto mediante la comunicacién, identificacion, y
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saber diferenciar las personas que son importante para el individuo.

La etapa de su infancia es importante, ya que los menores consolidan su “yo”
desde el comienzo y desarrollo de si mismo, ocurren cambios y experiencias

positivas y negativas que se da durante el desarrollo del autoconcepto.

En su postura la autora nos indica que es importante el area afectiva, ya que
esta se constituye por tres elementos, los cuales son: autoconcepto, autoestima
y autocontrol. Por lo cual constituye la seguridad o confianza del nifio, ya que
estos elementos son muy importantes durante la etapa de vida de la persona. Y

asi pueda tener una buen autoconcepto de si mismo.

1.3.2.1. Desarrollo del autoconcepto

El autoconcepto no es hereditario, se da de los resultados de las
autopercepciones que se obtienen mediante las experiencias de la vida del ser
humano que interactia con el ambiente (Nufiez y Gonzalez, 1994). A través de
los afios el autoconcepto es mas estable y tiene la capacidad de dirigir nuestra
conducta. Asimismo, la autopercepcion se desarrolla mediante el contexto social
en donde el autoconcepto y su funcionamiento se encuentran vinculados en el
contexto inmediatamente. Por lo tanto las autopercepciones pueden depender

de las caracteristicas donde el ser humano se desarrolla.

En su postura de los autores nos explica que el desarrollo del autoconcepto no

es hereditario, sino que da mediante lo sucesos vividos que tiene la persona. Es

decir las experiencias diarias va formando el autoconcepto de la persona.
1.3.2.2. Modelo Tedrico multidimensional del autoncepto

Shavelson, Hubner y Stanton (1976) establecen un enfoque multidimensional y

jerarquico del autoncepto, para poder desarrollar la investigacion respecto al

constructo. Para ello muestran una prupuesta jerarquica que consiste en
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componentes especificos del autoconcepto social, académico, fisico y
emocional.

Por otro lado para Garcia, Misitu y Vega (2009), al hablar de un constructo
multidimensional, se incluye aspectos de la relacion alumno-escuela, aceptacion
social, habilidades sociales y fisicas y el atractivo fisico. Es posible relacionar el
constructo con diversos factores en diferentes areas del comportamiento

humano.

Shacelson y colaboradoes (1976) indican que el autoncepto no es la Unica
entidad importante de la persona, pero este contructo hipotético tiene como una
potencial utilidad en las explicaciones y predicciones de la conducta del

individuo.

La postura de los autores en el modelo te6rico muldimensional del autoconcepto
nos explica que se da mediante el desarrollo del constructo ya que es la relacion
tanto alumno- escuela, mediante las habilidades sociales, académicas o

emocinales, etcétera.

Autoconcepto.

Garcia y Gutierrez (2009) indican que el autoconcepto es como la persona se
puede valorar y evaluarse a si mismo. Para eso contribuyen dos principales

elementos, que son la confianza y seguridad del sujeto que tiene de si mismo.

Machargo (2002) conceptualiza el autoconcepto de las siguiente manera “el
conjunto de percepcidbn que tiene la persona de si mismo” como las
caracteristicas, cualidades, atributos, capacidades, valores que el sujeto
reconoce de si mismo y percibe como datos de su identidad. La persona tiene

una percepcion de si mismo, basados en sus experiencias.
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Dimensiones del autoconcepto

Garcia y Musitu (2009) realizaron un estudio del autoconcepto considerando las
6 dimensiones en las cuales son : intelectual, social, emocional, familiar, fisico y

sensacion de control.

a) Autoconcepto fisico.
Marchargo (2002) indica que el “autoconcepto fisico se da mediante el sujeto
como piensa de su aspecto corporal, sentimientos 0 emociones que tiene de si
mismo”
En el cuestionario de autoconcepto de Garley, la dimension fisica evalua el
grado de aceptacién y sastifaccion que tiene la persona de si mismo, su

apariencia fisica.

b) Aceptacién social
Garcia y Musuti (2009) indica que el sujeto tiene habilidad para poder solucionar

sus problemas, y adaptarse con la con otros comparieros.

c) Autoconcepto familiar.
Garcia y Musitu (2009), refleja como la persona se relaciona con su familia,
puede ser un miembro positivo, lo valoran y respetan sus ideas, asi mismo se

siento seguro del carifio que recibe de sus padres.

d) Autoconcepto intelectual.
Segun Garcia y Musitu (2009) refiere que el autoconcepto intelectual a la
capacidad del estudiante que tiene para determinadad actividades y tareas

escolares, asi mismo personas que tienen una vision como estudiante.
e) Autoevaluacion personal

Se encarga que el sujeto se evalue a si mismo, es la persona quién valora sus

propias conductas, conocimientos o ideas (Garcia, 2009).
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f) Sensacion de control
En el cuestionario de autocepto de Garley la sensaciébn de control es la
valoracion del grado en el cual la persona cree que controla la realidad (objetos,

personas y pensamientos).

1.4. Formulacién de Problema

¢, Cuadl es la relacion entre acoso escolar y autoconcepto en estudiantes de nivel

primaria de instituciones educativas publicas del distrito de Ventanilla, 2017?

1.5. Justificacion del estudio

La relevancia social de la investigacion, tiene como evidencia la poblacion en
donde se daréa en las instituciones educativas publicas de distrito de Ventanilla,
en la cual se aprecia el comportamiento de estudiantes al interactuar, asimismo
juegan muy brusco. Por ello este trabajo tiene como beneficio poder comprobar
si existe violencia en los centros de estudios y que estrategias usar para poder

evitarlo.

En lo préactico la investigacion, tendrA& como beneficio a las instituciones
educativas publicas, mediante los resultados obtenidos de la investigacion, se
brindara estrategias para prevenir el acoso a través de charlas psicoeducativas,
capacitaciones a los padres de familia sobre ambas variables en los centros

educativos

En el valor tedrico se desarrollara una tesis de acoso escolar y autoconcepto en
la cual se dara conocimientos acerca de ambas variables, asimismo se dara a
conocer instrumentos para poder identificar si los alumnos estan sufriendo de

acoso dentro de los colegios.
En lo metodoldgico servira como estudio de ambas variables para otras

investigaciones, asimismo ayudara en la adaptacién de instrumentos para la

comunidad de Ventanilla que sera adaptable a la poblacion.
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1.6. Hipotesis
Hipotesis general

Hg. El acoso escolar se relaciona de manera inversa y significativa con el
autoconcepto en los estudiantes de nivel primaria de instituciones educativas

publicas del distrito de Ventanilla, 2017.

Hipotesis especificos
- El acoso escolar se relaciona de manera inversa y significativa con las
dimensiones del autoconcepto en los estudiantes de nivel primaria de

instituciones educativas publicas del distrito de Ventanilla, 2017.

- El autoconcepto se relaciona de manera inversa y significativa con las
dimensiones del acoso escolar en los estudiantes de nivel primaria de
instituciones educativas publicas del distrito de Ventanilla, 2017.

1.7. Objetivos de la Investigacién
Objetivo general
Determinar la relacién entre acoso escolar y autoconcepto en estudiantes de

nivel primaria de instituciones educativas publicas del distrito de Ventanilla,
2017.

Objetivos especificos.

OEL. Describir el acoso escolar segun su sexo en estudiantes de nivel

primaria de instituciones educativas publicas del distrito de Ventanilla, 2017.

OE2. Describir el autoconcepto segun su grado en estudiantes de nivel

primaria de instituciones educativas publicas del distrito de Ventanilla, 2017.
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OES3. Determinar la relacion entre el acoso escolar y las dimensiones del
autoconcepto en los estudiantes de nivel primaria de instituciones educativas

publicas del distrito de Ventanilla 2017.

OE4. Determinar la relacion entre el autoconcepto con las dimensiones del
acoso escolar en los estudiantes de nivel primaria de instituciones

educativas publicas del distrito de Ventanilla 2017.

1.8. Limitaciones

Dentro del trabajo de investigacion se tuvieron algunas limitaciones las cuales

son:

Autorizacion y aprobacion por parte de los directores para aplicar las
pruebas en los centro educativos.

Dificultad para ingresar en algunos salones debido a que profesores no
permiten por el horario de trabajo académico.

Acceso de los centros educativos publicos para trabajar con los estudiantes
de nivel primaria.

Inasistencias de algunos alumnos dentro de la aplicacion de las encuestas.
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Il. METODO

2.1. Disefo de investigacion

2.1.1. Diseifio.

El disefio que se utilizd fue no experimental de tipo transversal, debido que se
centra en analizar las varibles y determinar su interrelacion, asimismo se
recolectan datos en determinado momento y tiempo. (Hernandez, Fernandez y
Baptista, 2010)

2.1.2. Tipo de investigacion.

El tipo de inestigacion que se utiliz6 corresponde al descriptivo, la cual
comprende la descripcidn, registro, analisis e interpretacion de la naturaleza
actual. Asimismo se describe ambas variables. Por otro lado fue de tipo
correlacional debido que pretende medir el grado de relacién que existe entre
dos 0 mas concepto o variables: acoso escolar y autoconcepto (Azar y Silar,
2006; p.56)

M = Muestra
V1= Acoso escolar
V2= Autoconcepto

R= Relacién entre variables
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2.1.3. Nivel de investigacion

El nivel de la investigacion que se utilizo fue basica, debido que es la herramienta,
teorias, organizacion o instituciones acerca de como la gente actia o piensa, lo
resultado se obtienen a largo plazo (Meza, 2014; p.9).

Mediante las encuestas que se utilizaron se podra verificar como las personas

piensas o actuan, asimismo los resultado se daran en un largo tiempo.

2.2. Variable, operacionalizacion.
Acoso escolar

El acoso escolar o maltrato entre pares, es una conducta de persecucion fisica o
psicolégica del alumno hacia su compafiero, a quien lo elige como victima de

repetidos ataques (Ofate, 2007).

En la definicion operacional se obtendrdan mediante puntajes obtenidos del
Autotest de Cisneros. Tiene como dimensiones: Desprecio- Ridiculizacion:
despreciar sin motivo (2,3,6,9,19,20,26,27,31,32,33,34,35,36,44,46,50); Coaccion:
realizar acciones contra su voluntad (7,8,11,12,13,14,47,48); Restriccion-
Comunicacion: Bloquear socialmente al nifio (1,2,4,5,10,); Agresiones: agredir
fisicamente(15,19,23,24,28,29,39); Intimidaciébn-Amenaza: consumir
emocionalmente al nifio (28,29,39,40,41,42,43,47,48,49); Exclusion — Bloqueo
social: excluir a la participacion del acosado (10,17,18,21,22,31,38,41,45);
Hostigamiento verbal: manifestar desprecio con apodos
(3,6,17,19,20,24,25,26,27,30,37,38); Robo: coger las pertenencia de la victima
(13,14,15,16).

El cuestionario de autotest de Cisneros tiene una escala ordinal de tipo Likert, en

la cual tiene como repuestas nunca= 1, poca veces= 2 y muchas veces= 3.

Niveles bajo 50-58, Medio 59 — 67, Alto 68-150
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Autoconcepto

Segun Garcia (2001) define “el autoconcepto la percepcion que el individuo tiene
de si mismo”, crea una mezcla de imagenes de lo que somos. La persona tiene

una percepcion de si mismo, basados en sus experiencias.

La definicion operacional se obtiene mediante los puntajes obtenidos a través del
cuestionario de Autoconcepto de Garley (CGA). Sus dimensiones son:
Autoconcepto fisico: aceptacion o satisfaccion con el propio aspecto
(1,7,13,19,25,31,37,43); Aceptacion social: percepcion de la propia habilidad para
ser aceptado por otros (2,8,14,20,26,32,38,44) ; Autoconcepto familiar : relacion y
grado de satisfaccibn con su situacion familiar (3,9,15,21,27,33,39,45);
Autoconcepto intelectual: capacidades intelectuales y rendimiento académico
(4,10,16,22,28,34,40,46); Autoconcepto personal: valoracion global como persona
(5,11,17,23,29,35,41,47); Sensacion de control: valoracion del grado en el sujeto
cree que controla la realidad (6,12,18,24,30,36,42,48).

El cuestionario de Autoconcepto de Garley es de escala tipo Likert, tiene como
respuestas nunca = 1, poca veces = 2, no sabria decir = 3, muchas veces =4,

siempre =5
Nivel Muy Alto 208 — 220, Medio 178 — 192, Muy Bajo de 148- 162.

2.3. Poblacién y muestra

Poblacién finita

La poblacion estuvo conformada por un total de 27258 estudiantes de

Instituciones publicas nivel primaria del Distrito de Ventanilla.
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Tabla 1

Poblacion finita de las Instituciones publicas nivel primario del Distrito de

Ventanilla
Instituciones publicas nivel primaria Total
N 27258
379
Nota: Fuente: Escale minedu (2016)
Tabla 2
Poblacion general de grados y distribuciones de sexos
Nivel Sexo Poblacién
Femenino Masculino Total
5to de Primaria 2927 3008 5935
6to de Primaria 3904 3258 6352
6831 6266 12287

Nota. Fuente: Escale de minedu (2016)

Muestra

La muestra estuvo conformada de 379 alumnos de las Instituciones publicas del
nivel primaria del Distrito de Ventanilla.

Se logro la muestra mediante la féormula de calculo:

N: Z"2*N*p*q
e"2*(N-1) + (Z°2*p*q)

Donde:

z= Nivel de confianza

p= Poblacion del atributo deseado
g= Porcentaje de la porblacion

N= Tamafio de universo

E= Error de estimacion maximo aceptado
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N= Tamafo de la muestra

Ingreso de datos

Z= 1.96

p= 50%

g= 50%

N= 27258

e= 5%
Tamafo de muestra

n= 379
Tabla 3

Poblacion de grados por estratos

Nivel Poblacion
Total

5to de primaria 5935

6to de primaria 6352

Nota. Fuente: Escale de MINEDU (2016)

Formula:
Rsh=nh = 379 =0,0308456091804346 (nh)
Nh 12287

Estratos para 5to grado de primaria
(Nh) (fb)=nh
0,0308456091804346 X 5935 = 183

Estratos para 6to grado de primaria
(Nh) (fb)=nh
0,0308456091804346 X 6352 = 196
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Muestreo

El muestreo que se utilizd fue probabilistico ya que se tiene conocimiento
mediante la poblacién y elementos que tendran la posibilidad de ser escogidos
para la muestra. Por otro lado todos los estudiantes entran a un sorteo en la cual
seran elegidos. Asimismo el muestreo fue de tipo aletatorio estratificado debido
que la poblacion se dividird segun los estrato de sexo y grados. Con el fin de
tener obtener un conocimiento mas detallado (Herndndez et al.; 2010).

28



2.4. Técnicas e instrumento de recoleccién de datos, validez y
confiabilidad

Para las técnicas de recoleccion se obtendra instrumentos para ambas
variables.

El primer instrumento que se utilizara para la variable de acoso escolar es el
cuestionario de Autotest de Cisneros. Asimismo el segundo instrumento se

realizara el cuestionario de Autoconcepto de Garley.

Ficha Técnica

Nombre : Autotest de Cisneros de acoso escolar
Autor . Ifaki Pifiuel y Araceli Ofate

Ao : 2005

Modificado para fines

académicos : Milca Torres

Ano : 2017

Procedencia : Espafna

Instituto de Innovacion Educativa y Desarrollo Directo

Objetivo : Evaluar el indice global de acoso escolar.
Materiales : Manual, protocolo, hoja de respuesta.
Adminitracién : Administracion — Colectiva

Ambito de aplicacion : 7 a 18 afios

Duracion : 30 minutos aproximadamente

Dimensiones : Desprecio-ridiculizacion, Coaccion, Restriccion-

comunicaciéon, Agresiones, Intimidacion — Amenazas,

Exclusion- Blogueo social, Hostigamiento verbal, Robo

Descripcién del instrumento: Los creadores de isntrumento de csineros de acoso
escoar fueron Pifiuel y Ofiate en el aflo 2005, esta conformada por 50 items y se
divide en 8 dimenciones las cuales son: Desprecio-ridiculizacion, Coaccion,
Restriccidon-comunicacion, Agresiones, Intimidacion — Amenazas, Exclusion-
Bloqueo social, Hostigamiento verbal, Robo. El inrtrumento tiene un formato de

tipo Liker con 3 alternativas, en donde 1 se refiere “Nunca”, 2 “Pocas veces” y 3
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“Muchas veces”.

Aspectos psicométricos:

ORIGINAL

Validez

A nivel internacional y local, se realizaron investigaciones analizando las
propiedades, ya que en todas ellas se observa que el instrumento es valido y

confiable.

Confiabilidad

Pifiuel y Onate (2005), en su investigacion sobre acoso escolar realizada en
Madrid-Espafia, con un muestreo de 222 aulas teniendo en total 4600 encuestas
validas y un intervalo de 95,5%. Obtuvo una confiabilidad de Alfa de Cronbach
de 0.96.

PRUEBA PILOTO

Validez

En el presente estudio para poder obtener la validez de ambas pruebas se
consideré el criterio de cinco jueces expertos en los aspectos de pertinencia,
relevancia y claridad. De tal modo se utiliz6 el coeficiente V de Aiken

encontrandose V. >90 .

Confiabilidad
En el presente trabajo se realizé un estudio piloto aplicando a 50 alumnos de
estudiantes. Se obtuvo de Alfa de Cronbach de 0,975 del instrumento de acoso

escolar de Cisneros siendo una fuerte confiabilidad.

Ficha Técnica

Nombre : Cuestionario de Autoconcepto de Garley
Autor : Belén Garcia Torres

Afo : 2001

Modificado para fines

académicos : Milca Torres

Ao : 2017
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Procedencia : Espafna

Instituto de Innovacion Educativa y Desarrollo Directo

Objetivo : Evaluar las dimensiones de autoconcepto.
Materiales : Manual, protocolo, hoja de respuesta.
Adminitracién : Administracion — Colectiva

Areas : Fisica, Social, Intelectual, Familiar, Personal y

Sensacion del control.
Ambito de aplicacion : 7 a 18 afos

Duracién : 15 20 minutos aproximadamente

Descripcidon del instrumento: ElI Cuestionario de Autoconcepto de Garley (CGA)
escolar fue creada por Belén Garcia Torres en el afio 2001, esta conformada por
48 items y se divide en 6 dimenciones las cuales son: Fisica, Social, Intelectual,
Familiar, Personal y Sensacion del control. El instrumento tiene un formato de
tipo Liker con 5 alternativas, en donde 1= Nuca , 2= Pocas veces, 3=No Sabria

decir, 4=Muchas veces y 5=Siempre.

Apsectos psicométricos:

Validez

Para hallar su validez utiliz6 el método de SES de Rosenberg encontrando
indices de correlaciéon (0.10 y 0.59), luego para hallar la correlacion entre
dimensiones del autoconcepto y eleccion sociométricas utilizo  Sperman,
teniendo indice de correlacion (0.20 y 0.39). Por ultimo obtuvo correlacion de
Pearson entre las dimensiones de autoconcepto y habilidades mentales, se
obtuvo un indice de correlacion (0.10 y 0.43).

Confiabilidad

Garcia (2001) realizo una investigacion en Madrid- Espafia, con una muestra de
957 alumnos entre las edades de 7 a 18 afios, utilizando el cuestionario de

Garley, obteniendo un nivel de confianza de Alfa Cronbach de 0,87.
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PRUEBA PILOTO:
Validez
En la presente investigacion se necesito el criterio de cinco jueces expertos para
la validez del instrumento. De tal modo se utilizé el coeficiente V de Aiken
encontrandose V. > 90.
Confiailidad
En el presente estudio aplicé un estudio piloto sobre el cuestionario
autoconcepto a 50 alumnos. Asimismo se logro tener un Alfa de Cronbach de
0,936 siendo fiable.

2.5. Métodos de analisis de datos

Para poder realizar la prueba piloto se realizé primero con el criterios de jueces,
asimismo se ultizé el V de aiken, luego se trabajo con la correlacion de item test
para verificar si algunos items serian eliminados, se desarroll6 también la
confiabilidad mediante el alfa de combrach luego se proceso el cuadro
estadistico con la media, desviacidbn extandar, minimo y maximo para poder

obtener los baremos.

El trabajo de investigacion pertenece al enfoque cuantitativo; Hernandez, et. al
(2014) refiere que para poder comprobar las hispoétesis, se tendrd que medir y

analizar mediante las cifras numéricas y andlisis estadisticos.

Los resultados seran ingresados al documento de Excel, luego se proceseraran
a través de SPSS version 21 (Sotware estadisticos para las ciencias sociales) de
programas estadisticos, lo cual permite la confiabilidad y alfa de combrach.
Después se empleara el Kolmogorov Smirnov para la prueba de normalidad, se
utilizara el estadistico Sperman, para la recoleccion de varibles y dimensiones o

de lo contrario la correlacién de Pearson.
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2.6. Aspectos éticos

Para la realizar el trabajo de investigacion se solicitd una carta de autorizacion
por parte de la Universidad César Vallejo que se entregaron a las direcciones
administrativas de cada instituciébn para poder realizar las coordinaciones con
las autoridades correspondientes. Por otro lado se entregd a cada padre de
familia la carta de consentimiento informativo en donde se le explica el tema y
la finalidad de la investigacion para poder obtener el permiso y aprobacion por

parte de ellos.
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. RESULTADOS

3.1. Descripcion de resultados

Tabla 4

Prueba de normalidad entre acoso escolar y autoconcepto

Prueba de Kolmogorov-Smirnov para una muestra

Acoso escolar Autoconcepto
N 390 390
Parametros normalesaP Media 1,85 1,83
Desviacién estandar 1,045 1,024
Méaximas diferencias Absoluta ,270 ,290
extremas Positivo ,270 ,290
Negativo -,207 -,210
Estadistico de prueba ,270 ,290
Sig. Asintética (bilateral) ,000¢ ,000¢

A. La distribucion de prueba es normal.
B. Se calcula a partir de datos.

C. Correccion de significacion de Lilliefors.

En la tabla 4 segun la prueba de Kolmogorov Smirnov podemos observar que el

nivel de signiticancia de las variables acoso escolar y autoconcepto es p<0,05 lo

cual nos indica que los datos obtenidos no tienen una distribucion normal. Por lo

tanto se amerita el uso de las pruebas estadisticas no paramétricas.
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Tabla 5

Correlaciéon entre acoso escolar y autoconcepto

Autoconcepto

Coeficiente de
correlacion

Rho de Spearman acoso escolar

R2

Sig. (bilateral)

N

-,328"

0.107584 (11%)

,000
390

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 5 se muestra una relacién de acoso escolar y autoconcepto teniendo

como resultado de Rho de Spearman de —,328 siendo una correlacion negativa

débil con un nivel de significancia de 0,00.
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Tabla 6

Describir el acoso escolar seguin su sexo

Sexo
Femenino Masculino

Diagnostico acoso Recuento 96 90
escolar Muy bajo % dentro de SEXO 50.0% 45.5%
Recuento 49 73

Bajo % dentro de SEXO 25.5% 36.9%

Recuento 30 17

Medio % dentro de SEXO 15.6% 8.6%

Recuento 8 15

Alto % dentro de SEXO 4.2% 7.6%

Recuento 9 3

Muy alto % dentro de SEXO 47% 1.5%

Total Recuento 192 198
% dentro de SEXO 100.0% 100.0%

En la tabla 6 se muestra que el sexo femenino tiene un 50.0% encontrandose
en un nivel muy bajo de acoso escolar, el 25.5% tienen un nivel bajo, el 15.6%
se encuentra en un nivel medio, el 4.7 % presentan un nivel muy alto y el 4.2%
un nivel alto. Por otro lado en el sexo masculino el 45.5% presentan un nivel muy
bajo de acoso escolar, el 36.9% se encuentra en un nivel bajo, el 8.6% se
encuentran en un nivel medio, el 7.6% un nivel alto, y el 1.5% un nivel muy alto

de acoso escolar.

36



Tabla 7

Describir el autoconcepto segun su grado

Grado
Quinto Sexto
Diagnéstico_autoconcepto Recuento 97 98
Muy baj
uy bajo % dentro de 50.0% 50.0%
GRADO
Recuento 51 57
bajo % dentro de 26.3% 29.1%
GRADO
Recuento 33 23
medio % dentro de 17.0% 11.7%
GRADO
Recuento 8 14
alto
% dentro de 4.1% 7.1%
GRADO
Recuento 5 4
|
muy alto % dentro de 2.6% 2.0%
GRADO
Total Recuento 194 196
% dentro de 100.0% 100.0%

GRADO

En la tabla 7 se observa que los estudiantes de quinto grado de primaria tienen

un 50.0% encontrandose en un nivel muy bajo de autoconcepto, el 26.3% se

encuentra en un nivel bajo, el 17.0% presentan un nivel medio, el 4.1% se

encuentran en un nivel alto y el 2.6% un nivel muy alto de autoconcepto. Por otro

lado en sexto grado de primaria el 50.0% de los estudiantes presentan un nivel

muy bajo, el 29.1% se encuentran en un nivel bajo, el 11.7% los alumnos tienen

un nivel medio, el 7.1% un nivel alto y el 2.0% un nivel muy alto de

autoconcepto.
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Tabla 8

Correlacion entre acoso escolar con las dimensiones de autoconcepto

Aceptacion Autoconcepto Autoconcepto Autoconcepto Sengaemon
social familiar intelectual personal
Control
Coeficiente
de -,150™ -,218" -,286™ -,226™ -,264™
Rho de ACOSO correlacion
Spearman escolar R2 0.0225 0.047524 0.081796 0.051076 0.069696
(2%) (5%) (8%) (5%) (7%)
Sig. ,003 ,000 ,000 ,000 ,000
(bilateral)
N 390 390 390 390 390

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 8 se puede observar la relacién de acoso escolar con las dimensiones
de autoconcepto, en donde acoso escolar/ autoconcepto intelectual (r= - 0,286),
acoso escolar/ sensacion de control (r= -0,264), acoso escolar/ autoconcepto
personal (r= -0,226), acoso escolar /autoconcepto familia (r= -0,218) presentan
una corelacion negativa débil con un nivel de significancia de (p= 0,000). Por otro
lado acoso escolar con la dimension de aceptacion social presentan un

correlacion negativa débil (r=-0,150) con un nivel de significancia (p=0,003).
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Tabla 9

Correlacion entre el autoconcepto con las dimensiones del acoso escolar

. Restricci Intimida  Exclusio .
Desprecio- A, . s Hostiga
ridiculizaci  S02¢C On- Agresi  cion- . miento  Robos
. on comunic  ones amenaz bloqueo
on . h verbal
acion as social
Coefici
ente )
de -,322" 164" -,238" -,235" -223" -303" -,283" -,227"
Rho c.o,rrela
de cion
Spear Autoconcepto R 0,103684 O'ggg 0.0566 O'ggg 0'04% 0.0918 0.08008 0.05152
0, 0, 0, 0, 0,
man (10%) (3%) 44 (6%) (6%) (5%) 09 (9%) 9 (8%) 9(5%)
Sig.
(bilater ,000 ,001 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
al)
N 390 390 390 390 390 390 390 390

**_La correlacion es significativa en el nivel
0,01 (bilateral).

En la tabla 9 se puede observar la relacién de la variable autoconcepto con las
dimensiones de acoso escolar, en donde autoconcepto/desprecio (r= -0,322),
autoconcepto/exclusion (r=-0,303), autoconcepto/hostigamiento verbal (r=-0,283),
autoconcepto/restriccion  (r= -0,238), autoconcepto/agresiones (r=-0,235),
autoconcepto/ robos (r= -0,227), autoconcepto /intimidacion (r= - 0,223) tienen
una correlacion negativa débil con un nivel de significancia (p= 0,000). Por otro
lado autoncepto con la dimensidon de coaccion tienen un nivel de correlacion

negativa débil (r=-0,164) con un nivel de significancia (p=0,001).
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IV. DISCUSION

El propdsito de la investigacion tuvo como finalidad determinar la relacion de
acoso escolar y autoconcepto en los alumnos de nivel primaria de instituciones
educativas publicas del distrito de Ventanilla 2017, en donde se encontré que
existe una correlacion negativa débil y significativa (r = -,328; p= 0,000) entre las
variables es decir a mayor autoconcepto menor acoso escolar, mientras que en la
relacion bullying y autoconcepto los resultados obtenidos fueron de una
correlacion alta con un nivel de significancia bilateral (r=,789 p= 0,000) . En
contra posicion de los hallazgos obtenidos de Delgado (2014) quien indica que
existe una correlacién directa entre ambas variables. A comparacion de la
investigacion de Macedo (2013) entre bullying y autoestima, nos indica que dentro
de sus resultados existe una correlacion negativa fuerte (r= - 0,789) con un nivel
de significancia (p= 0,05), en donde nos sefiala que a mayor bullying menor

autoestima.

Del mismo modo otro de los objetivos fue describir el acoso escolar seglin sexo
en los estudiantes de nivel primaria de las instituciones educativas publicas del
distrito de Ventanilla 2017, en donde se obtuvieron resultados que en el género
femenino tiene un 50.0%, y el masculino un 45.5% encontrandose ambos en un
nivel muy bajo de acoso escolar; asimismo los resultados obtenidos nos indican
que los estudiantes evaluados refieren no ser victimas de violencia fisica,
psicolégica y verbal. En comparacidén de los datos obtenidos en El Ministerio de
Educaciéon (2017) mencionan que durante estos tres ultimos afios hubo 11, 298
casos reportados en Siseve, encontrdndose en el sexo femenino un 52 %, y en el
sexo masculino un 48% la cual sufrieron de violencia dentro de las instituciones
educativas. Por otro lado en la Organizacion Panamericana de la Salud (2016)
realizaron una investigacion a nivel nacional en el Salvador, la cual 62% de
hombres, y el 42% en mujeres fueron victimas de violencia fisica ante de los

quince afos.

En cuanto al siguiente objetivo de la investigacién fue describir el autoconcepto

segun el grado en los estudiantes de nivel primario en las instituciones educativas
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publicas del distrito de Ventanilla 2017, en donde los datos obtenidos nos indican
que hubieron porcentajes de 50.0% en quinto grado, 50.0% en sexto grado de
primaria, en la cual los estudiantes se encuentra en un nivel muy bajo de
autoconcepto, se puede indicar que los alumnos suelen no tener una confianza, y
valorarse a uno mismo. A diferencia de la propuesta de los autores Garcia y
Gutierrez (2009) quienes son explican que es importante el autoconcepto, ya que
el individuo tiene a valorarse a uno mismo, por la cual no es propenso a ser una
victima de bullying. Con respecto a la investigaciéon de Montalvo (2012) en sus
resultado obtuvo una correlacién positiva moderada (r= ,555) con un nivel de
significancia p= 0,00. Asimismo nos explica que a mayor autoconcepto mayor
resiliencia, ya que los alumnos tienen un buen autoconcepto dentro de las

instituciones educativas.

De acuerdo a los objetivos que se plantearon fue determinar la relacién entre el
acoso escolar y las dimensiones del autoconcepto en los estudiantes de nivel
primaria de instituciones educativas publicas del distrito de Ventanilla 2017,
asimismo en la variable acoso escolar con las dimensiones de autoconcepto se
logré obtener una correlacion negativa débil, es decir autoconcepto intelectual (r=
-0,286), sensacion de control (r= -0,264), autoconcepto personal (r= - 0,226),
autoconcepto familiar (r= - 0,218) con un nivel de significancia p= 0,000. Ademas
acoso escolar/ aceptacion social tiene igual una correlacion negativa débil, con un
nivel de significancia p=0,003. Lo anterior nos quiere decir que a menor acoso
escolar mayor autoconcepto. Por otra parte segun Harter (1985) nos indica que el
area afectiva debe estar constituida por tres elementos: autoconcepto,
autocontrol, autoestima. Es importante saber que el estudiante debe tener esas
tres areas, para formar la seguridad del nifio. Por ende la persona que tiene un
buen autoconcepto familiar, intelectual, personal, fisica y sensacion de control, es
el ser humano que puede afrontar situaciones que se le presenta durante el
transcurso de los dias. Es relevante a la propuesta de Machargo (2002) quien
nos explica que el ser humano tiene un buen autoconcepto mediante sus
cualidades, capacidades y atributos. Asimismo los estudiantes tienden a tener una

buena percepcién de si mismo.
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Finalizando con el dltimo objetivo fue determinar la relacién entre autoconcepto
con las dimensiones de acoso escolar en los estudiantes de instituciones
educativas publicas del distrito de Ventanilla 2017, se debe agregar que dentro de
los resultados existe correlacion negativa débil de acoso escolar con las
dimensiones de autoconcepto, las cuales son desprecio (r=-0,322), exclusion (r=
-0,303), hostigamiento verbal (r= -0,283), restriccion (r= -0,238), agresiones (r= -
0,235), robos (r= -0,227), intimidacion (r= -0,223) con un nivel de significancia
p=,000. Del mismo modo acoso escolar/ coaccion (r= -0,164) con un nivel de
significancia p=0,001. Es decir a mayor autoconcepto menor acoso escolar, y los
alumnos no son victimas de agresores. Por ende tienen la capacidad de afrontar
situaciones. A comparacién de los resultados obtenidos por Camagque Yy
Soriano (2013) nos indica que un 100% obtuvo un nivel alto de bullying en ambas
instituciones de nivel primaria, en donde se encuentra las dimensiones mas altas
las cuales son restriccidn, coaccion y exclusion social en los estudiantes. Es
importante el aporte de Ofate (2007) que nos explica que el acoso escolar se da
mediante agresiones fisicas y psicolégicas. Asimismo, los alumnos que pasan
por bullying son aquellos que tienen una baja autoestima. Por lo tanto presentan

una nivel bajo de autoestima.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA: Se encontr6é que existe correlacion negativa débil entre acoso

escolar y autoconcepto (r = -,328; p= 0,000), es decir a mayor
autoconcepto menor acoso escolar. Los alumnos con un buen
autoconcepto, tienen confianza y seguridad de si mismo. Por lo

cual no son victimas en el aula.

SEGUNDA:Existe un nivel muy bajo de acoso escolar en el sexo

femenino con un 50.0% y en el masculino con un 45.5% en los
estudiantes. Por cual no se encuentran dentro de una situacion

violenta en las instituciones.

TERCERA: Los resultados arrojaron que los estudiantes de 5to y 6to grado

CUARTA:

QUINTA:

de primaria tienen un 50. 0% encontrandose en un nivel muy bajo
de autoconcepto, en la cual tienden a no valorarse, tener

seguridad o autoresptarse a uno mismo.

Se encuentra que existe una correlacion negativa débil, es decir a
menor acoso escolar mayor autoconcepto intelectual, personal,
sensacién de control, autoconcepto familia y social. En donde los
estudiantes tienen habilidad para poder solucionar sus problemas,

a valorar sus propios conocimientos e ideas.

Se logré encontrar una correlacion negativa débil de ambas
variables, en donde a mayor autoconcepto menor desprecio,
exclusion, hostigamiento verbal, restriccion, etcétera. Por lo tanto
no existe un rechazo hacia los alumnos, se relacionan sin
ningun problema, no les prohiben jugar, y pueden establecer

una buena comunicacion con sus compareros.
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VI.

RECOMENDACIONES

Realizar talleres, charlas psicoeducativas en las instituciones
educativas publicas en donde trabajen las variables de acoso

escolar y autoconcepto.

Fomentar programas de prevencion de acoso escolar en los

estudiantes de las instituciones educativas.

Incrementar informaciébn sobre el tema autoconcepto en los
estudiantes, y asi trabajar el buen trato, para poder reducir los

niveles de violencia en los centros educativos.

Implementar capacitaciones para docentes y padres de familia para

dar a conocer el tema acoso escolar y sus consecuencias.
Trabajar con el area de psicoldgica, direccién, docentes en los

centros educativos el tema habilidades sociales, y asi atacar la

violencia dentro de las instituciones.
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Anexo 2

Cuestionario Original de Acoso Escolar

Inaqui Pifiuel Y Araceli Onate

2005

Esta escala evalta el indice de Acoso escolar. Tu participacion es voluntaria y al

contestar estas preguntas das el consentimiento de tu participacion. Responde de

la manera mas sincera. Tomando en cuenta que no hay respuestas correctas o

incorrectas.
GRADO Y EDAD: GENERO:
SECCION: (F) (M)

Institucion Educativa:

Indicador: Lee cuidadosamente las siguientes afirmaciones e indica cual a

menudo le sucede lo que alli describe.

En el colegio Nunca Pocas veces Muchas veces
1 2 3

1 Evitan hablarme 1 2 3

2 Me ignoran, me hacen el vacio 1 2 3

3 Me ponen en ridiculo ante los 1 2 3
deméas

4 No me dejan hablar 1 2 3

5 No me dejan jugar con ellos 1 2 3

6 Me llaman por apodos 1 2 3

7 Me amenazan para que haga 1 2 3
€0sas que no quiero

8 Me obligan hacer cosas que 1 2 3
estan mal

9 Mis compafieros me agarran de 1 2 3
punto

10 | No me dejan que patrticipe, me 1 2 3
excluyen

11 | Me obligan a hacer cosas 1 2 3
peligrosas para mi

12 | Me obligan hacer cosas que me 1 2 3
ponen malo

13 | Me obligan a darles mis cosas o 1 2 3
dinero

14 | Rompen mis cosas a propoésito 1 2 3

15 | Me esconden las cosas 1 2 3

16 | Roban mis cosas 1 2 3

17 | Le dicen a otro que no estén o 1 2 3
que no hablen conmigo

18 | Les prohiben a otro que jueguen 1 2 3

conmigo
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19 | Me insultan 1 2 3

20 | Hacen gestos de burlas o 1 2 3
desprecio hacia mi

21 | Eviten que hablen conmigo 1 2 3

22 | Me impiden que juegue con otros 1 2 3

23 | Me dan cocachos, pufietazos, 1 2 3
patadas

24 | Me pifean o gritan 1 2 3

25 | Me acusan de cosas que no he 1 2 3
dicho o hecho

26 | Me critican por todo lo que hago 1 2 3

27 | Se rien de mi cuando me 1 2 3
equivoco

28 | Me amenazan con pegarme 1 2 3

29 | Me pegan con objetos 1 2 3

30 | Cambian el significado de lo que 1 2 3
digo

31 | Se meten conmigo para hacerme 1 2 3
llorar

32 | Me imitan para burlarse de mi 1 2 3

33 | Se meten conmigo por mi forma 1 2 3
de ser

34 | Se meten conmigo por mi forma 1 2 3
de hablar

35 | Se meten conmigo por ser 1 2 3
diferente

36 | Se burlan de mi apariencia fisica 1 2 3

37 | Van contando por ahi mentiras 1 2 3
acerca de mi.

38 | Procuran que les caiga mal a 1 2 3
otros

39 | Me amenazan 1 2 3

40 | Me esperan a la salida para 1 2 3
meterse conmigo

41 | Me hacen gestos para darme 1 2 3
miedo

42 | Me envian mensajes para 1 2 3
amenazarme

43 | Me sacuden o empujan para 1 2 3
intimidarme

44 | Se portan cruelmente conmigo 1 2 3

45 | Intentan que me castiguen 1 2 3

46 | Me desprecian 1 2 3

47 | Me amenazan con armas 1 2 3
(objetos)

48 | Amenazan con dafiar a mi familia 1 2 3

49 | Intentan perjudicarme en todo 1 2 3

50 | Me odian sin razén 1 2 3
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Anexo 3

Cuestionario de Acoso Escolar

Inaqui Pifiuel Y Araceli Ofiate

(2005)

Modificado para fines académicos

Torres Lozada Milca

(2017)

Esta escala evalla el indice de Acoso escolar. Tu participacion es voluntaria y al

contestar estas preguntas das el consentimiento de tu participacion. Responde de

la manera mas sincera. Tomando en cuenta que no hay respuestas correctas o

incorrectas.
GRADO Y EDAD: GENERO:
SECCION: (F) (M)

Institucion Educativa:

Indicador: Lee cuidadosamente las siguientes afirmaciones e indica cual a

menudo le sucede lo que alli describe.

En el colegio Nunca Pocas veces Muchas veces
1 2 3

1 Evitan hablarme 1 2 3

2 Me ignoran, me hacen caso. 1 2 3

3 Me ponen en ridiculo ante los 1 2 3
demés

4 No me dejan hablar 1 2 3

5 No me dejan jugar con ellos 1 2 3

6 Me llaman por apodos 1 2 3

7 Me amenazan para que haga 1 2 3
€0sas que no quiero

8 Me obligan hacer cosas que 1 2 3
estan mal

9 Mis compafieros me agarran de 1 2 3
punto

10 | No me dejan que participe, me 1 2 3
excluyen

11 | Me obligan a hacer cosas 1 2 3
peligrosas para mi

12 | Me obligan hacer cosas que me 1 2 3
ponen malo

13 | Me obligan a darles mis cosas o 1 2 3
dinero

14 | Me esconden las cosas 1 2 3
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15 | Roban mis cosas 1 2 3

16 | Le dicen a otro que no estén o 1 2 3
gque no hablen conmigo

17 | Les prohiben a otro que jueguen 1 2 3
conmigo

18 | Me insultan 1 2 3

19 | Hacen gestos de burlas o 1 2 3
desprecio hacia mi

20 | Eviten que hablen conmigo 1 2 3

21 | Me impiden que juegue con otros 1 2 3

22 | Me han golpeado en algunas 1 2 3
ocasiones

23 | Me pifean o gritan 1 2 3

24 | Me acusan de cosas que no he 1 2 3
dicho o hecho

25 | Me critican por todo lo que hago 1 2 3

26 | Se rien de mi cuando me 1 2 3
equivoco

27 | Me amenazan con pegarme 1 2 3

28 | Me pegan con objetos 1 2 3

29 | Cambian el significado de lo que 1 2 3
digo

30 | Se meten conmigo para hacerme 1 2 3
llorar

31 | Me imitan para burlarse de mi 1 2 3

32 | Se meten conmigo por mi forma 1 2 3
de ser

33 | Se meten conmigo por mi forma 1 2 3
de hablar

34 | Se meten conmigo por ser 1 2 3
diferente

35 | Se burlan de mi apariencia fisica 1 2 3

36 | Van contando por ahi mentiras 1 2 3
acerca de mi.

37 | Procuran que les caiga mal a 1 2 3
otros

38 | Me amenazan 1 2 3

39 | Me esperan a la salida para 1 2 3
meterse conmigo

40 | Me hacen gestos para darme 1 2 3
miedo

41 | Me envian mensajes para 1 2 3
amenazarme

42 | Me sacuden o empujan para 1 2 3
intimidarme

43 | Se portan cruelmente conmigo 1 2 3

44 | Intentan que me castiguen 1 2 3

45 | Me desprecian 1 2 3

46 | Me amenazan con armas 1 2 3

(objetos)
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47

Intentan perjudicarme en todo

48

Me odian sin razén
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Anexo 4

Cuestionario Original de Autoconcepto

Belén Garcia Torres

INSTRUCCIONES:

(2001)

A continuacion te presentamos una serie de afirmaciones para que des tus

repuestas, poniendo una X en la casilla que mejor representa lo que a ti te ocurre

o lo que tu piensas de ti, teniendo en cuenta que estos aspectos no existen

respuestas correctas o incorrectas. Responde sinceramente

GRADOY EDAD:

SECCION:

GENERO:
(F) (M)

Institucion Educativa:

NUNCA

POCA VECES

NO SABRIA MUCHAS
DECIR VECES

SIEMPRE

Tengo una cara agradable

Tengo mucho amigos

Creo problemas a mi familia

Soy listo (o lista)

Soy una persona feliz

o O | W N

Siento que en general controlo lo que
me pasa

~

Tengo ojos bonitos

Mis compafieros se burlan de mi.

Soy un miembro importante para mi
familia

10 | Hago bien mi trabajo intelectual

11 | Estoy triste muchas veces

12 | Suelo tener mis cosas en orden

13 | Tengo el pelo bonito

14 | Me parece facil encontrar amigos

15 | Mis padres y yo nos divertimos juntos
muchas veces

16 | Soy lento (o lenta) haciendo mi
trabajo escolar

17 | Soy timido (timida)

18 | Soy capaz de controlarme cuando
me provocan

19 | Soy guapo (guapa)

20 | Me resulta dificil encontrar amigos
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21

En casa me hacen mucho caso.

22

Soy un buen lector (lectora)

23

Me gusta ser como soy

24

Cuando todo sale mal encuentro
formas de no sentirme tan
desgraciado (a)

25

Tengo un buen tipo

26

Soy popular entre mis compafieros

27

Mis padres me comprenden bien

28

Puedo recordar facilmente las cosas

29

Estoy satisfecho conmigo mismo

30

Si no consigo algo a la primera,
busco otro medios para conseguirlo

31

Me gusta mi cuerpo tal como es

32

Me gusta la gente

33

Muchas veces desearia marcharme
de casa

34

Respondo bien en clases

35

Soy una buena persona

36

Puedo conseguir que otros hagan lo
que yo quiero

37

Me siento bien con el aspecto que
tengo

38

Tengo todos los amigos que quiero

39

En casa me enfado facilmente

40

Termino rapidamente mi trabajo
escolar

41

Creo que en conjunto soy un
desastre

42

Suelo tenerlo todo bajo control

43

Soy fuerte

44

Soy popular entre la gente de mi
edad

45

En casa abusan de mi

46

Creo que soy inteligente

47

Me entiendo bien a mi misma
(mismo)

48

Me siento como una pluma al viento
manejada por otras personas.
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Anexo 5

Cuestionario de Autoconcepto

Belén Garcia Torres

Milca Torres Lozada

INSTRUCCIONES:

(2001)

Modificado para fines académicos

(2017)

A continuacion te presentamos una serie de afirmaciones para que des tus

repuestas, poniendo una X en la casilla que mejor representa lo que a ti te ocurre

o lo que tu piensas de ti, teniendo en cuenta que estos aspectos no existen

respuestas correctas o incorrectas. Responde sinceramente

GRADOY EDAD:

SECCION:

GENERO:
(F (M)

Institucion Educativa:

NUNCA

POCA VECES

NO SABRIA MUCHAS
DECIR VECES

SIEMPRE

Tengo una cara agradable

Tengo mucho amigos

Creo problemas a mi familia

Soy listo (o lista)

Soy una persona feliz

o O | W N

Siento que en general controlo lo que
me pasa

~

Tengo ojos bonitos

8 Mis compafieros se burlan de mi.

9 | Soy un miembro importante para mi
familia

10 | Hago bien mi trabajo intelectual

11 | Estoy triste muchas veces

12 | Suelo tener mis cosas en orden

13 | Tengo el pelo bonito

14 | Me parece facil encontrar amigos

15 | Mis padres y yo nos divertimos juntos
muchas veces

16 | Soy lento (o lenta) haciendo mi
trabajo escolar

17 | Soy timido (timida)

18 | Soy capaz de controlarme cuando
me provocan
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19

Soy guapo (guapa)

20

Me resulta dificil encontrar amigos

21

En casa me hacen mucho caso.

22

Soy un buen lector (lectora)

23

Me gusta ser como soy

24

Cuando todo sale mal encuentro
formas de no sentirme tan triste.

25

Tengo un buen tipo

26

Soy popular entre mis compafieros

27

Mis padres me comprenden bien

28

Puedo recordar facilmente las cosas

29

Estoy satisfecho conmigo mismo

30

Si no consigo algo a la primera,
busco otro medios para conseguirlo

31

Me gusta mi cuerpo tal como es

32

Me gusta la gente

33

Muchas veces desearia marcharme
de casa

34

Respondo bien en clases

35

Soy una buena persona

36

Puedo conseguir que otros hagan lo
que yo quiero

37

Me siento bien con el aspecto que
tengo

38

Tengo todos los amigos que quiero

39 | Suelo tenerlo todo bajo control
40 | Soy fuerte
41 | Soy popular entre la gente de mi

edad

42

En casa abusan de mi

43

Creo que soy inteligente

44

Me entiendo bien a mi misma
(mismo)

45

Me siento como una pluma al viento
manejada por otras personas.
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Anexo 6

Validez de contenido del Cuestionario de Acoso escolar de Cisneros

RELEVANCIA

PERTINENCIA

Jueces

CLARIDAD

Jueces

V.AIKEN
GENERAL

ltem

J1 J2 J3 J4 J5 S V.AIKEN J1 J2 J3 J4 J5 S V.AIKEN

V.
AIKEN

J1 J2 J3 J4 J5 S

1.00
0.93
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
0.93
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22

1

1

23 0
24
25
26
27
28
29
30
31

32
33
34
35
36
37

38
39
40
41

42

43

44
45

46

47

48

49

50
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Anexo 7

Validez de contenido del Cuestionario de Autoconcepto

RELEVANCIA

PERTINENCIA

Jueces

CLARIDAD

Jueces

V.A
IKEN
GENERAL

ftem

J1 J2 J3 J4 35 S V.AIKEN J1 J2 J3 J4 J5 S V.AKEN J1 J2 J3 J4 J5 S V.AIKEN

1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
0.93
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

10 1

11 1

1
1

12 1

13 1

14 1

15 1

1

16 1

17 1

18 1

19 1
20 1

1

21 1

22 1

1

23 1

24 0

1

25 1

26 1

27 1

1

28 1

29 1

30 1

1

31 1

32 1

33 1

34 1

35

1
1
1

36 1

37 1

1

38 1
39
40
41

1

1
1
1

42 1

43 1

a4 1
45

46

47

1

48 1
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Anexo 8

Validez de instrumentos a través de jueces “Cuestionario de Acoso Escolar
de Cisneros”.

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

N° " " DIMENSIONES /items | Pertine | Releva | Clarida | " Sugerencias
ncia 1 ncia 2 d3
DIMENSION 8: Robo Si | N |Si|[Si|[N] si
o]

62 | 13. Me obligan a darles mis cosas o dinero y

63 | 14. Rdh%pen mis cosas é‘byr*oipaéifér '

NN

65 | 16. Roban mis cosas

v
64 | 15. Me esconden las cosas /

[URIAK

Observaciones:

W . th Voa

Opinién de aplicabilidad: Aplicable PC] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

T "
Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg: Ll“""’” 2 e W

DNI- O\‘}I‘(C‘f (j ((. 6 ? .

Especialidad del I3
validador: sleo\oaa

"Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado
?Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o

dimension especifica del constructo G o

“Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es g

conciso, exacto y directo Liliana/ldg()s Cardenas
“ Psculoga

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados v C.Ps.P.21U55

son suficientes para medir la dimension
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< |
N " DIMENSIONES / items ~ 7| Pertine { Releva |Clarida | ~~ Sugerencias "]
ncia 1 ncia 2 d3
| DIMENSION 8: Robo [ SiTNSTTSTN s
o o
62 | 13. Me obligan a darles mis cosas o dinero /' pee 7
63 | 14. Rompen mis cosas a proposito o v o
64 | 15 Me esconden las cosas T T _ﬂ T 7
[65 16. Roban mis cosas I,/I |/ l J’/ \
Observaciones:

il | UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Opinioén de aplicabilidad:

Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg:

DNi:

Especialidad del
validador:...........

"Pertinencia: El item corresponde al conceplo tedrico formulado
*Relevancia: £l item es apropiado para represenlar al componente o

ORYAYG o

dimension especifica del constructo

*Claridad: Se entiende sin dificullad alguna el enunciado de! item, es

conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados

son suficientes para medir la dimension

Aplicable [)<]

Aplicable después de corregir [ ]

b

| 2

e 02
C.Ps.P-7159

No aplicable [ ]

iy

...de Junio 2017
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UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

" “Sugerencias

“Clarida
d3

“DIMENSIONES /items | Pertine | Releva

"DIMENSION 8: Robo
73 Me obligan a darles mis cosas o dinero
114 Rompen mis cosas a propesito

STy oo

Observaciones:

/fz‘//v’—{Wd :

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [7Q] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Pertinencia: El ilem corresponde al concepto teorico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exaclo y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension
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UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

~ DIMENSIONES /items | Pertine | Releva TCTé‘rida e Sugerencias
| ncia 1 ncia2 |d3
| DRSPS S e e Ly U U, e B - -
{ DIMENSION 8: Robo Si | N | Si|si|a¥ g
o #

62 | 13. Me obligan a darles mis cosas o dinero v

,/'

[ 63 | 14. Rompen mis cosas a proposito L L

64 | 15 Me esconden las cosas / I// “/’

T [ R . P e e |
{ 85 | 16. Roban mis cosas i 7 % {/ J

Observaciones:

A/IL(C‘U 7(e]
7
Opinion de aplicabilidad: Aplicable VQ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg: .../ . 4. 8 LS

validador:.

— ;7
Especialidad del %/uelé( A s %ZM%M W/\wtsﬁ

"Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado,
?Relevancia: El ilem es apropiado para representar al componente o
dimension especfica del constructo

*Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia. se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

.......... de Junio 2017



{
I\

UNIVERSIDAD CeSAR VALLEJO

vy

B
<
Ne T T DIMENSIONES /items | Pertine Releva | Clarida "7 Sugerencias 7
ncia 1 ncia2 |(d3
" | DIMENSION 8: Robo I Si[si|N]si i
o
! 62 | 13. Me obligan a darles mis cosas o dinero | v o 57
63 | 14. Rompen mis cosas a proposito 1/ "/ A VO @ e @oedR O Ot R
64 | 15. Me esconden las cosas / R S
|'65 | 16. Roban mis cosas 5 =
A AE— . I R A o o
Observaciones:
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ ] Aplicable después de corregir [X] No aplicable [ ]

Ky Moddlewe Nagen Qchante

Apellidos y nombres del juez validador Dr NG ST Kemesenesssnaesseseestnatpiisssons

YU 2s\9

Especialidad del
validador:...

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado
2Relevancia: E! item es apropiado para representar al componente 0
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciade del item, es

conciso, exacto y directe

Nota' Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

Psic. Kellyn Lapez Ochante. ™
C.Ps.P. 21988

. Z2de Junio 2017
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Anexo 9

Validez de instrumentos a través de jueces “Cuestionario de Autoconcepto”.

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

DIMENSION 6: Sensacion de Control Si Si | N | Si

o 2
@

43 | 6. Siento que en general controlo lo que
me pasa
44 | 12. Suelo tener mis cosas en orden

45 | 18. Soy capaz de controlarme cuando me
provocan

46 | 24. Cuando todo sale mal encuentro

formas de no sentirme tan desgraciado (a)
47 | 30. Si no consigo algo a la primera. busco
otro medios para conseguirlo

48 | 36. Puedo conseguir que otros hagan lo

que yo quiero

49 | 42. Suelo tenerlo todo bajo control

i

50 | 48. Me siento como una pluma al viento
manejada por otras personas.

NINNNNNENR
AR AR

EAYAVANAUANAVAIA

Observaciones:

Mo yqune

Opinion de aplicabilidad: Aplicable P(] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg: '\<%\Y\ ..... \\@QAW\Q@)QQ\“O‘“xQ ......
oNE NS A

Especialidad del

validador:.‘...........9?.&&9.\?‘.‘?‘.“.& ....... %\\\)‘MQY\\'S& .....................................................................

1Pertinencia: El item corresponde al concepto teérico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

.......... de Junio 2017
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Rl

ﬁg UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
|

B
g’

DIMENSION 6: Sensacion de Control | Si | N | Si | Si | N | Si
43 | ¢. Siento que en general controlo lo que
| me pasa v v v
44 | 12, Suelo tener mis cosas en orden L 7 o
45 | 18. Soy capaz de controlarme cuando me v
provocan il /-
46 | 24. Cuando todo sale mal encuentro W
formas de no sentirme tan desgraciado (a) | ¢~ d
47 | 30. Si no consigo algo a la primera, busco
otro medios para conseguirlo Lol 4 v
48 | 36. Puedo conseguir que otros hagan lo { g e
que yo quiero | 4
49 | 42. Suelo tenerlo todo bajo control v /1 .
50 | 48. Me siento como una pluma al viento |
manejada por otras personas. v v ”
Observaciones:
w DI ST
I
Opinién de aplicabilidad: Aplicable Do] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Especialidad del ?; sldsled ¢, %’J / e S,

VIO RGO e ecurcnssesnsasosasnsnsnsan ghorsnssnssensesssessosannsvsasvssnsivenasaisvosnsvssaasnions b S R e T

'Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente 0
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

.......... de Junio 2017



——
gy
l\g UNIVERSIDAD CeEsar VALLEJO

DIMENSION 6: Sensacién de Control Si | N |Si Si| N|Si

43 | 6. Siento que en general controlo lo que
i me pasa
44 | 12. Suelo tener mis cosas en orden

45 | 18. Soy capaz de controlarme cuando me
provocan

46 | 24. Cuando todo sale mal encuentro
formas de no sentirme tan desgraciado (a)
47 | 30. Si no consigo algo a la primera, busco
otro medios para conseguirlo

48 | 36. Puedo conseguir que otros hagan lo
que yo quiero

49 | 42. Suelo tenerlo todo bajo control

50 | 48. Me siento como una pluma al viento
manejada por otras personas.

NS IIN ]I IRNN
SARRIRERRERNAR
NINARIRIRR R

Observaciones:

M\V\QU Wy
()
Opinidén de aplicabilidad: Aplicable [)Q Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg: :S;\Yf\(i“\QLQQ)SQS ..... C(i\\\&)gr*c\ ................

Especialidad del
validador:........... ?SLCO\Q%\G ...........................................................................................................

Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota. Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimensién

69



UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

DIMENSION 6: Sensacion de Control | Si | N [ Si | Si | N | Si
43 | 6. Siento que en general controlo lo que

me pasa v v v
44 | 12. Suelo tener mis cosas en orden v p v
45 | 18. Soy capaz de controlarme cuando me | -

provocan v v
46 | 24. Cuando todo sale mal encuentro o

formas de no sentirme tan desgraciado (a) i ae
47 | 30. Si no consigo algo a la primera, busco

otro medios irl W 4 4

para conseguirlo

48 | 36. Puedo conseguir que otros hagan lo v

que yo quiero v e
49 | 42 Suelo tenerlo todo bajo control o A L
50 | 48. Me siento como una pluma al viento

manejada por otras personas. v i
Observaciones:

ot Peccea -
N

Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg: 2770 60 G //M'(u?/gwé’é( .....................

Especialidad del ?g colubo - c/ t'ecitg

VAAAAOR: el st ot omie s fTrs o es Sais s b SRR e R R O SR A e O H 0 S VN S N S oo S S SR WA S SR AR WS R o R T

'Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso. exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

7
..aé.z.?.de Junio 2017
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{

E UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

DIMENSION 6: Sensacion de Control Si | N |Si|Si|N/| Si

43 | 6. Siento que en general controlo lo que
me pasa

44 | 12. Suelo tener mis cosas en orden

45 | 18. Soy capaz de controlarme cuando me
provocan

46 | 24. Cuando todo sale mal encuentro
formas de no sentirme tan desgraciado (a)

47 | 30. Si no consigo algo a la primera, busco
otro medios para conseguirlo

48 | 36. Puedo conseguir que otros hagan lo
que yo quiero

49 | 42. Suelo tenerlo todo bajo control

50 | 48. Me siento como una pluma al viento
manejada por otras personas.

% RRIRR ISR
SREAR SRR
ANERREARER

Observaciones:

M\\)\q\u\so\

Opinion de aplicabilidad: Aplicable 90] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg: ["L'ﬂ"“np(“SCAﬂ‘GDV/“) ...........................

DNI: C/(?‘tcléﬂé Z.,

Especialidad del
VaAIAAAOT:. . .. i iy o s oy o e e e S R SIS S 5 S A B0 F M o 0 AP S o R S S e W s S s S0 o S o F R S OB ST S8 S e A o

1Pertinencia: El ilem corresponde al concepto tedrico formulado
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

0s Cardenas
Pscouloga

- C.Ps.P. 21055

ag

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension
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Anexo 10
Iltems modificados para fines académicos de V de aiken
Tabla 10

V. Aiken de Cuestionario de autotest de Cisneros

N° Items original items modificado

2 Me ignoran, me hacen el vacio. Me ignoran, no me hacen caso

23 Me dan cocachos, pufietazos, patadas. Me golpean en algunas
ocasiones.

Nota: Fuente: Elaboracién propia

En la tabla 10 se muestra que algunos items han sido observdos a través de V
de aiken de tal modo se modifcaron, en la cual seran utlizados para los

respectivas evaluaciones.

Tabla 11

V. Aiken de Cuestionario de Autoconcepto

N° Items original Iltems modificado

24 Cuando todo me sale mal encuentro Cuando todo me sale mal encuentro
formas de no sentirme tan desagraciado formas de no sentirme tan triste

Nota: Fuente: Elaboracién propia

En la tabla 11 se muestra que algunos items han sido observdos a través de V
de aiken de tal modo se modifcaron, en la cual seran utlizados en los

respectivos cuestionarios.
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Anexo 11

Correlaciéon de Items de Acoso Escolar de Cisneros

Correlaciones Total
1 -Evitan hablarme C.oeflc!ente de correlaciéon ,621
Sig. (bilateral) .000
) ; Coeficiente de correlacion ,525™
2.-Me ignoran, me hacen el vacio . .
Sig. (bilateral) .000
L 3 Coeficiente de correlacion 717"
3.-Me ponen en ridiculo ante los demas . .
Sig. (bilateral) .000
4.-No me dejan hablar C.oefici.ente de correlacion ,398™
Sig. (bilateral) .004
5 -No me deian iugar con ellos Coeficiente de correlacion 525"
: janjug Sig. (bilateral) .000
6.-Me Ilaman por anodos Coeficiente de correlacion ,853"
: porap Sig. (bilateral) 000
7.-Me amenazan para gue haga cosas que no Coeficiente de correlacion .245
quiero Sig. (bilateral) .086
8.-Me obligan hacer cosas que estan mal Coeficiente de correlacion /5257
: g q Sig. (bilateral) .000
9.-Mis compafieros me agarran de punto Coeficiente de correlacion /526"
: P 9 P Sig. (bilateral) .000
10.-No me dejan que participe, me excluyen Coeficiente de correlacion 5707
: jan que participe, y Sig. (bilateral) .000
11.-Me obligan a hacer cosas peligrosas para mi Coeficiente de correlacion /5257
: g peligrosas p Sig. (bilateral) .000
12.-Me obligan hacer cosas que me ponen malo Coeficiente de correlacion /5257
Rho de Spearman ' g g P Sig. (bilateral) .000
. . . Coeficiente de correlacion .075
13.-Me obligan a darles mis cosas o dinero . .
Sig. (bilateral) .604
14.-Rompen mis cosas a propdsito Coeficiente de correlacién 175
~Romp prop Sig. (bilateral) 224
Coeficiente de correlacion ,554"
15.-Me esconden las cosas . .
Sig. (bilateral) .000
. Coeficiente de correlacion ,363"
16.-Roban mis cosas . .
Sig. (bilateral) .010
17.-Le dicen a otro que no estén o que no hablen  Coeficiente de correlacion ,528”
conmigo Sig. (bilateral) .000
18.-Le prohiben a otro que jueguen conmigo Coeficiente de correlacion ,359°
ep quejueg g Sig. (bilateral) 010
. Coeficiente de correlacion , 705"
19.-Me insultan . .
Sig. (bilateral) .000
. . Coeficiente de correlacion ,503"
20.-Hacen gestos de burlas o desprecio hacia mi . ! I !
Sig. (bilateral) .000
Coeficiente de correlacion 525"
21.-Eviten que hablen conmigo '
vien qu 9 Sig. (bilateral) 000
22 -Me impiden que iUeque con otros Coeficiente de correlacion 475"
' piden que jueg Sig. (bilateral) 000
Coeficiente de correlacién 272
23.-Me dan cocachos, pufietazos, patadas . ! I !
Sig. (bilateral) .056
24.-Me pifean o gritan Coeficiente de correlacion ,569™
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25.-Me acusan de cosas que no he dicho o hecho
26.-Me critican por todo lo que hago

27.-Se rien de mi cuando me equivoco

28.-Me amenazan con pegarme

29.-Me pegan con objetos

30.-Cambian el significado de lo que digo
31.-Se meten conmigo para hacerme llorar
32.-Me imitan para burlarse de mi

33.-Se meten conmigo por mi forma de ser
34.-Se meten conmigo por mi forma de hablar
35.-Se meten conmigo por ser diferente

36.-Se burlan de mi apariencia fisica

37.-Van contando por ahi mentiras acerca de mi
38.-Procuran que le caiga mal a otros

39.-Me amenazan

40.-Me esperan a la salida para meterse conmigo
41.-Me hacen gestos para darme miedo

42.-Me envian mensajes para amenazarme
43.-Me sacuden o0 empujan para intimidarme
44.-Se portan cruelmente conmigo

45.-Intentan que me castiguen

46.-Me desprecian

47.-Me amenazan con armas u objetos

48.-Amenazan con dafiar a mi familia

49.-Intentan perjudicarme en todo

50.-Me odian sin razén

Sig. (bilateral)

Coeficiente de correlacion
Sig. (bilateral)

Coeficiente de correlacion
Sig. (bilateral)

Coeficiente de correlacion
Sig. (bilateral)

Coeficiente de correlaciéon
Sig. (bilateral)

Coeficiente de correlaciéon
Sig. (bilateral)

Coeficiente de correlaciéon
Sig. (bilateral)

Coeficiente de correlaciéon
Sig. (bilateral)

Coeficiente de correlacion
Sig. (bilateral)

Coeficiente de correlacion
Sig. (bilateral)

Coeficiente de correlacion
Sig. (bilateral)

Coeficiente de correlacion
Sig. (bilateral)

Coeficiente de correlacion
Sig. (bilateral)

Coeficiente de correlacion
Sig. (bilateral)

Coeficiente de correlacion
Sig. (bilateral)

Coeficiente de correlacion
Sig. (bilateral)

Coeficiente de correlacion
Sig. (bilateral)

Coeficiente de correlacion
Sig. (bilateral)

Coeficiente de correlacion
Sig. (bilateral)

Coeficiente de correlacion
Sig. (bilateral)

Coeficiente de correlacion
Sig. (bilateral)

Coeficiente de correlacion
Sig. (bilateral)

Coeficiente de correlacion
Sig. (bilateral)

Coeficiente de correlacion
Sig. (bilateral)

Coeficiente de correlacion
Sig. (bilateral)

Coeficiente de correlacion
Sig. (bilateral)

N

Coeficiente de correlacion
Sig. (bilateral)

74

.000
,551™
.000
,570™
.000
,676™
.000
.245
.086
.205
.153
511"
.000
,398™
.004
,526™
.000
,525™
.000
,525™
.000
,386™
.006
,525™
.000
,694™
.000
475"
.000
,398™
.004
,398™
.004
475"
.000
.205
.153
.100
.489
,525™
.000
,658™
.000
475"
.000
.205
153
175
.224
.205
153
50
,505™
.000



Anexo 12

Correlacién de items Autoconcepto

Correlaciones

TOTAL

Rho de 1.-Tengo una cara agradable Coeficiente de correlacién ,600™
Spearman Sig. (bilateral) .000
2.-Tengo muchos amigos Coeficiente de correlacién 622"
Sig. (bilateral) .000

3.-Creo problemas a mi familia Coeficiente de correlacién ATT™
Sig. (bilateral) .000

4.-Soy listo o lista Coeficiente de correlacién 549"
Sig. (bilateral) .000

5.-Soy una persona feliz Coeficiente de correlacion 728"
Sig. (bilateral) .000

6.-Siento que en general controlo lo que me  Coeficiente de correlacion 407"
pasa Sig. (bilateral) .003
7.-Tengo ojos bonitos Coeficiente de correlacion 413"
Sig. (bilateral) .003

8.-Mis compafieros se burlan de mi Coeficiente de correlacion ,539™
Sig. (bilateral) .000

9.-Soy un miembro importante de la familia Coeficiente de correlacion ,695™
Sig. (bilateral) .000

10.-Hago bien mi trabajo intelectual Coeficiente de correlacion ,552™
Sig. (bilateral) .000

11.-Estoy triste muchas veces Coeficiente de correlacion ,400™
Sig. (bilateral) .004

12.-Suelo tener mis cosas en orden Coeficiente de correlacion ,807"
Sig. (bilateral) .000

13.-Tengo el pelo bonito Coeficiente de correlacion ,408™
Sig. (bilateral) .003

14.-Me parece facil encontrar amigos Coeficiente de correlacion ,608™
Sig. (bilateral) .000

15.-Mis padres y yo nos divertimos juntos Coeficiente de correlacion ,612™
muchas veces Sig. (bilateral) .000
16.-Soy lento o lenta haciendo mi trabajo Coeficiente de correlacion .231
escolar Sig. (bilateral) 107
17.-Soy timido Coeficiente de correlacion ,568™
Sig. (bilateral) .000

18.-Soy capaz de controlarme cuando me Coeficiente de correlacion ,859™
provocan Sig. (bilateral) .000
19.-Soy guapo o guapa Coeficiente de correlacion 119
Sig. (bilateral) 412

20.-Me resulta dificil encontrar amigos Coeficiente de correlacién ,568"
Sig. (bilateral) .000

21.-En casa me hacen mucho caso Coeficiente de correlacion 792"
Sig. (bilateral) .000

22.-Soy un buen lector Coeficiente de correlacion ,355"
Sig. (bilateral) .011

23.-Me gusta ser como soy Coeficiente de correlacion ,516™
Sig. (bilateral) .000

24.-Cuando todo sale mal encuentro formas  Coeficiente de correlacion ,636™
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de no sentirme tan desgraciado
25.-Tengo un buen tipo

26.-Soy popular entre mis compafieros
27.-Mis padres me comprenden bien
28.-Puedo recordar facilmente las cosas
29.-Estoy satisfecho conmigo mismo

30.-Si no consigo algo a la primera, busco
otro medios para conseguirlo

31.-Me gusta mi cuerpo tal como es

32.-Me gusta la gente

33.-Muchas veces desearia marcharme de
casa

34.-Respondo bien en clases

35.-Soy una buena persona

36.-Puedo conseguir que otros hagan lo que
yo quiero

37.-Me siento bien con el aspecto que tengo
38.-Tengo todos los amigos que quiero
39.-En casa me enfado facilmente
40.-Termino rapidamente mi trabajo escolar
41.-Cre0o que en conjunto soy un desastre
42.-Suelo tenerlo todo bajo control

43.-Soy fuerte

44.-Soy popular entre la gente de mi edad
45.-En casa abusan de mi

46.-Creo que soy inteligente

47.-Me entiendo bien a mi mismo

48.-Me siento como una pluma al viento
manejada por otras personas.

Sig. (bilateral)
Coeficiente de correlacién
Sig. (bilateral)
Coeficiente de correlacién
Sig. (bilateral)
Coeficiente de correlacién
Sig. (bilateral)
Coeficiente de correlacién
Sig. (bilateral)
Coeficiente de correlacién
Sig. (bilateral)
Coeficiente de correlacién
Sig. (bilateral)
Coeficiente de correlacién
Sig. (bilateral)
Coeficiente de correlacién
Sig. (bilateral)
Coeficiente de correlacién
Sig. (bilateral)
Coeficiente de correlacién
Sig. (bilateral)
Coeficiente de correlacién
Sig. (bilateral)
Coeficiente de correlacién
Sig. (bilateral)
Coeficiente de correlacién
Sig. (bilateral)
Coeficiente de correlacién
Sig. (bilateral)
Coeficiente de correlacién
Sig. (bilateral)
Coeficiente de correlacién
Sig. (bilateral)
Coeficiente de correlacién
Sig. (bilateral)
Coeficiente de correlacién
Sig. (bilateral)
Coeficiente de correlacién
Sig. (bilateral)
Coeficiente de correlacién
Sig. (bilateral)
Coeficiente de correlacién
Sig. (bilateral)
Coeficiente de correlacién
Sig. (bilateral)
Coeficiente de correlacién
Sig. (bilateral)
Coeficiente de correlacién
Sig. (bilateral)

.000
572"
.000
,606™
.000
,830™
.000
,795™
.000
.234
.102
,848™
.000
,320
.024
,590™
.000
,453™
.001
,852™
.000
,799™
.000
,828™
.000
,695™
.000
,569"
.000
.054
711
.003
.984
.003
.981
,592™
.000
.218
128
,864™
.000
,489™
.000
,682™
.000
,613"
.000
872"
.000
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Anexo 13

Tabla 12
Confiabilidad de Acoso Escolar de Cisneros

Estadisticos de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos
.975 50

Fuente: Elaboracion propia

En el presente trabajo de estudio se obtuvo de Alfa de Cronbach de 0,975 del

instrumento de acoso escolar de Cisneros siendo una fuerte confiabilidad

Tabla 13
Confiabilidad de Autoconcepto

Estadisticos de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos
.936 48

Fuente: Elaboracion propia

En el presente estudio se obtuvo de Alfa de Cronbach de 0,936 del instrumento

de autoconcepto siendo fiable.
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Anexo 14

Baremos

Tabla 14

Baremos de Acoso escolar

A0S0 ST, Comcsion BSSUSUEN.  pgrsines IUTIUSZON Boqueg BTN pope
Muy Bajo <50-59> <18-22>
Bajo <60-69> <23-27> <6> <5-6> <7-8> <10-11> <9-11> <12-16> <4>
Medio <70-79> <28-32> <7> <7-8> <9-10> <12-13> <12-14> <17-21> <5>
Alto <80-89> <33-37> <8> <9-10> <11-12> <14-15> <15-17> <22-26> <6>
Muy Alto  <90-96> <38-41> <9> <11-12> <13-14> <16-17> <18-19> <27-29> <7-8>

Nota: Fuente: Elaboracién propia

Tabla 15

Baremos de Autoconcepto

Autoconcepto Aceptacion Autoconcepto Autoconcepto Autoconcepto Sensacion

AUTOCONCEPTO Fisico Social Familiar Intelectual Personal de Control
Muy Bajo <148-162> <40-45>
Bajo <163-177> <46-51> <4-6> <23-27> <24-27> <27-30> <20-26>
Medio <178-192> <52-57> <7-9> <28-32> <28-31> <31-34> <27-33>
Alto <193-207> <58-63> <10> <33-36> <32-33> <35-37> <34-38>
Muy Alto <208-220> <64-65>

Nota: Fuente: Elaboracion propia



Anexo 15

CONSENTIMIENTO INFORMADO

La presente investigacion es conducida por Milca Margarita Torrres Lozada como
parte para la elaboracion de tesis de licenciado en Psicologia de la Universidad
Cesar Vallejo — Lima norte. Tiene como titulo “Acoso escolar y autoconcepto en
estudiantes de nivel primaria de instituciones publicas del distrito de Ventanilla,
2017”. En donde se trabajara con alumnos de quinto y sexto grado de primaria.
Para ello se Informa sobre el trabajo de estudio, en la cual usted nos podra dar la

aprobacion para que su menor hijo pueda participar en la investigacion.

De aceptar la participacion de mi menor hijo, afirmo haber sido informado de todo

los procedimientos de la investigacion.

Gracias por su colaboracion.

Y O Con numero de
DN Acepto la particpacion de mi  menor hijo
()i para la investigacion titulada

acoso escolar y autoconcepto en estudiantes de nivel primario de intituciones
publicas del distrito de Ventanilla, 2017 de la sefiorita Milca Margarita Torres

Lozada.

Dia:...... T A /

Firma
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Anexo 16

Carta de presentacién

E!‘l UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio del Buen Servicio al Ciudadano”

BODAS DE PLATA

Los Olivos, 03 de Octubre de 2017

CARTA N° 507-2017/EP/PSI. UCV LIMA-LN

Licenciado

Hamilton Echevarria Rodriguez

DIRECTOR

Av. Heroes del Pacifico N° 5088

Av. B s/n Segundo Sector de Angamos — Ventanilla

Presente.-
De nuestra consideracién:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar
autorizacion para la Srta. TORRES LOZADA MILCA MARGARITA, estudiante de la Carrera de
Psicologia, quien desea realizar su trabajo de investigacion sobre: “ACOSO ESCOLAR Y
AUTOCONCEPTO EN ESTUDIANTES DE NIVEL PRIMARIO DE LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS
PUBLICAS DEL DISTRITO DE VENTANILLA”, agradecemos por antelacion le brinde las facilidades
del caso, en la entidad que estd bajo su Direccién.

En esta oportunidad hago propicia la ocasién para renovarle los sentimientos de mi
especial consideracion y estima personal.

Atentamente,

pé:. Taniht L. Cubas Romero
Directora de Escuela
Profesional de Psicologia
Filial Lima — Campus Lima Norte

TCR/CRM

NRECTOR
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ﬁl UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio del Buen Servicio al Ciudadano”

BODAS DE PLATA

Los Olivos, 03 de Octubre de 2017

CARTA N° 506-2017/EP/PSI. UCV LIMA-LN

Magister

Carola Cabezudo Ballon
SUB-DIRECTORA

I.E LIBERTADOR SIMON BOLIVAR N° 5124
Mz P Lt01 - Pachacutec - Ventanilla

Presente.-

De nuestra consideracién:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar
autorizacion para la Srta. TORRES LOZADA MILCA MARGARITA, estudiante de la Carrera de
Psicologia, quien desea realizar su trabajo de investigacién sobre: “ACOSO ESCOLAR Y
AUTOCONCEPTO EN ESTUDIANTES DE NIVEL PRIMARIO DE LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS
PUBLICAS DEL DISTRITO DE VENTANILLA”, agradecemos por antelacién le brinde las facilidades
del caso, en la entidad que estd bajo su Direccidn.

En esta oportunidad hago propicia la ocasién para renovarle los sentimientos de mi
especial consideracién y estima personal.

Atentamente,

Dr{Taniht L. Cubas Romero
Directora de Escuela
Profesional de Psicologia
Filial Lima — Campus Lima Norte

TCR/CRM

81



Anexo 17

Acta de aprobacién de originalidad de tesis.

CESAR VALLEJO

ACTA DE APROBACION DE ORIGINALIDAD

DE TESIS

Caédigo :
: 07
: 31-03-2017

Version
Fecha

Pdagina :

FO4-PP-PR-02.02

1del

Yo, Fernando Joel Rosario Quiroz, docente de la Facultad Humanidades y Escuela
Profesional Psicologia de la Universidad César Vallejo Lima, revisor (a) de la tesis

fitulada

“Acoso escolar y autoconcepto en estudiantes de nivel primaria de instituciones
educativas pUblicas del distrito de Ventanilla, 2017", de la estudiante TORRES
LOZADA, Milca Margarita, constato que la investigacién tiene un indice de similitud
de 17 % verificable en el reporte de originalidad del programa Turnitin.

El/la suscrito (a) analizd dicho reporte y concluyé que cada una de las
coincidencias detectadas no constituyen plagio. A mileal saber y entender la tesis
cumple con todas las normas para el uso de citas y referencias establecidas por la
Universidad César Vallejo.

Lima, 28 de diciembre de 2017

Fernando Joel Rosario Quiroz

DNI: 32990613

Direccién de

Elabord X e
Investigacion

Revisé

Representante de la Direccién /
Vicerrectorado de Investigacion
y Calidad

Aprobé

Rectorado
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Anexo 18

Autorizacion de publicacién de tesis.

UNIVERSIDAD EN REPOSITORIO INSTITUCIONAL UCV Fecha : 31-03-2017
CESAR VALLEJO Pagina : 1del

W“ UCV AUTORIZACION DE PUBLICACION DE TESIS | Codigo : FO8-PP-PR-02.02
Version : 07

Yo Miss tk“ﬁ“‘&‘ g Rorres kozade,  igentiicado con DNI Ne Hauide o

.......................................................................

egresado de la Escuela Profesional de ..€2\wceoledalc ... de la
Universidad César Vallejo, autorizo (%) , No autorizo ( ) la divulgacion y
comunicacion  publica de mi  frabcjo de investigacidén  titulado
“Acosa escaar. 4 adoconce plo. en estedtadles Qe el erimaria AL, witludonss

QQ\U(G\?%S ?g;'k\'?’cos ée\ Q‘?s‘\ﬁ‘}o de \)Qn'}uvﬁ\‘q, 201> " en el Repositorio

Institucional de la UCV (http://repositorio.ucv.edu.pe/), segun lo estipulado en el
Decreto Legislativo 822, Ley sobre Derecho de Autor, Art. 23y Art. 33

Fundamentacién en caso de no autorizacion:

.............................................................................................

- C\/(
N A
DNI:4T474684 ...
FECHA: J.2. de..£as30.. del 201.8
Bireccign de Representante de la Direccién /
Elabord Revisé | Vicerrectorado de Investigaciény | Aprobd | Rectorado

Investigacion calldad

83



Aceso escolar y autoconoepto en estudiantes de nive! primaria de instituciones educativas pablicas del distrito de Ventan..,

- FACULTAD DE HUMANIDADES

CUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE PSICOLOGIA
“Acoso escolar y autoconeepto en estudiantes de nivel primaria de

instituciones educativas publicas del distrito de Ventanilla, 2017

TESIS PARA OBTENER EL TITULO PROFESIONAL DE
LICENCIADA EN PSICOLOGIA

AUTORA:
TORRTES LOZADA. Milca Margarita

ASESOR:

Text-only Report

1o

Entregadn a Universida

Entregado a L

dehess anex =4

Entregado a U

itorio utp.edu.co

idus us es

ate ady pe

Entregado &

4%

4%

3%

3%

3%

3%

3%

3%

3%

84



g
El UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

AUTORIZACION DE LA VERSION FINAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

CONSTE POR LA PRESENTE, EL VISTO BUENO QUE OTORGA EL ENCARGADO DE
INVESTIGACION DE LA ESCUELA DE PSICOLOGIA

A LA VERSION FINAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION QUE PRESENTA:

TORRES LOZADA, Milca Margarita

INFORME TITULADO:

Acoso escolar y autoconcepto en estudiantes de nivel primaria de instituciones educativas publicas
del distrito de Ventanilla, 2017

PARA OBTENER EL TiTULO O GRADO DE:

Licenciada en Psicologia

SUSTENTADO EN FECHA: 12/01/2018
NOTA O MENCION: 14
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