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Resumen

Trabajo de investigacion denominado “La Autoestima y el rendimiento académico
en estudiantes de tercer grado de una Institucion Educativa Bagua”, cuyo objetivo
es determinar la relacion de autoestima y rendimiento académico, la metodologia
abordada y tiene un enfoque cuantitativo, tipo de investigacion descriptiva en su
nivel correlacional, con un disefio de investigacion no experimental, la técnica fue
la encuesta con su instrumento el cuestionario que fue aplicado a una muestra de
32 estudiantes. Los resultados obtenidos fueron un coeficiente del alfa de Cronbach
de 0.833 determinando una confiabilidad aceptable, mientras que los resultados de
acuerdo a la correlacién generada por las dimensiones de la variable Autoestima
con la variable Rendimiento académico se generd en un 99% el nivel de confianza
y el indice de correlacién de Spearman en la dimensién Autoestima fisica con la
variable rendimiento académico en 0.669 determinando una correlacion positiva,
mientras que en la dimension de la Autoestima ética se obtuvo el 0.528, la
dimensién Autoestima académica se obtuvo 0.719 y finalmente en la dimension de
Autoestima social se obtuvo el 0.682 determinando una correlacion positiva.
Concluimos que, si existe una correlacion muy significativa entre la autoestima 'y el

rendimiento académico en estudiantes de una Institucién Educativa primaria Bagua.
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Abstract
Research work called "Self-esteem and academic performance in students of a
primary educational institution Bagua”, whose objective is to determine the
relationship between self-esteem and academic performance, the methodology
addressed and has a quantitative approach, descriptive type of research in its
correlational level, with a non-experimental research design, the technique was the
survey with its instrument the questionnaire that was applied to a sample of 32
students. The results obtained were a Cronbach's alpha coefficient of 0.833
determining an acceptable reliability, while the results according to the correlation
generated by the dimensions of the Self-Esteem variable with the Academic
Performance variable was generated at a 99% confidence level and the Spearman
correlation index in the Physical Self-Esteem dimension with the Academic
Performance variable at 0. 669 determining a positive correlation, while in the
Ethical Self-Esteem dimension 0.528 was obtained, the Academic Self-Esteem
dimension 0.719 was obtained and finally in the Social Self-Esteem dimension 0.682
was obtained determining a positive correlation. We conclude that there is a very
significant correlation between self-esteem and academic achievement in students

of a Bagua primary school.

Keywords: Performance, Management, Self-esteem, academic, social.
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. INTRODUCCION

La educacion en la actualidad atraviesa uno de los peores momentos causados
por la pandemia del COVID -19, frente a esta situacion una estrategia implantada por
los gobiernos para contrarrestar dicha enfermedad fue el aislamiento social dentro de
ello en el procesos educativo se implemento la educacion a distancia también llamada
educacion virtual, desarrollandose a través de plataformas virtuales, la cual permite al
estudiante desde casa desarrollar sus actividades interactuando con los maestros y
el apoyo del padre de familia (Gomez y Corrales, 2020).

Para Samillan (2020) la autoestima es vista como un indicador de crecimiento
personal, la cual esta calificada en base a los atributos de cdmo cada persona se
percibe a si misma. El interés en el campo fue disminuyendo; la pandemia y sus
modificaciones en la educacion resultaron en mayores pérdidas de energia para
estudiantes cuyas metas no fueron académicas (Ojeda Paredes, 2022, p. 25); la crisis
econOmica, la mala conectividad, los escasos recursos técnicos y los limitados
recursos técnicos que tuvieron para la formacién fueron algunas de las razones de su
menor disposicion a cursar asignaturas y educacion (Alcantara, 2022, p. 1).
Pariamachi (2022) indic6 que la importancia de relacionar a la autoestima con el
proceso de desarrollo de los educandos, permitira que los docentes trabajen con
mayor intencion en ello, demostrando los beneficios que trae el rendimiento en el
estudiante (p.1).

A nivel internacional segun Alarcén (2018) expreso6 que en el Ecuador en esta
época no ha logrado enfrentar los desafios hoy en el mundo globalizado, en la cual
las falencias del proceso educativo, que ha provocado que las instituciones educativas
no se introduzcan de manera efectiva en la sociedad, no es asi. Contribuir al logro de
las experiencias y habilidades de los nifios para conectar su vida con el mundo laboral
para seguir el ritmo de las continuas permutaciones en la humanidad y la nocion, como
objetivo del proceso educativo en nuestro hermano pais.

Un problema evidenciado fue en la investigacion de Mamani (2018) que los
Estudiantes de la Escuela Secundaria Agricola de Pomaoca — Moho Mayor abandono
e indiferencia hacia su educacion académica; muchos de ellos demuestran un
rendimiento académico bajo por tener actitudes contrarias a su buena formacion
académica e integral, siendo muy pocos los estudiantes que demuestran interés por

superarse y aprender (p.16).



Cuando existe una buena autoestima el rendimiento escolar en el educando es
optimo, lo cual les permite el desarrollo correcto y mejora en todos los aspectos del
medio social (Flores y Soto, 2020, p. 15)

Ccanto (2018) dijo que tanto hombres como mujeres pasan por diferentes
cambios. Entonces, los padres en el hogar y los docentes en el colegio deben hablar
con los nifos, Solucionar los problemas que puedan surgir. Un aspecto importante a
considerar en esta etapa es: La autoestima porque es el aspecto que determina la
formacion de una persona. se reflejara en el comportamiento y las relaciones Usalo
en casa o en la escuela (p.16).

A nivel nacional la problematica enfocada en la primera variable de estudio en
nuestro pais es recondito, esta dificultad se observado en diferentes ambitos. En la
totalidad de los casos, esta relacionado con el nivel de logro de los alumnos, por lo
gue, ellos tienen una baja autoestima se desempefian de manera inaceptable en
diferentes areas del programa (Mamani Laura, 2019).

Tomando como referencia la autoestima, se puede demostrar que presenta tres
niveles tan importantes como lo alto, lo medio, lo bajo. Algunos indicadores para tener
en cuenta en esta variable es la confianza, respeto, apoyo, decepcién, defectos, etc,
a pesar de la autoestima determina los resultados de aprendizaje de los nifios y nifias,
por lo tanto, los afecta (Mollan Vasquez y Gonzales Garcia, 2018, p. 1).

En general los aspectos de la vida diaria como el personal, familiar y social. Los
problemas de conductas segun Luque y Paniagua (2018) en casa como las
agresiones fisicas y verbales perjudican a los estudiantes tanto en su autoestima y en
su rendimiento estudiantil subestiman la importancia y el interés por estudiar (p.15).

A nivel local es decir en la IE, es preocupante los resultados de la evaluacion
final que coincidan con el logro de aprendizaje; el aburrimiento, la falta de motivacion,
la falta de responsabilidad y la agresion también se notaron en algunos de ellos, lo
gue indica una baja autoestima en algunos aspectos; en este sentido, se deben
implementar las estrategias correspondientes para revertir esta situacion, y también
se observa en los educandos de la IE de Bagua, regibn Amazonas, que los
estudiantes demuestran actitudes inapropiadas, tales como agresion,
irresponsabilidad, despreocupacion y por ende una baja autoestima, son las causas

gue presentan los estudiantes entre las mas destacadas.



Toda la problematica expuesta en el parrafo anterior conllevé a plantear la
siguiente pregunta ¢Cual es la relacion entre la autoestima y el rendimiento

académico de los estudiantes en la institucion educativa primaria Bagua 20227?

La implicancia tedrica se desarrollé como una justificacidn a la investigacion
desarrollada, donde el andlisis se define por la correlacion entre variables, ademas la
discusion de teorias, desarrollo de enfoques, paradigmas, concepciones que
sustentan la investigacion desarrollada en estudios previos, que permitira el analisis
de resultados que nos ayudard a conocer la relacion entre dos variables de
investigacion, ademas la justificacion de manera préactica cuyo fin de la investigacién
ejecutable se da debido a la urgente obligacibn de conocer la correlacién entre
variables y la justificacibon metodologica se realizé el analisis minucioso de la
autoestima que permiti6 conocer minuciosamente la relacion que existia con el
rendimiento académico durante el periodo de estar o estudiar fuera de las aulas donde
la investigacion realizada permitira un analisis correspondiente de los datos recogidos
y analizados respectivamente después de pasar por pruebas de fiabilidad vy
confiabilidad para obtener resultados debidamente ordenados y con criterio basico

para asi concluir con ideas trascendentales al final de la misma.

Se planteo el objetivo general que fue determinar la relacion de autoestima y
rendimiento académico en estudiantes de la institucién educativa de primaria Bagua
2022. Y el camino que permitir alcanzar el objetivo se planted los objetivos especificos
gue se expresa, establecer la relacion de la dimension autoestima fisica con el
rendimiento académico, determinar la relacion de la dimensién autoestima ética con
el rendimiento académico, determinar la relacion de la dimension autoestima
académica con el rendimiento académico y determinar la relacion de la dimension
autoestima social con el rendimiento académico en estudiantes de la institucion

educativa primaria Bagua.

La respuesta anticipada frente a la pregunta planteada se determiné como
hip6tesis que quedo establecida de la siguiente manera, existe una relacion positiva
entre la autoestima y el rendimiento académico en estudiantes de la institucion

educativa primaria Bagua 2022.



1. MARCO TEORICO

Los estudios previos internacionales en relacion a las variables estan Cid-
Sillero et al. (2020) en su estudio de investigacion, su objetivo fue analizar el efecto
sobre la autoestima y la atencion de los estudiantes sobre su rendimiento académico,
como metodologia tuvo una investigacion no experimental, con una poblacién de 336
educandos del 3er y 4to grado, como instrumento tuvo la evaluacién recogiendo sus
datos mediante las calificaciones, los resultados indicaron que las capacidades
cognitivas de los educandos tienen una influencia directa en su rendimiento
académico; por lo que se concluye las personas con mejor desempefio ejecutivo
tienden a obtener puntajes mas altos. Ademas, parece que la autoestima juega un
papel mediador entre las habilidades cognitivas y los resultados del aprendizaje,
expresan que la interaccion, la atencion y la autoestima ayudan a explicar mejor los
resultados del aprendizaje, pero solo entre los estudiantes.

Valencia et al. (2020) ejecutaron una investigacion donde su objetivo fue
analizar la relacion entre el estatus social, autoestima y rendimiento académico en
alumnos, empleando una metodologia cuantitativa y exploratoria, con una poblacion
y muestra de 102 integrantes, utilizando el instrumento del test sociométrico y el
cuestionario, cuyos resultados mostraron que las variables si tienen relacion, pero la
diferencia de género y afio escolar no es significativa. Por lo que se concluye que eran
idéneos para los propésitos de la investigacion. De tal manera que dicho estatus social
aumenta la autoestima a los estudiantes pues en ello les permite ir mejorando en su
nivel de aprendizaje.

Chérrez (2020) en su estudio realizado su objetivo fue conocer la relacion entre
la autoestima y el rendimiento académico de los estudiantes. La metodologia fue
descriptiva correlacional, conformada por 375 estudiantes como poblaciéon y como
muestra 191 nifios; aplicando como técnica la encuesta y el analisis documentario.
Cuyos resultados indicaron que la correlacion es baja, siendo una correlacion inversa,
por lo que se concluye dichas variables tienen una relacién débil.

Escobar (2018) en su estudio realizado a alumnos de 8 a 10 afios su objetivo
fue establecer qué relacion existe entre sobre la autoestima y rendimiento escolar.
Trabajando con una metodologia cuantitativa, relacional y no experimental,
conformada por 230 alumnos y como muestra 35 estudiantes en las edades
sefialadas. Concluyen que, mientras haya menor nivel de autoestima, menor sera el

rendimiento escolar.



A nivel Nacional encontramos los antecedentes de Quispe y Rodriguez (2021)
realizado a estudiantes del 5to grado, en el cual tuvieron como objetivo fijar la relacion
entre la autoestima y los resultados de aprendizaje, utilizando una metodologia no
experimental de corte transversal, conformado por 42 estudiantes como poblacion y
muestra, aplicando los instrumentos del analisis documental, los registros de notas, y
la encuesta. Los resultados dieron un resultado de 0.003 en el chi cuadrado; por lo
gue se concluye que existe una correlacion significativa entre la autoestima y el
rendimiento académico.

Gamarra (2021) ejecuto una investigacion donde su objetivo fue fijar qué
relacion hay entre la ansiedad y la motivacion en tiempos de pandemia Covid-19 en
estudiantes. Su proceso metodologico fue cuantitativo y no experimental, conformado
por una poblacion de 514 estudiantes y 221 de muestra, aplicando el instrumento de
la escala de Zung de William Zung; cuyos resultados sefialaron que la gran parte de
los estudiantes presentan ansiedad moderada, por lo que se determina que no solo
hay signos sino también sintomas de ansiedad; concluyendo que existe una relacion
negativa entre ambas variables.

Arauco (2021) en su investigacion su objetivo fue determinar la relacion entre
inteligencia emocional y la autoestima en estudiantes, con una metodologia
cuantitativa y no experimental. Con una poblacion de 600 nifios y nifias como muestra
108 alumnos, aplicando un instrumento del inventario de inteligencia emocional de
Bar On ICE. Los resultados indicaron que las variables se relacionan directamente;
concluyendo que la relacion es directa y significativa.

Saavedra (2019) en su estudio su objetivo fue conocer qué relacion hay entre
inteligencia emocional y la autoestima en estudiantes. Empleando una metodologia
cuantitativa, no experimental y descriptiva correlacional, conformada por una
poblacién de 160 nifios, y 28 como muestra, su instrumento aplicado fue la lectura, el
fichaje y los archivos electronicos. El resultado indico que el 14.3% de nifios tienen
una autoestima bajo, 50% una autoestima medio y el 35.7% tienen una autoestima
alto, por lo cual se concluye que la relacion es significativa.

A nivel local encontramos antecedentes segun Sanchez (2019) en su estudio
de investigacion realizado en la |.E “Nuestra Sefiora De Fatima” Chiclayo, su objetivo
fue realizar un estudio para determinar si existe o no relacion entre la autoestima y
rendimiento académico en los estudiantes, con una metodologia no experimental,

teniendo una poblacién a los integrantes de la I.E. y como muestra 14 estudiantes,



cuyo instrumento fue las encuestas, los test y los cuestionarios. Los resultados
indicaron que el 28.6% de los estudiantes se encuentra en un nivel medio, y 71.4%
se ubican en un nivel bajo, por lo tanto, se concluye que tienen un bajo nivel de
autoestima.

Ferndndez (2020) en su estudio de investigacion realizado en la IEP San Lucas
— Tarapoto, tuvo como objetivo fijar de qué manera influye la autoestima en el
rendimiento académico de los estudiantes del inicio de secundaria, basandose en la
metodologia no experimental, transversal. Teniendo 24 estudiantes como parte de la
poblacion y como muestra 18 estudiantes. cuyo instrumento de estudio fue el
inventario. Los resultados indicaron que existe evidencia estadistica, es decir si hay
correlacion entre las dos variables, por lo que concluye que la autoestima si asume el
efecto significativo en el rendimiento académico, por lo que se concluye que existe
una correlacion significativa entre las variables documentando la validez de la
hipotesis (p. 7)

Rojas (2020) en su estudio tuvo como objetivo establecer qué relacidon existe
entre la autoestima y rendimiento académico en el curso de CTA en los estudiantes
en el curso de CTA, utilizando como metodologia cuantitativa, de disefio correlacional.
Cuya poblacion y muestra es de 34 nifios y nifias, donde la encuesta fue la técnica y
el instrumento el cuestionario. Los resultados indicaron un Rho =, 777 y p-valor 0,00.
La conclusion determina una relacion fuerte y significativa entre ambas variables de
estudio.

Con respecto a las bases conceptuales de las variables, en la variable
autoestima Ojeda (2022) sefiala que es la percepcion que se tiene de la imagen de él
mismo, asi como la decision de aceptarse y socializarse con los demas, porque no
existe persona que nazca con un autoestima, sino que esto lo van desarrollando en
su nifiez y adolescencia (p.2). Por otro lado Cérdova (2020) indica que el ser humano
adquiere un autoestima con respecto a la edad o etapa en la que se encuentra
relacionado como factores internos y externos que influyen durante el desarrollo, es
por ello que resalta la frase: “a mejor nivel de autoestima, la persona enfrentara mejor
las diversas situaciones que pase en la vida” (p.25).

Es importante porque desarrolla un estudio de relacionado a su conducta y
estilo de aprender, los mismo que van desarrollandose durante su rendimiento
académico esencialmente relacionado directamente al autoestima (Roman Bustillos,
2022, p. 8).



La autoestima se clasifica de tres maneras como la alta, media y baja es por
ello que Paucar & Barboza (2018) nos dicen que en la autoestima alta la percepcion
gue se tiene el individuo es positiva, asertiva y capaz de tomar sus propias decisiones,
teniendo una posicion firme basandose en sus valores y siguiendo su propio criterio
al realizar la toma de sus decisiones sin pensar en lo que pueda pasar. Asi mismo con
respecto a la autoestima media nos indican que es cuando la persona se acepta al
encontrarse en tiempos normales, haciendo un reconocimiento de sus debilidades
propias con un respectivo autocuidado al encontrarse en circunstancias dificiles, por
lo cual tienes rasgos de una persona con baja autoestima por lo cual le demanda
esfuerzo para reponerse. Por ultimo, en la autoestima baja se dice que la persona no
tiene satisfaccion de lo que es y se critica constantemente sintiendo resentimiento, asi
mismo considera que los demas tienen la culpa de sus fracasos por lo cual se le hace
dificil tomar decisiones por el temor a equivocarse (p.25)

Con respecto al proceso de la autoestima, Cabrera & Patricia (2019) expresé

gue este proceso se da cuando comenzamos a crear un ambiente de relaciones
personales practicando los valores, donde se pueda sentir el apoyo de los integrantes
familiares, donde tenga unas metas a lograr bien definidas y unos criterios de
conducta, es por ello que desde su perspectiva dice que:
Los sentimientos de una persona hacia ellos estan establecidos en gran parte a la
relacion que tienen con los demas, donde sus relaciones su influencia mejora desde
muy temprana edad, siendo algo fundamental el rol que los padres realicen generando
un mayor contacto con el nifio, cuya interaccién sera pieza clave para su desarrollo
personal, donde su autoestima se potenciara mucho mas cuando el nifio sea
escuchado, amado, valorado y sobre todo reciba apoyo en sus estudios,
ensefiandolos a ser independiente. Por eso conocer su propia autoestima le dara
fuerza interior para superar la adversidad en la edad adulta (p.23)

Existe también la etapa donde la confianza es un factor principal de la
autoestima por lo cual se puede tomar decisiones confiando en nosotros mismos, es
por ello que Alva (2017) indica que la autoestima conduce la confianza de acuerdo a
como se dan las cosas y de qué manera vaya, satisfaciendo el logro de sus metas
para asumir algun riesgo; la otra etapa es cuando los nifios notan que es lo que
pueden dar y comienza poseer su propio control (p. 25)

Entre los valores estan los corporales, es por ello que Pérez etal. (2019)

Sefala que este valor trata de que nosotros estimemos nuestro propio cuerpo,



aceptandolo con todo y su limitaciébn e imperfecciones; asi mismo en los valores
sexuales es cuando la persona se siente orgulloso del sexo que tiene, es por eso que
debemos conocer nuestras verdades espirituales, bioldgicas y sociales, confirmando
gue el cuerpo y el placer se relacion entre si como un vinculo del sexo en todas las
sociedades. Los valores afectivos se considera emociones humanas de alegria,
valentia, serenidad, amor, simpatia y la esperanza por ser consideradas dignas de
aprecio por estar basadas en su autoestima; en los valores estéticos y morales se
trata sobre el amor y la belleza, por lo que es necesario definir las habilidades como
la inclinacién hacia el baile, la escultura, la pintura, etc., permitiéndonos mejorar
nuestra estilo de vida, respetando siempre lo que la sociedad determine denotando
nuestros valores morales por ser importante para la supervivencia armoniosa.

Melgarejo & Raquel (2021) indicaron que adaptarse con facilidad a nuevas
realidades que suceden en nuestro entorno, es la capacidad de las personas para
identificar y resolver un problema de manera eficaz. Haciendo una verificacion de
hechos, demostrando que son capaces de diferenciar lo real de lo imaginario. La
resiliencia es la capacidad de adaptarse a los sentimientos en un mundo en constante
cambio. (p. 15). Asi como también manejar el estrés fisico y mental ante alguna
situacion que lo haga sentirse frustrado o molesto se divide en tolerancia y felicidad,
debido a que la tolerancia es la capacidad que tiene la persona para afrontar distintas
situaciones dificiles sabiendo que responder al encontrarse en condiciones
ambientales adversas, donde el impulso resiste a una respuesta inmediata con
respecto a las consecuencias, teniendo un control completo sobre todo en los
sentimientos y los estados mentales de uno mismo; por otro lado la felicidad es un
sentimiento placentero que nos da la satisfaccion de lograr nuestros objetivos, siendo
optimista inclinandose al lado positivo de las cosas sin importar que la situacion en la
gue estés sea negativa (Saltzman, 2020)

En cuanto a la teoria de la variable autoestima se basan a la Teoria de
Coopersmith, donde los autores Valles & Alfredo (2020) sugieren que la autoestima
considera la autoestima de un individuo consistente. Existe una evaluacion que
consiste en una percepcion transitoria o antitética del yo, relacionada con el grado en
la persona considera que es capaz de realizar el trabajo y tener éxito en sus esfuerzos.
(p. 17) es decir, la autoestima es el valor que cada persona le aporta como resultado
de la autoevaluacion, que se refleja en la forma en que esa persona forma una actitud

hacia si misma. Asi mismo Melgarejo & Raquel (2021) en la teoria de Maslow da a



conocer el nivel de jerarquia en que las personas sobre sus necesidades humanas
por sentir la necesidad de apreciar, tomando en cuenta dos aspectos como la
confianza en si mismo y el amor propio, como también el sentirse bien y consideracion
gue se recibe por parte de los demas (p. 16)

Asi también est4 la teoria conductista de Skinner Bandura y Watson, la teoria
actual nos dice que la conducta se puede observar, medir y cuantificar y que su
finalidad es, dado el estimulo, la capacidad de predecir la respuesta y dar la respuesta.
Respuesta al estimulo predictivo, desde el punto de vista de Tapia y Elizabeth (2021)
afirma que las respuestas de ansiedad a los estimulos provienen de patrones
repetitivos, cuando la conducta se refuerza. Contrariamente a la afirmacion de Watson
de que "la ansiedad es una expresion emocional compleja con una mezcla fisioldgica
porque el sujeto es observado durante eventos amenazantes mientras que los
sucesos en relaciéon con el aprendizaje modifican los comportamientos y la forma de
desenvolverse dependiendo de las condiciones. Estos cambios son el resultado de
respuestas individuales a los estimulos que percibimos (p. 15).

En las dimensiones de esta variable esta la autoestima fisica que segun Jodra
et al. (2019) consiste en la autoestima fisica baja y muy baja, donde la persona evita
mirarse en el espejo o tomarse fotos, por tener un aspecto negativo de si mismo por
ello cae en el rechazo de su fisico y de todo lo que es (p.1); en la autoestima ética
Coquefia (2018) indica que la autoestima ética se persigue la mejor manera que la
persona realiza a si mismo a partir del bien y de lo que significa sus valores (p.31); asi
mismo en la autoestima académica Se refiere a las habilidades que el alumno tiene
en algunas materias, donde tiene la idea que si estudia lograra obtener resultados
positivos, asi como también son capaces de aprender lo que el docente les explique
durante la clase (Alban Gomez, 2018, p. 73); y la autoestima social se conoce como
la capacidad que tiene el ser humano para relacionarse con los demas, poniendo en
practicas sus habilidades sociales y su capacidad para lograr ser aceptado por los
demas (Lépez et al., 2020, p. 97).

Con respecto al rendimiento académico Garcia (2018a) indica que es el
aprendizaje que adquiere el estudiante con respecto a la didactica que emplea el
docente, donde emplea diversos factores para ejercer sus actividad en el alumno que

esta en el proceso de aprender (p. 27) por ello deducimos que es el resultado de la



evaluacion que realizamos a los estudiantes para conocer qué nivel de conocimiento
se encuentran.

Es importante el rendimiento académico por permitir saber si las metas

educativas propuestas se estan logrando en relacion al nivel de estudio, aprendizaje
y otros aspectos que son fundamentales para elaborar un modelo educativo, el cual
esta influenciado por distintos factores como la metodologia del docente, el material
empleado para su ensefianza, las técnicas, entre otros (Gutiérrez, 2020).
Los factores que tienen relacion al rendimiento académico son los factores personales
esta relacionado con los sentimientos, emociones y las caracteristicas que posee la
persona y que estan entendidos por aspectos como nivel de inteligencia emocional,
estilos de aprendizaje, coeficiente intelectual, sexo, edad, entre otros mas. Asi mismo
esta el factor que se asocia a la familia vinculado en la cultura y economia familiar,
asi como en los estilos de crianza, como también en la ayuda que reciben por parte
de ellos recibiendo mejor soporte en sus habitos de estudio y adaptacién escolar
(Noronha et al., 2018). Otro factor segun Escorza et al. (2017) es el factor escolar
vinculado al ambito educativo donde el docente emplea estrategias utilizadas para la
ensefianza, asi mismo se refiere como se encuentra organizado los ambientes donde
se brindan las clases.(Saqib y Rehman, 2018).

Segun, Garcia (2018) manifiesta que los resultados del aprendizaje son una

parte esencial del proceso de ensefianza (p. 2) Los docentes cumplen un rol
fundamental en el rendimiento académico de los estudiantes ya que de ellos depende
la estrategia que planteen para que cada estudiante pueda captar los conocimientos.
Con respecto a los estilos de aprendizaje Garcia, (2018) expresa que los estilos de
aprendizaje han contribuido a cambios significativos en el proceso educativo. Ayudan
a los estudiantes y maestros a comprender que todos aprenden de manera diferente
y que no existe una forma correcta o incorrecta de que los estudiantes aprendan (p.
1).
Referente a la teoria del rendimiento académico orientados en la teoria de orientacion
a la meta, estrategias de aprendizaje y rendimiento académico se busca detallar el
comportamiento de lo que el alumno logra, asi como su aprendizaje y rendimiento en
sus trabajos escolares. Referente a las metas es posible distinguir dos tipos de metas
como las de aprendizaje y las de rendimiento orientadas a la tarea 0 metas de dominio
(Tapia Castillo, 2018).
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Sobre las dimensiones del rendimiento académico estan la comprension de

textos Parodi et al. (2020).Es la capacidad que tiene el individuo para entender lo que
lee, comprendiendo el significado de cada palabra que forma un texto (p.3); en la
resolucién de problemas Se basa en lo que haces cuando no sabes qué hacer, y
tienes la capacidad de identificar el problema, tomando las precauciones para dar una
solucién (Lozada y Fuentes, 2018); en la indagacion e investigacion cientifica Sosa y
Davila (2019) indica que en la indagacion e investigacion cientifica se refiere a que la
indagacion es la distintas formas de como el estudiante desarrolla conocimiento y
comprensién de las ideas cientificas (p.609) y en identidad y convivencia personal se
trata sobre la manera de pensar, sentir y actuar, haciéndolos Unicos y distintas a los
demas, mientras la convivencia es la capacidad de vivir rodeado de otras persona
manteniendo siempre la armonia (Saavedra Bardalez, 2019, p. 30).
La relacién que existe entre las dos variables segun Fuente et al. (2018) dice que la
autoestima influye en el rendimiento académico ya que es la responsable del éxito y
fracaso estudiantil, es por ello que se debe conocer el nivel de autoestima de la
poblacién en estudio y la relacién que tiene con el rendimiento académico, cuyo fin es
dar soluciones que permitan mejora la autoestima en el estudiante de ser el caso. Asi
mismo se considera que el docente debe tener méas centrada (p.55).

Los términos béasicos de este estudio son la autoestima que segun Parillo y
Gomez (2019) significa necesidad de respeto y confianza en si mismo. Siendo la
necesidad algo basico que todo poseemos de ser aceptados y valorados por todos
(p-386).

El rendimiento académico es la capacidad que tiene la persona referente a su
estimulo educativo, asi como la actividad autodidacta que realiza el educando, siendo
el promedio de calificacion el indicador adecuado para conocer su nivel de rendimiento
(Hinojo Lucena et al., 2019, p. 11).

La ensefianza es el sistema de actividades donde el profesor fija un orden en
la actividad cognoscitiva y practica de los alumnos, cuya labor procura el progreso de

la personalidad del estudiante (Bravo et al., 2018, p. 3)
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II. METODOLOGIA

3.1. Tipoy disefo de investigacion
El tipo de investigacion aplicada, descriptiva correlacional, donde segun

Rojas (2021), dice que es esta investigacion realiza un informe detallado sobre
el objeto en estudio y sus caracteristicas, empleando el método correlacional
por ser una investigacion no experimental midiendo las variables de estudio ( p.
20).

El disefio no experimental segun Ricci (2020) expresa que dichas
investigaciones que es la realizacion donde la variable independiente no se
manipula ademas Becerra (2021) manifiesta que los estudios correlacionales son
aquellos que explican la correlacién debido a sus procesos estadisticos que pasan

al ser manipulados los datos recogidos en la investigacion.

El enfoque es cuantitativo segun Carhuancho et al. (2019) manifiesta que el
enfoque descrito en la investigacion desarrollada se debe a que se trabajé con datos
recogidos a través de instrumentos de recojo de informacion y analizados a través
de cuantificadores aplicando distintos métodos que nos conlleva a obtener

resultados.

El siguiente esquema utilizado en la investigacion es el siguiente

o1
y ‘r
b
Donde:
M: muestra

O1: Observacion VI
02: Observaciéon VD
r: Coeficiente de correlacion

13



3.2. Variables y Operacionalizacion

La variable 1, autoestima segun, Valles & Alfredo (2020) es la
autoevaluacion que la persona se hace a si mismo, la cual consiste en la manera
aprobatoria o desaprobatoria de verse siendo constante; como también de lo

gue es capaz de realizar (p. 17).

La variable 2: Rendimiento académico segun, Garcia (2018) expres6 que
depende de la manera en que se adquiere los conocimientos durante el proceso
académico, donde son evaluadas de forma cualitativa y cuantitativa para

comprobar si se logré con el objetivo de estudio (p. 2)

3.3. Poblacién, muestra, muestreo y unidad de analisis

Segun Garibay (2021) la poblacién es el total de individuos que conforma
un espacio, siendo parte fundamental de la investigacion, por ser la seleccion a
estudiar (p.15). Es por ello que la poblacién estard constituida por 36

estudiantes de la institucién educativa primaria, Imaza — Bagua 2022.

En cuanto a la muestra Pastor (2019), indic6 que la muestra es el
subconjunto de una poblacién o una parte de la poblacién de interés (p.245). Es
por ello que la muestra estara constituida por los mismos representantes de la

poblacién.

La técnica de muestreo se encarg6 de determinar el tamafio de la muestra
a poblaciones infinitas mediante muestreo no probabilistico desarrollando un

muestreo intencional.

. N.Z%.p.q
(n—1).E?+Z%.p.q

Dénde: N = 36 (poblacién total).
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n = tamafo de la muestra.
p=0.5

g=05

E=5%

Z=1.96

El desarrollo

36x1.96%x0.5x0.5

"= 36— 1).0.05% + 1.962.0.5.0.5

n = 32.99398798

Quedando la muestra establecida por 32 estudiantes del nivel primaria, Imaza —
Bagua 2022.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccidon de datos

Se utilizé la técnica de la encuesta la misma que me permitié proporcionar un
andlisis del fenomeno de estudio, la cual se encarg6 de recepcionar informacion, y
luego registrarla y se procedi6 con su analisis. Ademas, se aplico el instrumento del
cuestionario de ambas variables.

Para la prueba piloto se realizé a 20 estudiantes del nivel primaria, Imaza — Bagua
2022.

3.5. Procedimientos

La metodologia utilizada en este estudio se ejecutd en dos etapas como el
trabajo de campo: La encuesta elaborada sobre las dos variables de estudio se aplico
a los 36 estudiantes de forma electronica por la misma situacion que vivimos de la
pandemiay el confinamiento, ademas también se envid a algunos maestros de manera
fisica; y en el trabajo de Gabinete: cuando se aplicd los cuestionarios a los 36
estudiantes se realiz6 el proceso de los datos en el programa office Excel y luego al

Programa Estadistico SPSS.
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3.6. Método de analisis de datos
Luego de analizar ordenadamente los items y recolectar una base de datos de

cuestionarios, analizamos los resultados de acuerdo a las dimensiones
establecidas por la investigacion de cada variable y explicamos cada una de

acuerdo a los cuadros estadisticos elaborados.

3.7. Aspectos éticos
Se realizé una redaccion respetando las normas APA 7° edicion, asi mismo se

utilizé el gestor bibliografico Zotero, lo cual permitioé tener un orden y cumplir con
las recomendaciones brindadas por los asesores de la universidad Cesar
Vallejo. Los resultados obtenidos permitieron contrastar la hipétesis que se
planteé realizando una discusion de resultados con los antecedentes
encontrados, permitiendo encontrar la solucion al problema, sin ocasionar algun
dafio a la muestra seleccionada. Toda la informacion obtenida fue llevada de

manera confidencial.
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V. RESULTADOS

Tabla 1
Niveles de la variable autoestima

f %
Bajo 0 0.0
Medio 20 55,6
Alto 16 44 4
Total 36 100,0

Nota: Elaborado por la investigadora, 2022.

En la encuesta aplicada sobre el nivel de autoestima de los estudiantes, se aprecia
gue 20 estudiantes respondiendo en el nivel medio de autoestima que hace el 55.6%
del total y 16 estudiantes contestaron en el nivel alto haciendo el 44.4% del porcentaje
total.

De acuerdo a lo sefialado en la tabla 1 podemos definir que la mayoria de los
encuestados presentan un nivel medio de autoestima, debido a que no poseen de una

completa autoestima fisica, ética, académica y social.
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Tabla 2

Niveles de la variable rendimiento académico

f %

Bajo 0 0.0
Medio 12 33,3
Alto 24 66,7
Total 36 100,0

Nota: Elaborado por la investigadora, 2022.

En la tabla 2 se observa que 24 encuestados responden en el nivel alto que representa
al 66.7% y 12 encuestados respondieron al nivel medio haciendo un 33.3% de la
totalidad.

Con respecto a lo sefalado se deduce que la mayoria de los encuestados
respondieron con un porcentaje alto en la categoria medio por tener deficiencias en la
comprension de textos, resolucion de problemas, en la indagacion e investigacion
cientifica y convivencia personal; porgue presenta un alto porcentaje en la categoria
medio.

Por tratarse de un disefio correlacional, en primer lugar, debemos conocer qué prueba
de correlacion se debe utilizar, es decir tener claridad de la prueba a aplicar, para ello

calcularemos la distribuciéon normal de las variables.
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Tabla 3

Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistic , Estadistic _
gl Sig. gl Sig.
0 0

Autoestima ,367 36 ,000" ,633 36 ,000
Rendimient

0 424 36 ,000° ,596 36 ,000
académico

Nota: Elaborado por la investigadora, 2022.

La Tabla 3, demuestra que la prueba de normalidad de las variables autoestima y

rendimiento académico, donde el tamafio de muestra (gl) es 36 siendo menor a 50,

por lo tanto, se trabajara con la prueba de normalidad Shapiro-Wilk. El valor de

significancia es 0.000 siendo menor a 0.05 por lo tanto mis datos no son normales y

no paramétricos, deduciendo que el coeficiente rho a trabajar serd el coeficiente

Spearman.
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Tabla 4

Autoestima fisica y rendimiento académico

Autoestima Rendimiento
Fisica Académico
Coeficiente
de 1.000 ,669"
Autoestima correlaciéon
Fisica Sig.
(bilateral) 0.000
Rho de N 36 36
Spearman Coeficiente
de ,669 1.000
Rendimiento correlacion
Académico Sig.
(bilateral) 0.000
N 36 36

Nota: Elaborado por la investigadora, 2022.

Los resultados de la prueba de correlacion de Spearman, de la tabla mostrada nos

evidencian que existe una correlacion positiva moderada con un valor de 0.669**, es

decir tenemos un 66.9% de correlacion directa; para sintetizar, la dimension

autoestima fisica ha evaluado la percepcion, autoconfianza, la responsabilidad y la

imagen personal de los estudiantes como elementos claves para incidir en el

rendimiento académico, es por ello que si mejora su autoestima fisica su rendimiento

académico se mejorara.
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Tabla 5:

Relaciéon de la dimension autoestima ética con el rendimiento académico.

Autoestima Etica Rendlrplgnto
Académico
Coef|C|ent.e, de 1.000 528"
Autoestima correlacion
Etica Sig. (bilateral) 0.001
Rho de N 36 36
Spearman Coeﬁmentg de 528" 1.000
Rendimiento correlacion
Académico  Sig. (bilateral) 0.001
N 36 36

Nota: Elaborado por la investigadora, 2022.

En la presente tabla 5, se observan los resultados de la prueba de correlacion de
Spearman, donde la dimensién autoestima ética evalla a los estudiantes en cuanto a
la aceptacion y atencion que reciben por parte de los docentes, comparieros y padres
de familia, los cuales inciden en el rendimiento académico, siendo el resultado un valor
de 0.528**, es decir se tiene un 52,8% de correlacién positiva moderada, indicando
que si la autoestima ética sigue mejorando en el estudiante tendra mejores resultados

en su rendimiento académico.

21



Tabla 6
Relaciéon de la dimension autoestima académica con el rendimiento académico.

Autoestima Rendimiento
Académica Académico
_ Coef|C|entle, de 1.000 719"
Autoestima correlacion
Académica Sig. (bilateral) 0.000
Rho de N 36 36
Spearman Coeficiente de 719 1.000
Rendimiento correlacion ’ .
Académico Sig. (bilateral) 0.000
N 36 36

Nota: Elaborado por la investigadora, 2022.

La correlacion de Spearman fue de un valor 0.719**, es decir se tiene un 71.9% de
correlacion positiva alta. Los resultados obtenidos, muestran que los estudiantes
poseen de una adecuada autoestima académica y a medida que continten asi, su
rendimiento académico seguird teniendo mejores resultados.

Tabla 7

Relacién de la dimension autoestima social con el rendimiento académico

Autoestima Rendimiento
Social Académico
_ Coeﬂment_e: de 1.000 682"
Autoestima correlacion
Social Sig. (bilateral) 0.000
Rho de N 36 36
Spearman Coeficiente de 682" 1.000
Rendimiento correlacion ' '
Académico Sig. (bilateral) 0.000
N 36 36

Nota: Elaborado por la investigadora, 2022.

La presenta tabla, expresa que la correlacion entre la dimension autoestima social y
rendimiento académico, que evalla la relacidon y comunicacién que tiene el estudiante
con los demas posibilitAndolo tener un mejor rendimiento académico, el valor obtenido
fue de 0.682**, es decir existe un 68.2% de correlacion moderada, por lo cual es
necesario que la autoestima social siga mejorando para que no obstaculice a los

estudiantes a tener un mejor rendimiento académico.
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Tabla 8

Relacion entre la autoestima y el rendimiento académico

_ Rendimiento
Autoestima o
Académico
Coeficiente de correlacion 1.000 632"
Autoestima Sig. (bilateral) 0.000
Rho de N %0 36
Spearman Coeficiente de correlacion ,632" 1.000
Rendimiento Sig. (bilateral) 0.000
Académico
N 36 36

Nota: Elaborado por la investigadora, 2022.

La prueba de correlacion de Spearman, registrados en la tabla 8 nos muestra que
existe una correlacion positiva moderada entre las variables, con un valor de 0.632**
es decir un 63.2% de correlacion ello quiere decir, que si su nivel de autoestima es
mejorado su rendimiento académico también mejorara; en este caso el valor de dicho

resultado es de 0.632** es decir tenemos un 63.2% de correlacion.
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V.  DISCUSION
En esta tesis sobre la autoestima y rendimiento académico en estudiantes de
una institucion educativa primaria de Bagua, se relaciond los resultados con los
aguellos antecedentes o estudios previos relacionado a las variables de estudio,
ademas se tendra en cuenta la relacién con la teoria, conceptos y paradigmas que
sustenten la investigacion, es por ello que se procede a ejecutar la discusion de los

resultados de forma detallada.

Para realizar las correlaciones de las variables y dimensiones se inicia por
realizar una prueba de normalidad donde se establecio6 la prueba de correlacién usar,
la cual sera el coeficiente Spearman o Pearson, dado los resultados se visualizé que
el tamafio de muestra que fue 36 estudiantes por lo tanto siguiendo las reglas, la
prueba de normalidad a trabajar es de shapiro — wilk, asi mismo el valor de significancia
es de 0.000 menor a 0.05 por lo cual los datos no son paramétricas y se trabajé con el

coeficiente Rho de Spearman.

En cuanto al objetivo especifico 1: establecer la relacion de la dimension

autoestima fisica con el rendimiento académico.

Habiendo realizado una investigacion sobre la correlacion de la autoestima
fisica y rendimiento académico de los 36 estudiantes de una institucién educativa de
Bagua en un ambiente muy singular que aloja colegiales con caracteristicas sociales
y econdmicas distintas en el nivel de promedio poblacional gracias a su ubicacion
dentro de la provincia, a los mencionados estudiantes se les aplicd una encuesta para
obtener datos con el propésito de obtener el nivel de correlacion de ambas variables
en la cual se afirma a un 95% existe una correlacién positiva con un valor de 0.669, es
decir 66.9% de correlacion considerandola una correlacion moderada donde el
estudiante tiene que mejorar su percepcion sobre si mismo, asi como su autoconfianza,
responsabilidad e imagen personal para que su rendimiento académico mejore, ello
acorde con lo que Jodra et al. (2019) donde precisan que la autoestima fisica esta
relacionado a un nivel alto y bajo, en la cual las personas que tienen una percepcion

negativa de si mismo evitan mirarse en el espejo o tomarse fotos y caen en el rechazo
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de su aspecto fisico, de tal modo que Garcia (2018a) sefiald que el docente debe
emplear estrategias didacticas sobre autoconfianza, la percepcion, la responsabilidad
y mucho mas desarrollar la imagen personal, donde ejerza distintas actividades en el
alumno para que mejore su nivel de logro. Donde las distintas actividades generadas
por los docentes de acuerdo a la relacion establecida van a permitir que el estudiante
desarrolle una autoestima positiva y por ende mejorar su nivel de logro en el aspecto

académico y mucho mas en el aspecto social al momento de enfrentarse a la sociedad.

A su vez en el objetivo especifico 2: determinar la relacion de la dimension

autoestima ética con el rendimiento académico.

Considerando la correlacion entre la variable del nivel autoestima ética y nivel de
rendimiento académico mediante un instrumento denominado cuestionario en los
escolares del nivel primario, se analizaron los resultado de la correlacion mediante la
Rho de Spearman donde se obtuvo el valor de 0.528** siendo una correlacion directa
moderada, por ello se afirma que, si se mejora la autoestima ética que consiste en la
aceptacion de si mismo, la aceptacién por parte de sus comparieros, docentes y
familiares entonces también mejora su rendimiento académico. Como lo define
Coquefia (2018) poseer de una autoestima ética persigue la forma adecuada de los
actos que realiza la persona del significado de sus valores, ademas Noronha et al
(2018) manifiesta que el rendimiento académico esta relacionado con los sentimientos,
emociones y caracteristicas que posee la persona, por ello el hallazgo de Arauco (2021)
quien desarrolla un estudio correlacional sobre la inteligencia emocional y autoestima,
donde precisa que si existe una correcta inteligencia emocional permitird que el
estudiante mantenga un buen autoestima y autoeficacia mejorando de tal forma su
rendimiento académico. Por lo que determinaremos que la parte esencial del desarrollo
de los aprendizajes parten desde la practica de valores, donde los estudiantes que
desarrollen una autoestima ética es decir son respetuosos, responsables, solidarios y
son disciplinados aseguran un nivel de logro con éxito permitiéndoles en ello elevar su
autoestima y un nifio con buena autoestima esta dispuesto en generar mejores niveles

de logro.
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En el objetivo especifico 3, referido a determinar la relaciéon de la dimension

autoestima académica con el rendimiento académico.

Los resultados fueron una correlacion de rho de Spearman del 0.719**, considerada
como una correlacion positiva alta, afirmando que el nivel de autoestima académica
gue tiene el estudiante al ser capaz de lograr sus objetivos mejora su rendimiento
académico debido a que motivara al estudiante a aprender y a tener una mejor
percepcion de él y sus actitudes sobre querer aprender y lograr el nivel académico.
Los resultados guardan relacién con los resultados del estudio que realizaron Cid-
Sillero et al. (2020) quienes sefialan que la autoestima es parte fundamental donde
generara que la interaccién y atencién ofrezca mejores resultados en el aprendizaje,
por otro lado con lo que no encuentra relacién alguna es con el tipo de metodologia
gue realizo por ser propositiva; tal como lo dice Gutiérrez (2020) es necesario que el
rendimiento académico cuente con metas educativas donde se logre un mejor

aprendizaje y aspectos esenciales para desarrollar un modelo educativo.

Se analizaron los resultados del cuarto objetivo especifico: determinar la relacion de
la dimension autoestima social con el rendimiento académico en estudiantes los
estudiantes. Una vez realizada la correlacion del nivel de autoestima social con el nivel
de rendimiento académico en cual nos dio acceso a tener un mejor dialogo con los
estudiantes del nivel primario por tratarse de un aspecto que nos hace conocer
nuestras fortalezas y mejorar nuestras relaciones interpersonales, a los mencionados
estudiantes se les aplico el cuestionario de ambas dimensiones las cuales luego fueron
procesadas mediante el programa estadistico para conocer su respectiva correlacion
mediante Rho de Sperman, evidenciando que su grado de correlacion fue de 0.682

siendo una correlacibn moderada.

El resultado descrito concuerda con la investigacion realizada por Valencia et al.
(2020), donde investigd sobre el estatus social, autoestima y el rendimiento académico
del estudiante de nivel primario, donde el resultado de la correlacién concuerda con la
presente investigacion afirmando que hay correlacion entre las variables de estudio,

pero realiza un énfasis afirmando que el autoestima influye en el rendimiento
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académico y en el estatus social permitiendo tener una escucha mas activa
motivandolos a ser mas optimistas y de tal forma generara mejores relacion
interpersonales. Por lo que se determina que una buena autoestima en la dimension

social asegura el éxito de los estudiantes al momento de enfrentarse en la sociedad.

En el objetivo general que indica: determinar la relacién de autoestima y rendimiento

académico en estudiantes de la institucion educativa de primaria Bagua 2022.

Se optd por realizar un analisis de las frecuencias de las dos variables donde los
datos de la variable 1 estdn plasmadas en la tabla 1, en el cual se ha evaluado a través
de un instrumento llamado cuestionario; cuyos baremos fueron bajo, medio y alto; ello
se aplico a los estudiantes del nivel primario de una institucién educativa de Bagua, se
encontré que el 55.6% corresponde al nivel medio y el 44.4% al nivel alto, afirmando
que los estudiantes estan en un nivel medio en cuanto a su autoestima fisica, ética,
académica y social; asi mismo en la variable 2, los datos se observan en la tabla 2,
cuyos baremos también fueron de un nivel bajo, medio y alto en la cual se evaluo el
rendimiento académico de los estudiantes conociendo que tiene un alto porcentaje de
66.7% perteneciente al nivel alto y solo un 33.3% esta en un nivel medio, es por ello
que se afirma que los estudiantes tienen un buen rendimiento académico ya que
pueden comprender textos, resolver problemas, indagar e investigar cientificamente.
Seguidamente se procedio a realizar la correlacion de las dos variables obteniendo el
valor segun Rrho de Spearman de 0.632; es decir, una correlacién directa moderada,

afirmando que si la autoestima mejora el rendimiento académico también mejora.

Los resultados encontrados guardan relacion con lo que sostiene Rojas (2020) en su
investigacion realizada a estudiantes del cuarto grado de una institucion educativa del
nivel primario en la cual empleo el mismo tipo de metodologia correlacional obteniendo
un resultado positivo directo donde concluy6 que si el autoestima de los estudiantes
sigue mejorando su rendimiento académico en el area de CTA mejorara; asi mismo
relacionamos los resultados con el estudio de los autores Escobar (2018), Saavedra
(2019) y Quispe y Rodriguez (2021) donde sustentan que la correlacion de las

variables de sus estudios es directa y significativa. Por ello Cordova (2020) hizo un
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énfasis sobre la autoestima que, “a mejor nivel de autoestima, la persona enfrentara
mejor las diversas situaciones que pase en la vida”, lo que significa que el estudiante
podra desempefiar un buen rendimiento académico siendo seguros de si mismos,
teniendo mayor facilidad para socializarse, inspirando confianza y respetando a los

demas.

A su vez Fernandez (2020) en su estudio habla de la manera en que el autoestima
influye en el rendimiento académico de los estudiantes del primer grado, donde utilizé
otro tipo de metodologia siendo propositiva, ello acorde con lo que se pudo encontrar
en esta investigacion ya que sus resultados precisan algo importante donde afirmé que
un efecto significativo de autoestima influye en el rendimiento académico. Asi mismo
este estudio tiene semejanza con lo que indica Sanchez (2019) en su investigacion
realizada por lo que concluye que si el autoestima mejora su rendimiento académico
mejora, pero en lo que sus resultados obtenidos no concuerdan con este estudio por
obtener resultados en sus frecuencias donde el porcentaje mayor fue de un 71.4% en
el nivel bajo.

Por el contrario, la investigacion realizada por Chérrez (2020) quien desarrolla el
estudio de correlacién de la autoestima y rendimiento académico, resalta que es el
mismo tipo de método correlacional. Dicho este estudio no concuerda con nuestros
hallazgos por obtener resultados bajos en su correlacion, siendo negativa e indirecta,
a medida que disminuye el nivel de autoestima el rendimiento académico mejora y

viceversa.

De acuerdo a los resultados obtenido en relacion a la autoestima y rendimiento
académico lo podemos sustentar con las teorias que tiene mucha relacion y sustento
con el trabajo que se esta realizando, como la Teoria de Coopersmith citada por Valles
& Alfredo (2020), donde preciso que el autoestima es el valor que tiene cada persona
de si mismo donde puede observar, medir y cuantificar su propia percepcion, a su vez
Melgarejo y Raquel (2021) citando la teoria de Maslow donde refleja los niveles
jerarquicos de las necesidades humanas que cuenta con los aspectos de confianza de

si mismo y el amor propio. De manera analoga, Tapia (2018) cita la teoria de
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orientacion a la meta, donde menciona que para obtener resultados positivos en el
rendimiento académico se deben implementar estrategias de aprendizaje donde se
evidenciara si el estudiante logra un aprendizaje y rendimiento en sus actividades

laborales.

La importancia de trabajar la autoestima de los estudiantes ya que "podran aceptar
los cambios y desarrollar su capacidad de motora, el cual le permitir4 fortalecer sus
puntos débiles y mejorar en su rendimiento académico para que puedan lograr el nivel
esperado y de tal forma que aumentara su capacidad de éxito; ademas tal como
mencionaron Fuente etal. (2018) poseer de una buena autoestima mejora el
rendimiento académico del estudiante, debido a que lo responsabilizan por el éxito o
fracaso de las actividades que se desean realizar, y en temas de educacion como lo
manifesté Hurtado (2021) requiere de una capacidad autbnoma intelectual y moral que
permita el buen desarrollo y desempefio del estudiante, donde pueda poder tomar sus

propias decisiones y resolver sus problemas con sus propios medios.

Para finalizar describimos sobre la existencia de una relacion moderada en la
investigacion donde “la autoestima y el rendimiento académico en estudiantes de una
institucion educativa primaria Bagua”, esto quiere decir que se mejora los niveles de
autoestima en los aspectos fisico, ético, académico y social, también mejoraré el
rendimiento académico, convirtiétndose en una alternativa para solucionar la
problematica. Este estudio se realiz6 con el objetivo de determinar la relacion entre
variables propuestas en el problema planteado en el capitulo I, asimismo el desarrollo
de esta investigacion sera de utilidad para proximos estudios en relacion a las dos
variables de estudios donde el investigador préximo podra realizar un contraste sobre
los hechos mas relevantes de esta investigaciéon con la suya como el tipo de
metodologia, el tamafio de muestra, las técnicas e instrumentos empleados, los
resultados y la conclusion de todo el estudio en la cual puedan realizar su proceso de
discusion de sus resultados y poder dar la solucién a su problema, desarrollando en

los estudiantes mejores niveles de logro.
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VI.

CONCLUSIONES
El Autoestima se relaciona significativamente con el rendimiento académico de
los estudiantes de la institucion educativa primaria Bagua, a partir de los
hallazgos obtenidos segun la prueba de correlacion de Spearman un 63.2% de
correlacion. Siendo una correlacion positiva moderada.
Existe una relacidon positiva entre la autoestima fisica con el rendimiento
académico segun el informe evidenciado en la tabla 4 con un valor de 0.669,
concluyendo que la autoestima fisica ha evaluado la percepcién, autoconfianza,
la responsabilidad y la imagen personal de los estudiantes como elementos
claves para incidir en el rendimiento académico, como resultado se observa que
presentan deficiencias, de manera que si la autoestima fisica mejora, el
rendimiento académico también mejorara
La autoestima ética tiene una correlacion positiva y moderada con el
rendimiento académico segun la prueba de correlacién de Spearman llegando
a deducir que la autoestima ética evalla a los estudiantes en cuanto a los
indicadores de aceptaciéon y atencién que reciben por parte de los docentes,
compafieros y padres, los cuales inciden en el rendimiento académico por lo
que, si la autoestima ética sigue mejorando, el rendimiento académico también
mejorara.
La relacion de la autoestima académica con el rendimiento académico es
positiva alta segun la prueba de correlacion de Spearman donde indica que la
autoestima académica evalla los indicadores sobre la capacidad que tiene el
estudiante para lograr sus objetivos en relacién a su rendimiento académico
Los resultados de la correlacion entre la dimension autoestima social que evalta
la relacion y comunicacion que tiene el estudiante con los demas en relacion a
su rendimiento académico, el valor obtenido es de 0.682**, es decir tenemos un
68.2% de correlacion moderada, por lo cual es necesario que la autoestima

social siga mejorando y el rendimiento académico también se mejorara.
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VII.

RECOMENDACIONES

A la Ugel Bagua que brinde capacitaciones a todas las Instituciones
educativas sobre la influencia de la autoestima en el rendimiento
académico de los estudiantes, para que de esta manera se logre

potenciar una ensefianza activa.

A las Instituciones educativas se sugiere motivar y emprender estas
nuevas modalidades de ensefianza donde los estudiantes mantengan
una autoestima alta, ya que es de gran importancia para el crecimiento

del rendimiento académico de los estudiantes.

A los directores, deben de brindar a los docentes en un futuro
capacitaciones especificamente en la competencia Autoestima fisica,
académica, ética y social ya que depende de ello para brindar una buena

ensefanza a sus estudiantes.

A los docentes tener en cuenta estas situaciones didacticas en cuanto a
la Autoestima de sus estudiantes en correlacion con los objetivos
planteados, ya que todos estos beneficios dependeran del empefio de

los docentes.

A partir de este estudio seria conveniente que se expandan los estudios
expuestos en esta tesis para que motiven y emprendan nuevas formas
de trabajo comenzando de la autoridad maxima que es el director y los

docentes.
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ANEXOS

Anexo 1: Operacionalizacion de la variable autoestima

Variable &egtnég![ﬁgl O%egrlgg(')%nal Dimensiones Indicadores items Escala de medicion Téc/Instr.
Percepcion y
autoconfianza
Segin, Valles & Autoestima Fisica 1,2
: Responsabilidad e
Alfredo,(2020) es la imagen personal 34
lapersona se hacea dué una persona Aceptacion por los
si mismo. la cual hace de si misma, ' demas y atencion
. incluvendo la Autoestima Etica 5.6,7
consiste en la y A n de | Escala de Likert
manera aprobatoria @probacion o rechazo tencmzjn €los (1) Siempre
Variable 1: _ del mi 0 d padres 8.9 (2) Casi siempre Encuesta/
AUTOESTIMA 0 desaprobatoria de €l MISMO punto de ’ (3) A veces Cuestionario
verse siendo Vista  sobre  su (4) Regular
autoestima  social Autoestima Capacidad para (5) nunca
constante; como . !
_ i N Académica alcanzar sus logros
también de lo quees  €tica, académica y
capaz de realizar Social. _, 10,1112
Relacién buena con
(p. 17). los demas
13,14,15
Autoestima Social
Buena comunicacién
16,17

Nota: Elaboracion Propia



Operacionalizacion de la variable Rendimiento académico

. Definicién Definicion . . . . o .
Variable . Dimensiones Indicadores Items Escala de medicién  Téc/Instr.
Conceptual Operacional
Segun, -
9 Nivel literal 1
Garcia,(2018)
Comprension
expresa que b Nivel inferencial 2,3
de textos
depende de la
manera en que se Es la eva.lua.luon Nivel criterial 4,5
. del conocimiento
adquiere oS que se adquiere
conocimientos mediante la 6.7
i Datos y representaciones ) Escala de Likert
. durante el proceso COMPrension .qeResqucién de yrep (1) Siempre
Variable 2: o textos, resolucion bl % ¢ np! Encuesta/
Rendimiento académico, donde de problemas, laProviemas 23; A:;\\/?;Cs(;gmpre Cuestionario
académico son evaluadas de indagacion e Comprension del problema 8,9,10 (4) Regular
forma cualitativa y investigacion nunca
I cientifica la i4
cuantitativa  para .. .. y Indagacion e
_ identidad Yinvestigacion Pasos de la investigacion 11,12,13,14
comprobar si se convivencia cientifica
logr6  con el personal
Identidad cultural 15

objetivo de estudio
(p-2)

Identidad vy

convivencia Emociones y costumbres en la familial6,17

personal

persona

Comportamientos y riesgos de |a18,19

Nota: Elaboracion Propia



Anexo 2: Matriz de consistencia

TiTULO: “La Autoestima y el rendimiento académico en estudiantes de una Institucién Educativa primaria Bagua”

Determinar la relacion de la dimension
autoestima social con el rendimiento
académico en estudiantes de la institucion
educativa primaria Bagua

No existe una relacién

positiva entre la
autoestima y el
rendimiento

académico en

estudiantes de la
institucion educativa
primaria Bagua 2022

P(?SNB;REXALA OBJETIVO GENERAL FSE(N)EE%_S VARIABLES DIMENSIONES
Fijar_ .Ia reIaciQn _ de autoe§tima y D1: Autoestima Eisica
rendimiento académico en estudiantes de
la institucién educativa de primaria Bagua
2022 . ; L
— Variable 1 D2: Autoestima Etica

Existe una relacion AUTOESTIMA _ .
Establecer la relacion de la dimension [positva entre la D3: Autoestima Académica
autoestima fisica con el rendimiento [autoestima y el
académico rendimiento D4: Autoestima Social
académico en
¢Cudl es la relacion [ OE2 _ — : — estudiantes de la
entre la autoestima | Determinar la relacion de la dimension institucién  educativa D1: Comprensién de textos
y el desempefio de autoestima ética con el rendimiento primaria Bagua 2022
los estudiantes en [@cadémico.
la institucién [ OE3 D2: Resolucién de problemas
educativa primaria [ Determinar la relacién de la dimensién D3: Ind o tigacic
Bagua 20227 autoestima académica con el rendimiento cie.ntr;fic?gamon € investigacion
académico. Variable 2
o RENDIMIENTO
OE4 Hipdtesis nula
b ACADEMICO

D4: Identidad y convivencia personal

Nota: Elaboracion Propia




Anexo 3: Instrumentos de recoleccion de datos

ANEXO 02

CUESTIONARIO SOBRE AUTOESTIMA
ESTIMADO ESTUDIANTE:
DATOS INFORMATIVOS:

El presente cuestionario, busca recoger informacion relacionado a la autoestima de los
estudiantes de la Institucion Educativa N° 16208 Mesones Muro, Imaza Bagua 2021. Le
pedimos responder las preguntas con la mayor sinceridad; no se trata de una evaluaciéon de
conocimientos si no de dar opiniéon anénima, para mejorar la autoestima.

Muchas gracias por su colaboracién
INSTRUCCIONES:

« Sirvase leer las siguientes expresiones y responder, escribiendo s6lo una (X) en el recuadro
correspondiente, segun la respuesta que considere conveniente.
La escala de valoracién es la siguiente:

1 2 3 4 5
Siempre Casi |A Regular | Nunca
siempre | veces
ITEMS [1]2]3]4]5
Dimension Autoestima Fisica
Percepcién 1. ¢Tienes un buen concepto y percepciéon de
y tu persona?
autoconfian 2. ¢Manifiestas autoconfianza y seguridad en
za tu actuar asumiendo retos y tomando
decisiones?

3. ¢Demuestras responsabilidad de tus
Responsabi propias acciones y aspiraciones?
lidad e 4. ¢Evallas tu imagen personal y te sientes a
imagen gusto sobre ti mismo?
personal
Dimension Autoestima Etica
Aceptacion 5. ¢Sientes que no eres aceptado por tus
por los comparieros?
demasy 6. ¢Sientes que no estas hecho para los
atencién estudios?

7. ¢ Te cuesta mucho entender las clases?
Atencion de 8. ¢Sientes que tus padres no te quieren?
los padres 9. ¢Tus padres te brindan la atencién que

requieres?

Dimension Autoestima Académica




10. ¢ Demuestras capacidad para aprender y

C:rp;audad afrontar las tareas diarias?

b 11. ¢Evallas tus propios logros alcanzados

alcanzar X X o .
manifestando satisfaccidbn por tus éxitos

sus logros

académicos?
12. ; Te agrada trabajar tanto en forma grupal
como de manera individual?

Dimensién Autoestima Social

13. ¢ Te relacionas facilmente con tus pares

Relacion estableciendo sentido de pertenencia y

buena con vinculo con los demé&s?

los demas 14. ¢ Te llevas bien con tus comparieros de
clase?

15. ¢ Sueles evitar las discusiones con las
personas que conoces?

Buena 16. ¢, Tienes una buena comunicaciéon con tus
comunicaci amigos?
on 17. ¢ Puedes entablar una nueva conversacion

con otras personas?

Muchas gracias.



CUESTIONARIO SOBRE RENDIMIENTO ACADEMICO

ESTIMADO ESTUD
DATOS INFORMAT

IANTE:
IVOS:

El presente cuestionario, busca recoger informacion relacionado al rendimiento académico de
los estudiantes de la Institucién Educativa N° 16208 del centro poblado Mesones Muro, del
distrito de Imaza, provincia de Bagua, 2021. Le pedimos responder las preguntas con la mayor
sinceridad; no se trata de una evaluacion de conocimientos si no de dar opinion anénima, para
mejorar el rendimiento académico en los estudiantes.

INSTRUCCIONES:

Muchas gracias por su colaboracion

% Sirvase leer las siguientes expresiones y responder, escribiendo sélo una (X) en el recuadro
correspondiente, segun la respuesta que considere conveniente.
La escala de valoracién es la siguiente:

1 2 3 4 5
Siempre Casi siempre A Regular Nunca
veces
ITEMS 1 ]2 [3]|4]5

Comprensién de't

extos

Nivel literal 1. ¢ldentificas informacion explicita que se
encuentra en distintas partes del texto?
Nivel inferencial 2. ¢Deduces caracteristicas implicitas de
personas, animales y objetos?
3. ¢Predices faciimente de que tratara el
texto a partir de algunos indicios?
Nivel criterial 4. ¢Explicas el tema, el propésito y la
ensefianza del texto?
5. ¢Opinas acerca del contenido del texto?

Resolucién de problemas

Datos y 6. ¢Estableces relaciones entre datos y una
representaciones 0 mas acciones de agregar?
7. ¢Expresas con diversas representaciones
y lenguaje numérico su comprension de la
centena?
8. ¢Expresas con diversas representaciones
Comprension del su comprension de la multiplicacion?
problema 9. ¢(Empleas estrategias y procedimientos al
momento de dar solucién a un problema?
10. ¢ Realizas afirmaciones sobre la

comparacion de numeros naturales?

Indagacién e inve

stigacion cientifica

Pasos de la
investigacion

11.

¢ Planteas preguntas sobre hechos 'y
fendmenos u objetos naturales y
tecnoldgicos?




12. ¢ Propones un plan de accién donde y
procedimientos para responder las
preguntas?

13. ¢ Obtienes datos cualitativos y
cuantitativos al llevar a cabo el plan que
propuesto?

14. ¢ Comunicas las conclusiones de tu
indagacion?

Identidad y convivencia personal

Identidad cultural 15. ¢ Describes aquellas caracteristicas como
cualidades, habilidades y logro?

Emociones y 16. ¢ Compartes las manifestaciones

costumbres en la culturales tradiciones y costumbres

familia propias de tu familia?

17. ¢ Describes tus emociones en situaciones
cotidianas?

Comportamientos 18. ¢ Identificas situaciones y
y riesgos de la comportamientos que te causen agrado y
persona desagrado?

19. ¢ Reconoces a gue personas recurrir en
situaciones de riesgo?




Anexo 4: Validacion de Jueces de los instrumentos

CARTA DE PRESENTACION
Senor(a)(ita) : Dra. Deccy Aydee Mendiz Tocto
Presente

Asunto:  Validacion de instrumentos a través de juicio de experto

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y asi mismo, hacer
de su conocimiento que, siendo estudiante del programa académico de maestria en psicologia
educativa de la Universidad César Vallejo, en la sede Chiclayo, requiero validar el instrumento
con el cual recogeré la informacion necesaria para poder desarrollar mi trabajo de investigacion.

El titulo nombre del proyecto de investigacion es: La Autoestima y el Rendimiento Académico
en estudiantes de una Institucion Educativa Primaria Bagua, y siendo imprescindible contar con
la aprobacion de docentes especializados para poder aplicar los instrumentos en mencion, he
considerado conveniente recurrir a usted, ante su connotada experiencia en temas educativos
y/o investigacion educativa.

El expediente de validacion, que le hago llegar contiene:

- Carta de presentacion.
- Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.
- Matriz de operacionalizacion de las variables.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracion me despido de usted, no sin
antes agradecerle por la atencion que dispense a la presente.

N .
L ;g /

Lozano Romero De Guevara,Flor Esperanza

Atentamente

DNI N° 33826737



DEFINICION CONCEPTUAL DE LA VARIABLE INDEPENDIENTEY SUS
DIMENSIONES

Variable: Autoestima

Segun, Valles & Alfredo,(2020) es la autoevaluacion que la persona se hace a si mismo, la cual
consiste en la manera aprobatoria o desaprobatoria de verse siendo constante; como también de

lo que es capaz de realizar (p. 17).

Dimensiones de las variables: Autoestima Fisica, Autoestima Etica, Autoestima Académica y

Autoestima Social.
Dimension 1: Autoestima Fisica

Jodra et al. (2019) consiste en la autoestima fisica baja y muy baja, donde la persona evita
mirarse en el espejo o tomarse fotos, por tener un aspecto negativo de si mismo por ello cae en

el rechazo de su fisico y de todo lo que es (p.1).
Dimension 2: Autoestima Etica

Coquena (2018) la autoestima ética se persigue la mejor manera que la persona realiza a si

mismo a partir del bien y de lo que significa sus valores (p.31).
Dimension 3: Autoestima Académica

Se refiere a las habilidades que el alumno tiene en algunas materias, donde tiene la idea que si
estudia lograra obtener resultados positivos, asi como también son capaces de aprender lo que

el docente les explique durante la clase (Alban Gomez, 2018, p. 73).
Dimension 4: Autoestima Social

La autoestima social se conoce como la capacidad que tiene el ser humano para relacionarse con
los demas, poniendo en practicas sus habilidades sociales y su capacidad para lograr ser

aceptado por los demas (Lopez et al., 2020, p. 97).



MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE INDEPENDIENTE:

Variable: Autoestima

Dimensiones Indicadores Items Niveles o Rangos
Percepcion y autoconfianza 1,2
Autoestima Fisica ;
Responsabilidad e imagen 14 Ordind
personal ’ :
= ’ Siempre (1)
Aceptacion por los demds y 56v7 Casi siempre (2)
atencion 0 A veces (3)
. Regular (4)
Autoestima Etica Atencion de los padres 8,9 Nunca (5)
Capacidad para alcanzar sus
Autoestima Académica logros 10,11,12
Rela’c10n buena con los 13,14.15
demas
Autoestima Social
Buena comunicacion 16,17

Fuente: Elaboracion propia.




]

\| ' UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSTGRADO
CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL AUTOESTIMA

N° DIMENSIONES/items Pertinencia | Relevancia| Claridad Sugerencias
1) 2 3)
Dimension 1: Autoestima Fisica Si No Si No | Si No
01 | ;Tienes un buen concepto y percepcion de tu persona? X X X
02 | ¢Manifiestas autoconfianza y seguridad en tu actuar asumiendo| X X X
retos y tomando decisiones?
03 | ¢Demuestras responsabilidad de tus propias acciones y| X X X
aspiraciones?
04 | ¢Evallas tu imagen personal y te sientes a gusto sobre ti X X X
mismo?
Dimension 2: Autoestima Etica Si No| Si No | Si No
05 | ¢ Sientes que no eres aceptado por tus compafieros? X X X
06 | ¢Sientes que no estas hecho para los estudios? X X X
07 | ¢ Te cuesta mucho entender las clases? X X X
08 | ¢ Sientes que tus padres no te quieren? X X X
09 | ¢Tus padres te brindan la atencion que requieres? X
Dimension 3: Autoestima Académica Si No | Si No | Si No
10 | ¢Demuestras capacidad para aprender y afrontar las tareas X X X
diarias?
11 | ¢Evallas tus propios logros alcanzados manifestando X X X
satisfaccion por tus éxitos académicos?
12 | ¢Te agrada trabajar tanto en forma grupal como de manera] X X X
individual?
Dimensién 4: Autoestima Social Si No | Si No | Si No
¢ Te relacionas facilmente con tus pares estableciendo sentido X X X X
13 | de pertenencia y vinculo con los demas?
14 | ¢ Te llevas bien con tus compafieros de clase? X X X X
15 | ¢Sueles evitar las discusiones con las personas que conoces? X X X X
16 | ¢ Tienes una buena comunicacion con tus amigos? X X X X
17 | ¢Puedes entablar una nueva conversacion con otras personas?| X X X X




Observaciones: Si hay suficiencia

Opcion de aplicabilidad: Aplicable ( X) Aplicable después de corregir( ) No aplicable ()
Apellidos y nombres del juez validador : Dra Deccy Aydee Mendiz Tocto DNI: 18114860

Especialidad de la validadora: Doctorado en educacion

Pertinencia (1): El item pertenece al concepto tedrico formulado

Relevancia (2): El item es apropiado para representar al componente o dimensién especifica del constructo.

Claridad (3): Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item es conciso, preciso y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

10 de mayo del 2022

DRA. ADMINISTRACION DE LA EDUCACION
D.N.I.N218114860



DEFINICION CONCEPTUAL DE LA VARIABLE DEPENDIENTE Y SUS
DIMENSIONES

Variable: Rendimiento Académico

Segin, Garcia,(2018) expresa que depende de la manera en que se adquiere los conocimientos
durante el proceso académico, donde son evaluadas de forma cualitativa y cuantitativa para

comprobar si se logro con el objetivo de estudio (p. 2)

Dimensiones de las variables: Comprension de textos, Resolucion de problemas, Indagacion e

investigacion cientifica y por ultimo la Identidad y convivencia personal
Dimension 1: Comprension de textos

Parodi etal. (2020).Es la capacidad que tiene el individuo para entender lo que lee,

comprendiendo el significado de cada palabra que forma un texto (p.3).

Dimension 2: Resolucion de problemas

Se basa en lo que haces cuando no sabes qué hacer, y tienes la capacidad de identificar el

problema, tomando las precauciones para dar una solucion (Lozada y Fuentes, 2018).
Dimension 3: Indagacion e investigacion cientifica

Sosa y Davila (2019) indica que en la indagacion e investigacion cientifica se refiere a que la
indagacion es la distintas formas de como el estudiante desarrolla conocimiento y comprension
de las ideas cientificas (p.609).

Dimension 4: Identidad y convivencia personal

La identidad y convivencia personal se trata sobre la manera de pensar, sentir y actuar,
haciéndolos unicos y distintas a los demas, mientras la convivencia es la capacidad de vivir

rodeado de otras persona manteniendo siempre la armonia (Saavedra Bardalez, 2019, p. 30).



MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE DEPENDIENTE

Variable: Rendimiento Académico

riesgos de la persona

Dimensiones Indicadores Items Niveles o Rangos
Nivel literal 1
Nivel inferencial 2,3 Ordingl
Comprension de textos
Nivel criterial 4.5
. Siempre (1)
Datos y representaciones 6.7 Casi siempre (2)
A veces (3)
Resolucion de problemas Deduce ideas principales 89,10 Regular (4)
Nunca (5)
Indagacion e investigacion Pasos de la investigacion 11,12,13,14
cientifica
Identidad cultural 15
Identidad y convivencia Emociones y costumbres 16.17
personal en la familia ’
Comportamientos y 18.19

Fuente: Elaboracion propia.
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ESCUELA DE POSTGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL RENDIMIENTO ACADEMICO

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

N° DIMENSIONES/items Pertinencia | Relevancia| Claridad Sugerencias
1) 2 (3)
Dimensién 1 : Comprension del texto Si No Si No | Si No
01 | ;Identificas informacion explicita que se encuentra en distintas X X X
partes del texto?
02 | ¢Deduces caracteristicas implicitas de personas, animales y| X X X
objetos?
03 | ¢Predices facilmente de que tratard el texto a partir de algunos| X X X
indicios?
04 | ¢Explicas el tema, el propdsito y la ensefianza del texto? X X X
05 | ¢Opinas acerca del contenido del texto?
Dimension 2: Resolucion de problemas Si No| Si No | Si No
05 ¢ Estableces relaciones entre datos y una o mas acciones de] X X X
agregar?
06 | ¢Expresas con diversas representaciones y lenguaje numérico, X X X
su comprensién de la centena?
07 | ¢Expresas con diversas representaciones su comprension de laj X X X
multiplicacion?
08 | ¢Empleas estrategias y procedimientos al momento de dar] X X X
solucién a un problema?
09 | ¢Realizas afirmaciones sobre la comparaciébn de numeros X
naturales?
10 | ¢Estableces relaciones entre datos y una o mas acciones de
agregar?
Dimension 3: Indagacidn e investigacion cientifica Si No | Si No | Si No
10 | ¢Planteas preguntas sobre hechos y fenédmenos u objetos X X X
naturales y tecnolégicos?
11 | ¢Propones un plan de accién donde y procedimientos para| X X X
responder las preguntas?
12 | ¢Obtienes datos cualitativos y cuantitativos al llevar a cabo ell X X X
plan que propuesto?
¢Comunicas las conclusiones de tu indagacion?
Dimension 4: Identidad y convivencia personal Si No | Si No | Si No




¢Describes aquellas caracteristicas como cualidades, X X X X
13 | habilidades y logro?
14 | ¢Compartes las manifestaciones culturales tradiciones y X X X X
costumbres propias de tu familia?
15 | ¢ Describes tus emociones en situaciones cotidianas? X X X X
16 | ¢ldentificas situaciones y comportamientos que te causen X X X X
agrado y desagrado?
17 | ¢Reconoces a que personas recurrir en situaciones de riesgo? X X X X

Observaciones: Si hay suficiencia

Opcién de aplicabilidad: Aplicable ( X) Aplicable después de corregir( ) No aplicable ()
Apellidos y nombres del juez validador :Dra Deccy Aydee Mendiz Tocto DNI: 18114860

Especialidad de la validadora: Doctorado en educacion

Pertinencia (1): El item pertenece al concepto teérico formulado

Relevancia (2): El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo.

Claridad (3): Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item es conciso, preciso y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimensién

10 de mayo del 2022

DRA. ADMINISTRACION DE LA EDUCACION
D.N.I.LN218114860



CARTA DE PRESENTACION
Sefior(a)(ita) : Dra. Maribel Janet Bazan Ueno
Presente
Asunto:  Validacion de instrumentos a través de juicio de experto

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y asi mismo, hacer
de su conocimiento que, siendo estudiante del programa académico de maestria en psicologia
educativa de la Universidad César Vallejo, en la sede Chiclayo, requiero validar el instrumento
con el cual recogeré la informacion necesaria para poder desarrollar mi trabajo de investigacion.

El titulo nombre del proyecto de investigacion es: La Autoestima y el Rendimiento Académico
en estudiantes de una Institucion Educativa Primaria Bagua, y siendo imprescindible contar con
la aprobacion de docentes especializados para poder aplicar los instrumentos en mencion, he
considerado conveniente recurrir a usted, ante su connotada experiencia en temas educativos
y/o investigacion educativa.

El expediente de validacion, que le hago llegar contiene:

- Carta de presentacion.
- Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.
- Matriz de operacionalizacion de las variables.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracion me despido de usted, no sin
antes agradecerle por la atencion que dispense a la presente.

Atentamente

M\ \ ,
R ’L/ :

Lozano Romero De Guevara,Flor Esperanza

DNIN° 33826737



DEFINICION CONCEPTUAL DE LA VARIABLE INDEPENDIENTE Y SUS
DIMENSIONES

Variable: Autoestima

Segin, Valles & Alfredo,(2020) es la autoevaluacion que la persona se hace a si mismo, la cual
consiste en la manera aprobatoria o desaprobatoria de verse siendo constante; como también de

lo que es capaz de realizar (p. 17).

Dimensiones de las variables: Autoestima Fisica, Autoestima Etica, Autoestima Académica y

Autoestima Social.
Dimension 1: Autoestima Fisica

Jodra et al. (2019) consiste en la autoestima fisica baja y muy baja, donde la persona evita
mirarse en el espejo o tomarse fotos, por tener un aspecto negativo de si mismo por ello cae en

el rechazo de su fisico y de todo lo que es (p.1).
Dimension 2: Autoestima Etica

Coquena (2018) la autoestima ética se persigue la mejor manera que la persona realiza a si

mismo a partir del bien y de lo que significa sus valores (p.31).
Dimension 3: Autoestima Académica

Se refiere a las habilidades que el alumno tiene en algunas materias, donde tiene la idea que si
estudia lograra obtener resultados positivos, asi como también son capaces de aprender lo que

el docente les explique durante la clase (Alban Gomez, 2018, p. 73).
Dimension 4: Autoestima Social

La autoestima social se conoce como la capacidad que tiene el ser humano para relacionarse con
los demas, poniendo en practicas sus habilidades sociales y su capacidad para lograr ser

aceptado por los demas (Lopez et al., 2020, p. 97).



MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE INDEPENDIENTE:

Variable: Autoestima

Dimensiones Indicadores Items Niveles o Rangos
Percepcion y autoconfianza 1,2
Autoestima Fisica A
Responsabilidad e imagen 14 Opdind
personal ’ :
- . Siempre (1)
Aceptacion por los demds y 56v7 Casi siempre (2)
atencion 0 A veces (3)
. Regular (4)
Autoestima Etica Atencion de los padres 8,9 Nunca (5)
Capacidad para alcanzar sus
Autoestima Académica logros 10,11,12
Rela’cmn buena con los 13,1415
demas
Autoestima Social
Buena comunicacion 16,17

Fuente: Elaboracion propia.




CESAR VALLE.

ESCUELA DE POSTGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL AUTOESTIMA

N° DIMENSIONES/items Pertinencia | Relevancia| Claridad Sugerencias
1) 2 3)
Dimension 1 : Autoestima Fisica Si No Si No | Si No
01 | ;Tienes un buen concepto y percepcion de tu persona? X X X
02 | ¢Manifiestas autoconfianza y seguridad en tu actuar asumiendo| X X X
retos y tomando decisiones?
03 | ¢Demuestras responsabilidad de tus propias acciones y X X X
aspiraciones?
04 | ¢Evallas tu imagen personal y te sientes a gusto sobre ti X X X
mismo?
Dimension 2: Autoestima Etica Si No| Si No | Si No
05 | ; Sientes que no eres aceptado por tus compafieros? X X X
06 | ¢ Sientes que no estas hecho para los estudios? X X X
07 | ¢ Te cuesta mucho entender las clases? X X X
08 | ¢ Sientes que tus padres no te quieren? X X X
09 | ¢Tus padres te brindan la atencion que requieres? X
Dimension 3: Autoestima Académica Si No | Si No | Si No
10 | ¢Demuestras capacidad para aprender y afrontar las tareas X X X
diarias?
11 | ¢Evallas tus propios logros alcanzados manifestando| X X X
satisfaccion por tus éxitos académicos?
12 | ¢Te agrada trabajar tanto en forma grupal como de maneral X X X
individual?
Dimensién 4: Autoestima Social Si No | Si No | Si No
¢ Te relacionas facilmente con tus pares estableciendo sentido X X X X
13 | de pertenencia y vinculo con los demas?
14 | ¢ Te llevas bien con tus comparieros de clase? X X X X
15 | ¢Sueles evitar las discusiones con las personas que conoces? X X X X
16 | ¢ Tienes una buena comunicacion con tus amigos? X X X X
17 | ¢Puedes entablar una nueva conversacion con otras personas?| X X X X




Observaciones: Si hay suficiencia

Opcidn de aplicabilidad: Aplicable ( X) Aplicable después de corregir( ) No aplicable ()
Apellidos y nombres del juez validador :Dra Maribel Janet Bazan Ueno DNI: 33425883

Especialidad de la validadora: Doctorado en educacién

Pertinencia (1): El item pertenece al concepto tedrico formulado

Relevancia (2): El item es apropiado para representar al componente o dimensién especifica del constructo.

Claridad (3): Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item es conciso, preciso y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

10 de mayo del 2022




DEFINICION CONCEPTUAL DE LA VARIABLE DEPENDIENTE Y SUS
DIMENSIONES

Variable: Rendimiento Académico

Segun, Garcia,(2018) expresa que depende de la manera en que se adquiere los conocimientos
durante el proceso académico, donde son evaluadas de forma cualitativa y cuantitativa para

comprobar si se logré con el objetivo de estudio (p. 2)

Dimensiones de las variables: Comprension de textos, Resolucion de problemas, Indagacion e

investigacion cientifica y por ultimo la Identidad y convivencia personal
Dimension 1: Comprension de textos

Parodi etal. (2020).Es la capacidad que tiene el individuo para entender lo que lee,

comprendiendo el significado de cada palabra que forma un texto (p.3).

Dimension 2: Resolucion de problemas

Se basa en lo que haces cuando no sabes qué hacer, y tienes la capacidad de identificar el

problema, tomando las precauciones para dar una solucion (Lozada y Fuentes, 2018).
Dimension 3: Indagacion e investigacion cientifica

Sosa y Davila (2019) indica que en la indagacion e investigacion cientifica se refiere a que la

indagacion es la distintas formas de como el estudiante desarrolla conocimiento y comprension

de las ideas cientificas (p.609).
Dimension 4: Identidad y convivencia personal

La identidad y convivencia personal se trata sobre la manera de pensar, sentir y actuar,
haciéndolos unicos y distintas a los demas, mientras la convivencia es la capacidad de vivir

rodeado de otras persona manteniendo siempre la armonia (Saavedra Bardalez, 2019, p. 30).



MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE DEPENDIENTE

Variable: Rendimiento Académico

riesgos de la persona

Dimensiones Indicadores Items Niveles o Rangos
Nivel literal 1
y Nivel inferencial 2,3 Ordingl
Comprension de textos
Nivel criterial 4.5
— - Siempre (1)
Datos y representaciones 6.7 Casi siempre (2)
A veces (3)
Resolucion de problemas Deduce ideas principales 89,10 Regular (4)
Nunca (5)
Indagacion e investigacion Pasos de la investigacion 11,12,13,14
cientifica
Identidad cultural 15
Identidad y convivencia Emociones y costumbres 16,17
personal en la fam111q
Comportamientos y 18.19

Fuente: Elaboracion propia.




]
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ESCUELA DE POSTGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL RENDIMIENTO ACADEMICO

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

N° DIMENSIONES/items Pertinencia | Relevancia| Claridad Sugerencias
1) 2 (3)
Dimensién 1 : Comprension del texto Si No Si No | Si No
01 | ;Identificas informacion explicita que se encuentra en distintas X X X
partes del texto?
02 | ¢Deduces caracteristicas implicitas de personas, animales y| X X X
objetos?
03 | ¢Predices facilmente de que tratard el texto a partir de algunos| X X X
indicios?
04 | ¢Explicas el tema, el propdsito y la ensefianza del texto? X X X
05 | ¢Opinas acerca del contenido del texto?
Dimension 2: Resolucion de problemas Si No| Si No | Si No
05 ¢ Estableces relaciones entre datos y una o mas acciones de] X X X
agregar?
06 | ¢Expresas con diversas representaciones y lenguaje numérico, X X X
su comprensién de la centena?
07 | ¢Expresas con diversas representaciones su comprension de laj X X X
multiplicacion?
08 | ¢Empleas estrategias y procedimientos al momento de dar] X X X
solucién a un problema?
09 | ¢Realizas afirmaciones sobre la comparaciébn de numeros X
naturales?
10 | ¢Estableces relaciones entre datos y una o mas acciones de
agregar?
Dimension 3: Indagacion e investigacion cientifica Si No | Si No | Si No
10 | ¢Planteas preguntas sobre hechos y fenédmenos u objetos X X X
naturales y tecnolégicos?
11 | ¢Propones un plan de accién donde y procedimientos para] X X X
responder las preguntas?
12 | ¢Obtienes datos cualitativos y cuantitativos al llevar a cabo ell X X X
plan que propuesto?
¢Comunicas las conclusiones de tu indagacion?
Dimension 4: Identidad y convivencia personal Si No | Si No | Si No




¢Describes aquellas caracteristicas como cualidades, X X
13 | habilidades y logro?
14 | ¢Compartes las manifestaciones culturales tradiciones y X X
costumbres propias de tu familia?
15 | ¢ Describes tus emociones en situaciones cotidianas? X X
16 | ¢ldentificas situaciones y comportamientos que te causen X X
agrado y desagrado?
17 | ¢Reconoces a que personas recurrir en situaciones de riesgo? X X
Observaciones: Si hay suficiencia
Opcién de aplicabilidad: Aplicable ( X) Aplicable después de corregir( ) No aplicable ()

Apellidos y nombres del juez validador :Dra Maribel Janet Bazan Ueno DNI: 33425883

Especialidad de la validadora: Doctorado en educacion

Pertinencia (1): El item pertenece al concepto teérico formulado

Relevancia (2): El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo.

Claridad (3): Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item es conciso, preciso y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimensién

10 de mayo del 2022




CARTA DE PRESENTACION
Sefior(a)(ita) : Mg. Isai Terrones Juape
Presente
Asunto:  Validacion de instrumentos a través de juicio de experto

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y asi mismo, hacer
de su conocimiento que, siendo estudiante del programa académico de maestria en psicologia
educativa de la Universidad César Vallejo, en la sede Chiclayo, requiero validar el instrumento
con el cual recogeré la informacion necesaria para poder desarrollar mi trabajo de investigacion.

El titulo nombre del proyecto de investigacion es: La Autoestima y el Rendimiento Académico
en estudiantes de una Institucion Educativa Primaria Bagua, y siendo imprescindible contar con
la aprobacion de docentes especializados para poder aplicar los instrumentos en mencion, he
considerado conveniente recurrir a usted, ante su connotada experiencia en temas educativos
y/o investigacion educativa.

El expediente de validacion, que le hago llegar contiene:

- Carta de presentacion.
- Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.
- Matriz de operacionalizacion de las variables.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracion me despido de usted, no sin
antes agradecerle por la atencion que dispense a la presente.

Atentamente
[ \

) \ ( '
C

N
— —

Lozano Romero De Guevara,Flor Esperanza

DNIN° 33826737



DEFINICION CONCEPTUAL DE LA VARIABLE INDEPENDIENTEY SUS
DIMENSIONES

Variable: Autoestima

Segin, Valles & Alfredo,(2020) es la autoevaluacion que la persona se hace a si mismo, la cual
consiste en la manera aprobatoria o desaprobatoria de verse siendo constante; como también de

lo que es capaz de realizar (p. 17).

Dimensiones de las variables: Autoestima Fisica, Autoestima Etica, Autoestima Académica y

Autoestima Social.
Dimension 1: Autoestima Fisica

Jodra et al. (2019) consiste en la autoestima fisica baja y muy baja, donde la persona evita
mirarse en el espejo o tomarse fotos, por tener un aspecto negativo de si mismo por ello cae en

el rechazo de su fisico y de todo lo que es (p.1).
Dimension 2: Autoestima Etica

Coquena (2018) la autoestima ética se persigue la mejor manera que la persona realiza a si

mismo a partir del bien y de lo que significa sus valores (p.31).
Dimension 3: Autoestima Académica

Se refiere a las habilidades que el alumno tiene en algunas materias, donde tiene la idea que si
estudia lograra obtener resultados positivos, asi como también son capaces de aprender lo que

el docente les explique durante la clase (Alban Gomez, 2018, p. 73).
Dimension 4: Autoestima Social

La autoestima social se conoce como la capacidad que tiene el ser humano para relacionarse con
los demas, poniendo en practicas sus habilidades sociales y su capacidad para lograr ser

aceptado por los demas (Lopez et al., 2020, p. 97).



MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE INDEPENDIENTE:

Variable: Autoestima
Dimensiones Indicadores Items Niveles 0 Rangos
Percepcion y autoconfianza 1,2
Autoestima Fisica &
Responsabilidad e imagen 14 Ordind]
personal ’ :
Siempre (1)
Aceptacion por los demds y 5697 Casi siempre (2)
atencion 0 Y A veces (3)
; Regular (4)
Autoestima Etica Atencion de los padres 8,9 Nunca (5)
Capacidad para alcanzar sus
Autoestima Académica logros 10,11,12
Rela’c10n buena con los 13,1415
demas
Autoestima Social
Buena comunicacion 16,17

Fuente: Elaboracion propia.




CESAR VALLE.

ESCUELA DE POSTGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL AUTOESTIMA

N° DIMENSIONES/items Pertinencia | Relevancia| Claridad Sugerencias
1) 2 3)
Dimension 1 : Autoestima Fisica Si No Si No | Si No
01 | ;Tienes un buen concepto y percepcion de tu persona? X X X
02 | ¢Manifiestas autoconfianza y seguridad en tu actuar asumiendo| X X X
retos y tomando decisiones?
03 | ¢Demuestras responsabilidad de tus propias acciones y X X X
aspiraciones?
04 | ¢Evallas tu imagen personal y te sientes a gusto sobre ti X X X
mismo?
Dimension 2: Autoestima Etica Si No| Si No | Si No
05 | ; Sientes que no eres aceptado por tus compafieros? X X X
06 | ¢ Sientes que no estas hecho para los estudios? X X X
07 | ¢ Te cuesta mucho entender las clases? X X X
08 | ¢ Sientes que tus padres no te quieren? X X X
09 | ¢Tus padres te brindan la atencion que requieres? X
Dimension 3: Autoestima Académica Si No | Si No | Si No
10 | ¢Demuestras capacidad para aprender y afrontar las tareas X X X
diarias?
11 | ¢Evallas tus propios logros alcanzados manifestando| X X X
satisfaccion por tus éxitos académicos?
12 | ¢Te agrada trabajar tanto en forma grupal como de maneral X X X
individual?
Dimensién 4: Autoestima Social Si No | Si No | Si No
¢ Te relacionas facilmente con tus pares estableciendo sentido X X X X
13 | de pertenencia y vinculo con los demas?
14 | ¢ Te llevas bien con tus comparieros de clase? X X X X
15 | ¢Sueles evitar las discusiones con las personas que conoces? X X X X
16 | ¢ Tienes una buena comunicacion con tus amigos? X X X X
17 | ¢Puedes entablar una nueva conversacion con otras personas?| X X X X




Observaciones: Si hay suficiencia

Opcién de aplicabilidad: Aplicable ( X) Aplicable después de corregir( ) No aplicable (
Apellidos y nombres del juez validador :Mg. Isai Terrones Juape DNI: 4322302

Especialidad de la validadora: Magister en educacion

Pertinencia (1): El item pertenece al concepto tedrico formulado

Relevancia (2): El item es apropiado para representar al componente o dimensién especifica del constructo.

Claridad (3): Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item es conciso, preciso y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

10 de mayo del 2022

)




DEFINICION CONCEPTUAL DE LA VARIABLE DEPENDIENTE Y SUS
DIMENSIONES

Variable: Rendimiento Académico

Segtn, Garcia,(2018) expresa que depende de la manera en que se adquiere los conocimientos
durante el proceso académico, donde son evaluadas de forma cualitativa y cuantitativa para

comprobar si se logré con el objetivo de estudio (p. 2)

Dimensiones de las variables: Comprension de textos, Resolucion de problemas, Indagacion e

investigacion cientifica y por ultimo la Identidad y convivencia personal
Dimension 1: Comprension de textos

Parodi etal. (2020).Es la capacidad que tiene el individuo para entender lo que lee,

comprendiendo el significado de cada palabra que forma un texto (p.3).

Dimension 2: Resolucion de problemas

Se basa en lo que haces cuando no sabes qué hacer, y tienes la capacidad de identificar el

problema, tomando las precauciones para dar una solucion (Lozada y Fuentes, 2018).
Dimension 3: Indagacion e investigacion cientifica

Sosa y Davila (2019) indica que en la indagacion e investigacion cientifica se refiere a que la

indagacion es la distintas formas de como el estudiante desarrolla conocimiento y comprension
de las 1deas cientificas (p.609).

Dimension 4: Identidad y convivencia personal

La identidad y convivencia personal se trata sobre la manera de pensar, sentir y actuar,
haciéndolos unicos y distintas a los demas, mientras la convivencia es la capacidad de vivir

rodeado de otras persona manteniendo siempre la armonia (Saavedra Bardalez, 2019, p. 30).



MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE DEPENDIENTE

Variable: Rendimiento Académico

riesgos de la persona

Dimensiones Indicadores Items Niveles o Rangos
Nivel literal 1
Nivel inferencial 2.3 Ordingi
Comprension de textos
Nivel criterial 45
- Siempre (1)
Datos y representaciones 6.7 Casi siempre (2)
A veces (3)
Resolucion de problemas Deduce ideas principales 89,10 Regular (4)
Nunca (5)
Indagacion e investigacion Pasos de la investigacion 11,12,13,14
cientifica
Identidad cultural 15
Identidad y convivencia Emociones y costumbres 16,17
personal en la fam1ha_
Comportamientos y 18.19

Fuente: Elaboracion propia.
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ESCUELA DE POSTGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL RENDIMIENTO ACADEMICO

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

N° DIMENSIONES/items Pertinencia | Relevancia| Claridad Sugerencias
1) 2 (3)
Dimensién 1 : Comprension del texto Si No Si No | Si No
01 | ;Identificas informacion explicita que se encuentra en distintas X X X
partes del texto?
02 | ¢Deduces caracteristicas implicitas de personas, animales y| X X X
objetos?
03 | ¢Predices facilmente de que tratard el texto a partir de algunos| X X X
indicios?
04 | ¢Explicas el tema, el propdsito y la ensefianza del texto? X X X
05 | ¢Opinas acerca del contenido del texto?
Dimension 2: Resolucion de problemas Si No| Si No | Si No
05 ¢ Estableces relaciones entre datos y una o mas acciones de] X X X
agregar?
06 | ¢Expresas con diversas representaciones y lenguaje numérico, X X X
su comprensién de la centena?
07 | ¢Expresas con diversas representaciones su comprension de laj X X X
multiplicacion?
08 | ¢Empleas estrategias y procedimientos al momento de dar] X X X
solucién a un problema?
09 | ¢Realizas afirmaciones sobre la comparaciébn de numeros X
naturales?
10 | ¢Estableces relaciones entre datos y una o mas acciones de
agregar?
Dimension 3: Indagacion e investigacion cientifica Si No | Si No | Si No
10 | ¢Planteas preguntas sobre hechos y fenédmenos u objetos X X X
naturales y tecnolégicos?
11 | ¢Propones un plan de accién donde y procedimientos para] X X X
responder las preguntas?
12 | ¢Obtienes datos cualitativos y cuantitativos al llevar a cabo ell X X X
plan que propuesto?
¢Comunicas las conclusiones de tu indagacion?
Dimension 4: Identidad y convivencia personal Si No | Si No | Si No




¢Describes aquellas caracteristicas como cualidades, X X X X
13 | habilidades y logro?
14 | ¢Compartes las manifestaciones culturales tradiciones y X X X X
costumbres propias de tu familia?
15 | ¢ Describes tus emociones en situaciones cotidianas? X X X X
16 | ¢ldentificas situaciones y comportamientos que te causen X X X X
agrado y desagrado?
17 | ¢Reconoces a que personas recurrir en situaciones de riesgo? X X X X

Observaciones: Si hay suficiencia

Opcion de aplicabilidad: Aplicable ( X) Aplicable después de corregir( ) No aplicable (
Apellidos y nombres del juez validador: Mg. Isai Terrones Juape DNI: 33425883

Especialidad de la validadora: Magister en educacion

Pertinencia (1): El item pertenece al concepto teérico formulado

Relevancia (2): El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo.

Claridad (3): Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item es conciso, preciso y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimensién

10 de mayo del 2022
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ANEXO 5 CONSTANCIA DE SUNEDU DE LOS VALIDADORES

2/8/22, 19:45

Direccion de Documentacion e
Informacion Universitaria y
Registro de Grados y Titulos

Superintendencia Nacional de
Educacion Superior Universitaria

fﬂh:@t
ﬁ PERU | Ministerio de Educacién

REGISTRO NACIONAL DE GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIONALES

MENDIZ TOCTO, DECCY
AYDEE
DNI 18114860

BACHILLER EN INGENIERIA INFORMATICA Y DE

SISTEMAS
Fecha de diploma: 05/02/2008
Modalidad de estudios: -

Fecha matricula: Sin informacion (***)
Fecha egreso: Sin informacién (***)

UNIVERSIDAD PARTICULAR DE
CHICLAYO
PERU

MENDIZ TOCTO, DECCY
AYDEE
DNI 18114860

INGENIERO INFORMATICO Y DE SISTEMAS
Fecha de diploma: 02/09/2008
Modalidad de estudios: -

UNIVERSIDAD PARTICULAR DE
CHICLAYO
PERU

MENDIZ TOCTO, DECCY
AYDEE
DNI 18114860

BACHILLER EN EDUCACION
Fecha de diploma: 18/03/2003
Modalidad de estudios: -

Fecha matricula: Sin informacién (***)
Fecha egreso: Sin informacion (***)

UNIVERSIDAD PARTICULAR DE
CHICLAYO
PERU

MENDIZ TOCTO, DECCY
AYDEE
DNI 18114860

LICENCIADO EN EDUCACION SECUNDARIA
MATEMATICA Y COMPUTACION

Fecha de diploma: 23/12/2003

Modalidad de estudios: -

UNIVERSIDAD PARTICULAR DE
CHICLAYO
PERU

MENDIZ TOCTO, DECCY
AYDEE
DNI 18114860

MAGISTER EN ADMINISTRACION DE LA
EDUCACION

Fecha de diploma: 29/01/2013

Modalidad de estudios: -

Fecha matricula: Sin informacién (***)
Fecha egreso: Sin informacion (***)

UNIVERSIDAD PRIVADA CESAR
VALLEJO
PERU

MENDIZ TOCTO, DECCY
AYDEE
DNI 18114860

DOCTORA EN ADMINISTRACION DE LA
EDUCACION

Fecha de diploma: 01/08/16

Modalidad de estudios: PRESENCIAL

Fecha matricula: 01/03/2014
Fecha egreso: 30/08/2014

UNIVERSIDAD PRIVADA CESAR
VALLEJO
PERU




2/8/22, 19:44

77
ﬁ Ministerio de Educacion

Superintendencia Nacional de

Educacion Superior Universitaria

Direccion de Documentacion e
Informacion Universitaria y
Registro de Grados y Titulos

REGISTRO NACIONAL DE GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIONALES

Gl

) 1

BAZAN UENO, MARIBEL
JANET
DNI 33425883

MAGISTER EN EDUCACION
DOCENCIA Y GESTION EDUCATIVA
Fecha de diploma: 29/06/2010
Modalidad de estudios: -

Fecha matricula: Sin informacion (***)
Fecha egreso: Sin informacion (***)

UNIVERSIDAD PRIVADA CESAR VALLEJO
PERU

BAZAN UENO, MARIBEL
JANET
DNI 33425883

DOCTORA EN ADMINISTRACION DE LA
EDUCACION

Fecha de diploma: 05/04/2013

Modalidad de estudios: -

Fecha matricula: Sin informacién (***)
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Anexo 06: Consentimiento informado
CONSENTIMIENTO INFORMADO

Seccion I: Informacién bésica
Usted ha sido invitado a participar en la investigacion cuyo titulo es: La Autoestima y el
Rendimiento Académico en estudiantes de una Institucion Educativa Primaria Bagua.

Autor : Flor Esperanza Lozano Romero De Guevara

Tipo de Investigacion ; Descriptiva correlacional

Fuente de financiamiento : Recursos propios

Propdsito ; Realizar una investigacion con la finalidad de

presentar a la Universidad César Vallejo — Filial
Chiclayo para obtener el Grado Académico de
Maestro en Psicologia Educativa

Seleccion : Ha sido seleccionado (a) por pertenecer a la seccién
de la Institucion Educativa (Organizacion, empresa)
por lo tanto, serd parte de este grupo de
investigacion. Ha sido seleccionado (a) en forma
aleatoria.

Participacion : Participando en la parte experimental de la
investigacion desarrollando test, cuestionarios, en
entrevistas (segun el tipo de investigacion)

Riesgos probables : Ninguno

Beneficios : Aprendizaje al participar en talleres, conocimiento
de documentos diversos relacionados con el tema
de investigacion.

Confidencialidad : Los datos que alcance a nivel de desarrollo de
instrumentos de investigacién seran reservados y
utilizados exclusivamente para la investigacion.

Retiro : Tiene el derecho de retirarse en cualquier momento
de estar a con su participacion.

Aportes : Su participacion en la investigacién no exige aportes
economicos.

Etica en la investigacion : Durante su participacién se aplicara el Codigo de
Etica de la UCV relacionado con la investigacion

Comunicacion-contactos Mévil: 939825105

Correo electronico: flozanogul@ucvvirtual.edu.pe

Seccion II: Acta

Se me hainvitado a participar. He leido y escuchado la informacion relacionada con mi
participacion en la investigacion, entiendo las declaraciones correspondientes y la necesidad
de dejar constancia de mi consentimiento; para lo cual firmo libre y voluntariamente, sefialando



mi direccién Centro Poblado Mesones Muro, distrito de Imaza, provincia de Bagua y N° movil:
939825105, recibiendo una copia del presente documento, ya firmado.

Yo, Lilia Bustamante Condorachay, con DNI N° 44593055, madre de mi menor hijo,
domiciliada en: Centro Poblado Mesones Muro, distrito de Imaza, provincia de Bagua,
consiento a mi hijo en participar en la investigacion titulada:

“La autoestima y el rendimiento académico en estudiantes de una institucion
educativa primaria de Bagua”

He sido informado (a) de los objetivos de la investigacién, ademas con informacion
clara y precisa de la investigacion, modalidad de participacion, riesgos y beneficios,
voluntariedad, derecho a conocer los resultados, derecho a retirarse de la investigacion en
cualquier momento, confidencialidad, participacibn enmarcada en el cédigo de ética de la
investigacion.

Lugar y fecha: Mesones Muro, 13 de mayo del 2022
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Lilia Bustamante Condorachay
DNI :44593055
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ESCUELA DE POSGRADO
MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, JAMER NORVIL MIREZ TORO, docente de la ESCUELA DE POSGRADO
MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA de la UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO SAC
- CHICLAYO, asesor de Tesis titulada: "La Autoestima y el rendimiento académico en
estudiantes del tercer grado de una institucién educativa Bagua", cuyo autor es LOZANO
ROMERO DE GUEVARA FLOR ESPERANZA, constato que la investigacion tiene un
indice de similitud de 18.00%, verificable en el reporte de originalidad del programa
Turnitin, el cual ha sido realizado sin filtros, ni exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis cumple con todas las normas para
el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de informacion aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad
César Vallejo.

CHICLAYO, 08 de Agosto del 2022

Apellidos y Nombres del Asesor: Firma
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