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Resumen

La problemética en cuanto a la contaminacion de Plomo en el Callao, se ha
percibido como un problema de salubridad tanto de la regiébn como nacional desde
los afios 98 y 99 del siglo pasado, gracias a diversas investigacion que se realizaron
por la General Direccién de Salud del Ambiente del Ministerio para la Salud se
encontré que la contaminacién se debia a la concentracion de plomo que existe
en los yacimientos de este mineral, contiguos a la Estacion Maritima y que se

encuentran alli desde hace unos 80 afnos.

Este trabajo investigativo se propone efectuar un profundo analisis a uno de los
mas grandes y agravantes situaciones probleméticas que influyen en la poblacién

tal como la contaminacion por el plomo actualmente.

El tipo de investigacion se relaciona a una clase fundamental descriptiva, de vision
cualitativa; cuyo disefio fue el estudio de casos y la teoria fundamentada. El
universo poblacional estuvo conformado por estudiantes de la IE. Maria Reiche-
5045 de la comunidad de Puerto Nuevo-Callao y diferentes expertos de la materia.
A fin de recopilar los datos, se utilizo la técnica del analisis de fuente bibliogréafica e
informes y la entrevista semi estructurada validada mediante la opinién de los

expertos bajo el enfoque cualitativo.
Se concluy6 que los nifios de esta comunidad y de este Instituto Educativo y de la
comunidad de Puerto Nuevo del Callao, sufren una permanente intoxicacion en la

sangre, produciéndose una serie de trastornos fisicos-emocionales.

Palabras clave: intoxicacion por plomo, trastornos en el aprendizaje, inteligencia,

problemas de conducta.
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Abstract

The problem regarding lead contamination in Callao has been perceived as a health
problem both in the region and nationally since 1998 and 1999 of the last century,
thanks to various investigations carried out by the General Directorate of Health. of
the Environment of the Ministry for Health, it was found that the contamination was
due to the concentration of lead that exists in the deposits of this mineral, adjacent

to the Maritime Station and that have been there for about 80 years.

This investigative work intends to carry out a deep analysis of one of the largest and
aggravating problematic situations that influence the population such as lead

contamination today.

The type of research is related to a fundamental descriptive class, of qualitative
vision; whose design was the case study and the grounded theory. The population
universe was made up of IE students. Maria Reiche-5045 from the community of
Puerto Nuevo-Callao and different experts in the field. In order to collect the data,
the technique of analysis of bibliographic sources and reports and the semi-
structured interview validated through the opinion of the experts under the

gualitative approach were used.

It was concluded that the children of this community and of this Educational Institute
and of the community of Puerto Nuevo del Callao, suffer permanent blood

poisoning, producing a series of physical-emotional disorders.

Keywords: lead poisoning, learning disorders, intelligence, behavior problems.
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l. INTRODUCCION

La polucion del medio ambiental es una problematica que atafie a la totalidad de
las sociedades. Sin dependencia de cuan desarrolladas sean sus fortalezas
productivas en la sociedad i de cuan sofisticada sea la tecnoldgica que tengan, cada
una de las sociedades, como cohabitante de este Planeta, tiene parte en el asunto.
La pregunta que nos hacemos es si la contaminacion ambiental es una mera
consecuencia de la evolucion de las sociedades o simplemente un problema de

orden cultural.

Esta tesis, tiene como finalidad orientar una investigacion sobre un analisis
exhaustivo sobre un problema social que marca la vida de los Chalacos
principalmente de los nifios que estan expuestos a la inhalacion del metal pesado
de plomo acarreando problemas para su salud como el detenimiento de sus
aprendizajes. Pese a los afios transcurridos las autoridades solo llegan para
cumplir, sin tener acciones gubernamentales como politicas convergentes a dar
solucién a este grave y algido problema que vienen sufriendo principalmente los
nifios de una permanente intoxicacion en la sangre, produciéndose una serie de
trastornos y en el caso de las madres en gestacion se van a producir casos de nifios
con retardo mental o saturnismo y la contaminacién en sangre por plomo.

La investigacion desea demostrar, cual es la intensidad en la afectacion de
los aprendizajes de estos nifios que estan expuestos al polvo del plomo. El
problema fue seleccionado a través de una matriz de probabilidades, dentro de la
variada problemética que vive los nifios de le IE. 5045-Maria Reiche, cuyas
caracteristicas en sus biotipos y de aprendizajes han sido evidentemente

deteriorados.

Se puede decir que la exposicion al plomo puede ocurrir por ingestion,
inhalacion y absorcién cutanea. Al igual que otras sustancias beneficiosas para el
funcionamiento del organismo, el plomo puede atravesar el obstaculo
hematoencefalico. Cuando ya esta en el sistema de nervios, ingresa a las neuronas

e interfiere con su desarrollo y la actividad de los neurotransmisores. Los métodos



de imagenes cerebrales y resonancia magnética han demostrado varios efectos del

plomo en la estructura, organizacion y funcion del cerebro. (Tchernitchin 2015)

La exposicidon baja al plomo no causa problemas de salud que requieran la
intervencion de un profesional de la salud. Sin embargo, durante los ultimos 20
afos, muchas investigaciones han evidenciado los impactos perniciosos de la baja
exposicion durante la infancia. La demostracion cientifica sefiala que no hay un

nivel de exposicion al plomo en los nifios que no presente efectos adversos.

Los efectos negativos estan claramente demostrados en el funcionamiento
intelectual, incluido el coeficiente intelectual (coeficiente intelectual), la atencion, la
habilidad para solucionar problemas y la memoria. Esto impacta el rendimiento
académico y el rendimiento y ha sido muy bien documentado con muchos miles de
nifios en los grados 4 a 8. Los comportamientos problematicos, en particular la
sintomatosis del TDAH (trastorno de déficit de atencidn incluida la hiperactividad),
fueron objeto de dos revisiones sistematicas publicadas en 2019. Con base en un
total de 32 estudios, estas dos revisiones confirman un vinculo entre el riesgo
infantil baja al plomo y los sintomas del TDAH. En cuanto a los efectos en la edad
adulta, un estudio que involucro el seguimiento de un grupo de 565 nifios hasta la
edad de 38 afios reveld que la exposicion baja a moderada al plomo durante la
infancia se asocia con un coeficiente intelectual y un nivel socioeconémico mas bajo

en la edad adulta.

A pequefia escala, las consecuencias en la institucion educativa Maria
Reiche de la provincia constitucional del Callao pueden parecer que uno o dos nifios
adicionales en cada salon de clases muestran sintomas de TDAH y algunos nifios
mas necesitan un plan de intervencién para apoyar su aprendizaje. A nivel de
poblacion general, dado el cambio en la distribucion del Cl hacia puntajes mas
bajos, una reduccién de cinco puntos en el Cl atribuible a la exposicion al plomo
conduce a un aumento del 50% en el namero de nifios con un CI inferior a 70
(umbral de discapacidad intelectual). Los costos para el sistema escolar, el sistema
para lajusticia, el sistema para la salud y la mano de obra calificada son ciertamente

de miles de millones de doélares. (Huayhua 2013)



Una vez mas la direccion para la salud de la provincia de Callao declaro la
urgencia sanitaria, en forma reiterativa en diversos afos desde el 2001 sin embargo
estas acciones estan contribuyen a solventar la situacion problematica o de
erradicar del area urbana el depdésito de plomo. Muchas autoridades se refieren al
problema el cual tiene una data de mas de 70 afios, pero no se hace nada practico
y permanente solo declaraciones de emergencia, convenios y demas acciones
politicas pero que no sean realizables al corto plazo.

El nivel de plomo en el torrente sanguineo hallado en estos infantes fue de
38,8 ug/dl, aun si el nifio ya no esta expuesto, lo cual nos indica que estos nifios
tienen un dafio irreversible en su salud.

Los resultados de un reciente estudio realizado por Direccion para la Salud
de Callao (DISA Callao) la cual se realizé en el barrio Puerto Nuevo, en una
poblacion de mas de 500 nifios, de seis meses a seis afios, confirmo la intoxicacion
grave la cual hizo que la DISA Callao detectara una urgencia sanitaria en el area
contaminada, en tanto el 96%de los infantes contaban con un porcentaje por
encimo de lo normal; alcanza un nivel inferior con unos increibles 109 ug/dl. Casi
todos los menores se encuentran entre 20 y 45 ug/dl. (Informe de los Componentes

Psicolégicos del Consejo Regional del Callao-2019)

Por ello, en el actual estudio investigativo, se plante6 la general situacion
problematica ¢ Cual es el impacto de la contaminacién por plomo en el aprendizaje
de los estudiantes del nivel de Educacion Primaria del Instituto Educativo Maria
Reiche del AA? HH. Puerto Nuevo-Callao? Asimismo, se investigd cuatro
problemas concretos; como 1ro.: ¢ Cuanto las situaciones problematicas en la salud
debido a la intoxicacion de plomo influye en el aprendizaje de alumnos del Instituto
Educativo de primaria?; el segundo ¢ Cual es la incidencia de la contaminaciéon por
plomo en el aspecto educativo en el aprendizaje de los estudiantes de la |.E.?; el
tercero ¢Qué vinculo hay entre la contaminacion por plomo y el aprendizaje en
alumnos del Instituto Educativo?; y como cuarto problema ¢ Qué criterios deben ser
tomados en consideracion para saber el grado de contaminacién en los alumnos

de la institucién educativa?



La importancia de esta investigacion permitié conocer los efectos que el
plomo produce al sistema neuronal siendo éstos muy grave, ya que con estudios
realizados a nifios se han percatado que su aprendizaje es muy deficiente y no
pueden retener muy facilmente oraciones, frases y su aprendizaje no tiene el mismo
efecto. También, ocurriendo con tal intensidad y frecuencia que se considera como
excesiva o insuficiente, esto trae consigo la actitud delincuencial futura que reina
en el lugar.

Asimismo, se brindd algunas propuestas con el fin de la mejora continua en
el manejo del area académica; todo estudio basado en la experiencia y analisis
cientifico mediante la participacion médica y psicologica, puesto que permitira
evidenciar la importancia de mejorar el aprendizaje en los alumnos; ademas de
permitir algunas alternativas de solucion a este problema académico-social, que
tanto dafio viene generando a la Provincia del Callao.

Este estudio ha permitido evidenciar en diversos frentes de la problematica
de la contaminacion de plomo en la zona de Puerto Nuevo cercano a una Institucion
educativa primaria de la Institucion Educativa 5045- Maria Reiche, el tener los
resultado de diversos frentes tanto el psicologico, el médico, las acciones
pedagogicas y el entorno social demuestran que esta parte de la poblacion
vulnerable no es visible para las autoridades gubernamentales de turno que se
suceden cada 4 afos los gobiernos regionales y cada 5 afos los gobiernos
nacionales pero se continua con este popular de los nifios. Esta investigacion es
una clarinada de alerta para lograr la sensibilizacion y proponer politicas publicas
conducentes a dar solucién a este problema de intoxicacion permanente.

La presente investigacibn cuenta con justificacion practica, teérica y
metodoldgica en la medida que tiene alta relevancia para el campo educativo en
general. A nivel especifico en cuanto a su arista practica, aportara a la realidad
puesto que impactara en el nivel de vida de los infantes que estudian en la
Institucion Educativa Maria Reiche del Callao, puesto que se ha evidenciado que
son afectados por la alta concentracion de plomo en sangre que perjudican
letalmente sus organismos que se encuentran en desarrollo y no tienen los mas
minimos niveles de resistencia para poder hacer frente defensivamente a un
implacable mal que les aqueja por afios lamentablemente, informacion que puede

ser utilizada por las autoridades de la Institucion educativa para dar curso a planes
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de mejora, proyectos de solucion y acciones que se destinen a encontrar salidas
oportunas para la comuna estudiantil del colegio. Desde una vision tedrica se
justifica dado que encuentra asidero en el campo de la ciencia donde
constantemente se encuentran distintos investigadores de todo el mundo,
enfocando variables y dimensiones para ser estudiadas y referenciadas segun
autores y segun técnicas para analizar informacion y segun formas de abordaje de
variables y demas posibles procesos que enriquecen el campo de la ciencia, y la
presente investigacion se enrumba tras ese nivel de enfoque. Ahora bien, desde el
aspecto metodoldgico el presente trabajo brinda un aporte significativo puesto que
se cifie estrictamente en el marco de las exigencias a nivel de metodologia que
exige la Universidad César Vallejo, la organizacion A.P.A. y las normativas internas
y especificas de la Escuela de Posgrado de la Universidad.

A su vez, en el marco del actual trabajo investigativo se establecio el objetivo
principal de conocer el impacto de la contaminacion por plomo en el proceso para
aprender en alumnos del nivel Primario del Instituto Educativo Maria Reiche en el
Asentamiento de Personas de Puerto Nuevo, Callao. En ese topico también fueron
ubicados como objetivos especificos los siguientes: conocer los problemas de salud
gue se generan por la intoxicacion de plomo en el aprendizaje de estudiantes del
Instituto Educativo; determinar el nivel de incidencia del aspecto educativo por la
contaminacion por plomo en el proceso para aprender en alumnos del |L.E. de la
educacion a nivel primario; analizar la relacién que existe entre la contaminacion
por plomo y su impacto en el aprendizaje de alumnos del 3er. Grado de primaria; y
determinar qué criterios deben ser tomados en consideracién para evaluar la

magnitud de la Contaminacion por plomo en los alumnos de la I.E. del nivel primario.




Il MARCO TEORICO

La presente investigacion es sumamente importante desde una perspectiva
de la salud, en lo social y sobre todo en lo educativo, que es el tema
preferentemente que aborda mi trabajo. Para el presente estudio vamos a darle una
orientacion fundamentalmente educativa, sin embargo, no podemos dejar de lado

algunos datos y recomendaciones de salud y de los problemas sociales.

Esta investigacion, de aprobarse, tiene un alcance a nivel nacional, ya que
en el pais existen un sin ndmero de centros educativos que tienen en las
proximidades la presencia de fabricas y depdsitos de minerales, especialmente el
plomo y derivados, que hacen dafios irreversibles a los habitantes y especialmente
a los menores. Por desgracia en nuestro Perq, las leyes de proteccion al medio
ambiente, caen en saco roto y no se han instalado equipos de proteccion contra las
emanaciones y particulas de los gases y polvos toxicos que se esparcen y que
contaminan el aire. Se necesita realizar una evaluacibn completa de lo que
ocasiona y de los efectos de la intoxicacion de plomo para confirmar los resultados
desastrosos no solamente en la salud de los nifos, sino en sus rendimientos
académicos, y proponer con sustento cientifico y técnico las bases para las
decisiones politicas y ambientales adecuadas.

Tomando como referencia el estudio realizado en el Instituto Educativo Maria
Reiche ubicado en “Nuevo Puerto Callao”, respecto a la deficiencia del aprendizaje
en la poblacién educativa chalaca, por efecto de la intoxicacion de plomo, los
alumnos del Instituto Educativo tienen bajo rendimiento académico, dificultad en el
aprendizaje, muestran hiperactividad y conductas explosivas-agresivas, por lo que
creemos que esta investigacion es de mucha importancia.

Los resultados de esta investigacion permitieron recabar los datos
pertinentes para evaluar la magnitud del problema actual, asi como iniciar la
operacion de un sistema para controlar la exposicibn ambiental por plomo del
deposito CORMIN, hoy llamado PERUBAR, que esta al lado de esta Institucion

Educativa.



A medida de antecedentes cientificos podemos mencionar, el estudio
Investigativo de Perez (2018) nos habla sobre el conocimiento que tienen las
madres sobre la intoxicacién de Plomo entre 3 y 5 Afios en La Institucion Educativa
Inmaculada Virgen De Guadalupe N° 141 — Mi Pera- 2018, este estudio fue de
enfoque cualitativo de tipo descriptivo cuyo corte fue transversal, la poblacion de 50
madres de los alumnos en edad comprendida de 3 a 5 afios, para este estudio
investigativo fue utilizada la encuesta como instrumento para recopilar informacién
para establecer la confiabilidad se usé una prueba piloto la cual conto con la
muestra de 25 madres. Entre los resultados mas importantes podemos encontrar
que 58% de las madres tienen conocimiento suficiente en cuanto a la
contaminacion por plomo en sus nifios, el 48% tiene un indice regular en cuanto a
los factores de riesgos y otro 48% en lo que seria las medidas de prevencion antes
esto en conclusion esta investigacion sirvié para saber la importancia que se tienen
gue tener en cuanto a la intoxicacién de plomo, pues, esto impacta en la salud de
los infantes ya que estos son mas vulnerables al momento de las adsorcion,
también fue de suma importancia saber que tanto sabian las personas sobre la
prevencion de dicho acontecimiento.

Por otro lado Cordori y Huamani (2017) nos plantean en su tesis el objetivo
de establecer el vinculo existente entre los agentes de riesgo y la intoxicacion por
plomo en el torrente sanguineo en menores de la poblacién de Huachocolpa, esta
investigacion cuyo disefio fue de corte correlacional transversal, no experimental,
tuvo como porcion poblacional 30 nifios y el muestreo fue probabilistico en esta
investigacion se utilizd la recopilaciéon de informacion mediante la observacion
aplicando la encuesta, entre los resultados mas relevantes fue que en su totalidad
el 100% de los infantes mostr6 una escala baja de plomo en el torrente sanguineo
siendo el 43% del género masculino y 47% del género femenino, también arrojo
gue los factores de riesgo epistemologicos fueron de 80% esta en riesgo ambiental
entre las conclusiones podemos ver que la relacion de la magnitud del plomo en su
torrente sanguineo de 100% en menores es mucho mas bajo que el 80% del factor
de riesgo que tienen de ser contaminados.

También tenemos a Fernandez (2018) que en su trabajo que tuvo como
objetivo el examinar La Vulneracion De Los Derechos A La Salud Por La Polucion

del Ambiente debido al Plomo En Distrito Ventanilla, a su investigacion podemos



ver un desarrollo evidente en cuanto a los derechos de la humanidad y las
potestades basicas que todas las personas tienen. Para poder analizar esta
probleméatica fueron entrevistados 7 especialistas del ambito legal expertos en la
rama de los derechos ambientales y constitucionales, los cuales aportaron
informacion de que procedimientos estd tomando el gobierno en pro de los
habitantes del distrito ventanilla, ademas, fueron entrevistados 3 profesionales en
salud que dieron su vision en el &mbito salud social, la resulta de este estudio fue
avalada por el andlisis documenta y cuestionario. Entre las conclusiones que arrojo
este estudio tenemos que la potestad ante la salud como en el medio ambiente
sigue siendo vulnerado aunque hay reglas que los rigen incluida Ley de Salud
General N° 26842 normativas que estan pasadas en la constitucion peruana,
también se tiene que la contaminacion ambiental sigue presente y dafiando los
avances de los habitantes, como consecuencia los habitantes siguen teniendo
problemas de salud, enfermedades a raiz de la contaminacion asi como el progreso
y desarrollo de los infantes.

En cuanto a los proyectos de desintoxicacion en la provincia de Callao, con
su tesis, Martinez (2017) nos habla como los nifios que estudian en instituciones
cercanas al puerto del callao tienen mas alto la concentracion de plomo en el
torrente sanguineo dando asi un resultado medio de 25.6 ug/dl, esta investigacion
fue de enfoque cualitativo con un disefio explicativo, utilizando el instrumento de
recopilacion de informacion que fue aplicado por medio de un cuestionario rellenado
por padres de las familias conjuntamente con sus hijos, los resultado de la
investigacion en el campo hace sugerencia a que aunque las autoridades
implicadas respetan el abastecimiento de insumos para el desarrollo empresarial,
tampoco existe un compromiso claro su implicacién en el proyecto. Puede suceder
debido al liderazgo del proyecto esta a cargo de la Direccién de Recursos Naturales
Regional y del Medio Ambiente, sin embargo, este organismo requiere que las
Direcciones de la Regidn en cuanto a Salud y a Educacion para ejecutar lo que la
compone y por supuesto, estos organismos se enfocan en otros asuntos mas
importantes. Por lo tanto, dado que se trata del proyecto de prueba centrado en un
pequefio nimero de instituciones educativas es un area limitada, estas Direcciones
no prevén a la misma la atencion debida, porque tiene que centrarse en

participaciones en la casi toda la poblacion de Calaca.



También se tiene la investigacion de Paucar (2015) que habla un poco
sobre como el plomo no cumple con una funcion para el cuerpo humano no tiene
un papel en el organismo mas bien es toxico para las personas y una gran
problematica para la salud publica, por eso en esta investigacion se muestran la
intoxicacion por plomo en sangre de 91 habitantes en tres diferentes areas de Lima
Metropolitana: la cual fue chorrillo, Puente Piedra y San Isidro, fueron
seleccionados segun su edad, su género, el habito de fumar, su tipo de actividad,
exposicion a la contaminacién. Los resultados nos dicen que los niveles mas altos
de concentracién de plomo se encontraron en mujeres y hombres en edad en afios
de 56 a 68 (FUMADORES), los resultados muestran que las principales fuentes de
plomo son los talleres mecanicos, las fotocopiadoras, también muestran una gran
concentracion de plomo a pesar de que los niveles no son tan altos lo cual puede
producir efectos dafinos a la salud.

En otro aspecto Rubio (2019) nos habla de las mal formaciones en los nifios
neonatos ante la exposicion de la contaminacion ambiental, y el problema que
ocasiona esto a corto y a largo plazo, el estudio descriptivo- conversacional, vincula
la referencia geogréfica del territorio, que es mas probable que sean arriesgados a
la contaminacién del ambiente y su influencia en congénitas malformaciones en
neonatos de Hospital General Clinico de Riobamba, Ecuador. Este estudio tomé a
253 recién nacidos, segun criterios de eleccion, el método se basa en la revision de
documentos mediante el chequeo de las historias clinicas y lo registrado en las citas
médicas, los descubrimientos fueron el predominio de polidactilia y peso bajo al
momento del nacimiento en sala San Juan con 38% Yy 89% respectivamente.
Ademas, viene de Concentracion maxima total de presas: 19 (diecinueve). Por lo
tanto, Columbe con el 91% de los casos de paladar hendido se asociard con
presencia de 8 empresas mineras del sector. En conclusién, podemos decir que
existe un vinculo positivo en las congénitas malformaciones por polucién en el
ambiente.

Es de destacar que Gazze, Persico y Spirovska (2020) tratan en su trabajo
sobre Los efectos indirectos de la contaminaciéon: Cémo afecta a toda la exposicion
al plomo en el aula, La evidencia muestro que los infantes en riesgo al plomo son
mas disruptivos y tienen un rendimiento mas bajo. Sin embargo, no se sabe tanto

acerca de como los menores en riesgo al plomo son afectados en el ambiente de



aprendizaje de sus compafieros de aula. La magnitud del plomo en el torrente
sanguineo coincidente con todos los datos educativos en Carolina del Norte.
Compararon hermanos que asistian a la misma escuela, pero cuyas cohortes de
grado escolar difieren en la proporcidon de nifios con magnitudes del plomo en su
torrente sanguineo son mas altos. Se encontré que mientras mas nifios son
expuestos al plomo las calificaciones son mas bajas y hay menos graduandos.

En la investigacién de McCrindle, Green y Sullivan (2017) también podemos
apreciar el efecto que tienen los nifios por causa de la contaminaciéon ellos
abarcaron el tema de la vinculacion entre el riesgo ambiental al plomo y los
resultados educativos en escuela secundaria de cuatro comunidades en Australia,
Nueva Gales del Sur, se realizé un analisis del modelo mixto para tener en cuenta
gue la resulta de cada escuela es mas similar que la resulta de otras escuelas. Se
examiné el efecto de la exposicion ambiental al plomo en los resultados medios de
cinco resultados educativos. Las escuelas "con plomo" con mas del cinco por ciento
de los estudiantes que vivian en las areas de mayor riesgo de plomo se evaluaron
frente a las escuelas de "comparacién” sin plomo que se equipararon con una
calificacion de ventaja socioeducativa predefinida. Se encontré6 una pequefia
desventaja para las escuelas lideres en cuatro de cinco resultados, que fue
estadisticamente significativa para tres resultados: Certificado de escuela superior
en inglés (p < 0,01), Certificado escolar en mateméaticas (p < 0,05) y Tasa de
elegibilidad para el rango de admision a la educacion terciaria australiana (p < 0,01).
Este estudio se suma a la gran cantidad de evidencia en Australia y en otros lugares
gue sustentan la relevancia primaria de prevenir para proteger la salud en multiples
etapas de desarrollo.

Entre las investigaciones internacionales se destacan la de Yacouba (2021)
el cual enfoco su trabajo investigativo en el impacto de la gestién de casos en la
exposicion infantil al plomo en, el proposito de este estudio cuantitativo con un
disefio de corte trasversal fue para evaluar la efectividad de la gestion de casos
participacion en los nifios diagnosticados con BLL elevado (= 5 ug/dL) en Marion,
Condado, Indiana. El patron de las creencias acerca de la salud se utiliz6 como
base tedrica para el estudio. Se analizé un conjunto de datos de 160 registros de
gestion de casos de exposicion al plomo para encontrar si: (a) el BLL en el momento

posterior al tratamiento del caso difiere significativamente del BLL al inicio del
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estudio (b) BLL en el momento posterior a la gestion del caso se ve afectado por la
raza, la pobreza, el lugar donde viven y severidad de plomo en el torrente sanguineo
al comienzo de la investigacion. Los resultados indicaron que la gestion de casos
tuvo un efecto significativo (X2= 147,62, df = 4, p < 0,0001) efecto sobre el BLL de
los nifios. La media geométrica BLL descendié de 7,4 pg/dl al inicio a 3,0 pg/dl en
el momento posterior al tratamiento del caso. Los el BLL medio mas alto (6,6 ug/dL)
y mas bajo (5,3 pg/dL) ocurrié en latinos y asiaticos nifios, respectivamente. BLL
medio en nifios blancos (6,1 ug/dL) y negros (5,8 ug/dL) no fueron estadisticamente
diferentes. Los codigos postales de alto riesgo mostraron el BLL medio mas alto
(6.2 ug/dL). El lugar donde vive de mas bajo riesgo mostré el BLL medio mas bajo
(5,4 ug/dL). La severidad de la exposicion al plomo al inicio tuvo un efecto
significativo en el resultado de la gestion de casos (f = 3,15, df = 3, p < 0,02). En
cuanto mayor sea la gravedad al inicio del estudio, mayor sera el tiempo de
recuperacion de EBLL. Respecto a la salud publica las autoridades pueden usar
estos hallazgos para enfocarse en las comunidades mas afectadas para prevencion
de la exposicion al plomo.

Uno de los paises que mas estudia la contaminacion por plomo en humanos
es estados unidos, Levin y Schwartz (2022) realizan una investigacion que trata
sobre la contaminacion por plomo del agua potable publica y logros académicos
entre niflos en Massachusetts: un estudio de panel, sin duda la mayor fuente por
contaminacion por plomo como antes lo hemos mencionado es el agua potable
publica la cual puede ser un foco relevante de riesgo al plomo y que puede afectar
el rendimiento escolar en los menores y el progreso cognitivo. Son pocas las
investigaciones que han estudiado los efectos de la exposicion al plomo de los
suministros de agua en esta comunidad o su impacto en los logros escolares. Se
examind la asociacion entre las escalas anuales del plomo en agua de la
comunidad y el desempefio académico de los nifios a nivel del distrito escolar. Se
comparo la escala del plomo en agua del percentil 90 con las puntuaciones de
comprobaciones estandarizadas de grados 3 a 8 del Archivo de datos educativos
de Stanford sobre distritos escolares geograficos por ubicacion geogréfica y afio.
Se usO la metodologia cualitativa y se clasifico por raza, caracteristicas
socioeconOmicas, distrito escolar, grado y afio. También exploraron las

modificaciones de la medida del efecto potencial y los efectos de retraso. Después
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de ajustar los posibles factores, un aumento de 5 ug/L en las escalas de plomo en
agua consumible del percentil 90 en un GSD se asocié con una disminucion de la
desviacion estandar de 0,00684 [0,00021, 0,01348] en el puntaje promedio de la
prueba de matematicas en el mismo afio. No se encontré ninguna asociacién para
Artes del Lenguaje, encontraron una asociacion entre la fluctuacion anual de las
escalas del plomo en agua potable y los puntajes de las pruebas de matematicas
en los distritos escolares de Massachusetts, después de seleccionar por
urbanizacién, raza, factores socioecondmicos, distrito escolar, grado y afio. Las
implicaciones de un efecto detectable de las escalas del plomo en agua consumible
no influyen significativamente en rendimiento académico, incluso en los niveles
modestos evidentes. Por lo cual el gobierno estatal tiene que hacer esfuerzos
persistentes para reducir aiun mas el plomo del agua consumible.

La contaminacidbn ambiental es la introduccién de sustancias fisicas,
guimicas y biolégicas en el medio natural que modifican las condiciones
ambientales y tienen impacto nocivo en el bienestar, en la salud, y en el habitat de
animales, las plantas y las personas (Garcia, 2014).

Los contaminantes pueden ser productos quimicos (pesticidas, plomo,
herbicidas, cianuro, entre otros.), aceites, gases contaminantes, radiaciones,
residuos domésticos, ente otros. En general, todos ellos pueden causar graves
dafos a los ecosistemas, aunque el principal motivo de su aparicion es la actividad
de la humidad relacionada con el comercio, la industria, la mineria, etc. La polucién
suele asociarse al progreso social y econémico de las naciones, y si este progreso
no tiene en cuenta las consecuencias ambientales, es una situacién probleméatica
mundial que impacta a la totalidad de los habitantes de este planeta y se debe
abordar responsablemente (Tostado, 2014).

La polucion por plomo altamente riesgosa proviene del plomo, que
principalmente provee el ambiente, por lo que es tan importante para la salud
porque muchas veces se asocia con la actividad industrial y la minera. EI modo de
vivir y la conducta poco saludable, la polucion en el hogar, el trabajo de los padres
o la exposiciéon laboral representan los factores principales de exposicion de los
nifios a este metal pesado. Segun las estadisticas, el riesgo con el plomo se ubica
alrededor del 0,6 % de la totalidad en el mundo de enfermedades y es mas alto en

regiones progresistas como la nuestra y el continente, segin muestra una nueva
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investigacion. ElI 99% de los nifios expuestos al plomo residen en paises cuyos
ingresos son bajos (Gupte, 2018).

Tello (2018) En su investigacién comprobd con certeza que la contaminacion
de la mineria, la fauna, la flora, el agua, el suelo y por la industrializacion, los
fertilizantes, los plaguicidas, los quimicos y las demas actividades inherentes al
progreso social actual es el crecimiento desmedido del metal pesado: el cromo (Cr),
el cobre (Cu), el cadmio (Cd), el arsénico (As), el plomo (Pb), el mercurio (Hg), etc.
Es un resultado directo y un contaminante. Ademas, factores como los cambios en
el clima, el impacto del calentamiento terrestre, la eliminacién de arboles y la merma
en recursos naturales como la flora y la fauna han incrementado el riesgo a los
pesados metales presentes en la naturaleza.

Segun la Organizacion de la Salud Mundial (OMS), estos metales y COP es
posible que interfieran con el crecimiento y el desarrollo de un niflo desde el
embarazo, causando que sufran peso bajo al momento de nacer (BPN), partos
prematuros, y retraso en crecimiento. Psicomotricidad en nifios y adolescentes.
Ademas, exponerse al arsénico en fase fetal es posible que ocasione defectos en
el tubo neural (DTN), mientras que el riesgo al plomo en fase fetal pudiera causar
retraso mental con paralisis cerebral o microcefalia, que puede ocurrir en la cabeza
de vida Algunos afios aparecen (Fernandez, 2018).

El envenenamiento por plomo tiene una amplia variedad de consecuencias.
La intoxicacion por plomo en nifios y durante el embarazo puede tener
consecuencias en la salud del nifio a lo largo de su vida: problemas de aprendizaje,
anemia, trastornos de la coordinacion visual y espacial y trastornos del lenguaje. El
envenenamiento por plomo también representa una seria amenaza para los adultos
en los oficios de pintura o demolicion de edificios (Londofio, 2016).

El plomo es un téxico acumulativo que puede dafiar multiples sistemas del
cuerpo. “No hay una escala segura de riesgo al plomo. El plomo es uno de los
principales contribuyentes a contaminar el ambiente y representa la cuarta parte de
la totalidad mundial de las enfermedades. Los efectos a la salud del riesgo al plomo
resultan en costos econdmicos significativos para los paises”, dice Jacob Duer, Jefe
de la Subdivision de Productos Quimicos y Salud de la Division de Economia de
ONU Medio Ambiente.
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El envenenamiento por plomo es peligroso a la salud porque el plomo
siempre posee impactos toxicos al cuerpo, incluso en dosis bajas, especialmente
en el sistema nervioso, la médula 6seay los rifiones. El envenenamiento por plomo
se mide por una escala del plomo en el torrente sanguineo (o nivel del plomo en el
torrente sanguineo. En un nifio o adolescente menor de 18 afios, hablamos de
intoxicacion por plomo cuando el nivel en el torrente sanguineo es equivalente o
mayor a 50 microgramos por litro de sangre. El plomo ingresa al cuerpo a través
del tracto digestivo (después de la ingestion por la boca), a través del tracto
respiratorio, mediante la piel, por medio de membranas mucosas y a través de la
placenta en mujeres embarazadas. El plomo absorbido se almacena en el
organismo (el 90 % del plomo absorbido se acumula en el sistema 0seo) y puede
liberarse en el torrente sanguineo por largo tiempo luego de exponerse al plomo.
Por lo tanto, los efectos del envenenamiento por plomo a menudo se retrasan
(Moreno, 2017).

La medida de la impregnacion de la poblacion con un determinado
contaminante requiere la realizacion de una muestra bioldgica que consiste en el
caso del plomo de al menos en una muestra de sangre. Se debe considerar este
procedimiento invasivo especialmente en niflos pequefios, en caso de
sobreexposicion a la peligrosa toxina. Entre varios criterios de la toma de
decisiones, este acto puede ser considerado si su implementacion trae un beneficio
en términos de atencion de los individuos que habran sido muestreados en caso de
un resultado preocupante, cualquier campafia de medicién de la acumulacién del
plomo en el torrente sanguineo puede causar preocupacion innecesaria entre los
pobladores de la zona afectada. Ademds, una campafia de tamizaje para el
envenenamiento infantil por plomo no permite evaluar los riesgos que corren en
mujeres en estado de gravidez y en nifios en desarrollo en el area impactada.
Teniendo en cuenta la toxicidad del plomo, la presencia actual de poblaciones
sensibles en determinadas zonas de la provincia del Callao, las concentraciones de
plomo medidas en determinados sectores, se decidi6, por un lado, evaluar la
pertinencia del cribado de envenenamiento infantil por plomo para los nifios que
actualmente asisten a la escuela aledafia al puerto.

La provincia del Callao, ubicada en la costa peruana, esta compuesta por

siete distritos: Bellavista, Mi Pert, Carmen de la Legua Reynoso, La Perla,
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Ventanilla y Callao (Cercado). La poblacién es de 1 millon 100.000, de los cuales
la poblacion de 5 a 24 afios supera los 800.000, y el nivel de escolaridad es de 75,6
(INEI, 2021). Los altos niveles de fracaso escolar se identifican como problemas
centrales informados a nivel escolar, con un 24,4% de la poblacién que tiene
problemas de atencion destacados entre los motivos.

El puerto de Callao, ubicado en la region de Callao, representa el primer y
mas relevante puerto del Peru. A través del puerto se exportan grandes volumenes
de plomo, principalmente desde la sierra peruana del centro. De enero a agosto de
2021 las exportaciones mineras sumaron $21.069 millones, un 50,8% mas que lo
exportado en igual periodo, segun datos de la Sunat. 2020 (13.976 millones de
dolares estadounidenses). Este mineral es transportado por via férrea y terrestre
desde la sierra sur, norte y central del Peru hasta el Callao, desde donde se exporta
a diversos mercados del mundo llega la mayor cantidad de plomo.

En el afio 2012, entre los meses de abril y setiembre, se les hicieron dosaje
de plomo a 78 nifios de los 128 de la Institucion Educativa 5045-Maria Reiche,

obteniéndose los siguientes resultados:

Tabla 1
Niveles de plomo en los nifios de la |.E. Maria Reiche-Callao
" CATEGORIA DEL DOSAJE DE PLOMO
u )
Z Q SIN
S 2 |% RESULTADOS | % | | % " % " %
(@) n
L o
n @]
1° 10 | 100 2 20| 2 20 5 50 1 10
2°A | 10 | 100 1 10| 3 30 5 50 1 10
2°B | 6 | 100 0 0| 0 0 4 67 2 33
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3° 8 | 100 0 0 2 25 6 75 0 0
4° A 11 | 100 0 0 3 27 7 64 1 9
4°B 7 | 100 0 0 3 43 3 43 1 14

5° 12 | 100 0 0 6 50 5 42 1 8
6° A 8 | 100 0 0 5 63 2 25 1 12
6°B 6 | 100 0 0 3 50 2 33 1 17

TOTAL| 78 | 100 3 4 | 27 35 39 50 12 11

En cuanto a la categoria 1 de la investigacion lo cual corresponde a Salud,
tenemos la intoxicacion de plomo y su impacto en la salud, lo cual corresponde en
dosis altas, el plomo puede provocar dafios a la salud a corto y largo plazo y
también en el proceso de aprendizaje en los alumnos de la primaria del Instituto
Educativo Maria Reiche de Asentamiento de Personas de Nuevo Puerto. Callao.

Hablemos un poco sobre ¢Qué es la Contaminacién?, La contaminacién es
una degradacion o alteracion del medio ambiente, generalmente ligada a la
actividad humana por la difusion directa o indirecta de sustancias quimicas, fisicas
o0 biolégicas potencialmente toxicas para los organismos vivos o que perturban de
forma més o menos significativa el funcionamiento natural de los ecosistemas.
Ademas de sus efectos sobre la salud de la humanidad y de los animales, puede
resultar en la migracion o extincion de ciertas especies que no pueden adaptarse a
los cambios en su entorno natural. (Fernandez 2018)

Sabiendo que la contaminacion es provocada por la actividad humana que
directa o indirectamente difunden sustancias quiticas nos preguntamos ¢, Qué es el
plomo?, Es un metal que posee una coloracion gris azulado, maleable y de alta

toxicidad para el organismo humano, su simbolo atdbmico es el Pb. Este metal es
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uno de los mas antiguos conocidos y trabajados por el hombre. Es, por ejemplo,
utilizado durante la antigliedad para fabricar todo tipo de objetos: platos, vasos.

El uso del plomo crecié fuertemente durante la revolucién industrial. Luego
se dedicé a la fabricacién de gasolina, pipas de agua, canaletas, latas, pilas y hasta
tubos de pasta de dientes y juguetes como el famoso soldadito de plomo. Fue
durante esta época dorada del plomo cuando aparecieron las importaciones de
plomo en el Perd. Gracias a sus propiedades (anti herrumbre o anti fingicas, por
ejemplo) los derivados minerales del plomo; EIl gris minio, el rojo molibdeno o la
cerusa se utilizan masivamente en las pinturas de construccion (Rivas, 2017).

Entre toda la poblacion, existen varios focos importantes de riesgo, como las
tuberias que contienen plomo y usar porcelana con vidrio y plomo durante la
elaboracion o almacenaje de los alimentos. Adicionalmente a la inhalar particulas
del polvo presente en antiguas casas pintadas de manera incorrecta, consumir
alcohol y el uso de plomo con plomo, la contaminacién del suelo por el uso de
gasolina con plomo, especialmente en las zonas urbanas (DeSimone et al, 2020).
Para los nifios, no solo se relaciona con factores del ambiente, ademés, con
factores sociales y demograficos, tal cual el juego en calles, las costumbres orales,
tener o no mascotas en las casas, el trabajo de los padres, el tabaquismo y la edad
del nifio (Morales, et al. 2005)

Desde hace mucho tiempo la gasolina ha sido un foco relevante de riesgo
publica al plomo durante muchos afios, y las concentraciones del plomo en el
torrente sanguineo de nifios han disminuido drasticamente desde que se eliminé el
plomo de la gasolina (Red de vigilancia de la contaminacion atmosférica de Madrid
2008).

Otro gran foco de riesgo a plomo es la pintura, se cree que es la fuente
principal de riesgo al plomo en nifios, especialmente en los Estados Unidos, donde
el plomo se prohibié en 1978, especialmente en casas antiguas y mal renovadas
donde las concentraciones de polvo son altas. Debido a que el suelo es un
reservorio importante para la acumulacion de particulas de plomo y los niveles de
contaminacion en las ventanas son mas altos debido a la mayor deposicién de
pedacitos de pintura exterior, este es un momento importante para remodelar su
hogar y sus puertas, exponiendo a los nifios a muchas de estas particulas en primer
lugar (Moody, et al. 2021).
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También se tiene que las condiciones de uso del agua también pueden
afectar los niveles de plomo, por lo que el agua blanda o acida, en especial el agua
a alta temperatura, puede filtrar grandes cantidades de plomo de las tuberias, que
pueden acumularse si se dejan durante mucho tiempo. Por el contrario, el agua con
dureza posee cationes carbonatados y unido al oxigeno, conforman una cubierta
de plomo insoluble en la capa mas externa del tubo, evitando que este metal sea
disuelto en agua a su paso (Rubio et al. 2004).

De la misma manera se ha comprobado que la cantidad de plomo en
alimentos varia segun su directo contenido y a través de envases como la soldadura
de plomo enlatada (prohibida), la coccién o el almacenamiento en loza o recipientes
similares que contengan plomo. Para ello, inicialmente en nuestro pais y luego de
acuerdo con la normativa de la UE (Rubio et al. 2004).

Una fuente de exposicion a considerar es la acumulacion de plomo en el
pescado, especialmente cuando estos pescados a menudo se recomiendan para
brindar una nutricion adecuada a los nifios. Actualmente, la Unién Europea
establece valores de plomo permisibles. En la dltima década la Recomendacion
(UE) 2018/464 por la Comisién, del 19 de marzo en 2018, sobre el controlar
minerales y yodo en las algas, productos de salinidad y algas, que establece que
en 2018, 2019 y 2020 los estados miembros cooperaran entre si, y los operadores
realizan pruebas de productos de algas, mercurio en algas, plomo, yodo, cadmio
arsénico y haldfilos (RECOMENDACION (UE) 2018)

Los efectos del envenenamiento por plomo en niveles mayores a 10 ug/dl
han sido objeto de numerosos estudios y estan asociados con cambios neuro
conductuales en los nifios, como déficits en el lenguaje y la cognicion y problemas
de hiperactividad. Los resultados considerados concluyentes en cuanto al dafio
definitivo que provoca el plomo a nivel intelectual, en cuanto al déficit cognitivo,
especialmente en los nifios. Desde que se iniciaron estudios mas sistematicos
sobre la contaminacion por plomo y el repertorio social, los investigadores en este
campo han encontrado una fuerte asociacion con problemas de conducta, tales
como: agresividad, impulsividad, problemas de comportamiento (Dascanio, Pereira
y Germanio, 2015).

Tellez y Bautista (2021) nos dice que, aunque bien documentado, es dificil

definir los efectos directos de la contaminacién por plomo, debido a la interaccion
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entre el nivel de plomo y numerosas variables como: nivel socioeconémico;
variables individuales, como sexo, edad, temperamento; y practicas educativas. Por
lo tanto, todas estas posibles variables moderadoras interactian de manera
compleja con la concentracion de plomo para producir diferentes resultados en el
desarrollo de nifios y adolescentes.

La exposicion aguda al plomo puede causar efectos fisiologicos graves,
incluida la muerte o dafios permanentes en el funcionamiento del cerebro y otros
organos. Los efectos de la exposicion al plomo varian de acuerdo a la escala y a
cuanto tarda el riesgo y otros factores. Algunos efectos pueden estar latentes.
Principalmente, el plomo afecta el sistema nervioso central y periférico, la funcion
renal, las células sanguineas y el metabolismo de la vitamina D y el calcio. (Tellez,
Bautista, Richardson y Estrada 2017)

El plomo también puede causar presion arterial alta y toxicidad reproductiva;
no tiene ningun uso. Estos adicionan lo capaz que es el plomo para impedir o limitar
la accion del calcio y su interaccion con proteinas, en particular los grupos
sulfhidrilo, amina, fosfato y carboxilico (Barajas, Hernandez, Padilla, Sandoval y
Mora, 2022).

También se tiene en cuanto a la Categoria 2 correspondiente a la educacion,
el aprendizaje de los individuos es sumamente relevante ya que no pueden
sobrevivir sin aprender. Sin embargo, nada es mas complejo, fragil, subjetivo,
impredecible e incontrolable que los procesos de aprendizaje. “Aprender es
construir y organizar el propio conocimiento por la propia accién”, segun el enfoque
constructivista. (Pérez & Gardey 2008)

Para Paucar, (2015), es una "construccién de conocimiento, (donde) las
actitudes y representaciones de los educandos desempefian un rol fundamental.
Ademas, la corriente de neuropedagogias insiste en el hecho de que todos los
educandos son diferentes y por ello es "importante dar a conocer a todos su perfil
y sus estrategias de aprendizaje”. Para este mismo autor, lo que distingue a los
humanos de los animales en el aprendizaje es la necesidad de que los humanos
sean conscientes de sus objetivos y sean "capaces de construir su conocimiento a
partir de sus conocimientos previos mientras modifican sus representaciones".

Por lo tanto, es de suma importancia saber la medicion del aprendizaje La

medicion del aprendizaje es la actividad a través de la cual un docente cuantifica el
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nivel de resultados alcanzado por un estudiante. Para ello, utiliza indicadores
especificos para poder asignar una puntuacion o una opinién segun parametros
preestablecidos y objetivos verificables. Son los docentes quienes eligen la escala
de indicadores que consideran mas adecuada al contexto ya la trayectoria
didactica. (Curvelo 2016)

No existe una respuesta sobre cual es el limite del aprendizaje ya que el este
mismo es una modificacion (cognitiva, emocional, operacional) que es diferente de
un sujeto a otro y surge de la vivencia y activa interrelacion del mismo con la
realidad externa, con los espacios sociales que ocupan, crean redes
significativamente compartidas (OMS 2016). Se trata de la vida, previa y después
de la etapa escolar. Se puede considerar un procedimiento compuesto y
complicado, en el que, ademés de los factores, entran en juego dinAmicamente
cognitivos, incluso aquellos elementos de la sociedad y de las relaciones,
emocionales, motivacionales, afectivos que intervienen en la construccion de la
personalidad, los cuales influyen en el aprendizaje y por lo tanto es necesario que
los docentes los conocen, sepan relacionarse con ellos que, en curriculo, también
discuten de ellos. (Parra 2013)

En los estudios nacionales e internacionales muestra que las condiciones de
vida de los nifios desde la concepcidn hasta la edad adulta determinan no solo su
salud fisica y mental, sino también su nivel educativo bésico e incluso sus ingresos
y su vida laboral como adultos.

Asi, por ejemplo, Glewwe et al. (2008) encontraron que la salud deficiente y
la desnutricidn de los nifios reducen el desenvolvimiento académico y el periodo de
estudio. Los autores dicen que las politicas o programas que hacen mejor la salud
en nifios, ademas, pueden afectar su rendimiento académico.

De manera similar, Suhrcke (2011) mostré que el estado de salud de los
nifios puede influir positivamente en sus resultados educativos. Asi, encontrd que
la salud en la infancia se asocio con un tercio mas de afos de educacion, mientras
gue la enfermedad a los 21 afios se asocidé con un promedio de 1.4 aflos menor de
educacion.

De manera similar, el estudio de Miller y Vela (2013) en Chile muestra que
la polucion del aire impacta en el progreso cognitivo y en la creacion del humano

capital. Descubrieron que los altos niveles de polucion es posible que contribuyan

20



a enfermedades respiratorias, fatiga, lentitud y falta de concentracién, todo lo cual
puede afectar el aprendizaje de los nifios.

Es asi que Olivas (2019), dice que el plomo bloquea el desarrollo del
coeficiente intelectual, que es producido en los 5 afios de la vida primarios; La
contaminacion causa dafios permanentes e irreversibles a su crecimiento cognitivo.
También en el cabello de estos nifios se encontraron concentraciones de plomo 42
veces superiores a las de los nifios que no tienen contacto directo con el
contaminante. Esto significa que muchos nifios experimentaran mas facilmente
retrasos en el aprendizaje, dificultad para concentrarse, fragilidad que adicciones a
las drogas o al alcohol y comportamiento violento. Los nifios de primaria del colegio
Maria Reiche-callao son privados no solo de su salud, sino también de la posibilidad

de un futuro, dejandolos en la marginacion y exclusion social. (Investperu 2011).

Asi, existe evidencia en cuanto a la contaminacion de plomo en el puerto del
Callao puede tener efectos a corto plazo en la salud y el desempefio de un nifio, y
gue este efecto también puede perdurar hasta la vida adulta del nifio, ya que la
politica establecida no solo controla por este estado.

Segun Ceto (2013), que fue desarrollado sobre la base de la metodologia de
Acciones de Proteccion Ambiental para la Intoxicaciéon por Plomo en USA, sus
politicas para identificar y gestionar las rutas para el riesgo han sido altamente
eficaces para disminuir la intoxicacién de plomo, especialmente las escalas de
plomo en el torrente sanguineo de nifios Sin embargo, sefiald, estos programas
serian mas eficaces si se complementaran con programas destinados a desarrollar
la habilidad en los individuos de gestionar las exposiciones ambientales del plomo.

Al respecto, los autores mencionan que cuando las fuentes de
contaminacion estan bajo control, las autoridades pueden desarrollar planes de
intervencion con las comunidades locales para abordar los impactos y prevenirlos
en el futuro. En este sentido, Ceto enfatizd la necesidad de desarrollar los
programas mencionados en coordinacion con las comunidades locales y municipios

para lograr su aprobacién y compromiso.

IIl. METODOLOGIA
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3.1. Tipo y Disefio de investigaciéon
Resaltando el propésito del trabajo investigativo y esencia del mismo se asumié
gue fue de tipo basica. Lo sustancial del estudio desarrollado me encaminé a buscar

conocimientos nuevos en area cientifica-educativa.

Este tipo de estudio nos ha permitido comparar y constatar que el plomo es
un metal que ingresa a nuestro organismo via respiratoria o digestiva, trayendo
como consecuencia el dafio irreparable y menguando los aprendizajes en los

infantes de edad de escuela en Instituto Educativo materia de la investigacion.

3.2. Disefo de investigacion

De acuerdo con a Hernandez (2014) la investigacion responde a la vision cualitativa
dado que se concentra en entender y en ir al fondo de los sucesos, indagandolos
desde el punto de vista de los participantes en un natural espacio relacionado al

contexto.

3.3. Categoria, subcategorias y matriz de categorizacion

Tabla 2 Categorizacion
Categorias A Categorias B

La intoxicacion de plomo es un elemento nocivo que influye significativamente
En el aspecto  en el proceso de aprendizaje de alumnos de primaria en Instituto Educativo Maria
de la salud. Reiche del Asentamiento de Personas Puerto Nuevo de Callao.

1) Las dificultades en la salud generadas por la contaminacion por ploma
afectan el proceso para aprender en alumnos del I.LE. de educacior
En relacién alo primaria.
pedagogico.
2) La Contaminacion por plomo impacta en el aspecto educativo
de alumnos del I.E. primario.
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3.4. Escenario de estudio

El lugar de investigacion es el IE. 5045-Maria Reiche fue creada con Resolucion
Ministerial N° 993 de fecha 30 de marzo de 1971 (51 afos). Est4 ubicado en el
centro de Provincia Constitucional del Callao con referencia llegando al Obelisco,
con direccion a la Base Naval en Av. Contralmirante Mora 420. En la actualidad
cuenta con 08 secciones y 01 sala de innovacion pedagogica. Brinda asesoria
psicopedagdgica al alumnado y a todos los padres de familia. Funciona en un solo
turno con 140 alumnos en el turno de la mafiana. Posee una sala multiusos bien
equipada y una biblioteca con mas de 1000 libros. Tiene convenios con el sector
privado recibiendo importante colaboracion de éstas. La Institucion educativa
cuenta con 08 profesores, 03 personales de servicio y una psicéloga; asi como 04
promotoras que brindar la seguridad del caso. Son conocidos los estudiantes como
los nifios del plomo. La Direccion de la Institucion Educativa esta a cargo del Lic.
Jorge Luis Saravia Meraz desde hace 03 afios. La Institucion Educativa Maria
Reiche, es colindante con el inmueble que es utilizado por varios afios como
depdsito de mineral, lo que acarrea que lo se estudiantes estén expuesto a los
dafios colaterales por la inhalacion del plomo, teniendo como frente el
Asentamiento de Personas Puerto Nuevo, las investigacion arrojan que un 33% de
los estudiantes ya estan afectados, presentando un coeficiente intelectual por
debajo de lo normal, el 40% de alumnos tiene en la sangre entre 10 y 49
microgramos de plomo por cada decilitro de la sangre.

23



3.5. Poblacion estudiantil por grados y secciones

Tabla 3. Poblacion de estudio

Institucién Alumnos

. Grado Seccion Total Padres de Familias
Educativa
H M
M 01 12 09 21 21
A 1°
IT 20 01 18 05 23 21
A
30 01 o7 11 18 13
R
E 4° 01 11 10 21 14
|
c 5o 02 13 09 22 15
'; 6° 01 09 04 13 10
Total 07 70 48 118 94

Fuente: IE. Maria Reiche: Estadistica 2019

3.6. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

3.6.1. El método de entrevista semiestructurada, para conocer las diversas
enfermedades que existen en los estudiantes del Instituto Educativo, con
preguntas abiertas a los docentes, psicologa y promotores un total 11
personas. Cuando se tenia recopilada la informacion se realizé la fase de

gabinete.

En la que se consolida los antecedentes de la investigacion el resultado de
la herramienta: Ficha para analisis de documentacién, considerando para
ello - Fichas de textos: que fueron utiles en la realizacion el parafraseo de
los contenidos y contextualizar a la realidad.
- Fichas de resumen: de los informes de la DIRESA y de las evaluaciones
psicolégicas a los nifios y toda informacion referente al caso materia del
estudio.

Instrumento: Es la guia para entrevistar de forma semi estructurada ejecutada a

través de una conversacion desarrollada entre el receptor y el interlocutor, son
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realizadas afirmaciones o preguntas de acuerdo a las categorias establecidas en la

matriz para la consistencia.

3.7. Procedimiento

Paso 1. Teniendo la anuencia del Director del Instituto educativo, se procedié a
presentar la relevancia del estudio investigativo a fin de lograr mejoras en la calidad
de vida de los estudiantes y se convocd a una reunidon a los docentes con la
finalidad de acordar una reunién mediante meet o zoom.

Paso 2. Fueron compartidas las interrogantes del guion de la entrevista, con el fin
de que el profesor estuviese listo para esta.

Paso3 Fue realizada la entrevista con una duracion entre 20 y 30 minutos, la

reunion se llevé a cabo a través de zoom, para luego ser analizada.

3.8. Rigor cientifico

La actual investigacion por ser de alto nivel de seriedad y cefiirse estrictamente a
las exigencias de calidad estipuladas por las normas internacionales, las reglas
nacionales y de la Institucion Universitaria César Vallejo, cumplié con todos los
protocolos de presentacién, a detalle por lo que si se enmarcdé en todo lo
correspondiente a la calidad, el proceder ético porque se citan a todos los autores
sin afectacion de su propiedad intelectual y se brinda un aporte real y taxativo para
el campo cientifico y de investigacion cientifica que se pondera mucho en la
actualidad puesto que es una exigencia a nivel universitario e incluso beneficia

significativamente a la sociedad.

3.9. Método de andlisis de datos

Para este estudio investigativo se hizo uso de una triangulacién que desde el
aspecto metodolégico y el rigor cientifico exigidos para un estudio de corte
cualitativo se enmarca en el contexto de la interrelacion entre los antecedentes que
preceden el estudio de variables iguales o semejantes a las del presente estudio,
junto con los datos que arrojé la evaluacion de la magnitud del plomo que
evidencian los menores enfocados y los instrumentos que se usaron en el marco
del esfuerzo investigativo desplegado para recabar informacion, que sera util para

el momento de la discusion de los resultados la cual es sumamente importante
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puesto que realiza un aporte al campo cientifico y al desarrollo de posteriores

investigaciones.

3.10. Aspectos éticos

Durante la elaboracion del estudio investigativo se ha cumplido con las reglas éticas
y las recomendaciones de la Universidad, asi también como el cumplimiento de las
Normas APA 7. de otra parte, se ha cumplido estrictamente con colocar los créditos
de los autores utilizados a lo largo de la investigacion.

Con el apoyo recibido por el asesor se muestra la colaboracion cientifica, en
general, consiste en actividades de orientacion y sugerencias para la mejora de un
trabajo. En este contexto, se considera que la colaboracion cientifica puede ser

caracterizado en dos niveles: técnico y cientifico (o intelectual).
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Triangulacién

Tabla 4
Items para la triangulacion.

Resumen conclusivo de las
entrevistas

Resumen conclusivo de los
antecedentes

Resumen conclusivo de los
informes

Resultados

1. El grado de contaminacion de
los nifios antes de la pandemia
era elevado, tal es asi que se
debio trabajar con los padres de
familia, acciones de intervencion
en su sistema alimentario de
modo tal que se les brinde
mayores nutrientes y en algunos
casos mas que otros se requirié el
uso de medicamentos fuertes
para la sangre, ya que se
evidenciaron problemas severos
al sistema nervioso
principalmente.

2. En lineas generales aunque
excede a la practica docente en
si, como profesional, esta labor
no puede eximirse de extender
una mano en caso de ver a sus
estudiantes con problemas al
sistema nervioso, con problemas
serios de aprendizaje, con
cambios en la conducta de los

Gazze, Persico y Spirovska
(2020) explica sobre las
consecuencias de la
contaminacion de plomo en
la sangre y la situacion
irreversible de
vulnerabilidad que
encuentran los nifios de estos
sectores.

McCrindle, Greeny Sullivan
(2017) evidencia que el
ambiente en paises
desarrollados en donde se
expone cerca de minerales
también hay vulneracion por
la inhalacion de plomo, por
lo que se actua ponderando
la situacion de los nifios
protegiéndolos de las areas
contaminadas.

Por su parte Yacouba (2021)
hace énfasis en el limite
permitido en la sangre y las

Los informes periddicos
realizados por DIRESA, la
posta del sector y los comités
de emergencia desde el afio
2012, dan cuenta de Ila
contaminacion de plomo que
hay en la zona colindante
con la Institucion educativa,
sin embargo, es poco lo que
se avanzado, considero que
se debe trasladar los centros
educativos, 0 no permitir que
en zonas urbanas existan
depositos de relave mineral
por la alta toxicidad y las
consecuencias que acarrea a
los nifios, al tener indices no
permitidos en sus pulmones.

Los numerosos informes han
dado cuenta  en su
oportunidad de este hecho
sin embargo no cambiado en
nada esta situacion, solo se

Es particularmente destructivo
para bebés y nifios menores de
cinco afos porque dafia sus
cerebros antes de que tengan
la oportunidad de
desarrollarse por completo, lo
que provoca deficiencias
neuroldgicas, cognitivas y
fisicas de por vida, segun el
informe.

En la etapa escolar limita el
adecuado rendimiento
académico y genera
problemas conductuales.

Varios estudios revelan que
los niveles de plomo en sangre
superiores a 5 mg/dL estan
asociados con una pérdida
irreversible de la capacidad
intelectual. Y el
envenenamiento infantil por
plomo también se ha
relacionado con el
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nifios quienes en muchas
ocasiones se tornaban agresivos
unos mas que otros inclusive, en
ese sentido por una cuestién

humana el docente planifica
reuniones  constantes  para
abordar la problemética vy
encontrar  salidas  efectivas,

reuniones que se realizaron de
forma virtual esto debido a la
presencia fuerte del virus de la
Covid 19 y todo el impacto que
causo.

3. El control de la contaminacion
por plomo de parte de Estado ha
sido nulo o ineficiente, razén
principal por lo que muchos
nifios se han visto perjudicados y
este perjuicio es mas grande
puesto que es irreversible y en
muchos casos ocasiona la
muerte. Lamentablemente la
pandemia que hemos vivido ha
generado que se vislumbren
todas las carencias del sistema en
que  vivimos, desde lo
econémico, la salud y la
educacion.

consecuencias de estas en el
nivel escolar y como riegos
de vida, debiéndose el estado
asumir  responsabilidades
frente a estos casos.

Rubio (2019) expone la
importancia de frenar esta
situacién que afecta a los
nifios desde su concepcion
generando malformaciones
durante el embarazo.

dan acciones focalizadas,
pero no se dan alternativas
para superar esta situacion,
todo lo que se ha hecho es de
caracter declarativo, pero
falta la decision politica de
tomar cartas en el asunto.
De otra parte el Minedu, por
medio de sus canales de
comunicacion  ha  dado
cuenta de esta realidad sin
embargo no se ha
solucionado el problema, se
sabe bien que la inhalacion
de plomo trae consigo
consecuencias a los
escolares en su rendimiento
y su socializacion, por la
conducta que reflejan
agresividad retraimiento, y
bajos niveles de rendimiento
escolar, en el tiempo se
capacita a los docentes sobre
esta problemaética, pero por
afos es invariable.

comportamiento delictivo en
adolescentes y adultos.

Una segunda forma en que el
plomo dafia la salud es que se
deposita en los dientes y los
huesos, donde se acumula con
el tiempo.

Los nifios son resilientes. Sin
embargo, el tratamiento
principal es la prevencion
primaria, es decir, prevenir la
exposicion al polvo de plomo.
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4. La contaminacion por plomo
ha afectado mucho més de lo que
se pensaba por parte de algunos
padres de familia, teniendo en
cuenta  que ha  habido
fallecimientos a causa de esta
situacion. Por otro lado, a nivel
pedagdgico los nifios afectados
por dicha contaminacion no
pueden estudiar con normalidad,
muchos hasta no prestan
atencion como solian hacerlo y
en su gran mayoria tienen o
problemas de aprendizaje o
problemas de conducta.

5. En el contexto de la pandemia
la labor del docente ha sido
elemental y a su vez poco
valorada de parte del estado,
puesto que no ha habido medidas
que ayuden a los docentes para
que desarrollen un O6ptimo
control de las herramientas para
la ensefianza remota.

6. La planificacién educativa es
elementalmente importante toda
vez que permite al docente
guiarse  sobre  su  propio
desempefio profesional y en
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medio de la pandemia por el
Covid 19 era mucho mas
necesaria y detallada ya que
incluia recursos pedagdgicos
innovadores que permitan que
los estudiantes no pierdan el
interés, sino que estén atentos en
este  nuevo entorno  de
aprendizaje.

7. Basicamente para el trabajo
con los nifios contaminados por
plomo el docente debe tener
planificado un mayor contacto
con los padres o apoderados de
los mejores que evidencien los
mayores indices de
contaminacion en sangre puesto
que de un momento a otro
podrian tornarse complicadas las
situaciones por lo tanto por ese
lado se deberia estar atento
siempre. Por otro lado como en
muchos casos los  nifios
contaminados con el plomo en
sangre, y esto genera en ellos un
cambio involuntario de &nimo,
problemas de conducta y severos
problemas de aprendizaje el
docente debera hacer mas
didactica y mas accesible posible
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la guia de los contenidos para
que el estudiante no se sienta
abrumado sino interesado por
aprender.

8. Totalmente de acuerdo con no
segregar a los nifios
contaminados con plomo de los
nifos que no tienen dicha
condicion de salud, puesto que
esto también impactaria con
fuerza en su componente
psicoldgico.

9. La idea de la implementacion
de las tecnologias educativas si
debe tomarse con pinzas y
evaluarse mediante planes piloto
en estudiantes contaminados por
plomo toda vez que estos tienen
diferentes caracteristicas a nivel
psicoldgico que tienen que entrar
a tallar en el anélisis académico,
pedagégico y educativo en
general.

10. Los resultados de aprendizaje
en los nifios contaminados por
plomo no son los esperados
puesto que se pensé que podria
haber una mayor participacion
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del Estado brindando apoyo para
su mejor tratamiento desde el
aspecto de la salud hasta el
aspecto del acompafiamiento que
estos estudiantes deberian tener.
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IV. RESULTADO Y DISCUSION

El objetivo general de la investigacion fue conocer la influencia de la
contaminacion por plomo en el aprendizaje de los estudiantes del nivel Primario de
la Institucion Educativa Maria Reiche del Asentamiento Humano Puerto Nuevo-

Callao.

Segun los hallazgos de las entrevistas y las mejores practicas, es
particularmente devastador para los bebés y los nifios menores de cinco afios
porque dafia el cerebro antes de que esté completamente desarrollado, lo que lleva
a déficits neurologicos, cognitivos y fisicos en todo el mundo. Segun la
investigacion, Gazze, Persico y Spirovska (2020) descubrieron que los niveles de
plomo en la sangre se compararon con todos los datos educativos en Carolina del
Norte. Compararon a hermanos que asistian a la misma escuela, pero sus grupos
tenian diferentes proporciones de nifios con niveles mas altos de plomo en la
sangre. Encontré que cuantos mas nifios estaban expuestos al plomo, mas bajas

eran sus calificaciones y menos graduados.

Para Fernandez, (2018) la OMS en alguna de sus ensayos clinicos nos dice
gue se ha demostrado que el plomo afecta negativamente el peso corporal y el
crecimiento de la longitud femoral en animales de laboratorio de crecimiento medio,
especialmente en dosis altas. Si bien estos hallazgos no se pueden atribuir
directamente a lo que les sucede a los nifios, son un recordatorio de que la adicién
de plomo a una amplia variedad de productos cotidianos, incluidas pinturas,
gasolina, pigmentos y pesticidas, debe controlarse estrictamente. , promueve
lineamientos para el desecho adecuado de productos como las baterias de

automoviles.

De la misma manera se tiene para medir la impregnacion de la poblacion
frente a un determinado contaminante es necesario realizar una muestra bioldgica,
gue en el caso del plomo contiene al menos una muestra de sangre. Se debe tener
especial cuidado al realizar este procedimiento invasivo en nifios pequefos que han
estado sobreexpuestos a toxinas peligrosas. Entre varios criterios de decision, la

ley podria considerarse si su implementacion beneficiaria el cuidado de las
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personas analizadas, si los resultados son motivo de preocupacién y si cualquier
accion para medir las concentraciones de plomo en la sangre podria conducir a una

exposicion innecesaria. Influir en las preocupaciones de la audiencia.

Ademas, las medidas de deteccion del envenenamiento infantil por plomo
no permiten evaluar el riesgo para las mujeres embarazadas y los nifios en
desarrollo en las areas afectadas. Teniendo en cuenta la toxicidad del plomo, la
presencia actual de poblaciones sensibles en determinadas zonas de la provincia
constitucional de Callao, la concentracion de plomo medida en determinados

sectores, se decidid, por un lado, evaluar la utilidad del cribado de plomo.

De igual manera se pudo observar en los documentos que en la etapa
escolar limita el adecuado rendimiento académico y genera problemas
conductuales, de McCrindle, Green y Sullivan (2017) podemos observar que en
cuatro de los cinco resultados mostraron una ligera desventaja para la escuela
primaria, tres de los cuales fueron estadisticamente significativos: diploma de
escuela secundaria en inglés (p < 0,01), diploma escolar en matematicas (p < 0,01,
0,05) y un rango de educacién superior para Calificaciones de ingreso para
australianos (p < 0.01). Este estudio se suma a la evidencia en Australia y en otros
lugares que respalda la importancia de la prevencion primaria para proteger la salud

en multiples etapas de desarrollo.

Se pudo observar que las personas con bajos recursos especialmente los
nifios, que carecen de recursos adecuados y condiciones insalubres, son los mas
vulnerables a este tipo de envenenamiento. Estas necesidades individuales o
familiares los obligan a vivir en zonas o ambientes que no son propicios para el
normal crecimiento y desarrollo de los nifios. Pero la educacion que reciben es muy
importante. Debido a que el medio ambiente puede ser un factor importante en la
salud, depende de qué tan bien preparadas y capacitadas estén las personas para

tener una actitud positiva y lograr una salud perfecta.

Varios estudios revelan que los niveles de plomo en sangre superiores a 5
mg/dL estan asociados con una pérdida irreversible de la capacidad intelectual. Y
el envenenamiento infantii por plomo también se ha relacionado con el

comportamiento delictivo en adolescentes y adultos.
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Una segunda forma en que el plomo dafia la salud es que se deposita en

los dientes y los huesos, donde se acumula con el tiempo.

De acuerdo a Yacouba (2021) en su investigacion evalué a los nifios
diagnosticados con un BLL elevado (= 5 ug/dL), utilizar el modelo de creencias
sobre la salud como base teodrica del estudio paso a analizar conjunto de datos de
160 registros de manejo de casos de exposicion al plomo para determinar si: (a) el
BLL por caso diferia significativamente del BLL inicial; (b) por caso, el BLL estuvo
influenciado por la raza, la pobreza, el lugar de residencia y la gravedad de la
enfermedad, plomo en sangre al inicio del estudio, esta investigacién arrojo como
resultado que la gestion de casos tuvo un efecto significativo en el BLL infantil (X2
= 147,62, df = 4, p < 0,0001).

El BLL medio geométrico disminuyé de 7,4 pg/dL al inicio a 3,0 pg/dL en
los casos posteriores al tratamiento. EI BLL medio mas alto (6,6 ug/dL) y mas bajo
(5,3 pg/dL) ocurrio en nifios latinos y asiaticos, respectivamente. El BLL medio no
fue estadisticamente diferente entre los nifios blancos (6,1 ug/dl) y negros (5,8
ug/dl). Los codigos postales de alto riesgo mostraron el BLL medio mas alto (6,2
ug/dl). La residencia de menor riesgo mostré el BLL medio més bajo (5,4 ug/dl). La
gravedad de la exposicién al plomo al inicio tuvo un efecto significativo en los

resultados de la gestidon de casos (f = 3,15, df = 3, p < 0,02).

Una segunda forma en que el plomo dafia la salud es que se deposita en
los dientes y los huesos, donde se acumula con el tiempo. Entonces tenemos que
de acuerdo a Fernando (2018) El plomo es ahora un metal pesado ampliamente
utilizado en la fabricacién de baterias, municiones, pinturas, soldaduras, aditivos
para gasolina, etc. Tanto la exposicion en el lugar de trabajo como la ambiental
pueden conducir a niveles variables de intoxicacion grave que afectan a todo el

cuerpo.

Es importante enfatizar que existen diferencias en la susceptibilidad entre
adultos y nifios. Los nifios y las mujeres embarazadas, que son mas susceptibles
al plomo por razones neuroldgicas, metabdlicas y conductuales, consumen mas del
50 % de su ingesta, mientras que los adultos consumen entre el 10 % y el 15 % de

su ingesta. Debido a que todavia tienen una barrera hematoencefalica en
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desarrollo, los nifios adictos a temprana edad pueden experimentar problemas
auditivos y de comportamiento, coeficientes intelectuales mas bajos, retraso en el
crecimiento, anemia y pérdida de peso. Por lo tanto, la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) considera que los niveles de plomo en sangre por debajo de 10 pg/di
son aceptables para mujeres embarazadas y nifios para minimizar los posibles

efectos adversos.

De acuerdo a esto el plomo tiene las mismas propiedades que otros
metales pesados y algunas propiedades como elemento toxico no esencial que se
acumula en el cuerpo y afecta a todos los 6rganos y sistemas del cuerpo. El
mecanismo de su toxicidad implica procesos bioquimicos fundamentales, incluida
la capacidad del plomo para inhibir o imitar los efectos del calcio e interactuar con
las proteinas. Su toxicidad altera principalmente las funciones de las membranas
celulares y las enzimas y forma complejos estables con diversas sustancias,
provocando efectos toxicos, en especial a nifios en pleno desarrollo, estos efectos
toxicos llegan a afectar el sistema nervioso, cognitivo y celular de los nifios, lo cual

les impide desarrollarse adecuadamente y también potenciar su aprendizaje.

Independientemente de como el plomo ingrese al cuerpo, ya sea por
inhalacién o ingestidn, sus efectos bioldgicos son los mismos porque interfiere con
la funcidn celular normal y muchos procesos fisiologicos. La concentracion de
plomo esta en los huesos, pero el sistema nervioso, la médula ésea y los rifiones
son los principales sitios de exposicion al plomo, y los cambios en el funcionamiento
del sistema nervioso y las anomalias en la sintesis de la molécula de plomo
hemoglobina (hemoglobina) son se cree que ocurre, ser el principal efecto toxico.
Siempre que los niveles de plomo en sangre sean de la misma magnitud que los
cambios en la sintesis de hemo, habra efectos neuroldgicos, por lo que los cambios

en la biosintesis de hemo pueden utilizarse como indicadores metabdlicos.

La literatura muestra que entre los procesos de desarrollo y aprendizaje y
los aspectos de salud y el nivel educativo y de ocupacion, el tipo de vivienda y barrio
en el que vive la gente, la calidad de la atencion en salud, la educacién y otras
oportunidades también esto puede influir en una amenazas al bienestar de los

nifios lo cual se agravan cuando multiples factores de riesgo crean condiciones que
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aumentan la probabilidad de resultados negativos y pueden afectar el desarrollo,
como la salud y el rendimiento escolar. Por lo tanto, la exposicion a largo plazo a
altos niveles de plomo, influenciada por ciertas condiciones socioecondmicas

adversas, puede afectar el desarrollo infantil.

Existe un conjunto de valores que permean el aprendizaje, la escuela y el
rendimiento académico de los nifios en el contexto familiar, escolar y social mas
amplio. Por lo tanto, es pertinente examinar la relacion entre las diferencias de

género y el rendimiento escolar.

Para Moreno, (2017) este tema ha sido ampliamente discutido en la
literatura de muchos hallazgos de investigacion. Entre otras cosas, su investigacion
buscé comprender los procesos que conducen a que mas nifios adopten conceptos
negativos y se adapten mejor a las actividades recreativas y se ha encontrado que
es un factor importante en cuestiones relacionadas con el mérito. Las variables de
género fueron mas pronunciadas que los ingresos por si solos. Otros datos
encontrados encontraron que en la mayoria de los casos de maltrato fisico y verbal
de compaferos de clase, los nifios eran los que tenian mas problemas de
comportamiento, eran vistos como menos disciplinados y eran castigados con

reprimendas y suspensiones.

El desarrollo de los nifios es un proceso continuo, y los cambios cualitativos
brindan pardmetros orientadores para la interpretacion del comportamiento, tales
como: diferencias individuales, periodos criticos y desarrollo ordenado. Entonces,
cuantitativamente, lo que los nifios experimentan con el tiempo no ocurre de forma
aislada. Ciertos principios de desarrollo se aplican a todos los nifios, y diferentes
comportamientos son importantes en diferentes momentos de la vida. A medida
gue los nifios crecen, es posible que veamos cambios en algunos aspectos del
desarrollo mas que en otros, y estos cambios a menudo se superponen e
interactlan entre si a lo largo de la vida, ya que el desarrollo en un area influye en

el desarrollo de otra.

El proceso de desarrollo infantil estda indisolublemente ligado a variables
sociodemograficas que lo afectan directamente. Aunque se utilizaron varias

investigaciones, los datos obtenidos de estos aportes nos mostraron varios factores
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negativos coexistentes, incluyendo la baja educacion de los padres, el impacto del
empleo formal de las mujeres en los problemas de salud de los nifios,
especialmente relacionados con la conduccién, pero relacionados con estilos de

vida inseguros circunstancias etc.

39



Conclusiones

Primera: En este estudio se ha observado los efectos negativos de la exposicion
al plomo en los nifios y sus efectos en el desarrollo cognitivo y conductual y
de aprendizaje, también se evidencio que pocos estudios se han centrado

en los efectos de la contaminacion por plomo en la poblacién infantil nifios.

Segunda: Las entrevistas asi como los informes de la DIRESA si los niveles en
sangre estan por encima de 10 pg/dl y el desarrollo y desempefio general de
los nifios infectados en dominios de desarrollo especificos (como el lenguaje,
la cognicién, el desarrollo motor, la socializacién y el autocuidado asi como
el aprendizaje de los nifios) discutidos en este informe en comparacion con
los nilos menores de 5. pg/dl en estudios no contaminados mostraron
diferencias significativas entre los grupos, destacando el impacto de los

incidentes ambientales en la poblacién circundante.

Tercera: También se pudo evidenciar la importancia de las escuelas para esta
necesidad al evaluar grupos de nifios infectados que asistieron y no
asistieron a la escuela. Entre las diversas razones encontradas en la
literatura y respaldadas por la investigacion, la educacion es un importante
entorno de apoyo y estimulo para esta parte de la poblacién, proporcionando
suficiente estimulacion cualitativa y cuantitativa, ademas de la contaminacion
por plomo, viviendo en condiciones socioeconémicas inseguras y un medio

ambiente bajo.

Cuarta: El envenenamiento ambiental por plomo ha sido ampliamente descrito en
estudios, asi como los efectos negativos en el organismo, principalmente en
los grupos directamente expuestos y mas vulnerables, como trabajadores,
mujeres embarazadas y nifios, lo que revela la importancia de estudios que

analicen este problema en nuestro pais.
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Recomendaciones

Primera: Al mismo tiempo, pensando en la integracion en la sociedad, las escuelas
deben organizar reuniones con los padres de los alumnos a quienes se
evalia cdmo pueden promover el desarrollo del nifio para minimizar al

maximo los retrasos.

Segunda: Se recomienda a las escuelas que se tengan al menos 3 ambientes
estimulantes ya que estos pueden revertir el dafio causado por el plomo y
ayudar a superar las dificultades de aprendizaje, ya que el metal afecta los
procesos cognitivos y la atencion, que son esenciales para el rendimiento

académico.

Tercera: Se recomienda realizar analisis cada determinado tiempo tanto en la
sangre, como en el agua y suelo para conocer el nivel del plomo, ya que
gracias a las investigaciones y aportes cientificos se sabe que debe tener el

menor indice posible de plomo en la sangre

Cuarta: Por ultimo, se recomienda realizar taller de prevencion y conocimiento
acerca de los dafios que ocasionan los metas pesados, principalmente el
plomo, asi como las consecuencias que tiene no vivir en un ambiente

adecuado.
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Anexo 2 Categoria operacional

Objetivos

Categorizacion Subcategoria

items
(Preguntas)

OBJETIVO

GENERAL

Conocer la influencia de la
contaminacion por plomo en
el aprendizaje de los
estudiantes del nivel Primario
del Instituto Educativo Maria
Reiche del Asentamiento de
Personas de Puerto Nuevo
en Callao.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
Conocer los problemas de
salud que se generan por la
intoxicacion de plomo en el
aprendizaje de los
estudiantes del Instituto
Educativo.

Determinar el nivel de
incidencia del aspecto
educativo por la
contaminacion por plomo en
el proceso para aprender de
los alumnos de la I.E. de nivel
primario.

Analizar la relacion que
existe entre la contaminacion
por plomo y su impacto en el
proceso para aprender de
alumnos del Instituto
Educativo de nivel primario.

Determinar qué criterios
deben ser tomados en
consideracion para evaluar el
nivel de Intoxicacion de
plomo en los alumnos de la
I.E. del nivel primario.

Aspecto de
salud

Contaminaciéon  Aspecto
de plomo Educativo

La intoxicacion
de plomo es un
elemento nocivo
influyente
significativamen
te en el proceso
para aprender
de alumnos de
la primaria del
Instituto
Educativo Maria
Reiche del
Asentamiento
de Personas de
Puerto Nuevo-
Callao

1,2

3,4,5

6,7,8,9,10




Anexo 3 Instrumento

Entrevista de preguntas semiestructuradas

1. ¢Cuédl era el grado de contaminacion por plomo antes de la Pandemia?

2. ¢Cuanto se pudo controlar la contaminacién por plomo en su practica

pedagogica durante la educacion remota?

3. ¢, Cudl es su opinién sobre el control de la contaminaciéon por plomo en la salud

durante la emergencia sanitaria COVID-2019?

4. ¢ Cuanto afecté la salud de los nifios la contaminacién por plomo en los aspectos

pedagdgica en esta educaciéon remota?

5. ¢Qué piensas sobre la contaminacion por plomo en la emergencia sanitaria

COVID-19 en su préactica pedagdgica, hacia el logro de aprendizajes?

6. ¢ Considera usted que la planificacién de los aprendizajes es importante y como

lo realiz6 en su practica pedagdgica durante la emergencia sanitaria COVID-19?

7. ¢, Qué criterios considera Ud. que se debe tomar en cuenta en la planificacion de

Su practica pedagogica con los nifios contaminados por plomo?

8. ¢ Considera pertinente adaptar los contenidos pedagdgicos de las sesiones de

aprendizaje a los nifios contaminados por plomo?

9. ¢Considera pertinente y/o efectivo el uso de las tecnologias en la evaluacion

formativa de los nifios del plomo?

10. ¢Como considera Ud. los resultados de aprendizaje de los nifios del plomo

durante la emergencia sanitaria COVID-19?
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