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Resumen

El presente trabajo de investigaciébn tuvo como objetivo principal determinar la
relaciéon entre los juegos Cooperativos y habilidades sociales en nifios del nivel inicial
de una Institucion Educativa — Los Olivos 2022, el disefio para este estudio fue
correlacional - no experimental. Para realizar las evaluaciones correspondientes se
consideré a una poblacion conformada por 40 estudiantes de 5 afios, los datos
recogidos se dieron a través de una encuesta la primera variable de 16 preguntas y
la segunda variable de 17, las cuales fueron validadas por un juicio de expertos de
tres profesionales de la especialidad de educacion inicial y psicologia, los datos
fueron procesados en el programa SPSS 20, se aplicé la estadistica descriptiva
correlacional, los porcentajes evidenciados fueron los siguientes: con respecto a la
primera variable el 48% de los nifios nunca participan de los juegos cooperativos,
45% a veces participan y un 8% siempre participan. La segunda variable arroj6é que
el 50% de los estudiantes a veces demuestran habilidades sociales al momento de
interactuar con sus compaferos, el 40% nunca demuestra y el 10% siempre
demuestra. Asimismo, el nivel de correlacion entre ambas variables fue de (p< 0.05)

y Rho= 0.339, alcanzando una correlacion positiva moderaba baja.

Palabras clave: Juegos cooperativos, Habilidades, Sociedad.
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Abstract

The main objective of this research work was to determine the relationship between
cooperative games and social skills in children at the initial level of an Educational
Institution - Los Olivos 2022, the design for this study is correlational - not
experimental. To carry out the corresponding evaluations, a population made up of
40 5-year-old students was considered, the data collected was given through a
survey, the first variable of 16 questions and the second variable of 17, which were
validated by expert judgment. of three professionals from the specialty of initial
education and psychology, the data were processed in the SPSS 20 program,
correlational descriptive statistics were applied, the percentages evidenced were the
following: with respect to the first variable, 48% of the children never participate of
cooperative games, 45% sometimes participate and 8% always participate. The
second variable shows that 50% of students sometimes demonstrate social skills
when interacting with their peers, 40% never demonstrate and 10% always
demonstrate. Likewise, the level of correlation between both variables was (p< 0.05)

and Rho= 0.339, reaching a moderately low positive correlation.

Keywords: Cooperative Games, Social, SKills.
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I. INTRODUCCION

El ser humano desde que nace tiene la capacidad de interrelacionarse con
su medio exterior y crear vinculos de socializacion la cual se van fortaleciendo con
el pasar del tiempo de acuerdo a sus necesidades, por tanto, el informe de
investigacién tiene como propdsito analizar la relevancia de los juegos cooperativos
y como influye en las habilidades sociales en los menore de edad en tiempos de
COVID 19. Segun Bantulad (2016) a través del juego cooperativo se establecen
relaciones entre personas a modo de valorar el saber compartir a su vez sentir

diversion al realizarlo, valorar los logros conseguidos en equipo.

Es importante mencionar que no en todos los juegos se busca establecer
relaciones interpersonales y objetivos en comun por el contrario la mayoria de
juegos son de competitividad y en estos tiempos dificiles se necesite fortalecer las
habilidades sociales ya sea a través de distintas estrategias en el que podamos
aplicarlas. Por lo expuesto, surge la necesidad de dar a conocer a la comunidad
educativa, la importancia que tiene el juego cooperativo, para un mejor manejo de
las habilidades sociales en nifios de la primera etapa, en estos tiempos de covid
19.

En el ambito internacional por causa de la pandemia covid 19 los nifios del
mundo entero han dejado de lado experimentar los diferentes tipos de juego,
actividad que les ayuda a relacionarse con otros niflos y compartir experiencias que
favorezcan a sus habilidades, uno de ellos es el juego cooperativo, el cual permite
al nifio a ser parte de un trabajo en equipo. Segun la Unesco (2020) la educacion
de muchas generaciones de infantes en todo el mundo se ha visto interrumpida a
causa del covid 19, un 91% de estudiantes se han visto afectados con
consecuencias devastadoras en todos los aspectos que involucran a su desarrollo
integral. Garaigordobil (2003) los juegos cooperativos ayudan a cumplir objeticos
comunes fortaleciendo la comunicacién y confianza entre sus participantes. Es
necesario buscar estrategias para que los nifios puedan ser participe del juego
cooperativo dando la oportunidad que puedan compartir experiencias con nifios de
su edad y fortalecer sus habilidades sociales, de lo contrario ello afectara al
desarrollo de sus habilidades sociales en todo aspecto, generando

comportamientos egoceéntricos, impulsivos entre otros.



Desde los primeros afios se va formando la personalidad de una persona
por tanto relacionarse es fundamental para establecer relaciones interpersonales,
fortalecer las habilidades comunicativas, mejorar la autoestima entre otros aspectos
gue favorecen al nifio Nufiez y Alba (2011) mencionan que la socializacion del
infante hace referencia al proceso mediante el cual ellos adquieren conocimientos
de acuerdo a costumbres, creencias, sentimientos entorno a la cultura donde viven

0 grupo social.

A nivel nacional Pacheco (2021) “menciona que la educacién peruana a
distancia en estos ultimos tiempos propone trabajar para que los preescolares,
tengan la oportunidad de cambiar y mejorar sus sistemas sociales en el ambito
educativo”. Las relaciones interpersonales en los nifios peruanos se han visto
afectada por causa de la pandemia y mas aun en nifios de la primera etapa,
presentado dificultades para poder relacionarse con las demas personas y nifios de
su edad, mostrando comportamientos como egocentrismo, temor, desconfianza,
vergienza. Por ello el juego es un factor indispensable para poder fortalecer estas

deficiencias sociales que esta afectando a muchos nifios de la primera etapa.

A nivel local, en la institucion educativa del distrito de Los Olivos, en el
departamento de Lima, los nifios de preescolar que oscilan entre edades de 3 a 5
afnos presentan dificultades para interrelacionarse entre comparieros, presentan
comportamientos como egocentrismo, rabietas, enojos, gritos, temor, muchos de
los nifios es la primera vez que acuden a una escuela de manera presencial, en su
mayoria son hijos unicos, pero el problema se agudiza aun mas por el aislamiento
y distanciamiento social a causa del covid 19, los padres mencionan que solo han
recibido clases remotas o de manera virtual. Precisamente ante esta problematica
gue se presenta en dicha institucidon educativa se ha generado el interés por
conocer y comprender los beneficios de los juegos cooperativos en cuanto al
desarrollo social de los pequefios que se encuentran en esta etapa de educacion
inicial.

Para el direccionamiento de este estudio, se formula el siguiente problema:
¢, Cudl es la relacion entre juegos cooperativos y habilidades sociales en los
estudiantes del nivel inicial de una institucion educativa del distrito Los Olivos,

20227?; junto a los problemas especificos ¢Cuéal es la relacion entre juegos



cooperativos y las clases cognitivas en los estudiantes del nivel inicial de una
institucién educativa del distrito Los Olivos, 2022?; ¢Cual es la relacion entre el
juego cooperativo y las clases emocionales en estudiantes del nivel inicial de una
institucién educativa del distrito Los Olivos, 20227?; ¢Cual es la relacion entre el
juego cooperativo y las clases instrumentales en estudiantes del nivel inicial de una

institucion educativa del distrito Los Olivos, 20227

Debido a lo expuesto en lineas anteriores es necesario fundamentar el por
gué se quiere realizar la presente investigacion, para ello se requiere de
fundamentos avalados por autores como Sabaj et al. (2012) la justificacién se da a
través de una serie de fundamentos, creencias, actos y conocimientos.

Se tuvo una justificacidn tedrica ya que los resultados pueden servir como
aporte teorico al campo de la educacion, asi mismo en el aspecto practico, el
proposito de dar a conocer la relacion de ambas variables de estudio y brindar
recomendaciones a la comunidad educativa del distrito de los Olivos, teniendo
como base de analisis las dos variables en estudio para desarrollar acciones
practicas en mejora de la poblacion en estudio. En el aspecto metodologico, se
trabaja dentro de un marco cuantitativo, mediante la aplicacion de una lista de

cotejo, para obtener resultados mas confiables en la investigacion.

El objetivo general hace referencia a: ¢Qué relacion existe entre juegos
cooperativos y habilidades sociales en los estudiantes del nivel inicial de una
institucion educativa del distrito Los Olivos, 20227?; seguidamente los objetivos
¢ Qué relacion existe entre juegos cooperativos y las clases cognitivas?; ¢Qué
relacion existe entre el juego cooperativo y las clases emocionales?; ¢ Qué relacion
existe entre el juego cooperativo y las clases instrumentales? Respondiendo a las
siguientes hipétesis ¢ Existe una relacidn entre el juegos cooperativos y habilidades
sociales en los estudiantes del nivel inicial de una institucion educativa del distrito
Los Olivos, 20227?; asimismo se menciona 3 hipoétesis especificas: ¢ Existe una
relacion entre juegos cooperativos y las clases cognitivas?; ¢ Existe una relacion
entre el juego cooperativo y las clases emocionales en estudiantes del nivel inicial
de una instituciéon educativa del distrito Los Olivos, 20227?; ¢ Existe una relacion

entre el juego cooperativo y las clases instrumentales?



Il. MARCO TEORICO

La investigacion es sostenida con trabajos previos en su contexto internacional y
nacional, el cual sostendra la informacion veraz del presente trabajo, la cual estan

relacionadas a las lineas y temas de investigacion.

A nivel internacional Torres et al. (2020) publica articulo original cuyo
objetivo, es observar similitud en ambas variables de estudio las cuales estan
conformadas por habilidad social y rendimiento académico en estudiantes, el
disefio que se evidencia es descriptivo cuantitativo, y su tipo de estudio es no
experimental transversal. Se tom6 a 91 estudiantes. Los instrumentos aplicados
para la medicion fueron el test de escalas sociales. De acuerdo a los resultados el
mayor fue de 43.94 % ubicado en el nivel medio, mientras que un 17.58% alcanza
un nivel alto con respecto a las habilidades sociales. Finalmente se afirma que las
habilidades sociales tienen un alto relacién con el rendimiento académico, por otro

lado, indica que las habilidades sociales se relacionan con niveles académicos bajo.

Esteves et al. (2020) como articulo original tuvo principal objetivo analizar si
existe vinculo en habilidad social en estudiantes y funcionalidad en el hogar. Su
disefio metodoldgico es cuantitativo, descriptivo, correlacional, su poblacién estuvo
compuesta por 726 estudiantes y su muestra de 251 alumnos de la tercera etapa.
El instrumento de evaluacién que se uso fue un test de habilidades sociales que se
extrajo de una fuente de salud. Los resultados arrojados indican que se evidencia
una asociacion positiva. finalmente, se menciona que el asertividad es la habilidad
gue mas se desarrolla en cuanto a la investigacion muy a parte de la comunicacion
donde existe dificultades, cabe mencionar que se encuentran variables con un nivel

promedio las cuales son autoestima y toma de decisiones.

Llumiaguano (2019) en su tesis posgrado titulado juego cooperativo en el
desarrollo personal y social de los nifios de la primera etapa de un colegio de
Marcopampa tuvo como objetivo central entender si una metodologia se basa en
juegos cooperativos desarrollada por profesores. La metodologia de aplicacion del
estudio se fundamentd en un enfoque cuantitativo con un alcance descriptivo en las
variables estudiadas. La poblacién de 31 nifios en edades que bordean los 12 a los

36 meses de edad, sus habilidades personales y sociales fueron analizadas



empelando el inventario de Batelle. Los resultados arrojaron que los nifios
inicialmente casi en su totalidad se encontraban en condicion de riesgo o en
condicién de atraso con el propdsito de afianzar la socializacion , para comprobar
la significancia del resultado se procedi6 a evaluar probabilisticamente los
resultados evidenciados para comparar medias poblaciones similares,
determinando la efectividad de la propuesta al tener mejor nivel de desarrollo social
con un nivel de significancia mayor al 95% comprobando que la variable 1 influye

en la variable 2 positivamente.

Mega (2017) en su articulo original, tiene como principal objetivo es
promover el juego cooperativo como estrategia para beneficiar a la inclusion y
evolucion de conductas prosociales, método de estudio es descriptivo donde
muestra la eficacia de la variable principal juegos cooperativos, con un registro
observacional mediante un cuestionario, los resultados arrojaron que en un 52.7%
de los nifios son mas activos en los juegos cooperativos ante un 5.3% y un 83.3%
se muestran menos retraidos al momento de interaccionar. En conclusion,
menciona que el juego ha mejorado la autoestima y el autoconcepto del estudiante

de acuerdo a la valoracion del propio alumno.

Quiflonez (2018) en su tesis, Juego Cooperativo en el entorno escolar en
nifios de educacion inicial tanto del subnivel | como la institucién educativa
Francisco Flor, donde busca estrategias a través del juego cooperativo para que
las docentes puedan aplicar en mejoria del ambiente escolar, tipo de investigacion
descriptiva correlacional, ya que describié actividades exactas de la poblacion
estudiada, dando a conocer qué relacion existe entre variables, se hizo una
recoleccion de datos a través de la ficha de observacion, la poblacion consta de 52
estudiantes divididos en dos grupos A y B, concluyendo que la variable principal
repercute en el ambiente escolar de una evidencia notable de mejoria en el grupo
Ay B con un 87% de nifios que practican las habilidades sociales considerando que
los nifios eran mas tolerantes, colaborativos, empéticos y demostraban apoyo si los

demas lo requerian.

A nivel nacional Cruz y Leyva (2020) con tesis para acceder el titulo de
licenciado tiene como finalidad primordial establecer conexion entre las habilidades

sociales y el juego cooperativo, método de investigacion es tipo no experimental el



estudio es de tipo descriptivo correlacional, para el estudio de caso se tuvo como
poblacién a 50 alumnos de 5 afios, se tomé como muestra a 27 infantes y recopilar
los datos se usé guia de observacional, obteniendo como resultado que existe una
relacién de significancia, finalmente se concluye que las dos variables se relacionan

satisfactoriamente.

Estrada et al. (2020) indicé que el objetivo principal de su articulo de revision,
es identificar vinculo en sus variables habilidad social y clima social en estudiantes
de secundaria en Puerto Maldonado, asimismo se evidencia la metodologia
aplicada de tipo cuantitativo, no experimental y variables correlacionales, muestra
consto de 363 estudiantes del nivel secundario, a quienes se les evalué con dos
instrumentos de recopilacion de datos. Finalmente, indican un 63.9% de los
alumnos evidencian desarrollo en cuanto a sus habilidades sociales, por otro lado,
el 64.5% del total de evaluados evidencia un clima escolar promedio, y se hallo
relacion en las variables alcanzando un 0,436 de valor superior al nivel de
significancia. Se concluye gque existe una correlaciéon moderada entre las variables,
por otro lado, los pequefios que cursan el nivel secundario evidencien mayor nivel

de desarrollo de sus habilidades sociales, el clima social escolar sera mas propicio.

Ramoén et al. (2020) sostiene articulo original breve, como principal objetivo
identificar la semejanza entre aprendizaje cooperativo y las habilidades sociales en
pequefios de tres afios, por ello se realizé un tipo de investigacién descriptiva
correlacional, la muestra que se propuso para este trabajo fue de 80 estudiantes
del nivel inicial. Los datos y resultados se obtuvieron gracias a la aplicacion de la
ficha de observacion. Por tanto, se llega a la conclusién que existe relacion entre el
aprendizaje cooperativo y las habilidades sociales el cual se evidencia en la
muestra de estudio, asimismo mencionan que hay una relacién entre sus variables

de estudio interdependencia positiva, e interaccion promotora.

Bances (2021) en su articulo cientifico de investigacion buscé proponer un
programa de juegos cooperativos para desarrollar las habilidades basicas de la
interaccién social en nifios que cursan la edad preescolar. La investigacién cuenta
con un tipo no experimental de disefio basico. Como resultado arroja una propuesta
viable para su ejecucién con escolares de 5 afios, considerando actividades

especificamente ladicas para fomentar las relaciones positivas. En conclusion, el



presente trabajo concluy6 que las propuestas de los juegos cooperativos, es de
mejor implicancia para el desarrollo de habilidades con un resultado final de 96%

ubicandose en la escala de valoracion bastante alta.

Carrera (2018) menciona como objetivo general para obtener el grado de
licenciatura, determinar la relacion entre el juego cooperativo y las habilidades
sociales en estudiantes de la segunda etapa del colegio Santisima Trinidad-
Huaura, su tipo de investigacion es basica, con un nivel descriptivo correlacional y
disefio no experimental transversal, su poblacién de estudio estuvo conformada por
100 alumnos del primer grado de primaria, para la recolecciéon de datos aplicacién
el instrumento de fichas de observacion, en conclusion se observo correlacion
moderada positiva (Rho= 0,560; p valor= 0,000 < 0,05) entre ambas variables,

aceptando la hipotesis alterna y rechazando la hipétesis nula.

Las dos variables de estudio que sustentaron la base de la investigacion son
el juego cooperativo y habilidades sociales la cual forman parte fundamental de
este trabajo, ya que son la base en la que se sustenta a través de distintas teorias

o enfoques relacionados que se van a afianzar con distintos autores.

Delgado (2011) Sefiala que los juego cooperativos se clasifican en: De
cooperacion: cuyo objetivo es incentivar a la integracién de todos los miembros del
equipo de manera activa y equitativa, prevaleciendo la ayuda mutua; De afirmacion:
aqui prevalece la aceptacion de cada uno de los miembros, ademas ayuda a
desarrollar la seguridad en el nifio y en los demas integrantes del grupo, incentiva
y fortalece la autoaceptacién, valora las habilidades, destrezas y limitaciones de
cada participante, en este tipo de juego se fomenta la integracion y aceptacion; De
comunicacién: fomenta la incorporacion e interaccion favorable entre los

participantes, promueve la socializacion, comunicacién de todo el equipo.

Omefiaca (2019) afirma que son actividades ludicas, en la que el participante
ayuda al grupo para obtener un fin comun y obtener un aprendizaje significativo,
sintiendo placer y satisfaccion a la hora de jugar conlleva el simple placer de jugar
esto se da con el fin de alcanzar metas de grupo, que sera logrado gracias a la
colaboracion de todos los integrantes dentro de las interacciones de los
participantes donde la funcion principal es reducir la agresion fisica con las demas



personas y desarrollar actitudes de empatia, cooperacion, aprecio y comunicacion
(p. 47- 49).

Enfatizando lo que menciona el autor es necesario fomentar los juegos
cooperativos en los nifios para propiciar el buen manejo de las habilidades sociales
y al mismo tiempo reforzando su autoestima, la cual es importante en el desarrollo
del nifio. Pérez (1898) son propuestas que busca disminuir y radicar la agresividad
cuando se esta jugando, promoviendo actitudes de sensibilizacion, cooperacion y
solidaridad entre los participantes. Cerdas (2013) sefiala que los juegos
cooperativos promueven un ambiente de aprendizaje vivencial. Participativo,
reflexivo y critico hacia el cambio u transformacién de la persona o grupo para incidir

en el ambito social.

Por otro lado, Garaigordobil y Fagoaga (2006) Los juegos cooperativos
estimulan situaciones racionales para contribuir a bien coman, teniendo como base
la idea de participar, aceptarse y cooperar divirti€éndose con el proposito de que el
individuo desarrolle la capacidad de cooperar y compartir, las cuales se estructuran
en 5 caracteristicas las cuales son: primeramente, la participacion de todos los
miembros del grupo; segundo, comunicacion, la cual implica escucha, dialogar,
tomar decisiones, negociar; tercero, la cooperacion conlleva a los jugadores a darse
ayuda mutua y contribuir con el bien comun; cuarto, ficcion y creacion, el grupo se
traslada de la realidad a la ficcibn como si fuera verdad; y en quinto lugar, la
diversidn, los participantes del grupo se divierten interactuando de manera divertida

y amistosa.

Rojas (2009) menciona las caracteristicas del juego cooperativo, son
manifestaciones libres y voluntarias puesto que nadie obliga a ningun participante
a realizar algo contra de su voluntad, son actos participativos en las que todos los
integrantes tiene clara una cosa y es que nadie es el mejor, todos los implicados
tienen que intervenir en las acciones a realizarse dentro del juego; el lenguaje es
otro factor que predomina en este juego, por ello se requiere que la comunicacion
siempre esté presente ente cualquier resolucion de conflictos o ideas la ayudara a
incrementar de manera positiva las habilidades sociales y poder crear una

interrelacion entre los miembros del juego. También esta entendido como la manera



de participar en ellos sin hacer uso de ningun tipo de discriminacidén, pues es

necesario que todo el grupo participe en su realizacion (p. 27).

Retomando lo expuesto por el autor para la ejecucion de los juegos
cooperativos es importante que los participantes se integren de manera voluntaria,
puesto que su predisposicion en el juego tendra que ser totalmente participativa,

comunicativa y sobre todo generar un ambiente positivo entre sus integrantes.

Por otro lado, se menciona las dimensiones que refuerzan cada una de las
variables de estudio. Quico (2018) sefiala que los juegos de afirmacion ayudan a
potenciar aspectos positivos de los integrantes del equipo, permite desarrollar la
seguridad y aceptacion personal y grupal, se fomenta en un ambiente promotor y
favorecedor, aqui se toma en cuenta las habilidades, cualidades, y limitaciones de
todos los integrantes. Chavieri (2017) Sefiala que los juegos cooperacion se da a
través de interrelaciones reciprocas, compartiendo y socializando paran conseguir
un fin en comun, se caracteriza por la valoracién y desarrollo de destrezas para
solucionar actividades y dificultades en forma conjunta, transformando las
respuestas negativas en positivas (p.22). Enfatizando lo mencionado es importante
trabajar en equipo, realizar acciones de cooperacién para obtener mejores
resultados y fortalecer la integracion grupal. Asimismo, Torpoco (2017) “refiere que
los juegos de comunicacion incentivan a la relacion interpersonal entre los
participantes, buscan promover la convivencia activa del grupo, respetando cada
una de las opiniones de los integrantes, estimulando asi a una comunicacion

constante” (p.17).

Otra de las variables consideradas son habilidades sociales, segun Caballo
(2005) se contextualiza como un conjunto de conductas dirigidas al ser humano
para que permita adaptarse en un contexto individual o interpersonal que puede ser
manifestado a través de sentimientos actitudes, deseos, opiniones o derechos, en
una condicién determinada. Ayudan a la resolucién de problemas a corto y extenso
plazo en lo que la persona logre adquirir las conductas de los demés. El autor
menciona que las conductas que pueda tener el individuo con las demas personas
influyen en su desarrollo interpersonal, por ello es importante que el desarrollo de
tales habilidades inicie desde la infancia en adelante. Pefafiel y Serrano (2010)

Mencionan las clases de las habilidades sociales las cuales son: la primera es de



clase cognitiva, el cual intervienen todos los aspectos psicoldgicos, relacionada con
el pensar e identificar necesidades, preferencias, gustos y deseos de uno mismo;
las de clase emocionales, las cuales estan implicadas con la expresion y
manifestacion de sus emociones; por ultimo las de clase instrumentales, que esta
relacionada con el actuar, conductas verbales, conversaciones, formulacién de
preguntas y respuestas, conductas no verbales, ritmo, gesto, contacto visual. El
autor menciona tres caracteristicas esenciales que tienen que relacionarse con el
aspecto psicoldgico, social y emocional del ser humano y ello se debe de desarrollar

y fortalecer desde los primeros afos de vida.

Por otro lado, Soto (2009) menciona los tipos de habilidades sociales;
Asertividad: Es la facilidad de expresarse de manera oportuna, logrando manifestar
lo que deseamos sin afectar la integridad de las demas personas; Empatia: Se
refiere a la capacidad propia que posee el ser humano para poder comprender y
experimentar diversas opiniones de otras personas de su entorno; saber escuchar:
es la capacidad de escuchar y comprender lo que la otra persona trata de
transmitirnos o comunicarnos a través de un mensaje; Definir un problema: Es
observar y analizar en la situacion y problematica en la que se encuentra la persona
teniendo en cuenta las necesidades y sentimientos al momento de realizar el juego;
Evaluacion de Soluciones: analizar a corto o largo plazo las consecuencias que
cada solucion tendra para las personas; Negociacién: Es una comunicacion que
implica encontrar alguna alternativa de solucion que resulte beneficioso para todos
los miembros del grupo; Disculparse o admitir ignorancia: Es la Capacidad que tiene
el ser humano para darse cuenta de sus acciones incorrectas y meditar acerca de
ellos. Mencionando lo que sustentan ambos autores debemos tener en cuenta que
las habilidades sociales tienen diferentes ramas el cual, la persona debe ir
relacionando para lograr el objetivo de crear acciones y comportamientos que
ayuden a alcanzar mejores relaciones interpersonales en su entorno social y
familiar.

Asimismo, se menciona algunas teorias que dan sustento a las variables en
estudio. Teoria del Juego por Freud (1920) menciona que el juego se contextualiza
dos periodos, el primero; esta relacionado a la realizacion de deseos que se enlaza
directamente con el principio del placer, se evidencia cuando los nifios piden la

repeticion del juego a causa del placer producido, de esta manera el nifio toma muy
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en cuenta el papel que ejecuta al momento de jugar relacionando circunstancias
imaginarias, reales, objetos, entre otros elementos que hacen placentero ese
momento; segundo periodo es “Mas alla del principio del placer”, refiere que los
nifios repiten en sus juegos todo lo que en su corta vida se ha causado algun tipo
de impresion, por ejemplo el ser grande y hacer lo que hace la gente grande, es
una interpretacion que concluye que el juego no solo nace del deseo de querer
jugar, sino del placer que siente el nifio al realizarlo. De acuerdo a lo fundamentado
por el autor Freud, en una perspectiva de la realidad, se evidencia juegos que
involucran situaciones cotidianas que los nifios adoptan al momento de jugar como
los juegos de roles donde el pequeiio realiza acciones que observa en el hogar,
usan juguetes relacionados al hogar, en oportunidades imitan acciones que
observan de sus padres. Por otro lado, el placer y el deseo son dos aspectos
fundamentales por el cual el nifio realiza el acto del juego, ello se puede dar de
manera conjunta o individual.
En su teoria Vygotskyana, Veneranda (2012) cita a Lev Vygotsky (1924):

El juego proviene de la necesidad que el ser humano tiene de relacionarse con las
demas personas, fundamenta al juego como una actividad de intervencién social,
ya que, gracias a la cooperacion y relacion con otros estudiantes, logran adquirir
ciertos papeles o roles que se van acoplar con el suyo propio. Del mismo modo
hace mencion al juego simbdlico el cual refiere a la transformacion de un objeto con
algo que se desea imaginar al momento de realizar el juego.

De acuerdo a lo mencionado por el autor, el juego es el acto de poder relacionarse
con los demas, compartir, interactuar, ser empaticos con nuestros compafieros de

equipo, y trabajar para un bien en comun.
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lIl METODOLOGIA

Resalta la importancia del marco metodolégico de un estudio de investigacion,
donde se empled la descripcion, analisis y valoracién de conceptos tedricos, la cual
dependera de la condicion necesaria de la investigacién, asimismo nos permitié
ordenar y sintetizar un trabajo de investigacion. De acuerdo a lo mencionado
podemos manifestar, que nos ayuda a organizar los datos e informacion digno de

credibilidad cientifica.

3.1. Tipo y disefio de investigacion

Manterola et al. (2019) menciona el tipo de disefio fue no experimental puesto que
los datos de estudio como las variables no se alteran ni manipulan, solamente se
pueden observan y estudiar en su estado natural, por otro lado, refiere el tipo de
corte transversal u observacional, ya que para la obtencion de datos se dara en un
periodo de tiempo determinado y Unico. Asimismo, el presente trabajo es de tipo
bésica ya que su soporte esta en base a teorias y trabajos de investigacion, ya que
el propdsito es aumentar los conocimientos.

Del mismo modo cabe enfatizar, que la presente investigacion corresponde
al nivel explicativo, puesto que su proposito es hallar una explicacion de los
fendmenos en estudio, descubrir la causa del problema para poder encontrar
alguna explicaciéon a algo que no ha sido investigado a profundidad.

Por otro lado, Baena (2017) manifiesta enfoque cuantitativo ya que se realizé
la toma de datos y seran procesadas estadisticamente de acuerdo a la medicién de
parametros, los datos obtenidos se daran a través de encuestas o listas de cotejo,
los cuales de acuerdo a su real sera planificado.

Asi mismo mencionar que el alcance de la investigacion fue de tipo
descriptivo correlacional. Puesto que ambas variables van a ser descritas en el
trascurso de la investigacion a través de conceptos o definiciones fundamentadas
por autores, y correlacional porque se va buscar si existe relacion entre sus

variables y dimensiones de estudio (Hernandez et al., 2014).
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3.2 Variables y operacionalizacion

Espinoza (2019) Argumenta que la variable es una caracteristica de un estudio de
investigacion que puede ser medida y adoptar diferentes valores, asimismo
menciona que una variable cambia de acuerdo a su contexto, se caracteriza por ser
inestables, inconstante y mudable. Por otro lado, la definicion operacional de la
variable esta conformada por una serie de pasos para realizar la medicion de una
variable definida conceptualmente, ello esta relacionado al tipo, técnica y o
metodologia empleada en el estudio. Por ello se concluye que las variables se
enmarcan en un dentro de una causa o efecto en el proceso de investigacion de

acuerdo a la realidad del estudio.

Variable Independiente: Juegos cooperativos

Definicion conceptual

Delgado (2011) Sefala que los juego cooperativos se clasifican en: De
cooperacion: cuyo obijetivo es incentivar a la participacion de todos los miembros
del equipo de manera activa y equitativa, prevaleciendo la ayuda mutua; De
afirmacion: aqui prevalece la aceptacion de cada uno de los miembros, ademas
ayuda a desarrollar la seguridad en el nifio y en los demas integrantes del grupo,
incentiva y fortalece la autoaceptacion, valora las habilidades, destrezas y
limitaciones de cada participante, en este tipo de juego se fomenta la integracion y
aceptacion; De comunicacion: fomenta la incorporacion e interaccion favorable

entre los participantes, promueve la socializacion, comunicacién de todo el equipo.
Definicion operacional

la variable juegos cooperativos se midié a través de un cuestionario basado en la
escala de Likert, conformada por 16 items, de acuerdo con sus tres dimensiones

las cuales son: De cooperacion; De afirmacion; De comunicacién, de esta forma se

calculara esta variable, con un total de 3 rangos que son: siempre, a veces, hunca.
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Variable dependiente: Habilidades sociales

Definicion conceptual

Pefafiel y Serrano (2010) Mencionan las clases de las habilidades sociales las
cuales son: la primera es de clase cognitiva, el cual intervienen todos los aspectos
psicolégicos, relacionada con el pensar e identificar necesidades, preferencias; las
de clase emocionales, las cuales estan implicadas con la expresion y manifestacion
de sus emociones; por ultimo las de clase conductuales, que esta relacionada con
el actuar, conductas verbales, conversaciones, formulacion de preguntas y

respuestas, conductas no verbales, ritmo, gesto, contacto visual.

Definicion operacional

la variable habilidades sociales se medird mediante un cuestionario de escala de
Likert, la cual consta de un total de 17 items, de acuerdo con sus tres dimensiones
gue son: clase cognitiva, clase emocionales, clase instrumentales, comunicacion,
de esta forma se calculara esta variable, con un total de 3 rangos que son: siempre,

a veces, nunca.

3.3Poblacion, muestray muestreo

3.3.1 Poblacién

Arias (2016) la poblacion refiere a un conjunto de casos que formara parte de la
eleccion de muestra las cuales cumplen con caracteristicas predeterminadas segun
el tipo de investigacion, que cuentan con caracteristicas similares. La poblacién
estuvo conformada por 50 nifios del nivel inicial del centro educativo ubicado en el
distrito de los Olivos para lo cual se contd con la autorizacién de cada padre de

familia la maestra de aula y la directora de la institucion.
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3.3.2 Muestra

Segun Nifio (2011) la muestra es considerada como aquella porcién de un total,
cuyo proposito es segregar el contenido para tomarla como muestra de estudio.

La muestra empleada para el presente estudio fue de 40 nifios de las aulas en
modalidad presencial y semipresencial que comprenden la edad de 5 afios del nivel

inicial del centro educativo ubicado en el distrito de los Olivos.

3.3.3 Muestreo

Hernandez et al (2014) menciona que el muestreo es necesario para la
investigacion ya que estas dependen de caracteristicas especificas las cuales son
indispensables para un proceso de investigacion.

Para la presente investigacion se emple6 un muestreo no probabilistico de tipo

censal, considerando a los 40 nifios de una institucion educativa del nivel inicial.

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

3.4.3 Técnicas

La técnica que se aplico en el presente trabajo, fue a través de una encuesta,
Sanchez (2021) sefiala que la técnica de la encuesta es utilizada como
procedimiento para una investigacion, puesto mediante ella se obtiene y elabora
datos de tal modo que la obtencion de datos sea mas rapido y eficaz, las cuales
puede obtener preguntas descriptivas o explicativas. De acuerdo a lo mencionado
el instrumento utilizado fue un cuestionario elaborado a base de preguntas, bajo la
escala de Likert. Del mismo, modo Feria et al. (2020) la encuesta es un instrumento
o formulario impreso o digital destinado para la obtencion de respuestas sobre el
problema en estudio. Por ello el presente estudio de investigacion utilizé 34 items
para sus dos variables, las preguntas estdn debidamente estructuradas, para el

recojo de la informacion y respectivo analisis.
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3.4.4 Instrumentos

La categorizacion de la escala de Matas (2018) son instrumentos de tipo
psicométricos donde la encuesta debe colocar si se esta conforme o no sobre
alguna afirmacién o items, de tal manera que significa que la variable juegos
cooperativos se aplicdé a un cuestionario adaptado de la dimensién Likert, la cual
contiene 16 preguntas que correspondientes a 3 dimensiones las cuales son:
cooperacion, afirmaciéon, comunicacién, para medir los criterios nunca, a veces,
siempre. Respecto a la segunda variable habilidades sociales que contiene 18
items, con un total de 3 dimensiones las cuales son; clase cognitiva, clase

emocional, clase instrumental, con respuestas politdmica.

3.4.5 Validez y confiabilidad

Validez: Ary (1979) sefala que la validez hace referencia al grado de medicion de
un instrumento para poder medir una variable, es decir es la encargada de validar
de manera formal un elemento que cumpla con las reglas establecidas para ser
medida. De acuerdo a lo mencionado se asevera que los instrumentos del presente
trabajo de investigacion tienen validez para el instrumento juegos cooperativos se
adapto el instrumento de la tesis Chavieri Salazar Martha Angelica, que consta de
un cuestionario de 16 items, que mide 3 dimensiones y fueron demostradas por tres
jueces expertos que dieron relevancia, claridad y pertinencia a los items. Por ello
se afirma que son aplicables. Por otro lado, con respecto al instrumento de la
variable habilidades sociales el instrumento consta de una lista de cotejo con 17
items, la cual esta medida por 3 dimensiones, las respuestas consideradas en base
a las preguntas de medicion son politbmicas puesto que se desarrollaron de
acuerdo al contexto social, econdmico y linguistico del estudiante; asimismo fueron
validadas por tres jueces expertos quienes obtienen el grado magister en
educacion, dando como resultado unanime su viabilidad de valide para su

aplicacion.

Confiabilidad: Segun Hernandez (2014) Es un instrumento de medicion para

verificar el grado de exactitud o precision de un instrumento, siendo esta aplicada
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varias veces al mismo sujeto arrojara el mismo resultado. Aplicando esta definicion,
los instrumentos del presente trabajo de investigacion, que han sido adaptados al
cuestionario de preguntas de Chavarri (2017) tienen su fiabilidad correspondiente,
con respecto a la primera variable juegos cooperativos obtuvo un grado de
confianza de 0.933 aplicado a una muestra de 40 estudiantes, para la obtencién del
resultado se aplicé el Alfa de Cronbach. Del mismo modo, la variable Habilidades
sociales obtuvo un porcentaje de fiabilidad de 0.899 asignada a una prueba de 40
estudiantes, la cual fue medida con el Alfa de Cronbach, la cual indica que es un
instrumento confiable para ser aplicado, para ello se hizo de valores politbmicos de

Escala de Likert.

Tabla 1

Estadistica de fiabilidad de la variable independiente Juegos Cooperativos

Alfa de Cronbach N de elementos

,809 16

La prueba de fiabilidad analiza que el coeficiente de alfa de Cronbach obtiene el

0.809 de fiabilidad, se analiza como alta.

Tabla 2
Estadistica de fiabilidad de la variable dependiente habilidades sociales
Alfa de Cronbach N de elementos
,864 17

3.5 Procedimientos

Para el desarrollo de la presente, se necesitdo del aval de fuentes recientes de
investigacion, tanto a nivel internacional y nacional, con la intencion de estructurar
los objetivos de la investigacion, seguidamente se determind las dimensiones
respectivas de cada de las variables, para la aplicacion de la encuesta se presento

un permiso a las autoridades de la institucion educativa del nivel inicial donde se
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hizo uso de la prueba a 40 nifios de los 50 en la muestra, para ello se acudié a la
institucion donde se llevo a cabo de manera presencial usando los protocolos de
bioseguridad correspondiente. Asimismo, la informacién tomada se proceso en el

programa spss y Microsoft Excel, posteriormente se analiz6 los datos recopilados.

3.6 Método de analisis de datos

Peersman (2014) “sefala que es el proceso que el investigador ejecuta para
incorporar datos con el propoésito de lograr los objetivos propuestos. Para el proceso
de datos se realiz6 un analisis descriptivo inferencial de ambas variables tanto para
juegos cooperativos, habilidades sociales”. Este proceso se realizd a través del
programa Excel, seguidamente se presentan los datos de tabla de frecuencia y
figuras graficas, para ello se hizo uso del programa SPSS, que permitié identificar
la hipdtesis tanto general como especificas teniendo presente las dimensiones.
para obtener los resultados de las variables en estudio se aplicé la prueba
estadistica de normalidad de Kolmogorov — Smirnov y Shapiro _ Wilk arrojan una
unidad de andlisis de (0.001) es menor del nivel de significancia (a=0.05) entonces
rechazamos la Ho y aceptamos la H1, es decir que los datos no tienen una

distribucion normal, por tanto, se aplicoé una prueba no paramétrica.

3.7 Aspectos éticos

Salazar et al. (2018) menciona que los aspectos éticos en una investigacion es una
rama de la filosofia considerada como una herramienta para fundamentar un
estudio, dando un principio moral a las bases teédricas. Para la ejecucién de la
investigacién se necesitd del permiso y consentimiento de autoridades de la
institucion educativa enfatizando que los resultados fueron recopilados sin
alteracion alguna, asimismo se recopilaron los datos con responsabilidad segun
Apa séptima edicion 2020. Cabe mencionar que se respeté todos los parametros
estipulados por la universidad Cesar Vallejo de acuerdo a la ley (29733, 2013), que,
respecto a los parametros de la universidad, al finalizar el informe se hace mencion

de los resultados de la investigacion de la institucion educativa.
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IV Resultados

4.1 Resultados Descriptivos

4.1.1 Analisis descriptivo para el objetivo general

Tabla 3

Distribucién de frecuencia variable Juegos Cooperativos

_ _ Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje

valido acumulado
Nunca 19 47.5 47.5 47.5
A Veces 18 45,0 45,0 92,5
Valido
Siempre 3 7,5 7,5 100,0
Total 40 100,0 100,0

Nota. La tabla citada muestra resultados de los juegos Cooperativos.

Fuente: Elaboracion propia.

En la tabla 3 de la variable juegos cooperativos, evidenciaron que el 48% de los
estudiantes nunca participan de los juegos cooperativos en una institucion
educativa del nivel inicial del distrito Los Olivos, un 45% de los nifios a veces
participan de los juegos cooperativos con sus compafieros, finalmente el 8% de los

nifios siempre participan en los juegos cooperativos.
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Tabla 4

Distribucién de frecuencia Dimensién Cooperacion

_ . Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia Porcentaje

valido acumulado
Nunca 27 67,5 67,5 67,5
Vélido
A Veces 13 325 325 100,0
Total 40 100,0 100,0

Nota. La tabla citada muestra resultados de las Habilidades Sociales.

Fuente: Elaboracion propia.

En la tabla 4 se evidencian resultados de la dimensién cooperacion, donde se

observa que el 68% de los estudiantes nunca patrticipan de forma cooperativa en

una institucién educativa del nivel inicial del distrito Los Olivos, y el 33% de los

estudiantes a veces juegan de manera cooperativa con sus compaferos.
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Tabla 5

Distribucion de Frecuencia Dimension Afirmacion

) ) Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje _
vélido acumulado
Nunca 27 67,5 67,5 67,5
A Veces 12 30,0 30,0 97,5
Valido

Siempre 1 2,5 2,5 100,0
Total 40 100,0 100,0

Nota. La tabla citada muestra resultados de la dimensién afirmacion.

Fuente: Elaboracion propia.

En la tabla 5 se evidenciaron resultados de la dimension Afirmacion, donde se

observa que el 68% de los estudiantes del nivel inicial nunca participan de forma

afirmativa con sus compafieros al momento de jugar, asimismo el 30% de los

estudiantes a veces juegan de manera afirmativa con sus comparfieros, finalmente

un 3% de los nifios siempre participan de manera Afirmativa con sus compafieros

en una institucion educativa del nivel inicial del distrito Los Olivos.
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Tabla 6

Distribucion de frecuencia Dimension Comunicacion.

Porcentaje Porcentaje

Porcentaje _
_ valido acumulado

Frecuencia

Nunca 17 42,5 42,5 42,5

A Veces 20 50,0 50,0 92,5

Valido

Siempre 3 7,5 7,5 100,0
Total 40 100,0 100,0

Nota. La tabla citada muestra resultados de la dimensidon comunicacion.

Fuente: Elaboracion propia.

En la tabla 6 se evidenciaron resultados de la dimension Comunicacion, donde se
observa que un 50% de los estudiantes a veces se comunican con sus compaferos
al momento del juego en una institucion educativa del nivel inicial del distrito Los
Olivos, por otro lado, se evidencia que el 43% de los estudiantes nunca participan
de forma comunicativa, finalmente un 8% de los nifios siempre participan de

manera comunicativa con sus compaﬁeros.
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Tabla 7

Estadistica descriptiva variable dependiente.

) _ Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje .
valido acumulado
Nunca 16 40,0 40,0 40,0
. A Veces 20 50,0 50,0 90,0
Valido
Siempre 4 10,0 10,0 100,0
Total 40 100,0 100,0

Nota. La tabla citada muestra resultados de las Habilidades Sociales.

Fuente: Elaboracién propia.

En la tabla 7 se observa resultados de la variable Habilidades Sociales, donde se

evidenciaron que el 50% de los estudiantes a veces demuestran habilidades

sociales con sus comparieros en una institucion educativa del nivel inicial del distrito

Los Olivos, asimismo un 40% de los estudiantes nunca demuestran habilidad social

con sus comparfieros, finalmente un 10% de los nifios siempre muestran habilidad

social con sus comparieros.
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Tabla 8

Distribuciéon de frecuencia, dimensiones de las Habilidades Sociales.

_ _ Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje _

valido acumulado

Nunca 26 65,0 65,0 65,0

_ A Veces 11 27,5 27,5 92,5

Valido
Siempre 3 7,5 7,5 100,0
Total 40 100,0 100,0

Nota. La tabla citada muestra resultados de la dimension clase cognitiva.

Fuente: Elaboracion propia.

En la tabla 8 se observa que la dimension Clases Cognitivas, un 65 % de los
estudiantes nunca demuestran hacer uso de las clases cognitivas al momento de
participar en el juego, el 33% de los estudiantes nunca hacen uso de las Clases
cognitivas finalmente, un 10% de los nifios siempre hacen uso de las clases

cognitivas cuando juegan con sus compafieros.
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Tabla 9

Distribucién de Frecuencias Clase Emocional.

_ ) Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje )
vélido acumulado
Nunca 15 37,5 37,5 37,5
A Veces 21 52,5 52,5 90,0
Valido ,

Siempre 4 10,0 10,0 100,0
Total 40 100,0 100,0

Nota. La tabla citada muestra resultados de la dimension clase emocional.

Fuente: Elaboracion propia.

En la tabla 9 se observa porcentajes de la Clase Emocional, donde se evidenciaron
gue el 53% de los estudiantes a veces demuestran aspectos emocionales hacia
sus compaferos en una institucion educativa del nivel inicial del distrito de Los
Olivos, asimismo el 38% de los estudiantes nunca demuestran aspectos
emocionales hacia sus compafieros, finalmente un 10% de los nifios siempre

demuestran aspectos emocionales con sus comparieros.
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Tabla 10

Distribucién de Frecuencias Clase Instrumental.

_ _ Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje

valido acumulado
Nunca 24 60,0 60,0 60,0
Valido A Veces 16 40,0 40,0 100,0
Total 40 100,0 100,0

Nota. La tabla citada muestra resultados de la dimensién clase instrumental.

Fuente: Elaboracion propia.

En la tabla 10 se observa resultados de la Clase Instrumental, donde se
evidenciaron que el 60% de los estudiantes nunca demuestran aspectos de las
clases cognitivas al momento de jugar con sus comparfieros en una institucion
educativa del nivel inicial de Los Olivos, asimismo el 40% de los estudiantes a veces
demuestran aspectos de las clases cognitivas al momento de jugar con sus

compafieros.
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4.2 Contraste de Hipotesis

Hernandez et al. (2014, pag. 104), en toda investigacion y evidencian hipotesis las
cuales son preguntas que buscan un tipo de respuesta de un estudio, de acuerdo
a ello se concluira si las hipétesis alterna o nula se aceptan o se rechazan

respectivamente de acuerdo a la interpretacion arrojada por Spearman.

Escala de interpretacion del nivel de correlacion de Spearman.

Tabla 11

Baremacion Interpretacion

-0.80 - 1.00 Correlacion negativa muy alta
-0.60 -0.79 Correlacion negativa alta
-0.40 -0.59 Correlacion negativa moderada
-0.20 -0.39 Caorrelacion negativa moderada baja
-0.01 -0.19 Correlacion negativa muy baja
No existe correlacion alguna

-0.19 Correlacional positiva muy baja
0.20-0.39  Caorrelacional positiva moderada baja
0.40-0.59  Correlacional positiva moderada
0.60-0.79  Correlacional positiva alta

0.80- 1.00 Caorrelacional positiva muy alta.

Fuente: Elaborado en base a Hernandez et. al (2014)
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4.2.1 Hipotesis General

Tabla 12

Prueba de correlacion de los Juegos cooperativos y las Habilidades Sociales

Juegos Habilidades
Cooperativos Sociales
Coeficiente
de 1,000 ,339"
Juegos correlacion
Cooperativos Sig.
(bilateral) 032
Rho de N 40 40
Spearman Coeficiente
de ,339" 1,000
Habilidades correlacion
Sociales Sig.
(bilateral) 032
N 40 40

Nota. Datos procesados en SPSS version 26.

Con un nivel de significancia al 95%, se observa que el valor calculado es menor

gue el asumido (0,032 > 0,05), lo que indica rechazar a la hipétesis nula y aceptar

a la hipétesis alterna. Por consiguiente, existe una relacion entre juegos

cooperativos y habilidades sociales, Es decir, existe una correlacion positiva

moderada baja (0,20<0,032<0,39) entre los juegos cooperativos y habilidades

sociales.
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4.2.2 Contrastacién de la primera hipotesis especifica

Existe una relacion positiva entre los juegos cooperativos y clase cognitiva

Tabla 13

Prueba de la correlacion de los juegos Cooperativos y clase cognitiva.

Juegos Clase

Cooperativos  Cognitiva

Coeficiente de

. 1,000 ,197
Juegos correlacién
Cooperativos Sig. (bilateral) . ,224
Rho de N 40 40
Spearman Coeficiente de
. ,197 1,000
Clase correlacion
Cognitiva Sig. (bilateral) 224
N 40 40

Nota. Datos procesados en SPSS version 26.

Su nivel de significancia alcanza el 95%, arroja que el valor es menor que el
asumido (0,224 >0,05), lo que indica aceptar a la hipotesis alterna y rechazar a la
hipétesis nula. Entonces se asume que, existe una correlacién positiva moderada

baja entre juegos cooperativos y las clases cognitivas.
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Tabla 14

Prueba de la correlacion de los juegos Cooperativos y clase emocional.

Juegos Clase
Cooperativos Emocional
Coeficiente
de 1,000 ,279
Juegos y
, correlacion
Cooperativos o
Sig.(bilateral) . ,081
Rho de N 40 40
Spearman Coeficiente
de ,279 1,000
Clase y
) correlacion
Emocional o
Sig.(bilateral) ,081
N 40 40

Nota. Datos procesados en SPSS version 26.

Con un nivel de significancia al 95%, se observa que el valor calculado es mayor
gue el asumido (0,279 > 0,05), lo que indica aceptar a la hipétesis nula y rechazar
a la hipétesis alterna. Por consiguiente, no existe una relacién correlativa entre
juegos cooperativos y las clases cognitivas, Es decir, existe una correlacion positiva

muy baja (0,01<0,081<0,19) entre los juegos cooperativos y las clases emocional
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Tabla 15

Prueba de la correlacion de los juegos Cooperativos y clase instrumental.

Juegos Clase

Cooperativos  Instrumental

Coeficiente de

. 1,000 ,096
Juegos correlacion
Cooperativos Sig. (bilateral) . ,555
Rho de N 40 40
Spearman Coeficiente de
, ,096 1,000
Clase correlacion
Instrumental Sig. (bilateral) ,555
N 40 40

Nota. Datos procesados en SPSS version 26.

Se puede evidenciar el valor medido es mayor que el asumido (0,555 >0,05), lo que
indica aceptar a la hipotesis nula y rechazar a la hipotesis alterna. Por consiguiente,
existe una relacion positiva moderada entre juegos cooperativos y las clases
instrumentales, Es decir, existe una correlacibn positiva muy baja

(0,01<0,096<0,19) entre los juegos cooperativos y las clases instrumentales.
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Tabla 16

Distribucion de Frecuencia Habilidades Sociales.

A _ Total
Nunca Siempre
Veces

Juegos

Cooperativos por 68,8% 35,0% 25,0% 47,5%

mejorar

Juegos
Juegos .

) Cooperativos 25,0% 60,0% 50,0% 45,0%

Cooperativos

Adecuados

Juegos

Cooperativos muy 6,3% 5,0% 25,0% 7,5%

desarrollados
Total 100,0%  100,0% 100,0% 100,0%

Nota. Datos procesados en SPSS version 26.

Interpretacion: En la tabla 16 se presenta que, entre los estudiantes con que

presentan juegos cooperativos por mejorar, un 68.8% siempre lo hacen, un 35% a

veces lo hacen y un 25% siempre juegan de manera cooperativa. Entre los

estudiantes que presentan juegos cooperativos adecuados, un 60% a veces lo

realizan, un 50% siempre lo realizan y un 25% nunca lo realizan. Entre los que

presentan juegos cooperativos muy desarrollados, un 25 % siempre lo realizan, un

6.3% nunca lo realizan, y un 5% a veces juegan de manera cooperativa.
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Tabla 17

Distribucion de Frecuencia Clase Cognitiva

Nunca A Veces Siempre Total
Juegos
Cooperativos 53,8% 36,4% 33,3% 47,5%
por mejorar
Juegos
Juegos Cooperativos 42,3% 45,5% 66,7% 45,0%
Cooperativos Adecuados
Juegos
Cooperativos
3,8% 18,2% 7,5%
muy
desarrollados
Total 100,090  100,0%  100,0% 100,0%

Nota. Datos procesados en SPSS version 26.

Interpretacion: En la tabla 17 se presenta que, entre los estudiantes con que
presentan juegos cooperativos adecuados, un 66.7% siempre lo hacen, un 45.5%
a veces lo hacen y un 42.3% nunca juegan de manera cooperativa. Entre los
estudiantes que presentan juegos cooperativos por mejorar, un 53.8% nunca lo
realizan, un 36.4% a veces lo realizan y un 33.3% siempre lo realizan. Entre los que
presentan juegos cooperativos muy desarrollados, un 18.2 % a veces lo realizan,

un 3.8% nunca lo realizan.
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Tabla 18

Distribucion de frecuencia Clase Emocional

Nunca A Veces Siempre Tota
Juegos
Cooperativos 59,1% 37,5% 47,5%
por mejorar
Juegos
Juegos Cooperativos 36,4% 50,0% 10,0% 45,0%
Cooperativos Adecuados
Juegos
Cooperativos
4,5% 12,5% 7,5%
muy
desarrollados
Total 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Nota. Datos procesados en SPSS version 26.

Interpretacion: En la tabla 18 se presenta que, entre los estudiantes con que

presentan juegos cooperativos por mejorar, un 59.1% nunca lo hacen, un 37.5% a

veces juegan de manera cooperativa. Entre los estudiantes que presentan juegos

cooperativos adecuados, un 50% a veces lo realizan, un 36.4% nunca lo realizan y

un 10% siempre lo realizan. Entre los que presentan juegos cooperativos muy

desarrollados, un 12.5 % a veces lo realizan, y un 4.5% nunca juegan de manera

cooperativa.
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Tabla 19

Distribucién de Frecuencias Clase Instrumental

Total
Nunca A Veces
Juegos
Cooperativos por 50,0% 43,8% 47,5%
mejorar
Juegos
Juegos )
) Cooperativos 45,8% 43,8% 45,0%
Cooperativos
Adecuados
Juegos
Cooperativos muy 4,2% 12,5% 7,5%
desarrollados
Total 100,0% 100,0%  100,0%

Nota. Datos procesados en SPSS version 26.

Interpretacion: En la tabla 19 se presenta que, entre los estudiantes con que

presentan juegos cooperativos por mejorar, un 50% nunca lo hacen, un 43.8% a

veces juegan de manera cooperativa. Entre los estudiantes que presentan juegos

cooperativos adecuados, un 45.8% nunca lo realizan, un 43.8% a veces lo realiza.

Entre los que presentan juegos cooperativos muy desarrollados, un 12.5 % siempre

lo realizan, un 4.2% nunca lo realizan, y un 16.7% nunca juegan de manera

cooperativa.
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IV. DISCUSION

Dentro de esta investigacion se efectud estudios para determinar los niveles de
cada una de las actividades con relacion a las variables principales, la cual
contribuy6 a la descripcion en cuanto a la relacion de cada una de ellas. Para
iniciar se menciona la hipotesis general, donde se hallo el valor de (P < 0.05)
donde arrojé un valor de (0.032 > 0.05), indicando que el valor calculado es menor
gue el asumido lo que indica que se rechaza la hipotesis nula y se acepta la
hipotesis alterna, con ello se puede deducir que existe una relacion entre ambas
variables, por otro lado, se observa que existe una correlacion positiva moderada
baja de (0,20<0,032<0,39) en los juegos cooperativos y habilidades sociales de
una institucién educativa del nivel inicial del distrito de los Olivos. Con respecto a
la confiabilidad, segun el Alfa de Cronbach en la primera variable se refleja un
grado de confianza de 0.933 la cual nos indica que es un instrumento confiable
para ser aplicado a la muestra, para la segunda variable habilidades sociales se
obtuvo el 0.899 de grado de confianza para que el instrumento proceda a ser
empleado, todo ello valorizado segun la escala de Likert.

Estos resultados obtenidos guardan relacién con Unesco (2020) una de las
causas de la pandemia COVID 19 es que los nifios del mundo entero han dejado
de lado experimentar los diferentes tipos de juego, actividad que les ayuda a
relacionarse con otros niflos y compartir experiencias que favorezcan a sus
habilidades, ademas de incrementar el desarrollo cognitivo en el ambito escolar,
uno de ellos es el juego cooperativo, el cual permite al nifio a ser parte de un
trabajo en equipo.

De igual manera Cerdas (2013) enfatiza la importancia de jugar
cooperativamente favorece al aprendizaje vivencial, participativo del alumno,
puesto que propiciara que el nifio tenga un acercamiento social con los demas.

Omenaca (2019) menciona al placer y a la satisfaccibon como entes
importantes de poder jugar cooperativamente puesto que se manifiestan
comportamiento de colaboracién dejando de lado la competencia que es un factor
indispensable en la mayoria de juegos.

Con respecto a la primera hipotesis especifica la cual fue determinar si existe

relacion entre los juegos cooperativos y las clases cognitivas de las habilidades
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sociales, los resultados evidencian una relacién entre la variable principal y la
primera dimension de la segunda variable, dado el valor de significancia se refiere
al 0.224, la cual se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipétesis alterna,
mencionando que existe una relacion positiva moderada baja, estos resultados
tiene relacidn con los estudios de Bances (2021) donde propone un programa de
juegos cooperativos para el buen desarrollo de las habilidades sociales arrojando
un 96% significancia en ambas variables.

La segunda hipoétesis especifica del presente estudio fue determinar la
relacion de los juegos cooperativos con la segunda dimension de la segunda
variables la cual es clases emocionales, donde se obtuvo un valor de significancia
de 0.279 respecto a ello se acepta la hipotesis alterna y se rechaza la hipotesis
nula, es decir que existe una correlacion positiva moderaba positiva muy baja entre
ambas variables, este resultados se relaciona con el trabajo presentado por Carrera
(2018) quien estudio el colegio Santisima Trinidad, su muestra conformada fue 10
alumnos el grado de relacion que obtuvo fue de Rho = 0.560 aceptando la hipotesis
alterna y rechazando la hipoétesis nula, considerando una correlacion moderada
positiva.

Seguidamente se considera la tercera hipotesis especifica, la cual es
determinar la relacion de los juegos cooperativos con la tercera dimension clases
instrumentales, la cual se evidenciaron el nivel de relacién obtenida de 0.555 por lo
gue se puede indicar que se acepta la hipotesis nula y se rechaza la hipotesis
alterna. También se visualiza un nivel de correlacion positiva muy baja en ambos.
Evaluando el resultado podemos decir que no se evidencia ningun antecedente que
coincida con estos resultados obtenidos.

En relacion a los resultados que se ha podido visualizar en las tablas y
figuras, de acuerdo a cada una de las evaluaciones que se le ha realizado a cada
estudiante de 5 afios, se manifiesta los siguientes puntos en la presente
investigacion se ejecutd un analisis descriptivo y asi precisar el analisis de la
primera variable que es juegos cooperativos, donde a través del estudio se pudo
observar que el 48 % de los nifios de 5 afios preescolar, nunca participan de los
juegos cooperativos, por otro lado, el 45% de los pequefios a veces desean
participar de los juegos cooperativos, por ultimo el 8% de los pequefios siempre se

incorporan en los juegos cooperativos, cuando van a jugar con sus companeros.
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Asimismo, cabe resaltar los resultados evidenciados en la segunda variable las
cuales son habilidades sociales donde se precisé que el 50% de los encuestados a
veces reflejan un comportamiento social ante la presencia de sus compafieros al
momento de jugar, socializando solo en oportunidades, del mismo modo, un 40%
de los estudiantes nunca socializan con sus compafieros y un 10% de pequefios
siempre socializan con los amigos al momento de jugar.

Del mismo modo los resultados se contrastan con antecedentes
internacionales y nacionales los cuales ayudaron al esclarecimiento de los

resultados obtenidos de acuerdo a las evaluaciones dadas.

Concorde con las tesis internacionales Torres et al. (2020) nos comparte
resultados de su trabajo de investigacidon con respecto a habilidad social y
rendimiento académico donde tomo de muestra a estudiantes obteniendo que el
resultado mayor fue de 43.94 % ubicado en el nivel medio, mientras que un 17.58%
alcanza un nivel alto con respecto a las habilidades sociales, asimismo analizo el
rendimiento académico el 61.54 nivel medio y el 3.29 nivel bajo concluyendo que
las habilidades sociales tienen un alto relacién con el rendimiento académico, por

lo tanto menciona que sus variables se relacionan entre si.

De igual forma Esteves et al. (2020) menciona que las habilidades sociales
también se pueden relacionar con como se conlleva la influencia con respecto a la
disfuncion familiar y en qué medidas puede influenciar en los estudiantes de tal
modo que se alcanzaron los siguientes porcentajes en un El 27.9 % nivel alto de
29.9% la influencia de la interaccion negativa entre sus miembros, El 27.9 % un
nivel promedio un 18.7% nivel leve y 15.9% un nivel bajo todo ello relacionado a la

disfuncién familiar.

Asimismo, llumiguano (2019) hace referencia a la similitud que tienen sus
variables de estudio juegos cooperativos y como se conecta con el desarrollo de la
personalidad social del estudiante Con respeto a los resultados un 56.25% de los
nifos se ubican en un nivel medio, un 35.25% en un nivel alto, finalmente un 6.25%
en un estado alerta, su grado de significancia alcanz6 una puntuacion mayor al 95%

evidenciando que existe una influencia positiva en la variable 1y 2 respectivamente.
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El promover los juegos cooperativos es una buena opcidon como estrategia
para el beneficio de interaccion social por ello Mega (2017) da conocer los
resultados que obtuvo de su trabajo de investigacion obteniendo un 52.7% que en
su muestra los nifios eran mas activos realizando los jugos de cooperacién, ante
un 5.3% y un 83.3% que mostraban estar menos aislados al momento de
interactuar finalmente Mega concluye que jugar cooperativamente ha beneficiado a

mejorar la autoestima y valoracion propia del alumno.

Por otra parte, Quifionez (2018) manifiesta que la participacién de los
maestros es importante para generar interés por los juegos cooperativos en los
estudiantes y poder aplicar esas estrategias en su ambito escolar a través de
diversas actividades, los resultados arrojados en su investigacion descriptiva que
el 87% de los nifios que han participado de estas actividades de juego han
practicado las habilidades sociales y se ha visto una mejoria notable, por lo tanto

se puede decir que si se entrelazan ambas variables positivamente.

A nivel nacional diversos tesistas también evidencias el tipo de correlacién
que existen entre las variables de estudio uno de ellos es Cruz (2020) donde estudio
a 27 nifios de 5 afos, para la variable juegos cooperativos se alcanzé un nivel de
logro al 56%, seguido de un 44% que se encuentran en un nivel de proceso, asi
mismo mencionar que ningun nifio tiene problemas al jugar cooperativamente
puesto que el porcentaje es 0%. Para las habilidades sociales el 5 % de los
estudiantes se ubicaron en el nivel de proceso, el 41% de pequefios en un nivel de
logro y el 0% en el nivel de inicio, llegando a conclusién de que ambas variables se

relacionan de manera satisfactoria.

Estrada et al. (2020) tras evaluar a su muestra de estudio indican que el
63.9% de nifilos muestran un desarrollo respecto a las habilidades sociales, del
mismo modo el 64.5% se encuentra en un proceso medio respecto a las practicas
sociales. El grado de significancia obtenido es de 0.436 por lo que se puede decir
gue se tiene una correlacion moderada de ambas variables, la variable con mas
predominancia son las habilidades sociales, la cual su practica serd mas oportuna

respecto al clima escolar.

39



En el presente trabajo de investigacion se ha podido recopilar mucha
informacion importante con respecto a las variables de estudio y a la poblacion
evaluada respectivamente, donde se ha podido encontrar fortalezas y debilidades
a lo largo de todo este estudio. En cuanto a las fortalezas podemos mencionar que
se ha logrado encontrar los aspectos tedricos que respaldan cada una de las
variables y dimensiones de acuerdo a ello se ha informado de manera mas
detallada y fundamentada las definiciones, también cabe mencionar los aspectos
metodoldgicos las cuales fueron mas faciles de obtener gracias al programa SPSS
la cual arrojaron resultados de manera exacta. Otra de las fortalezas es la
disponibilidad que se tuvo para realizar la encuesta a los alumnos de la institucion

educativa, ya que la tesista del proyecto labora en dicha institucion.

Por otro lado, se menciona las debilidades que se ha podido evidenciar con
respecto a la elaboracién del trabajo, una de ellas es el poco tiempo para la
elaboracion del proyecto, puesto que semana a semana se tenia que entregar un
avance la cual se requeria un tiempo prudente para poder ejecutarlo. Seguidamente
se toma como debilidad a la falta de dominio para manipular el programa de SPSS,
puesto que no se contd con una informacion previa o talleres explicativos para un
mejor manejo. Del mismo modo para la aplicacion de los instrumentos se brindo
permisos respectivos a los padres de familia, pero demoraron en la entrega de ellas

lo cual dilat6 el tiempo para la realizacion de la encuesta a cada estudiante.

De acuerdo a todo lo antes mencionado se puede decir que la situaciéon
actual ha cambiado a raiz de la llegada del covid, donde muchos nifios se han visto
afectados en diferentes aspectos, la instituciéon educativa no fue ajena a las
consecuencias que contrajo esta pandemia, los nifios no estuvieron preparados
para enfrentar un mundo nuevo tan rapido, los métodos de ensefianza cambiaron

y la socializacion fue perdiendo protagonismo en los nifios.

Los juegos cooperativos y las habilidades sociales son aspectos
fundamentales que ayudaran a los nifios a interactuar con su mundo exterior de
una mejor manera. Dejando de lado a la mala competitividad que muchas veces

conlleva a las agresiones tanto fisicas como verbal.
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V. Conclusiones

Primera: Existe una relacion significativa entre las variables de estudio juegos

Segunda:

cooperativos y habilidades sociales en nifios del nivel inicial de una
institucion educativa ubicado en el distrito de los Olivos. Dado el valor de
significancia de 0.32 (p < 0.05) y Rho de Spearman = 0.339, lo que
evidencia que hay una correlacién positiva moderada baja entre ambas

variables.

Existe relacidon significativa entre el juego cooperativo y la dimension
clases cognitivas, evidenciando un valor de significancia de 0.22 (p <
0.05) y Rho de Spearman = 0.197, lo que evidencia que hay una

correlacion positiva moderada baja en ambas variables

Tercera: Existe una relacion entre el juego cooperativos y la dimension clases

emocionales, mostrando un valor de significancia de 0.27 (p < 0.05) y
Rho de Spearman = 0.081 la cual refleja que existe una correlacion

positiva muy baja

Cuarta: Existe una relacion entre el juego cooperativo y la tercera dimension clase

instrumentales arrojando un valor de significancia de 0.55 (p > 0.05) y Rho

de Spearman = 0.096 lo que arroja que si existe una correlacién positiva

muy baja.

41



VIl. Recomendaciones

Primera: Se recomienda que la institucion educativa implemente el desarrollo de
los juegos cooperativos como parte de su programaciéon de estudio
promoviendo el trabajo en equipo y participacion colectiva, para asi poder
fortalecer las habilidades sociales en los estudiantes, reafirmando siempre

la empatia y solidaridad como uno de los fines de este tipo de juego.

Segunda: Los docentes pueden implementar diversas estrategias para jugar de
manera cooperativa como realizar actividades Iudicas y vivenciales donde
todos los nifios tengan la necesidad de sentir el apoyo de sus compafieros

y fomentar la comunicacion activa.

Tercera: Se sugiere que la institucion educativa realice charlas informativas a los
padres de familia acerca de la importancia de los juegos cooperativos para
el buen desarrollo de las habilidades sociales en sus pequeiios, del mismo
modo brindar estrategias de cémo lo pueden implementar este tipo de
juegos en casa con los miembros de la familia, para asi seguir

fortaleciendo la socializacion de los estudiantes.

Cuarta: Se sugiere realizar un taller donde puedan participar los padres de familia
junto a sus hijos de las actividades y juegos cooperativos con el fin de que
los nifios tengan como principal referencia y ejemplo la participacién de
sus padres, asimismo que tengan en cuenta que el juego es un mediador

del aprendizaje y socializacién
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Anexo 1. Matriz de consistencia

Titulo: Juegos Cooperativos y Habilidades Sociales

Problemas Objetivos Hipodtesis Variables e indicadores
Problema General: Objetivo general: Hipotesis general: Variable : Juegos Cooperativos
_ _ Escala | Niveles
Dimension ) .
. . . Indicadores | Items de 0
¢Cuél es la relacion | Establecer la relacion es
. . Los juegos valores | rangos
entre juegos | entre los  juegos
. . Cooperativos se | Cooperaci Compaiieris |1,2,3,4 |Ordinal Likert
cooperativos y | Cooperativos y las
. . . . relacionan en las |6
habilidades sociales en | habilidades  Sociales on mo 1=
. . habilidades sociales en Union 5,6
los estudiantes del | en los estudiantes del nunca
. o . o los estudiantes del ' i6 i6
nivel inicial de wuna |nivel inicial de una Afirmacion | Integracion |7,8,9 o= g
L . o . nivel inicial de wuna icipacid -
institucion  educativa | institucion  educativa Participacion | 10,11, veces
L . . . institucion  educativa
del distrito Los Olivos - | del distrito Los Olivos - 12
del distrito Los Olivos — i —qi
20227 2022 Comunicac | Adecuada | 13,14, 3=siemp
2022 i6n 15 re
Activa 16
Variabl Habilidades Sociales
_ _ Escala | Niveles
Dimensio ) .
Indicadores | Items de o]
nes
valores | rangos
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¢Cual es la relacion | ¢Qué relacién existe | ¢ Existe una relacion Reflexion 1,2
entre el juego | entre el juego | entre el juego Clase Cooperacion | 3,4
cooperativo 'y las | cooperativo y las |cooperativo 'y las| cognitiva | Socializacion | 5,6
clases emocionales en | clases emocionales en | clases emocionales en Emociones |7,8,9
estudiantes del nivel | estudiantes del nivel | estudiantes del nivel Clase Sentimientos | 10,11
inicial de una | inicial de una | inicial de una | emocional

institucion  educativa | institucion  educativa | institucion  educativa

del distrito Los Olivos, | del distrito Los Olivos, | del distrito Los Olivos,

20227 20227 20227

¢Cudl es la relacion | ¢Qué relacion existe | ¢Existe una relacion | Clase Conducta 12,13,
entre el juego | entre el juego | entre el juego | instrument verbal 14,15,
cooperativo y las | cooperativo 'y las |cooperatvo y las|al 16
clases instrumentales | clases instrumentales | clases instrumentales Conductano | 17,18

en estudiantes del nivel
inicial de una
institucion  educativa
del distrito Los Olivos,
20227

en estudiantes del nivel
inicial de una
institucion  educativa
del distrito Los Olivos,
20227

en estudiantes del nivel
inicial de una
institucion  educativa
del distrito Los Olivos,
20227

verbal

Ordinal

Likert

1=

nunca
2=a
veces

3=siemp

re
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Disefio de investigacion:

Poblacion y Muestra:

Técnicas e instrumentos:

Método de analisis de

datos:

Enfoque: Cuantitativo
Tipo: Béasico
Método: Hipotético deductivo

Disefio: Correlacional — No experimental

Poblacién: 50
Muestra:40

Técnicas: Encuesta

Instrumentos: adaptado

Descriptiva:

Inferencial:
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Anexo 2. Tabla de operacionalizacion

VARIABLE DEFINICION CONCEPTUAL DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ESCALA VALORACION
OPERACIONAL DE
MEDICION
Delgado (2011) Sefala que los juego cooperativos | La  variable es Ordinal Likert
se clasifican en: De cooperacién: cuyo objetivo es | medida a través de -Compafierismo
incentivar a la participacion de todos los miembros | una lista de cotejo COOPERACION _Unién 1= nunca
del equipo de manera activa y equitativa, | conformada por 16
prevaleciendo la ayuda mutua; De afirmacion: aqui | items. Los juegos 2= a veces
prevalece la aceptacibn de cada uno de los | cooperativos se 3=siempre
miembros, ademas ayuda a desarrollar la | clasifican en juegos | AFIRMACION - Integracion
seguridad en el nifio y en los demas integrantes del | de cooperacion, de - Participacion
grupo, incentiva y fortalece la autoaceptacion, | afirmacion, de
Juegos valora las habilidades, destrezas y limitaciones de | comunicacion.
cooperativos | cada participante, en este tipo de juego se fomenta

la integracion y aceptacion; De comunicacion:
fomenta la incorporacion e interaccién favorable
entre los participantes, promueve la socializacion,

comunicacion de todo el equipo.

COMUNICACION

- Adecuada

-Activa
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VARIABLE DEFINICION CONCEPTUAL DEFINICION OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ESCALA DE VALORACION
MEDICION
Pefiafiel E, Serrano C (2010) | La variable es medida a | clase Piensay Likert
Mencionan las clases de las |través de una lista de | cognitiva reflexiona
habilidades sociales las cuales son: | cotejo conformada por 18 i
) J P Coopera Ordinal 1= nunca
la primera es de clase cognitiva, el | ltems. Las clases de las o
_ _ . _ socializa 2= a veces
- cual intervienen todos los aspectos | habilidades sociales las
Habilidades 3=si
. : ) " =siempre
. psicolégicos, relacionada con el | cuales son: cognitiva,
Sociales _ . _ _ ] I .
pensar e identificar necesidades, | emocionales, ultimo las | ¢las€ emociones
preferencias, gustos y deseos de uno | instrumentales emocionales Sentimientos
mismo. Las de clase emocionales,
las cuales estan implicadas con las
expresion y manifestacion de sus Clase Conductas
emociones.  Por  ultimo  las instrumentales | verbales
instrumentales.

Conductas no

verbales
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Anexo 3. Instrumento/s de recoleccion Variable Independiente

Juegos Cooperativos

Este es un inventario que mide los juegos cooperativos a través de sus tres

componentes: cooperacion, afirmacion y

comunicacién respectivamente. A continuacion, encontrara para cada componente

un numero de preguntas y/o indicaciones, lo que usted tiene que hacer es marcar

con un “ASPA” (X) en uno de los niveles graduados de la escala que se indica, de

acuerdo con el desempefio mostrado por el alumno(a).

1 2 3
Nunca A veces Siempre
Juegos Cooperativos
N° items Nunca| A | Siempre
veces

1 Brinda ayuda a sus compafieros para resolver una actividad en comun

2 Comparte con sus compafieros los materiales de juego

3 Muestra solidaridad con sus comparieros de menos destrezas

4 Muestra disposicién para incorporarse a diversos equipos con facilidad

5 Muestra preocupacion por apoyar a un compafriero para que alcance sus

metas

6 Trabaja en equipo para lograr un mismo objetivo

7 Integra a nuevos amigos que participen del juego

8 Invita a sus compafieros a socializar con los nuevos integrantes

9 Participa activamente durante todo el juego en equipo
10 | Juega con sus amigos en un clima confortable
11 | Busca alternativa de soluciones junto a sus compafieros
12 Cumple con los acuerdos asignados por el grupo
13 Respeta las opiniones de sus compafieros al momento del juego
14 Dialoga activamente durante el juego
15 Toma en cuenta las opiniones de cada integrante
16 Respeta su turno para proponer alguna alternativa de juego
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Anexo 4. Instrumento/s de recoleccion Variable Dependiente
Habilidades sociales

Este es un inventario que mide las habilidades sociales a través de sus tres
componentes: clase cognitiva, clase emocional y clase instrumental
respectivamente. A continuacion, encontrara para cada componente un numero de
preguntas y/o indicaciones, lo que usted tiene que hacer es marcar con un “ASPA”
(X) en uno de los niveles graduados de la escala que se indica, de acuerdo con el

desempeio mostrado por el alumno(a).
1 2 3

Nunca A veces Siempre

Habilidades sociales

N° ftems Nunca | A veces | Siempre
1 Manifiesta facilmente sus necesidades a los miembros de su equipo
2 Propone estrategias de juego
3 Es colaborativo con sus comparieros
4 Coopera para alcanzar los objetivos de juego
5 Elije posibles soluciones ante un problema
6 Se relaciona facilmente con las demas personas
7 Expresa sus emociones positivas como felicidad, sorpresa, amor.

8 Controla sus emociones de tristeza, enojo, fastidio o incomodad
9 Usa su imaginacion al jugar

10 | Demuestra placer al jugar

11 | Demuestra satisfaccion al terminar el juego

12 | Muestra disposicion para ayudar y cooperar en su equipo

13 | Muestra amabilidad y cortesia usando las palabras, por favor, gracias.

14 | Se adapta en diferentes grupos sociales

15 | Inicia una conversacion con otro compariero

16 | Participa de las conversaciones respetando su tumno

17 | Saluday se despide
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Anexo 5. Validaciéon de los instrumentos de recoleccién de datos.

.5 -'i FSCUELA DF POSGRADO

S

LSCUSLA DF POSTGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LOS JUEGOS COOPERATIVOS

N DIMENSIONES / items Pertinencia' Relevancia® Claridad? = Sugerencias
i COOPERACION Si | No | Si | No | Si_| No

1 Brinda ayuda a sus COmEaNercs para resolver una ackvidad en comun > ~ RS

2 Comparte con Sus Companeros ko Mmateriales de Juego >~ . A

3 Muesira solidandad 00N Sus COMPaNeros de menos Seslrezas 1% % X o B .
4| Maesta disposicion para incorporarse 3 Giversos equipos con lackdad * x X

S | Muesta preocupacion por apoyar 3 un COMpanerd para que akcance sus metas ¥ ® b

§ | Trabaja en equipo para lograr un mismo obyetvo % * X

AFIRMACION Si No Si No Si No

7| Integra a nuevos cipen del s % * X

8 | Inwita a sus compafionos a SCCaizar Con 10S NUBVDS MMegranies < * 2%
r.'_wmwdw ¥ A -

10 | Juega con sus amigos en un clma confortable X X >

11| Busca ahemnatva de soluciones junto 3 sus compan ji KT

12 | Cumple con los acucrdos asgnasos por el gngo )

COMUNICACION E Si No Si_| No | Si No

13| Respeta las opniones de sus compafieros 3l momerdo del juego * X k" 4 =

14| Dialoga actvamentn curante el gego * X X

15 | Toma en cuenta las opiniones 08 cada S §.1 x e 7]

16| Respeta s tuno para peoponer aiguna alanativa de Juego b * RS
Observaciones (precisar si hay suficiencia): <1 HAYy SufitienciAd
Opinién de aplicabilidad: Aplicable (] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: LI2BEIH. ACUNA  TELEZ .. ont:....449.97203.......
Espociatidad del validador:.... d2GIZALOC | JAENTAL ......oocccrisconersssssssssses s ssssssssssssssssssssssssssesssssssssassissasassssasasssssassssssassssniess

OF _ge..O5 de1 2022

'Pertinencia: S lem coresponde al concepio 10drco formulsdo

JRelevancia: £1 em os apropiado pars regresentar al componente o

dimensidn especifica del conssucio -
iClaridad: Se entendce sin dificuliad aiguna of enuncado ool ilem, es !\_\ 2_\5}'&&&«0 ~
CONCISO, MXAcK) y Grecio =
Nota. Suciencia, se (ice SUHGENCa ~uardo jos Nems plarsesdos Firma del Experto Informante.

son suficientes para mooy L Smensdn
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Bl | ESCUELA DE POSGRALC

ST

ESCUELA OF POSTESADRD

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LAS HABILIDADES SOCIALES

e DIMEMSIOMES / iterns Pertinencia’ evancia® | Claridad® | Sugerencias
CLASE COGNITIVA Si No Si | Mo | S| Mo

1| Manfesia fAcimante sus recesdaces 3 08 membens 06 S0 equps Fal 5~ N

2 | Piersa en estrategias de juega b % A W

3 | Escolahoalive con sus companens W 'é_ s - B

4 | Coopera para alcanear los obyeirvns de jueon b y |

§ | Eije posibles soluciones ame un probiema b A x|

T | Serelacena Maciments con Las demds persoras * * b
CLASE EMOCIONAL si No Si_ | No | s No

§ | Expresa sus emociones positivas como lelcdad, sorpresa, amor, gratitud . .

§ | Controla sus emociones de ristera_encpo, lasta o incomadad A b %‘

10| Usasui 3l pagr * %, W -

11_| Demuesta places al jugar W W ~ - ) o

12| Demuesta satslaccén al terminar el juego L x® e - o

. CLASE CONDUCTUAL 5i Mo Si | Ne | si Mo

13| Whoesira disposicshn para ayudar y COODEras en su equi ¥, R i,

14 | Muesya amabifidad y coriesia usando las palatwas, por favor, graciss, disculpa A W S

15 | Se adagta en dierenies grupos sociakes § x by b

16 | Iicia una corersacin con i oo - - 3 W W

17| Parlicpa de las conversaciones nespelando sufuma - ¥ S ¥

18 | Saluda y e despide B B A y s

2r

Observaciones (precisar si hay suficiencia): L

HAY

SWELUEN A

Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [p(]

"PerlimenciacE] Bem comesponde 8 conceplo tebnico lamulado.
IRelevancia: El ilem o5 apmpiada para representar al componenie o
CEMENSIon ESpocific Gl cordirucs

‘Claridad: Se entends sin Shicutad aiguna o enunciaco del item. es
CONCESD, exacko y dimcio

Mota Suficencia, se don saficencia cusnds los Hems planbeados
S0n Sulicientes para mede La dimension

Aplicable después de corregir [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Drf Mg: -#355?11'1’][@:34&&?3
Especialidad dol validador:....... ] C TARIN  VIEALTAL oo oo

MNo aplicable [ ]

OF de....05 del 2022

, i
L lﬁiﬁéﬂtu G,

Firma del Experto Informante.

ont.... 49947105 ...
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LOS JUEGOS COOPERATIVOS

N° DIMENSIONES / items o Pertinencia! |Relevancia? Claridad?® Sugerencias
|| COOPERACION Si | No | Si | No | si No
1 Brinda ayuda a sus compafieros para resolver una actividad en comin [ ) [ P
2 Comparte con sus comparieros los materiales de juego [ [ [
3 Muestra solidaridad con sus comparieros de menos destrezas P v v
4 Muestra disposicion para incorporarse a diversos equipos con facilidad [ [ [
5 Muestra preocupacion por apoyar a un compariero para que alcance sus metas [/ [ 4
6 Trabaja en equipo para lograr un mismo objetivo [ v Vv
AFIRMACION Si No Si No Si No
7 Integra a nuevos amigos que participen del juego v v v
8 Invita a sus companeros a socializar con los nuevos integrantes v [ P
9 | Participa activamente durante todo el juego en equipo [ [ Vv
10 | Juega con sus amigos en un clima confortable 4 v Vv
11 | Busca alternativa de soluciones junto a sus compafieros [ v v
12 | Cumple con los acuerdos asignados por el grupo [ [ v
COMUNICACION si No Si_ | No | Si No
13 | Respeta las opiniones de sus compafieros al momento del juego v v %4
14 | Dialoga activamente durante el juego v [ v N
J5 | Toma en cuenta las opiniones de cada integrante v w v
16 | Respeta su turno para proponer alguna alternativa de juego [ I 4
Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [K] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
. —— AV/N z Mow. Newza. Linoa
Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: .. VASGUEZ. [T} (S5 O b ELEA,
Especialidad del validador:...m@.;...E\S.ﬁ.@@.‘r‘.@.@‘.l& ..... E@ L
1Pertinencia:El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados Firma del Experto Informante.

son suficientes para medir la dimension
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LAS HABILIDADES SOCIALES

N° DIMENSIONES !/ items Pertinencia! |Relevancia? Claridad?® Sugerencias
CLASE COGNITIVA Si No Si No Si No
1 Manifiesta facilmente sus necesidades a los miembros de su equipo I v v
2 Propone estrategias de juego o P [
3 Es colaborativo con sus compafieros [ [ [
4 Coopera para alcanzar los objetivos de juego [ [ [ ’
5 Elije posibles soluciones ante un problema P 7 [
7 Se relaciona facilmente con las demas personas v s IZd
CLASE EMOCIONAL Si No Si No Si No
8 Expresa sus emociones positivas como felicidad, sorpresa, amor, gratitud v [ v
9 Controla sus emociones de tristeza, enojo, fastidio o incomodad P [l [
10 | Usa su imaginacion al jugar [ i v
11 | Demuestra placer al jugar v [ [
12 | Demuestra satisfaccion al terminar el juego [ [ [
3 CLASE CONDUCTUAL Si No Si No Si No
13 | Muestra disposicion para ayudar y cooperar en Su equipo v ¥ v o
14 | Muestra amabilidad y cortesia usando las palabras, por favor, gracias, disculpa v [ L R
15 | Se adapta en diferentes grupos sociales Vv v v
16 | Inicia una conversacién con otro compariere v v o
17 | Participa de las conversaciones respetando su furno v | | v
18 | Saludayy se despide P Vv [d

Observaciones {precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [%]

' _ =
Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: \}ASWZME‘-ONtLrALINDA ................... DNIL/1511L(3€? ...................
? &
Especialidad del validador:.HQ".-.....ESILI:Q&EIA...EQQCA‘:CI.\/A .............................................................................................................

«

1Pertinencia:E| item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir fa dimension

Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable [ ]

Firma del Experto Informante.
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;11 ESCUELA DE POSGRADD

&

PSCULLA DE POFST RARK

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LOS JUEGOS COOPERATIVOS

e DIMENSIONES | items

Pertinencia! Relevancia? | Claridad?

CODPERACION

Ko

201

Brinda ayuda a sus COMPANens para Nesohver UNa actividad en comdn

h

Sugeroncias

Comparie con sus companencs los matenakes oo jay

—

Muesinn solidancad con SUS COMPETENS 08 Menos Jesipzas

E o

1
]
3
' Wuessiia cReposicion para SCOMONss 3 dversos equipas con faciidad
]
6

Muesia preoCupacion por poya 3 Ll COMPANEND par gus JCancs sl melas

AN Y e

11

Trahais en equipo pard lograr un misma abystive
AFIRMACIGN

\

P | Infedra a rusws amigos que paricpen del juego

bl B SuS COPpEfeIDs 8 SOCAHEAN CoN J08 FuEves inlegrartes

Paricipa aclivaments duranie iodo & juBgo en Boupo

N\ feh i

Jueg con sus amigas en un chma condoriable

Busca aliermaliva de SolcKnes [Unis 3 SuS COmpaiens

Cumple con los acusitios asarados pof & gupe
COMUNICACION

NN

13| Respeta ks opiniones de sus compafercs & momenio el juego

14| Diloga acivamersa durane ¢ ogo

15| Tomaen cuenta las opeiones de cada ndegrante

WML

18| espeta su o para properer alguna atermativa de ego

\

\g\\zvk \ \P\\{iﬂ

Observaciones (precisar si hay suficiencia); ~ ]? [Pt il If_thrE»‘MG"’i{t-. 2 apliah L_r

Opinion de aplicabilidad; Aplicable [~]

Apellidos y nombres del juez validador. D' Mg: C-Fil"”}p

Aplicable después de corregir [ ]

g Hora, Bolove.........

No aplicable [ ]

on:.. 35601235

Especialidad del vnidmfi‘iﬁf At ‘17”*“‘& e

. ..@..du..@?pﬂul 2&1}

"Pertinencia:El bem coresponde al concepio tedrico formulada
*Relevancia; El lem es apropiado pars representar 3 componente o
gimension especiiica del constucio

Claridad: Se erfence sin dicultad alguna o erunciado el ilem, es
concis, exacto y direclo

Noda Suficiencia, se dice sulicienca cuando kos Rems planicaccs
o sufcienies parn mech 1 dimenside

Mgtr. /Dr. Tleauvey

o Codis Joge
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-1 ESCUELA DE POSGRADO

DSCULLA L POSTGRAL

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LOS JUEGOS COOPERATIVOS

N DIMENSIONES | items

Pertinencial Relevancial |

CODPERACION

Claridad®

Mo | %

Sugeroncias

Brinda ayuda a sus companenos para resoher una actidad en comdn

\

Compare Con Sus Campanends ks malenaes o8 e

_Mussira soldanicad con 5uS compaterns de menos desirezas

r.:__,.r

-

1

1

E]

L] Mt dREpCaaci i POrD INCONDONArSS 3 dvErses equipos con faciidad
§ | Muesia preoCunaciin por Spoya 3 un COMPaNans para Gus Beance sus meles
6

NV

Trahaia en equind (ar IOgrar un misma obgeive
AFIRMACKIN

T | Inteara & Fuienes migns que parscpen del juig

Ivila B 5us Compaferne A socializar con |08 Fueves inlegrantes

3 | Parlicipa aclivaments duranie iodo el jUego en soupo

1&_ \ _|n . \I\_

0N SUS Amipos en un chma conforable

Busca aliermativa de soluciones junic & Sus Compateios

Cumple con ls acusidos asgrados por el grupo

Y

COMUNICACION

13| Rospeta kas opinones de sus companencs al momento osl juego

14| Disloga acivamerta durane o bogo

15| Toma en cuenta las opmiones de cada integrante

16 _| Flespeta su tumo para propener alguna atemativa Oe juego

AN RN

\

NN NN Y

Observacienes (precisar si hay suficiencia): ~ ]? [t} Ll It_f.fn!rte‘mc"’irt; 2 apliab L{

Opinién de aplicabilidad; Aplicable [~]

Apellidos y nombres del juez validador, D/ Mg: C-Fijc"”}p

Aplicable después de corregir [ ]

o Morg.. Foliasy.n.,

No aplicable [ ]

T I 11 L I

Especialidad del v-lidl.dur.?hir-r.{f EL“U-W-'- ‘1j‘ hU‘LE

...@...ﬂu.ﬂ;ﬂﬁdnl 2#1?:’

"PedinenciacEl bem cormsponde al concepio tedrico formulado
"Relevancia; El liem es apropiaso paa representar 3 componenie o
oimansdn especica del constucio

MClarkdad: Se erfence sin dicullad alouna o erunciado del ilem, e
concisa, exact y direclo

Nota Suficiencia, se dice sulicienca cuando bos ems planicanics
50N SsuliCIEnies Para meci 13 dimensidn

Mgtr. [Dr. Tleeuriey
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