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PRESENTACIÓN

La leucemia linfoblástica aguda, llamada también leucemia linfocítica aguda o

LLA, es un cáncer de la sangre y la médula ósea. Por lo general, este tipo de

cáncer empeora de forma rápida si no se trata. Es el tipo de cáncer más común

en los niños. Ante esta situación los padres reaccionan de distinta formas

según su grado de vulnerabilidad o resiliencia (fortaleza y competencia). Sus

reacciones dependen de numerosos factores como: experiencia en situaciones

de crisis y problemas médicos, estatus socio-económico, nivel de

conocimientos, calidad de los servicios sanitarios, educativos y sistemas de

apoyo, llevando muchas veces al estado de ansiedad y depresión y a veces a

una ruptura familiar afectando a los hijos y a los demás miembros de la familia.

Este estudio contiene la descripción que consta de 7 capítulos: Capítulo I: el

planteamiento del problema, la justificación, los antecedentes del estudio y los

objetivos del estudio. Capítulo II: Referido al marco referencial (marco teórico y

marco conceptual) Capitulo III: Referido a la metodología de la investigación,

lo que incluye el método, tipo y diseño de estudio, población y muestra,

técnicas e instrumentos de recolección de datos, validez y confiabilidad del

instrumento, método de análisis de datos y consideraciones éticas. Capitulo

IV: Menciona la interpretación de los resultados. Capítulo V: La discusión

capítulo vi corresponde a las conclusiones y por último en el Capítulo Vil:

Referente a las recomendaciones.
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RESUMEN

El presente trabajo de investigación aborda el nivel de ansiedad y depresión

de los cuidadores de niños de seis a diez años con diagnóstico de leucemia

linfoblástica aguda.

El método de investigación fue cuantitativo, de tipo descriptivo, de diseño no

experimental de corte transversal, el área de estudio consultorios externos del

Instituto Nacional de Enfermedades Neoplásicas, donde se trabajo con una

población muestra! de 57 padres que asisten al INEN. Para la recolección de

datos se utilizó un instrumento tipo Escala Lickert, llamado Test Zung,

Ansiedad-Depresión, La tabulación y análisis de datos fueron presentados en

tablas.

Los resultados encontrados en cuanto el nivel de ansiedad y depresión en

padres de niños con diagnóstico de leucemia revelan que un 56% presenta

ansiedad de las cuales 35% del total de los encuestados presenta Ansiedad

Mínima, un 16% presenta Ansiedad Marcada y el 5% presenta Ansiedad

Intensa, mientras que un 84% presenta depresión de las cuales 53% del total

de los encuestados presentan Depresión Marcada, un 26% presenta

Depresión Mínima, y un 5% presenta Depresión Intensa.

Palabras clave:

• Ansiedad

• Depresión
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ABSTRACT

The present work of investigaron approaches the level of anxiety and

depression of the parents of children of six to ten years with diagnosis of

lymphoblastic leukemia acute.

The investigaron method was quantitative, of descriptivo type, nonexperimental

desígn of cross section, the area of study external doctor's offices of the

National Institute of Neoplásicas Diseases, where work with a population

sample of 57 parents who attend the INEN. For the data collection an

instrument was used type Escala Lickert, cali Test Zung, Anxiety-Depression,

the tabulation and analyses of data were presented/displayed in tables.

The found results as soon as the level of anxiety and depression in parents of

children with leukemia diagnosis reveal that a 56% present anxiety of which

35% of the total of the surveyed ones present Mínimum Anxiety, 16% it

presents Noticeable Anxiety and 5% present Intense Anxiety, whereas a 84% it

presents depression of which 53% of the total of the surveyed ones they

present/display Marked Depression, a 26% it presents Mínimum Depression,

and a 5% it presents Intense Depression.

Key words:

•Anxiety

•Depression
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