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Presentacién

Sefores miembros del Jurado:

Dando cumplimiento a las normas establecidas en el reglamento de Grados y
Titulos de la Escuela de Postgrado de la Universidad César Vallejo, para optar el
Grado de Doctor en Psicologia pongo a su disposicion la presente tesis titulada
“Clima familiar y agresividad en estudiantes de secundaria, San Juan de
Lurigancho - 2014”.

Esta Investigacién tuvo como objetivo determinar la relacion entre el clima
familiar y la agresividad en los estudiantes de secundaria del distrito de San Juan
de Lurigancho — 2014. De acuerdo con INEI (2013) San Juan de Lurigancho es el
distrito méas poblado del pais con 1 millon 47 mil 725 habitantes que representa el
12% de la poblacion de Lima, en este distrito de acuerdo a las estadisticas del
INEI, se encuentra que 79% de su poblacion es de estrato bajo y medio bajo;
donde la pobreza, precariedad y en muchos casos la violencia y desintegracion
familiar generan una socializacion de sufrimiento, impregnada de violencia escolar
como son el pandillaje escolar y el bullyng cargada de conductas agresivas. En
este contexto el presente trabajo de investigacion esta estructurado de la

siguiente manera:

En el capitulo I, denominado planteamiento del problema; se presentan la
descripcion de la realidad problematica,la formulacion de los problemas,la

justificacion de la investigacion y la presentacion de los objetivos previstos.

En el capitulo Il, denominado Marco referencial; se presentan los
antecedentes de investigacion, el marco tedrico y la perspectiva tedrica asumida

para las variables.
En el capitulo Ill, denominado Hipétesis y variables, se presentan a las

variables de estudio y la operacionalizacion de las mismas, asi como las hipotesis

conceptuales.
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En el capitulo IV, denominado Marco metodoldgico, se describen el tipo de
investigacion, la poblacion, muestra y muestreo, las técnicas e instrumentos de
recoleccion de datos, el método de analisis de datos y los aspectos éticos de la

investigacion.

En el capitulo V, denominado Resultados; se presentan los hallazgos del
proceso de los datos recogidos, contrastando de esta manera a las hipétesis del

presente estudio.

En el capitulo VI, denominado Discusion; se confrontan los resultados
hallados con lo que dice la teoria y/o los antecedentes de estudios similares.

Como aspectos complementarios se presentan las conclusiones a las
cuales se arriban como consecuencia delos resultados y analisis, asi como se
sefialan las recomendaciones con la finalidad de proseguir posteriores estudios
relacionados y/o para quienes tengan la oportunidad de tomar acciones en
procura de la mejora del clima familiar y/o reduccién de conductas agresivas en
los escolares. También se da cuenta de las Referencias bibliograficas que fueron

consultadas para el desarrollo del presente estudio.

Finalmente se han colocado en los anexos: la matriz de consistencia, los

instrumentos de recojo de informacion y la base de datos.

Sefiores miembros del Jurado esperamos que esta investigacion se ajuste

a las exigencias establecidas por vuestra universidad y merezca su aprobacion.

La autora

Vil



indice

Caratula

Péagina del Jurado
Dedicatoria
Agradecimiento
Declaratoria de autenticidad
Presentacion
indice

indice de tablas
indice de figuras
Resumen
Abstract
Introduccion

l. Planteamiento del problema

1.1 Realidad Problematica
1.2 Formulacién del problema
1.3 Justificacion

1.3.1 Tedrica

1.3.2 Practica
1.3.3 Social

1.3.4 Epistemoldgica

viii

Pag.

Vi
viii
Xi
Xii
Xiii
Xiv
15
18

19
22
22

23
23
24

24



1.4

2.1

2.2

2.3

3.1

3.2

3.3

Objetivos
1.4.1 Objetivo General

1.4.2 Objetivos Especificos

Marco referencial

Antecedentes

2.1.1 Antecedentes Nacionales

2.1.2 Antecedentes Internacionales

Marco Teorico

2.2.1 Clima Familiar

2.2.2 Agresividad

Perspectiva tedrica

2.3.1 Perspectiva teorica del clima familiar

2.3.2 Perspectiva tedrica de la agresividad

Hipotesis y variables
Hipotesis

3.1.1 Hipotesis General
3.1.2 Hipotesis Especificas
Identificacion de variables
Descripcién de variables

3.3.1 Definicién conceptual

3.3.2 Definicién operacional

25

25

25

26

27

30

31

31

42

52

52

53

55

56

56

56

56

56

56

57



3.4 Operacionalizacion de variables 57

V. Marco metodologico 59
4.1 Tipo de estudio 60
L . o 60
4.2 Disefio de investigacion
4.3 Poblacion, muestra y muestreo 61
o L 62
4.4 Criterios de seleccion
4.5 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos 62
4.6 Procedimientos de recoleccion de datos 69
4.7 Métodos de analisis e interpretacion de datos 0
. . - 70
4.8 Consideraciones éticas
V. Resultados 1
5.1 Presentacion de resultados descriptivos 2
-, T 77
5.2 Contrastacion de hipotesis
VI. Discusién 82
Conclusiones 87
Recomendaciones 89
. . e 91
Referencias bibliogréficas.
Anexos 100



Tabla 1
Tabla 2

Tabla 3

Tabla 4

Tabla 5

Tabla 6

Tabla 7

Tabla 8

Tabla 9

Tabla 10
Tabla 11

Tabla 12

Tabla 13

Tabla 14

Tabla 15

indice de tablas

Operacionalizacion de las variables de investigacion
Distribucion de la poblacion de escolares segun |:E. y grado
de estudios

Distribucion de la muestra de escolares segun |:E. y grado
de estudios

Distribucion de items por dimension y area de evaluacion
Normas de interpretacion del Cuestionario de Agresion - AQ
Distribucion de frecuencias entre clima familiar y agresividad
Distribucion de frecuencias entre clima familiar y agresion
fisica

Distribucion de frecuencias entre clima familiar y agresion
verbal

Distribucion de frecuencias entre clima familiar y expresion
deira

Distribucion de frecuencias entre clima familiar y hostilidad
Correlacion entre clima familiar y agresividad en los
estudiantes de secundaria

Correlacion entre clima familiar y la agresion fisica en
estudiantes de secundaria, San Juan de Lurigancho -2014
Correlacion entre el clima familiar y la agresion verbal en
los estudiantes de secundaria, San Juan de Lurigancho -
2014

Correlacion entre clima familiar y expresion de ira en
estudiantes de secundaria, San Juan de Lurigancho -2014
Correlacion entre clima familiar y hostilidad en estudiantes

de secundaria, San Juan de Lurigancho -2014

Xi

Pag.
56
60

61

65
68

73

74

75

76
77

78

79

80

81



Figura 1
Figura 2
Figura 3
Figura 4
Figura 5

indice de figuras

Niveles de clima familiar y agresividad
Niveles de clima familiar y agresion fisica
Niveles de clima familiar y agresién verbal
Niveles de clima familiar y expresion de ira

Niveles de clima familiar y hostilidad

Xii

Pag.
72
73
74
75
76



Resumen

Se analiza la relacion entre el clima familiar y la agresividad en los estudiantes de
cuarto y quinto afio secundaria de 4 instituciones educativas publicas del distrito
de San Juan de Lurigancho pertenecientes al calendario escolar 2014.

La investigacion es del tipo basica y correlacional. Siendo el disefio de
corte transversal - no experimental. Se utiliz6 una muestra no probabilistico por
conveniencia de 494 adolescentes, de ambos sexos. Los instrumentos de recojo
de informacién fueron la Escala del Clima Social Familiar de Moos, Moos y
Tricketty el Cuestionario de agresividad de Buss y Perry.

Los resultados sefialan que la relacion entre el clima familiar y la
agresividad en los estudiantes de secundaria es altamente significativa (rho = -
0.53, p<0.01), siendo la fuerza de relacion entre las variables moderado y de
tendencia negativa. También se han obtenido resultados que evidencian la
existencia de una relacion significativa y negativa entre el clima familiar y cada
una de las dimensiones de la agresividad, apreciandose mayor fuerza de relacion
con la hostilidad (rho= - 0.47, p<0.01) y menor grado de relacion con la agresion
verbal (rho= - 0.36, p<0.01). Respecto al nivel de agresividad se ha encontrado
gue 67.2% de los escolares presentan nivel alto; en cuanto al nivel clima familiar 2
de cada 10 estudiantes (20.9%) provienen de un hogar adverso (clima de nivel
bajo) y solo 12.3% evidencia alto nivel de clima social familiar. Finalmente, este
estudio permite concluir que cuanto mas desfavorable o adverso resulta el clima
social familiar existe en correspondencia mayor presencia de agresividad en la

poblacién escolar de San Juan de Lurigancho.

Palabras clave:Clima familiar, agresividad, fisica, verbal, ira, hostilidad,

adolescentes.
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Abstract

The relationship between family climate and aggression in the fourth and fifth year
of 4 public secondary educational institutions in the district of San Juan de
Lurigancho belonging to the school calendar 2014 is analyzed.

The research is basic and correlational. As the cross-sectional design - not
experimental.A non-probability convenience sample of 494 adolescents of both
sexes were used. The information gathering instruments were the Scale of Family
Social Climate Moos, Moos and Trickett and aggressiveness Questionnaire Buss
and Perry.

The results indicate that the relationship between family climate and
aggression in high school students is highly significant (rho = - 0.53, p <0.01), the
strength of relationship between moderate and negative trend variables. We have
also obtained results show the existence of a significant and negative relationship
between family climate and each of the dimensions of aggressiveness,
appreciating stronger relationship with hostility (rho = - 0.47, p <0.01) and lower
degree of relationship with verbal aggression (rho = - 0.36, p <0.01). Regarding
the level of aggression was found that 67.2% of students at high level; in level 2
family climate in 10 students (20.9%) come from an adverse home (climate of low
level) and only 12.3% higher level of family climate evidence. Finally, this study
supports the conclusion that the more unfavorable or adverse family is the social
climate exists in correspondence greater presence of aggressiveness in the school

population of San Juan de Lurigancho.

Key words: Family climate, aggression, physical, verbal, anger, hostility,
teenagers.
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