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Resumen

El propésito de la investigacion fue determinar e interpretar la influencia de las
actividades orientadoras en la mejora de las areas tutoriales en los estudiantes de
1° “E” de la Institucién Educativa 81015 Carlos Emilio Uceda Meza del Nivel

Primario.

El tipo de investigacion fue: Aplicada, con disefio pre experimental con pre y post
prueba. Se trabajo con una muestra de 20 estudiantes y se utilizé6 una guia de

observacion para medir las areas tutoriales.

Los resultados demuestran que el Programa de intervencién pedagdgica sobre las
areas tutoriales a influenciado sobre las mismas al encontrarse un Tstudent 9,415
y un Tcritico ,000 en consecuencia queda confirmada la hipétesis, en la que el
Programa de intervencion pedagogica influye significativamente en la mejora de

las areas tutoriales.

Palabras clave: Ensefianza. Areas tutoriales. Aprendizaje. Educacion. Actividades

orientadoras



Abstract

The purpose of the research was to determine and interpret the influence of the
orienting activities in the improvement of the tutorial areas in the students of 1st "E"
of the Educational Institution 81015 Carlos Emilio Uceda Meza of the Primary
Level.

The type of research was: Applied, with pre-experimental design with pre and post
test. We worked with a sample of 20 students and an observation guide was used
to measure the tutorial areas.

The results show that the Program of pedagogical intervention on the tutorial areas
has been influenced by them, since there is a Tstudent 9,415 and a Ciritical, 000
consequently the hypothesis is confirmed, in which the Program of pedagogical
intervention significantly influences the improvement of the tutorial areas.

Keywords: Teaching. Tutorial areas. Learning. Education. Guiding activities
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1.1. Planteamiento del Problema

La tutoria y orientacion escolar constituye uno de los pilares del proceso formativo
en los estudiantes de todos los niveles educativos y en todos los contextos del
mundo, sin embargo existen aun instituciones educativas que no toman en cuenta
esta area tutorial para orientar a toda la comunidad escolar. Es el caso que los
estudiantes de primer grado “E” de la Institucién Educativa 81015 Carlos Emilio
Uceda Meza, de la ciudad de Truijillo, presentan serias dificultades en el proceso
de aprendizaje en el area de comunicacion reflejado en el reconocimiento de las
vocales del alfabeto castellano. Siendo indicadores que nos conllevan a pensar
que no terminaron de forma satisfactoria en el nivel Inicial. Aun cuando, los
estudiantes son muy creativos, participativos y empaticos cuando se ejecuta la
clase.

El aprendizaje se da progresivamente y se ve reflejado en los resultados que se
obtiene cada dia. La docente, segun la necesidad del estudiante, ha iniciado un
programa de recuperacién y afianzamiento desde lo basico, es decir, en el primer
bimestre estuvo dedicada al reforzamiento de todo el trabajo hecho en la etapa
preescolar para poder obtener un mejor resultado.

Esta deficiencia en el lenguaje hace ver que los estudiantes tienen ciertas
limitaciones en cuanto a una adecuada interaccion, muchos de ellos tienen
comportamientos agresivos tanto fisicos como verbales y un vocabulario no
pertinente para su edad.

El clima en el aula es muy diverso por las diferentes conductas que reflejan los
estudiantes, muchos de ellos pertenecen a hogares disfuncionales e inestables,
otros lo aprenden en los medios de comunicacién o con grupos con los cuales
interactian. Ademas se puede examinar que hay una excesiva escasez de valores
en la formacion de los educandos.

Para evitar que los estudiantes sigan fortaleciendo conductas inadecuadas por la
falta de intervencién de los docentes y tutores de aula, es pertinente proponer y
ejecutar un plan de actividades tutoriales que debe llevarse a cabo con urgencia,

para evitar:
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¢ Una personalidad inestable y de riesgo frente al entorno social.

e Una falta de comunicacion y socializacion.

¢ Un bajo rendimiento académico.

Las actividades tutoriales como estrategias correctivas y que refuercen la
formacioén del estudiante, deben estar focalizadas en las siguientes areas:

e Area Personal

e Area Social

e Area de los Aprendizajes

En la Institucibn Educativa, este problema no so6lo se aborda en el aula sino
también en toda la comunidad escolar del nivel primario. Es asi que se observa
gue un 85% de los docentes descuida las actividades tutoriales para dar prioridad
a otras areas, calificandolas como mas importantes para la formacion académica
del estudiante. Desde un punto de vista pedagdgico, esto no contribuye a la
formacién de una sdlida personalidad del educando dentro y fuera del sal6n de
clases.

Otro problema visto en los docentes es que presentan poco interés en el proceso
de fortalecer la formacion de sus estudiantes, reflejado en la minima participacion
activa de todos los miembros de la escuela. Ademas no se promueve talleres
dindmicos para ser desarrollados dentro de las horas que el Ministerio de
Educacion exige en la educacion.

En el Plano Regional, existe una realidad educativa heterogénea a la que se
espera llegar alcanzar. Para ello, la Gerencia Regional de Educacion de La
Libertad viene organizando con mucho entusiasmo el proceso de fortalecimiento
de la gestion tutorial en la escolaridad, asi como busca se respete y priorice el
cuadro de horas destinadas para el area de tutoria. Para ello, cada docente o tutor
debe presentar su plan de trabajo tutorial que contenga el tipo de trabajo,
estrategias o dinamicas que empleara.

Hasta el momento, la realidad que se busca lamentablemente alin no se ve
reflejada porgue no existe un compromiso de mejora por el docente o tutor. Por el

contrario se observa una falta de interés por parte de los agentes involucrados.
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Esto se aprecia en una serie de factores como la inasistencia a las diferentes

capacitaciones impartidas por diversas instituciones o universidades.

En el contexto Nacional, en los ultimos afios el Ministerio de Educacion viene
disefiando politicas que permitan un mejor desarrollo de los docentes a través de
seminarios, talleres y capacitaciones orientados a implementar de forma
estratégica el Plan tutorial. EI MINEDU cuenta con una pagina web disefiada
especialmente como un recurso para el trabajo docente, el cual presenta
contenidos importantes, donde muestra la teoria para cada area perteneciente al
plan tutorial, unidades y a la vez las sesiones con diferentes estrategias y
dinamicas, con el fin de alcanzar un trabajo 6éptimo con todos los estudiantes.

La Oficina Regional De Educacién para América Latina y el Caribe de la UNESCO,
con sede en Chile, desde 1963 busca implementar politicas educativas adecuadas
en los paises de la regién. Esto con la finalidad de mejorar la calidad educativa no
solo de los estudiantes sino de los mismos docentes. Durante los Gltimos afios, los
paises que han alcanzado un nivel superlativo en educacién son Argentina y Chile.
En estos paises, las politicas publicas han desempefiado un rol importante
disefiando estrategias aplicables en las instituciones educativas.

Como ente orientador en Latinoamérica, la OREALC ademas brinda asesoria y
apoyo técnico a los actores involucrados en el aprendizaje de los nifios, como son
universidades, colegios, centros de investigacion con participacién activa de la
sociedad civil.

En los paises mencionados anteriormente, la formacién de buenos docentes ha
sido desde hace algunos afios uno de los puntos importantes para la OREALC. Es
asi que se ha llegado a fortalecer la calidad de los programas docentes donde el
profesor en el salon de clases sea a su vez un orientador y formador del
aprendizaje estudiantil. Asimismo crear espacios tanto dentro y fuera de las
escuelas que involucren a los padres de familia como tutores de sus hijos y sepan
como llevan a cabo su proceso de aprendizaje. Educacion inclusiva es, desde
hace algun tiempo, el area donde se ha puesto mayor interés, debido a los

elevados indices de bullying y abuso estudiantil.
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OREALC en América Latina continta trabajando en una reforma profunda del
sistema educativo, que logre formar docentes como verdaderos formadores de
instruccion y donde los estudiantes sean el resultado eficaz de esa instruccién con
un pensamiento libre y definido. Esta reforma permitird que se desarrolle una
revolucion de la educacion que mucha falta hace en la region.

En el ambito mundial, la UNESCO desde hace muchos afios, viene trabajando
arduamente en el desarrollo de la educacién como parte de su mision, buscando
eliminar la pobreza y alcanzar avances en toda la sociedad. Esta organizacion
busca la calidad educativa desde el nivel inicial hasta el nivel superior. También
promueve el derecho a la educacion que se ve reflejado en el Articulo 26.

Asi mismo se preocupa por el desarrollo de la tutoria donde se pretende lograr un
aprendizaje significativo y busca que la relacion del docente y el estudiante sea

mas empética.
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1.2. Diagndstico: Para embarcar el problema se hace uso del arbol del problema.
Figura 1.1. Técnica del arbol de problemas

Actividades Actividades tutoriales en

Actividades tutoriales en el

tutoriales en el area
Personal

el area de los

area Social o
Aprendizajes

Personalidad Falta de comunicacion on b-aj(-)
inestable y de . y rendimiento
socializacion académico

riesgo

1 f f

Falta de
actividades

L l v l

Estrategias El PI i

., L : an Tutorial
Des'atenmon en Desactualizacion inadecuadas para Institucional no es
las areas docente en las ejecutar las

operativo, y no se

tutoriales. ivi i ivi i
actividades tutoriales. actividades tutoriales ejecuta.

Fuente: Elaboracion Propia
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1.2.1. Analisis de las causas

Tabla 1.1: Descripcion de la ausencia del desarrollo de las areas tutoriales

Categoria

¢,Como genera?

Personalidad

inestable y de riesgo.

Falta de
comunicacion y

socializacion.

Un bajo rendimiento

académico.

Una personalidad inestable y de riesgo es producto de
una baja autoestima, y es generado cuando el nifio recibe
castigos, insultos, falta de carifio y atencion, compararlos;

ello conlleva a depresiones, miedos, desanimo, etc.

Si el estudiante no es comunicativo y no se relaciona con
sus compafieros de aula, es porque debe presentar algun
problema especifico que es necesario detectar a tiempo
para poder actuar frente a lo que puede estar ocurriendo.
Esto se genera cuando el nifio puede haber tenido alguna

experiencia traumatica o porque es victima de bullying.

El bajo rendimiento académico se genera cuando el
estudiante presenta dificultades en el aprendizaje o

problemas en su entorno escolar, social o familiar.

Fuente: Datos extraidos de la figura 1.1

1.2.2. Anélisis de las consecuencias

Tabla 1.2: Descripcién de la ausencia del desarrollo de las areas tutoriales.

Categoria

¢,Como genera?

Desatencién en las

areas tutoriales.

Los docentes creen que la tutoria no es importante en
la parte académica del estudiante, y no se dan cuenta
gue es una pieza clave dentro de la formacién de su

personalidad y esencia como ser humano.
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Desactualizacion

docente en las

actividades tutoriales.

Estrategias
inadecuadas para

ejecutar las

actividades tutoriales.

El plan tutorial
Institucional no es
operativo, y no se

ejecuta.

Se puede evidenciar que un bajo porcentaje de
docentes asisten a las capacitaciones de Tutoria, por
ello desconocen del material que promueve el MINEDU

para desarrollar con éxito esta area.

Para llevar a cabo el trabajo Tutorial debe estar
implementado con buenas y eficientes estrategias que
permitan a los agentes involucrados en el aprendizaje
(Docente — Estudiante) desarrollarlos de forma activa
alcanzando grandes resultados después de la

aplicacion de las sesiones.

En la Institucion Educativa el plan tutorial no se
encuentra operativo ya que los docentes no respetan
las horas que se ha dispuesto en el horario de cada
aula, es asi que los cuadernillos de trabajo no estan

desarrollados.

Fuente: Datos extraidos de la figura 1.1

Este problema se origina al no cumplirse la ejecucion de sesiones en las areas

tutoriales, tanto directivos como docentes priorizan el desarrollo de otros cursos

pero descuidan esta area tan importante la cual permite contribuir con el proceso

formativo de los estudiantes.

Es propicio tratar esta problematica presentada en los estudiantes de 1° grado a

través de la aplicacion de actividades orientadoras como estrategia didactica para

mejorar las areas tutoriales, puesto que es una estrategia creativa donde los

estudiantes por medio de actividades ludicas, canciones, lecturas, casos reales,

testimonios, reflexionardn sobre sus actitudes que muestran en su familia y en la

escuela.
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1.2.3. Pregunta Generadora:

¢, Cudl es la influencia de la aplicacion de las actividades orientadoras para mejorar

las areas tutoriales en los estudiantes de 1° “E” de la Institucion Educativa 81015

Carlos Emilio Uceda Meza del Nivel Primario?

1.2.4. Pregunta Orientadora:

a) ¢ Cudl es el nivel de logro en las areas tutoriales en los estudiantes de primer
grado antes y después de la aplicacion?

b) ¢ Qué componentes tiene un plan de actividades orientadoras para mejorar las
areas tutoriales de primer grado?

c) ¢Qué efectos produce la aplicacibn de actividades orientadoras del area
Personal en los estudiantes de primer grado?

d) ¢Cual es la influencia de la aplicacion de actividades orientadoras del area
Social en los estudiantes de primer grado?

e) ¢ Qué efectos produce la aplicacion de actividades orientadoras del area de los
Aprendizajes en los estudiantes de primer grado?

f) ¢Existe diferencias significativas al comparar las puntuaciones antes y después
de la aplicacion de las estrategias orientadoras?

1.3. Justificacion:

Espacial: La investigaciéon esta focalizada en la Institucion Educativa 81015
Carlos Emilio Uceda Meza se encuentra ubicada en la Mz. CH2 — Lote 17 de la
urbanizacién de Monserrat — V Etapa, en el Distrito de Trujillo, Regién La Libertad.
Desarrollando mi practica Pre Profesional en el primer grado “E” del nivel Primario,
ubicado en el pabellon “2“, primer piso.

La Institucién atiende a dos niveles: Inicial y Primaria, brindando asi el servicio
educativo a todo el Distrito de Trujillo y sus alrededores, cuenta con 6 grados y 5
secciones para cada grado, contiene a la vez un laboratorio de computacion, una
biblioteca, y dos amplios patios donde los estudiantes desarrollan sus habilidades

fisicas y psicomotoras.
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Temporal: El estudio comprende el afio escolar 2017 de abril a diciembre en dos
fases:

La primera comprende en la planificacion en la modalidad de proyecto
correspondiente al primer semestre desde abril a julio, donde elaboramos la
primera parte de la tesis como la contextualizacion, el marco teorico, los objetivos,
pregunta generadora y orientadoras, el andlisis de las variables y lo mas
importante, la elaboracion de la Guia de Observacion para medir el nivel de
mejora de las areas tutoriales en los estudiantes, de tal forma se hizo la validacion
respectiva consultando a tres expertos, también se elaboré el Plan de Mejora
acompafiado de todas las 15 actividades a realizar para mejorar las é&reas
tutoriales.

La segunda comprende la realizacién de la investigacion, en la modalidad de
ejecucion del desarrollo de tesis comprendida en el segundo semestre desde
agosto a diciembre, en esta fase se desarroll6 las 15 actividades de aprendizaje
programadas, aplicandose de tal forma el Post Test.

Metodoldgica: La investigacion en su proceso sigue la siguiente metodologia:

o El primer paso para este estudio ha sido la exploracion del contexto en el
aula, el cual nos ha permitido recoger diferentes problemas que se evidenciany a
la vez elegir uno de ellos que necesite ser atendido como suma urgencia.
Observamos la problematica en el desarrollo de la parte curricular, en la cual
identificamos que: Los estudiantes del 1° “E” de la Institucion Educativa 81015
Carlos Emilio Uceda Meza del Nivel Primario, no desarrollan actividades
orientadoras que les permitirh mejorar las areas tutoriales.

Segundo, observamos la problematica en el plano regional, donde la GRELL
promueve el desarrollo del Plan Tutorial sin tener mucho éxito ya que hay un

desinterés por parte de los docentes.
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Tercero, en el ambito nacional, el MINEDU brinda material virtual y capacitaciones
para todo el sector docente, donde prioriza como parte formativa del estudiante el
Plan Tutorial.

Cuarto, a nivel Latinoamericano e Internacional, la OREALC y la UNESCO hacen
énfasis en la importancia del Plan Tutorial, y se preocupan constantemente en que
los docentes se encuentren a un nivel superior, es por ello que se preocupan en
brindar capacitaciones de calidad

o Planificar el plan de mejora en la cual se inserta estrategias, técnicas,
instrumentos que permitan mejorar las competencias, capacidades del problema.
Asi mismo permite planificar los procesos pedagdgicos y didacticos respecto al
area curricular: Tutoria.

Donde sigue los siguientes procesos metodologicos; estos pueden ser:

Sensibilizacion, reflexion, aplicacion y compromisos.

Tedrica: La investigacion se sustenta en los siguientes referentes teoricos:

Lev Vygotsky propone una relacion estrecha entre los seres humanos para
obtener y compartir conocimientos segun el tema o caso que tengan en comun.
Haciendo uso de su teoria de “la mediacién” y aplicada al ambito educativo,
existen instrumentos fundamentales para que entre profesor y estudiante exista un
vinculo 6ptimo. Estos son instrumentos materiales, psicolégicos y los propios
seres humanos.

Ambos utilizaran al lenguaje como principal instrumento para interrelacionarse.
Con el lenguaje, profesor y alumno podran entenderse de manera efectiva,
considerado el lenguaje como herramienta de nuestras acciones. A ello se suma
gque a través del lenguaje, el profesor disefiara esquemas haciendo uso de
materiales, cuyas imagenes estan relacionadas con las clases. Estos esquemas
estaran reflejados con el uso de recursos para elaborar dibujos, letras, obras de
arte, entre otros, donde los estudiantes captaran de manera adecuada las

enseflanzas.
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Con el uso de estos dos instrumentos mediadores, los contenidos cognitivos
formaran en el estudiante estados psicoldgicos afectivos. Es decir, se encontraran
en la capacidad de utilizar los conocimientos adquiridos para resolver cualquier
situacion en la escuela o casa sin temor a equivocarse.

La mediacion entre profesor y educando requiere de una serie de instrumentos
basados en el lenguaje a través de sus cédigos, que pueden ser linguisticos (la
palabra hablada o escrita) y no linguisticos (sefias, dibujos, sefales, etc.).

Con el uso de estos instrumentos mediadores, la relacion ensefianza aprendizaje

en cada salon de clase sera gratificante.
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1.4. Objetivos de accion:
Figura 1.2: Arbol de objetivos
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1.4.1 Objetivo General: Determinar e interpretar la influencia de las actividades
orientadoras en la mejora de las areas tutoriales en los estudiantes de 1°
“‘E” de la Institucion Educativa 81015 Carlos Emilio Uceda Meza del Nivel

Primario.

1.4.2 Objetivos Especificos:

a) Identificar y describir los rasgos criticos de los estudiantes de 1° “E” de la
Institucion Educativa 81015 Carlos Emilio Uceda Meza del Nivel Primario,
respecto a las siguientes &reas de Tutoria: Personal, Social, De los
Aprendizajes, antes y después de la aplicacion.

b) Disefiar e implementar el plan de mejora con actividades orientadoras para
mejorar las areas tutoriales del estudiante.

c) Determinar e interpretar la influencia de las actividades orientadoras en el area
Personal.

d) Determinar e interpretar la influencia de las actividades orientadoras en el area
Social.

e) Determinar e interpretar la influencia de las actividades orientadoras en el area
de los Aprendizajes.

f) Comparar los resultados del antes y después para determinar la influencia de
las actividades orientadoras en las areas tutoriales en los estudiantes de 1° “E”

de la Institucion Educativa 81015 Carlos Emilio Uceda Meza del Nivel Primario.
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1.5. Campo de Accion:

La investigacion con caracter de metodologia mixta se desarrolla en las siguientes

categorias y campos de accion:

Tabla 1.3.Descripcion de las dimensiones

Categoria Capacidades Desempefios

Area de Resuelve problemas de su Asume desafios en su vida
Personal vida cotidiana. mediante acciones concretas.
Area Social Se relaciona Dialoga manteniendo la armonia

adecuadamente con sus en el salon de clases junto a sus

comparieros. compafieros.
Area de los Participa en la Refuerza su aprendizaje a traveés
Aprendizajes construccion de su del trabajo en equipo.

aprendizaje.

Fuente: Elaboracién propia
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO



2.1. Referencial Teorico

A Nivel Regional

e Diaz (2004), en su tesis Propuesta de un sistema de Tutoria y Orientacion para
impulsar el Proceso de Formacion Integral de los Estudiantes de la Facultad de
Educacion de la Universidad Nacional de Trujillo. La siguiente investigacion fue
presentada a la Universidad Nacional de Trujillo para obtener el titulo de
segunda especializacion en Tecnologia Educativa.
La investigacion tuvo como poblaciéon muestral a 15 estudiantes donde se llegd
a las siguientes conclusiones:
El sistema de Tutoria y Orientacion es una tarea y una labor educativa, que se
caracteriza por un acompafiamiento permanente por parte del docente o tutor
brindando orientacion a los estudiantes segln sus vivencias académicas y
privadas con el fin de ayudarlos a esclarecer y reforzar su vocacion; asi como a
dar soluciones pertinentes ante diversos problemas existenciales, ofreciendo
desde el nivel superior (Universidad) una formacion de calidad para los futuros
docentes.
Se han aplicado planteamientos filoséficos, psicologicos, pedagdgicos y tedricos
gue han servido como fundamento de la ejecucién del sistema de orientacién y

tutoria de la facultad de educacion de la Universidad Nacional de Trujillo.

e Bernabé y Cruz (2013) con su tesis Aplicacion de la técnica “Tutoria entre
iguales” y su influencia en la resolucion de problemas matematicos en los nifios
y nifias del 6to grado de educacién primaria de la |.E. “Juan Velasco Alvarado”
N°80015 de Trujillo del afio 2013. El siguiente estudio fue presentado a la
Universidad Nacional de Trujillo para obtener el titulo de Licenciado en
Educacion Primaria.
Tuvo como poblacion muestral a dos secciones del sexto grado, la seccién “A”
con 20 alumnos y la seccién “B” con 20 alumnos, haciendo un total de 40

alumnos. Llegando a las siguientes conclusiones:
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Los resultados obtenidos demuestran que la técnica “Tutoria entre iguales” ha
sido eficaz en la resolucién de problemas matematicos donde ha influenciado
oportunamente en el mejoramiento del aprendizaje, sobretodo en la resolucion
de problemas matematicos en los nifios y nifas del 6to grado “A” de la
Instituciéon Educativa N°80015 “Juan Velasco Alvarado” del distrito de Truijillo.

De acuerdo al pre test, se ha podido evidenciar que tanto el grupo experimental
como control, se encuentran con un bajo nivel de aprendizaje, como lo revela el
40.00% en el caso del grupo experimental y un 40.00% en el caso del grupo

control.

Cabrera (2015) Con su tesis: “Propuesta de un programa de formacién de
tutores para el desarrollo de habilidades tutoriales de los alumnos de la
Facultad de Educacion y Ciencias de la Comunicacion de la UNT”.

El siguiente trabajo de investigacion fue presentado para obtener el grado
académico de Doctora en Ciencias de la Educacion.

La poblacién de los estudiantes de la Facultad de Educaciéon de la UNT a la
fecha de la investigacion (Aio Académico 2006) fueron: 219 del nivel inicial,
198 del nivel primario, 107 de la especialidad de Ciencias Naturales, 217 de
Matematica, 211 de Ciencias Sociales, 195 de Lengua y Literatura y 186 de
Idiomas. Teniendo un total de 1551 estudiantes, varones y mujeres entre 20-25
afos, con matricula regular en primera profesion.

Después de la aplicacion del estudio se lleg6 a las siguientes conclusiones:
Segun la percepcién de los estudiantes y docentes de la Facultad de Educacion
de la UNT se considera los siguientes aspectos en el Programa de Formacién
de Tutores:

a. Manejo de teoria sobre tutoria y orientacién educativa

b. Manejo de elaboracion de sesiones de tutoria para el nivel a trabajaran.
Segun la percepcién de los alumnos y docentes de la Facultad de Educacion de
la UNT se considera algunas caracteristicas necesarias dentro del Programa de
Formacion de Tutores son:

a. Debe incluirse en el curriculo de formacion profesional
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c. Debe tener capacidad de difundir el desarrollo social

d. Debe tener el nimero suficiente de horas de practica en tutoria.

En el Ambito Nacional

e Gonzales (2012) Con su investigacion Accion tutorial y el bullying en los
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Coronel Pedro Portillo
Silva. Huaura 2012.
La siguiente investigacion fue presentada a la Universidad César Vallejo Filial
Lima Norte, para obtener el grado de Magister en Psicologia Educativa.
Tuvo como poblacion muestral a 245 estudiantes, llegando a las siguientes
conclusiones:
En la Institucion Educativa Coronel Pedro Portillo Silva de Huaura, se observa
que en el nivel secundario, existe una relacion moderada negativa entre la
accion tutorial y el bullying.
Segun la prueba Spearman aplicada a los estudiantes de educacion secundaria
de la Institucion Educativa Coronel Pedro Portillo Silva de Huaura, se detecto

que existe una relacion baja negativa entre la orientacién educativa y el bullying.

e Velazco y Marin (2011) con su estudio Accidn tutorial y su relacion con el nivel
de convivencia escolar en el 5to grado de primaria de la |.E.P. “Isabel Flores de
Oliva”.

El siguiente estudio de investigacion fue presentada a la Universidad César
Vallejo, Filial lima Norte, para obtener el grado académico de Magister en
Psicologia Educativa.

La muestra esta constituida por 60 estudiantes de quinto grado de primaria en
la I.LE.P. “Isabel Flores de Oliva” Chorrillos - Lima, 2013, llegando a las
siguientes conclusiones:

En los estudiantes del 5to grado de primaria de la |.E.P. “Isabel Flores de Oliva”
Chorrillos - Lima, se encontré una relacion lineal estadisticamente significativa
alta y directamente proporcional, entre la accion tutorial y nivel de convivencia

escolar.
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En los alumnos del 5to grado de primaria de la I.E.P. “Isabel Flores de Oliva”
Chorrillos — Lima, se encontré una relacién lineal estadisticamente significativa
alta y directamente proporcional, entre la planificacién tutorial y nivel de
convivencia escolar.

Comezafa (2013) con su estudio de investigacion: La gestion tutorial, segun el
reporte del docente y su relacion con el nivel de satisfaccion de los estudiantes
de secundaria.

Tesis para optar el grado académico de maestro en educacion con mencién en
gestion de la calidad, autoevaluacion y acreditacion, presentada a la
Universidad San Martin de Porres.

Se defini6 como poblacion a todos los estudiantes del nivel secundaria de la
Institucién Educativa Fernando Carbajal Segura, que cuenta con un total de N=
350 personas, siendo 337 estudiantes y 20 docentes que laboran como tutores
en dicho nivel educativo (un tutor por cada seccion). En la presente
investigacion, se trabajé con el total de la poblacion, por lo cual la muestra n=
350, con el fin de lograr un estudio de tipo censal, encuestandose a la totalidad
de la poblacion del nivel secundaria. Obtuvo las siguientes conclusiones:

Se afirma que en la institucion educativa se realiza una pertinente gestion
tutorial implementandose acciones desde una perspectiva de desarrollo integral
y participacion de los agentes educativos, reflejandose un alto nivel de
satisfaccion por parte de los educandos.

Se aplica estrategias adecuadas en la Instituciéon Educativa con el fin de
designar tutores oportunos, lo cual se refleja en el alto grado de satisfaccion
gue manifiestan los estudiantes adolescentes hacia el tutor, quienes segun los
alumnos muestran un buen trato y disposicibn para atender sus diversas

necesidades, en la tutoria personalizada y grupal.
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En el contexto internacional

e Castro (2014) con su tesis: Analisis de las buenas practicas del tutor
universitario. Estudio de caso en la Universidad Tecnologica de Chihuahua de
México.
El siguiente estudio fue presentado a la Universidad Autonoma de Barcelona
para obtener el grado de Doctor, obteniendo las siguientes conclusiones:
Segun los requerimientos promovidos por la CGUT a través del Reglamento de
Ingreso, Permanencia y Promocion del Personal Académico (RIPPA), los
grados académicos del 33% de los tutores dan referencia a su carrera
académica, donde se hace mencion que debe tener un estudio especializado o
un grado académico ligado al area relacionada con el PE al que esté inscrito.
Menos de un 50% como en el caso de la UTCh, se visualiza que los estudios en
Educacién no son relevantes para la CGUT, siendo un aspecto contradictorio
con el perfil de los estudiantes que se atiende dentro de una Universidad
Tecnologica, el cual es no tradicional y es altamente vulnerable, por lo. Estos
demandan un apoyo pedagogico debido a sus condiciones de ingreso tales
como deficiencias formativas, dificultades econémicas, falta de apoyo familiar,
baja autoestima, diferentes expectativas académicas, entre otras.

e Amor (2012) Con su tesis: La Orientacion y la Tutoria Universitaria como
elementos para la calidad y la innovacion en la Educacién Superior. Modelo de
Accion Tutorial.

La poblacion respecto al profesorado, se define como el conjunto de
profesorado Asesor Académico que desarrollaba esta labor durante el curso
académico 2009/2010, lo que ascendioé a un total de 444 participantes. En los
datos de la Tabla 2 muestra una equiparacion de la poblacion en funcién del
sexo, donde un 5% son hombres y un 42% son mujeres; llegando a las
siguientes conclusiones:

Se propone unas propuestas o lineas de actuacion futuras que a nuestro juicio
ayudaran a mejorar y potenciar el desarrollo de la orientacién y la accién tutorial

en la Universidad de Cérdoba. Estas conclusiones son basadas de acuerdo a
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los objetivos propuestos, donde se muestra que se ha cumplido con los
objetivos que se plantearon al inicio del trabajo de investigacion, también se ha
presentado una serie de dificultades que hay que tener en cuenta al establecer
las siguientes conclusiones.

Al desarrollar este estudio en un escenario tan embrollado, en el que aun
conviven con una perspectiva tradicional de la tutoria y la que demanda el
EEES entendiéndola como un elemento primordial, de calidad e innovacion,
estd integrada en el proceso de ensefianza - aprendizaje en la educacion

superior, ha supuesto un reto dificil de manejar.

2.2. Referente Epistemologico:

Los estudiantes del 1° grado “E” presentan conductas inapropiadas que se busca
cambiar con el reforzamiento en las areas tutoriales: Personal, Social y de los
Aprendizajes.

Vemos en la actualidad un mundo peligroso y violento donde los nifios estan
expuestos a mayores riesgos. Estos problemas estan presentes no solo en la
sociedad sino también en los centros educativos nacionales como particulares,
para ello la tutoria indudablemente ayuda a mejorar la formacion integral en los
estudiantes y en la planificacion de habitos en su vida cotidiana.

Azocar (2015) Afirma de que epistemologia se ocupa de la definicion del saber y
de los conceptos relacionados con las fuentes, los criterios, los tipos de
conocimiento posible y el grado con el que cada uno resulta cierto; asi como la
relacion exacta entre el que conoce y el objeto conocido.

En el ambito educativo la epistemologia, es un espacio que sirve para analizar el
hecho de modo critico y reflexivo y para hacer un diagndstico de avances y
dificultades, en vistas a ahondar los primeros y superar los segundos, buscando
constantemente lo cierto o verdadero. Se estudia todos los factores escolares que
influyen en el proceso, no con el objetivo de un analisis infructuoso sino para
aportar soluciones. Se evaltan desde la epistemologia las diferentes ciencias de
la educacién, en cuanto a su autonomia y su aporte, y el fundamento cientifico de

los métodos utilizados en la educacion formal.
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2.3. Referente Filoséfico:

El Realismo como corriente filosofica, permite percibir lo que ocurre a nuestro
alrededor, por ello esta corriente se caracteriza por evitar las exageraciones, esta
basada en todo acontecimiento concreto. También se dice que realidad es
experimentada por lo tanto no puede ser probada.

Canterbury (1060) Afirma que el conocimiento que adquirimos de las cosas
supone la cooperacion de los sentidos y de la inteligencia. La verdad de un
conocimiento consiste en su ‘rectitud”, es decir, en que es como debe ser la
captacion correcta de su objeto. Al igual que el conocimiento aprehende el
objetivo, este objeto conocido tiene su verdad.

2.4. Referente Pedagogico:
Tutoria

MINEDU (2016), define a la tutoria como una estrategia encargada de brindar
acompafnamiento socioemocional y cognitivo de las y los estudiantes durante su
etapa escolar, desde un punto de vista formativo y preventivo. Busca mejorar el
desarrollo humano de todas y todos los estudiantes en cumplimiento de la Ley
General de Educacion (2003): “El estudiante es el centro del proceso y del sistema
educativo. Le corresponde... recibir un buen trato y una adecuada orientacion”
(articulo 53°).

A través de la tutoria se logra brindar ayuda a las y los estudiantes donde se
busca fortalecer diversos aspectos como: la autoestima, autonomia, autocuidado,
toma de decisiones y la formacién de su identidad. A la vez, fomenta una
convivencia democratica basada en el respeto de los derechos humanos y el
cumplimiento de sus responsabilidades.

La orientacion educativa tiene como finalidad reforzar la formacion y el desarrollo
integral de las y los estudiantes, atendiendo asi a sus intereses, expectativas
futuras y necesidades socioemocionales y cognitivas, por lo cual se toma en

cuenta diversos factores como: El contexto familiar, social, historico y cultural.
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Se define como orientacion educativa al acompafiamiento continuo que se da a las

y los estudiantes en todo espacio y momento del contexto escolar.

La orientacién es responsabilidad de todo el conjunto de miembros de la

comunidad educativa: tutores, docentes no tutores, familias, directivos, psicélogo

escolar (si hubiera) y estudiantes, entre otros.

Caracteristicas de la tutoria. Como estrategia tutorial se desprende las

siguientes caracteristicas:

a) Es formativa. Contribuye al proceso de formacion, desarrollando en las y los
estudiantes actitudes, valores y habilidades socioemocionales.

b) Es preventiva. Ayuda e informa sobre los factores protectores y minimiza los
factores de riesgo.

c) Es permanente. Acompafia en todo momento y espacio a las y los estudiantes
desde una perspectiva socioemocional y cognitiva.

d) Es personalizada. Se interesa individualmente por cada estudiante,
considerando los factores ambientales, sociales y culturales.

e) Es integral. Brinda atencion a las y los estudiantes en sus dimensiones:
personal, social y de los aprendizajes.

f) Es inclusiva. Tiene como finalidad que todas y todos los estudiantes reciban
orientacién y acompafamiento de acuerdo a sus necesidades particulares.

g) Brinda soporte socioemocional. Ofrece atencion oportuna a las y los
estudiantes donde se sientan escuchados y comprendidos ante las diferentes
situaciones que surgen en el proceso de su desarrollo.

h) No es terapéutica. Atiende de forma especializada los casos de estudiantes
gue necesiten ser derivados por parte del tutor, donde se le brindara el
acompafamiento socioemocional respectivo.

Areas y aspectos de la tutoria y orientacion educativa. La accion tutorial es

desarrollada en diversos espacios y momentos en todos los niveles de la

educacién. Esta accion debe mejorar algunos aspectos importantes para el
desarrollo integral de las y los estudiantes.

El proceso de orientacion educativa desarrollada en la tutoria, se estructura con

base a tres areas con sus respectivos aspectos.
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Las areas de la tutoria son ambitos tematicos que permiten atender a los diversos
aspectos del proceso de desarrollo de los y las estudiantes, para poder realizar la
labor de acompafiamiento y orientacion.

Dentro de ellas tenemos:

Area Personal. A través de esta area se busca que el estudiante se acepte asi
mismo y fortalezca sus capacidades para expresar sentimientos, deseos y
anhelos, valores, etc., que aportara a un estilo de vida saludable y a la
construccion de su proyecto de vida. En forma especifica, esta dimension el
desarrollo socioafectivo que contempla habilidades intrapersonales, desarrollo
ético-moral y desarrollo sexual integral.

Aspecto: el desarrollo de una personalidad saludable, que les permita actuar
con plenitud y eficacia en el espacio social. Permite fortalecer las habilidades
de las y los estudiantes tales como conocerse y aceptarse a Si mismos;
relacionarse positivamente con los demas; ser capaces de ponerse en el lugar del
otro para comprenderlo; reconocer y respetar los derechos y las necesidades de
los demds, expresar sus sentimientos, deseos Yy opiniones; defender sus
derechos.

Aspecto: la construccion de su proyecto de vida acorde son sus
aspiraciones y caracteristicas personales. Mantiene una visién positiva y
optimista frente a la vida y a lo que son capaces de lograr en el futuro. Apoya a las
y los estudiantes en la afirmacion de una actitud de confianza y seguridad en sus
capacidades, e incentiva su fuerza de voluntad y perseverancia.

Aspecto: la adquisicion de estilos de vida saludable, que implica el bienestar
fisico, mental y social. Tiene como finalidad fomentar en las y los estudiantes
comportamientos responsables en relacion con su salud, de tal forma que se
incorporen como habitos de vida que prevengan riesgos y dificultades futuras.
Organizando proyectos asociados con la vigilancia de la nutricion, asi como con la
promocién de habitos de higiene, actividad fisica y salud mental.

Area Social. Esta &area considera de suma importancia las relaciones del
estudiante con las personas de su entorno para establecer una convivencia

armoniosa, que fortalezca la igualdad y la participacion a traves de la busqueda
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del bien comun, en forma especifica, contempla el desarrollo de habilidades
interpersonales, habilidades prosociales y habilidades para prevenir situaciones de

riesgo.

Aspecto: el establecimiento de relaciones democraticas en el aula y la
escuela. Las y los estudiantes promueven la armonia y disciplina en el aula a
través de la creacién de acuerdos y normas de convivencia que aporten en su
aprendizaje y su desarrollo humano integral.

Aspecto: el conocimiento y la valoracion de la propia cultura, asi como la
reflexion sobre temas de actualidad. El Pera por ser un pais con una realidad
multicultural y multilingiie promueve en las y los estudiantes el interés y la
motivacion por conocer lo que sucede en su entorno, en otras realidades, otras
vivencias y otras personas, donde hace el reconocimiento de la diversidad.
Aspecto: la participacion de las y los estudiantes y su compromiso en
acciones dirigidas a la busqueda del bien coman. Fomenta la participacion de
las y los estudiantes donde reconozcan, en su espacio cercano Yy vivencial,
situaciones que requieran atencion y proyeccion social, comprometiéndose en
tareas que mejoren las condiciones de vida desde sus posibilidades como
estudiantes, reflexionando antes, durante y después de sus acciones, que les
permita hacer consciente de la vida.

Area De los aprendizajes. Esta area tiene como finalidad que las y los
estudiantes asuman el control de sus procesos de aprendizaje de forma
disciplinada, responsable y comprometida.

La tutora o el tutor deben estar atentos a los ritmos y estilos de aprendizajes de
sus estudiantes, para acompafiarlos de manera pertinente.

Aspecto: la organizacion. Ofrece a las y los estudiantes la posibilidad de conocer
y desarrollar sus capacidades para la construccion de aprendizajes como
estrategias de pensamiento y de autoaprendizaje: hébitos de estudio,
administracion del tiempo, trabajo en equipo y motivacion para el estudio. Esto les
ayuda a comprender que deben organizarse de manera realista, planteandose
objetivos alcanzables y medibles, considerando los escenarios que les permitan

alcanzar sus metas, tomando en cuenta sus experiencias exitosas y evaluando el
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nivel de logro de sus resultados a partir de sus avances, mostrando confianza en
si mismo, disposicion y flexibilidad ante los posibles cambios. Todo ello supone
poner atencion a la aparicion de posibles problemas de aprendizaje para identificar

sus causas Y, de ser necesario, buscar apoyo especializado.

Modalidades de la tutoria

La tutoria se desarrolla en dos modalidades: grupal e individual.

Tutoria grupal. Se trata de la modalidad mas conocida de la tutoria. Consiste en
el encuentro grupal entre las y los estudiantes y su tutor(a), y de las y los
estudiantes entre si, en un clima de confianza y respeto que propicie el
crecimiento personal y grupal, asi como el desarrollo de actitudes y valores que
favorezcan el interés por el otro y el trabajo colaborativo.

La tutoria grupal constituye un espacio de orientacién y acompafiamiento flexible,
que debe responder y adaptarse a las necesidades y expectativas de las y los
estudiantes. Se realiza mediante actividades interactivas, principalmente a través
de las sesiones de tutoria, las que estaran organizadas en una programacion
basica que el tutor(a) podra modificar si lo exigen las necesidades del grupo.
Tutoria individual. Esta modalidad aborda aspectos de indole personal que no
pueden ser atendidos grupalmente de manera adecuada o que van mas alla de las
necesidades de orientacién del grupo. En ese sentido, el tutor(a) se constituye
como un soporte esencial para cada nifia y nifio.

Para ello, se implementa un espacio de didlogo en el que el tutor puede conocer y
orientar al estudiante en forma discreta y confidencial mostrando empatia,
capacidad de escucha, interés, ética y otras caracteristicas que favorezcan la
construccion de vinculos afectivos. Posibilita que la o el estudiante sepa y sienta
gue cuenta con una persona dispuesta a apoyarlo, a reforzar su autoestima y

seguridad personal.
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Momentos de una sesion de tutoria

La sesion de tutoria comprende los siguientes momentos:

Presentacion del tema

Tiene como finalidad generar curiosidad, expectativa y motivacion en los
estudiantes para iniciar la reflexion sobre el tema. Puede incluir una descripcion
breve sobre el tema o las actividades de la sesion, qué buscamos con ella y por
qué es importante.

Para ello se puede partir del recojo de sus vivencias y usar herramientas como
dindmicas, cuentos, canciones, videos, titeres, testimonios, imagenes, lecturas,

etc.

Desarrollo

En este momento se busca que los participantes reflexionen y dialoguen acerca
del tema. Los estudiantes pueden realizar alguna actividad que les permita
elaborar algun producto (afiches, tripticos, historietas, pancartas, canciones,
poemas, entre otros). Para ello pueden utilizar estrategias como discusiones
grupales, preguntas dirigidas, etc.

Recogiendo los aportes de los estudiantes, se refuerzan ideas centrales sobre
el tema.

Es importante que durante este momento el tutor(a) esté atento a los
sentimientos de las nifias y los nifios frente a las actividades planteadas y a las
interacciones para orientar. Asi también, debe identificar las percepciones y
opiniones que se plantean, para organizarlas y precisar los mensajes centrales

que se quieren reforzar.

Cierre

Se propone evaluar la sesion con los estudiantes: cOmo se sintieron, qué les
interesd mas, qué aprendieron, etc. Esto permitira saber qué debe mejorarse
tanto en las técnicas usadas como en las actitudes y formas de relacion que se

establecen.
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e En ocasiones, y de acuerdo con la sesién, es posible desarrollar alguna

actividad complementaria o de cierre que ayude a reforzar la experiencia.

Después de la hora de tutoria

e Se busca que en el momento de disefiar la sesidon tengamos presente que “la
tutoria es mas que la hora de Tutoria”. Para ello, el tutor(a) genera espacios
adicionales en los que se refuercen algunas ideas importantes trabajadas en la
sesion. Por ejemplo:
Se puede proponer o definir con los propios estudiantes alguna accion concreta
gue se deriva de lo trabajado y que expresa una practica o compromiso en su
vida (con la familia, los amigos, etc.). Esta accion se planteard solo cuando se
considere que es pertinente y conveniente, teniendo en cuenta la importancia
de no saturar el compromiso.
En las reuniones de grado, u otros espacios, se pueden establecer acuerdos
con los profesores que trabajan en la misma aula, de tal modo que, sin saturar,

puedan reforzar lo trabajado en la sesion.

Formas de atencidn de la tutoria

Las dos modalidades presentadas en el acépite anterior pueden atenderse de
forma espontanea o planificada.

Por ejemplo, ha ocurrido un conflicto entre un grupo de nifias y nifios de tercero y
cuarto grado por el uso de los juegos durante el recreo. Frente a esto, ambos
tutores desarrollan una tutoria grupal de manera espontanea a ambos grados para
orientarlos en el manejo adecuado de los conflictos. Otro ejemplo: la y el profesor
han venido observando que uno de sus nifios no participa en las actividades
grupales, entonces planifica una entrevista personal en su horario de tutoria

individual.
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Formas tutoriales

Tutoria espontanea

Tutoria planificada

eRequiere el uso de estrategias

adecuadas frente a situaciones
imprevistas que se presentan en la
jornada pedagdgica.

eEs una orientacion eventual en tanto
no cuenta con un tiempo especial,
sino que responderd a las
necesidades inmediatas que surjan
en las y los estudiantes.

e Es realizada por el docente con base
en sus experiencias profesionales,
personales y en sus intuiciones.

eEnriquece los procesos diagnésticos
y ayuda a replantear las acciones de

tutoria individual y grupal.

e Cuenta con un tiempo especialmente
destinado a la tutoria grupal (cuyo
espacio principal es la hora de
tutoria) e individual, asi como para la
orientacion a las familias.

eParte de la elaboracion de un
diagnostico de las necesidades de
orientaciébn de nuestras y nuestros
estudiantes.

eRequiere de la orientacion regular y
sostenida, y del seguimiento de los
avances de las y los estudiantes.

e Se desarrolla en concordancia con la
planificacion tutorial de la institucion

educativa, elaborada por el Comité

eSe da cuando el tutor(a) considera | de Tutoriay Orientacion Educativa.

gue se requiere, debido a una

necesidad puntual de orientacion que

no puede ser postergada.

Fuente: Minedu, 2016.

La investigacion ha tomado como referencia los aportes del pedagogo Jean
Jacques Rousseau, donde plasma su idealismo en direcciéon a la educacion,
llevandola a la vanguardia del momento, revolucionando asi los métodos aplicados
en el aprendizaje. Nos habla que el estudiante debe tener una libertad y ante todo
aprender segun su experiencia, se niega transformar a un nifio despojandolo de su

esencia de nifio; su aprendizaje debe darse gradualmente segun su edad.
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Los maestros deben guiar a los estudiantes en su desarrollo educativo, creando
asi nuevos métodos didacticos que despierten el deseo e interés de aprender. A la
vez nos dice que el docente no es un simple agente el cual promueve
conocimientos o nos brinda una leccion sobre un tema sino que debe adaptarse a

la naturaleza de del nifio.

2.5. Referencial Metodoldégico:

2.5.1. Orientacion

Martinez (2002) Proceso de accidon continuo, dinamico, integral e integrador,
dirigido a todas las personas, en todos los ambitos, facetas y contextos a lo largo
de todo su ciclo vital y con un caracter fundamentalmente social y educativo.

Vega (2003) Orientar es la transmision de ideas y de criterios de valor que
permiten al ser humano elegir entre varias opciones, que les sirven de guia a las

personas en una cuestién esencial: qué hacer con sus vidas.

Actividades orientadoras:

Pérez y Merino (2008) Son un conjunto de actividades destinadas a los alumnos,
los padres y los profesores, con el objetivo de contribuir al desarrollo de sus tareas

dentro del @mbito especifico de los centros escolares.

Es una disciplina que estudia y promueve las capacidades pedagdgicas,
psicolégicas y socioecondémicas del ser humano, con el propdésito de vincular su

desarrollo personal con el desarrollo social del pais.

La orientacion educativa funciona como apoyo en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, ya que brinda herramientas para que el profesor pueda organizar con

mayor eficacia su actividad y facilitar la mejora del rendimiento en los alumnos.

42


http://definicion.de/educacion
http://definicion.de/educacion

2.6. Hipotesis De Accidn:

Tabla 2.1. Dimensiones y resultados

Campo de accién

Hipdtesis de accion

Accidn

Resultados esperados

Areas tutoriales

HG: Las actividades orientadoras mejoran
las areas tutoriales de los estudiantes del 1°
“E” de la Institucion Educativa 81015 Carlos

Emilio Uceda Meza del Nivel Primario.

Area Personal

Hel: Las actividades orientadoras mejoran
el area Personal en los estudiantes del 1°
“E” de la Institucion Educativa 81015 Carlos

Emilio Uceda Meza del Nivel Primario.

Area Social

He2: Las actividades orientadoras mejoran
el area Social en los estudiantes del 1° “E”
de la Institucion Educativa 81015 Carlos
Emilio Uceda Meza del Nivel Primario.

Area de los

Aprendizajes

He3: Las actividades orientadoras mejoran
el area de los Aprendizajes en los
estudiantes del 1° “E” de la Institucion
Educativa 81015 Carlos Emilio Uceda Meza

del Nivel Primario.

Sensibilizacion
Reflexion
Aplicacion

Compromisos

El 80% de los estudiantes
mejora las areas tutoriales
personal, social, de los
aprendizajes mediante las
actividades orientadoras.
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2.7. Operacionalizaciéon de Variables

Tabla 2.2. Matriz de variables

Variable Definicion Operacional Categoria Indicadores Instrumento

VI. Fue desarrollada a través | Dinamicas de e Expresa como se sinti6 | Guia de
Actividades de 15 sesiones interactivas | Reflexion después de la dindmica. | observacion
orientadoras con un proceso didactico: e Participa ordenadamente

Sensibilizacion, reflexion, en la dindmica.

aplicacion y compromisos, | Testimonios « Narra testimonios reales.

sobre: dinamicas  de | personales e Responde a las

reflexion, testimonios, interrogantes propuestas.

cuentos y lecturas "Cuentos y lecturas | o Reflexiona sobre lo leido.

reflexivas y canciones.

reflexivas e Reconoce la moraleja de
la lectura.

Refuerzo e Canta con entusiasmo.

pedagogico » Demuestra interés por

aprender la cancién

propuesta.
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VD.

Areas tutoriales

Las areas tutoriales en los
estudiantes fue medida a
través de una guia de
observacién cerrada en los
aspectos: area personal,
area social, area de los
aprendizajes.

Su valoracion fue: muy
buena, buena, regulary

mala.

Area Personal

e Demuestra sentimientos
de amistad con sus
amigos de aula.

e Acepta alguna
sugerencia que le
brindan sus compairieros.

e Se interrelaciona de
manera autbnoma con
sus pares.

e Comparte con sus
amigos alguna
experiencia personal.

e Propone una solucion
frente a una situacion de

riesgo.
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Area Social

e Aporta ideas concretas
para solucionar un
problema social.

¢ Dialoga armoniosamente
con sus compafieros.

e Practica normas de
convivencia de aula.

e Aporta una idea en la
resolucion de un
problema.

e Apoya en un proyecto de

bien comun.
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e Reconoce sus
debilidades a través del
proceso de
metacognicion.

e Organiza una tarea para
desarrollarla en un
determinado tiempo.

e Utiliza material concreto

Area de los para lograr un mejor

Aprendizajes aprendizaje.

e Reconoce sus
habilidades en una
determinada area
curricular.

e Propone un horario
personal para reforzar

sus tareas escolares.

Fuente: Elaboracién propia

47
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3.1. Tipo de Investigacion

La investigacidbn por su naturaleza es aplicada porque buscO desarrollar una
propuesta metodolégica para transformar una realidad educativa respecto al
desarrollo curricular y logro de competencias en los estudiantes.

Por su enfoque y operacionalizacion de las variables de estudio, la investigacion
es de tipo mixto, debido que los datos que se necesitan conocer y analizar,
requieren de un analisis cuantitativo y cualitativo para establecer los logros de
aprendizaje en los estudiantes.

En razén al tiempo, la investigacion es de caracter diacronica porque estudia el
fenémeno y hecho educativo en un periodo de tiempo largo con el objeto de
verificar los cambios y transformaciones que se pueden producir con la
intervencidn pedagogica propuesta. Asi mismo y en relacién al tiempo, es una
investigacion longitudinal por que estudia a un grupo de personas en un
determinado tiempo que permite comprobar el efecto de una variable causal sobre
otra variable consecuente.

Por la modalidad de intervencion y tratamiento de los datos e instrumentos, es
investigacién empirica, por cuanto se basa en la observacion y la experimentacion
de una propuesta de cambio que requiere en su tratamiento de metodologia

cualitativa y cuantitativa.

3.2.  Nivel

Segun la zona a la cual se dirige la intervencion, la investigacién es de nivel micro,
porque se intervino en el aula de primer grado “E” de primaria como aula-
laboratorio y tiene validez interna solo para el grupo muestra. Sin embargo los
resultados que se encuentre seran referentes para el diagnéstico para una
investigacion de nivel macro a nivel de Institucion Educativa como innovacion para

su Proyecto Educativo Institucional.
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3.3. Modalidad

Por la forma de actuacion de sus actores, la investigacion es de modalidad
practica orientada al cambio desde la reflexion y accion de los actores
involucrados en el proceso educativo cuyo propoésito fue mejorar las areas
tutoriales con el fin de aportar en el proceso de aprendizaje y la ensefianza.

Por la condicion de asumir los retos y responsabilidades de los actores, la
investigacion es de modalidad critica, centrada en el aspecto social y formativo de
la practica educativa en contextos académicos. Por ser Investigacion de
modalidad practica, esta centrada a la toma de decisiones, cuyo proposito fue
tomar decisiones practicas a la problematica de aula, la misma que toma un

caracter ideografico.

3.4. Disefio de Investigacion
La investigacién de acuerdo a su naturaleza y modalidad tiene el disefio siguiente.
Segun la muestra que se utilizdé corresponde a un disefio pre-experimental con
prueba anterior y prueba posterior, con un grupo intacto. (Hernandez 2010)
Ademas por la modalidad participativa de los padres tiene el disefio de
investigacion accion.
3.4.1. Diseio Cuantitativo

GE- O1-X- 02

Donde:

GE: Representa a los estudiantes del 1er “E”.

O1: Representa a las puntuaciones de entrada sobre las areas tutoriales.
X: Plan de intervencion (Plan de Mejora)

O2: Representa a las puntuaciones de salida sobre las areas tutoriales.
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3.4.2. Disefo Cualitativo
GE-R-A-R
GE: Representa al grupo de padres participantes y docentes.
R: Reflexidon de la practica pedagogica.
A: Actividades realizadas en aula.

R: Reflexion después de las actividades realizadas.

3.5. Actores

Los actores directos en la investigacion fueron los 20 estudiantes, hombres y
mujeres de primer grado “E” que representa el 20% seleccionado de los 100
estudiantes de Educacion Primaria.

Asi mismo la participacion de los padres de familia en la investigacion fue un total
de 5 madres que pertenecen a la seccion “E”.

La participacion activa de la investigadora y la docente tutora fue clave en todas
las actividades de la ejecucién del plan de intervencién.

Por la modalidad de organizacién corresponde al tipo de estudio de grupo. Este
tipo de muestra se caracteriza por emplear muestras grandes de actores, la
modalidad de muestreo se realiz6 por seleccion directa no probabilistica a criterio
de conveniencia.

Las caracteristicas del grupo muestral, son estudiantes que necesitan mejorar el
area Personal, Social y de los Aprendizajes, correspondiente al area de tutoria de
educacion primaria. En el siguiente esquema presentamos los actores que

participaran en la investigacion:
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Tabla 3.1.

Protagonistas en lainvestigacion

Grado Actores H M T Grado de participacion
Estudiantes 12 8 20 Directo
Investigadora 1 1 Directo

1° “E” Padres 5 5 Indirecto
Tutora de aula 1 1 Indirecto
Asesor 1 1 Indirecto

Total 13 15 28

3.6. Escenario:

Fuente: Elaboracion propia

La investigacion se centr6 en el aula de primer grado “E”, ubicada en el pabellén

“2¢, primer piso de la Institucion Educativa 81015 Carlos Emilio Uceda Meza,

localizada en la Mz. CH2 Lt.17, Urbanizacion Monserrat, Distrito Trujillo, provincia

Trujillo., regién La Libertad.

Figura 3.1.

Influencia de los estudiantes a la Institucion Educativa Carlos Emilio Uceda

Meza, en los Niveles de Inicial y Primaria.

Urb.
Monserrat

Buenos
A[¢=

I.E. 81015 Y
Carlos

Emilio
Uceda
Meza

Florencia
de Mora

Fuente: Elaboracion Propia
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3.7. Metodos

3.7.1. Métodos teoricos:

De acuerdo a la naturaleza y la modalidad del estudio, los métodos teoricos de

investigacion que se utilizaron fueron los siguientes:

a. Método inductivo. Este método fue necesario para la deconstruccion de la
realidad problematica que partié desde el grupo de primer grado “E”, seguido el
andlisis institucional, regional, nacional e internacional con el cual nos permitio
comprender mejor las areas tutoriales en el nivel primario.

Asi mismo en la construccion de los antecedentes fue necesario el uso del
método inductivo que partié desde el contexto local hasta el contexto mundial,
respecto a las investigaciones hechas en relacién a la variable areas tutoriales.

b. Método deductivo: Este método orienta a la deduccidon desde lo general a lo
particular. Se utilizé este método en la construccion del marco teorico en el cual
se partié de las bases tedricas hasta los conceptos tanto de las areas tutoriales
como de las actividades orientadoras.

c. Analitico: Con este método pudimos realizar el analisis de los antecedentes de
las teorias de la informacion tedrica de los diversos autores que conforman el
marco tedrico de la investigacion. Asi mismo para el andlisis y discusion de
resultados este método fue clave para poder determinar el efecto de la variable
independiente y dependiente. El analisis de un objeto se realiza a partir de la
relacion que existe entre los elementos que conforman dicho objeto como un
todo; y a su vez, la sintesis se produce sobre la base de los resultados previos
del andlisis.

d. Método dialéctico. La caracteristica esencial de este método es que considera
los fendbmenos historicos y sociales en continuo movimiento. Por tanto ayudara
a establecer relacibn de causa-efecto para determinar los cambios y
transformaciones entre lo real y lo ideal, entre el problema y el resultado, entre
el impout y outup, que a través de la practica transformadora se tenga los

resultados esperados.
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Hermenéutico: Este método nos ayudd a realizar las interpretaciones y
significaciones de los hechos, fendmenos, simbolos, términos y otros elementos
gue se presentaron en el proceso del trabajo en el aula para conocer sus

interpretaciones desde la percepcion de los actores.

3.7.2. Métodos Empiricos de Investigacion:

Par la recoleccion de datos de campo necesarios en la investigacion, sera

necesario utilizar técnicas e instrumentos suficientemente coherentes y validos

como los siguientes:

a.

&

Técnica Delphi. Consiste en el uso sistematico del juicio intuitivo de un grupo
de expertos respecto a la revision de instrumentos para obtener un consenso de
opiniones informadas, lo cual resulta imprescindible que estas opiniones no se
encuentren permeadas o influenciadas por criterios o intereses de algunos
expertos sobre lo que se pretende validar una propuesta.

El instrumento que respalda a esta técnica, es una matriz relacional de
validacion de instrumentos de caracter cerrado, mixto y abierto, los cuales
daran origen a datos cuantitativos y cualitativos respectivamente y que fue
sometido a consulta de tres peritos. La experimentacién. Consiste en el estudio
de un objeto, en el cual el investigador crea las condiciones necesarias y
adecuadas para el esclarecimiento de las propiedades y relaciones del objeto,
gue son de utilidad en la investigacion. Pone in situ la experiencia de una
propuesta orientada a generar resultados verificables. El instrumento valido que
se utilizd para la investigacién fue para esta técnica es el plan de mejora o
denominado plan de accion, el cual permitio transformar la realidad de las areas
tutoriales el cual consiste en un plan especifico de intervencién pedagogica
implementado con las estrategias pertinentes para lograr objetivos propuestos.
Observacion participante: Consiste en que el investigador se integra en un
grupo de trabajo y actia como un miembro mas del grupo, su funcion es
recoger todos los datos posibles sobre el tema y las categorias previstas para
poder establecer la relaciones causales pero sin influir sobre los datos o

actividades y evitar toda distorsién posible.
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El instrumento a ser utilizados para esta técnica sera la guia de observacion
sistemética que servira para el trabajo en aula en las estrategias a desarrollar la
cual puede ser disefiada como estructurada, sami estructurada y no
estructurada.

También sera necesario utilizar la bitacora como un instrumento que registra los
datos relevantes durante las actividades diarias en situaciones directas de
ensefianza y aprendizaje.

Ademas esta técnica permitié recoger datos relevantes de los actores directos
qgue participaron en el proceso. El instrumento que permitio registrar los datos
fue la guia de observacion.

Andlisis documental: Esta técnica permitié recoger datos de las fuentes
escritas (libros, revistas cientificas, tesis, libros electronicos, etc.). Los
instrumentos que permitieron registrar estos datos fueron las fichas textuales,

fichas resumen, fichas comentario y fichas bibliogréficas.

3.8. Métodos de analisis de datos: Para analizar los datos extraidos de los

estudiantes respecto a las areas tutoriales fue necesario el uso de técnicas
estadisticas, tanto descriptivas como inferenciales. Estas medidas
estadisticas:

a. Tablas estadisticas: Son las cantidades empleadas en la parte estadistica,
dentro de ellas tiene como parte importante a las funciones estadisticas, ya
sean continuas o discretas, ello nos permitiran determinar las probabilidades
de un suceso o investigacion.

b. Figuras de la estadistica descriptiva: Los graficos o figuras estadisticas
son representaciones de los datos numéricos, a través de recursos graficos,
con la finalidad que dar una visualizacién diferente a nuestros resultados.

c. La media aritmética: Es el valor del promedio de las muestras siendo
independiente a las amplitudes de los intervalos. Se encuentra solo para las

variables cuantitativas.
_ Xl'
n
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d. La desviacidon estandar: Es un indice numérico de la dispersiéon de un

o= ’Z (x; ;X)Z

e. Coeficiente de variacion: En la estadistica, el coeficiente de variacion

conjunto de datos.

permite hacer referencia a la relacion entre el tamafio de la media y la

variabilidad de la variable,

o
CV ==x100
X

f. La T de student: Dentro de la probabilidad y estadistica, la T de Student es

una distribucién de probabilidad que surge del problema de estimar la media

de una poblacion.
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3.9. Proceso Estratégico
Tabla 3.2. Plan de Accion

Categoria Objetivo Actividades Logro Esperado
Didactica
Curriculo Mejorar la competencia de las areas tutoriales Desarrollar el 90% de las
con el desarrollo de las capacidades. Canciones capacidades en los
estudiantes
Ensefianza Aplicar estrategias interactivas para mejorar Cuentosy lecturas  Aplicar estrategias

Aprendizaje

Evaluacioén

las areas tutoriales en los estudiantes.
Utilizar estrategias de mediacidn para mejorar

las areas tutoriales en los estudiantes.

Mejorar el nivel de logro en el area Personal.
Mejorar el nivel del logro en el &rea Social.
Mejorar el nivel del logro en el area de los
Aprendizajes.
Valorar los logros de aprendizaje en el

proceso de desarrollo de las actividades.

reflexivas.

Testimonios

Dinamicas de

reflexion

Trabajos grupales

pertinentes que ayuden a
mejorar las areas tutoriales

de los estudiantes.

Que los estudiantes mejoren
al 90 % el nivel del logro.

Mejorar al 90% los niveles
de logro de los aprendizajes
de los estudiantes en las

areas tutoriales.
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3.10. Referentes éticos:
La investigacion por ser de tipo mixta hara uso de las siguientes categorias éticas:

La originalidad responde a los procesos de hacer referencia de la investigacion
corresponde a nuestra autoria dejando constancia que ha citado correctamente a

los autores sobre informacion teoria respecto a las variables de estudio.

El anonimato consiste en asegurar un procedimiento justo y el consentimiento
informado de entre la investigadora y los participantes en la que es necesario que

toda informacion sea de estricta confidencialidad.

La credibilidad consiste en la aproximacion a la verdad de los resultados obtenidos

y de las fuentes utilizadas para garantizar los resultados de la investigacion.

La transferibilidad consiste en que la investigacion puede ser aplicada a otros
contextos de similares caracteristicas tanto a nivel interno de la institucién como al

nivel externo.
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CAPITULO IV
RESULTADOS



4.1. Resultados de los datos cuantitativos a partir del pre test sobre las areas

tutoriales en estudiantes de 1° grado “E” de Educacién primaria.
Tabla 4.1

Nivel sobre el Area Personal de los estudiantes, seglin grupo experimental.

) Pre- Test Post-Test
Nivel en Area Personal
N° % N° %
Mala 0 0% 0 0%
Regular 3 15% 1 5%
Bien 9 45% 6 30%
Muy Bien 8 40% 13 65%
Total 20 100% 20 100%

Fuente: Test de evaluacion. |.E. “Carlos E. Uceda Meza” 1ero “E”, Trujillo — 2017.
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Figura 4.1

Nivel sobre el Area Personal de los estudiantes, segiin grupo experimental.

100%
90%
80%
70% 65%
60%
50%
40%
30%
20% 15%

o, 5%
10% 0% 0%
0%

M Pre-Test

Porcentaje

W Post-Test

Mala Regular Bien Muy Bien

Nivel Area Personal

Fuente: Tabla 4.1

Interpretacion: En la Figura 4.1 se observa que en el pre-test el 45% de los
estudiantes de 6 afios de edad tienen un buen nivel en el area personal, en tanto
que el 65% tienen un Muy Buen nivel; después de haber aplicado actividades

orientadoras; es decir, existe diferencia significativa.
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Tabla 4.2

Nivel sobre el Area Social de los estudiantes, segin grupo experimental.

el & A Pre- Test Post-Test
Social

N° % N° %

Mala 0 0% 0 0%

Regular 2 10% 1 5%
Bien 12 60% 2 10%
Muy Bien 6 30% 17 85%
Total 20 100% 20 100%

Fuente: Test de evaluacion. |.E. “Carlos E. Uceda Meza” 1ero “E”, Trujillo — 2017.

62




Figura 4.2

Nivel sobre el Area Social de los estudiantes, segin grupo experimental.

100%
90% 85%
80%
70%

= 60%
)
& 50%
o M Pre-Test
S 40%
30% B Post-Test
0,
20% 10% -
10% o
0% 0%
0% o
Mala Regular Bien Muy Bien

Nivel Area Social

Fuente: Tabla 4.2

Interpretacion: En la Figura 4.2 se observa que en el pre-test el 60% de los
estudiantes de 6 afios de edad tienen nivel bueno en el area social, en tanto que el
85% tienen nivel Muy Bueno; después de haber aplicado actividades orientadoras;

es decir, existe diferencia significativa.
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Tabla 4.3

Nivel sobre el Area de los Aprendizajes de los estudiantes, segiin grupo
experimental.

Nivel en Area Pre- Test Post-Test
Aprendizajes
N° % N° %
Mala 0 0% 0 0%
Regular 3 15% 1 5%
Bien 10 50% 7 35%
Muy Bien 7 35% 12 60%
Total 20 100% 20 100%

Fuente: Test de evaluacién. |.E. “Carlos E. Uceda Meza” 1ero “E”, Trujillo 2017.
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Figura 4.3

Nivel sobre el Area de los Aprendizajes de los

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Porcentaje

experimental.

60%

M Pre-Test

W Post-Test

15%

5%

0% 0%

Mala

Regular Bien Muy Bien

Nivel Area Aprendizaje

Interpretacion: En la Figura 4.3 se observa que en el pre-test el 50% de los
estudiantes de 6 afios de edad tienen nivel Bueno en el area aprendizajes, en

tanto que el 60% tienen nivel Muy Bueno; después de haber aplicado actividades

Fuente: Tabla 4.3

orientadoras; es decir, existe diferencia significativa.
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Tabla 4.4

Nivel sobre las Areas Tutoriales de los estudiantes, seglin grupo
experimental.

Nivel en Areas Pre- Test Post-Test
Tutoriales

N° % N° %

Mala 2 10% 0 0%
Regular 1 5% 2 10%
Bien 15 75% 10 50%

Muy Bien 2 10% 8 40%
Total 20 100% 20 100%

Fuente: Test de evaluacion. |.E. “Carlos E. Uceda Meza” 1ero “E”, Trujillo 2017.
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Figura 4.4

Nivel sobre las Areas Tutoriales de los estudiantes, seglin grupo
experimental.

100%
90%
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)
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o M Pre-Test
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30% W Post-Test
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20% 10% - 10%

10% - o

0%
o . % el
Mala Regular Bien Muy Bien

Nivel Areas Tutoriales

Fuente: Tabla 4.4

Interpretacion: En la Figura 4.4 se observa que en el pre-test el 75% de los
estudiantes de 6 afios de edad tienen nivel Bueno en areas tutoriales, en tanto que
el 40% tienen nivel Muy Bueno; después de haber aplicado actividades

orientadoras; es decir, existe diferencia significativa.
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Medidas de Tendencia Central

Estadisticas de muestras emparejadas

Media de
Desviacion error
Media N estandar estandar
Par1 Personal Post 15,95 20 2,350 526
Personal Pre 13,70 20 2,849 637
Par 2 Social Post 16,35 20 2,183 488
Social Pre 14,55 20 2,762 618
Par 3 Aprendizajes Post 15,65 20 2,323 ,519
Aprendizajes Pre 13,95 20 2,743 ,613
Estadisticas de muestras emparejadas
Media N DeS\{laC|on Medla,de
estandar error estandar
Areas Tutoriales 47,95 20 6.692 1,496
Post-Test
Par 1 - .
Areas Tutoriales 42,20 20 8,108 1,813
Pre-Test
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Media del Area Personal Pre-Test:

— X;
X = z— = 13.70
n

Descripcion:

Los estudiantes de 6afios de edad del 1ero “E” del |.E. “Carlos E. Uceda Meza’
tienen un promedio de 13.70, es decir, se encuentran en un nivel Bueno.

Desviacién estandar del Area Personal Pre-Test

x; — X)?
o= Z(‘T)z 2.849

Coeficiente de Variacion del Area Personal Pre-Test

o
CV = )—?X 100 = 20.79

Media del Area Personal Post-Test:

X
— = 15.95
n

>
Il
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Descripcion:

Los estudiantes de 6 afios de edad del 1ero “E” del |.E. “Carlos E. Uceda Meza”
tienen un promedio de 15.95, es decir, se encuentran en un nivel bueno.

Desviacion estandar de Areas Personal Post-test

_ (x; — X)? _
o= /ZT_ 2.350

Coeficiente de Variacién Areas Personal Post-test

o
CV = )—?X 100 = 14.73

Media del Area Social pre-test:

| ~

>
Il

x.
Z — 1455
n
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Descripcion:

Los alumnos de 6anos de edad del 1ero “E” del |.E. “Carlos E. Uceda Meza” tienen
una promedio de 14.55, es decir, se encuentran en un nivel Bueno.

Desviacion estandar del Area Social pre-test

x; — X)?
o= Z(‘T)z 2.762

Coeficiente de Variacion del Area Social pre-test

cV = %x 100 = 18.98

Media del Area Social post-test:

| ~

>
Il

x.
Z = 4795
n

Descripcion:

Los estudiantes de 6 afios de edad del 1ero “E” del |.E. “Carlos E. Uceda Meza”
tienen un promedio de 47.95, es decir, se encuentran en un nivel bueno.

Desviacion estandar de Areas Social post-test

71



_ (xi_)?)z_
o= fz—n — 6.692

Coeficiente de Variacion Areas Social post-test

v = %x 100 = 13.96

Media del Area Aprendizaje pre-test:

_ xi
X = Z— — 1395
n

Descripcion:

Los estudiantes de 6afios de edad del 1ero “E” del |.E. “Carlos E. Uceda Meza”
tienen una promedio de 13.95, es decir, se encuentran en un nivel Bueno.

Desviacion estandar del Area Aprendizaje pre-test

_/ (xi_)?)z_
o = ZT_ 2.743

Coeficiente de Variacion del Area Aprendizaje pre-test

o
CV ==x100 = 19.66
X

Media del Area Aprendizaje post-test:

_ Xi
X = Z— — 15.65
n
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Descripcion:

Los estudiantes de 6 afios de edad del 1ero “E” del |.E. “Carlos E. Uceda Meza”
tienen un promedio de 47.95, es decir, se encuentran en un nivel bueno.

Desviacion estandar de Areas Aprendizaje post-test

_/ (xi_)?)z_
o = ZT_ 2.323

Coeficiente de Variacion Areas Aprendizaje post-test
o
CV = )—?x 100 = 14.84

Media de Areas Tutoriales pre-test:

Descripcion:

Los estudiantes de 6afios de edad del 1ero “E” del |.E. “Carlos E. Uceda Meza”
tienen una promedio de 42.20, es decir, se encuentran en un nivel Bueno.

Desviacion estandar de Areas Tutoriales pre-test

_/ (x; —X)%
o = ZT— 8.108
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Coeficiente de Variacion Areas Tutoriales pre-test
o
CV = )—?x 100 = 19.21

Media de Areas Tutoriales post-test:

— X;
X = z— = 4795
n

Descripcion:

Los estudiantes de 6 afios de edad del 1ero “E” del |.E. “Carlos E. Uceda Meza”
tienen un promedio de 47.95, es decir, se encuentran en un nivel bueno.

Desviacion estandar de Areas Tutoriales post-test

_/ (x; —X)?
o = ZT— 6.692

Coeficiente de Variacion Areas Tutoriales pre-test

o
CV = )—?X 100 = 13.96
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Tabulacién de Diferencias

Diferencias emparejadas
Post-Pre . Desviaciéon |Media de error
Media . .
estandar estandar
Personal Post — Personal 2,250 1,118 ,250
Pre
Social Post — Social
1,800 1,056 ,236
Pre
Aprendlzgje_s Post — 1,700 1,081 242
Aprendizajes Pre

Analisis de Significancia de la “T” de Student

Hipotesis:

Ho: Las actividades orientadoras no influye en las é&reas tutoriales, de los
estudiantes de 6 afos de edad, del 1ero “E” del C.E. “Carlos E. Uceda Meza”,
Trujillo - 2017.

Ha: Las actividades orientadoras influyen en las areas tutoriales, de los
estudiantes de 6 anos de edad, del 1ero “E” del C.E. “Carlos E. Uceda Meza”,
Trujillo - 2017.
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H,:u
H,:u

post u pre Jo
post u pre > Jo

d

T =
Estadistico de Prueba: 0 Sy
n

Resultados de la Hipotesis Estadistica.

Gl

Significancia

Par 1

Areas Tutoriales Post-Test
Areas Tutoriales Pre-Test

9,415

19

,000
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REGION CRITICA:

Nivel de Significancia = 5%

Region Critica de la Hipotesis Estadistica.

AHo

0.95
RHo

| 0.05

Descripcién: Se observa que la probabilidad del estadistico p = 0.000 es mucho
menor a 0.05 (to cae en la region de rechazo de la hipétesis nula, aceptandose la
hipotesis alternativa), se determina que las actividades orientadoras influyen
significativamente en las areas tutoriales, de los estudiantes de 6 afios de edad,
del I.E. “Carlos E. Uceda Meza”, Trujillo - 2017.
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4.2. Resultados de los datos cualitativos generados por los comentarios de

madres, tutora e investigadora. Ver sucesion de tablas

Tabla 4.5.Categorizacion de las Unidades de significados

Unidades de significado Cadigo Categorias
Curriculo y didactica 1.1.CDP Programacion
1.2.CDM Metodologia de la ensefianza
Aprendizaje y recursos 2.1.AREAS Aprendizaje significativo
educativos 2.2.AREMD Materiales didacticos
Afectividad y valores 3.1.AVC Afecto y carifio
3.2.AVTE Trabajo en equipo

Fuente: Registro de comentarios sobre las experiencias directas en aula.

Tabla 4.6.

Conceptualizacién e interpretacion de las categorias de las madres

Caddigo

Comentario

Interpretacién

1.1.CDP

1.2.CDM

2.1.AREAS

2.2.AREMD

La forma de ensefianza fue muy
interesante, ya que se utilizd6 los
materiales pertinentes para que los
nifios puedan aprendan.

Me pareci6 divertida la dinamica
empleada que se realizO porque
permiti6 que los nifios conozcan la
importancia de la amistad, mostrando
sus sentimientos sin temor alguno.

Todos los estudiantes lograron un
buen aprendizaje por que utilizé una
adecuada ensefianza.

A través del juego los nifios
aprendieron, la clase dada fue muy
reflexiva.
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Las madres
perciben que las estrategias
utiizadas en el aula fueron
adecuadas para el aprendizaje de
los estudiantes.

participantes,

Las madres asistentes, observan
gue la metodologia empleada fue
la mas propicia para el proceso
ensefanza — aprendizaje.

Las madres colaboradoras
aseguran que durante el
desarrollo de las actividades
tutoriales se logré un aprendizaje
significativo.

Las madres testigos afirman que
se utiliz6 materiales y recursos
pertinentes para la edad de los

estudiantes.



3.1.AVC La enseflanza de los valores es Las madres participantes
importante para la formacion de todos aseguran que es importante
los nifios, me gustd el juego que se impartir valores dentro  del
utilizd porque los nifios aprendieron proceso formativo.
jugando.
3.2.AVTE La clase estuvo interesante y Las madres colaboradoras
divertida, los niflos trabajaron en aseguran que el trabajo en equipo
equipo de forma ordenada. forma parte importante de la
interaccion y socializacion de los
estudiantes.
Fuente: Registro de comentarios sobre las experiencias directas en aula.
Tabla 4.7

Reflexidn de la actuacion docente en aula

Propuesta de

Categoria Desempefio Puntos criticos :
mejora

Curriculo La programacion del Dentro del Plan de | Desarrollar mas
Plan de Intervencién Intervencion estrategias con las
Pedagdgica fue Pedagogica el gue se pueda
disefiada e tiempo fue corto complementar el
implementada con ya que surgieron trabajo realizado.
estrategias y material situaciones como: | Brindar el tiempo
didactico para atender Huelga, que no necesario y
las areas tutoriales. permitieron que el | pertinente para el
Asi mismo las desarrollo de area de tutoria,
actividades de actividades fueran | evitar descuidar
aprendizaje que fueron aplicadas los dias | esta area, porque
programadas con un solicitados vy el ella es parte de la
tiempo de 45 minutos, tiempo previsto a | formacion de los
sin embargo el tiempo utilizar. estudiantes.
guedo muy corto.

Ensefianza | Dentro del Plan de Dentro de la forma | Implementar con

Intervencion Pedagogica
se empled estrategias
dindmicas y ludicas
como: cuentos y lecturas
reflexivas, canciones,
testimonios, dinamicas
para llegar de forma
asertiva a las y los
estudiantes.

de enseflanza
traté de brindar a
los estudiantes un
clima lleno de
confianza, se logré
una buena
empatia, tuve
dificultad con dos
nifos ya que son
muy inquietos.

mas estrategias
lGdicas,
prepararnos mas
en nuestra
formacion docente,
para encontrar
soluciones
asertivas frente a
cualquier problema
gque pueda
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Hice uso de
material didactico
para lograr captar
su atencion; asi
mismo
interactuaba con
ellos para obtener
una participacion
activa.

presentarse en los
estudiantes.

Aprendizaje

Dentro de cada actividad
realizada tuvo los
siguientes procesos
didacticos:
Sensibilizacion,
Reflexion, Aplicacion del
aprendizaje y
Compromisos.

Las estrategias no
han sido tan
oportunas para la
socializacion en
los estudiantes.
Han trabajado de
forma individual,
en grupo, con el
fin de interactuar y
compartir
experiencias y
conocimientos.

Ejecutar mas
dinamicas de
socializacion, asi
se alcanzara la
mejora del area
Social de tutoria.

Evaluacioén

Para evaluar todo el
aprendizaje de los nifios
se hizo uso de un
instrumento: Guia de
observacion, asi también
la autoevaluacion,
coevaluacion y la
heteroevaluacion.

Los estudiantes
mostraron
dificultad para la
interaccion.

Asi mismo por ser
pequefnos, aun no
reconocen sus
puntos débiles
dentro de su
proceso formativo.
Pienso que esta
practica realizada
en aula fue un reto
a lo que mas
adelante
enfrentaremos.

Buscar que los
estudiantes
reflexionen e
identifiquen sus
puntos débiles, los
cuales deben ser
mejorados, con
dindmicas
reflexivas y que al
final cada uno de
ellos logre
comprometerse
responsablemente
por un cambio.

Fuente: Elaboracién Propia
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Tabla 4.8.

Conceptualizacion e interpretacion de las categorias de la tutora de aula.

Unidades de Cddigo Categorias
significado
Recursos educativos 1.1.REMD Materiales didacticos
1.2.REIE Instrumentos de Evaluacion
Ensefianza - Aprendizaje 2.1.EAAS Aprendizaje significativo

2.2.EADT Dominio del tema
Valores 3.1.VTE Trabajo en equipo
3.2.VAC Afecto y carifio

Fuente: Registro de comentarios sobre las experiencias directas en aula.

Tabla 4.9.

Conceptualizacion e interpretacion de las categorias (DOCENTE)

Caddigo Comentario Interpretacion

1.1.REMD La actividad desarrollada fue La docente de aula percibe que
bastante dinamica, se utilizd los materiales didacticos fueron
materiales pertinentes para la edad propicios para el desarrollo del

de los estudiantes. aprendizaje.

1.2.REIE Fue pertinente desarrollar una La docente de aula afirma que
practica de refuerzo en el area de los instrumentos de evaluacion

los aprendizajes, los niflos y nifias aplicados fueron pertinentes

lograron concretar su aprendizaje.  para recoger los resultados de

los estudiantes segun el area a

trabajar.

2.1.EAAS Con esta actividad desarrollada, La docente de aula confirma
todos los estudiantes alcanzaron que los estudiantes a través de
un aprendizaje significativo, todos las sesiones desarrolladas
ellos participaron durante toda la lograron un aprendizaje

clase. significativo.
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2.2.EADT

3.1.VTE

3.2.VAC

El tema brindado estuvo bien
preparado, es asi que permitio que
todos los estudiantes comprendan
la importancia de la amistad.

Todos los nifios trabajaron en
quipo de forma ordenada, esta

estrategia permite mejorar la
interaccion entre ellos.
Durante la clase los nifios

recibieron un continuo monitoreo
del trabajo a desarrollar, a la vez
fueron tratados con mucho afecto y
respeto, recibieron la confianza
necesaria para poder expresarse
libremente.

La docente de aula sostiene
gue la investigadora muestra
seguridad en el dominio del
tema presentado para los
estudiantes.

La docente de aula confirma
que la investigadora propicio el
trabajo en equipo.

La docente de aula asegura
gue durante el desarrollo de las
actividades desarrolladas, la
investigadora creo un ambiente
de afecto y carifio, brindando a
los nifios y nifias la seguridad
necesaria para el proceso
enseflanza — aprendizaje.

Fuente: Registro de comentarios sobre las experiencias directas en aula.
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4.3. DISCUSION DE RESULTADOS

Después de presentar los resultados en la presente investigacion, pasamos a

realizar la discusion de los mismos.

1.- Los resultados del pre test (Prueba para evaluar las areas tutoriales) del grupo
experimental encontramos que en lo que se refiere a las areas tutoriales, 15

estudiantes (75%) se encuentran en un nivel Bueno (Tabla N° 4).

Los resultados nos demuestran que los estudiantes se encuentran en un nivel

bueno pero que se puede mejorar.

Al respecto Bernabé y (Cruz (2013) con su tesis Aplicacion de la técnica
“Tutoria entre iguales” y su influencia en la resolucion de problemas
matematicos en los nifios y nifias del 6to grado de educacién primaria de la I.E.

“Juan Velasco Alvarado” N°80015 de Truijillo del afio 2013 concluye:

Los resultados obtenidos demuestran que la técnica “Tutoria entre iguales” ha
sido eficaz en la resolucién de problemas mateméaticos donde ha influenciado
oportunamente en el mejoramiento del aprendizaje, sobretodo en la resolucién
de problemas matematicos en los nifios y nifias del 6to grado “A” de la

Institucion Educativa N°80015 “Juan Velasco Alvarado” del distrito de Trujillo.

De acuerdo al pre test, se ha podido evidenciar que tanto el grupo experimental
como control, se encuentran con un bajo nivel de aprendizaje, como lo revela el
40.00% en el caso del grupo experimental y un 40.00% en el caso del grupo

control.

2.- Los resultados del post test (Prueba para evaluar las areas tutoriales) del grupo
experimental encontramos que en lo que se refiere a las areas tutoriales, 8

alumnos (40%), se encuentran en un nivel Muy Bueno (Tabla N° 4).

Los resultados que anteceden nos indican que los alumnos del grupo

experimental han logrado mejorar significativamente sus areas tutoriales.

Al respecto Diaz (2004), en su tesis Propuesta de un sistema de Tutoria y

Orientacion para impulsar el Proceso de Formacion Integral de los Estudiantes
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de la Facultad de Educacion de la Universidad Nacional de Trujillo, llego a las

siguientes conclusiones:

El sistema de Tutoria y Orientacion es una tarea y una labor educativa, que se
caracteriza por un acompafiamiento permanente por parte del docente o tutor
brindando orientacion a los estudiantes segln sus vivencias académicas Yy
privadas con el fin de ayudarlos a esclarecer y reforzar su vocacion; asi como a
dar soluciones pertinentes ante diversos problemas existenciales, ofreciendo
desde el nivel superior (Universidad) una formacién de calidad para los futuros

docentes.

Se han aplicado planteamientos filosoficos, psicologicos, pedagdgicos y
tedricos que han servido como fundamento de la ejecucion del sistema de
orientacion y tutoria de la facultad de educacion de la Universidad Nacional de

Truijillo.

3.- Los resultados que anteceden (Prueba T Student) nos indican que los alumnos
del grupo experimental han logrado mejorar significativamente (p=0.000) su areas

tutoriales después de la aplicacion de actividades orientadoras.

Esto concuerda con lo que afirma Vygotsky (2000) el ser humano vive
interrelacionandose con diversos equipos colectivos que ejercen determinada
influencia sobre él y esto influye en el desarrollo de su personalidad, es por ellos
gue el proceso de socializacion transcurre a lo largo de toda la vida ya que por un
lado se encuentra toda la influencia que ejercen los grupos y por otro, la recepcion
activa que realiza el individuo, por ende la socializacion consta de distintos
agentes socializadores como la familia, la escuela, el grupo de amigos, el

centro laboral y la comunidad.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES
Y
SUGERENCIAS



Conclusiones

Luego de haber presentado la discusion de los resultados establecemos las
siguientes conclusiones:

1.- Los estudiantes del grupo experimental del 1ero “E” del |.E. “Carlos E. Uceda

Meza” segun el Pre test presentan un nivel bueno en sus éareas tutoriales.

2.- Los estudiantes del grupo experimental del 1ero “E” del |.E. “Carlos E. Uceda

Meza” segun el Pos test mejoraron sus areas tutoriales.

3.- Las actividades orientadoras han permitido mejorar significativamente las areas

tutoriales, de los estudiantes del 1ero “E” del |.E. “Carlos E. Uceda Meza”.

4.- Si el estudiante no desarrolla las areas tutoriales este, podria hacer un baja

autoestima, dificultad para socializarse y un bajo rendimiento académico.

5.-El docente no es solo un agente encargado de promover conocimientos sino

también de contribuir con proceso formativo del estudiante.

6.- Las areas tutoriales se caracterizan por apoyar el desarrollo integral de los
estudiantes, a la vez ayuda a combatir los problemas del entorno educacional,

familiar y social.
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Sugerencias

Luego de haber establecido las conclusiones nos permitimos plantear las
siguientes sugerencias, segun la aplicacion del presente trabajo, los resultados
obtenidos y observando las realidades de las instituciones educativas de

educacion primaria en nuestro pais, recomendamos lo siguiente:

1.- Las docentes de educacion primaria deben buscar maneras de aplicar lo

ensefado en esta tesis a toda la comunidad escolar.

2.- Esta tesis es de mucha ayuda para los docentes ya que permite fortalecer la

interaccidn personal con los estudiantes y aportar en la etapa del nivel secundario.

3.- Las areas tutoriales deben ser impartidas de forma ludica para captar la

atencién de todos los estudiantes.
4.- Los docentes deben respetar y priorizar la hora de tutoria que exige el Minedu.

5.- Los directivos de las instituciones deben monitorear el trabajo de cada docente

en el &rea de Tutoria, con la finalidad que este se realice satisfactoriamente.

6.- Los padres de familia deben estar comprometidos con la formacién de sus hijos

y asi apoyar en las actividades que se realicen en el area tutorial.

87



CAPITULO VI

REFERENCIAS
BIBLIOGRAFICAS




ALMEDINA, M. I. (2012). La Orientacion y la Tutoria Universitaria como elementos para la calidad y
la innovacion en la Educacion Superior. Modelo de Accién Tutorial. Cérdoba.

ANEZ, R. E. (Mayo de 2015). La visién epistemoldgica de la educacion . Obtenido de
https://www.aporrea.org/educacion/a207491.html

BRENT, K. A. (2013). La gestion Tutorial, segun el reporte del docente y su relacion con el nivel Y de
satisfaccion de los estudiantes de secundaria. Afio 2013 . Lima.

CERRI, C. E. (2014). Politicas docentes como desafio de Educacion Para Todos mds alld del 2015.
Obtenido de
http://www.unesco.org/fileadmin/MULTIMEDIA/FIELD/Santiago/pdf/Apuntes-2014-n1-
carlos-eugenio-beca-esp.pdf

CIPIRAN, B. M. (2015). Propuesta de una Programa de Formacion de Tutores para el desarrollo de
habilidades tutoriales de los alumnos de la Facultad de Educacion y Ciencias de la
Comunicacion de la UNT. Trujillo.

CUESTA, R. A. (2014). Andlisis de las buenas prdcticas del tutor universitario: estudio de caso en la
Universidad Tecnoldgica de Chihuahua de México. Bellaterra.

DIAZ, F. D. (2004). Propuesta de un Sistema de Tutoria y orientacion para impulsar el proceso de
formacion integral de los estudiantes de la Facultad de Educacion de la Universidad
Nacional de Trujillo. Trujillo.

GRELL. (2016). Estrategia de Tutoria y Orientacion serd fortalecida desde Gerencia Regional de
Educacion La Libertad. Obtenido de
http://www.regionlalibertad.gob.pe/NOTICIAS/locales/6516-estrategia-de-tutoria-y-
orientacion-sera-fortalecida-desde-gerencia-regional-de-educacion-la-libertad

HERVAS. (2006). Definiciones de Orientacidn. Obtenido de
https://www.uam.es/personal_pdi/stmaria/jmurillo/Modelos/Documentos/Definiciones-
de-Orientacion.pdf

JIMENEZ, O. G. (20 de diciembre de 2011). £l pensamiento pedagdgico de Rousseau. Obtenido de
https://es.slideshare.net/Oscarlimenez17/el-pensamiento-pedaggico-de-rousseau-
10646347

LORENA. (2012). Mediacién (Vygotsky). Obtenido de
http://stellae.usc.es/red/blog/view/6474/mediacion-vygotsky

MERINO, J. P. (2008). Definicion de Orientacion educativa. Obtenido de
http://definicion.de/orientacion-educativa/

MEYLIN, B. C. (2014). Aplicacion de la ténica "Tutoria entre iguales" y su influencia en la resolucion
de problemas matemadticos en los nifios y nifias del 6to grado de Educacion Primaria de la
I.E. "Juan Velasco Alvarado N° 80015 de Trujillo del afio 2013" . Truijillo.

MINEDU. (2016). Guia de Tutoria ler Grado. Lima.

89



OREALC. (2017). Declaracion de Buenos Aires plasma acuerdos sobre las prioridades educativas
para América Latina y el Caribe hacia el 2030. Obtenido de
http://www.unesco.org/new/es/santiago/press-room/our-stories/buenos-aires-
declaration/

QUISPE, L. M. (2014). Accidn Tutorial y su relacién con el nivel de convivencia escolar en el 5to
grado de primaria de la I.E.P. "Isabel Flores de Oliva" - Chorrillos - Lima 2011 . Lima.

RIVERA, R. G. (2014). Accidn tutorial y el bullying en los estudiantes de secundaria de la Institucion
Educativa Coronel Pedro Portillo Silva, Huaura - 2012. Lima.

UNESCO. (1993). La Educacion a distancia y la funcion Tutorial. Obtenido de
http://www.unesco.org/education/pdf/53_21.pdf

UNESCO. (2011). LA UNESCO Y LA EDUCACION - "Toda persona tiene derecho a la educacién”.
Obtenido de http://unesdoc.unesco.org/images/0021/002127/212715s.pdf

Linkografia

http://www.webdianoia.com/medieval/anselmo.htm, Revisado el 28 junio.2017

90


http://www.webdianoia.com/medieval/anselmo.htm

Anexo 01:

Anexo 02:

Anexo 03:

Anexo 04:

Anexo 05:

Anexo 06:

Anexo 07:

ANEXOS

Guia de observaciéon

Plan de intervencidn sesiones, registro de experiencias
Cuadro base de datos el pre y el post

Constancia del desarrollo de la investigacion

Base de datos estadisticos

Constancia de Desarrollo de tesis en la Institucion Educativa

Ficha Turtinin

91



ANEXO 1
GUIA DE OBSERVACION PARA MEDIR EL AREA TUTORIAL

Finalidad: La presente guia de observacion tiene como finalidad medir el nivel de

logro de las areas tutoriales.

Instruccion: Lee cuidadosamente los siguientes items y marca con una “X” la

valoracion del cumplimiento segun el criterio a evaluar.

Areas/ items

Valoracion

1

2

3

Area Personal

. Demuestra sentimientos de amistad con sus amigos de aula.

. Acepta alguna sugerencia que le brindan sus compaferos.

. Se relaciona de manera autbnoma con sus pares.

. Comparte con sus amigos alguna experiencia personal.

gl | W N P

. Propone una solucion frente a una situacion de riesgo.

Area Social

. Aporta ideas concretas para solucionar un problema social.

. Dialoga armoniosamente con sus comparieros.

. Practica normas de convivencia de aula.

©O| 00l N| O

. Aporta una idea en la resolucion de un problema.

. Apoya en un proyecto de bien comun.

Area de los Aprendizajes

11

. Reconoce sus debilidades a través del proceso de metacognicion.

12

. Organiza una tarea para desarrollarla en un determinado tiempo.

13

. Utiliza material concreto para lograr un mejor aprendizaje.

14

. Reconoce sus habilidades en una determinada area curricular.

15

. Propone un horario personal para reforzar sus tareas escolares.

Grado / Seccion: 1° “E”
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FICHA TECNICA DE LA DE LA GUIA DE OBSERVACION

BAREMACION DE LA GUIA DE OBSERVACION

1. DESCRIPCION

Caracteristicas

Descripcion

Nombre del Test

Guia de observacion para medir las areas tutoriales.

Dimensiones que mide Area Personal, Area Social, Area de los
Aprendizajes

Total de indicadores/items 15

Tipo de puntuacion Numeérica/opcion: 1,2,3,4

Valor total de la prueba 60 puntos

Tipo de administracion Directa Individual con apoyo

Tiempo de administracion 30 minutos

Autor Katherine Jiany Orrillo Banda

Editor Sin editor

Fecha de elaboracion Junio 2017

Constructo que se evalla Las areas tutoriales

Area de aplicacion Pedagdgica

Base teorica Teoria de la medicacion planteada por Lev

Semidnovich Vygotsky

Soporte

Lapiz y papel impreso
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2. CALIFICACION GENERAL

Variable Total Valor de | Escala Valoracion
items items
15-26 Mala
Minimo 27- 38 Regular
Areas 15 puntos
tutoriales | 15 39-49 | Bien
Méximo
60 puntos 50- 60 Muy bien
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3. CALIFICACION DIMENSIONAL

Categoria items Valor total Escala Valoracion
items
Mala
1-5
Regular
6-10
i Minimo 4
Area Personal 1,2,3,4,5
Maximo 20 Bien
11-15
Muy bien
16-20
Mala
1-5
Regular
6-10
. Minimo 4
Area Social 6,7,8,9,10
Maximo 20 Bien
11-15
Muy bien
16-20
1-5
Mala
6-10 Regular
A Minimo 4
AArea g.e los 11,12,13,14,15
prendizajes Méaximo 20 11-15 Bien
Muy bien
16-20
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4. VALORACION

Caracteristicas

Valoracién

cualitativa

Puntuacién
(Min=0

Max=5)

Calidad de redaccion

Fundamentacion teérica

Anélisis de los items

Validez de contenido

Validez de constructo

Validez predictiva

Fiabilidad de equivalencia

Fiabilidad de consistencia

interna

Fiabilidad de estabilidad
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PROTOCOLO DE VALIDACION DE LA ENCUESTA: IDENTIDAD
INSTITUCIONAL

1. Descripcion: Después que la encuesta ha pasado por el proceso de validacion
por juicio de tres expertos (J=3), fue sometido al proceso estadistico del
Coeficiente de Proporcibn de Rangos (CPRc), tal como se detalla en el

siguiente cuadro:

Evaluadores : Proporcion
Sy Prom.edlo de Rangos Pe
ri de cada

Categoria|ltems 112 |3 item
I 1,2,345 3 /3 |3 |9 |3.00 1.00 0.037
Il 6,7,8,9,10 3 /2 |3 |8 |2.67 0.89 0.037
11 11,12,13,14,15|3 |3 3 9 [3.00 1.00 0.037
Totales 9 |8 |9 |26 8.667 2.89 0.111

CPR 0.963

CPRc 0.852 Muy Alta
J=3 (Numero de expertos)

2. Contrastacion: El coeficiente de correlacion por rangos ( CPRc ) tiene un
valor de 0.779, al ser contrastado con el protocolo de validez y concordancia
es Alta

Protocolo de validez y concordancia del CPRc

Mayor que Menor igual que Validez y concordancia
0 0,4 Baja
0,4 0,6 Moderada
0,6 0,8 Alta
0,8 1 Muy Alta

3. Conclusién: Se decide que la encuesta denominada “ldentidad
Institucional” es vélida, en consecuencia puede aplicarse en cualquier grupo

muestra que conserva las mismas caracteristicas.
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ANEXO 2
PLAN DE INTERVENCION PEDAGOGICA
1.- Denominacién

ME COMPROMETO POR UN CAMBIO

2.- ldentificacion

Colegio: 81015 Carlos Emilio Uceda Meza
Lugar: Mz. H, Lt. 19 Urbanizacién Monserrat
Distrito: Trujillo

Provincia: Trujillo

Region: La libertad

-~ 0o o 0 T p

Duracion: Inicio: septiembre 2017 Término: noviembre 2017

Actores directos:

©

-Responsable: Katherine Jiany Orrillo Banda
-Beneficiarios: Estudiantes del 1° grado “E”

-Colaboradores: 5 madres
3. Finalidad.

El plan tiene como finalidad mejorar las areas tutoriales a través del desarrollo de

actividades orientadoras con estudiantes de primer grado de Educacion Primaria.
4. Justificacion

Practica: Los estudiantes del 1 grado de primaria de la Institucion Educativa
81015 Carlos Emilio Uceda Meza, presentan dificultades en las &reas tutoriales,
durante las clases la maestra solo se centra en las demas areas, y descuida por
completo las areas tutoriales.

Las areas tutoriales se caracterizan por apoyar el desarrollo integral de los

estudiantes a la vez ayuda a combatir los problemas del entorno educacional.
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Metodologia: Para enfrentar a dicha problematica se disefiara, aplicara y evaluara
un programa con actividades orientadoras que ayuden a los estudiantes a mejorar
las areas tutoriales.

Para ello se hara uso de recursos como tiempo, espacio, instrumentos, materiales
gue permitan actuar de forma oportuna en las areas tutoriales.

Los momentos que se utilizaran en cada uno de las actividades desarrollan:
Dinamicas de reflexion, testimonios, cuentos y lecturas reflexivas, canciones,

mediante: La sensibilizacion, reflexion, aplicacion y compromisos.

Tedrico: El Plan de Intervencién Pedagogica, estda construido bajo la propuesta
Pedagdgica de Rousseau, quien sostiene que los maestros deben guiar a los
estudiantes en su desarrollo educativo, creando asi nuevos métodos didacticos
gue despierten el deseo e interés de aprender. A la vez nos dice que el docente no
es un simple agente el cual promueve conocimientos 0 nos brinda una leccion
sobre un tema sino que debe adaptarse a la naturaleza de del nifio. En el aspecto
didactico se centra en la propuesta del Ministerio de Educacion para el area de
Tutoria, quien la clasifica en las siguientes sub areas: Area Personal, Area Social,

Area de los Aprendizajes.
5. Caracteristicas del Plan de Intervencion.

El Plan de intervencién pedagdgica respecto a las areas tutoriales, es de
naturaleza tedrico — préactico, tiene una duracion de 7 semanas académicas, con
15 sesiones vivenciales, cuya duraciébn en cada sesion es de una hora
pedagogica. La responsabilidad del plan esta a cargo de la investigadora con
acompafiamiento de la tutora de aula, el asesor metodologo y el apoyo de cinco

madres de familia.

El Plan contempla: Guia de observacion, desarrollo de sesiones de aprendizaje
directas, pequefios proyectos de proyeccion social y el empleo de recursos

educativos visuales y didacticos.
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6. Disefio metodoldgico del Plan

Soporte 1eorico

v

Frocesos viudciucos

Sensibilizar

l
l

Reflexion

v

l

Aplicacion

= -

100

Logros de Aprendizaje




7. Soporte curricular

Categoria

Capacidades

Desempefios

Area de Personal

Area Social

Area de los Aprendizajes

Resuelve problemas de su

vida cotidiana.

Se relaciona
adecuadamente con sus

compafieros.

Participa en la construccion

de su aprendizaje.

Asume desafios en su vida
mediante acciones
concretas.

Dialoga manteniendo la
armonia en el salén de
clases junto a sus
compaineros.

Refuerza su aprendizaje a

través del trabajo en equipo.

8. Objetivos

General: Mejorar el nivel de logro de las areas tutoriales en los estudiantes de

primer grado “E” de Educacién Primaria de la Institucién Educativa 81015 Carlos

Emilio Uceda Meza.
Especificos:

a) Mejorar las areas tutoriales: Personal, Social y de los Aprendizajes con el

desarrollo de actividades orientadoras.

b) Emplear estrategias orientadoras para mejorar las areas tutoriales: Personal,

Social y de los Aprendizajes.

c) Mejorar el nivel de logro de las areas: Personal, Social y de los Aprendizajes.

d) Determinar los logros de aprendizaje en los procesos de desarrollo de las

actividades.
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9. Metas

ACCCIONES METAS

ACTIVIDADES

Actividades para fortalecer la
autoestima personal.

5 sesiones

Actividades para mejorar la
socializacion.

5 sesiones

Actividades para potenciar el 5 sesiones
aprendizaje y las habilidades el

estudiante.

Dinamica “El peine magico”.

Dibujo Autorretrato

Participacién del juego “Yo soy una
estrella”.

Dinamica: Expresando mis emociones.

Lectura “Dino el Dinosaurio”

Organizacioén da trabajo en equipo.
Establecimiento de normas de
convivencia.

Actividad ludica “Es mi turno”

Lectura “Pensar antes de actuar”
Dinamica: El abrazo de oso.

Contribuyen con su aprendizaje,
mediante la Rueda del saber.
Comparten sus conocimientos entre
pares.

Dinamica pasa la pelota.

Show de titeres “A ordenarse”.

Taller de afianzamiento académico.
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10. Proceso Didéactico

Sensibilizar Reflexion Aplicacion Compromisos

11. Estrategias

- Solicitar permiso a la direccién de la institucion.
-Planificar las actividades del plan en aula.
-Disefiar el plan especifico en el &rea tutorial.
-Implementar el plan con los recursos necesarios.

-Establecer normas y metas de trabajo a desarrollar.
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12. Calendario de Actividades

Asp Objetivo Actividades Estrategias Indicador Septiembre — Noviembre
ecto S1 | S2 | S3 | S4 | S5 | S6 S7
Mejorar la -Disefio del Plan | -Analisis del libro El 90% de los
competencia de Intervencion | de Tutoria. estudiantes
de las areas Pedagdgica. -Andlisis de la Ley | logran los
tutoriales con -Disefio de 29719 Ley que contenidos
% el desarrollo actividades de promueve la de la area
’g de las trabajo. convivencia sin Personal, XIX| X[ X[X[X]|X[X][X|X]|X]X X
© capacidades. violencia en las Social y de
Instituciones los
Educativas. Aprendizajes.
-Aplicar -Uso de -Juegos -Reconoce la
estrategias estrategias -Canciones. importancia
interactivas interactivas. -Técnica del de conocerse
para mejorar -Exposiciones Subrayado y quererse. X XXX [X|X|[X]|X|[X]|x|xX]X X
© | las areas -Trabajo -Esquemas -Dialoga
é tutoriales en cooperativo. -Trabajo en equipo. | armoniosame
féj los -Actividades -Testimonios nte con sus
estudiantes. ladicas. personales. compaiieros.
-Utilizar -Dinamicas de -Cuentos y lecturas | -Organiza
estrategias de | reflexion. reflexivas. una tarea en
mediacion -Refuerzo -Préactica de un
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para mejorar pedagadgico. trabajo. determinado

las areas tiempo.

tutoriales en

los

estudiantes.

Mejorar el -Yo soy. -Lectura -Comparte

nivel de logro | -Sé lo comprensiva con sus

en el area maravilloso que | -Participacion de amigos

Personal. soy. actividades ludicas. | alguna

-Expreso -Organizacion de experiencia

Mejorar el libremente mis trabajo en equipo. | personal.

nivel de logro | emociones. -Establecimiento -Practica las
o |€nelarea -Lo he logrado. | de normas de normas de
:_g Social. -En busca de mi | convivencia. convivencia
§ tranquilidad. -Utilizacién de en el aula.
< -Mi salén es una material concreto. -Utiliza

Mejorar el armonia. -Taller de material

nivel de logro | -Valorando a afianz’an_]iento concreto para

académico

en el area de mis amigos. lograr un

los -Cumpliendo las mejor

Aprendizajes. | normas de aprendizaje.

convivencia.
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-No a la
discriminacion.
-Reconaociendo
nuestros
derechos.
-Aprendiendo a
resolver
problemas de
adicion.
-Compren-
diendo lo que
leo.
-Aprendiendo a
resolver
problemas de
sustraccion.
-Creando
cuentos con
mucha
imaginacion.
-Aprendo el
géneroy
namero del

sustantivo.
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Evaluacion

Valorar los
logros de
aprendizaje en
el proceso de
desarrollo de
las
actividades.

-Observacion
-Compromisos

-Logros

-Guia de
observacion
-Dinamica “Me
comprometo”

-Consejeria

- Mejora en
las areas
tutoriales

- Asume
compromisos
en su vida
personal,
familiar y
social.

-Logro de

metas
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13. Recursos

.Humanos: -20 Estudiantes del primer grado “E”

- Madres de familia

- Docente tutora

-Asesor de investigacion

.Materiales: Papel bond, cartulina, impresos, utiles de aula, colores, témperas,

plantas, maceteros, loncheras, agua, otros.

.Financieros: Aporte econdémico autofinanciado por la investigadora, con un total

aproximado de s/. 400 soles

14. Evaluacioén

REFERENTES

% DE
CUMPLIMIENTO

DESCRIPCION
(En funcion al grado de

cumplimiento)

1. Objetivos programados

2. Estrategias previstas

3. Metas trazadas

4. Actividades

programadas

5. Recursos utilizados

80%

80%

100%

100 %

80%
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El 20% de objetivos programados no
se lleg6 a concretar por las diversas
actividades  planificadas en la
Institucion.

Un 20% de estrategias previstas no se
lograron realizar por el factor tiempo.
Todas las metas trazadas fueron
desarrolladas con éxito.

Las quince actividades programadas
fueron desarrolladas en tiempo
oportuno.

El 20% de recursos utilizados salio del

presupuesto previsto.



6. Tiempo empleado

85%

El 15% de tiempo no empleado fue
porque el Minedu dispone para el area
de tutoria 45 minutos y este tiempo
dispuesto es muy poco para la
contribuir con la formacién del

estudiante.

15. Puntos criticos para mejorar:

Aspecto Categoria a

mejorar

Estrategias

Compromisos

Dificultad en  Mejorar la

las interaccion de los
dindmicas estudiantes en las
dinamicas.
Trabajo en Desarrollar con
equipo frecuencias este

tipo de actividades.

Juego en
equipo

Juego de

roles

Desarrollar mas actividades
dinamicas que promuevan la
interaccién y sociabilizacion entre
los estudiantes.

Elaborar un plan estratégico con
actividades ludicas y motivadoras
gque permitan la integracion de los
miembros del equipo de forma

asertiva.

16. Referencias bibliogréficas

Minedu. (2016). Guia de Tutoria Primer Grado. Lima.
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FICHA PARA EVALUAR DISENO DEL PLAN DE INTERVENCION PEDAGOGICA

Estimado validador: La presente constituye un instrumento de soporte técnico que evalta
la pertinencia tematica, coherencia interna, metodologia y la calidad de redaccién del Plan
de Intervencion Pedagdgica denominado: “Me comprometo por un cambio”. Evalle cada

item desde 0 que no es pertinente a 2 que es totalmente pertinente.

ITEMS

Considera nombre dela institucion educativa.

Sefala el lugar en donde se realizara el plan.

| X no

Datos
informativos

Sefala edad y grupo de los nifios beneficiarios.

Considera la responsable de la ejecucién del plan.

Sefala el tiempo de duracién del plan previsto.

Explica las razones del porqué amerita el plan.

Precisa para qué es necesario ejecutar el plan

X | X| X| X

Fundamentacién

Sefala el fundamento te6rico que sustenta el plan.

O XN g M~wWIN =

Considera el aporte metodoldgico que tributa el plan.

X

. El objetivo general del plan, es claro, preciso y medible.

. En el objetivo general del plan, se especifica la muestra.

x

Objetivos 12.

En el objetivo general del plan, se especifica el contexto.

X

. Los objetivos especificos estan claramente redactados.

. Los objetivos especificos responden a las tareas a realizar.

. Considera el aspecto curricular vigente.

Parte curricular | 16.

Considera estrategias adecuadas.

. Cuenta una muestra de sesion.

. Precisa la metodologia a utilizar indicando tiempos.

X[ X| X| X

. Considera los instrumentos a utilizar.

Metodologia

. Explica cuantas sesiones se utilizaran para el taller.

. Precisa el tiempo de duracion de cada sesion.

X| X

. Sefiala de qué manera medira las normas de convivencia
antes y después del proyecto.

23.

Sefala los recursos que utilizar para realizar el taller.

Recursos

24.

Los recursos son adecuados.

25.

Los recursos son suficientes.

26.

El cronograma de actividades es pertinente.

27.

Considera la evaluacion de los objetivos.

Evaluacioén

28.

Considera los recursos a emplear.

29.

Considera el tiempo a emplear.

30.

Considera las estrategias en emplear.

Sub Total

10

40

Total

50
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Conclusion:

Revisado por: Amelia Armas Gastafiadui
Grado académico: Doctora

(@ ToT W] o = T e o 1P

Firma

Escala Valoracion
46 — 60 | Muy adecuado
31 — 45 | Adecuado

16 — 30 | Poco adecuado
00 - 15 | No adecuado

111



ANEXO 3: ACTIVIDADES DESARROLLADAS

ACTIVIDAD 1

. DATOS GENERALES:

1. Institucién Educativa: 81015 Carlos Emilio Uceda Meza
2. Grado/ Seccion: 1° “E”
3. Duracion: 45’
4. Fecha: 11/09/17
5. Hora: 2:00 p.m.
6. Actores:
Investigadora: Orrillo Banda Katherine Jiany

Docente: Esperanza Sevillano Vera
Madre colaboradora
Il. DENOMINACION: “Yo soy”

l1.PROPOSITO: Que los estudiantes logren reconocer su género y las
caracteristicas fisicas que los hacen unicos.

V. ESTRATEGIAS:

TIEMPO PROCESOS DIDACTICOS MATERIALES

10 min e Sensibilizacién
- Observan unas imégenes. (Anexo 01)
- Responden a las siguientes interrogantes:
- ¢, Qué observamos? * Imagenes
- ¢ En qué se diferencia un nifio de una nifia? *Voz humana
- ¢ Qué caracteristicas tienen?
- Reciben prendas de vestir para pegarlas en
las imagenes presentadas.
e Reflexion
- Escuchan un caso propuesto por la docente.
- Comprenden que cada nifia o nifio es Unico y
diferente a los demas.

25 min e Aplicacién *Papel bond
- Dibujan su autoretrato, especificando sus *Colores
caracteristicas fisicas. (Anexo 02) *Lapiz
- Reciben apoyo y acompafiamiento de la
docente.
- Participan del juego “El peine magico”.
(Anexo 03)
- Exponen sus dibujos ante todos sus
compairieros.

- Conversan sobre el tema tratado.

10 min e Compromisos
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- Pegan sus autoretratos en la pared.

- ¢ Qué dibujaron?
- ¢, Como se sintieron?

- Responden a las siguientes preguntas:

- ¢ Qué caracteristicas los hacen unicos? *Limpiatipo
- Asumen compromisos sobre el tema tratado.
- Comentan sobre el tema con sus padres e
identifican a quién de ellos se parecen mas,
tanto en lo fisico, como habilidades y
actitudes.
V.VALORES Y ACTITUDES
e Perseverancia
e Respeto
e Compafierismo
VI. EVALUACION DE LAS COMPETENCIAS
A C
Identifica sus
caracteristicas
fisicas y S S
cualidades que S 5 g X
lo hacen Unico, GEJ 8 >
mediante @ 8 9
actividades o) g
ldicas.
VIl.  BIBLIOGRAFIA

MINEDU. (2016). Guia de Tutoria. Lima.

VIII.

ANEXOS
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ANEXO 01
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ANEXO 02

Mi antoretrato-

Instruccion: Dibujate especificando tus caracteristicas fisicas.
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ANEXO 03
“EL PEINE MAGICO”

=
-
s

Para empezar con el juego “El peine magico”, los estudiantes formaran un circulo, la
maestra pedird que uno a uno se vaya presentando de forma ordenada, cada
estudiante dird: “Yo soy............. , tengo 7 aios, me gusta jugar con mis mufiecas, salir
con mis padres, me siento especial porque........ccccoeeveeeueneee. , etc. Ird diciendo las
caracteristicas que lo hacen unico.
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Guia de observacién para medir el Area Personal

Institucion Educativa: “81015 Carlos Emilio Uceda Meza”
Grado: 1° “E”

Nombre de la Sesién de Aprendizaje: “Yo soy”

Area: Tutoria — Personal

Estudiante:

agkrowpbpPE

Instruccion: Lee cuidadosamente los siguientes items y marca con una “X” la
valoracion del cumplimiento segun el criterio a evaluar.

o

Valoracion

Area Personal 112 3

. Reconoce cuatro caracteristicas fisicas de un nifilo o una nifa.

. Identifica tres cualidades de uno de sus comparfieros.

. Participa activamente durante la clase.

. Dibuja su autoretrato.

QA WIN|IEF

. Expone su creacion dando sus puntos de vista.

Valoracién
1-5 Mala
6-10 Regular
11-15 Bien
16-20 | Muy bien

Apreciacién de la madre:
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ACTIVIDAD 2

I. DATOS GENERALES:

o0k wnNE

Institucién Educativa: 81015 Carlos Emilio Uceda Meza
Grado / Seccion: 1° “E”
Duracion: 45’

Fecha: 15/09/17

Hora: 2:00 p.m.
Actores:

Investigadora: Orrillo Banda Katherine Jiany
Docente: Esperanza Sevillano Vera
Madre colaboradora

Il. DENOMINACION: “Sé lo maravilloso que soy”

we quievo

11.PROPOSITO: El propdsito de esta actividad es lograr que los estudiantes
aprendan a aceptarse tal como son, sacando lo mejor de si, evitando complejos
y asi construir en ellos una sélida autoestima.

TIEMPO

PROCESOS DIDACTICOS

MATERIALES

10 min

e Sensibilizacion
- Escuchan una lectura. (Anexo 01)
- Responden a las siguientes interrogantes:
- ¢De quién trata la lectura?
- ¢ Por qué queria cambiar Paca?
- ¢, Cual era su suefio?
- ¢, Dénde dio su primer recital?
- ¢ Quién la sorprendié en ese momento?
e Reflexion
- ¢ Qué aprendio Paca de todo lo sucedido?
- ¢, Debemos poner en peligro nuestra vida?
- ¢ Han estado alguna vez preocupados por
cambiar algo de ustedes?
- ¢ Es importante amarnos tal y como somos?

*Imagen
*Voz humana

25 min

e Aplicacién

- Conversan sobre la importancia de la
autoestima.

- Participan del juego: “Super Estrella”.
(Anexo 02)

- Juegan a las adivinanzas, donde segun las
caracteristicas brindadas, se sabra de qué
compaiiero se habla.

* Estrella de
cartulina

10 min

e Compromisos
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- Completan un cuadro sobre el tema. (Anexo

03) *Cartulina
- Asumen el compromiso de quererse y
aceptarse cada dia.
- Responden a las siguientes interrogantes:
- ¢ Como se sintieron? ¢ Les gusto la clase? *Limpiatipo
- ¢ Qué aprendimos? ¢ Para qué aprendimos?
- Conversan con sus padres sobre el tema 'y
escriben 4 caracteristicas fisicas que mas
les gusta de ellos.
V. VALORES Y ACTITUDES
e Amor
e Respeto
e Compaiierismo
V. EVALUACION DE LAS COMPETENCIAS
INDICADOR DE TECNICAS INSTRUMENTOS TIPO
DESEMPENO A C
Identifica el
significado de la
autoestima g S
mediante S 39
estrategias P 8 2>
didacticas. 2 R
@ S

VI. BIBLIOGRAFIA

MINEDU. (2016). Guia de Tutoria. Lima.

VII. ANEXOS
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ANEXO 01

La mania de la rana rockera

La rana Paca cambio su vida el dia que vio la television por primera vez. Era un
concierto de rock, y la rana Paca qued¢ fascinada. Pero no por la muasica, sino por
las melenas de los cantantes.

- jOh! jQué pelo tan largo y bonito! Yo quiero algo asi, que se note que soy
especial.

Pero Paca solo era una rana. No habia ido a la escuela y ni siquiera sabia que las
ranas no tienen pelo, asi que penso que el pelo le saldria si se dedicaba a dar
conciertos. Su croar de rana no encajo bien ni con el rock, ni con la 6pera, ni con
el pop, pero ella sigui6 dando conciertos alla donde iba. Viajé por pueblos y
ciudades, por el mar y la montafia, por calles y jardines... hasta que un dia dio su
recital en una peluqueria.

Mientras cantaba sin que nadie supiera que alli habia una rana, el peluquero
cortaba el pelo a un cliente. Un largo mechon fue a caer precisamente sobre la
cabeza de Paca y esta penso, al verse con tanto pelo sobre su cabeza, que su
suefio por fin se habia hecho realidad.

Emocionada, canté con tanta fuerza y entusiasmo que desperté a Fredo, el gato
del peluquero. Este, al ver aquel monton de pelo en movimiento salté sobre él y se
lo zampo pensando que se trataba de un ratén.

A Paca no la salvé su largo pelo, ni su estilo musical. La salvd ser una rana,
porque a Fredo no le gusto el tacto frio y resbaladizo de su piel y la escupi6; pero
las huellas de aquel atague quedaron para siempre marcadas con grandes
cicatrices en la piel de Paca. Y también en su memoria, pues asi aprendié que ser
rana tenia también su lado bueno.

A partir de ese momento Paca estudio todas las ventajas de ser rana y la mejor
forma de aprovecharlas, y cred una escuela para ranas de la que salieron las
ranas mas habilidosas y felices.
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ANEXO 02

SOY UNA SUPER
ESTRELLA

Con un fondo musical iran presentandose, cada nifio y nifia se presentaran, diran
su nombre, sus gustos y preferencia, su comida favorita, sus suefios, etc. Al final
agregaran lo siguiente: Por todo eso, soy una Super estrella!
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ANEXO 03

Lo mejor para la_
autoestima es el te.

quiéve - e Q
perdoéna - te
ama - fe é
sonyie - fe
vegala - fe
congiénte - te
edica - *e ~ A
cvida - e S

supéva - fe
ualdya -fe \_ -
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Guia de observacién para medir el Area Personal

1. Institucién Educativa: “81015 Carlos Emilio Uceda Meza”
2. Grado /Seccion: 1° “E”
3. Nombre de la Sesién de Aprendizaje: “Sé lo maravilloso que soy”
4. Area: Tutoria — Personal
D B S U ANT . e e
6. Instruccion: Lee cuidadosamente los siguientes items y marca con una “X” la
valoracion del cumplimiento segun el criterio a evaluar.
0 Valoracion
Area Personal 112 132

Responde asertivamente a las interrogantes de la lectura.
. Comprende la importancia de la autoestima.
. Reconoce que cada persona es Unica y especial.

. Participan activamente de las estrategias ludicas.

GIESIM NS

. Asume el compromiso de aceptarse tal y como es.

Valoraciéon
1-5 Malo
6-10 Regular

11-15 Bueno
16-20 Muy
bueno

Apreciacién de la madre:

123



ACTIVIDAD 3

I. DATOS GENERALES:

o0k wnNE

Institucién Educativa: 81015 Carlos Emilio Uceda Meza
Grado / Seccion: 1° “E”

Duracion: 45’

Fecha: 19/09/17

Hora: 2:00 p.m.

Actores:

Investigadora: Orrillo Banda Katherine Jiany
Docente: Esperanza Sevillano Vera
Madre colaboradora

Il. DENOMINACION: “Expreso libremente mis emociones”

l1.PROPOSITO: La siguiente actividad tiene como finalidad que todos los
estudiantes puedan reconocer sus emociones como la tristeza, la célera, el
miedo y la alegria.

V. ESTRATEGIAS:

TIEMPO

PROCESOS DIDACTICOS

MATERIALES

10 min

e Sensibilizacion
- Observan imagenes presentadas por la docente.
(Anexo 01)
- Responden a las siguientes interrogantes:
- ¢ Qué observamos?
- ¢ Qué expresiones vemos en cada uno de los
casos?
- ¢ Por qué creen que el nifio estara triste?
- ¢ Por qué la nifia esta asustada?
- ¢ Por qué el nifio estara molesto?
- ¢ Por qué el nifio esta feliz?
e Reflexidon
- ¢ Saben qué es una emocion?
- Escuchan atentamente la explicacion de la
docente.

*VVoz humana
*Imagenes
*Limpiatipo

25 min

e Aplicacién

- Forman grupos de trabajo.

- Reciben revistas para recortar diversas
emociones que puedan hallar.

- Exponen sus trabajos concluidos.

- Participan del juego “Sigue a mi emocion”.
(Anexo 02)

- Participan dando sus conclusiones sobre el tema
tratado.

*Revistas

10 min

e Compromisos
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- Responden a las interrogantes:

- ¢, Cémo se sintieron?

- ¢ Qué emocion fue mas facil de representar?

- ¢, Cual fue la mas dificil?

- Se comprometen a expresar siempre cada
emocién que puedan sentir.

- Dibujan en casa una emocion que les junta sentir
junto a sus padres y hermanos.

*VVoz humana

V.VALORES Y ACTITUDES

e Amistad
e Respeto
e Trabajo en equipo

VI.

EVALUACION DE LAS COMPETENCIAS

Identifica las
emociones

béasicas del ser
humano a través
de imagenes.

VII.

Observacion
Guia de
observacién

BIBLIOGRAFIA

MINEDU. (2016). Guia de Tutoria. Lima.

VIII.

ANEXOS
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ANEXO 01
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ANEXO 02
JUEGO: SIGUE MI EMOCION

La maestra pedira a los estudiantes que formen una rueda, el juego empezara
cuando la docente vaya mostrando una imagen diferente y pide a los estudiantes
gue vayan imitando la emocién que se va mostrando.
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Guia de observacién para medir el Area Personal

. Institucion Educativa: “81015 Carlos Emilio Uceda Meza”

. Grado: 1° “E”

. Nombre de la Sesion de Aprendizaje: “Expreso libremente mis emociones”
. Area: Tutoria — Personal

oA WNR

Instruccion: Lee cuidadosamente los siguientes items y marca con una “X” la
valoracion del cumplimiento segun el criterio a evaluar.

Valoracion
12 1|3 |4

Area Personal

. Reconoce las cuatro emociones presentadas.

. Responde asertivamente a las interrogantes.

. Interviene activamente durante la clase.

. Apoya el trabajo en equipo.

QA WINEF

. Participa del juego “Sigue mi emocién”.

Total

Valoracién
1-5 Mala
6-10 Regular
11-15 Bien
16-20 | Muy bien

Apreciacién de la madre:
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ACTIVIDAD 4

I. DATOS GENERALES:
1. Institucion Educativa: 81015 Carlos Emilio Uceda
Meza
Grado / Seccion: 1° “E”
Duracion: 45’
Fecha: 22/09/17
Hora: 2:15 p.m.
Actores:
Investigadora: Orrillo Banda Katherine Jiany
Docente: Esperanza Sevillano Vera
Madre colaboradora

ogabhwn

Il. DENOMINACION: “ Mi salon es una armonia”

l1.PROPOSITO: La finalidad de esta actividad es que todos los estudiantes
mantengan la armonia en el salon, buscando evitar la agresividad entre
comparnieros y asi fomentar el dialogo entre ellos.

TIEMPO PROCESOS DIDACTICOS MATERIALES

10 min e Sensibilizacion

- Escuchan una lectura. (Anexo 01)
- Responden a las interrogantes:

- ¢ Como era el nifio? *Hoja impresa
- ¢, Por qué sus compafieros se alejaban de éI? *Voz humana
- ¢, Qué lo hizo reflexionar?

e Reflexidon

- Conversan sobre algunas situaciones que puedan
darse en el aula, como peleas entre amigos,
discusiones, etc.

- Responden a las preguntas:

- ¢ Como se sienten tras discutir o pelear con algun
amigo o amiga?

- ¢ Podemos mejorar?

25 min e Aplicacion

- Escuchan atentos el Cuento Dino, el dinosaurio.
(Anexo 02)

- Responden a las interrogantes: * Lectura

- ¢ Por qué creen que Dino reflexiona cuando dice
gue gritando y portandose mal la situacion
empeoraba?

- ¢ Cual es el consejo que Rosa recibio de su amigo
Dino?

- Forman grupos de trabajo para jugar a formar
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torres, competencia entre equipos.

10 min e Compromisos

- Responden a las preguntas:

- ¢Les gusté la clase?

- ¢, Coémo se sintieron? *\Voz

- ¢ Qué aprendimos de Dino? humana

- Se comprometen a llevarse bien con todos sus
compairieros.

- Comentan con sus padres la historia del Dino, el
dinosaurio.

IV. VALORESY ACTITUDES

e Amor
e Amistad
e Amabilidad

V. EVALUACION DE LAS COMPETENCIAS

INDICADORNDE TECNICAS INSTRUMENTOS TIPO
DESEMPENO A C
Describe las

situaciones que

le hacen sentir S S
incémodo, triste S 3 9
o0 enojado, e 8 2

. S5 0
exp!lcando @ o 9
posibles causas [®) g
y

consecuencias.

VI. BIBLIOGRAFIA

MINEDU. (2016). Guia de Tutoria. Lima.

VII. ANEXOS
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ANEXO 01
EL NINO TRAVIESO

Habia una vez unnifio que era muy travieso, pegaba y trataba mal a
sus compairieros. Un dia salié con sus padres de paseo. Antes de marcharse a la
calle se llevd muchos juguetesy se fueron a un parque donde habia muchos
juegos, arboles y un lago. En el lago habia patos, peces. El se estaba divirtiendo
mucho.

Al estar ahi el nifio no obedecia las indicaciones de su papay su mama, golpeaba
y decia muchas groserias (eso no esta bien).

www.cuentosinfantilescortos. net

Se fue corriendo a donde sus papas no lo pudieran ver, ellos se preocuparon
mucho, pensaron que le podria haber pasado algo.

El nifio al estar solo y sin compafiia empezo a llorar porque recapacitd sus actos,
ya que debe obedecer y no ser grosero con sus amigos y comparieros.

Sus padres llegaron donde estaba el nifio y le explicaron que no debi golpear ni
insultar a las personas, porgue muchos de ellos los cuidan y procuran su bien. Por
ejemplo agentes educativas (maestros, abuelos, etc.) y al igual los nifios son
amigos que se llevan bien entre ellos y les brindan un carifio.

Al estar mas tranquila la familia después del susto, rieron y comieron en el parque
con mucha alegria.
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ANEXO 02

DiNo, el dinosowrio

Rosa siente mucha tristeza porgue dltimamente ha estado gritandose e
insultdndose con los demds nifios de su escuela.

Por ejemplo, el otro dia, Clara estaba moviendo la mesa sin parary Rosa terming
rayando la hoja donde estaba dibujando. Entonces, Rosa se volted y le dijo a
Clara que era una bruta. Clara le respondid: “iMas bruta seras t!"” y se fue.

¥, como esa, pasaron muchas cosas mas.. Rosa ya esta cansada de esta
situacion... Rosa encuentra a DiNo, el dinosaurio, quien le cuenta:

“¥Yo tenia el mismo problema, pero me di cuenta de que gritando, insultando
y empujando la situacion empeoraba. El otro dia, un compafiero tomd mi
lapiz sin permiso. Yo queria decirle que no fuera abusivo, pero pensé: “Debo
decirle de forma clara lo que me molesta para que no lo haga mas”. Y fue asi
como entendi que, para evitar peleas cuando el comportamiento de los demas
no nos agrada, debemos decirles clara y calmadamente: “No me gusta que
hagas eso...”, “No quiero que me vuelvas a decir...” y, luego, decirle lo que estas
sintiendo: “Eso me molesta...” o “Me da colera que me digas asi”.
. Jr

.‘:'l..\,.-"'f
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Guia de observacion para medir el Area Social

Institucion Educativa: “81015 Carlos Emilio Uceda Meza”

Grado /Seccién: 1° “E”

Nombre de la Sesién de Aprendizaje: “Mi salén es una armonia”

Area: Tutoria — Social

E S U AN . .o e
Instruccion: Lee cuidadosamente los siguientes items y marca con una “X” la
valoracion del cumplimiento segun el criterio a evaluar.

oakwnE

Valoracion
1(2 |3 |4

Area Social

1. Expresa situaciones que le causan incomodidad en su
entorno escolar.

2. Responden las interrogantes de la lectura Dino, el
dinosaurio.

3. Se relaciona de manera armoniosa con todos sus
compafneros.

. Participa activamente del trabajo en equipo.

[0S

. Demuestra valores durante el desarrollo de la clase.

Valoracién
1-5 Malo
6-10 Regular

11-15 Bueno
16-20 Muy
bueno

Apreciacién de la madre:
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ACTIVIDAD 5

. DATOS GENERALES:

oghwbdE

Institucién Educativa: 81015 Carlos Emilio Uceda Meza
Grado / Seccion: 1° “E”

Duracion: 45’

Fecha: 04/10/17

Hora: 2:00 p.m.

Actores:

Investigadora: Orrillo Banda Katherine Jiany
Docente: Esperanza Sevillano Vera
Madre colaboradora

Il. DENOMINACION: “Valorando a mis amigos”

11.PROPOSITO: Con esta actividad se busca que todos los estudiantes valoren la
amistad, sepan de la importancia de tener un amigo (a) en el transcurso de la
vida, para compartir momentos buenos y no tan buenos.

V. ESTRATEGIAS:

TIEMPO

PROCESOS DIDACTICOS

MATERIALES

10 min

e Sensibilizacién
- Escuchan el cuento “En busca de amigos”. (Anexo
01)
- Responden a las siguientes interrogantes.
- ¢, De quién trata la historia?
- ¢ Qué deseaba el gigante?
- ¢ Por qué se sentia muy triste?
- ¢ Qué hizo para conseguir amigos?
- ¢ Te gusta tener amigos? ¢ Por qué?

e Reflexién
- ¢ Qué saben ustedes de la amistad?
- ¢ Por qué tener amigos?

*Voz humana

25 min

e Aplicacién

- Escuchan atentamente una breve explicacion por
parte de la docente.

- Forman una media luna para poder desarrollar las
actividades siguientes.

- Ayudan a la maestra a crear un cuento sobre el
tema.

- Participan del juego “Abrazo de 0so”. (Anexo 02)

- Responden a las preguntas:

- ¢ Como se sintieron después del juego?

- ¢ Fue bueno pedir perdon por los errores

*Imagenes
*Peluche
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cometidos?

10 min e Compromisos

- Asumen el compromiso de mantener una buena
amistad en el salon.

- Responden a las interrogantes:

- ¢ Qué aprendimos?

- ¢, Cémo lo aprendimos?

- ¢ Para qué lo aprendimos?

- Conversan con sus padres lo aprendido en clase.

*\Voz humana

V.VALORES Y ACTITUDES

e Amistad
e Amor
e Respeto

VI. EVALUACION DE LAS COMPETENCIAS

Demuestra
sentimientos de

amistad con sus S S
amigos de aula S s 9
mediante el 2 8 >
juego “Abrazo § 39
de 0s0”. o) g

VIl. BIBLIOGRAFIA

MINEDU. (2016). Guia de Tutoria. Lima.

VIII.  ANEXOS
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ANEXO 01

MWMW

Habia una vez, un gigante que queria tener amigos.

Pero cuando salia del bosque y visitaba a los vecinos
de un pueblo cercano, todos gritaban y huian
de él despavoridos. g

El gigante estaba cada)vez mas triste.
Se encontraba solo y no tenia nadie
con quien hablar.

Un dia tuvo una idea. Se sento en un
claro del bosque, cogié su flauta y se
puso a tocar una preciosa cancion.

Al poco rato, se vio rodeado de los
vecinos del pueblo. Y, al acabar su
cancion, todos le dedicaron un carifioso
aplauso. El gigante sonri6é encantado. - )
iTenia gente a su alrededor!

iPor fin habia hecho amigos!
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ANEXO 02

ABRAZO DE OSO

Todos los estudiantes se ubican formando una media luna, para desarrollar el
juego se utilizara un osito de peluche. Cada estudiante ira diciendo quién es su
mejor amigo y también hara mencion si durante el tiempo transcurrido peleé con
alguien, ese serd un momento propicio para hacer las paces, el nifio (a) entregara
el osito como simbolo de su arrepentimiento y compromiso de ser un buen amigo.
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Guia de observacion para medir el Area Social

1. Institucién Educativa: “81015 Carlos Emilio Uceda Meza”

2. Grado: 1° “E”

3. Nombre de la Sesién de Aprendizaje: “Valorando a mis amigos”

4. Area: Tutoria — Social

D, EStUdIANTE: e

6. Instruccion: Lee cuidadosamente los siguientes items y marca con una “X” la

valoracion del cumplimiento segun el criterio a evaluar.

< . Valoracion
Area Social 11213 12

. Responde a las interrogantes del cuento propuesto.

. Apoya a la construccion de un caso sobre el tema.

. Responden a las preguntas de Metacognicion.

6
I
8. Participa activamente del juego “Abrazo de Oso”.
9
1

0. Se compromete a ser un buen amigo para los demas.

Valoracién
1-5 Mala
6-10 Regular
11-15 Bien
16-20 | Muy bien

Apreciacion de la madre:
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ACTIVIDAD 6

. DATOS GENERALES:

Institucion Educativa: 81015 Carlos Emilio Uceda Meza
Grado / Seccion: 1° “E”
Duracion: 45’
Fecha: 18/10/17
Hora: 2:00 p.m.
Actores:
Investigadora: Orrillo Banda Katherine Jiany
Docente: Esperanza Sevillano Vera
Madre colaboradora
Il. DENOMINACION: “Aprendiendo a resolver problemas
de adicion”

ogabkwnpE

lIl. PROPOSITO: El proposito de esta actividad es reforzar a todos los nifios y nifias
en el area de matematica, desarrollando el tema: Problemas de adicion.

IV.ESTRATEGIAS:

TIEMPO PROCESOS DIDACTICOS MATERIALES
10 min e Sensibilizacién

- Observan un problema.

o Reflexién

- Responden a las interrogantes: * Papelografo

- ¢ De quién nos habla el problema? *Plumones

- ¢, Cuantas cubetas necesita por la mafiana para regar su *Voz humana

jardin?

- ¢ Cuantas cubetas utiliza por la noche?
- ¢, Qué operacién debemos realizar para encontrar el
resultado?

25 min e Aplicacion

- Forman de trabajo.
- Reciben un problema por cada grupo. (Anexo 02) *Hoja impresa
- Explican sus resultados.

- Resuelven una hoja de trabajo. (Anexo 03)

- Comparan resultados obtenidos de cada problema.

10 min e Compromisos
- Se comprometen en mejorar su aprendizaje. *Voz humana
- Responden a las interrogantes de metacognicion.

- Comentan con sus padres sobre lo aprendido en clase.
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V. VALORES Y ACTITUDES

e Responsabilidad
e Trabajo en equipo
e Participacion activa

VI.EVALUACION DE LAS COMPETENCIAS

Identifica datos en
situaciones de una
etapa que
demandan
acciones de juntar
con cantidades de
hasta 20 objetos,
expresandolos en
un modelo de
solucién aditiva,
con soporte
concreto.

Observacion

VIl BIBLIOGRAFIA

MINEDU. (2016). Guia de Tutoria. Lima.

VIII. ANEXOS
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ANEXO 01

* Guillermo llena el depésito de agua
para regar el jardin. Por la mafia- o
na echa 36 cubos de agua. Por la
tarde echa 45 cubos. 3Cudntos cu-
bos echa al dia?

Por la mafana

Por la tarde

Al dia echa cubos.
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ANEXO 02

Problemas
1. Si una gallina pone 32 huevos y ofra pone 48
huevos, scudntos huevos hay en totale
Datos Razonamiento | Operacion Respuesta
D|U
W
2. Inés tiene 35 caramelos y le dan 18 caramelos.
sCudntos
caramelos tiene ahora@
Datos Razonamiento | Operacion Respuesta
D|U
€
pos
{r:'i-: _-?_i N
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3. Carlos comprd 29 tfrompos y Verdnica le regald 13.

sCudntos

trompos tiene Carlos ahorae

Datos Razonamiento | Operacion Respuesta
DU

&

O

4. En la zapateria vendieron 24 zapatillas verdes y 23

blancas.
sCudntas zapatillas se vendieron?
Datos Razonamiento | Operacion Respuesta
D|U

O
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ANEXO 03

Adicidn llevando
Nombre: ..o .~ _.

D|uU D|U
2|7 |+ 4|5 |+
1 18] 1 7+8=15 o |71 |10 58+7=12
20 1+2+1=4 20 1+4+2=7
DU DU DU DU DU
1o+ |2]|7|+ [3]|6]|+ |a|8]|+ |1]|9]|+
115 218 1219 28] 319 ]
D|u D u D|U D|U

W w
~l
+
B
! BN
+
Y
0 W
+
L
o
+
KN O
e B
+
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Guia de observacién para medir el Area de los Aprendizajes

Institucion Educativa: “81015 Carlos Emilio Uceda Meza”

Grado: 1° “FE”

Nombre de la Sesién de Aprendizaje: “Aprendiendo a resolver problemas de adicion”
Area: Tutoria — Aprendizajes

B S U AN . o
Instruccién: Lee cuidadosamente los siguientes items y marca con una “X” la
valoracion del cumplimiento segun el criterio a evaluar.

oukwnpE

Valoracion

Area de los Aprendizajes 112 13 2

. Responde a las interrogantes propuestas en la motivacion.

. Interactlia adecuadamente con los integrantes de su grupo.

Expone sus resultados de forma coherente.

. Resuelve correctamente su hoja de trabajo.

QIENTMINITS

. Responden a las preguntas de Metacognicion.

Valoracion
1-5 Mala
6-10 Regular

11-15 Bien
16-20 Muy bien

Apreciacion de la madre:
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ACTIVIDAD 7

. DATOS GENERALES:

ogagbkwnpE

Institucion Educativa: 81015 Carlos Emilio Uceda Meza
Grado / Seccién: 1° “E”
Duracion: 45°
Fecha: 20/10/17
Hora: 2:00 p.m.
Actores:
Investigadora: Orrillo Banda Katherine Jiany
Docente: Esperanza Sevillano Vera
Madre colaboradora

Il. DENOMINACION: “Comprendiendo lo que leo”

ll. PROPOSITO: Esta actividad busca que todos los nifios y nifias refuercen la
comprension lectora.

IV.ESTRATEGIAS:

TIEMPO

PROCESOS DIDACTICOS

MATERIALES

10 min

e Sensibilizacién
- Observan un show de titeres.

e Reflexién
- ¢, Quiénes son los personajes de la historia?
- ¢ Qué le pidi6 el grano de trigo a la hormiga?
- ¢,Como termina la historia?
- ¢, Qué titulo le pondrias a la historia?

*Titeres
*Voz humana

25 min

e Aplicacion
- Leen una lectura con ayuda de su maestra.

(Anexo 01)
- Entregan sus hojas de comprension lectora.
- Conversan sobre las respuestas que dieron.
- Dibujan la parte que mas le gusté del cuento.

- Responden a sus interrogantes de comprension lectora.

*Hoja impresa

10 min

e Compromisos
- Se comprometen en mejorar su aprendizaje.
- Responden a las interrogantes de metacognicion.
- Comentan con sus padres sobre las lecturas leidas.

*VVoz humana

V. VALORES Y ACTITUDES

e Amistad
e Respeto
e Responsabilidad
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VI.EVALUACION DE LAS COMPETENCIAS

Recupera
informacién
explicita de los
textos orales que
escucha (nombres
de personasy
personajes,
hechos lugares) y
que presentan
vocabulario de
uso frecuente.

Observacion
Guia de observacion

VIl BIBLIOGRAFIA

MINEDU. (2016). Guia de Tutoria. Lima.

VIII. ANEXOS
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ANEXO 01

Na Maria Castafias

Na Maria Castafias tenia diez hijos
—también una tia—

un perro, un gato

y un queso reseco en un garabato
gue todas las noches

el ratdbn mordia y... lamia el gato.
Una mafanita de azul primavera
a Dofa Maria le dolia una muela.
Salieron el perro, el gato, la tia

y le preguntaron que por qué gemia.
Na Maria, decia:

"Me duele una muela

la muela de arriba

la del lado izquierdo

la de la comida".

Y todos los hijos, al oir el cuento
fueron de inmediato a casa del dentista
mientras Na Maria lloraba y gemia.
Gimoteaba tanto Na Maria Castafias
gue toda la gente se sumo, enseguida:
los hijos, el perro, el gato, la tia

y su vecindario, de frente y en fila

le daban la vuelta de calle a la cocina.
iPobre Na Maria...!

tenia tanto miedo cuando vio al dentista
gue del puro susto no pudo decir

cual era la muela por la que sufria.
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Entonces, sus hijos le abrieron la boca
y dentro le vieron una muela rota...

El sefior dentista le saco la muela

y siguid llorando la Dofa Maria

ya que esa no era la que le dolia.

La pobre viejita, apenas decia:

"La muela de arriba es la que me duele
la del lado izquierdo, la de la comida".
Como hay varias muelas

en el lado izquierdo... las sacaron todas pues nadie sabia
cual de ellas dolia.

iNa Maria Castafias se qued6 sin muelas!
Ahora no come:

ni carne, ni pollos,

ni *arepas, ni bollos,

ni el queso reseco

de aquel garabato

gue el raton mordia

y... lamia el gato. La pobre abuelita con
mojados en leche... con pan y canela

pues quedo sin muelas en el lado izquierdo
y como en el derecho no tenia nada...

Na Maria Castafias hoy vive feliz
vendiendo pasteles

y untando los panes en leches y mieles.
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Comprension lectora

1. Escribe (V) o (F), segun corresponda:
- Na Maria Castafias, tenia diez hijos, una tia,
un perro, un gato y un queso reseco.
- A Doia Maria le dolia la espalda.
- A Doia Maria la llevaron al dentista.
- A Doia Maria le sacaron la muela correcta.
2. Responde:

-¢,Por qué gemia Dofa Maria?

(
(
(

)
)
)
)

- ¢Qué muela le dolia?

- ¢ Por qué le sacaron varias muelas?

- ¢ Coémo vive ahora Dofa Maria?




3. Dibuja la parte del cuento que mas te gustoé y coloréalo.

151




Guia de observaciéon para medir el Area de los Aprendizajes

Institucion Educativa: “81015 Carlos Emilio Uceda Meza”

Grado: 1° “E”

Nombre de la Sesién de Aprendizaje: “Comprendiendo lo que leo”

Area: Tutoria — Aprendizajes

B S U AN . e
Instruccién: Lee cuidadosamente los siguientes items y marca con una “X” la
valoracién del cumplimiento segun el criterio a evaluar.

ok wnpE

Valoracion

Area de los Aprendizajes 172 13 (2

Responde a las interrogantes del caso propuesto.
. Participan durante el desarrollo del tema.
. Resuelven las preguntas de comprension lectora.

. Se compromete a mejorar en su aprendizaje.

. Responden a las preguntas de Metacognicion.

Valoracion
1-5 Mala
6-10 Regular

11-15 Bien
16-20 Muy bien

Apreciacion de la madre:
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ACTIVIDAD 8

. DATOS GENERALES:

Institucion Educativa: 81015 Carlos Emilio Uceda Meza
Grado / Seccion: 1° “E”
Duracion: 45’
Fecha:25/10/17
Hora: 2:00 p.m.
Actores:
Investigadora: Orrillo Banda Katherine Jiany
Docente: Esperanza Sevillano Vera
Madre colaboradora
Il. DENOMINACION: “Aprendiendo a resolver problemas de
sustraccion”

ogabkwnpE

lIl. PROPOSITO: El proposito de esta actividad es reforzar a todos los nifios y nifias en el
area de matematica, desarrollando el tema: Problemas de sustraccion.

IV.ESTRATEGIAS:

TIEMPO PROCESOS DIDACTICOS MATERIALES
10 min e Sensibilizacién
- Observan un problema. (Anexo 01)
o Reflexién
- Responden a las interrogantes: * Papelografo
- ¢ Cuantos peces hay en el acuario? *Plumones
- ¢ Cuéantos vendieron? *Voz humana
- ¢, Qué operacién debemos realizar para encontrar el
resultado?

25 min e Aplicacion

- Forman equipos de trabajo.
- Reciben un ejercicio por cada grupo. (Anexo 02) *Hoja impresa
- Explican sus resultados.

- Resuelven una hoja de trabajo. (Anexo 03)

- Comparan resultados obtenidos de cada problema.

10 min e Compromisos
- Se comprometen en mejorar su aprendizaje. *VVoz humana
- Responden a las interrogantes de metacognicion.

- Comentan con sus padres sobre lo aprendido en clase.

V. VALORES Y ACTITUDES

e Responsabilidad
e Trabajo en equipo
e Participacion activa
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VI.EVALUACION DE LAS COMPETENCIAS

Identifica datos en
situaciones de una
etapa que
demandan
acciones de
restar.

Observacion

VIl BIBLIOGRAFIA

MINEDU. (2016). Guia de Tutoria. Lima.

VIII. ANEXOS
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ANEXO 01

En un acuario hay 48 peces.
Si venden 26 peces, jcuantos peces quedan en el acuario?

S48
26

22

En el acuario quedan 22 peces
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ANEXO 03

Resuelvo problemas

Pedro tiene ahorrado en el banco 289 nuevos soles y
decide retirar 168 nuevos soles. ¢Cuanto dinero le
guedara en el banco?

Datos Razonamiento | Operacion | Respuesta

2.

Si tenia 456 nuevos soles y gasté 254 comprando libros
para la biblioteca. ¢ Cuanto dinero me quedd?

Datos Razonamiento | Operacion Respuesta
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3. Andrés tenia 285 canicas y regalo 123. ¢Cuantas
canicas le quedaron?

Datos Razonamiento | Operacidon | Respuesta

4. Para una fiesta infantil inflamos 187 globos, pero se
reventaron 73. ¢ Cuantos globos quedaron?

Datos Razonamiento | Operacion | Respuesta

5. Pablo comprdé cuatro entradas para el cine por S/.78 y pago
con S/. 90. ¢Cuantos soles le quedaron para comprar
caramelos?

Datos razonamiento Operacién Respuesta
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6. Catalina compro un pantaléon a S/. 59 y lo pago con S/.
70. ¢,Cuénto recibi6é de vuelto?

Datos

razonamiento

Operacion

Respuesta

7. Aurora fue a la heladeria y gasto S/. 28 en helados. Si
pago con un billete de S/. 50, ¢,cuanto recibié de vuelto?

Datos

razonamiento

Operacion

Respuesta
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Guia de observacién para medir el Area de los Aprendizajes

=

Institucion Educativa: “81015 Carlos Emilio Uceda Meza”

Grado: 1° “FE”

3. Nombre de la Sesion de Aprendizaje: “Aprendiendo a resolver problemas de
sustraccion”

Area: Tutoria — Aprendizajes

B S U AN . e

6. Instruccion: Lee cuidadosamente los siguientes items y marca con una “X” la
valoracion del cumplimiento segun el criterio a evaluar.

N

oA

Valoracion
12 |3 |4

Area de los Aprendizajes

. Responde a las interrogantes propuestas en la motivacion.

. Interactiia adecuadamente con los integrantes de su grupo.

Expone sus resultados de forma coherente.

. Resuelve correctamente su hoja de trabajo.

QIENTMITNITS

. Responden a las preguntas de Metacognicion.

Valoracion
1-5 Mala
6-10 Regular
11-15 Bien
16-20 Muy bien

Apreciacion de la madre:
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ANEXO 4: REGISTRO DE EXPERIENCIAS

“ME COMPROMETO POR UN CAMBIO”

Grado / Seccién: 1° “E”

REGISTRO DE EXPERIENCIAS

Investigadora: Katherine Jiany Orrillo Banda

N° Resultados de las actividades
Orden | Estudiantes | A1 | A2 | A3 | A4 | A5 | A6 | A7 | A8 | A9 | A10 | A1l | A12 | A13 | Al4 | A15
(P) [ (P) | (P) | (P) [(P) | (S) |(S) [(S)[(S) |(S) |(A) |(A) |(A) |(A) |(A)
1 Luis 16 (16 |17 {17 |18 |16 |16 | 16 | 16 16 17 16 18 17 17
2 Harold 17 (17 |18 {17 |16 |15 |16 | 18 | 17 17 18 18 18 17 17
3 Eduardo 12 (12 |11 {13 |14 |15 |15 |16 | 14 16 14 12 13 14 14
4 Luana 15 (15 |16 {14 |15 |14 |16 | 16 | 15 14 14 14 15 15 16
5 Keniji 13 (14 |14 {15 |15 |15 |14 | 15 | 16 16 15 14 15 16 16
6 Royer 15 |15 |16 |16 |17 |14 |14 |15 | 15 16 17 17 18 16 16
7 Katerine 10 {11 |10 |12 |13 |11 (11 |12 |13 14 11 12 12 13 12
8 Brenda 13 |14 |15 |16 |16 |13 |13 |15 | 14 16 14 15 15 15 16
9 Antonella 13 (14 |15 (14 |15 |14 |14 | 15 | 15 16 12 13 13 14 15
10 Anahi 16 (17 |17 (18 |17 |15 |16 | 15 | 17 17 17 15 16 17 16
11 Guadalupe 14 (14 |15 (16 |17 |14 |15 | 15 | 16 17 16 15 16 17 17
12 Rousse 14 (14 |15 (16 |18 |15 |15 |16 | 17 17 14 15 16 16 17
13 Grecia 15 |16 |17 |16 |17 |15 |16 |16 | 16 17 17 17 16 18 17
14 Cielo 15 |16 |16 |17 |16 |16 |15 |16 | 17 18 16 17 17 18 18
15 Esteban 16 (17 |17 (18 |18 |17 |17 |17 | 18 18 16 17 18 18 18
16 Frank 12 (13 |14 |15 |15 |13 |13 |14 | 14 15 12 13 15 14 15
17 Patrick 14 (14 |14 |15 |16 |14 |15 |15 | 14 16 14 15 16 17 17
18 Angelo 12 (13 |14 {15 |15 |12 |14 | 14 | 15 15 13 13 14 15 16
19 David 6 7 7 8 10 | 6 7 7 8 10 8 8 8 9 10
20 Adrian 14 |14 |15 |15 |17 |14 |15 |16 | 16 16 14 15 16 16 17
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REGISTRO DE COMENTARIOS

Investigadora: Katherine Jiany Orrillo Banda Grado/ Seccion: 1° “E”

NO
Orden

Comentarios

Al

D. La actividad estuvo muy motivadora, se utiliz6 materiales pertinentes para
lograr la atencién de los estudiantes.

P. La clase estuvo muy entretenida e interesante ya que los nifios lograron estar
atentos.

A2

D. Se logré un aprendizaje significativo con todos los estudiantes, se utilizé una
buena metodologia.

P. Los nifios se mostraron atentos durante la clase, no solo aprendieron sino
también se entretuvieron.

A3

D. El tema presentado fue muy importante para los estudiantes, puesto que
ellos aprendieron sobre la importancia de expresar libremente sus emociones.

P. La forma de ensefianza fue muy interesante, ya que se utilizo los materiales
pertinentes para que los nifios puedan aprendan.

A4

D. Con esta actividad desarrollada, todos los estudiantes alcanzaron un
aprendizaje significativo, todos ellos participaron durante toda la clase.

P. Me pareci6 divertida la dinAmica empleada que se realizd, porque permitio
gue los nifios conozcan la importancia de la amistad, mostrando sus
sentimientos sin temor alguno.

A5

D. El tema brindado estuvo bien preparado, es asi que permitié que todos los
estudiantes comprendan la importancia de la amistad.

P. Todos los estudiantes lograron un buen aprendizaje por que utilizé una
adecuada ensefianza.

A6

D. Las actividades ludicas permitieron el desarrollo de aprendizaje, excelente
estrategia utilizada por la docente.

P. Fue importante impatrtir en ellos a través de juegos, los valores.

A7

D. El desarrollo de la actividad fue dindmica y llena de sentimientos, fue
interesante observar a los nifios y nifias dandose un abrazo como muestra del
afecto que se tienen entre compafieros.

P. La dinamica que se realiz6 permitié que los nifios valoren su amistad.

A8

D. Todos los nifios trabajaron en quipo de forma ordenada, esta estrategia
permite mejorar la interaccion entre ellos.

P. La ensefianza de los valores es importante para la formacion de todos los
nifios, me gusto el juego que se utilizé porque los nifios aprendieron jugando.

A9

D. Es importante que los estudiantes brinden sus puntos de vistas y propongan
sus propias normas de convivencia, esto permitira que ellos las puedan cumplir
al pie de letra.

P. A través del juego los nifios aprendieron, la informacion brindada fue muy
reflexiva.

Al10

D. Me pareci6 interesante la clase de hoy porque la actividad realizada permitié
gue cada uno de los estudiantes reconozcan los derechos que todo nifio posee.

P. La metodologia empleada fue muy interesante, ya que se utilizé material
concreto y permitié que los nifios aprendan.

162




All

D. Durante la clase los nifios recibieron un continuo monitoreo del trabajo a
desarrollar, a la vez fueron tratados con mucho afecto y respeto, recibieron la
confianza necesaria para poder expresarse libremente.

P. su participacion fue activa ya que hubo constante apoyo por parte de usted
para con los nifios que no entendian.

Al2

D. La actividad desarrollada fue bastante dinamica, se utilizé6 materiales
pertinentes para la edad de los estudiantes.

P. La clase estuvo interesante y divertida, los nifios trabajaron en equipo de
forma ordenada.

Al3

D. Fue pertinente desarrollar una practica de refuerzo en el area de los
aprendizajes, los nifios y nifias lograron concretar su aprendizaje.

P. Todos los nifios trabajaron de forma grupal, participando todos por igual al
explicar los resultados obtenidos.

Al4

D. Es necesario e indispensable que el maestro ayude a potenciar la creatividad
de todos los nifios y nifias, me gusto el audio propuesto como cuento para
luego hacerlos participar y recoger asi sus saberes previos.

P. Todos los nifios se mostraron con ganas de aprender, los cuentos
escuchados fueron muy interesantes y con una gran ensefanza.

Al5

D. A través del juego la profesora logré captar la atencién y participacion activa
de los estudiantes, mostrando asi empatia con ellos.

P. La clase de hoy estuvo bonita porgue vi a los nifios jugar, divertirse,
compartir momentos entre ellos, expresar sus sentimientos e ideas.
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ANEXO 05: BASE DE DATOS ESTADISTICOS

PRE TEST
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POST TEST

BASE DE DATOS

AREAS TUTORIALES
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ANEXO 6: CONSTANCIA DE DESARROLLO DE LA TESIS EN LA
INSTITUCION EDUCATIV

INSTITUCION EDUCATIVA N° 81015

"CARLOS E. UCEDA MEZA"
TRUJILLO

“Aiio del Buen Servicio al Ciudadano”

CONSTANCIA

LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA DE MENORES
N°81015 “CARLOS E. UCEDA MEZA” que suscribe:

HACE CONSTAR:

‘ Que, la Srta. KATHERINE JIANY ORRILLO BANDA, interna de la Facultad de
Educacion e Idiomas de la Escuela Académico Profesional de Primaria de la Universidad
Cesar Vallejo ha aplicado su Tesis “ACTIVIDADES ORIENTADORAS PARA MEJORAR
LAS AREAS TUTORIALES EN LOS ESTUDIANTES DE PRIMARIA, TRUJILLO 2017”
en el aula del primer grado seccién “E” del Nivel Primario, turno tarde de la Institucidn
Educativa N° 81015 "Carlos E. Uceda Meza".

Se expide la presente constancia a solicitud de la persona interesada para los
fines consiguiente del caso.

Truijillo, 08 de noviembre de 2017

Dra. Sohia Mariel Obe odriguez
‘}( Directo/r(ﬁ
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