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RESUMEN

El presente trabajo tuvo como objetivo determinar la relacion entre actitudes frente a
la violencia de género y asertividad en adolescentes, Ferrefiafe 2022. Donde el tipo de
investigacion es basico descriptiva y correlacional, de disefio no experimental de corte
transversal. Con una poblacion de 268 alumnas del sexo femenino de 12y 17 afios de
edad, del nivel secundario. Se aplicé dos instrumentos, el cuestionario de Actitudes
frente a la violencia de género (EAVC) creado por Ladines y el cuestionario de
asertividad (RATHUS), adaptado al contexto de Peru por Pérez. También se empled
el SPSS 26, aplicando la prueba de Kolmogorov-Smirnov, donde se evidenciéo una
distribucion asimétrica con prueba de analisis no paramétrica, por la cual se realiz6 la
correlacion de Spearman, como resultado se obtuvo un valor de -.068 lo que demuestra
gue entre las actitudes frente al violencia de género y asertividad no existe relacion
directa y altamente significativa, asi mismo en las actitudes de la violencia de género,
predomina en el nivel bajo con 73%, de la misma forma se evidencia en el asertividad,
predominando el nivel bajo con 23%. Por lo que se concluye que no existe relacion

entre las dos variables, amabas actlan indirectamente sobre la otra.

PALABRAS CLAVE: Actitudes, Violencia de género, Asertividad
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ABSTRACT

The objective of this work was to determine the relationship between attitudes
towards gender violence and assertiveness in adolescents, Ferrefiafe 2022.
Where the type of research is basic descriptive and correlational, with a non-
experimental cross-sectional design. With a population of 268 female students
of 12 and 17 years of age, from the secondary level. Two instruments were
applied, the Attitudes against Gender Violence Questionnaire (EAVC) created
by Ladines and the Assertiveness Questionnaire (RATHUS), adapted to the
Peruvian context by Pérez. The SPSS 26 was also used, applying the
Kolmogorov-Smirnov test, where an asymmetric distribution was evidenced with
a non-parametric analysis test, for which Spearman's correlation was performed,
as a result a value of -.068 was obtained, which shows that between attitudes
towards gender violence and assertiveness there is no direct and highly
significant relationship, likewise in attitudes towards gender violence, it
predominates at the low level with 73%, in the same way it is evident in
assertiveness, predominating the low level with 23%. Therefore, it is concluded
that there is no relationship between the two variables, both act indirectly on the

other.

Keywords: Attitudes, Gender violence, Assertiveness

vii



I. INTRODUCCION:

La violencia de género es una realidad social a nivel mundial, donde predomina
con mayor énfasis la agresién cometida contra la mujer por parte de su pareja. Segun
estadisticas determinan que, en Latinoamérica, fallecen al menos nueve mujeres a
consecuencia de la violencia machista esto lo determina la Entidad de las Naciones
Unidas (ONU, 2018). Si bien las cifras cada vez van aumentando, no obstante, es
una de las causas por las que por muchas personas y en diferentes paises se ha
visto normalizada, lo cual, ha generado que la actitud que se tome frente a ella en la

mayoria de casos sea a favor y despreocupante.

Asimismo, en el Peru, segun el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica
(INEI) refiere que las mujeres que oscilan entre los 15 a 49 afios de edad, han sido
victimas de violencia por parte de su esposo o conviviente, alcanzando un 65.9% , lo
cual se presentan diferentes situaciones en las que el agresor comete este acto ya
sea de forma fisica, psicologica o sexual. Segun el registro de los Centros
Emergencia Mujer (2019) se pudo evidenciar que Ayacucho es uno de los diez

primeros departamentos con mayor indice de violencia contra la mujer. (INEI, 2018).

Si bien se muestran estadisticas que reflejan un gran indice de violencia en
nuestro pais, uno de los factores predominantes en cuanto se habla de violencia
contra la mujer son las propias creencias y actitudes, los cuales son aprendidas
durante el desarrollo de la vida de la persona, haciendo referencia a la gran influencia
gue tiene la sociedad sobre si. Es decir, la violencia esta impregnado en los distintos
niveles de la sociedad. (OMS, 2019).

Asi también se ha visto afectada la comunicacion humana por diversos factores,
causando que las personas no puedan tener una adecuada interaccion y libertad de
expresion frente a determinadas situaciones, evidenciando la falta de respeto y
armonia en las relaciones sociales. (Alarcon, 2016), de ello parte que muchas
mujeres victimas de una agresion ya sea fisica o psicoldgica se limiten a expresar de

forma abierta lo que piensan y sienten defendiendo sus derechos, generando la



ausencia de asertividad al no conocer la importancia de decir las cosas en su debido
tiempo.

Es por ello que al hablar de asertividad hace énfasis a la capacidad que tiene la
persona para poder expresar sus sentimientos, derechos y creencias con claridad y
respeto hacia los demas, donde es importante que la persona sepa aceptarse y
valorarse, logrando que pueda ser firme en sus propias decisiones y opiniones frente

a determinadas situaciones de su vida.

En lo que concierne al presente estudio, se esta considerando a la violencia de
géneroy el asertividad, buscando el poder conocer las diferentes actitudes que toman
las mujeres adolescentes frente a esta situacién y si es que poseen capacidad
asertiva para hacer frente a este problema evaluando el respeto por si misma y sus

relaciones interpersonales.

Esta investigacion se justifica por la importancia de poder conocer las diferentes
actitudes que se presentan en la violencia de género y la capacidad de asertividad
en las mujeres adolescentes que enfrentan a diario esta realidad, de esa manera
poder concientizar a través de algunas herramientas ya sean programas, inducciones
0 capacitaciones, los cuales abordan las diferentes factores que influyen en dicha
problematica , potenciando asi hacia la buena eleccidén de la mejor alternativa para
poder tomar decisiones, asi como también el respeto y defensa de sus derechos,

llegando a poder cuidar la integridad y bienestar de la mujer en la sociedad.

Asimismo, permitird conocer la relacidon entre ambas variables, dado que la
violencia de género se manifiesta en diferentes aspectos, adoptando ciertas actitudes
gue denigran la integridad y libertad de expresion de las mujeres que son violentadas,
por ende, ciertos comportamientos son normalizados por el entorno, mostrando poco

interés por querer cambiar de perspectiva acerca de la problematica.

El instrumento utilizado permitira poder identificar las actitudes que se toman
frente a la violencia de género, asi como la deficiente capacidad de poder expresar

lo que siente ante la situacion vivida logrando que otras investigaciones puedan



analizar acerca de dichos factores con el fin de realizar cierto estudio y evaluacion de

nuestras variables.

La presente investigacion tiene como objetivo general determinar la relacion entre
las actitudes frente a la violencia de género y asertividad en mujeres adolescentes
de una institucién educativa de Ferrefiafe. Dentro de nuestros objetivos especificos
tenemos: Identificar las actitudes frente la violencia de género, identificar el nivel de
asertividad en mujeres adolescentes; describir la relaciéon entre las dimensién de
dominio y poder y las dimensiones de asertividad en mujeres adolescentes de una
institucion educativa de Ferreflafe ; por Ultimo, establecer la relacion entre
justificacion de la violencia y las dimensiones de asertividad en mujeres

adolescentes de una institucion educativa de Ferrefafe.

Por tanto, se plantea la siguiente hipotesis general: Hi Existe relacion inversa
significativa entre actitudes y asertividad frente a la violencia de género en mujeres

adolescentes de una institucion educativa de Ferrefafe.



. MARCO TEORICO

A nivel internacional Diéguez et al., (2018) en su estudio desarrollado tuvo como
finalidad poder identificar las diferentes actitudes y creencias de la violencia de
genero. Su poblacion estuvo conformada por estudiantes de la universidad de
Espafia.

En cuanto a su muestra se aplic6 a 491 estudiantes de diferentes carreras,
utilizaron el cuestionario de percepcion sobre la violencia de género, lo cual generé
un 53,6% de los adolescentes no estaban adecuadamente orientados sobre la
violencia, el 96% manifiesta ser algo de lo cual se debe hablar y orientar, por ultimo,
casi el 90% considera que deben ser denunciados todos los casos encontrados.
Siendo asi como se concluye que hoy en dia es necesario abordar dichos temas,

siendo asi necesaria las capacitaciones y programas que concienticen a la sociedad.

Asi mismo, Ramirez; Mayorga; Salinas (2019) en su investigacion tuvo como
objetivo poder determinar el tipo de asertividad que presenta la poblacion en
relacional nivel de riesgo de violencia. Teniendo como poblacion la Parroquia Santa
Rosa de la Provincia de Tungurahua. La metodologia fue aplicada descriptiva, en
cuanto a la muestra fueron 1518 personal de los cuales se aplicd la escala
multidimensional de asertividad (EMA). Dentro de los resultados se establecié que la
violencia de género es un problema en todos los niveles sociales de los cuales las
personas que no tienen asertividad corren el riesgo de sufrir violencia. Se concluy6
gue es importante tomar en cuenta el factor psicologico de cada individuo con el fin

de poder generar concientizacion sobre la problematica establecida.

A nivel nacional, Meza & Arias (2020) dentro de su investigacion pretendio
determinar la actitud hacia la violencia de género, teniendo como poblacién a
adolescentes que se atienden en el Centro de Salud La Libertad, Huancayo 2020. La
presente investigacion fue de tipo descriptiva, observacional y transversal; con método
y disefio descriptivo. Su muestra estuvo conformada por 100 adolescentes. Finalmente

obtuvieron resultados de las caracteristicas personales de las adolescentes de



acuerdo a su edad. Asi mismo, determinar los componentes como el Cognitivo, Si
cuentan con informacion sobre violencia de genero 93,0% y si no cuentan 7,0%. El
conductual; favorable en un 84% y desfavorable 16,0%. El afectivo hacia la violencia
de género fue; favorable el 83,0% y desfavorable 17,0%. Siendo asi como concluyeron
gue a los adolescentes que fueron atendidos por casos de violencia de género

mostraron una actitud favorable.

Gutiérrez (2021), pretendi6 evaluar las actitudes hacia la violencia de género en
adolescentes de una institucion educativa en Barranca, 2020. La poblacién estuvo
constituida por 184 estudiantes, muestreo no probabilistico, y el instrumento que
utilizaron fueron la Escala de Actitudes hacia la violencia de género (EAHV). En los
resultados que obtuvo se encontro el 50.8 % de los adolescentes no tienen interés por
conocer la violencia de género, un 57% en cuanto a la actitud de rechazo en las
actitudes cognitivas, un 62.2% actitudes afectivas y en un 47.6% actitudes
conductuales. Finalmente se concluyé que existe un rechazo adoptando diferentes

actitudes que predominan en los tres factores, tanto cognitivo, afectivo y conductual.

Mitma (2021) en el desarrollo de su tesis, planted conocer la relacion entre la
empatia y las actitudes hacia la violencia contra la mujer, tuvo de muestra a 245
estudiantes de entre 14 y 17 afios de un colegio de Ayacucho. Los instrumentos que
utilizo fueron el indice de Reactividad Interpersonal (Davis, 1989) y la Escala de
actitudes hacia la violencia contra la mujer en la relacion de pareja (Macazana, 2010).
Finalmente, en sus resultados, se mostro la relacion inversa en ambas variables,
predomind el sexo femenino al mostrar mayor capacidad empatica que los varones.
Sin embargo, los varones tienden a manifestar una actitud positiva frente a la violencia.
Asi mismo, se conocio que hay relacién en la capacidad empatica y los factores que

influyen a mostrar diversas actitudes en la violencia contra la pareja.

Alayo (2018), en su estudio realizado en la ciudad de Lima, asumio identificar el
nivel de actitudes hacia la violencia de género en adolescentes de instituciones
educativas, de los cuales tuvieron como muestra 254 personas. En cuanto a los

resultados se evidencio que un 33.3 % de los varones perciben esta problematica de



forma normal y en las mujeres un 28.2%, en cuanto al aspecto emocional mostré un
30,8 %, conductual un 38.2% y cognitivo un 28.5%. Se concluy6 que existen altos
niveles de actitud frente a la violencia de género, mas adn si estas mujeres no
reconocen a la violencia como un problema, ademas los hombres en la gran mayoria
se dejan dominar por sus propias creencias e ideales que forma parte de aquellas

actitudes que ellos toman ate tal situacion.

Asimismo, Queque (2018) en su investigacion denominado relacion de
asertividad y actitud de género en adolescentes, tuvo como objetivo general conocer
el manejo asertivo con la actitud de género en adolescentes del colegio nacional de
Ciro Alegria, teniendo como poblacién a 86 adolescentes. Obteniendo que un 50.3
de adolescentes varones tienen mayor proporcion de asertividad, por otro lado, un
58.1% de mujeres adolescentes adoptan muchas actitudes cuando estas son

victimas de algun tipo de violencia.

A nivel local, Vieira (2020), como parte de su investigacion planted detectar la
relacion entre sexismo ambivalente y las actitudes hacia la violencia de género en
adolescentes de instituciones educativas publicas. Siendo asi necesario el uso de
instrumentos como el cuestionario de Deteccion de Sexismo en Adolescentes — DSA
de Recio, Cuadrado y Ramos (2007) y el Cuestionario de Actitud hacia la Violencia
de Género de Espinoza, Salas y Flores (2017) aquellos aptos para ser ejecutados.
La muestra fue conformada por 117 estudiantes de 3 colegios en la provincia de
Chiclayo. Finalmente, los resultados indican que predomina el nivel medio en lo que
concierne al sexismo ambivalente y sus componentes, mientras que en las actitudes
sobre la violencia de género predominaron altos niveles en la ejecucion de los

instrumentos.

Lo que concierne a las revisiones tedéricas sobre Actitudes frente a la violencia de
género (Sanchez, 2009 citado en Bartolo, 2017) refieren que las actitudes son las
diferentes reacciones que comprende un conjunto de creencias, ideologias y
opiniones que adopta el ser humano frente a un hecho de violencia que involucra una

agresion fisica, verbal y psicolégica.



En la actualidad, la realidad social, se identifica aiin con limitaciones de muestra
de libertad, donde, en diversas oportunidades no se reconoce que las personas
cuentan con los mismos derechos y oportunidades, sobre todo al dirigirse hacia el
sexo femenino ya que, ellas, asiduamente reprimen acciones de crecimiento personal
al no mostrar sus habilidades cognitivas y socioemocionales como autonomia, fuerza,
libertad de expresion y empoderamiento lo cual, parte del contexto social machista
generado primordialmente dentro del entorno familiar, puesto que le genera roles con
mayor predominancia que al sexo masculino cuando se trata de actividades dentro
del hogar, cuando tienen hijos y tienen el deber de criarlos y estar pendientes de
ellos. Aqui parte el inicio de la violencia, las actitudes frente a una posible situacion
de violencia pueden variar de acuerdo al conjunto de caracteristicas personales en
la victima tal como lo indica Quifionez (2017) realizando un analisis de los tres tipos

de actitudes.

El primero, concerniente a la actitud pasiva, habla principalmente de la persona
gué tiende a cerrar su sus ideas y sentimientos tomando el silencio como fuente de
debilidad y miedo, menospreciando sus derechos en cuanto a la libertad de ideas y

defensa ante este tipo de situaciones.

Asi mismo la actitud agresiva, donde hace énfasis en la victima qué intenta
proteger sus derechos tomando actitudes inapropiadas, inaceptables e incoherentes
ejerciendo la contra violencia perjudicando su propio bienestar y el de los demas sin

encontrar soluciones.

Por ultimo, la actitud asertiva, esto predomina en la persona que identifica el
contexto de lo sucedido y emplea sus habilidades socioemocionales las cuales le
permiten tomar adecuadas decisiones defendiendo sus derechos y respeto por si

misma.

(Galtung,1998, citado en Palomino 2021) explica a las actitudes frente a la
violencia de género a través de dos dimensiones tales como la actitud hacia el
dominio y control (ADC) aqui se crea una idea erronea acerca del rol que cumple la

mujer dentro del contexto familiar y de pareja donde se considera que tiene la



obligacién de satisfacer en todas sus necesidades al sexo contrario. De igual manera
las actitudes hacia la justificacion de la violencia (AJV), haciendo énfasis en
normalizar estos actos y considerar como Unica responsable a la mujer al no estar

dispuesta a las condiciones del varon.

Por otro lado, lo que compone a la segunda variable, se considera el asertividad
como la capacidad para saber expresar lo que sentimos, pero de manera coherente,
tomando un adecuado control de emociones los cuales permitan reconocer el limite
de lo que queremos manifestar y como lo vamos a manifestar, haciendo uso del
respeto y empatia en todo momento, sobre todo al interactuar con los demas,
manteniendo la escucha activa y el impulso hacia lo que se desea decir. (Ayvar,
2016).

Por lo cual, el asertividad hace referencia a encontrarse bien consigo mismo,
guererse y reforzar su inteligencia socioemocional, de estos factores carecen adn las
personas con baja autoestima, como las que sufren de violencia, ya que ellas no

manifiestan su sentir y reprimen el uso de asertividad.

Es asi que, el hacer uso de esta capacidad, permite ser mas transparentes,
comunicarse y mostrar un lenguaje con facilidad y fluidez, de esta manera influyen
valores que pueden generar cambios fructiferos en el desarrollo de una persona.

(Bautista, Ramos, Pérez, & Florentino, 2020)

(Loor y Cols 1981 citado en Maluenda, Navarro & Varas 2017) refieren tres
componentes fundamentales que adopta una persona asertiva, tales como
asertividad personal, la cual habla sobre la confianza que tiene una persona sobre si
misma, y la capacidad para mostrarse al exterior manteniendo equilibrio dentro de su
personalidad, por otro lado la asertividad social que surge como la habilidad para
promover relaciones interpersonales, utilizando factores agradables los cuales
permitan qué esta interaccion surja sin ninguna incomodidad ya sea al inicio o durante
una relacion, por ultimo la asertividad emocional, que abarca el aspecto de actitudes
y manejo de emociones en una persona frente a determinadas situaciones, es decir

el temperamento adoptado hacia ello.



. METODOLOGIA
3.1. Tipo y disefio de investigacion

Esta investigacion segun su finalidad, es de tipo basica, debido a que permite
indagar a través de los fundamentos teéricos, generar nuevos conocimientos y asi
poder comprender mejor la realidad problemética. Se trabajé bajo un enfoque
cuantitativo, el cual busca analizar los datos de manera numérica, primordialmente en
el contexto de la estadistica. Asi mismo estudia la relacion entre las variables
(Herndndez y Mendoza, 2018). Este estudio es no experimental, porque no se alteran
las variables, debido a que se utiliza tanto la observacion como la encuesta para poder
recopilar la informacion de forma directa a la poblacion de estudio, Ademas, su disefio
es descriptivo correlacional porque permite establecer el grado de relacion o
semejanza con dos o mas variables. (Arribas, et al., 2020). Por otro lado, Es de corte
transversal, debido a que los datos fueron recolectados en un tiempo Unico y en un
solo momento, lo cual se pueda medir una o ambas variables. (Hernandez et al., 2014,
citado en Pérez 2020).

1
/ 7Y
M
;
2

A continuacion, se grafica el disefio del presente estudio:

M= Adolescentes en una institucion educativa de Ferrenafe.
1= Actitudes frente a la violencia
2= Asertividad

r = Correlacion entre las variables



3.2. Variables y operacionalizacién
Variable Dependiente - Actitudes frente a la violencia

Definicion conceptual: Actitudes frente a la violencia, que es entendida como aquella
inclinacion hacia una situacion de violencia, generando asi diferentes reacciones y
respuestas que son consecuencia de las diferentes interacciones sociales que el ser
humano ha tenido a lo largo de su vida. (Hogg y Vaughan,2008, citado en Bartolo,
2017). Es decir que esta actitud esta relacionado a un conjunto de ideas,
pensamientos, sentimientos y creencias que son expresadas al momento de una

accion de violencia en contra de una persona por su sexo.

Definicion operacional: Las diferentes actitudes en relacion a la violencia se mide a
través de la Escala de Actitudes hacia la violencia de género, adaptada a la realidad
peruana por Ladines, (2020), el mismo que contiene 2 factores, actitud y control frente
al dominio y actitudes hacia la justificacion de la violencia y esta constituido por 29

reactivos propuestos en la escala de Lickert.

Dimensiones: La variable esta constituida por:
- Actitud hacia el control y dominio (ADC)
Indicadores: La mujer tiene como deber complacer al hombre, tener relaciones

sexuales sin consentimiento, Autoridad y control.

- Actitudes frente a la justificacion de violencia (AJV)
Indicadores: La mujer provoca la agresion, La violencia es normal en la pareja,

Los actos violentos se justifican

Variable independiente - Asertividad

Definicion conceptual: Asertividad, es la capacidad para saber expresar lo que
sentimos, pero de manera coherente, tomando un adecuado control de emociones los
cuales permitan reconocer el limite de lo que queremos manifestar y como lo vamos a

manifestar, haciendo uso del respeto y empatia en todo momento, sobre todo al
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interactuar con los demas, manteniendo la escucha activa y el impulso hacia lo que se
desea decir. (Ayvar, 2016).

Por lo cual, el asertividad hace referencia a encontrarse bien consigo mismo, quererse

y reforzar su inteligencia socioemocional de la persona.

Definicién operacional: El asertividad se mide a través de la Escala de Asertividad
de Rathus, adaptada a la realidad peruana por Pérez (2020), el mismo que contiene 3
dimensiones las cuales son asertividad emocional, asertividad social y asertividad

personal y esta constituido por 15 reactivos
Dimensiones: La variable esta constituido por:

Asertividad Emocional
Asertividad Social
Asertividad Personal

3.3. Poblacion, muestra y muestreo
Poblacion

Ventura, L (2017) define a la poblacion como un conjunto de elementos que son
estudiados, de tal forma que tanto la muestra como la poblacion presentan una
condicion inductiva. Es por ello que para el desarrollo de nuestra investigacion se
contara con una poblacion de 1250 estudiantes de un centro educativo ubicada en la

ciudad de Ferrenafe.

Con respecto a los criterios de inclusién que se consideran son: Adolescentes de
ambos sexos, cuyas edades oscilan entre los 12 y 18 afios y que de forma voluntaria
deseen participar de dicho estudio. En los criterios de exclusion no se tomaran en
cuenta a los adolescentes que muestren su deseo de no participar a través del
consentimiento informado, participantes que no pertenezcan al colegio y a quienes

presenten algun tipo de condicion fisica o mental.

Muestra

11



La muestra es el subgrupo que representa a la poblacion, manteniendo las
caracteristicas de la poblaciéon elegida (Hernandez et al, 2014). En tal sentido, la
muestra tomada de esta investigacion se conformé por medio de la formula estadistica
por 180 adolescentes pertenecientes a la institucion educativa en Ferrefiafe.

La formula

Continuando con el muestreo en esta investigacion fue no probabilistico autoelegido,
lo cual segun Carmona y Tirado (2019) refiere que el muestreo es una técnica para
optar elementos que conformaran la muestra para asi conocer las caracteristicas

representativas en la poblacion seleccionada.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos.
TECNICA

Para efectos del estudio se empleard como técnica la encuesta, a la que Lopez y
Fachelli (2015) la definen como aquella que extrae informacion mediante la
interrogacion de los individuos buscando conseguir de forma consecuente medidas
acerca de los conceptos derivados de una problematica. A su vez, se realiza mediante
un cuestionario, instrumento de recoleccion de datos son estrategias que el
investigador utiliza en todo proceso investigativo con la finalidad de poder recoger
informacion sobre un determinado estudio. Por tanto, en nuestro estudio se utilizo la
encuesta como una de las técnicas que permite poder recopilar informacion sobre la

variable de estudio y la muestra.

En tal sentido, se tomara en cuenta, a la Escala de Actitudes hacia la violencia de
genero de Ladines (2020) adaptada a la realidad peruana, misma que consta de 22
items agrupados en tres dimensiones que definen a las principales actitudes de los
adolescentes frente a una situacion de violencia, dimensién cognitiva, afectiva y

conductual. Asimismo, tenemos a la Escala de Asertividad de Rathus, quien fue creado
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por Rathus, (1973) y adaptado por Pérez, D (2020) a una version, mismo que consta
de 15 items agrupados en tres dimensiones que definen a los componentes del

asertividad como asertividad personal, social y emocional

En cuanto a la Escala de actitudes hacia la violencia de género (AVG), tiene como
tiempo de duracion 15 minutos y se aplica a Adolescentes de 12 a 19 afios. Este
instrumento estd constituido por 2 factores (actitudes frente al dominio y control,
actitudes frente a la justificacion de violencia, la misma que esta conformada por 22
elementos propuestos en escala de Likert de 4 alternativas con puntales de 1 al 4,
siendo 1 nunca y 4 siempre. Referente a las propiedades psicométricas, en cuanto a
la validez, se puede evidenciar que mediante el analisis factorial exploratorio se ha
podido estructurar de manera adecuada los factores, teniendo como varianza
acumulada el 35,922 % demostrando la conformacion de 2 factores, con un total de 22
items cuyas cargas factoriales oscilan entre .826 y .404. Asi también en la
confiabilidad, las dimensiones que presenta dicho instrumento son muy favorables,
dado que mediante el método de omega se obtuvo una puntuacion de 0.84 en la
primera dimension (A.D.P) y un 0.83 en la segunda dimension (A.J.V), denotando asi

la confiablidad y presion de la medicion de dicha variable.

Por otro lado, la Escala de asertividad de Rathus (RAS), tiene una duracion de 10
minutos y se aplica a adolescentes de 13 a 19 afos. Referente a las propiedades
psicométricas, en cuanto a su significacion, este instrumento esta constituido por 3
factores (asertividad personal, asertividad emocional y asertividad social), la misma
gue esta conformada por 15 reactivos propuestos en escala de Likert de 5 alternativas
con puntales de 1 al 4, siendo 1 nunca y 5 siempre. También se puede evidenciar que
mediante el andlisis factorial exploratorio se ha podido estructurar de manera
adecuada los factores, los cuales se utilizaron tres tipos de estadisticos de bondad, en
primera instancia en el ajuste absoluto obtuvo un chi cuadrado de 3.273 grados de
libertad considerando correcto al estar por debajo de 3.5 como estipula la bibliografia,
en el ajuste relativo obtuvo un T.L.I de 0.915y C.F.l1 de 0.947 indicando un buen ajuste

del modelo y en el ajuste parsimonioso obtuvo un PNFI de 0.573 indicando asi un buen
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ajuste de los datos. Las confiablidades demuestran que las dimensiones que presenta
dicho instrumento son muy favorables, dado que mediante el método de Alpha de
Cronbach obtuvo el 0.790 denotando asi la confiablidad y presién de la medicién de
dicha variable.

3.5. Procedimientos

La investigacion se realizara mediante una serie de fases para su correcta elaboracion,
es por ello, que se comenzara por el proceso de la busqueda y recoleccién de
informacion tedrica a través de diversas bases datos, principalmente por: Scielo,
Redalyc, ScienceDirect, Renati, Scielo.

Posteriormente, se solicitara la autorizacion para el uso de los instrumentos por los
autores originales para aplicacion en el proyecto de investigacion, asimismo, se
requerird el permiso a los directivos en este caso el director de dicha institucion a
desarrollar la prueba piloto, como también las aplicaciones finales del cuestionario.
Posterior a ello también se elabora un consentimiento informado quiénes seran
enviados a los padres de familia, los cuales puedan otorgar el permiso correspondiente

de sus hijos para participar de dicho instrumento.

Luego de haber obtenido toda la documentacion y los permisos correspondientes se
llevara a cabo la aplicacion de dicho instrumento, los cuales se llevara a cabo de forma
presencial, donde se ingresaran a las aulas correspondientes, dando de forma clara 'y
precisa a las instrucciones para que se desarrolle sin ningun inconveniente la

aplicacion del instrumento.

Los investigadores recopilaran la informacién y lo trasladan a una base de datos a
través de un Excel, para que en la aplicacion de SPSS 22 logré efectuar el Analisis

Factorial Confirmatorio, su validez y la confiabilidad de alfa de Cronbach.
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3.6. Método de analisis de datos

En cuanto al procesamiento de datos recopilados en referente a la realidad
problematica, se utilizar4 el SPSS, lo cual es un programa estadistico con versién 25,
asimismo, se emplearan como formulas estadisticas la correlacion de Rho Pearson o

el de Spearman, y en la prueba de normalidad se aplicard Kolmogorov-Smirnov.

3.7. Aspectos éticos

Este estudio tomara en cuenta el consentimiento y asentimiento informado de
cada estudiante que participara del estudio, considerando una explicacion clara y
concisa de los fines de la investigacion, cuya unica intencion es la obtencién de los
datos correspondientes para dar continuidad al proyecto de investigacion que se viene
realizando

Con respecto a los principios éticos, en todo momento se considerara al codigo
de conducta de American Psychological Association (APA) y al Cédigo de Etica
Profesional del Psicélogo Peruano (2017), que en su capitulo IV — Articulo 20°, sefala
gue el psicologo esta exigido a resguardar la informacion de una persona o grupo, que
fuera adquirida en su practica, ensefianza o investigacion.

Asimismo, esta investigacion se respalda en la Resolucion De Consejo
Universitario N° 0262-2020/UCV, considerando el Articulo 3° que establece los
principios de ética en investigacion en la Universidad César Vallejo: a) Autonomia:
Quienes forman parte de la investigacion tienen la potestad de decidir si participan o
no en la investigacion. b) Beneficencia: Toda investigacion debe buscar el bienestar y
beneficios para los que participen del estudio. ¢) Justicia: Relacionado al trato por igual
de quienes participan en la investigacion, sin excluir a nadie. d) No Maleficencia: Se
realiza un previo andlisis de los riesgos y beneficios de la investigacion procurando el
respeto de la integridad externa e interna de los participantes. Y e) Respeto a la
propiedad intelectual: Evitando el plagio y citando a los autores de las investigaciones

utilizadas segun corresponda.
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V. RESULTADOS
Tabla 1

Relacion entre las actitudes frente a la violencia de género y asertividad en mujeres

adolescentes de una institucion educativa de Ferrefafe.

Asertividad
Coeﬁuent_e/ de - 068
correlacion
Rho de Spearman Violencia
Sig. (bilateral) .269
N 268

En la tabla 1, se evidencia que entre las actitudes frente a la violencia de género y
asertividad en mujeres adolescentes de una institucion educativa de Ferreiafe; se
obtuvo un coeficiente de correlacion (-.068) y un nivel de significancia mayor a 0.05
por lo que se acepta la hipdtesis nula y se afirma que no existe relacion

estadisticamente significativa entre las variables.
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Tabla 2

Actitudes frente la violencia de género en mujeres adolescentes de una institucion

educativa de Ferrenafe.

Variables/Dimensiones Categoria f %
Bajo 195 72.76
Violencia de género Medio 55 20.52
Alto 18 6.72
Bajo 212 79.10
Dominio y pOdeI’ Medio 37 13.81

Alto 19 7.09
Bajo 190 70.90
Justificacién hacia la violenci Medio 54 20.15
ustificacién hacia la violencia Alto 24 8.96
Total 268 100

En la tabla 2, se puede evidenciar que, dentro de las actitudes frente a la violencia
de género, la que tiene mas predominancia, con un 20.15% es la justificacion hacia
la violencia, ubicandose en una categoria media, siendo la principal caracteristica la
normalizacion frente a la violencia; en lo que respecta a la categoria baja, se

encuentra el dominio y poder representado por el 79.10% de evaluados.
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Tabla 3

Nivel de asertividad en mujeres adolescentes en mujeres adolescentes de una

institucién educativa de Ferrefafe.

Variables/Dimensiones Categoria f %

Asertividad Bajo 62 23.13
sertivida Medio 151 56.34
Alto 55 20.52

Bajo 119 44.40

Emocional Medio 120 44,78
Alto 29 10.82

Bajo 75 27.99

Personal Medio 159 59.33
Alto 34 12.69

Bajo 56 20.90

Social Medio 145 54.10
Alto 67 25.00

Total 268 100.00

En la tabla 3 se evidencia que el asertividad de manera general es predominante en
el nivel medio, representado por el 56.34% quienes evidencian un comportamiento
solidario y una comunicacion adecuada con su entorno.Con respecto a la dimension
emocional, personal y social todas fueron dominantes en el nivel medio,
comprendidas en un porcentaje de 44.78% y 59.33% lo que demuestra que los
adolescentes poseen mediana capacidad para poder manifestar o defender su

postura en situaciones de violencia o similares.
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Tabla 4

Relacion entre la dimension dominio y poder y las dimensiones de asertividad en

mujeres adolescentes de una institucion educativa de Ferrefafe

Emocional Personal Social
Coeficiente
de -.069 -.016 -.114
correlacion
oo Domini
P Sig. (bilateral) 259 794 061
N 268 268 268

** | a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

En la tabla 4, se observa que entre la dimensién dominio y poder y las dimensiones

de asertividad, no existe relacion estadisticamente significativa; por lo que se asume

gue cada una de ellas actiua de forma independiente sin influenciar o asociarse una

con la otra.
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Tabla 5

Relacion entre justificacion de la violencia y las dimensiones de

mujeres adolescentes de una institucion educativa de Ferrefiafe.

asertividad en

Emocional Personal Social
Coeficiente
de -.081 -.038 -.095
correlacion
SRQ;%Z“ Justificacion
P Sig. (bilateral) 187 531 121
N 268 268 268

** La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

En la tabla 5, se observa que entre la dimension justificacion de la violencia de género

y las dimensiones de asertividad, no se presenta asociacion estadisticamente

significativa; por ende, se afirma que cada variable actia con autonomia.
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V. DISCUSION

La presente investigacion, propuso como objetivo general: Determinar la relacion de
las actitudes de violencia de género y asertividad en adolescentes de una |.E nacional
en Ferrefiafe 2022, obtuvimos una relacion de Rho Spearman de, -.068 y un nivel de
significancia de, .269 por ello sostenemos que las actitudes de violencia de género y

asertividad no tienen una relacién significativa.

En base a los resultados obtenidos anteriormente no se han podido encontrar trabajos
previos que permitan poder discutir los resultados en funcion de las variables

estudiadas.

Cabe considerar que, en este estudio se rechaza la hipétesis general, es decir que, el
asertividad no se asocia con la violencia. Ya que para Bandura (1978) las actitudes
gue se manifiestan frente a la violencia de genero depende del contexto donde se
desenvuelve la persona y como se relaciona, la crianza que han recibido asi como
también lo observado en casa; por ende los adolescentes pueden haber percibido
violencia sean golpes o palabras desde la infancia; trayendo consigo ciertas creencias
e ideales ya que en la actualidad los hombres le cuesta expresar lo que sienten,
mientras que la mujeres son mas afectivas y receptivas frente a esta situacion.

En relacion a las variables actitudes frente a la violencia de género y asertividad, la
OMS (2019) refiere que la violencia de genero se manifiesta en diferentes aspectos,
los cuales adoptan ciertas actitudes y que el entorno muestra poco interés en poder
cambiar cierta perspectiva, no haciendo valer sus propios derechos y el respeto por
los demas. Por lo que se infiere que la violencia de género es una construccion social
marcado por el machismo, debido al arraigo culturar que existe en la sociedad. Por
ende, el asertividad es un proceso que se ha venido construyendo durante la nifiez y
la influencia de los valores que se han venido impartiendo durante su desarrollo hasta
la adolescencia, por tanto, ambas variables actian de forma independiente bajo

diferentes aprendizajes.
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Por lo que en cuanto a nuestro primer objetivo especifico: Identificar las actitudes frente
la violencia de género de una Institucion Educativa en Ferrefiafe, 2022; se pudo
obtener como resultado que el 79.10% de adolescentes se encuentra en un nivel bajo,
lo cual evidencia que no tienen una actitud de dominio y poder de acorde a la situacion;
pero en un 7.09% manifiesta poder someter a una persona, privando de toda libertad
de expresion; el 70.9% de adolescentes no presenta justificacion frente a la violencia
de género, es decir que los adolescentes no presentan en su mayoria estos tipos de
comportamientos hacia la violencia de género, pero en un 9% de los adolescentes si

normaliza todo acto violento.

De acuerdo a los resultados obtenidos encontramos a Gutiérrez (2021) que en su
trabajo de acorde a los resultados guardan relacion, donde se evidencia que los
adolescentes presentaron una actitud de rechazo, representado por el 50,8%,

indicando que la mayoria de los adolescentes no toleran cualquier acto de violencia.

Las adolescentes han desarrollado una actitud de rechazo hacia la violencia de genero
debido a las ensefianzas desarrollados en el ambito familiar y educativo que fomentan
un trato igualitario y equitativo entre ambos sexos; En este sentido se podria decir que
los adolescentes han asimilado aprendizajes significativos de los mencionados
entornos que les ha permitido afrontar adecuadamente situaciones de violencia. Lo
expuesto toma relevancia teorica segun lo postulado por Bandura (1978) quien hace
énfasis en tres aspectos fundamentales la observacion, la imitacion y el modelado que
forman parte del proceso de aprendizaje. La gran parte de estas actitudes son
aprendidas desde que los nifios nacen dentro de su entorno familiar, en tanto se van
construyendo las opiniones, creencias frente a la violencia de género, de acuerdo a
las experiencias tanto vividas como contadas. Es decir que estas creencias se
manifiestan tanto en conductas agresivas 0 sumisas, desencadenando ciertas
actitudes ya sea gritar, humillar, insultar, amenazar a sus compafieros afectando las

relaciones interpersonales.

En relacién al segundo objetivo especifico: identificar el nivel de asertividad en mujeres

adolescentes en una Institucién Educativa en Ferrefiafe 2022, obtuvimos que el 44.4%
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presenta un nivel bajo de asertividad emocional, lo que nos indica que existe una
deficiencia en como el adolescente percibe sus emociones, el 27.9% no presenta un
asertividad personal, lo cual tiene que ver la forma como el adolescente interioriza sus
emociones y sentimientos, mientras que un 25% de adolescente se conecta de forma

adecuada con su entorno social.

De acuerdo, a los resultados detallados encontramos a Queque (2019) que obtuvo un
70.9% en un nivel alto de asertividad, es decir que los evaluados en mayor proporcion
se comunican asertivamente estableciendo adecuadas relaciones, teniendo como
mayor predominancia este indicador en el sexo masculino, teniendo en cuenta que el

asertividad es la capacidad de poder autoafirmar los propios derechos.

Estos hallazgos se sustentan en la teoria de Galassi (1978) lo cual nos refiere que,
para poder evaluar una conducta asertiva, es importante poder tener en cuenta tres
aspectos, en primera instancia lo conductual, directamente relacionado con las
expresiones personales, emocionales, asi también lo personal incluye a las personas
a quienes van dirigidas las conductas y luego lo social, que serian las situaciones en
gue tendria lugar las conductas. Es decir que es indispensable que, para poder evaluar
el asertividad, tiene que considerarse la combinacién de estos tres aspectos, teniendo
en cuenta el proceso de aprendizaje de un individuo desde sus inicios de su vida. De
este modo con los resultados hallados queda comprobado que el nivel de asertividad
va depender mucho de las experiencias, lo cual parte desde los valores inculcados por
los padres hacia los nifios, jugando un papel muy importante en el aprendizaje.
Asimismo, se suma a este proceso el sistema educativo, la forma como el nifio se
desenvuelve e interactia con su entorno, ello pone de manifiesto el desarrollo

socioemocional del individuo.

Esto se apoya en lo propuesto por Ayvar (2016) lo cual define el asertividad como la
capacidad de poder expresar lo que sentimos, de manera coherente, tomando un

adecuado control de emociones los cuales permitan reconocer el limite de lo que
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queremos manifestar y como lo vamos a manifestar, haciendo uso del respeto y

empatia al momento de interactuar con los demas.

Con respecto al tercer objetivo especifico: describir la relacion entre la dimension de
dominio y poder y las dimensiones de asertividad en mujeres adolescentes de una
institucion educativa de Ferrefiafe; obtuvimos una correlacién significativa entre las
dimensiones de cada variable, es asi que no encontramos correlacion entre la
dimension de dominio y poder y la asertividad emocional (,-.069) posteriormente en la
dimension de dominio y poder y la asertividad personal (,-.016) y finalmente dominio y

poder y la asertividad social (,-.114)

Respecto a lo hallado se toma en cuenta la teoria de Bandura (1997) quien refiere que
el asertividad se desarrolla a partir de las interacciones que tiene el individuo (nifio)
con otras personas, en particular dentro de su entorno familiar, ya que, a partir de este
proceso, la persona incorpora ciertas caracteristicas o rasgos como comportamientos,

normas, creencias, valores, actitudes, etc.

Todo este aprendizaje ayuda a que la persona pueda interactuar con su medio social,
y que por ende interviene en muchos aspectos de como el individuo ha ido aprendiendo
durante todo su proceso de vida. De acuerdo a esta teoria se puede entender que el
asertividad no va a cambiar cuando se presente una situacion de violencia, si no que
este valor se va formando desde temprana edad, y va depender mucho del aprendizaje

gue el individuo haya tenido.

Con respecto al cuarto objetivo especifico: establecer la relacion entre la dimension de
justificacion de la violencia y las dimensiones de asertividad en mujeres adolescentes
de una institucion educativa de Ferrefafe; obtuvimos una correlacion significativa entre
las dimensiones de cada variable, es asi que no encontramos correlacion entre la
dimension de justificacion de la violencia y la asertividad emocional (,-.081)
posteriormente en la dimensién de justificacion de la violencia y la asertividad personal

(,--038) y finalmente justificacion de la violencia y la asertividad social (,-.095)

De acuerdo a estos resultados Freud (1989) hace mencién en su teoria que la

capacidad destructiva de cada persona, esta determinada por su propia historia
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personal y dentro de lo postulado en la sexualidad femenina, hace mencién que una
impresion recibida de forma pasiva va a provocar en el nifio una reaccion activa. Lo
cual el nifio intenta realizar algunas acciones que le hicieron a él, de acorde a estas
situaciones se hace mencion al proceso de aprendizaje durante la infancia y después
de la pubertad, donde predomina las respuestas y los refuerzos que los padres
ensefiaron en los primeros inicios. De acuerdo a lo referido anteriormente podemos
hacer mencion que existe diferentes aspectos que va a determinar que el adolescente
pueda responder ante un acto de violencia, recalcando que ello se viene construyendo
desde los primeros inicios y que no va a cambiar cuando se presente estos tipos de

situaciones.

Dentro de las limitaciones que presento el estudio fue la ausencia de investigaciones
gue involucren ambas variables lo que dificulto un analisis mas profundo y por ende se
cree conveniente que se realicen nuevas investigaciones sobre la materia abordada,

con el proposito de generar nuevos aportes cientificos al campo de la psicologia.
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VI. CONCLUSIONES

En cuanto al objetivo general, que no existe relacion entre las actitudes de
violencia de género y asertividad en mujeres adolescentes de una institucion
Educativa de Ferrefafe 2022, por lo que se asume que cada una de ellas actla
de manera independiente.

En cuanto a las actitudes de violencia de genero se pudo evidenciar que el nivel
predominante fue el medio representado por 74% de evaluadas, quienes
denotan comportamientos de justificacion frente a los sucesos agresivos en su
contra.

Se pudo identificar que el 56.34% de evaluadas presento un nivel moderado de
asertividad, esto se debe a que la mayoria de las adolescentes se conecta
adecuadamente con su entorno, logrando poder emitir y expresar opiniones de
forma clara y honesta.

Con respecto a las dimensiones de actitudes de la violencia género y asertividad
se pudo hallar que no existe relacion entre ellas; por lo que se infiere que estas

actlan con total autonomia sin influenciar una sobre la otra.
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VIl. RECOMENDACIONES

v' Se sugiere a los futuros investigadores realizar estudios tomando en cuenta las
variables propuestas, con la finalidad de poder ampliar o hallar nuevas
perspectivas teoricas.

v' Al departamento de psicologia se le sugiere la implementacién y aplicacion de
un programa cognitivo conductual para mejorar las actitudes frente a la violencia
de genero.

v' Al departamento de psicologia promover talleres lidicos vivenciales que ayuden
a fortalecer las conductas asertivas en la comunidad educativa.

v' Se recomienda realizar la ampliacion del estudio tomando en cuenta a ambos

sexos y la inclusion de otras variables sociodemogréficas.
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reactivos  propuestos

en la escala de Lickert.

Asertivi
dad

Ayvar, 2016. Refiere que
la asertividad es la
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expresar lo que
sentimos, pero de
manera coherente
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control de emociones los
cuales permitan
reconocer el limite de lo
que gueremos
manifestar y como lo

vamos a manifestar.
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Asertividad de Rathus,
adaptada a la realidad
peruana por Pérez
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e Anexo 3. INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

ESCALA DE ACTITUDES HACIA LA VIOLENCIA DE GENERO

EDAD: LUGAR DE PROCEDIMIENTO:
SEXO: FECHA:
GRADO:

INSTRUCCIONES

Esta escala contiene una serie de enunciados relacionados con opiniones y
sentimientos sobre la violencia de género. Lea cada enunciado atentamente e
indique en qué medida esta de acuerdo o en desacuerdo, marcando con un aspa
(X) segln crea conveniente.

S= SIEMPRE CS= CASI SIEMPRE CN= CASI NUNCA N= NUNCA

ENUNCIADOS S CS | CN N
1.- Creo que, para evitar conflictos, la mujer no debe ir
en contra de su pareja.
2.- Considero que solo en algunas ocasiones se puede
justificar y hacer uso de actos que puedan dafar la
integridad fisica de la mujer.
3.- El hombre en su posicion de esposo, esta en el
derecho de conseguir el respeto de su pareja, de
cualquier modo.
4.- El hombre es violento por naturaleza, por lo tanto,
es normal la violencia hacia el género femenino.
5.- Si veo que uno de mis amigos humilla a su pareja,
prefiero ignorar esta conducta y no meterme.
6.- Creo que el hombre debe ejercer en todo momento
su autoridad frente a su pareja.
7.-Tiendo a tomar mas en consideracién la opinion del
esposo que de la esposa.
8.- El hombre que deja que su mujer lo domine, no es
digno de ser considerado hombre.
9.- Creo que, en una relacion de pareja, el hombre
debe tener acceso libre a las redes sociales de su
mujer (Facebook, WhatsApp, Instagram, Messenger)




10.- La mujer est& en la obligacion de cumplir con las
fantasias sexuales de su pareja.

11.- La mujer debe satisfacer los deseos sexuales de
su pareja, incluso cuando ella no desee.

12.- Es obligacion de la mujer tener relaciones
sexuales en el matrimonio.

13.- Creo que la decision de una mujer de utilizar
métodos anticonceptivos, debe
ser con consentimiento de su pareja.

14.- Creo que, si una mujer ofende a su pareja delante
de sus amigos, se justifica la agresion.

15.- Creo que, si la agresion fisica se da solo una sola
vez se puede perdonar.

16.- Considero que es necesario el maltrato fisico
hacia la mujer para solucionar problemas de pareja.

17.- Un hombre deberia ganar el respeto de su mujer
a través de golpes.

18.- Creo que es aceptable que se compare a la mujer
con otras mujeres, si esta descuida su imagen
personal.

19.- Considero que la mujer debe aceptar
humillaciones por parte de su pareja, si es €l quien
aporta en la economia del hogar.

20.- Considero que cuando una mujer esta en una
relacion, es aceptable que el hombre amenace con
dejarla si ella prefiere pasar mas tiempo con amigos
y/o familiares y no con él.

21.- Considero que si una mujer esta casada y esta
decide terminar la relacion es normal que su pareja le
diga frases tales como: “Tu valor no sera el mismo” o
“sin mi no vales nada”, pues esto es una realidad.




ESCALA DE ASERTIVIDAD RATHUS

I. INTRODUCCION: El presente cuestionario tiene como objetivo describir las
variables de asertividad. El cuestionario es completamente anénimo vy
confidencial. Porfavor, llene todas las preguntas del cuestionario. Desde ya
muchas gracias por tu tiempo y dedicacién con el llenado de este
instrumento.

Il. INFORMACION GENERAL:

Edad en afios:

Género:
Grado y seccion:

I. Asertividad: Indique hasta qué punto cada una de las siguientes frases
describen laforma en que usted piensa 0 se comporta ante ciertas
situaciones. Para ello, debe utilizar las siguientes categorias:

1 2 3 4 5
Nunc Muy pocas A Mucha Siempr
a veces veces SVeCes e

Instrucciones: Por favor marque con una X dentro del recuadro la
declaracion que mejorconcuerde con su realidad.

N° | Enunciados 112 (|31]|4]|5

1 | Les pido a los demas que hagan cosas sin sentir
culpao ansiedad

2 | Cuando alguien me pide que haga algo que no
quiero,
digo no sin sentirme culpable

3 | Me siento a gusto hablando ante grupos
grandes depersonas

IN

Expreso a mis jefes con confianza mis opiniones

gl

Cuando experimento fuertes sentimientos (ira,
célera,..)soy capaz de expresarlos facilmente con
palabras.

6 | Cuando expreso miira, lo hago sin culpar a los
demas

7 | Me siento a gusto expresando mi punto de vista
frentea grupos de gente




Si no estoy de acuerdo con la opinion de la
mayoriapuedo mantener mi postura sin ser
aspero

Cuando cometo un error lo reconozco

10

Cuando la conducta de los demas me crea
problemas,se lo hago saber

11

Facil y comodamente me mezclo con nuevas
personasen situaciones sociales

12

Cuando hablo sobre mis creencias lo hago sin
etiquetarlas opiniones de los demas como “locura,
barbaridad,..”

13

Supongo que la mayoria de la gente es
competente ypuedo delegar con facilidad

14

Cuando pienso en hacer algo que jamas he
intentado,confio en que puedo aprender a
hacerlo

15

Creo que mis necesidades son tan importantes
comolas ajenas y tengo derecho a que se

satisfagan las
mias.

iMuchas gracias por su colaboracion!




e Anexo 4. AUTORIZACION PARA USO DE INSTRUMENTO

parami *

ﬁ Fatima Karina Ladines Ecca <ladine

Buenas noches Estimado Anthony | autorizo el uso de la escala de mi autoria para fines académicos

Saludos.

': 4 Responder :' ‘ ~ Reenviar ‘

€ B O ® B 0 @ B DO sdens < >
Autorizacion para utilizacion de su Escala de Actitudes hacia la Violencia de Género  resitidos o=
a Anthony Cobefias Cadenillas nar, 20 sept 2022, 17:13
Buenas tardes estimada Dra Fatima Ladines Ecca, le saluda Anthony Cobefias Cadenillas bachiller en psicologia de la universidad César Vallsjo sede chiclayo, espe
cor 2052 ¥ Q

M Gmail Q insent X i ® © &

¢ @ 0T B8 0@ & B8 D 6

Autorizacion de la Escala de Asertividad de Rathus =)

;’ Anthony Coberias Cadenillas <anthony23 psicol
0’1 para danier@upeu.edupe +

nail.coms

la vez manifestarle que estoy realizando una investigacion deneminado " Actifudes frente a la violencia de géneroy ividad en adolescentes en una institucion educativa en Ferreafe” lo cual tiene
como objetivo poder determinar la relacion enfre actitudes y asertividad frente a la violencia de género en mujeres adolescentes . Por ello quisiera que me pueda permitir su autorizacion para poder
utilizar dicho instrumento ya que ha sido analizado por su autoria en cuanto a sus propiedades psicométricas , los cuales son con fines de investigaciin.

Esperando pueda acceder a mi peticidn , me despido

Gracias

Buenas tardes esfimado Dr. Daniel Richard Perez, le saluda Anthany Cobefias Cadenillas bachiller en psicologia de la universidad César Vallejo sede chiclayo, esperando que se encuentre muy bien y a




e Anexo 5. CONFIABILIDAD

Actitudes frente a la violencia de género:

Dimension ~ Carga Factorial ~ Var. Error  Confiabilidad

Compuesta
Actitud hacia el 6.866 9.244 0.836
dominio y poder
Actitud hacia la 5.262 5.815 0.826
justificacion de la
violencia

Nota: Confiabilidad compuesta obtenida a través del método coeficiente de omega

Asertividad:

Confiabilidad estadistica

Alfa de Cronbach N’ de items

0,780 15




e Anexo 6. PRUEBA DE NORMALIDAD

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk

Variabl . : o :
ariables Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Dominio A74 268 .000 521 268 .000
Justificacion 431 268 .000 .614 268 .000
Violencia 442 268 .000 595 268 .000
Emocional .285 268 .000 767 268 .000
Personal .318 268 .000 773 268 .000
Social 274 268 .000 .800 268 .000
Asertividad .284 268 .000 795 268 .000

a. Correccion de significacion de Lilliefors

En la tabla 1, se observa la distribucion de normalidad de los datos, teniendo en cuenta
gue la muestra es superior a 50 personas se toma como referencia el estadigrafo de
Kolmogorov Smirnov, el cual evidencia que el nivel de significancia es menor a 0.05
por lo que se asume asimetria en los datos eso indica de que sebe utilizar una prueba
no parameétrica para el analisis correlacional, siendo el coeficiente Rho de Spearman

el idéneo.



e Anexo 7. CONSENTIMIENTO INFROMADO

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Institucién educativa: Santa Lucia
Investigador: Anthony Cobefias Cadenillas

Titulo: Actitudes frente a la violencia de género y asertividad en adolescentes,
Ferrenafe

2022
Fecha: 11/11/2022
Sr(a).

Con el debido respeto me presento a usted, mi nombre es: Anthony Cobefias Cadenillas,
interno de psicologia de la universidad César Vallejo — Filial Chiclayo. En la actualidad me
encuentro realizando una investigacion sobre Actitudes frente a la violencia de género y
asertividad en adolescentes, Ferrefiafe 2023; y para ello quisiera contar con su valiosa

colaboracion.

Procedimiento

El proceso consiste en la aplicacion de los cuestionarios sobre Actitudes frente a la
violencia de Genero (EAVC) y Asertividad en adolescentes (RATHUS), Ila
administracion de dicho instrumento se realizara teniendo en cuenta los protocolos de

bioseguridad estipulados por el MINSA.

Riesgos

No existen riesgos para su menor hijo(a) por participar de esta investigacion.



Beneficios

> Los resultados que se obtengan de tu evaluacion durante el desarrollo de la
investigacion seran administrados confidencialmente.
» Tus datos personales seran utilizados de manera anénima de tal manera que

Nadie tenga acceso a tu informacion.
Consentimiento

Acepto voluntariamente que mi menor hijo(a) participe en este estudio, asimismo, doy
fe que he sido informado(a) con claridad y veracidad respecto al ejercicio académico

gue el estudiante investigador me ha invitado a participar.

Participante: Fecha
Nombre:

DNI:

Gracias por su colaboracion.



e Anexo 8. CARTA DE PRESENTACION DE LA ESCUELA

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afo del Fortalecimiento de lo Soberania Nacional™
Pimentel, 21 de setiembre de 2022

ing. JULND RENTERIA CORRALES
Director LE. “Santa Lucio® - Ferrefiofe
Presente.-
ASUNTO: Solicito permiso pare lo aplicacidn de Instrumento Proeba Psicométrica

De mi consideracidn:

Es grofo dirigirme o wsted, para expresarle ef saludo Institucionsl o nombre
de lo Escueln Acodémica Profesional de Psicologio de lo Universided Césor Vallejo - Compus
Chiclaya; ¥ a la vez, sokicitarie el permiso correspondiente, pora que nuestro estudiante del XT ciclo:
COBENAS CADENILLAS ANTHONY JOEL — DNY 75548751, puedo aplicar el instrumento denorinado
“ACTITUDES FRENTE A LA VIOLENCIA DE GENERO ¥ ASERTIVIDAD EN ADOLESCENTES EN UINA
INSTITUACTON EDUCATIVA EN FERRENAFE 2022%, comao parte de la experiencia curricular Desarrolio
def Proyecto de Investigacidn; el mismo gue serd aplicodo apiicedo o los estudiontes de g institucidn
gue Usted dirige; osimisma, indicar que estord bajo o asesorfo de lo docente Mgtr. Blonco Jwisso
Saravio Anguio.

Conocedores de sy opoya o los futwos profesionales de nuestro region, no
dudamos en gue nuestra peticidn sea aceptada.

Esperando su atencidn, me despida no sin ontes expresarle mis muestros de
mpecio.

Atentamente,

Draa. Susy Del Pilar Aguilar Castillo
Coordinadora
Escuela de Psicobogia - Campus Chidayo

LICV, licenciada para que £ w315
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS COMPLETA

Siendo las 16:00 horas del 01/02/2023, el jurado evaluador se reunié para presenciar el
acto de sustentacion de Tesis Completa titulada: "ACTITUDES FRENTE A LA VIOLENCIA
DE GENERO Y ASERTIVIDAD EN ADOLESCENTES EN UNA INSTITUCION
EDUCATIVA EN FERRENAFE 2022", presentado por el autor COBENAS CADENILLAS
ANTHONY JOEL estudiante de la escuela profesional de PSICOLOGIA.

Concluido el acto de exposicién y defensa de Tesis Completa, el jurado luego de la

deliberacion sobre la sustentacion, dictaminé:

Autor Dictamen
ANTHONY JOEL COBENAS CADENILLAS Unanimidad
Firmado electrénicamente por: Firmado electrénicamente por:
NPESPINOZAY el 07 Feb 2023 23:38:14 CPAJARESLA el 06 Mar 2023 22:38:34
NELSON PACIFICO ESPINOZA YONG LUIS ALBERTO CHUNGA PAJARES
PRESIDENTE SECRETARIO

Firmado electronicamente por: BSARAVIAA
el 07 Feb 2023 16:55:38

BLANCA JULISSA SARAVIA ANGULO
VOCAL

Cdédigo documento Trilce: TRI - 0524375

eeoe INVESTIGA
.m.. Ucv



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

Autorizacion de Publicacion en Repositorio Institucional

Yo, COBENAS CADENILLAS ANTHONY JOEL identificado con N° de Documen N°
75548751 (respectivamente), estudiante de la FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD y
de la escuela profesional de PSICOLOGIA de la UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO SAC -
CHICLAYO, autorizo ( X ), no autorizo () la divulgacion y comunicacion publica de mi
Tesis: "ACTITUDES FRENTE A LA VIOLENCIA DE GENERO Y ASERTIVIDAD EN
ADOLESCENTES EN UNA INSTITUCION EDUCATIVA EN FERRENAFE 2022".

En el Repositorio Institucional de la Universidad César Vallejo, segun esta estipulado en
el Decreto Legislativo 822, Ley sobre Derecho de Autor, Art. 23 y Art. 33.

Fundamentacion en caso de NO autorizacion:

CHICLAYO, 04 de Junio del 2023

Apellidos y Nombres del Autor Firma
COBENAS CADENILLAS ANTHONY JOEL

. Firmado electronicamente
DNI: 75548751 por: ACOBENASCA1594 el
ORCID: 0000-0002-7405-1340 04-06-2023 09:54:29

Cdédigo documento Trilce: INV - 1179545

oo INVESTIGA
.m.. Ucv




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, SARAVIA ANGULO BLANCA JULISSA, docente de la FACULTAD DE CIENCIAS DE
LA SALUD de la escuela profesional de PSICOLOGIA de la UNIVERSIDAD CESAR
VALLEJO SAC - CHICLAYO, asesor de Tesis Completa titulada: "ACTITUDES FRENTE
A LA VIOLENCIA DE GENERO Y ASERTIVIDAD EN ADOLESCENTES EN UNA
INSTITUCION EDUCATIVA EN FERRENAFE 2022", cuyo autor es COBENAS
CADENILLAS ANTHONY JOEL, constato que la investigacion tiene un indice de
similitud de 27.00%, verificable en el reporte de originalidad del programa Turnitin, el
cual ha sido realizado sin filtros, ni exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis Completa cumple con todas las
normas para el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de informacion aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad
César Vallejo.

CHICLAYO, 19 de Enero del 2023

Apellidos y Nombres del Asesor: Firma
SARAVIA ANGULO BLANCA JULISSA Firmado electrénicamente
DNI: 44098219 por: BSARAVIAA el 19-
ORCID: 0000-0001-8308-1210 01-2023 18:32:50

Cddigo documento Trilce: TRI - 0524374

oo INVESTIGA
.m.' ucv




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

Declaratoria de Originalidad del Autor

Yo, COBENAS CADENILLAS ANTHONY JOEL estudiante de la FACULTAD DE
CIENCIAS DE LA SALUD de la escuela profesional de PSICOLOGIA de la
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO SAC - CHICLAYO, declaro bajo juramento que todos
los datos e informacion que acompafian la Tesis titulada: "ACTITUDES FRENTE A LA
VIOLENCIA DE GENERO Y ASERTIVIDAD EN ADOLESCENTES EN UNA
INSTITUCION EDUCATIVA EN FERRENAFE 2022", es de mi autoria, por lo tanto,
declaro que la Tesis:

1. No ha sido plagiada ni total, ni parcialmente.

2. He mencionado todas las fuentes empleadas, identificando correctamente toda cita
textual o de parafrasis proveniente de otras fuentes.

3. No ha sido publicada, ni presentada anteriormente para la obtencion de otro grado
académico o titulo profesional.

4. Los datos presentados en los resultados no han sido falseados, ni duplicados, ni
copiados.

En tal sentido asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de la informacion aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad

César Vallejo.

Nombres y Apellidos Firma

COBENAS CADENILLAS ANTHONY JOEL Firmado electrénicamente
DNI: 75548751 por: ACOBENASCA1594 el

ORCID: 0000-0002-7405-1340 04-06-2023 09:54:33

Caodigo documento Trilce: INV - 1179548
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