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RESUMEN 

El propósito principal de este estudio es determinar si las estrategias de animación a 

la lectura favorecen el hábito lector en los estudiantes de segundo grado secundaria 

de una Institución Educativa, Piura 2023. Se trata de una investigación aplicada que 

utiliza un enfoque cuantitativo y sigue un diseño cuasi experimental de corte 

transversal longitudinal. Se desarrolla en base a grupos: el experimental (sección A), 

y el de control (sección B); con la finalidad de comparar los resultados obtenidos. 

Posterior al desarrollo del programa de estrategias de motivación a la lectura, en la 

dimensión autoconcepto lector, la sección A alcanzó un nivel alto (90%), mientras que 

el grupo de control se mantuvo en un nivel medio (73%); y, de la misma forma, en la 

dimensión valor de la lectura, la sección A alcanzó un nivel alto (91%), mientras que el 

grupo de control se mantuvo en un nivel medio (76%). Por tanto, se concluye que las 

estrategias de animación a la lectura, tienen un impacto positivo en el fomento del 

hábito lector entre los estudiantes de segundo grado de secundaria en una Institución 

Educativa en Piura, en el año 2023. 

Palabras clave: Estrategias, lectura, hábito. 
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The main purpose of this study is to determine if reading animation strategies promote 

reading habits among second-grade students in an educational institution, Piura 2023. 

This is an applied research that uses a quantitative approach and follows a quasi-

experimental longitudinal cross-sectional design. It is conducted based on two groups: 

the experimental group (Section A) and the control group (Section B), with the aim of 

comparing the results obtained. After implementing the reading motivation program, in 

the self-concept dimension, Section A achieved a high level (90%), while the control 

group remained at a moderate level (73%); similarly, in the value of reading dimension, 

Section A reached a high level (91%), while the control group remained at a moderate 

level (76%). Therefore, it can be concluded that reading animation strategies have a 

positive impact on promoting reading habits among second-grade students in an 

educational institution in Piura in 2023. 

Keywords: Strategies, reading, habit.
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I. INTRODUCCIÓN 

Actualmente, vivimos en una sociedad que evoluciona en base a la tecnología y el 

conocimiento, por lo que se han convertido en elementos clave del desarrollo social. 

Esto ha llevado, a que la lectura forme parte significativa de este proceso, lo que ha 

originado una serie de investigaciones sobre su importancia y la búsqueda de 

herramientas que logren mejorarla. 

La Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura 

(UNESCO), junto a otras organizaciones comprometidas con la promoción de la lectura, 

comenzaron a desarrollar enfoques innovadores que buscan demostrar que la lectura 

puede ser disfrutada y al mismo tiempo ser una vía para adquirir conocimientos. 

También destacaron la importancia de fomentar el hábito de la lectura, por las diversas 

ventajas que ofrece en términos de habilidades de comunicación y bienestar 

emocional. De ahí que, muchos países han incorporado un espacio de lectura en su 

plan de actividades escolares; como en el Perú, donde se denomina “Plan Lector". 

Según el Consejo Nacional de Educación (CNE), en la actualidad, es imprescindible 

enfocar nuestra atención en el efecto que el hábito de lectura tiene en el proceso de 

aprendizaje de los estudiantes en el Perú. El promedio de lectura de los peruanos es 

de 0.86, lo que implica que cada persona lee menos de un libro al año. A partir de esta 

preocupación, los investigadores se están esforzando en generar información para 

encontrar soluciones que promuevan el hábito de la lectura. (Talledo, 2021) 

Cada vez es más preocupante la cuestión de la lectura. Los niveles bajos de lectura, 

el rendimiento de los alumnos en la comprensión de textos y el desafío que presenta 

el nuevo entorno digital, han dado lugar a un amplio debate sobre su promoción. (Lluch 

& Sánchez-García, 2017) La principal dificultad que enfrentan los estudiantes de 

secundaria es leer libros o textos debido a que no tienen el hábito de leer con 

regularidad. Además, las obras o lecturas que se les asignan en su plan de lectura no 

son de su agrado y algunas de ellas les resultan difíciles de comprender. 
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En concordancia con Lluch & Sánchez-García (2017), este es el momento oportuno 

para proponer iniciativas innovadoras que fomenten la lectura y que vayan más allá de 

las prácticas habituales y tradicionales. Con el avance del libro electrónico, la aparición 

de espacios virtuales y aplicaciones de lectura, y el empleo de las redes sociales, se 

han expandido los medios para promover la lectura.  

Es esencial formar el hábito lector en los alumnos para que puedan convertirse en 

lectores competentes. Para lograr este objetivo, es necesario implementar estrategias 

que logren incentivar a la lectura en el colegio y en la casa. Los docentes desempeñan 

un papel crucial en este proceso y necesitan estar bien capacitados para cumplir con 

éxito su tarea. (Breton & Canavire-Bacarreza, 2018) Esta investigación tuvo como 

propósito comprender las condiciones actuales de los hábitos lectores de los 

estudiantes, incluyendo sus motivaciones para leer, la importancia del trabajo de los 

docentes en la animación a la lectura, las diferencias entre los lectores frecuentes y 

los no lectores, las actividades que se deben mejorar, los intereses lectores y el papel 

de la parte afectiva en este proceso. La información recopilada y analizada permitió 

replantear forma de incentivar la lectura y lograr que los alumnos se formen con buenos 

hábitos lectores. Para que la motivación a la lectura tenga éxito, es transcendental que 

los estudiantes participen de forma activa y espontánea. Para ello, es fundamental 

involucrar a los profesores, amigos y padres, quienes son los más cercanos al alumno 

y pueden aportar en la formación del hábito lector. (Sotomayor, et al., 2013) Además, 

se debe suscitar un compromiso interdisciplinario que permita a los estudiantes ser 

protagonistas de su propio aprendizaje y fomentar una actitud activa en lugar de pasiva 

por parte de los docentes. 

En respuesta a estas nuevas necesidades, se presentó el desafío de encontrar formas 

de fomentar el hábito de lectura en las escuelas, especialmente en aquellos casos 

donde este hábito no se ha desarrollado en el entorno familiar. Por lo tanto, la 

animación a la lectura se ha vuelto más importante ya que su objetivo principal 

considera aspectos del desarrollo humano y educativo de los estudiantes.  
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La pregunta clave que surgió fue: ¿Las estrategias de animación a la lectura favorecen 

el hábito lector en los estudiantes de segundo grado secundaria de una Institución 

Educativa, Piura 2023? Y se partió de la hipótesis principal: Las estrategias de 

animación a la lectura si favorecen el hábito lector en los estudiantes de segundo grado 

secundaria de una Institución Educativa, Piura 2023. 

Ante esto, se planteó el siguiente objetivo de la investigación: Determinar si las 

estrategias de animación a la lectura favorecen el hábito lector en los estudiantes de 

segundo grado secundaria de una Institución Educativa, Piura 2023. Para lo cual se 

desarrollaron los siguientes objetivos específicos: 1. Diagnosticar el nivel del hábito 

lector de los estudiantes de segundo grado secundaria de una Institución Educativa. 

2. Desarrollar talleres de estrategias de animación a la lectura, enfocados en sus tres 

momentos: antes, durante y después, a los estudiantes de segundo grado secundaria 

de una Institución Educativa. 3. Evaluar el nivel del Autoconcepto del hábito lector de 

los estudiantes de segundo grado secundaria de una Institución Educativa, posterior a 

la aplicación de los talleres de estrategias de animación a la lectura. 4. Evaluar el nivel 

del valor de la lectura de los estudiantes de segundo grado secundaria de una 

Institución Educativa, posterior a la aplicación de los talleres de estrategias de 

animación a la lectura. 

Desde una perspectiva teórica, la lectura y el hábito lector se consideran pilares 

esenciales para el desarrollo cognitivo, académico y personal de los individuos. 

Numerosos estudios respaldan la idea de que el fomento de la lectura en etapas 

tempranas de la vida mejora las habilidades lingüísticas, la comprensión lectora y la 

capacidad crítica. Sin embargo, en la práctica educativa se evidencia una preocupante 

disminución del interés y compromiso de los estudiantes hacia la lectura. Por tanto, 

investigar y desarrollar estrategias efectivas para incentivar el hábito lector se ha 

transformado en una prioridad imperiosa en el ámbito educativo, con el objetivo de 

brindar herramientas pedagógicas que promuevan un mayor acercamiento y disfrute 

de la lectura, y así potencializar el progreso integral de los alumnos en su instrucción 

académica y personal. 
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En su aspecto práctico, se investigó y desarrolló estrategias efectivas para fomentar el 

hábito lector que se ha transformado en una necesidad imperante en el ámbito 

educativo. La presente investigación, proporciona a los docentes, directivos y 

especialistas en educación herramientas concretas y basadas en evidencia para 

implementar en el aula y en los programas de promoción de la lectura. Estas 

estrategias ayudan a crear un entorno propicio para la lectura, despertar el interés de 

los estudiantes, mejorar su comprensión lectora y promover el desarrollo de 

habilidades críticas y creativas. Así mismo, contribuye a cultivar una cultura lectora 

sólida entre los estudiantes, lo que tendrá un impacto positivo en su formación 

académica, en su desarrollo personal y en su preparación para hacer frente a los 

nuevos retos del mundo moderno. 

En cuanto al ámbito metodológico, se desarrolló un estudio experimental, para 

recopilar datos y analizarlos de manera objetiva. Esto permitió obtener información 

precisa sobre la efectividad de las estrategias implementadas y comprender las 

mejores prácticas en el ámbito educativo. Además, contribuye a la generación de 

conocimiento sólido y confiable en este campo, brindando a los profesionales de la 

educación una base científica, para empezar nuevas investigaciones y/o para tomar 

decisiones informadas y diseñar intervenciones más efectivas en el futuro. Es decir, 

proporciona un marco metodológico sólido que permite valorar y optimizar la validez 

de las acciones destinadas a promover la práctica lectora en los alumnos. 
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II. MARCO TEÓRICO 

En el Perú, en los últimos años, se han realizado diversas contribuciones a los temas 

relacionados con la lectura y el fomento del hábito lector, esto en respuesta a los 

resultados conseguidos en las evaluaciones de comprensión lectora y como parte de 

los retos primordiales de la educación tanto a nivel nacional, como a nivel internacional. 

La visión que se persigue en relación a la lectura busca ser más formativa e integral, 

lo cual implica promover el hábito de leer teniendo en cuenta las preferencias e 

intereses de los estudiantes, y contar con la guía del profesor para implementar 

estrategias y actividades que animen la lectura. 

De ahí que se consideraron seis investigaciones que están relacionadas con la 

problemática que se está abordando y que aportan a la presente investigación. A 

continuación, se presentarán estos estudios nacionales e internacionales, en orden 

cronológico: 

Diaz (2022), presentó su investigación titulada “Hábitos de lectura y logro académico 

en estudiantes de postgrado de una universidad privada de Lima Metropolitana”, para 

la cual empleó un enfoque cuantitativo de naturaleza aplicada y un diseño no 

experimental con un alcance correlacional, con el objetivo de examinar la posible 

correlación entre las variables analizadas. Se seleccionó una muestra de ochenta 

alumnos del postgrado de una universidad ubicada en Lima Metropolitana para llevar 

a cabo el estudio. Para evaluar la variable “hábitos de lectura”, empleó un cuestionario 

para medir el nivel de hábitos de lectura, como instrumento; mientras que la variable 

“logro académico” se analizó mediante las notas alcanzadas por los estudiantes. Los 

resultados señalaron que sí hay una relación positiva y significativamente moderada 

entre las variables analizadas. Por lo tanto, se concluyó que los estudiantes que tienen 

hábitos de lectura tienden a obtener un mejor rendimiento académico. 

García (2020) llevó a cabo una investigación como parte de su Maestría en Desarrollo 

Social titulada "Hábitos lectores y comportamiento lector en estudiantes universitarios". 

El objetivo principal de su trabajo fue detallar el hábito y comportamiento lector de los 
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alumnos universitarios. Para lo cual, empleó la Encuesta Nacional de Lectura, que 

evaluó aspectos relacionados con la formación de las prácticas lectoras durante la 

niñez, la conducta lectora vigente y el uso social de la lectura. Sus resultados revelaron 

que la acción de leer de los alumnos se fundamenta principalmente en sus intereses y 

preferencias particulares, en lugar de una motivación puramente académica. Empero, 

se encontró que los perfiles lectores son mayoritariamente bajos, con tan solo un 0,6% 

de lectores activos. Esta situación se atribuye al escaso trabajo con material de lectura 

y a la falta de estímulo lector en el entorno familiar y educativo, especialmente durante 

las etapas tempranas. 

Denegri (2020), presentó su investigación titulada "Hábitos de lectura y pensamiento 

crítico en estudiantes de las carreras de humanidades del primer ciclo de una 

universidad privada de Lima Metropolitana". El objeto principal del estudio fue 

establecer la correlación entre los hábitos de lectura y el pensamiento crítico en el 

contexto de los enfoques modernos de gestión educativa en Perú, con el fin de 

optimizar la eficacia de la formación. El estudio se realizó utilizando un enfoque 

cuantitativo y una metodología no experimental. Se utilizó un diseño correlacional para 

examinar las variables, utilizando la Escala de Hábitos de Lectura y el Cuestionario de 

Pensamiento Crítico. La muestra estuvo compuesta por 280 estudiantes del primer 

semestre de la escuela de Humanidades en una universidad privada de Lima 

Metropolitana. Los participantes fueron elegidos mediante un muestreo deliberado. 

Los resultados del estudio revelaron una correlación significativa y directa entre los 

hábitos de lectura y el pensamiento crítico. Además, se encontró una relación 

significativa directa entre las variables: hábitos de lectura y pensamiento crítico. 

Ynoñán (2020) en su trabajo de investigación, se enfocó en el objetivo de desarrollar 

una estrategia didáctica de comprensión lectora para promover mejoras en los hábitos 

de lectura. Para lo cual, empleó un procedimiento de indagación híbrido secuencial 

cuantitativo-cualitativo. Durante la etapa cuantitativa de la investigación, se escogió 

una muestra de lectores y se observó su proceso al intentar comprender diversos 

textos a través de diversas tareas. Los resultados de la etapa cualitativa indicaron que 
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no todos los alumnos siguen la misma regularidad en sus prácticas de lectura y 

comprensión, por lo que se propone una estrategia para mejorar estos hábitos y 

ayudarlos a considerar la lectura como un componente primordial en su aprendizaje. 

Concluyó que es importante reflexionar sobre la práctica de la lectura y emplear 

nuevas estrategias para optimizar los niveles de conocimiento y formar lectores 

motivados y enfocados en la transformación de la sociedad. La estrategia propuesta 

fue la de comprensión lectora, que se organiza en base al análisis previo del escenario 

actual, objetivos, planeación estratégica, acciones, principios y procedimientos. 

Borbua & Rueda (2019), realizaron una investigación sobre las estrategias 

pedagógicas para fomentar la lectura en los estudiantes, cuyo objetivo fue ofrecer 

algunas tácticas educativas que promuevan la lectura, con el objetivo de abordar el 

desafío que los estudiantes enfrentan al manifestar poco entusiasmo por la lectura y 

un bajo desempeño académico. El método empleado se fundamentó en un enfoque 

cualitativo, utilizando un diseño transaccional no experimental. Se empleó una 

entrevista estructurada como herramienta para recopilar los datos. Se presentaron 

varias estrategias didácticas, como "La Ruleta de la lectura" y "Con mi familia Leo", de 

las cuales se esperó que ayuden a los profesores a promover el entusiasmo por la 

lectura en sus estudiantes, lo que a su vez debería mejorar su rendimiento académico. 

La investigación resultó en una propuesta llamada "Disfrutar leyendo para seguir 

aprendiendo", que se presentó como una herramienta efectiva para promover el placer 

y la práctica de la lectura, la cual se empleará como guía en la elaboración y ejecución 

de los talleres donde se presentarán las estrategias para su posterior evaluación. 

Palacios (2015) expuso su tesis para fomentar el hábito lector basada en estrategias 

de animación, también en la ciudad de Piura. Para lo cual se partió de un diagnóstico 

preliminar, a través de la instrucción de un cuestionario, tanto a alumnos como a 

docentes para luego efectuar el análisis de los resultados que obtuvo; posteriormente, 

aplicó una rejilla de observación para determinar el contraste inicial y final en la 

discusión de resultados. La autora concluyó que la instrucción de estrategias de 

motivación antes, durante y después de la lectura para incentivar el hábito de lectura 
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en las alumnas de primero de secundaria, fue efectiva. Esto debido a que las 

actividades se planificaron, organizaron y ejecutaron adecuadamente, lo que se 

evidenció en cada taller de motivación a la lectura y en el seguimiento semanal con el 

apoyo de técnicas e instrumentos de investigación, como la rejilla de observación, la 

cual incluyó dentro de sus indicadores de evaluación, los tres momentos de la lectura: 

antes, durante y después. Además, determinó que los instrumentos empleados en la 

investigación son válidos y efectivos debido a la creación de una tabla de indicadores 

que permite hacer seguimiento a los objetivos planteados. Por lo cual, se tomará como 

una guía tanto en la metodología como en la ejecución para alcanzar los objetivos del 

presente proyecto. 

De las investigaciones presentadas previamente, ha quedado demostrado que el acto 

de leer es crucial para la formación de cualquier individuo, ya que le permite 

desenvolverse y crecer de manera apropiada en todas las áreas de su vida. Esta 

importancia es reconocida por diferentes organismos internacionales, entre ellos La 

Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura 

(UNESCO), la cual considera que la lectura es el medio que nos permite adquirir 

conocimientos e involucrarnos de manera efectiva en la sociedad, ya que estamos 

inmersos en un entorno cada vez más sofisticado en términos de escritura y 

alfabetización. (2016, p.12) 

Para Grijalva (2016), es esencial para mejorar las destrezas y capacidades de los 

seres humanos, y se enfatiza en que es una práctica social y cultural que ofrece tanto 

conocimiento como placer a quienes la practican. Es una actividad muy común y 

esencial, tanto para la vida académica como para la participación efectiva dentro de la 

sociedad. Dado que nos desenvolvemos en un contexto que evoluciona rápidamente, 

la competencia lectora debe adaptarse constantemente a los cambios sociales y 

culturales. (Solé, 2002) 

Según Cuetos (1996), la lectura es un proceso ininteligible que involucra una variedad 

de operaciones cognitivas, las cuales se desarrollan y perfeccionan de forma 

automática en los lectores, sin que estos sean conscientes de ello. Debido a la 
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importancia y la necesidad de manejar el lenguaje en la vida cotidiana, es necesario 

prestar más atención a la lectura y su estudio, para que los estudiantes puedan 

alcanzar un desarrollo integral en este ámbito y, de esta manera, facilitar su desarrollo 

general. 

En suma, la lectura es una actividad en la que se interpreta y se comprende el 

significado de los signos gráficos que representan las palabras y los textos. La lectura 

involucra una interacción entre el lector y el texto, y se lleva a cabo con el propósito de 

obtener información, aprender, entretenerse o reflexionar. La lectura puede ser 

realizada de forma silenciosa o en voz alta, y puede ser tanto una actividad individual 

como colectiva. 

El hábito de lectura implica el desarrollo de destrezas que se vuelven automáticas en 

la persona y se desarrolla a través de la reproducción frecuente de la acción de leer y 

el progresivo dominio de sus mecanismos. Requiere de una voluntad por parte del 

lector, en lugar de una obligación. (Coneo, 2020) Es importante distinguir entre dos 

tipos de estudiantes lectores: aquellos que leen de manera periódica debido a una 

obligación educativa o académica, como la entrega de tareas, trabajos o la necesidad 

de aprobar exámenes, y aquellos que leen por placer y para definir su propia identidad. 

Los estudiantes que cultivan su derecho a investigar de forma libre y disfrutan de la 

lectura pueden desarrollar hábitos de lectura más duraderos y profundos. (Pérez, 

Baute & Luque, 2018) Promover el interés por la lectura es crucial para el adecuado 

desarrollo de estudiantes y personas en general. Motivar a leer implica una educación 

sólida, una formación cultural enriquecedora y el fomento de la inteligencia, objetivos 

que se persiguen en cada individuo (Díaz, 2013). Estimular la lectura conlleva 

beneficios innumerables, como ampliar el vocabulario mediante el uso de palabras 

más complejas, mejorar la estructura de las frases y corregir errores ortográficos, 

estimular la imaginación y aumentar el nivel de concentración.  

Tanto el profesor como el padre de familia deben tener en cuenta los siguientes 

aspectos para promover el interés por la lectura: establecer un entorno propicio, leer 

en voz alta frente a los niños, elegir cuidadosamente el material de lectura, y alentar a 
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los alumnos a descubrir el gusto por la lectura. De esa forma, los alumnos se 

desarrollarán en un entorno que fomenta la lectura, lo cual les permitirá equilibrar el 

uso de la tecnología y avanzar en su comprensión del mundo en constante evolución 

y globalizado. 

El hábito lector, es la lectura diaria de diversos documentos o textos, de acuerdo con 

el propósito, intención o meta del lector, implica la práctica de comprender y captar el 

mensaje o la intención subyacente en lo que se ha leído. (Mendoza, 2008) De ahí que 

se puede definir el hábito lector como una práctica habitual en el desarrollo de las 

actividades diarias de las personas. Esto involucra que las personas frecuenten de 

manera regular y voluntaria a los materiales de lectura, utilizándolos como una forma 

efectiva de satisfacer sus necesidades cognoscitivas y de entretenimiento. En términos 

generales, se hace referencia tanto a la regularidad con la que se lee como al implícito 

de la lectura (Roldan-Baluis et al., 2022). Por ejemplo, algunas personas pueden tener 

el hábito de leer el periódico todos los días, pero nunca han leído una obra literaria. 

Estas preferencias lectoras varían de una persona a otra. 

León & Ramirez (2011), señala que, para categorizar a una persona como lector 

frecuente, es fundamental tener en cuenta tres elementos fundamentales que están 

interrelacionados: Saber leer, querer leer y Poder leer. 

Para Eccles & Wigfield (2002), las expectativas de éxito y la importancia que una 

persona asigna a una tarea específica tienen un impacto significativo en la práctica de 

la lectura. Estos factores ejercen una influencia considerable en la manera en que una 

persona se acerca y se compromete con la tarea de leer. Considera dos dimensiones 

muy importantes: El Autoconcepto lector, que hace referencia a la valoración que una 

persona realiza frente a una tarea específica se refiere a la imagen que tiene de sus 

habilidades, actitudes, intereses y creencias relacionadas con la lectura; esto incluye 

la evaluación subjetiva de su competencia lectora, la confianza en su capacidad para 

comprender y disfrutar de los textos, así como la identificación con el rol de lector; y, 

el valor de la lectura. El valor atribuido a la lectura puede variar según las creencias, 

los intereses y las experiencias individuales. Estas expectativas engloban aspectos 
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como el enriquecimiento del conocimiento, la adquisición de información, el 

entretenimiento, la conexión con otras personas y culturas, y el crecimiento personal. 

La inteligencia humana se basa en la inteligencia lingüística. Es a través del lenguaje 

que podemos desarrollarla, comprender el mundo, generar grandes ideas, interactuar, 

expresar emociones. Una inteligencia que carece de palabras y se limita a imágenes 

es mínima, rudimentaria y casi ineficaz. (León & Ramirez, 2011) De ahí que, es 

fundamental fomentar y apoyar la lectura, ya que esto proporciona a los niños las 

herramientas fundamentales para comprender su entorno, compararlo con otras 

realidades, desarrollar su personalidad y enriquecer su lenguaje de manera adecuada. 

Sin embargo, se debe tener en cuenta que para que los alumnos se transformen en 

lectores competentes y puedan disfrutar de la lectura, es esencial abordar este proceso 

en el momento adecuado. Esto implica seleccionar lecturas apropiadas y considerar 

los intereses individuales de cada alumno, tratando de evitar que la práctica se 

convierta en una exigencia. 

El estímulo de la lectura es una cuestión de suma importancia en el ámbito pedagógico, 

que busca implementar tácticas adecuadas para fortalecerlo. Empero, la familia 

desempeña un papel fundamental como el primer canal hacia la lectura. Los 

estudiantes toman como referencia los hábitos que sus padres realizan en el hogar y 

crecen inmersos en ese entorno. (Parodi et al., 2018) Por lo tanto, es crucial que los 

adultos lean frente a ellos. Algunos niños pueden adoptar este hábito de manera 

temprana, mientras que otros pueden tardar más tiempo. Lo relevante es que ellos 

internalicen el hábito a través de la observación y el ejemplo. 

El Currículo Nacional presentado por MINEDU (2016) contempla la habilidad de "leer 

reflexivamente diferentes tipos de textos escritos en el idioma materno". Esta habilidad 

se describe como un proceso activo y estratégico que involucra al lector, al texto y a 

los contextos socioculturales que rodean la lectura. Durante este proceso, el estudiante 

construye el significado del texto, no solo descifrando o comprendiendo la información 

explícita, sino también interpretándola, utilizando la información y adoptando una 
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postura crítica hacia ella. Al utilizar esta habilidad, el estudiante emplea los 

conocimientos, habilidades y estrategias adquiridos a través de su experiencia como 

lector. Esto implica tener conciencia de los propósitos y las prácticas de lectura en 

diversas áreas de la vida, regular el proceso de lectura de forma autónoma y establecer 

conexiones entre los textos leídos. Además, implica valorar la importancia de la 

experiencia literaria para el progreso de la imaginación y el pensamiento crítico. Todo 

esto contribuye a formar ciudadanos lectores en un mundo globalizado donde la lectura 

digital ha transformado las formas de leer.  

En este sentido, los docentes cobran un papel protagónico, ya que son ellos los 

encargados de fortalecer esta competencia a través de estrategias que puedan 

fortalecerla.  

El término "estrategia" tiene su origen en el ámbito militar, donde los pasos o etapas 

que conforman una estrategia se denominan técnicas o tácticas. (Espín, 2010) Estas 

técnicas suelen utilizarse de manera más o menos automática, sin que sea necesario 

que quien las emplea tenga un objetivo de aprendizaje en mente. Por otro lado, las 

estrategias son siempre realizadas de manera consciente y con intención, dirigidas 

hacia un objetivo vinculado al proceso de aprendizaje. Esto implica que las técnicas 

pueden considerarse como componentes subordinados a la implementación de 

estrategias, al igual que los métodos, que son procedimientos que también pueden 

formar parte de una estrategia. En resumen, la estrategia se percibe como una guía 

de acciones a seguir, que es previa a la elección de cualquier otro procedimiento de 

actuación. 

Para Solé (2002), las estrategias de lectura se deben basar en tres subprocesos o 

etapas: antes, durante y después. 

Las estrategias realizadas antes de la lectura, ayudan a despertar el interés por la 

lectura en los lectores y a activar sus conocimientos previos. Según López (2009), los 

conocimientos previos se refieren a la información obtenida con anterioridad a través 

de diversas fuentes. Durante esta etapa de la lectura, se pueden llevar a cabo 
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actividades como hacer anticipaciones, impulsar los conocimientos anteriores e 

instituir el objeto de la lectura. 

Las estrategias realizadas durante la lectura de los estudiantes, les brindan la 

capacidad de monitorear y evaluar su comprensión de lectura, realizar inferencias, 

releer partes confusas, confirmar o descartar hipótesis, y crear diferentes tipos de 

textos, entre otras acciones. Algunas de las actividades que se pueden llevar a cabo 

en esta etapa de la lectura incluyen hacer predicciones, corresponder el contenido del 

texto con los conocimientos anteriores, organizar frases y formular preguntas. 

Las estrategias realizadas después de la lectura, tienen como objetivo promover una 

comprensión profunda de lo que se ha leído y fomentar el pensamiento analítico, 

opinante y creativo en los alumnos. Se busca que los estudiantes reconstruyan, 

compartan y analicen el texto, entendiendo que la comprensión no se limita a la última 

línea. Para lograr esto, se pueden emplear estrategias como la producción de textos y 

la creación literaria, así como la expresión oral y corporal a través de representaciones, 

por ejemplo. Algunas de las actividades que se pueden llevar a cabo en esta etapa de 

la lectura incluyen verificar predicciones, formular y responder preguntas para 

recapitular y elaborar personalmente, discusiones en grupo, trabajos de producción de 

textos literarios y no literarios, socialización y encuentros con el autor. 

En el Perú, el Plan Lector se puntualiza como una habilidad pedagógica esencial cuyo 

propósito es suscitar, establecer y alinear la destreza de la lectura en los alumnos de 

Educación Básica Regular. Los objetivos establecidos por el Ministerio de Educación 

en correspondencia al Plan Lector son los siguientes: (MINEDU, 2005) Fomentar la 

implementación de actividades para desenvolver la habilidad de leer, considerándola 

como una capacidad fundamental que contribuye a la instrucción completa de niños y 

jóvenes en su aspecto personal, competitivo y social. Promover el desarrollo de las 

destrezas locuaces de los alumnos. Estimular la colaboración de los colegios y la 

sociedad en su conjunto, en una campaña para fomentar y fortalecer la práctica de la 

lectura. 
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Este programa se implementa en diferentes instituciones educativas del país, 

promoviendo la lectura como un instrumento básico para el aprendizaje, la ganancia 

de conocimientos, el progreso de destrezas lingüísticas y el enriquecimiento personal. 

A través de la selección de libros y materiales didácticos de calidad, la capacitación de 

docentes, la creación de espacios de lectura y la organización de actividades 

culturales, el Plan Lector busca incentivar la lectura como una destreza cotidiana y 

placentera, fomentando así la formación de ciudadanos críticos, creativos y 

comprometidos con su comunidad. 

En síntesis, las estrategias de lectura son herramientas o métodos que empleamos 

para comprender y procesar de forma efectiva los textos que leemos. Estas estrategias 

nos asisten en la extracción de información relevante, el análisis del contenido y la 

conexión con nuestros conocimientos previos. Algunas estrategias comunes abarcan 

la identificación de palabras clave, la realización de inferencias, el establecimiento de 

metas de lectura, el resaltado o subrayado de información importante, la elaboración 

de resúmenes o esquemas, así como la revisión y reflexión posterior a la lectura. 

También resulta útil aplicar estrategias de anticipación, como leer títulos y subtítulos, 

examinar imágenes y plantear preguntas antes de comenzar la lectura. Estas 

estrategias promueven una mejora en la comprensión, retención y análisis crítico de 

los textos, transformando la experiencia de lectura en algo más enriquecedor y 

significativo. 
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III. METODOLOGÍA 

 

3.1. Tipo y diseño de investigación 

Tipo de investigación 

Esta investigación fue de tipo aplicada, dado que se enfocó en la búsqueda de una 

solución práctica para resolver el problema presentado sobre el bajo nivel del hábito 

lector que tienen los alumnos de una institución educativa en Piura; para lo cual, se 

emplearon los conocimientos teóricos existentes. Este tipo de estudio es ampliamente 

empleado en el ámbito educativo dado que permite probar diferentes metodologías de 

enseñanza – aprendizaje, su influencia y funcionamiento en el salón de clase; para 

luego determinar la mejor estrategia metodológica y que pueda ser implantada en 

nuevas políticas educativas en función del bienestar social. (Ortega, 2023) 

Así mismo, se fundamentó en un enfoque cuantitativo, dado que es secuencial en su 

metodología, riguroso en su proceso probatorio, y emplea la recopilación de datos para 

evaluar suposiciones a través de cálculos numéricos y análisis estadístico (Hernández, 

et al., 2014), con el objetivo de identificar patrones de comportamiento entre los 

individuos estudiados y formular de forma más precisa las estrategias destinadas a 

mejorar dicha conducta. 

Diseño de investigación 

Se desarrolló una investigación experimental ya que se buscó determinar si el 

tratamiento o la variable independiente tuvieron un impacto significativo en la variable 

dependiente. Además, se consideró el diseño cuasi - experimental, dado que los 

participantes no fueron elegidos al azar, sino que se trabajó con un grupo ya formado 

correspondiente a un grado y sección específico de una institución educativa en la 

ciudad de Piura. Así mismo, este diseño permitió al investigador manipular una de las 

variables con el objeto de valorar su impacto sobre la variable de interés. (Hernández, 

et al., 2014) 
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Se trabajó en base a dos grupos: experimental y de control; que hace referencia al 

conjunto de individuos que reciben una intervención con el propósito de comparar los 

resultados con el grupo experimental. 

La siguiente figura representa el experimento realizado, a través del proceso de un 

ensayo Clínico Comprobado y aleatorizado (ECCA). Este enfoque es el más exigente 

y preciso para evaluar cualquier tipo de intervención experimental. (Zurita et al., 2018) 

Figura 1 

Proceso del experimento considerando el grupo experimental y el grupo de control 

Fuente: Zurita et al., 2018. 

Como se puede apreciar, con el fin de evaluar la eficacia, fue necesario medir la 

variable principal de resultado tanto antes como después de proporcionar la 

intervención en ambos grupos. Si al concluir el estudio los resultados son favorables 

para el grupo experimental, se concluye que la intervención demostró eficacia o 

efectividad. 

Su nivel fue explicativo, dado que admitió probar la presencia de la correlación causa 

– efecto sobre las variables analizadas. Según lo enunciado en la hipótesis propuesta, 

si se aplican estrategias de lectura (variable independiente), entonces mejora el hábito 

lector (variable dependiente) en los alumnos del segundo grado de secundaria. 
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Además, su corte fue transversal longitudinal, ya que el estudio se llevó a cabo en un 

espacio de tiempo demarcado, es decir, la recopilación de información se desarrolló 

durante las sesiones de aprendizaje programadas por el investigador en fechas 

específicas y su medición se realizó en dos momentos específicos: uno, pre; y el otro 

post. Esto permitió al investigador, analizar los cambios y las tendencias a lo largo del 

tiempo en la misma muestra, lo que proporcionó una visión más completa y detallada 

de cómo evolucionan las variables de interés en la población estudiada. Además, 

permitió examinar las relaciones causa – efecto de las variables. 

3.2. Variables y operacionalización 

Variable independiente: Estrategias de lectura 

Definición conceptual 

Se trata de un conjunto de procedimientos, realizados para alcanzar un objetivo claro, 

que implican la planificación de actividades que se deben desarrollar para poder 

lograrlo, así como su evaluación y tener la capacidad de poder desarrollar un cambo 

en base a los resultados obtenidos. (Quinquer, 2004) 

Definición operacional 

Solé (2002), fracciona el procedimiento en tres momentos: antes de la lectura, donde 

se define el propósito y se formulan las expectativas sobre el texto que se va a leer;  

durante la lectura, donde se realiza a acción concreta de la lectura y se elaboran 

predicciones en base a lo que se está leyendo de forma explícita, estableciendo 

relaciones entre las ideas e interiorizando el nuevo vocabulario deducido del contexto; 

y después de la lectura, que el momento donde se intercambian ideas y opiniones 

sobre el texto, explicando con sus propias palabras lo comprendido de la lectura. 

(MINEDU, 2012)  

Se midió en base a una escala de Likert, enmarcada en la valoración llevada a cabo a 

través de las listas de cotejo. Si el alumno se encuentra en la etapa de inicio se le 

calificó con C, que corresponde a una nota que va desde 0 hasta 10; si el alumno se 
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encuentra en la etapa de proceso, se le asignó la letra B, que corresponde a una nota 

entre 11 y 13; si el alumno se encuentra en la capacidad de aprobado, entonces se le 

asignó la letra A, que corresponde a una nota entre 14 y 16; y para los alumnos que 

lograron un nivel destacado se les asignó las letras AD, que corresponden a una nota 

entre 17 y 20. 

Variable dependiente: Hábito lector 

Definición conceptual 

Es un proceso que involucra la predisposición y el interés en la lectura, la cual es 

considerada una capacidad fundamental dentro del aprendizaje estudiantil y el 

desarrollo personal. Además, nace del deseo de poder obtener una comprensión más 

grande del entorno, con la finalidad de engrandecer sus propias perspectivas. 

(Sánchez, 2000) 

Definición operacional 

Rosenberg (1976), citado por Gonzales & Tourón (1992) presentó dos amplias 

regiones que enmarcan todos los dominios posibles del autoconcepto sobre cualquier 

práctica o interés que tiene el individuo, como el hábito lector. La percepción propia, 

también llamada “extant self”, que está constituida por aspectos referidos a la 

autodescripción; y la percepción social, también llamada “presenting self”, referida a lo 

que la persona muestra o desea mostrar ante los demás. El enfoque del trabajo se 

basó en el uso de una escala previamente validada para evaluar el nivel de motivación 

lectora, llamada: La escala de motivación lectora, con 20 items, los impares que 

corresponden a la dimensión “autoconcepto lector” y los ítems pares, a la dimensión 

“valor de la lectura”, cuyos puntajes van del 1 al 4 dependiendo de la respuesta que 

asume el estudiante. Así mismo, la escala establece los siguientes criterios de 

valoración: nivel bajo, si el estudiante obtuvo un puntaje inferior al 30%; nivel medio, 

si el puntaje se encuentra entre el 31% y el 80%; y nivel alto, si el estudiante alcanzó 

un puntaje superior al 81%. 
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3.3. Población, muestra, muestreo, unidad de análisis 

Población 

Se refiere al conjunto completo de individuos, objetos, eventos, mediciones u otras 

entidades que comparten ciertas características específicas y que son relevantes para 

abordar la pregunta de investigación planteada. Según Hernández Sampieri (1994), es 

el universo de elementos que comparten una o varias cualidades similares y que son 

objeto de estudio en una investigación. Para esta investigación, la población estuvo 

representada por el grupo de alumnos del segundo grado de secundaria de la sección 

“A” de la institución educativa particular Hogar San Antonio, de la ciudad de Piura. 

Criterios de inclusión 

Hacen referencia a las particularidades específicas del grupo de sujetos a investigar. 

(Carrasco, 2005) Para la presente investigación se consideraron a los estudiantes del 

segundo año de secundaria, de la sección “A”, debidamente matriculados durante el 

periodo escolar 2023 en la institución educativa particular Hogar San Antonio, que 

asistieron con regularidad y cuyos padres brindaron su respectivo consentimiento. 

Criterios de exclusión 

Para Carrasco (2005), son las características que poseen los participantes que pueden 

alterar los resultados o deducciones de una investigación; por tanto, se vuelven no 

elegibles para el proyecto. Durante el desarrollo de esta investigación se tuvo en 

cuenta las tres secciones de segundo año de secundaria que posee la institución 

educativa particular Hogar San Antonio; sin embargo, sólo la sección “A” fue 

considerada dentro de la población de estudio ya que sólo con ellos se trabajaron las 

estrategias de lectura; empero, las secciones B y C, formaron parte de la investigación 

como grupo de control y grupo de análisis de confiabilidad, respectivamente; pero no 

participaron dentro del experimento. 
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Tabla 1 

Alumnos del segundo año de educación secundaria de la I.E.P. Hogar San Antonio 

 SECCIÓN  N° DE ALUMNOS 

A 23 

B 23 

C 23 

Fuente: Realizado por el autor con datos obtenidos de dirección de la I.E.P. Hogar San Antonio. 

Muestra 

En este estudio, la muestra constó del total de alumnos de segundo grado de 

secundaria, de la sección A, de la institución educativa particular Hogar San Antonio 

de la ciudad de Piura. 

Muestreo 

Se llevó a cabo un censo completo de la población, donde p = n. Teniendo en cuenta 

que el muestreo de tipo censal es utilizado cuando la población es pequeña, como en 

la presente investigación. Además, porque proporciona resultados precisos y exactos. 

(Otzen & Manterola, 2017) Es decir, se llevó a cabo un muestreo no probabilístico. 

Unidad de análisis 

Son los sujetos u objetos que se analizan en la investigación, son de vital importancia 

para la investigación, dado que representan la base fundamental sobre la cual se 

busca obtener conclusiones generalizables al finalizar la investigación. (Azcona, et al., 

2013) La unidad de análisis, en esta investigación, estuvo conformada por cada uno 

de los alumnos del segundo grado de secundaria, de la sección A, de la institución 

educativa particular Hogar San Antonio de la ciudad de Piura. 
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3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Son los procedimientos y herramientas empleados con el objetivo de recabar y evaluar 

data de manera estructurada y con un propósito determinado. (Arias, 2006) En esta 

investigación se desarrolló un programa de estrategias de lectura que se desarrollaron 

en el aula para motivar el hábito lector en los alumnos, para lo cual se aplicaron dos 

herramientas de recojo de información. El primero, fue un cuestionario, que 

corresponde a la técnica de la encuesta, que ya se encuentra estandarizado y 

validado, por lo que sólo se adaptó para proceder con su instrucción y poder medir el 

nivel de hábito lector de los estudiantes. Y el otro, fue una lista de cotejo, que 

corresponde a la técnica de la observación, de elaboración propia del investigador, 

para evaluar los resultados de las sesiones de aprendizaje en donde se aplicaron las 

estrategias de lectura.  

Instrumentos 

El hábito lector de los estudiantes, fue medido a través de un cuestionario denominado 

Escala de motivación lectora - EML, elaborado por Gambrell, Palmer, Codling & 

Mazzoni (1996), que ha sido validado psicométricamente por Navarro, et al. (2018), 

que contempla dos criterios: el autoconcepto lector y el valor de la lectura. Contiene 

veinte ítems de opción múltiple sobre el comportamiento lector de los estudiantes, con 

cuatro posibles respuestas, las cuales se evalúan en base a una escala de cuatro 

puntos. Las posibles respuestas se encuentran graduadas por diferentes criterios, 

como: calidad (desde muy bien hasta muy mal), frecuencia (desde siempre hasta 

nunca), importancia (desde muy importante hasta nada importante), y cantidad (desde 

casi todo hasta casi nada). Además, para evitar respuestas estereotipadas, la mitad 

de los ítems consideran respuestas desde la elección más efectiva hasta la más 

censurada. La propuesta consiste en calcular el promedio obtenido para cada una de 

las dimensiones. Esto permitió conocer las habilidades y limitaciones que tienen los 

alumnos con relación a la motivación para la lectura, teniendo en cuenta cómo 
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interactúan sus expectativas y el valor que le dan a la tarea. Para que los participantes 

puedan ver sus resultados de manera más visual, se les proporcionó una matriz en la 

que pueden calcular los promedios obtenidos. Con esto, se fomentó su concientización 

para mejorar su papel como sujetos lectores didácticos. 

Las estrategias de lectura, fueron evaluadas a través de una lista de cotejo que 

contiene tres criterios en base al momento de la aplicación de las mismas, antes, 

durante y después de la lectura. Este instrumento fue medido en base a una escala de 

Likert con cuatro alternativas de resultados: Inicio (C), cuyo puntaje se encuentra entre 

0 – 10, que significa que el estudiante no logró alcanzar el objetivo de la sesión; 

proceso (B), cuyo puntaje se encuentra entre 11 – 13, que significa que el estudiante 

está en proceso de alcanzar el objetivo de la sesión; aprobado (A), cuyo puntaje se 

encuentra entre 14 – 16, que significa que el alumno ya ha alcanzado el objetivo de la 

sesión; y por último, destacado (AD), cuyo puntaje se encuentra entre 17 – 20, que 

significa que el estudiante sobrepasó las expectativas planteadas en la sesión de 

aprendizaje. 

Validez 

Se refiere a la precisión y confiabilidad de los valores obtenidos mediante el uso de un 

instrumento, lo que permite su replicación en diferentes momentos. La validez del 

instrumento puede ser evaluada por expertos, quienes asumen la responsabilidad de 

determinar si su utilización es apropiada y si es capaz de medir de manera efectiva lo 

que se desea medir. (Hernández, et al., 2014) Para evaluar su validez, expertos con 

títulos de Maestría y Doctorado participaron en este estudio, quienes revisaron y 

juzgaron los ítems de cada instrumento para determinar si son apropiados para medir 

el constructo teórico conceptualizado. Esta evaluación determinó la calidad de la 

validez del instrumento, así como su relevancia, pertinencia y claridad.  
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Tabla 2 

Validez de expertos 

 EXPERTOS  APLICABILIDAD 

Dr. José Humberto Lalupú Valladolid Aplicable 

Dr. Soledad rojas Córdova Aplicable 

Mg. Yoly Sujeyt Galecio Galvez Aplicable 

Mg. Luis Enrique Guzman Trelles Aplicable 

Fuente: Realizado por el autor. 

Confiabilidad 

El estudio de confiabilidad del instrumento se desarrolló a través de una prueba piloto 

que se desarrolló en la sección C de segundo grado de secundaria de la institución 

educativa particular Hogar San Antonio, en la ciudad de Piura; dado que, se trata de 

un grupo de similares características que el grupo de la muestra. 

El análisis de la consistencia se realizó a través del coeficiente de Cronbach, 

alcanzando un 0.858 para el Autoconcepto lector y 0.829 para el Valor de la lectura. 

El instrumento completo mostró un coeficiente de 0.866, con una varianza de 0.205. 

En base a los valores propuestos por Peralta et al. (2012) para evaluar los resultados 

del coeficiente Alfa de Cronbach, los resultados obtenidos se clasifican como "Bueno". 

Estos resultados indican que el instrumento empleado fue consistente, dado que los 

elementos mostraron una correlación significativa entre sí, lo que permitió medir de 

manera efectiva el mismo constructo. 
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Tabla 3 

Estadísticas de fiabilidad 

Resumen de procesamiento de casos 

 N % 

Casos Válido 22 95,0 

Excluido 1 5,0 

Total 23 100,0 

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

0.866 22 

 

Fuente: Obtenido del análisis SPSS. 

3.5. Procedimientos 

Al inicio de la investigación, se solicitaron los permisos correspondientes a todos los 

sujetos involucrados para poder iniciar el trabajo. Luego, se ejecutó una prueba piloto 

en la sección C de segundo grado de secundaria, para poder medir el nivel de 

confiabilidad del cuestionario Escala de motivación lectora – EML. A continuación, se 

aplicó a la sección A de segundo grado de secundaria, perteneciente a la muestra, de 

forma pre, para conocer el nivel que hábito lector que tenían al empezar el estudio; y 

de forma post, para evaluar el nivel alcanzado. Se impartieron diez sesiones de 

aprendizaje en base a las obras literarias Paco Yunque y El príncipe y el mendigo, en 

donde se emplearon estrategias de lectura planificadas para dar énfasis en los 

momentos de la lectura: el antes, el durante y el después; cada una de las cuales, 

fueron evaluadas mediante una lista de cotejo. Adicional, se aplicó el mismo 

cuestionario, al grupo de control que es la sección B de segundo grado de secundaria, 

y de esta forma se pudo comparar los resultados obtenidos, con un grupo de 

estudiantes de características similares que no han llevado estrategias de lectura, lo 

que contribuyó a enriquecer la discusión de resultados. Posteriormente, se procesó 

toda la información obtenida en programas de estadísticos donde se obtuvieron 
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tabulaciones, correlaciones, y la exposición de los resultados figuras y tablas que 

fueron analizados e interpretados. Luego se realizó la discusión de dichos resultados, 

tomando en cuenta las teorías e investigaciones previas expuestas en el marco teórico. 

Por último, se realizaron las inferencias y generalizaciones correspondientes, y se 

presentaron las conclusiones de la investigación y se propusieron recomendaciones. 

3.6. Método de análisis de datos 

Análisis descriptivo 

Para analizar y procesar los datos, se utilizaron métodos estadísticos empleando 

programas como Estatistical Product and Service Solutions (SPSS) y Excel. Estos 

programas asintieron representar los resultados en figuras y tablas, facilitando la 

descripción, discusión, análisis e interpretación de los hallazgos obtenidos. 

Análisis inferencial 

En relación con la inferencia de la investigación, se llevó a cabo la validación de la 

hipótesis utilizando la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk y la posterior elección del 

estadígrafo T Student para datos paramétricos o U Mann Whitney para datos no 

paramétricos, lo que permitió poder validar o rechazar las hipótesis propuestas. 

3.7. Aspectos éticos 

Se aseguró la privacidad de los datos al mantener total confidencialidad y no divulgar 

ningún tipo de información personal correspondiente a los alumnos que conformaron 

la población de estudio. Además, se mostró consideración hacia las personas al 

conseguir las autorizaciones previas necesarias y se solicitó el consentimiento 

informado de forma oportuna, de forma que todos los participantes involucrados 

estuvieron plenamente informados sobre el propósito de la investigación. Así mismo, 

se consideró la propiedad intelectual al citar a todos los autores siguiendo las 

directrices establecidas en la séptima edición de la normativa APA. La información y 

las referencias provienen de revistas altamente influyentes, respaldadas por datos 

verídicos sin ninguna manipulación o sesgo que pueda afectar los resultados. 
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IV. RESULTADOS 

 

4.1. Nivel inicial del hábito lector de los estudiantes  

En este apartado se exponen los resultados conseguidos al aplicar el pre test para 

evaluar el nivel de hábito lector de los estudiantes en base a sus dimensiones. Estos 

resultados se presentan tanto para la sección A (grupo experimental) como para la 

sección B (grupo de control), en concordancia con el primer objetivo específico. 

Tabla 4 

Resultados del pre test del nivel de la dimensión Autoconcepto lector en el aula A y B 

DIMENSION 
AUTOCONCEPTO 

SECCIÓN A SECCIÓN B 

23 58% 22 55% 

 19 48% 23 58% 

 19 48% 17 43% 

 22 55% 18 45% 

 21 53% 17 43% 

 23 58% 25 63% 

 18 45% 24 60% 

 23 58% 23 58% 

 24 60% 20 50% 

 22 55% 22 55% 

 23 58% 25 63% 

 23 58% 24 60% 

 25 63% 21 53% 

 22 55% 21 53% 

 20 50% 22 55% 

 24 60% 23 58% 

 20 50% 21 53% 

 27 68% 23 58% 

 20 50% 22 55% 

 20 50% 24 60% 

 23 58% 18 45% 

 18 45% 24 60% 

 24 60% 23 58% 

PROMEDIO TOTAL 22 55% 22 55% 

Fuente: Realizado por el autor. 
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Como se puede observar en la tabla 4, el nivel inicial de la dimensión "Autoconcepto 

lector" es idéntico para ambos grupos de estudiantes, alcanzando un promedio del 

55%. Esto indica que tanto la sección A (grupo experimental) como la sección B (grupo 

de control) tienen un nivel de "Autoconcepto lector" considerado como "medio". Por lo 

tanto, en términos de esta dimensión, ambas secciones parten del mismo nivel antes 

del desarrollo del programa de motivación lectora. 

Tabla 5 

Resultados del pre test del nivel de la dimensión Valor de la lectura en el aula A y B 

DIMENSION SECCIÓN A SECCIÓN B 

VALOR DE LA 
LECTURA 24 60% 18 45% 

 22 55% 22 55% 

 24 60% 22 55% 

 28 70% 15 38% 

 23 58% 15 38% 

 25 63% 23 58% 

 21 53% 20 50% 

 26 65% 17 43% 

 24 60% 19 48% 

 29 73% 20 50% 

 27 68% 21 53% 

 23 58% 19 48% 

 26 65% 18 45% 

 23 58% 23 58% 

 21 53% 17 43% 

 27 68% 25 63% 

 21 53% 26 65% 

 29 73% 22 55% 

 24 60% 17 43% 

 27 68% 17 43% 

 26 65% 18 45% 

 28 70% 22 55% 

 22 55% 24 60% 

PROMEDIO TOTAL 25 62% 20 50% 
Fuente: Realizado por el autor. 
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De acuerdo con los datos presentados en la tabla 5, el nivel inicial de la dimensión 

"Valor de la lectura" es del 62% para la sección A y del 50% para la sección B. Existe 

una pequeña diferencia entre ambos grupos en esta dimensión. Sin embargo, al 

considerar la valoración de la escala del test, se puede concluir que tanto la sección A 

como la sección B poseen un nivel "medio" de valoración de la lectura. Aunque hay 

una ligera disparidad inicial, ambos grupos se encuentran en un nivel similar en cuanto 

a su valoración de la lectura, antes del desarrollo del programa de motivación lectora. 

4.2. Desarrollo del programa de estrategias de animación a la 

lectura 

Dentro del contexto del segundo objetivo específico, en esta sección se exhiben los 

resultados adquiridos al aplicar el programa de estrategias de animación a la lectura 

en la sección A (grupo experimental). Estos resultados se centran en los tres 

momentos de la lectura analizados. 

Tabla 6 

Resultados de la aplicación de las estrategias de lectura por sesiones 

SESION 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ESTRATEGIA ANTES DURANTE ANTES DURANTE DESPUES ANTES DURANTE DESPUES DESPUES DESPUES 

INICIO 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 

PROCESO 0% 4% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 

APROBADOS 87% 22% 17% 13% 4% 14% 11% 1% 0% 0% 

DESTACADOS 13% 74% 83% 87% 96% 86% 89% 99% 100% 100% 

Fuente: Realizado por el autor a partir de los resultados de las listas de cotejo. 

Como se puede apreciar en la tabla 6, dentro de la presente investigación, ningún 

alumno se encuentra en la etapa inicio, lo que va de la mano con los resultados 

obtenidos en el apartado anterior, donde se diagnosticó que los alumnos tienen un 
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nivel “medio” de motivación lectora. Además, se puede observar, que la cantidad de 

alumnos que pasan del nivel aprobados a destacados va en aumento conforme avanza 

el desarrollo del programa, desde la sesión 1 hasta la sesión 10. 

Figura 2 

Evolución del nivel “destacado” en la aplicación del programa 

 

Fuente: Realizado por el autor. 

La figura 2 proporciona una visión más clara de la progresión de los estudiantes en 

relación al nivel destacado durante la implementación del programa de estrategias de 

motivación a la lectura. Se puede observar un aumento constante en este nivel a lo 

largo del programa. Sin embargo, se observa un ligero declive en las sesiones 6 y 7. 

A razón del investigador, esto se debe al cambio de lectura que se realizó en esas 

secciones. Los estudiantes finalizaron la obra "Paco Yunque" y en la sesión 6 

comenzaron a leer la obra "El príncipe y el mendigo". 
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Figura 3 

Resultados de las sesiones donde se aplicó estrategias del “antes” 

 

        Fuente: Realizado por el autor. 

En la figura 3, se puede observar que, en la primera sesión, un 87% de los estudiantes 

se encontraba en el nivel "aprobado". A medida que se desarrolla el programa de 

motivación a la lectura, los alumnos van obteniendo mejores resultados, lo que les 

permite alcanzar el nivel "destacado". Es notable la mejora en los resultados de los 

estudiantes en las tres sesiones donde se aplicó la estrategia de motivación lectora 

antes de comenzar la lectura. En la primera sesión, solo un 13% de los estudiantes 

alcanzó el nivel "destacado", mientras que en la sexta sesión este porcentaje aumentó 

significativamente a un 86%. 
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Figura 4 

Resultados de las sesiones donde se aplicó estrategias del “durante” 

 

         Fuente: Realizado por el autor. 

Al examinar la figura 4, se puede apreciar que las tres sesiones en las cuales se aplicó 

la estrategia de motivación lectora "durante" la lectura han generado mejoras en los 

resultados de los estudiantes. En la segunda sesión, se registró un 4% de alumnos en 

el nivel "en proceso"; sin embargo, en las sesiones posteriores, no se identificó ningún 

alumno en ese nivel. Además, se observa un incremento en el porcentaje de alumnos 

destacados, que pasó del 74% al 89%. 
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Figura 5 

Resultados de las sesiones donde se aplicó estrategias del “después” 

 

     Fuente: Realizado por el autor. 

De acuerdo con la figura 5, las estrategias de motivación a la lectura centradas en el 

momento "después" han logrado que todos los alumnos pasen del 96% al 100% en el 

nivel "destacado". Sin embargo, se puede apreciar que este resultado está influenciado 

por los momentos previos, "antes" y "durante", cuyas estrategias han tenido un impacto 

más significativo. Por lo tanto, según el investigador, se puede concluir que las 

estrategias de motivación a la lectura deben implementarse en los tres momentos. El 

momento "antes" puede generar un mayor impacto en los resultados de los alumnos, 

mientras que la estrategia "durante" puede atenuarlo. No obstante, la estrategia 

"después" permite mantener estos resultados obtenidos. 
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4.3. Nivel del Autoconcepto del hábito lector de los estudiantes  

Dentro del marco del tercer objetivo específico, que aborda la dimensión del 

"Autoconcepto lector", se exponen en esta sección los resultados logrados mediante 

la instrucción del test posterior a la implementación de los talleres de estrategias de 

animación a la lectura. Estos resultados se presentan tanto para la sección A (grupo 

experimental) como para la sección B (grupo de control). 

Tabla 7 

Resultados del post test del nivel de la dimensión Autoconcepto lector en el aula A y B 

DIMENSION SECCIÓN A SECCIÓN B 

AUTOCONCEPTO 35 88% 30 75% 

 36 90% 32 80% 

 37 93% 28 70% 

 36 90% 28 70% 

 33 83% 25 63% 

 36 90% 30 75% 

 37 93% 27 68% 

 34 85% 29 73% 

 36 90% 29 73% 

 34 85% 30 75% 

 38 95% 27 68% 

 30 75% 30 75% 

 38 95% 33 83% 

 34 85% 26 65% 

 38 95% 31 78% 

 39 98% 30 75% 

 37 93% 31 78% 

 37 93% 30 75% 

 38 95% 30 75% 

 37 93% 29 73% 

 37 93% 31 78% 

 37 93% 27 68% 

 36 90% 26 65% 

PROMEDIO TOTAL 36 90% 29 73% 

Fuente: Realizado por el autor. 
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Según se evidencia en la tabla 7, en relación a la dimensión del "Autoconcepto lector", 

se verifica que el promedio del nivel de los alumnos en la sección A (grupo 

experimental) es del 90%, lo que indica que han alcanzado un nivel alto en esta 

dimensión. Por otro lado, el promedio de la sección B (grupo de control) es del 73%. 

Aunque es cierto que el porcentaje del grupo de control ha mejorado en comparación 

con el 55% obtenido en el pre test, aún se encuentra en el nivel "medio". Por lo tanto, 

según el investigador, se puede afirmar que, si bien el desarrollo normal del plan 

curricular del colegio mejora este indicador, es posible mejorarlo aún más mediante la 

implementación de un programa exclusivo para este propósito, como el que se ha 

desarrollado para la presente investigación. 

4.4. Nivel del valor de la lectura de los estudiantes  

En este apartado, se exponen los resultados conseguidos al aplicar el test posterior a 

la implementación de los talleres de estrategias de animación a la lectura, en 

concordancia con el cuarto objetivo específico relacionado con la dimensión del "Valor 

de la lectura". Estos resultados se presentan tanto para la sección A (grupo 

experimental) como para la sección B (grupo de control). 
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Tabla 8 

Resultados del post test del nivel de la dimensión Valor de la lectura en el aula A y B 

DIMENSION SECCIÓN A SECCIÓN B 

VALOR DE LA 
LECTURA 

37 93% 29 73% 

36 90% 32 80% 

 35 88% 35 88% 

 37 93% 31 78% 

 36 90% 32 80% 

 37 93% 34 85% 

 37 93% 34 85% 

 38 95% 34 85% 

 34 85% 34 85% 

 38 95% 33 83% 

 34 85% 32 80% 

 37 93% 29 73% 

 34 85% 28 70% 

 38 95% 30 75% 

 36 90% 28 70% 

 37 93% 26 65% 

 39 98% 29 73% 

 36 90% 27 68% 

 36 90% 28 70% 

 38 95% 29 73% 

 37 93% 32 80% 

 34 85% 27 68% 

 34 85% 29 73% 

PROMEDIO TOTAL 36 91% 31 76% 

Fuente: Realizado por el autor. 

En la tabla 8, se verifica que, en relación a la dimensión del "Valor de la lectura", se 

evidencia que el promedio del nivel de los estudiantes en la sección A (grupo 

experimental) alcanza el 91%, lo cual señala que han logrado un nivel “alto” en esta 

dimensión. Por otro lado, el promedio de la sección B (grupo de control) se sitúa en un 

76%. Aunque es verdad que el porcentaje del grupo de control ha experimentado una 

mejoría considerable en comparación con el 50% obtenido en el pre test, los alumnos 

de esta sección todavía se encuentran en el nivel "medio". De ahí que, a razón del 
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investigador, se puede afirmar que, el desarrollo del programa de estrategias de 

lectura, sí mejora el nivel de motivación lectora que tienen los alumnos.  

4.5. Análisis inferencial 

Con el fin de demostrar la mejora en el nivel del hábito lector de los alumnos, se llevó 

a cabo un análisis inferencial que implicó contrastar tanto la hipótesis general, como 

las específicas. Para realizar este análisis, se decidió utilizar la prueba de normalidad 

Shapiro-Wilk dado que el tamaño de la muestra es menor a 50, y se considera un 

margen de error de 0.05 (5%), con la consecuente regla de decisión: 

ρ ≤ 0.05, entonces es no paramétrico. 

ρ > 0.05, entonces es paramétrico. 

Primera hipótesis específica 

Hipótesis de investigación: 

H1: Los estudiantes de segundo grado secundaria de una Institución Educativa no 

tienen un nivel de hábito lector alto. 

Hipótesis nula: 

H0: Los estudiantes de segundo grado secundaria de una Institución Educativa tienen 

un nivel de hábito lector alto. 

Tabla 9 

Prueba de normalidad para la primera hipótesis específica 

Pruebas de normalidad 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

Hábito lector ,320 23 ,083 ,828 23 ,118 

a. Corrección de significación de Lilliefors 

Fuente: Resultados del análisis en SPSS. 
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En la tabla 9, puntualmente en relación al análisis de Shapiro Wilk, se observa que el 

valor de significancia para la variable del hábito lector es superior al valor propuesto 

de 0.05. Entonces, se finiquita que los datos muestran un comportamiento paramétrico. 

Debido a esto, el contraste de la primera hipótesis específica se llevará a cabo 

utilizando el estadígrafo T de Student, considerando un nivel de significancia de 0.05. 

Tabla 10 

Prueba de muestra T – Student para la primera hipótesis específica 

 

Valor de prueba = 80 

t Gl Sig. (bilateral) 

Diferencia de 

medias 

95% de intervalo de confianza de la 

diferencia 

Inferior Superior 

Hábito lector 8,485 22 ,000 12,000 9,07 14,93 

Fuente: Resultados del análisis en SPSS. 

Según la tabla 10, la significancia es inferior a 0.05. Siguiendo la regla de decisión 

correspondiente, se concluye que se rechaza la hipótesis nula; por tanto, se acepta la 

hipótesis alternativa. En otras palabras, se confirma que los estudiantes de segundo 

grado de secundaria en una Institución Educativa no poseen un nivel alto de hábito 

lector. 

Segunda hipótesis específica 

Hipótesis de investigación: 

H2: Los talleres de estrategias de animación a la lectura, enfocados en el antes, 

durante y después, favorecen el hábito lector de los estudiantes de segundo grado 

secundaria de una Institución Educativa. 

 

 

 



 

38 
 

Hipótesis nula: 

H0: Los talleres de estrategias de animación a la lectura, enfocados en el antes, 

durante y después, no favorecen el hábito lector de los estudiantes de segundo grado 

secundaria de una Institución Educativa. 

Tabla 11 

Prueba de normalidad para la segunda hipótesis específica 

 

Pruebas de normalidad 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

Estrategias de lectura ,241 23 ,016 ,388 23 ,112 

a. Corrección de significación de Lilliefors 

Fuente: Resultados del análisis en SPSS. 

Según los datos de la tabla 11, en relación a la prueba de Shapiro Wilk para la variable 

de estrategias de lectura, se observa que el valor de significancia es mayor al valor 

propuesto de 0.05. Por lo tanto, se puede concluir que los datos exhiben un 

comportamiento paramétrico. Por consiguiente, el contraste de la segunda hipótesis 

específica también se llevará a cabo utilizando el estadístico T de Student, 

considerando un nivel de significancia de 0.05. 

Tabla 12 

Prueba de muestra T – Student para la segunda hipótesis específica 

 

Valor de prueba = 20 

t Gl Sig. (bilateral) Diferencia de medias 

95% de intervalo de 

confianza de la diferencia 

Inferior Superior 

Estrategias de lectura 5,687 23 ,000 8,000 12,04 19,84 

Fuente: Resultados del análisis en SPSS. 
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Según la información expuesta en la tabla 12, la significancia es inferior a 0.05. 

Siguiendo la regla de decisión correspondiente, se concluye que se rechaza la 

hipótesis nula y se acepta la hipótesis alternativa. En otras palabras, se confirma que 

los talleres de estrategias de animación a la lectura, enfocados en el antes, durante y 

después, sí tienen un impacto positivo en el fomento del hábito lector en los estudiantes 

de segundo grado de secundaria en una Institución Educativa. 

El análisis inferencial de las siguientes hipótesis implica dos grupos de datos, uno 

recopilado a través de pre test, al inicio de la investigación, al que se le llama “antes”; 

y, otro recopilado a través del post test al finalizar el programa de motivación lectora al 

grupo experimental, al se le llama “después”. Por tanto, en primer lugar, se determina 

la normalidad de cada grupo de datos, y posteriormente se decide el estadígrafo a 

utilizar. 

Tabla 13 

Elección de estadígrafos 

Antes Después Estadígrafo 

Paramétrico Paramétrico T STUDENT 

Paramétrico No paramétrico U MANN WHITNEY 

No paramétrico No paramétrico U MANN WHITNEY 

Fuente: Flores, et al., 2017. 

Teniendo en cuenta la siguiente regla de decisión: (Flores, et al., 2017) 

 

 

Para poder rechazar la hipótesis nula, es necesario que la media de los datos después 

del test (post test) sea superior a la media de los datos antes del test (pre test). 

 

 

 

H0 = µ0 ≥ µ1 

Ha = µ0 ˂ µ1 
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Tercera hipótesis específica 

Hipótesis de investigación: 

H3: Después del desarrollo de los talleres de estrategias de animación a la lectura, los 

estudiantes de segundo grado secundaria de una Institución Educativa han alcanzado 

un nivel de Autoconcepto del hábito lector alto. 

Hipótesis nula: 

H0: Después del desarrollo de los talleres de estrategias de animación a la lectura, los 

estudiantes de segundo grado secundaria de una Institución Educativa no han 

alcanzado un nivel de Autoconcepto del hábito lector alto. 

Tabla 14 

Prueba de normalidad para la tercera hipótesis específica 

Pruebas de normalidad 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico Gl Sig. Estadístico gl Sig. 

ANTES ,103 23 ,200 ,760 23 ,278 

DESPUES ,265 23 ,085 ,830 23 ,672 

a. Corrección de significación de Lilliefors 

Fuente: Realizado por el autor a partir del análisis estadístico SPSS. 

En la tabla 14, se puede observar que el valor de significancia para la comparación del 

antes y después del desarrollo del programa de estrategias de lectura en los 

estudiantes es mayor a 0.05. Por lo tanto, según la regla de decisión, se puede concluir 

que ambos grupos de datos presentan un comportamiento paramétrico. A 

continuación, se procede al análisis utilizando el estadístico T de Student para 

determinar si hubo una mejora significativa en el nivel del hábito lector en la dimensión 

del Autoconcepto lector. 
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Tabla 15 

Estadístico de muestras T – Student para tercera hipótesis específica 

Estadísticas de grupo 

 Media N Desviación Estándar Media de error estándar 

Par 1 ANTES 
,6199 

23 ,15604 ,03489 

DESPUES ,9653 23 ,08092 ,01809 

Fuente: Realizado por el autor a partir del análisis estadístico SPSS. 

En la tabla 15 se observa que la media de la variable "después" de la ejecución del 

programa de estrategias de lectura en los estudiantes, con un valor de 0.9653, es 

mayor que la media del "antes", que es de 0.6199. En base a la regla de decisión, se 

rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alternativa en este caso. 

Tabla 16 

Prueba de muestras T – Student para tercera hipótesis específica 

Diferencias emparejadas    

                  Media 
Desviación 
Estándar 

Media de 
error 

estándar 

95% de intervalo de 
confianza 

 
 
 
t 

 
 
 

Gl 

 
 

Sig. 
(bilateral) Inferior Superior 

Par 1 ANTES-DESPUES ,34537 ,19358 ,04329 -,43597 -,25477 -7,979 19 ,000 

Fuente: Realizado por el autor a partir del análisis estadístico SPSS. 

La tabla 16 confirma el rechazo de la hipótesis nula de acuerdo con la regla de 

decisión, ya que la significancia es menor a 0.05. Esto indica que después de la 

implementación de los talleres de estrategias de animación a la lectura, los estudiantes 

de segundo grado de secundaria en una Institución Educativa han logrado alcanzar un 

nivel “alto” de Autoconcepto en el hábito lector. 
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Cuarta hipótesis específica 

Hipótesis de investigación: 

H4: Después del desarrollo de los talleres de estrategias de animación a la lectura, los 

estudiantes de segundo grado secundaria de una Institución Educativa han alcanzado 

un valor a la lectura alto. 

Hipótesis nula: 

H0: Después del desarrollo de los talleres de estrategias de animación a la lectura, los 

estudiantes de segundo grado secundaria de una Institución Educativa no han 

alcanzado un valor a la lectura alto. 

Tabla 17 

Prueba de normalidad para la tercera hipótesis específica 

Pruebas de normalidad 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico Gl Sig. Estadístico gl Sig. 

ANTES ,087 23 ,180 ,657 23 ,187 

DESPUES ,125 23 ,087 ,743 23 ,372 

a. Corrección de significación de Lilliefors 

Fuente: Realizado por el autor a partir del análisis estadístico SPSS. 

En la tabla 17, se verifica que la significancia del antes y después de la ejecución del 

programa de estrategias de lectura a los estudiantes, es mayor a 0.05. De ahí que, 

según la regla de decisión, se puede afirmar que ambos grupos de datos, tienen un 

comportamiento paramétrico. Por tanto, se realiza un análisis utilizando el estadístico 

T de Student para determinar si se observa una mejora significativa en el nivel del 

hábito lector en la dimensión del "valor de la lectura". 
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Tabla 18 

Estadístico de muestras T – Student para tercera hipótesis específica 

Estadísticas de grupo 

 Media N Desviación Estándar Media de error estándar 

Par 1 ANTES 
,7634 

23 ,14602 ,04523 

DESPUES ,8739 23 ,07083 ,01734 

Fuente: Realizado por el autor a partir del análisis estadístico SPSS. 

En la tabla 18 se observa que la media de la variable "después" de la ejecución del 

programa de estrategias de lectura en los estudiantes, con un valor de 0.8739, es 

mayor que la media del "antes", que es de 0.7634. Siguiendo la regla de decisión, se 

rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alternativa en este caso. 

Tabla 19 

Prueba de muestras T – Student para tercera hipótesis específica 

Diferencias emparejadas    

                  Media 
Desviación 
Estándar 

Media de 
error 

estándar 

95% de intervalo de 
confianza 

 
 
 
t 

 
 
 

Gl 

 
 

Sig. 
(bilateral) Inferior Superior 

Par 1 ANTES-DESPUES ,25763 ,18742 ,06521 -,37652 -,25477 -6,897 22 ,001 

Fuente: Realizado por el autor a partir del análisis estadístico SPSS. 

En la Tabla 19 se confirma el rechazo de la hipótesis nula, ya que, de acuerdo con la 

regla de decisión, la significancia debe ser inferior a 0.05. Esto implica que, después 

de participar en los talleres de estrategias de animación a la lectura, los estudiantes 

de segundo grado de secundaria en una Institución Educativa han logrado alcanzar un 

nivel alto de valoración hacia la lectura. 
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Hipótesis general 

Hipótesis de investigación: 

H0: Las estrategias de animación a la lectura si favorecen el hábito lector en los 

estudiantes de segundo grado secundaria de una Institución Educativa, Piura 2023. 

Hipótesis nula: 

H0: Las estrategias de animación a la lectura si favorecen el hábito lector en los 

estudiantes de segundo grado secundaria de una Institución Educativa, Piura 2023. 

Tabla 20 

Prueba de normalidad para la hipótesis general 

Pruebas de normalidad 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico Gl Sig. Estadístico gl Sig. 

ANTES ,362 23 ,153 ,860 23 ,097 

DESPUES ,271 23 ,074 ,621 23 ,542 

a. Corrección de significación de Lilliefors 

Fuente: Realizado por el autor a partir del análisis estadístico SPSS. 

Al examinar la Tabla 20, se observa que el valor de significancia tanto antes como 

después es superior a 0.05. Según la regla de decisión establecida, esto indica que 

existe un comportamiento paramétrico. Por lo tanto, se procede al análisis utilizando 

el estadístico T Student para determinar si realmente ha habido una mejora en el nivel 

de hábito lector en los estudiantes de segundo grado de secundaria en una Institución 

Educativa en Piura. 
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Tabla 21 

Estadístico de muestras T – Student para la hipótesis general 

Estadísticas de grupo 

 Media N Desviación Estándar Media de error estándar 

Par 1 ANTES 
,3659 

23 ,14853 ,05629 

DESPUES ,6385 23 ,07132 ,08467 

Fuente: Realizado por el autor a partir del análisis estadístico SPSS. 

En la tabla 21, se puede notar que la media del valor "después" (0.6385) es mayor que 

la media del valor "antes" (0.3659). Siguiendo la regla de decisión establecida, se 

concluye que se debe rechazar la hipótesis nula y aceptar la hipótesis alternativa. 

Tabla 22 

Prueba de muestras T – Student para la hipótesis general 

Diferencias emparejadas    

                  Media 
Desviación 
Estándar 

Media de 
error 

estándar 

95% de intervalo de 
confianza 

 
 
 
t 

 
 
 

gl 

 
 

Sig. 
(bilateral) Inferior Superior 

Par 1 ANTES-DESPUES ,31452 ,16447 ,1373 -,47223 -,28642 -5,2738 18 ,001 

Fuente: Realizado por el autor a partir del análisis estadístico SPSS. 

Los resultados presentados en la tabla 22 respaldan el rechazo de la hipótesis nula, 

ya que, según la regla de decisión establecida, la significancia debe ser inferior a 0.05. 

Esto indica que las estrategias de animación a la lectura tienen un efecto positivo en 

el fomento del hábito lector entre los estudiantes de segundo grado de secundaria de 

una Institución Educativa en Piura. 
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V. DISCUSIÓN 

El primer objetivo específico planteado fue determinar el nivel del hábito lector de los 

estudiantes, es decir, evaluar la continuidad con la que los alumnos realizan la lectura 

como una actividad habitual en su vida diaria. Según Solé (2002), esta actividad no 

solo tiene un impacto en el ámbito académico de los estudiantes, sino que también 

trasciende a su contribución a la sociedad.  

En el marco de esta investigación, se ha encontrado que tanto el grupo experimental 

como el grupo de control de alumnos de segundo grado de secundaria presentan un 

nivel medio de hábito lector. Esto demuestra que los estudiantes tienen conciencia 

sobre lo importante que es la lectura en su vida y la consideran una actividad 

significativa. Además, es relevante tener en cuenta que esta investigación se lleva a 

cabo en una institución educativa particular, donde el nivel de exigencia académica 

puede influir en su forma de actuar ante este tema. No obstante, es importante 

distinguir entre leer por obligación académica y leer por placer, que es el enfoque 

principal de este estudio.  

En la investigación realizada por García (2020), se observó que la mayoría de los 

perfiles de lectura de los estudiantes son predominantemente bajos, con tan solo un 

0,6% de lectores activos. Esto se atribuye a la ausencia de estímulo lector ya sea en 

el entorno familiar o en el educativo, durante las primeras etapas. Como indicaron 

Borbua & Rueda (2019), tanto los docentes como los padres desempeñan un rol crucial 

en este asunto, ya que deben adoptar estrategias efectivas para motivar la práctica de 

la lectura y establecer bases sólidas que permitan mantener dicho hábito incluso en 

ausencia de calificaciones.  

En esa misma línea, Ynoñán (2020) señaló que es importante reflexionar sobre la 

práctica de la lectura y emplear nuevas estrategias para optimizar los niveles de 

conocimiento y formar lectores motivados y enfocados en la transformación de la 

sociedad. Lo que va de mano con el objetivo de esta investigación, ya que busca 

mejorar el nivel de hábito lector encontrado en los alumnos mediante el uso de 
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estrategias de estimulación a la lectura que se desarrollan dentro de un programa de 

se convertirá en una guía para futuras investigaciones en esta misma línea. 

En consecuencia, fomentar el hábito lector se vuelve un factor esencial en la formación 

de estudiantes competentes y reflexivos en la sociedad, especialmente en contextos 

donde el nivel de frecuencia lectora suele ser medio. En este sentido, los docentes 

desempeñan un rol significativo al utilizar estrategias de animación a la lectura que 

permitan a los estudiantes transformar y diseñar su realidad circundante, 

relacionándola con las temáticas abordadas en cada lectura. Es fundamental que estas 

actividades se refuercen y consoliden también en el entorno familiar, de manera que 

la lectura se transforme en un hábito, realizado por gusto y deleite. 

En cuanto al segundo objetivo específico, que fue desarrollar talleres de estrategias 

de animación a la lectura, enfocados en sus tres momentos: antes, durante y después, 

a los estudiantes de segundo grado secundaria, se encontró que las estrategias de 

lectura basadas en el antes, tienen un impacto más visible en cuanto al nivel que 

alcanzan los estudiantes; sin embargo, esto no significa que las estrategias 

implementadas durante y después de la lectura sean menos importantes, ya que 

contribuyen a atenuar y mantener los resultados obtenidos.  

Lo que concuerda con los resultados encontrados por Palacios (2015) en un colegio 

dentro de la misma ciudad de Piura, donde señala que el desarrollo planificado y 

organizado de técnicas de motivación a la lectura en sus tres momentos (antes, 

durante y después), sí fomentan de manera efectiva, el hábito lector en los alumnos. 

Alcanzando un 96% de eficacia, la estrategia del antes, el 77% de eficacia, la estrategia 

del durante, y el 91% de eficacia la estrategia del después. De ahí que concluye que 

la lectura permite alcanzar una formación integral, lo cual quedó en evidencia con el 

comportamiento los alumnos tanto antes, durante como después de cada una de las 

sesiones de lectura ejecutadas.  

En este estudio, se ha encontrado que, al empezar la lectura, el objetivo primordial es 

aprovechar los conocimientos con los que inician los alumnos. Esto busca fomentar 

una participación activa y generar interés tanto a nivel individual como grupal. Durante 
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el proceso de lectura, se orienta en el progreso de las destrezas cognitivas, 

específicamente en la comprensión lectora, que implica el análisis, la comparación, la 

inferencia y la interpretación, entre otras habilidades. Además, se promueven valores 

y actitudes positivas entre los alumnos, como el respeto, la empatía, la escucha activa 

y la reflexión. Las actividades posteriores a la lectura, dentro de las estrategias de 

animación a la lectura, son un complemento importante de las etapas anteriores. Estas 

actividades permiten destacar la capacidad creativa y productiva de los estudiantes, 

ya sea en la producción literaria o en otros formatos. Estas creaciones adquieren un 

significado más profundo cuando se comparten con los demás compañeros del 

colegio, lo que se conoce como el proceso de socialización. Un ejemplo de esto es el 

desarrollo del teatro sombra y la producción de las estrellas literarias que se realizaron 

en esta investigación. 

Las estrategias de motivación lectora antes, durante y después de la lectura son 

esenciales para mejorar el hábito lector. Estas estrategias generan interés, 

compromiso y conexiones personales con el texto, desarrollan habilidades cognitivas 

y promueven una actitud positiva hacia la lectura. Al utilizar estas estrategias de 

manera efectiva, se puede fomentar un hábito lector duradero y satisfactorio. 

Desde la perspectiva del investigador, se considera que la inclusión de los tres 

momentos de la lectura en las estrategias de animación lectora es fundamental. Esto 

implica que los docentes deben ser organizados y continuos para crear un sistema 

abierto, flexible y dinámico, lo que permitirá que los estudiantes se transformen en 

agentes independientes y asertivos en su aprendizaje integral. Al considerar estos tres 

momentos (antes, durante y después de la lectura), se pueden observar fortalezas 

significativas. Los estudiantes realizan inferencias a partir de las imágenes o el título 

de la obra, contrastar sus primeras hipótesis con nuevas ideas que surgen a medida 

que comprenden mejor el texto. Además, demuestran su creatividad al crear productos 

literarios innovadores que resalten sus habilidades sociales ante el público. Estos 

productos literarios transmiten valores, emociones y sentimientos, con el objetivo de 

convertirse en modelos positivos que motiven a otros jóvenes a descubrir historias 

impactantes de principio a fin. 
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En resumen, al emplear estrategias de animación lectora que abarquen los tres 

momentos de la lectura, los docentes potencian el progreso de destrezas cognoscitivas 

y creativas en los alumnos, promoviendo su autonomía y motivación para descubrir 

nuevas historias enriquecedoras. 

El tercer objetivo específico se fundamenta en la determinación del nivel del 

autoconcepto lector de los alumnos después de la implementación del programa de 

estrategias de motivación lectora. Según Rosenberg (1976), citado por Gonzales y 

Tourón (1992), el autoconcepto lector se refiere a la percepción personal del interés 

que el sujeto tiene por la lectura. Es la imagen que una persona tiene de sí mismo en 

relación a sus habilidades, actitudes y emociones asociadas a la lectura. Influye en la 

motivación, la confianza y la disposición de una persona para participar activamente 

en actividades de lectura. 

En base a los resultados que se han alcanzado en este estudio, se indica que la 

dimensión del autoconcepto lector puede mejorar significativamente mediante la 

aplicación de estrategias de motivación lectora. Esto se evidencia en el grupo 

experimental, que advirtió un cambio del nivel medio al nivel alto después de la 

implementación del programa. En discrepancia, el grupo de control, que no participó 

en el programa, y se mantuvo en el nivel medio. Se debe tener en cuenta que, el 

porcentaje del grupo de control en el post test fue de 73%, mostrando una mejora en 

comparación con el 55% obtenido en el pre test, sin embargo, no fue suficiente para 

alcanzar la categoría del nivel alto. De ahí que, se puede afirmar que a pesar de la 

contribución del plan curricular regular de la escuela para mejorar este indicador, es 

posible alcanzar una mejora aún mayor, mediante la implementación de un programa 

específico diseñado con ese propósito, como el que se ha desarrollado para esta 

investigación. 

Lo que concuerda con lo encontrado por Denegri (2020) en su investigación basada 

en la psicología de jóvenes con dificultades de aprendizaje, donde logró determinar 

que la percepción que una persona tiene de sí mismo como lector, influye en la 

motivación, confianza y disposición para dedicarse activamente a la lectura. Un 
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autoconcepto positivo fomenta el interés, el disfrute y la participación en actividades 

de lectura, lo que a su vez fortalece el hábito lector. Es por ello que, estimular un 

autoconcepto lector saludable desde temprana edad y brindar experiencias 

enriquecedoras y motivadoras son aspectos fundamentales para promover y nutrir la 

práctica lectora durante toda la vida. (Borbua & Rueda, 2019) 

En consecuencia, se puede afirmar que, la evaluación del autoconcepto lector permite 

comprender cómo los individuos se perciben a sí mismos como lectores, lo que puede 

proporcionar información valiosa para diseñar estrategias y programas de promoción 

de la lectura que fomenten un autoconcepto lector positivo y fortalezcan la relación de 

las personas con la lectura. 

Cuando una persona tiene un autoconcepto lector positivo, es más probable que se 

sienta motivada a leer, disfrute de la experiencia y se comprometa con la mejora de 

sus habilidades. Por otro lado, un autoconcepto lector negativo puede generar 

desinterés, baja autoestima lectora y evitar la participación activa en actividades de 

lectura. 

Es crucial resaltar la importancia de fomentar de manera positiva el autoconcepto 

lector, ya que esto desempeña un papel fundamental para los docentes. No es 

suficiente crear un ambiente armonioso en el aula, sino que también se debe ofrecer 

un programa que se adapte a las particularidades e intereses de los alumnos, 

generando confianza y seguridad en sus habilidades sociales y cognitivas al momento 

de realizar un análisis crítico y valorativo de una obra. En este sentido, es esencial que 

el docente diseñe actividades y seleccione materiales que sean relevantes y atractivos 

para los estudiantes, considerando sus intereses, preferencias y niveles de 

competencia. Al proporcionarles oportunidades para explorar y expresar sus ideas, 

opiniones y emociones en relación con la lectura, se les brinda la confianza necesaria 

para desarrollar habilidades de análisis crítico y valorativo. 

Además, el docente debe ofrecer apoyo y retroalimentación constructiva durante el 

proceso de análisis, promoviendo la intervención activa de los alumnos y destacando 

sus fortalezas individuales. Al reconocer y valorar sus logros, se refuerza el 
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autoconcepto lector de los estudiantes, promoviendo una mayor motivación y 

compromiso con la lectura. 

En resumen, es primordial para los docentes no solo crear un ambiente positivo en el 

aula, sino también ofrecer un programa de lectura que se adapte a las características 

y particularidades de los estudiantes, fomentando su autoconcepto lector y 

proporcionando el apoyo necesario para desarrollar habilidades críticas y valorativas 

en relación con la lectura. 

En cuanto al cuarto objetivo específico, se encuentra estrechamente relacionado con 

el anterior, ya que busca determinar el nivel del valor de la lectura de los estudiantes 

después de la implementación del programa de estrategias de motivación lectora. En 

base a lo explicado por Rosenberg (1976), citado por Gonzales & Tourón (1992), el 

valor lector está referida a lo que la persona muestra o desea mostrar ante los demás. 

Se trata de reconocer los beneficios y el impacto positivo que la lectura puede tener 

en todos los ámbitos de la vida de un ser humano. 

En esta investigación, se ha constatado que la diligencia de estrategias de motivación 

lectora tiene un impacto significativo en el nivel de la dimensión del valor de la lectura. 

Esto se evidencia en el grupo experimental, que experimentó un aumento considerable 

en su nivel, pasando de un nivel medio a uno alto después de la ejecución del 

programa de lectura. Por otro lado, el promedio del valor de la lectura en el grupo de 

control alcanzó un 76% en el post test, lo que indica una mejora considerable en 

comparación con el 50% obtenido en el pre test; sin embargo, los estudiantes de esta 

sección aún se encuentran en el nivel medio. De acuerdo con el investigador, se puede 

afirmar que el desarrollo del programa de estrategias de lectura efectivamente mejora 

el nivel de motivación lectora de los alumnos. 

En esa misma línea, Díaz (2013) señala que promover valor que se le da a la lectura 

a través de estrategias, es crucial para el adecuado desarrollo de estudiantes y 

personas en general. Dado que, motivar a leer implica una educación sólida, una 

formación cultural enriquecedora y el fomento de la inteligencia, objetivos que se 

persiguen en cada individuo. Así mismo, Denegri (2020) señala que el valor que una 
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persona le da a la lectura, impacta en la manera de desarrollar la actividad, ya que 

todo se desarrolla como un solo proceso integrado dentro del comportamiento del ser 

humano. Además, según Diaz (2022), los estudiantes que tienen hábitos de lectura 

tienden a obtener un mejor rendimiento académico 

En síntesis, el valor que una persona otorga a la lectura desempeña un rol primordial 

en la evolución del hábito lector. Cuando una persona percibe la lectura como algo 

valioso, relevante y significativo, se siente motivado a dedicar tiempo y esfuerzo a esta 

actividad. El valor atribuido a la lectura puede provenir de diversos aspectos, como el 

disfrute de las historias, el acceso a conocimientos, el enriquecimiento personal o la 

apreciación estética de la escritura. Al valorar la lectura, se crea un sentido de 

importancia y satisfacción que fomenta el deseo de leer de forma regular y continua.  

Como docente, es extremadamente gratificante observar cómo los estudiantes 

disfrutan y reflexionan en cada lectura. Esto demuestra que han desarrollado un hábito 

lector frecuente y duradero, donde el enfoque no se centra únicamente en obtener una 

calificación, sino en apreciar el estilo del autor, el vocabulario utilizado, la construcción 

del tiempo y espacio, los personajes y la temática, todos ellos elementos primordiales 

de la narración. Cuando los estudiantes muestran un genuino interés por estos 

aspectos de la lectura, demuestran una comprensión más profunda y una conexión 

emocional con la obra. Este nivel de compromiso evidencia que han desarrollado 

habilidades críticas y analíticas, lo que a su vez fortalece su capacidad para interpretar 

y apreciar diversos textos literarios. 

Es importante destacar que este enfoque centrado en la apreciación de la literatura 

como una experiencia enriquecedora va más allá de las evaluaciones académicas. 

(Palacios, 2015) Los alumnos se convierten en lectores activos y reflexivos, capaces 

de relacionarse con las historias de manera personal y de extraer lecciones valiosas 

de ellas. 

En resumen, como docente, es sumamente satisfactorio presenciar cómo los 

estudiantes disfrutan y reflexionan sobre cada lectura, desarrollando un hábito lector 

perdurable. Esta apreciación profunda va más allá de las calificaciones, ya que los 
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estudiantes valoran los distintos aspectos de la narración y se sumergen en la obra, 

fortaleciendo sus habilidades críticas y analíticas. Este enfoque contribuye a formar 

lectores activos y reflexivos, capaces de apreciar la literatura como una experiencia 

enriquecedora y significativa 

De todo lo anterior, se puede afirmar que las estrategias de motivación a la lectura 

efectivamente benefician el desarrollo del hábito lector en los alumnos de segundo 

grado de secundaria de una Institución Educativa en Piura, en el año 2023. Estas 

estrategias, diseñadas para estimular el interés por la lectura, y presentadas a través 

de un programa para motivar su disfrute; han demostrado ser efectivas al generar un 

ambiente propicio para que los estudiantes se involucren activamente en la lectura, 

.ediante actividades lúdicas, dinámicas y creativas, como el teatro sombra y las 

estrellas literarias, se promueve el gusto por los libros, se fomenta la exploración de 

diferentes géneros literarios y se desarrollan habilidades de comprensión y reflexión. 

Como resultado, se observa un incremento en la frecuencia y en el disfrute de la lectura 

por parte de los estudiantes, lo que contribuye a la formación de un hábito lector sólido 

y duradero. 

Además, se debe tener en consideración que este tema también impacta en el ámbito 

psicológico, dado que el hábito lector es una actividad fundamental para fortificar las 

destrezas sociales en los alumnos. Al leer de forma placentera, los estudiantes pueden 

interactuar de manera espontánea, interpretativa y crítica en sus conversaciones 

literarias o tertulias. (Borbua & Rueda, 2019) Además, al crear productos basados en 

una obra determinada, ponen en práctica su imaginación y creatividad, lo que les 

permite transportarse a realidades distintas a las suyas. (García, 2020) Esta 

experiencia les brinda un descanso mental, alejándolos de tensiones o situaciones 

conflictivas que generan estrés. Incluso, leer antes de dormir les ayuda a conciliar el 

sueño rápidamente, proporcionando a su cerebro la tranquilidad necesaria para 

recuperarse y procesar la información diaria. Todo esto contribuye a una mejor salud 

mental y a alcanzar el éxito académico en un entorno positivo y armonioso. 
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Es importante destacar algunas limitaciones metodológicas que pueden haber influido 

en los resultados y la interpretación de este estudio. En primer lugar, la muestra 

utilizada en la investigación fue relativamente pequeña y se consideró una sola 

institución educativa particular, lo que limita la generalización de los hallazgos a otras 

poblaciones estudiantiles, como las de las instituciones educativas públicas. Además, 

aunque se tomaron medidas para garantizar la confidencialidad y el anonimato de los 

participantes, es posible que algunos de ellos no hayan sido completamente honestos 

en sus respuestas. 

Si bien estas limitaciones pueden haber influido en los resultados, se debe tener en 

cuenta que este estudio también proporcionó información valiosa sobre el tema de 

investigación y sentó las bases para futuras investigaciones en esta área. Para mejorar 

la validez externa de futuros estudios, se sugiere ampliar la muestra a múltiples 

instituciones educativas y utilizar métodos de muestreo más aleatorios.  
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VI. CONCLUSIONES 

 

1. El diagnóstico inicial del hábito lector de los alumnos de segundo año de 

secundaria, en su dimensión "Autoconcepto lector" es 55% y en su dimensión 

"Valor de la lectura" es del 62%; por tanto, según la valoración del test, su nivel 

es “medio”. 

 

2. En la sesión 1 se cuenta con el 13% de alumnos con calificación destacada, el 

cual va evolucionando progresivamente conforme se desarrollan las sesiones 

donde se aplican las estrategias de motivación lectora en sus tres tiempos; antes, 

durante y después; hasta lograr el 100% de alumnos calificados de forma 

destacada, en las sesiones 9 y 10. 

 

3. En la evaluación de la dimensión "Autoconcepto lector", el promedio del nivel 

obtenido por los alumnos es del 90%, lo que significa que han alcanzado un nivel 

alto en esta dimensión. 

 

4. En la evaluación de la dimensión "Valor de la lectura", el promedio del nivel de 

los estudiantes alcanza el 91%, lo cual señala que han logrado un nivel alto en 

esta dimensión. 
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VII. RECOMENDACIONES 

 

1. Aplicar, a mediano plazo, entrevistas con los estudiantes para conocer sus 

preferencias lectoras, asimismo, con los padres de familia para involucrarlos en 

este tipo de programa, cuyo fin es incentivarlos desde el inicio, al gusto por leer. 

 

2. Se sugiere que los profesores continúen aplicando la teoría propuesta por Solé, 

que planteó los tres momentos de lectura, ya que permite generar interés, activar 

los conocimientos, evaluar la comprensión lectora y fomentar el pensamiento 

crítico- reflexivo, logrando fomentar el desarrollo de aptitudes y actitudes 

cognitivas, espirituales y sociales de los estudiantes.  

 

3. Continuar con diseño de programas de estrategias de motivación a la lectura, 

proponiendo obras de especie del género narrativo tal como se probó con Paco 

Yunque (cuento) y El príncipe y el mendigo (novela) para que los alumnos tengan 

confianza en sus destrezas sociales y en la capacidad para comprender y 

disfrutar de los textos. 

 

4. Se recomienda institucionalizar los programas de motivación a la lectura dentro 

de los colegios. El impacto positivo observado en los hábitos de lectura entre los 

estudiantes de segundo grado resalta la importancia de incorporar estos 

programas como parte regular del currículo. La institucionalización garantiza que 

dichos programas se implementen de manera constante y perdurable en el 

tiempo, beneficiando a los estudiantes actuales y futuros. 
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ANEXOS 1: OPERACIONALIZACIÓN DE LAS VARIABLES 

Variable Definición conceptual Definición Operacional Dimensiones Indicadores Ítems/Nivel Escala 

 
Variable 
independiente: 
 
Estrategias de 
lectura 
 
 
 
 
 
 
 

 
Son un conjunto de 
procedimientos, 
realizados para alcanzar 
un objetivo claro, que 
implican la planificación 
de actividades que se 
deben desarrollar para 
poder lograrlo, así como 
su evaluación y tener la 
capacidad de poder 
desarrollar un cambo en 
base a los resultados 
obtenidos. (Quinquer, 
2004) 

 

Solé (2002), divide el proceso 
en tres momentos: antes de la 
lectura, donde se define el 
propósito y se formulan las 
expectativas sobre el texto 
que se va a leer;  durante la 
lectura, donde se realiza a 
acción concreta de la lectura y 
se elaboran predicciones en 
base a lo que se está leyendo 
de forma explícita, 
estableciendo relaciones entre 
las ideas e interiorizando el 
nuevo vocabulario deducido 
del contexto; y después de la 
lectura, que el momento 
donde se intercambian ideas y 
opiniones sobre el texto, 
explicando con sus propias 
palabras lo comprendido de la 
lectura. (MINEDU, 2012)  

 

 
Momento   

 

- Estrategias 
antes de la 
lectura 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Estrategias 
durante la 
lectura 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Estrategias 
después de la 
lectura 

 
Explora información del 
autor antes de empezar a 
leer. 
Indaga información sobre el 
texto antes de empezar la 
lectura. 
Establece con anterioridad 
el propósito de la lectura. 
Realiza predicciones sobre 
el contenido del texto antes 
de empezar a leer. 
 
Resalta las palabras claves 
durante la lectura. 
Subraya las oraciones 
principales durante la 
lectura. 
Cuando lee una frase difícil 
de comprender se detiene y 
relee para hallar el 
significado. 
Realiza apuntes durante la 
lectura. 
 
Realiza resúmenes después 
de la lectura para una mayor 
comprensión. 
Elabora esquemas o mapas 
conceptuales para una 
mayor comprensión. 
Después de la lectura, 
busca información en otras 
fuentes para ampliar lo 
leído. 
 

 

Programa y sesiones. 



 

 
 

 
Variable 
dependiente: 
 
Hábito lector 
 

 
Es un proceso que 
involucra la 
predisposición y el 
interés en la lectura, la 
cual es considerada una 
capacidad fundamental 
dentro del aprendizaje 
estudiantil y el desarrollo 
personal. Además, nace 
del deseo de poder 
obtener una 
comprensión más 
grande del entorno, con 
la finalidad de 
engrandecer sus propias 
perspectivas. (Sánchez, 
2000) 
 

Rosenberg (1976), citado por 
Gonzales & Tourón (1992) 
presentó dos amplias 
regiones que enmarcan todos 
los dominios posibles del 
autoconcepto sobre cualquier 
práctica o interés que tiene el 
individuo, como el hábito 
lector. La percepción propia, 
también llamada “extant self”, 
que está constituida por 
aspectos referidos a la 
autodescripción; y la 
percepción social, también 
llamada “presenting self”, 
referida a lo que la persona 
muestra o desea mostrar ante 
los demás. 

 
 

Autoconcepto 
lector  

 

 

 

Valor de la 
lectura 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

- Percepción 
propia 

 

- Percepción 
social 
 

 

- Utilidad 
 
 

- Afectividad 

 
Ítems 3,5,9,13,15,19 
 
 
 
Ítems 1,7,11,17 
 
 
 
Ítems 4,6,8,10,12 
 
 
Ítems 2,14,16,18,20 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Escala de motivación 
lectora – EML 

Puntuación: 

1 = 4 
2 = 3 
3 = 2 
4 = 1 

Valoración: 

Puntaje inferior al 30% 
nivel bajo. 

Puntaje entre el 31% y 
80% nivel medio. 

Puntaje superior al 81% 
nivel alto. 

 

 

 

 



 

 
 

ANEXO 2: INSTRUMENTO 1: Perfil de Motivación para Leer: Escala de Lectura 
 

Fecha____________ Grado/Sección ___________ Sexo ________   Edad __________  
 

1. Mis amigos creen que yo soy: 
O un muy buen lector  
O un buen lector  
O un lector medio  
O un mal lector  

 

2. Leer un libro es algo que a mí me gusta hacer: 
O muy seguido 
O a veces  
O no muy seguido  
O nunca  
 

3. Yo leo: 
O bastante mejor que mis amigos  
O un poquito mejor que mis amigos  
O casi igual que mis amigos  
O no tan bien como mis amigos 
 

4. Mis mejores amigos piensan que leer es: 
O muy entretenido  
O entretenido  
O aceptable  
O aburrido  
 

5. Cuando me encuentro con una palabra que no conozco, puedo: 
O casi siempre lograr entenderla  
O a veces la logro entender  
O casi nunca la logro entender  
O nunca la logro entender 
 

6. Yo le cuento a mis amigos sobre los buenos libros para leer: 
O lo hago mucho 
O lo hago algunas veces  
O casi nunca lo hago  
O nunca lo hago  
 

7. Cuando leo solo, comprendo:  
O casi todo lo que leo  
O algo de lo que leo  
O casi nada de lo que leo  
O nada de lo que leo  
 

8. Las personas que leen mucho son:  
O muy interesantes  
O interesantes  
O poco interesantes  
O aburridas  
 

9. Yo soy:  
O un muy buen lector 
O un buen lector  
O un lector aceptable 
O un mal lector  
 

10. Yo creo que las bibliotecas son:  
O un gran lugar para pasar el tiempo  
O un lugar interesante para pasar el tiempo  
O un lugar aceptable para pasar el tiempo  
O un lugar aburrido para pasar el tiempo  



 

 
 

11. Me preocupa lo que los otros niños piensen de mi lectura: 
O todos los días  
O casi todos los días  
O de vez en cuando  
O nunca  
 

12. Saber leer bien es: 
O muy importante  
O importante  
O más o menos importante 
O no muy importante 
 

13. Cuando el profesor me pregunta sobre lo que yo he leído:  
O siempre pienso en una respuesta 
O a veces pienso en una respuesta  
O me cuesta pensar lo que voy a responder 
O no se me ocurre qué responder  
 

14. Creo que leer es:  
O una forma grandiosa de pasar el tiempo 
O una forma interesante de pasar el tiempo  
O una forma aceptable de pasar el tiempo  
O una forma aburrida de pasar el tiempo 
 

15. Leer es:  
O muy fácil para mí  
O más o menos fácil para mí  
O más o menos difícil para mí  
O muy difícil para mí  

 
16. Cuando sea grande yo:  

O voy a pasar tiempo leyendo  
O voy a pasar algún tiempo leyendo 
O voy a pasar poco tiempo leyendo  
O no voy a pasar mucho tiempo leyendo  
 

17. Cuando estoy en un grupo contando historias:  
O siempre hablo de mis ideas  
O casi siempre hablo de mis ideas  
O algunas veces hablo de mis ideas  
O casi nunca hablo de mis ideas  
 

18. Me gustaría que mi profesor nos leyera libros en voz alta en clase:  
O todos los días  
O casi todos los días  
O de vez en cuando  
O nunca  
 

19. Cuando yo leo en voz alta, leo:  
O muy bien  
O bien  
O más o menos 
O muy mal  
 

20. Cuando me regalan un libro, me siento:  
O muy feliz  
O contento  
O no me siento muy contento  
O no me siento feliz 



 

 
 

Hoja de Puntaje: Escala de Lectura 
 

Nombre estudiante:  
Grado / Sección:  
Fecha administración:  
 
Puntuación:  

1 = 4  
2 = 3  
3 = 2  
4 = 1 

 
 

Autoconcepto lector      Valor de la lectura  
*recodificar       *recodificar  
 

1. ____        2. ____  
3. ____        4. ____  
5. ____        6. ____  
7. ____        8. ____  
9. ____                  10. ____  

           11. ____                  12. ____  
           13. ____                  14. ____  
           15. ____                                                                                16. ____  
           17. ____                  18. ____  
           19. ____                  20. ____  
 
 
 
Autoconcepto puntuación original     ________/40  
Valor puntuación original       ________/40  
Puntuación original total de la escala (autoconcepto y valor) ________/80  
 
Porcentaje puntajes: 
 

Autoconcepto  _____ %  
Valor   _____ %  
Escala total  _____ %  

 
 
Comentarios 
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 

 
 

 

 

 

 



 

 
 

ANEXO 3: FICHA TÉCNICA DEL INSTRUMENTO 

CUESTIONARIO: HÁBITO LECTOR  
 

I. DATOS INFORMATIVOS: 

1. Técnica: Encuesta. 

2. Tipo de instrumento: Cuestionario. 

3. Lugar: Institución Educativa. 

4. Forma de aplicación: Libre. 

5. Fecha de aplicación: 2023. 

6. Autores: Linda Gambrell, Bárbara Palmer, Rose Marie Codling & Susan Mazzoni. 

7. Medición: Escala de motivación lectora. 

8. Administración: Estudiantes de segundo de secundaria de una Institución 

Educativa. 

9. Tiempo de aplicación: 20 minutos. 

II. OBJETIVO DEL INSTRUMENTO: Medir el nivel de motivación lectora de los 

estudiantes de segundo de secundaria de la Institución Educativa – Piura 2023. 

III. DIMENSIONES E INDICADORES: 

Dimensiones Indicadores 

Autoconceto lector - Percepción propia 

- Percepción social 

Valoración de la lectura  - Utilidad 

- Afectividad 
 

IV. DESCRIPCIÓN: 

1. El cuestionario contempla dos dimensiones: el autoconcepto lector y el valor de la 

lectura. 

2. Contiene veinte ítems de opción múltiple sobre el comportamiento lector de los 

estudiantes, con cuatro posibles respuestas, las cuales se evalúan en base a una 

escala de cuatro puntos. 

3. Las posibles respuestas se encuentran graduadas por diferentes criterios, como: 

calidad (desde muy bien hasta muy mal), frecuencia (desde siempre hasta nunca), 

importancia (desde muy importante hasta nada importante), y cantidad (desde casi 

todo hasta casi nada). 



 

 
 

4. Para evitar respuestas estereotipadas, la mitad de los ítems consideraran respuestas 

desde la opción más positiva hasta la más negativa, y la otra mitad, a la inversa. 

5. La propuesta consiste en calcular el promedio obtenido para cada una de las 

dimensiones. Esto les permitirá conocer las fortalezas y debilidades que tienen en 

relación a la motivación para la lectura, teniendo en cuenta cómo interactúan sus 

expectativas y el valor que le dan a la tarea. 

6. El cuestionario maneja una puntuación de: 1 = 4; 2 = 3; 3 = 2; y, 4 = 1. Con una 

valoración: Puntaje inferior al 30% nivel bajo, Puntaje entre el 31% y 80% nivel medio; 

y, Puntaje superior al 81% nivel alto. 

7. El análisis de consistencia interna mediante el cálculo del coeficiente Alfa de Cronbach, 

arrojó un valor de 0.858 para la dimensión de Auto concepto lector y 0.829 para la 

dimensión Valor de la lectura. El valor del coeficiente Alfa del instrumento completo es 

de 0.866 con una varianza de 0.205. Los resultados obtenidos lo clasifican como 

"Bueno", lo que indica que el instrumento es consistente y que los elementos están 

correlacionados entre sí, permitiendo medir el mismo constructo. 

V. MATERIALES: Cuestionario para estudiantes, lápices o lapiceros y borrador. 

VI. CALIFICACIÓN: 

NIVEL DE MOTIVACIÓN LECTORA: 

NIVEL  RANGO DE 
PUNTAJE 

DESCRIPCIÒN 

Alto 
Superior al 

81% 

La motivación lectora de los estudiantes se 
manifiesta dentro de lo esperado, alcanzando los 
propósitos previstos. 

Medio  
Entre el 31% y 

80% 

La motivación lectora de los estudiantes se 
evidencia  muy poco con relación a lo esperado. 

Bajo  Inferior al 30% 
La motivación lectora de los estudiantes no se 
evidencian o casi nunca se evidencia en lo  
enunciado. 

 

NIVEL DE MOTIVACIÓN LECTORA POR DIMENSIONES: 

Dimensiones Indicadores Ítems 

Autoconceto lector - Percepción propia 3,5,9,13,15,19 

- Percepción social 1,7,11,17 

Valoración de la lectura  - Utilidad 4,6,8,10,12 

- Afectividad 2,14,16,18,20 

 



 

 
 

ANEXO 4: EVALUACIÓN POR JUICIO DE EXPERTOS: EXPERTO 1 

 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

EVALUACIÓN DE JUCIO DE EXPERTOS: EXPERTO 2 

 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

EVALUACIÓN DE JUCIO DE EXPERTOS: EXPERTO 3 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

EVALUACIÓN DE JUCIO DE EXPERTOS: EXPERTO 4 

 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

ANEXO 5: VALIDEZ DEL PROGRAMA: EXPERTO 1 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 



 

 
 

VALIDEZ DEL PROGRAMA: EXPERTO 2 

 

 



 

 
 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

VALIDEZ DEL PROGRAMA: EXPERTO 3 

 

 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 



 

 
 

VALIDEZ DEL PROGRAMA: EXPERTO 4 

 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 



 

 
 

ANEXO 6: CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO 

 

Resumen de procesamiento de casos 

 N % 

Casos Válido 19 95,0 

Excluido 1 5,0 

Total 20 100,0 

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

0.866 20 

 

Fuente: Resultados SPSS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

ANEXO 7: EJECUCIÓN DE PROYECTO DE INVESTIGACIÓN (CONSENTIMIENTO 

INFORMADO Y RECOPILACIÓN DE DATOS) 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

ANEXO 8: BASE DE DATOS DEL PRE TEST DE LA VARIABLE HÁBITO LECTOR 

 VARIABLE: HÁBITO LECTOR  (Nº ITEM) 

Nº 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

1 3 2 3 1 3 2 2 4 2 3 3 2 3 1 1 2 1 4 2 3 

2 2 2 2 1 3 1 2 3 2 3 1 2 3 1 1 2 1 4 2 3 

3 3 2 2 3 2 1 2 3 2 4 1 2 2 2 1 2 2 3 2 2 

4 3 2 3 3 3 2 2 3 2 3 1 3 3 3 1 3 2 2 2 4 

5 3 3 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 3 1 1 2 2 3 2 2 

6 2 3 3 1 3 3 2 2 2 3 2 3 3 2 1 2 2 3 3 3 

7 2 2 2 1 2 2 2 2 2 3 1 2 2 2 1 2 2 1 2 4 

8 3 2 3 2 4 2 2 2 3 3 2 3 2 2 1 3 1 3 2 4 

9 3 2 2 2 4 2 2 3 2 2 3 2 2 3 1 3 1 3 4 2 

10 3 4 4 4 3 2 1 2 3 3 2 3 2 3 1 3 1 3 2 2 

11 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 2 3 1 1 2 2 3 3 2 4 

12 3 3 3 2 1 3 2 4 3 1 2 3 4 2 2 1 1 1 2 3 

13 3 3 2 3 4 2 2 1 2 3 1 3 4 2 1 3 3 3 3 3 

14 2 2 3 1 2 3 3 3 2 3 1 2 3 2 1 2 2 2 3 3 

15 4 2 2 1 3 2 1 2 3 3 1 2 2 2 1 3 1 3 2 1 

16 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 1 2 3 4 2 1 3 3 2 2 

17 2 2 1 1 3 1 2 2 2 4 1 2 3 3 2 3 2 1 2 2 

18 2 3 3 3 3 1 2 4 3 4 4 3 3 3 1 3 4 3 2 2 

19 2 2 3 3 3 2 2 1 2 3 1 3 2 1 1 3 2 3 2 3 

20 3 3 2 3 2 3 2 3 3 4 1 4 2 2 2 1 1 1 2 3 

21 4 2 2 2 2 1 1 3 2 3 2 4 2 2 2 2 2 3 4 4 

22 1 3 3 3 2 3 2 4 2 3 2 3 2 1 1 2 1 3 2 3 

23 3 1 3 2 3 3 2 1 3 2 2 2 2 1 2 4 2 3 2 3 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

DIMENSIÓN  
AUTOCONCEPTO LECTOR 

TOTAL 

DIMENSION  
VALOR DE LA LECTURA 

TOTAL 
TOTAL 

GENERAL Nº 1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 

1 3 3 3 2 2 3 3 1 1 2 23 2 1 2 4 3 2 1 2 4 3 24 47 

2 2 2 3 2 2 1 3 1 1 2 19 2 1 1 3 3 2 1 2 4 3 22 41 

3 3 2 2 2 2 1 2 1 2 2 19 2 3 1 3 4 2 2 2 3 2 24 43 

4 3 3 3 2 2 1 3 1 2 2 22 2 3 2 3 3 3 3 3 2 4 28 50 

5 3 2 2 2 2 2 3 1 2 2 21 3 3 2 2 3 2 1 2 3 2 23 44 

6 2 3 3 2 2 2 3 1 2 3 23 3 1 3 2 3 3 2 2 3 3 25 48 

7 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 18 2 1 2 2 3 2 2 2 1 4 21 39 

8 3 3 4 2 3 2 2 1 1 2 23 2 2 2 2 3 3 2 3 3 4 26 49 

9 3 2 4 2 2 3 2 1 1 4 24 2 2 2 3 2 2 3 3 3 2 24 48 

10 3 4 3 1 3 2 2 1 1 2 22 4 4 2 2 3 3 3 3 3 2 29 51 

11 3 3 2 2 3 2 1 2 3 2 23 3 2 3 3 3 3 1 2 3 4 27 50 

12 3 3 1 2 3 2 4 2 1 2 23 3 2 3 4 1 3 2 1 1 3 23 46 

13 3 2 4 2 2 1 4 1 3 3 25 3 3 2 1 3 3 2 3 3 3 26 51 

14 2 3 2 3 2 1 3 1 2 3 22 2 1 3 3 3 2 2 2 2 3 23 45 

15 4 2 3 1 3 1 2 1 1 2 20 2 1 2 2 3 2 2 3 3 1 21 41 

16 3 3 2 2 3 1 3 2 3 2 24 3 3 3 3 3 2 4 1 3 2 27 51 

17 2 1 3 2 2 1 3 2 2 2 20 2 1 1 2 4 2 3 3 1 2 21 41 

18 2 3 3 2 3 4 3 1 4 2 27 3 3 1 4 4 3 3 3 3 2 29 56 

19 2 3 3 2 2 1 2 1 2 2 20 2 3 2 1 3 3 1 3 3 3 24 44 

20 3 2 2 2 3 1 2 2 1 2 20 3 3 3 3 4 4 2 1 1 3 27 47 

21 4 2 2 1 2 2 2 2 2 4 23 2 2 1 3 3 4 2 2 3 4 26 49 

22 1 3 2 2 2 2 2 1 1 2 18 3 3 3 4 3 3 1 2 3 3 28 46 

23 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 24 1 2 3 1 2 2 1 4 3 3 22 46 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

BASE DE DATOS DEL POST TEST DE LA VARIABLE HÁBITO LECTOR 

 VARIABLE: HÁBITO LECTOR  (Nº ITEM) 

Nº 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

1 3 2 3 4 3 2 4 3 4 4 4 3 3 3 2 4 2 2 2 2 

2 3 3 3 4 3 2 2 3 3 3 4 3 4 4 4 3 4 4 2 3 

3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 2 4 2 4 2 4 2 3 

4 3 3 3 4 3 4 4 3 3 2 3 3 3 3 2 4 2 3 2 2 

5 3 3 2 4 2 4 4 3 2 2 3 4 3 3 2 4 2 2 2 3 

6 3 3 3 4 3 4 4 3 3 4 3 4 3 3 2 4 3 3 3 2 

7 3 3 2 3 2 4 2 3 2 4 3 4 4 3 3 4 4 3 2 3 

8 3 4 3 3 3 4 2 3 3 4 2 3 4 3 3 4 4 4 2 2 

9 3 4 2 3 4 4 2 4 2 4 3 3 4 3 3 2 4 4 3 3 

10 3 4 3 3 4 4 4 4 2 4 3 3 4 3 3 2 3 4 2 2 

11 3 3 3 2 4 4 2 3 2 3 4 4 4 3 2 3 2 4 2 3 

12 3 4 3 2 3 4 4 4 3 3 4 2 4 2 2 2 2 4 2 2 

13 3 3 2 3 4 4 3 3 2 3 4 3 4 2 4 2 3 3 4 2 

14 3 4 3 4 2 2 3 4 2 3 4 3 3 3 2 2 2 3 3 2 

15 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 2 4 4 3 3 2 3 

16 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 4 2 3 3 4 3 3 4 2 3 

17 3 3 3 3 4 3 3 2 2 3 4 2 3 4 4 3 4 3 2 3 

18 3 2 3 4 4 1 3 2 3 4 4 2 2 3 3 3 4 2 2 4 

19 3 3 3 2 4 1 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 2 2 4 

20 3 4 2 2 4 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 2 4 

21 3 3 2 2 2 3 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 2 3 3 

22 3 2 3 2 2 1 2 4 4 3 3 4 2 3 4 2 2 3 3 3 

23 3 3 3 2 3 3 2 4 3 3 2 3 2 3 4 2 2 3 2 3 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

DIMENSIÓN  
AUTOCONCEPTO LECTOR 

TOTAL 

DIMENSION  
VALOR DE LA LECTURA 

TOTAL 
TOTAL 

GENERAL Nº 1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 

1 4 3 3 4 4 3 3 4 4 3 35 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 37 72 

2 4 3 3 4 4 3 4 4 4 3 36 4 4 3 3 4 4 3 4 4 3 36 72 

3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 37 4 3 4 3 4 4 3 4 3 3 35 72 

4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 3 36 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 37 73 

5 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 33 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 36 69 

6 3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 36 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 37 73 

7 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 37 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 37 74 

8 3 4 3 3 4 3 3 3 4 4 34 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 38 72 

9 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 36 3 3 4 3 4 4 3 4 3 3 34 70 

10 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 34 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 38 72 

11 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 38 3 3 4 3 4 3 4 3 3 4 34 72 

12 3 4 3 3 4 3 3 3 1 3 30 4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 37 67 

13 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 38 3 3 4 3 4 3 4 3 3 4 34 72 

14 4 3 3 3 4 3 3 4 4 3 34 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 38 72 

15 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 38 4 4 3 4 3 4 4 3 3 4 36 74 

16 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 39 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 37 76 

17 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 37 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 39 76 

18 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 37 4 4 3 4 4 3 4 3 3 4 36 73 

19 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 38 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 36 74 

20 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 37 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 38 75 

21 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 37 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 37 74 

22 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 37 4 3 3 4 3 4 3 4 3 3 34 71 

23 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 36 3 3 4 4 3 4 3 4 3 3 34 70 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

BASE DE DATOS DE LA VARIABLE ESTRATEGIAS DE LECTURA 

 

  SESION 1: ESTRATEGIA 
ANTES 

PROMEDIO SESION 2: ESTRATEGIA 
DURANTE 

PROMEDIO SESION 3: ESTRATEGIA 
ANTES 

PROMEDIO SESION 4: ESTRATEGIA 
DURANTE 

PROMEDIO SESION 5: ESTRATEGIA 
DESPUES 

PROMEDIO 

INDICADOR 
1 

INDICADOR 
2 

INDICADOR 
1 

INDICADOR 
2 

INDICADOR 
1 

INDICADOR 
2 

INDICADOR 
1 

INDICADOR 
2 

INDICADOR 
1 

INDICADOR 
2 

1 15 15 15 17 17 17 17 17 17 17 17 17 18 18 18 

2 15 14 15 16 16 16 15 16 16 18 18 18 18 18 18 

3 16 16 16 18 17 18 18 19 19 18 19 19 19 19 19 

4 16 16 16 17 17 17 18 18 18 18 18 18 19 19 19 

5 15 16 16 17 17 17 19 19 19 19 18 19 19 19 19 

6 16 16 16 17 18 18 19 19 19 19 19 19 19 19 19 

7 15 15 15 16 15 16 17 16 17 17 18 18 18 18 18 

8 16 15 16 17 17 17 19 19 19 19 19 19 19 19 19 

9 16 16 16 18 19 19 18 17 18 18 18 18 19 19 19 

10 15 15 15 15 15 15 16 16 16 16 16 16 17 18 18 

11 16 16 16 15 16 16 18 18 18 18 18 18 18 18 18 

12 15 15 15 13 12 13 19 18 19 18 19 19 19 19 19 

13 16 16 16 17 16 17 18 18 18 18 18 18 18 18 18 

14 18 18 18 18 19 19 19 19 19 19 19 19 18 18 18 

15 16 16 16 16 17 17 19 19 19 19 19 19 19 19 19 

16 16 16 16 17 17 17 18 18 18 18 18 18 18 18 18 

17 15 15 15 15 15 15 18 18 18 18 18 18 20 19 20 

18 15 16 16 17 17 17 17 18 18 18 18 18 19 19 19 

19 18 17 18 18 18 18 19 18 19 18 19 19 19 20 20 

20 17 17 17 19 18 19 19 19 19 19 19 19 20 19 20 

21 16 16 16 17 16 17 17 18 18 17 18 18 18 18 18 

22 16 16 16 15 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 

23 15 15 15 17 17 17 16 16 16 16 16 16 17 17 17 



 

 
 

 

 

  SESION 6: ESTRATEGIA 
ANTES 

PROMEDIO SESION 7: ESTRATEGIA 
DURANTE 

PROMEDIO SESION 8: ESTRATEGIA 
DESPUES 

PROMEDIO SESION 9: ESTRATEGIA 
DESPUES 

PROMEDIO SESION 10: ESTRATEGIA 
DESPUES 

PROMEDIO 

INDICADOR 
1 

INDICADOR 
2 

INDICADOR 
1 

INDICADOR 
2 

INDICADOR 
1 

INDICADOR 
2 

INDICADOR 
1 

INDICADOR 
2 

INDICADOR 
1 

INDICADOR 
2 

1 

18 16 17 17 17 17 18 18 18 18 18 18 19 19 19 
2 

18 15 17 16 16 16 16 16 16 18 18 18 18 18 18 
3 

17 17 17 18 18 18 19 19 19 19 19 19 20 20 20 
4 

18 16 17 17 17 17 18 18 18 18 18 18 19 19 19 
5 

18 16 17 18 17 18 18 18 18 20 20 20 20 20 20 
6 

18 17 18 17 18 18 19 17 18 18 18 18 19 19 19 
7 

18 16 17 17 17 17 17 18 18 20 18 19 18 18 18 
8 

19 16 18 17 18 18 18 18 18 18 19 19 20 20 20 
9 

18 18 18 17 18 18 18 18 18 18 18 18 20 29 25 
10 

18 16 17 17 16 17 17 17 17 19 18 19 18 18 18 
11 

16 16 16 17 17 17 17 18 18 19 18 19 19 19 19 
12 

16 15 16 17 17 17 17 17 17 17 18 18 18 19 19 
13 

15 16 16 17 16 17 17 17 17 18 18 18 19 18 19 
14 

18 16 17 17 17 17 18 18 18 18 19 19 20 18 19 
15 

18 16 17 17 17 17 18 18 18 18 18 18 18 20 19 
16 

16 16 16 18 18 18 16 16 16 18 19 19 20 18 19 
17 

15 16 16 16 16 16 18 18 18 19 19 19 18 20 19 
18 

15 15 15 16 15 16 16 16 16 17 19 18 20 19 20 
19 

16 16 16 18 17 18 18 18 18 19 17 18 20 20 20 
20 

17 18 18 18 18 18 19 18 19 18 18 18 19 20 20 
21 

16 16 16 18 18 18 18 18 18 19 19 19 18 19 19 
22 

16 16 16 16 16 16 16 16 16 19 18 19 19 18 19 
23 

16 16 16 16 16 16 17 17 17 18 18 18 20 19 20 



 

 
 

ANEXO 9: ANÁLISIS DESCRIPTIVO 

Figura 6 

Resultados del pre test del nivel de la dimensión Autoconcepto lector en el aula A y B 

 

      Fuente: Realizado por el autor. 

Figura 7 

Resultados del pre test del nivel de la dimensión Valor de la lectura en el aula A y B 

 

      Fuente: Realizado por el autor. 
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Figura 8 

Resultados del post test del nivel de la dimensión Autoconcepto lector en el aula A y B 

 

            Fuente: Realizado por el autor. 

Gráfico 9 

Resultados del post test del nivel de la dimensión Valor de la lectura en el aula A y B 

 

       Fuente: Realizado por el autor. 
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ANEXO 10: PROGRAMA DE ESTRATEGIAS DE LECTURA 

 

“Grandes lectores, nuevas experiencias por descubrir” 

 

AUTORA: Brendy Patricia Navarro Zapata 

I.E.P. Hogar San Antonio 

Piura – 2023. 
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I. INTRODUCCIÓN 

La lectura es una habilidad fundamental en mundo actual, donde la información y el 

conocimiento están al alcance de nuestras manos. Sin embargo, comprender y 

analizar eficientemente un texto puede resultar todo un desafío. Es por eso que se ha 

desarrollado este programa de estrategias de lectura, con el objetivo de brindarles las 

herramientas necesarias para mejorar su capacidad de lectura y comprensión. 

En este programa, se tienen en cuenta los tres momentos de la lectura, el antes, 

durante y despues, por lo que las esrategias se aplican en diez seciones de lectura, 

dando énfasis a cada uno de dichos momentos. Cada sesión consta de 45 minutos, 

una vez a la semana y como lecturas principales a se considera a Paco Yunque y El 

príncipe y el mendigo. Al finalizar cada sesión, se evalua a traves de una lista de cotejo 

que maneja el docente a cargo. Además, se desarrollan técnicas para activar los 

conocimientos previos, hacer predicciones, identificar ideas principales, detectar 

detalles relevantes y captar el mensaje subyacente en los textos. Así como, a 

desarrollar habilidades críticas de análisis y evaluación, para que puedan interpretar la 

información de manera objetiva. 

Su enfoque se basa en la interacción y la práctica activa. Mediante ejercicios y 

actividades participativas, se brinda la oportunidad de aplicar las estrategias 

aprendidas en diferentes contextos y textos, fortaleciendo así su capacidad de lectura 

de manera progresiva. 

Este programa está diseñado para estudiantes de segundo de secundaria, sin 

embargo, se puede adaptar con facilidada según las necesidades de los participantes. 

Su objetivo principal es ayudar a alcanzar el maximo potencial del etudiante y el 

desarrollo de sus habilidades sociales; así como, generar una guía o modelo para 

futuras investigaciones.  

 

 



 

 
 

II. OBJETIVOS 

 

Objetivo general: 

 

Desarrollar un programa de estrategias de lectura para incentivar el hábito lector en 

los estudiantes. 

 

Objetivos específicos: 

 

Proponer actividades motivadoras que despierten el interés del estudiante por el texto, 

con el fin de que puedan predecir y establecer el rumbo que tomará la lectura antes de 

empezarla. 

 

Activar conocimientos previos y establecer un propósito de la lectura antes de 

empzarla. 

 

Revisar y aclarar dudas dobre el vocavulario o palabras utilizadas en la lectura. 

 

Realizar un resumen de lo que se ha leído a fin de poder confirmar o rechazar las 

inferencias realizadas antes de empezar la lectura. 

 

Solicitar inferencias y concluciones sobre el texto leído a los estudiantes, a fin de 

conocer el nivel lectura que han desarrollado.  

 

 

 



 

 
 

III. DESARROLLO DEL PROGRAMA 

 

3.1. Planificación 

Para la implementación del programa "Estrategias de lectura para incentivar el hábito 

lector", es crucial llevar a cabo una planificación adecuada. Esta planificación nos 

permite organizar las acciones pedagógicas necesarias para alcanzar los objetivos 

establecidos, lo cual guiará nuestras actividades educativas. Sin una planificación 

sólida, corremos el riesgo de perder el enfoque de nuestra investigación y, en 

consecuencia, no podremos analizar los resultados de manera óptima. 

La planificación se entiende como el proceso de establecer metas y seleccionar los 

métodos más apropiados para alcanzarlas antes de comenzar cualquier acción. En el 

contexto de este programa, es fundamental contar con una planificación adecuada 

para poder satisfacer las necesidades e intereses de los estudiantes. Además, nos 

permite monitorear su progreso y proporcionarles estrategias discursivas, recursos 

verbales, no verbales y paraverbales adecuados para el desarrollo de sus habilidades 

comunicativas, acorde a su edad. Al planificar nuestro quehacer educativo, nos 

sentiremos satisfechos como profesionales, ya que nuestro trabajo no será 

improvisado. Esto implica que el desarrollo del programa estará respaldado por una 

serie de factores que influyen en el proceso de aprendizaje de los estudiantes. 

Asimismo, aumentaremos nuestras posibilidades de alcanzar los objetivos de 

aprendizaje en un entorno significativo. 

En las sesiones de aprendizaje, la planificación es la base fundamental para establecer 

las secuencias pedagógicas adecuadas. Su objetivo principal es fomentar en los 

estudiantes procesos cognitivos y sociales que les permitan construir su propio 

conocimiento e interactuar de manera efectiva con sus interlocutores. Con este 

propósito en mente, se ha diseñado un plan que contempla la realización de tres 

sesiones por semana, en las cuales se abordarán los momentos clave de la 

competencia "Lee diversos tipos de textos". Estos momentos incluyen la etapa previa 

a la lectura, la lectura misma y las actividades posteriores a ella. Cada uno de estos 



 

 
 

momentos estará respaldado por las correspondientes capacidades, evidencias, 

criterios e instrumentos de evaluación. 

En última instancia, la planificación nos permite trazar un camino tentativo, pero viable, 

que será recorrido a lo largo del proceso de ejecución. Además, la evaluación 

constante desempeña un papel fundamental, ya que contribuye a mejorar el 

aprendizaje y asegurar el cumplimiento de lo establecido en el plan. 

Sesión de aprendizaje 

Para comprender qué es una sesión de aprendizaje, es importante considerar el 

proceso de planificación que incluye el título, los propósitos, los momentos clave y la 

preparación necesaria. Una sesión de aprendizaje se define como una secuencia 

pedagógica que potencia el trabajo docente, donde interactúan los alumnos, el docente 

y el objeto de aprendizaje con el objetivo de fomentar en los estudiantes procesos 

cognitivos que les enseñen a aprender y a pensar. 

En el desarrollo de este programa, ha sido fundamental establecer una comunicación 

efectiva con los directivos y los padres de familia de los estudiantes, obteniendo su 

consentimiento para la aplicación de las estrategias de animación a la lectura. 

Asimismo, se requiere contar con aulas adecuadas, equipadas con proyector, pizarra 

acrílica, plumones, así como materiales y recursos propios del docente, como tiras 

léxicas, cartillas de adivinanzas, presentaciones de PowerPoint, el cuento de Paco de 

Yunque, entre otros, que son necesarios para llevar a cabo las actividades 

programadas. 

En relación a la implementación del programa, se han diseñado diez sesiones, todas 

enfocadas en despertar el gusto por la lectura. El programa comienza con una prueba 

piloto en forma de encuesta que se aplicará en un día específico. A continuación, se 

llevarán a cabo semanalmente las sesiones programadas, teniendo en cuenta los 

momentos clave de lectura, en un período de tiempo necesario. Al finalizar el 

programa, se aplicará una evaluación post-test para evaluar los resultados obtenidos. 

 



 

 
 

Método 

La metodología está basada en la teoría presentada por Solé en 2002, que planteó 

que las estrategias de lectura se deben basar en tres subprocesos o etapas: antes, 

durante y después. 

Antes de la lectura 

Estas estrategias contribuyen a generar interés por la lectura en los lectores y a activar 

los conocimientos previos. Según López (2009), los conocimientos previos se refieren 

a la información adquirida anteriormente a través de diferentes fuentes. Algunas de las 

actividades que se pueden realizar en este momento de la lectura, son: Establecer 

anticipaciones, activar los conocimientos previos y establecer el propósito lector. 

Durante la lectura 

Estas estrategias se utilizan durante la lectura de los estudiantes y les permiten 

supervisar y evaluar su comprensión lectora, hacer inferencias, volver a leer partes 

confusas, confirmar o descartar hipótesis, y generar diversos tipos de textos, entre 

otras acciones. Algunas de las actividades que se pueden realizar en este momento 

de la lectura, son: Establecer predicciones, relacionar el contenido de la lectura con 

los conocimientos previos, ordenar frases y formular preguntas. 

Después de la lectura 

Estas estrategias tienen como objetivo aumentar la comprensión profunda de lo que 

se ha leído y fomentar el pensamiento analítico, crítico y creativo en los estudiantes. 

La comprensión de un texto no termina con la última línea, sino que se busca que los 

estudiantes lo reconstruyan, lo compartan y lo analicen. Para lograr esto, se pueden 

utilizar estrategias como la producción de textos y la creación literaria, así como la 

expresión oral y corporal, mediante actuaciones, por ejemplo. Algunas de las 

actividades que se pueden realizar en este momento de la lectura, son: Verificar 

predicciones, formular y contestar preguntas de recapitulación y reelaboración 



 

 
 

personal, discusión en grupo, trabajos de producción de textos literarios y no literarios, 

socialización y encuentros con el autor. 

3.2. Estrategias metodológicas 

El aprendizaje significativo se caracteriza por ser activo, ya que busca cautivar al 

estudiante, despertar y mantener su interés por el conocimiento, y promover los 

procesos educativos. El objetivo es que los estudiantes sean responsables de su 

propio aprendizaje, de manera autónoma y significativa. Cada estudiante aprende a su 

propio ritmo y construye significados a medida que adquiere conocimientos, 

interiorizando la información recibida. Esto fomenta el pensamiento crítico y la 

capacidad para resolver problemas. 

El papel del docente en este enfoque es el de mediador, proponiendo actividades 

lúdicas que permitan al estudiante desarrollar sus habilidades múltiples, teniendo en 

cuenta su contexto sociocultural. El objetivo es fortalecer las habilidades comunicativas 

de los estudiantes mediante el uso de recursos no verbales y para-verbales, así como 

la interacción con sus compañeros de clase. 

Como parte de la estrategia del programa, se ha revisado, identificado y seleccionado 

el cuento "Paco Yunque" del autor César Abraham Vallejo Mendoza, como el más 

adecuado para despertar el interés por la lectura y la comprensión lectora. A través de 

este cuento, se presentan situaciones cotidianas que permitirán a los estudiantes 

reconocer información explícita, realizar inferencias relacionándolas con sus 

experiencias personales y conocimientos previos, y emitir juicios crítico-reflexivos 

sobre los temas tratados. 

Antes de llevar a cabo las actividades, se aplicó una estrategia en la que la docente 

mostró la portada del libro para recopilar hipótesis sobre la temática, los posibles 

personajes y el ambiente. Luego, los estudiantes visualizaron un video titulado "No 

juegues conmigo" con el objetivo de anticipar y comparar realidades. También se 

leyeron datos relevantes sobre el autor mediante una presentación de diapositivas. 



 

 
 

Durante la actividad, se presentaron adivinanzas para que los estudiantes 

reconocieran las características físicas y cualidades de los personajes. Se les 

entregaron cartillas con escenas relevantes para que identificaran la información 

explícita, realizaran inferencias y emitieran juicios crítico-valorativos. Estas situaciones 

propiciaron el desarrollo de habilidades comunicativas a través de conversatorios 

literarios, fomentando la participación activa de los estudiantes. 

Después de leer y comentar el cuento trabajado, se les pedirá a los alumnos que 

representen el argumento mediante un teatro de sombras, enfocándose en las 

acciones y sentimientos de los personajes. Esto se logrará a través de movimientos 

cinésicos y proxémicos, buscando dar énfasis y expresividad a la dramatización. 

3.3. Evaluación 

La evaluación es el proceso de juzgar la efectividad del proceso de enseñanza, 

utilizando la información obtenida, procesada y analizada de los estudiantes. 

Basándonos en esta definición, en el programa se aplicó una evaluación utilizando una 

lista de cotejo en cada sesión realizada. Esta evaluación se enmarca dentro de una 

evaluación formativa y constante, con el objetivo de observar los procesos de 

aprendizaje y los momentos de lectura relacionados con el desarrollo de las 

competencias del área de comunicación. 

En cada sesión, se brindó acompañamiento a los participantes y se realizaron 

intervenciones para retroalimentar y reforzar lo aprendido. Se registraron dos criterios 

por sesión, basados en los indicadores principales de la sesión, que se enfocaban en 

las estrategias antes, durante y después de la lectura. Al utilizar una lista de cotejo, se 

registraron de manera clara las acciones, comportamientos, habilidades o actitudes 

que se deseaba evaluar durante el proceso de aprendizaje. Los resultados de estos 

dos criterios se recogieron utilizando un programa específico con las respectivas 

sesiones. 

 



 

 
 

Finalmente, se hizo un consolidado lo que permitió conocer el nivel de desempeño de 

los participantes por dimensiones: momentos, con sus respectivos indicadores. 

 

IV. ACTIVIDADES SIGNIFICATIVAS 

Nº NOMBRE DE LA ACTIVIDAD 

Sesión 1 Conocemos sobre la obra Paco Yunque 

Sesión 2 Identificamos los elementos narrativos de la obra Paco Yunque 

Sesión 3 Conociendo el inicio de la obra Paco Yunque a través de un teatro 
sombra 

Sesión 4 Conociendo el nudo de la obra Paco Yunque a través de un teatro 
sombra 

Sesión 5 Conociendo el desenlace de la obra Paco Yunque a través de un 
teatro sombra 

Sesión 6 Conociendo la obra El príncipe y el méndigo 

Sesión 7 Identificamos los elementos narrativos del El príncipe y el mendigo 

Sesión 8 Identificamos los elementos narrativos del El príncipe y el mendigo II 

Sesión 9 Exponemos nuestra producción Mi estrella literaria de la obra El 
príncipe y el mendigo I 

Sesión 10 Exponemos nuestra producción Mi estrella literaria de la obra El 
príncipe y el mendigo II 

 

APELLIDOS 
Y NOMBRES 

CRITERIO 1 CRITERIO 2 VALORACIÓN OBSERVACIÓN 

     

     

     

NIVEL CANTIDAD PORCENTAJE 

DESTACADO   

LOGRADO   

PROCESO   

INICIO   



 

 
 

V. MATRIZ DE ARTICULACIÓN 

 

Dimensiones 

 

Objetivo 

 

Indicadores 

 

Sesiones 

 

Recursos 

Estrategias 

metodológicas 

 

Evaluación 

 

Momento 

 

Determinar 
si las 
estrategias 
de 
animación a 
la lectura 
favorecen el 
hábito lector 
en los 
estudiantes 
de segundo 
grado 
secundaria 
de una 
Institución 
Educativa, 
Piura 2023. 

 
-Estrategias 
antes de la 
lectura 
 
 
-Estrategias 
durante la 
lectura 
 
 
 
 

- Estrategias 
después de la 
lectura 

 
Conocemos 
sobre la obra 
Paco Yunque. 
 
 
Identificamos 
los elementos 
narrativos de 
la obra Paco 
Yunque 
 
 
Dramatizamos 
la obra Paco 
Yunque a 
través de un 
teatro sombra 
 
 
 
 
 
 

 
-Proyector 
-Video 
-PPT 
 
 
-Plumones  
-Pizarra 
-Cartulinas 
-Imágenes 
 
 
 
-Linternas 
-Marionetas 
-Cartón  
-Plumones, 
colores, 
tijera, 
pegamento 
Uhu, 
-Escritorio 
 
 
 

 
Aplicación del 
programa 
Estrategias de 
animación lectora 
 
Adivinanzas 
Cartillas 
 
 
 
 
 
Teatro sombra 

 
Lista de cotejo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

VI. DESARROLLO DE LAS SESIONES DE LECTURA 

 

 

 



 

 
 

6.1. Primera sesión 

 

DATOS INFORMATIVOS: 
❖ Nombre de la IE : HOGAR SAN ANTONIO 
❖ Grado y sección : 2° “A” 
❖ Fecha   : 26/05 
❖ Hora de inicio          : 7:30 
❖ Hora de término      : 09:00 
❖ Responsable  : LIC. BRENDY NAVARRO ZAPATA 

 
I. TÍTULO: “Conocemos nuestra obra Paco Yunque” 
 
II. PROPÓSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE  

 

Competencias / 
capacidades 

Desempeño precisado Evidencia de 
aprendizaje  

Criterio de 
evaluación  

Instrume
nto 

Lee diversos tipos 
de textos 
• Obtiene 
información del 
texto escrito 
• Infiere e 
interpreta 
información del 
texto escrito 

• •Reflexiona y 
evalúa la forma, 
el contenido y el 
contexto del 
contexto escrito 

• Identifica el tema y 

propósito 

comunicativo en la 

obra PACO 

YUNQUE Distingue 

lo relevante de lo 

complementario 

clasificando y 

sintetizando la 

información. 

Establece 

conclusiones sobre 

lo comprendido 

vinculando el texto 

con su experiencia y 

los contextos 

socioculturales en 

que se 

desenvuelve. 

 

• Relaciona y 

deduce 

información 

relevante de la 

obra Paco 

Yunque con el 

video “No 

juegues 

conmigo”  

• Fomentar el 
hábito lector 
semanal 
teniendo en 
cuenta las 
deducciones y 
realidad 
inmediata de los 
estudiantes de 
segundo grado 
de secundaria. 
 

• Despertar el 
interés por la 
lectura semanal 
y mensualmente 
en las alumnas 
de primero de 
secundaria 

 
 
 
 
 
 

Lista de 
cotejo 
 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

III. PROPÓSITO DE LA SESIÓN: “Relaciona información relevante de la obra Paco Yunque con el 

video: No juegues conmigo” a través de un conversatorio” 

 

IV. SECUENCIA DIDÁCTICA 

 

 

Momentos 
 

Actividades de aprendizaje Recursos y 
materiales 

Tiempo 
aprox. 

Inicio 
 

• Iniciamos nuestra sesión agradeciendo al señor 
mediante la oración 

• Se inicia la sesión mostrándoles la portada de la 
obra a los alumnos para preguntarles lo 
siguiente:  
¿Qué podemos inferir a partir del título de la 
obra: ¿Paco Yunque?   
¿Cómo son las actitudes de los personajes?  

• Se procederá a la recuperación de saberes 
previos a través de la técnica de la lluvia de 
ideas. En ella los estudiantes participarán 
deduciendo y mencionando aspectos relevantes 
de la obra. 

 

• Se despertará el conflicto cognitivo en las 
estudiantes a través de la siguiente pregunta: 
Teniendo como referencia la imagen de la 
portada ¿Por qué crees que el personaje es 
humillado y maltratado por su compañero?  

 

• La docente comenta con los estudiantes el 

propósito: “Relaciona información relevante 

de la obra Paco Yunque con el video: No 

juegues conmigo” a través de un 

conversatorio” y la situación de aprendizaje 

que se desarrollará. 
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 - Portada de la obra  

 
- Pizarra 

 
- Plumones 

Enfoques transversales Valores y actitudes 

Enfoque de orientación al 
bien común  

• Equidad y justicia: Los estudiantes comparten siempre los bienes 

disponibles para ellos en los espacios educativos (recursos, materiales, 

instalaciones, tiempo, actividades, conocimientos) con sentido de 

equidad y justicia. 

• Empatía: Los docentes identifican, valoran y destacan continuamente 

actos espontáneos de los estudiantes en beneficio de otros, dirigidos a 

procurar o restaurar su bienestar en situaciones que lo requieran. 

• Disposición a valorar y proteger los bienes comunes y compartidos 
de un colectivo: Los docentes promueven oportunidades para que las 
y los estudiantes asuman responsabilidades diversas y los estudiantes 
las aprovechan, tomando en cuenta su propio bienestar y el de la 
colectividad. 



 

 
 

 

 
Desarrollo 

Antes de la lectura: 

• Se hará la presentación de la obra de unidad  
 

•  Se presentará un video inicial titulado: No 
juegues conmigo  Corto sobre Bullying y acoso 
en las aulas: "No Juegues Conmigo" - YouTube, 
con el fin de plantear algunas preguntas: 

• ¿Cómo es la vida de Martín en el aula? 

• ¿Por qué es tratado de esa manera? 

• ¿Conocen a algún Martín que esté pasando 
por esta situación?  

• ¿Podrá ser realmente feliz?  

• ¿Cómo lo ayudarías? 

• ¿Han escuchado de algún cuento sobre el 
abuso o humillación hacia alguien?  

•  Se realiza una lluvia de ideas en la pizarra con 
la participación activa de los estudiantes. 
 

• Luego, se presenta el libro del cuento: Paco 
Yunque y algunos datos del autor. 

 

• Antes de iniciar el conversatorio, se realizan 
algunas predicciones sobre los primeros 
capítulos de la obra . 
 

• La docente monitorea y retroalimenta en todo 
momento la participación de los estudiantes, 
felicitando e incentivando el goce por la lectura. 

 

  
60 

 Proyector 
Video 

 
    PPT 

 

Cierre: • Reflexiona sobre su proceso de comprensión: 
¿Qué aprendí el día de hoy? ¿Cómo lo aprendí? 
¿Para qué me servirá?  

Metacognición oral 10 

 

REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE 

Recordamos las actividades que has realizado y las respuestas que has obtenido de los 

estudiantes según los desempeños que estaban previstos desarrollar.  

• ¿Qué avances tuvieron mis estudiantes?  

• ¿Qué dificultades tuvieron mis estudiantes?  

• ¿Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesión?  

• ¿Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuáles no? 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=tIn4m5Tb8KA
https://www.youtube.com/watch?v=tIn4m5Tb8KA


 

 
 

LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA TEMÁTICA: CONOCEMOS NUESTRA OBRA PACO YUNQUE 

COMPETENCIA       LEE DIVERSOS TIPOS DE TEXTOS 

AREA:        COMUNICACIÓN                   GRADO:       2°       SECCIÓN:         A   

FECHA         26 /05 

 

APELLIDOS Y 

NOMBRE 

Fomentar el hábito lector 
semanal teniendo en cuenta 
las deducciones y realidad 

inmediata de los estudiantes 
de segundo grado de 

secundaria. 

Despertar el interés 
por la lectura semanal 
y mensualmente en 

los alumnos de 
segundo de 
secundaria. 

VALORACIÓN OBSERVACIÓN 

1.     

2     

3.     

 

 

 

                                                                         

                        

 

 

                                                                                                               ___________________ 

                                                                                                                          DOCENTE             

 

 

 

 

SITUACIÓN CANTIDAD PORCENTAJE 

NIVEL DESTACADO   

APROBADOS   

PROCESO   

INICIO   



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

6.2. Segunda sesicón 

                                DATOS INFORMATIVOS: 

❖ Nombre de la IE : HOGAR SAN ANTONIO 
❖ Grado y sección : 2° “A” 
❖ Fecha                : 05/06 
❖ Hora de inicio                : 7:30 
❖ Hora de término             :09:00  
❖ Responsable       : LIC. BRENDY NAVARRO ZAPATA 

 
I. TÍTULO: “Expresamos los elementos narrativos de la obra Paco Yunque” 

 
II. PROPÓSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE  

 

Competencias / 
capacidades 

Desempeño 
precisado 

Evidencia de 
aprendizaje 

Criterio de 
evaluación 

Instrume
nto 

Se comunica 
oralmente en su 
lengua materna. 

• Utiliza 
recursos no 
verbales y 
paraverbales 
de forma 
estratégica. 
 

•  Interactúa 
estratégica
mente con 
distintos 
interlocutor
es 

 
 

•   Reflexiona y 
evalúa la 
forma, el 
contenido y 
contexto del 
texto oral. 

• Explica los 
elementos 
narrativos de la 
obra Paco 
Yunque, teniendo 
en cuenta el uso 
adecuado de los 
recursos para 
escuchar, 
observar y 
expresar. 
Distingue lo 
relevante de lo 
complementario 
clasificando y 
sintetizando la 
información. 
Establece 
conclusiones 
sobre lo 
comprendido 
vinculando el 
texto con su 
experiencia y los 
contextos 
socioculturales en 
que se 
desenvuelve. 
 

• Comunica los 
elementos 
narrativos de la 
obra Paco 
Yunque a 
través de un 
conversatorio 
literario. 

• Explica los 
acontecimiento
s relevantes en 
la obra Paco 
Yunque. 
haciendo uso 
de adivinanzas 
y cartillas. 
 

• Despertar el 
interés por la 
lectura a través 
de 
conversatorios 
literarios. 

 
 
 
 
 

Lista de 
cotejo 
 

 

 

 



 

 
 

 

III. PROPÓSITO DE LA SESIÓN: “Expresa los elementos narrativos de la obra Paco Yunque en un 

conversatorio literario utilizando adivinanzas y cartillas” 

 

IV. SECUENCIA DIDÁCTICA 
 

Momentos 
 

Actividades de aprendizaje Recursos y 
materiales 

Tiempo 
aprox. 

Inicio 
 

• Iniciamos nuestra sesión agradeciendo al señor 
mediante la oración. 

• Se inicia la sesión mostrándoles a los estudiantes 
unos sobres con adivinanzas para preguntarles lo 
siguiente:  
¿Qué personajes hemos identificado en las 
adivinanzas? 
¿Qué acciones positivas y negativas 
encontramos en ellos?  
¿Cómo son los ambientes en que se desarrollan 
las acciones de los personajes? 

• Se procederá a la recuperación de saberes previos 
a través de la técnica de la lluvia de ideas. En ella los 
estudiantes participarán deduciendo y mencionando 
aspectos relevantes de la obra. 

 

• Se despertará el conflicto cognitivo en las 
estudiantes a través de la siguiente pregunta: 
Teniendo como referencia la imagen de la portada 
¿Te has identificado con algún personaje? ¿De 
qué manera? 

 

• La docente comenta con los estudiantes  el 

propósito: “Expresa los elementos narrativos de 

la obra Paco Yunque en un conversatorio literario 
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  Adivinanzas 
Imágenes 
Pizarra  
Plumones 

Enfoques 
transversales 

Valores y actitudes 

Enfoque de 
orientación al 
bien común  

• Equidad y justicia: Los estudiantes comparten siempre los bienes 

disponibles para ellos en los espacios educativos (recursos, materiales, 

instalaciones, tiempo, actividades, conocimientos) con sentido de 

equidad y justicia. 

• Empatía: Los docentes identifican, valoran y destacan continuamente 

actos espontáneos de los estudiantes en beneficio de otros, dirigidos a 

procurar o restaurar su bienestar en situaciones que lo requieran. 

• Disposición a valorar y proteger los bienes comunes y compartidos 
de un colectivo: Los docentes promueven oportunidades para que las 
y los estudiantes asuman responsabilidades diversas y los estudiantes 
las aprovechan, tomando en cuenta su propio bienestar y el de la 
colectividad. 



 

 
 

utilizando adivinanzas y cartillas” y la situación de 

aprendizaje que se desarrollará. 

 
Desarrollo 

Durante la lectura: 

• Se les entrega una cartilla con partes de lo leído para 
iniciar el diálogo en el aula:  Cuando Paco Yunque y 
su madre llegaron a la puerta del colegio, los niños 
estaban jugando en el patio ¿Por qué Paco Yunque 
se sentía asustado? El profesor entró. Todos los 
niños estaban de pie, con la mano derecha levantada 
a la altura de la sien, saludando en silencio y muy 
erguidos ¿Qué le preguntó el profesor a Paco 
Yunque? ¿Por qué Paco Yunque tenía temor a seguir 
las indicaciones del profesor? Humberto Grieve se 
acercó a la carpeta de Paco Yunque y le entregó su 
libro, su cuaderno, su lápiz. Pero, antes había 
arrancado la hoja del cuaderno en que estaba el 
ejercicio de Paco Yunque y puso en ella su firma 
¿Quién fue condecorado por ser el mejor estudiante? 
¿Realmente merecía ese mérito? ¿Cómo actúa Paco 
Yunque ante esta injusticia? 

• Los estudiantes de forma grupal, elaborarán su teatro 
sombra para escenificarlo en clase. 

  
60 

 Cartillas 
 

Cierre: • Reflexiona sobre su proceso de comprensión: ¿Qué 
aprendí el día de hoy? ¿Cómo lo aprendí? ¿Para qué 
me servirá?  

Metacognició
n oral 

10 

 
 

V. SECUENCIA DIDÁCTICA 
 

VI. REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE 

Recordamos las actividades que has realizado y las respuestas que has obtenido de los 

estudiantes según los desempeños que estaban previstos desarrollar.  

• ¿Qué avances tuvieron mis estudiantes?  

• ¿Qué dificultades tuvieron mis estudiantes?  

• ¿Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesión?  

• ¿Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuáles no? 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA TEMÁTICA: IDENTIFICAMOS LOS ELEMENTOS 

NARRATIVOS DE LA OBRA PACO YUNQUE 
 

COMPETENCIA       SE EXPRESA ORALMENTE EN SU LENGUA MATERNA 

AREA:        COMUNICACIÓN                   GRADO:       2°       SECCIÓN:         A   

FECHA         05 /06 

 

APELLIDOS Y 

NOMBRE 

Comunicar los 
acontecimientos de la obra 

paco yunque. haciendo uso de 
adivinanzas y cartillas. 

 

Promover el interés 
por la lectura a través 

de conversatorios 
literarios. 

 

VALORACIÓN OBSERVACIÓN 

1.     

2     

3.     

 

 

 

                                                                         

                        

 

 

                                                                                                               ___________________ 

                                                                                                                          DOCENTE              

 

 

 

 

SITUACIÓN CANTIDAD PORCENTAJE 

NIVEL DESTACADO   

APROBADOS   

PROCESO   

INICIO   



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

6.3. Tercera sesión 

DATOS INFORMATIVOS: 

❖ Nombre de la IE : HOGAR SAN ANTONIO 
❖ Grado y sección : 2° “A” 
❖ Fecha        : 19/06 
❖ Hora de inicio           : 7:30 
❖ Hora de término       :09:00 
❖ Responsable  : LIC. BRENDY NAVARRO ZAPATA 

 
TÍTULO II: “Conociendo el inicio de la obra Paco Yunque a través de un teatro sombra” 

 
I. PROPÓSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE  

 

Competencias / 
capacidades 

Desempeño precisado Evidencia de 
aprendizaje 

Criterio de 
evaluación 

Instrume
nto 

Se comunica 
oralmente en su 
lengua materna. 

• Utiliza 
recursos no 
verbales y 
paraverbales 
de forma 
estratégica. 
 

•  Interactúa 
estratégica
mente con 
distintos 
interlocutor
es 

 
 

•   Reflexiona y 
evalúa la 
forma, el 
contenido y 
contexto del 
texto oral. 

• Explica la temàtica 
de la obra Paco 
Yunque a través de 
un teatro sombra, 
teniendo en cuenta 
el uso adecuado de 
los recursos para 
escuchar, observar 
y expresar. 
Distingue lo 
relevante de lo 
complementario 
clasificando y 
sintetizando la 
información. 
Establece 
conclusiones sobre 
lo comprendido 
vinculando el texto 
con su experiencia y 
los contextos 
socioculturales en 
que se 
desenvuelve. 
 

• Reflexiona y 

emite su 

apreciación 

sobre la temática 

abordada en la 

obra a través del 

teatro sombra. 

 

• Dramatizar una 
de las escenas   de 
la obra Paco 
Yunque con 
elocuencia asertiva 
a través del teatro 
sombra. 

 

• Despertar el 
interés por la 
lectura a través 
del teatro 
sombra. 

 
 
 
 
 

Lista de 
cotejo 
 

 

 

 

 



 

 
 

 

II. PROPÓSITO DE LA SESIÓN: “Expresa la reflexión y juicio crítico sobre la temática abordada 

en la obra Paco Yunque a través de un teatro sombra” 

 

III. SECUENCIA DIDÁCTICA 
 
 

Momentos 
 

Actividades de aprendizaje Recursos 
y 

materiales 

Tiempo 
aprox. 

Inicio 
 

• Iniciamos nuestra sesión agradeciendo al señor 
mediante la oración. 

• Se inicia la sesión propiciando una comunicación 
asertiva para preguntarles lo siguiente:  
¿Qué hemos aprendido de la obra? 
¿Despertó el goce literario en ustedes? ¿Por qué? 

• Se procederá a la recuperación de saberes previos 
a través de la técnica de la lluvia de ideas. En ella los 
estudiantes participarán deduciendo y mencionando 
aspectos relevantes de la obra. 

 

• Se despertará el conflicto cognitivo en las 
estudiantes a través de la siguiente pregunta: ¿Qué 
opinas de los abusos que se cometen en contra de 
personas de bajos recursos económicos? 

 

• La docente comenta con los estudiantes  el propósito: 

“Expresa la reflexión y  juicio crítico sobre la 

temática abordada en la obra Paco Yunque a través 

de un teatro sombra ”y la situación de aprendizaje 

que se desarrollará. 
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 Pizarra  
Plumones 

 
Desarrollo 

Después de la lectura:   
60 

Enfoques 
transversales 

Valores y actitudes 

Enfoque de 
orientación al 
bien común  

• Equidad y justicia: Los estudiantes comparten siempre los bienes 

disponibles para ellos en los espacios educativos (recursos, materiales, 

instalaciones, tiempo, actividades, conocimientos) con sentido de 

equidad y justicia. 

• Empatía: Los docentes identifican, valoran y destacan continuamente 

actos espontáneos de los estudiantes en beneficio de otros, dirigidos a 

procurar o restaurar su bienestar en situaciones que lo requieran. 

• Disposición a valorar y proteger los bienes comunes y compartidos 
de un colectivo: Los docentes promueven oportunidades para que las 
y los estudiantes asuman responsabilidades diversas y los estudiantes 
las aprovechan, tomando en cuenta su propio bienestar y el de la 
colectividad. 



 

 
 

 • Se realizarán actividades de la experiencia: 
Entusiastas lectores y de verificación de predicciones:  

•  ¿Cómo fuiste descubriendo el tema de la obra?  

• ¿Te costó comprender la obra? 

• ¿Qué recursos utilizaste? 

• ¿Encontraste todas las respuestas a tus 
predicciones? 

• ¿Le cambiarías el final a la vida del personaje 
principal?  ¿por qué? 

• A continuación, dramatizarán sus teatros sombras 
sobre la escena que más les llamó la atención. Los 
trabajos se expondrán en la socialización del término 
de unidad. 

Teatro 
sombra 
Mesa 

Cierre: • Reflexiona sobre su proceso de comprensión: ¿Qué 
aprendí el día de hoy? ¿Cómo lo aprendí? ¿Para qué me 
servirá?  

Metacognic
ión oral 

10 

 
 

IV. SECUENCIA DIDÁCTICA 
 

V. REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE 

Recordamos las actividades que has realizado y las respuestas que has obtenido de los 

estudiantes según los desempeños que estaban previstos desarrollar.  

• ¿Qué avances tuvieron mis estudiantes?  

• ¿Qué dificultades tuvieron mis estudiantes?  

• ¿Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesión?  

• ¿Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuáles no? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR: “DRAMATIZAMOS SOBRE EL CUENTO PACO YUNQUE A 

TRAVÉS DE UN TEATRO SOMBRA” 
 

COMPETENCIA       SE EXPRESA ORALMENTE EN SU LENGUA MATERNA 

AREA:        COMUNICACIÓN                   GRADO:       2°       SECCIÓN:         A   

FECHA         19 /06 

 

APELLIDOS Y 

NOMBRE 

Dramatizar una de las 
escenas de la obra paco 
yunque con elocuencia 

asertiva a través del teatro 
sombra. 

Despertar el interés 
por la lectura a través 

del teatro sombra. 
 

VALORACIÓN OBSERVACIÓN 

1.     

2     

3.     

 

 

 

 

                                                                         

                        

 

 

                                                                                                               ___________________ 

                                                                                                                          DOCENTE              

 

 

 

SITUACIÓN CANTIDAD PORCENTAJE 

NIVEL DESTACADO   

APROBADOS   

PROCESO   

INICIO   



 

 
 

6.4. Cuarta sesión 

DATOS INFORMATIVOS: 

❖ Nombre de la IE : HOGAR SAN ANTONIO 
❖ Grado y sección : 2° “A” 
❖ Fecha        : 20/06 
❖ Hora de inicio           : 7:30 
❖ Hora de término       :09:00 
❖ Responsable  : LIC. BRENDY NAVARRO ZAPATA 

 
TÍTULO II: “Conociendo el nudo de la obra Paco Yunque a través de un teatro sombra” 
 
I. PROPÓSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE  

Competencias / 
capacidades 

Desempeño precisado Evidencia de 
aprendizaje  

Criterio de 
evaluación  

Instrume
nto 

Se comunica 
oralmente en su 
lengua materna. 

• Utiliza 
recursos no 
verbales y 
paraverbales 
de forma 
estratégica. 
 

•  Interactúa 
estratégicam
ente con 
distintos 
interlocutore
s 

 
 

•   Reflexiona y 
evalúa la forma, 
el contenido y 
contexto del 
texto oral. 

• Explica el nudo de la 
obra Paco Yunque a 
través de un teatro 
sombra, teniendo en 
cuenta el uso 
adecuado de los 
recursos para 
escuchar, observar y 
expresar. Distingue 
lo relevante de lo 
complementario 
clasificando y 
sintetizando la 
información. 
Establece 
conclusiones sobre 
lo comprendido 
vinculando el texto 
con su experiencia y 
los contextos 
socioculturales en 
que se desenvuelve. 
 

  

• Dramatiza el 
nudo   de la obra 
Paco Yunque a 
través del teatro 
sombra. 

 

• Dramatizar el 
nudo  de la obra 
Paco Yunque 
teniendo en cuenta 
los elementos 
verbales y 
paraverbales. 

 

• Despertar el 
interés por la 
lectura a través 
del teatro 
sombra. 

 
 
 
 
 

Lista de 
cotejo 
 

 
Enfoques 

transversales 
Valores y actitudes 

• Enfoque de 
orientación al bien 
común  

• Equidad y justicia: Los estudiantes comparten siempre los bienes disponibles para ellos 

en los espacios educativos (recursos, materiales, instalaciones, tiempo, actividades, 

conocimientos) con sentido de equidad y justicia. 

• Empatía: Los docentes identifican, valoran y destacan continuamente actos espontáneos 

de los estudiantes en beneficio de otros, dirigidos a procurar o restaurar su bienestar en 

situaciones que lo requieran. 

• Disposición a valorar y proteger los bienes comunes y compartidos de un colectivo: 
Los docentes promueven oportunidades para que las y los estudiantes asuman 
responsabilidades diversas y los estudiantes las aprovechan, tomando en cuenta su propio 
bienestar y el de la colectividad. 



 

 
 

 

• PROPÓSITO DE LA SESIÓN: “Dramatizamos el nudo de la obra Paco Yunque a través del teatro 
sombra.” 

 
II. SECUENCIA DIDÁCTICA 

Momentos 
 

Actividades de aprendizaje Recursos y 
materiales 

Tiempo 
aprox. 

Inicio 
 

• Iniciamos nuestra sesión agradeciendo al señor mediante la 
oración. 

• Se inicia la sesión propiciando una comunicación asertiva para 
preguntarles lo siguiente:  
¿Cuál es el conflicto del cuento? 
¿Despertó la curiosidad por querer resolver el conflicto? 
¿Despertó el goce literario en ustedes? ¿Por qué? 

• Se procederá a la recuperación de saberes previos a través de 
la técnica de la lluvia de ideas. En ella los estudiantes participarán 
deduciendo y mencionando aspectos relevantes de la obra. 

• Se despertará el conflicto cognitivo en los estudiantes a través 
de la siguiente pregunta: ¿Alguna vez has obtenido un mérito 
honroso sin merecerlo? ¿Por qué? 

• La docente comenta con los estudiantes el propósito: 

“Dramatizamos el nudo de la obra Paco Yunque a través del 

teatro sombra.”  y la situación de aprendizaje que se desarrollará. 
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 Pizarra  
Plumones 

 
Desarrollo 

Después de la lectura: 

• Los estudiantes formarán un círculo, para responder las 
siguientes preguntas: 

    ¿Còmo se sintió Paco Yunque tras ser humillado frente a todos? 
¿Hizo algo el director ante esta situación? ¿Qué recursos y 
materiales has utilizado para el teatro sombra? - ¿Encontraste todas 
las respuestas a tus predicciones iniciales ?, ¿Cuáles acertaste y 
cuáles no? 

• A continuación, expondrán sus teatros sombras, haciendo uso de 
movimientos cinésicos y proxémicos . 

• La docente monitorea constantemente el trabajo, a su vez felicita 
la creatividad y el goce literario de los estudiantes. 

  
60 

 Teatro 
sombra 
(nudo) 

 

Cierre: • Reflexiona sobre su proceso de comprensión: ¿Qué aprendí el día 
de hoy? ¿Cómo lo aprendí? ¿Para qué me servirá?  

• En la próxima clase, se dramatizará el desenlace del cuento. 

Metacognición 
oral 

10 

 

III. REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE 

Recordamos las actividades que has realizado y las respuestas que has obtenido de los 

estudiantes según los desempeños que estaban previstos desarrollar.  

• ¿Qué avances tuvieron mis estudiantes?  

• ¿Qué dificultades tuvieron mis estudiantes?  

• ¿Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesión?  

• ¿Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuáles no? 



 

 
 

LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR: “Dramatizamos SOBRE EL CUENTO PACO YUNQUE A 

TRAVÉS DE UN TEATRO SOMBRA” 
 

COMPETENCIA       SE EXPRESA ORALMENTE EN SU LENGUA MATERNA 

AREA:        COMUNICACIÓN                   GRADO:       2°       SECCIÓN:         A   

FECHA         20 /06 

 

APELLIDOS Y 

NOMBRE 

Dramatizar el nudo de la obra 
paco yunque teniendo en 

cuenta los elementos verbales 
y paraverbales. 

Despertar el interés 
por la lectura a través 

del teatro sombra. 
 

VALORACIÓN OBSERVACIÓN 

1.     

2     

3.     

 

 

 

                                                                         

                        

 

 

                                                                                                               ___________________ 

                                                                                                                          DOCENTE              

 

 

 

 

SITUACIÓN CANTIDAD PORCENTAJE 

NIVEL DESTACADO   

APROBADOS   

PROCESO   

INICIO   



 

 
 

6.5. Quinta sesión 

                                DATOS INFORMATIVOS: 

❖ Nombre de la IE : HOGAR SAN ANTONIO 
❖ Grado y sección : 2° “A” 
❖ Fecha                : 21/06 
❖ Hora de inicio                : 7:30 
❖ Hora de término             :09:00  
❖ Responsable       : LIC. BRENDY NAVARRO ZAPATA 

 
I. TÍTULO: “Conociendo el desenlace de la obra Paco Yunque a través de un teatro 

sombra” 
 

II. PROPÓSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE  
 

Competencias / 
capacidades 

Desempeño precisado Evidencia de 
aprendizaje  

Criterio de 
evaluación  

Instrume
nto 

Se comunica 
oralmente en su 
lengua materna. 

• Utiliza 
recursos no 
verbales y 
paraverbales 
de forma 
estratégica. 
 

•  Interactúa 
estratégicam
ente con 
distintos 
interlocutore
s 

 
 

•   Reflexiona y 
evalúa la forma, 
el contenido y 
contexto del 
texto oral. 

• Explica el final  de la 
obra Paco Yunque a 
través de un teatro 
sombra, teniendo en 
cuenta el uso 
adecuado de los 
recursos para 
escuchar, observar y 
expresar. Distingue 
lo relevante de lo 
complementario 
clasificando y 
sintetizando la 
información. 
Establece 
conclusiones sobre 
lo comprendido 
vinculando el texto 
con su experiencia y 
los contextos 
socioculturales en 
que se desenvuelve. 
 

  

• Dramatiza el 
final de la obra Paco 
Yunque a través del 
teatro sombra. 

 

• Dramatizar el 
final  de la obra 
Paco Yunque 
teniendo en cuenta 
los elementos 
verbales y 
paraverbales. 

 

• Despertar el 
interés por la 
lectura a través 
del teatro 
sombra. 

 
 
 
 
 

Lista de 
cotejo 
 

Enfoques transversales Valores y actitudes 

• Enfoque de orientación 
al bien común  

• Equidad y justicia: Los estudiantes comparten siempre los bienes 

disponibles para ellos en los espacios educativos (recursos, materiales, 

instalaciones, tiempo, actividades, conocimientos) con sentido de 

equidad y justicia. 

• Empatía: Los docentes identifican, valoran y destacan continuamente 

actos espontáneos de los estudiantes en beneficio de otros, dirigidos a 

procurar o restaurar su bienestar en situaciones que lo requieran. 



 

 
 

III. SECUENCIA DIDÁCTICA 

Momentos 
 

Actividades de aprendizaje Recursos y 
materiales 

Tiempo 
aprox. 

Inicio 
 

• Iniciamos nuestra sesión agradeciendo al señor mediante la 
oración. 

• Se inicia la sesión propiciando una comunicación asertiva  para 
preguntarles lo siguiente:  
¿Cómo termina el cuento? 
¿ Le pondrías otro final alternativo? ¿Cuàl sería? 

• Se procederá a la recuperación de saberes previos a través 
de la técnica de la lluvia de ideas. En ella los estudiantes 
participarán deduciendo y mencionando aspectos relevantes de 
la obra. 

 

• Se despertará el conflicto cognitivo en los estudiantes a través 
de la siguiente pregunta: Si fueses Paco Yunque ¿hubieras 
actuado como él?  Sí o No ¿Por qué? 

• La docente comenta con los estudiantes  el propósito: 

“Dramatizamos el final de la obra Paco Yunque a través del 

teatro sombra.”  y la situación de aprendizaje que se 

desarrollará. 
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 Pizarra  
Plumones 

 
Desarrollo 

Después de la lectura: 

• Los estudiantes formarán un círculo , para responder las 
siguientes preguntas: 

    ¿Merecía un final triste Paco Yunque, por ser de condición 
humilde? Qué recursos y materiales has utilizado para el teatro 
sombra ? - ¿Encontraste todas las respuestas a tus predicciones 
iniciales ?, ¿Cuáles acertaste y cuáles no? 

• A continuación, expondrán sus teatros sombras , haciendo uso 
de movimientos cinésicos y proxémicos . 

• La docente monitorea constantemente el trabajo, a su vez felicita 
la creatividad y el goce literario de los estudiantes. 

  
60 

 Teatro 
sombra 

(desenlace) 
 

Cierre: • Reflexiona sobre su proceso de comprensión: ¿Qué aprendí el día 
de hoy? ¿Cómo lo aprendí? ¿Para qué me servirá?  

• En la próxima clase, se dramatizará el desenlace del cuento. 

Metacognició
n oral 

10 

 

IV. REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE 

Recordamos las actividades que has realizado y las respuestas que has obtenido de los 

estudiantes según los desempeños que estaban previstos desarrollar.  

• ¿Qué avances tuvieron mis estudiantes?  

• ¿Qué dificultades tuvieron mis estudiantes?  

• Disposición a valorar y proteger los bienes comunes y compartidos 
de un colectivo: Los docentes promueven oportunidades para que las 
y los estudiantes asuman responsabilidades diversas y los estudiantes 
las aprovechan, tomando en cuenta su propio bienestar y el de la 
colectividad. 



 

 
 

• ¿Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesión?  

• ¿Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuáles no? 

LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR: “DRAMATIZAMOS SOBRE EL CUENTO PACO YUNQUE A 

TRAVÉS DE UN TEATRO SOMBRA” 
 

COMPETENCIA       SE EXPRESA ORALMENTE EN SU LENGUA MATERNA 

AREA:        COMUNICACIÓN                   GRADO:       2°       SECCIÓN:         A   

FECHA         21 /06 

 

APELLIDOS Y 

NOMBRE 

Dramatizar el final de la obra 
paco yunque teniendo en 

cuenta los elementos verbales 
y paraverbales. 

Despertar el interés 
por la lectura a través 

del teatro sombra. 
 

VALORACIÓN OBSERVACIÓN 

1.     

2     

3.     

 

 

 

                                                                         

                        

 

 

 

                                                                                                               ___________________ 

                                                                                                                          DOCENTE              

 

 

SITUACIÓN CANTIDAD PORCENTAJE 

NIVEL DESTACADO   

APROBADOS   

PROCESO   

INICIO   



 

 
 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 



 

 
 

6.6. Sexta sesión 

                                DATOS INFORMATIVOS: 

❖ Nombre de la IE : HOGAR SAN ANTONIO 
❖ Grado y sección : 2° “A” 
❖ Fecha                : 23/06 
❖ Hora de inicio                : 7:30 
❖ Hora de término             :09:00  
❖ Responsable       : LIC. BRENDY NAVARRO ZAPATA 

 
I. TÍTULO: “Conociendo la obra El príncipe y el méndigo” 

 
II. PROPÓSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE  

 

 
Competencias / 

capacidades 

Desempeño precisado Evidencia de 
aprendizaje  

Criterio de 
evaluación  

Instrume
nto 

Lee diversos tipos 
de textos 
• Obtiene 
información del 
texto escrito 
• Infiere e 
interpreta 
información del 
texto escrito 

• Reflexiona y 
evalúa la forma, 
el contenido y el 
contexto del 
contexto escrito 

• Identifica el tema y 

propósito 

comunicativo en la 

obra El príncipe y el 

méndigo. Distingue 

lo relevante de lo 

complementario 

clasificando y 

sintetizando la 

información. 

Establece 

conclusiones sobre 

lo comprendido 

vinculando el texto 

con su experiencia y 

los contextos 

socioculturales en 

que se desenvuelve. 

 

• Identifica 

información 

relevante en la 

obra El príncipe 

y el méndigo a 

través de una 

carta. 

. 
 

• Reconoce 
información 
relevante de la 
obra El príncipe 
y el méndigo  
teniendo en 
cuenta las pautas 
de comunicación. 
 

• Reflexiona sobre 
las enseñanzas 
propuestas en la 
obra El príncipe 
y el mendigo. 

 
 
 
 
 
 

Lista de 
cotejo 
 

 

 
 

 
III. PROPÓSITO DE LA SESIÓN: “Deduce información relevante en la obra El príncipe y 

el méndigo a través de una carta” 

Enfoques transversales Actitudes o acciones observables 

• Enfoque de 
orientación al bien común  

•    Identificación afectiva con los sentimientos del otro y disposición para 
apoyar y comprender sus circunstancias 



 

 
 

IV. SECUENCIA DIDÁCTICA 
 

Momentos 
 

Actividades de aprendizaje Recursos y 
materiales 

Tiempo 
aprox. 

Inicio 
 

• Iniciamos nuestra sesión agradeciendo al señor mediante las 
oraciones. 

• Los estudiantes participarán contando sobre la carta de dos 
niños que han suplantado su personalidad y además datos del 
nuevo autor . 
 

• Posteriormente, responden las siguientes preguntas: ¿Quiénes 
son los personajes que han suplantado su personalidad? ¿Por 
qué crees que lo hicieron? 
 

• Se  procederá a la recuperación de saberes previos a través 
de la técnica de la lluvia de ideas. En ella los estudiantes 
participarán deduciendo y mencionando aspectos relevantes de 
la carta. 

 

• Se despertará el conflicto cognitivo en las estudiantes a través 
de la siguiente pregunta: ¿Estás de acuerdo con el  cambio de 
vida de los personajes?  

 

V. La docente comenta con los estudiantes  el propósito: “Deduce  

información relevante en la obra El príncipe y el méndigo a través 

de una carta” y la situación de aprendizaje que se desarrollará. 

Carta 
Pizarra 

5 

   

 
Desarrollo 

 
Antes de la lectura 

• Después de las participaciones, la profesora entregará a cada 
estudiante una tarjetilla con la frase: ¡Si Dios me diera un saco 
para esconder la cabeza! Esta frase será la introducción a la 
lectura de su obra “El príncipe y el mendigo”. 

 
• Posteriormente,  ellos dirán sus inferencias sobre la misma, 

asimismo se hablará datos importantes del autor  a través de un 
PPT interactivo. 

 

• La docente monitorea y retroalimenta en todo momento la 
participación de los estudiantes, felicitando e incentivando el 
goce por la lectura. 
 

 
•  Ellas leerán los  siguientes capítulos en casa para anotarlos en 

su pasaporte literario. 
 
 

  
30 

 Tarjetilla 
PPT 

Obra 

Cierre: • Reflexiona sobre su proceso de comprensión: ¿Qué aprendí el día 
de hoy? ¿Cómo lo aprendí? ¿Para qué me servirá?  

Metacognición 
oral 

5 



 

 
 

VI. REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE 

 

Recordamos las actividades que has realizado y las respuestas que has obtenido de los 

estudiantes según los desempeños que estaban previstos desarrollar.  

• ¿Qué avances tuvieron mis estudiantes?  

• ¿Qué dificultades tuvieron mis estudiantes?  

• ¿Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesión?  

• ¿Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuáles no? 

  

LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA PRESENTACIÒN DE LA OBRA EL PRÌNCIPE Y EL MENDIGO 
 

COMPETENCIA       LEE DIVERSOS TIPOS DE TEXTOS 

AREA:        COMUNICACIÓN                   GRADO:       2°       SECCIÓN:         A   

FECHA         23 /06 

 

APELLIDOS Y 

NOMBRE 

Reconoce información 

relevante de la obra El 

príncipe y el mendigo teniendo 

en cuenta las pautas de 

comunicación. 

reflexiona sobre las 

enseñanzas 

propuestas en la obra 

El príncipe y el 

mendigo. 

VALORACIÓN OBSERVACIÓN 

1.     

2     

3.     

 

 

 

                                                                         

                        

 

                                                                                                               ___________________ 

                                                                                                                          DOCENTE              

 

SITUACIÓN CANTIDAD PORCENTAJE 

NIVEL DESTACADO   

APROBADOS   

PROCESO   

INICIO   



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 
 

 

 

 

 



 

 
 

ANEXO 11: LINK DEL PROGRAMA  

 

https://drive.google.com/file/d/1FpXm6KZKN-

n3MRAgdw49qqqaxKcVN0xX/view?usp=sharing 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1FpXm6KZKN-n3MRAgdw49qqqaxKcVN0xX/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1FpXm6KZKN-n3MRAgdw49qqqaxKcVN0xX/view?usp=sharing

