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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion que
existe entre las estrategias metacognitivas y la comprension lectora en estudiantes
de secundaria de una institucién educativa de Tarapoto, 2023, determinando un
proceso metodologico de tipo basico, enfoque cuantitativo, método hipotético-
deductivo, nivel correlacional y de disefio no experimental, siendo la poblacién
conformada por 113 estudiantes, y mediante un muestreo probabilistico de tipo
estratificado, se establecio que la muestra lo conformen 88 estudiantes, a quienes
se les aplicé un cuestionario para medir a las estrategias metacognitivas y una
prueba objetiva para la comprension lectora, siendo ambos validados y confiables.
En cuanto a los resultados, a partir del uso del Rho de Spearman, se pudo afirmar
gue la Sig. = 0.000 < 0.050, llegando a rechazar la hipétesis nula, ademas el
coeficiente rho=0.445, siendo esta positiva y de moderada potencialidad, por ello,
se concluy6 que un eficiente dominio de las estrategias metacognitivas revela un

logrado desarrollo de la comprension lectora.

Palabras clave: Estrategias metacognitivas, comprension lectora, habito de

lectura.
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ABSTRACT

The objective of this research was to determine the relationship between
metacognitive strategies and reading comprehension in high school students of an
educational institution in Tarapoto, 2023, determining a methodological process of
basic type, quantitative approach, hypothetical-deductive method, correlational level
and non-experimental design, The population consisted of 113 students, and by
means of a stratified probabilistic sampling, it was established that the sample
consisted of 88 students, to whom a questionnaire was applied to measure the
metacognitive strategies and an objective test for reading comprehension, both
being validated and reliable. As for the results, from the use of Spearman's rho, it
was possible to affirm that the Sig. = 0.000 < 0.050, reaching to reject the null
hypothesis, also the coefficient rho=0.445, being this positive and of moderate
potentiality, therefore, it was concluded that an efficient domain of the metacognitive

strategies, reveals a successful development of the reading comprehension.

Keywords: Metacognitive strategies, reading comprehension, reading habit.



l. INTRODUCCION

En base a la perspectiva internacional, segun el Banco Mundial (2022) el
proceso educativo es un incidente motor para el desarrollo de la sociedad y un
instrumento de mayor incidencia sobre las la erradicacién y apoyo a la supresion
sobre la pobreza , mejorar en salud y logro de igualdad, paz y estabilidad social,
asi también aporta a la generacion de rendimiento elevado y constante, y soporte
para la garantia de igualdad e inclusién, en ese sentido, para llegar a mejorar el
proceso educativo, se debe necesariamente implementar diversas estrategias
metacognitivas para combatir con la necesidad de desarrollo de habilidades
demandadas por la actual sociedad, para poder eficientemente, las cuales deben
de responder a iniciativas de recuperacion del aprendizaje, para que se acelere el
avance escolar, se innove los procesos educativos y se deje de lado el pensamiento

tradicional a uno mas innovador.

La UNICEF (2020) los desafios para la mejora de los procesos educativos
por medio del soporte de estrategias metacognitivas, se encuentra vinculado
directamente a la competencia profesional del profesorado, debido que desde su
practica llega a impactar en el estado motivacional de los estudiantes, por ende, los
trabajos y actividades que se realizan intencionalmente y fundada debe poseer una
finalidad formativa de rango significativo, pero es conocido, que aun persiste una
ensefianza tradicional, de solo transmision de conocimiento aprendizaje
sistematico para abordar problemas similares con las mismas estrategias, que llega
a desmotivar al docente debido que el método considerados por algunos docentes
no son innovadores y no inciden a profundidad en el aprendizaje del estudiante lo

cual causa preocupaciéon y demanda atencion.

La OECD (2019) diversas economias del orbe participaron en la prueba
internacional de alumnos PISA, considerada como investigacion trienal, el cual
valora hasta qué punto han llegado a adquirir el conocimiento y competencia
fundamental para la participacion a plenitud en lo que demanda la sociedad,
centrado en el dominio de comprension lectora, matematica, ciencia y ambito
innovador y en el bienestar escolar, en ese sentido la gran cantidad de paises de
Latinoamérica han evidenciado poco rendimiento en la lectura, debido que la

puntuacion promedio fue de 412, el cual se llega a entender que el 50.0 % de



estudiantes por lo menos llegaron a alcanzar el nivel 2 de lo que comprenden al
leer, derivando a establecer que es de necesidad poder abordar tales problemas y
poder aportar al fortalecimiento de la competencia lectora a partir de diversas
estrategias que innoven necesariamente el proceso educativo e incidan sobre la

practica profesional docente, los cuales son el punto de apoyo para el aprendizaje.

Moreno et al. (2021) dio a entender que el dinamismo del desarrollo humano,
llega a configurarse en diversos escenarios de alta complejidad en que las personas
manifiestan su naturalidad, por ende los esfuerzos llevados a cabo para adecuar su
ambiente y proceso social a su necesidad e interés implica que se ejecuten cambios
en el proceso de autodireccion del aprendizaje, por ello, la utilizacion de estrategias
metacognitivas en el proceso educativo, tiene como objeto la necesidad que defina
la particularidad esencial para que se precisen ejes metddicos y que se aporte al
desarrollo competencial, pero la no consideracion de caracteristicas del estudiante,
diagnoéstico oportuno para la determinacién del nivel de aprendizaje y entre
revisiones a documentacion del estudiante puede afectar a que se lleguen a

proponer procesos no significativos que perjudiquen el desarrollo estudiantil.

Schleicher (2019) se comprende que como antecedente a tomar en cuenta
por lo actual del problema, se encuentra en el informe de PISA, donde evidencia
gue el Perd, posee un gran desafio de elevar el dominio de comprension lectora,
debido que se ubica por debajo de la media de paises que pertenecen a la OCDE,
el cual se constato por la Unidad de Medicién de la Calidad de los aprendizajes —
UMC (2023) a partir de los resultados de la ultima evaluacibn muestral de
estudiantes (EM), donde mas que mejorar se ha ido decayendo la calidad de
aprendizaje de estudiantes de segundo de secundaria, por ende, la causalidad de
ello, puede darse desde diversos componentes como el proceso educativo, como
también en el disefio debido a incoherencia, en el principio fin y meta, por ende, es
l6gico que se profundice en el proceso didactico y en las estrategias metacognitivas

a tomar en cuenta para el apoyo de la comprension de lo que se lee.

Y, a partir de la perspectiva local, en una institucion educativa de nivel
secundario, ubicado en Tarapoto, se percibe la existencia de problematicas para
desarrollar la comprension, siendo algunos factores el escaso control y escaso

direccionamiento del proceso de lectura, que es llevado a cabo por los estudiantes,



es decir, que se carece de conocimiento y consideracion de estrategias
metacognitivas al realizar la lectura, también se evidencia dificultad al no saber en
gué momento poner en marcha ciertas estrategias o0 no son conscientes de que no
estan comprendiendo la informacién que leen, debido a no buscar estrategias que
apoyen a la retencién y comprension de tal informacion, en tal sentido, la presente
investigacion, propone desde el establecimiento y determinacion del
comportamiento de las estrategias metacognitivas como de la comprensiéon de
lecturas en estudiantes determinar su coherencia existente, sin que se llegue a

profundizar en su causalidad.

Se establece el problema general: ¢ Cual es la relacion que existe entre las
estrategias metacognitivas y la comprension lectora en estudiantes de secundaria
de una institucion educativa de Tarapoto, 2023?; de similar modo, se ha
determinado como problemas especificos: (1) ¢ Cudl es la relacion que existe entre
las estrategias metacognitivas y la comprension literal en estudiantes de secundaria
de una institucion educativa de Tarapoto, 2023?; (2) ¢ Cudl es la relacion que existe
entre las estrategias metacognitivas y la comprension inferencial en estudiantes de
secundaria de una institucion educativa de Tarapoto, 2023?; y (3) ¢Cual es la
relacion que existe entre las estrategias metacognitivas y la comprensién critica en

estudiantes de secundaria de una institucion educativa de Tarapoto, 2023?

Asimismo, la investigacion se justificd desde lo tedrico, en el instante que se
ha establecido un sustento tedrico consistente, al momento que se realizaron
busquedas de informacion especializada sobre las estrategias metacognitivas
como de la comprension lectora, lo cual resultd beneficioso, porque permitié
aprender mas sobre las variables, siendo esto beneficioso para futuras
investigaciones que pueden tomar el presente trabajo como sustento tedrico para
llevar a cabo sus investigaciones. Al respecto Fernandez-Bedoya (2020) mencion6
gue la justificacién desde lo tedrico, se asocia con las inquietudes de quien investiga
para que se profundice en el enfoque tedrico que trata la problematica, a fin de que

se avance en su estudio asociada a la linea de investigacion.

En cuanto a la justificacion practica, se llegé a dar porque al momento de
determinar los niveles de las estrategias metacognitivas y de la comprension lectora

de los estudiantes, se va poder proporcionar tal conocimiento a la institucion



educativa donde se va realizar el estudio, para que tomen acciones oportuna y
lleguen a proponer posibles estrategias que incidan sobre el fomento y desarrollo
de las variables beneficiando directamente a los estudiantes a la practica
pedagogica docente y a la propuesta educativa institucional. Sobre lo mencionado,
Musallan et al. (2019) mencionaron que la justificacion practica implica la
descripcion de qué manera los hallazgos van a servir para que se cambie la realidad

bajo el ambiente donde se realiza el estudio.

Y, de similar manera se justificé desde lo metodoldgico, porque desde la
propuesta metddica considerada para llevar a cabo la investigacién, se va poder
abordar las metas y tomas decisiones sobre la objetividad de las hipotesis a partir
del contraste con la realidad empirica y mediante el apoyo de pruebas estadisticas
de deduccion, ademas, debido que por medio de la construccion y adaptacion de
instrumentos, se ha podido recabar informacion valida y fiable, lo cual ha
proporcionado objetividad a la investigacion y credibilidad de los hallazgos que se
han de suscitar, asimismo, tales instrumentos pueden aportar a futuros estudios
gue consideren a una o ambas variables. Sobre lo mencionado Villela (2019)
menciono que la justificacidn metodologica, se basa en la razén que sustenta que

se creen y usen instrumentos y modelos investigativos.

El objetivo general: Determinar la relacion que existe entre las estrategias
metacognitivas y la comprension lectora en estudiantes de secundaria de una
institucion educativa de Tarapoto, 2023; y como objetivos especificos: (1)
Establecer la relacibn que existe entre las estrategias metacognitivas y la
comprension literal en estudiantes de secundaria de una institucion educativa de
Tarapoto, 2023; (2) Establecer la relaciobn que existe entre las estrategias
metacognitivas y la comprension inferencial en estudiantes de secundaria de una
institucion educativa de Tarapoto, 2023; y (3) Establecer la relacién que existe entre
las estrategias metacognitivas y la comprension critica en estudiantes de

secundaria de una institucion educativa de Tarapoto, 2023.

Por dltimo, se ha determinado como hipétesis general: Las estrategias
metacognitivas se relacionan significativamente con la comprension lectora en
estudiantes de secundaria de una institucion educativa de Tarapoto, 2023; y

también se ha llegado a establecer como hipoétesis especificas: (1) Las estrategias



metacognitivas se relacionan significativamente con la comprension literal en
estudiantes de secundaria de una institucion educativa de Tarapoto, 2023; (2) Las
estrategias metacognitivas se relacionan significativamente con la comprension
inferencial en estudiantes de secundaria de una institucion educativa de Tarapoto,
2023; y (3) Las estrategias metacognitivas se relacionan significativamente con la
comprension critica en estudiantes de secundaria de una institucion educativa de

Tarapoto, 2023.



. MARCO TEORICO

Los antecedentes internacionales, Chablé (2020) porque determind la
vinculacion de la comprension lectora con la estrategias metacognitivas desde la
perspectivas de los estudiantes de un instituto ubicado en Valle Dorado, México,
realizado desde un enfoque cuantitativo y de profundidad investigativa
correlacional, donde la muestra la llegaron a conformar 90 estudiantes, a quienes
por medio de la aplicacion de dos instrumentos estandarizados, se lleg6 a recabar
datos de las variables, las cuales se validaron y también se determind la fiabilidad
de los mismos. En cuanto a los hallazgos, se constaté que la comprension lectora
posee una media de 8.37 y una desviacion de 3.49, diferente a la media de las
estrategias metacognitivas que fue de 3.55 y de desviacion de 0.67, asimismo,
sobre el andlisis inferencial, el cual se desarroll6 bajo la prueba de regresion lineal,
se constaté que el vinculo fue de 0.458 y una incidencia de 0.209, lo cual llevé a
aseverar que las estrategias metacognitivas explican el 20.9 % de la comprension

lectora por ende existe vinculo significativo.

Parrales (2022) determiné la coherencia de las estrategias metacognitivas
con la comprensidn lectora, en escolares de octavo grado de una entidad escolar
ubicada en Guayaquil, Ecuador, llegandose a desarrollar bajo un enfoque
cuantitativo y de nivel correlativo, donde la muestra la conformaron 100 estudiantes,
guienes por medio de la contestacion a 40 preguntas propuesta en un cuestionario,
se ha determinado el desarrollo de las variables, siendo estos validados y
confiables, debido que el coeficiente alfa de Cronbach fue de 0.942 y 0.929
respectivamente. Referente a los hallazgos, el 31.0 % de estudiantes calificé malo
el uso de estrategias metacognitivas, 55.0 % regular y 14.0 % bueno, ademas, el
21.0 % tiene desarrollo malo de comprensién lectora, 65.0 % regular y 14.0 %
bueno, en cuanto a los resultados inferenciales, que se llevaron a cabo mediante la
prueba de Spearman, se hallé que el coeficiente correlativo fue de 0.872 y una
significancia inferior a 0.05, por ende, existe coherencia significativa, alta y positiva,

es decir, que las estrategias metacognitiva fortalecen la comprension lectora.

Redondo et al. (2019) establecié la coherencia de las estrategias
metacognitivas con el estilo de aprendizajes de escolares de secundaria en

Valledupar, ubicada en Colombia, llevado a cabo desde una profundidad



investigativa correlacional y de enfoque cuantitativo, cuya muestra se llegd a
establecer por medios no probabilisticos por cuota, integrada por 120 estudiantes,
donde para recabar informacion, se les lleg6 a aplicar un cuestionario denominado
Honey-Alonso para la determinacién del estilo de aprender y una escala de
estrategias para aprender ACRA. En referencia a los resultados, el cruce de mayor
correlacion fue la estrategia de recuperacion con el estilo reflexivo, el cual puntué
un coeficiente de 0.490, siendo este positivo y moderado, lo cual llevé a aseverar

gue la recuperacion de la informacién aporta a la reflexién del aprendizaje.

Trisca et al. (2019) se consideré porque establecidé la coherencia de la
motivacion, estilo de aprender y estrategias metacognitivas en estudiantes de
secundaria de Yucatan, en México, desarrollado desde un enfoque cuantitativo y
de profundidad investigativa correlacional, donde la muestra la conformaron 110
estudiantes de unidad educativas preparatorias, ademas, para poder recabar datos
se utilizo el cuestionario Honey-Alonso (CHAEA), para el estilo de aprendizaje y la
escala CEAM para estrategia y motivacion. Referente a los hallazgos llevados a
cabo desde la determinacion de un modelo de estructuracion, se llegé a analizar un
vinculo sobresaliente de la motivacion y las estrategias metacognitivas valorada en
0.880, lo cual se calificé como positivo y de alta potencia, asimismo, el vinculo de
las dos construcciones con el estilo de aprendizaje es bajo con la motivacién
valorado en 0.090 y con las estrategias de aprendizaje de 0.140, llegando a afirmar
gue estilo de aprendizaje guarda coherencia muy escasa con la motivacion y

estrategia metacognitiva.

Consumando los antecedentes internacionales, se tiene el estudio de Reyes
y Pérez (2019) quienes han establecido el vinculo de la comprension lectora con el
rendimiento de matematica, desarrollados desde un enfoque cuantitativo y de
alcance correlativo, donde la muestra la llegaron a conformar 151 estudiantes de
una entidad escolar de Chillan, ubicado en Chile, asimismo, para recabar datos, se
llegd a valorar el porcentaje de la comprension lectora desde un proceso Cloze, y
se determiné el promedio del desarrollo de la matematico que se obtuvo de los
escolares en el primer semestre escolar. Sobre los hallazgos, el 0.4 % de
estudiantes mencioné que posee frustracion sobre la comprension lectora, 81.5 %
instruccién y 14.6 % poseen lectura independiente, en cuanto a la prueba

inferencial, se llevd a cabo desde el andlisis del test de Pearson, donde la



significacion puntud en 0.000, y el coeficiente en 0.703, interpretandose como una
coherencia positiva y alta, lo cual ha llevado a concluir que el fortalecimiento de la

comprension lectora brinda soporte al desarrollo de las matematicas.

Taber et al. (2022) llegd a establecer el vinculo de las estrategias
metacognitivas con el rendimiento escolar de la experiencia de comunicacion, en
escolares de quinto de secundaria de una entidad educativa de Cafiete, ubicado en
Lima, el cual fue llevado a cabo desde una perspectiva cuantitativa, y profundidad
investigativa correlacional, siendo la muestra conformada por 51 estudiantes, que
para llegar a recoger su perspectiva de las variables, se llegd a aplicar un
cuestionario para las estrategias metacognitivas y una revisién de actas para el
rendimiento escolar del area de comunicacion, siendo validados y confiables. En
referencia a los hallazgos, se constatd que la informacion recabada posee
normalidad, por tal motivo, para la prueba de hipétesis, se ha utilizado la prueba de
Pearson, donde la significancia tuvo una valoracion de 0.000, y la correlacion de
0.705, siendo esto interpretado como positivo y alto, por ello, se afirmé que la
utilizacién de las estrategias metacognitivas, aporta al aprendizaje del area de

comunicacion.

Ricra y Diaz (2020) establecieron la coherencia de las estrategias
metacognitivas con el desarrollo de la comprension lectora en estudiantes de una
entidad educativa de Miraflores, ubicado en la UGEL 01, Lima, llevando se cabo
desde una mirada cuantitativa y profundidad investigativa correlativa, donde la
muestra llegé a ser conformada por 118 estudiantes a quienes mediante la
aplicaciébn de un cuestionario para determinar los niveles de las estrategias
metacognitivas y una prueba para la comprension lectora se llegd a recabar
informacion, siendo estos validados y confiables. Sobre los hallazgos, se constato
qgue el 4.2 % de estudiantes posee deficiente desarrollo de la comprension lectora,
46.6 % bajo, 43.2 % en rango regular y solo el 5.9 % en nivel elevado, en cuanto a
las estrategias metacognitivas, el 15.3 % lo calificé en nivel deficiente, 5.1 % en
nivel elevado, 39.8 % decaido y 39.8 % regular, sobre el resultado inferencial, se
ha considerado el test de Spearman, el cual puntué una coherencia de 0.706 entre
las variables, siendo esta positiva y alta, lo cual llevo a afirmar que la utilizacién de
las estrategias metacognitivas aportan a que se pueda desarrollar una elevada

comprension lectora de los estudiantes.



Garciay Oseda (2021) establecieron la incidencia de la estrategia de lectura
sobre la comprension lectora en estudiantes de Chocope, en Trujillo, el cual se
desarroll6 desde un enfoque cuantitativo y de alcance correlacional, cuya muestra
la llegaron a integrar 130 estudiantes, a quienes mediante la aplicacion de un
cuestionario para las estrategias de lectura y la aplicaciéon de una prueba escrita
para la comprension lectora se lleg6 a recabar datos, siendo estos anticipadamente
validados y confiables. Referente a los hallazgos, el 46.2 % de estudiantes ubicaron
en nivel regular las estrategias de lectura, el 3.8 % en inadecuado y 50.0 %
adecuado, ademas, el 1.5 % sefialé a la comprension lectora en nivel medio y 98.5
% alto, sobre el andlisis inferencial, el cual se dio por medio de la prueba de
Spearman, se ha constatado la existencia de coherencia entre las variables,
calificada en 0.480, interpretada como positiva y moderada, lo cual aporto a afirmar,
gue el desarrollo de estrategias de lectura brinda soporte a la comprension lectora.

Medina y Nagamine (2019) se ha podido considerar porque determiné la
incidencia del aprendizaje autonomo sobre el desarrollo de la comprensién lectora
desde la participacion de estudiantes de Arequipa y Pasco, en tal sentido, se llevo
a cabo bajo una vision cuantitativa y profundidad correlativa y causal, donde la
muestra la conformaron 144 estudiantes, los cuales se sometieron a analisis desde
la aplicacion de un cuestionario denominado PECL-2 para medira la comprension
lectora y de la escala CETA para el trabajo autbnomo. Asociado a los resultados,
se constato que el 26.7 % de estudiantes posee desarrollo inicial de la comprension
lectora, 62.7 % se encuentra en proceso y solo el 10.7 % en logrado, asimismo
desde el procesamiento inferencial con apoyo de la regresién logistica, se confirmé
gue el modelo propuesto es plausible por ello, se corroboré la existencia de
coherencia significativa entre las variables, en cuanto a la incidencia, el valor de
Nagelkerke, aport6 a concluir que el aprendizaje autbnomo aporta a la explicacion

del 34.4 % de la variacion y desarrollo de la comprension lectora.

Cancany Capcha (2021) evidencié la determinacién del vinculo del estandar
de aprendizaje y la estrategia metacognitiva en estudiantes de una entidad escolar
de Huari, ubicado en Huancayo, cuyo proceso metédico estuvo ligado a un proceso
cuantitativo y de alcance correlativo, el cual contd con una muestra de 60
estudiantes, a quienes mediante la aplicacion de un inventario de estrategia

metacognitiva y revision de calificativos del area de comunicacion, se llegé a



establecer los niveles de las variables, siendo estos instrumentos validados y
confiables. Referente a los resultados, el 72.0 % de los estudiantes menciono
poseer medio desarrollo de uso de las estrategias metacognitivas y el 28.0 % alto,
referente a la prueba inferencial de Spearman, se constatdé la existencia de
coherencia entre las variables, calificada en 0.853, lo cual se interpreté como un
vinculo positivo y muy alto, en ese sentid, se afirmo, que la utilizacion constante de
estrategias metacognitivas brinda soporte y fortalecimiento al logro de los

estandares de aprendizaje en los estudiantes.

Para el sustento tedrico de la variable estrategias metacognitivas, se ha
podido considerar a la Teoria Triarquica de la Inteligencia postulada por Sternberg
en el afio de 1985, ha permitido que los escolares evidencien su capacidad de tomar
una decision al estar expuestos a diversos problemas con la utilizacién de técnica
0 estrategias y de la orientacion en el fortalecimiento de la inteligencia misma, cuya
meta es la comprender el proceso resolutivo de problematicas, ademas se centra
en el fortalecimiento del proceso metacognitivo, donde se llega a realizar la
codificacion, almacenaje y combinaciones del conocimiento, para posteriormente
brindar soluciones a problematicas o proponer opciones para la toma de decision
ante situaciones de gran complejidad, por ende, desde tal punto se llega a proponer
el logro de la competencia cognitiva de las personas que requiere que se posea un
gran equilibrio sobre la inteligencia en lo analitico, practico y creativo del ser

humano (Nufiez et al., 2019). ~

De similar manera, otra de las teorias que proporciona sustenta al estudio
de las estrategias metacognitivas, es la denominada Teoria Cognitiva, el cual
considera a plenitud las experiencias de los escolares y el fortalecimiento de su
cognicion, a diferencia de otras corrientes, si llega a importar lo que piensa y siente
el estudiante, en ese sentido los docentes deben de facilitar para que mediante el
fortalecimiento de la experiencia y recursos de innovacion se fomente que se
desarrolle su aprendizaje con mayor interés asociado al desarrollo de sus
conocimientos con mayor significancia, en tal sentido, el cognitivismo, hace uso y
promocién de una gran diversidad de estrategias instruccionales, generales y de
apoyo similares a los usados por los conductistas, pero a partir de un razonamiento
diferente, es decir que el conductismo utiliza la retroalimentacion para que

modifique la conducta y la direccione como se quiere, pero el cognitivismo, la
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utilizan como guia y refuerzo de la conexién mental exacta (Mesén, 2019).

Referente a la base conceptual, las estrategias metacognitivas desde la
perspectiva de Medina (2022) se entienden como los procedimientos de lectura,
seguimiento a conciencia de los lectores a la etapa de lectura, la cual aporta a la
realizacion de una intervencion cuando este se requiera, o al momento que se
detecte deficiencia e incluso que se realicen valoraciones del procedimiento que se
lleva a cabo para que se comprendan diversos textos, por ende, las estrategias
metacognitivas, aportan a que los escolares puedan determinar sus resultados,
poseer control sobre lo que leen, supervisar el proceso de lectura, determinar la
mejor estrategia y evaluar los posibles hallazgos que vayan a querer conseguir, en
ese sentido los escolares necesitan de emplear estrategias para que puedan
comprender textos dificiles, debido que la estrategia integra el proceso de ejecutar,

controlar y seleccionar permitiendo que se desarrolle su comprension.

Alcas et al. (2019) sefalaron que las estrategias metacognitivas son
procedimientos que inciden sobre lo que se obtiene a partir de lo que se hace para
gue se controle los aprendizajes, por ende la metacognicion, se llegan a convertir
en unos métodos en donde se organizan y comprender las informaciones
provocando que se refuerce el conocimiento y se pueda regular el mismo, en ese
sentido, comprender el proceso de metacognicion, es un gran reto, debido que se
esta en frente de una nueva perspectiva, que se podido sensibilidad al campo
educativo, asociado a comprender el proceso cognitivo, por ello, la metacognicion
es parte particular de cada persona al emplear estrategias que brinden soporte al
desarrollo de su aprendizaje, es decir, que hace referencia a la promocion de
procesos mentales que se llegan a organizar para que se logre una finalidad

académica, sintetizada en procesos de planeacion, monitoreo y valor.

Aportando a lo manifestado, las estrategias metacognitivas, desde la
investigacion realizada por Castrillén et al. (2020) se entienden como estrategias
gue aportan a supervisar el progreso del proceso educativo y de la evaluacion de
lo conveniente que es utilizar ciertas estrategias para el aprendizaje, en tal cuestion,
se conduce a tomar en cuenta una estrategia metacognitiva como el procedimiento
de ensayo y de error, proceso mediante el cual, tiene como fin que se busque

acertadamente las contestaciones y poder dar solucion a problemas o trabajos
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escolares, en medida que se llega a avanzar en su uso, también se evidencia el
progreso del aprendizaje porque la actividad metacognitiva aporta a que se
desarrolle la conciencia de cada paso que se lleva a cabo con el objetivo que se

alcancen las metas y se seleccione la habilidad para que se logre.

Cabe agregar que la importancia de la utilizacion de estrategias
metacognitivas dentro del ambiente escolar yace en su gran potencialidad para que
se generen intervenciones en el desarrollo pedagogico, que incremente el nivel de
seguimiento y aprendizaje en los escolares, llegandolo a configurar como aprendiz
buscando nuevo conocimiento, explorando nuevo contexto y afrontando diversas
situaciones en la que ponga en préctica el conocimiento y la habilidad desarrollado,
por tal mencién, lograr que los escolares puedan aprender a que aprendany lleguen
a ser capaces de aprender autbnoma y autorreguladoramente es la meta deseada
al momento de poner a prueba las estrategias metacognitivas dentro de los

ambientes escolares y las aulas (Garcia y Monroy et al., 2020).

Asimismo, la finalidad de las estrategias metacognitivas y su vinculo con el
ambito escolar, es que los estudiantes lleguen a fortalecer sus aprendizajes y que
sean conscientes de su responsabilidad sobre el propio proceso educativo, es decir,
llegar a brindarle soporte para que puedan comprender y aprender a ser
estudiantes autébnomos en su busqueda de consolidar su conocimiento, por ende,
la utilizacion de las estrategias metacognitivas, pretende que fije su finalidad y la
forma como pueden desarrollar de la mejor manera su conocimiento desde la
seleccion de las maneras las cuales le pueden brindar o no fortalecimiento a su

competencia en la distintas disciplinas del conocimiento (Castrillon et al., 2020).

En cuanto al proceso educativo, para fomentar una adecuada puesta en
escena de la transferencia del aprendizaje, se debe tomar en cuenta una gran
diversidad de factores intervinientes sobre el desempefio de los escolares al
momento de llevar a cabo los trabajos académicos, es decir, si se pretende que los
escolares se involucren en el proceso educativo, es sumamente importante que
puedan aprender a usar diversas estrategias de autorregulacion, es decir, que los
escolares deben evidenciar tener la capacidad de poder gestionar y enfocar su
accion, pensamiento y sentimiento hacia el abordaje de los diferentes propésitos

académicos, por ende, también es relevante que desarrollen estrategias de
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autorregulacion y de metacognicion, porgue ello, va capacitar que los escolares se
lleguen a enfrentar a las diversas fases de la vida escolar y posteriores actividades
en el &mbito laboral, asimismo, se debe considerar los diferentes estilos y ritmos en
que los escolares expresan para desarrollan su conocimiento y capacidad
metacognitiva, proceso de cognicion y motivacion para que puedan desarrollar su

aprendizaje (Nieto-Marquez et al., 2021).

De igual manera, desde lo investigado por Martinez et al. (2022) se entiende
gue la estrategias metacognitivas aportan garantia para que se planifique, control
y evalle a los escolares acerca del procedimiento cognitivo y del desarrollo de sus
competencias, ademas, la utilizacion de estrategias evidencia el despliegue en tres
momentos (antes, durante y después), al llevar a cabo actividades de consolidacion
del aprendizaje, asimismo, promociona la comprension de la reflexibn sobre su
conocimiento, exigencia del mismo, las particularidades del propio estudiante y de
la propia accién que se llevan a cabo para promocionar el aprendizaje, de similar
manera, posibilita que se autorregula el comportamiento de los escolares desde el
conocimiento, control y valoracién del qué, cémo y cuando, de qué manera debe

realizarlo y como se debe aplicar el recurso personal para que se aborde la meta.

En cuanto a los tipos de estrategias metacognitivas, desde una investigacion
realizada por Suarez y Santos (2022) se llegan a diferenciar cuatro tipos: (1) Meta-
atencion, basado en el fomento del conocimiento del procedimiento implicado sobre
las acciones de atencion, es decir a lo que se debe atender, las acciones cognitivas
para atenderla al significado de reconocer la debilidad de los escolares a fin que
sepan sobre la distraccion y tomas la accion correctiva para proporcionar solucion,
(2) Meta-comprension, asociado, obtenido por los escolares acerca de su yo y de
la estrategia eficiente para que se realice exitosamente la actividad asignada, es
decir, que viene a ser el conocimiento de su propia comprension y del proceso
mental que se necesita para que se consiga, (3) Meta-memoria, asociado a la idea
del proceso realizado por la mente para que genere recuerdo, revida o retenga
informacion en la memoria a corto plazo y (4) Meta-lenguaje, referido al lenguaje

utilizada para que se fomente la descripcién, enunciado o andlisis del lenguaje.

Asimismo, mencionar que diversos estudios determinaron que la estrategia

metacognitiva posee incidencia sobre el aprovechamiento educativo de los
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estudiantes debido que la consideran como necesarias para su éxito en la escuela,
ademas, segun Anthonysamy (2021) se estableci6 que las estrategias
metacognitivas, son herramientas que no solo aporta bases para involucrar al
estudiantado en el proceso educativo, debido que también conceden la ventaja de
aprendizaje de manera auténoma, es decir, que la metacognicion se puede llegar
a manifestar como el pensar acerca del pensar y trata de como los estudiantes
saben lo que sabe, lo que deriva que todo estudiante con habilidad metacognitiva
puede llegar abordar mediante su conocimiento y ejecutar por medio del control de
su pensar, evaluar su aprendizaje y el tiempo para estudiar mediante la utilizacion

de estrategias que lleguen a ser apropiadas para él.

Cabe agregar también que la falta de poco conocimiento y uso de estrategias
metacognitivas, no evidencian tener la perspectiva completa del panorama de los
trabajos que deben de desarrollar debido a la poca planeacion, estrategia de
seguimiento y de regulacion de actividades escolares, en comparacion de escolares
expertos en una diversidad de estrategias metacognitivas, desde ello,
Anthonysamy et al. (2020) llegd a sefalar que los estudiantes si carecen de
desarrollo de la conciencia y comprension del proceso de pensar, no evidencia
fortaleza de autorreflexion, debido que tiene poco manejo de estrategias de
planeacion, supervision y regulacion, lo que llega afectar de forma directa en su

aprovechamiento educativo.

Respecto al sustento tedrico que permite estudiar a profundidad a las
estrategias metacognitivas, se ha llegado a considerar la escala MARSI, para poder
determinar los niveles de las estrategias metacognitivas dadas a conocer por
Quintana (2017) el cual valora a tres dimensiones a partir de la propuesta de treinta

preguntas, en ese sentido se pasan a describir a continuacion:

La primera dimensién son las estrategias de lectura general, el cual contiene
trece cuestiones que han tomado en consideracion a un conglomerados de
estrategias para fomentar el habito lector, que esta orientado hacia la promocion de
un andlisis mas general de los textos que se pretenden leer, el cual incluye una
gran gama de estrategias como, la determinaciéon de la finalidad de la lectura,
activar el conocimiento previo del lector, corroborar acerca de si cumple el texto con

el proposito que se persigue, prediccion sobre lo que contiene el texto, confirmar
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tales predicciones, anticiparse al contenido del texto, visualizar a simple vista las
particularidades del texto, tomas una decision acerca de la lectura, hacer uso de la
clave contextual, utilizacion de la estructuracion de los textos y utilizacion de otras

particularidades textuales para que se mejore el habito lector (Quintana, 2017).

La segunda dimension son las estrategias de solucion de problemas, el cual
contiene ocho cuestiones que estan orientadas a la posible utilizacion de
estrategias con miras a apoyar a la solucién de problematicas, que se deben hacer
uso en el instante que el texto es complicado de entender y leer, por ende, se llegan
a incluir aqui estrategias asociadas a leer con lentitud y cuidado, ajusta la velocidad
al leer, poner mayor atencion a lo que se esta leyendo, realizar pausas para que se
pueda reflexionar acerca de la lectura, volver a leer, llegar a vislumbrar el
conocimiento, leer los textos con criticidad y conjetura sobre los significados de
algunas palabras que son desconocidas, asimismo, aseverar, que las presentes
estrategias brindan al lector de planes de abordaje para la mejora constante de
estrategias ya utilizadas cuando se presentan probleméticas incidentes sobre la

comprension del conocimiento textual (Quintana, 2017).

Y como tercera dimension se considero a las estrategias de apoyo al lector,
el cual posee nueve cuestiones que estan apuntando en primer lugar a la utilizacién
de material referencial externos a los del texto, toma de nota y otras estrategias de
gran practicidad que se pueden describir como estrategia funcional o de soporte,
ademas, se llegan a considerar estrategias como apoyo el subrayado de la
informacion que uno considera relevante de los textos, la discusion de la lectura
llevada a cabo con otros y la escritura de un resumen de lo leido, ademas, las
presentes estrategias llegan a ser muy Utiles para los escolares que las llegan a
invocar como gran necesidad, porque prevé el mecanismo de sustento que apoya

a que se sostenga la contestacion de las lecturas (Quintana, 2017).

Respecto al sustento tedrico, para promocionar el estudio de la comprensién
lectora, se ha llegado a considerar a las Teorias Explicitas de los escolares acerca
de lo que comprenden al leer textos, donde se ha llegado a identificar tres teorias
de mayor relevancia como la lineal, interactiva y literal, en ese sentido, la
perspectiva explicativa , resalta el conocimiento en que la competencia lectora que

llegan a desarrollar los escolares debe de comprenderse enmarcado en la
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incidencia de un modelo cultural predominante en el ambiente educativo actual, por
ende, se llega a comprender que en contextos especificos el profesorado posee el
papel que aporte a la potencialidad de nivel de experticia lectora, en ese punto, las
Teoria Explicitas, relacionadas a la comprensién proporciona informacion
sobresaliente asociado a teorias del ambito de formacion escolar, afianzada entre
el vinculo docente-escolares e influenciado por la concepcion del profesorado

acerca de la comprension lectora y de su manera de ensefiar (Makuc, 2020).

Otra de las teorias que aporta al estudio de la comprension lectora, se refiere
a la Teoria de la Mente, referidas a las capacidades de predecir y explicar las
conductas de las personas a partir de su estado mental, tomando en consideracion
lo que creeny desean, por tal motivo, la teoria es considerada como el soporte para
el desarrollo de las habilidades sociocognitivas que proporciona posibilidades para
la interpretacién del comportamiento de los seres humanos, y de la comunicaciéon
de lo que piensan, sienten y desean, asimismo, a partir de la conceptualizacion y
operacionalizacion de la teoria, se ha llegado a distinguir diversos componentes,
que surgen debido a que se perciben en diversas etapas del desarrollo personal,
por ello, comprender falsamente la creencia de primer ordenamiento es el inicio de
la teoria que se encuentra en los infantes, que aporta reconocimiento de la
diversidad de las personas y de la creencia que poseen diversas perspectivas de

lo que perciben y de su creencia sujeta a cambios (Taboada et al., 2021).

De similar manera, se consideré para la comprension lectora a la Teoria de
la Doble Ruta, la cual postula que el cerebro de las personas evidencian ser una
sistematizaciéon de dos cogniciones diversas, que aportan a la implementacién del
trabajo de procesar la informacién, dando a entender que su uso paralelo visual,
verbal y auditiva, brinda soporta a que se lleguen a procesar y comprender lo que
se lee, en ese sentido, segun Zevallos y Dean (2017) se percibe dos vias que son
considerada como rutas para el fomento cognitivo que involucra el reconocimiento
de datos o simbolos que se van a procesar su significado mediante la comprension
lectora, por ello, la ruta Iéxica o directa, se lleva a cabo por medio de la visidon
conectado directamente con la ortografia de las palabras asociado con su
significado, es decir, que tal forma es similar a lo que ocurre en el instante que se
identifica el dibujo o nimero con el significado en solo verlo y la otra relacionada

con la audicion y fonologia, aporta a que se transforme el significado de los
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fonemas, con el sonido y el uso del sonido para acceder a su significado.

En relacién a la base conceptual, la comprension lectora, se entiende como
las acciones llevadas a cabo por el lector, al momento que interactia con los
contenidos, sin que le interese lo extenso o el limite de los escritos, es decir, la
lectura, como también su comprension, llegan a estar presente en el ambiente de
todo sector educativo, debido que se toma en cuenta como un trabajo trascendental
para el proceso educativo, en ese sentido se aprecia que el desarrollo de la
comprension lectora es una actividad fundamental, para que se fomente y aporte
bases al aprovechamiento escolar, por medio del cual los lectores, no solo
evidencian que estan comprendiendo lo que leen, sino también desarrollan

significados en su interaccién con los textos (Contreras-Morales, 2021).

Lucas y Chancay (2022) la comprension lectora deriva de un proceso de
empleo de las claves proporcionadas por un autor acerca del conocimiento previo
de las personas para que infieran el significado de un texto establecido, es decir,
que tal proceso es relevante para que se desarrolle la habilidad y la destreza de los
escolares, que tienen principalmente vinculos con la oralidad, asimismo, hace
referencia al leer antes que poder decodificar, proceso de construccion de los
significados, que se llegan a elaborar para una aproximacién sucesiva, lo cual se
percibe como un procedimiento relativo debido que depende netamente de lo que
los lectores son y su forma de interaccion con los textos, el cual también evidencia

presentar sus propias particularidades.

Teodor (2022) la comprension lectora hace referencia a la capacidad de
procesamiento de textos, comprension sobre el significado e integracion con lo que
los lectores previamente conocen, pero para ello, se debe desarrollar ciertas
habilidades necesariamente, como la que se encuentra el conocimiento de los
significados de toda palabra del texto, la capacidad de comprensién de lo que
significan en un contexto previamente dado y en las capacidades de poder dar
seguimiento a la organizacion de los textos, es decir, que se entiende como un
proceso comunicativo donde las misivas se llegan a transmitir de manera grafica
entre las personas, lo cual depende netamente de cdmo se interprete el texto y los

simbolos que ha promovido el lector.

Por otro lado, entendiéndose la concepcion de lo que significa comprension
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se puede valorar el sentidos a partir de dos perspectivas, donde segun Herrera
(2020) la primera llega a buscar, como inventar e innovar las técnicas que sean
atendidas en un sentido concreto y que se proporcione forma por medio de la
utilizacién de las palabras de las acciones u obras, introduciendo un producto alli
en donde no lo hay y de esa manera la perspectiva real se vea de una nueva
manera, y la segunda vision, radica en las necesidades de importacion de la acciéon
para que se tomen decisiones acertadas y comprensivas, pretendiendo mejorar la
técnica general que es producto de los estados nuevos, siendo relevante que la

creacion no posea pausas, Sino que sea continua.

Montero y Mahecha (2020) dieron a entender que existen muchas
situaciones contextuales, desde el ambiente escolar donde la concepcion de
comprender suele ser confundida con lo de competencia, a tal nivel que llegan a
considerarse términos similares, pero para que se entienda lo que realmente se
refiere la comprension se debe de considerar ciertas acciones en especifico., como
gue el profesorado segun Lastre et al. (2020) debe necesariamente promover un
habito lector a partir de la matriz de donde adquieren conocimientos actuales, que
se espera apoyen a los escolares a que se formen y desarrollen, ademas, de
aportar a que sean autbnomos y que por su propia cuenta puedan proporcionar
soluciones a las probleméticas que se presentan en su cotidianidad, en tal sentido,
manifestar que la comprensién lectora debe verse como la competencia que es
realmente incidente en la formacién integral de los escolares, por ello se debe
considerar concepciones que incidan sobre la motivacién de los escolares por
medio de interacciones y desarrollo de conocimientos considerados componentes
gue no solo consideren el aspecto linguistico sino el discursivo y apoyo al
aprendizaje autbnomo, esperando desarrollar su capacidad y habilidad para

comprender los textos que leen.

Cabe agregar que la comprension lectora exige que los estudiantes se
esfuercen de forma consciente, que lleguen a reflexionar, ser criticos y creativos,
asimismo, son los propios lectores que deben ejercer basto control sobre su
proceso mental con la meta de que puedan activas todos sus conocimientos
previos, poner a prueba sus capacidades de racionamiento, control de su atencion,
para de esa forma culminar construyendo un gran significado de los textos leidos

de forma coherente y que sea coincidente con las misivas de los autores de los
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textos (Teodor, 2022). Por tales motivos, se evidencia que una de las finalidades
de la propuesta curricular se basa en brindar soporte al desarrollo del vocabulario,
para que se pueda comprender lo que se lee, debido que la lectura es la habilidad
mas basica para el vivir, porque cuando se llegue aprender anticipadamente a leer
y comprender lo que se lee, esta capacidad va aportar significativamente a que se

fortalezca el vocabulario de los escolares.

Cabe manifestar, que al ser la comprension lectora una de las habilidades
de cognicion relevantes para los escolares, que brinda soporte a sus logros
educativos y participacion constante en mayores areas de su vida, llega a ser
incidente en el fomento de la habilidad lingUistica, cognitiva y metacognitiva, y mas
en concreto en la habilidad de comprender situaciones de orden superior como lo
es la generacién de diversas inferencias, por ende, se constata recientemente, que
gracias a la difusion de nueva tecnologia usada en diversos campos de la
cotidianidad, la comprension dentro de las escuelas, como en casa durante el
desarrollo de actividades y trabajos, tiene soporte en un nimero cada vez mayor
de aparatos de lectura digital, que llegan a ser soporte fundamental para la mejora

de la comprension tradicional y habilidad para aprender (Capodieci et al., 2020).

Asimismo, un habito lector exitoso, se basa en determinar conexiones entre
los lectores con los textos, debido a una gran incidencia de la motivacién propia por
descubrir una extrinseca que viene alimentandose por factores como el tiempo,
habilidades lectoras y direcciones dadas por el docente y familiares., es decir, que
el vinculo con el tiempo de lecturas y la habilidad de pensamiento de alta criticidad,
llegan a conducir el éxito escolar y a poseer la habilidad basica del buen vivir
(Bockenkamp, 2020). De lo manifestado se llega a entender que leer implica que
se comprendan los textos, independiente del tema que abordan, es decir, que tal
acto necesita de la comprension de su significado, haciendo consciente a la mente,
por ello, cuando se llegue a mejorar el desarrollo de la comprension lectora, mayor
va a ser la identificacion del significado a profundidad que se vincule con la propia

experiencia llevadas a cabo por los lectores.

Por otro lado, Parrado-Ortiz et al. (2020) destacé que fomentar el habito
lector debe ser relevante a partir de las primeras etapas de desarrollo de los

escolares en el ambiente educativo, porque un buen lector, incide sobre el
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desarrollo de la comprension lectora en temprano estadio, siempre que se llegue a
decodificar y desarrollar la conciencia fonologica, lo cual conlleva que se refuercen
los saberes previos , se segmenten los textos y se evidencie la destreza de
comprension como una habilidad importante para la formacion de buenos lectores,
a partir de la mediacion del profesorado para que se fortalezca y apoye al desarrollo

de la habilidad en comprension lectora de los escolares.

Desde lo mencionado, llega a rescatarse el rol fundamental de mediacion de
los docentes, debido que segun Mardones et al. (2020) tales acciones son decisivas
para que se pueda obtener mayores resultados asociados con lo que se espera de
la comprensién de lectura de los escolares en educacion secundaria, indistinto de
su perspectiva sociocultural, en ese sentido, es comdn que mediar los procesos
lectores, brinda un mayor énfasis en el abordaje de la comprension del texto,
evidenciando de esa forma, una marcada diferenciacion entre las edades cognitivas
y la del que estéan cursando los escolares, vinculado con el nivel de progreso de su
habito lector, como también evidencia las necesidades de generar mayores

ambientes que aporten a desarrollar el entendimiento de lo que se lee.

Referente a los modelos sobre comprension lectora, se ha llegado a estudiar
el propuesto por Gaytan-Lugo et al. (2021) quien desde un profundo analisis sobre
una diversidad de propuestas, se determiné un modelo desde tres factores: (1)
Ideas principales, referido a la identificacion que requieren los escolares para
entender lo que estan leyendo, fomentando procedimientos de reflexion y critica
sobre el conocimiento encontrado, (2) Inferencias, referido a una de las partes
incidentes de la comprensién lectora porque evidencia la capacidad de poder
encontrar coherencia en los textos, porque los autores de los textos, en comun
dejan mensajes que estan implicitos en las lecturas, y (3) Contextualizacion del
contexto, instancia donde los lectores chocan con palabras no conocidas y también

con ideas, lo cual necesita ser examinado y comprendidos.

Respecto a las dimensiones, para efectos de la investigacion, se ha llegado
a considerar a los tres niveles de desarrollo de la comprension lectora, ademas,
Macay-Zambrano y Véliz-Castro (2019) acoté que la comprension lectora es un
proceso psicolégico basado en una gama de operaciones de la mente que aportan

al procesamiento de informacion linguistica a partir de ser recepcionados hasta que
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se lleguen a tomar decisiones, en tal sentido, a continuacién, se describen:

La primera dimension es la comprensién literal, el cual llega a suceden en el
momento que los estudiantes llegan a comprender de los textos que estan
presentes de forma explicita, es decir, que la presente dimension es considerado
el primer escalon para el fomento del desarrollo evolutivo sobre la comprension,
debido que los escolares al no llegar a comprender lo que los textos quieren
comunicar, seria complicado poder realizar inferencias validas y menos que
realicen lecturas a nivel critico, asimismo, desarrollar este nivel comprension aporta
bases para desarrollar los otros niveles, pero también llega a ser necesario en el
momento de leer textos que contienen informacion o son de tipo expositivo, los

cuales proporcionan descripcién objetiva (Macay-Zambrano y Véliz-Castro, 2019).

La segunda dimension es la comprension inferencial, basado en la
determinacion de vinculos entre una de las partes de los textos para que se infiera
alguna informacion, se lleguen a conclusiones o a determinar aspectos que no se
encuentran descritos en los textos, es decir, que hace referencia a la construccion
de las ideas o los componentes que se expresan explicitamente en los textos, esto
es apreciado en el momento que los lectores leen los textos y llegan a darse cuenta
del vinculo o contenido explicito, los que lo llevan a concluir e identificar las ideas

principales de los textos (Macay-Zambrano y Véliz-Castro, 2019).

Y, por ultimo, la tercera dimension es la comprension critica, es considerado
como el mas alto nivel de concepto, donde los lectores emiten su juicio personal
sobre los textos, llegando a valorar lo importando o no del mismo, en ese sentido,
los lectores discriminan el hecho de la opinidén y logra que se logre la integracion de
la lectura en la experiencia propia de los lectores, ademas, el nivel llega a exigir
gue se construyan opiniones, se brinde aportes, se considere la percepcion de los
lectores sobre lo que lee, por lo que se exige el desarrollo de un gran conocimiento

sobre el tema y la realidad donde se da (Macay-Zambrano y Véliz-Castro, 2019).
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[l METODOLOGIA
3.1. Tipoy disefio de investigacion
3.1.1. Tipo de investigacion

Para Arias y Covinos (2021) la investigacién basica también se considera
como pura, que no propone resolver problemas inmediatamente, mas bien aportan
al desarrollo del sustento teorico para otros tipos de estudios. Cabe agregar, que
el trabajo fue de tipo basico porque la investigacion que se propuso tiene la
orientacion de buscar la generacién de nuevo conocimiento sin que exista un fin
practico en especifico o inmediato, por ende, se busca proporcionan conocimiento
a futuras investigaciones acerca de las estrategias metacognitivas como de la

comprension lectora.
3.1.2. Disefio de investigacion

Borgstede y Scholz (2021) el presente enfoque permite observar los
comportamientos que son parte de una estructura relacional empirica, la cual se
llega a caracterizar por el uso de modelos con la meta de estudiar los fen6menos
de forma numérica, con el empleo de estrategias generalizadas del patron que se
observa al momento de abstraer los casos de manera individual y lo que se quiere
llegar a investigar. De tal manera, el trabajo fue de enfoque cuantitativo, porque se
llevé a cabo un proceso de cuantificacion numeérica, a partir de la aplicacion de
instrumentos los cuales midieron el nivel de desarrollo de las estrategias
metacognitivas como de la comprensién lectora, con la finalidad de determinar un

patrén de comportamiento y poner a prueba los supuestos con apoyo estadistico.

Sanchez (2019) sefial6 que el método hipotético deductivo, inicia con la
propuesta general de hipotesis, para que se llegue a concluir de manera particular,
llegando a falsearlas al ponerlas en contraste con la realidad, esperando que tal
cuestiéon aporte al incremento de la teoria en donde se dio inicio el estudio. Por lo
mencionado se asumio seguir los procesos del método hipotético-deductivo,
porque a partir de la investigacion y estudios de generalidades y de la propia
perspectiva sobre lo que se puede acontecer al haber relacionado las estrategias
metacognitivas con la comprensiéon lectora, se propusieron hipotesis como

respuesta tentativa a los problemas, los cuales se contrastaron con la realidad, para

22



de esa manera por medio de procesos deductivos con soporte estadistico se llego

a decidir sobre su veracidad o falsedad.

Cabezas et al. (2018) seialaron que el nivel de estudio correlacional tiene
como fin valorar la coherencia que existe entre dos 0 mas conceptualizaciones,
fendmenos o categorias, los cuales se consideran como posible indicio para la
causalidad de fendmenos que se definen en una investigacion. Por lo mencionado,
se realizo el trabajo a nivel correlacional, debido que se propuso como meta poder
conocer el vinculo entre las estrategias metacognitivas como la comprension
lectora, buscando que desde del conocimiento del comportamiento de un fendbmeno
se pueda establecer previamente el comportamiento del otro, no incidiendo a

profundidad sobre su causalidad.

Rivero et al. (2021) el disefio no experimental, posee aplicacion en
fendmenos que no deben ser manipulados o en cuestiones donde es imposible que
se lleguen a realizar experimentos, porque no es debido que se pueda incidir o
manipular lo que se quiere investigar. En tal sentido, se asumié que el disefio fue
no experimental, porque las estrategias metacognitivas como la comprension
lectora no se manipularon de manera intencional, debido que el propésito fue
observar a tales variables tan y como llegan a comportarse en su estado natural,

para luego fueran analizados.
3.2. Variabley operacionalizacién
Variable 1. Estrategias metacognitivas

Definicion  conceptual: Segun Medina (2022) las estrategias
metacognitivas se entienden como los procedimientos de lectura, seguimiento a
conciencia de los lectores a la etapa de lectura, la cual aporta a la realizacién de
una intervencién cuando este se requiera, 0 al momento que se detecte deficiencia
e incluso que se realicen valoraciones del procedimiento que se lleva a cabo para

gue se comprendan diversos textos.

Definicion operacional: Para medir a las estrategias metacognitivas se
aplic6 un cuestionario propuesto por Schmitt en el afio de 1990, denominado escala
MARSI, la cual valora tres dimensiones para el fomento del hébito lector, desde la

propuesta de 30 preguntas, las cuales van a ser calificadas por los estudiantes y
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cuyas puntuaciones gue se han de obtener van a clasificarse en: Bajo, moderado y

alto.

Indicadores: Las estrategias metacognitivas, para que se puedan
cuantificar se han llegado a identificar siete indicadores: Finalidad de la lectura y
saber previo, corroboracién, prediccidén, confirmacion y visualizacién, toma de
decisiones y uso de caracteristicas, propuesta de plan de accion, resolucion de

problemas, tomar apuntes y parafraseo y revision, discusion y resimenes.

Escala de valoracion: La escala a utilizar para valorar al cuestionario, es
una Likert, con cinco opciones de contestacién: (1) Nunca o casi nunca, (2)

Ocasionalmente, (3) A veces, (4) Usualmente y (5) Siempre o casi siempre.
Variable 2: Comprensién lectora

Definicion conceptual: Macay-Zambrano y Véliz-Castro (2019) la
comprension lectora es un proceso psicolégico basado en una gama de
operaciones de la mente que aportan al procesamiento de informacion linglistica a

partir de ser recepcionados hasta que se lleguen a tomar decisiones.

Definicion operacional: La comprension lectora se lleg6 a cuantificar desde
la aplicacion de una prueba escrita, desarrollada y propuesta por el MINEDU (2020)
el cual tiene como finalidad valorar cierto desarrollo de la competencia literal,
inferencial y critica en los estudiantes del VI ciclo, los cuales van a ser valorados
por una escala de opcion multiple, donde los puntajes que se vayan a obtener van
a ser clasificados en: Inicio, proceso y logrado.

Indicadores: La comprension lectora, al ser operacionalizado, se ha llegado
a identificar que posee tres indicadores: Obtengo la informacion a partir de la lectura
del texto, infiero e interpreto informacion a partir de la lectura del texto y reflexiono
y valoro la manera, contenido y el ambiente del texto.

Escala de valoracion: Cabe mencionar que la escala a utilizar es

dicotomica: (1) Contestacion correcta y (0) Contestacion incorrecta.

3.3. Poblacion, muestray muestreo

3.3.1. Poblaciéon
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Segun Mucha-Hospinal et al. (2020) la poblacién hace referencia al grupo de
componentes de una investigacion que quien va a investigar debe necesariamente
precisar para llevar a cabo el estudio. De tal manera, la poblacion, fue conformado
por 113 estudiantes de secundaria de una institucion educativa de Tarapoto, 2023,
el cual es una entidad escolar de gestion privada que alberga a estudiantes de

primero a quinto de secundaria, en la modalidad de educacion basica regular.

Tabla 1
Poblacién
Grado Estudiantes
seccic’)r): Varones Mujeres Total
1°A 12 16 28
1°B 11 17 28
20 A 15 14 29
2°B 15 13 28
Total 53 60 113

Fuente: Ndminas de matricula del afio escolar 2023.
Criterios de inclusion:

- Estudiantes de primero y segundo de secundaria.
- Estudiantes de la institucion educativa considerada en el estudio.
- Estudiantes con ininterrumpida asistencia a clases.

- Estudiantes que sus padres han firmado el consentimiento informado.

Criterios de exclusién:
- Estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria.
- Estudiantes de otras instituciones educativas no consideradas en el estudio.
- Estudiantes que sus padres no aceptaron que sean parte del estudio.
- Estudiantes que por diversos factores no asisten constantemente a clases.

3.3.2. Muestra

Naupas et al. (2018) que la muestra, es la determinacién de una porcién de
elementos extraida de la poblacion desde meétodos probabilisticos o no
probabilisticos, los cuales tienen la ventaja de heredas similares particularidades

gue la poblacién, siendo estas necesarias para llevar a cabo un estudio, por ende,
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es suficiente que se tenga en claro para que no exista alguna confusion. En ese
sentido, se determiné que la muestra estuvo compuesta por 88 estudiantes

secundaria de una institucion educativa de Tarapoto, 2023.

Tabla 2
Muestra
Grad_q y Estudiante-s Poblacion Factor Estudiante-s Muestra
Secclon  varones Mujeres Varones Mujeres
1°A 12 16 28 0.779 9 13 22
1°B 11 17 28 0.779 9 13 22
2°A 15 14 29 0.779 11 11 22
2°B 15 13 28 0.779 11 11 22
Total 53 60 113 40 48 88

Fuente: Néminas de matricula del afio escolar 2023.
3.3.3. Muestreo

Herndndez y Carpio (2019) el muestreo estratificado se da en el momento
gue la poblacién se presenta en estratos, que se parecen de manera interna y que
poseen similares particulares, es decir, que cada subgrupo llega a considerarse
como una poblacién independientemente y dentro de ello se hace un muestreo
simple para determinar a los elementos que van a formar parte del estudio. Para la
determinacién de la muestra, se ha utilizado un muestreo probabilistico de tipo
estratificado, porque la poblacién esta conformada por subconjuntos o grupos, que
poseen diferente cantidad, por ello, es recomendable que se trabaje con este tipo
de muestreo, llegandose a identificar los subgrupos, determinar la poblacion de
cada subgrupo, determinacion del tamafio de la muestra, calculo de la proporcion
de la cantidad de elementos muestrales de cada estrato, verificacion de la
proporcion de cada uno de los grupos y seleccidon de los elementos a partir de una

muestra simple en cada uno de los grupos.
3.3.4. Unidad de analisis

Arias y Covinos (2021) se llegé a entender a la unidad de analisis como

aguellos elementos de una investigacion de quienes se llegan a producir datos o a
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obtener la informaciéon de ciertos fendmenos que van a ser analizados en la
investigacion.
Respecto a la unidad de analisis, se comprende que fue conformada por

cada estudiante de secundaria de una institucion educativa de Tarapoto, 2023.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Técnicas

Al respecto, Cisneros-Caicedo et al. (2022) acotaron que la encuesta, tiene
la ventaja de proporcionar disponibilidad del tiempo y privacidad a quienes son
participantes, debido que no necesariamente requiere de la instalacion de
programaciones especificas, ademas, su uso demanda poco tiempo y ahorro de
inversién. Por tal motivo, la técnica considerada para ambas variables fue la
encuesta porque es la técnica mas utilizada para recabar datos en las
investigaciones, , el cual anticipadamente se debe capacitar, y de la existencia de
un cuestionario que fue debidamente construido el cual con anticipacién debe ser
aplicado, asimismo, porque la encuesta puede llevarse a cabo de forma presencial
y también virtual y a distancia, también porque posee la ventaja que con la sola

aplicacion se puedan obtener una gran cantidad de informacion.
Instrumentos

Respecto a los instrumentos, se consideré para la variable estrategias
metacognitivas al cuestionario porque es el instrumento méas popular en los trabajos
investigativos, basado en la propuesta de un grupo de cuestionamientos
presentados y enumerados en tablas y con una serie de posibles contestaciones
gue los participantes deben llegar a contestar, por ende, se debe entender que no
existen contestaciones buenas o erradas, debido que toda contestacion llega a
direccionar a la investigacion a obtener resultados diversos. En ese sentido, Arias
(2020) acoto6 que el cuestionario tiene la particularidad de establecer interrogantes
de manera sucinta y para ser aplicado no es necesario la presencia de quien

investiga o de la persona que la aplica.

De tal manera, el cuestionario construido para medir a las estrategias
metacognitivas valora a sus tres dimensiones, referidas a la utilizacion de

estrategias para la realizacion de la lectura general, como también para solucionar
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posibles problemas y de apoyo para el fomento de mayor entendimiento al lector,
asimismo, desde la perspectiva de Quintana (2017) se pudo operacionalizar la
variable, proponiendo para cuantificar a la estrategias metacognitivas 30 preguntas,
gue llegaron a validarse por especialistas y confiables, asimismo, se seleccion6
como escala para valorar cada pregunta, a una que contiene cinco opciones de
contestacion: (1) Nunca o casi nunca, (2) Ocasionalmente, (3) A veces, (4)
Usualmente y (5) Siempre o casi siempre, finalmente, el tiempo de aplicacion
considerado fue de 15 minutos, llevado a cabo de manera presencial con apoyo de
personal tutor de cada uno de los salones, posterior a ello, se almacenaron los

datos, en una base de datos creada en el programa Microsoft Excel.

En referencia al instrumento considerado para la variable comprension
lectora, se llegd a establecer una prueba objetiva, debido que todo trabajo realizado
durante un proceso educativo proporciona informacion que aporta a que se llegue
a establecer una evaluacion, por ende, en esta ocasion es realmente importante
gue se pueda establecer una prueba para que se pueda medir el nivel de desarrollo
de la comprension lectora, ajustandose a la necesidad y capacidad de los
escolares. Al respecto, Useche et al. (2019) manifestaron que la prueba objetiva
tiene como fin aportar a determinar el nivel de aprendizaje que ha logrado un

estudiante sobre un tema o contenido en especifico.

La prueba objetiva de comprension lectora, se considero con la finalidad de
medir a tres dimensiones, comprension literal, inferencial y critica, el cual fue
construido por el MINEDU (2022) con la meta de poder diagnosticar el avance
referido a la comprension del estudiantado de segundo de secundaria, ademas, el
presente trabajo llegé a operacionalizar la variable, reajustando el esquema para
cuantificar a la comprension lectora desde la propuesta de 22 preguntas, que para
efectos del presente trabajo se validaron y determind su confiabilidad, asimismo,
para la contestacion de las preguntas se utilizé una escala dicotomica: (1) Pregunta
correcta y (2) Pregunta incorrecta, finalmente, el tiempo de aplicacion considerado
fue de 60 minutos, llevado a cabo de manera presencial con apoyo de personal
tutor de cada uno de los salones, posterior a ello, se almacenaron los datos, en una

base de datos creada en el programa Microsoft Excel.

Validez
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Para poder validar los instrumentos, se redactdé una carta de presentacion
con el fin de solicitar a tres expertos que valoren las preguntas de ambos
instrumentos a partir de los criterios de claridad, pertinencia y relevancia, en ese
sentido, se ha podido concluir, derivado del analisis de las contestaciones
realizadas por os expertos que los instrumentos poseen suficiencia, lo cual llega a
interpretarse como aplicables debido que estan libres de error y que segun el
andlisis de los expertos, las preguntas propuesta miden lo que deben de medir
Segun Villasis-Keever et al. (2018) la validez, hace referencia a lo que se acerca a
la verdad, es decir, que los resultados son considerados validos en el momento que

se encuentra libre de errores.

Tabla 3
Validez de contenido por juicio de expertos

N.° Grado Validadores DNI

01 Maestro  Saavedra Carrion Nicanor Piter 46874319

02 Doctor Gonzales Chancos Bernabé Ricardo 42002065

03 Maestro  Palomino Quispe Sulpicio 31178714
Confiabilidad

Referente a la confiabilidad, ambos cuestionarios se aplicaron a un grupo
conformado por 20 estudiantes, con el objetivo de recoger datos de ambas
variables, posterior a ello, se procesaron mediante el alfa de Cronbach para las
estrategias metacognitivas, al ser evaluado por una escala politomica, y para la
comprension lectora se determind su confiabilidad mediante la prueba KR-20,
llegando a la conclusién que el cuestionario y la prueba, son confiables, porque los
coeficientes de confiabilidad son superiores a 0.800, por ello, se llegd a la
conclusiébn que los instrumentos tienen alta consistencia interna. Sobre lo
mencionado, Ahmad et al. (2020) mencionaron que un instrumento es confiable
cuando al ser aplicado en diferentes ocasiones, pero de similar manera llega a

aportar resultados similares.

Cabe agregar, que posterior al procesamiento de los datos obtenidos al
momento de aplicar los instrumentos, se llegd a obtener para las estrategias

metacognitivas que posee una consistencia interna de 0.959 y para la comprension
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lectora de 0.896, de tal manera, se llegd a la conclusion que ambos instrumentos
son consistentes, debido que al ser aplicado en similares condiciones en una
muestra parecida a la del presente trabajo, se puede determinar resultados

similares, por ende, existe en los instrumentos alta confiabilidad.

Tabla 4

Confiabilidad de los instrumentos

Variables N.° items N.° elementos  Confiabilidad
Estrategias metacognitivas 30 20 0.959
Comprensién lectora 22 20 0.896

3.5. Procedimientos

Para poder recabar la informacion, en primer lugar, se solicité una carta de
presentacion a la escuela de posgrado de la César Vallejo para llegar a presentar
tal carta por mesa de partes a la direccion de la institucion educativa en donde se
llevaré a cabo el estudio, asi de esa manera, se obtuvo el permiso para ingresar a
las instalaciones y realizar el estudio, pero antes de ello, ya conseguido el permiso,
se participd en una reunién con el personal directivo y docentes, con la meta de
poder explicarles algunos detalles de la investigacion, asi como los posibles
beneficios de realizarla, asimismo, si llegan a existir dudas en ese instante se van
a aclarar para proporcionar mayor claridad a los objetivos que se pretende abordar,
luego de lo mencionado a los docentes tutores de los grados considerados en el
estudio, se solicitdé que proporcionen el consentimiento informado a los estudiantes

para que sean firmado por sus padres.

Cabe mencionar, que luego de todo el proceso antes mencionado
conjuntamente con la direccion y los docentes tutores, se llegé a determinar una
fecha tentativamente en donde se va dar inicio con la aplicacion de los
instrumentos; en tal sentido, llegado la fecha acordada, se aplico los instrumentos
de forma presencial, donde se brindé en todo momento el soporte debido a los
docentes y aclarar la duda de los estudiantes si se fueran a dar sobre alguna de las
interrogantes, debido que es importante para la investigacion evitar posibles errores

de contestacion o de omitir brindar su perspectiva de alguna de las interrogantes,
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culminado el recojo de datos se pas6 agradecer a todos quienes aportaron a que
el estudio se llegue a realizar, llegando a coordinar una fecha para proporcionar los
resultados a la direccion y ver convenientemente atender con anticipacion a las

deficiencias o proporcionar fortalecimiento a las variables.

3.6. Método de analisis de datos

Ya habiendo recogido toda la informacién de las variables, se continué con
el almacenamiento de los mismos, por ende, se cre6 dos bases de datos con apoyo
del programa Excel, donde cada una de las contestaciones a las preguntas de cada
instrumento fueron traspasados con cuidado para no cometer errores de llenado,
finalizando lo mencionado, se observo y verifico no haber ocasionado algun error,
finalmente, se pas6 a sumar las preguntas de cada una de las dimensiones y

también de la variable general.

Para realizar el analisis descriptivo, las sumatorias realizadas a cada
dimensién y la perspectiva general de las variables, se copiaron y pasaron como tal
al programa SPSS, donde a partir de la tabla de baremacion realizada se llego a
clasificar a tales puntuaciones el nivel de desarrollo de cada variable, cuya finalidad
fua de presentar los resultados en niveles utilizando tablas descriptivas, cruzadas

y también graficos de barras.

Posterior a ello, se comenzé a analizar la normalidad de los datos para de
esa manera determinar cuél prueba estadistica va ser la indicada para realizar la
prueba de hipoétesis, por tal motivo, se utilizd la prueba de Kolgomorov-Smirnov
para dicho fin porque la muestra la conforman 88 estudiantes, siendo este mayor a
los 50 elementos que pide para el uso de tal prueba, asimismo, para la decisién
estadistica se va tomar el método de valor p, donde la significancia de las variables
y dimensiones llegaron a ser inferiores al limite propuesto de error de 0.05, lo cual
ha permitido aseverar que la informacion no posee normalidad, y por ello, se decidid
en utilizar la prueba de Rho de Spearman, el cual fue debidamente interpretado

para brindar mayor claridad de los hallazgos conseguidos.
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3.7. Aspectos éticos

Para llevar a cabo la investigacion, se tomo en cuenta para toda la redaccion
del presente estudio a las normas APA, en su séptima entrega, debido que se tiene
presente no incurrir en plagio o no llegar a citar debidamente a el aporte de los
autores considerados en el estudio, asimismo, se consider6 la normativa para la
elaboracion de trabajos de investigacion de la escuela de posgrado, debido que se
ha desarrollado un trabajo de enfoque cuantitativo siguiendo todas las sugerencias
de esa guia y cumpliendo con lo demandado, también, se respet6 estrictamente el
anonimato de los participantes y también la confidencialidad de la informacion,

llegandose a utilizar solo con fines educativos.

De similar modo, se ha establecido considerar para el desarrollo del estudio
cuatro de los principios éticos, que se encuentran descritos en el cédigo de ética de
la Universidad: (1) Principio de beneficencia, referido a que todo proceso llevado a
cabo sea para brindar bienestar y procurar beneficiar a los que participan del
estudio, (2) Principio de no maleficencia, relacionado con el analisis a profundidad
de los posibles riesgos que se pueden suscitar como de los beneficios posibles
anticipadamente para que se respete la integridad de los participantes, (3) Principio
de autonomia, asociado al conocimiento de que todo participante tiene la decision
de seguir participando o de retirarse del estudio cuando él lo crea conveniente y (4)
Principio de justicia, basado en el trato por igual de quienes llegan a participar del

estudio, sin que por algin motivo fueran a ser excluidos.
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IV.  RESULTADOS
Descriptivo de las estrategias metacognitivas y la comprension lectora

Tabla 5

Cruce de las estrategias metacognitivas y comprension lectora

Comprension lectora

Total
Proceso Logrado
) Recuento 8 0 8
Bajo
% del total 9,1% 0,0% 9,1%
Estrategias Recuento 12 41 53
. Moderado
metacognitivas % del total 13,6% 46,6% 60,2%
Recuento 0 27 27
Alto
% del total 0,0% 30,7% 30,7%
Recuento 20 68 88
Total
% del total 22,7% 77,3%  100,0%

La tabla 5, demuestra los hallazgos asociados al cruce de la estrategia
metacognitiva y de la comprension lectora, dando entender que del 100.0 % (88)
de estudiantes, que aceptaron participar del estudio, el 9.1 % (8) manifestaron que
existe poco dominio de las estrategias metacognitivas, donde el mismo 9.1 % (8)
demostraron estar en proceso para el dominio de la comprension lectora, ademas,
el 60.2 % (53) sefialaron que poseen un moderado dominio de las estrategias
metacognitivas, de los mencionados, el 13.6 % (12) evidenciaron estar en proceso
de dominio de la comprension lectora y 46.6 % (41) que lograron desarrollar su
comprension, por ultimo, el 30.7 % (27) determinaron que tienen dominio alto de
uso de estrategias cognitivas y el mismo 30.7 % (27) poseen logrado su

comprension lectora.

De los resultados que se lograron obtener, se llegd a entender que desde el
fomento de estrategias generales que aporten a la lectura, como para solucionar
posibles problemas y de apoyo para los lectores, se fortalecen la utilizacién de
estrategias metacognitivas que llegan a determinar altos procesos de obtencion de
conocimiento desde la lectura de textos, como de inferir e interpretar el
conocimiento y reflexionar y valorar sobre el contenido de los textos, derivado de

una buena comprensién lectora.
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Descriptivo de las estrategias metacognitivas y la comprension literal

Tabla 6
Cruce de las estrategias metacognitivas y comprension literal

Comprensién literal

Total
Proceso Logrado
) Recuento 8 0 8
Bajo
% del total 9,1% 0,0% 9,1%
Estrategias Recuento 4 49 53
. Moderado
metacognitivas % del total 4,5% 55,7% 60,2%
Recuento 0 27 27
Alto
% del total 0,0% 30,7% 30,7%
Recuento 12 76 88
Total
% del total 13,6% 86,4%  100,0%

La tabla 6, da cuenta de los hallazgos asociados al cruce de la estrategia
metacognitiva y de la dimension comprension literal, dando entender que del 100.0
% (88) de estudiantes, que aceptaron participar del estudio, el 9.1 % (8)
manifestaron que existe poco dominio de las estrategias metacognitivas, donde el
mismo 9.1 % (8) demostraron estar en proceso para el dominio de la comprensién
literal, ademas, el 60.2 % (53) sefialaron que poseen un moderado dominio de las
estrategias metacognitivas, de los mencionados, el 4.5 % (4) evidenciaron estar en
proceso de dominio de la comprension literal y 55.7 % (49) que lograron desarrollar
su comprension, por ultimo, el 30.7 % (27) determinaron que tienen dominio alto de
uso de estrategias cognitivas y el mismo 30.7 % (27) poseen logrado su

comprension literal.

De los resultados que se lograron obtener, se llegé a entender que la
identificacion del fin de la lectura asociado con su saber previo, corroborar, predecir,
confirmar y visualizar, tomar una decisién y usar las particularidades propias, como
también proponer plan de accién, resolver probleméticas, tomas apunte y
parafrasear y finalmente, revisar, discutir y resumir son estrategias metacognitivas
gue llegan a aporta sustento para el desarrollo de la capacidad de obtencion de

conocimiento desde lo leido que deriva de la comprension literal.

34



Descriptivo de las estrategias metacognitivas y la comprensién inferencial

Tabla 7

Cruce de las estrategias metacognitivas y comprension inferencial

Comprensién inferencial

Total
Proceso Logrado
) Recuento 8 0 8
Bajo
% del total 9,1% 0,0% 9,1%
Estrategias Recuento 12 41 53
. Moderado
metacognitivas % del total 13,6% 46,6% 60,2%
Recuento 0 27 27
Alto
% del total 0,0% 30,7% 30,7%
Recuento 20 68 88
Total
% del total 22, 7% 77,3%  100,0%

La tabla 7, da cuenta de los hallazgos asociados al cruce de la estrategia
metacognitiva y de la dimensién comprension inferencial, dando entender que del
100.0 % (88) de estudiantes, que aceptaron participar del estudio, el 9.1 % (8)
manifestaron que existe poco dominio de las estrategias metacognitivas, donde el
mismo 9.1 % (8) demostraron estar en proceso para el dominio de la comprension
inferencial, ademas, el 60.2 % (53) sefalaron que poseen un moderado dominio de
las estrategias metacognitivas, de los mencionados, el 13.6 % (12) evidenciaron
estar en proceso de dominio de la comprensién inferencial y 46.6 % (41) que
lograron desarrollar su comprension, por ultimo, el 30.7 % (27) determinaron que
tienen dominio alto de uso de estrategias cognitivas y el mismo 30.7 % (27) poseen

logrado su comprension inferencial

De los resultados que se lograron obtener, se llegé a entender que la
identificacion del fin de la lectura asociado con su saber previo, corroborar, predecir,
confirmar y visualizar, tomar una decision y usar las particularidades propias, como
también proponer plan de accidén, resolver probleméaticas, tomas apunte y
parafrasear y finalmente, revisar, discutir y resumir son estrategias metacognitivas
gue llegan a aporta sustento para el desarrollo de la capacidad de inferir e

interpretar el conocimiento de los textos, derivado de una comprension inferencial.
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Descriptivo de las estrategias metacognitivas y la comprensién critica

Tabla 8
Cruce de las estrategias metacognitivas y comprension critica

Comprension critica

Total
Proceso Logrado
) Recuento 8 0 8
Bajo
% del total 9,1% 0,0% 9,1%
Estrategias Recuento 21 32 53
. Moderado
metacognitivas % del total 23,9% 36,4% 60,2%
Recuento 5 22 27
Alto
% del total 5,7% 25,0% 30,7%
Recuento 34 54 88
Total
% del total 38,6% 61,4%  100,0%

La tabla 8, da cuenta de los hallazgos asociados al cruce de la estrategia
metacognitiva y de la dimensién comprension inferencial, dando entender que del
100.0 % (88) de estudiantes, que aceptaron participar del estudio, el 9.1 % (8)
manifestaron que existe poco dominio de las estrategias metacognitivas, donde el
mismo 9.1 % (8) demostraron estar en proceso para el dominio de la comprension
critica, ademas, el 60.2 % (53) sefialaron que poseen un moderado dominio de las
estrategias metacognitivas, de los mencionados, el 23.9 % (21) evidenciaron estar
en proceso de dominio de la comprension critica y 36.4 % (31) que lograron
desarrollar su comprension, por ultimo, el 30.7 % (27) determinaron que tienen
dominio alto de uso de estrategias cognitivas, donde el 5.7 % (5) tiene en proceso

su comprension inferencial y el 25.0 % (22) logrado.

De los resultados que se lograron obtener, se llegé a entender que la
identificacion del fin de la lectura asociado con su saber previo, corroborar, predecir,
confirmar y visualizar, tomar una decision y usar las particularidades propias, como
también proponer plan de accion, resolver probleméticas, tomas apunte y
parafrasear y finalmente, revisar, discutir y resumir son estrategias metacognitivas
gue llegan no necesariamente aportar sustento para el desarrollo de la capacidad

de reflexién y valoracién de los textos, que deriva de una comprension critica.
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Anélisis inferencial

Para poner a prueba los supuestos, se debe analizar los datos a nivel inferencial,
debido que desde ello, se puede sacar ciertas conclusiones de que se ha
determinado, que llega a estar vinculado a la variabilidad aleatoria, por ende, hablar
de posibles sucesos al momento de observar y varianza por los medios usados
para determinar la muestra, en tal sentido, el andlisis inferencial comiunmente la
mayor parte de aseveraciones son fundamentadas para el futuro y también son
considerada como generalizaciones acerca de una determinada poblacion por

medio de la indagacién sobre una pequefia muestra (Mishra et al., 2019).

Cabe agregar, para la determinacion de la normalidad, se ha llegado a
determinar procesarlas a partir de la prueba de Kolgomorov-Smirnov, debido a que
es usado en el momento que la muestra (n) > 50 (88 estudiantes), en ese sentido
para la prueba anterior, se van a establecer dos posibles eventos para poder llegar
a una decision sustentada estadisticamente, es decir, la hipétesis nula, da a
entender que la informacion que se llegé a tomar de la muestra se distribuye con
normalidad, al momento que el valor p > 0.050, aseverando estimar la hipotesis
nula, y determinar que los datos se encuentran distribuidos con normalidad, caso

contrario si el valor p < 0.050, entonces no siguen un orden normal (Khatun, 2021).

Asi mismo, sefialar que la existencia de asimetria hace énfasis como una
medicidén simétrica precisamente, y la falta de simetria da entender que los datos
se llegan a distribuir con normalidad, ademaés, la curtosis, llega a ser una medicién
del pico de cierta distribucion, por otro lado, si la distribucion o conjunto de datos
recabados, llega a evidenciar ser simétrico siempre y cuando se vea igual a la
izquierda como a la derecha del punto centro de la prueba, y si también las medidas
de tendencia central llegan a coincidir, entonces se asume que la distribucion posee
simetria, es decir, asimetria = 0 y la curtosis = 0, de tal manera, se concluye que la
distribucion de datos va ser normal en el momento que la curtosis de los datos esté
entre -1y +1.n < 300 (Bayoud, 2019).

De los datos, puesto a evidenciar su normalidad (Anexo 11), se puede llegar
a establecer que tanto la variable estrategias metacognitivas como la comprension
lectora, poseen una significancia de 0.000 < 0.050, lo cual lleva afirmar, que ambas

no siguen un orden paramétrico, asimismo, las dimensiones de ambas tienen la
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misma valoracion (p < 0.050), lo cual lleva afirmar, que también no siguen un orden
paramétrico, llevando a confirmar que para la prueba de hipotesis, se va ser uso de

una prueba estadistica no paramétrica, que viene a ser el rho de Spearman.

Pruebarho de Spearman

La conceptualizacion de correlacion llego a ser concebido por Galton al momento
gue lleg6 a estudiar la potencialidad que se manifiesta de las particularidades de
una generacion de personas en la generacion siguiente, dichas ideas llegaron a
impulsar a desarrollar un trato matematico mas riguroso del valor correlativo
desarrollado por Pearson, produciendo de esa forma el coeficiente correlativo
producto-momento de Pearson, posterior a ello, dependiendo de la normalidad se

determiné una prueba analoga denominada rho de Spearman (Yu y Huston, 2021).

En tal sentido, el coeficiente correlativo de Spearman (x, Y), viene a ser el
coeficiente de Pearson, pero a partir del procesamiento de los rangos de X e Y, es
decir p (a, b), donde si se llegan a establecer ciertos empates en la informacion, el
rango empatado de manera general, se llega a considerar como un promedio, a
diferenciacion del coeficiente Pearson, que llega solamente a medir el vinculo lineal
de dos fendmenos determinados aleatoriamente, por ello el coeficiente rho, llega a
establecer la medida de una codependencia monétona, evidenciando ser menos
restrictiva, cabe agregar que el coeficiente rho, llega a ser la medicion lineal de F(X)
y F(Y), siendo este de menor sensibilidad a la no distribucién normal o valoracién
externa (Song y Park, 2020).

Cabe agregar que la interpretacion del valor de correlacion rho de Spearman,
se expresa de diversas maneras, pero en el presente trabajo investigativo, se
asume la postura de Mondragon (2014), debido que llegé a manifestar que tal valor
se determina entre el -1 y +1, cuyo acercamiento a tal valoracion es un indicador
gue la correlacion es fuerte, y donde si se llega a puntuar 0, entonces, se determina
gue no existe correlacion entre las variables, asimismo, si se valora de 0.01 a 0.10
sera débil, de 0.11 a 0.50 se interpreta como moderada, 0.51 a 0.75 buena, 0.76 a
0.90 fuerte y 0.91 a 1.00 perfecto.
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Prueba de hipotesis general:

Ho: Las estrategias metacognitivas no se relacionan significativamente con la

comprension lectora en estudiantes de secundaria de una institucion

educativa de Tarapoto, 2023.

Ha: Las estrategias metacognitivas se relacionan significativamente con la

comprension lectora en estudiantes de secundaria de una institucion

educativa de Tarapoto, 2023.

Tabla 9

Andlisis correlativo de la hip6tesis general

Rho de Spearman Estadisticos Valores
Coeficiente de correlacion 0,445**
Estrateglgs Comprension Sig. (bilateral) 0,000
metacognitivas lectora
N 88

** La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La tabla 9, revela lo determinado, sobre la codependencia de las estrategias

metacognitivas y la comprension lectora, revelando que con contundencia y soporte

estadistico, se estimd en denegar la hipétesis nula, porque mediante el andlisis a

nivel inferencial por el rho de Spearman, se establecio que la Significancia p = 0.000

< 0.050, aportando a manifestar la existencia de relacion entre las variables,

asimismo, se calificd tal magnitud, llegando a obtener un rho=0.445, el cual tiene

una direccién positiva y de moderada potencia, por lo establecido, se ha concluido

gue el dominio de ciertas estrategias metacognitivas para la lectura, llega a

confirmar un logrado dominio de la comprension lectora de los estudiantes.
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Prueba de hipotesis especifica 1:

Ho: Las estrategias metacognitivas no se relacionan significativamente con la

comprension literal en estudiantes de secundaria.

Ha: Las estrategias metacognitivas se relacionan significativamente con la

comprension literal en estudiantes de secundaria.

Tabla 10

Analisis correlativo de la hipétesis especifica 1

Rho de Spearman Estadisticos Valores
Coeficiente de correlacion 0,252*
Estrateg_l{_;ls Com_prenS|on Sig. (bilateral) 0.018
metacognitivas literal
N 88

** La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Latabla 10, revela lo determinado, sobre la codependencia de las estrategias

metacognitivas y la dimension comprension literal, revelando que con contundencia

y soporte estadistico, se estimd en denegar la hipétesis nula, porque mediante el

analisis a nivel inferencial por el rho de Spearman, se establecié que la Significancia

p = 0.018 < 0.050, aportando a manifestar la existencia de relacion entre las

variables, asimismo, se califico tal magnitud, llegando a obtener un rh0=0.252, el

cual tiene una direccién positiva y de moderada potencia, por lo establecido, se ha

concluido que el dominio de ciertas estrategias metacognitivas para la lectura, llega

a confirmar un logrado dominio de la comprension literal de los estudiantes.
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Prueba de hipoétesis especifica 2:

Ho: Las estrategias metacognitivas no se relacionan significativamente con la

comprension inferencial en estudiantes de secundaria.

Ha: Las estrategias metacognitivas se relacionan significativamente con la

comprension inferencial en estudiantes de secundaria.

Tabla 11

Analisis correlativo de la hipétesis especifica 2

Rho de Spearman Estadisticos Valores
Coeficiente de correlacion 0,590**
Estrategias ~ Comprension Sig. (bilateral) 0,000
metacognitivas inferencial
N 88

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Latabla 11, revela lo determinado, sobre la codependencia de las estrategias

metacognitivas y la dimension comprension inferencial, revelando que con

contundencia y soporte estadistico, se estimé en denegar la hipétesis nula, porque

mediante el andlisis a nivel inferencial por el rho de Spearman, se establecié que la

Significancia p = 0.000 < 0.050, aportando a manifestar la existencia de relacion

entre las variables, asimismo, se calificé tal magnitud, llegando a obtener un

rho=0.590, el cual tiene una direccién positiva y de moderada potencia, por lo

establecido, se ha concluido que el dominio de ciertas estrategias metacognitivas

para la lectura, llega a confirmar un logrado dominio de la comprensién inferencial

de los estudiantes.
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Prueba de hipoétesis especifica 3:

Ho: Las estrategias metacognitivas no se relacionan significativamente con la

comprension critica en estudiantes de secundaria.

Ha: Las estrategias metacognitivas se relacionan significativamente con la

comprension critica en estudiantes de secundaria.

Tabla 12
Analisis correlativo de la hipétesis especifica 3

Rho de Spearman Estadisticos Valores
Coeficiente de correlacion 0,198
Estrategias — Comprension Sig. (bilateral) 0,064
metacognitivas critica
N 88

Latabla 12, revela lo determinado, sobre la codependencia de las estrategias
metacognitivas y la dimensidbn comprensién critica, revelando que con
contundencia y soporte estadistico, se estimo en no denegar la hipotesis nula,
porque mediante el analisis a nivel inferencial por el rho de Spearman, se establecio
que la Significancia p = 0.064 > 0.050, aportando a manifestar la existencia de
relacion entre las variables pero que esta no fue significativa, asimismo, se calificd
tal magnitud, llegando a obtener un rho=0.198, el cual tiene una direccion positiva
y de moderada potencia, por lo establecido, se ha concluido que el dominio de
ciertas estrategias metacognitivas para la lectura, no necesariamente llega a

confirmar un logrado dominio de la comprension critica de los estudiantes.
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V. DISCUSION

Al abordar el analisis de resultados del objetivo general, derivado de
determinar la relacion de las estrategias metacognitivas y la comprension lectora,
se lleg6 apreciar que el 9.4 % de los escolares integrantes del estudio, afirmaron
que tienen bajo dominio de estrategias metacognitivas, 60.2 % moderado
conocimiento y el 30.7 % evidenciaron tener alto dominio, ademas, el 13.6 %
demostraron tener desarrollo proceso de comprensioén lectoray 77.3 % logrado; en
cuanto al contraste de la hipétesis, se estableci6 de manera anticipada que los
datos no provienen de orden normal, llevando a realizar tal proceso mediante el rho
de Spearman, donde la significancia p = 0.000 < 0.050, desestimando
estadisticamente a la hipétesis nula, ademas, el coeficiente rho= 0.445**, por lo
manifestado, se llegd a confirmar que, la fortaleza de las estrategias metacognitivas
llegan a determinar altos procesos de obtencion de conocimiento desde la lectura
de textos, como de inferir e interpretar el conocimiento y reflexionar y valorar sobre

el contenido de los textos, derivado de una buena comprension lectora.

En tal sentido, al momento del contraste de lo establecido, se llegd a
confirmar la obtencion de similitud con el trabajo de Chablé (2020) debido que
determinaron el vinculo existente de las variables, cuyo valor correlativo r=0.458,
de tal manera, se llegd a manifestar que para el fomento de buenos habitos de
estudio, estas acciones deben estar apoyadas por ciertas estrategia que aporten
un automanejo del estudiante, llegando a requerir de un buen proceso de
planeacion o determinacion de objetivos bajo el ambiente de aprendizaje en el que
el estudiante se encuentra inmerso, asimismo, debe de evaluar el nivel de
consecuencia de las estrategias asociada a las metas propuestas y finalmente,
regular y rectificar asociado al alcance o no de tales objetivos, lo cual llega a sentar
bases para el fomento de su aprendizaje, y sobre el dinamismo del proceso de
comprension que asocia al lector con el texto que pretende entender, llegando a

expresar y esclarecer posibles ideales o temas que el autor llega a compartir.

De igual manera, se ha determinado, ciertas diferencias con lo determinado
por Cancan y Capcha (2021) porque si bien se determind la existencia de
codependencia con las estrategias metacognitivas, tal valor correlativo rho=0.853,

lo cual ha llevado a confirmar que, las estrategias de metacognicion se vinculan con
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los proceso macro-estructurales derivados de los textos que se pretenden
comprender la idea que transmiten y el uso de material (diccionario y nota) y de las
acciones (preguntar, parafrasear o subrayas), por otro lado, las estrategias para
resolver ciertos problemas que se tiene al querer comprender un texto, difieren
mucho de las denominadas cognitiva debido que abarca una cierta cantidad de
areas, por lo que tales estrategia cognitiva solo son encapsulables en ciertas areas
y temas, donde el lector que aplica estrategia metacognitiva sabe qué debe realizar
cuando se enfrenta a ciertas problematicas o dificultad al aprender y qué estrategia

es la mas indicada para usar y fomentar su comprension de textos leidos.

Desde tal postura, se asume que el desarrollo de las estrategias
metacognitivas deriva del cognitivismo, que toma en consideracion la plena
experiencia del estudiantado y fortalece su proceso cognitivo, a diferente de otras
corrientes, si llega a importar lo que piensa y siente el estudiante, en tal sentido, los
docentes deben de facilitar para que por medio de la fortaleza de la experiencia y
recursos de innovacion, se fomente que se desarrolle su aprendizaje con mayor
interés asociado al desarrollo de sus conocimientos con mayor significancia, de tal
manera, el cognitivismo, hace uso y promocion de una gran diversidad de
estrategias instruccionales, generales y de apoyo, similares a los usados por los

conductistas, pero a partir del razonamiento diferente (Mesén, 2019).

De igual manera, Taboada et al. (2021) manifestaron que desde la teoria
mental, se brinda apoyo a la comprensiéon lectora, porque se considera como
soporte para el desarrollo de la habilidad sociocognitiva, que brinda la posibilidad
de interpretacion del comportamiento humano y de la comunicacién del
pensamiento, sentimiento y deseo, ademas, se distingue diversos componentes,
gue surgen debido que se perciben en diversas etapas del desarrollo personal, por
tal motivo, comprender falsamente la creencia de primer ordenamiento, hace
énfasis sobre el inicio de la presente teoria, que se percibe a mayor medida a
edades tempranas, aportando reconocimiento de la diversidad de personas y de la

creencia que poseen diversas perspectivas de creencia sujeta a cambios.

Por lo manifestado, se pudo afirmar que las estrategias metacognitivas
apoya a los escolares a poder desarrollar su capacidad de autonomia para que

pueda aprender y de mantener actitudes criticas acerca del conocimiento que llega
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a analizar, también sobre el conocimiento que desarrolla y la propias estrategias
para aprender, llegando de ello a establecer alto dominio y capacidad de
comprender lo que lee, al momento de determinar ciertos eventos explicitos en la
lectura, como también desarrollar una perspectiva de mayor amplitud sobre lo que
lee y analice, asi como fortalecer el pensamiento e ir mas alla de su capacidad de

cognicion y de aprendizaje, dando criticas de valor.

En cuanto al analisis de resultados del objetivo especifico 1, derivado de
determinar la relacibn de las estrategias metacognitivas y la dimension
comprension literal, llegdé en primera instancia a establecer que los datos no
provienen de orden normal, llevando a realizar tal proceso mediante el rho de
Spearman, donde la significancia p = 0.018 < 0.050, desestimando
estadisticamente a la hipotesis nula, ademas, el coeficiente rho= 0.252*, por lo
manifestado, se llego6 a confirmar que, la identificacion del fin de la lectura asociado
con su saber previo, corroborar, predecir, confirmar y visualizar, tomar una decision
y usar las particularidades propias, como también proponer plan de accion, resolver
problematicas, tomas apunte y parafrasear y finalmente, revisar, discutir y resumir
son estrategias metacognitivas que llegan a aporta sustento para el desarrollo de
la capacidad de obtencion de conocimiento desde lo leido que deriva de la

comprension literal.

Dichos resultados guardan parecido con los de Redondo et al. (2019) debido
gue también se pudo establecer la existencia de vinculo, siendo este valorado en
r=0.490, lo cual llevo a establecer que, diferencia de frecuencia de la utilizacién de
estrategias sobre el género, siendo las mujeres la que mas usan estrategias de
soporte, manejo de herramienta externa que aporta al fomento del aprendizaje y de
recuperaciéon de datos cada que lo requieren, ademas, el aprendizaje que menor
ha preponderado, fue el reflexivo, el cual lleg6é a implicar sobre el desarrollo de la
criticidad del estudiantado y de la capacidad de analizar, limitAndose de acuerdo a
los hallazgo de manejo de la teoria de datos que llega a buscar, pero posee
dificultad en la propuesta de metas y explicacion consistente y significativa de

contenido revisado sobre la dinamica de proceso de aprender.

Asimismo, se determiné que son diferentes los resultados establecidos a los

de Parrales (2022) debido que mediante el rho de Speaman, se pudo afirmar la
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existencia de relacion, este coeficiente rh0=0.872, siendo interpretado como de
magnitud fuerte, por ende, se asume que a partir de ciertos problemas que se da
en el ambiente escolar, llega a corresponder a la falta de interpretacion y de
transmision de finalidades por si mismo, llevando a evidenciar baja perspectiva
critica del desempefio educativo, por lo que la propuesta sistematica y su efecto en
el entender de los textos que leen los escolares, dan a entender que todo quien no
ejercita y practica desarrollar su habito de lectura en momentos donde esta libre de

tareas a realizar, se perjudica asi mismo y a su capacidad y desempefio futuro.

De tal modo, Medina (2022) llegb a mencionar que las estrategias
metacognitivas son procesos de habito lector, y de seguimiento a conciencia de las
personas lectoras al momento de llevar a cabo tal proceso, aportando realizacion
de una intervencion cuando este se requiera 0 al momento que se detecte
deficiencia e incluso que se realicen valoraciones del proceso que se ha de llevar
a cabo para que se comprendan los diversos textos, por tal motivo, las estrategias
metacognitivas, brindan soporte a que los estudiantes lleguen a determinar sus
resultados de aprendizaje, poseer el control sobre lo que leen, supervisar el proceso
de lectura, determinar la mejor estrategia a utilizar y evaluar los posibles hallazgos
gue vayan a querer alcanzar, por ello, se necesita de estrategias integrales al
proceso que se pretende llevar a cabo, control y seleccién, que permitan un

desarrollo formidable sobre su comprension.

Ademas, de acuerdo con Herrera (2020) la comprension, se valora a partir
de dos sentidos, siendo el primero, derivado de la busqueda como inventar e
innovar las técnicas que sean atendidas en un sentido concreto y que se
proporcione forma por medio de la utilizacién de las palabras de las acciones u
obras, introduciendo un producto alli en donde no lo hay y de esa manera la
perspectiva real se vea de una nueva forma, y una segunda visién, la cual radica
en las necesidades de importacion de las acciones para que se tomen decisiones
acertadas y comprensivas, pretendiendo mejorar la técnica general que es producto
de los estados nuevos, siendo relevante que la creacion no posea pausas sino que

llegue a ser continua e ininterrumpida.

De tal manera, se llegd a concluir que las estrategias de metacognitivas

aportan a los estudiantes que desarrollen su capacidad de reflexion acerca de los
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procesos de pensamiento y la manera que estos seleccionan para aprender, lo cual
le brinda la asuncion de cierta responsabilidad sobre su aprendizaje, beneficiando
de esa forma a su aprendizaje, ademas, las estrategias metacognitivas, aportan al
incremento autbnomo de los estudiantes, a medida que conocen sus metas que
quieren abordar, qué estrategia emplear para lograrlo y de valorar el proceso
seleccionado y de darse cuenta sobre si tal estrategias es la indicada o no, lo cual
lleva a desarrollar la capacidad de comprension literal, desde la extrapolacion del
aprendizaje a nivel superior, ademas de aportar bases para el logro de una

comprension mas saludable y reconocimiento de todo explicito en los textos.

De similar modo, acerca del analisis de resultados del objetivo especifico 2,
derivado de determinar la relacion de las estrategias metacognitivas y la dimension
comprension inferencial, llegd en primera instancia a establecer que los datos no
provienen de orden normal, llevando a realizar tal proceso mediante el rho de
Spearman, donde la significancia p = 0.000 < 0.050, desestimando
estadisticamente a la hipétesis nula, ademas, el coeficiente rho= 0.590**, por lo
manifestado, se lleg6 a confirmar que, la identificacion del fin de la lectura asociado
con su saber previo, corroborar, predecir, confirmar y visualizar, tomar una decision
y usar las particularidades propias, como también proponer plan de accion, resolver
problematicas, tomas apunte y parafrasear y finalmente, revisar, discutir y resumir
son estrategias metacognitivas que llegan a aporta sustento para el desarrollo de
la capacidad de inferir e interpretar el conocimiento de los textos, derivado de una

comprension inferencial.

Luego de contrastar los resultados conseguidos, se asumio la existencia de
similitud con el trabajo de Garcia y Oseda (2021) porque si bien se llegé a
desestimar el supuesto nulo, a partir del valor correlativo Rho=0.480, se establecio
gue posee una direccién positiva y moderada, por ello, se llegd a establecer la
existencia de relacion significativa de la estrategia de lectura y la comprension, en
tal sentido, las estrategias metacognitivas llegan a proporcionar soporte al fomento
del conocimiento y comprensién, ademas, a partir de llevar a cabo ciertos procesos
se asume que la experiencia lectora, se apoya en el interés y querer entender de
los estudiantes, producto de ciertos habitos y de la interaccion con los textos, lo

cual se direccione a diferentes perspectivas pero construida a partir del sustento de
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la interiorizacion dialogante en el ambiente educativo como hallazgo de la lectura
de diversos textos, en tal sentido, toda interaccion dada entre los estudiantes y el

texto es un diferente contesto en donde se llegan a encontrar ambos.

Ademas, se logr6 determinar que existen resultados antagénicos, al
contrastarlos con los de Reyes y Pérez (2019) porque también se corroboro la
existencia de relacion con la comprension lectora, pero esta fue calificada en
r=0.703, llegando a ser positiva y de fuerte magnitud, por ello, se ha establecido
gue la lectura de la matematica no llega a implican comprender a fondo los textos,
debido que también evidencia desarrollo de habilidad especial de la lectura, que no
llega a requerirse en otras experiencias tematicas, por tal motivo, todo estudiante
gue debe desarrollar la capacidad de decodificacion y comprension, como lo
simbdlico, cientifico y gréfico, aporta a la disposicion diferente y de interpretacion
de la informacién que se le proporciona de forma inusual, por ello, lo relevante que
radica en la concepcion de la mateméatica y comprension, aporta a la acciones

predictivas de desempefio superior.

Cabe manifestar, que las estrategias metacognitivas se consideran procesos
incidentes sobre la obtencion desde lo que se realiza para que se controlen los
aprendizajes, por tal motivo, Alcas et al. (2019) sefial6 que las estrategias
metacognitivas, se convierten en métodos en donde se organizan y comprender las
informaciones provocando que se refuerce el conocimiento y se pueda regular el
mismo, por tal motivo, comprender el proceso metacognitivo, es un gran reto,
debido que se esta en frente de una nueva perspectiva, asociado a comprender el
proceso cognitivo, por ello, la metacognicién es parte particular de cada persona al
emplear estrategias que brinden soporte al desarrollo de su aprendizaje, es decir,
que hace referencia a la promocién de procesos mentales que se llegan a organizar

para que se logre un fin académico, sintetizado en diversos procesos.

Ademas, segun Contreras-Morales (2021) la comprension lectora, hace
enfasis en las acciones que se llevan a cabo por los lectores, al momento que
interactda con los contenidos del texto, sin que le interese lo extenso o el limite de
los escritos, es decir, la lectura, como también su comprension, llegan a estar
presente en el ambiente de todo sector educativo, debido que se toma en

consideracion como un trabajo trascendental para el proceso educacional, en ese
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sentido, se aprecia que el desarrollo de la comprension lectora, es una actividad
fundamental para que se fomente y aporte bases al aprovechamiento escolar, por
medio de los lectores, no solo evidenciando que comprenden lo que leen, sino

también al desarrollar significado en su interaccion con los textos.

De tal manera, se llegd a confirmar que, la utilizacion de estrategias
metacognitivas debida de la necesidad de reflexién sobre el rendimiento y logro
estudiantil, del estimulo y de mayor capacidad de aprender en toda area de
conocimiento, asi también se refiere a no solo dominar el producto de aprender, y
retener informacion, sino de codificar y recuperar el conocimiento de diversos
contextos, sea una actividad que los estudiantes deban mejorar para poder
establecer claridad y mejora en las estrategias a utilizar para consolidar su
aprendizaje, lo cual brinda soporte al dominio de llegar a profundizar en la lectura,
como en predecir posibles hallazgos y deducir lo que el texto quiere llegar a enseiar

y que mensaje trae consigo y de creacion y propuesta de titulo para la lectura.

Finalizando la discusion, también se abordd el analisis de resultados del
objetivo especifico 3, derivado de determinar la relacion de las estrategias
metacognitivas y la dimensién comprension critica, llegd en primera instancia a
establecer que los datos no provienen de orden normal, llevando a realizar tal
proceso mediante el rho de Spearman, donde la significancia p = 0.064 > 0.050, no
llegando a desestimar estadisticamente a la hipotesis nula, ademas, el coeficiente
rho= 0.198, por lo manifestado, se lleg6 a confirmar que, la identificacion del fin de
la lectura asociado con su saber previo, corroborar, predecir, confirmar y visualizar,
tomar una decision y usar las particularidades propias, como también proponer plan
de accidn, resolver probleméticas, tomas apunte y parafrasear y finalmente, revisar,
discutir y resumir son estrategias metacognitivas que llegan no necesariamente
aportar sustento para el desarrollo de la capacidad de reflexién y valoracién de los

textos, que deriva de una comprension critica.

Dichos resultados son similares a los dados a conocer por Trisca et al. (2019)
porque determinaron que la correlacion r=0.140 y r=0.090, entre las estrategias
metacognitivas con el estilo de aprender y la motivacion, llevando a confirmar que,
se han establecido cierto impacto positivo sobre el desarrollo de cierto trabajo

académico del estudiantado con cierto estilo para aprender haciendo uso
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determinado de estrategias metacognitivas, asimismo, no se llegé a observar
codependencia, debido que el fomento de diversos estilos para aprender, llega a
ser equilibrado, porque la mita del estudiantado tiende a desarrollar estilos
preferentes, asimismo, otro elemento que afecta es la edad de los estudiantes,
porque mayormente la relacion se da a niveles educativos mayores (secundaria y
superior), en tal sentido, el estilo para aprender forma parte de una construccion

independiente del proceso motivacional y estrategias metacognitivas.

Ademas, se confirmé que los hallazgos determinados son diferentes a lo que
Taber et al. (2022) llegaron a obtener, donde se rechaz6 con contundencia la
hipotesis nula, ademas, de determinar que el coeficiente r=0.705, interpretado
como positivo y de fuerte potencia, por ello, se ha podido corroborar que incorporar
y hacer uso de ciertas estrategias metacognitivas como sustento para el desarrollo
de la lectura, impacta de forma positiva y significativa en el aprovechamiento
escolar del estudiantado, en ese sentido, es prioridad la determinacién e
incorporacion de ciertas estrategias metacognitivas en el plan curricular educativo,
esperando que ello promocione en los escolares un mayor desarrollo competencial,
aportando capacidad de afrontamiento de desafios nuevos, también desarrollar
herramientas de autoaprendizaje, generando que el estudiantado se encuentre en
un interminable proceso para aprender y capacitarse, esperando que repercuta en

el enriguecimiento de recurso personal.

Aportando a lo manifestado, de acuerdo con Castrillon et al. (2020) fomentar
la utilizacion de las estrategias metacognitivas aporta a la supervision del progreso
del proceso educativo y de la evaluaciéon de lo conveniente que es utilizar ciertas
estrategias para el aprendizaje, en tal cuestion, se conduce a tomar en cuenta una
estrategia metacognitiva como el procedimiento de ensayo y de error, proceso
mediante el cual tiene como finalidad que busque acertadamente las
contestaciones y poder dar solucién a problemas o trabajos escolares, en medida
gue se llega a avanzar en su uso, también se evidencia el progreso del aprendizaje
porque la actividad metacognitiva aporta a que se desarrolle la conciencia de cada
paso que se lleva a cabo con el objetivo que se alcancen los objetivos y finalidades

y se pueda seleccionar la habilidad para que se llegue a determinar.

De similar modo, segun Teodor (2022) acotd manifestando que la
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comprension lectora hace énfasis en la capacidad de proceso de textos,
comprension sobre el significado e integracion con lo que los lectores previamente
conocen, pero para ello, se debe desarrollar ciertas habilidades necesariamente,
como la que se encuentra el conocimiento de los significados de toda palabra del
texto, la capacidad de comprension de lo que significan en un texto previamente
dadoy en las capacidades de poder dar seguimiento a la organizacion de los textos,
es decir, que llega entenderse como un proceso comunicativo donde las misivas se
llegan a transmitir de manera gréfica entre las personas, lo cual depende netamente

de cédmo se interprete el texto y los simbolos que ha promovido el lector.

Desde tales puntos, se llegd a confirmar que la estrategia metacognitiva,
llega a nacer debido a la metacognicion, que es la definicion psicolégica
relativamente nueva, la cual apoya a la conducta y toma base en el sentimiento y
la actitud que esta proyectan, llegando a ser una via para el fomento de la destreza
mental, y proceso cognitivo basico y superior, tal como lo es el pensamiento critico,
la seleccion de decisiones sustentada y la expresion de ideales por medio de la
comunicacion, llegandose a vincular con la adquisicion del conocimiento,
estimulacién de ciertos habitos, determinar procesos de comprension de
experiencia propia y ajena, creacion de historias, determinacion de valoracion,

sentido y soporte de la comunicacion significativa de algo.
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VI.  CONCLUSIONES

Primero.

Segundo.

Tercero.

Cuarto.

Al analizar los resultados correspondientes a la codependencia de las
estrategias metacognitivas y la comprension lectora, aportaron a
afirmar la existencia de una coherencia significativa y moderada
sustentada estadisticamente, debido que los resultados del Rho de
Spearman, establecieron una Sig. = 0.000 y un coeficiente
rho=0.445**, por ello, se concluye que los altos niveles de uso de las
estrategias metacognitivas presenta un logrado estadio de la

comprension lectora de los escolares del VI Ciclo.

En referencia a los resultados correspondientes a la codependencia
de las estrategias metacognitivas y la comprension literal, aportaron a
afirmar la existencia de una coherencia significativa y moderada
sustentada estadisticamente, debido a que los resultados del Rho de
Spearman, establecieron una Sig. = 0.018, y un coeficiente
rho=0.252*, por ello se establecio que los altos niveles de uso de las
estrategias metacognitivas presenta un logrado desarrollo de la
capacidad de obtencidén de conocimiento desde lo leido que deriva de

la comprension literal.

Referente a los resultados correspondientes a la codependencia de
las estrategias metacognitivas y la comprension inferencial, aportaron
a afirmar la existencia de una coherencia significativa y moderada
sustentada estadisticamente, debido que los resultados del Rho de
Spearman, establecieron una Sig. = 0.000, y un coeficiente
rho=0.590**, por ello se establecio que los altos niveles de uso de las
estrategias metacognitivas presenta un logrado desarrollo de la
capacidad de inferir e interpretar el conocimiento de los textos,

derivado de una comprensién inferencial.

Por ultimo, sobre los resultados correspondientes a la codependencia
de las estrategias metacognitivas y la comprension critica, aportaron
a afirmar que no existe una coherencia significativa, sustentada
estadisticamente, debido que los resultados del Rho de Spearman,

establecieron una Sig. = 0.064, y un coeficiente rho=0.198, por ello se
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Quinto.

estableci6 que los altos niveles de uso de las estrategias
metacognitivas no necesariamente presenta un logrado sustento para
el desarrollo de la capacidad de reflexion y valoracion de los textos,

gue deriva de una comprension critica.

Realizada la presente investigacion, se concluye de manera general
que los alumnos del nivel secundaria de la instituciéon educativa de
Tarapoto, al momento del proceso de lectura solo estan aplicando las
estrategias metacognitivas en los niveles literal, inferencial, mas no en
la critical o reflexiva, lo que se puede notar que aun existen

dificultades en ese nivel de comprension lectora.
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VIl. RECOMENDACIONES

Primero.

Segundo.

Tercero.

Cuarto.

Quinto.

Al director y subdirectores de la institucion educativa donde se realizo
el trabajo investigativo, convocar a una junta, que tenga como agenda
socializar los resultados determinados en el presente estudio, con
base a que los docentes comprendan la importancia de fomentar la
utilizacion de ciertas estrategias metacognitivas, esperando que ello,
aporte al desarrollo de habitos lectores que sirvan para fortalecer su

comprension de los textos.

A los coordinadores pedagogicos de la institucion educativa donde se
realizd el trabajo investigativo, en las horas de trabajo colegiado,
desarrollar ciertos temas vinculados al conocimiento sobre diferentes
estrategias metacognitivas, con el objetivo que se seleccionen
algunas que pueden apoyar a mejorar el proceso educativo,
esperando que los estudiantes lleguen a utilizarlo constantemente

para la mejora de su aprendizaje y comprension.

A los docentes de la institucion educativa donde se realiz6 el trabajo
investigativo, antes de cada inicio de las clases, desarrollar una
actividad lectora, brindando lecturas cortas a los estudiantes, con
algunas preguntas, esperando que se pueda desarrollar habitos de
lectura, y, ademas, de ello promover el gusto por la lectura y brindar

apoyo a su comprension.

A los investigadores, establecer otros trabajos investigativos, el
mismo corte, pero a nivel explicativo y en una diversidad de contextos,
debido que, a pesar de establecer el vinculo de los fenbmenos, este
aun posee ciertas falencias, debido que, para algunos niveles de
desarrollo de la comprensién, no concuerdan las estrategias
metacognitivas consideradas en el estudio, lo cual evidencia la
necesidad de tomar en cuenta otras que fomenten la construccion de

la comprensién a nivel critico.

A la Direccion Regional de Educacion, a la cual pertenece la
institucion educativa donde se realiz6 dicha investigacion, planificar y

gestionar alternativas de solucion para el mejoramiento del habito de
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lectura, no solo en la institucién educativa de Tarapoto, sino en las
demas sedes que pertenecen a dicho sector. Cabe recalcar, que todo
lo mencionado anteriormente sea orientado y supervisado al momento

de la aplicacion de las alternativas de solucion en las aulas.
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Anexo 1. Tabla de Operacionalizacién de las variables

Variable de
estudio

Definicion conceptual

Definicion operacional

Dimensién

Indicadores

Escala de
medicion

Estrategias
metacognitivas

Segun Medina (2022) las
estrategias metacognitivas
se entienden como los
procedimientos de lectura,
seguimiento a conciencia de
los lectores a la etapa de
lectura, la cual aporta a la
realizaciéon de una
intervencion cuando este se
requiera, o al momento que

Para medir a las estrategias
metacognitivas se va a aplicar un
cuestionario propuesto por Schmitt en
el afio de 1990, denominado escala
MARSI, la  cual valora tres
dimensiones para el fomento del
habito lector, desde la propuesta de 30

Estrategia de
lectura
general

- Finalidad de la lectura y
saber previo.

- Corroboracion,
prediccién, confirmacion
y visualizacion.

- Toma de decisiones y uso
de caracteristicas.

Estrategia de

- Propuesta de plan de
accion.

1. Nunca o casi
nunca

2: Ocasionalmente
3: Aveces

4: Usualmente

Comprensién
lectora

L reguntas, las cuales van a ser i
isneclu(sjstefqtﬁe digmerggﬁceﬁ Eali?icadgs por los estudiantes y cuyas Sp?fgl'gggse - Resolucion de | 5: Siempre o casi
valoraciones del puntuaciones que se hap de obtener problemas. siempre
procedimiento que se lleva a ;ag;tg_ clasiicarse en: Bajo, moderado Estrategia de _ Tom?r apuntes Y
cabo  para que se apoyo al paralraseo. —
comprendan diversos lector - Revision, discusion vy
textos. resumenes.
Segun Macay-Zambrano y | La comprension lectora se va a poder .| - Obtengo la informacion a
Véliz-Castro ~ (2019)  la | cuantificar desde la aplicacién de una | Comprension partr de la lectura del

comprensiéon lectora es un
proceso psicoldgico basado
en una gama de operaciones
de la mente que aportan al
procesamiento de
informacion linglistica a partir
de ser recepcionados hasta
gue se lleguen a tomar
decisiones.

prueba escrita, desarrollada y propuesta
por el MINEDU (2020) el cual tiene como
finalidad valorar cierto desarrollo de la
competencia literal, inferencial y critica
en los estudiantes del VI ciclo, los cuales
van a ser valorados por una escala de
opcién multiple, donde los puntajes que
se vayan a obtener van a ser

clasificados en: Inicio, proceso y logrado

literal

texto.

Comprension
inferencial

- Infiero e interpreto
informacién a partir de la
lectura del texto.

Comprension
critica

- Reflexiono y valoro la
manera, contenido y el
ambiente del texto.

1: Correcto
0: Incorrecto




Anexo 2. Instrumentos de recoleccion de datos

CUESTIONARIO SOBRE LAS ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS

La presente ficha de observacion es parte de una investigacion titulada
“Estrategias metacognitivas y comprension lectora en estudiantes de
secundaria de unainstitucion educativa de Tarapoto, 2023”, llevado a cabo por
la Bach. Bach. Ramirez Gomez, Carmen Lizette, estudiante de la Universidad
César Vallejo, el cual tiene fines Unicamente académicos, por tal motiva se

mantendrd completa y absoluta discrecion.

Indicaciones: La lista que aparece mas abajo contiene oraciones acerca de lo que

hacen las personas cuando leen materiales académicos, tales como libros, articulos
y otro tipo de impresos. Los cinco nUmeros que aparecen a continuacion en cada
oracién significa lo siguiente:

1: significa “No o hago nunca o casi nunca”.

2: significa “Lo hago solo ocasionalmente”.
3: significa “A veces lo hago (aproximadamente el 50 % de las veces)”.
4: significa “Usualmente lo hago”.
5: significa “Siempre o casi siempre lo hago”.
items o preguntas Valoracioén
Dimension 1: Estrategia de lectura general 1 2 3 4 5

01. Cuando leo tengo un propésito “en mente”.

02. Cuando leo pienso en lo que conozco sobre el tema
para comprender mejor lo que leo.

03. Hojeo con anticipacién el conjunto del texto para ver
de qué se trata antes de comenzar a leer.

04. Pienso si el contenido de un texto es apto para los
propésitos de mi lectura.

05. Primero leo “por encima” (a vuelo de pajaro) el texto
para conocer su amplitud y organizacion.

06. Decido lo que debo leer atentamente y lo que debo
ignorar.

07. Uso tablas, diagramas y dibujos para incrementar mi
comprension del texto.

08. Uso claves contextuales para entender mejor lo que
estoy leyendo.

09. Uso ayudas tipogréficas, como letras negritas o
cursivas para identificar la informacién importante.

10. Analizo criticamente y evalio la informacion
presentada en el texto.

11. Chequeo mi comprensiobn cuando atravieso
informacion conflictiva.




12. Trato de adivinar el contenido del que se trata cuando
leo.

13. Chequeo si mis conjeturas sobre el texto estan
acertadas o son erréneas.

Dimension 2: Estrategia de solucion de problemas

14. Leo lentamente pero cuidadosamente para
asegurarme de entender lo que leo.

15. Trato de volver atras para encontrar “pistas” cuando
pierdo concentracion.

16. Ajusto la velocidad de mi lectura de acuerdo a lo que
estoy leyendo.

17. Cuando el texto resulta dificil pongo méas atencién en
lo que estoy leyendo.

18. Cuando leo paro de vez en cuando para pensar sobre
lo que estoy leyendo.

19. Trato de hacer diagramas o visualizar la informacion
para recordar mejor lo que leo.

20. Cuando el texto se torna dificil, raramente incremento
mi comprension.

21. Trato de adivinar el significado de palabras o frases
que desconozco.

Dimension 3: Estrategia de apoyo al lector

22. Cuando leo tomo notas para ayudarme a comprender
lo que leo.

23. Cuando un texto se vuelve dificil leo en voz alta para
ayudarme a entenderlo.

24. Habitualmente hago un resumen sobre la informacion
mas importante del texto.

25. Discuto con otros sobre el contenido de lo que leo
para corroborar mi comprensién del texto.

26. Subrayo o circulo informacion del texto para
ayudarme a recordar mejor.

27. Uso diccionarios u otras referencias para ayudarme a
comprender lo que leo.

28. Parafraseo (reformulo ideas con mis propias
palabras) para entender mejor lo que leo.

29. Retrocedo y avanzo en el texto para encontrar
relaciones entre las ideas que aparecen.

30. Me hago preguntas a mi mismo, cuyas respuestas me
gustaria encontrar en el texto.

Muchas gracias




PRUEBA OBJETIVA SOBRE LA COMPRENSION LECTORA

Apellidos y nombres:
Grado y Seccion:

Fecha:

La presente ficha de observacion es parte de una investigacion titulada
‘Estrategias metacognitivas y comprension lectora en estudiantes de
secundaria de unainstitucion educativa de Tarapoto, 2023”, llevado a cabo por
la Bach. Bach. Ramirez Gomez, Carmen Lizette, estudiante de la Universidad
César Vallejo, el cual tiene fines Unicamente académicos, por tal motiva se
mantendra completa y absoluta discrecion.

Lorena y su hermano Rodrigo fueron al municipio para inscribirse en un taller de
danza folcldrica. Mientras esperaban a ser atendidos, leyeron el siguiente texto en
el panel de anuncios.

é¢Como donar sangre?

€©) Dirigete a un banco de sangre. Puades
encontrario en un centro de salud u hospstal.
No olvides presentar tu DNL

© Completa la evaluacidn médica. Responde con &a
verdad a todas fas preguntas de esta evaluacidn,
Esta informadidn permitird saber si eres apto
para donar.

©) Sigue las pautas del personal médico cuando
tomen tu presidon arterial y pulso. Asimismo, te
realizaran un andlisis de sangre (Bamado
hematocrito) para saber si tienes anemia.

©) ingresa al drea de extracdién. Este proceso dura
10 minutos apraximadamente.

o Al terminar I3 donacidn, bebe abundante liguido
y no reafces esfuerzo fisico de ningun tipo.

® Mitos

“No recuperaré mi sangre”.
Si tomas liquido y reposas segun las
indicaciones del meédico, ia sangre extraida
se repondra en pocas horas.

"Me voy a debilitar™.
Donar sangre no debilita, no adelgaza, no
trae ningun perjuscio an la sakud.

"Puedo contraer enfermedades”

Todo el material utilizado en |a recolecaon
esta esterilizado y es descartable,

“Soy demasiado viejo",
Si goras de buena salud, puedes donar
hasta curmplir 65 afos.

Requisitos

v’ Tener entre 18 y 55 anos
Vv’ Pesar como minimo 55 kilogramos

Puedes donar cada...

Q@ 4 meses si eres mujer.
" 3 meses si eres hombre.

Se dona aproxdmadamente 0,450 litros
{casi medio litro).

Una persona adulta posee, en
promedio, 5 litros de sangre.

@ Verdades

"Tengo que tomar agua antes de donar”.
Antes de donar sangre, se debe beber
abundante Nguido. Ademas, no se debe
consumir productos grasosos o lactecs por lo
menos 4 horas antes de Ia extraccion,

“Las que han sufrido algunas
m no pueden donar”.
Las personas que VIH, asi como ias que

sufran hepatitis B y C o las hayan tenido
después de los 12 afos, no podran donar.

“Una mujer embarazada no puede donar’'.
Durante &l periodo de gestacién, una mujer no
puede donar sangre. Podra hacerio despuds de
& meses, si el parto fue natural, o un aho, sk se

sometio a una cesirea.

“La sangre caduca con ef tiempo™.
Cada componente de a sangre solo puede
usarse durante un tempo determinado. Los
gidbulos rojos duran hasta 42 dias a una
temperatura de 4 °C; las plaguetas, 7 dias auna
temperatura de 22 °C; y el plasma, 24 meses a
una temperatura de -40 "C,
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En condiciones adecuadas, ¢cuantos dias pueden conservarse como
maximo los glébulos rojos?

a) 4
b) 7
c) 24
d) 42

Segun el texto, el hematocrito permite saber si es posible donante

a) Sufre de hepatitis.

b) Tiene pulso normal.

c) Padece de anemia.

d) Presenta presién arterial normal.

Segun el texto, ¢cudl de las siguientes alternativas es un mito acerca de
la donacion de sangre?

a) Se debe tomar agua después de donar.

b) Se puede contraer enfermedades por donar.

c) Una persona que tiene mas de 65 afios no puede donar.
d) Una persona que ha sufrido de hepatitis B no puede donar.

¢Para qué el autor ha incluido la seccion “Mitos” en el afiche?

a) Para presentar las declaraciones de los posibles donantes.

b) Para indicar la edad maxima de los posibles donantes.

c) Para reducir los miedos que impiden a las personas donar sangre.

d) Para dar recomendaciones a las personas que donaron sangre.

Lee el siguiente caso.

Edwin quiere donar sangre porque su madre sera operada. El pesa 60Q
kilogramos y tiene 48 afios. Tuvo hepatitis C cuando tenia 13 afios. Cuando fug
a donar, presentd su DNI y respondié las preguntas de la evaluacion médica
Después de la evaluacion, le informaron que no podia donar sangre.

Segun el texto, ¢por qué el personal médico determindé que Edwin no
podia donar sangre?

a) Porque tuvo hepatitis C después de los 12 afios.
b) Porque supera la edad maxima para donar.

c) Porque pesa 60 kilogramos.

d) Porque puede debilitarse.



Manuel decidié adoptar un perro peruano y quiere saber mas sobre este animal.

Por eso pidi6 a su amiga Roxana, que tiene un perro similar, que le comenté acerca

| siguiente texto:
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de las caracteristicas de este tipo de perro. Ella le entreg
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¢, Desde qué afio, por lo menos, se puede decir que existe el perro sin pelo
en el Peru?

a) 800 a.C.
b) 500 a.C.
c) 700 a.C.
d) 1450 a.C.

¢, Cual seria una prueba de que los perros sin pelo existieron en el Peru
desde épocas muy antiguas?

a) La elegante conformacion de su cuerpo, que es el resultado de un cambio
a través del tiempo.

b) La compafia que brind6 al hombre primitivo cuando este pasé por el
estrecho de Bering.

c) Las representaciones de los perros encontradas en los ceramios de las
culturas antiguas.

d) Los distintos tamafios del perro, lo que demostraria que fueron creciendo a
través del tiempo.

Julio tiene un perro sin pelo del Pert que mide 61 centimetros de alto y
pesa 23 kilogramos. De acuerdo con la tabla “Talla y peso”, ¢ qué tipo de
perro es?

a) Es muy grande.
b) Es pequefio.

c) Es mediano.

d) Es grande.

¢Para qué el autor haincluido el mapa del Peru?

a) Para sefalar a qué lugar llegd primero este perro.

b) Para indicar el pais de origen de este tipo de perro.

c) Para saber en qué lugar del Pera existe este tipo de perro.

d) Para mostrar el parecido de la cabeza del perro con este mapa.

El pelo del perro peruano no crece o0 crece muy poco. Segun el texto, ¢a
qué se debe esto?

a) Se debe a que su piel es lisa.

b) Se debe a la temperatura de su cuerpo.

c) Se debe a un cambio genético.

d) Se debe a que sus musculos son elasticos.



El profesor de Ciencia y Tecnologia encargé a los estudiantes realizar una
investigacion sobre animales en peligro de extincién. Elvira busco en internet y
encontré la siguiente noticia.

Transmisores en delfines amazoénicos permitiran
monitoreo dela especie y el estado derios

Con la intencion de conocer el estado de los delfines de rio de la Amazonia, la WWF y
ProDelphinus instalaron transmisores en ocho ejemplares de esta especie. El monitoreo de los
delfines rosados permitira conocer el estado de los ecosistemas hidricos amazonicos, ademas
de reunir datos sobre estas especies de las que se sabe muy poco y que estan amenazadas
por la contaminacion.

*Los delfines son como los jaguares en el bosque. Al ser los maximas depredadores en los
rios, el estado de sus poblaciones es un indicador del estado de los ecosistemas y de todas las
demas especies que los habitan. S ellos estan bien, los demas lo estan”, comento el bidlogo
Jose Luis Mena, director de Ciencias de WWF Peru.

Los transmisores serviran para realizar un monitoreo via satélite de los delfines a fin de
prateger 3 esta especie y su habitat de los peligros a los que estan expusstos por a presencia
y actividad humana, José Luis Mena afirmé que estos delfines enfrentan un destino cada vez
mas incierto. Prueba de ello, es |a reduccion notoria de [as poblaciones.

El delfin rosado es una especie mitica y emblematica de la Amazonia, conocida en Peru como
el bufeo colorado. Actualmente esta especie esta amenazada por la contaminacion del agua,
la Infraestructura fluvial y Iz caza furtiva por parte de Iz poblacion local.

El rol clave de los delfines rosados

Estos animales son depredadores topa y viajan largas distancias antre rios, por lo que cumplen
un rol clave en los rios. Al conocer el estado de la poblacion de esta espeacie, se puede obtener
informacion sobre |z salud de los ecosistemas, las amenazas que enfrentan y las opciones para
su conservacion. La informacion obtenida sera crucial para la toma de decisiones por parte
de las autoridades, y para las acciones en favor de la conservacion de los rios de la Amazonia.

La WWF viene desarrollando una estrategia integral de ciencla y conservacion, que abarca
el manitoreo de ocho delfines en la Amazonia peruana, y un total de 50 a nivel regionak:
Balivia, Brasil, Ecuador y Peru, "Podremaos comparar el compartamiento de I3 espacie en un
entorno sequro y sumamente sano, como un area protegida, con otro densamente transitado
y presionado por actividades humanas”, indicd Mena. Los transmisores fueron instalados 3
cuatro deffines de la Reserva Nacional Pacaya Samiria y, a otros cuatro, del rio Huallaga.

Para la instalacion a los primeras, un grupo de cientificos, entre ellos biclogos, veterinarios y
geografos, se embarcaron en la primera expedicion cientifica destinada a instalar transmisores
satelitales en los delfines que habitan fa Reserva Nacional Pacaya Samiria, en Lorsto.

La expedicion tuvo el apoyo de la comunidad 20 de Enero. Para trasiadar los delfines y colocar
los transmisares, se siguid un protocolo que garantiza el bienestar de estos animales. “Existe
un estricto protocolo para asegurar que los animales retornen rapidamente al aguay con la
menar incomodidad posible”, asegura la bidloga Elizabeth Campbell, mvestigadora asociada
de ProDelphinus,




Después de leer el texto, Elvira siguié buscando informacion para su investigacion
Ella encontro el siguiente texto en una revista peruana.

El delfin del Amazonas

El deltin del Amazonas, tambien llamado
boto o delfin rosado, es |a mas grande de las
cuatro esp
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Tiene la frente abultada, ojos pequefos
y un hocico fino y alargado que es idoneo
para atrapar peces entre las malezas o para
remaver el fango del lecho dal rio en busca
de crustaceos {como camarones y cangrejos
de rio). A diferencia del delfin marino, las
vertebras de su cuello no estan unidas entre
si, lo que le permite mover el cuello en un
angulo de 90 grados y, por tanto, maniobrar
entre los arboles. Las aletas del pecho son
anchas; la aleta de la espalda es reducida
(para poder desplazarse en los

-~ - -l
estrechos)

m

spacios

A continuacion, veamos otras caracteristicas del delfin rosado.

Caracteristicas del delfin rosado
Longitud (famano)  De 1.8 ma 2.5 m de largo.
Paso De 110 kg a 200 kg,

Gris oscuro (recien nocidos y jovenes|, gns claro (adolescenfes) y

Color J ” R -
rosado (machos adultos)
Habital Rio Amazonas y sus ofluentes.
Aimeniacion Camarones, cangrejos, peces y forfugas pequenas,

Madurez sexual enfre los 5y 12 anos en las hembras, yentrelos 9y 13
Reproduccion onos en los mochos, Bl parodo de gestacion es entre 11y 12 mases
Paren una sola cna, que es amamantada duronte 18 meses

Tlempo de vida 30 anos oproximadamente.

Situacion Especie en pebgro de extincion por la caza indiscnminoda.
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Segln el segundo texto, ¢en qué etapa de desarrollo se encontraria un
delfin de color gris claro?

a) Seria un delfin recién nacido.
b) Seria un delfin adolescente.
c) Seria un delfin adulto.

d) Seria un delfin joven.

Segun el primer texto, ¢por qué el estudio de los delfines rosados permite
conocer la situacién de los ecosistemas hidricos amazénicos?

a) Porque los delfines son los principales depredadores de los rios.

b) Porque los delfines son una de las especies sobre las cuales se sabe poco.

c) Porque los delfines son animales miticos y emblematicos de la Amazonia.

d) Porque los delfines son una especie amenazada por la contaminacién de
las aguas.

Observa la tabla que se presenta en el segundo texto. ¢En cudl de las
siguientes categorias de la tabla seria méas apropiado incluir la
informacion obtenida mediante los transmisores?

a) Peso.

b) Color.

c) Reproduccion.
d) Situacion.

¢, Cudl de las siguientes ideas se menciona en ambos textos?

a) El delfin rosado es amenazado por la caza furtiva.

b) El delfin rosado usa su hocico para remover el fango del rio.

c) El delfin rosado viaja largas distancias por los rios del Amazonas.
d) El delfin rosado habita en la Reserva Nacional Pacaya Samiria.



Julieta escucho en la radio una historia acerca de un hombre llamado Phineas
Gage. Como este caso llamo su atencién, buscé informacién en internet y encontrd
el siguiente texto:

Phineas Gage era un trabajador Corteza motor o del moutmiento
sobresaliente de Vermont (EE. UU.). Eraun

tipo amable. Trabajaba en la construccién
de una linea de ferrocarril El 13 de
septiembre de 1848, Phineas estaba, como
siempre, colocando cargas explosivas en
huecos perforados en rocas: llenaba con
polvora el agujero, vertia arena encima,
aplastaba la mezcla con una barra de metal
y la dejaba lista para detonar. Sin embargo,
ese dia olvidé echar arena en uno de
los huecos antes de presionar con la

barra y esta choco directamente contra | Labarra de metal dand el ojo lzquierdo y las partes de
las cortezas frontales que regulan el comportamiento

la polvora, lo que provocd una chispd | i emociones
que generd una explosion, La barra de

metal se convirtio en un proyectil de 3
centimetros de diametro y 6 kilogramos de peso que entro por la parte inferior de su
mejilla izquierda y salié por el costado izquierdo de su cabeza.

Increiblemente, Gage liegd al hospital plenamente consciente y hablando. Perdié Ia vision
en el ojo izquierdo, pero siguié vivo y licido. El dafio en los lébulos frontales del cerebro
parecia ser un “comodin”. De hecho, hasta ese momento, los cientificos habian extraido esa
parte del cerebro en numerosos pacientes dado que “parecia no importar”.

Sin embargo, esta region no era un comodin. Tras su recuperacion, Gage ya no era como
antes. Su personalidad habia cambiado: ahora no era un hombre amable, sino uno dificil
de tratar, se habia vuelto impulsivo y grosero, exhibia comportamientos completamente
inadecuados en sociedad, y tomaba decisiones personales desastrosas.

{Qué paso en el cerebro de Gage? No se vio alterada su capacidad para moverse ni su
capacidad para hablar, porque, milagrosamente, la barra dejd intactas la corteza que se
ocupa de los movimientos y el area de Broca (region del cerebro dedicada al control del
habia). Quedaron intactas también las cortezas dedicadas al control de la atencion y al
calculo matematico. Por esto, Gage tampoco tenia prablemas de atencion ni dificultad en
las tareas intelectuales. A 1a luz de los examenes, resultaba un hombre capaz e inteligente.

Ahora bien, las areas dafladas de la corteza en el l6bulo frontal si resultan claves en la
regulacion del comportamiento personal y social del ser humano, y en las emaciones. Esto
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region cerebral a la toma de decisiones. Asimismo, esta parte del cerebro sirve para
autorregular nuestra conducta teniendo en cuenta las emociones que sentimos. Gage
sabia cuales eran las reglas sociales, pero habia perdido 1a nocién de su importancia o
de cémo debia sentirse ante cada una. Gage era incapaz de combinar armoénicamente
accion con emocion; no podia tener en cuenta sus emociones al momento de realizar
alguna accion o de tomar decisiones.

Phineas Gage fue uno de los primeros casos documentados que han ayudado a acabar con
la idea de que emocion y pensamiento son realidades separadas. Las emociones son un
apoyo inestimable y necesario sin el cual no parece que pueda haber un raciocinio correcto
y humano.

En el texto, ¢a qué se refiere la frase “esta region cerebral”?
a) A la corteza en el I6bulo frontal.

b) Al area de Broca.

c) A la corteza motora o del movimiento.

d) Allébulo temporal.

¢Para qué ha sido escrito este texto?

a) Paranarrar el accidente sufrido por Phineas Gage cuando estaba colocando
las cargas explosivas.

b) Para describir como funcionan la corteza del movimiento y el area de control
del habla.

c) Para explicar que las zonas del cerebro donde se procesan las emociones
y el pensamiento son diferentes.

d) Para indicar como colocar cargas explosivas en el interior de una roca sin
tener accidentes.

Si el accidente de Phineas Gage hubiera afectado el area de Broca de su
cerebro, él sufriria problemas con:

a) Las emociones.

b) El movimiento.

c) La atencion.

d) El habla.

José es un estudiante de 15 afios que sufrio una lesion muy similar a la
de Phineas Gage. Debido a la lesién, ¢con cual de las siguientes
actividades José tendria serias dificultades?

a) Realizar ejercicios en Educacion Fisica.

b) Participar en trabajos grupales.

c) Concentrarse al resolver un examen.

d) Aprender temas de Matematica.



Ana escucho en la radio que habria ofertas en los restaurantes por el Dia del Pollo
a la Brasa. Ella le pregunté a su papa por qué esta fecha es importante para los
peruanos. El le sugirio leer el siguiente texto publicado en un periodico.

Areguipa, 20 de jubo del 2019
Estimados sciiores de La Joz;

Ayer, 19 de julio, celebre, como muchos peruanos, el Dia Nacional del Pollo » fa Brasa. Me
parece una buena 1dea fomentar ¢l consumo de este plato bandera a mivel nacional.

En primer lugar, ¢l pollo a ki brasa representa la peruanidad. Hay que recordar que, desde su
origen, la receta y lu teenica son ¢l resultado del ingemio peruano. La receta emplea nuestros
mcjores mgredientes: sjos, ajies y aderczos, que ke brindan al pollo su peculiar sabor. EI homo
en ¢l que se prepara ¢l pollo a la brasa fue creado especificamente para la preparacion de cste
plato: otra muestra del ingenio peruano, Por donde se lo mire, ¢l pollo a la brasa es peruano.

En segundo lugar, la came de pollo es facil de digerir y contiene la misma cantidad de proteinas
que la came de res, Claro que lo mas deseado del pollo a la brasa ¢s su dorada v crocante piel
o “pellejito”. Si este se consume en pequedas cantidades, aporta las grasas necesarias para el
cuerpo humano. Ademis, por el tipo de coccion del pollo a fa brasa, girando sobre el carbon
encendido, la cantidad de grasa del pellejo del ave disminuye.

Finalmente, este plato peruano significa una gran oportunidad de negocio pam nuestros
compatriotas. Cada afo, s¢ imauguran, solo en Lima, alrededor de 8 000 pollerias. El pollo a
a brasa alimenta el desco de muchos peruanos por superarse coondmicamente. Ademas, en
estos tiempos de boom culinano, los negocios de pollerias han llevado a sus ducfios a obtener
grandes ganancias. Hay pollerias que sirven el polko a la brasa con amroz o incluso con chaufa,
y lo acompafian con mas vanedades de ensaladas, o aderezan el pollo con sabores propios de
cada region,

Sigamos celebrando el Dia Nacional del Pollo a la Brasa y. con ¢, el dia del ingenio peruano. el
dia de nuestra cocina y la oportunidad de que mas peruanos puedan hacer realidad sus suciios.

Atentamente,

Mauricio Malca
DNI 41141568




Unos dias después, el papa de Ana encontré una respuesta a la primera carta en
el mismo periédico. Como Ana estaba interesada en el tema, él compartio el texto
con su hija.

Casma, 24 de julio del 2019
Estimados sefores de La Foz

El 19 de julio se celebro un dia mas del infame pollo & la brasa. Esta fecha es, parn algunos
de sus lectores. como muestra la carta del sefior Maunicio Malca (20 de julio), un motive de

orgullo nacional. Como ciudadana preocupada por el trato a los ammales, debo expresar mi
rechazo a este tipo de celebraciones.

Es importante conocer las condiciones en las que se crian los pollos antes de ser sacrificados.
Estas aves, como tantos otros animales, son seres sensibles ¥ merecen nuestro respeto. Sin
embargo, csto no parece importar 4 las personas que comen pollo a la brasa, quienes ignoran
que driamente s¢ consumen mas de 750 000 pollos en noestro pais. Estos, ademas. son
criados en espacios reducidos, v se les alimenta con hormonas para acelerar su crecimiento y
ser sacrificados. jAun les parcce sabroso su humeante pollo a la brasa?

;Es saludable ¢l pollo a la brasa? Seguro que muchas de las personas que lo comen no practican
deportes ni comen verduras. Estas mismas personas consumen todo lo que reciben en una
polleria: papas fritas, salsas y cremas i base de mits grasas, y ensaladas en minimas porciones.
Toda esa combinacion no puede ser saludable. Ademas, scompafiar el pollo a la brasa con una
“refrescante” gascosa solo le afnde mas nzicares a una dicta peligrosa.

Por ultimo, ¢l pollo o la brasa ¢s fuente de contamunacion. Por un lado, el humo de sus
hornos es ¢l resultado de la combustion del carbon y las grasas. Los homos de las pollcrins
son responsables de un porcentaje importante de contaminacion del aire por las particulas
contaminantes que emiten. Por otro lado, ¢l pollo a la brasa es la causa de la depredacion de los
bosques secos de la costa, donde ¢l arbol de algarrobo es fa principal victima. Posiblemente,
¢l negocio de la polleria es rentable para su duciio, pero daiia ¢l plancta,

En vez de alentar celebraciones poco saludables para las personas y para el plancta, deberiamos
promover habitos saludables, y el respeto a los derechos de los animales y el medio ambiente,

Atentamente,

Manta Espinoza
DNI 41480774




19.

20.

21.

22.

Segun lo leido, ¢cual de las siguientes ideas sobre el pollo a la brasa se
menciona en ambos textos?

a) Es rico en proteinas.

b) Es rentable como negocio.

c) Es preparado en hornos contaminantes.
d) Es condimentado con insumos peruanos.

¢, Cudl es el propésito principal de la carta de Marita Espinoza?

a) Criticar las celebraciones por el Dia del Pollo a la Brasa.
b) Explicar el modo en que el pollo a la brasa contamina.
c) Cuestionar el valor nutritivo del pollo a la brasa.

d) Demostrar el maltrato que sufren los pollos.

¢, Qué emocion expresa Marita Espinoza en su carta?
a) Orgullo.

b) Pesimismo.

c) Indiferencia.

d) Indignacion.

Lee esta parte del texto de Marita Espinoza.

Toda esa combinacion no puede ser saludable. Ademas, acompafar el pollo g
la brasa con una “refrescante” gaseosa solo el afiade mas azucares a una dietg
peligrosa.

¢Para qué se han empleado las comillas en la palabra “refrescante”?

a) Para expresar una ironia.

b) Para sefalar una cualidad.

c) Para resaltar un significado.

d) Para presentar una cita textual.

Muchas gracias



Anexo 3. Modelo de consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO DEL APODERADO

Titulo de la investigacidon: Estrategias metacognitivas y comprension lectora en
estudiantes de secundaria de una institucion educativa de Tarapoto, 2023.

Investigadora: Ramirez Gomez, Carmen Lizette
Propésito del estudio:

Estamos invitando a su hijo (a) a participar en la investigacion titulada “Estrategias
metacognitivas y comprension lectora en estudiantes de secundaria de una
institucion educativa de Tarapoto, 2023” cuyo objetivo es Determinar la relaciéon que
existe entre las estrategias metacognitivas y la comprension lectora en estudiantes
de secundaria de una institucion educativa de Tarapoto, 2023, Esta investigacion
es desarrollada por la estudiante de posgrado del programa de maestria en
Educacion, de la Universidad César Vallejo.

Describir el impacto del problema de la investigacion:

En una institucion educativa de nivel secundario, ubicado en Tarapoto, se percibe
la existencia de problematicas para desarrollar la comprension, siendo algunos
factores el escaso control y escaso direccionamiento del proceso de lectura, que es
llevado a cabo por los estudiantes, es decir, que se carece de conocimiento y
consideracion de estrategias metacognitivas al realizar la lectura, también se
evidencia dificultad al no saber en qué momento poner en marcha ciertas
estrategias 0 no son conscientes de que no estan comprendiendo la informacion
gue leen, debido a no buscar estrategias que apoyen a la retenciéon y comprension

de tal informacion.
Procedimiento:
Si usted acepta que su hijo participe y su hijo decide participar en esta investigacion:

1. Se realizara una encuesta donde se recogera datos al momento de proponer
preguntas acerca de las competencias emocionales y trabajo en equipo.

2. La encuesta lo realizara la maestra de aula, en base a la observacion de su
hijo o hija, Cabe agregar que las respuestas del cuestionario seran
codificadas usando un numero de identificacion, y por lo tanto seran

anénimas.



Beneficios (principio de beneficencia):

El estudio no va aportar a la salud individual de la persona, sin embargo, los

resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud publica.

Problemas o preguntas:
Si tiene preguntas sobre la investigacién puede contactar con la investigadora

Bach. Ramirez Gomez, Carmen Lizette email: cramirezgo90@ucvvirtual.edu.pe y

del docente asesor Lopez Kitano, Aldo Alfonso; email: alopezki@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento:

Después de haber leido los propdsitos de la investigacion autorizo participar en la
investigacién antes mencionada.

NOMDBIres y apellidos: .. ...
FeCha Yy NOra: ..


mailto:apontea@ucvvirtual.edu.pe
mailto:alopezki@ucvvirtual.edu.pe

Anexo 4. Validez de los instrumentos de recoleccion de datos
CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LASESTRATEGIAS

METACOGNITIVAS
1. Datos generales del Juez
Nombre del juez: | Saavedra Carrion Nicanor Piter
Grado profesional: | Maestria (X) Doctor ()
Area de formacion académica: | Clinica () Social ( ) Educativa(X)  Organizacional { )

Areas de experiencia profesional:

Sector Educacion

Institucion donde labora:

Docente de aula.

Tiempo de experiencia profesional en
el drea:

2adsnos( ) Mis de 5 afos (X)

Experiencia en Investigacion
Psicométrica: (si corresponde)

Trabajo(s) psicométricos realizados
Titulo del estudio realizado.

DNI:

46874319 2

3 ]

S

Firma del experto: / o~
p 2 /o
- /

2. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba: | Cuestionario sobre las estrategias metacognitivas
Autores: | Schmitt Maribeth Cassidy
Objetivo: | Establecer los niveles de uso de las estrategins metaco gnitivas
Administracion: | Estudiantes de primero v segundo de secundaria,
Aido: [ 1990
Ambito de aplicacion: | Institucion educativa de Tarapoto
Dimensiones: | DI: Estrategia de lectura general; D2: Estrategia de solucion de problemas
v D3: Estralegia de apovo al lector,
Confiabilidad: | 0.959
Escala: | Likert Ordinal: (1) Nunca o casi nunca, (2) Ocasionalmente, (3) A veces,
{4) Usualmente y (5) Siempre o casi siempre
Niveles o rango: | Bajo: 30-69: Moderado: 70-109 y Alto: 110-150.
Cantidad de items: | 30 preguntas,
Tiempo de aplicacion: | Aproximadamente 15 miutos,

Instrumento que mide la variable 01: Estrategias metacognitivas

Dimension 1: Estrategia de lectura general.

Observaciones/

Claridad Recom en daciones

Indicadores ftem Coherencin Relevancia

1. Cuando leo tengo
un  propasito  “en R 4 4
mente”

2, Cuando leo pienso
en lo que conozoo
sobre el teya para 4 4 R
comprender mejor lo
que leo

Finalidad de  la
lectura  y  saber

evio -
P 3. Hojeo con

anticipacion el
conjunto del texto pam
ver de qué se tmta
anles de comenzar a
leer

Comobomcidn, 4. Pienso st ¢l
prediceion, contenido de un texto 4 4 4
confimacion v ¢s apto  pam  los




visualizacion

propositos  de mi
lectum

5. Pamero leo “por
enama” (a vuelo de
pajarmo) ¢l texto par
conocer su amplitud y
OrEInzacion

6. Decido lo que debo
leer atentamente vy lo
que debo ignorar

1. Uso tablas,
diagramas y  dibujos
pam incrementar mi
comprension del texto

Tomade
decisiones y uso
de camctenisticas

8. Usa claves
contextuales parm
entender mejor lo que
cstoy leyendo

9. Uso ayudas
tipograficas, como
letras  negritas o
cursivas pan
identificar la
informacion
importante

10, Analizo
criticamente y evalbo

la informacion
presentada en el texto

I, Chequeo mi
comprension  cuando
atravieso informacion
conflictiva

12, Trato de adivinar
¢l contenido del que se
trata cuando leo

13, Chequeo si mis
conjeturas  sobre ¢l
texto estan acenadas o
SON Crroneas

Dimension 2: Estrategia de solucién de problemas,

Indicadores

irem

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

Propuesta  de
plan de accion

1. Leo lentamente pero
culdadosamente  pam
aseguranme de
entender lo gue leo

2. Trato de volver atras
pam encontrar “pistas”
cumdo pierdo
concentracion

3. Ajusto la velocidad
de mi lectura  de
acuerdo a lo que estoy
leyendo

4, Cuando o texto
resulta dificil  pongo
mas atencion en lo que
estoy leyvendo

5. Cumndo leo paro de
vez en cuando pam
pensar sobre lo que
¢stoy leyendo




Resolucion  de
problemas

6. Trato de hacer
diagramas o visualizar
la  informacion  pam
recordar mejor lo que
leo

7. Cuando ¢l texto se
torma dificil, mramente
ncremento mi
comprension

8. Trawo de adivinar ¢l
significado de
palabras o frases que
desconozeo

Dimension 3: Estrategia de apoyo

al lector,

Indicadores

ftem

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomen daciones

Tomarapuntes y
parafrasco

1. Cuando leo tama
notas pam ayudarme a
comprender lo que leo

2. Cuando un texto s¢
vuelve dificil leo en
vz alta par
ayudame a entenderlo

1. Habitwalmente hago
un resumen sobre la
informacion s
importante del texto

4. Discuto con otros
sobre ¢l contemdo de
lo que leo pam
comoborar mi
comprension del texto

Revision,
discusion y
resumencs

5. Submyo o cireulo
informacion del texto
pam aywdarme @
recardar mejor

6. Uso diccionanos u
otras referencias pam
ayudarme A
comprender lo que leo

-

7. Parafrasco
(reformulo ideas con
mis propias palabras)
pam entender mejor lo
que leo

8. Retrocado v avanzo
en el texto  pam
cncontrar  relaciones
entre las ideas que
aparccen

9. Mc hago preguntas
4 mi mismo, <uyas
respucstas me gustaria
cnoontrr en ¢l lexto




CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LAS ESTRATEGIAS
METACOGNITIVAS

1. Datos generales del Juez

Nombre del juez:

Gonzales Chancos Bernabe Ricardo

Grado profesional:

Maestria( ) Doctor (X)

Area de formacién académica:

Clinica ( ) Social { ) Educativa(X) Organizacional { )

Areas de experiencia profesional:

Sector Educacion

Instituciéon donde labora:

Coordinadores de ciencias en una institucion educativa,

Tiempo de experiencia profesional en
el drea:

2adanos( ) Mais de 5 afos (X)

Experiencia ¢n Investigacion
Psicométrica: (si corresponde)

Trabajo(s) psicométricos realizados
Titulo del estudio realizado, e

DNI:

42002065 P

Firma del experto:

v
L

2. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala. cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba: | Cuestionario sobre las estralegias metcognitivas

Autores: | Schmitt Maribeth Cassidy

Objetivo: | Establecer los niveles de uso de las estrate gias metaco gniti vas

Administraciéon: | Estudiantes de primero v sepundo de secundaria,

Ano: [ 1990,

Ambito de aplicacion: | Institucion educativa de Tarapoto

Dimensiones; | D1; Estrategia de lectura general; D2: Estrategia de solucion de problemas
y D3: Estrategia de apovo al lector,

Confiabilidad: | 0.959

Escala: | Likert Ordinal: (1) Nunca o casi nunca, (2} Ocasionalmente, (3) A veces,
(4) Usualmente v (5) Siempre o casi siempre

Niveles o rango: | Bajo: 30-69: Moderado: 70-109 y Alto: 110-150.

Cantidad de items: | 30 preguntas.

Tiempo de aplicaciéon: [ Aproximadamente 15 minutos,

Instrumento que mide la variable 01: Estrategias metacognitivas

Dimension 1: Estrategia de lectura general.

Indicadores item

Claridad Coherencia Relevancin

Observaciones/
Recomendaciones

I. Cuando leo tengo
un  proposito “en
mente”

2. Cuando leo pienso
en lo que conozoo
sobre ¢l tema para
comprender mejor o
que leo

Finalidad de la
lectura  y  saber

evio
P 3 Hojeo con

anticipacion ¢l
conjunto del texto pam
ver de qué s tmta
antes de comenzar a
leer

Comoboracion, 4. Pienso s <l
prediccion, contenido de un 1exto
confimacion y es apto pam los




visualizacion

propositos  de mi
lectum

5. Pamero leo “por
cnama” {a vuelo de
phjiumo) ¢l texto par
conocer su amplitud y
OTRANZACIon

6. Decido lo que debo
leer atentamente v lo
que debo ignorar

7. Uso tablas,
diagramas y  dibyjos
pam  incrementar mi
comprension del texto

Tomade
decisiones y uso
de camctenisticas

8. Uso claves
contextuales par
entender mejor lo que
estoy leyendo

9. Uso ayudas
tipograficas,  como
letras  negritas o
Cursivas par
identificar la
informacion
importante

10, Analizo
criticamente ¥ evalto

la informacian
presentada en el texto

I, Chequeo mi
comprension  cuando
atravieso informacion
conflictiva

12, Trato de adivinar
¢l contenido del que se
trata cuando leo

13, Chequen si mis
conjeturss  sobre ¢l
texto estan acenadas o
SON CIroncas

Dimension 2: Estrategia de solucion de problemas,

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

Propuesta de
plan de accion

1. Leo lentamente pero

cutdadosamente  pam
aseguramme &
entender lo que leo

2. Tratode volver atras
pam encontrar “pistas”
cumndo pierdo
concentracion

3. Ajusto la velocidad
de mi lectura  de
acverdo a lo que estay
leyendo

4, Cuando o texto
resulta dificil pongo
mids atencion en lo que
estoy leyvendo

5. Cuando leo paro de
vez en cuando pam
pensar sobre lo que
¢stoy leyendo




Resolucion  de
problemas

6. Trato de hacer
diagramas o visualizar
la  informacion  pam
recordar mejor lo que
leo

7. Cuando ¢l texto se
torma dificil, mramente
ncremento mi
comprension

8. Trawo de adivinar ¢l
significado de
palabras o frases que
desconozeo

Dimension 3: Estrategia de apoyo

al lector,

Indicadores

ftem

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomen daciones

Tomarapuntes y
parafrasco

1. Cuando leo tama
notas pam ayudarme a
comprender lo que leo

2. Cuando un texto s¢
vuelve dificil leo en
vz alta par
ayudame a entenderlo

1. Habitwalmente hago
un resumen sobre la
informacion s
importante del texto

4. Discuto con otros
sobre ¢l contemdo de
lo que leo pam
comoborar mi
comprension del texto

Revision,
discusion y
resumencs

5. Submyo o cireulo
informacion del texto
pam aywdarme @
recardar mejor

6. Uso diccionanos u
otras referencias pam
ayudarme A
comprender lo que leo

-

7. Parafrasco
(reformulo ideas con
mis propias palabras)
pam entender mejor lo
que leo

8. Retrocado v avanzo
en el texto  pam
cncontrar  relaciones
entre las ideas que
aparccen

9. Mc hago preguntas
4 mi mismo, <uyas
respucstas me gustaria
cnoontrr en ¢l lexto




CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LAS ESTRATEGIAS
METACOGNITIVAS

1. Datos generales del Juez

Nombre del juez:

Palommo Quispe Sulpicio

Grado profesional:

Maestris (X) Doctor ()

Area de formacion académica:

Clinica { ) Social ( ) Educativa(X) Organizacional { )

Areas de experiencia profesional:

Sector Educacion

Institucion donde labora:

Director de una institucion educativa.

Tiempo de experiencia profesional en
el drea:

2a4afios( ) Mis de 5 anos (X)

Experiencia en Investigacion
Psicométrica: (si corresponde)

Trabajo(s) psicométricos realizados

DNI:

31178714

Firma del experto:

Titulo del estudio realizado,
]
/

a——

2. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba: | Cuestionario sobre las estrategias metacognitivas

Autores: | Schmitt Maribeth Cassidy

Objetivo: | Establecer los niveles de uso de las estrategins metaco gnitivas

Administracion: | Estudiantes de primero v sepundo de secundaria,

Ado: | 1990,

Ambito de aplicacion: | Institucion educativa de Tarapoto

Dimensiones: | DI: Estrategia de lectura general; D2: Estrategia de solucion de problemas
v D3: Estrategia de apovo al lector,

Conflabilidad: | 0,959

Escala: | Likert Ordmal: (1) Nunca o casi nunca, (2) Ocasionalmente, (3) A veces,
{4) Usualmente y (5) Siempre o casi siempre

Niveles o rango: | Bajo: 30-69: Moderado: 70-109 v Alto: 110-150.

Cantidad de items: | 30 preguntas,

Tiempo de aplicacion: | Aproximadamente 15 mmutos,

Instrumento que mide la variable 01: Estrategias metacognitivas

Dimension 1: Estrategia de lectura general.

Indicadores ftem

Observaciones/

Claridad Coherencin Relevancia | pocomendaciones

1. Caando lco 1engo
un  propasito  “en
mente”

2, Cuando leo pienso
en lo que conozeo
sobre el teya para
comprender mejor lo
que leo

Finalidad de  la
lectura  y  saber

wevio -
P 3. Hojeo con

anticipacion el
conjunto del texto par
ver de qué se tmta
anles de comenzar a
leer

Comobomcion, 4. Pienso s el
prediccion, contenido de un texto
confimacion v ¢s apto  pam  los




visualizacion

propositos  de mi
lectum

cnama” (a vuelo de
pajarmo) ¢l texto par

OFEAnIZacion

5. Pamero leo “por

conocer su amplitud y

que debo ignorar

6. Decido lo que debo
leer ateptamente vy lo

A Uso tablas,

comprension del texto

diagramas y  dibujos
pam incrementar mi

Tomade
decisiones y uso
de camcteristicas

cstoy leyendo

8. Usa claves
contextuales parm
entender mejor lo que

tipograficas, como

mformacion
importante

9, Uso ayudas

letras  negritas o
cursivas pan
identificar la

7

presentada en el texto

10, Analizo
criticamente v evalbo
la informacion

conflictiva

I, Chequeo mi
comprension  cuando
atravieso informacion

trata cuando leo

12, Trato de adivinar
¢l contenido del que se

texto estan acenudas o
SON Crroneas

13, Chequeo si mis
conjetums  sobre el

Dimension 2: Estrategia de solucion de problemas,

Indicadores

irem

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

Propuesta de
plan de accion

1. Leo lentamente pero
cuidadosamente  pam
aseguranme de
entender lo gue leo

2. Trato de volver atras
pam encontrar “pistas”
cuando picrdo
concentracion

3. Ajusto la velocidad
de mi lectura  de
acwverdo a lo que estoy
leyendo

4, Cuando o texto
resulta dificil  pongo
mas atencion en lo que
estoy levendo

5. Cumndo leo paro de
vez en cuando pam
pensar sobre lo que
¢stoy leyendo




Resolucion  de
problemas

6. Trato de hacer
diagramas o visualizar
la  informacion  pam
recordar mejor lo que
leo

7. Cuando ¢l texto se
torma dificil, mramente
ncremento mi
comprension

8. Trawo de adivinar ¢l
significado de
palabras o frases que
desconozeo

Dimension 3: Estrategia de apoyo

al lector,

Indicadores

ftem

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomen daciones

Tomarapuntes y
parafrasco

1. Cuando leo tama
notas pam ayudarme a
comprender lo que leo

2. Cuando un texto s¢
vuelve dificil leo en
vz alta par
ayudame a entenderlo

1. Habitwalmente hago
un resumen sobre la
informacion s
importante del texto

4. Discuto con otros
sobre ¢l contemdo de
lo que leo pam
comoborar mi
comprension del texto

Revision,
discusion y
resumencs

5. Submyo o cireulo
informacion del texto
pam aywdarme @
recardar mejor

6. Uso diccionanos u
otras referencias pam
ayudarme A
comprender lo que leo

-

7. Parafrasco
(reformulo ideas con
mis propias palabras)
pam entender mejor lo
que leo

8. Retrocado v avanzo
en el texto  pam
cncontrar  relaciones
entre las ideas que
aparccen

9. Mc hago preguntas
4 mi mismo, <uyas
respucstas me gustaria
cnoontrr en ¢l lexto




CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA COMPRENSION

1. Datos generales del Juez

LECTORA

Nombre del juez:

Saavedra Carrion Nicanor Piter

Grado profesional:

Muestria (X) Doctor ()

Area de formacién académica:

Clinica { } Social ( } Educativa(X)

Organizacional { }

Areas de experiencia profesional:

Sector Educacton

Institucion donde labora:

Docente de aula.

Tiempo de experiencia profesional en
el drea:

2udafos( ) Mis de 5 aios (

X)

Experiencia en Investigacion

Trabajo(s) psicométricos realizados

Psicométrica: (st corresponde)

Titulo del estudio realizado.

DNI: | 46874319

Firma del experto:

® ]

' 4
A%,

”~

-~
2. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba: | Prucba objetiva sobre la comprension lectora
Autora: [ Ministerio de Educacion (MINEDL)
Objetivo: | Establecer los niveles de comprension lector,
Administraciéon: | Estudiantes de primero v segundo de secundaria,
Aio: | 2020,
Ambito de aplicacion: | Institucion educativa de Tarapoto.
Dimensiones: | D1: Comprension literal, D2: Comprension inferencial y D3: Comprension
critica.,
Confiabilidad: [ 0.896
Escala: | Inicio: 0-7: Proceso: 8-15 v Logrado: 16-22,
Niveles o rango: | Likert Ordinal: (1) Correcto v (0) Incorrecto.
Cantidad de items: | 60 preguntas,
Tiempo de aplicacién: | Aproximadamente 22 minutos,

Instrumento que mide la variable 02: Comprension lectora

Dimension 1: Comprension literal

Indicadores ftem

Claridad Coherencia Relevancia

Observaciones/
Recom endaciones

I. En condiciones
adecuadas,  Jcuintos
dias pueden
CONSCIVIrse como
maximo los globulos
roj s’

2, Segun ¢l 1exto, o
hematoerito permite
saber s es posible
donunte

Obtengo lu
mformacién - a

partir  de  la

lectura del texto | 3, Segin ¢l texto, ;cuidl
de las  siguientes
alternativas ¢s un mito
acerca de o donacidon

de sangre?

6. | Desde qué aio, por
lo menos, s¢ puede
decir que existe o




permo sin pelo en ¢l
Peru?

L1, Segin ¢l segundo
lexto, jen que dapa de
desarrollo s¢
encontmria un &lfin
de color gris claro?

19. Segin lo leido,
Jeudl de las siguientes
ideas sobre ¢l pollo a
ln brasa se menciona

en ambos textos?

Dimension 2: Comprension inferencial.

Indicadores

ftem

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recom en daciones

Inficro ¢
interpreto

mfomacion - a
partitr  de la
lectura del texto

7. (Cudl seria una
prucha de que los
pemas  sin pelo
existicron en ¢ Peru
desde  ¢pocas  mmy
antiguas?

10. El pelo del pemo
penuand no creee o
crece  muy  poco.
Segin el texto, ja qué
s¢ debe esto?

12, Segin el pnmer
texto, por que el
estudio de los delfines
rosados permite
conocer la situacion de
los ceosistemas
hidricos amazdnicos?

14, Cuidl de las
siguientes  ideas  se
mencionds en  ambos
textos”

I5. En el texto, jaqué
se refiere la frase “esta
region cerebhml™!

16. [Pam qué ha sido
cserito este texto?

17. St ¢l accidente de
Phincas Gage hubiem
afectado ¢l drea &
Broca de su cerchro, €
sufnria problemas
con,

20, Cuadl e ¢l
proposito principal de
la carta de Manta
Espinoza’

22 ,Para qué s¢ han

empleado las comillas

en la palabm
"y

“refrescante’™

Dimension 3: Comprension critica.

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recom endaciones

Reflexiono
valoro la

4. (Para qu¢ ¢l autor

ha incluido la seccion

4

4




mancr,
contenido y o
ambiente el
texto

“Mitos" en ¢l afiche?

5. Segun o texto, jpor
que ¢l personal médico
determing que Edwin
no  podia  donar
sangre?

K. Julio tiene un pemro
sin pelo del Pemd que
mide 61 centimetros
de alto y pesa 23
kilogramos. De
acuerdo con la tabla
“Talla y peso”, Jqué
tpo de paro es?

9, Para qué el autor ha
incluido ¢l mapa del
Peri?

13, Obscrva la tabla
que se presenta en ¢l
segundo  texto, JEn
cudl de las siguientes
categorias de la tabla
seria mas apropiado
incluir la informacion
obtenida mediante los
transmisores’

I8 Jos¢ e85 un
estudiante de 15 afios
que sufnd una lesion
muy similar a la de
Phineas Gage. Debido
a la lesion, joon cual

de las  siguientes
actividades Jase
tendria senas
dificultades?

21 Qué  emocidn
expresa Manita

Espinoza en su carta?




CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA COMPRENSION

1. Datos generales del Juez

LECTORA

Nombre del juez:

Gonzales Chancos Bernabe Ricardo

Grado profesional:

Maestria( ) Doctor (X)

Area de formacion académica:

Clinica { ) Social ( } Educativa (X)  Organizacional { )

Areas de experiencia profesional:

Sector Educacion

Institucion donde labora:

Coordinadores de ciencias en una institucion educativa,

Tiempo de experiencia profesional en
el drea:

2a4anos{ ) Mis de § anos (X)

Experiencia en Investigacion
Psicométrica: (si corresponde)

Trabajo(s) psicométricos realizados
Titulo del estudio realizado, o

DNI:

42002065 il P

Firma del experto:

# )

Lo

2. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prucba: | Prueba objetva sobre la comprension lectora

Autora: | Ministerio de Educacion (MINEDU)

Objetivo: | Establecer los niveles de comprension lectora,

Administracién: | Estudiantes de primero v segundo de secundaria,

Aio: | 2020,

Ambito de aplicacion: | Institucion educativa de Tarapolo.

critica,

Dimensiones: | D1; Comprension literal, D2: Comprension inferencial y D3: Comprension

Confiabilidad: [ 0.896

Escala: | Inicio: (-7: Proceso: 8-15 v Logrado: 16-22,

Niveles o rango: | Likert Ordinal: (1) Correcto y (0) Incorrecio,

Cantidad de items: [ 60 pregunias,

Tiempo de aplicacion: | Aproximadamente 22 mmnutos,

Instrumento que mide la variable 02: Comprension lectora

Dimension 1: Comprension literal.

Indicadores item Claridad Coherencia Relevancin

Obsecrvaciones/
Recom en daciones

I. En condiciones
adecuadas,  Jcudntos
dias pueden
conservarse camo
maximo los globules
rojos?

2, Segun el texto, «
Obtengo la | hematoerito  permite
informacion  a | saber si es posible
partir  de  la | donante

lecturadel texto | 3, Segiin el texto, jcuil
de las  sigoientes
alternativas ¢ un mito
acerca de la donacion
de sangre?

6. ;Desde qué aio, por
lo menos, s¢ puede
decir gue existe o




perro sin pelo en ¢l
Peru?

L1, Segin ¢l segundo
lex10, jen que capa de
desarrollo s¢
encontmria un &lfin
de color gris ¢laro?

19. Segin lo leido,
Jeudl de las siguientes
ideas sobre ¢l pollo a
ln brasa se¢ menciona
en ambos textos?!

Dimension 2: Comprension inferencial.

Indicadores

ftem

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recom en daciones

Inficro ¢
interpreto

miomacon a
partitr  de  la
lectura del texto

7. (Cudl serla una
prucha de que los
pemas  sin pelo
existicron en ¢ Peru
desde  ¢pocas  muy
antiguas?

10. El pelo del pemro
peruand no crece o
crece muy  poco.
Segun el texto, ja qué
se debe esto?

12, Segin ¢l pnmer
texto, por qué el
estudio de los delfines
rosados permite
conocer la situacion de
los ccosistenmas
hidricos amazonicos”

14, Cuidl de las
siguientes  ideas  sc
menciond ¢en  ambaos
textos”

15, En ¢l texto, jaqué
se refiere la frase “esta
region cerebml™!

16, [Pam qué ha sido
cserito este texto?

17. St el accidente de
Phineas Gage hubicm
afectado ¢l drea &
Broca de su cerchro, €
sufnria problermas
con,

20, ;Cudl es el
proposito principal de
la carta de Manta
Espinoza’

22 ;Para qué s¢ han
cmpleado las comillas
en la palabm
“refrescante™

Dimension 3: Comprension critica.

Indicadores

ftem

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

Reflexiono  y
valoro la

4. Para que ¢l autor
ha incluido la seccidn

4

4




mancr,
contenido y o
ambiente el
texto

“Mitos" en ¢l afiche?

5. Segun o texto, jpor
que ¢l personal médico
determing que Edwin
no  podia  donar
sangre?

K. Julio tiene un pemro
sin pelo del Pemd que
mide 61 centimetros
de alto y pesa 23
kilogramos. De
acuerdo con la tabla
“Talla y peso”, Jqué
tpo de paro es?

9, Para qué el autor ha
incluido ¢l mapa del
Peri?

13, Obscrva la tabla
que se presenta en ¢l
segundo  texto, JEn
cudl de las siguientes
categorias de la tabla
seria mas apropiado
incluir la informacion
obtenida mediante los
transmisores’

I8 Jos¢ e85 un
estudiante de 15 afios
que sufnd una lesion
muy similar a la de
Phineas Gage. Debido
a la lesion, joon cual

de las  siguientes
actividades Jase
tendria senas
dificultades?

21 Qué  emocidn
expresa Manita

Espinoza en su carta?




CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA COMPRENSION

1. Datos generales del Juez

LECTORA

Nombre del juez: | Palommo Quispe Sulpicio
Grado profesional: | Maestria (X) Doctor ()
Area de formacion académica: | Clinica () Social ( ) Educativa(X)  Organizacional { )

Areas de experiencia profesional:

Sector Educacion

Institucion donde labora:

Director de una institucion educativa,

Tiempo de experiencia profesional en
el drea:

2a4uf08( )

Mis de 5 anos (X)

Experiencia en Investigacidn
Psicométrica: (si corresponde)

Trabajo(s) psicométricos realizados
Titulo del estudio realizado.

DNI:

31178714

Firma del experto:

)

N
T

2. Datos de la escala ( Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba: | Prueba objetiva sobre la comprension lectora
Autora: | Ministerio de Educacion (MINEDU)
Objetivo: | Estblecer los niveles de comprension lectora,
Administracion: | Estudiantes de primero v segundo de secundaria,
Aio: | 2020,
Ambito de aplicacién: | Institucion educativa de Tarapoto.
Dimensiones: | D1: Comprension literal, D2: Comprension inferencial y D3: Comprension
critica,
Confiabilidad: [ 0.896
Escala: | Inicio: (-7; Proceso: 8-15 v Logrado: 16-22.
Niveles o rango: | Likert Ordinal: (1) Correcto v (0) Incorrecto.
Cantidad de items: | 60 preguntas,
Tiempo de aplicacion: | Aproximadamente 22 minutos,

Instrumento que mide la variable 02: Comprension lectora

Dimension 1: Comprension literal

Indicadores

ftem

Observaciones/

Claridad Coherencia Relevancia
Recomendaciones

1. En
adecuadas,
dias
CONSETVarse

roj s’

condiciones
Jeuhntos

maximo los glabules

pucden

comao

Obtengo la | hematoerita
informacion - 4

partir  de  la [ donante

2. Segin el texto, <

saber si ¢S

permite
posible

lecturadel texto | 3, Segin ¢l texto, Jcuil
de las  siguientes
alternativas e un mito
acerca de la donacion
de sangre?

6. Desde qué ao, por
lo mencs, se puoede
decir que existe o




perro sin pelo en ¢l
Peru?

1. Segin ¢l segundo
1ex10, jen qué capa de
desarrollo s¢
encontmria un d&elfin
de color gris ¢laro?

19. Segin lo leido,
Jcudl de las siguientes
ideas sobre ¢l pollo a
In brasa s¢ menciona
en ambos textos?

Dimension 2: Comprension inferencial.

Indicadores

ftem

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recom en daciones

Inficro ¢
interpreto

mfomacaon a
partir  de  la
lectura del texto

7. (Cudl serla una
prucha de que los
pemas  sin o pelo
existieron en ¢ Peru
desde  ¢pocas  muy
antiguas?

10, El pelo del pemro
peruano no crece o
crece  muy  poco.
Segun el texto, ja qué
se debe esto?

12, Seglin ¢l pnmer
texto, por qué ¢l
estudio de los delfines
rosados permite
conocer la situacion de
los ceosistemas
hidricos amazonicos’

14, (Cuidl de  las
sigulentes  ideas  se
menciona en  ambaos
textos”

I5. En ¢l texto, jaqué
se refiere la frase “esta
region cerebml™

16, (Pam qué ha sido
cserito este texto?

17, St el accidente de
Phincas Gage hubiem
afectado ¢l drea &
Broca de su cerchro, é
sufnria problermas
con,

20, ;Cudl es el
proposito principal de
la carta de Manta
Espinoza’

22 Para qué s¢ han
cempleado las comillas
en la palabm
“refrescante™?

Dimension 3: Comprension critica.

Indicadores

ftem

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

Reflexiono
valoro lu

4. (Para qu¢ ¢l autor

ha incluido la seccion

4

4




mancr,
contenido y o
ambiente el
texto

“Mitos" en ¢l afiche?

5. Segun o texto, jpor
que ¢l personal médico
determing que Edwin
no  podia  donar
sangre?

K. Julio tiene un pemro
sin pelo del Pemd que
mide 61 centimetros
de alto y pesa 23
kilogramos. De
acuerdo con la tabla
“Talla y peso”, Jqué
tpo de paro es?

9, Para qué el autor ha
incluido ¢l mapa del
Peri?

13, Obscrva la tabla
que se presenta en ¢l
segundo  texto, JEn
cudl de las siguientes
categorias de la tabla
seria mas apropiado
incluir la informacion
obtenida mediante los
transmisores’

I8 Jos¢ e85 un
estudiante de 15 afios
que sufnd una lesion
muy similar a la de
Phineas Gage. Debido
a la lesion, joon cual

de las  siguientes
actividades Jase
tendria senas
dificultades?

21 Qué  emocidn
expresa Manita

Espinoza en su carta?




227"
ﬁ PERU

Ministerio de Educacion

Superintendencia Nacional de

Educacion Superior Universitaria

Direccion de Documentacion e
Informacion Universitaria y
Registro de Grados y Titulos

REGISTRO NACIONAL DE GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIONALES

Graduado Grado o Titulo Institucion
MAESTRO' EN ADMINISTRACION DE LA
EDUCACION
5 J X
%?::Egmrcﬁ\::mm' Fecha de diploma: 13/12721 UNIVERSIDAD CESAR VALLEIO S.AC.
DNI 46874319 Modalidad de estudios: SEMIPRESENCIAL PERU
Fecha matricula: 06/04/2020
Fecha egreso: 08/08/2021
LlCENClApO EN CIENCIAS DE LA
SAAVEDRA CARRION, EDUCA(: 10N ’ UNIVERSIDAD NACIONAL SAN LUIS
NICANOR PITER MATEMATICA E INFORMATICA GONZAGADE ICA
DNI 46874319 Fecha de diploma: 12/04/17 PERU
Modalidad de estudios: PRESENCIAL
e
o, Direccion de Documentacion e

PERU

Ministerio de Educacion

Superintendencia Nacional de

Educacion Superior Universitaria

Informacion Universitaria y
Registro de Grados y Titulos

REGISTRO NACIONAL DE GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIONALES

GONZALES CHANCOS, BERNABE
RICARDO
DNI 42002005

DOCTOR EN EDUCACION

Fecha de diploma: 20/12/16
Modalidad de estudios: PRESENCIAL

Fecha matricula: 1270572015
Fecha egreso: 31/08/2016

UNIVERSIDAD PRIVADA CESAR
VALLEJO
PERU

GONZALES CHANCOS. BERNABE
RICARDO
DNI 42002005

MAGISTER EN ADMINISTRACION DE LA
EDUCACION

Fecha de diploma: 27/04/16
Modalidad de estudios: PRESENCIAL

Fecha matricula: 09/06/2014
Fecha egreso: 30/08/2015

UNIVERSIDAD PRIVADA CESAR
VALLEJO
PERU

GONZALES CHANCOS. BERNABE
RICARDO
DNI 42002065

BACHILLER EN EDUCACION

Fecha de diploma: 18/02/15
Modalidad de estudios: -

Fecha matricula: Sin informacion (**#)
Fecha egreso: Sin informacion (**#)

UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO
VILLARREAL
PERU
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ﬁ PERU

Ministerio de Educacion

Superintendencia Nacional de
Educacion Superior Universitaria

Direccion de Documentacion e
Informacion Universitaria y

Registro de Grados y Titulos

REGISTRO NACIONAL DE GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIONALES

Lraduado

Grado o Titulo

PALOMINO QUISPE,

SULPICIO
DNI 31178714

MAESTRO EN ADMINISTRACION DE LA EDUCACION

Fecha de diploma: 13/12/21
Modalidad de estudios: SEMIPRESENCIAL

Fecha matricula: 06/04:2020
Fecha egreso: 0%/08/2021

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO S.AC.
PERU

PALOMINO QUISPE.

SEGUNDA ESPECIALIDAD PARA LA ENSENANZA DE
COMUNICACION Y

MATEMATICA A ESTUDIANTES DEL I1Y 11 CICLO DE
EDUCACION BASICA REGULAR

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN

SULPICIO Fecha de diploma: 06/07/16 ANTONIO ABAD DEL CUSCO
DNI 31178714 Modalidad de estudios: PRESENCIAL PERU
Fecha matricula: 18/1272009
Fecha egreso: 28/01/2011
BACHILLER EN EDUCACION
PALOMINO QUISPE, | Fecha de diploma: 21/10/,2004 UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO
SULPICIO Modalidad de estudios: - VILLARREAL
DNI 31178714 PERU
Fecha matricula: Sin informacion (**#)
Fecha egreso: Sin informacion (**#)
PALGMING QUISPE, - | LACENCIADDEN EDUCACION FRIMARIA UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO
SULPICIO : - 37/02/2000 VILLARREAL
DNI 31178714 Fecha de diploma: 27/02/200¢ PERU

Modalidad de estudios: -




Anexo 6 Tabla de consistencia

TITULO: Estrategias metacognitivas y comprension lectora en estudiantes de secundaria de una institucion educativa de Tarapoto, 2023

AUTORA: Bach. Ramirez Gomez, Carmen Lizette

Problemas Objetivos Hipdtesis Variables e indicadores
Problema general: Objetivo General: Hipotesis General: Variable 1: Estrategias metacognitivas
PG: (;Cu_éll es la relacion | OG: Dete_rminar la relacion | HG: Las estrategias Dimensiones ndicadores oms | Escalade | Niveles
que existe entre las|que existe entre las | metacognitivas se | ! : : ! medicién | o rangos
estrategias metacognitivas | estrategias metacognitivas | relacionan - Finalidad de la lectura
y la comprension lectora en | y la comprension lectora en | significativamente con la ;c/:sab%r previo. 1,2 3,
estudiantes de secundaria | estudiantes de secundaria | comprension lectora en Estrategia de i proeré?cc?gic'on’ 456
de una institucion educativa | de una institucion educativa | estudiantes de secundaria :
5 AR ) lectura confirmacion Y| 7,89, | 1:Nuncao
de Tarapoto, 2023~ de Tarapoto, 2023 de una institucion educativa general visualizacion. 10,11, | casinunca | Bajo:
de Tarapoto, 2023. - Toma de decisiones 12 13 | 2 30-69
Problemas especificos: Objetivos especificos: y uso de ' Ocasionalm
PEL: ¢Cudl es la relacion | OE1: Establecer la relacién | Hipdtesis especificas: caracteristicas. ente Moderad
que existe entre las|que existe entre las|HE1l: Las estrategias Estrategia de | - ProPUesta de plan de | 14 15, 2; Aveces | .
estrategias metacognitivas | estrategias metacognitivas | metacognitivas se 9 accion. 16,17, | % 70-109
- S ) solucion de | _ Resolucion de Usualment
y la comprension literal en | y la comprension literal en | relacionan problemas 18,19, | ¢
estudiantes de secundaria | estudiantes de secundaria | significativamente con la problemas. 20,21 | 5:Siempre | Alto:
de una institucion educativa | de una institucién educativa | comprensiéon literal  en 22,23, |ocasi 110-150
de Tarapoto, 2023? de Tarapoto, 2023. estudiantes de secundaria | Estrategia de | - ng?rrase :puntes Y| 24,25, |Siempre
de una institucion educativa | apoyo al parairaseo. .| 26,27,
. L L, - Revision, discusion
PE2: ¢Cual es la relacion | OE2: Establecer la relacion | de Tarapoto, 2023. lector y restimenes 28, 29,
que existe entre las|que existe entre las 30
estrategias metacogniti\{rfls estrategias metacogniti\{rfls HE2: L_a_s estrategias Variable 2: Comprension lectora
y Ig comprension |y Ia_l comprension meta_cognltlvas se o _ ndicad . Escalade | Niveles
inferencial en estudiantes | inferencial en estudiantes | relacionan Imensiones ndicadores items medicién | o rangos
de secundaria de wuna|de secundaria de una | significativamente con la - Obtengo la 123 1 ‘ Inicio:
institucion  educativa de | institucion educativa de | comprensién inferencial en | Comprension informacioén a partir 6, 1’1 ’ 0: orrecto 1 g7
Tarapoto, 2023? Tarapoto, 2023. estudiantes de secundaria | literal de la lectura del | 5™ | |ncorrecto
texto. Proceso:




Pe3: ¢Cual es la relacion
que existe entre las
estrategias metacognitivas
y la comprensién critica en
estudiantes de secundaria
de una institucién educativa
de Tarapoto, 20237

OES3: Establecer la relacion
gque existe entre las
estrategias metacognitivas
y la comprensién critica en
estudiantes de secundaria
de una institucién educativa
de Tarapoto, 2023.

de una institucion educativa  Infiero e interpreto 7,10,
de Tarapoto, 2023. Comprension informacion a partir ﬁ 1‘61
inferencial de la lectura del " on
HE3: Las estrategias texto. 17, 20,
metacognitivas se 22
relacionan
significativamente con la _ - Reflexiono y valoro 458
comprension  critca en | Comprension | la ' manera, | o' 15"
estudiantes de secundaria | critica contenido 'y el g7
de una institucién educativa ambiente del texto. '
de Tarapoto, 2023.

8-15

Logrado:
16-22

Tipo y disefio de
investigacion

Poblacién y muestra

Técnicas e instrumentos

Estadistica a utilizar

Método:
Hipotético deductivo.

Variable 1: Estrategias metacognitivas.
Técnicas: Encuesta
Instrumentos: Cuestionario

Descriptiva:

Poblacién: A partir de la baremacion de los puntajes de las variables

Autor: Schmitt Maribeth Cassidy

Enfoque: 113 estudiantes de primero Afio: 1990 y dimensiones se va realizar los analisis descriptivos en
Cuantitativo. y segundo de secundaria. ] o . tablas cruzadas y en graficos de barras los cuales
Lugar: Institucion educativa de - . :
, también van a interpretarse para proporcionar mayor
. . secundaria, Tarapoto. .
Tipo: Muestreo: claridad.
Basico. Muestreo probabilistico. . L
P Variable 2: Comprension lectora . .
= Diferencial:
A ~ . Técnicas: Prueba — e .
Nivel: Tamafo de muestra: Para la realizacion del andlisis inferencial, se va a

Instrumento: Prueba de conocimiento.
Autor: MINEDU

Afo: 2020

Lugar: Institucién educativa de secundaria,
Tarapoto.

Correlacional. 88 estudiantes de primero y

segundo de secundaria.

seleccionar entre la prueba de correlacién de Pearson, si
la informacion presenta normalidad, o por la prueba del
Disefio: Rho de Spearman si no presente normalidad.

No experimental.




Anexo 7. Confiabilidad de los instrumentos de recoleccién de datos

CONFIABILIDAD DEL CUESTIONARIO SOBRE LAS ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS — PRUEBA PILOTO

Farmula del alfa de

Cronbach

|

LVi
Vt

H 1
X=—|1-
K-1
Variable 1: Estrategias

metacognitivas
a = 30/29°(1-18.41/257.01)

a=1.034"0.923

la

0,959

1

v

130
134

139
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CONFIABILIDAD DE LA PRUEBA OBJETIVA SOBRE LA COMPRENSION LECTORA — PRUEBA PILOTO
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Anexo 8. Base de datos
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Anexo 9. Graficos de barras

Barras entre las estrategias metacognitivas y la comprension lectora
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Anexo 10. Tablas varias

Andlisis de la normalidad

Kolmogorov-Smirnov?

Dimensiones y variables Interpretacion
Estadistico gl Sig.
D1: Estrategia de lectura general ,122 88 ,003  No normal
D2: Estrategia de solucion de problemas ,228 88 ,000 No normal
D3: Estrategia de apoyo al lector 124 88 ,002  No normal
V1: Estrategias metacognitivas ,145 88 ,000 No normal
D1: Comprension literal ,294 88 ,000 No normal
D2: Comprension inferencial 174 88 ,000 No normal
D3: Comprension critica ,286 88 ,000 No normal
V2: Comprension lectora ,268 88 ,000 No normal

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Ficha técnica: Estrategias metacognitivas

Denominacion:
Autor:
Afo de creacion:

Lugar de aplicacion:
Proposito:
Dimensiones:

Tiempo de aplicacion:
Contenido:

Escala de medida:

Baremacion:

Cuestionario sobre estrategias metacognitivas
Schmitt Maribeth Cassidy

1990

Institucién educativa de Tarapoto.

Establecer los niveles de uso de las estrategias
metacognitivas.

D1: Estrategia de lectura general; D2: Estrategia de
solucion de problemas y D3: Estrategia de apoyo al
lector.

Aproximadamente 15 minutos.
30 reactivos.

Likert Ordinal: (1) Nunca o casi nunca, (2)
Ocasionalmente, (3) A veces, (4) Usualmente y (5)
Siempre o casi siempre.

Bajo: 30-69; Moderado: 70-109 y Alto: 110-150.




Ficha técnica: Comprension lectora

Denominacion: Prueba objetiva sobre la comprension lectora
Autor: Ministerio de Educacion (MINEDU)

Afo de creacion: 2020

Lugar de aplicacion: Institucion educativa de Tarapoto.

Proposito: Establecer los niveles de comprensién lectora.

D1: Comprension literal, D2: Comprension inferencial y

Dimensiones: S
D3: Comprension critica.

Tiempo de aplicacion:  Aproximadamente 60 minutos.

Contenido: 22 reactivos.
Escala de medida: Likert Ordinal: (1) Correcto y (0) Incorrecto.
Baremacion: Inicio: 0-7; Proceso: 8-15 y Logrado: 16-22.

Baremo de las variables y de las dimensiones

Variables y dimensiones Niveles o rangos

Variable 1 Bajo Moderado Alto
Estrategias metacognitivas 30-69 70-109 110-150
D1: Estrategia de lectura general. 13-30 31-48 49-65
D2: Estrategia de solucion de problemas. 8-18 19-29 30-40
D3: Estrategia de apoyo al lector. 9-20 21-32 33-45

Variable 2 Inicio Proceso Logrado
Comprension lectora. 0-7 8-15 16-22
D1: Comprension literal. 0-1 2-3 4-6
D2: Comprension inferencial. 0-2 3-5 6-9

D3: Comprension critica 0-2 3-5 6-7




