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Resumen

El objetivo general en esta investigacion fue determinar la relacién entre los
estilos de crianzay la regulacion emocional de los estudiantes de sexto y séptimo
de bésica de una institucion educativa de la ciudad de Guayaquil. Es de disefio
no experimental, de tipo basica y de nivel correlacional. Aplicado en una muestra
de 139 estudiantes de ambos sexos entre 10 y 11 afios de edad de una
institucion educativa publica de la ciudad de Guayaquil. Se aplicé una ficha
sociodemografica, que aporté informacion del contexto familiar. Ademas, se
utilizé el Inventario de conducta parental validado en la poblacion ecuatoriana.
Junto a ello, se adaptd un instrumento para medir la regulacién emocional en los
estudiantes. Entre los resultados, se evidencid que el estilo de crianza
autoritativo presenta una relacion positiva con la regulacién emocional (p<.05).
En cuanto al estilo de crianza autoritario (p<.05) es aquel que desfavorece la
regulacibn emocional en los estudiantes. Y a su vez el estilo de crianza
negligente (p<.05) desfavorece la regulacion emocional infantil. Se concluye que
es fundamental proveer programas que promuevan los estilos de crianza que
aporten al desarrollo emocional infantil y que reciban acompafiamiento de

personal especializado dentro del contexto educativo.

Palabras clave: Estilos de crianza, regulacion emocional, habilidades

emocionales.



Abstract

The general objective of this research was to determine the relationship between
parenting styles and emotional regulation in sixth and seventh grade students of
an educational institution in the city of Guayaquil. It is of a non-experimental
design, of a basic type and of a correlational level. Applied in a sample of 139
students of both sexes between 10 and 11 years of age from a public educational
institution in the city of Guayaquil. A sociodemographic file was applied, which
provided information on the family context. In addition, the Parental Behavior
Inventory validated in the Ecuadorian population was used. In addition, an
instrument was adapted to measure emotional regulation in students. Among the
results, it was evidenced that the authoritative parenting style presents a positive
relationship with emotional regulation (p<.05). Regarding the authoritarian
parenting style (p<.05), it is the one that discourages emotional regulation in
students. And in turn, the negligent-permissive parenting style (p<.05) impairs
children's emotional regulation. It is concluded that it is essential to provide
programs that promote parenting styles that contribute to child emotional
development and that receive support from specialized personnel within the

educational context.

Keywords: Parenting styles, emotional regulation, emotional abilities.



|. INTRODUCCION

A lo largo de los afios, la familia ha sido considerada como aquella que
ejerce mayor influencia en el desarrollo del nifio. Por ello los padres a diario,
buscan diversas herramientas y estrategias que les permitan favorecer la crianza
de sus hijos. La Declaracion Universal de los derechos humanos (2015) indica
que la familia, es el grupo esencial en la sociedad, la cual promueve el bienestar
de los padres, madres y sobre todo de los nifios, individuos que requieren de
acogimiento y apoyo constante para convertirse en personas responsables y
productivas.

Asi también la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS, 2021)
promueve el programa de Familias Fuertes, el cual ayuda en la crianza de los
hijos y crea herramientas para la comunicacion efectiva entre sus miembros, con
el objetivo de reducir las conductas desadaptativas, el abuso del alcohol y drogas
en la adolescencia. Los estudiantes entre los 10 y 13 afios, comprenden
aproximadamente el 20% de la poblacion en Latinoamérica y se conoce que dos
tercios de las muertes a temprana edad y problemas de los adultos se atribuyen
a conductas que inician durante esta etapa. Por lo cual los progenitores

desempefian un rol fundamental en la promocién de conductas saludables.

El Ministerio de Salud de Peru en coordinacion con el Fondo de Naciones
Unidas (Unicef, 2021) en su estudio Salud Mental de nifios y nifias y
adolescentes en el contexto del COVID-19 indican que 77% de los cuidadores
opinan que los nifios y adolescentes siempre deben obedecer y un 10.2%
concuerda que usar el castigo fisico es necesario para lograr que los nifios
obedezcan. Por lo cual, es prioritario conocer los patrones de crianza que estan
implementando los padres, lo cual influye notablemente en la regulacién de las
emociones de sus hijos a temprana edad y en el futuro del adolescente
(Gonzalez et al., 2021).

En Ecuador, la realidad no difiere de los datos encontrados a nivel
internacional,segun indica la Guia de contencion emocional del Ministerio de

Educacion del Ecuador (Mineduc, 2020) debido a las circunstancias econémicas



hasta septiembre de 2019, mas de 4 millones de ecuatorianos viven con menos
de 2 dolares diariamente; por lo cual con dificultad el 30% de la poblacion tendra
una fuente de sustento. Esta reduccion en las capacidades productivas afecta
no solo el ingreso diario de las familias ecuatorianas, sino ademas limita la
posibilidad de proveer bienestar y atencién a los hijos, incluido el desarrollo de
habilidades emocionales.

En el Ecuador los padres atraviesan diversas particularidades al educar a
sus hijos, lo cual suele estar relacionado al control autoritario y a las reglas que
imponen en el hogar. De acuerdo a los datos presentados por el Consejo
Nacional para la Igualdad Intergeneracional (CNI, 2018) se encontro que el 44%
de los individuos entre 5 a 17 afios han sufrido castigos fisicos tales como:
golpes, palabras indebidas por parte de sus padres o encierros dentro de sus
casas.

Marcillo et al. (2020) en su investigacion aplicada en la ciudad de Manabi
acerca de las dificultades psicosociales de nifios, nifias y adolescentes
expuestos a un estilo de crianza autoritario. Evidencié que el 90% de los nifios y
el 80% de los adolescentes considerados dentro del estudio presentaron
dificultades emocionales tales como: la depresion, un 70% y 80% presentan
dificultades en cuanto al retraimiento, asi también, las dificultades en la
socializacion varian denifios a nifias en un 50%. Mientras que el 90% de los
adolescentes ha manifestado conflictos en sus habilidades sociales.

A nivel institucional, la Escuela Basica Fiscal Alfredo Pareja Diezcanseco
ubicada en el sector norte de la ciudad de Guayaquil, atiende a las familias y sus
nifios, en sus programas de educacion inicial, basica elemental, basica media y
programa de escolaridad inconclusa. En dicho entorno educativo, se ha
observado que los estudiantes entre 10 y 11 afios de edad presentan dificultades
a nivel emocional y en la interaccion diaria con pares y docentes. Se observan
ademas respuestas violentas entre los escolares y desacuerdos durante los
espacios de juego. Este factor se puede relacionar con los estilos de crianza que
se establecen en los hogares, en los cuales encontramos padres restrictivos,
permisivos, negligentes y asi también democraticos.

Por ello este estudio busca responder a la pregunta ¢, Cual es la relacion

que existe entre los estilos de crianza y la regulacion emocional de los



estudiantes de sexto y séptimo de basica de esta institucion educativa?

Al establecer la justificacion tedrica para este trabajo investigativo se
puede indicar tal como mencionan Fernandez et al. (2021) los estilos de crianza,
son aquellos que forjan el aprendizaje y desarrollo de la autorregulacién
emocional en los nifos y adolescentes. Lo cual genera espacios de
competencias emocionales, favorece el desarrollo de habilidades para enfrentar
los desafios de cada etapa que enfrenta el nifio o joven a lo largo de su vida.

A diario se observa en los nifios y adolescentes, que las habilidades para
manejar sus emociones, el estrés, los niveles de energia y sus interacciones
sociales se ven afectadas debido al aprendizaje de ciertos comportamientos que
pueden estar relacionados a los estilos de crianza implementados en los
hogares. Para Losada et al. (2019) el comportamiento de un nifio y adolescente
se condiciona al modo de actuar de sus padres. Por lo cual las habilidades
sociales y su interaccion en diversas situaciones, se relaciona estrechamente
con el estilo parental que emplean sus padres a diario. Es prioritario conocer la
forma en que los estilos de crianza son aplicados en el hogar y la relacion que
tienen con el desarrollo integral de los nifios en edades escolares, en la realidad
social de la cual se tomara la muestra.

Sobre la justificacion practica del estudio, se permitira conocer los factores
que influyen sobre la regulacién emocional. Ademas, la percepcion de los nifios,
sobre las ensefianzas impartidas por sus padres en el hogar. Sumado a ello, el
conocer y monitorear los estilos de crianza impartidos desde el hogar.

En cuanto a la justificacion metodoldgica, se busca establecer un enfoque
cuantitativo, de tipo descriptivo, correlacional. Con el propésito de establecer una
relacion entre las dos variables, la primera corresponde a los estilos de crianza
y la segunda a la regulaciéon emocional. Lograr ademas aplicar herramientas que
provean informacion confiable.

En relacion a la justificacion social, se busca conocer los estilos de crianza
y la regulacion de las emociones de las familias y los nifios que asisten a la
institucioneducativa publica seleccionada. Con el objetivo de obtener informacion
sobre los futuros riesgos que presentan los estudiantes en su desarrollo
emocional. Los datos que se obtengan podran ser de utilidad para el

Departamento de Consejeria Estudiantil planteando un programa de prevencion



ante los riesgos sociales que puedan presentar los estudiantes.

Ademas, se plantea como objetivo general, establecer la relacion entre los
estilos de crianza predominantes y la regulacion emocional de los estudiantes
sexto y séptimo de basicade una institucion educativa publica. Ademas, entre los
objetivos especificos se pretende identificar los estilos de crianza con mayor
prevalencia en los estudiantes de sexto y séptimo de basica de una institucion
educativa publica. Sumado a ello indicar la relacidon que existe entre el estilo de
crianza autoritativoy la regulacion emocional en los estudiantes de sexto y
séptimo de basica de una instituciébn educativa publica. Ademas, indicar la
relacion que existe entre el estilo de crianza autoritario y la regulacion emocional
en los estudiantes de sextoy séptimo de basica de una institucion educativa
publica. Por dltimo, indicar la relacion que existe entre el estilo negligente y la
regulaciéon emocional en los estudiantes de sexto y séptimo de basica de una
institucion educativa publica.

En cuanto a la hipodtesis general, se desea conocer si existe una relacion
entre los estilos de crianza predominantes y la regulacion emocional de los
estudiantes de sexto y séptimo de basica de una institucion educativa publica.
Sobre las hipétesis especificas se puede mencionar que se desea 1) Hi: conocer
si existe una relacion entre el estilo de crianza autoritativo y la regulacion
emocional de los estudiantes de sexto y séptimo de bésica de una institucién
educativa publica. Ademas de 2) Hi: conocer si existe unarelacion entre el estilo
de crianza autoritario y la regulacion emocional de los estudiantes de sexto y
séptimo de basica de una institucion educativa publica. De manera importante 3)
Hi: conocer si existe una relacion entre el estilo de crianza negligente y la
regulacion emocional de los estudiantes de sexto y séptimo de basica de una

institucion educativa publica.



Il. MARCO TEORICO

Sobre la investigacion mencionada, se encontré a nivel internacional a
Mortazavizadeh et al. (2022) quienes investigaron la relacion entre la
competenciaemocional, los estilos de apego y las practicas parentales tanto en
nifios como en padres. La muestra estuvo formada por 50 nifios de 9 a 11 afios
y sus padres respectivamente, mediante un enfoque cuantitativo, el disefio
usado fue elcorrelacional de tipo descriptivo, no experimental. Se utilizé el
cuestionario de competencia emocional elaborado por Rindermann junto con la
version alemana de la escala de apego elaborada por Schmidt et al. Por otro lado,
el estilo parental se midié utilizando la version alemana del cuestionario de
autoridad parental de Castello y Hubmann. En los resultados obtenidos, se
evidencio que los padres, correlacionaron la regulacion emocional con la crianza
autoritaria (r = .35, p <.05; r = .39, p < .05). Se concluy6 que la competencia
emocional de los nifios, esta asociada al estilo de crianza autoritario y es
necesario entrenar a los padres para mejorarla.

Por otra parte, Pan et al. (2021) investigaron la relacion entre el estilo de
crianza y el desarrollo de autocontrol y problemas mentales en los nifios
abandonados. La muestra estuvo constituida por un total de 900 nifios de los
cuales 469 fueron nifilos abandonados, que asistian al quinto y sexto grado de
primaria. El disefio usado fue correlacional, de tipo descriptivo. Se utilizd el
cuestionario de estilos de crianza de los cuidadores de niflos abandonados de
Gong, la escala de autocontrol de Dvorak y el cuestionario de fuerzas y
dificultades de Goodman para medir la salud mental de los nifios y nifias. En los
resultados obtenidos indicaron que el castigo severo, el rechazo y el cuidado
material en los estilos decrianza se correlaciona con el autocontrol. Asi también,
se concluyé que el estilo de crianza ejercio un impacto en el desarrollo psicolégico
de los nifios, la calidez emocional y la disciplina.

Del mismo modo, Haslam et al. (2020) investigaron sobre la relacion entre
los estilos parentales de Indonesia y Australia con la regulacion emocional y los
problemas de conducta en los nifios de estos paises. La muestra estuvo
conformada por 193 padres australianos y 194 padres indonesios con nifios de
2 a 10 afos. El disefio usado fue correlacional, de tipo descriptivo. Se utilizé el

cuestionario de estilos y dimensiones de Robinson, ademas la lista de verificacion



de regulacion de las emociones de Shields y Cicchetti. Junto con la escala de
eficacia y ajuste comportamental de Morawska. Los resultados indicaron que los
padres australianos aplicaban un mayor estilo de crianza democrético, el cual se
asocié a una mejor regulacion emocional infantil (8 = .15, p <.01). Mientras que
el autoritario de los australianos fue relacionado con una baja regulacién
emocional infantil (B = - .21, p < .001). El estudio indic6 que los padres
australianos mostraron un mayor estilo de crianza democratico que los padres
indonesios. Los nifios indonesios presentaron un bajo nivel de regulacién
emocional y no seobtuvo diferencia en los niveles de comportamiento de estos
nifos.

En el proceso investigativo aplicado por Diaz et al. (2019) sobre el estilo
de crianza y la transferencia de estructuras para la formacion psicolégica y social
en los niflos. La muestra estuvo conformada por 80 padres y madres de un
colegio publico en Cucuta Colombia. Presenté un enfoque cuantitativo, de tipo
descriptivo con un disefio correlacional de corte transversal. En él se aplicaron
el Inventario de Practicas de Crianza de Aguirre y el cuestionario CEPER de
Cabello. Los resultados indicaron que las madres manifiestan altos niveles de
apoyo afectivo, involucramiento y orientacidon hacia sus hijos, lo cual es bajo en
los padres encuestados. Evidenciando ademas una mayor tendencia hacia las
practicas de crianza basadas en la afectividad. La investigacion concluye que el
estilo autoritativo provee a los nifios estabilidad emocional y mostrar
involucramiento.

Sumado a ello, Pace et al. (2019) establecieron una investigacion
comparando a los nifios con obesidad y aquellos que no presentaban obesidad
y su relacién con la regulacion emocional y los estilos parentales. Para lograrlo
establecieron una muestra de 200 madres de familia del sur de Italia junto con
100 nifios diagnosticados con obesidad, asi también 100 nifios con peso normal
con edades entre 6 y 12 afios. Entre las herramientas aplicadas aplicaron: la
escala de intensidad afectiva de Larsen, la lista de verificacion de regulacion
emocional de Shields y el cuestionario de autoridad parental de Reitman. Entre
los resultados obtenidos, los investigadores mencionaron que la labilidad
emocional se relaciona negativamente con el estilo de crianza autoritativo

(respectivamente, r = -0,15, p < 0,01 y r = -0,24, p < 0,001) y positivamente con el



estilo de crianza permisivo. Mostrando ademas que, en un estilo de crianza
autoritario, los nifios presentaban mayores cuadros de obesidad infantil.
Concluyeron que el estilo de crianza autoritario, aumentaba las dificultades en la
regulacion emocional, lo cual a su vez generaba mayores casos de obesidad
infantil.

En cuanto a los antecedentes nacionales, Rosado y Figueredo (2022)
plantearon un estudio para conocer la regulacion emocional en el entorno familiar
de los estudiantes de Quevedo, provincia de los Rios. La muestra estuvo
representada por 560 padres de familia. El enfoque es mixto, descriptivo y
exploratorio. Entre los instrumentos de recoleccion aplicaron: encuestas para
obtener datos sociodemograficos y asi también 60 items para dotar de
informacion sobre la gestion de emociones en el entorno familiar. En los
resultados se puede observar que el 47% de los padres no le da importancia a
la gestion de emociones, mientras el 31% lo considera medianamente
importante, otro 23% lo considera muy importante. La investigacion concluye que
es fundamental la regulacion de las emociones para mantener el bienestar y buen
ambiente familiar.

De manera similar, Alcivar y Jara (2022) investigaron sobre la relacién que
existe entre los nifios con disgrafia y los estilos de crianza negligentes debido al
abandono de los padres en el hogar y el desarrollo emocional en estudiantes de
la ciudad de Quito. A través de una investigacion cuantitativa, correlacional, con
disefio no experimental. Con una muestra compuesta por 30 estudiantes entre 9
y10 afos del instituto Bogota de la ciudad de Quito. Se utilizaron los siguientes
instrumentos para medir las variables: la evaluacion PROESCE para conocer las
dificultades en la escritura de los estudiantes y el Test CDE de Desarrollo
emocional dirigido a nifios entre 9 y 13 afios. Segun los resultados obtenidos los
nifios que obtuvieron puntaje entre 0 a 107 presentaban dificultades en la
escritura, con una desviacion estandar de 24, un valor minimo de 50 y maximo
de 145. En cuanto al test de desarrollo emocional se present6 un valor de 527
en el rango intermedio y 1 como valor minimo, asi también 10 como valor
maximo. En conclusién, se determind que el grupo de estudiantes presentaba
dificultades en la escritura y en su desarrollo emocional, lo cual en un futuro

podria ser considerado una disgrafia.



Sumado a ello, Mejia y Gutiérrez (2022) iniciaron una investigacion sobre
la relacion entre el rol de la familia y el desarrollo emocional en los hijos
adolescentes. El estudio se aplicé a 65 familias que residen en el sector de
Vergel, provincia de Manabi. En un enfoque cuantitativo correlacionalde tipo
descriptivo no experimental. Se utilizé la encuesta para recolectar hformacién
sobre las familias, asi también un cuestionario bajo la escala de Likert para
interpretar opiniones y comportamientos de los encuestados. En los resultados
obtenidos 100% de las familias se encontraba de acuerdo en que lospadres
cumplen un rol protagénico en el desarrollo de los adolescentes, 76% de las
familias consideraban importante en que el desarrollo del adolescente sea en un
ambiente idoneo donde pueda gestionar sus emociones, el 68% de ellas estade
acuerdo que el desarrollo emocional depende de las relaciones familiares. La
investigacion concluye que el desarrollo emocional de los adolescentes radica
en el fortalecimiento o debilitamiento de las relaciones con la familia.

Por su parte Marcillo y Oviedo (2020) investigaron las afectaciones
psicologicas en los aspectos sociales y emocionales de los nifios expuestos a
violencia intrafamiliar con un estilo de crianza autoritario. Dicha investigacion fue
de tipo descriptiva, no experimental con un enfoque cuantitativo, estuvo
constituida por 20 nifios y mujeres de la fundacion Nuevos Horizontes ubicada
en la ciudad de Manabi. Se usaron los siguientes instrumentos: Lista de chequeo
del comportamiento infantil 6-18 afios (Child Behavior Checklist, [CBCL]) asi
también el Auto reporte de los comportamientos de jévenes (11-18 afos). En los
resultados, se logré determinar que el 90% de los nifios y el 80% de los
adolescentes  encuestados  presentaron  dificultades tales  como:
ansiedad/depresion, mientras el 70% y 80% presentaron retraimiento, en igual
medida, el 30% del total de la muestra presenté quejas somaticas. El estudio
concluye en que los nifios expuestos a estilos de crianza que promuevan la
violencia familiar, conlleva a bloqueos emocionales y genera afectaciones

psicologicas significativas en la salud mental de los nifios.

De modo semejante, Checa et al. (2019) realizaron una investigacion que
establecia la importancia de los aspectos emocionales y la operatividad de la

familia y los problemas conductuales en la infancia. La muestra incluyé a 30



nifios (6 a 11 afios) y sus familias de la Fundacion Nurtac, en la ciudad de
Guayaquil, Ecuador. Su metodologia es mixta,de tipo descriptivo. Se utilizé una
guia de observacion para identificar el problema, la técnica proyectiva “dibuja tu
problema”, la técnica proyectiva “dibujatu familia” y el cuestionario FFSIL de Brito
y Procel. En los resultados obtenidosse evidencid que el 60% de las familias
presentaron entre 43-56 puntos, lo cual significd un nivel “moderadamente
funcional”; mientras que un 30% se ubicaron en el rango de 28-42, lo cual
corresponde al nivel “disfuncional”. De lo cual concluyen, que la funcionalidad en
la familia influye en los vinculos afectivos establecidos y en los problemas

conductuales de los nifos.

Por otra parte, la familia es considerada la entidad socializadora, formativa
y de aprendizaje para el nifio. El contexto familiar genera interacciones y
experiencias que aportan en la orientacion y forman parte del desarrollo integral
del individuo. Tal como indica Losada et al. (2020) la familia es un sistema,
compuesto a su vez por unidades, las cuales deben ser organizadas y unidas por
normas y funciones que cambian e interactian entre si y con sus entornos

inmediatos.

Para comprender este sistema debemos tomar en cuenta el modelo
ecoldgico de Bronfenbrenner, el cual establece una vision del desarrollo del ser
humano mediante el estudio de los entornos que lo rodean. En este contexto,
Antony (2022) al referirse a la teoria ecolégica de Bronfenbrenner, esta
considera el desarrollo como un proceso bilateral y mutuo entre el entorno
inmediato y el nifio. El cual puede ocurrir a nivel individual o también llamado
microsistema en el cual el nifio se desarrolla dentro de las relaciones familiares
y con sus maestros. Este incluye los modelos de procesos familiares que
promueven el desarrollo socioemocional. En cuanto al mesosistema, el nifio
interactda con la comunidad que le rodea y en el macrosistema se evidencia la

influencia de la cultura.

De igual manera, el entorno familiar que rodea al nifio, esta constituida por

diversosroles dentro del microsistema. Entre ellos encontramos a las formas de



comunicacion entre sus miembros, la estructura que tiene la familia y las reglas
que regulan el entorno. Por ello a lo largo del tiempo, la familia ha sufrido
multiples transformaciones que se reflejan en la ampliacion de modelos
familiares. A saber, las familias tradicionales, aquellas constituidas por una
pareja junto a sus hijos. En la actualidad, las familias posnucleares las cuales se
encuentran conformadas por nuevas estructuras familiares, tales como: familias
monoparentales, en las cuales los hijos son responsabilidad de un solo
progenitor, asi también las familias reconstituidas, es decir, aguellas que nacen
de la pérdida debido a que se originan del divorcio o muerte de la pareja anterior
en uno o dos conyuges. Y, por ultimo, las familias adoptivas, que son aquellas
que recurrieron a la reproduccion asistida o la adopcion de un menor (Irueste et
al., 2020; Lin et al., 2023).

Por esa razon, la funcion de la familia es satisfacer la proteccion
psicosocial que provee a quienes la conforman y la transmisién cultural, la cual
permite el aprendizaje de creencias y experiencias dentro del nucleo familiar
(Irueste et al., 2020; Merchan et al., 2021; Pérez et al., 2020).

Al referirnos a la familia, es fundamental conocer el término crianza el cual
Pérez et al. (2020) definen como actitudes y comportamientos por parte de los
progenitores hacia los hijos, el cual influye en el desarrollo del nifio mediante la
experimentacion de la expectativa. Por ende, la crianza contribuye al desarrollo,
la adaptacion del nifio y la regulacion de las interacciones con los diversos
entornos (Bornstein et al., 2018; Gallego et al., 2019; Herrera et al., 2019).

En efecto, el término estilos de crianza el cual Pérez et al. (2020) definen
como précticas educativas por parte de los padres, que pueden combinarse y
dan como resultados diversos tipos de educacion familiar. Dichas practicas
dependen de cada una de las familias y del contexto sociocultural en las cuales
estas se desarrollan.

Los estilos de crianza empiezan a generar interés desde los afios 30 y 60,
en los cuales se realizan observaciones a las familias de los escolares y
adolescentes.Para ello se determinan dos factores fundamentales como son:

la calidad de interaccion entre los padres e hijos y ademas el control o disciplina
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gue se implementa en el hogar. En los afios 60 Skinner y Snyder establecen seis
dimensiones parentales: calidez, rechazo, apoyo a la autonomia, coercion,
estructura y caos (como se citd en Nova et al., 2019).

Por consiguiente, en 1961 Diana Baumrind establece un modelo de
autoridad parental centrandose en las siguientes dimensiones: control,
comunicacion y participacion afectiva. A partir de estas dimensiones, describe
tres estilos de crianza: autoritario, autoritativo y permisivo. El estilo autoritario,
donde se evidencia un exceso de control y poca sensibilidad parental, el estilo
autoritativoque se caracteriza por un equilibrio entre el control y la sensibilidad
parental. El estilo permisivo, en el cual se ejerce poco control y alta sensibilidad
parental (como se cito en Pérez et al., 2020).

En tanto que, en 1983 Maccoby y Martin, establecen un modelo
bidimensional que considera el apoyo/afecto referente al amor y la aceptacion
que se le da a los hijos. La dimension control, caracterizado por larigidez y exceso
de limites. A partir de ello, los estilos de crianza se convierten en cuatro:
autoritativo, autoritario, negligente y permisivo (Losada et al., 2022; Xiaoying et
al., 2020).

Los modelos descritos anteriormente sustentan la presente investigacion,
ya que permite conocer el proceso de crianza implementado en los hogares y la
percepcion de los escolares sobre la crianza parental.

De igual manera, al referirse al estilo autoritario, los padres se
caracterizan por poseer una comunicacion escasa en el hogar y poca afectividad
con sus hijos. (Carlo et al., 2018; Losada et al., 2020; Tsela et al., 2022).

En el extremo opuesto encontramos al estilo permisivo, en el cuallos
padres poseen un exceso de sensibilidad hacia sus hijos, sin exigir ninguna
norma o regla en casa. Estos padres presentan un alto nivel de afectividad y
comunicacién en el hogar. En un punto intermedio encontramos al estilo
autoritativo, en el cual los padres establecen limites claros, son afectuosos,
comprenden las necesidades de sus hijos y poseen una buena comunicacion en
el hogar (Flores et al., 2023; Vargas et al., 2021). Ademas, encontramos el estilo
negligente, en el cual los padres manifiestan indiferencia hacia sus hijos, exceso
de permisividad y pasividad. Y, por ultimo, el estilo indulgente, en el cual

presentan inmadurez emocional y pocamotivacion en su rol de padres (Cordova
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et al., 2022; Salvador,2022; Yamuza et al.,2019).

Asimismo, en los afos noventa, Darling y Sterling crearon un nuevo modelo
gue presentaba dos niveles de estudios sobre la influencia de los padres sobre
sus nifos. En el primer nivel se relacionaba el estilo educativo del padre y en el
segundo nivel las practicas de crianza con las que se manifestaba el estilo
educativo (como se cit6 en Fernandez et al., 2021).

En ese contexto, el entorno familiar es el primer espacio en el cual se
proponeny ejercen las practicas educativas que van a servir de referencias para
el niflo y proveeran el desarrollo de competencias emocionales, por lo cual dichas
practicas sobre el estilo de crianza podran generar un impacto en el desarrollo
integral del nifio (Flores et al., 2019; Losada et al., 2022; Solano et al., 2017).

A su vez, Martinez et al. (2019) indican que las experiencias de indole
emocional que atraviesan los nifios a lo largo de su vida forjan los vinculos,
promueven el bienestar tanto como el desarrollo social y emocional. Asi mismo,
en los aflos noventa Goleman define el término de regulacion emocional, desde
un enfoque biopsicolégico, redireccionando el término como inteligencia
emocional. El cual se define como la habilidad del sujeto para comprender las
emociones propias y de las otras personas. A su vez, compuesta por el control
emocional la cual implica reconocer y responder desde las emociones percibidas
(como se cité en Fernandez et al., 2021). Al hablar de salud mental y bienestar,

tal como menciona Navarro et al. (2018) es referirnos a la regulacion emocional.

De hecho, en el modelo de Gross podemos encontrar cinco estadios que
regulan las emociones: seleccion de la situacion, cambio de la situacion, focalizar
la atencién, cambio en el aspecto cognitivo y modulacién en la respuesta
emocional. Dentro de este modelo encontramos dos estrategias: la reevaluacion
cognitiva y la supresion expresiva. La primera se refiere a la construccién de
nuevos significados para neutralizar el impacto emocional negativo de un evento
o situacion. En ella el individuo piensa, evalla y considera la situacion para
modular el impacto emocional. Mientras la supresion expresiva, se refiere a la

inhibicion de la emocion, modificando el comportamiento del individuo ante una
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situacion emocional negativa. Estas estrategias favorecen la mejora del
tincionamiento interpersonal y el bienestar del individuo. (Martins et al., 2021;
Pagano y Vizioli, 2019; Sitoiu et al., 2022).

En lo indicado por Cuervo, las emociones y experiencias pasadas
relacionadas al estilo de crianza autoritario, aumenta la probabilidad de
replicarse de generacion en generacion sin evidenciar un cambio positivo en la
crianza de losnifios (como se cité en Lozada, 2019).

Por ende, menciona Lozada (2019) que las exigencias excesivas y
demanda porparte de los cuidadores, siendo ademas restrictivos y represivos
dificulta la regulacién emocional por parte de los nifios, los cuales tienden a ser
agresivosy rebeldes, generando conflictos en la interaccion con pares.

Sin embargo, Fernandez et al. (2021) establecen un contraste con el estilo
autoritativo o también conocido como democrético en el cual se implementan
estrategias y habilidades para autorregular las emociones y el padre realiza un

acompafamiento, por lo cual promueve la regulacién emocional en el nifio.
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lIl. METODOLOGIA

3.1 Tipo y disefio de la investigacion

La presente investigacion fue de tipo descriptivo, tal como indican
Hernandez- Sampieri et al. (2014) en ella se especifica las propiedades y perfiles
de las personas o grupos que se prestan para el analisis.

Ademads, present6 un alcance correlacional, el cual evaluo la relacién de dos
0 mas variables, para tener una posible especificacion individual o particular. El
proposito fue demostrar una relacibn mediana, buena o ninguna y tal como
menciona Hernandez et al. (2014) al obtener los datos que se necesitan medir, por
lo cual se realiz6 una investigacion de corte transversal. Presenta un enfoque
cuantitativo el cual se refiere a que se necesita recolectar datos para comprobarla
hipétesis planteada y usar herramientas para acumular informacion y el
correspondiente analisis estadistico (Hernandez et al., 2014).

El disefio fue no experimental debido a que no se puede manipular los datos
obtenidos. En dicha investigacion se observo el contexto natural del fenédmeno.

3.2 Variables y operacionalizacion
3.2.1Variable: Estilos de crianza

Definicion conceptual: Son las practicas educativas por parte de los
padres, que pueden combinarse y dan como resultados diversos tipos de educacion
familiar. (Pérez et al., 2020)

Definicién operacional: Se midi6 a través del Inventario de Conducta
Parental(CRBI) adaptada a la poblacion ecuatoriana por Vilchez (2019) el cual se
basa en el Cuestionario de Percepcion de Estilos de Crianza en su (CRPBI) fue
desarrollada por Schaefer (2006). Se encuentra conformado de 52 items en escala
de Likert.

Indicadores:
Dimensién 1: Amor

Vilchez (2019) menciona que esta subdimension se refiere a las relaciones
de indole familiar que se caracterizan por el afecto y la calidez emocional.
Dimension 2: Control

En lo mencionado por Vilchez (2019) esta dimension se refiere a la
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estimulacién en el intelecto de los hijos, la sobreproteccidon y las normas estrictas,

rifas y castigos.

Dimension 3: Negligencia

Vilchez (2019) indica que esta dimensidn se caracteriza por comportamientos
dedesatencion a las necesidades de los menores y negligencia en el accionar de
los padres.

Escalade medicion:

Ordinal, es decir aquella en la cual se clasifica las unidadesde estudio en
categorias, basandose en sus caracteristicas (Gamboa, 2022).

3.2.2 Variable: Regulacion emocional
Definicién conceptual:

Es la capacidad que tiene el individuo para reconocer sus emociones y lograr
un control de las mismas, expresarlas de forma adecuada y adaptarse frente a
situaciones de la vida diaria. (Fernandez et al., 2021).

Definicion operacional:

Es un instrumento que consta de 10 items y dos dimensiones, reevaluacion
cognitiva y supresion expresiva. Los cuales se miden mediante escala de Likert(1-
5)

Escala de medicion:
Ordinal, es decir aquella en la cual se clasifica las unidades de estudio en

categorias, basandose en sus caracteristicas (Gamboa, 2022).

3.4 Poblacion, muestra, muestreo
3.4.1 Poblacion

La poblacion estuvo conformada por 160 estudiantes de ambos sexos de los
niveles de sexto y séptimo afio de educacion general béasica, que asisten
regularmente a la Escuela Fiscal Basica “AlfredoPareja Diezcanseco” perteneciente

al distrito 09D06. A través de un muestreo no probabiblistico.
3.4.2 Muestra

La investigacion presentd una muestra de 139 estudiantes que asisten a la

Escuela Fiscal Basica “Alfredo Pareja Diezcanseco”, empleando el muestreo no
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probabilistico, o criterios en base a los propésitos e intenciones del investigador

(Hernandez et at., 2014).

Se aplica la férmula correspondiente:

Figura 1 Calculo de la muestra seleccionada

Parametro |Insertar Valor Tamaiio de muestra
N 160 n" =
z 1,960 139,25
P 50,00%
Q 50,00%
. N *Zi*p*q e 3,00%

e+ (N —1)+Z;*p*q

Criterios de Inclusion
e Familias que firmaron el consentimiento informado.
e Nifios matriculados que asisten regularmente a la Escuela Fiscal Basica

“Alfredo Pareja Diezcanseco”.

Criterios de exclusion
e Familias que no firmaron el consentimiento informado.
¢ Nifos con alguna necesidad educativa especifica.

e Familias en las cuales no participa activamente el padre.

Tabla 1

Distribucion de sexo en la muestra seleccionada

Sexo f %

Varon 72 55,4%
Mujer 58 44,6%
Total 130 100%

Nota. f: frecuencia, %: porcentaje.
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En latabla 1 se puede observar la muestra considerada, la cual se encuentra
representada por 72 estudiantes del sexo masculino lo cual corresponde al 55, 4%.
De dicha muestra, 58 estudiantes son de sexo femenino, lo cual representa el
44,6%.

Tabla 2

Distribucion por edad de los estudiantes
Edad f %
Diez afios 71 54,6%
Once afios 59 45,4%
Total 130 100%

Nota. f: frecuencia, %: porcentaje.

En la tabla 2 se observa que 71 estudiantes se encuentran en el grupo
correspondiente a los 10 afos, lo cual se representa por el 54,6%. Mientras que 59
estudiantes corresponden a los once afos de edad, lo cual se encuentra representado
por el 45,4%.

Tabla 3

Distribucion de acuerdo al nivel educativo

Nivel educativo f %

Sexto EGB 66 50,8%
Séptimo EGB 64 49,2%
Total 130 100%

Nota. f: frecuencia, %: porcentaje.

En la tabla 3 se observa la distribucion de acuerdo al nivel educativo, por lo
cual 66 estudiantes de la muestra pertenecen al sexto afio de educacion general
bésica, lo cual se representa por el 50,8%. Mientras que 64 estudiantes se
encuentran cursando el séptimo afo de educacion basica general, lo cual

representa el 49,2% de la muestra.
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Tabla 4

Distribucion de la procedencia familiar

Procedencia familiar f %

Padres Juntos 37 28,5%
Padres Separados 53 40,8%
Padre ausente 40 30,8%
Total 130 100%

Nota. f: frecuencia, %: porcentaje.

En la tabla 4 se observa la procedencia familiar, de los cuales 37 estudiantes,
es decir el 28,5% de la muestra tiene a sus padres juntos. Mientras 53 estudiante, es
decir el 40, 8% tiene a sus padres separados. Finalmente 40 estudiantes de la
muestra seleccionada, lo cual representa el 30,8% de los hogares no cuenta con su

padre.

Unidad de andlisis

Estudiantes de sexto y séptimo de basica de la Escuela Fiscal Basica

“AlfredoPareja Diezcanseco”

3.5 Técnica e instrumentos de recoleccion de datos

Se utiliz6 una ficha sociodemografica, para obtener datos de caracter
personal yfamiliar de los nifios encuestados. Compuesta por la edad de los
participantes, grado de escolaridad, integrantes del entorno familiar, etc.
Para la variable de estilos de crianza se aplicé el Child’'s Report of Parental
Behavior traducido al espafiol como: Cuestionario de Percepcién de estilos de
crianza(PCRI) validado en la poblacion ecuatoriana Vilchez (2019) al cual se le
denomind Inventario de Conducta Parental (CRBI). Compuesto de 52 items los
cuales le permiten al nifio registrar una respuesta en funcién a conducta paternay
materna por separado. Consta de una escala tipo Likert (1 muy en desacuerdo-5
totalmente de acuerdo). Los 52 items permiten evaluar 3 factores en los estilosde
crianza (ver anexo 3).

Asi también para la variable regulacion emocional se uso el Cuestionario de

Regulacion emocional para nifios y adolescentes (ERQ - CA) (Gross & John, 2003)
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dirigido a nifios y adolescentes, el cual no se encuentra validado en el Ecuador pero
gue a través de este proyecto investigativo se elaborara un instrumento propio
basado en el mencionado anteriormente. Dicho instrumento debera ser
respectivamente validado para medir la regulacién emocional en nifios entre 10 y
11 afos.

Al referirse a la validez del instrumento a aplicar, tal como mencionan
Hernandez et al. (2018) es aquella que posee resultados coherentes, los cuales se
encuentran acorde a lo que se desea medir, permitiendo a los investigadores
realizar deducciones ante los resultados obtenidos en la aplicacion de los

instrumentos.

Los instrumentos aplicados presentan validez mediante el criterio de los
jueces, el cual se encuentra constituidos por cinco expertos en conocimiento y
experiencia en relacion a las variables planteadas. Los jueces expertos analizaron
los instrumentos a aplicar en la muestra y establecieron una calificacion para

proveerles validez.

Tabla 5

Validez a través de jueces expertos

N° Grado académico Nombres y apellidos Calificacion

1 Magister Ivonne, Lopez Sanchez Presenta validez
2 Magister Ingrid, Mera Macias Presenta validez
3 Magister Ireana, Lucas Pareja Presenta validez
4  Magister Katherina, Lazo Amores Presenta validez
5 Magister Aurora, Gonzalez Velasquez Presenta validez

Nota. N°: numero
En la tabla 5 se observa quienes validaron los instrumentos aplicados a los
estudiantes y se especifica el grado académico y criterio de validez establecido por

los jueces expertos.
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Tabla 6

Evidencia de validez de contenido Inventario de conducta parental

item TA J1 J2 33 14 J5 v de
Aiken
1 5 4 3 4 4 4 0.93
2 5 4 4 4 4 4 1,00
3 5 4 4 4 4 4 1,00
4 5 4 3 4 4 4 0.93
5 5 4 4 4 4 4 1,00
6 5 4 4 4 4 4 0,93
7 5 4 3 4 4 4 1,00
8 5 4 4 4 4 4 1,00
9 5 4 4 4 4 4 1,00
10 5 4 4 4 4 4 1,00
11 5 4 4 4 4 4 1,00
12 5 4 4 4 4 4 1,00
13 5 4 4 4 4 4 1,00
14 5 4 4 4 4 4 1,00
15 5 4 4 4 4 4 1,00
16 5 4 4 4 4 4 1,00
17 5 4 4 4 4 4 1,00
18 5 4 4 4 4 4 1,00
19 5 4 4 4 4 4 1,00
20 5 4 4 4 4 4 1,00
21 5 3 4 3 3 3 0.73
22 5 4 4 4 4 4 1,00
23 5 4 4 4 4 4 1,00
24 5 4 4 4 4 4 1,00
25 5 4 4 4 4 4 1,00
26 5 4 4 4 4 4 1,00
27 5 4 4 4 4 4 1,00
28 5 4 4 4 4 4 1,00
29 5 4 4 4 4 4 1,00
30 5 4 4 4 4 4 1,00
31 5 4 4 4 4 4 1,00
32 5 4 4 4 4 4 1,00
33 5 4 4 4 4 4 1,00
34 5 4 2 4 4 4 0.87
35 5 4 2 4 4 4 0.87
36 5 4 2 4 4 4 0.87
37 5 4 3 4 4 4 0.93
38 5 4 4 4 4 4 1,00
39 5 4 4 4 4 4 1,00
40 5 4 4 4 4 4 1,00
41 5 4 4 3 4 4 1,00
42 5 3 4 4 3 3 0.73
43 5 4 4 4 4 4 1,00
44 5 4 4 4 4 4 1,00
45 5 4 4 4 4 4 1,00
46 5 4 4 4 4 4 1,00
47 5 4 4 4 4 4 1,00
48 5 4 4 4 4 4 1,00
49 5 4 3 4 4 4 0.93
50 5 4 4 4 4 4 1.00
51 5 4 4 4 4 4 1,00
52 5 4 4 4 4 4 1,00

Nota. V: V. de aiken
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En la tabla 6 se presentan los resultados de la evaluacion efectuada por
jueces expertos, entre ellos magisteres en psicologia, orientacion familiar y
desarrollo infantil. Los valores presentes en la V de Eiken reflejan que el

cuestionario de conducta parental evidencia validez del contenido.

Tabla 7

Evidencia de la validez del Cuestionario de regulacion emocional en nifios
item J1 J2 J3 J4 J5 V. de Aiken

0.93
1,00
1,00
0.93
1,00
1,00
0.93
1,00
1,00
1,00

P OO~NOOUDWNEPE
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Arbbhwbr,rbhh,wbpbhbow
EE G T T S S S S S
I Sl T S S S S S S S
e S S S L

0

Nota. V: V. de aiken

La tabla 7 registra la evidencia de la validez del cuestionario de Regulacion
emocional en nifios, los cuales mediante la V de Aiken presentan la respectiva

validez.

Confiabilidad
Tabla 8

Evidencia de confiabilidad Inventario de conducta parental

Dimensiones items a

D1:Amor 25 0.836
D2:Control 17 0.720
D3:Negligencia 10 0.401

Nota. a: alfa de Cronbach
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En la tabla 8, se presenta evidencia de confiabilidad del Inventario de
Conducta Parental, a través de un método de consistencia interna en el grupo piloto
conformado por 30 estudiantes, mediante el alfa de Cronbach se puede observar

que el instrumento presenta niveles altos y aceptables de fiabilidad.

Tabla 9

Evidencia de confiabilidad

Dimensiones items a
D1:RC 3] 0.684
D2:SE 4 0.539

Nota. a: alfa de Cronbach

La tabla 9 presenta la evidencia de fiabilidad del Cuestionario de regulacion
emocional en nifios, aplicado a un grupo 30 estudiantes, mediante el alfa de

Cronbach podemos observar que el instrumento presenta valores aceptables.

3.5 Procedimientos

Se inicio con un oficio dirigido al director distrital (09DO06) y la reunion para
explicar los detalles de los instrumentos que se aplicaron a los estudiantes que
formaron parte del proceso investigativo. Asi también, se realizé una reunion con el
director de la institucidon educativa seleccionada, la psicéloga y los docentes para

informarles sobre los instrumentos.

Ademas, se solicité la presencia de los padres de familia y la respectiva firma
del consentimiento informado y el asentimiento para los estudiantes.
Previo a la aplicacion, se coordiné con los docentes tutores el espacio fisico y el
tiempo para aplicar el instrumento, el cual se ejecuté durante el primer periodo de
clases, el tiempo requerido fue de 40 minutos. Se explico a los estudiantes, los
elementos de los instrumentos a aplicar para el cual se utilizaron los 40 minutos de
hora clase. Ademas, fue fundamental el apoyo del departamento de consejeria
estudiantil y del docente tutor, quienes colaboraron en la distribucién de los
estudiantes acorde a los cddigos asignados.
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3.6 Método de analisis de datos

Para gestionar los datos que se obtuvieron en las encuestas, fue necesario
usarel programa Excel para ordenar la informacion obtenida. Y posteriormente se
exportaron los datos hacia el programa SPSS versién 27 para calcular y medir las
variables.

En cuanto a la relacion entre las variables, se usé el coeficiente de Rho
Spearman, el cual es un estimador no paramétricos en las que las variables no

cumplen los criterios de normalidad (Santabarbara, 2019).

3.7 Aspectos éticos

Este proceso investigativo, se fundamentdé en los establecidos por la
Asociacion Médica Mundial (AMM, 2000) quien a su vez promulga la Declaraciéon
de Helsinki, menciona la importancia de promover y velar por el bienestar de los
individuos, para lo cual el proceso debe estar sujeto a normas éticas, que
promuevan la salud y derechos de los sujetos que se consideren dentro de la
investigacion planteada. Por lo cual fue fundamental proteger la identidad de los

sujetos implicados en este proceso investigativo.

Dentro de los aspectos considerados, el principio de beneficencia indica que
es fundamental que el personal a cargo busque hacer el bien a la sociedad en
conjunto y para el beneficio de los sujetos involucrados en el proceso investigativo.
Mientras que el principio de no maleficencia, hace énfasis en la importancia de usar
los conocimientos sin perjudicar a los sujetos que participan en la investigacion. En
este contexto, se aplica ademas el principio de autonomia, el cual se centra en la
obligacion de informar al sujeto que participa en la investigacion de los procesos
gue atravesard, le da a su vez la capacidad de elegir, si desea o no participar en el
proceso investigativo. Sumado a ello, encontramos el principio de justicia el cual
indica que todas las personas que participan en un estudio, tienen la misma
dignidad, independiente de sus circunstancias y merecen ser tratadas con respeto

y consideracion.
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Asi también en el Ecuador, el Ministerio de Salud Publica (MSP, 2021) emite
el Reglamento para la aprobacion y seguimiento de los comités de ética de
investigacion en seres humanos (CEISH) de contar con el consentimiento
informado al representante legal cuando el objeto de estudio, son los nifios o
adolescentes. Lo cual es parte del presente estudio, en el cual se establecié una
reunion con el objetivo de dar a conocer a los representantes legales sobre el uso
de los instrumentos a los estudiantes y la firma del respectivo consentimiento

informado.
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IV.RESULTADOS

En la presente investigacion, se describen tablas estadisticas las cuales
registran los datos obtenidos en la aplicacion de los instrumentos para medir las
variables.

Ho: No existe relacion entre el estilo de crianza y la regulacion emocional en

estudiantes de sexto y séptimo de basica de una institucion educativa publica.

Hi: Existe una relacién entre el estilo de crianza y la regulacibn emocional en

estudiantes de sexto y séptimo de basica de una institucion educativa publica.

Tabla 10

Relacion entre los estilos de crianza y la regulacién emocional

RE
) ) Total
Dimensiones
RC SE

Estilos de L

Autoritario 31 (32,6%) 16 (45,7%) 47 (36,2%)
crianza

Autoritativo 61 (64,2%) 11 (31,4%) 72 (55,4%)

Negligente 3 (3,2%) 8 (22,9%) 11 (8,5%)

Total 95 (100,0%) 35 (100,0%) 130 (100,0%)

X2=17.904 gl=2 p=.000

Nota. X?=Chi cuadrado, p= nivel de significancia estadistica

Interpretacion:

La tabla 10 se evidencia que existe un grado de relacion significativo (p<.05)
entre la dimension estilos de crianza y la regulacion emocional, mientras que los
resultados mas significativos fue la clasificacion tendencia hacia el estilo de crianza
autoritativo, donde se obtuvo un mayor porcentaje 55,4% % y el estilo de crianza
autoritario se obtuvo un 36,2% de los hogares. Mientras el estilo de crianza

negligente representado por 11 estudiantes, es decir, el 8,5%.
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Ho: No existe relacién entre el estilo de crianza autoritativo y la regulaciéon
emocional en estudiantes de sexto y séptimo de basica de una institucion educativa

publica.

Hi: Existe una relacion entre el estilo de crianza autoritativo y la regulaciéon
emocional en estudiantes de sexto y séptimo de basica de una institucion educativa
publica.

Tabla 11

Correlacion entre la dimensién amor y la regulacién emocional

Dimension Regulacion emocional
Amor Coeficiente de correlacion .585™

Sig. (bilateral) .000

n 130

Nota. n: total de la muestra

Interpretacién:

Tal como se observa en la tabla 11 la dimension amor, el cual representa el estilo
de crianza autoritativo presenta una correlacion con el factor regulacion emocional.
Se evidencia una relacion moderada, positiva y estadisticamente significativa
(rs=,585, p<.05). Por lo cual se establece una relacion entre el estilo de crianza
autoritativo o democratico y la regulacién emocional en los estudiantes entre 10 y

11 afios de edad de la muestra seleccionada.
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En cuanto a la relacion entre la dimensién control (estilo de crianza autoritario y la
regulacion emocional.

Ho: No existe relacion entre el estilo de crianza autoritario y la regulacién emocional

en estudiantes de sexto y séptimo de basica de una institucion educativa publica.

Hi: Existe una relacion entre el estilo de crianza autoritario y la regulacion emocional

en estudiantes de sexto y séptimo de basica de una institucion educativa publica.

Tabla 12
Correlacion entre la dimensién control y regulacion emocional
Dimension Regulacion emocional
Control Coeficiente de correlacion -.272"
Sig. (bilateral) .002
n 130

Nota. n: total de la muestra

Interpretacién:

En la tabla 12 se puede observar que la dimensién control, el cual representa
al estilo de crianza autoritario presenta una relacion estadisticamente significativa
(rs=-,272, p<.05), la cual es débil y negativa con el factor regulacion emocional. Por
lo cual se establece una relacion entre el estilo de crianza autoritario y una menor

regulacion emocional en los estudiantes de 10 y 11 afios de edad.
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Sobre la relacion entre el estilo de crianza negligente y la regulacion emocional.

Ho: No existe relacion entre el estilo de crianza negligente y la regulacion emocional

en estudiantes de sexto y séptimo de basica de una institucion educativa publica.

Hi: Existe una relacion entre el estilo de crianza negligente y la regulacion emocional

en estudiantes de sexto y séptimo de basica de una institucion educativa publica.

Tabla 13
Correlacion entre la dimensién negligencia y la regulacién emocional
Dimension Regulacién emocional
Negligencia Coeficiente de correlacion - 554**

Sig. (bilateral) ,000

n 130

Nota. n: total de la muestra

Interpretacién:

La tabla 13 se puede observar que entre la dimension negligencia, la cual
representa el estilo de crianza negligente-permisivo presenta una relacion
estadisticamente significativa (rs=-,554, p<.05) con el factor regulacién emocional,
la cual es moderada y negativa. Por lo cual se establece la relacion entre el estilo
de crianza negligente y una menor de regulacion emocional en los estudiantes de
10y 11 afos de edad.
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V.DISCUSION
En el presente proceso investigativo, se buscaba conocer la relacion que
existeentre los estilos de crianza y la regulacién emocional en los estudiantes de
10y 11 afos de edad, para ello se profundiz6 en la relacion entre sus dimensiones.
Las variables mencionadas, son fundamentales para el desarrollo emocional e

integral de los estudiantes.

Durante este proceso, se explor6 la perspectiva de los estudiantes sobre el
estilo de crianza implementado en el hogar por las madres de familia. Los
resultados obtenidos son replicables o reproducibles, debido a que se realizé en
una muestra de 130 estudiantes de una institucion educativa fiscal en la ciudad de
Guayagquil, la credibilidad se encuentra relacionada a la replicabilidad de un estudio
tal como lo mencionan Centeno y Dominguez (2020) este se convierte en un

elemento esencial que garantiza la validez del conocimiento obtenido.

Guarda relevancia en la poblaciéon ecuatoriana, debido a que establece
elementos fundamentales, para la sana convivencia escolar, ademas le provee a
los psicologos y autoridades de la institucion educativa, informacion que se puede
usar para prevenir futuros factores de riesgo que pueden afectar a los estudiantes
de 10 y 11 afios de edad.

En la muestra analizada, se establecié una relacion entre los estilos de
crianza y la regulacién emocional. En ella se determind la prevalencia del estilo de
crianza autoritativo (55,4%) por lo cual la dindmica familiar de los estudiantes,
consta de espacios propios para la comunicacion y expresion de sus necesidades,
asi también de reglas y normas equilibradas para su desempefio y aportes en la
sociedad. Mientras que el estilo de crianza autoritario (36,2%) los cuales poseen
factores desfavorecedores para el desarrollo emocional a las edades mencionadas,
tales como rigidez, falta de comunicacién y pobre atencién a las necesidades de
los hijos desde los patrones de crianza que se implementan en el hogar de las

familias ecuatorianas analizadas en el presente estudio.
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En cuanto a los objetivos especificos, se encontr6 una relacién
estadisticamentesignificativa (rs=,585, p<.05) moderada y positiva, entre el estilo
de crianza autoritativo, representado por la dimension amor y la regulacion
emocional en nifios de 10 y 11 afios. En el soporte tedrico, tal como mencionan
Pérez et al. (2020) el estilo de crianza autoritativo se caracteriza por el equilibrio
entre el control y la sensibilidad parental, promoviendo la calidez y estructura dentro
del entorno familiar. Es decir, que los hogares que cuenten con buenas lineas de
comunicacién, expresion de las emociones, respeto y escucha hacia los hijos, son

aguellos que logran establecer mejores niveles de regulacion emocional.

Ademas, Carlo et al. (2018) mencionan que el estilo de crianza autoritativo,
promueve en los nifios la capacidad de autorregulacion, ser empéticos, valores
morales y pro sociales tales como la consideracion y respeto hacia quienes lo
rodean. En tanto que He et al. (2023) mencionan que, en este estilo de crianza, el
desarrollo de habilidades emocionales criticas, se traduce ademas en que los nifios
logren construir relaciones con quienes lo rodean, tengan mayor conciencia de si
mismos, regulen y controlen sus emociones y logren independencia acorde a su
edad. Sobre todo, contribuye a una mejor adaptacion, aceptacion a la diversidad y

los cambios del entorno inmediato.

Asi también, Haslam et al. (2020) en el estudio realizado, indican que el
estilo de crianza autoritativo se asocio a una mejor regulacion emocional infantil. En
el estudio implementado por Diaz et al. (2019) los cuidadores con alto nivel afectivo
y de orientacion hacia sus hijos generaba mayor estabilidad emocional. Por ello es
primordial, que los hogares implementen herramientas a diario para promover la
salud mental y emocional de sus hijos, en las diversas etapas del desarrollo
sobretodo en la adolescencia temprana.

En ese contexto, Tsela et al. (2022) mencionan que la participacion activa de los
padres en el proceso de crianza de sus hijos, proveyéndoles apoyo y ayuda con las
tareas o actividades cotidianas, favorece la autorregulacibn desde edades

tempranas, pero asi también el buen desempefio escolar en el futuro.

30



En cuanto a la relacion que existe entre el estilo de crianza autoritario,
representado por la dimension control y la regulaciéon emocional, se evidencié una
significancia estadistica (rs=-,272, p<.05). Dicha relacion fue débil y negativa por lo
cual se logré6 comprender que el estilo de crianza autoritario afecta la regulacién
emocional en los estudiantes de 10 y 11 afios de edad. En cuanto al soporte tedérico
Losada et al. (2020) mencionan que el estilo autoritario se caracteriza por la falta
de comunicacién y afecto hacia los hijos, sumado al exceso de control y reglas
establecidas por parte de los padres. Los padres autoritarios consideran la obediencia
una virtud y aplican medidas punitivas cuando sus hijos no cumplen con las expectativas.
Proporcionan un ambiente ordenado con reglas claras y seguimiento de las actividades de

los hijos.

Sobre lo expuesto, Sitoiu et al. (2022) indican que la autoridad de los padres,
mencionado en este estilo de crianza contribuye a la formacién de comportamientos
agresivos y disminuye la autonomia de los nifios. Se relaciona negativamente con
las competencias sociales, resolucion de conflictos con pares, rendimiento
académico adecuado y regulacién emocional, dando paso a una relacién positiva

con dificultades en el aprendizaje y el conocimiento de los nifios.

Ademas, Fernandez et al. (2021) mencionan que este estilo de crianza, el
cual se manifiesta con restricciones excesivas y exigencias elevadas por parte de
los padres hacia los hijos, pueden hacer que estos manifiesten dificultades en la
regulacibn emocional, expresandolo mediante comportamientos rebeldes vy
agresividad.

Esta evidencia se sostiene en el estudio publicado por Marcillo y Oviedo
(2020) en la poblacion ecuatoriana, la cual manifiesta diversas dificultades en la
salud mental de los nifios y adolescentes, debido a los altos indices de violencia
intrafamiliar, lo cual afecta y contribuye a los bloqueos en las emociones de los
hijos. A su vez, Haslam et al. (2020) mencionan que el estilo de crianza autoritario

en la poblacion australiana se relaciona con una baja regulacion emocional infantil.

En la muestra analizada por Pace et al. (2021) el estilo de crianza autoritario

genera dificultades emocionales en los nifios y ademas induce a problemas en su
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salud, tales como la obesidad. El desequilibrio que ocasiona este estilo de crianza
en el desarrollo integral de los nifios, puede afectar su salud mental y fisica,

generando consecuencias a largo plazo.

En cuanto a la relacion que existe entre el estilo de crianza negligente y la
regulaciéon emocional, se evidencid una significancia estadistica (rs=-,554, p<.05).
Dicha relacion fue moderada y negativa, por lo cual se dicho estilo de crianza no
favorece a la regulacion emocional en los estudiantes de 10 y 11 afios de edad. El
soporte tedrico se sostiene en lo mencionado por Losada et al. (2020) en el cual,
en el estilo negligente, los padres manifiestan desinterés por los hijos, pasividad y
exceso en la permisividad, este se complementa con la falta de normas y reglas en
el hogar. En ese contexto, Romero et al. (2020) enfatizan que este estilo de crianza
se manifiesta con pocas muestras de contencion emocional, apoyo hacia los
intereses y carifio por sus hijos. Ademas de no manifestar exigencia alguna hacia

los hijos, falta de normas, reglas y prohibiciones.

En el estudio efectuado por Pan et al. (2021) se indica ademas que este estilo
de crianza el cual promueve el descuido de los hijos, rechazo y desinterés no son
promotores de la regulacion emocional infantil, ejerciendo ademas un impacto
significativo en el desarrollo psicoldgico, integral y emocional de los nifios, asi

también como en la disciplina.

Los estilos de crianza y la regulacion emocional segun indican Fernandez et
al. (2021), se complementan por las caracteristicas de cada nifio y los componentes
culturales de sus padres. Dichos estilos de crianza, no se sostienen en el tiempo,
sino que sufren mutabilidad, por lo cual podran ir modificAndose de acuerdo a las
etapas que atraviesa el nifio, y posteriormente el joven. Al referirnos a la regulacion
emocional Sitoiu et al. (2022) desde la perspectiva de los padres, esta influye

notablemente en aquella forjada en sus hijos.
Sin duda, el control emocional que presenten los padres de familia, tendra

un impacto positivo y significativo en el desarrollo emocional y comportamental de

los nifios. Asi también Martins et al. (2021) indican que la regulacion emocional
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comprende un conjunto de factores externos e internos, que influyen en la
activacion emocional tanto en nifios como en padres. La salud mental de los padres
puede afectar el desarrollo de los nifios, asi también como la desregulacion

emocional, fisiolégica y conductual de sus hijos.

Por ello, este proceso investigativo contribuye a conocer, la relacion entre
las variables estilo de crianza y regulacion emocional, pero asi también crea una
ventana de posibilidades para establecer nuevos estudios que aporten mayor
informacion y permitan dar soporte a las familias, concientizando en las
necesidades de indole emocional que pueden presentarse en las edades

analizadas.

Pese a ello, el estudio present6 diversas fortalezas y debilidades en cuanto
a la metodologia aplicada, en ella permitié establecer la relacion entre las variables,
pero limitd la informacidn a ese aspecto investigativo. Este hallazgo, puede ser un
puente de inicio para futuros estudios, que permitan a los investigadores obtener
mayor informacion y generar aportes hacia la realidad problematica de este entorno

educativo.

Dentro de las debilidades del proceso investigativo, se puede mencionar los
escasos antecedentes a nivel nacional, en relacion a las variables y dimensiones.
Ademds, cabe mencionar que los estudiantes manifestaron cierto temor y
resistencia ante los items considerados en el instrumento validado en la poblacion
ecuatoriana, la misma que requirié un diadlogo previo y explicacion para poder

obtener la informacion necesaria dentro de las encuestas aplicadas.

Entre las fortalezas cabe mencionar que se logré establecer la correlacion
entre las variables, ademas se logré compartir la informacién con las autoridades
del entorno educativo. Esta fuente de informacién, se espera sea de utilidad para
el abordaje de las necesidades emocionales y de crianza en las familias que asisten

a la institucion educativa.
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La presente investigacion, contribuye a la realidad local de la institucion
publica y a plantear futuros estudios que contribuyan a conocer las realidades y
necesidades de los padres de familia, asi también como los factores que implican
la respectiva crianza de los hijos, sumado a los factores intrinsecos y extrinsecos
que pueden alterar o afectar el buen desarrollo emocional en los niveles de sexto y

séptimo de basica bajo el contexto socioecondémico bajo.
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VI.CONCLUSIONES

PRIMERA

En cuanto al objetivo general se concluye que existe relacion entre el estilo
de crianza y la regulacion emocional, el cual evidencia significancia estadistica
.000. Asi también se observa el predominio del estilo autoritativo en la muestra
seleccionada, el cual promueve la regulacion emocional en los estudiantes de 10y

11 afos de edad.

SEGUNDA

En cuanto al primer objetivo especifico se concluye que existe relacion entre
el estilo de crianza autoritativo y la regulacion emocional de los estudiantes de sexto
y séptimo de basica de una institucion educativa publica, de la ciudad de Guayaquil.
Se evidencia una significancia estadistica ,000 y el nivel de relacion segun la Rho
de Spearman de ,585 lo cual representa una relacibn moderada, positiva entre las

variables presentes en este estudio.

TERCERA

En cuanto al segundo objetivo especifico, se concluye que existe una
relacion entre el estilo de crianza autoritario y la regulaciéon emocional de los
estudiantes de sexto y séptimo de basica de una institucién educativa publica, de
la ciudad de Guayaquil. Se muestra una significancia estadistica ,002 y el nivel de
relacion segun la Rho de Spearman de -,272 lo cual representa una relacion débil,

negativa entre las variables presentes en esta investigacion.

CUARTA

En cuanto al tercer objetivo especifico, se concluye que existe relacién entre
el estilo de crianza negligente y la regulacion emocional de los estudiantes de sexto
y séptimo de basica de una institucion educativa publica, de la ciudad de Guayaquil.
Se evidencia una significancia estadistica ,000 y el nivel de relacion segun la Rho
de Spearman de -,554 lo cual se representa una relacion moderada y negativa.

genera dificultades en la regulacion de lasemociones, los cuales promueven el
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desinterés y falta de comunicacion con los nifios de las edades evaluadas.

QUINTA

Los estilos de crianza sufren mutabilidad en cada familia, por lo cual es
fundamental que los padres accedan a informacion para favorecer el desarrollo
emocional de sus hijos en las diversas etapas de su crecimiento personal y

psicoldgico.
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VII.LRECOMENDACIONES
A partir de lo mencionado se puede establecer las siguientes recomendaciones:

PRIMERA

Al ministerio de salud publica del Ecuador, quien es el gestor de la
aprobacion de articulos cientificos y validador de instrumentos de medicion en el
pais. Se debe priorizar este proceso de validacion, debido a que actualmente existe
una escasez de estudios a nivel nacional, en cuanto a las variables de estilos de
crianza y regulacién emocional, sobretodo en nifios. De manera, que permita a los
psicologos conocer los riesgos o situaciones que enfrenta la salud mental de los

nifios en edad escolar, en las instituciones publicas y privadas.

SEGUNDA

A la institucion educativa, se recomienda que participe de estudios que
analicen diversos factores de riesgo en los estudiantes de sexto y séptimo de
educaciéon basica, para que ellos se encuentren dispuestos y preparados para
responder a las encuestas, asi también que los padres de familia participen de
dichos procesos y les permita comprender la importancia de ser participe de los

estudios investigativos.

TERCERA

En los programas impartidos por el departamento de consejeria y el docente
tutor, se debe priorizar la formacién integral a los padres de familia, en cuanto a los
estilos de crianza que favorezcan el desarrollo emocional e integral de los hijos en
el hogar. Junto a ello la regulacion de las emociones en situaciones desafiantes

para los nifos en las edades entre 10 y 11 afios.

CUARTA

Ademas, el Departamento de Consejeria Estudiantil y los psicdlogos a cargo
de este, deberian invitar a profesionales especializados en temas de crianza
respetuosa y manejo emocional en el hogar, el cual puede ofrecerse a los padres

de familia regularmente.
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QUINTA

Las autoridades de la institucién educativa junto con el Departamento de
Consejeria Estudiantil deben implementar talleres de regulacion emocional para los
estudiantes de sexto y séptimo afio de educacién basica , lo cual les permita adquirir
herramientas que favorezcan el manejo de sus emociones y el accionar oportuno

ante algun conflicto o situacion adversa frente a sus pares en el salén de clases.
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Matriz de operacionalizacion

ANEXOS

Variablesde estudio Definicién conceptual Definicién operacional Dimensién Indicadores Escala de
medicién
Estilos de Son las practicas educativas por Se medira a través de la version en espafiol lamada Amor Aceptacion Tipo ordinario
crianza parte de los padres, que pueden Cuestionario de Percepcion de Estilos de Crianza en Confianza Escala de
combinarse y dan como resultados su version Abreviada (CRPBI-A) fue desarrollada por Comprension Likert
diversos tipos de educacién Schaefer en 2006 y adaptada a la poblacion
familiar. (Pérez et al., 2020) ecuatoriana por Vilchez (2021). Se encuentra 1=muy en
desacuerdo
conformado de 29 items en escala de Likert. Control Inhibicién emocional 2=en
Aislamiento social desa_lcuerdo
3=Ni de
acuerdo ni en
) ) ) desacuerdo
Negligencia Ausencias 4=De acuerdo

Regulacion emocional

Es la capacidad que tiene el individuo
para reconocer sus emociones y lograr
un control de lasmismas, expresarlas de
forma adecuada y adaptarse frente a
situaciones de la vida diaria. (Fernandez
et. al, 2021)

El Cuestionario de Regulacion emocional para nifios Reevaluacion
y adolescentes (ERQ-CA) se encuentra compuesto cognitiva

por 10 items, cuenta con dos dimensiones:

Reevaluaciéon cognitiva (6 items) y Supresion (4

items). Los items se responden en una escala tipo

Likert de 5 puntos, (1= completamente desacuerdo —

5 = completamente de acuerdo).

Supresion
expresiva

Despreocupacion

Construccion
significados
emociones
negativas

Inhibicién de la expresion

emaocional

sobre
positivas

5=Totalmente
en desacuerdo

Tipo ordinario
Escala de Likert

1=Totalmente
desacuerdo
2=En desacuerdo
3=Neutro

4=De acuerdo
5=Totalmente de
acuerdo




INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Ficha Sociodemografica para los estudiantes

Cddigo del estudiante:

Sexo: Hombre Mujer _ Edad:

Grado: Paralelo:

Tus padres estan

Juntos Separados No veo a mi papa

Inventario de conducta parental (CRBI)

Este cuestionario nos ayudara a entender como es la relaciéon con tu padre o madre. No hay
respuestas correctas o incorrectas. Tacha con una X la respuesta que més se te acomode.
Trata de ser lo mas honesto posible y no dejes ninguna respuesta en blanco.

1. Me permite salir tan a menudo como quiero

2. Me permite ir a cualquier lugar que quiero sin preguntar

3. Me permite eludir o esquivar el trabajo que él o ella me ha dicho que haga

4. Me permite elegir mis propios amigos

5. Me da a elegir siempre que es posible

6. Justifica mi mala conducta

7. Me pide que le cuente cada cosa que ocurre cuando estoy fuera de casa

8. Pregunta a otras personas lo que hago cuando

9. no le gusta pelearse con nadie

10. no aprueba que yo me enfade

11. no aprueba que esté la mayor parte del
tiempo fuera de casa

12. me alaba

13. habla de lo bien que hago las cosas

14. le gusta estar mas en casa conmigo que salir con los amigos

15. deja algunas de sus cosas para hacer cosas para mi




16. le gustaria que pasara la mayor parte de mi tiempo libre con él (o con ella)

17. le gusta hablar de las noticias conmigo

18. se preocupa por mi salud

19. se preocupa por mi cuando estoy fuera

20. olvida darme las cosas que necesito

21. parece contento/a cuando se puede librar de
mi una temporada

22. acttia como si yo fuera un estorbo

23. no habla mucho conmigo

24. no comparte actividades conmigo

25. no parece importarle como estoy vestido/a, no se interesa en proporcionarme
algo bonito para ponerme

26. me castiga de alguna forma cuando soy
malo/a

27. sino me comporto bien en la escuela, me castiga cuando vuelvo a casa

28. mantiene el orden en la casa imponiéndome muchas reglas y normas

29. siempre me hace saber cuando yo rompo una regla

30. esta siempre intentando cambiarme

31. siempre me esta recordando las cosas que no me permite hacer

32. dice que soy estupido o tonto

33. quiere controlar todo lo que hago

34. se enfada o0 se pone nervioso/a cuando hago ruido en la casa

35. pierde (él/ella) el control conmigo cuando no le ayudd en la casa

36. no le gusta la forma en la que yo actdo en casa

37. piensa que soy un desagradecido cuando no obedezco




38. me dice exactamente como debo hacer mi trabajo

39. se siente molesto cuando no Ssigo su consejo

40. siempre escucha mis ideas y opiniones

41. me da comprension cuando lo necesito

42. me hace sentir mejor después de hablar de mis preocupaciones

43. me pregunta qué pienso yo sobre cémo
deberiamos hacer las cosas

44. me permite decirle si yo creo que mis ideas son mejor que las suyas

45. me deja ayudar a decidir cobmo hacer las cosas cuando estamos trabajando

46. le gusta dialogar conmigo

47. le gusta trabajar conmigo en casa o en el jardin

48. me habla con voz calida y amigable

49. me sonrie muy a menudo

50. va a lugares interesantes conmigo y me
habla de las cosas que vemos ahi

51. se alegra cuando traigo amigos a casa

52. me ayuda a dar fiestas para mis amigos




Version adaptada: Cuestionario de Regulacion emocional para nifios y
adolescentes (ERQ - CA)(Gross & John, 2003)
Cuestionario de regulacion emocional para nifios (CRE-N)
Datos del estudiante:
Edad: Grado: Fecha:
Género:
(Rodea laimagen)

A continuacién, encontraras una lista de frases, lee cuidadosamente cada unay

responde de acuerdo marcando con una X de acuerdo a lo que pienses sobre esa
frase:

Recuerda las opciones son: Totalmente de acuerdo, en desacuerdo,
neutro, de acuerdo y totalmente de acuerdo

1= Totalmente 2=En 3= 4=De 4=Totalmente
en desacuerdo desacuerdo Neutro acuerdo de acuerdo

1. Cuando quiero sentirme feliz pienso
en algo diferente

2. Oculto mis sentimientos

3. Cuando quiero dejar de sentirme
triste 0 enojado o preocupado, pienso
en algo diferente

4. Cuando me siento feliz, trato de no
demostrarlo

5. Cuando algo me preocupa o0 me
estresa pienso en algo que me ayude
a mantener la tranquilidad

6. Controlo mis emociones, no las
expreso

7. Cuando quiero sentir una emocion
positiva (como la felicidad o alegria)
pienso en algo diferente

8. Controlo mis emociones
cambiando la forma de pensar sobre
lo que me ocurre

9. Cuando me siento mal (triste,
enojado o preocupado) no lo
expreso

10. Cuando quiero sentir una
emocién negativa (como tristeza,
€nojo 0 preocupacion) sobre algo
gue me ocurre trato de no pensar en
ello.
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Proposito del estudio
E513'm5 mwitando a su hijo {a) a participar en la inwesBgacion ftitulada
.................................. Socuyn obgetivo s e

Esta inwestigacion es desarmollada por estudiantes {:h:l-:-:an pre o posgrado), de la
CAmera profesional - o programa
..................................... . de- Ia Lhmersu:lad [.‘-253: Vallejo del campus
........................... , aprebado por la autordad cormespondiente de la Universidad
y con el permiso de ke MSEIUCION .. ooooooeee e e e

Procedimiento

Si usted acepta que su hijo participe y su hijo decide participar en esta nwestigacion

{enumerar los procaedimientos del estudio):

1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogera datos p|=_-r5-:|nal-e5
y algunas preguntas sobre la inwestigacion:™ ... .

2 Esta encuesta o enfrevista tendra un tiempo aproximado de ...
minutos v se realizara en el ambiente de .
de k3 institeion ...
Las respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando
un numero de identficacion y. por lo tanto, seran anonimas.

" " Obligaloro hasta menores e 18 aflos, consentmiantn Infonmado cusndo es Timado por &
padre o madre. 5 fuese otro Hipo de apoderado serla corsentmiemD por sustiueion.
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Participacion voluntaria {principio de autonomia):

Su hgo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si
desea participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a gque su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacion de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dano en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomadidad a su hijo tiene la libertad de responderias o no.

Beneheios (principic de beneficencia):

Mencionar que los resultades de |a investigacion se le alcanzara a la institucion al
termino de la investigacion. No recibira ningun beneficio economico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de |a investigacion deben ser anonimos y no tener ninguna
forma de idenfificar al participante. Garantizamos que la informacion recogida en la
encuesta o enfrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no sera usada para
ningn otro proposito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo
custodia del investigador prncipal v pasado un tiempo determinado seran
elminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con el Investigador (a)
(es] (Apellidos yMNombres) ... EMAIL ..
y Docente asesor (Apellidos vy Mombres) . emai:

Consentimiento
Despues de haber leido los propositos de la investigacion autorizo que mi menor
hijo participe en La investigacion.

Mombre ¥ apellidos: a2 e
P W O e e e o e e
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Asentimiento Informado

Titubo de la investigacion: ......._.. s .
Investigad o (@) (B5 I e
Proposito del estudic

Le mwitamos a participar en ka inwestigacion titulada ... ... ..
. OO O e B e e e e e
Esta inwestigacion es desamollada por estudiantes (colocar: pre o posgrado), de la
camera profesional de ... O programa . de la
Universidad Cesar Vallejo del campus ....... apn:-l:tal:ln pl:l-l'l-il EI.I.I‘III-I'HjEij

comespondiente de k Universidad y con El pEI'I'ﬂIEI:l de la institucion

Procedimiento
Si usted decide participar en la invesiigacion se realizara ko siguiente {enumerar los
procedimientos del estudic)
1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogera datos |:I-Er5:'.:l'lﬂ|-E'5
y algunas preguntas sobre |a investigacion titulada:”. S
2. Esta encuesta o enfrevista tendra un tiempo apn:-:cmadu I:|-E ......... minutmi
y se realizara en el ambiente de ... . de la institucion
............................ Las re-5pue5135 al cue-Ehma'n o entrevista seran
codificadas usando un numerc de entficacion v por lo tanto, seran
anonimas.
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Participacion voluntaria {principic de autonomia):

Puede hacer todas las pregunias para aclarar sus dudas antes de decidir 51 desea
participar o no. y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion no desea
continuar puede hacero sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe resgo o dano al participar en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad. Usted tiene |a lbertad de responderdas o nio.

Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informara que los resultados de ka investigacion se le alcanzara a la institucion
al termino de la investigacion. Mo recibira ningan beneficio economico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de ks persona, sin
embargo, los resultados del estudic podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad {principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser anonimos y no tener ninguna forma de identificar
al participante. Garantizamos que k3 informacion que wusted nos brinde es
totalmente Confidencial y no sera usada para ningun otro proposito fuera de la
investigacion. Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y
pasado un tiempo determinado seran eliminados convenientements.

Problemas o preguntas:
Sltenepmgnmsgﬂxnlamﬁhgacmnmmmnellnmtgm[a}
(es) (Apelidos vy Mombres) . -
=13 T O y D-:-::ente asesor
(Apeldos W NS ) e e anane
=1 3 T

Consentimiento
Despues de haber keido los propositos de la investigacion autorizo que mi menor
hijo participe en La investigacion.

Maombre § apellidos: e e an
Faoha W oma: e e e mean



Matriz de evaluacion por juicio de expertos

1. Datos generales del Juez

Nombre del juez:

Ivonne Lépez Sanchez

Grado profesional:

Maestria (x ) Doctor ()

Area de formacion
académica:

Clinica () Social ()
Organizacional ()

Educativa ( X)

Areas de experiencia profesional:

Psicologia/Terapeutica/Orientacion/Docencia

Institucion donde labora:

Ministerio de Educacién

Tiempo de experiencia profesional

2 a4 afos () Mas de 5 afios (x)

en
el area:

Experiencia en Investigacion
Psicométrica: (si corresponde)

Trabajo(s) Estudios de casos psicologia

2. Datos de la escala

Nombre de la Prueba:

Inventario de conducta parental

Autor (a):

Vilchez, José

Objetivo:

Conocer el estilo de crianza parental de acuerdo a la
percepcion de los estudiantes.

Administracion: | Individual
] Afo: | 2019
Ambito de aplicacién: | Educativo e investigacion
Dimensiones: | Amor
Control
Negligencia
Confiabilidad:
abilt Los alfas de Cronbach, para las dimensiones de Amor (a =.92),
Control (a =.83) y Negligencia (a = .79)
Escala: | Ordinal- Tipo likert

Niveles o rango:

1= muy en desacuerdo 2=en desacuerdo 3=Ni de acuerdo ni en
desacuerdo 4=De acuerdo 5=Totalmente en desacuerdo

Cantidad de items:

52

Tiempo de aplicacién:

60 minutos

Ps. lvonne Lépez Sanchez, Mgtr.

" uTTVE BT T P
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1. Datos generales del Juez

Nombre del juez:

Ivonne Lépez Sanchez

Grado profesional:

Maestria (x) Doctor ()

Area de formacion
académica:

Clinica () Social ()
Organizacional ()

Educativa ( X)

Areas de experiencia profesional:

Psicologia/Terapeutica/Orientacion/Docencia

Institucion donde labora:

Ministerio de Educacién

Tiempo de experiencia profesional

2 a4 afios () Mas de 5 afios (x)

en
el area:

Experiencia en Investigacion
Psicométrica: (si corresponde)

Trabajo(s) Estudios de casos psicologia

2. Datos de la escala

Nombre de la Prueba:

Cuestionario de Regulacion emocional para nifios”(CRE-N)

Autor (a):

Cedeno, Vanessa

Objetivo:

Conocer la regulacion emocional en estudiantes

ecuatorianos de 10 y 11 afios respectivamente

Administracion:

Individual

Afo:

2023

Ambito de aplicacion:

Educativo e investigacion

Dimensiones:

Reevaluacién cognitiva
Supresién expresiva

Confiabilidad: Mediante el alfa de Cronchbach se obtuvo para cada
subdimensién, reevaluacion cognitiva 0.68 y Supresién expresiva

0.539

Escala: | Ordinal

Niveles o rango:

1=Totalmente desacuerdo
2=En desacuerdo
3=Neutro

4=De acuerdo
5=Totalmente deacuerdo

Cantidad de items:

10

Tiempo de aplicacién:

20 minutos

Ps. Ivonne Lépez Sanchez, Mgtr.

0] AT T T
£ [VOMNE

f GUADALUPE
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Cv-foblurno

delEcuador

Quite, 07072023
CERTIFICADD DE REGISTRO DE TITULO
La Secrataria de Educacién Superior, Clencla, Tecnalogla e Innovacidén, SENESCYT, certifica gue LOPEZ

SAMCHEZ IWONNE GUADALUPE, con documento de identificacidn ndmero 0813152096, registra en el Sistema
Macional de Informacidn de la Educacidén Superior del Ecuador (SMIESE), la sigulente informacitn:

Mombire: LOPEZ SANCHEZ WONME GUADALUPE
Mdmero de documento de identficacion: 0913152006

Macionalidad: Ecuador

Género: FEMENING

Tituwla(s) de cuarto nivel o posgrado

Mdmero de registro 1031=-2018:2014010

Instiucion &e origemn UNIVERSIDAD TECHICA PARTICULAR DE LOJA
Instiucidn gue reconoce

Titulo MAGISTER EM ORIENTACION ¥ EDUCAC ION FAMLIAR
Tm Macianal

Fecha de registro 2018-10-31

Area o Campo de Conocimiento PROGRAMAS ¥ CERTIFICACIONES GEMERICOS
Obsarvaciones




1. Datos generales del Juez

Nombre del juez:

Aurora Margarita Gonzélez Veladsquez

Grado profesional:

Maestria (x ) Doctor ()

Area de formacion
académica:

Clinica() Social () Educativa (x)
Organizacional ()

Areas de experiencia profesional:

Psicologia/ Psicopedagogia

Institucion donde labora:

Ministerio de Educacién

Tiempo de experiencia profesional

2 a4 afos () Mas de 5 afios (x)
en

el area:

Experiencia en Investigacion
Psicométrica: (si corresponde)

Trabajo(s) Estudios de casos

2. Datos de la escala

Nombre de la Prueba:

Inventario de conducta parental

Autor (a):

Vilchez, José

Objetivo:

Conocer el estilo de crianza parental de acuerdo a la
percepcion de los estudiantes.

Administracién: | Individual
] Afo: | 2019
Ambito de aplicacién: | Educativo e investigacion
Dimensiones: | Amor
Control
Negligencia
Confiabilidad: . .
abilt Los alfas de Cronbach, para las dimensiones de Amor (a =.92),
Control (a =.83) y Negligencia (a = .79)
Escala: | Ordinal- Tipo likert

Niveles o rango:

1= muy en desacuerdo 2=en desacuerdo 3=Ni de acuerdo ni en
desacuerdo 4=De acuerdo 5=Totalmente en desacuerdo

Cantidad de items:

52

Tiempo de aplicacién:

60 minutos

MSc. Aurora Gonzalez Velasquez




1. Datos generales del Juez

Nombre del juez:

Aurora Margarita Gonzalez Velasquez

Grado profesional:

Maestria (x) Doctor ()

Area de formacion
académica:

Clinica() Social () Educativa (x)
Organizacional ()

Areas de experiencia profesional:

Psicologia/ Psicopedagogia

Institucion donde labora:

Ministerio de Educacién

Tiempo de experiencia profesional

2 a4 afios () Mas de 5 afios (x)
en

el area:

Experiencia en Investigacion
Psicométrica: (si corresponde)

Trabajo(s) Estudios de casos

2. Datos de la escala

Nombre de la Prueba:

Cuestionario de Regulacion emocional para nifios”(CRE-N)

Autor (a):

Cedefo, Vanessa

Objetivo:

Conocer la regulaciébn emocional en estudiantes

ecuatorianos de 10 y 11 afios respectivamente

Administracion:

Individual

Afo:

2023

Ambito de aplicacion:

Educativo e investigacion

Dimensiones:

Reevaluacién cognitiva
Supresién expresiva

Confiabilidad: Mediante el alfa de Cronchbach se obtuvo para cada
subdimension, reevaluacién cognitiva 0.68 y Supresion expresiva

0.539

Escala: | Ordinal

Niveles o rango:

1=Totalmente desacuerdo
2=En desacuerdo
3=Neutro

4=De acuerdo
5=Totalmente deacuerdo

Cantidad de items:

10

Tiempo de aplicacion:

20 minutos

MSc. Aurora Gonzalez Velasquez
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G‘nbiernu
delEcuador

Quite, 07072023
CERTIFICADD DE REGISTRO DE TiTULD

La Secretaria de Educacion Superior, Ciencia, Tecnologia e Innovacion, SENESCYT, cerlifica que GONZALEZ
VELASQUEZ AURDRA MARGARITA, con docurmento de identificacién nimera 0221151381, registra en al Sistema
Macional de Informacion de la Educacion Superior del Ecuador (SNIESE), la siguiente informacion:

Mombre: GONZALEZ VELASQUEZ AURDRA MARGARITA
Mdmero de documento de identificacion: 821151981
Macionalidad: Ecuadar
Género: FEMEMIND

Gobi

obierno

delEcuador
Titula(s) da cuario nivel o posgrado
Nimaro da regisiro 1041-2022-2407657
Institucion de origen UNIVERSIDAD INTERNACIONAL DEL ECUADOR

Institucidn que reconoca

Titulo MAGISTER EM PSICOPEDAGOGLA
Tipo Macional

Facha de registro 2022-07-18

Area o Campa de Conocimianta EDUCACION

Obsanaciones




1. Datos generales del Juez

Nombre del juez:

Ireana del Pilar Lucas Pareja

Grado profesional:

Maestria (x) Doctor ()

Area de formacion
académica:

Clinica() Social () Educativa (x)
Organizacional ()

Areas de experiencia profesional:

Neuropsicologia

Institucion donde labora:

Ministerio de Educacién

Tiempo de experiencia profesional
en
el area:

2 a4 afios () Mas de 5 afios (x)

Experiencia en Investigacion
Psicométrica: (si corresponde)

La Disgrafia y su incidencia en la escritura en nifios de 8 afios.
La estimulacién de la memoria en adultos mayores con deterioro
cognitivo.

2. Datos de la escala

Nombre de la Prueba: | Inventario de conducta parental

Autor (a): | Vilchez, José

Objetivo:

Conocer el estilo de crianza parental de acuerdo a la
percepcion de los estudiantes.

Administracion: | Individual

Afo: | 2019

Ambito de aplicacion: | Educativo e investigacion

Dimensiones: | Amor
Control

Negligencia

Confiabilidad:

Los alfas de Cronbach, para las dimensiones de Amor (a =.92),
Control (a =.83) y Negligencia (a = .79)

Escala: | Ordinal- Tipo likert

Niveles o rango: | 1= muy en desacuerdo 2=en desacuerdo 3=Ni de acuerdo ni en

desacuerdo 4=De acuerdo 5=Totalmente en desacuerdo

Cantidad de items: | 52

Tiempo de aplicacién: | 60 minutos

FIRMDA




3. Datos generales del Juez

Nombre del juez:

Ireana del Pilar Lucas Pareja

Grado profesional:

Maestria (x) Doctor ()

Area de formacion
académica:

Clinica () Social ()
Organizacional ()

Educativa ( X)

Areas de experiencia profesional:

Neuropsicologia

Institucion donde labora:

Ministerio de Educacién

Tiempo de experiencia profesional

2 a4 afios () Mas de 5 afios (x)
en

el area:

Experiencia en Investigacion
Psicométrica: (si corresponde)

La Disgrafia y su incidencia en la escritura en nifios de 8 afios.
La estimulacién de la memoria en adultos mayores con deterioro
cognitivo.

1. Datos de la escala

Nombre de la Prueba:

Cuestionario de Regulacién emocional para nifios”(CRE-N)

Autor (a):

Cedenio, Vanessa

Objetivo:

Conocer la regulacion emocional en estudiantes

ecuatorianos de 10 y 11 afios respectivamente

Administracion:

Individual

Afo:

2023

Ambito de aplicacion:

Educativo e investigacion

Dimensiones:

Reevaluacién cognitiva
Supresién expresiva

Confiabilidad: Mediante el alfa de Cronchbach se obtuvo para cada
subdimensién, reevaluacion cognitiva 0.68 y Supresién expresiva

0.539

Escala: | Ordinal

Niveles o rango:

1=Totalmente desacuerdo
2=En desacuerdo
3=Neutro

4=De acuerdo
5=Totalmente deacuerdo

Cantidad de items:

10

Tiempo de aplicacién:

20 minutos

FIRMA




é‘oblemo

del Ecuador

Quite, 07072023
CERTIFICADD DE REGISTRO DE TITULO
La Secretaria de Educacidn Superior, Clencla, Tecnologla e Innovacidn, SENESCYT, certifica que LUCAS PAREJA

IREANMA DEL PILAR, con documento de identificacidn ndmero 0930407854, registra en el Sistema Macional de
Informacién de la Educecidn Superior del Ecuador (SMIESE), la sigulente Informacidn :

Maombre: LUCAS PAREJA IREANA DEL PILAR
Mamero de decumento de identficacion: 0830407854

Macionalidad: Ecuador

Género: FEMENING

Titula{s) de cuarto nivel o posgrado

Momero de registro 10:88-2022-2558080

Institucion de origen UNIVERSIDAD CASA GRANDE

Insstucidn Qgue reconoce

Tiulo MAGISTER EN NEURDPSICOLOGIA MENCION EN MEUROPSICOLOGIA DEL
AFRENDNZAJE

Tpa Macianal

Fecha de regisiro 20221123

Areao Campo de Conocimiento CIENCIAS SOCIALES, PERIODISMO, INFORMACION Y DERECHD

Observaciones




1. Datos generales del Juez

Nombre del juez:

Ingrid Roxana Mera Macias

Grado profesional:

Maestria (x) Doctor ()

Area de formacion
académica:

Clinica() Social () Educativa (x)

Organizacional ()

Areas de experiencia profesional:

Docencia universitaria

Institucion donde labora:

Universidad Laica de Guayaquil

Tiempo de experiencia profesional
en
el area:

2 a4 afios () Mas de 5 afios (x)

Experiencia en Investigacion
Psicométrica: (si corresponde)

Taller de pruebas psicométricas

2. Datos de la escala

Nombre de la Prueba:

Inventario de conducta parental

Autor (a):

Vilchez, José

Objetivo:

Conocer el estilo de crianza parental de acuerdo a la
percepcion de los estudiantes.

Administracién: | Individual
] Afo: | 2019
Ambito de aplicacién: | Educativo e investigacion
Dimensiones: | Amor
Control
Negligencia
Confiabilidad: . .
abilt Los alfas de Cronbach, para las dimensiones de Amor (a =.92),
Control (a =.83) y Negligencia (a = .79)
Escala: | Ordinal- Tipo likert

Niveles o rango:

1= muy en desacuerdo 2=en desacuerdo 3=Ni de acuerdo ni en

desacuerdo 4=De acuerdo 5=Totalmente en desacuerdo

Cantidad de items:

52

Tiempo de aplicacién:

60 minutos

MSc. Ingrid Mera Macias

o |'{'- £

Ingrid Roxana
Mera Macias




1. Datos generales del Juez

Nombre del juez:

Ingrid Roxana Mera Macias

Grado profesional:

Maestria (x) Doctor ()

Area de formacion
académica:

Clinica () Social ()
Organizacional ()

Educativa ( x)

Areas de experiencia profesional:

Docencia universitaria

Instituciéon donde labora:

Universidad Laica de Guayaquil

Tiempo de experiencia profesional
en
el érea:

2 a4 afos () Mas de 5 afios (x)

Experiencia en Investigacion
Psicométrica: (si corresponde)

Taller de pruebas psicométricas

1. Datos de la escala

Nombre de la Prueba:

Cuestionario de Regulacién emocional para nifios”(CRE-N)

Autor (a):

Cedefio, Vanessa

Objetivo:

Conocer la regulacion emocional en estudiantes

ecuatorianos de 10 y 11 afios respectivamente

Administracion:

Individual

Afo:

2023

Ambito de aplicacién:

Educativo e investigacion

Dimensiones:

Reevaluacién cognitiva
Supresion expresiva

Confiabilidad: Mediante el alfa de Cronchbach se obtuvo para cada
subdimension, reevaluacion cognitiva 0.68 y Supresion expresiva

0.539

Escala: | Ordinal

Niveles o rango:

1=Totalmente desacuerdo
2=En desacuerdo
3=Neutro

4=De acuerdo
5=Totalmente deacuerdo

Cantidad de items:

10

Tiempo de aplicacién:

20 minutos

MSc. Ingrid Mera Macias

-"l-. 4

Ingrid Roxana
Mera Maclas
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Gobierno
delEcuador
Quito, 07/07/2023
CERTIFICADO DE REGISTRO DE TiTULO
La Secretaria de Educacién Supenor, Clencia, Tecnoiogia e Innovacion, SENESCYT, certifica que MERA MACIAS

INGRID ROXANA, con documento de Identificacién naomero 0927523597, registra en el Sistema Naclonal de
Informacion de la Educacién Superior del Ecuador (SNIESE). |a siguiente informacion:

Nombre: MERA MACIAS INGRID ROXANA
NGmero de documento de identificacion: 0927523597

Nacionalidad: Ecuador

Geénero: FEMENINO

&oblamu

del Ecuador
Titulo(s) de cuarta nivel o posgrado

Mdmero de registro 1048-2019-2137168

Institucidn de origen UNIVERSIDAD CASA GRANDE

InsbELCION QUe reconoce

Titulo MAGISTER EM EDUCACION MENCIGN EN EDUCAC KON IMCLUSIVA
Tipoe Haciaral

Fecha de registra 20181123

Area o Campo de Conocimisnts EDLICACION

Obsarvaciones




1. Datos generales del Juez

Nombre del juez: | Katherina Patricia Lazo Amores

Grado profesional: | Maestria (x) Doctor ()

Area de formacion | Clinica() Social () Educativa ( x)

académica: | Organizacional ()

Areas de experiencia profesional: | Area de desarrollo y educacion de la infanciay a

nivel universitario

Institucion donde labora: | Universidad Internacional del Ecuador

Tiempo de experiencia profesional | 2 a 4 afios () Mas de 5 afios (x)

en
el area:

Experiencia en Investigacion Investigacion sobre los factores protectores y de riesgo para el

Psicométrica: (si corresponde)

desarrollo socioemocional de nifios de 5 afios de Guayaquil.
Diplomado en Psicometria (cursando).

1. Datos de la escala

Nombre de la Prueba:

Inventario de conducta parental

Autor (a):

Vilchez, José

Objetivo:

Conocer el estilo de crianza parental de acuerdo a la
percepcion de los estudiantes.

Administracién: | Individual
Afio: | 2019
Ambito de aplicaciéon: | Educativo e investigacion

Dimensiones: | Amor
Control
Negligencia

Confiabilidad: . .
Los alfas de Cronbach, para las dimensiones de Amor (a =.92),
Control (a =.83) y Negligencia (a = .79)

Escala: | Ordinal- Tipo likert

Niveles o rango:

1= muy en desacuerdo 2=en desacuerdo 3=Ni de acuerdo ni en
desacuerdo 4=De acuerdo 5=Totalmente en desacuerdo

Cantidad de items:

52

Tiempo de aplicacion:

60 minutos

Katherina Lazo Mgtr.




1. Datos generales del Juez

Nombre del juez:

Katherina Patricia Lazo Amores

Grado profesional:

Maestria (x) Doctor ()

Area de formacion
académica:

Clinica() Social () Educativa (x)
Organizacional ()

Areas de experiencia profesional:

Area de desarrollo y educacion de la infanciay a
nivel universitario

Institucion donde labora:

Universidad Internacional del Ecuador

Tiempo de experiencia profesional

2 a4 afos () Mas de 5 afios (x)
en
el 4rea:

Experiencia en Investigacion
Psicométrica: (si corresponde)

Investigacion sobre los factores protectores y de riesgo para el
desarrollo socioemocional de nifios de 5 afios de Guayaquil.
Diplomado en Psicometria (cursando).

2. Datos de la escala

Nombre de la Prueba:

Cuestionario de Regulacion emocional para nifios”(CRE-N)

Autor (a):

Cedenfo, Vanessa

Objetivo:

Conocer la regulaciéon emocional en estudiantes

ecuatorianos de 10 y 11 afios respectivamente

Administracion:

Individual

Afo:

2023

Ambito de aplicacion:

Educativo e investigacion

Dimensiones:

Reevaluacién cognitiva
Supresién expresiva

Confiabilidad: Mediante el alfa de Cronchbach se obtuvo para cada
subdimensién, reevaluacién cognitiva 0.68 y Supresion expresiva

0.539

Escala: | Ordinal

Niveles o rango:

1=Totalmente desacuerdo
2=En desacuerdo
3=Neutro

4=De acuerdo
5=Totalmente deacuerdo

Cantidad de items:

10

Tiempo de aplicacion:

20 minutos

Katherina Lazo Mgtr.
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CERTIFICADO DE REGISTRO DE TITULD

La Secrelaria de Educacion Superior, Ciencia, Tecnolagia e Innovacion, SENESCYT, cerlifica gue LAZDO AMORES
KATHERINA PATRICIA, con documenta de identificacion ndmearo 0914440598, registra en el Sistema Macional de
Infermacicn de la Educacion Superior dal Ecuador (SNIESE), la siguiente informacion:

Momibra: LAZD AMORES KATHERINA PATRICIA
Mimearo de documento de identificacion: 0914440599

Macionalidad: Ecuador

Génaro: FEMENINO

Titula(s) de cuarlo nivel o posgrado

Mimero de registro 1048-2018-2000427

Institucion de origen UNIVERSIDAD CASA GRANDE

Institucion que reconoca

Titula MAGISTER EM DESARROLLO TEMPRAND ¥ EDUCACION INFANTIL
Tipa Macional

Facha de registro 2018-10-20

Area o Campo de Conocimianto EDUCACION

Observacionas




Célculo del tamafno de la muestra

N*Zﬁ.*p*q

ﬂ p—
2 e P .
ec*(N—1)+Z;*p=*q
Parametro |Insertar Valor Tamano de muestra
M 160 =
Fi 1,960 139,25
P 50,00%
Q 50,00%
e 3,00%
PRUEBA DE NORMALIDAD
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
- Estadisti :
Estadistico gl Sig.- o gl Sig.
D1 Amor , 163 130 ,000 ,885 130 ,000
D2 Control , 103 130 ,002 ,954 130 ,000
D3 Negligencia , 231 130 ,000 ,849 130 ,000
RE , 326 130 ,000 ,726 130 ,000
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Base de datos
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AUTORIZACION PARA APLICACION DE LOS INSTRUMENTOS

Guayaquil, 3 de mayo del 2023

MSc. Victor Freire Lopez
Director distrital 09D06

Por medio de la presente, yo Vanessa Cedeiio Cifuentes con cédula de identidad
0923719116, estudiante de la maestria en Psicologia educativa en la Universidad César
Vallejo, ubicada en Lima Peri. Me encuentro realizando un proceso investigativo el cual
establece la relacion de los estilos de crianza y la regulacién emocional a los estudiantes de
los niveles de 5to y 6to EGB.

Para dicho proceso, se aplicaran entrevistas y herramientas que miden cada variable
a investigar. Por lo cual solicité a usted, el poder aplicar dichas herramientas en la Escuela

Basica Fiscal Alfredo Pareja Diezcanseco en sus jornadas matutinas y vespertinas.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracion, me despido de Usted,

no sin antes agradecerle por la atencion que dispense a la presente.

Atentamente,

\ ]
1 J\
|/ e el o

Cedeiio Cifuentes, Vanessa
Maestria en Psicologia Educativa

Universidad César Vallejo




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Lima, 05 de jusio o 2023
Carta P. 0417-2023-UCV-EPG-SP

MSC

205E CIRINO

Director

Escuela Fscal Blsica Alfrodo Pareja Diexcanseco 09006

De mi mayor contderaddn:

Es grato dnigieme 3 usted, paa presentar @ CEDERO CFUENTES VANESSA RAQUEL
identificadada) con DNVCE N* 0923719116 y cddigo de matricula N* 7002788524, estudane
ded programa de MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA en modalidad semipresencial del
semastre 20231 quien, en o Marco oo s %esks conducene a la obtencida de su grado de
MAESTRO(A), s entuenta desanmolandd ol bE2a 0 de instigacdn (less) ttuads.

Estilos de criania y regulacidn emodonal en estudiantes de primaria de ona imititudion
educativa publica, Guavaquil, 2023

En eite sontido, solicto 3 su digna persona RAktar of 20000 3 muestrofa) estusame, a fin guwe
pueda obloner informadidn en B Nstitedon Que wited pRIeNta, Jendo nuestrofa)
eRudiante quien asume ¢ compromiso de alcanzar 3 su despacho s rescltados de esto
eSudio, lego oo conchsr con o desarmolio Ml traRajo do mestigacdn (tesis)

Agradeciendo I3 aencon que Brinde 3 gresente documenta, hago progicia B oportunidad
para expresark 6 sontimioatos de mi mayor consderacide,

ALaNtamente,

bk oo g flvieo
e g



CONSENTIMIENTO INFORMADO

Codigo del pariciparfe (5= ralena por el encusstadar)

Cansentiminmto niprmado

Por rmadio de lp pepsenia, me penmiln SaEciAr U EAONESCIN Y DONGENTImien o farE la pamidpasin
de gu represaniado (8) B 8l proyecks de irveelgacan “Ealios di Cianga ¥ reguiacain amasongl en
geudianses e sl y seplmo o bAasca de ors nsliucon sgucaiea, Gusyagul, 2027° a cago de
Wanassa Cedefic Tfvertes saludianis de & massing en Pecoogln Edecaliva, de b Uriversidad
Céigr Vallap, seda Lira nore La cudl 38 nfuaniia an i@ |inks &8 rveelgacon e avalusckn v
aprendzae. En ol cual se e solictars a su represeniade|a) responder a pregunias de opcidn milipke
de manera breve, s parlicipacidn &5 voluniara
[Diho proyeiia Hene coma objoiro:

= Eslablicar la redpcicn anbrg o6 ealiics de fianze ¢ 8 meulaciEn amocong e los

saiudignies de sl y sAplirmg de DERica de unp neflugEdn edusaliag

Procecimisrts Provia Suicnrcacsin por b padre. de famiba, se proceders a reslizar el cussicnana
CRE-MN y CRE| & 08 ealudianies o dual Beng uns durdacidn ce 20 mnulos
La infommadn redopilada sarh (nicamanks maneads por le irvestigodon & cargo del proyecio, con
el inico chistvo de completar =l estudio
En caso die dudas &l respedis, puada oomunicanss & comao akkcindnico weadanosfocwairial adu, pe

MUCHAS GRACIAS POR 5U COLABORACION

Firma;
Moimbera:
Cedula de (dentidad:

o ez sido infomade da las
oondicionies en las cuakes md represeriaioga)
paricipe =n o nvesigacen realzads por i eshadiaros Vanessa Cedelo Clusnies o (a massina an
Faizalkegia educaliva da |8 Unkarsded Coass valae




ASENTIMIENTO INFORMADO
ASENTIMIENTO INFORMADO

Titulz de la investigacion: Estilos de crianza y regulacion emocional en estudiantes de
sexto y séptimo de basica de una institucion educativa, Guayaquil, 2023
Investigadora: Vanesza Cedeno Ciuentes
Proposito de estudio:
Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Estilos de crianza y regulacion
emocional en estudiantes de sexto y seplimo de basica de una instiucion educativa,
Guayaquil, 2023, cuyo objetivo es establecer I3 relacion entre los estilos de crianza v la
regulacion emocional de los estudiantes de sexto y sépfimo de basica de una institucion
educativa publica.
Esta irvestigacion es desarrollada por |3 estudiante de posprado de la masstna en
Psicologia educativa de la Universidad Cesar Vallejo del campus Lima Morte aprobado por
la autondad de |la Universidad y con & permiso del director distrital 08D0E.
Procedimiento:

1. Serealizard una entrevizia donde =2 recoperan datos personzles

Z. Seaplicaran |2z rezpectivas encuesias

3. Las encuestas tendran el tiempo aproximadoe de 20 minutos, se realizars en el aula

de clases en comgpania del docents tutor.
4. Las respuestas seran codificadas usando un numerno de identificacion por lo cual
SEran ananimas

Participacion voluntana {principio de autonomia):
Fuedes hacer todas 3= preguntas que consideres necesarias para aclarar tus dudas, si
deseas o no participar. 5i luego no deseas continuar, puedes retirars.
Riespo (principio de MO maleficencia):
Mo existe riesge o dano al participar de |a investigacion. Tienes la libertad de responder o no
a las pregunias
Bengficios (Principio de s bensficencia);
Se le informara de los resultades al terming de la investigacion, no recibira ningun beneficio
econamico o de otra indole.
Confidencialidad {Principic de |3 justicia):
Los datos seran ancnimos y confidenciales. Los datos permaneceran con el investigador y
pasado un tiempo seran eliminados.



