UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSGRADO

PROGRAMA ACADEMICO DE MAESTRIA EN
PSICOLOGIA EDUCATIVA

Acoso escolar y rendimiento académico en estudiantes de
tercero de secundaria de la institucion educativa publica N°
5177, Callao 2023.

TESIS PARA OBTENER EL GRADO ACADEMICO DE:

Maestro en Psicologia Educativa

AUTOR:
Condori Garibay, Luis Angel (orcid.org/0000-0001-9456-279X)

ASESORES:
Dra. Esquiagola Aranda, Estrella Azucena (orcid.org/0000-0002-1841-0070)

Dr. Palomino Berrios, Luis Alberto (Orcid.org/0000-0001-9549-766X)

LINEA DE INVESTIGACION:

Atencion Integral del Infante, Nifio y Adolescente

LINEA DE RESPONSABILIDAD SOCIAL UNIVERSITARIA:
Apoyo a la reduccion de brechas y carencias en la educacién en todos sus

niveles

LIMA — PERU
2023


https://orcid.org/0000-0001-9456-279X
https://orcid.org/0000-0002-1841-0070)
https://orcid.org/0000-0002-1841-0070)

Dedicatoria

A Dios todopoderoso y a mi hijo Angel
Cristopher que son la mayor motivacion

gue tengo en la vida.



Agradecimiento

En primer lugar a Dios por que siempre

estd a mi lado, a mi familia por sus
aliento incondicional. A mis amistades
por sus buenos deseos Yy animos
constantes. A mis docentes de la
maestria por guiarme en el camino de la
investigacion y orientarme con sus

sabios consejos.



indice de contenidos

Pag.
Dedicatoria ii
Agradecimiento il
indice de contenidos iv
indice de tablas v
indice de figuras Vi
RESUMEN vii
ABSTRACT viii
l. INTRODUCCION 1
Il. MARCO TEORICO 5
lIl. METODOLOGIA 21
3.1 Tipo y disefio de la investigacion 21
3.1.1 Tipo de investigacion 21
3.1.2 Disefio de la investigacion 21
3.2 Variables y operacionalizacion 21
3.3 Poblacion, muestra y muestreo 22
3.3.1 Poblacion 22
3.3.2 Muestra 22
3.3.3 Muestreo 22
3.3.4 Unidad de andlisis 22
3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos 22
3.5 Procedimientos 23
3.6 Métodos de andlisis de datos 23
3.7 Aspectos éticos 23
IV. RESULTADOS 24
V. DISCUSION 32
VI. CONCLUSIONES 39
VIl. RECOMENDACIONES 40
REFERENCIAS 41

ANEXOS 50


file:///C:/Users/Luis/Desktop/COPIA%20TESIS%20FINAL%20-%20LUIS%20ANGEL%20-COMPLETA%20(1).doc%23_Toc144841070
file:///C:/Users/Luis/Desktop/COPIA%20TESIS%20FINAL%20-%20LUIS%20ANGEL%20-COMPLETA%20(1).doc%23_Toc144841076
file:///C:/Users/Luis/Desktop/COPIA%20TESIS%20FINAL%20-%20LUIS%20ANGEL%20-COMPLETA%20(1).doc%23_Toc144841077
file:///C:/Users/Luis/Desktop/COPIA%20TESIS%20FINAL%20-%20LUIS%20ANGEL%20-COMPLETA%20(1).doc%23_Toc144841078
file:///C:/Users/Luis/Desktop/COPIA%20TESIS%20FINAL%20-%20LUIS%20ANGEL%20-COMPLETA%20(1).doc%23_Toc144841079
file:///C:/Users/Luis/Desktop/COPIA%20TESIS%20FINAL%20-%20LUIS%20ANGEL%20-COMPLETA%20(1).doc%23_Toc144841080
file:///C:/Users/Luis/Desktop/COPIA%20TESIS%20FINAL%20-%20LUIS%20ANGEL%20-COMPLETA%20(1).doc%23_Toc144841081
file:///C:/Users/Luis/Desktop/COPIA%20TESIS%20FINAL%20-%20LUIS%20ANGEL%20-COMPLETA%20(1).doc%23_Toc144841082
file:///C:/Users/Luis/Desktop/COPIA%20TESIS%20FINAL%20-%20LUIS%20ANGEL%20-COMPLETA%20(1).doc%23_Toc144841083
file:///C:/Users/Luis/Desktop/COPIA%20TESIS%20FINAL%20-%20LUIS%20ANGEL%20-COMPLETA%20(1).doc%23_Toc144841084
file:///C:/Users/Luis/Desktop/COPIA%20TESIS%20FINAL%20-%20LUIS%20ANGEL%20-COMPLETA%20(1).doc%23_Toc144841085
file:///C:/Users/Luis/Desktop/COPIA%20TESIS%20FINAL%20-%20LUIS%20ANGEL%20-COMPLETA%20(1).doc%23_Toc144841086
file:///C:/Users/Luis/Desktop/COPIA%20TESIS%20FINAL%20-%20LUIS%20ANGEL%20-COMPLETA%20(1).doc%23_Toc144841087
file:///C:/Users/Luis/Desktop/COPIA%20TESIS%20FINAL%20-%20LUIS%20ANGEL%20-COMPLETA%20(1).doc%23_Toc144841088
file:///C:/Users/Luis/Desktop/COPIA%20TESIS%20FINAL%20-%20LUIS%20ANGEL%20-COMPLETA%20(1).doc%23_Toc144841089
file:///C:/Users/Luis/Desktop/COPIA%20TESIS%20FINAL%20-%20LUIS%20ANGEL%20-COMPLETA%20(1).doc%23_Toc144841090
file:///C:/Users/Luis/Desktop/COPIA%20TESIS%20FINAL%20-%20LUIS%20ANGEL%20-COMPLETA%20(1).doc%23_Toc144841091
file:///C:/Users/Luis/Desktop/COPIA%20TESIS%20FINAL%20-%20LUIS%20ANGEL%20-COMPLETA%20(1).doc%23_Toc144841098
file:///C:/Users/Luis/Desktop/COPIA%20TESIS%20FINAL%20-%20LUIS%20ANGEL%20-COMPLETA%20(1).doc%23_Toc144841099
file:///C:/Users/Luis/Desktop/COPIA%20TESIS%20FINAL%20-%20LUIS%20ANGEL%20-COMPLETA%20(1).doc%23_Toc144841100
file:///C:/Users/Luis/Desktop/COPIA%20TESIS%20FINAL%20-%20LUIS%20ANGEL%20-COMPLETA%20(1).doc%23_Toc144841101
file:///C:/Users/Luis/Desktop/COPIA%20TESIS%20FINAL%20-%20LUIS%20ANGEL%20-COMPLETA%20(1).doc%23_Toc144841101

indice de tablas

Figura 1. Distribucién por sexo

Figura 2. Niveles de acoso escolar

Figura 3. Niveles de acoso escolar por dimensiones

Figura 4. Niveles de rendimiento académico

Figura 5. Correlacion entre acoso escolar y rendimiento académico

Figura 6. Correlacion entre las dimensiones del acoso escolar y el rendimiento

académico

24

25

26

27

28

29



indice de figuras

Figura 1. Distribucién por sexo
Figura 2. Niveles de acoso escolar
Figura 3. Niveles de acoso escolar por dimensiones

Figura 4. Niveles de rendimiento académico

24

25

26

27

Vi



Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo principal determinar si existe
relacion significativa entre el acoso escolar y el rendimiento académico en
estudiantes de tercero de secundaria de la institucién educativa publica N° 5117
del Callao, 2023. Esta investigacion fue de enfoque cuantitativo de tipo descriptivo
correlacional y el disefio fue no experimental. La muestra obtenida fue no
probabilistica e intencional, que evalué a un total de 132 estudiantes a quienes se
les aplic6 un encuesta denominada: Auto test Cisneros de acoso escolar,
obteniendo un Alpha de Cronbach de 0.96,lo que nos indico que es confiable para
su aplicacién Dicho instrumento fue validado a través del juicio de expertos
mostrando valores de aplicabilidad, para la variable rendimiento académico se
empled el registro oficial de calificaciones En conclusién, se logra determinar que
no existe relacion significativa entre dichas variables (Rho= -.048 y p_valor=.586>

0.05,) aceptandose la hipétesis nula.

Palabras clave: Acoso escolar, rendimiento académico, dimensiones.
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Abstract

The main objective of this research was to determine if there is a significant
relationship between bullying and academic performance in third-year high school
students of the public educational institution No. 5117 in Callao, 2023. This
research was of a quantitative descriptive and correlational approach. the design
was non-experimental. The sample obtained was non-probabilistic and intentional,
which evaluated a total of 132 students to whom a survey called: Cisneros self-test
on bullying was applied, obtaining a Cronbach's Alpha of 0.96, which indicated
that it is reliable for its application. Said instrument was validated through expert
judgment showing applicability values, for the academic performance variable the
official qualification record was used. In conclusion, it is possible to determine that
there is no significant relationship between these variables (Rho= -.048 and
p_value= .586> 0.05,) accepting the null hypothesis.

Keywords: bullying, academic performance dimensions.
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l. INTRODUCCION

El comportamiento agresivo que manifiestan los estudiantes en la etapa escolar
es una realidad que desestima cada dia a millones de nifios y adolescentes en
todo el mundo. En un informe de UNICEF (2018), estiman que 246 millones de
nifios y adolescentes podrian ser afectados por la violencia en sus escuelas. Asi
mismo, se informa también que la violencia en las escuelas interrumpe la
educacion de los adolescentes. Estos datos se obtuvieron mediante denuncias
gue los propios niflos han manifestado a las autoridades locales de su
jurisdiccion. Entre otros datos podemos mencionar que 3 de cada 10 estudiantes
de 39 paises de mayor desarrollo econémico, reconocen que acosan a Sus
comparieros. Ademas en el afio 2017 se produjeron 396 casos registrados en las
escuelas de la Republica Democratica del Congo, 26 a escuelas de Sudan del
Sur, 67 ataques en Republica Arabe Siria y 20 en Yemen.

En un articulo publicado por la ONG Plan Internacional (2013) se manifesto que
América Latina es la region que registra un alto indice de casos de acoso escolar
en todo el mundo, ya que el 70% de nifios latinoamericanos son victima de acoso
escolar y las motivos principales se vinculan con la violencia y la desigualdad,
repercutiendo de manera significativa en el desarrollo integral de sus

aprendizajes.

Las sociedades son cambiantes en relacion a diversos aspectos que
experimentan los paises productos de mudltiples factores relacionados a indole
politica, econémica, cultural, entre otros. Nuestra sociedad no es ajena a ella,
estamos atravesando una serie de crisis en todos estos aspectos y que estan
afectando enormemente el lado socioemocional de las personas, tanto como
nifios, jovenes y adultos, haciéndolos vulnerables frente a hechos cotidianos que

realizan en su dia a dia.

El retorno a las clases presenciales en nuestro pais ha afectado la convivencia
gue se estaba recuperando poco a poco en las aulas durante estos ultimos afios.

Sin duda alguna la virtualidad tiene mucho que ver, ya que ha permitido de



manera significativa que esta situacion se agrave en los adolescentes en etapa

escolar.

La Defensoria del Pueblo ha exhortado su preocupacion por el incremento
desproporcionado de situaciones de acoso y violencia escolar; por su parte el
MINEDU a través del sistema especializado en reporte de casos de Violencia
Escolar- Siseve (2013-2022) ha registrado desde el 15 de setiembre del 2013 al
30 de junio del 2022 los siguientes casos a nivel nacional: Total de casos
reportados 44,059, de los cuales 21,795 han sido de violencia fisica, 15,008 de
violencia psicolégica, y 7,256 de violencia sexual. Ahora a nivel regional se han
dado los siguientes casos, Lima Metropolitana registra el mayor numero de
reporte de violencia con 18,194 casos, seguido de Piura con 3,165 y Arequipa con
2,128 casos. Las regiones que registran menos casos de violencia son:
Moquegua con 268 casos, Tumbes con 324 casos y Cerro de Pasco con 409

casos

Los informes presentados por los tutores y el equipo de disciplina de la Institucion
Educativa, manifiestan que se han presentado casos graves de acoso fisico y
psicologico entre estudiantes varones y mujeres de la I.LE 5117 de Callao, sobre
todo en los estudiantes de tercero de secundaria donde se evidenciaron
hostigamiento verbal y coaccion entre estudiantes varones. Asimismo, también
existen reportes de estudiantes mujeres que intimidan y amenazan a sus
compafieras, sobre todo a las mas calladas para exigirles tareas o cualquier otro
elemento que ellas pretendan adquirir. Estas amenazas vy ridiculizacion por parte
de estos estudiantes han llegado incluso a las agresiones dentro y fuera de la
institucién educativa, generando malestar e incertidumbre a toda la comunidad

educativa.

Si bien es cierto esta problematica no es de ahora, sino que lleva algunas
décadas atrds, no deja de ser desapercibido o que tome la total atencién en
nuestras autoridades competentes; en estos Ultimos meses se ha propagado una
serie de videos y audios donde se manifiesta el acoso a través del hostigamiento

y la violencia de diversos tipos entre los estudiantes.



El acoso causa grandes consecuencias, muchas de ellas irreversibles y no solo
afecta a quien lo realiza sino también afecta a todo su entorno, generando una
serie de trastornos como, ansiedad, estrés, baja autoestima, desercion escolar y
problemas de aprendizaje. Muchos de los joévenes victimas de acoso, llegan

incluso a presentar cuadros depresivos e intentos suicidas.

Sin duda alguna, es una realidad que afecta a todos, puesto que estos casos esta
en aumento y es necesario un trabajo mancomunado entre las autoridades
competentes de todo el pais, para fomentar su erradicacion y concientizar a la
comunidad educativa integrado por personal directivo, profesores, alumnos y
padres de familia a contribuir al bienestar emocional que debe primar en las
instituciones educativas de nuestro pais. Ante esta realidad latente que se ha
descrito, planteamos la siguiente pregunta: ¢Qué relacion existe entre el acoso
escolar y el rendimiento académico de los estudiantes de tercero de secundaria

de la institucion educativa publica N° 5117 del Callao, 2023?

Esta investigacion tiene como justificacion brindar una amplia referencia sobre
esta problematica que atenta contra la integridad de muchos adolescentes que se
encuentran en etapa escolar, especificamente en adolescentes de tercero de
secundaria. Asimismo, existen investigaciones que se han ocupado en tratar
estas variables de forma individual o relacionada con otras variables ajenas a esta
investigacion a pesar de que es muy importante y necesario tratar este tema que
perturba a muchos adolescentes ya que son vulnerables ante los cambios que
experimenta la sociedad. Ademas es de conocimiento general que esta situacion
estd cada vez en aumento y que los casos registrados presentan consecuencias
cada vez mas graves, generando preocupacion y zozobra en la comunidad en

general.

Finalmente; la investigacion pretende contribuir en estudios posteriores en base a
los resultados que se logren obtener en todo este proceso en base a esta realidad
gue atraviesa nuestra sociedad en torno al acoso escolar y de cédmo repercute en

todos los aspectos del adolescente.

En la presente investigacion se ha propuesto como objetivo general determinar la
relacion que existe entre el acoso escolar y el rendimiento académico en los



estudiantes de tercero de secundaria de la institucion educativa publica N° 5117
del Callao-2023.

Como objetivos especificos: Identificar el nivel de acoso escolar, identificar el nivel
de rendimiento académico, determinar la relacién entre las dimensiones del acoso
escolar y rendimiento académico de los estudiantes del tercero de secundaria de
la institucion educativa publica N° 5117 del Callao,2023.

Como hipotesis general de la investigacion planteamos el siguiente enunciado:
Existe una relacion significativa entre el acoso escolar y el rendimiento académico
en los estudiantes de tercero de secundaria de la institucion educativa publica N°
5117 del Callao.

Como hipotesis especifica de la investigacion planteamos lo siguiente: Existe
relacion significativa entre las dimensiones de acoso escolar y rendimiento
académico de los estudiantes de tercero de secundaria de la institucion educativa
publica N° 5117 del Callao.



Il. MARCO TEORICO

Al investigar diversas fuentes, se encontrd investigaciones que se relacionan con
nuestras variables de investigacion.

Rusteholz, Mediavilla y Pires (2021) y Xu y Fang en el mismo afio, investigaron
sobre el acoso, cuyo objetivo fue analizar cbmo este repercute en el aprendizaje
de estudiantes. Dichas investigaciones realizaron en Madrid y China
respectivamente. Ademas se tom6 como base referencial la prueba PISA del afio
2018 para identificar el impacto de ello, sobre todo en algunas areas especificas
como: matematicas, comprensién lectora y ciencias. En el primer estudio se
concluyé que el acoso tiene un impacto negativo en todas las variables
evaluadas, ademas que el acoso escolar es un obstaculo en el desarrollo del
aprendizaje, generando desercion y abandono escolar prematuro. En la segunda
investigacion se concluydo que el acoso escolar interfiere en el bienestar
emocional y en el aprendizaje de los estudiantes y que la escuela juega un papel
determinante en la prevencion de esta amenaza. En una investigacion similar
Huang (2022). Tomé como referencias los resultados obtenidos en la prueba
PISA 2015, los resultados fueron semejantes a los presentados por los
investigadores mencionados anteriormente. Del mismo modo Koptleuova.
(2023).sostiene que el acoso verbal es el mas frecuente en las aulas afectando la

salud mental y rendimiento escolar de los estudiantes.

Sin duda alguna el acoso es influyente en el rendimiento académico no solo por
parte de la victima sino también por el agresor y los espectadores. Los docentes
al conocer esta realidad tratan de ver la forma de como hacerle frente a este
problema. Asi tenemos las investigaciones de (Sabando et al 2023) y Medina y
Borbor (2018) donde analizaron la influencia del acoso escolar en el rendimiento
académico de los estudiantes. Los resultados concluyeron que efectivamente si
existe un efecto significativo en el aprendizaje de aquellos estudiantes victimas de
acoso y bullying y en base a ello se pudo aplicar una campafia de concientizacién
en valores encabezado por los docentes para poder contrarrestar esta

problematica.



Asimismo es necesario que los agentes educativos como directivos, docentes y
padres de familia, busquen alternativas de solucion frente a esta amenaza del
acoso escolar, es por ello que Davila, Molina y Pérez (2017) disefiaron una
herramienta para poder determinar si el acoso escolar es un factor desequilibrante
en la falta de motivacion y que repercute en el aprendizaje. El resultado fue
positivo y favorable desde un punto de vista estratégico, puesto que permitio crear

cuestionarios y auto-test para motivar a los estudiantes en su aprendizaje escolar.

Existen jovenes estudiantes que muy poco saben acerca del significado acoso o
bullyng, mas alld que hayan recibido clases o conferencias sobre este tema.
Kadek, Pertiwi y Seniwati, (2017), realizaron una investigacion para conocer que
tanto los estudiantes conocen sobre el bullyng, en un estudio realizado en
Indonesia a una poblacion de 246 estudiantes de un colegio local, el resultado
concluyo que mas del 90 % si conoce el significado de bullying y su repercusion,
otro sector manifestd6 haber sido victima pero que no tuvieron graves
consecuencias. La gran mayoria también manifestd no haber estado en pandillas
ni en situaciones similares. En otras investigaciones sobre el acoso escolar, se
tiene a Reyes y Acufia (2020) indagaron sobre aquellos elementos que conducen
al acoso escolar e interrupcion de los aprendizajes. Para lograr dicho objetivo se
empled una serie de herramientas para poder explicar de forma detallada la
relacion que existe entre los estudiantes y las condiciones en las cuales se
despliega la ensefianza-aprendizaje. Se encontr0 que existe una diferencia
sistematica de dominio entre el agresor y la victima. Ademas, la disrupcion en los
estudiantes se da con la finalidad de generar incomodidad en el aula de clase. El
estudio concluyd aseverando que existen diversas causas Yy factores que hacen
gue la disrupcion como por ejemplo la carencia econdmica, discriminacion o
problemas familiares inciden en el estudiante de manera categoérica. También los
estudiantes con problemas econdmicos son las que realizan mayores actos de

agresion y acoso

Las instituciones educativas juegan un rol determinante en la formacion de nifios y
jovenes de todo el mundo en todos los aspectos formativos. Existen situaciones



gue se evidencian en las aulas como las conductas inadecuadas que alteran la
convivencia entre los estudiantes y desfavorecen el proceso de aprendizaje. Los
profesores requieren nuevos mecanismos para lidiar frente a estas situaciones, es
por ello que los estudios realizado por Galarza (2021) propone talleres para lidiar
contra el acoso escolar y a su vez fortalecer la parte académica en los estudiantes
de una unidad educativa. El método aplicado fue el deductivo-inductivo, que
buscé examinar y especificar las acciones que se relacionan con el acoso escolar
y de qué manera influye en el rendimiento académico. Se encontré que los
docentes conocen muy poco sobre protocolos para manejar la violencia que se da
en las aulas y por ende les cuesta promover y difundir la sana convivencia en
valores para llegar a una vida en comdn armoniosa y pacifica. Concluyé que
existen diversos elementos que hacen que dicha situaciébn sea una realidad
latente en esta unidad educativa y que a partir de ello se crearan talleres para

contrarrestar esta problematica.

El docente de aula debe estar preparado frente a situaciones de riesgo que
presentan los estudiantes en la escuela, no solo en lo cognitivo, sino también en
su salud emocional. El docente debe tomar consciencia sobre su rol predominante
en el actuar cotidiano que expresan y practican sus estudiantes. Bajo esa linea
Agudelo y Gallego (2017) en su investigacion trataron de resignificar la funcion
primordial que desempeiia el docente como un agente principal, y que haciendo
uso de su autoridad, incentiva al cambio positivo en el aula de clase. El método
fue de indole cualitativo ya que se enfatizO sobre concepciones y experiencias
gue vivieron estudiantes y docentes de una Universidad de Colombia. Como
resultado general, se demostré que el acoso escolar no simplemente es una
incertidumbre para los involucrados, sino también para el docente, quien tendra
gue buscar los mecanismos para poder remediar el asunto. También se exhorta al
compromiso que debe cumplir el docente en todo el proceso educativo. Una
situacion a tomar en cuenta es que muchos de los docentes poco conocen las
formas como se manifiesta dicho acoso, mayormente lo asocian a conductas
como hostigamiento o intimidacion, dejando de lado otras dimensiones que
sobresalen de esta problematica, tal como lo sefiala Boulton (1997). En un estudio

realizado a docentes de escuelas en el pais de Inglaterra.Una de las estrategias



gue es muy poco usado es el enfoque Buddy, que consiste en repontenciar la
amistad entre pares y asi poder contrarrestar el acoso o bullyng como lo hicieron
(Tzani et al., 2019). En una investigacion realizada en la ciudad de Londres, con
resultados favorables, empleando para ello una muestra de 29 participantes
estudiantes, aplicando cuestionario y entrevistas abiertas.

El bullying es muy frecuente en las escuelas de muchos paises del mundo y que
también se asocia a otros factores externos que hacen que esta problemética se
convierta en una amenaza en su mayoria para nifilos y adolescentes en etapa
escolar. Bohérquez, Guartan, y Villavicencio (2020) buscaron determinar las
consecuencias que genera el bullying en su desarrollo psicoafectivo y en su vida
cotidiana. Para dicha investigacion se aplicaron métodos analiticos de enfoque
mixto, en donde se ejecutaron una serie de instrumentos para poder lograr dicho
objetivo. El resultado evidencié que el acoso escolar afectd drasticamente el
estado emocional de las victimas y que desencadend una serie de

complicaciones que dificultan sus actividades escolares.

Por otro lado Herrera, Diaz y Ludefa (2023) buscaron conocer y reflexionar sobre
las causas y las secuelas que genera el bullying en el aprendizaje. Se recopilaron
una serie de articulos cientificos referente a esta variable para poder conocer las
consecuencias que genera el bullying en el aprendizaje. Se evidencié que si
existe significancia entre la intensidad del acoso y el aprendizaje. Como
conclusion final se puede mencionar que los factores que intervienen en la
practica del acoso repercuten significativamente en el aspecto emocional de la
victima. Tratar esta probleméatica es muy intrincado y que se requiere comprender
cuales son las causas que motiva a los agresores a realizarlo. Cardozo (2021)
investigd sobre cuales son esos factores que estan relacionados al bullying, ello
con la finalidad de indagar sobre su comportamiento y las caracteristicas que
presentan los involucrados, sea en el contexto familiar o escolar. Dicha
investigacion se realizd en los colegios de la ciudad de Cérdoba. Como
instrumentos se aplicaron cuestionarios y un test para medir dicha variable. Como
resultado se comprob6 que alguna vez estos adolescentes habian sido acosados,

gue la violencia observada en casa es determinante en la mayoria de situaciones



gque se presenta en el aula, las conductas antisociales que perciben los
estudiantes por parte de la familia es otro de los factores influyentes. Concluye
aduciendo que estos factores presentados deben ser materia de estudio para
prevenir y contribuir en el bienestar de los adolescentes.

El acoso escolar si no es tratado de manera oportuna puede desencadenar una
serie de amenazas, vulnerando la estabilidad socioemocional de los adolescentes
gue se ven expuestos frente a estos actos. Una de ellas es la violencia, que en
sus diversos tipos y dimensiones, perturba la convivencia y la armonia educativa
de todos los miembros de una institucion educativa. (Guzméan et al., 2022)
enfatizaron esta probleméatica para poder fijar la intensidad del acoso escolar que
se da en una institucion educativa. Se obtuvo como resultado que existe una alta
frecuencia de acoso que de no ser tratado oportunamente se traduce en violencia,
También se comprobo que la intensidad que presentaron los estudiantes es
moderada. Asimismo en una investigacion similar, pero en contextos diferentes,
Adams y Hannum (2018) comprobaron que la violencia es producto de que no se
tratd de manera oportuna el acoso verbal y que mayormente los que generan este
tipo de comportamiento brusco o intimidante son estudiantes varones que tienen
precedentes de temperamento desequilibrado o inestable.Se concluye afirmando
gue el acoso no solo se denota con las agresiones, sino también con otras

problematicas asociadas a estas como intimidacion, exclusion social, robos, etc.

Por otro lado, los involucrados directa o indirectamente frente a las acciones de
acoso, sea como agente activo, pasivo o espectador; reciben la denominacion de
actores del acoso escolar. En este contexto, Cano y Vargas (2018) investigaron
esta situacion con el proposito de indagar su alcance y efectos que genera. Dicha
investigacion da a conocer conceptos importantes como por ejemplo que la
comunidad educativa debe conocer y diferenciar los actores de estos hechos y
como se clasifican, el escenario idoneo donde los agresores realizan estas
acciones y también las modalidades que aplica en determinados espacios para
alcanzar sus propdsitos. Se concluye aduciendo que toda la comunidad educativa
debe estar informada y tomar consciencia de la importancia de la comunicacion

asertiva que debe existir entre los miembros de una institucién educativa.



Cuando el acoso escolar no es tratado como una necesidad primordial en una
institucion educativa, la situacion de esta se ve agravada significativamente en el
nivel secundaria. Puede incluso trascender en violencia verbal y fisica no solo
entre estudiantes, sino también con los docentes. Bajo este contexto; (Valle et al.,
2019) investigaron sobre esta realidad en Guadalajara-México para identificar la
prevalencia del tipo de violencia que existe entre estudiantes y docentes y cudl es
la mas frecuente. Determinaron que si existié6 una prevalencia de violencia por
parte de estudiantes hacia sus profesores; siendo la mas frecuentes la
interrupcion brusca y la severidad en el trato y participacion.

Las consecuencias que genera el acoso escolar son diversas y se refleja no solo
en el aspecto académico, sino también en el propio desenvolvimiento del agresor
y la victima. Diversos estudios han comprobado la significatividad de tratar el
problema de forma inmediata porque las consecuencias pueden ser graves e
incluso tragicas. Caicedo y Fernandez (2021) y la investigacion de (Borja et al.,
2020) enfatizaron sobre las consecuencias que genera el acoso en base a
estudios que se han realizado desde el afio 2010 en diversos paises del
continente americano. El objetivo fue dar a conocer dichas consecuencias que
serviran como herramientas para poder concientizar a las autoridades
competentes frente a esta tendencia. Se demostré que dicha situacion debe ser
tratada como un interés cientifico, para poder prever desde los casos minimos
donde se intente demostrar el acoso. Ademas hace mencidon que los paises
sudamericanos en su mayoria aplican un enfoque cuantitativo y un método
descriptivo y que los trabajos se centran mayormente en adolescentes de 11 a 13
afios. En ambas investigaciones la causa mas comun es el acoso verbal, seguido
de las agresiones. Entre las consecuencias mas frecuentes que se han
encontrado, denotan en orden de predominio: la baja autoestima y los derivados

propios de ella, conductas suicidas y trastornos psicoldgicos.

Los casos de acoso escolar o bullying se presentan de acuerdo al contexto donde
se desenvuelve el agresor. Ahora bien, cada lugar o ciudad donde ocurren estos

hechos son distintos. Castiblanco y Gonzalez (2020) investigaron sobre ello en la
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ciudad de Ibagué, donde pudo evidenciar que los estudiantes manifestaron que
sufrieron amenazas que se tradujeron en golpes y empujones; también se
evidencié que muchos de ellos antes recibieron exclusion y burlas frente a todos
sus comparieros. En relacion a como afrontaron dicha situacion, los estudiantes
manifestaron que simplemente optan por alejarse de o excluirse del grupo para
evitar que nuevamente sean victimas. Otro grupo menor afirmé que buscaron
apoyo en la persona mas cercana de su entorno. Hecho que se relaciona con la
investigacion de Evans, Cotter y Smokowski, 2017).en donde concluyen que
muchos de los jovenes afectados recurren a sus padres y profesores para
contrarrestar este accionar. A su vez en una investigacion de Bucchianeri, Gower,
McMorris, y Eisenberg, (2016) estos afirman que pesar que el acosado busca
refugio en otras personas, este accionar de todas maneras afectara a su salud

mental e incluso fisica.

La practica del acoso escolar que se manifiesta en diversos paises del mundo
guarda alguna relacion entre si. En México por ejemplo, Agluero (2020) investigo
sobre esta problematica con el objetivo de compartir lo que se sabe respecto al
acoso escolar en dicho pais. Como resultado principal se supo que existen pocas
investigaciones sobre el acoso escolar y el motivo es porque mayormente se
centran en otros aspectos como la autoestima, la violencia o el racismo.
Asimismo, el acoso es considerado como parte de la violencia verbal y psicologica
gue se manifiesta por diversos factores aun por conocer. Como conclusion se
puede decir que el acoso escolar y la violencia son temas de interés cientifico y

gue se requiere de estudios minuciosos para poder combatirla.

Las emociones que experimenta el ser humano trasciende en su actuar cotidiano
y es reflejo de como va a poder enfrentar o lidiar ante los obstaculos que se le
presente. Los adolescentes muchas veces se ven vulnerados emocionalmente
por diversos factores sean internos o externos y hacen que estos no puedan
mantener relaciones afectivas dentro o fuera de la escuela. Frente a ello, Pefia y
Aguaded (2021) analizaron de qué forma la inteligencia se relaciona con el

bienestar personal y con el acoso escolar en centros educativos de Santa Fe
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Granada. Resultaron que si existe correlacion significativa entre ambas variables

en mencion.

La inseguridad o baja autoestima es una consecuencia muy comun que presentan
los estudiantes cuando son victimas de alguna forma de abuso que han sufrido en
Su actuar cotidiano. Esta conducta o comportamiento no simplemente se refleja
en su desenvolvimiento en las aulas de clase; sino también en los hogares y en
su propio entorno social donde mayormente se desenvuelve el adolescente. Bajo
esta premisa Ordofiez y Narvaez (2020) y el estudio de Skues, Cunningham y
Pokharel (2005). Investigaron para poder identificar a los implicados en esta
problematica y como repercute en su autoestima. Dichos estudios comprobaron
gue un tercio de la poblacién donde se aplicaron los instrumentos fueron victimas
de acoso en lo que va su etapa escolar, el 52 % eran espectadores, el 32%
victimas, un 6% fueron los agresores y un 10% de agresores victimizados.
También se comprobd que el sexo femenino eran la que presentan mayor acoso
en relacion a los varones y que estos ultimos son los agreden con mayor
frecuencia. Como conclusién final se puede aducir que la autoestima es positiva e
independiente de si son agresores, victimarios o simples espectadores. Ademas,

los jovenes entre 14 y 15 afios son los que registraron mayor indice de acoso.

A nivel nacional se han encontrado investigaciones que resaltan nuestras
variables de estudio y nos servirdn como herramientas para poder darle un mayor

sustento tedrico a nuestro trabajo.

Como es de conocimiento general el grado de afectacion que genera el acoso
escolar en los adolescentes es determinante e influye en muchos de sus aspectos
personales. El PerU, no es ajeno a esta realidad, es por ello que Pajuelo y Grijalva
(2017) y Cuya y Robles (2020) realizaron sus investigaciones sobre la relacion
gue existe entre estas variables en mencion. Dichas investigaciones se realizaron
en colegios de las localidades de Lima y Nuevo Chimbote; ambas aplicaron un
disefio descriptivo y los resultados que obtuvieron fue que ambas variables

guardan relacioén entre si y que es muy significativa, quiere decir que mientras
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exista acoso escolar sea de cualquier tipo, afectard drasticamente la autoestima
de la persona. Bajo esa misma linea Briones (2020) realizé una investigacion
similar, aplicAndolo en adolescentes de quinto afio. La finalidad fue determinar si
existen diferencias considerables tanto en la edad, sexo o condicidon social de
dichos estudiantes en relacion a lo mencionado. Como resultados se obtuvieron
gue en ambas instituciones educativas existen diversos factores que hacen que
esta problemética prevalezca o se mantenga por mayor tiempo en el entorno del
estudiante. También se corroboré que el 75 % de estudiantes ha sido victima de
acoso escolar y consideran que se han visto muy afectados con ello; mientras que
el 25% no se ha visto afectado por esta problematica que se manifiesta en

muchas instituciones educativas del mundo.

Por otro lado, (Meneses et al., 2020) pretendieron determinar si el bullying y la
autoestima tienen alguna relacion o de qué forma se asocian. Para ello se aplicé
una encuesta a estudiantes del nivel secundario de una institucion educativa
publica de la ciudad de Lima. Se comprobd que la influencia es menor de lo
esperado. Cabe mencionar que dichos resultados se establecieron en
dimensiones como escuela, en si mismo, social y otros. Se concluye que se debe
trabajar mucho con las familias para evitar que los adolescentes sean propensos

a cualquier tipo de agresiones que puedan sufrir en la escuela.

No solamente el bullying afecta la autoestima de la persona afectada, sino
también afecta otros aspectos fundamentales como el bienestar emocional y
sobre todo el propio rendimiento académico. Bajo ese criterio, Alvarez y Medina
(2021) investigaron sobre esta realidad para establecer la relacion entre las
variables en mencion en una institucion educativa del poblado de Ancash. Dicho
trabajo concluye en que a menores casos de bullying escolar, se podran obtener
aprendizajes eficaces. También se propuso que se trabajen temas formativos y de
integracion con todos los estudiantes, para evitar situaciones de este tipo u otro.
Por otro lado, Vasquez y Miranda (2022) realizaron un estudio similar, enfatizando
sobre la satisfaccion con el actuar cotidiano. Dicho trabajo concluye, aduciendo
gue el bullying afecta el bienestar subjetivo de los estudiantes involucrados,

ademas las instituciones educativas rurales en su mayoria tienen programas de
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tutoria donde se refuerza la convivencia arménica entre adolescentes y temas
formativos de interés juvenil que de alguna forma contribuye en la empatia y

compafierismo entre los estudiantes.

Luego de la revision de estudios de las variables, se fundamenta las bases
tedricas de la variable de acoso escolar, el cual hemos definido en base a las
diversas investigaciones que han realizado diversos autores, asi podemos
mencionar a Olweus (1998) que determina el acoso escolar como toda conducta
agresiva, negativa ya sea psicologica o fisica, que es realizada por una persona o
un grupo en contra de otro individuo que tiene dificultades de diversos tipos para
hacerle frente. Asi mismo se da por entendido que la violencia escolar da inicio a

un problema mayor como es la violencia social.

Para Silva (2018) el acoso escolar, se refiere al uso continuo, deliberado y
repetitivo de agresiones tanto fisicas como psicolégicas que se da de manera
progresiva con el unico objetivo de lastimar o dominar a otro nifio, sin que estas
hayan sido provocadas por la victima o que existiera antes una provocacion o
insinuacion de ello, y estos actos se produjeran dentro de la propia escuela o
también fuera de ella. Asi también, para Pifiuel y Ofate (2005) afirma que el
acoso escolar es continuo, en donde el agresor somete a su victima a través de
intimidaciones y amenazas, generando en la victima una disminucion significativa
en su desenvolvimiento cotidiano y en su capacidad tanto emocional como
intelectual. Ademas, afirma que estas agresiones fisicas o0 psicolégicas que
reciben las victimas a la larga pueden generar dafios crénicos e irreversibles.
Ademas en otro de sus articulos de investigacion sostiene que dicho acoso
escolar no se termina con una simple afectacion al rendimiento académico, sino,
gue afecta de manera deliberada en el auto concepto que lo afectara hasta su
etapa adulta predisponiéndolo a ser victima de diversos abusos en el futuro. De la
misma forma, Olweus (2013) sefiala que dicho acoso involucra violencia tanto

fisica como psicolégica.

Cagua (2019) afirmé que el acoso escolar implica diversos tipos de conductas que

se manifiestan desde agresiones fisicas hasta amenazas sistematicas. Ademas,
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estas conductas que presenta el agresor no solo se dan en el campo educativo
sino también en el hogar y en sus propias comunidades. Dichas conductas se
reflejan en una violencia que en ocasiones pueden ser descontroladas. Rashmi
(2017) sostienen que el acoso es un problema que no solo afecta los jévenes,
sino también la salud emocional del entorno familiar y que se debe priorizar no
solo la atencién inmediata a la victima sino también a todos los que se han sido
involucrados tanto directa como indirectamente. Por su parte, Candelario (2022)
aduce que también complica las interrelaciones sociales; es decir, si el
adolescente es un acosador en todas sus formas, no desarrolla capacidades de
empatia, solidaridad y asertividad, convirtiéndolo en una amenaza en potencia
para su escuela e incluso para la sociedad en general. Asimismo Gutiérrez (2019)
refiere que el estudiante envuelto en esta practica esta obstruyendo su capacidad

emocional.

Por otro lado, Norcito (2017) afirm6é que el acoso es una forma de maltrato
psicologico generalmente se produce en la etapa adolescente puede ser intensa o
moderada que genera dafios y trastornos en la victima que son notorios cuando el
escolar muestra continuamente un complejo de inferioridad, tristeza e incluso con
pensamientos y acciones depresivas. Van der Werf (2014) manifiesta también que
la intimidacion es mas frecuente en los jovenes y que no existe diferencia de sexo
en quien la posee. Una posicion similar sostiene Mbah (2020) donde afirma que
mayormente el acosador usa la fuerza fisica para cometer sus actos,
aprovechando la inferioridad que demuestra el acosado, frente a ello, el rol del
docente es importante en esta problematica. Asi lo explica Valdés (2018) quien
hace hincapié en la importancia del actuar del docente frente al acoso y la
violencia escolar antes, durante y después de estas acciones que se cometen en
las jornadas educativas. El docente idealiza y propone estrategias de

sensibilizacién e integracion enfocadas en combatir esta falencia.

Esta problematica social es una realidad que se refleja en muchos lugares del
mundo y donde las altas autoridades competentes tratan de buscar las
herramientas necesarias para hacer frente a su avance progresivo y asi poder

contribuir en el desarrollo intelectual de los adolescentes. Por otro lado la
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UNESCO (2021) hace una acotacion sobre un informe de la Organizacion Mundial
de la Salud, en donde esta entidad define el acoso escolar como una forma de
maltrato intencionado con consecuencias diversas en todos los aspectos. Ademas
afirma que es acoso escolar o bullyng es la primera causa de suicidio
adolescente. Asimismo, (Sigurdson et al., 2015) precisa que la intimidacién en
etapa escolar generara problemas de salud mental futuro a quiénes son victimas

de ello.

El acoso escolar presenta una serie de factores y caracteristicas que es necesario
analizar, conocer y comprender, asi tenemos a Ahén (2017), afirma que el acoso
escolar presenta peculiaridades relevantes y muy notorias, que se manifiestan en
cualquier lugar o en cualquier ambito. Podemos mencionar por ejemplo que existe
una clara intencion del acosador en generar malestar hacia las demas personas,
estos malestares o dafios son de tipo fisico, psicologico y sexual; la agresividad
con que se manifiesta el acoso es continuo y permanece por un tiempo
considerable. Ademas, las consecuencias que generan en el aprendizaje es muy
notorio, especificamente en las areas académicas donde generalmente se
realizan actividad de integracion y relajacion como es la educacion fisica, el arte,

la cultura y la del desarrollo personal.

Ccoicca (2010) y Wolke y Lereya (2015) refieren que existen cuatro forma de
acoso escolar, una parte fisica, donde se manifiesta a través de golpes y
empujones; una forma verbal donde se manifiesta a través de desprecio,
ridiculizacion, amenazas. Ademas esta conducta es la mas frecuente en
adolescentes, ya que cuando tienen menor edad es mas evidente demostrarlo
con golpes. Otra de las formas de acoso es el aspecto social, donde se manifiesta
a través de aislamiento y marginacion. Por dltimo la forma psicolégica, en donde
el victimario demuestra una baja autoestima debido a las acciones directas que

recibe por parte de su agresor.
La presente investigacién se enfoca en primer lugar en la teoria humanista, que

es donde nace, se forma y se manifiesta la conducta de la persona en su actuar

cotidiano. Para Rogers (1947), la agresividad que presentan los estudiantes es
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producto de una frustracion que estos han tenido y no han podido superarlo, a ello
se le se suma la poca atencion que han tenido en sus familias y en su propia
escuela. Estas practicas agresivas que realizan los nifios y nifias influye en sus
estados emocionales y valor organismo que se traduce en problemas de

autocontrol, autoestima y autovalia.

Para la teoria humanista, los nifios y nifias al no tener directrices o lineamientos
definidos, estos confunden su accionar agresivo con practicas que ellos creen que
son correctos, ya que se estimulan y reconfortan cada vez que lo manifiestan y
también porque reciben elogios de los espectadores presentes. También se ha
tomado la posicion de la teoria del aprendizaje social centrado en el acoso escolar
porque dicha conducta procede de la interaccion que recibe la persona en su vida
cotidiana. Bandura (1975) afirma que la conducta agresiva es producto de un
aprendizaje porque el agresor antes de cometer dicho accionar, ha observado y
luego lo ha puesto practica, y al notar que ha obtenido una respuesta favorable a
lo previsto, vuelve a repetirlo de manera consecutiva y empleando otras
maniobras o tacticas para poder lograr su cometido; Sin embargo, esta practica no
garantiza un aprendizaje por observacion porque muchas veces las personas
necesitan otros elementos para poder lograr su objetivo. Por otro lado, se debe
precisar que el aprendizaje no tendra validez si la conducta es negativa. Desde
esa optica podemos entonces deducir que los jévenes al querer imitar conductas
violentas, lo que estan generando es que el agresor cada vez se sienta
empoderado y su ego frente a los demas sea de supremacia y de incluso
liderazgo frente a los espectadores y victimarios. Bandura aduce que las practicas
sociales seran siempre imitadas y ejemplificadas por cualquier persona y que su
réplica debera ser moldeada o formada por otros agentes sociales que va desde

el hogar hasta la propia escuela.

Entre las dimensiones que presenta el acoso escolar podemos citar a (Sabando et
al., 2023) donde manifiestan que el acoso escolar entre estudiantes se da a través
de una serie de dimensiones que se manifiesta con el desprecio-hostigamiento,
gue son aquellas acciones que van generando o mal formando la imagen del

estudiante con su entorno, generandose asi el rechazo y el desprecio; la
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coaccion, que hace referencia a las acciones que el acosador realiza para poder
manipular a su victima y asi ejercer un control sobre él; la restriccion —
comunicacion, donde el acosador abusa de manera sistematica de su victima,
haciendo que este pierda todo tipo de contacto con los que les rodean; las
agresiones, que son las acciones visibles y no visibles que realiza el acosador
frente a su victima, puede ser fisico como psicolégico; la intimidacion—amenaza,
gue significa asustar o atemorizar a la victima; el bloqueo social, que es cuando el
acosador intenta excluir a la victima con acciones de exclusion y asi evitar que el
acosado no tenga otro refugio amical dentro del colegio o el entorno; el
hostigamiento verbal, que es el conjunto de acciones o conductas que demuestra
el acosador de forma psicoldgica. Por ultimo y no menos importante el robo,
cuando el acosador de forma grotesca se apodera de las cosas de su victima.
Asimismo, (Salmén et al., 2018) afirma que el acoso también se evidencia por

otras condiciones como la sexualidad, raza, cultura entre otros.

Es necesario sefialar que el acoso escolar en la dimensiéon de restriccion de la
comunicacion genera un desequilibrio en las calificaciones, es decir, si el
estudiante presenta esta condicion su rendimiento académico se va a ver

reflejado calificaciones inferiores o0 muy inferiores. (Paez et al., 2020)

El rendimiento académico es el eje central que todo estudiante debe desempefiar
como parte de su desarrollo integral. Para poder alcanzar dicha premisa las
autoridades competentes deben implementar nuevos mecanismos y estrategias
adecuadas que vayan acorde a la realidad de nuestra sociedad para el desarrollo
del estudiante en etapa escolar. Es por ello que el MINEDU (2013) en el Disefio
Curricular Nacional establece que el educando debe convivir en un ambiente
adecuado para que pueda desenvolverse libremente de acuerdo a los
lineamientos que sus profesores imparten para que puedan desarrollarse en el
aspecto deportivo, emocional, cognoscitivo y actitudinal. De esta forma el
educando puede alcanzar un rendimiento idéneo y asi demostrar el logro de sus

capacidades y competencias.

Posteriormente, el MINEDU (2020) en el Curriculo Nacional de Educacién Basica,

busca el logro de los aprendizajes a través de procesos pedagdgicos enfocados
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en el desarrollo de competencias y capacidades mediante la didactica de la
ensefanza aprendizaje, en donde se aplica una serie de mecanismos para que el
estudiante pueda alcanzar de manera progresiva los estandares disefiados para
un perfil de egreso satisfactorio.

Para Mendoza y Maldonado (2017) sostienen que el rendimiento escolar es el
resultado de la demostracion de logros que el estudiante ha manifestado por
medio de la adquisicion de una instruccién recibida en un tiempo determinado.
Ademas, es medible y se alcanza a través de un proceso educativo. En ese
mismo contexto Suarez, Suarez y Pérez (2017) afirman que es el grado de
conocimiento que ha podido alcanzar un estudiante en una materia o &rea
especifica, es decir, el estudiante expresa el conjunto de capacidades

desarrolladas en el tiempo previsto.

Estrada (2018) manifiesta que ello es producto de la dedicacion que el estudiante
ha tenido en todo el proceso educativo. Esto se evidencia cuando el educando
demuestra con acciones las capacidades cognoscitivas y las actitudes propias
para hacer frente a la soluciébn de alguna problematica o tema en especifico.
Ademas se asocia a varios factores como el psicolégico, econdmico y sociologico,
por su parte Colonio (2017) sostiene que el rendimiento académico tiene
indicadores y desempefios que cada estudiante logra en todo el proceso
educativo. En este proceso de construccién de los aprendizajes intervienen una
serie de elementos que abarca desde la motivacion hasta el propio contexto
donde se desenvuelve el educando. También afirma que la satisfaccion
psicologica es un indicador que el educando también ha obtenido y en ello han
participado agentes educativos como los profesores y los padres de familia.
También el bajo rendimiento académico se origina por diversas razones que en la
practica e investigacion del caso se puede llegar a determinar. Ademas, Bolafios
(2018) manifiesta que esta acompafiado y relacionado con la experiencia del
aprendizaje y la propia ensefianza que brinda el maestro en cada sesion de
aprendizaje y fruto de ello se lograran las capacidades que se pretenda alcanzar,
acompafiado también de una formacién emocional que también debe manifestar

el estudiante en su jornada estudiantil. Otro de los factores a tener en cuenta es el
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interés y el entorno de la familia, ya que influye de manera categorica en los
estudiantes para que puedan alcanzar los logros deseados.

El rendimiento académico en nuestro pais segun el MINEDU (2015) hace
referencia al conjunto de evaluaciones que tiene el estudiante en el transcurso de
un tiempo determinado. Estas evaluaciones son continuas y se pueden medir de
diversos modos de acuerdo a cémo el docente planifique de manera progresiva
las competencias que quiere alcanzar. Dichos resultados constituyen un aspecto
importante para que el MINEDU a través de las Ugeles o DRE en coordinacion
con las Instituciones Educativas enfaticen y tomen decisiones respecto a como se
esta llevando a cabo el proceso educativo.

La escala calificativa empleada en nuestro sistema educativo se rige de manera
alfabética a través de estandares disefiados por los érganos competentes y que
son los siguientes: AD, Logro destacado, que abarca desde 18 a 20. En este nivel
superior, el estudiante demostré el logro alcanzado muy satisfactorio, denotando
responsabilidad en sus tareas propuestas; A: Logro esperado, que abarca desde
14 a 17. En este nivel, el estudiante demostré un logro esperado respecto a las
expectativas académicas requeridas; B: En proceso, que comprende desde 11- a
13.En este nivel el estudiante esta en proceso de lograr las competencias
planteadas, por lo cual requerird de apoyo y supervision durante un tiempo
moderado para poder lograr el objetivo. Por Ultimo y no menos importante se
encuentra la escala de C, que significa inicio y comprende desde 00 hasta 10. En
este nivel el estudiante no logré demostrar las cualidades para poder alcanzar la
competencia deseada, el estudiante necesitara mayor dedicacion y apoyo del

docente para poder lograr los objetivos trazados.
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1. METODOLOGIA

3.1 Tipo y disefio de la investigacion:
3.1.1 Tipo de investigacion

Es una investigacion de enfoque cuantitativo de tipo basico por cuanto permite
cuantificar los resultados que se presentan mediante la correlacion de las

variables establecidas por Cresswell y Poth (2017)

3.1.2 Disefio de la investigacion

El disefio es no experimental, descriptivo, correlacional simple y de corte
transversal porque consiste en utilizar las descripciones del trabajo y a su vez
combinarla con las variables para obtener los objetivos planteados. Ademas el
disefio debe conllevar a que los resultados sean 6ptimos y coherentes. Veal
(2017)

/Ol
|
M r
\ ‘
02
Donde:
M= Muestra

O1= Medicién de la variable acoso escolar

O1= Medicién de la variable rendimiento académico
r= Relacion de variables

3.2 Variables y operacionalizaciéon

Las variables estudiadas: acosos escolar y rendimiento académico son de tipo

cuantitativo.
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3.3 Poblacion, muestra y muestreo:
3.3.1 Poblacion

Estudiantes de tercero de secundaria del turno mafana con un total de 140 en
Sus cuatros secciones de la institucion educativa N° 5117 ubicada en Callao.

3.3.2 Muestra

La muestra estara representada por 132 estudiantes que pertenecen a tercero

de secundaria de la Instituciéon Educativa en mencion.
3.3.3 Muestreo

Esta investigacion es no probabilistico y el método de seleccion es intencional

por conveniencia.
3.3.4 Unidad de anélisis

Esta investigacion se realizara con estudiantes de tercero de secundaria de
ambos sexos y que tengan el consentimiento informado.

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

La técnica que se aplicara en la investigacion serda la aplicacion de una encuesta,
también se aplicard un analisis cuantitativo para conocer el rendimiento
académico.

El instrumento a utilizar sera el auto test de Cisneros (2005) para el variable acoso
escolar con una confiabilidad del alpha de cronbach de 0,954 y la validez se
obtuvo por medio de juicio de expertos, lo cual permitié aplicar este instrumento
sin ninguna dificultad.

Para el rendimiento académico se utilizara el registro de oficial de calificaciones
del SIAGIE.
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3.5 Procedimientos

Para realizar la investigacion, fue necesario obtener primero el permiso de la
autoridad de la institucioén educativa donde estudian los escolares, posteriormente
se gestiono en otra institucion aledafia para aplicar una prueba piloto y asi tener la
confiabilidad esperada y aplicar el instrumento; posteriormente se tabularon los
resultados de dicha prueba piloto y se procedioé a aplicar el instrumento para la
variable mencionada. Se revisaron los datos y se procedid a procesar la
informacién para luego interpretar los resultados. Se utilizaron herramientas

estadisticas para generar los informes finales de la investigacion.

3.6 Métodos de analisis de datos

Se emplearon programas y herramientas informaticas como el Microsoft Excel
16.0 y SPSS 29.0, debido a que la investigacion fue de indole cuantitativa y se
requeria de graficos y figuras que brinden una estadistica completa y entendible.

3.7 Aspectos éticos

La investigacion se llevé a cabo cumpliendo con todo lo estipulado por parte de
universidad, cumpliendo a cabalidad con los reglamentos, procedimientos,
exigencias Yy rigurosidad que pide el Programa de Maestria; ademas, se mantuvo
en todo momento el trato cordial y transparente con las autoridades y comunidad
educativa de la institucion donde se realiz6 la investigacion y asi garantizar
confiabilidad de la informacion. Asi mismo del consentimiento informado a los
padres de familia de los estudiantes que realizarian la encuesta tanto de la prueba

piloto como de la propia investigacion.
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IV. RESULTADOS

Después de la aplicacion de los instrumentos se procede al procesamiento de
los datos en base a los resultados obtenidos.

4.1 Resultados descriptivos

Tabla 1. Distribucién por sexo

f %
Mujeres 60 45.5%
Varones 72 54.5%
Total 132 100%

Figura 1. Distribucién por sexo

Sexo de los estudiantes

Porcentaje

Mujeres Varones

Sexo de los estudiantes

En esta tabla se observa la distribucion de la muestra empleada en la
investigacion en funcion al sexo de los estudiantes. Las mujeres constituyen el

45.0% y los varones un 55.0% de un total de 132 estudiantes.
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Variable 1: Acoso escolar

Tabla 2. Niveles de acoso escolar

Niveles f %
Alto acoso escolar 1 1
Moderado acoso escolar 16 12
Bajo acoso escolar 115 87
Total 132 100

Figura 2. Niveles de acosos escolar

Niveles de acoso escolar

100

80

60

Porcentaje

40

20

0.76%I

Alto acoso escolar Moderado acoso escolar Bajo acoso escolar

Niveles de acoso escolar

En esta tabla y figura se observa la distribucion de la muestra en relacion a los
niveles de acoso escolar que presentan los estudiantes de tercero de secundaria.
15 estudiantes presentan un bajo acoso escolar que representa el 87% del total,
el 12% poseen un moderado acoso escolar y solo un estudiante presenta alto
acoso escolar. La presencia de acoso evidenciado en 17 estudiantes indica que
hay presencia de hostigamiento, exclusion y amenaza entre compafieros de

clase.
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Tabla 3. Niveles de acoso escolar por dimensiones

Alto acoso Moderado Bajo acoso
escolar acoso escolar escolar

Dimensiones f % f % f %
Desprecio-ridiculizacion v 5 17 13 108 82
Coaccion 1 1 7 5 124 94
Restriccion-comunicacion 1 1 32 24 99 75
Agresiones 2 2 20 15 110 83
Intimidacién-amenazas 0 0 10 8 122 92
Exclusion-bloqueo social 0 0 13 10 119 )
Hostigamiento verbal > 1 30 23 100 76
Robos 3 2 34 26 95 72

Figura 3. Niveles de acoso escolar por dimensiones
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En esta tabla y figura se puede apreciar los niveles de acoso escolar en relacion a
las dimensiones que esta posee. Los estudiantes poseen un bajo nivel de acoso
escolar, siendo la mas predominante en la dimension de coaccion con un 949%,
intimidacién-amenazas con 92% y exclusién social con 90%. Estos resultados

reflejan que los estudiantes no se ven perjudicados por las actitudes que
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muestran sus comparfieros cuando los ignoran, intimidan o amenazan. En otros
resultados, 26 % manifiesta tener un moderado acoso en la dimension de robos,
un 24% en restriccion de la comunicacion y un 23% en hostigamiento verbal,
datos preocupantes porque evidencian que si existe el acoso escolar, es decir los
estudiantes indican que algunos de ellos se sienten ignorados, aislados y sobre
todo que han sido victimas de robos. Por ultimo, se hall alto acoso escolar, sobre
todo en la dimension de desprecio-ridiculizacion con un 5%, generando una gran
preocupacion ya que si no se combate a tiempo esta necesidad se pueda agravar

la situacion con consecuencias muy lamentables.

Variable 2: Rendimiento académico

Tabla 4. Niveles de rendimiento académico

NIVELES f %
Logro destacado 1 1
Logro esperado 44 33
En proceso 83 63
En inicio 4 3
Total 132 100

Figura 4 Niveles de rendimiento académico
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Rendimiento académico
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En esta tabla se observa la distribucion de la muestra en relacion a los niveles de
rendimiento académico que presentan los estudiantes de tercero de secundaria.
Asi tenemos que 63 estudiantes (83%) se encuentran en el nivel de proceso al no
lograr desarrollar las competencias esperadas para su grado. El 33%(44) de se
ubica en el nivel de logro esperado, es decir que lograron alcanzar las
competencias establecidas; el 3%(4) se encuentra en proceso y 1%(1) en logro
destacado. Estos resultados cuantitativos significan que mas del 50% se ubican
en el nivel de proceso, es decir aln no logran alcanzar las competencias y

objetivos trazados.

4.2 Resultados inferenciales

Para la obtencién de resultados presentados en relacion a las hipotesis de
investigacion planteadas se utilizo el coeficiente de correlacion Rho Spearman ya
que las variables de investigacion eran de escala nominal y ordinal, siendo la mas

predominante la primera en mencion

4.2.1 Resultado de prueba de hipodtesis

4.2.1.1 Hipotesis general

Ho: No existe relacion entre el acoso escolar y el rendimiento académico de los
estudiantes de tercero de secundaria de la instituciéon educativa publica N° 5117
del Callao-2023

Ha: Existe relacién entre el acoso escolar y el rendimiento académico de los
estudiantes de tercero de secundaria de la institucién educativa publica N° 5117
del Callao-2023.
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Tabla 5. Correlacion entre acoso escolar y rendimiento académico

Correlaciones

Ac0Sso Rendimiento

escolar académico

Rho de Acoso Coeficiente de 1.000 -.048
Spearman  escolar correlacion

Sig. (bilateral) . .586

N 132 132

Rendimiento Coeficiente de -.048 1.000
académico correlaciéon

Sig. (bilateral) .586 .

N 132 132

En esta tabla presentamos los indices de correlacion de la variable de acoso
escolar y rendimiento académico. Asi tenemos que Rho= -.048 y p_valor=.586>
0.05, que indica que no existe relacion significativa entre ambas variables. Por

tanto se acepta la hipotesis nula.

4.2.1.2 Hipotesis especificas en la investigacion

Ho: No existe relacion significativa entre las dimensiones del acoso escolar y el
rendimiento académico de los estudiantes de tercero de secundaria de la

institucién educativa publica N° 5117 del Callao-2023

Ha: Existe relacion significativa entre las dimensiones de acoso escolar y
rendimiento académico de los estudiantes de tercero de secundaria de la

institucidén educativa publica N° 5117 del Callao

A continuacion se muestra la siguiente tabla que grafica e interpreta los datos
obtenidos en la investigacion entre las variables de acoso escolar y rendimiento

académico en sus diversas dimensiones.
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Tabla 6 Correlacion entre las dimensiones del acoso escolar y el
rendimiento académico

. Rendimiento
Correlaciones L
académico

Desprecio-ridiculizacion Coeficiente de correlacién -.034

Rho de Sig. (bilateral) .696
Spear- N 132
man Coaccion Coeficiente de correlacion .053
Sig. (bilateral) 543

N 132

Restriccion-comunicacion Coeficiente de correlacion .016

Sig. (bilateral) .857

N 132

Agresiones Coeficiente de correlacién -.039

Sig. (bilateral) .661

N 132

Intimidacion-amenazas Coeficiente de correlacion -.091

Sig. (bilateral) 297

N 132

Exclusion-bloqueo social Coeficiente de correlacién -.034

Sig. (bilateral) .703

N 132

Hostigamiento verbal Coeficiente de correlacion -.071

Sig. (bilateral) 420

N 132

Robos Coeficiente de correlacion .058

Sig. (bilateral) .506

N 132

En esta tabla presentamos los indices de correlacion a una p > 0,05 entre las
dimensiones de acoso escolar y rendimiento académico; utilizando el coeficiente
de correlacion Rho de Spearman. Los resultados obtenidos muestran que no
existe relacion significativa entre ambas variables en todas sus dimensiones, con
ello se acepta la acepta la hipdtesis nula. Para una lectura comprensiva se
analizara los resultados de cada dimension. Asi tenemos las siguientes

interpretaciones:

El indice de correlacion entre la dimensién desprecio ridiculizacion y rendimiento
académico es Rho= -0.034 con un p_valor=0.096 > 0.05. Este resultado permite
concluir que so6lo un 18% del total de la muestra si presenta acoso pero su

afectacion en el rendimiento académico no es significativa estadisticamente.

De igual modo, la hipétesis especifica de relacion entre coaccién y rendimiento
académico, presenta un Rho= 0.053 y un p_valor=0.543 > 0,05 dando a conocer

gue solo el 6% de estudiantes presenta entre alto y moderado acoso escolar y
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gue de alguna forma repercute en sus aprendizajes, mas alla de que la gran

mayoria demuestre un bajo acoso escolar.

En la dimension restriccion de la comunicacion y rendimiento académico; y de
acuerdo al Rho= 0.016 y p_valor=0.857 > 0.05 demuestra que el acoso escolar
esta presente en los estudiantes de manera considerable, ya que entre alto y
moderado acoso llegan a un 25% , pero no se ve relacionado con el nivel de logro
esperado

En la cuarta hipétesis especifica en relacion a las variables de investigacion, se
tiene que Rho= -0.039 y p_valor=0.661 > 0.05 concluyendo que los estudiantes
manifiestan un 17% entre alto y moderado acoso escolar, sin embargo; este

porcentaje no se ve reflejado en las calificaciones o niveles de aprendizaje.

Teniendo en cuenta los resultados de la variable cinco, intimidacion-amenazas, el
Rho= -0.091 y p_valor=0.297 > 0.05 y la variable seis exclusion-bloque social
donde se evidencia que el Rho=-0.034 y valor=0.703 > 0.05, se concluye que en
ambas dimensiones el 92% de estudiantes afirman poseer un bajo acoso escolar
y que no repercute en su rendimiento académico, ya que los resultados asi lo

demuestra.

En la dimension hostigamiento verbal se obtuvo como resultado lo siguiente:
Rho=-0.071 y valor= 0.420> 0.05 indicando que el acoso asciende un 24 % entre
moderado y alto. Sin embargo; estos resultados también refleja que su afectacion
en el rendimiento académico es menor; debido que el nivel de logro de los

estudiantes oscila entre proceso y logro alcanzado.

Por udltimo, en la octava dimension del acoso escolar robos, en relacion al
rendimiento académico se obtuvieron los siguientes resultados: Rho=-0.058 y
p_valor= 0.506> 0.05 concluyendo que los estudiantes no se han visto afectados

académicamente ya que los resultados asi lo demuestra.
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V. DISCUSION

La presente investigacion tuvo como finalidad determinar si existe una correlacion
significativa entre el acoso escolar y el rendimiento académico en los estudiantes
de tercero de secundaria de la IE 5117 del Callao, 2023. Se aplico el instrumento
a una muestra de 130 estudiantes obteniendo resultados que a continuacion se
detalla.

De acuerdo al andlisis de los resultados descriptivos se evidencian que los
estudiantes alcanzan un bajo acoso escolar con un 87%, pese a que inicialmente
en el estudio se registraron evidencias en el anecdotario de clase, asi como en los
diversos informes presentado por los docentes como por ejemplo las
manifestaciones de acoso verbal referidos a insultos, hostigamiento, amenazas;
no obstante, las cifras recabadas en la investigacion no reflejan lo registrado. La
percepcion de los estudiantes es baja, es decir no se observa que entre

comparieros se manifieste este accionar.

Otro resultado refleja que el 12% posee un moderado acoso escolar, es decir que
en algunas dimensiones de esta variable, el acoso si esta presente, y que de
alguna forma repercute en su accionar personal y su interaccion frente a los
demas. Por ultimo, el 1% de estudiantes afirman tener un alto acoso escolar; por
lo tanto, se debe enfatizar la situacion que viene atravesando el menor para poder
ayudar a superar esta situacion para que no pueda generalizarse y tener
problemas a corto o mediano plazo. En referencia al rendimiento académico, el
63% se encuentra en nivel de proceso, quiere decir que la gran mayoria se
encuentra en desarrollo para que pueda lograr las competencias u objetivos
trazados. El 33% se encuentra en un nivel de logro esperado; este resultado es
favorable porque demuestra que estos estudiantes si lograron alcanzar resultados
optimos y deseables. En otros resultados obtenidos, un: 3% se encuentra en el
nivel de en inicio, con ello se demuestra que si existen otros factores que estén
afectando el desenvolvimiento académico de estos estudiantes. Por ultimo; un 1

% demuestra estar en el nivel de logro destacado, evidenciando que dicho
estudiante mantiene un promedio aceptable y prominente frente al resto de sus

comparieros.
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En relacion a la hipétesis general y como lo hemos sefialado en la investigacion,
la correlacion es nula, esto indica que las posiciones mostradas por algunos
autores sobre la correlacion entre dichas variables no siempre se van a dar,
generando asi discrepancias y también similitudes entre los diversos autores y la
presente investigacion. Pueden existir otros factores que pueden desencadenar
un inadecuado rendimiento académico, asi tenemos a Castiblanco y Gonzales
(2020) en donde ellos manifiestan que el acoso se manifiesta de varias formas y
gue mayormente las victimas que sufrieron amenazas o golpes saben como
afrontar esta situaciéon, muchos de ellos optan con alejarse de su agresor o en
ocasiones acuden a otra persona para buscar apoyo sobre esta amenaza. Esto
nos hace indicar que la gran mayoria de los estudiantes segun este estudio,
saben lidiar frente a este mal y con ello no se perjudican en sus labores
académicas tal como se evidencia en sus calificaciones obtenidas. Del mismo
modo discrepamos con la posicion de Alvarez y Medina (2021) donde estos
autores afirman que el acoso escolar y bullyng no solo afecta la autoestima y
rendimiento académico de las victimas, esta postura no siempre se va a dar, ya
gue pueden existir otros factores o circunstancias que hacen que los estudiantes
tengan un bajo rendimiento académico como por ejemplo la mala nutricion, no

contar con los libros o materiales de estudio, falta de motivacion, entre otros.

Un dato muy importante a considerar es que de la muestra obtenida la mayoria
eran varones (54%) y estos a través de su encuesta manifestaron no tener un alto
acoso, por el contrario, presentan un bajo acoso y un pequefio porcentaje
moderado; esto indica y contradice la posiciéon de Ordofiez y Narvaez (2020),
guienes afirman que las mujeres son lo que presentan mayor frecuencia de acoso
escolar en relacién a los varones y que estos Ultimos son los que agreden con

mayor constancia.

Otro aspecto contradictorio que se ha podido conocer en esta investigacion en
relacion a otros autores, es la posicion de Reyes y Acufia (2020), donde se afirma
gue la disrupcién de los aprendizajes en los estudiantes radica en la parte afectiva
de estos, enfatizando en el acoso escolar como elemento alterable dentro de este
proceso educativo; ademas, estos autores manifiestan que los estudiantes con

carencias econdémicas son los que presentan mayores casos de acoso, bullyng y
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violencia escolar. Afirmacion que discrepamos totalmente debido a que existen
diversas situaciones que demuestran lo contrario. En este caso el estudio donde
se realizo esta investigacion es de una institucion educativa publica de un distrito
del Callao, lugar donde mayormente la poblacion es de clase econémica media y

baja; sin embargo, no se han visto reflejados en esta situacion.

Por otro lado discrepamos la posicion de los investigadores: Rusteholz, Mediavilla
y Pires (2021) quienes en su investigacion mencionan que el acoso escolar tiene
un impacto muy significativo en el desarrollo del aprendizaje, haciendo que dicho
aprendizaje sea muy pobre o limitado, dejando de lado otros indicadores que
intervienen en el nivel educativo que demuestra un estudiante en sus clases
cotidianas. Los resultados que se han obtenido en la presente investigacion
refutan esta postura, debido a que si hay un margen de estudiantes que presentan
bajo y moderado acoso escolar, sin embargo no se han visto afectados en sus
calificaciones. Ademas estos autores mencionan que dicho acoso genera
desercion y abandono escolar prematuro, situacién que no se ha visto reflejado en

esta investigacion.

En otro estudio planteado por Herrera, Diaz y Ludefia (2023) aducen que el
bullyng genera secuelas que afecta el rendimiento escolar y que ademas esta
interfiere en el desarrollo emocional del victimario; sin duda alguna los estudios
presentados en esta investigacion concuerdan con esta premisa mas no de
manera contundente puesto que hay estudiantes que saben sobrellevar esta
situacion de manera habil o estratégica, quizas recurriendo a una serie de
mecanismos que le permitan afrontar esta situacion. Los resultados que se han
obtenido, demuestran que los estudiantes que presentan moderado o alto acoso,

no se ven afectados drasticamente en sus calificaciones.

Por dltimo indicar la posision de los investigadores (Sabando et al., 2023) y
Medina y Borbor (2018) donde afirman que el acoso escolar es influyente en el
aprendizaje no solo por la victima sino también por el agresor y los espectadores.
Sabemos que no solo el acoso puede influir en el desarrollo académico; sino
también que existe una serie de circunstancias, elementos, factores y condiciones

gue hacen gue se produzca el bajo rendimiento académico. Lo que es importante
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mencionar en cuanto a estas variables es que no siempre el acoso tiene que ver
con el bajo aprendizaje, puede haber estudiantes con moderado o alto escolar y
gue sus calificaciones y no se vean perjudicados. Los resultados obtenidos en

esta investigacion asi lo demuestran.

Existen investigaciones que guardan concordancia con la presente investigacion.
Asi tenemos los estudios de Bohorquez, Guartan, y Villavicencio (2020) donde
afirman que el acoso escolar esta presente en muchas escuelas de nuestro pais y
del mundo. La intensidad deriva del contexto donde se desenvuelve el estudiante
y con ello las consecuencias que se puedan originar de manera temprana o
tardia. También mencionar que los estudiantes que presentan un alto o moderado
acoso escolar repercute de cierta forma en el rendimiento académico, ya que los
resultados obtenidos no demuestran un logro esperado o destacado como se

quisiera alcanzar sino un nivel promedio o basico.

Otro de los aspectos en la que se coincide de manera contundente y fundamental
es que se debe priorizar en las instituciones educativas la lucha frontal contra el
acoso escolar desde la infancia, y esto debe involucrar a toda la comunidad
educativa para que de forma conjunta idealice y plasme en hechos concretos
acciones que puedan combatir esta amenaza tal como lo manifestaron Davila,
Molina y Pérez (2017). Bajo esa misma linea se coincide con los argumentos
planteados por Cano y Vargas (2018), donde se enfatiza que los agentes
educativos y la propia comunidad, debe unir esfuerzos para luchar frente a esta
amenaza latente que perturba a padres de familia y a los jovenes estudiantes.
Asimismo, Valle, Mufioz, Robles, Vega, Flores y Gonzales (2019) consideran
necesario tratar de manera oportuna el acoso de lo contrario esto se puede
traducir en violencia tanto fisica como verbal que no solo va a repercutir entre
estudiante a estudiante, sino entre estudiante a profesor, tal como lo manifestaron
(Valle et al., 2019) en su investigacion. Del mismo modo correspondemos el
argumento planteado por Galarza (2021) donde se propone implementar talleres
de indole afectiva y académica que busque promover una sana convivencia entre

los miembros de la institucién educativa.
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En lo que respecta a los resultados obtenidos en las hipdtesis especificas en
relacion al rendimiento académico se pudo comprobar que en todas las
dimensiones del acoso escolar no existe correlacion significativa. P > 0,05. Con
estos resultados no se quiere decir que los estudiantes presenten un bajo acoso
escolar en su totalidad. Existe un porcentaje considerable que se encuentra entre
los niveles de moderado (12%) y alto acoso escolar (1%), repercutiendo de
alguna manera en su desempefio escolar. Estos resultados coinciden de manera
categoérica con la investigaciéon de Ahon (2017), en donde dichas dimensiones

tampoco guardan correlacion entre si.

En la primera hipoétesis especifica, se obtuvo un indice de -0.696, demostrandose
gue no hay relacion entre ambas variables mencionadas en toda la investigacion,
lo cual hace indicar que la dimension de desprecio y ridiculizacibn no esta
afectando de manera determinante o contundente en los estudiantes, a pesar que
los apodos o sobre nombres relacionado al desprecio y ridiculizacién son los mas
frecuentes en los jovenes, tal como lo sostiene Ccoica (2010) en donde afirma
gue los apodos es muy comun en los jovenes adolescentes ; pero, eso no implica
gue el resto de la poblacion presente lo contrario. Asi tenemos un moderado
acoso (13%), y un alto acoso (5%), evidenciandose de esta forma que estos
estudiantes estan siendo afectados de alguna manera, ya que los resultados
presentan en su mayoria un nivel de rango entre proceso e inicio. Esta posicion
coincide con lo que afirma el MINEDU (2013), donde menciona que el estudiante
debe convivir en un ambiente saludable y armonioso para que su rendimiento

escolar sea idoneo.

En la segunda hipétesis el resultado obtenido fue de 0.543, reafirmando lo
mencionado anteriormente sobre la correlacion de las variables de investigacion.
Es necesario recalcar que la coaccién como indica (Sabando et al., 2023) lo
realiza el acosador para ejercer un control deliberado sobre su victima. Bajo esa
linea, en esta investigacion solo un 6% de estudiantes manifestd haber sido
coaccionado de alguna forma y por ende han sido afectados en su rendimiento

académico tal como lo muestran los resultados adquiridos.
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En cuanto a la tercera hipoétesis el resultado fue de 0.857 demostradndose que la
restriccion-comunicacion ha tenido una incidencia significativa en el aprendizaje
de los estudiantes, debido a que hay un 25% que se encuentra entre moderado y
alto acoso escolar, esto reafirma lo dicho por (P4ez et al., 2020) donde manifiesta
que esta dimension influye en el rendimiento académico, tal cual se evidencia en

esta investigacion.

En la cuarta hipotesis: agresiones, se obtuvo un indice de -0.661 concluyendo que
hay un 17% de estudiantes que presentan entre alto y moderado acoso escolar,
esto sin duda afecta su inteligencia emocional como lo sefala Gutiérrez (2019). El
rendimiento académico también se ve afectado, debido a que gran parte de los
estudiantes (66%) se encuentra en proceso e inicio, ello puede ser producto de la
incidencia de esta dimension y como lo demuestra Silva (2018) en donde aduce
gue las agresiones de manifiestan de manera paulatina iniciandose con de
manera verbal y culminando con las agresiones fisicas como los golpes y las
peleas. Asi mismo otro porcentaje de la poblacidon no se ve ha visto perjudicado
en su rendimiento académico tal como se manifiesta estadisticamente en los

resultados.

En relacion a la quinta hipdtesis de investigacion: Intimidacibn-amenazas, se
obtuvo un resultado de -0,297 reflejando que en esta dimension el 92% de
estudiantes presenta un bajo acoso escolar. Esta caracteristica es propia de un
acosador en potencia como lo indica Cagua (2019) al afirmar que las amenazas
son sistematizas y conducen incluso a las agresiones. Ademas sostiene lo dicho
por Candelario (2022) al aducir el acosador es una amenaza en potencia no solo
para la escuela sino para la sociedad. A pesar de ello, los estudiantes no se han
visto perjudicados drasticamente en sus calificaciones puesto que sus promedios
oscilan en su mayoria en el nivel de proceso. Sin embargo, si hay 8% de
estudiante que afirma haber sido amenazado y es ahi donde los agentes
educativos deben enfatizar para revertir esta situacion como lo explica (Guzman
et al., 2022) en donde manifestaron que si existe frecuencia de acoso la

intensidad de esta misma repercutird en manifestaciones de violencia.

En la sexta hipétesis, el resultado obtenido fue de 0.703 considerandose de esta

forma que la exclusién-bloqueo social esta afectando de manera muy ligera a los

37



estudiantes, ya que el 90% presenta un bajo acoso escolar en esta dimensién y el
10% presenta una rango moderado tal cual lo demuestra los resultados obtenidos.
De acuerdo con Pifiuel e Ifiaki (2005) el bloqueo social y la exclusién ocasionan
un vacio social, repercutiendo en otras dimensiones como restriccidon en la
comunicacion, coaccion, etc. Esto nos hace indicar que el estudiante al presentar
estas situaciones se vera afectado no solamente en el momento, sino también en
el mediano y largo plazo. No solo en parte afectiva, sino también en la parte
académica como lo sostiene Colonio (2017) donde aduce que el rendimiento
académico es proceso de construccion de aprendizajes donde intervienen
elementos psicoactivos recibido por los padres de familia, los profesores y otros
agentes educativos.

En la séptima hipodtesis: hostigamiento verbal, el indice alcanzado fue de -0.420.
Este resultado indica que el 76% presenta un bajo acoso, un 23% moderado y un
1% alto acoso; por otro lado, y como se mencion0 anteriormente, existen
estudiantes que se han visto afectados en esta dimension y también su efecto en
la parte académica como se evidencia en los resultados obtenidos. Es importante
sefialar que muchos adolescentes hoy en dia, siguen creyendo que el poner
apodos, intimidar o presionar al compafero es algo natural que deba pasar en
aula de clase. Segun la teoria humanista de Rogers (1947) sostiene que los
adolescentes al no tener directrices confunden su accionar agresivo con practicas

gue ellos creen que es correcto ya que reciben elogios de los espectadores.

Por ultimo, en la octava hipétesis del acoso escolar: robos, en relacion al
rendimiento académico, se obtuvo como resultado 0.506 evidenciandose que esta
dimension es la que presenta mayor porcentaje rango moderado (26%). Esto nos
hace indicar que gran parte de esta poblacion esta haciendo afectada de alguna
manera, que podria ser entre los rangos de inicio y proceso como se ha logrado

evidenciar en esta investigacion.
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VI. CONCLUSIONES
Primera

En el andlisis e interpretacion de los resultados respecto al objetivo general, se
concluye que no existe relacion significativa entre el acoso escolar y el
rendimiento académico en los estudiantes de tercero de secundaria de la

institucion educativa publica N° 5117, Callao 2023.

Segunda

En el estudio se determindé que el nivel de acoso escolar que presentan los
estudiantes de tercero de secundaria de la institucion educativa publica N° 5117,
Callao 2023 fue de nivel bajo, representando un 87 %, moderado12%, y 1% alto
acoso escolar esto se debe por posibilidades de respuesta por deseabilidad social
de parte de los estudiantes.

Tercera

El rendimiento académico que se evidencio en los estudiantes de tercero de
secundaria de la institucién educativa publica N° 5117, Callao 2023 fue de nivel de
“proceso”, que en escala evaluativa se representa con la letra B con un 63%,
“logro esperado” (A) con un 33%, en “inicio” (C) con 3%, y el “logro destacado”
(AD) con un 1% indicando que el acoso ha influenciado de manera relativa en

estudiantes de han obtenido menos del rango deseado.
Cuarta

En relacién a los objetivos especificos se determiné que no existe correlacion
significativa entre las dimensiones del acoso escolar: desprecio-ridiculizacion,

coaccion, restriccién-comunicacion, agresiones, intimidacién-amenazas,
exclusién- bloqueo social, hostigamiento verbal, robos con el rendimiento
académico de acuerdo a los resultados obtenidos. Dejando en evidencia que un
pequefio margen de la muestra si se vieron afectados ligeramente en sus

calificaciones.
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VIl. RECOMENDACIONES

Primera

Se recomienda a la institucién educativa desarrollar y modernizar las escuelas de
padres de familia con temas relacionados a la parte socio afectivo de los
adolescentes y de como lidiar frente a situaciones de acoso o bullying en la

institucion educativa.

Segunda

Capacitacion constante y actualizada hacia los docentes y directivos sobre
estrategias para afrontar probleméticas de indole emocional en los estudiantes y
asi poder fortalecer y promover los lazos de fraternidad y respeto entre todos sus

miembros.
Tercera

Crear talleres educativos innovadores, novedosos y de esparcimiento para que
los estudiantes logren integrarse y relacionarse entre si para poder fortalecer los

lazos de amistad y respeto.
Cuarta

Que las instituciones educativas publicas cuenten con un departamento de
psicologia perenne, para poder ayudar y contrarrestar las dificultades que puedan

presentar los estudiantes en el plano emocional.
Quinta

Seguir realizando investigaciones de indole psicoldgica, enfatizando en los
problemas socioemocionales que presentan los adolescentes y poder hacer

réplica de los resultados para hacer frente a esta problematica mundial.
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ANEXOL1: Operacionalizacion de variable 1: Acoso escolar

Variable

Definicién conceptual

Definicién operacional

Dimensiones

Indicadores

Escala de medicion

Acoso escolar

Se refiere al uso
continuo, deliberado vy
repetitivo de agresiones
tanto fisicas como
psicolégicas, puede ser
de forma directa o
indirecta con el Unico
objetivo de lastimar o
dominar a otro , sin que
estas hayan sido
provocadas  por la
victima o que existiera
antes una provocacion

o insinuacioén de ello, y
estos
produjeran dentro de la
propia escuela o}
también fuera de ella.

Silva (2018)

actos Se

Lo constituyen las
expresiones de acoso
escolar que se dan entre
los estudiantes de tercero

de secundaria de la

instituciéon  educativa  N°
5117, del Callao. Esta
variable semedira con el

Auto-test Cisneros, este
instrumento sirve en la
evaluacién dada por el
indice Global del

permitiendo crear un perfil,

Acoso0,

sobre los casos mas

Desprecio-

Ridiculizaciéon

Distorsién de la imagen social
Distorsionar la relacion con los

demas

Coaccioén

Conductas de dominio,

Conductas de sometimiento

Restriccion -

Comunicacioén

Ignoran su presencia, no le
permiten manifestarse

Prohibicién de relacionarse.

Agresiones fisicas y
Agresiones psicolégicas.

Intimidar por medio de
Intimidacion- amenazas.
Amenazas Inducir al miedo

Exclusién-Bloqueo

social

Impedir su expresién y su
participacion en los juegos.

Exclusién en grupos de didlogo.

reiterativos con respecto a

la variable sefialada.

Hostigamiento
Verbal

Burla y apodos constantemente
Insultos, criticas y gritos
constantes

Robos

Apropiacion de pertenencias
directas o por chantaje

Hurto

Bajo 50-83

Moderado: 84-
117

Alto: 118-150




ANEXO2: Operacionalizacion de variable 2: Rendimiento académico

Variable Definicién conceptual Definicién operacional Dimensiones Indicadores Escalade
medicion
Cuando el estudiante evidencia el logro
Conjunto de AD de los aprendizajes previstos,
evaluaciones que tiene (LOGRO demostrando incluso un manejo solvente 18-20
el estudiante en el| Es el resultado alcanzado DESTACADO) y muy satisfactorio en todas las tareas Intervalo de la
transcurso de un tiempo | por los alumnos que se propuestas. escala de Likert
determinado. Estas| manifiestan en la A Cuando el estudiante evidencia el logro
evaluaciones son| expresion de sus (LOGRO de los aprendizajes previstos en el
continuas y se pueden competencias y ESPERADO) tiempo programado. 14-17
medir de diversos| capacidades Cuando el estudiante est4 en camino de Intervalo de la
Rendimiento | modos de acuerdo a| cognoscitivas que B lograr los aprendizajes previstos, para lo escala de Likert
académico cébmo el docente| adquieren en el proceso (EN PROCESO) cual requiere acompafiamiento durante
planifigue de manera| de ensefianza - un tiempo razonable para lograrlo.
progresiva lag| aprendizaje durante el Cuando el estudiante esta empezando a 11-13
competencias que| afio académico desarrollar los aprendizajes  previstos o Intervalo de la
quiere alcanzar. expresado C evidencia dificultades para el desarrollo escala de Likert
MINEDU (2015) cuantitativamente. (EN INICIO) de estos y necesita mayor tiempo de

acompafiamiento e intervencion  del
docente de acuerdo con su ritmo y estilo

de aprendizaje.

0-10
Intervalo de la

escala de Likert




ANEXO 3: Instrumento de recoleccién de datos
AUTOTEST CISNEROS DE ACOSO ESCOLAR
Pifiuel y Ofiate (2005)

Grado: Seccidn:

Sexo:

Instrucciones: “Por favor, lea con cuidado las indicaciones antes de responder. A continuacion, presentaremos
situaciones que acontecen en la escuela, las cuales deberan ser contestadas de manera sincera”.

Seinala con una X qué frecuencia se producen estos Nunca Pocas Muchas
comportamientos en el colegio. veces veces

1. No me hablan.

2. Me ignoran, me aislan

3. Me ponen en ridiculo ante los demas.

4. Me dejan de hablar.

5. No me dejan jugar con ellos.

6. Me llaman por apodos

7. Me amenazan para que haga cosas que yo no quiero.

8. Me obligan a hacer cosas que estan mal.

9. Me tienen antipatia

10. No me dejan que participe, me excluyen.

11. Me obligan a hacer cosas peligrosas para mi.

12. Me obligan a hacer cosas que me ponen mal

13. Me obligan a darles mis cosas o dinero.

14. Rompen mis cosas a proposito.

15. Me esconde las cosas.

16. Roban mis cosas.




17.

Les dicen a otros que no estén o que no hablen conmigo.

18.

Les prohiben a otros que jueguen conmigo.

19.

Me insultan.

20.

Hacen gestos de burla o de desprecio hacia mia.

21.

No me dejan que hable o me relacione con otros.

22.

Me impiden que juegue con otros.

23.

Me pegan con lapos, pufietazos y patadas.

24,

Me gritan.

25.

Me acusas de cosas que no he dicho o hecho.

26.

me critican por todo lo que hago.

27.

Se rien de mi cuando me equivoco.

28.

Me amenazan con pegarme.

29.

Me pegan con objetos

30.

Cambian el significado de lo que digo.

31

Se meten conmigo para hacerme llorar

32.

Me imitan para burlarse de mi.

33.

Se meten conmigo por mi forma de ser.

34,

Se meten conmigo por mi forma de hablar

35.

Se meten conmigo por ser diferente

36.

Se burlan de mi apariencia fisica.

37.

Van contando por ahi mentiras acerca de mi.

38.

Procuran que les caiga mal a otros.

39.

Me amenazan.

40.

Me esperan a la salida para meterse conmigo

41.

Me hacen gestos para darme miedo




42.

Me envian mensajes para amenazarme

43.

Me zarandean o empujan para intimidarme

44.

Se portan cruelmente conmigo

45,

Intentan que me castiguen

46.

Me desprecian

47.

Me amenazan con armas

48.

Amenazan con dafiar a mi familia

49,

Intentan perjudicarme en todo

50.

Me odian sin razén




ANEXO 4: Consentimiento informado

Yo identificado(a) con

DNI apoderado de la/el menor de iniciales manifiesto el

consentimiento para que participe en el trabajo de investigacion titulado acoso escolar y
rendimiento académico en estudiantes de tercero de secundaria de la institucion
educativa publica N° 5117 Callo, 2023, para mejorar la convivencia escolar en estudiantes
del nivel secundaria de la institucion educativa publica N° 5117 Callo, 2023, desarrollado
por la Lic. Luis Angel Condori Garibay, siendo esta participacion de manera andnima.

Nombre del Apoderado:

Firma del Apoderado:

DNI:

Fecha (Dia/mes/afio)




ANEXO 5: Célculo de la confiabilidad del instrumento

k 2 s
o : |

R ST
Donde,

k = El nimero de items

¥ 52 = Sumatoria de varianzas de los items.
sT?= Varianza de la suma de los items.

a = Coeficiente de alfa de Cronbach



ANEXO 6: AUTORIZACION DE LA ORGANZACION PARA PUBLICAR SU IDENTIDAD

DELOS RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

EI UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

AUTORIZACION DE LA ORGANIZACION PARA PUBLICAR SU IDENTIDAD EN
LOS RESULTADOS DE LAS INVESTIGACIONES

Datos Generales
Nombre de la Organizacion: [ RUC: Coo vaiae : 74 ¢ 74y

7 £ K017 TORGE Foerdcoearo RERAZA

Nombre del Titular o Representante legal:

DiRECTDR
Nombres y Apellidos DNI:
LUCyp e MENDRDZH | NFACCION 21673272

Consentimiento:
De conformidad con lo establecido en el articulo 7°, literal “f" del Cdédigo de Etica en
Investigacion de la Universidad César Vallejo *, autorizo[ ], no autorizo [ ] publicar LA
IDENTIDAD DE LA ORGANIZACION, en la cual se lleva a cabo la investigacion:
Nombre del Trabajo de Investigacién

ACOSO ESCOLAR Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN ESTUDIANTES DE TERCERO DE
SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA N° 5117, VENTANILLA-CALLAO
2023.

Nombre del Programa Académico:

MAESTRIA ENPSICOLOGIA EDUCATIVA
Autor: Nombres y Apellidos DNI: 41309346
LUIS ANGEL CONDORI GARIBAY

En caso de autorizarse, soy consciente que la investigacion sera alojada en el Repositorio

Institucional de la UCV, la misma que sera de acceso abierto para los usuarios y podra ser
referenciada en futuras investigaciones, dejando en claro que los derechos de propiedad
intelectual corresponden exclusivamente al autor (a) del estudio.

Lugary Fecha: <20 e Abrl, 2023 .

Firma: % - / b

(Titular o Representante /egal de la Institucién)

(*) Cédigo de Etica en Investigacion de la Universidad César Vallejo-Articulo 72, literal “ f ” Para difundir o publicar los resultados de un

trabajo de i igacion es i bajo i el bre de la donde se llevé a cabo el estudio, salvo el
caso en que haya un acuerdo formal con el gerente o director de la organizacién, para que se difunda la identidad de la institucién. Por
ello, tanto en los proy de il como en los infk o tesis, no se deberd incluir la de la én, pero

si serd necesario describir sus caracteristicas.



ANEXO 7: VALIDACION POR JUICIOS DE EXPERTOS

CARTA DE PRESENTACION

Sefor(a)(ita): Mg. ...

Presente

Asunto:  VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTO.

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mis saludos y asi mismo, hacer
de su conocimiento que, siendo estudiante del Programa de Maestria en Educaciéon de la Escuela
de Posgrado de la UCV, en la sede LIMA NORTE, ciclo 2023 - |, aula A4, requiero validar los
instrumentos con los cuales se recogera la informacion necesaria para poder desarrollar mi
investigacion y con la sustentaré mis competencias investigativas en la Experiencia curricular de
Disefio y desarrollo del trabajo de investigacion.

El nombre de mi Variable es: Acoso escolar y siendo imprescindible contar con la aprobacién de
docentes especializados para poder aplicar los instrumentos en mencion, se ha considerado
conveniente recurrir a usted, ante su connotada experiencia en temas educativos y/o investigacion
educativa.

El expediente de validacion, que le hacemos llegar contiene:

- Carta de presentacion.
- Formato de Validacion.
- Certificado de validez de contenido de los instrumentos.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracién me despido de usted, no sin antes
agradecerle por la atencién que dispense a la presente.

Atentamente.

Luis Angel Condori Garibay
D.N.I 41309346



Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Autotest Cisneros de
acoso escolar”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido
y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al
guehacer psicol6gico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez:

Nombre del juez:
Grado profesional: Maestria () Doctor ()
Clinica () Social ()
Area de formacién académica: . .
Educativa () Organizacional ()
Areas de experiencia profesional:
Instituciéon donde labora:
Tiempo de experiencia profesional en 2 a 4 afios ( )
el area: Maés de 5 afios ( )
Experiencia en Investigacion
Psicométrica:
(si corresponde)
2. Propésito de la evaluacidn:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o
inventario)

Nombre de la Prueba: Autotest Cisneros de acoso escolar

Autores: Pifiuel IAaki y Aracely Ofate

Procedencia: Espana

Administracién: Individual-Colectiva

Tiempo de aplicacion: 30 minutos




4.

Ambito de aplicacion:

Clinica-Educativa/ edades entre los 7 a 17 afios

Significacion:

Es una escala compuesta de 50 items, enunciados en forma afirmativa y
con tres posibilidades de respuesta: (Nunca), (Pocas veces), (Muchas
veces) . Posee 8 dimensiones y mide el indice global de acoso y la
intensidad de la misma.

Soporte tedrico (describir en funcion al modelo tedrico)

E) Intimidacion-
Amenazas

F) Exclusién-Bloqueo
Social

G) Hostigamiento
Verbal

H) Robos

Es cuando

Escala/ARE Sub escala Definicion
A (Dimensiones)
Pifiuel y Ofate Sabando,Ugando,Meza,Villalén y Sabando (2023)
(2005)
g?dpeslpreglf) - Son aquellas acciones que van generando o
diculizacion mal formando la imagen del estudiante con
su entorno
B) Coaccion Hace referen(?la a las acciones que el
acosador realiza para poder manipular a su
victima y asi ejercer un control sobre él.
C) Restriccion- Donde el acosador abusa de manera
o sistematica de su victima, haciendo que este
Comunicacion pierda todo tipo de contacto con los que les
rodean.
Acoso . . L
. Son las acciones visibles y no visibles que
escolar D) Agresiones

realiza el acosador frente a su victima, puede
ser fisico como psicoldégico.

Significa asustar o atemorizar a la victima;

el acosador intenta excluir a la
victima con acciones de exclusién y asi
evitar que el acosado no tenga otro refugio
amical dentro del colegio o el entorno.

Es el conjunto de acciones o conductas que

demuestra el acosador de forma psicolégica.

Cuando el acosador de forma grotesca se
apodera de las cosas de su victima.




1.

Presentacidén de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el instrumento “Autotest Cisneros de acoso escolar’
elaborado por Pifiuel Ifiaki y Aracely Ofate en el afilo 2005 De acuerdo con los
siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacion Indicador
. No cumple con el criterio El item no es claro.
El item requiere bastantes modificaciones o
CLARIDAD Bajo Nivel una modificacion muy grande en el uso de
El item se las palabras de acuerdo con su significado
0 por la ordenacion de estas.
Se requiere una modificacion muy
Moderado nivel especifica de algunos de los términos del
item.
El item es claro, tiene semantica y sintaxis
. Alto nivel adecuada.
. totalmente en desacuerdo El item no tiene relacién légica con la
(no cumple con el criterio) dimension.
COHERENCIA . Desacuerdo (bajo nivel El item tiene una relacion tangencial /lejana
El item tiene de acuerdo) con la dimensioén.
relacién logica
con la El item tiene una relacion moderada con la
dimension o dimension que se esta midiendo.

indicador que
esta midiendo.

. Acuerdo (moderado nivel)

. Totalmente de Acuerdo

(alto nivel)

El item se encuentra esta relacionado con
la dimension que esta midiendo.

RELEVANCIA

El item es

esencial o
importante, es
decir debe ser

incluido.

. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin que se vea
afectada la medicion de la dimensién.

. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro
item puede estar incluyendo lo que mide
éste.

. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.




Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos
brinde sus observaciones que considere pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento:

*  Primera dimension: (Desprecio-ridiculizacion)

*  Objetivos de la Dimensién: (medir el indice global de acoso escolar).

Indicadores ftems

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

2. Me ignoran, me aislan.

3. Me ponen en ridiculo ante
los demas.

6. Me llaman por apodos.

9. Me tienen antipatia.

Distorsion de
la imagen
social

19. Me insultan.

20. Hacen gestos de burla o
de desprecio hacia mi.

26. Me critican por todo lo
gue hago.

27. Se rien de mi cuando me
equivoco.

31. Se meten conmigo para
hacerme llorar.

32. Me imitan para burlarse
de mi.

33. Se meten conmigo por
mi forma de ser.

34. Se meten conmigo por




Distorsionar la
relacion con
los demas

mi forma de hablar.

35. Se meten conmigo por
ser diferente.

36. Se burlan de mi
apariencia fisica.

44. Se portan cruelmente
conmigo.

46. Me desprecian.

50. Me odian sin razén.




. Segunda dimensién: (Coaccion)

. Objetivos de la Dimensién: (medir el indice global de acoso escolar).
Observaciones/
Indicadores ftems Claridad | Coheren Relevancia Recomendaciones
cia

Conductas de
dominio

Conductas de
sometimiento

7. Me amenazan para que
haga cosas que yo no
quiero.

8. Me obligan a hacer cosas
gue estan mal.

11. Me obligan a hacer
cosas peligrosas para mi.

12. Me obligan a hacer
cosas que me ponen mal.

13. Me obligan a darles mis
cosas o dinero.

14. Rompen mis cosas a
propésito.

47. Les dicen a otros que no
estén o que no hablen
conmigo.

48. Amenazan con dafar a
mi familia.

. Tercera dimension: (Restriccibn-comunicacion)
. Objetivos de la Dimension: (medir el indice global de acoso escolar).
Observaciones/
Indicadores items Claridad [ Coherencia | Relevancia Recomendaciones

Ignoran su
presencia no le
permiten

Manifestarse.

Prohibicién de
relacionarse

1. No me hablan.

2. Me ignoran, me aislan.

4. Me dejan de hablar.

5. No me dejan jugar con
ellos.

10. No me dejan que
participe, me excluyen.

. Cuarta dimension: (Agresiones)




. Objetivos de la Dimensién: (medir el indice global de acoso escolar).

Observaciones/
Indicadores ftems Claridad | Coherencia | Relevancia Recomendaciones
15. Me esconde las
cosas.
19. Me insultan.
23. Me pegan con lapos,
pufietazos y patadas.
Agresiones
fisicas 24. Me gritan.
Y psicolégicas. 28. Me amenazan con
pegarme.
29. Me pegan con
objetos.
39. Me amenazan.
. Quinta dimension: (Intimidacién-amenazas)
. Objetivos de la Dimension: (medir el indice global de acoso escolar).
Observaciones/
Indicadores ftems Claridad | Coherencia| Relevancia Recomendaciones

Intimidar por medio
de amenazas

Inducir al miedo

28. Me amenazan con
pegarme.

29. Me pegan con objetos.

39. Me amenazan.

40. Me esperan a la salida
para meterse conmigo.

41. Me hacen gestos para
darme miedo.

42. Me envian mensajes
para amenazarme.

43. Me zarandean o
empujan para intimidarme.

47. Me amenazan con
armas.

48. Amenazan con dafiar a
mi familia.

49. Intentan perjudicarme en
todo.




e  Sexta dimension: (Exclusion-bloqueo social)

Objetivos de la Dimension: (medir el indice global de acoso escolar).

Indicadores

items

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

Impiden su
expresion

Y su participacion
en los juegos

Exclusién en
grupos de didlogo

10. No me dejan que
participe, me excluyen.

17. Les dicen a otros que no
estén o que no hablen
conmigo.

18. Les prohiben a otros que
jlueguen conmigo.

21. No me dejan que hable o
0 me relacione con otros.

22. Me impiden que juegue
con otros.

31. Se meten conmigo para
hacerme llorar.

38. Procuran que les caiga
mal a otros.

41. Me hacen gestos para
darme miedo.

45. Intentan que me
castiguen.

e  Séptima dimension: (Hostigamiento verbal)

Objetivos de la Dimension: (medir el indice global de acoso escolar)g

Indicadores

items

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

Burlas y apodos
constantemente

3. Me ponen en ridiculo ante
los demas.

6. Me llaman por apodos

17. Les dicen a otros que no
estén o que no hablen
conmigo.

19. Me insultan.

20. Hacen gestos de burla o
de desprecio hacia mi.

24. Me gritan.

25. Me acusas de cosas que
no he dicho o hecho.

26. me critican por todo lo
gue hago.

27. Se rien de mi cuando me
equivoco.




Insultos, criticas y
gritos continuos.

30. Cambian el significado
de lo que digo.

37. Van contando por ahi
mentiras acerca de mi.

38. Procuran que les caiga
mal a otros.

e Octava dimension: (Robos)

Objetivos de la Dimensidon: (medir el indice global de acoso escolar).

Indicadores

items

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

Apropiacién de
pertenencias
directas o por
chantaje

Hurto

13. Me obligan a darles mis
cosas o dinero.

14. Rompen mis cosas a
propoésito.

15. Me esconde las cosas.

16. Roban mis cosas.




Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad: Aplicable[ ]  Aplicable después de corregir[ ] No aplicable[]
Apellidos y nombres del juez validador:

Especialidad del validador: Maestro en Psicopedagogia Infantil

Fecha...... del 2023
Tpertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

Mg

DNI:

Williams y Webb (1994) asi como Powell (2003), mencionan que no existe un consenso respecto al nimero de
expertos a emplear. Por otra parte, el nimero de jueces que se debe emplear en un juicio depende del nivel de experticia y de la
diversidad del conocimiento. Asi, mientras Gable y Wolf (1993), Grant y Davis (1997), y Lynn (1986) (citados en McGartland et al. 2003)
sugieren un rango de 2 hasta 20 expertos, Hyrkas et al. (2003) manifiestan que 10 expertos brindaran una estimacioén confiable de la
validez de contenido de un instrumento (cantidad minimamente recomendable para construcciones de nuevos instrumentos). Si un 80

% de los expertos han estado de acuerdo con la validez de un item éste puede ser incorporado al instrumento (Voutilainen &
Liukkonen, 1995, citados en Hyrkas et al. (2003).

Ver : https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf entre otra bibliografia



https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf

CESAR VALLE

ESCUELA DE POSTGRADO CARTA DE PRESENTACION

Sefior(a)(ita): Mg. Marita Rosel Salazar Sandoval

Presente

Asunto:  VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTO.

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mis saludos y asi mismo, hacer
de su conocimiento que, siendo estudiante del Programa de Maestria en Educaciéon de la Escuela
de Posgrado de la UCV, en la sede LIMA NORTE, ciclo 2023 - |, aula A4, requiero validar los
instrumentos con los cuales se recogera la informacién necesaria para poder desarrollar mi
investigacion y con la sustentaré mis competencias investigativas en la Experiencia curricular de
Disefio y desarrollo del trabajo de investigacion.

El nombre de mi Variable es: Acoso escolar y siendo imprescindible contar con la aprobacion de
docentes especializados para poder aplicar los instrumentos en mencion, se ha considerado
conveniente recurrir a usted, ante su connotada experiencia en temas educativos y/o investigacion
educativa.

El expediente de validacion, que le hacemos llegar contiene:

- Carta de presentacion.
- Formato de Validacion.
- Certificado de validez de contenido de los instrumentos.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracién me despido de usted, no sin antes
agradecerle por la atencidn que dispense a la presente.

Atentamente.

Luis Angel Condori Garibay
D.N.I 41309346



precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir[ ] No aplicable[]
Apellidos y nombres del juez validador: Salazar Sandoval, Marita Rosel

Especialidad del validador: Maestro en Psicopedagogia Infantil

Ventanilla, 19 de junio del 2023

Tpertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
edconciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension /

Marita Rosel Salazar Sandoval
DNI: 10050489

N° Colegiatura: 0110050489

Williams y Webb (1994) asi como Powell (2003), mencionan que no existe un consenso respecto al nimero de
expertos a emplear. Por otra parte, el nUmero de jueces que se debe emplear en un juicio depende del nivel de experticia y de la
diversidad del conocimiento. Asi, mientras Gable y Wolf (1993), Grant y Davis (1997), y Lynn (1986) (citados en McGartland et al. 2003)
sugieren un rango de 2 hasta 20 expertos, Hyrkéas et al. (2003) manifiestan que 10 expertos brindaran una estimacion confiable de la
validez de contenido de un instrumento (cantidad minimamente recomendable para construcciones de nuevos instrumentos). Si un 80
% de los expertos han estado de acuerdo con la validez de un item éste puede ser incorporado al instrumento (Voutilainen &
Liukkonen, 1995, citados en Hyrkas et al. (2003).

Ver : https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf entre otra bibliografia.



https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf

) UC
j UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJD

i

ESCUELA DE POSTGRADO

CARTA DE PRESENTACION

Seior(a)(ita): Mg. YISELA MERCEDES TREJO ZULOAGA

Presente

Asunto:  VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTO.

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mis saludos y asi mismo, hacer
de su conocimiento que, siendo estudiante del Programa de Maestria en Educacion de la Escuela
de Posgrado de la UCV, en la sede LIMA NORTE, ciclo 2023 - |, aula A4, requiero validar los
instrumentos con los cuales se recogera la informacién necesaria para poder desarrollar mi
investigacion y con la sustentaré mis competencias investigativas en la Experiencia curricular de
Disefio y desarrollo del trabajo de investigacion.

El nombre de mi Variable es: Acoso escolar y siendo imprescindible contar con la aprobacion de
docentes especializados para poder aplicar los instrumentos en mencion, se ha considerado
conveniente recurrir a usted, ante su connotada experiencia en temas educativos y/o investigacion
educativa.

El expediente de validacion, que le hacemos llegar contiene:

- Carta de presentacion.
- Formato de Validacion.
- Certificado de validez de contenido de los instrumentos.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideraciéon me despido de usted, no sin
antes agradecerle por la atencién que dispense a la presente.

Atentamente.

Luis Angel Condori Garibay
D.N.I 41309346



Observaciones (precisar si hay suficiencia):
El instrumento me parece muy relevante e importante, solo a mi criterio hay que revisar con precision

el tema de claridad de los items y la coherencia con el objetivo de la prueba psicolégica.

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable ["]

Apellidos y nombres del juez validador: Trejo Zuloaga, Yisela Mercedes
Especialidad del validador: Magister en Psicologia, con mencidn en diagnostico e
intervencion en nifios y adolescentes.

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

Mg. Psic. Yisela Mercedes Trejo Zuloaga

ORCID: 0000-0001-9336-8864

Williams y Webb (1994) asi como Powell (2003), mencionan que no existe un consenso respecto al
namero de expertos a emplear. Por otra parte, el niUmero de jueces que se debe emplear en un juicio depende del nivel de
experticia y de la diversidad del conocimiento. Asi, mientras Gable y Wolf (1993), Grant y Davis (1997), y Lynn (1986) (citados
en McGartland et al. 2003) sugieren un rango de 2 hasta 20 expertos, Hyrkas et al. (2003) manifiestan que 10 expertos
brindaran una estimacion confiable de la validez de contenido de un instrumento (cantidad minimamente recomendable para
construcciones de nuevos instrumentos). Si un 80 % de los expertos han estado de acuerdo con la validez de un item éste
puede ser incorporado al instrumento (Voutilainen & Liukkonen, 1995, citados en Hyrkas et al. (2003).

Ver : https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf entre otra bibliografia.

Callao, 19 de junio del 2023


https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf

CESAR VALLE

ESCUELA DE POSTGRADO
CARTA DE PRESENTACION

Sefior(a) (ita): Mg Esquiagola Aranda, Estrella Azucena.

Presente
Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTO.

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mis saludos y asi
mismo, hacer de su conocimiento que, siendo estudiante del Programa de Maestria en
Educacion de la Escuela de Posgrado de la UCV, en la sede LIMA NORTE, ciclo 2023 - |,
aula A4, requiero validar los instrumentos con los cuales se recogera la informacion
necesaria para poder desarrollar mi investigacién y con la sustentaré mis competencias
investigativas en la Experiencia curricular de Disefio y desarrollo del trabajo de
investigacion.

El nombre de mi Variable es: Acoso escolar y siendo imprescindible contar con la
aprobacién de docentes especializados para poder aplicar los instrumentos en mencion,
se ha considerado conveniente recurrir a usted, ante su connotada experiencia en temas
educativos y/o investigacion educativa.

El expediente de validacion, que le hacemos llegar contiene:

- Carta de presentacion.
- Formato de Validacion.
- Certificado de validez de contenido de los instrumentos.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracién me despido de usted, no sin
antes agradecerle por la atencién que dispense a la presente.

Atentamente.

Luis Angel Condori Garibay
D.N.l 41309346



Observaciones (precisar sl hay suficlencia): Hay suficlencia

Opinién de aplicabllidad: Aplicable [ X | Aplicable después decorregir [ ] No
aplicable [ ]

Apellidos y nombres del Juez validador: Esquiagola Aranda Estrella Azucena

Especialidad del validador: Metoddlogo

19 de junio del 2023
"Pertinencia: | item comespands &l conceplo fedrico formulado.
*Relevancia: £ fiem &3 apropiado para representar al companents o
dimensidn especifica dal corsiucio
*Claridad: 5e antiende sin dificuitad alquna & anunciada del fem, a5
conciso, sxacty y drecto

Nota: Suficiencia, 58 dice suficiencia cuando ks iems planteados

=on suficentes para medir |8 dimension
Dra. Estre squiagola Aranda
ORCID: it rcigora/0000-0002-1841-0070




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSGRADO
MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, ESQUIAGOLA ARANDA ESTRELLA AZUCENA, docente de la ESCUELA DE
POSGRADO MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA de la UNIVERSIDAD CESAR
VALLEJO SAC - LIMA NORTE, asesor de Tesis titulada: "Acoso escolar y rendimiento
académico en estudiantes de tercero de secundaria de la institucion educativa publica N°
5177, Callao 2023", cuyo autor es CONDORI GARIBAY LUIS ANGEL, constato que la
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el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.
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