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Resumen 

 

El objetivo fue determinar si las estrategias proyectuales de humanización del espacio 

hospitalario inciden en la recuperación de pacientes de hospitalización del Hospital 

Belén de Trujillo, 2020; el enfoque es cuantitativo, tipo aplicada y diseño no 

experimental transeccional correlacional causal. La muestra fueron 181 personas entre 

pacientes internados y personal médico de la unidad de internamiento de cirugía del 

Hospital Belén de Trujillo, 2020; han sido aplicados dos cuestionarios, validados a 

juicio de expertos y constructo (KMO 0.826 y 0.789), la confiabilidad Alfa de Cronbach 

fue de 0.866 y 0.883; se procesaron los datos en el software estadístico SPSS V25. 

Se determinó que las estrategias proyectuales de humanización del espacio 

hospitalario inciden significativamente en la recuperación de pacientes de 

hospitalización del Hospital Belén de Trujillo, 2020 con un Rho = 0.974 (muy alto grado 

de correlación positiva).  El R cuadrado (R2) determina que el 98.1% de variación de 

la recuperación de pacientes de hospitalización es explicado por las estrategias 

proyectuales de humanización del espacio hospitalario. Las estrategias proyectuales 

de humanización del espacio hospitalario del Hospital Belén de Trujillo tienen un nivel 

regular (45.30%) y la recuperación de pacientes de hospitalización del Hospital Belén 

de Trujillo tiene un nivel medio (48.62%). 
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Abstract 

 

The objective was to determine whether the project strategies of humanization of the 

hospital space have an impact on the recovery of hospitalized patients at the Belén de 

Trujillo Hospital, 2020; the approach is quantitative, applied type and nonexperimental 

design causal correlational transection. The sample consisted of 181 people among 

inpatients and medical staff of the surgical internment unit of the Hospital Belén de 

Trujillo, 2020; two questionnaires have been applied, validated at the judgment of 

experts and construct (KMO 0.826 and 0.789), Cronbach’s Alpha reliability was 0.866 

and 0.883; data was processed in the statistical software SPSS V25. It was determined 

that the project strategies of humanization of the hospital space have a significant 

impact on the recovery of hospitalized patients at the Belén de Trujillo Hospital, 2020 

with a Rho = 0.974 (very high degree of positive correlation). The square R (R2) 

determines that 98.1% of the variation in the recovery of hospitalized patients is 

explained by the project strategies of humanization of the hospital space. The project 

strategies of humanization of the hospital space of the Belén de Trujillo Hospital have 

a regular level (45.30%) and the recovery of hospitalized patients of the Belén de 

Trujillo Hospital has a medium level (48.62%). 
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