EI UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSGRADO
PROGRAMA ACADEMICO DE MAESTRIA EN

EDUCACION

Autoestima y convivencia escolar en alumnos de nivel
inicial de una institucion educativa de Lima Metropolitana
2022

TESIS PARA OBTENER EL GRADO ACADEMICO DE:
Maestra en Educacion

AUTORA:
Pineda Ruiz, Pamela (orcid.org/0000-0003-4951-2392)

ASESORES:
Dr. Pérez Saavedra, Segundo Sigifredo (orcid.org/0000-0002-2366-6724)

Dra. Napaico Arteaga, Miriam Elizabeth (orcid.org/0000-0002-5577-4682)

LINEA DE INVESTIGACION:

Educacién y Aprendizaje
LINEA DE RESPONSABILIDAD SOCIAL UNIVERSITARIA:
Apoyo a la reduccion de brechas y carencias en la educacion en todos sus niveles

LIMA — PERU
2023


https://orcid.org/0000-0003-4951-2392
https://orcid.org/0000-0003-4951-2392
https://orcid.org/0000-0003-4951-2392
https://orcid.org/0000-0003-4951-2392
https://orcid.org/0000-0003-4951-2392
https://orcid.org/0000-0003-4951-2392
https://orcid.org/0000-0003-4951-2392
https://orcid.org/0000-0003-4951-2392
https://orcid.org/0000-0002-2366-6724
https://orcid.org/0000-0002-2366-6724
https://orcid.org/0000-0002-2366-6724
https://orcid.org/0000-0002-2366-6724
https://orcid.org/0000-0002-2366-6724
https://orcid.org/0000-0002-2366-6724
https://orcid.org/0000-0002-2366-6724
https://orcid.org/0000-0002-2366-6724
https://orcid.org/0000-0002-5577-4682
https://orcid.org/0000-0002-5577-4682
https://orcid.org/0000-0002-5577-4682
https://orcid.org/0000-0002-5577-4682
https://orcid.org/0000-0002-5577-4682
https://orcid.org/0000-0002-5577-4682
https://orcid.org/0000-0002-5577-4682
https://orcid.org/0000-0002-5577-4682
https://orcid.org/0000-0002-5577-4682

Dedicatoria

Dedico con todo mi corazon esta tesis
en memoria de mis padres Luis Angel y
Carmen que fueron el motivo de seguir

adelante y demostrarles que si se puede.

en memoria de mi hermana Magali, y de

“Chiquitin” siempre viviran en mis
recuerdos y a toda mi familia que es lo
mas valioso que Dios me ha dado.



Agradecimiento

Agradecer primero a Dios por todo lo que tengo
A la universidad Cesar Vallejo por brindarme la
oportunidad de pertenecer a su casa de
estudios y a mi familia, gracias por su paciencia
y carifo, ustedes han sido siempre el motor que
impulsa mis suefos y esperanzas, los amo
hasta el infinito y mas alla ....



indice de contenidos

Dedicatoria
Agradecimiento
indice de contenidos
indice de tablas
indice de figuras
Resumen

Asbtract

l. INTRODUCCION
Il. MARCO TEORICO
. METODOLOGIA
3.1.  Tipoy disefo de investigacion
3.2.  Variables y operacionalizacion
3.3. Poblacion, muestra y muestreo
3.4.  Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
3.5.  Procedimientos
3.6.  Método de analisis de datos

3.7.  Aspectos éticos

IV. RESULTADOS

VI

il

10

11



V.  DISCUSION
V.  CONCLUSIONES
VIl. RECOMENDACIONES
REFERENCIAS
ANEXOS
Anexo 1: Matriz de consistencia
Anexo 2. Instrumentos de recoleccion de datos.
Anexo 3: Validacion de instrumentos de recoleccion de datos

Anexo 4. Confiabilidad de los instrumentos de recoleccién de datos

12

13

14

15

16

17

18

19



indice de tablas

Tabla 1 Distribucion de frecuencias de los niveles de la variable Autoestima
Tabla 2 Distribucion de frecuencias de los niveles de la variable Convivencia
Tabla 3 Distribucion de frecuencias de los niveles de la dimensién Si mismo
Tabla 4 Distribucion de frecuencias de los niveles de la dimensién Familiar
Tabla 5 Distribucion de frecuencias de los niveles de la dimensién Social
Tabla 6 Distribucion de frecuencias de los niveles de la dimensién Escolar

Tabla 7 Distribucion de frecuencias de los niveles de la dimension Clima

positivo

Tabla 8 Distribucion de frecuencias de los niveles de la dimension

Participacion activa

Tabla 9 Distribuciéon de frecuencias de los niveles de la dimensiéon Practicas

de inclusién y normas

Tabla 10 Coeficiente de correlacion Autoestima y Convivencia escolar
Tabla 11 Coeficiente de correlacion Autoestima y clima positiva

Tabla 12 Coeficiente de correlacion Autoestima y participacion activa

Tabla 13 Coeficiente de correlaciéon Autoestima y practicas de inclusion y

normas de convivencia

20
20
20
21
21
22

22

23

23

24
25
26

27

VI



indice de figuras

Figura 1 Niveles de autoestima

Figura 2 Niveles de convivencia

Figura 3 Niveles de dimension Si mismo
Figura 4 Niveles de dimensién Si mismo
Figura 5 Niveles de dimensién Si mismo
Figura 6 Niveles de dimension escolar
Figura 7 Niveles de clima positivo
Figura 8 Niveles de participacién activa

Figura 9 Niveles de dimensién escolar

VI

28
29
30
31
32
33
34
35
36



Resumen

La presente investigacion plantea como objetivo determinar la relacién entre
autoestima y convivencia escolar en alumnos de nivel inicial de una institucién

educativa de Lima Metropolitana, 2022.

Sus fundamentos metodoldgicos se encuentran en el enfoque cuantitativo,
disefilo no experimental, correlacional, transversal. Los datos se procesaron
mediante el software estadistico SPSS 26.0. La interpretacion de los resultados se
basé en la estadistica descriptiva e inferencial en consideracion a los datos

obtenidos con la aplicacion de los instrumentos que se disefaron.

Posterior a la aplicacion de la prueba de hipétesis Rho de Spearman se
establecié como conclusion la existencia de una relacion significativa pero media
entre las dos variables que evidencié un p valor de 0.000 < 0.05 con un
coeficiente de correlacion de 0,575. De la misma forma se demostré que la
variable autoestima se relaciona con cada una de las dimensiones de la variable

convivencia escolar.

Palabras clave: autoestima, convivencia escolar, estudiante, clima escolar,

inclusion.
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Abtract

The objective of this research is to determine the relationship between selfesteem
and school coexistence in initial level students of an educational institution in
Metropolitan Lima, 2022.

Its methodological foundations are found in the quantitative approach,
nonexperimental, correlational, cross-sectional design. The data was processed
using the statistical software SPSS 26.0. The interpretation of the results was
based on descriptive and inferential statistics considering the data obtained with

the application of the instruments that were designed.

After the application of Spearman's Rho hypothesis test, the conclusion was
established as the existence of a significant but medium relationship between the
two variables that showed a p value of 0.000 < 0.05 with a correlation coefficient
of 0.575. In the same way, it was shown that the self-esteem variable is related

to each of the dimensions of the school coexistence variable.

Keywords: self-esteem, school coexistence, student, school climate, inclusion.



B INTRODUCCION

Actualmente, la autoestima es considerada pilar del crecimiento y la
convivencia en sociedad sana, interviniendo en el area personal, familiar y educativa

de los individuos desde edades tempranas (Rodriguez et al., 2021).

En las ultimas décadas, los niveles de autoestima han manifestado un
significante declive, especificamente en los infantes quienes desarrollan la pérdida
de confianza en si mismos, problemas de interaccién social, despersonalizacion,
sensacion de minusvalia, bajo rendimiento y afectacién en la convivencia escolar
(Garcia, 2020). De esta forma, el Fondo de las Naciones Unidas (Unicef, 2021) ha
determinado que al menos uno de cada cuatro nifios en edades iniciales posee baja
autoestima causada principalmente por motivos familiares que conducen a la
imitacibn de comportamientos agresivos y apaticos en los ambientes escolares,

irrumpiendo con la armonia y comparierismo del aula de clases.

Asimismo, las instituciones educativas de Ecuador reflejan la problematica
frecuentemente, totalizando en un 25% de estudiantes con baja autoestima por cada
salén de clases, siendo el principal origen los problemas intrafamiliares (escaso
interés y muestras de afecto, familiares migrantes, divorcio de representantes, entre
otros) (Remache, 2019). Diversos estudios internacionales muestran que las
actitudes negativas de los docentes, asi como también, los castigos excesivos en
ambientes escolares debilitan a los alumnos, afectan su estabilidad emocional,
intervienen en los niveles de autoestima del mismo y crean traumas que pueden

aumentar de magnitud con el pasar del tiempo (Parada et al., 2020).

A nivel nacional, el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI, 2017
citado en Pérez, 2022) indica que los nifos que tienen menos de cinco anos
padecen de baja autoestima tras evidenciar la violencia doméstica como parte de la
cotidianidad. De esta manera, el Ministerio de Educacion (Minedu, 2020 citado en
Pérez, 2022) expresa que la afectacion del bienestar psicolégico y emocional de los

alumnos de educacion inicial se evidencia notablemente en el rendimiento escolar
bajo tras presentar deficiencias en la escritura, lectura y habla, comportamientos
indisciplinados en los planteles educativos, distanciamiento e inseguridad, timidez
1



al establecer interrelaciones personales y reducido interés en el desarrollo de las

acciones.

A nivel local, los estudiantes que forman parte del nivel inicial de la institucion
educativa demuestran conductas que involucran agresiones fisicas, evasion de las
responsabilidades escolares, irrespeto a las normas del aula de clases, reducida
capacidad de escucha y atencidén a los docentes y carencia de valores como la
solidaridad, el companerismo, el respeto y la tolerancia lo cual perjudica
considerablemente la convivencia, irrumpiendo a otros alumnos a desarrollar
comportamientos similares. Al intervenir con los padres y representantes de los
mismos alegan la presencia de conflictos intrafamiliares, escasas muestras de afecto,
asi como también, desinterés en las actividades académicas, considerando la
afectacion de la convivencia escolar en base a los diversos niveles de autoestima

presentes.

En base a esto, se formula la siguiente interrogante general: ;Cual es la
relacion entre la autoestima y la convivencia escolar en alumnos de nivel inicial de
una institucion educativa de Lima Metropolitana, 20227 Asimismo, se desglosa la
siguiente formulacion especifica: 4 Cual es la relacidén entre la autoestima, el clima
positivo, la participacion activa, las practicas de inclusion y las normas de convivencia

en alumnos de nivel inicial de una institucién educativa de Lima Metropolitana, 20227

La formulacién del actual estudio es justificada teéricamente tras recolectar las
conceptualizaciones y dimensiones que relacionan la autoestima y la convivencia
escolar, denotando los vacios cientificos en la tematica y las deficiencias del sistema
educativo y familiar que intervienen. En el entorno practico, establece los niveles de
autoestima que tienen los estudiantes de educacion inicial causando impacto social
en el plantel con fin de implementar programas, metodologias o estrategias
reforzadoras de la autoestima y, a su vez, favorezcan el ambiente en el aula de
clases. Finalmente, el fundamento tedrico y los instrumentos de recojo de datos
tienen base cientifica concreta, valida y confiable, sirviendo de referencia

metodoldgica en investigaciones futuras.

El objetivo general se basa en determinar la relacién entre la autoestima y la
convivencia escolar en alumnos de nivel inicial de una institucién educativa de Lima

Metropolitana, 2022. Ademas, los objetivos especificos involucran: Determinar la



relacion entre la autoestima y el clima positivo en alumnos de nivel inicial de una
institucion educativa de Lima Metropolitana, 2022; determinar la relacién entre la
autoestima y la participacidn activa en alumnos de nivel inicial de una institucion
educativa de Lima Metropolitana, 2022; determinar la relacién entre la autoestima, las
practicas de inclusion y las normas de convivencia en alumnos de nivel inicial de una

institucion educativa de Lima Metropolitana, 2022.

Por ultimo, en la hipétesis general se considera que existe relacion entre la
autoestima y la convivencia escolar en alumnos de nivel inicial de una institucion
educativa de Lima Metropolitana, 2022. Asi también, las hipotesis especificas afirman
que: Existe relacion entre la autoestima y el clima positivo en alumnos de nivel inicial
de una institucién educativa de Lima Metropolitana, 2022; existe relacion entre la
autoestima y la participacién activa en alumnos de nivel inicial de una institucion
educativa de Lima Metropolitana, 2022; existe relacion entre la autoestima, las
practicas de inclusién y las normas de convivencia en alumnos de nivel inicial de una

institucion educativa de Lima Metropolitana, 2022.

Il MARCO TEORICO

Recopilar informacion referida a la problematica se inicia con la indagacién de
diversas investigaciones a nivel internacional, asi como el de Rodriguez et al. (2021)
donde tuvo en su objetivo general planteé determinar los niveles de autoestima en
ninos, nifas y adolescentes pertenecientes a una unidad educativa de Chile, asi
como también, valorar su relacién con los factores personales, familiares y escolares.
Para el caso, emplearon un método cuantitativo, descriptivo y correlacional sobre
una muestra compuesta por 3.073 estudiantes. El resultado demostré que el 73,3%
mantuvo niveles de autoestima altos y el 2,7% bajos, con menor afectacion en la
dimension correspondiente a la autoimagen. En conclusién, hay relacion moderada
y positiva entre la autoestima, el ambiente familiar, escolar y la valoracion propia del

infante o adolescente.



Gonzalez y Mendieta (2018) desarrollaron un estudio que buscaba establecer
como se relacionan la autoestima con la convivencia escolar en educandos de un
colegio de México. Emplearon una meétodo cuantitativo, correlacional y transversal
sobre una muestra constituida por 517 estudiantes, considerando la escala de
Rosenberg en cuanto a la autoestima y la valoracion psicolégica AVE como
instrumentos de recojo de datos. El resultado evidencié que los niveles de autoestima
medios abarcaron el 53% de los participantes, seguido de niveles bajos con el 12% y
altos con el 35% con mayor afectacidon en los grados superiores (primaria y
secundaria). Asimismo, la convivencia escolar se vio afectada segun el nivel de
autoestima, el grado de escolaridad y la presencia de problemas familiares, siendo
una variable multifactorial. En conclusion, existe relacion moderada y positiva entre

ambas variables, tanto autoestima como convivencia escolar en los educandos.

Asimismo, Pilar (2018) ejecutd un estudio con la finalidad de valorar la
autoestima y la permanencia escolar en educandos de un instituto educativo de
Ecuador. Para ello, empled una metodologia cualitativa sobre una muestra constituida
por 04 estudiantes, tomando el cuestionario como instrumento de recojo de
informacion. Los resultados mostraron que los niveles de autoestima son medios en
los participantes, atribuyendo la escasa valoraciéon de si mismo, los problemas
familiares y los conflictos sociales como las principales causas. Ademas, los niveles
de autoestima promedio afectaron el rendimiento académico, la interrelacion con los
companeros de clases y, a su vez, la permanencia escolar. En conclusion, la
autoestima es un pilar fundamental en el desarrollo humano que se interrelaciona con

el ambito personal, educativo y laboral.

Solérzano (2018) elabor6 un estudio que tenia como objetivo general
determinar la influencia de la autoestima sobre el rendimiento y convivencia escolar
en educandos de un plantel educativo de Ecuador. Para ello, empled una metodologia
de enfoque cuantitativo, cualitativo, basico y transversal sobre la muestra de 38
estudiantes de ambos géneros, tomando un cuestionario de autoria propia como
instrumento de recojo de datos. El resultado demostré un 55% manifestando niveles
de autoestima medios, seguido del 30% con niveles altos y, por ultimo, el 15% con
niveles bajos. Asimismo, el autor determin6 que existen dimensiones de la autoestima
que afectan directamente el rendimiento académico, siendo las principales la

inseguridad, la desconfianza, el temor al fracaso y el miedo a equivocarse ante figuras



paternales exigentes y controladoras, lo cual conduce a la timidez, aislamiento y
desercion escolar. Se concluye que hay una significativa relacion entre las variables

de estudio.

En consideracién a los antecedentes nacionales se tiene que, Lara (2022)
realizd un estudio que buscaba establecer la interrelacidon entre la convivencia escolar
y la autoestima en alumnos menores de 5 afios de edad en una escuela local. Utilizé
el método cuantitativo, no experimental, simple y correlacional sobre la muestra
compuesta por 25 alumnos aplicando una ficha de observacién de elaboracion propia
como instrumento de recojo de datos. El resultado demostré que el 77% de los
participantes reflejo niveles de autoestima altos, seguido del 23% con niveles medios
con mayor afectacion en la dimensién escolar. Con respecto a la variable de
convivencia, se denotaron niveles altos en el 64%, medios en el 32% y bajos en el
4%. En conclusion, existe relacién alta y positiva entre autoestima y convivencia

escolar, totalizando un indice de correlacién de Pearson de 0.709.

También, Lope (2018) ejecutd una investigacion cuya finalidad es manifestar
que tan importante es la autoestima en la convivencia y el rendimiento escolar de los
educandos de un centro de estudios de la localidad. Utilizo el método cuantitativo, no
experimental, correlacional y descriptivo en 102 alumnos, tomando el cuestionario
como instrumento de recojo de informacién. Los resultados obtenidos demostraron
que el 49% mantuvo niveles intermedios de autoestima, generando en repetidas
ocasiones aislamiento, timidez, sensacién de minusvalia, desinterés en los
contenidos académicos, rivalidad, enfrentamientos con los compaferos de aula,
problemas de convivencia escolar y bajo rendimiento. Concluyendo, existe una
correlacion moderada y positiva entre ambas variables, totalizando un indice de
0.439.

Romero (2018) desarrolld un estudio para relacionar autoestima y convivencia
escolar en educandos de un colegio local. Utiliz6 el método no experimental,
cuantitativa, correlacional y descriptiva sobre una muestra constituida por 47
estudiantes, aplicando la escala de convivencia escolar y autoestima como forma de
recojo de datos. El resultado demostro que el nivel de autoestima es bajo en el 57,4%
de los participantes, seguido de niveles medios en el 42,7%. Ademas, la convivencia
escolar expreso valores intermedios en el 72,3% y bajos en el 17% con mayor

afectacion en la dimension correspondiente a la convivencia preventiva.



Concluyendo, es evidente la correlacion alta y positiva entre ambas variables,

totalizando el indice de Spearman de p < .01.

Por ultimo, Gonzales et al. (2018) efectud una investigacion estableciendo la
relacion que tiene la autoestima y la convivencia escolar en educandos
pertenecientes al nivel inicial de un colegio local. Aplicaron el método cuantitativo, no
experimental, correlacional, explicativa y transversal en una muestra constituida por
12 alumnos, tomando el cuestionario de autoestima y la guia de observacion en
cuanto a la convivencia escolar como instrumentos de recoleccion de informacion.
Los resultados demostraron que la autoestima mantuvo niveles altos en el 91,7% de
los participantes, seguido de niveles medios en el 8,3%. Asimismo, la convivencia
arrojé resultados intermedios en la totalidad de la poblacién (100%) con mayor
afectacion en la dimension correspondiente al nivel cognitivo. En conclusion, existe

una correlacion positiva que totaliza en un indice de Pearson de 0.893.

Es necesario tener en cuenta que la autoestima es un concepto complejo que
alude al verbo valorar, evaluar o percibir. Por ello, el campo de la psicologia la
conceptua como la autopercepcion de un sujeto que considera lo que piensa y actua,
a su vez, el respeto, la confianza y la prioridad de sus actos en un entorno social (Han
y Cho, 2020).

Existen diversos fundamentos tedricos que sostienen que la autoestima
influye en lo cotidiano como lo sefialado por (Leary, 1999 citada en Mejia, 2020)
que hace referencia a la teoria de la autoestima o sociometro, sefialando que el ser
humano crece con medidores psicolégicos que de acuerdo a las situaciones que
perciben, valoran lo ocurrido siendo la base psicolégica que monitorea el entorno
social para la busqueda de evidencias que sefalen una evaluacién relacional baja
o, de forma contraria, la aceptacién a si mismo. Por su parte, Carl Rogers denota
que existen multiples sentimientos generados en la primera infancia a partir del tipo
de interaccion que posee el nifio con sus padres, cuyo impacto resulta de gran
importancia en la adquisicion de seguridad, autoconfianza y autoafecto en la etapa
adulta (Rosal y Bermejo, 2018). 6



Para multiples autores y psicologos reconocidos, la construccién de la
autoestima empieza por los seis meses de edad cuando el infante es capaz de
valorar su cuerpo como un sistema que cumple funciones en el medio que lo rodea,
logrando objetivos con el paso del tiempo como el habla, el gateo, el caminar, entre
otros, que favorece la elevaciéon de la autopercepcion (Braig et al., 2018). Una vez
se produce el crecimiento humano, el individuo es consciente en las diversas areas

(familiar, social y escolar) generando su criterio propio (Krauss et al., 2020).

Al ser la autoestima una conceptualizacién multifactorial, resulta importante
destacar que la formacién de la familia es el pilar de la autovaloracion positiva,
creando en el infante confianza, amor y seguridad suficiente para responder ante las
futuras demandas de la sociedad (Caqueo et al., 2021). En casos contrarios donde
los castigos y las muestras de carifio son infrecuentes, se generan niveles bajos de
autoestima, dafios en la personalidad, frustracion permanente, bajo rendimiento

académico y afectacion de la convivencia escolar (Ulrich, 2018).
En cuanto a las dimensiones de la primera variable de estudio se tienen:

El primer componente referente a si mismo es la valoracién que tiene la
persona en lo que involucra su interés, aspiracion, proyecto de vida, confianza para
lograr sus metas y el autoconcepto sobre su ubicacion social. Es aceptarse a si
mismo conservando una actitud autodescriptiva frente a su familia directa (Damiano,
2021).

El segundo componente que describe el area familiar es el entorno necesario
en el hogar que considera la relacion entre la familia, el acompafiamiento entre sus
miembros, los valores emanados y la crianza. Es aceptar los comportamientos

autodescriptivos en torno a los familiares directos (Damiano, 2021).

El tercer componente que denota el ambito social describe las relaciones,
percepciones y los espacios al interior de la sociedad, asi también, la modificacién
de la conducta y la influencia en las personas que la conforman. Es la aprobacion de
los comportamientos autodescriptivos dentro del entorno social, con personas que

tienen las mismas o diferentes caracteristicas (Damiano, 2021). 7



Y, por ultimo, el area escolar es la autopercepcién y la evaluacion en torno al
ejercicio educativo que incluyen el rendimiento, la importancia, la productividad, y la

calidad del aprendizaje incorporado (Damiano, 2021).

En el entorno académico, el progreso de la autoestima es indispensable para
lograr un éptimo nivel de confianza en el alumnado (Sirotova, 2019). Este aspecto
debe ser tomado en cuenta iniciando por la educacion inicial donde el personal
docente y los respectivos representantes tienen un papel importante durante el

proceso formativo, incidiendo de forma positiva o negativa (Ditto y Chua, 2022).

Referente a la segunda variable de estudio denominada convivencia escolar,
Minedu (2018) la describe como un conglomerado de interrelaciones entre individuos
que poseen las mismas caracteristicas 0 no, en espacios escolares y bajo los
principios de respeto, confianza, solidaridad y empatia. Este tipo de convivencia
puede involucrar tanto a estudiantes como al personal docente, obrero,

administrativo y representantes.

Ademas, (Vygotski, 1917 citado en Romero, 2018) considera que la
convivencia es un proceso netamente generado en la sociedad que provee la
correcta formacion de los individuos desde edades tempranas incluyendo el dialogo
entre las personas, las acciones de solidaridad, el respeto a los demas y la evitacion

de generar dafnos a los demas.

Otros autores agregan se basa en la adaptacion de los seres vivos a espacios
escolares que se rigen bajo normas y principios, los cuales deben ser respetados
para mantener un optimo clima académico y un esencial proceso de ensefanza —

aprendizaje (Piaget, 1930 citado en Pina et al., 2021).

Asimismo, (Pérez, 1998 citado en Caballero, 2020) refiere que son las
relaciones, lazos o vinculos establecidos entre un grupo de personas que parte de
un centro educativo y adquieren relevancia a través de los diversos sucesos o
factores que pueden fortalecer la convivencia o, por el contrario, quebrarla. Dentro
de un enfoque didactico es considerada como parte fundamental de la formacion

académica del ser humano (Panagouli et al., 2021).



Un clima escolar sano, equilibrado y respetuoso incide de forma positiva en el
bienestar psicoldgico y en el ejercicio de los integrantes de la escuela, siendo una de

las principales bases para prevenir la violencia y el bullying (Caballero, 2020).

La teoria que sustenta la convivencia escolar refiere a la propuesta por
(Rybski, 1998 citada en Pérez, 2022) llamada violencia filo — parental desde un punto
de vista basado en el aprendizaje social. Es asi, como muestra que los infantes
actuan en funcion de lo que visualizan y aprenden en el hogar abarcando en gran
parte la relacién entre padres e hijos, las muestras de afecto, el interés de los
representantes en las actividades cotidianas y la atencién que centran sobre los
individuos menores. Si la crianza se produce de forma violenta, los nifios involucran
respuestas agresivas en la cotidianidad, modificando su temperamento y trasladando
comportamiento nocivos, aislados y delictivos a los ambientes escolares, lo cual
conduce el desequilibrio de la convivencia (Pina et al., 2021). Esta teoria también ha

sido confirmada como el aprendizaje por modelamiento familiar.

La convivencia escolar saludable contribuye significativamente en el
rendimiento escolar y en el proceso pedagogico al lograr un espacio seguro y
centrado que se encarga de la imparticion de conocimientos con el manejo adecuado
de las habilidades socioemocionales de los estudiantes, aumentando su autoestima

e interés en la academia (Scott et al., 2001).
Referente a las dimensiones de la segunda variable de estudio se tienen:

El primer componente denominado clima positivo es un conglomerado de
situaciones o circunstancias que se generan en un aula de clases al momento de
impartir los conocimientos, interactuar con los alumnos y realizar actividades
pedagodgicas, produciendo vinculos entre los individuos que favorecen el potencial

de los participantes.

El clima positivo en nivel inicial se caracteriza por la comunicacion asertiva, el
respeto, la valoracién constante, la seguridad proporcionada a los infantes, asi como
también, las actividades recreativas que aumenten el interés, la satisfaccion y la

autoestima de los mismos (Pérez, 2022).



El segundo componente que se basa en la participacion activa es aquella que
se produce con la finalidad de recoger multiples ideas y opiniones destinadas a la
resolucion de una problematica o necesidad. En el entorno educativo, se basa en la
escucha activa ante las inquietudes de los estudiantes, el respeto a las expresiones
que emanan, la valoracion ante cada intervencién que realicen acompafiada de un
incentivo que aumente su motivacion y la proporcion de herramientas indispensables

para crear un clima escolar ideal basado en el aprendizaje significativo (Pérez, 2022).

Y el ultimo componente que abarca las practicas de inclusion y normas de
convivencia que refiere a involucrar al mismo sistema educativo a los estudiantes
independientemente de su condicién socioecondmica, cultura, raza, religion o
discapacidad fisica, motora o intelectual, garantizando el derecho a la educacion.
Asimismo, las normas de convivencia describen los valores como base del accionar
pedagogico y las reglas que se deben cumplir. Actualmente, esta dimension
representa un reto académico (Pérez, 2022).

M. METODOLOGIA

3.1. Tipoy disefio de investigaciéon

El presente estudio se basa en el enfoque cuantitativo debido a que hace la
recoleccion y analiza diversos datos que responden lo formulado y justifican los
objetivos establecidos, probando las hipotesis establecidas mediante la medicion
numeérica, la estadistica y las graficas, para, finalmente, establecer cual es la relacion
entre la autoestima y la convivencia escolar en los estudiantes de nivel inicial.
Asimismo, responde a un estudio de tipo basico por permitir el aumento de nociones
cientificas a través de conceptos, teorias y variables expuestas (Hernandez et al.,
2014).

Sobre el disefio del estudio, se entiende como la estrategia que se emplea
para dar respuesta a las interrogantes propuestas y obtener resultados fiables. Es
por ello, que se emplea un disefio no experimental y una indagacion sistematica sin
poseer control, intervenir o modificar las variables. También, el nivel de la presente
investigacion es  descriptivo correlacional ya que denota diversas

conceptualizaciones y pretende determinar la existencia de vinculo entre las



variables. Corresponde a una investigacion de corte transversal ya que la seleccion
de la informacion ocurre en un bloque determinado de tiempo, es decir, el interés del
investigador esta centrado en un momento unico del presente (Hernandez et al.,
2014).

Finalmente, se emplea el método hipotético deductivo, caracterizado por la
combinacion de los procesos racionales y la visualizaciéon del fendmeno problematico
real sin la modificacion del mismo, es decir, se basa en el planteamiento de hipotesis
generales y especificas para posteriormente afirmar o negar las mismas a través de
los resultados confiables obtenidos, llegando a una conclusion determinada

(Hernandez y Mendoza, 2018).

3.2. Variables y operacionalizacién

Conceptualmente, la variable autoestima es descrita como la percepcion propia de la
persona, tomando en consideracion lo que piensa y actua, como también, el respeto,
la confianza y lo importante de su accionar en el entorno social (Han y Cho, 2020).
Asimismo, de forma operacional se mide a través de 4 dimensiones y 18 indicadores.
Se emplea como técnica a la observacion para el presente estudio, y el instrumento
de recoleccion de datos a utilizar corresponde a una guia de observacion con opcion

de respuesta “si” 0 “no”.

La segunda variable denominada convivencia escolar es definida como las
relaciones, lazos o vinculos establecidos entre un grupo de personas que parte de
un centro educativo (Pérez, 1998 citado en Caballero, 2020). Operacionalmente, se
mide a través de 3 dimensiones y 18 indicadores. Se emplea como técnica la
observacion y corresponde al instrumento de recoleccion de datos la guia de

observaciéon con opcién de respuesta “si” 0 “no”.

3.3. Poblacion, muestra y muestreo

La poblacion alude al conjunto de personas, objetos o elementos en los que se
anhela averiguar alguna caracteristica en especifico en el desarrollo de una
investigacién (Hernandez et al., 2014). En el presente estudio esta constituida por la

totalidad de alumnos pertenecientes al nivel inicial de una IE ubicada en Lima



Metropolitana considerando el periodo escolar 2022 — 2023, totalizando en 250

participantes.

Asimismo, la muestra se obtiene mediante una férmula estadistica poblacional con
el margen de error del 5% y nivel de confianza del 95%, totalizando en 152 alumnos

de educacion inicial.

La técnica de muestreo es no probabilistica que se encarga de seleccionar a los
estudiantes basandose en un juicio subjetivo en concordancia a a los criterios de
inclusion y exclusién dispuestos, es decir, por conveniencia del investigador
(Hernandez et al., 2014).

3.3.1 Criterios de inclusion

Los criterios de inclusion, en tanto, aluden a diversos educandos de cinco afos
matriculados en la escuela en estudio que mantengan una asistencia regular, que
deseen participar de forma voluntaria y que, ademas, presenten el consentimiento

informado por parte de sus representantes.

3.3.2 Criterios de exclusidon

Los criterios de exclusion se basan en los educandos menores de los cinco afios de
edad que manifiesten una asistencia irregular a la institucién educativa, que no
deseen participar de forma voluntaria en el presente estudio y que no contengan el
consentimiento informado por parte de sus representantes. Asimismo, los

estudiantes con discapacidad fisica, motora o intelectual que limita su participacion.

3.4. Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos

Se ejecuta de forma sistematica el procedimiento de recoleccion y analisis de los
datos donde se emplea como técnica la observaciéon, que es definido como la
capacidad de visualizar el fendmeno o problematica de estudio sin modificar la
misma, registrando los datos observados para posteriormente obtener resultados
certeros. Asimismo, la anotacion de las respuestas emitidas se logra con el
instrumento llamado guia de observacion por ser simple y versatil |(Hernandez et
al., 2014). 12



Para la primera variable definida como autoestima se utiliza la guia de observacion
elaborada por Izquierdo (2021) y adaptada a la poblacion infantil peruana por
Pérez (2022) con el objetivo de determinar los niveles de autoestima presentes.
Dentro de las dimensiones a evaluar se evidencian: Si mismo (items 1 — 6),
familiar (items 7 — 11), social (items 12 — 15) y escolar (items 16 — 18), totalizando

en 18 enunciados con opciones de respuesta positiva y negativa.

Referente a la segunda variable descrita como convivencia escolar, se
emplea la guia de observacion elaborada por Zarate (2019) y adaptada a la
poblacién infantil peruana por Pérez (2022) con el objetivo de valorar los niveles
de convivencia en los educandos del centro educativo. Involucra las siguientes
dimensiones: Clima positivo (items 1 — 6), participacion activa (items 7 — 11) y

practicas de inclusién y normas de convivencia (items 12 — 18), totalizando en 18
enunciados con opciones de respuesta positiva y negativa.

La validez se refiere a la capacidad que posee un instrumento de
recoleccion de datos para valorar o cuantificar una variable sin presentar sesgos
investigativos (Hernandez et al., 2014). Se obtiene a través de la revisién de cada
item de los cuestionarios ejecutado por conocedores de la investigacion cientifica,
con un notable rango académico y calificados para el procedimiento, obteniendo
un juicio valorativo. En base a esto, la validez es determinada por 3 docentes

expertos de la Universidad César Vallejo (UCV).

La confiabilidad es una medida que denota la similitud de los resultados si son
aplicados en mismos contextos situacionales (Hernandez et al., 2014). Se obtiene
mediante la aplicacion de una prueba piloto a estudiantes que no conforman la
muestra y su respectivo procesamiento de datos, manifestando un coeficiente de
Kuder — Richardson (KR20) en la guia de observacion de convivencia escolar y

autoestima.

3.5. Procedimientos

La recoleccidon de datos inicia posterior al otorgamiento y entrega de los permisos
éticos e institucionales por parte de la unidad de analisis ubicada en Lima

Metropolitana para ejecutar el estudio. Asimismo, se presenta el proyecto a los



participantes, sus respectivos representantes y docentes, se explica el
procedimiento, las instrucciones generales y se solventan las inquietudes en caso
de presentarse para lograr satisfactoriamente los resultados. Se administran los
instrumentos de recojo de informacién cuyo llenado por los profesores se debe
efectuar en un periodo de tiempo no mayor a 30 minutos. Finalmente, se retiran las
guias de observacion, almacenando las respuestas en medios informaticos para

garantizar la confidencialidad de los educandos.

3.6. Meétodo de analisis de datos

En cuanto al método de analisis de los datos, este se realiza mediante codificacion,
tabulacion y procesamiento de los mismos. Para ello, se destinan numeros ordinales
a cada dimension y un valor predeterminado por respuesta afirmativa o negativa.
Posteriormente, se tabulan de forma informatica recogiendo las opiniones diversas
de los estudiantes. Se transforman los datos en bruto, obteniendo los resultados de
la investigacion y se disponen de forma visual en tablas y graficos para una mayor

comprension.

En este ambito, se emplea un analisis estadistico de tipo descriptivo capaz de
ordenar, resumir y analizar el conjunto de datos mediante herramientas ofimaticas
(Microsoft Word, Microsoft Excel) y paquetes estadisticos (IBM SPSS v. 25) para
concluir en resultados expresados en porcentajes y numeros absolutos. Ademas, se

analiza la data de forma inferencial mediante el coeficiente Rho de Spearman.

3.7. Aspectos éticos

La presente investigacion tiene en cuenta los fundamentos éticos
dispuestos por Belmont (1979) para proteger a los seres humanos durante el
desarrollo de cualquier investigacion, haciendo énfasis en la justicia, autonomia,

la no maleficencia y la beneficencia

En cuanto a la autonomia, los participantes obran en base a sus criterios y
experiencias personales en las encuestas donde actuan sobre sus propias
decisiones bajo el derecho a la expresion y proteccion de la informacion; la
beneficencia, garantiza el bien comun para la sociedad, siendo un principio cuyo

incumplimiento es penado legalmente. Tomando en cuenta esto, los estudiantes y



representantes no reciben remuneracién econémica. Asimismo, la no maleficencia
describe que la investigacién no produce ni genera dafios, dolor o sufrimiento, por el
contrario, los fines académicos plantean el bienestar futuro; por ultimo, la justicia
manifiesta la equidad para que los cuestionarios sean distribuidos. Finalmente, el
estudio se desarrolla bajo los parametros del Cddigo de Etica establecido por la

Universidad César Vallejo.

V. RESULTADOS:

Descripcion de los resultados de las variables

Tabla 1 Distribucion de frecuencias de los niveles de la variable Autoestima

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Valido Bajo 50 33,3 33,3 33,3
Alto 100 66,7 66,7 100,0
Total 150
100,0 100,0

Enlatabla 1, figura 1 se observa la frecuencia por niveles de la variable autoestima.
Se encontré que 50 estudiantes equivalentes al 33,3 % alcanzaron un nivel bajo.
También se encontré que 100 estudiantes que equivalen al 66,7 % de autoestima

alcanzaron el nivel Alto.

Tabla 2 Distribucion de frecuencias de los niveles de la variable Convivencia

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Valido 1 27 18,0 18,0 18,0
2 123 82,0 82,0 100,0
Total 100,0
100,0
150

En la tabla 2 figura 2 se observa la frecuencia por niveles de la variable convivencia.

Se encontrd que 27 estudiantes equivalentes al 18 % alcanzaron un nivel bajo.



También se encontré que 123 estudiantes que equivalen al 82 % de autoestima

alcanzaron el nivel Alto.

Descripcion de los resultados segun las dimensiones de la variable Autoestima

Tabla 3 Distribucion de frecuencias de los niveles de la dimension Si mismo

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
Valido Bajo 38 25,3 25,3 25,3
Alto 112 74,7 74,7 100,0
Total 150

100,0  100,0
En la tabla 3, figura 3 se observa la frecuencia por niveles de la dimension Si mismo.

Se encontrdé que 38 estudiantes equivalentes al 25,3 % alcanzaron un nivel bajo.
También se encontré que 112 estudiantes que equivalen al 74,7 % de autoestima

alcanzaron el nivel Alto.

Tabla 4 Distribucion de frecuencias de los niveles de la dimension Familiar

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado
Valido Bajo 34,7 34,7 34,7 52
Alto 65,3 65,3 100,0 98
Total 100,0 100,0 150

En la tabla 4 figura, 4 se observa la frecuencia por niveles de la dimension Familiar.
Se encontrdé que 52 estudiantes equivalentes al 34,7 % alcanzaron un nivel bajo.
También se encontré que 98 estudiantes que equivalen al 65,3 % de autoestima

alcanzaron el nivel Alto.

Tabla 5 Distribucién de frecuencias de los niveles de la dimensién Social

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje

valido acumulado
Vélido  bajo 52 34,7 34,7 34,7
alto 98 65,3 65,3 100,0

Total 150 100,0 100,0




En la tabla 5, figura 5 se observa la frecuencia por niveles de la dimension Social.
Se encontré que 52 estudiantes equivalentes al 34,7 % alcanzaron un nivel bajo.

También se encontré que 98 estudiantes que equivalen al 65,3 % de autoestima

alcanzaron el nivel Alto.

Tabla 6 Distribucion de frecuencias de los niveles de la dimension Escolar

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido
Porcentaje acumulado

Valido Bajo 51 34,0 34,0 34,0
Alto 99 66,0 66,0 100,0
Total 150 100,0 100,0

En la tabla 6 figura 6 se observa la frecuencia por niveles de la dimension Escolar.
Se encontré que 51 estudiantes equivalentes al 34 % alcanzaron un nivel bajo.

También se encontré que 99 estudiantes que equivalen al 66 % de autoestima

alcanzaron el nivel Alto.

Descripcién de los resultados segun las dimensiones de la variable Convivencia

Tabla 7 Distribucién de frecuencias de los niveles de la dimension Clima positivo

Frecuencia Por centaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Vélido Bajo 47 31,3 31,3 31,3
Alto 103 68,7 68,7 100,0
Total 150 100,0 100,0

En la tabla 7, figura 7 se observa la frecuencia por niveles de la dimension Clima
positivo. Se encontré que 47 estudiantes equivalentes al 31,3 % alcanzaron un nivel
bajo. También se encontré que 103 estudiantes que equivalen al 68,7 % de

autoestima alcanzaron el nivel Alto.



Tabla 8 Distribucion de frecuencias de los niveles de la dimensioén Participacion
activa

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
Valido Bajo 30 20,0 20,0 20,0
Alto 120 80,0 80,0 100,0
Total 150 100,0 1100,0

En la tabla 8, figura 8 se observa la frecuencia por niveles de la dimensién
Participacion activa. Se encontré que 30 estudiantes equivalentes al 20 %
alcanzaron un nivel bajo. También se encontré que 120 estudiantes que equivalen

al 80 % de autoestima alcanzaron el nivel Alto.
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9

Distribucién de frecuencias de los niveles de la dimensiéon Practicas de inclusion y
normas

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
Valido Bajo 26 17,3 17,3 17,3
Alto 124 82,7 82,7 100,0
Total 150 100,0 100,0

En la tabla 9, figura 9 se observa la frecuencia por niveles de la dimensién
Inclusién y normas. Se encontré que 26 estudiantes equivalentes al 17,3 %
alcanzaron un nivel bajo. También se encontré que 124 estudiantes que

equivalen al 82,7 % de autoestima alcanzaron el nivel Alto.

Resultados inferenciales
Hipoétesis general

Ho: No existe relacion entre la autoestima y la convivencia escolar en alumnos de nivel

inicial de una institucidn educativa de Lima Metropolitana, 2022

Ha: Existe relacion entre la autoestima y la convivencia escolar en alumnos de nivel

inicial de una institucién educativa de Lima Metropolitana, 2022

Prueba de hipétesis:

r=0 No existe relacion

r>o<o0 Existe relacion positiva o negativa
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10

Coeficiente de correlacion Autoestima y Convivencia escolar

V1:
Convivencia
escolar
Rho de Spearman V1: Autoestima Coeficiente de correlacion 575"
Sig. (bilateral) ,001
N 147
V1: Convivencia escolar Coeficiente de correlacion 575"
Sig. (bilateral)
N 147

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Interpretacion:
Para los datos analizados a un nivel de 0.95% de confianza, la correlacién

obtenida de los datos nos da un resultado de Correlaciéon de Spearman de 0.575,
lo que nos indica una correlacién Media entre las variables Autoestima y

convivencia escolar.

Por lo tanto, se aprueba la hipétesis alterna:

Existe relacion entre la autoestima y la convivencia escolar en alumnos de nivel inicial

de una institucion educativa de Lima Metropolitana, 2022

Hipoétesis especifica 1:

He 0. No existe relacion entre la autoestima y el clima positivo en alumnos de nivel

inicial de una institucidn educativa de Lima Metropolitana, 2022

He a. Existe relacion entre la autoestima y el clima positivo en alumnos de nivel inicial

de una institucion educativa de Lima Metropolitana, 2022. 20



Prueba de hipétesis:

r=0 No existe relacion

r>o<o0 Existe relacion positiva o negativa

tabla 11 Coeficiente de correlacion Autoestima y clima positiva

V1: Autoestima

Rho de Spearman V1: Autoestima Coeficiente de correlacion .530
Sig. (bilateral)

N 150

Dimensién: Clima positivo Coeficiente de correlacion ,530+

Sig. (bilateral) ,000

N 147

**. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Interpretacion:
Para los datos analizados a un nivel de 100. % de confianza, la correlacion

obtenida de los datos nos da un resultado de Correlacion de Spearman de 0.53,
lo que nos indica una correlacion Media entre las variables Autoestima y clima

positivo.

Por lo tanto, se aprueba la hipétesis alterna:

Existe relacion entre la autoestima y el clima positivo en alumnos de nivel inicial de

una institucion educativa de Lima Metropolitana, 2022

Hipotesis especifica 2:

He 0. No existe relacion entre la autoestima y la participacién activa en alumnos de

nivel inicial de una institucién educativa de Lima Metropolitana, 2022.
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He a. Existe relacion entre la autoestima y la participacidén activa en alumnos de nivel

inicial de una institucién educativa de Lima Metropolitana, 2022

Prueba de hipétesis:

r=0 No existe relacion r > 06 < 0

Existe relacion positiva o negativa

12

Coeficiente de correlacion Autoestima y participacion activa

Dimensién: Participacién activa

Rho de Spearman V1: Autoestima Coeficiente de correlacion ,520”
Sig. (bilateral) ,007
N 147
Dimensién: Participacion Coeficiente de correlaciéon 520  activa  Sig.
(bilateral) .
N 147

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Interpretacién:
Para los datos analizados a un nivel de 0.01% de confianza, la correlacion

obtenida de los datos nos da un resultado de Correlacion de Spearman de
0.520, lo que nos indica una correlacion Media entre las variables Autoestima y

Participacion activa.

Por lo tanto, se aprueba la hipoétesis alterna:

Existe relacion entre la autoestima y la participacion activa en alumnos de nivel inicial

de una institucion educativa de Lima Metropolitana, 2022.
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Hipoétesis especifica 3:

He 0: No existe relacion entre la autoestima, las practicas de inclusion y las
normas de convivencia en alumnos de nivel inicial de una institucion educativa

de Lima Metropolitana, 2022.

He a: Existe relacion entre la autoestima, las practicas de inclusion y las normas
de convivencia en alumnos de nivel inicial de una institucidon educativa de Lima
Metropolitana, 2022.

Prueba de hipétesis:

r=0 No existe relacién

r>0 <0 Existe relacion positiva o negativa

Tabla 13 Coeficiente de correlacion Autoestima y practicas de inclusion y normas de
convivencia

Dimension: Practicas de inclusién y normas de convivencia

Rho de Spearman V1: Autoestima Coeficiente de
,521
correlacion
Sig. (bilateral) ,145
N 147
,521
Dimensién: Practicas de Coeficiente de 147
inclusion y normas de correlacion convivencia  Sig. (bilateral) .
N

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Interpretacion:
Para los datos analizados a un nivel de 0.95% de confianza, la correlacion obtenida

de los datos nos da un resultado de Correlacion de Spearman de 0.521, lo que nos



indica una correlacion. Media entre las variables Autoestima y practicas de inclusion
y normas de convivencia.

Por lo tanto, se aprueba la hipétesis alterna:

Existe relacion entre la autoestima, las practicas de inclusion y las normas de
convivencia en alumnos de nivel inicial de una institucion educativa de Lima
Metropolitana, 2022.
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V. DISCUSION

Los resultados que se obtuvieron en las pruebas estadisticas y el respectivo analisis
de las dimensiones de las variables precisan la existencia de una relacion
significativa pero moderada entre autoestima y convivencia escolar en alumnos del
nivel inicial de una institucion educativa de Lima, lo cual valida el objetivo general

de la investigacion.

En lo referente a la hipotesis general, autoestima se relaciona significativamente
con la convivencia escolar los resultados obtenidos nos llevan a rechazar la
hipdtesis nula y dar por aceptado la hipdtesis alterna donde la variable autoestima
tiene correlacion significativa pero media con la convivencia escolar con un
coeficiente de 0.575 , y un valor de significancia de 0,001 resultado que tiene
relacion con lo expuesto por Gonzales y Mendieta (2018) quien en las conclusiones
de su investigacion demostrd y preciso la existencia de una relacion moderada y
positiva entre las variables autoestima y convivencia escolar en los estudiantes ;
por su parte, Solérzano (2018), en las conclusiones de su estudio preciso la
existencia de determinadas dimensiones de la variable autoestima que afectan de
manera directa el rendimiento de los estudiantes, asi mismo determind que existe
relacion significativa entre las variables de estudio; por otro lado, Lara (2022) en las
conclusiones de su investigacion preciso la existencia de una relacion en grado alto
y positivo expresado en el indice de correlacion de Pearson que alcanzé 0,709 entre
la variable autoestima y la variable convivencia escolar. En tal sentido, de acuerdo
a los resultados obtenidos y a lo referido es posible afirmar la existencia de un nivel
significativo de relacion que muestra indices medio que obliga a establecer
acciones que fortalezcan la autoestima del estudiante para mejorar la convivencia

escolar.

En cuanto a autoestima y clima positivo se relacionan de manera significativa
pero media con un coeficiente de correlacion de 0.53, y un nivel de significancia de
0,000 lo cual nos lleva a rechazar la hipotesis nula y aceptar la hipétesis alterna de

investigacion.
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Los resultados se relacionan con lo precisado por Rodriguez, et al (2021) quien
en las conclusiones de su estudio precisaron que existe relacion en grado
moderado Yy positivo entre ambas variables y que se manifiesta en la interaccion
con el entorno personal, familiar y escolar como un factor generador del clima
positivo; por su parte Romero 2018 en las conclusiones de su estudio sobre
autoestima y convivencia escolar en estudiantes preciso la existencia de un nivel
de afectacion a la convivencia preventiva que esta relacionada al clima positivo a
pesar de los resultados obtenidos que sefialaron una relacion de correlacion alta y
positiva entre autoestima y convivencia escolar; por otro lado, Caballero (2020) en
su estudio precisé la existencia de una relacion adecuada entre un clima positivo
con el bienestar y desempenfo de los estudiantes , aspecto que también involucra
y beneficia a todo el personal de la institucion. En tal sentido, en base a las
referencias y a los resultados obtenidos se confirma la existencia de una relacion
significativa media entre autoestima y clima positivo que exige priorizar acciones
que fortalezcan en el estudiante sus niveles de autoestima para evidenciar un clima

positivo en el aula.

En lo referido a autoestima y participacion activa se relacionan de manera
significativa pero media con un coeficiente de correlacion de 0.52, y un nivel de
significancia de 0,007 lo cual nos lleva a rechazar la hipétesis nula y aceptar la

hipdtesis alterna de investigacion.

Los resultados tienen relacion con lo senalado por Lope (2018) quien en las
conclusiones de su investigacion sobre autoestima en la convivencia escolar y
rendimiento académico de los estudiantes precisoé la existencia de una correlacion
moderada y positiva entre las variables y que la participacién activa se manifiesta
en niveles intermedios; por su parte Gonzales, et al (2018) en las conclusiones de
su investigacion sobre autoestima y convivencia escolar en los estudiantes de
educacion inicial precisaron la existencia de una correlacion positiva entre ambas
variables de estudio y que en el caso de la participacion activa se manifestaba en
niveles altos incidiendo en el desarrollo de los niveles cognitivos. En tal sentido,
teniendo en cuenta los resultados que se obtuvieron es posible afirmar la existencia

de una relacion significativa media entre ambas variables demostrando la



importancia de la autoestima para generar acciones en el estudiante que motiven

su participacion.

En lo que se refiere a autoestima y practicas de inclusién y normas de convivencia
se relacionan de manera significativa pero media con un coeficiente de correlacion
de 0.521, y un nivel de significancia de 0.145 lo cual nos lleva a rechazar la hipotesis

nula y aceptar la hipétesis alterna de investigacion.

Los resultados concuerdan con lo sefialado por Pilar (2018) quien en las
conclusiones de su investigacion sobre autoestima y permanencia escolar de los
estudiantes preciso la existencia de una relacién entre ambas variables, el cual se
ve afectado por aspectos que ocurren en el entorno personal y familiar del
estudiante que inciden y determinan su permanencia escolar, resalta la importancia
de la autoestima como elemento fundamental para la formacién integral; por su
parte Hany Cho (2020), sefalé la existencia de una relacion de la autoestima con
la forma de actuar y pensar del individuo, sus actitudes y acciones en el medio
social. En tal sentido, y en consideracion a los resultados obtenidos se aprecia una
relacion significativa media entre autoestima y practicas de inclusion y normas que
nos lleva a establecer la necesidad de priorizar acciones que brinden relevancia a
la autoestima para que haga posible generar en los estudiantes las adecuadas y

pertinentes practicas de inclusién y normas.
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VI. CONCLUSIONES
Primera:

Se establece como conclusion que la autoestima se encuentra relacionada de
manera significativa con la convivencia escolar en alumnos de nivel inicial de una
institucion educativa de Lima Metropolitana, 2022 puesto que se sefiala un
coeficiente de correlaciéon de nivel 0,575 y un nivel de significancia 0,000<0,001.
Por lo que es posible manifestar que el fortalecimiento de la autoestima promovera

mejores niveles de logro en la convivencia escolar.
Segunda:

Se determina que existe relacién significativa entre autoestima y clima positivo
puesto que se sefala un coeficiente de correlacién de nivel 0,530 y un nivel de
significancia 0,000<0,001; por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la
hipotesis alterna.

Tercera:

Se determina la existencia de una relacidén significativa entre autoestima y
participacion activa se relacionan de manera significativa pero media con un
coeficiente de correlacion de 0.52, y un nivel de significancia de 0,007 por lo que se

rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipétesis alterna de investigacion.
Cuarta:

Se determina la existencia de una relacion significativa pero media entre autoestima
y practicas de inclusion y normas de convivencia con un coeficiente de correlacion
de 0.521, y un nivel de significancia de 0.145 lo cual nos lleva a rechazar la hipotesis

nula y aceptar la hipétesis alterna de investigacion.

28



ViIl. RECOMENDACIONES
Primera:

A los responsables escolares, la necesidad indispensable de establecer acciones
de fortalecimiento de la autoestima para propiciar que la convivencia escolar
evidencie niveles altos de eficacia y contribuya a la formacién integral del

estudiante.
Segunda:

Es fundamental el desarrollo eficaz de la autoestima de modo que garantice el
fortalecimiento del clima positivo en los estudiantes para generar interacciones

positivas en el aula y aprendizajes significativos.
Tercera:

Es necesario que los estudiantes fortalezcan sus niveles de autoestima a fin de
generar la participacion activa en los procesos de aprendizaje para su formacion

integral.
Cuarta:

Es preciso desarrollar acciones que prioricen la autoestima para orientar los
objetivos a desarrollar practicas de inclusion y normas pertinentes y adecuadas que

tengan como finalidad un clima adecuado con un buen trato para los aprendizajes.
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ANEXOS



Anexo 1: Matriz de consistencia

MATRIZ DE CONSISTENCIA

Titulo: Autoestima y convivencia escolar en alumnos de nivel inicial de una institucion educativa de Lima Metropolitana, 2022

Autora : Pamela Pineda Ruiz

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES E INDICADORES

General:

¢Cual es la relacion entre
la autoestima y Ila
convivencia escolar en
alumnos de nivel inicial de
una institucion educativa
de Lima Metropolitana,
20227

Especificos:

1. ¢Cual es la relacién
entre la autoestima y el
clima positivo en alumnos
de nivel inicial de una
institucion educativa de
Lima Metropolitana, 20227
2. ;Cual es la relacion
entre la autoestima y la
participacion activa en
alumnos de nivel inicial de
una institucion educativa
de Lima Metropolitana,
20227

3. ¢Cudl es la relacion
entre la autoestima, las
practicas de inclusiony las
normas de convivencia en
alumnos de nivel inicial de
una institucion educativa
de Lima Metropolitana,
20227

Objetivo general:

Determinar la relaciéon
entre la autoestima y la
convivencia escolar en
alumnos de nivel inicial de
una institucion educativa
de Lima Metropolitana,
2022.

Especificos:
1. Determinar la
relacion entre la

autoestima y el clima
positivo en alumnos de
nivel inicial de una
institucion educativa de
Lima Metropolitana, 2022.
2. Determinar la
relacion entre la
autoestima y la
participacion activa en
alumnos de nivel inicial de
una institucion educativa
de Lima Metropolitana,
2022.

3. Determinar la
relacion entre la
autoestima, las practicas
de inclusion y las normas
de convivencia en

Hipétesis general:

Existe relacién entre la
autoestima y la convivencia
escolar en alumnos de nivel
inicial de una institucion
educativa de Lima Metropolitana,
2022.

Hipotesis especificas:

Existe relacion entre la
na y el clima positivo en
de nivel inicial de una
»n educativa de Lima
Metropolitana, 2022.
Existe relacion entre la
na y la participacion activa

alumnos de nivel inicial
de una institucion
educativa de Lima
Metropolitana, 2022.
Existe relacion entre la
na, las practicas de
I 'y las normas de
icia en alumnos de nivel
' una institucion educativa

Metropolitana, 2022.

Variable 1: Autoestima.

DIMENSIONES

INDICADORES

ITEMS

ESCALA DE
MEDICION

NIVELES Y
RANGOS

-Pasa mucho tiempo imaginando
otras cosas y seres

resto

SI MISMO

-Es poco comunicativo y se aisla del

- Muestra sentimientos para expresar
su trabajo realizado

-Demuestra alegria al compartir con
sus compafieros

etc.

-Expresa sus cualidades como se
considera: bonita, alegre, carifiosa,

1-6

Muestra expresiones al
momentos en familia.

compartir

Considera que le prestan atencion en

casa.

FAMILIAR

Muestra expresiones de alegria al
saber que su familia lo espera en casa

Se divierte mucho con sus padres y

nucleo familiar.

Nominal.




alumnos de nivel inicial de
una institucion educativa

Llama la atencién de sus padres
cuando siente que no se preocupan
por EI.

de Lima Metropolitana,
2022.

SOCIAL

- Muestra expresiones de
satisfaccion cuando esta con
sus companeros

- Muestra satisfaccion cuando
juega con sus comparieros.

-Le gusta hablar con otras
personas.

-se divierte con sus pares en el

juego

12-15

ESCOLAR

- el niflo expone con entusiasmo ante
sus compafieros de la escuela.

- es perseverante al realizar sus
actividades escolares

16-18




- el nifo evidencia logros de

aprendizaje
Variable 2: Convivencia escolar
ITEM ESCALA DE NIVELES Y
DIMENSIONES INDICADORES S MEDICION RANGOS
.- Sentimiento de estar en el aula.
- Cuenta lo que pasa a su maestra. .
CLIMA POSITIVO 1-6 Nominal.
- Confianza con los demas.
Opina abiertamente.
Respeta su turno
PARTICIPACION :
ACTIVA Interacgzlona con el docente y | 7-11
compaferos.
. Respeta las decisiones
Respeta su turno.
Respeta a la profesora cuando
habla.
(cticas d Cumplimiento de normas en
P.ract|c.as e sectores.
inclusion y Integra a los que llegan tarde. 12-18
normas de Valora a sus comparieros por sus
convivencia acciones.

Expresa cuando le gusta algo o no..




NIVEL - DISENO DE

POBLACION Y

INVESTIGACION MUESTRA TECNICAS E INSTRUMENTOS ESTADISTICA A UTILIZAR
Nivel: INICIAL
Estudiantes de DESCRIPTIVA:
Enfoque: nivel inicial. Se realizara el analisis de datos, elaboracion de graficos, interpretacion de tablas y gréficos,
Cuantitaiivo emisiéon de resultados y para la prueba de confiabilidad, se aplicara el coeficiente de alfa de
’ Muestra: Cronbach. El procesamiento de datos se desarrollara haciendo uso de la herramienta de software
) 152 estudiantes. SPSS
Tipo:
Basico. INFERENCIAL:
Para corroborar la relacion de las hipétesis se hizo uso de las estadisticas no para métricas,
Disefio: mediante el coeficiente de Rho Sperman.
No experimental, descriptivo
correlacional, corte Enfoque:
transversal Cuantitativo.

Método: Hipotético -
deductivo

Tipo:
Basico.

Disefo:
No experimental, descriptivo correlacional,
corte transversal.

Técnica:
Observacion.

Instrumento:
Guias de observacion.




Anexo 2: Operacionalizacién de

variables

Variable

Definicion conceptual

Definicion operacional

Dimensiones

Indicadores

Escala de medicion

Autoestima.

Autopercepcion de una
persona que incluye la
forma en la que actua y
piensa, asi como
también, la confianza, el
respeto y la importancia
de sus acciones dentro
de la sociedad (Han y
Cho, 2020).

Se mide a través del
cuestionario de
autoestima de Pérez
(2022) mediante 4
dimensiones y 18
indicadores con
opciones de respuesta
positiva y negativa.

Si mismo.

- Pasa mucho tiempo

imaginando  otras cosas

y seres.

-Expresa sus

cualidades como se

considera: bonita,

alegre, carifnosa, etc. -

Es poco comunicativo y

se aisla del resto

-Muestra sentimientos para
expresar su

trabajo realizado

-Demuestra alegria al

compartir con sus

compainieros.

- expresa Ssu enojo

cuando le llaman la

atencion: grita o tira las

cosas

Familiar.

Muestra expresiones

Nominal.




al compartir momentos
en familia.

Considera que le
prestan atencion en
casa.

-Muestra expresiones de
alegria al saber que su
familia lo espera en casa.
- Se divierte mucho
con sus padres y
ndcleo familiar.

- Llama la atencién
de sus padres cuando

siente que no se
preocupan por El.

Social.

-Muestra expresiones de

satisfaccion cuando esta
con sus

compafieros

- Muestra  satisfaccion

cuando juega con sus

compafieros.

-Le gusta hablar con otras

personas. -se divierte con

sus pares en el juego




Escolar.

-el nifio expone con
entusiasmo ante sus
compafieros de la escuela.
-es perseverante al realizar

sus actividades
escolares. - el nifio
evidencia logros de
aprendizaje.

Variable Definicion conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores Escala de medicién
Convivencia escolar. Relaciones, lazos o | Se mide a través del -Sentimiento  de estar Nominal.
vinculos establecidos | cuestionario de en el aula.
entre un grupo de | convivencia escolar de -Cuenta lo que

personas que parte de
un centro educativo
(Pérez,

1998 citado en
Caballero, 2020).

Pérez (2022) mediante
3 dimensiones y 18
indicadores con
opciones de respuesta
positiva y negativa.

Clima positivo.

pasa a su maestra.
-Confianza con los
demas.

Participacion activa.

-Opina abiertamente.

Interacciona con el

docente y
compafieros.
-Respeta las
decisiones.

-Respeta su turno.




Practicas de

inclusion y normas de
convivencia.

-Respeta a la profesora
cuando habla.

-Cumplimiento de
normas en sectores. -
Integra a los que llegan
tarde.




Anexo 3. Instrumentos de recoleccion de datos.

Autoestima y convivencia escolar en alumnos de nivel inicial de una

institucion educativa de Lima Metropolitana, 2022.

Instrucciones: Estimada(o) docente. A continuacion, se presentan diversos
enunciados con opciones de respuesta “si” 0 “no”. Responda segun lo observado

en los estudiantes.

items

Si

No

Dimension: Si mismo.

1.Pasa mucho tiempo imaginando otras cosas y seres.

2.Expresa sus cualidades como se considera: bonita, alegre, carifiosa, etc.

3.Es poco comunicativo y se aisla del resto

4.Muestra sentimientos para expresar su trabajo realizado

5.Demuestra alegria al compartir con sus companieros.

6.Expresa su enojo cuando le llaman la atencion: grita o tira las cosas

Dimension: Familiar.

7.Muestra expresiones al compartir momentos en familia.

8.Considera que le prestan atencion en casa.

9.Muestra expresiones de alegria al saber que su familia lo espera en casa.

10.Se divierte mucho con sus padres y nucleo familiar.

11.Llama la atencion de sus padres cuando siente que no se preocupan por él.

Dimension: Social.

12.Muestra expresiones de satisfaccion cuando estd con sus companeros

13.Muestra satisfaccion cuando juega con sus comparieros.

14.Le gusta hablar con otras personas.

15.Se divierte con sus pares en el juego

Dimension: Escolar.

16.El nifio expone con entusiasmo ante sus companeros de la escuela.

17. Es perseverante al realizar sus actividades escolares.

18. El nifio evidencia logros de aprendizaje.




Autoestima y convivencia escolar en alumnos de nivel inicial de una

institucion educativa de Lima Metropolitana, 2022.

Instrucciones: Estimada(o) docente. A continuacion, se presentan diversos
enunciados con opciones de respuesta “si” 0 “no”. Responda segun lo observado
en los estudiantes.

items Si No

Dimensién: Clima positivo.

1. Se siente seguro y contento estando en el aula.

. Expresa todo lo que le pasa contandole a su maestra.

. El nifio establece confianza con sus demas companeros.

. Expresa sus sentimientos.

. Mantiene un animo positivo cuando ingresa al aula.

| O A WO DN

. Ayuda colaborativamente en el orden.

Dimensién: Participacién activa.

7. Expresa sus opiniones abiertamente.

8. Interactua con el docente y sus comparieros.

9. Respeta las decisiones que tienen cada nifio.

10. Respeta su turno cuando hablan sus demas comparieros.

11. Respeta sus opiniones cuando habla su maestra y compafieros.

Dimensién: Practicas de inclusién y normas de convivencia.

12. Cumple las normas de comportamiento.

13. Interrumpe cuando el profesor esta hablando.

14. Cumplen las normas cuando juegan en los sectores.

15. Integran y aceptan algun compariero cuando llega tarde.

16. Reconoce cuando algin compariero se comportd bien o hizo bien su trabajo.

17. Respeta su turno cuando va a hablar.

18. Expresa verbalmente cuando le gusta algo o no.




Anexo 4. Ficha técnica de los Instrumentos de recoleccion de datos.

Ficha Técnica de Cuestionario de Autoestima

Tabla 1
Ficha técnica Autoestima

Denominacion Cuestionario Autoestima
Autor: Pamela Pineda Ruiz
Administracion: Individual

Duracion: 30 minutos

Lugar: Lima — Peru

Fecha: 15 noviembre del 2022
Obijetivo:

Determinar la relacién entre la autoestima y la
convivencia escolar en alumnos de nivel inicial
de una institucion educativa de Lima
Metropolitana, 2022.

Descripcion: El cuestionario esta conformado por 18 items,

bajo una escala tipo likert.
Dimensiones: Si mismo
Familiar
Social

Escolar

Margen de error 0.05

Ficha Técnica de Cuestionario de Convivencia familiar

Tabla 2
Ficha técnica Convivencia familiar

Denominacion Cuestionario Convivencia familiar
Autor: Pamela Pineda Ruiz

Administracion: Individual



Duracion:
Lugar:

Fecha:
Objetivo:

Descripcion:

Dimensiones:

Margen de error

30 minutos
Lima — Peru
15 noviembre del 2022

Determinar la relacién entre la autoestima y la
convivencia escolar en alumnos de nivel inicial
de una institucion educativa de Lima
Metropolitana, 2022.

El cuestionario esta conformado por 18 items,
bajo una escala tipo likert.

Clima positivo
Participacion activa
Practicas de inclusion y normas de convivencia

0.05




DEFINICION CONCEPTUAL DE LAS VARIABLES Y DIMENSIONES

Variable: Autoestima

Autopercepcion de una persona que incluye la forma en la que actua y
piensa, asi como también, la confianza, el

respeto y la importancia de sus acciones dentro de la sociedad (Han y Cho, 2020).
Dimensiones de la variable Autoestima:
Dimension 1: Si mismo.

Es la valoracion que posee cada ser humano involucrando las
aspiraciones, los intereses, el proyecto de vida, la confianza en el logro de
objetivos y el autoconcepto sobre su posicidon en la sociedad. Es la aceptacion
propia con la que un individuo conserva un comportamiento autodescriptivo
(Damiano, 2021).

Dimension 2: Familiar.

Es el ambito indispensable en el hogar que toma en cuenta el
acompafnamiento familiar, la relacion entre los miembros, la crianza y los valores
emanados. Es la aceptacion de los comportamientos autodescriptivos frente a los
familiares directos (Damiano, 2021).

Dimension 3: Social.

Describe los espacios, las relaciones y las percepciones dentro de la
sociedad, asi como también, la influencia y modificacién de la conducta en los
individuos que forman parte de ella. Es la aceptacion de los comportamientos
autodescriptivos en el contexto social, con personas que poseen caracteristicas
similares o no (Damiano, 2021).

Dimension 4: Escolar.

Es la evaluacion y percepcion propia en relacion al desempeino educativo
incluyendo la productividad, la
importancia, el rendimiento y la calidad del aprendizaje adquirido (Damiano, 2021).

Variable: Convivencia escolar

Las relaciones, lazos o vinculos establecidos entre un grupo de personas que parte

de un centro educativo (Pérez, 1998 citado en Caballero, 2020).



Dimensiones de la variable Convivencia Escolar:
Dimensién 1: Clima positivo.

Es un conglomerado de situaciones o circunstancias que se generan en un
aula de clases al momento de impartir los conocimientos, interactuar con los
alumnos y realizar actividades pedagdgicas, produciendo vinculos entre los

individuos que favorecen el potencial de los participantes (Pérez, 2022).
Dimension 2: Participacién activa.

Se basa en la escucha activa ante las inquietudes de los estudiantes, el
respeto a las expresiones que emanan, la valoracién ante cada intervencion
que realicen acompafiada de un incentivo que aumente su motivacion y la
proporcion de herramientas indispensables para crear un clima escolar ideal

basado en el aprendizaje significativo (Pérez, 2022).
Dimension 3: Practicas de inclusién y normas de convivencia.

Refiere a involucrar al mismo sistema educativo a los estudiantes
independientemente de su condicion socioeconomica, cultura, raza, religion o
discapacidad fisica, motora o intelectual, garantizando el derecho a la
educacién. Asimismo, las normas de convivencia describen los valores como
base del accionar pedagdgico y las reglas que se deben cumplir. Actualmente,

esta dimension representa un reto académico (Pérez, 2022).



Anexo 5: Validacion de instrumentos de recoleccion de datos

ﬁ V Anexo 5. Validez de los instrumentos de recoleccion de datos.
vovseo - CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA AUTOESTIMA

E5AR VALLEID

N°

DIMENSIONES / items

Relevancia®

Claridad?

Sugerencias

Dimensidn: Si mismo.

]

No

No

Pasa mucho tiempo imaginando otras cosas y seres.

Expresa sus cuahdades como se considera: bonlta alegre, carmosa

Es poco comumcatwo yse alsla del resto

Muestra sentimientos para expresar su trabajo realizado

Demuestra alegria al compartir con sus compafieros.

expresa su enojo cuando le llaman la atencién: grita o tira las cosas

Dimension: Familiar.

No

DY PA A PR R

No

2INR [ [ (] 2

No

Muestra expresiones al compartir momentos en familia.

Considera que le prestan atencion en casa.

Muestra expresiones de alegna al saber que su fam||1a lo espera en casa.

Se divierte mucho con sus padres y nucLeo famlliar

Llama la atencion de sus padres cuando siente que no se preocupan por El.

Dimension: Social.

Muestra expresiones de saﬂsfacuén cuando esta con sus companems

Muestra satisfaccion cuando juega con sus compafieros.

No |

i

P x| x>

i
i
|
|

No |

No

x;——}ix [ K

Le gusta hablar con otras personas.

se divierte con sus pares en el juego

A SEE b S

KX =

Dimensidn: Escolar.

No

No

S5i | No

16

El nlno expone con entusiasmo ante sus compafieros de la escuela,

17

Es perseverante aI realizar sus actividades escolares.

18

El nifio evidencia logros de aprendizaje. _




UCV

UMW!RS 1DAD

“ew i CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO

Observaciones (precisar si hay suilciencia): §1 ! ;)
a ‘-/ v ol (e
% > S A Sz Clex .

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [)(] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Mg MARIA FERNADA NUNEZ GREY DNI: 08585952

Especialidad del validador: Experto

Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
*Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o

dimensién especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

3Claridad: conciso, exacto y directo
Neta: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimensién

28 de noviembre del 2022

//MM

Firmé del E rto Informante.

—_ UCV Anexo 5. Validez de los instrumentos de recoleccion de datos.

URIVERSIDAD
M CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA AUTOESTIMA
N° DIMENSIONES / items Pertine Relevancia? | Claridad? Sugerencias
ncial
Dimensién: Si mismo. Si [No| Si No Si No
1 |Pasa mucho tiempo imaginando otras cosas y seres. o X X
2 |Expresa sus cual!glfdes como se. consldera bomta alegre carifiosa. R % ) X
3 Es poco comunicativo y se aisla del resto X ¥ >
| 4 Muestra sentimientos para expresar su trabajo realizado +* X X
5 7Demuestra alegria al compartir con sus compaiieros. o ¥ X
6 |expresa su enojo cuando le llaman la atencion: grita o tira las cosas 4 < L
Dimensién: Familiar. Si [No | Si No Si No
7 Muestra expresiones al compartir momentos en familia. G ) X
8 |Considera que le prestan atencion en casa. S | . X
9 [Muestra expresiones de alegna al saber qua_sj.n"famihil_oi esperaencasa. X ¢ X
10 ge divierte mucho con sus padres y nucleo familiar. i X b
11 |Llama la atencion de sus padres cuando siente gque no se preocupan por El. o X <
Dimensién: Social. Si | No | Si No Si Ne
12 |Muestra expresiones de satlsfaccldn cuandg esta con sus compaiieros X X L4
13 |Muestra satisfaccion cuando juega con sus compafieros. % o] X
| 14 lLe gusta hablar con otras personas. < < %
15 se divierte con sus pares en el juego % < X
Dimensién: Escolar. Si | No | Si Neo Si No
u“_suEI nifio expone con entusiasmo ante sus compafieros de la escuela. X X | %
17 [Es perseverante al realizar sus actividades escolares. | % X | x B
_“wﬂggl niﬁo_g)_f_i_c_igncia logros de aprendizaje. o x l_ i | x
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO

Observaciones (precisar si hay suficiencia): S0 &\& (\/ Su/ficiencia
L]

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X} Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Mg. Augusto Ismael Zavala Osorio DNI: - 08658262

Especialidad del validador : Tematico

Pertinencia:£l item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o

dimension especifica del constructo sClaridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es

conciso, exacto y dirscto

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

Lima 28 de noviembre del 2022.

(2ot

Firma del Experto Informante




e Anexo 5. Validez de los instrumentos de recoleccion de datos.

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA AUTOESTIMA

N° DIMENSIONES / items Pertinenci |Relevancia? Claridad? Sugerenuc-:—i-as T
al
Dimensién: Si mismo. Si_ | No | si [ No | si | No | doleyen dile obresvaush
1 |Pasa mucho tiempo imaginando otras cosas y seres. o v At anll tand  Jo -
2 |Expresa sus cualidadresrpqmo se considera: bonita, alegre, carifiosa. v VAl o
| 3_[Es poco comunicati s o 4 e
4 |Muestra sentimientos par | sutrabajo realizado 4 i
5 __[Demuestra alegria al compartir con sus compafieros. v
6  lexpresa su enojo cuando le llaman la atencion: grita o tira las cdsas v
Dimensién: Familiar. Si No Si No Si No
7 |Muestra expresiones al compartir momentos en familia. /
8 |Considera que le prestan atencion en casa. 4
9 |Muestra éxﬁresiones de alegria al saber que su fa milia lo aspe}a en casa. v
10 |se divierte mucho con sus padres y nicleo familiar. V
11 |Llama la atencién de sus -p-adr"e"s éﬁéndo sienfe que no se preocu'pan'po'r El; V4
Dimension: Social. Si | No | Si | No | Si | No o
12 Muestra expresiones dg §§tisfa_c_t_.ji_c’_>n cuando estd con sus compafieros v
13 |Muestra satisfaccion cuando juega con sus comparieros. v
14 |Le gusta hablar con otras personas. /
15 e divierte con sus pares en el juego 4
Dimensi6n: Escolar. Si No Si No Si No
16 |EI nifio expone con entusiasmo ante sus compafieros de la escuela. |/
17 _|Es perseverante al realizar sus actividades escolares. v
18 [E| nifio evidencia logros de aprendizaje. _ _ \/
—
W ucv
b
CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO
Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [)( 1 Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Mg. Lina Maria Antaurco Espejo DNI: 09052455

Especialidad del validador : Experto

'Pertinencia:El item corresponde al concepto teérico formulado,
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o

dimension especifica del constructo sClaridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exaclo y direclo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension
Lima 28 de noviembre del 2022

4

Firmé del Expetto Informante.
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UCV Anexo 5. Validez de los instrumentos de recoleccion de datos.

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA CONVIVENCIA ESCOLAR

N DIMENSIONES | items._ i Pertinencia’ Relevancia? | Claridads _ Sugerencias
Dimensi6n: Clima positivo. si No si | No | si No B

i i et 3 ENER"

2 Expresgu_ l?flo lo que le pasaf?_méndoﬁe a sumaestra. x| ol Pal ) ]

3 | Einifie e;tablece confianza con sus demas comparieros. 2 | % * | - ]
.4 Expresa sus sentimientos. e +« % ‘

3 | Worianw A pssiior c.an Ve lx [ Tl o

6 da c 731 te en &! o 'f- 7( |

Dimensién: Participacion activa. si No Si | No | si No i )

1: Exprésa sus opiniones abietamente. )C o ~ | | % | i 1
IB__ ! Interactiia con el docente y sus compafieros - ‘ # é | *xi. 1 ) ) ) }
i L NIRRT (R 4 K|

10 Respeta sulymo cuando hablan sus demas comparieros. g % ¥ ‘

11 Respeta sus opiniones cuando habla su maestray compafieros. | X | £ ¥ o

Dimensién; Practicas de inclusion y normas de convivencia. Si No Si No Si No

2 [Coviehenmmsdoamndbieds. | ] ] x

1? Inlenumpg cuando el profesor esta hablando. X e x

14  Cumplen las normas cuando juegan en los sectores. % e x
;15,,!Tgﬁ?i?feglin aE]ﬂrLcompaﬁero cugr]do llega tarde. >( . x | X R

16 Recopoce cuando algiin compariero se comporté bien o hizo bien su & i X
|12 | Rememantomaeimdoventabler, o R Y o

18 Expresa verbalmentﬁ cuando le gusta alg§ ono pd | A o 7( I ) =

UHIVERSIEAD
CEsan VALLLID

o

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

ucv CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ ]

Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Mg. Lina Maria Antaurco Espejo DNI: 09052455

Especialidad del validador : Experto

1Pertinencia:El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o

dimension especifica del constructo sClaridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es

conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

No aplicable [ ]

28 de noviembre del 2022

.

ré Nt
Firma del Experto Informante.
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Observaciones (precisar si hay suficiencia):

S /ﬂa’v Sufierendie
Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [ 7(] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Mg MARIA FERNADA NUNEZ GREY DNI: 08585952

Especialidad del validador: Experto

Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o

dimension especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es

conciso, exacto y directo

3Claridad: conciso, exacto y directo
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

28 de noviembre del 2022

/é/m/w

Firma deiF)gerfj o Informante.

W UCV Anexo 5. Validez de ios instrumentos de recoleccion de datos.

UNIVERSIDAD

I CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA CONVIVENCIA ESCOLAR

[ N [ DIMENSIONES / items _ | Pertinencial Relevancia? | Claridad® | Sugerencias
Dimensién: Clima positivo. si | Neo si | No Si | Neo
1 | Se siente seguro y contento estando en el aula. x X i N a
2 | Expresa todo lo que le pasa contandole a su masstra. X x pos o
|3 | Elnifio establece confianza con sus demas compafieros. X x - ]
4 Expresa sus sentimientos. X e %
'5 Mantiene un animo positivo cuando ingresa al aula. x e 4 i X i
'8 | Ayuda colaborativamente en el orden. = e X o
Dimensién: Partlc:pacldn activa. i A No Si No | si No ) . T
BN ‘Expresa sus opiniones abiertamente. i - ¢ x x R R
Interactia con el docente y sus comparieros. o x| x o T
9 | Respeta las decisiones que tienen cada nific. x X x
10 | Respeta su turno cuando hablan sus demés comparieros. I ox X X |
11 Reéﬁa_té sus opiniones cuando habla su maestra y compafieros. @ x X i
Dimensidn: Practicas de inclusién y nprmas de convivencia. Si No Si No Si No
12 | Cumple las normas de comportamiento. — ,(7 1 b 4 v )
13 | Interrumpe cuando el profesor esta hablando. % | * %
14 | Cumplen las normas cuando juegan en los sectores. X x s -
| 15 | Integran y aceptan algin compafiero cuando liega tarde. x < X
16 | Reconoce cuando algin compariero se Gomportd bien o hizo bien su X x MJE» i T
trabajo. o . o
' 17 . Respeta su turno cuando va a hablar. x| * 1'd
; 18 Expresa verbalmente cuando le gusta algo o no. i '7;; 77 I x T 'e )
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ﬁ ucv CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO

Observaciones (precisar si hay suficiencia): g /\m;/ SU,‘L fcieneca
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [K] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador Mg. Augusto Ismael Zavala Osorioc DNI: - 08658262

Especialidad del validador : Tematico

'Pertinencia:El item correspende al conceplo tedrico formulado.
?Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o

dimensién especifica del constructo sClaridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es

conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimensién

28 de noviembre del 2022

N

Firma del Experto Informante.



Anexo 6. Confiabilidad de los instrumentos de recoleccion de datos.

Resumen de procesamiento de

CaAsS0s
I %
Casos Valido 15 1000
Excluido® ] 0
Total 15 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en
todas las variahles deal
procedimisnto.

Estadisticas de

fiabilidad
Alfa de M de
Cronbach elementos

TO6 18

Rangos Magnitud
081 al100 Muy Alta
0612080 Alta
0412080 Moderada
021a040 Baja
001a020 Muy Baja

Fuente: Tomado de Ruiz Bolivar (2002)

Anexo 7. Figuras



Autoestima

Frecuencia

Bajo Alto

Autoestima

Figura 1 Niveles de autoestima

Enlatabla 1, figura 1 se observa la frecuencia por niveles de la variable autoestima.
Se encontré que 50 estudiantes equivalentes al 33,3 % alcanzaron un nivel bajo.
También se encontré que 100 estudiantes que equivalen al 66,7 % de autoestima

alcanzaron el nivel Alto.

Convivencia

Frecuencia

Bajo Alto

Convivencia

Figura 2 Niveles de convivencia

Enlatabla 2 figura 2 se observa la frecuencia por niveles de la variable convivencia.
Se encontré que 27 estudiantes equivalentes al 18 % alcanzaron un nivel bajo.



También se encontré que 123 estudiantes que equivalen al 82 % de autoestima

alcanzaron el nivel Alto.

Si mismo

120

100

80

&0

Frecuencia

40

20

Bajo Alto

Si mismo

Figura 3 Niveles de dimension Si mismo

En la tabla 3, figura 3 se observa la frecuencia por niveles de la dimension Si mismo.
Se encontré que 38 estudiantes equivalentes al 25,3 % alcanzaron un nivel bajo.
También se encontré que 112 estudiantes que equivalen al 74,7 % de autoestima

alcanzaron el nivel Alto.

Familiar

Frecuencia

Bajo Alto

Familiar

Figura 4 Niveles de dimension Si mismo



En la tabla 4 figura, 4 se observa la frecuencia por niveles de la dimension Familiar.
Se encontré que 52 estudiantes equivalentes al 34,7 % alcanzaron un nivel bajo.
También se encontré que 98 estudiantes que equivalen al 65,3 % de autoestima

alcanzaron el nivel Alto.

Social

Frecuencia

bajo alto

Social

Figura 5 Niveles de dimension Si mismo

En la tabla 5, figura 5 se observa la frecuencia por niveles de la dimensién Social.
Se encontré que 52 estudiantes equivalentes al 34,7 % alcanzaron un nivel bajo.
También se encontré que 98 estudiantes que equivalen al 65,3 % de autoestima

alcanzaron el nivel Alto.



Escolar

Frecuencia

Escolar

Figura 6 Niveles de dimension escolar

En la tabla 6 figura 6 se observa la frecuencia por niveles de la dimension Escolar.
Se encontré que 51 estudiantes equivalentes al 34 % alcanzaron un nivel bajo.
También se encontré que 99 estudiantes que equivalen al 66 % de autoestima

alcanzaron el nivel Alto.

Clima positivo

120

Frecuencia

Bajo Alto

Clima positivo

Figura 7 Niveles de clima positivo



En la tabla 7, figura 7 se observa la frecuencia por niveles de la dimension Clima
positivo. Se encontrd que 47 estudiantes equivalentes al 31,3 % alcanzaron un nivel
bajo. También se encontr6 que 103 estudiantes que equivalen al 68,7 % de

autoestima alcanzaron el nivel Alto.

Participacion activa

120
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Participacion activa

Figura 8 Niveles de participacién activa

En la tabla 8, figura 8 se observa la frecuencia por niveles de la dimension
Participacion activa. Se encontré6 que 30 estudiantes equivalentes al 20 %
alcanzaron un nivel bajo. También se encontré que 120 estudiantes que equivalen

al 80 % de autoestima alcanzaron el nivel Alto.
Practica de inclusion y normas

120
100
g0

G0

Frecuencia

40

20

Bajo Alto

Practica de inclusion y hormas

Figura 9 Niveles de dimension escolar



Enlatabla 9, figura 9 se observa la frecuencia por niveles de la dimension Inclusiéon
y normas. Se encontré que 26 estudiantes equivalentes al 17,3 % alcanzaron un
nivel bajo. También se encontr6é que 124 estudiantes que equivalen al 82,7 % de

autoestima alcanzaron el nivel.
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