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RESUMEN 

 

 

El presente proyecto de investigación se realiza para minimizar el índice de 

accidentes proponiendo la implementación de un Sistema de Gestión de 

Seguridad y Salud en el Trabajo a la empresa Sisa Maquinaria E.I.R.L. del rubro 

de construcción que tiene como principales actividades movimientos de tierra e 

instalaciones de agua y desagüe el cual genera polvo, el marco teórico presenta 

el sustento de la importancia de seguridad, el modelo de Gestión de Seguridad 

y Salud en el trabajo, leyes y normas que guían para minimizar los accidentes y 

prevenir enfermedades ocupacionales. Por lo tanto, para hallar las 

oportunidades de mejora (alineados a la norma legal y modelo de gestión) de la 

planta se recopila información como el histórico de accidentes, se visita el área 

de producción. 

En respuesta a lo expuesto, se propone la implementación de un sistema de 

Seguridad y Salud que provea la identificación los peligros, evalúe sus riesgos, 

implemente controles y sean supervisados con el fin de cumplir con la política y 

objetivos de Sistema de Seguridad y Salud en el Trabajo. Por último, las 

conclusiones y recomendaciones de la propuesta, donde se resalta que el éxito 

del sistema dependen del compromiso de la organización a todo nivel. 

Se analizaron los datos en el programa SPSS, donde se comprueba la hipótesis 

planteada lo cual nos lleva a la conclusión que la implementación de un Sistema 

de Gestión de Seguridad y Salud en el Trabajo disminuye los accidentes en la 

empresa Sisa Maquinaria E.I.R.L. 

Palabras claves: Implementación de un Sistema de Gestión de Seguridad y 

Salud en el trabajo, minimizar los accidentes, prevenir enfermedades 

ocupacionales. 
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ABSTRACT 

 

This research project is carried out to minimize the accident rate by proposing the 

implementation of a Safety and Health Management System at Work to the 

company Sisa Maquinaria E.I.R.L. of the construction sector that has as main 

activities earth movements and water and sewage facilities which generates dust, 

the theoretical framework presents the importance of safety, the Occupational 

Health and Safety Management model, laws and norms that guide to minimize 

accidents and prevent occupational diseases. Therefore, to find the opportunities 

for improvement (aligned with the legal standard and management model) of the 

plant, information such as accident history is collected, the production area is 

visited. 

In response to the above, we propose the implementation of a Health and Safety 

system that provides the identification of hazards, assess their risks, implement 

controls and be supervised in order to comply with the policy and objectives of the 

Health and Safety System in the job. Finally, the conclusions and 

recommendations of the proposal, which highlights that the success of the system 

depends on the commitment of the organization at all levels. 

The data was analyzed in the SPSS program, where the hypothesis is verified, 

which leads us to the conclusion that the implementation of a Safety and Health 

Management System at Work reduces accidents in the company Sisa Maquinaria 

E.I.R.L. 

Keywords: Implementation of a Safety and Health Management System at work, 

minimize accidents, prevent occupational diseases. 


