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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo determinar la relaciébn que existe entre
funcionalidad familiar y agresividad dentro de una institucion educativa privada de
Chiclayo 2022, en relacion a la metodologia se utilizd6 un enfoque cuantitativo de
disefio no experimental, de tipo descriptivo — correlacional, de corte transversal, en
una muestra de 137 estudiantes teniendo como base un muestreo poco
probabilistico, ademas para el desarrollo de esta investigacion se utilizo el
instrumento de FFSIL “Cuestionario de percepcion del funcionamiento familiar”, sus
autores originales Esther Pérez, Dolores de la Cuesta, Isabel Louro, Héctor
Bayarre; procedencia ciudad de La Habana — Cuba afio de publicacion 1997 con la
adaptacion de Maritza Carmen Virginia Alvarez Machuca (2018) y el CAPI — A
“Cuestionario de Agresividad Premeditada e Impulsiva en Adolescentes”, su autor
original es José Manuel Andreu Rodriguez en la Universidad Complutense de
Madrid. (2010). Adaptado por Jhemy Yulisa Sanchez Chavez, Lima (2017),
finalmente se concluyd que existe una correlacion inversa significativa, entre las
variables de funcionalidad familiar y agresividad, rechazando la hipétesis nula y

aceptando la alterna.

Palabras clave: Funcionalidad, agresividad, adolescentes.
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Abstract

The objective of this research was to determine the relationship that exists between
family functionality and aggressiveness within a private educational institution in
Chiclayo 2022, in relation to the methodology, a quantitative approach of non-
experimental design, descriptive - correlational, cross-sectional was obtained. , in a
sample of 137 students based on a somewhat probabilistic basis, in addition to the
development of this research the FFSIL instrument "Family Functioning Perception
Questionnaire" was developed, its original authors Esther Pérez, Dolores de la
Cuesta, Isabel Louro, Hector Bayarre; Origin City of Havana - Cuba Year of
publication 1997 with the adaptation of Maritza Carmen Virginia Alvarez Machuca
(2018) and the CAPI - A "Questionnaire of Premeditated and Impulsive Aggression
in Adolescents", its original authors as José Manuel Andreu Rodriguez (Department
of Personality, Psychological and Therapeutic Evaluation I. Complutense University
of Madrid (2010). Adapted by Jhemy Yulisa Sanchez Chavez, Lima (2017), it is
finally concluded that there is a significant inverse connection between the variables
of family functionality and aggressiveness, rejecting the hypothesis null and
accepting the alternate.

Keywords: Functionality, aggressiveness, adolescents.
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l.  INTRODUCCION.

La familia es un pilar fundamental en el desarrollo del ser humano, en si, es nuestro
primer ente de socializacion en nuestros primeros afios de vida, por ello en este
proceso de crianza pueden influenciar diversos factores, limitando el desarrollo de
los nifios y por ende de los futuros adolescentes. Sin embargo, es relevante
destacar que la funcionalidad de la familia va més alla de un estilo de crianza, si ho
que compromete el desarrollo de posibles conductas agresivas en los

adolescentes, afectando sus relaciones interpersonales y su desempefio social.

Maldonado et.al (2017) mencionan que el funcionamiento o disfuncion de la familia
se expresa a través de la forma en que el grupo enfrenta la crisis, valorando las
formas que permiten la expresién de las emociones. Es decir, una familia al
presentar funcionalidad familiar, sera capaz de afrontar las adversidades que se
puedan dar, sin desvalorar las expresiones de afecto, comunicacion y por ende sin

afectar la autonomia y espacio de los integrantes de la familia.

Asi mismo, Buss y Perry (citado por Quijano y Rios, 2015) nos mencionan que el
comportamiento agresivo se define como la intencién que tiene una persona de
hacer dafio a otra ya sea a través de palabras, gestos o conductas, pues este

comportamiento afecta la vida en la sociedad e impide una convivencia en armonia.

En otras investigaciones, como lo es en América Latina, se ha visto que el 14,4%
de los adolescentes no recibi6 muchos cuidados en su entorno, el desarrollo
conductual fue insuficiente, y el 5,1% de los adolescentes perdi6 la salud de los
miembros y el desorden dentro de la familia (Concha y Rodriguez, 2017). En una
revision que comparo el comportamiento agresivo, se encontré que el 13% de los
menores presentaban un comportamiento agresivo (Martinez, Tovar & Ochoa,
2016).

Por su parte, segun el Fondo Monetario Internacional (citado por Sarabia, 2017)
destaca que el nivel socioeconémico de la familia incide decisivamente en el
funcionamiento social del estado. Ademas, para enfrentar sus crisis, las familias
suelen implementar estrategias desadaptativas o disfuncionales que producen

cambios que van en detrimento del nacleo familiar.



Por otro lado, el Per no es ajeno a esta problematica, pues tras una investigacion
del Ministerio de Educacién del Minedu (2021) mencion6 que desde el 2013 se ha
presentado un incremento en la cantidad de denuncias por conductas agresivas,
dando como resultado que decenas de casos deban ser intervenidos puesto que
los casos de violencia causados por un comportamiento agresivo interfieren con el

aprendizaje de los estudiantes y pueden ir desde la intimidacion hasta el suicidio.

De igual forma, en el 2017, tras una encuesta realizada por el Instituto Nacional de
Estadistica e Informatica (INEI) y el Ministerio de la Mujer y Poblaciones
Vulnerables, mencionaron que al menos 75 estudiantes de cada 100 son victimas
de violencia fisica y psicologica por parte de sus compafieros.

Teniendo en cuenta la anterior investigacion, se puede deducir que la conducta
agresiva en los adolescentes esta presente desde muchos afios atras
desencadenando diversas facetas en esta etapa. De acuerdo a lo mencionado,
Salazar (2018) refiere que es lamentable ver la frecuencia e intensidad de las
agresiones publicas que hacen de la violencia parte de la cotidianidad de la
sociedad peruana.

Al analizar dichas estadisticas y encuestas evidenciamos un desbalance en las
familias que pueden conllevar al desarrollo de conductas agresivas dentro del
ambiente familiar. De forma similar a nivel local segun el colegio de Psicélogos de
Lambayeque - Arrunategui (2017) menciona que de cada 10 personas 6 son
agresivas en Chiclayo, pero no lo expresan de manera publica, ademas la agresion

se asocia con la falta de control de los impulsos.

Asi también, segun el Sistema Especializado de Denuncia de Violencia Escolar
(Pablo, 2018) informo que entre el 15 de septiembre de 2013 y el 30 de septiembre
de 2018, se han reportado 14.332 casos de violencia fisica 'y 7.946 a nivel nacional,
encontrandose como resultado 6968, donde a nivel psicoldgico fueron 5519 casos,
a nivel de género 1850 casos, en linea/mévil 560 casos, teniendo en cuenta la
cantidad de casos, se ha podido estimar que la mayor muestras de denuncias es a
nivel secundario con un total de 8.070 denuncias, es decir el 56% de la poblacion

estudiantil.



En cuanto a nuestra poblacién, segun (Arrasco, 2022) tras una entrevista dentro de
la Institucion educativa privada “Corazon de Belén” menciono el incremento de
conductas agresivas en los alumnos del nivel secundario, desafiando la autoridad
y ejerciendo golpes dentro de la comunicaciéon, ademas hizo énfasis en que uno de
los principales motivos de consulta dentro de las intervenciones psicoldgicas eran

la falta de comunicacion familiar y armonia.

En tal sentido en esta investigacién, planteamos la siguiente interrogante ¢ Cuél es
la relacion que existe entre la funcionalidad familiar y agresividad de una institucion

educativa privada de la ciudad Chiclayo 20227

Por tal motivo, la investigacion tiene como justificacion el tema de funcionalidad
familiar y la conducta agresiva en adolescentes, pues estas son variables muy
presentes en nuestra sociedad peruana, por ello la importancia de poder plasmar
diferentes enfoques teoricos que permitan conocer cOmo actlan estas variables.
Entonces a través de dicho estudio vamos a tener un analisis mas amplio de como
es gue se relacionan estas variables y que significancia tiene dentro del contexto,
en base a ello se podra analizar estrategias que permitan obtener una perspectiva
de las variables mencionadas a la institucion donde se hara dicho estudio,
desarrollando actividades de promocion, prevencién que ayuden a identificar
algunos indicadores que se presentan dentro de la poblacion de estudio, a raiz de

ello esta investigacién servird como una base tedrica para futuras investigaciones.

Por ello la siguiente investigacion se riglie al siguiente objetivo general: Determinar
la relacion que existe entre funcionalidad familiar y agresividad dentro de una

institucion educativa privada de Chiclayo — 2022, y como objetivos especificos:

Establecer la relacion en las dimensiones de funcionalidad familiar (Permeabilidad
familiar, comunicacion familiar, cohesién familiar, armonia familiar, adaptabilidad,
afectividad familiar, roles dentro de la familia) y agresividad (Premeditada e
impulsiva) en los adolescentes de una institucion educativa privada de la ciudad de
Chiclayo. Identificar los niveles de funcionalidad familiar de una institucion
educativa privada de la ciudad de Chiclayo y Detallar los niveles de agresividad en
los adolescentes de una institucién educativa privada de la ciudad de Chiclayo.



1. MARCO TEORICO

En este espacio se presentan algunos antecedentes que ayudaran como sustento
tedrico y de contrastacion dentro de la investigacion, por ello se han identificado
investigaciones a nivel internacional previos: Vegas (2021), tuvo como objetivo
conocer la relacion existente entre la agresividad de un adolescente y el
funcionamiento familiar. Para obtener resultados se utilizé el cuestionario BPAQ-
para adolescentes y el paquete FACES IV. En esta investigacion se obtuvo que las
variables que mas se relacionan son la agresividad del adolescente y la falta de

afecto y el caos familiar.

En tanto Asprilla (2020) realizé un estudio para conocer la conexion entre el trabajo
familiar y la agresion percibida entre los jovenes de la comunidad religiosa
adventista en Colombia. Las herramientas utilizadas para medir las variables fueron
la Escala de Funcionamiento Familiar FACES Ill de Olson, Rusell y Sprenkleen
(1983) y el Cuestionario de Busse y Perry (1992). Los resultados mostraron que el
tipo de familia estudiado se asoci6 con tres de las dimensiones de la prueba de

agresividad con la de agresion verbal, fisica y hostil.

Cogollo & Hamdan (2018) realizaron un estudio transversal analitico con una
muestra de 979 estudiantes de secundaria de Cartagena. Los equipos utilizados
fueron APGAR, cuestionario Perry y censo social. El resultado obtenido segun el
coeficiente de correlacion de Kendall fue de 0,139 y el coeficiente de rango de
Spearman fue de 0,191. En resumen, se sabe que el comportamiento agresivo es

directamente sindnimo de disfuncion familiar.

También se han identificado estudios previos a nivel nacional como: Benito (2020),
cuya investigacion se centré6 en conocer como se relacionan las funciones
familiares con el comportamiento de los estudiantes de 4to y 5to grado de
secundaria. En una muestra de 50 estudiantes, se utilizd un cuestionario y una
herramienta de cuestionario estructurado para recopilar datos. Investigacion de
correlacion cuantitativa - causal. Como resultado, se obtuvo un nivel de significacién
de 0,001. Lo que concluye que existe una relacion importante entre ambas

variables.



En cuanto, Vasquez (2019) realiz6 un estudio para conocer la conexion entre
funcionalidad familiar y la agresividad en estudiantes de una institucion educativa
Nacional Peruana. Las herramientas utilizadas fueron el test de funcionalidad
familiar (FFSIL) y el inventario modificado de Buss y Durkee, en una muestra de
7228 estudiantes. En este estudio se encontrd una relacion altamente significativa
entre las variables, ademés se acepto la hipotesis nula consolidando que existe
relacion significativa entre las dimensiones de los instrumentos entre
funcionamiento familiar, y cada una de las dimensiones de agresividad (irritabilidad,

verbal, fisica, indirecta, sospecha y resentimiento).

Velezmoro (2017) realiz6 un estudio para determinar la relacion entre el
funcionamiento familiar y la agresion. El disefio fue no experimental, transversal-
correlacional, sobre una muestra de 555 estudiantes de 12 a 18 afos. Las
herramientas utilizadas fueron la Familia Apgar de Gabriel Smilkstein (1978) y el
Cuestionario de Agresion de Buss y Perry. En este estudio, los resultados
mostraron que habia una relacion inversa significativa entre la funcion familiar y la

agresion (p <0,05; r = 244).

En cuanto a los estudios locales tenemos: Cieza (2021), donde su investigacion se
enfoca en conocer la relacion entre el funcionamiento familiar y el comportamiento
agresivo de los jévenes del Colegio Chiclayo. La muestra estuvo conformada por
389 jévenes. El tipo de investigacidon es descriptiva - correlativa, no experimental -
cuantitativa. Las herramientas utilizadas fueron la Escala de Evaluacion del
Funcionamiento Familiar 11l (1985) y el Cuestionario de Agresion AQ de Buss y
Perry (1992). Como conclusion se encontr6 que el 100% de los jovenes de
secundaria de Chiclayo presenta un alto indice de agresividad.

Davila y Idrogo (2021) investigaron la relaciéon entre las relaciones intrafamiliares y
la agresion planificada e impulsiva en adolescentes de una institucion educativa de
Chiclayo, las herramientas utilizadas fueron la escala de relaciones intrafamiliares
(E.R.]) y el cuestionario de Agresividad premeditada e impulsiva (CAPI — A) se
encontrd que existe una correlacion negativa, altamente significativa entre ambas
variables, ademas de evidenciar una correlacion significativa entre las dimensiones
de relaciones intrafamiliares y agresividad premeditada e impulsiva como lo es en

las dimensiones unién y apoyo, expresion y dificultades de la variable relaciones



intrafamiliares y las dimensiones agresividad premeditada y agresividad impulsiva,
ademas entre la dimension union y apoyo y agresividad premeditada e impulsiva, y
la dimension expresion y agresividad premeditada e impulsiva se encontré6 una
relacion negativa, mientras que la dimension Dificultades y agresividad
premeditada e impulsiva son de tipo positivo. Finalmente encontraron que el 54.7%

de los evaluados mostraron niveles medios de agresividad.

Cieza & Fernandez (2017) realizaron un estudio para analizar la relacion entre las
tareas escolares y la violencia escolar. Se utilizé una muestra de 214 estudiantes.
Este estudio fue de tipo correlacional y disefio transversal no experimental. Para
ello se utilizé una escala de valoracion de la cohesion y adaptabilidad familiar -
FACES IV y CUVES3 -Cuestionario de Violencia Escolar de ESO-. En este estudio
se encontré relacion con las escalas de violencia escolar involucrada, perturbada,

extrafia, caotica y satisfaccion familiar.

Tras las distintas investigaciones mencionadas anteriormente, tanto
internacionales, nacionales y locales se puede mostrar que las variables de
funcionalidad familiar y agresividad en adolescentes estan muy relacionadas entre

s

Sl.

En tal sentido, Gonzalez et al. (2012) mencionan que las familias funcionales son
aguellas que tienen la capacidad para crear un ambiente que busca el desarrollo
uniforme de todos los integrantes de su familia, es decir estas familias son capaces
de superar las crisis que se pueden presentar dentro de la convivencia sin afectar

a los integrantes

El estudio de una familia es una tarea complicada, pues a raiz de los diferentes
avances tecnologicos, economicos y sociales cada familia tiene su propia
diversidad y estilos de vida, por ello para el abordaje de este tema es necesario
tener diferentes perspectivas tedricas que nos ayuden a entender las

caracteristicas de cada familia. Silva (2016).

La funcién familiar esta representada por un conjunto de atributos, Alvarez (2017)

menciona que consta de las siguientes dimensiones:



e Cohesion familiar: Se refiere a la unidad familiar, fisica y emocional en el
manejo de diferentes situaciones.

e Armonia familiar: Se refiere a los preferencias y necesidades individuales de
la familia, es decir una ecuanimidad emocional positiva.

e Comunicacion en la familia: Es la capacidad que tiene la familia de
comunicar compulsivamente sus experiencias.

e Adaptabilidad: Hace referencia a la habilidad que se tiene para adaptar
nuevas formas de vida ante situaciones adversas.

e Afectividad en la familia: Hace referencia a la capacidad que existe dentro
de una familia para demostrar emociones positivas.

e Roles dentro la familia: Hace referencia a las responsabilidades y funciones
dentro de la familia.

e Permeabilidad familiar: Hace referencia a brindar y recibir experiencias de
diferentes entornos.

Ademas, es importante recalcar los diferentes enfoques teéricos, donde segun la
teoria evolutiva define a la familia como una de las instituciones mas antiguas de la
sociedad humana, pues desde 1950 se estudia a la familia como un sistema de
relaciones entre sus principios y categorias. La teoria menciona que las familias
suelen pasar por algunas crisis, como normativa y paranormativa, es decir las
normativas son aquellas que se presentan en toda familia como puede ser la
muerte, dispersiéon e independencia y las paranormativas que son aquellas
experiencias inesperadas, entre ellas tenemos fenomenos ambientales,
enfermedades o accidentes, crisis econdmicas y laborales, pues dependiendo de
la forma en que la familia llegue a resolver dichas crisis, determinara su

funcionalidad familiar. Valladares (2008).

Por otro lado, tenemos una teoria del sistema familiar en la que Feixas et al. 2016
nos brindan un andlisis de los componentes de la teoria y su origen; porque
promovieron un modelo sistematico que nacié al mismo tiempo que la terapia
familiar, por ello esta teoria surgid6 como un nuevo enfoque que representé una
nueva conceptualizacion, una nueva forma de pensar en la que el propdsito del
andlisis no es una entidad individual sino un sistema, es decir dentro de la familia

la pronunciacién de la teoria "sistema" significa un todo organizado que es mas que



el nimero de sus partes, es decir, se encuentra en una secuencia légica separada
de sus componentes. Ahora bien, segun la teoria sistemética, se cree que la familia
debe ser entendida como un todo organizado, en el que cada miembro cumple
deberes y dirige las acciones de los demas en la medida en que se ven afectados
por sus acciones de los demas miembros de la familia, es decir parte de un patron
interactivo donde las acciones de cada miembro dependen de los otros miembros
de la familia.

Finalmente, nos interesa la teoria bioecologica del desarrollo de Bronfrebrener, un
psicologo de ascendencia rusa que se interesd en cambiar las conductas de las
personas en funcion de los sistemas sociales en los que opera el valor del medio
ambiente y sus relaciones sociales y como afectan su comportamiento. Dadas las
diferentes dimensiones de la ecologia de un nifio, se enfoca en factores que son

mas importantes como: Familia, grupo de edad y escuela. Mufioz (2020)

En tal sentido Mufioz (2020) menciono la concepcion de Bronfrebrener quien da a

conocer tres sistemas que se basan en lo siguiente:

e Macrosistema: El cual tiene que ver con la cultura de su entorno social,
Sus creencias y su subcultura.

e Exosistema: Este sistema esta influenciado por el sistema educativo, las
leyes, la religién y los medios de comunicacion.

e Microsistema: En este sistema el ser humano tiene un contacto directo,
pues es uno de los mas importantes para el desarrollo de nuestra persona,

agui tenemos la familia, el aula, la escuela, maestros y vecinos.

Teniendo en cuenta las teorias sobre la funcionalidad familiar, podemos inferir que
existen diversos conceptos de lo que se denomina familia, sin embargo, se
encuentran similitudes al analizar que la familia es el primer ente de socializacion y
gue depende de la forma en que el hogar maneje las crisis, las probleméticas

determinard su funcionalidad.

En cuanto al andlisis de la informacion respecto a las conductas agresivas se
encuentran diferentes posturas que nos dan a conocer un poco mas de la conducta

agresiva.



Segun Manuel (2010) plantea que la agresividad es un grupo de sucesiones
afectivas y de pensamiento que motivan conscientemente a los individuos a danar

a otra persona, a su entorno o si mismos.

Por otro lado, segun Ramirez et al. (2020) mencionan que la conducta agresiva es
un sinénimo asociado a la violencia o destruccion hacia su entorno, por ello al
presentarse un entorno hostil, con posibles habitos o conductas agresivas en la
adolescencia donde supone diferentes cambios en la persona puede causar
desbalances en la forma en la que se va a desenvolver y expresar, afectando sus

relaciones, familiares, sociales y emocionales.

De igual forma (Castrillon, D, Ortiz, A. y Vieco, F, 2004) citado por Castillo (2006)
afirman que hablar de conducta agresiva se refiere a la multicausalidad, debido a
gue en esta conducta influyen otros factores: sociales, culturales, genéticos y

aspectos biolégicos, tanto a nivel familiar e individual.

Segun Sanchez (2017) hace énfasis que la conducta agresiva se divide en dos

dimensiones como los son:

e Agresividad impulsiva es una respuesta no ideada, producida
esencialmente de lairay fundada en la intencion de perjudicar al agredido.

e Agresividad premeditada este tipo de agresividad es planificada no
necesita de ser provocada ni estar enojado.

Teniendo en cuenta lo anterior, es necesario profundizar en distintos enfoques
tedricos para comprender mejor la conducta agresiva, por ello partimos de un
enfoque psicoanalitico que describe a una persona que esta dotada o privilegiada
de una cantidad de energia que se enfoca en la corrupcion e inevitablemente busca
expresarla de alguna manera, por lo tanto, el comportamiento agresivo se ha
convertido en nuestro deseo mas antiguo como también la manera mas antigua de

satisfacer ciertos deseos. Ardouin, Bustos, Diaz y Jarpa (2006).

En cuanto a la teoria de la frustracion de Dollard y Miller en 1944 (citada por Laura,
2000), afirmaron que el fracaso es una intervencion en el desarrollo de la conducta

gue aumenta las posibilidades de comportamiento agresivo



Por otro lado, tenemos la teoria del aprendizaje social, en el cual tiene como pionero
a Albert Bandura, aqui pues menciona que gran parte de las conductas agresivas
en nifios y adolescentes se dan a través del aprendizaje social, es decir hemos
aprendido que una persona que no se defienda a una provocacion seria
considerado un blanco como persona para ser victima de futuras agresiones y
disminuir el prestigio social. En si este aprendizaje social se da mediante la
observacion de modelos tanto reales como ficticios, sin embargo, es conocido que
la conducta agresiva es aprendida por las figuras paternas por parte de los nifios,
pasando de generaciones en generaciones, pues se sabe gque aquellas personas
agresivas han crecido en una subcultura donde la agresividad otorga prestigio

social y resulta muy observable como una manera natural. Espinet (1991).

Como se mencioné anteriormente, Chapi (2012) sefiala que Bandura asume que
las personas aprenden observando otros modelos o a través de imagenes como
cualquier forma de representacion, por lo que a esta accién lo llamo modelamiento,
el cual es impulsado por los factores sociales y sus diversas influencias, por ello se

centra en las tres influencias mas representativas:

e Influencias familiares. Ocurre en las interacciones entre los miembros del
hogar, es decir, los familiares cercanos, esto es muy importante en la
socializacion de los menores, ya que se asocia con estilos de apego, por lo
gue podemos decir que los padres son el principal modelo a seguir, pues los
padres a través de su comportamiento configuran patrones agresivos en sus
hijos mediante palabras y comportamientos, repitiendo dicho
comportamiento en su entorno social.

e Influencias subculturales. Una subcultura es un grupo de personas que
tienen creencias, actitudes, costumbres u otros comportamientos diferentes
a los que dominan la sociedad. Si son parte de ella, tales efectos pueden ser
muy importantes para aceptar la agresion.

e Modelado simbdlico. Los estudios muestran que el comportamiento agresivo
no solo se reconoce a través de la observacion y la experiencia directa de
objetos tangibles, sino que las imagenes que pueden actuar como estimulos
persuasivos en ciertas situaciones influyen en el desarrollo del

comportamiento agresivo.
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lILMETODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de investigacion

Este estudio es de tipo basica, debido a que se focaliza en una vision integral en la
comprension de elementos importantes, es decir en hechos medibles, destacables

o de asociaciones gue se constituyen entre los temas estudiados. Concytec (2018).

Con un disefio no experimental de enfoque cuantitativo, pues no se manipularon
las variables trabajadas. Ato y Vallejo (2015). De tipo descriptiva correlacional, ya
que esta orientada en buscar el grado de relaciébn que existe, entre dos o mas
constructos Sanchez y Reyes (2015). Asimismo, de un corte transversal, porque

los datos son obtenidos en un solo momento. Ato y Vallejo (2015).

Donde:
M= Estudiantes de las instituciones
V1= Funcionalidad familiar
V2= Agresividad
r = Relacion entre variables
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3.2. Variables y operacionalizacion.

Variable 1 Funcionalidad familiar

Definicidbn conceptual: La funcion familiar esta representada por un grupo de
atributos que identifican a una familia como un sistema, entre los atributos estan la
adaptabilidad, la participacion, el desarrollo, la eficacia y la capacidad de resolucion

de problemas (Alonso et al., 2017)

Definicion operacional: La variable funcién familiar se midi6 mediante el Test de
Funcionalidad Familiar (FFSIL) realizado por Esther Pérez, Dolores de la Cuesta,
Isabel Louro, Héctor Bayarre (1997), con su adaptacién desarrollada por Maritza
Carmen Virginia Alvarez Machuca (2018) .Esta herramienta tiene 7 dimensiones,
divididas en 14 items con una escala de respuesta tipo Likert y tiene niveles
maximos y minimos como: 27 a 14 = familia severamente disfuncional, 26 a 42 =
familia disfuncional, 43 a 56 = familia moderadamente funcional y 57 a 70 = Familia

funcional.
Dimensiones e indicadores: La herramienta consta de 7 dimensiones divididas en:

Cohesion familiar: Se refiere a la unidad familiar, fisica y emocional en el manejo

de diferentes situaciones, este indicador consta de los items 1.8.

Armonia familiar: Se refiere a los intereses y necesidades individuales de la familia,

es decir un equilibrio emocional positivo, este indicador consta de los items 2,3.

Comunicacion en la familia: Es la facultad que tiene la familia de comunicar

compulsivamente sus experiencias, este indicador consta de los items 5.11.

Adaptabilidad: Hace referencia a la habilidad que se tiene para adaptar nuevas
formas de vida ante situaciones adversas, este indicador esta constituido por los
items 6,10.

Afectividad en la familia: Hace referencia a la capacidad que existe dentro de una
familia para demostrar emociones positivas, este indicador esta constituido por los

items 4y 14.
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Roles dentro la familia: Hace referencia a las responsabilidades y funciones dentro
de la familia, estos indicadores los representan los items 13,9.

Permeabilidad familiar: Hace referencia a brindar y recibir experiencias de

diferentes entornos, los items que los representan son el 7 y el 12.

Escala de medicion: la escala es de tipo ordinal, debido a que las respuestas de
evaluacion (10) estan muy satisfechos, (5) menos satisfechos e insatisfechos, (0)

muy insatisfechos.
Variable 2 Agresividad

Definicibn conceptual: La agresion es una serie de factores emocionales y
conductuales que motivan a un individuo a hacerse dafio a si mismo o a los demas,
es decir, la agresion puede presentarse de forma fisica, verbal o en una relacion
(Manuel, 2010).

Definicion operacional: La variable agresion es medida mediante el cuestionario de
Agresividad Premeditada e Impulsiva (CAPI-A) desarrollado por Andreu (2010).
Esta herramienta mide la agresion planificada e impulsiva de forma independiente,

con 24 items.
Dimensiones e indicadores

Agresividad premeditada: Hace referencia a la busqueda de solucién de conflictos,
pero de una manera negativa, los items que la representan son: 1, 3, 5, 7, 9, 11,
13, 15,17, 19, 21.

Agresividad impulsiva: Hace referencia a una forma de expresar conductas
negativas, sin medir las consecuencias, los items que la representan son: 2, 4, 6,
8, 10, 12, 14, 16, 18, 20, 22, 23, 24.

Escala de medicion: La escala de medida es de tipo Intervalo.
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3.3. Poblaciéon, muestray muestreo

Suarez (2011) refiere que el término poblacién es definida como un grupo de
individuos que presentan aspectos similares al objeto de estudio dentro de la
investigacioén, en tal sentido, el presente estudio estd compuesto por una poblacién
de adolescentes de 212 estudiantes de entre 12 a 16 afios que se encuentran

cursando en nivel secundario en una institucion de la ciudad de Chiclayo.

Asi también, segun Hernandez & Carpio (2019) mencionan que una muestra es un
subconjunto del universo o una parte representativa de una poblacion o de la

poblacion en estudio conformada por unidades muéstrales.

Nw:zz:tpaq
[}

n= ;
e?*(N—-1)+Zi=p=q

n= 137

N=212

Z = 95% nivel de confianza = 1,96

e = error de estimacion 5% = 0,05%.

p = Probabilidad de ocurrencia del evento investigado 0.5

g = Probabilidad de que el suceso investigado no ocurra 0.5

Cabe sefialar que existe un tipo de muestreo no probable para este estudio, pues
segun Espinoza (2016), mencion0 que en este tipo de muestreo se ignora la
posibilidad de diferentes partes del lugar de estudio seleccionada. (No todos los
sujetos tienen la probalidad de ser elegidos y se han aplicado criterios de inclusion

y exclusion.
Unidad de andlisis:

- Estudiantes de entre 12 a 16 afios que se encuentren estudiando en el

nivel secundario de instituciones educativas de la ciudad de Chiclayo.

Criterios de inclusion:
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- Estudiantes de entre 12 a 16 afios que se encuentren entre el ler y el
quinto afio de secundaria en Chiclayo.
- Estudiantes del sexo tanto masculino como femenino que oscilan en las

edades de 12 a 16 anos.
Criterios de exclusion:

- Estudiantes menores de 12 afios y mayores de 16 afios.
- Estudiantes que no cuenten con la autorizacion de sus padres para ser

parte de la investigacion.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Como técnica de recopilacion de informacion se considera a la encuesta como una
forma de producir datos que se obtienen a través de cuestionarios estandarizados,
que permiten abordar diferentes temas ya sea de manera individual o grupal
centrandose en obtencién de datos importantes para la investigacion. (Katz et al.
2019) de la misma forma el autor menciona que los usos de cuestionarios dentro
de una investigacion brindaran mayor credibilidad a los datos a obtener en el
desarrollo del estudio. (Katz et al. 2019). Es por ello que en la siguiente
investigacion se hara uso del test de Funcionalidad Familiar (FFSIL) y el

cuestionario de Agresividad premeditada e impulsiva (CAPI-A).

Variable 1: Funcionalidad Familiar

Nombre original “Cuestionario de percepcion del funcionamiento familiar - FFSIL”,
sus autores originales Esther Pérez, Dolores de la Cuesta, Isabel Louro, Héctor
Bayarre; procedencia ciudad de La Habana — Cuba afio de publicacion 1997 con la
adaptacion de Maritza Carmen Virginia Alvarez Machuca (2018). Su aplicacion es
individual o colectiva con nimero de items 14 de tipo Likert, de las edades a partir

de 11 afos a mas.
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Propdsito es diagnosticar la funcién familiar por medio de la percepcion de uno de
los integrantes, sus &reas de aplicacion son educativa y clinica ademas el tiempo

de aplicaciéon es de 15 minutos.

Descripcion: La escala cuenta con 14 items, divididos en 7 dimensiones: Cohesion
familiar, armonia familiar, comunicacion, adaptabilidad, afectividad, roles y
permeabilidad. En esta prueba los resultados se basan en los indices de familia
funcional: 70 a 75 puntos, familia moderadamente funcional: 56 a 43 puntos, familia

disfuncional: 42 a 28 puntos y familia severamente disfuncional: 27 a 14 puntos.

Validez original. La validez del instrumento se determin6 comparando la media
aritmética de las escalas y analizando los items restando los items de la escala
global (49,56 + 8,33). No se observaron items con el ID mas bajo (menos de 0,20)
en el andlisis de correlacion general de los items modificados (ID = indice

Distinguido).

Confiabilidad original: En cuanto al nivel general de confiabilidad, se obtuvo un
coeficiente de 0.883, indicando buena confiabilidad. En analisis de subescala; la
afectividad (.734) se encuentra en un nivel aceptable, las siguientes subescalas
tienen unidad (.575), armonia (.569) y rol (.546) y finalmente comunicacion (.447),
adaptabilidad (0.337) y permeabilidad (0.272).). mostro los coeficientes alfa de
Cronbach mas bajos.

La validez de contenido se realizo a través de un juicio de expertos, utilizando la V
de Aiken, donde se logro obtener un puntaje de 1.00, mostrando asi una adecuada

validez en el contenido del instrumento.

Segun la prueba piloto se observa que el coeficiente Alfa de Cronbach result6 ,862
indicando que el instrumento tiene un nivel excelente de confiabilidad para ser

aplicado.

VARIABLE 2: Agresividad

Nombre CAPI-A “Cuestionario de Agresividad Premeditada e Impulsiva en

Adolescentes”, sus autores originales como José Manuel Andreu Rodriguez
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(Universidad Complutense de Madrid. (2010). Adaptado por Jhemy Yulisa Sanchez
Chévez, Lima (2017) es aplicada de manera individual y colectiva de las edades de

12 a 18 afos con la duracion de 10 a 15 minutos.

Sufinalidad es la medida para evaluar la agresion intencional e impulsiva y controlar

la deshonestidad.

Descripcion: La escala cuenta con 24 items, repartidos en dos dimensiones:
agresividad premeditada, agresividad impulsiva, donde su escala de items se
evalla desde el 1 al 5, es decir la frecuencia con la cual se presentan los
enunciados en los adolescentes se presentan desde “muy de acuerdo” hasta “muy
en desacuerdo”, siendo los puntajes mas altos los que van a permitir identificar el
tipo de agresividad predominante en el adolescente. Sus baremos percentiles para
determinar los niveles de agresividad van desde 1 a 54 (no significativo) 55 a 74
(Tendencia) 75 a 94 (presencia) 95 a 99 (Presencia) y de 95 a 99 (predominancia).

Validez original: En cuanto a la validez, el cuestionario Aiken V de agresividad
planificada e impulsiva obtuvo una puntuacién superior a 0,90, mientras que la
prueba binomial obtuvo una p<0,05, determinando el nivel correcto de validez de

contenido.

En cuanto a la confiabilidad original, los resultados se obtuvieron por el método del
halving, donde se logr6 una correlacion para la dimension planificada de

agresividad de 0,708 en la dimensién de agresién impulsiva de 0,667.

La validez de contenido se realizo a través de un juicio de expertos, utilizando la V
de Aiken, donde se logré obtener un puntaje de 0.99, mostrando asi una adecuada

validez en el contenido del instrumento.

En la prueba piloto se observa que la calificacion de la prueba del coeficiente Alfa

de Cronbach result6é de ,948 indicando que tiene un nivel excelente de confiabilidad.

3.5. Procedimientos

El trabajo incluyo varios métodos descritos, es decir, se buscd explorar mas

estudios con el fin de fortalecer los antecedentes de la investigacion, en fuentes

17



confiables como Scielo, Dialnet y Google Scholar, ademas se realizd un analisis del
instrumento, identificacién de la poblacion en el estudio de coordinacion con el
maximo representante, posterior a ello se dio la aplicacion de los instrumentos de
Cuestionario de funcionamiento familiar (FFSIL) y el cuestionario de CAPI - A, en
aulas de 1 a 5to de secundaria.

Posterior a ellos los datos fueron guardados en un Excel para proseguir con el
estudio estadistico correspondiente.

Ademas de la aplicacion de la prueba piloto y obtenciéon de los valores de
confiabilidad de los instrumentos seleccionados, con los permisos previamente

solicitados a las instituciones. Hernandez et. al (2016).

3.6. Método de andlisis de datos

Como punto de partida para el desarrollo de la investigacion, previamente se hizo
un analisis de los resultados de la prueba piloto empleando los programas de SPSS
version 26 y Excel, para determinar la confiabilidad por consistencia interna de los
instrumentos a utilizar en la investigacion, para lo cual se esper6 que los resultados

sean mayores a 0.70.

Posterior a ello, al haber aplicado los dos instrumentos a la muestra establecida en
el estudio, los resultados se observaron empleando el programa de SPSS version
26, para buscar la correlacion de ambas variables, para ello se utilizaron
antecedentes estadisticos de frecuencia y porcentaje, tomando como punto inicial

a la prueba de normalidad estadistica a través de Kolmogorov- Smirnova.

A través de la prueba de normalidad a traves del estadistico SPSS se identifico que
la muestra presento una distribucion normal por lo que se opt6 por trabajar con el

método de Pearson.

Para finalizar, se trabajo con una significancia de 0.05, permitiendo que el estudio

tenga seguridad, al evaluar los resultados de la muestra. (Carrasco, 2017).
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3.7. Aspectos éticos

Para el desarrollo del estudio se consideraron diversos lineamientos éticos, como
lo es la Resolucion del Consejo Universitario de Vallejo, que se guia principalmente
por la autonomia, la caridad, la competencia profesional, la integridad humana, la
justicia, la responsabilidad, la transparencia, el respeto a la propiedad intelectual y

la prudencia.

De igual forma, el Cédigo de deontoldgico de la alianza Americana de Psicologia
(APA) (2010) aborda el principio de reverencia a los derechos y la honestidad del
ser humano, refiriéndose al psicologo debe respetar no solo el derecho sino
también el valor y la dignidad de todas las personas. A la privacidad,
confidencialidad y autodeterminacion de las personas, esto significa que debe
guedar claro para los psicélogos que los derechos de las personas a sus diferencias
sociales y culturales, religion e identidad sexual deben protegerse cuando se
trabaja con personas.

Finalmente, se tendra en cuenta el Cédigo de Etica Profesional para Psicologos del
Peri (2017), Capitulo Il - Articulo 22, que establece que todo psicologo
investigador debera tener en cuenta el respeto y reglas estatales y universales

dirigir una investigacion con seres humanos.
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IV.  RESULTADOS
En este capitulo se va a interpretar los hallazgos obtenidos en el desarrollo del

estudio, a través de tablas que permitieron entender mejor la informacion.

Tabla 1.

Correlacion entre Funcionalidad familiar y Agresividad en adolescentes de una
institucién educativa privada de Chiclayo 2022.

Agresividad
e s
Funcionalidad familiar Sig. (bilateral) ,000
N 137

Fuente: elaboracién propia.

En la tabla 1, se observé un valor de correlacion inversa de Pearson de -,546** y
un nivel de significancia de ,000, por ello se afirma que la relacion entre
funcionalidad familiar y agresividad es significativa (p<.05), lo que explica que, a
menor funcionalidad familiar, mayor es el nivel de agresividad en los adolescentes,
por lo cual se confirma la hipotesis. Es decir, una familia funcional tiene la capacidad
de superar las dificultades que se puedan presentar en una convivencia sin afectar
a los integrantes, en caso se presente disfuncionalidad en los integrantes se veran

afectados, mostrando una predisposicién a presentar conductas agresivas.
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Tabla 2.

Correlaciéon entre las dimensiones de funcionalidad familiar (Permeabilidad,
comunicacién, cohesion, armonia, adaptabilidad, afectividad, roles dentro de la
familia) y agresividad (Premeditada e impulsiva) en los adolescentes de una
institucion educativa privada Chiclayo 2022.

AGRESIVIDAD AGRESIVIDAD IMPULSIVA
PREMEDITADA

COHESION
FAMILIAR

Sig.
ARMONIA FAMILIAR
Sig.
COMUNICACION EN
LA FAMILIA
Sig.
ADAPTABILIDAD
Sig.
AFECTIVIDAD EN LA
FAMILIA
Sig.

ROLES DENTRO DE

LA FAMILIA

Sig.

-,343** -,404**
.000 .000
-,439** -,461**
.000 .000
-, 414 -,403**
.000 .000
-, 287** -,256**
.000 .000
-,421** -, 443**
.000 .000
-,387** -, 377
.000 .000
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PERMEABILIDAD -,394** - 477%*
FAMILIAR

.000 .000

Fuente: elaboracion propia.

De acuerdo a la tabla 2, se identifico que existié una relacion inversa significativa
entre la dimension de cohesiéon familiar y la dimensién agresividad impulsiva (-
,404*%), al no presentar unién en el hogar, la agresividad impulsiva se hara presente
en conductas de los adolescentes, también se aprecié una correlacion significativa
entre las dimensiones de armonia familiar y la agresividad impulsiva (-,461**), de
modo que al no haber un equilibrio emocional positivo, la agresividad impulsiva se
reflejara en mayores niveles, en cuanto a las dimensiones de comunicacion en la
familia y la agresividad premeditada también se encontr6 una correlacion
significativa de (-,414**), por tanto al no presentar una buena comunicacion entre
los miembros, se desarrollara conductas agresivas planificadas, asi mismo, se
encontré correlacion entre las dimensiones de adaptabilidad y agresividad
premeditada (-,287**), es decir que al no tener la capacidad para manejar las crisis,
mayor serd el nivel de agresividad planificada, en tanto las dimensiones de
afectividad en la familia y agresividad mostraron una correlacion significativa de (-
,443**), por tanto al no existir la capacidad para expresar sus emociones positivas,
mayor sera la predisposicion de conductas agresivas, asi también, se encontro una
correlacion significativa entre las dimensiones de roles en la familia y agresividad
premeditada, con valores de (-,387**), hace referencia que si las responsabilidades
dentro de los miembros del nicleo no son iguales, habra la posibilidad de conductas
agresivas planificadas, por ultimo en las dimensiones de permeabilidad familiar y
agresividad impulsiva se demostré una correlacion significativa de (-,477**), en
tanto al no presentar experiencias positivas dentro del hogar, habra un incremento
de conductas impulsivas, ante ello podemos determinar que los valores fueron muy

relevantes ya que presentaron una significancia <.05. Alvarez (2017).
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Tabla 3.

Niveles de funcionalidad familiar

F %
FAMILIAS SEVERAMENTE
DISFUNCIONALES 10 7,3
FAMILIA DISFUNCIONAL 60 43,8
FAMILIA MODERADAMENTE
FUNCIONAL 54 39,4
FAMILIAS FUNCIONALES 13 9,5
TOTAL 137 100.00

Fuente: Resultados del cuestionario

De acuerdo a la tabla 3, se identifico que el 43,8% representando a 60 estudiantes
evaluados se encuentran en el nivel de familia disfuncional, evidenciando asi, que
no cuentan con las herramientas para sobrellevar las dificultades dentro del hogar,
por otro lado, el 39,4% equivalente a 54 estudiantes presentan un nivel de familia
moderadamente disfuncional, mostrando asi, que, a pesar de dificultades
familiares, cuentan con recursos para sobresalir de ello, en cuanto al 9,5%
equivalente a 13 estudiantes, se encuentran en el nivel de familias funcionales,
evidenciado asi, que cuentan con las herramientas para sobresalir de las
dificultades dentro de la familia, por ultimo, el 7,3% equivalente a 10 estudiantes
presentan un nivel de familia severamente disfuncional, sefialando asi, que no

cuentan con el manejo adecuado para resolver las adversidades familiares.
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Tabla 4.

Niveles de agresividad

F %
NO SIGNIFICATIVO 68 49,6
TENDENCIA 64 46,07
PRESENCIA 05 3,6
TOTAL 137 100.00

Fuente: Resultados del cuestionario

De acuerdo a la tabla 4, se mostré que el 49, 6% equivalente a 68 estudiantes
muestran un nivel no significativo de agresividad, indicando asi, que los estudiantes
no presentan conductas agresivas e impulsivas, seguidamente un 46, 07%
equivalente a 64 estudiantes presentan un nivel de, tendencia de agresividad,
sefialando asi, que los estudiantes muestran una tendencia a presentar conductas
agresivas e impulsivas. Por ultimo, se constatdé que el 3,6% equivalente a 5
estudiantes muestran la presencia de conductas agresivas e impulsivas en su dia

a dia.
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V. DISCUSION

Teniendo en cuenta los objetivos planteados en este estudio, se desarrollé la

siguiente discusion de resultados.

En base al objetivo general el cual fue determinar la relacion que existe entre
funcionalidad familiar y agresividad en la muestra propuesta, se pudo obtener como
resolucion que existe una relacion significativa inversa entre ambas variables,
mostrando un valor de correlacion segun Pearson de -.546* y un nivel de
significancia ,000 siendo los resultados muy importantes ya que el valor es <.05,
indicando que a menor nivel de funcionalidad familiar mayor sera el riesgo en
desencadenar conductas agresivas. Es decir, se rechazé la hipétesis nula y se

acepto la alterna.

De acuerdo con los resultados anteriormente explicados, hemos encontrado
estudios con valores muy semejantes como es el caso de Velezmoro (2017) quien
obtuvo en su analisis de muestra un p (sig.) < 0.01, encontrdndose una correlacion
estadisticamente significativa de tipo inversa y de grado débil -, 244**, |o cual indica
que, hay relacion entre las variables de funcionalidad familiar, siendo una
correlacion significativa. En discrepancia por Cogollo y Hamdan (2018) que analizo
las dos variables en una muestra parecida, pero con desigual cantidad, pues se
utilizé una muestra de 979 estudiantes del nivel secundario, sin embargo, al analizar
los resultados, se obtuvo un coeficiente de correlacion de Kendall fue de - 0,139 y
un coeficiente de rango de Spearman de - 0,191 con un nivel de (sig) < 0, 000,

evidenciando la existencia de una correlacion inversa entre las dos variables.

De todo lo mencionado, se fundamenta la relacibn entre ambas variables,
demostrando que ante menor funcionalidad familiar hay una fuerte predisposicion
a desarrollar conductas agresivas en los adolescentes, como menciona Feixas et
al. (2016) en la teoria de frustracion, pues segun sean los sistemas sociales en la
familia o sus relaciones entre los miembros, van afectar en el comportamiento de

los integrantes de su hogar.
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Por otro lado, en consideracion al primer objetivo especifico donde se buscé
establecer la relacion en las dimensiones de funcionalidad familiar y agresividad,
los resultados demostraron que existié una relacion inversa significativa entre las

dimensiones funcionalidad familiar y agresividad, con un nivel de significancia <.05.

En la investigacion de Vasquez (2019) se encontré que existe relacion significativa
entre las dimensiones de los instrumentos entre funcionamiento familiar, y cada una
de las dimensiones de agresividad (irritabilidad, verbal, fisica, indirecta, sospecha

y resentimiento).

A diferencia de lo anterior, Davila y ldrogo (2021) encontraron una correlacion
significativa entre las dimensiones de relaciones intrafamiliares y agresividad
premeditada e impulsiva pero con valores positivos y negativos, como lo son las
dimensiones de unidn y apoyo, expresion y dificultades de la variable relaciones
intrafamiliares y las dimensiones agresividad premeditada y agresividad impulsiva,
ademas entre la dimension union y apoyo y agresividad premeditada e impulsiva, y
la dimension expresion y agresividad premeditada e impulsiva se encontré6 una
relacion negativa, mientras que la dimension Dificultades y agresividad

premeditada e impulsiva son de tipo positivo.

En tal sentido si nos basamos en las investigaciones ya mencionadas, a pesar de
gue no se encontraran analisis con ambos instrumentos, se evidencia que, si existe
una relacién entre las dimensiones de funcionalidad familiar y agresividad, pues
segun Ramirez et al. (2020) mencionan que la conducta agresiva es un sinébnimo
asociado a la violencia o destruccion hacia su entorno, por ello al presentar
diferentes cambios en la persona puede causar desbalances en la forma en la que
se va a desenvolver y expresar, afectando sus relaciones, familiares, sociales y

emocionales.

Asi mismo, en referencia al segundo objetivo especifico donde se planted identificar
los niveles de funcionalidad familiar en la muestra ya antes mencionada, se tuvo
como resultado predominante que el 43.8% de los estudiantes se encuentran en un
grado de familia disfuncional, evidenciando asi, que no cuentan con las

herramientas para sobrellevar las dificultades dentro del hogar.
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Por lo tanto, Cogollo y Hamdan (2018) obtuvieron resultados idénticos en cuanto al
porcentaje de disfuncionalidad familiar, teniendo en cuenta que la muestra de dicha
investigacion fue mucho mas grande, sin embargo, obtuvieron resultados de un
35% en el nivel de familias disfuncionales y un 15% en familias severamente
disfuncionales, concluyendo que mas del 49% de adolescentes en el estudio
provenian de familias disfuncionales. En cuanto a la investigacién de Davila y
Idrogo (2021) buscaron analizar los niveles de las relaciones intrafamiliares en
adolescentes, encontrando que el 93.5% de encuestados mostraron un nivel medio
de relaciones intrafamiliares y un 4.5% mostraron niveles bajos en relaciones
intrafamiliares, a pesar que no son las mismas variables de estudio tienen una gran
semejanza, ya que las relaciones intrafamiliares hacen alusion al deterioro dentro

de la familia.

Teniendo en cuenta los diferentes resultados en diversas investigaciones se puede
ver la gran falencia que existe dentro de las familias y se reflejan en las conductas
de los adolescentes, pues segun Maldonado et.al (2017) mencionan que el
funcionamiento o disfuncién de la familia se expresa a través de la forma en que el
grupo enfrenta la crisis, valorando las formas que permiten la expresién de las

emociones.

Finalmente, como ultimo objetivo especifico, se buscé detallar los niveles de
agresividad en la muestra ya antes mencionada, se evidencio que el 49, 6%
equivalente a 68 estudiantes presentan un nivel no significativo de agresividad,
indicando asi que los estudiantes no presentan conductas agresivas e impulsivas,
sin embargo existe un 46, 07% de estudiantes que muestran un nivel de tendencia
de agresividad, indicando asi que los estudiantes muestran una tendencia a

presentar conductas agresivas e impulsivas.

En la investigacion de Davila y Idrogo (2021); analizaron la relacion similar en la
agresion planificada e impulsiva en adolescentes, en donde encontraron que el
54.7% de los evaluados muestran niveles medios de agresividad, ademas de un

17.4%, con un nivel alto de agresividad.
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A diferencia de Cieza (2021), quien se enfocd en conocer el comportamiento
agresivo de los jovenes de Chiclayo, como resultado se evidencié que el nivel de
agresividad predominante es el muy alto. Tal y como lo manifest6 en la teoria del
aprendizaje social, en el cual tiene como pionero a Albert Bandura 1977, aqui pues
menciona que gran parte de las conductas agresivas en nifios y adolescentes se
dan a través del aprendizaje social, es decir hemos aprendido que una persona que
no se defienda a una provocacion seria considerado un blanco como persona para

ser victima de futuras agresiones y disminuir el prestigio social.

De acuerdo con los hallazgos, es resaltante mencionar que esta informacion es
importante para los maestros de la salud mental, ya que aporta nuevos
conocimientos de ambas problematicas para la intervencion permitiendo generar

nuevas estrategias y técnicas de intervencion en dichas variables.
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VI.  CONCLUSIONES
En las siguientes conclusiones, teniendo en cuenta el andlisis de resultados el cual

pretendié responder a los siguientes objetivos planteados:

1. Se obtuvo que existe una correlacion inversa significativa, mostrando asi una
relacion entre funcionalidad familiar y agresividad en adolescentes de una
institucién educativa privada Chiclayo, 2022.

2. Encuanto a larelacion que existe entre las dimensiones de ambas variables,
se pudo identificar la relacién entre las dimensiones de cohesion familiar,
armonia, afectividad, permeabilidad y agresividad impulsiva, asi como la
relaciébn de comunicacion en la familia, adaptabilidad, roles dentro de la
familia y agresividad premeditada.

3. En relacion a los niveles de funcionalidad familiar, el nivel de familia
disfuncional fue el mas predominante, lo que muestra que en este grupo de
adolescentes no mantienen un vinculo positivo con su entorno familiar.

4. Por ultimo, respecto a los niveles de agresividad predominantes no son muy
significativos, sin embargo, no se descarta la presencia de conductas

agresivas, ya que existe una fuerte predisposicién a manifestarlas.
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VII.

RECOMENDACIONES

A las instituciones educativas, promover la aplicacion de programas
preventivos y talleres que involucren a los padres de familia, para fortalecer
los lazos afectivos y prevenir conductas agresivas.

Al area de psicologia de la institucion educativa, la realizacion de
evaluaciones o perfiles psicoldgicas y seguimiento constante para detectar
las distintas problematicas dentro de las familias, minimizando asi la
predisposicién a que los alumnos desarrollen conductas agresivas.

A los padres buscar apoyo psicolégico para los adolescentes, en base a
estrategias psicolégicas que ayuden a minimizar las probleméticas dentro de
la familia y por ende las conductas agresivas.

A los futuros investigadores a tomar como punto importante las variables de
estudio, con el objetivo de analizar los niveles de agresividad presentes en

la poblacion adolescente.
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ANEXO 1

Matriz de consistencia

ANEXOS.

FORMULACI TIPO DE
. OBJETIVO OBJETIVO VARIABL | DIMENSIO | POBLACION
TITULO ON DEL HIPOTESIS INVESTIGACI
GENERAL ESPECIFICO ES NES Y MUESTRA
PROBLEMA ON
“Funcion | ;Cualesla | Determinar la Hipotesis
. ., ., -Establecer la :
alidad relacion que | relacion que relacion en  las General: Existe
familiar y | existe entre la | existe entre . . una relacion muy Cohesié
o . : . : dimensiones de| . .. . onesion
Agresivid | funcionalidad | funcionalidad _ _ significativa entre Famili Adolescentes
. . funcionalidad . . amiliar
ad en familiar y familiar y tamiliar la funcionalidad que
adolesce | agresividad agresividad . familiar y la pertenecen a
(Permeabilidad - e
ntes de en en . agresividad en una institucion
familiar, . . .
una adolescentes | adolescentes N adolescentes de | Funcionali educativa de la .
R comunicacion o . Descriptivo
institucio de una de una tamiliar. cohesién una institucion dad ciudad de correlacional
n institucion institucion o S .| privada Chiclayo. familiar Armonia | chjclayo;
: : . familiar, ~ armonia familiar
educativa educativa privada de . cuyas edades
) , . familiar, o )
privada | privada de la Chiclayo — . Hipotesis oscilan  entre
. adaptabilidad, e
de ciudad 2022. o . Especificas: los 12 y 16
. ) afectividad familiar, . o
Chiclayo Chiclayo roles dentro de la - Existen una afios de edad.
2022” 20227 familia) relacién muy Comunicaci
. y significativa entre 6n familiar
agresividad

las dimensiones
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(Premeditada e
impulsiva) en los
adolescentes  de
una institucion
educativa privada
de la ciudad de

Chiclayo.

- ldentificar los
niveles de
funcionalidad
familiar en
adolescentes de
una institucion

educativa privada
de la ciudad de

Chiclayo.
- Detallar los
niveles de

agresividad  +en
adolescentes  de
una institucion
educativa privada
de la ciudad de
Chiclayo.

de funcionalidad
familiar
(Permeabilidad
familiar,
comunicacion
familiar, cohesion
familiar, armonia
familiar,
adaptabilidad,
afectividad
familiar, roles
dentro de la
familia) y
agresividad
(Premeditada e
impulsiva) en los
adolescentes de
una institucion
educativa privada
de la ciudad de
Chiclayo.

- Existen niveles
bajos de

Adaptabilida
d

Afectividad
en la familia

Roles
dentro de la
familia

Permeabilid
ad familiar
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funcionalidad
familiar en
adolescentes de
una institucion
educativa privada
de la ciudad de
Chiclayo.

- Existen niveles
altos de
agresividad en los
adolescentes de
instituciones
educativas de
Chiclayo.

Agresivida
d

Agresividad
premeditad
a

Agresividad
impulsiva
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ANEXO: 2

Matriz de operacionalizacion de la variable Funcionalidad familiar

familia es un conjunto de

valores como la
adaptabilidad, la
participacion, el
desarrollo, la eficiencia y
la capacidad de

resolucién de problemas
que caracterizan a la
familia como sistema.
(Alonso et al., 2017)

se midieron mediante el Test de
Funcionalidad Familiar (FFSIL)
realizado por Esther Pérez, Dolores
de la Cuesta, Isabel Louro y Héctor
Bayarre (1997). La herramienta
tiene 7 dimensiones divididas en 14
items utilizando la Escala de
Respuesta de Likert, con valores
maximos y minimos de la siguiente
manera: 27-14 = Familias
severamente disfuncionales, 26-42:
= Familia

afectiva, ya que aborda diferentes
situaciones, este indicador consta de
los items 1.8.

Armonia Familiar

Se trata de los intereses personales y
las necesidades de la familia.
Entonces, para el equilibrio emocional
positivo, este indicador consta de los
puntos 2y 3.

Comunicacion
Familiar

Esta relacionado con la capacidad de
la familia para compartir experiencias
con confianza, y este indicador consta
de los puntos 5y 11.

DEFINICION DEFINICION OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADOR NIVEL DE
CONCEPTUAL MEDICION
El funcionamiento de la | Las variables funcionales familiares | Cohesién Familiar | Se trata de la unidad familiar, fisica y Ordinal
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Disfuncional, 43-56 = familia
moderadamente funcional, 57-70 =
familia funcional.

Adaptabilidad

Hace referencia a la habilidad que se
tiene para adaptar nuevas formas de
vida ante situaciones adversas, este
indicador esta constituido por los
items 6,10.

Afectividad en la
familia

Hace referencia a la capacidad que
existe dentro de una familia para
demostrar emociones positivas, este
indicador esta constituido por los
items 4y 14.

Roles dentro la
familia

Hace referencia a las
responsabilidades 'y  funciones
dentro de la familia, estos
indicadores los representan los items
13,9.
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Permeabilidad

Hace referencia a brindar y recibir
experiencias de diferentes entornos,

familiar los items que los representan son el
7yell2.
ANEXO: 3
Matriz de operacionalizacion de la variable Agresividad
DEFINICION DEFINICION OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADOR NIVEL DE
CONCEPTUAL MEDICION
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La agresion es una serie
de procesos emocionales
y de pensamiento que
motivan a una persona a
hacerse dafio a si misma

o a los deméas. La
agresion puede ser fisica,
verbal o relacionada.

(Andreu, 2010)

La variable agresion se midié
mediante el cuestionario de
Agresividad  Premeditada e
Impulsiva (CAPI-A) desarrollado
por Andreu (2010). Esta
herramienta mide la agresion
impulsiva y planificada de forma
independiente con 24 items.

Agresividad
premeditada

Hace referencia a la busqueda de
solucion de conflictos pero de una
manera negativa, los items que la
representanson: 1, 3,5,7,9,11, 13,
15,17, 19, 21.

Agresividad
impulsiva

Hace referencia a una forma de
expresar conductas negativas, sin
medir las consecuencias, los items
gue la representan son: 2, 4, 6, 8,
10, 12, 14, 16, 18, 20, 22, 23, 24.

Intervalo
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ANEXO: 4 Instrumento de recoleccién de datos

CUESTIONARIO DE PERCEPCION DEL FUNCIONAMIENTO FAMILIAR
(EE-SIL)

Prueba de Percepcion de la Funcién Familiar (FF-SIL): El siguiente es un grupo de
situaciones que pueden o no ocurrir en su familia. Las respuestas deben clasificarse
de acuerdo con la frecuencia con la que ocurre la situacion y marcarse con una cruz.

La escala tiene diferentes valores segun el criterio que elijas, como se muestra en la

siguiente tabla:

Casi
nunca

Pocas
veces

veces

Muchas
veces

Casi
siempre

1. Se toman decisiones para cosas
importantes de la familia.

2. En mi casa predomina la armonia.

3. En mi casa cada uno cumple con
sus responsabilidades.

4. Las manifestaciones de carifio
forman parte de nuestra vida
cotidiana.

5. Nos expresamos sin insinuaciones,
de forma clara y directa.

6. Podemos aceptar los defectos de
los demas y sobrellevarlos.

7. Tomamos en consideracion las
experiencias de otras familias ante
situaciones dificiles.

8. Cuando alguno de la familia tiene
un problema, los demas lo ayudan.

9. Se distribuyen las tareas de forma
gue nadie este sobrecargado.
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10. Las costumbres familiares pueden
modificarse ante determinadas
situaciones.

11.Podemos conversar  diversos
temas sin temor.

12. Ante una situacién familiar dificil
somos capaces de buscar ayuda
en otras personas.

13. Los intereses y necesidades de
cada cual son respetados por el
nucleo familiar.

14.Nos demostramos el carifio que
nos tenemos.
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Casos

N %
Vilido 28 100,0
Excluido? 0 ,0
Total 28 100,0

a. La eliminacién por lista se basa en todas las variables del

procedimiento.

ANEXO 5.

(FFSIL)

PRUEBA PILOTO

Alfa de Cronbach

N de elementos

,862

14
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ANEXO 6: Instrumento de recoleccién de datos

CUESTIONARIO DE (CAPI—=A)

Estimados estudiantes este cuestionario presentaran 18 afirmaciones descriptivas,
responda segun cuan frecuente cada afirmacion se ajuste a usted, no existe
respuesta correcta, solo marcar lo que usted crea conveniente. Use la siguiente la
escala de valoracion:

1 2 3 4 5
Muy En Indeciso | De acuerdo | Muy de
desacuerdo desacuerdo acuerdo
1 Creo que discuto con los demas porque soy agresivo. 1/2|3|4|5
2 | Algunas de las peleas que eh tenido ha sido por vergiienza. 1/2|3|4|5
3 Pienso que ultimamente he sido mas agresivo de lo normal. 1/2|3|4|5
4 | Ser agresivo me ha permitido tener poder sobre los demas y mejorar | 1| 2| 3| 4|5
mi nivel social.
5 | Cuando me peleo con alguien, cualquier cosa me pone nervioso. 1/2|3|4|5
6 Planifico las peleas que soy a tener. 1/2(3/4|5
7 Suelo discutir cuando estoy de mal humor. 1/2(3/4|5
8 Me alegro de que sucedieran algunas de las discusiones que eh | 1| 2|3|4|5
tenido.
9 | A menudo mi molestia se dirige a una persona en concreto. 1/2(3/4|5
10 | Durante una pelea siento que pierdo el control de mi mismo. 1/2|3|4|5
11 | Me eh sentido tan presionado que eh llegado a reaccionar de forma | 1| 2| 3| 4| 5
agresiva.
12 | Pienso que la persona con la que discuti realmente se la merecia. 1/2|3|4|5
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13 | Cuando discuto con alguien, me siento confundido. 1/2|3|4|5
14 | Algunas de las peleas que eh tenido realmente las eh deseado. 1/2|3|4|5
15 | Pienso que en algunas peleas, se me ha ido la mano. 1/2|3|4|5
16 | Me suelo poner nervioso o alterado ante situaciones antes de 1/2|3|4|5
reaccionar de manera agresiva.
17 | Conocia a muchas de las personas con las que me eh peleado. 1/2|3|4|5
18 | Creo que mi manera de reaccionar ante las provocaciones es 112/ 3(4|5
excesiva y desproporcionada.
A continuacién, te sugiero una serie de frases sobre diferentes aspectos de tu
vida. Lea cada uno cuidadosamente y vea qué cuadro (X) le parece mas
apropiado.
VERDADERO | FALSO

1 | Hago todo lo que me dicen y mandan

2 | Alguna vez eh dicho alguna palabrota o has
insultado a otro

3 | No siempre me comporto bien en clases

4 | He sentido alguna vez deseos de hacer pellas 'y
no ir a clase

5 | Alguna vez he hecho trampas en el juego

6 | He probado el alcohol o el tabaco
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ANEXO 7: PRUEBA PILOTO (CAPI - A)

Alfa de Cronbach

N de elementos

,948

18

Casos

N %
Valido 28 100,0
Excluido? 0 ,0
Total 28 100,0

procedimiento.

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables del
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ANEXO 8: Consentimiento informado de Funcionalidad familiar.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeAggmrkL5GSzR4koSSTEE430
eeSGrWlluNOm4-vbIQ9GEK _A/viewform

C2 - PROYECTO: X % TEST FUNCIONA| X = Proyecto de inv

sTEE

FUNCIONALIDAD FAMILIAR SEGUN
INSTRUMENTO FF-SIL.

Un cordial saludo, nos presentamos ante usted, nuastros nombres son Cruz Cruz Meyli
Norlith y Julcahuanga Diaz Smith Juneth estudiantes de psicologia de la Universidad César
Vallgjo - Chiclayo. Estamos realizando un trabajo de investigacién sobre "Funcionalidad
familiar y agresividad en adolescentes en instituciones educativas de Chiclayo”, para ello
quisiéramos comtar con su colaboracién voluntaria. El desarrollo consiste en |z aplicacidn
de un cuestionario: funcionalidad familiar FF-SIL, con una duracién de 10 minutos,
presentando 14. items.

Su participacion es voluntaria, usted decide si participa o no de la investigacion, en
cualguier oportunidad sin gue le genere algdn preblema, en caso tenga alguna duda con
respecto a dicha investigacion, estas serén explicadas con claridad antes de su desarrollo.
La infarmacicn que se recogera sera de manera confidencial y no serad expuesta o
empleado para ningun otro procedimiento

Acepto participar voluntariamente en el desarrcllo del presente estudio, afirmando haber
sido informado de todos los procedimientos de la investigacidn v aplicacién del
cuestionario. Si usted decide participar en esta investigacion se te pediré que responda o
siguiente:

*0BLIGATORIO

{g‘? ceruzmn@ucvvirtual.edu.pe (no compartidos) )
Cambiar de cuenta

*Obligatoric

Despues de lo descrito ; Desea participar de esta investigacion? *

O si
) No

Siguiente Borrar foarmulario
Munra envies coptrRseiias A traves de Formnlarins de Gnoals

[
- . !
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ANEXO 9: Consentimiento informado de CAPI-A

https://docs.qgoogle.com/forms/d/e/1FAIpQLSfgZEmfOOBC SdgtNerMDclmb2KSb
Cnhci2E AiRrEoM9hbNg/viewform

CUESTIONARIO DE AGRESIVIDAD CAPI-
A

Un cordial szlude, nos presentamos ante usted, nuestros nombres son Cruz Cruz Meyli
Morlith ¥ Julcahuanga Diaz Smith Juneth, estudiantes de psicologia de la Universidad César
Vallgjo - Chiclayo, Estamos realizando un trabajo de investigacion sobre "Funcionalidad
familiar y agresividad en adolescentes en instituciones educativas de Chiclayd’, para ello
quisiéramos contar con su colaboracién voluntaria. El desarrollo consiste en la aplicacion
del CUESTIONARIO DE AGRESIVIDAD CAPI-A: con una duracion de 15 minutos, presentando
18 iterns.

Su participacion es voluntaria, usted decide =i participa o no de |la investigacidn, en
cualguier oportunidad sin gue le genere algdn problema, en caso tenga alguna duda con
respecto & dicha Investigacion, estas seran explicadas con claridad antes de su desarrollo.
La informacidn que se recogera serd de manera cenfidencial y no serd expuesta o
empleado para ningdn otro procedimiento.

Acepto participar voluntariamente en el desarrollo del presente estudio, afirmando haber
sido informado de todos los procedimientos de la investigacion y aplicacién del
cuestionaric. i usted decide participar en esta investigacion se le pedird que responda lo
siguiente:

*OBLIGATORIO

) ecruzmn@uevvirtual.edu.pe (no compartidos) )
Cambiar de cuenta

*Obligatorio

Después de lo descrito ; Desea participar de esta investigacian? *

O si
O Mo

Siguiente Berrar farmulario

o Q
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ANEXO 10

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estimado padre/madre de familia, somos estudiantes del Xl ciclo de la carrera
profesional de Psicologia de la Universidad Cesar Vallejo. Le solicitamos a usted el
permiso para que su menor hijo(a) participe de nuestra investigacion titulada
“Funcionalidad familiar y Agresividad en adolescentes de una institucion educativa
privada de Chiclayo”; la cual consiste en responder dos cuestionarios cuya finalidad
es determinar la relacion que existe entre las variables mencionadas anteriormente.
Dichos cuestionarios le tomaran aproximadamente 10 a 15 minutos de su tiempo.
Cabe mencionar que su participacion es de manera voluntaria y los datos que aqui
se ofrecen son absolutamente anénimos y estrictamente confidenciales. Asimismo,
tiene derecho a abstenerse de participar o incluso de retirarse de esta evaluacion
cuando lo considere conveniente. En funcion a lo leido:

D o TR , identificado
CONNODNI ..ccovviiiiiiiieee e, , después de haber sido informado (a) sobre el motivo
de evaluacion, OTORGO EL CONSENTIMIENTO para que mi hijo (a) participe en

la investigacion anteriormente mencionada.

Chiclayo, de octubre 2022
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Huella y Firma

AUTORIZACION DE LA ADAPTACION CUESTIONARIO CAPI-A
Lima 13 de julio del 2022

Atentamente

Escuela de Psicologia
Universidad César Vallejo
Peru

Asunto: Carta de autorizacién para uso del CAPI-A cuestionario de agresividad
premeditada e impulsiva en adolescentes de centros educativos en el distrito de los
olivos, 2017

En dias recientes recibimos la solicitud de autorizacion para el uso del CAPI-A
cuestionario de agresividad premeditada e impulsiva en adolescentes de parte de
las estudiantes Smith Juneth Julcahuanga Diaz y Meyli Cruz Cruz. La prueba sera
utilizara para la investigacion titulada, "Funcionalidad familiar y agresividad en
adolescentes de instituciones educativas de Chiclayo 2022.” Se plantea que la
investigacion se realizara con fines académicos para la culminacion de la carrera
profesional de Psicologia de las estudiantes.

Cabe destacar que el CAPI-A cuestionario de agresividad premeditada e impulsiva
en adolescentes ha sido empleada en otras investigaciones para tesis de
licenciaturas, en el Pera.

Rogamos que las estudiantes cumplan los procedimientos de aplicacion y
calificacion como estan estipulados, asi como hagan referencia bibliografica a la
fuente original de donde se tomo la prueba en el documento de investigacion. Seria
de mucho valor que las estudiantes den a conocer a los autores los resultados
obtenidos para continuar recogiendo datos sobre la generalizacion del CAPI-A
cuestionario de agresividad premeditada e impulsiva en adolescentes en diferentes
grupos y contextos.

Yo Jhemy Yulisa Sanchez Chavez realice las propiedades psicométricas del CAPI-
A cuestionario de agresividad premeditada e impulsiva en adolescentes de centros
educativos en el distrito de los olivos, 2017, siendo un cuestionario de origen
espafiol siendo el autor intelectual el Dr. José Manuel Andreu. Yo autorizo el uso
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del cuestionario que yo realice las propiedades psicométricas para su empleo en la
investigacion de referencia, y les deseamos muchos éxitos.
Cordialmente,Lic. Jnemy Sanchez Chavez

1bo/FMicgzGaQmZzixpNnLNIFVSwikqkaLSM &, Descargabloqueada & 2 o [ 'Q n :.:..—.:“‘u H
. Buscar en el correo = @ Activo @ @ i ‘;ﬁ I,JC\! 0

R © B B8 © & m O i tdetSe ¢ > Es*

----- — Fonverded message ~———-—

De jheny yulisa sanchez chavez <jyzanchezcaamail com=
Date’ mié, 13 de i de 2022 :33p. m

Subject Re: Documsante de Meyll Cnz Cruz

Ta: MEYLI NORLITH CRUZ CRUZ =conemnEuceitual edu pe>

Buenas tardes estimaca Mexli te envio 12 autonzacion para ol uso del cuestionar:e que yo realice las propredades psicometricas, les deseo ex:tos en su iavestigacaon

Ellun, 11 3412022 a kas 1916, MEYLI NORLITH CRUZ CRUZ {=corurmn@ucyvriual edu pe) escribo

Modeio de carta de aceplacion

Lic. Psic. Jhemy Sanchez
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AUTORIZACION DE LA ADAPTACION DEL INSTRUMENTO FF-SIL
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in:sent X ® Activo v ﬁ ,;:E,\! o
B O ® 28 0 & B o 7de38 < > Es*
AUTORIZACION DE LA ADAPTACION DEL INSTRUMENTO FF-SIL (88ie) recibidos x C & B
MEYLI NORLITH CRUZ CRUZ <ccruzmn@ Ledu.pe> mié, Msept, 207 Yy & §

para millalvarez23 v

Buenas noches Dra Militiza Carmen Virginia Alvarez Machuca, tenga usted mi cordial saludo de Smith Juneth Juicahuanga Diaz y Meyli Norlith Cruz Cruz, estudiantes de psicologia XI
de la Universidad César Valiejo - Chiclayo, el motivo por el cual nos comunicamos con usted es debido a que estamos realizando nuestro desarrollo de tesis, para nuestra licenciatura en
psicologia es por ello que al indagar en la informacion, hemos podido encontrar con su trabajo donde realizé Ia adaptacion de la prueba FFSIL E el cual vamos a utilizar como uno de los
instrumentos para realizar dicha investigacion; ante ello, solicitamos su permiso, para poder utilizar la prueba adaptada.

ESPERO SU PRONTA RESPUESTA GRACIAS BENDICIONES.

Militza Alvarez mié, 14 sept, 2050 Y
Estimada sefiorita Meylin: Otorgo la autorizacion para usar el instrumento y les deseo el mejor de los éxitos en su trabajo de investigacion. Dra. Militza Alvare

MEYLI NORLITH CRUZ CRUZ <ccruzmn@uc:
para Militza

mie, Msept, 2104 ¥ & H

Muchas gracias Dra. Militiza Carmen Alvarez Machuca

4« Responder
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Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Cuestionario de percepcidn

del Funcionamiento Familiar (FF-5IL) y el Cuestionario de (CAP = A)".

La evaluacidn del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido v que los resultados
obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando tanto al drea investigativa
PSICOMETRICA de la PSICOLOGIA coma a sus aplicaciones. Agradecemas su valiosa colabaracion.

1. DATOS5 GEMERALES DEL JUEZ

Nombre del juez: Mg. Cesar Eliseo Diaz Herrera

Grado profesional: Maestria [ X )

Doctar ()
firea de Formacion Clinica | | Educativa | X |
académica: Social | X ) Organizacional| )

Areas de experiencia  Social comunitaria, Educativa
profesional:
Inetitucion donde labora: Ministeria de la mujer y poblaciones vulnerables

Tiempo de experiencia 2 a 4 anos )
profesional en el drea: MasdeSanos | X )

Experiencia en Investigacion Trabajo(s) psicométricos realizados
Psicométrica : Titulo del estudio realizado.
Estratepias didacticas para mejorar la
tolerancia social en hombres/ Aplicacion
de cuestionario de Tolerandia Social frente
a |a vialencia en hombras de Trujilla.

2. PROPOSITO DE LA EVALUACION:

a. Validar linglisticamente el instrumento, por juicio de expertos.
b. Juzgar la pertinencia de los items de acuerdo a la dimensién del drea segun |a
autora.



3. DATOS DE LOS INSTRUMENTOS:

CUESTIONARIO DE PERCEPCIGN DEL FUNCIONAMIENTO FAMILIAR (FF-SIL)

Mombre de la Prueba:

Autora:

Procedencia:
Administracidn:
Tiempao de aplicacidn:
Ambito de aplicacion:

Significacién:

Cuestionario de percepcion del funcionamiento familiar (FF-
5IL)

Esther Pérez, Dolores de |a Cuesta, lsabel  Louro, Hector Bayarre
Ciudad de la Habana Cuba

Individual o colectiva

15 minutos

Adolescentes y adultos

La escala cuenta con 14 items, divididos en 7 dimensiones: Cohesion
familiar, armonia familiar, comunicacian, adaptabilidad, afectividad,
roles y permeabilidad. En esta prueba los resultados & basan en los
indices de familia funcional: 70 a 75 puntos, familia moderadamente
funcional: 56 a 43 puntos, familia disfuncional:d2 a 28 puntas y

familia severamente disfuncional:27 a 14 puntos.

CUESTIONARIO DE (CAPI- A).

Nombre de la Prueba:
Autora:

Procedencia:
Administracidn:
Tiempo de aplicacidn:
Ambito de aplicacion:

Significacién:

Cuestionario de (CAPI-A)

Jase Manuel Andreu Rodrigue:

Madrid, Espafia

Individual o colectiva

Entre 10 minutos a 15 minutos

12 a 18 afigs.

Es cuestionario es una medida para evaluar la agresidn intencional e
impulsiva y controlar la deshonestidad, por ello |2 escala cuenta con

24 items, repartidas en dos dimensiones: agresividad premeditada,

agresividad impulsiva.
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4. SOPORTE TEQRICO

Factores de medicién del Cuestionario de percepcidn del funcionamiento familiar (FF-

siL)

Funcionalidad
Familiar

Escala Sub escala Definicidn
(dimensiones )
Cohesion Se trata de la unidad familiar, fisica y afectiva,
Eamiliar va que aborda diferentes situaciones.

Armonia Familiar

Se trata de los intereses personales y las
necesidades de la familia. Entonces, para el
equilibrioc emocional positivo.

Comunicacién
Familiar

Esta relacionado con la capacidad de la
familia para compartir experiencias con
confianza.

Adaptabilidad

Hace referencia a la habilidad que se tiene para
adaptar nuevas formas de vida ante
situaciones adversas.

Afectividad en la
familia

Hace referencia a la capacidad que existe
dentro de wuna famila para demostrar
Eemociones positivas.

Roles dentro la

Hace referencia a las responszabilidades vy
funciones dentro de la familia.

familia
Hace referencia a brindar y recibir experiencias
de diferentes entornos.
Permeabilidad
familiar

Factores de medicién del Cuestionario de CAPlI = A

Escala Sub escala Definicidn
(dimensiones )
o Hace referencia a la bisqueda de solucion de
Agresividad 3 " )

itad conflictos pero de una manera negativa, es

premeditada direccionada y no es provocada.
Agresividad Hace referencia a una forma de expresar conductas
Agresividad negativas, sin medir las consecuencias, se da como

impulsiva respuesta a una provocacion.
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5. PRESENTACION DE INSTRUCCIONES PARA EL JUEZ:
A continuacion, a usted le presento el Cuestionario de percepcion del funcionamiento

familiar (FF-5IL). De acuerdo con los siguientes indicadores califigue cada uno de los items

segun corresponda.

Categoria

Calificacion

Indicador

CLARIDAD

El item se comprende
facilmente, es decir, su
sintactica y semantica
son adecuadas.

1 Mo cumple con el
criterio

El itern no es clara.

2. Bajo Nivel

El item requiere bastantes modificaciones o una
modificacion muy grande en el uso de las
palabraz de acwerdo con su significado o por la
ordenacion de las mismas.

3. Moderado nivel

Se reguiere una modificacion muy especifica de
algunos de los términos del item.

d. Alto nivel

El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.

COHEREMNCIA

El item tiene relacidn
ldgica con la dimensidn
o indicador que esta
midiendo.

1. totalmente en
desacuerdo (no
cumple con el
criterio)

El itemn no tiene relacion Iégica con la dimensidn.

2. Dezacuerda (bajo
nivel de acuerdo )

El itern tiene una relacion tangencial flejana con
la dimension.

3. Acuerdo
{maderada nivel )

El item tiene una relacion moderada con la
dimension que e esta midiendo.

4. Tatalmente de
Acuerdo (alto nivel)

El item se encuentra estd relacionado con la
dimension que esta midiendo.

RELEVANCIA

El item es esencial o
importante, es decir

debe ser incluido.

1 Mo cumple con el
criterio

El item puede ser eliminado sin que se wvea
afectada la medicion de la dimensidn.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro item
puede estar incluyendo lo que mide este.

3. Moderado nivel

El itern es relativamente importante.

4. Alto nivel

El itermn es muy relevante y debe ser incluido.

brinde sus observociones gue considere pertinente

1 Mo cumple con el criteria

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Leer con detenimiento los itemns y calificar en una escala de 1 o 4 su valoracion asi como solicitamos
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DIMENZIOMES DEL INSTRUMEMNTO:

# Primera dimensidn: [Cohesion Familiar]
« DObjetivos de la Dimensidn: [5e trata de la unidad familiar, fisica y afectiva, ya gue aborda

diferentes situachones)

[N = Item Dt Coherencis Relovancia — - g
Recomendalongs

1 1 1 1 Se torman decisiones en
Se toman decisiones para cosas
familia para cosas

importantes de la familia. importames.

B Cuando alguno de la familia tiene 3 d 3

un problema, los demas o aywdan

& Sopunda dimensidn: (Armania familiar)
* Objetivos de la Dimensidn: (Se trata de los intereses personales y las necesidades de la
familia. Entonces, para el equilibrio emocional positive. ).

L M S feem Claidad Coherencla | Relovanc | Cbseracones/
Recomendationes

2 E] 4 3
En mi casa predomina la armonia.

3 En mi casa cada uno cumple con 4 4 4

sus responsabilidades.

& Tercera dimensbdn: (Comunicackan en la familia)
* Objetivos de la Dimensidn: (Capacidad gue tiene la familia para expresar compulsivamente
SUs experiencias)

KD * tem Claarbeizd Coharencia Relevancia clomes/

Retomendationes

5 Mos expresamos sin insinuaciones, 3 3 3

de forma clara y directa.

11 1 1 1 Podemos

CONVETSar
Podernos comversar diversos
) diversos temas
termas sin temor.

sin temor Ml
TABLUS

& Cuarta dimensidn: (Adaptabilidad)
&  Objetivos de la Dimensidn: (Hace referencia a la habilidad que se tiene para adaptar nuevas

formas de vida ante situackones adversas)

INDICADORES
fem Claridad Cohassncla | Mulancs | Obsereclmes/
RECmiE sl ones
5 Podemos aceptar los defectos de 4 E] 4
los demas y sobrellevarios.
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10

Las costumbres familiares pueden
modificarse ante determinadas
situaciones

#  Quinta dimenskon: (Afectividad en la familia)
* Objetivos de la Dimensidn: {Hace referencia a la capacidad que existe dentro de una familia
para dernostrar emociones positivas)

IMDICADORES

Dbservaciones/
Item Clairidsd Coharencia Relevancia R anckacionas
4 Las manifestaciones de carifio 4 3 3
farman parte de nuestra vida
cotidiana.
14 3 3 -

Maos demostramos el carifio que
MOs TeNEmos.

# Sexta dimensidn: (Rodes dentro de la familia)
« Objetivos de la Dimensidn: {(Hace referencia a las responsabilidades y funciones dentro de la

familia)
HRIEADGRES ftem Claridad Coherencla | Relevanc | OPereacienes/
Rercmendaciones
Los intereses y necesidades de 4 3 4
13 cada cual son respetados por el
nicles familiar.
4 4 4
a Se distribuyen las tareas de forma
gue nadie este sobrecargado.
« Sdptima dimensidn: (Permeabilidad familiar)
# (Objetivos de la Dimensidn: (Hace referencia a brindar y recibir experiencias de diferentes
entarmos)
WWDICADORES ftem Claridad Coherencla | Relevancia R':;?ﬂ'::::::‘rﬁ
7 Tomamos en consideracion las 3 4 3
experiencias de otras familias ante
situackones dificiles.
. Ante una situacin familiar dificil 4 3 4

soimos capaces de buscar ayuda
EM 01735 PEMSONAs.
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A continuacion, a usted le presento el Cuestionario de (CAPI = A). De acuerdo con las
siguientes indicadores califiqgue cada uno de los items segln corresponda.

Categoria Calificacidn

Indicador

CLARIDAD 1 No cumple con el
El item se comprende | criterio

El item e &5 claro.

facilmente, es decir, su | 2. Bapo Nivel
sintactica y semantica
s0on adecuadas.

El item requiere bastantes modificaciones o una
modificacidn muy grande en el uso de las
palabras de acuerdo con su significade o por la
ordenacidn de |as mismas.

1. Moderado nivel

Se requiere una modificacidn muy especifica de
algunos de los términos del tem.

4. Al nivel

El item es claro, tiene semantica y sintasis
adecuada.

COHEREMNTCIA 1. wotalmente en
El item tiene relackn | desacuerdo (no
ldgica con la dirmension | cumple con el

o indicador gue estd | criteria)

El item mo tiens relacidn ldgica con la dimensidn.

El ftern ec esencial o | criterio

midienda. 2. Desaruerdo [bajo | El ftemn tiene una relacidn tangencial flejana con
nivel de acuerdo ) la dimensidn.
3. Acuerdo El item tiene una relacidn moderada con la
[maderado nivel | dimensidn gue se estd midiendo.
4. Totalmente de El item se encuentra estd relaclonade con la
Acuerdo [alto nivel) | dimensidn que estd midiendo.

RELEVANCIA 1 Ho cumple con el El itern puede ser eliminado sin gue s& wvea

afectada la medicidn de la dimensidn.

importante, es decir | 2. Bapo Mivel
debe ser incluido.

El ftern tiene alguna relevancia, pero otro iterm
puede estar incluyendo lo gue mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. At nivel

El item es muy relevante v debe ser incluido.

Leer con detenimiento kos [tems y collficar en wee escola de 1 o 4 su waloracidn, asf como soliciiamas

brinde sus observaciones que consigere pertinente

1 Mo EIJI'I"IFI|E con el criterio

2. Bajo Nivel
3. Moderado nivel
4. Alto nisel
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DIMENSIONES DEL INSTRUMEMNTO:

& Primera dimensidn: (Agresividad premeditada)

& Objetivos de la Dimensidn: (Hace referencla a la bdsgueda de soludidn de conflictos, pero de
una manera negativa, es direcchonada y no es provocada. )

MDICADORES ftem Clarkdad Coherencla | Relevanci | Dbeervaciones/
Recomendaiionas
1 Creo que discuto con los demas 3 a 3
poTgue SOy SEresivo.
3 Pienso que ditimamente he sido 4 4 3
mas agresivo de ko normal.
5 Cuando me peles con alguien, 1 1 1 Reformular.
cualguier 0053 Me PoOne nendoso. Busca un
tenming que no
sea PELED ya
gue
normalmente
Iz relacionan
con GOLPEAR a
alguien.
7 Suelo discutir cuando estoy de mal 4 3 3
hiumar.
9 A menudd mi molestia s dirige a 14 4 3
Una Persona en concreto.
11 Bie eh sentido tan presionado que 3 a 4
eh llegado a reaccionar de forma
agresiva.
13 Cuando discuto con alguien, me 3 3 3
siento confundido.
15 Plenso que en algunas peleas, se 1 1 1 TORAR EN
me ha ido la mano. CUENTA ITEM 5
17 Conocla a muchas de las personas 1 1 1 TOMAR EN
con las gque me eh peleado. CUEMTA ITEM 5
15 Hago todo bo gque me dicen y 4 4 3
rmandan.
21 No slempre me comporto bien en 3 i 4
clase

DIMENSIONES DEL INSTRUMEMNTO:

« Sepunda dimensidn: [Agresividad impulsiva)
& Objetivos de la Dirmensidn: (Hace referencla a una forma de expresar conductas negativas, sin
medir 1as consecuencias)
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INDICADORES

Observaciones

Ibem Clawridad Coherencia Relevancia Bacmmandarinnes
2 Algunas de |as peleas gue eh tenido 1 1 1 REFORMLILAR
ha sido por verglenza. Algunas de las
peleas que eh
tenido ha sido
POROUE LIMN&
PERSOMNMA BE
AVERGDOMNIO.
(Sugerencia)
] Ser agresivo me ha permitido 3 4 4
tener poder sobre los demds y
mejorar mi nhel social.
& Planifico las peleas que soy a tener. 1 1 1 REFCIRBLLAR
B Be alegro de que sucedieran 3 4 3
algunas de las discusiones gue eh
tenido.
10 Durante una pelea siento que 4 3 4
pierdo el control de mi mismao.
11 Pienso que la persona con la gue 2 3 4
discuti realmente se la merecia.
14 Algunas de |as peleas gue eh tenido 4 4 3
realmente las eh deseado.
16 Me suelo poner nervioss o 1 1 1 Utilizar
alterado ante situaciones antes de LErminos
reaccionar de maneara agresiva. inclusivos [a)
18 Crea que mi manera de reaccionar 3 3 3
ante las provocachones e excesiva
y desproporcionada.
20 Alguna wex eh dicho alguna 1 1 1 REFORMLILAR
palabrota o has insultado a otro
22 Mo siempre me comporto bien en 3 3 3
clases
23 Alguna wez he hecho trampas en el 4 4 4
jusga
24 He probado el alcohol o el tabaco 1 1 1 ylo el tabaco
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N*C.Ps.P.

19286




Evaluacidn por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido selecconado para evaluar el instrumento “Cuestionarko de percepcidn
del Funcionamiento Familiar (FF-3IL) y el Cuestionarko de (CAPL — A)".

La evaluacidn del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea vilido y gue los resultados
obtenidos a partir de &ste sean utilizados eficientements; aportande tanto al drea investigativa
PSICOMETRICA de la PSICOLOGIA como a sus aplicaciones. Agradecernos su valiosa colaboracidn,

1. DATOS GEMERALES DEL JUEZ

Mombre del jusz:  Bg. Nilton Rolando Gamarra Quiroz

Grado profesional: Maestria | X )

Doctor | )
Area de Formacidn Clinica [ X ) Educativa { ®)
scadémica: Social | ] Organizacional]l | Forense (X)

Aireas de experiencia Perito Forense, Educativa, Clinica
profesional:

Instibucién donde labora: Universidad Cesar Vallejo
Tiempo de experiencia 2 a4 aflos [ 1
profesional en el drea: MisdeS5afios [ X )
Experiencia en Investigacién Trabajo(s) psicométricos realizados
Psicométrica © Titulo del estudio realizado.
Criterio de evaluacidn forense en casos de
abuso sexual.

2. PROPOSITO DE LA EVALUACION:

a. Walidar linglisticamente el instrumento, por juicio de expertos.
b. Juzgar la pertinencia de los items de acuerdo a la dimensidn del drea segun la
autora.
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3. DATOS DE LOS INSTRUMENTOS:

CUESTIONARIO DE PERCEPCION DEL FUNCIONAMIENTO FAMILIAR (FF-SIL)

Nombre de |a Prueba: | Cuestionario de percepcion del funcionamiento familiar (FF-
SIL)
Autora: | Esther Pérez, Dolores de la Cuesta, 1sabel  Louro, Héctor Bayarre
Procedencia: | Ciudad de la Habana Cuba
Administracion: | Individual o colectiva
Tiempo de aplicacién: | 15 minutos
Ambito de aplicacion: | Adolescentes y adultos
Significacion: | La escala cuenta con 14 items, divididos en 7 dimensiones: Cohesion
familiar, armonia familiar, comunicacion, adaptabilidad, afectividad,
roles y permeabilidad. En esta prueba los resultados se basan en los
Indices de familia funclonal: 70 a 75 puntaos, familia moderadamente
funcional: 56 a 43 puntos, familia disfuncional:42 a 28 puntes y
familia severamente disfuncional:27 a 14 puntos.
CUESTIONARIO DE (CAPI - A).

Nombre de la Prueba:
Autora:

Procedencia:
Administracion:
Tiempo de aplicacién:
Ambito de aplicacién:

Significacion:

Cuestionario de (CAPI-A)

Jose Manuei Andreu Rodriguez

Madrid, Espana

Individual o colectiva

Entre 10 minutos a 15 minutos

12 a 18 anos.

Es cuestionario es una medida para evaluar la agresidn intencional e
impuisiva y controlar ia deshonestidad, por ello |a escala cuenta con
24 items, repartidos en dos dimensiones: agresividad premeditada,
agresividad impulsiva.
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DIMENSIOMNES DEL INSTRUMENTO:

# Primera dimensidn: [Cohesion Familiar]
# Objetivos de la imensidn: [Se trata de la unbdad familiar, fisica y afectiva, ya que aborda
diferentes situaciones)

DA = IHbesm Dhariciad Coherencia Relevancia [t '
Recomendallongs
1 1 1 1 Tomamas decisiones

Se toman decisiones para Cosas

importantes dentro de m
importantes de la familia. P :

familia
B Cuando alguno de la familia tiene 1 1 1 En algdn problema, todos
un problema, los demas lo aywudan en familia nos apoyamos.

# Sepunda dimensidn: [Armaonia familiar)
* Dbjetivos de la Dimensidn: (Se trata de los intereses personales y las necesidades de la
familia. Entonces, para el equilibric emocional positivo. ).

IHD x tem Claridaed Coherencia Relevancia o
Recomendatlones

F i 3 4
En mi casa predomina la armonia.

3 En mi casa cada uno cumiple con 4 4 3
sus responsabilidades.

# Tercera dimensidn: [Comunicachkin en la familia)
# Dbjetivos de la Dimensidn: (Capacidad que tiene la familia para expresar compulsivamente
Sus experiencias)

e tem Claridaad Coharenicia Rilevancia Oleranciwmrsf
Recomendaciones
5 Mos expresamaos sin insinuaciones, 4 3 4
de forma clara y directa.
11 Podermos conversar diversos i 4 4
ternas sin temor.

# Cuarta dimensidn: [Adaptabilidad)
» Objetivos de la Dimensidn: (Hace referencia a la habilidad que se tiene para adaptar nuevas
formas de wida ante situackones adversas)

INDICADDRES
fem Claridad Coherencia | Relevancia | Dbservaconesf

Recomendaiionas

B Podemios aceptar kos defectos de 4 L] 3

lhos demas y sobrellevarlos.
10 Las costumbres familiares pueden 4 4 4
madificarse ante determinadas
situaciones
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# Quinta dimensidn: [Afectividad en la familia)
» Objetivos de la Dimensidn: {Hace referencia a la capacidad que existe dentro de una familia
para dermostrar emociones positivas)

INDICADORES ciomes/
ttem Claridad Caherenicia Relevancia e

Recomendsriongs

4 Las manifestaciones de carifo 4 4 3

forman parte de nuestra wida
cotidiana.
14 Nos dernostramaos el carifio gue 3 3 4
nos fenamos.

» Sexta dimension: (Roles dentro de la familia)
# Objetivos de la Dimensidn: (Hace referencia a las responsabilidades y funciones dentro de la

familia)
INBICADORES toem Cladridad Cohereniia Relevancia Olswranchmrsf
Recomendsriongs
Los intereses y necesidades da 4 L] 3
13 cada cual son respetados por el
niclea familiar.
4 4 4
g Se distribuyen las tareas de forma
gue nadie este sobrecargadao.
# Sdprima dimensidn: [Permeabilidad familiar)
# Objetivos de la Dimensidn: (Hace referencia a brindar y recibir experiencias de diferentes
ENtornos)
IMOICADORES ftem Claridad Coherencia | Relevanciy | Observacomes/
Recomendaciones
7 Tomamaos en consideracidn las 4 1 3

experiencias de otras familias ante
situaciones dificiles.

Ante una situacidn familiar dificil
somas capaces de buscar ayuda
£ 0135 PErsOnas.

12

A continuacidn, & usted le presenta el Cuestionario de (CAPI = A). De acuerdo con los
siguientes indicadores califigue cada uno de los items segln cormasponda.
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DIMENSIONES DEL INSTRUMENTO:

« Primera dimensidn: (Agresividad premeditada)

# Dbjetivos de la Dimeansidn: |(Hace referencia a la bdsgueda de soluckdn de conflictos, pero de
una manera negativa, es direccionada y no es provocada. )

TR NOORES Hem Claridad Coherencia Relevancia Olwranchumes/
Recomendationes
1 Creo que discuto con los demds 1 4 4
porgue soy Sgresivo.
3 Pienso que ditimamente he sido 3 4 3
mas agresivo de lo normal.
5 Cuando me peleo con alguien, 1 1 1 Cuando me
cuabguier Cosa Me Pone Nerdosa. Siento nervioso
peleo con
cualguier
persona
7 Suelo discutir cuando estoy de mal 3 4 4
humor.
9 A menudo mi molestia se dirige a 1 3 3
una persona en conoreto.
11 1 1 1 La presidn de
Bie eh sentido tan presionado que mi entarng me
eh lliegado a reaccionar de forma hace reacchonar
agresiva. de forma
agresiva
13 Cuando discuto con alguien, me 1 E] 3
siento confundido.
15 Pienso que en algunas peleas, se 1 E] 4
me ha ido la mano.
17 Conocla a muchas de las personas 4 3 4
con las que me sh peleado.
1% Hago todo lo que me dicen y a4 E] 3
rmamdan.
21 Mo siempre me comporto bisn en d 4 3
clase
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DIMENSIONES DEL INSTRUMENTO:

« Sepunda dimensidn: [Agresividad impulsiva)
« Objetivos de la Dimensidn: {Hace referencia a una forma de expresar conductas negativas, sin

redir las consecuencias)

TNy ¥ e m Clasridad Coherencia Relevancia o ko
Eecomendaiones
2 Algunas de |as peleas gue eh tenido 3 a4 L
ha sido por werglienza.
a4 Ser agreshvo me ha permitido 3 3 4
tener poder sobre los demads y
mejorar mi nivel soclal.

B Planifico las peleas que soy a tener. 1 1 1 Mo se logra
comprender la
premiisa

B ke alegro de que sucedieran 3 3 3

algunas de las discusiones que eh
tenido.
10 Durante una pelea siento gue i 4 4
pierdo el control de mi mismo.
12 Pienso que la persona con la gue 3 3 4
discuti realmente se la merecia.
14 Algunas de |as peleas gue eh tenido 3 3 3
realmante las eh deseado.
16 Mg suelo poner Nervioso o 4 4 3
alterado ante situaciones antes de
reaccionar de manera agresiva.
18 Crea que mi manera de reaccionar 4 3 3
anite las provoCcachones es excesiva
y desproporcionada.
20 1 1 1 No se logra
Alguna wez eh dicho alguna - mfﬂér ia
palabrota o has insultado a otro P
premisa
22 Mo siermpre me comparto bien en 3 3 3
clases
23 Alguna vez he hecho trampas en el 4 3 4
jusgo
24 He probado & alcohol o el tabaco 1 1 1 vi'o el tabaco

GAMARRA QUIROZ NILTON ROLANDO

N*C.Ps.P. 12115
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Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumenta “Cuestionano de percepcidn
del Funcionamiento Familiar (FF-SIL) y el Cuestionarko de (CAPI — A)".

La evaluacidn del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados
obtenidos a partir de éste sean utilizados eficlentemente; aportando tanto al drea investigativa
PEICOMETRICA de la PRICOLOGIA como a sus aplicaciones. Agradecemos su valiosa colaboracién.

1. DATOS GENERALES DEL JUEZ

Nombre del juez: Mg Dscar Edén Guevara Musaydn
Grado profesional: Maestria [X )
Doctor | )
Areade Formacidn Clinica [X) Educativa [X )
académica: Social | ] Organizacional(X )

Psicologia Clinica

- Universidad Cesar Vallejo

- Consultorio Psicoldgico
Psicdlopgo a Tempo Completo (3014 -2016)
Coordinador del Consultorio Psiooldg oo (2016 -2017)

Psicodogia Organizacional

- Universidad Cesar Vallejo
Bolsa de Trabajo v Seguimiento al Egresado (2016 — 2017)
Protocobo Universitario (2016 — 2017

- UGELH Bambamarca — Perd

Areas de experiencia  Responsable de Psicologla (2017 — 2019)
profesional: - Insigth Pend

Director de Relaclones Corporativas (2020 - Actualidad)

Psicologla Educativa

- 1. E Corazdn de Belén
Jefe del Departamento de Bienestar Estediantil (2010 - 2014)

- |.E. Albert Einstein
Psicdbope

- I E. Manuel Becerra Silva
Paicdbops

- LE. Quinua Baja
Psicdboge

- UGELH Bambamarca — Perd
Responsable de Psicologla (2017 — 2019)

- Mlinisterio de la Mujer y Poblaciones Wulnerables
CEM Comisaria La Cruz — Promotor

- Insight Pernd SAC
Director de Relaciones Corporativas

Institucidn donde labora: - Universidad Cesar Vallejo

Docents Universitario
-1. E Corazdn de Belén
Jefe del Area de Bienestar

69



Tiempo de experiencia 2 a 4 aftos {1
profesional en el drea: MasdeS aflos [ X))

Adaptacidn de Bienestar Psicoldgico de Sanchez

Canowvas
—— — Adaptacidn de cuestio nat:n de rasgos de personalidad
Psioormétrica: 16 PF5

Adaptacidn de estilos de aprendizaje de Kolb.
Adaptacidn de Test de Ansiedad, en proceso.

2. PROPOSITO DE LA EVALUACION:

a. Validar lingdisticamentes el instrumento, por juicio de expertos.
b. Juzgar la pertinencia de los items de acuerdo a la dimension del area segun la

autora.

3. DATOS DE LOS INSTRUMENTOS:

CUESTIONARIO DE PERCEPCION DEL FUNCIONAMIENTO FAMILLAR [FF-SIL)

Nombre de la Prueba:

Autora:

Procedencia:
Administracion:
Tiempo de aplicacian:
Ambito de aplicacidn:
Significacian:

Cuestionario de percepcion del funcionamiento familiar (FF-
SIL)
Esther Pérez, Dolores de la Cuesta, Isabel  Lours, Héctor Bayarre

Ciudad de |la Habana Cuba

Individual o colectiva

15 minutos

Adolescentes y adultos

La escala cuenta con 14 ftems, divididos en 7 dimensiones:
Cohesidn familiar, armonia familiar, comunicacidn, adaptabilidad,
afectividad, roles y permeabilidad. En esta proeba los resultados se
basan en los indices de familia funcional: 70 a 75 puntos, familia
roderadarmente funcional: 56 a 43 puntos, familia disfuncional: 42 a

28 puntos y familia severamente disfuncional:27 a 14 puntos.
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DIMENSIONES DEL INSTRUMENTO:

# Primera dimensidn: (Cohesidon Familiar)
#  Objetivos de la Dimensidn: (5e trata de la unbdad familiar, fisica y afectiva, ya que aborda
diferentes situachnes)

SNDMCADORES ftem Claridad Coherencla | Relevancia Olmrencionas/
Riecomindacions

Se toman decishones para cosas 4 4 4
importantes de la familia.

8 Cuando alguno de la familia tiene 4 4 4
un problema, los demds lo ayudan

« Sapunda dimensidn: (Armonda familiar)
# Objetivos de la Dimensidn: (Se trata de los intereses personales y las necesidades de la
familia. Entonces, para el equilibrioc emocional positiva. |-

SNEMCADORES item Claridad Coherencla | Relevanch Olrencions/
Recomendacionss

En mi casa predomina la anmaonia.

3 En i casa cada uno cumple con 4 ] 4
sus responsabilidades.

# Tercera dimensién: (Comunicackon en la familia)
¢ Dbjetivos de la Dimensidn: (Capacidad gue tiene la familia para expresar compulsivamente
SUs EXpariencias)

INDICADORES . Dbservaciones!
ftem Claridad Coherencla | Relevancha | G
5 MOs ExXpresamas sin insinuaciones, 4 ] 4
de forma clara y directa.
11 Podemaos conversar diversas 4 4 4
temas sin temar.

« Cuarta dimensidn: [Adaptabilidad)
« Objetivos de la Dimensidn: (Hace referencia a la habilidad que se tiene para adaptar nuevas
formas de wida ante situaciones adversas)




INDICADORES

" Dbsersaciones,
Ezm Claridad la Reco i
i Podemos aceptar los defectos de 4
los derids y sobrellevarkos.
10 Las costumbres familiares pueden 4

miodificarse ante determinadas
situaciomes

& Quinta dimenskon: (Afectividad en la familia)
= Objetivos de la Dimensidn: (Hace referencia a la capacidad que existe dentro de una familia
para dermostrar emociones positivas)

INDICADDRES

. Dbservackone s
ftem Claridad ia feco aclomes
4 Las manifestaciones de carifio 4
forman parte de nuestra vida
cotidiana.
14 4

Mas demostramos &l carifio gue
NS PEMemos.

« Sewta dimensidn: [Roles dentro de la familia)
&« Objetivos de la Dimensidn: (Hace referencia a las responsabilidades y funciones dentro de la

familia)
INDICADORES ) Dbssersackone
ftem Claridad ia nmmm‘:ﬂ

Los intereses y necesidades de 4

13 cada cual son respatados por el

niiclen familiar.
4
g 5e distribuyen las tareas de forma
que nadie este sobrecangado.
& Séptima dimensidn: (Permeabilidad familiar)
& Objetivos de la Dimensidn: (Hace referencia a brindar y recibir experencias de diferentes
Entormos)
INCHCADRES: . Obseraaciane
kzm Claridad la nmnund:ua:;:
7 Tomamos en consideracktn las 4
experiencias de otras familias ante
situaciones dificiles.
5U o[z bevsousz

13 #oauoe cebacsz g pnzcs. shngs

WULE NUS 2ENS0RLU S0 L gy q
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DIMENZIOMNES DEL INTRUMENTO:

« Primera dimensidn: (Agresividad premeditada)

* Objetivos de la Dimensidn: {Hace referencia a la bdsgueda de solucidn de conflictos, pero de
una manera negativa, es direcchonada y no es provocada.)

INDICADORES feem Claridad Coherencla | Relewancia “r"::::r:u

1 Creo que discuto con los dermds 4 4 4
POrque SOy aEresiv.

3 Pienso gue Oltimamente he sido 4 4 4

mas agresivo de lo normal.

5 Cuando me peleo con alguien, 4 1 4
cualguier cosa me pone nervioso.

7 Suehy discutir cuando estoy de mal 4 1 4
murmor.

9 A menudd mi molestia se dirige a 4 [ 4
UNa PErSONa n Concreto.

11 Me eh sentido tan presionado que 4 1 4
eh llegado a reaccionar de forma

agresiva.

13 Cuando discuto con alguien, me | 1 4
siento confundido.

15 Pienso gue en algunas peleas, se | i 4

e ha ida la mano.
1r Conocia a muchas de las personas 4 i 4
con las que me eh peleado.
19 Hago todo lo que me dicen y 4 - 4
miandan.
1 Mo shempre me comporto bien en 4 1 4
clase

DIMENSIONES DEL INSTRUMENTO:

# Sagunda dimensidn: (Agresividad impulsiva)
* Objetivos de la Dimensidn: {Hace referencia a una forma de expresar conductas negativas, sin
medir |as consecuencias)

INDICANNRES

Claridad

Obse rvackones)
Recomaendacones

Algunas de las peleas gue eh
tenido ha sido por werglenza.
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Ser agresivo me ha parmitido
tener poder sobre los demds y
rejorar mi nivel social.

Planifico las peleas gue soy a
tener.

Me alegro de gue sucedieran
algunas de las discusiones gue eh
tenida.

10

Durante una pelea siento gue
pierdo el control de mi mismo.

1z

Pienso gue la persona oon la que
discuti realmente se la merecia.

14

Algunas de las peleas gue eh
tenida realmente las eh deseado.

16

Me sueld poner nenioso o
alterado ante situaciones antes de
reaccionar de manera agresiva.

1B

Creo que mi manera de reaccionar
ante las provocaciones 85 excesiva
y desprogorcionada.

20

Alguna vez eh dicho alguna
palabrota o has insultado a otro

22

No siempre me comporto bien en
clases

23

Alguna wez he hecho trampas en el
juego

24

He probado el alcohol o e tabaon

Firma de Evaluador

N* C.Ps_P. 30153
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Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instruments “Cuestionario de percepcion
del Funcionamiento Familiar (FF-SIL) y el Cuestionario de (CAPI = A)”.

La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea véalido y que los resultados
obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando tanto al area investigativa
PSICOMETRICA de la PSICOLOGIA coma a sus aplicationes. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. DATOS GEMERALES DELJUEZ

Mombre del juez: Mg, Sandra Edith Chafloque Chavez

Grado profesional: Maestria [ X )
Doctor | )
Areade Formacidn Clinica (x) Educativa [ x)
académica: Social ( ) Organizacional (x)

Areas de experiencia  Clinica, educativa, organizacional,

profesional:
Institucion donde labora:
Tiempo de experiencia 2 a 4 anos [
profesional en eldrea: MasdeSafos | X )
Experiencia en Investigacién Trabajo(s) psicométricos realizados
Psicométrica : Titulo del estudio realizado.

2. PROPOSITO DE LA EVALUACION:

a. Walidar lingiilsticamente el instrumento, por juicio de expertos.
b. Juzgar la pertinencia de los items de acuerdo a la dimension del drea segan la
autora.



HMENSIONES DEL INSTRUMEMNTO:

« Primera dimension: (Cohesidn Familiar]

+ Objetivos de la Dimensidn: (Se trata de la unidad familiar, fisica y afectiva, ya gue aborda
diferentes situaciones)

INHCADNRES Obervackones)
e Claricdad Coheremcia Redesancia A amdar
1 Sa toman decisiones para cosas 4 4 a
importantes de la familia.
B Cuando alguno de la familia tiene 3 a 4
un problema, los demds o ayudan

¢ Segunda dimensidn: [Armaonia familiar)

* Objetivos de la Dimensidn: (Se trata de los intereses personales y las necesidades de |a
familia. Entonces, para el equilibrio emocional positivo.).

INDHCADMDRES DEse reackanies
Itesm Claridsd Coherendla Redevandia ———

En mi casa predomina la armonia.

3 En mi casa cada uno cumple con 4 3 4
sus responsabllidades.

# Tercera dimensitn: ([Comunicackdn en la familia)

* Objetivos de |la Dimensidn: (Capacidad que tiene la familia para expresar compulsivamente
5U5 EXper iencias)

. ftem Clarkdad Coherencla | Relesancia M”:':ﬂ'::ﬂ“:":;i
5 Mos expresamaos sin Insinuaciones, L a 4
de forma clara y directa.
11 Podernas comersar diversos 4 a 4
ternas sin temor.

¢ Cuarta dirmension: [Adaptabilidad)

* Objetivos de la Dimensidn: (Hace referencia a la habilidad gue se tiene para adaptar nuevas
formas de wida ante situackones adversas)

INCHICADHOIRES hamresckon
Ioesm Clasridad Coheremcia Rebewamtia H.znunrndxl::lu
[ Podemos aceptar bos defectos de i a 4
los demds y sobrallevarlos.
10 Las costurmbres famlliares puaden 3 3 3
modificarse ante determinadas
situaciones
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# Quinta dirmension: (Afectividad en |2 familia)
= Objetivos de la Dimensidn: [Hace referencia a la capacidad que existe dentro de una familia
para demostrar emociones positivas)

INDICADORES

Dbse rvackonies,
tem Claridad Cohieremtla Rebewandia —_———
a4 Las manifestaciones de carifio 3 '] a4
forman parte de nuestra vida
cotidiana.
14 ] 3 4

Mos demostramaos el carifio Que
mos tenemaos.

* Sexta dimensidn: (Roles dentro de |2 familia)
* Objetivos de la Dimensidn: (Hace referencia a las responsabilidades y funciones dentro de la

farnilia)
INDICADNORES Dbesersackan
lbem Claridad Coheremcla Relewandia Ilnmmmxl::u
Los intereses y necesidades de 3 4 4
13 cada cual son respetados por el
miicleo familiar.
] ] a
o Se distribuyen las tareas de forma
gue nadie este sobrecargado.
# Séptima dimensidn: (Permeabilidad farmiliar)
= Objetivos de la Dimensidn: (Hace referencia a brindar y recibir experiencias de diferentes
entornos)
INHCADNORES Obsereackan
lbem Claridad Coheremcla Relewandia Ilnmmmxl::u
7 Tormamos en conskderacion las [ [ [ ]
experiencias de otras familias ante
situaciones dificiles.
L] L] 4

12

Ante una situachdn familiar dificil
somos capaces de buscar ayuda
&N Otras personas.

77



DIMEMNZSIONES DEL INSTRUMENTO:

+  Primera dimensidn: (Agresividad premeditada)

* Objetivos de la Dimensién: [Hace referencia a la blsqueda de salucidn de conflictos, pero de
una manera negativa, es direcchonada y no es provocada.)

INDICADORES ltesm Clasridasd Coharendla Relevancia Hm’:::::ﬂ
1 Creo que discuto con los demas i i 4
pofque Soy agrasivo.
3 Pienso que dltimamente he sido i i 4
mids agresivo de o normal.
5 Cuanda me pelescon alguien, 4 4 4
cualquier cosa me pone nervioso.
7 Suelo discutir cuando estoy de mal i i 4
humos.
9 A menudo mi molestia se dirige a i i 4
UNa persana en concreto.
11 ke eh sentido tan presionado que i i 4
eh llegado a reaccionar de forma
agresiva.
13 Cuando discuto con alguien, me 4 4 4
siento confundido.
15 Pienso que en algunas peleas, se 4 4 4
me ha ido la mano.
17 Conocia a muchas de las personas 4 4 4
con las gue me eh peleado.
19 Hago todo lo gue me dicen y i i 4
riandan.
1 Mo siempre me comporto bien en - - 4
clase

DIMEMNZSIONES DEL INSTRUMENTO:

« Sepunda dimension: [Agresividad impulsiva)

* Objetivos de la Dimensidn: (Hace referencia a una forma de expresar conductas negativas, sin

medir las consecuencias)

INNCADNDIRES it

Claarbdad

Coherencla

Rl vanc i

Obsersaciones)
IRz e e 2 horeies

2 Algunas de las peleas gue eh
tenido ha sido por verglienza.
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Ser agresivo me ha permitido
tener poder sobre los demds y
mejorar mi mivel social.

Planifico las peleas que soy a
tener.

Me alegro de gue sucedieran
algunas de las discusiones que eh
tenida.

10

Durante una pelea siento que
pierdo el control de mi mismao.

12

Piensa que la persona con la que
discuti realmente se la merecia.

14

Algunas de las peleas que eh
tenido realmente las eh deseado.

16

ke sueln poner nervioso o
alterado ante situaciones antes de

reaCcionar de manera agresiva.

18

Cren que mi manera de reaccionar
ante las provocackones 85 sxcesiva
y desproporcionada.

20

Alguna wez eh dicho alguna
palabrota o has insultado a otro

22

Mo siempre me comgorto bien en
clases

23

Alguna vez he hecho trampas en el
juega

24

He probado el alcohol o el tabaco

Ps. Sondra E. Choflogue Efdwer
Mg. Psicoterapia Familiar

C.PsP. 15500
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