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RESUMEN

Con el objetivo de establecer el vinculo que existe entre el nivel de conocimiento
sobre lactancia materna y la actitud de las puérperas del Centro de Salud
Wichanzao, se llevé a cabo una investigacion prospectiva y transversal que
involucré un total de 58 puérperas del Centro de Salud Wichanzo, La Esperanza,
el estudio se realiz6 en el mes marzo y julio del 2017. Se aplicaron dos encuestas
estructuradas y validadas. Los datos fueron analizados mediante gréaficos de
barras y tabulaciones simples y de doble entrada, empleandose la prueba de Chi
cuadrado y el Software SPSS version 20. Se encontré que de las 32 puérperas
encuestadas el 59.2% presentan un nivel de conocimiento regular y tienen
actitudes favorables sobre la lactancia materna. Se concluyé que: El nivel de
conocimiento de las puérperas sobre Lactancia Materna es regular y la actitud es
favorable. Segun la prueba de chi cuadrado (X2=8,079) muestra que el nivel de
conocimiento y la actitud en las puérperas del Centro de Salud Wichanzao

presento relacion estadistica significativa (P<0,05)

Palabras clave: Lactancia materna — amenorrea, nivel de conocimiento
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ABSTRACT

In order to establish the link between the level of knowledge about breastfeeding
and the postpartum attitude of the Wichanzao Health Center, prospective and
cross-sectional research involving a total of 58 postpartum women from the
Wichanzo Health Center was carried out. , La Esperanza, the study was
conducted in March and July of 2017. Two structured and validated surveys were
applied. The data were analyzed by bar graphs and simple tabulations and double
entry, using the Chi square test and Software SPSS version 20. It was found that
of the 32 puerperals surveyed 59.2% have a level of regular knowledge and have
favorable attitudes about breastfeeding. It was concluded that: The level of
knowledge of postpartum women on breastfeeding is regular and the attitude is
favorable. According to the chi-squared test (X2 = 8.079) it shows that the level of
knowledge and attitude in the post-partum women of the Wichanzao Health Center

presented a statistically significant relationship (P <0.05).

Keywords: Breastfeeding - amenorrhea, level of knowledge





