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RESUMEN

El presente trabajo de investigación tuvo como propósito determinar la

relación entre la aplicación de estrategias metacognitivas y la mejora de la

comprensión lectora en alumnos de 3o año de Educación Secundaria, que

asistían a la IE "Santísima Trinidad” del Distrito de Puente Piedra en el año

2008-2009.

La investigación de tipo descriptiva se desarrolló mediante el método

hipotético deductivo y bajo un diseño correlacional. Para recoger la información

acerca del dominio y uso de estrategias metacognitivas, así como de los

niveles de comprensión lectora, se emplearon cuestionarios, previamente

validados por el método de jueces y el Coeficiente Alfa de Crombach.

La población de estudio estaba conformada por 79 estudiantes del tercer

año de secundaria y se decidió realizar la investigación con toda esta

población, lo que conformó una muestra intencionalmente determinada por los

investigadores, bajo el criterio de conveniencia.

El análisis estadístico de los datos, mediante Análisis de regresión,

Análisis de coeficientes Beta y Chi cuadrado permitió arribar a la conclusión de

que la aplicación conjunta de las estrategias metacognitivas de planificación,

supervisión y evaluación se relacionan directa y muy significativamente con la

mejora de la comprensión lectora de los estudiantes.
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SUMMARY

This research work was aimed to determine the relationship between the

application of metacognitive strategies and improve reading comprehensíon in

students in the 3rd year of secondary education, attending the IE "Holy Trinity"

of the Puente Piedra in the year 2008-2009.

The of type descriptivo, was developed by the hypothetical deductivo

method and under a correlational design, to gather Information on the domain

and use of metacognitive strategies and reading comprehensíon levels,

questionnaires were used, previously validated by the method of judges and the

Alpha Crombach.

The study population consisted of 79 students of júnior year and decided

to conduct the investigaron with all this population, which formed a purposive

sample given by the researchers, at the discretion of convenience.

The statistical analysis of the data, by means of Analysis, Regression

analisys of coefficients Beta and square Chi allowed to arrive at the conclusión

that the joint application of the metacognitivas strategies of planning,

supervisión and evaluation is related direct and very significantly with the

improvement of the reading understanding of the students.
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