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Resumen

La presente investigacién, tuvo como objetivo general: describir el nivel de expresion
corporal en nifios de Il ciclo de la I.E. P: “Inmaculada Concepcion”, Tucume. Este
estudio fue descriptivo, con disefio no experimental, enfoque cuantitativo, como
técnica se utilizé la observacion, instrumento la lista de cotejo, la confiabilidad se
realiz6 a través de la prueba piloto y la prueba estadistica KR-20, cuyo valor fue de
0.930. Segun el objetivo general, la expresion corporal de los nifios del Il ciclo de
la I.LE.P, se concluye que los estudiantes no desarrollan la expresién corporal ,en
referencia al primer objetivo especifico, en relacién a la dimensién expresiva se
concluyé que la expresién corporal, en 3, afios desarrollan el 5% del nivel bajo, el
45% desarrollan el nivel medio, y el 10 % est& nivel alto; en 4 afios desarrollan el
41% del nivel bajo, el18% esta en el nivel medio ,el 23% desarrollan el nivel alto; en
5 afios desarrollan un 27% del nivel bajo, 18% esta en el nivel medio y el 36%
desarrollan el nivel alto. Esto se debe a que los nifios de tres afios, estan

desarrollando capacidades.

Palabras clave: Expresion corporal, dimension expresiva, dimension comunicativa,

dimension creativa.
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Abstract

The general objective of this research was to describe the level of corporal
expression in children of 3,4 and 5 years of the |.E.P: “Inmaculada Concepcién”, of
the district of Tacume, Lambayeque, 2021.

This study was substantive descriptive, with non-experimental design, quantitative
approach. The population consisted of 22 children, observation was used as a
technique, the checklist was used as an instrument, it was valid by three experts,
reliability was performed through the pilot test and the KR-20 statistical test, whose
value was 0.930.

According to the general objective, it was concluded that the corporal expression, in
3 years they develop 5% of the low level, 45% develop the medium level, and 10%
are high level; at the age of 4 years they develop 41% of the low level, 18% are in
the medium level and 23% develop the high level; in 5 years they develop 27% of
the low level, 18% are in the medium level and 36% develop the high level. This is
because three-year-olds, for their age, are still initiating and developing social skills,
as well as certain skills.

Keywords: Corporal expression, expressive dimension, communicative dimension,
creative dimension.
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l. INTRODUCION
La Expresion Corporal se define como una serie de actividades en la abarca la
imaginacion, creatividad y habilidades comunicativas de una persona. Asi mismo,
admite creer, diferenciar, pensar y opinar. Por medio de la expresion corporal, los
nifios pueden descubrir su propio cuerpo mediante los movimientos y se logra una
seguridad del dominio de si mismo.
A través de situaciones cotidianas, los nifios hacen uso de su cuerpo, por medio de
gestos en la que manifiestan sus estados de animos, sus pensamientos y
sensaciones. Ademds, puedan expresar diversos mensajes propios mediante
actitudes gestuales. Por otro lado, el pensamiento en los niflos se va formando
cuando van descubriendo gradualmente las manifestaciones de su propio cuerpo.
La organizacion de la expresién corporal, las percepciones, las relaciones, la
comunicacion y el conocimiento son funciones que abarca la expresion corporal en
el proceso infantil.
Siguiendo el marco del Programa Curricular, se considera fundamental el poder
desenvolver en los nifios la expresién corporal para lograr sus aprendizajes.
Ademas, se investiga que los nifios se manifiesten corporalmente de manera
auténoma, [...] realizando actividades de coordinacion 6culo manual y 6culo podal,
y el reconocimiento de sus sensaciones corporales (Minedu, 2016).
En la actualidad, muchos nifios de nuestro pais no desarrollan el aspecto de
expresion corporal en las escuelas debido a la carencia de recursos necesarios, una
falta preparacion en los docentes e incluso una deficiencia en la infraestructura de
las Instituciones educativas, asi mismo, la falta de integracién de los padres. Sin
embargo, esta problemética se debe atender con premura, ya que, si no se realiza
acciones de expresion corporal desde la primera infancia, los nifios no podran tener
un desarrollo pleno, y en lo futuro, seran nifios que no podran expresar lo que
sienten.
Esta investigacion esta fraccionada en siete capitulos: En el capitulo |, abarca la

Introduccion, en el capitulo 11, el Marco tedrico, en el capitulo Ill, la Metodologia, en



el capitulo IV, los Resultados, en el capitulo V, la Discusion, en el capitulo VI, se

presentan las Conclusiones, en el Capitulo VII, las Recomendaciones.

En general, se busca motivar a otros especialistas del ambito educativo a
profundizar en el tema investigado, dado que, se podra enriquecer en el aspecto
educativo de nuestro pais, mediante la incorporacion de actividades de expresion
corporal desde la primera infancia en los diferentes sectores educativos, y beneficiar

en el desarrollo integral de los nifios.

Por otro lado, en Sudamérica, se han realizado investigaciones trascendentales
sobre la expresion corporal en nifios de edad pre escolar, lo cual, ha permitido que
diversas Instituciones Educativas elaboren proyectos teniendo en cuenta la
expresion corporal, y poder garantizar una articulacion adecuada de la etapa inicial

al nivel primario.

Por consiguiente, la expresion corporal permite que los nifios desarrollen su
imaginacion, creatividad, y se comuniqguen mediante su cuerpo; a través de estas
acciones se puede lograr que el nifio pueda descubrirse a si mismo y el
autoconocimiento, beneficia en la expresion del lenguaje no verbal, en la que crea

una forma de manifestarse con los demas utilizando sus propios cadigos.

En nuestro Pais, mediante el Ministerio de Educacién se esta llevando a cabo
importantes esfuerzos con el fin de realizar la expresion corporal en el nivel
preescolar, sin embargo, aun hay mucho por mejorar, debido a que existe
deficiencias en lo que respecta la concentracién del curriculo, en muchos casos, la
falta de preparacion, investigacion y capacitaciones de las docentes se esta
teniendo poca implementacion de actividades de expresion corporal en las aulas.
[...] en general, el Ministerio de Educacion con respecto a la expresion corporal
mencion6 que esto admite que los nifios comuniquen sus sentimientos,
manifestando su mundo interior mediante su cuerpo, al explorar diversos

movimientos (Minedu, 2016, p. 7).Por consiguiente, nos realizamos la interrogante:



¢, Cual es el nivel de expresion corporal en los nifios de Il ciclo de la Institucion
Educativa Particular Inmaculada Concepcion?, esta investigacion se justifica en tres
aspectos: teorico, practico y metodoldgico: En primer lugar se prueba la racionalidad
de esta investigacion en la etapa teorica, de acuerdo a las teorias desarrolladas y
analizadas, la cual produce variables de investigacion relacionadas a la expresion
corporal y sus dimensiones como expresiva, creativa y comunicativa .El Aporte
tedrico se encontrd otras investigaciones de investigacion similares. Ademas, esta
investigacion nos hace reflexionar sobre nuestro concepto del ser. Asi mismo; en el
aspecto practico, de conformidad a los productos conseguidos, notando el problema
probado, siendo cuantitativo; la cual apoyara al grupo escolar como: directora,
maestras, personal de ayuda como las auxiliares, tengan la seguridad en
concordancia a como se da el educarse en los nifios dentro de las clases infantiles,
la metodologia, los talleres que deben utilizar, con la intencién de incrementar los
desplazamientos corporales, es decir la expresion corporal en los infantes,
principalmente en el Il ciclo de la institucion referida. Por ultimo, el aspecto
metodolégico se aplica el procedimiento de la observacion a través de un
instrumento como la lista de cotejo que fue aprobada por expertos para despueés ser
aplicada a los nifios del 1l ciclo del nivel inicial de la institucion educativa Inmaculada
Concepcidn sobre la expresion corporal. De manera que esta indagacion sea eficaz
ya que el resultado de este estudio podria ser empleado como cita para otros
estudios de investigacion sobre este tema. Por otro lado, se plantea el objetivo
general: Determinar el nivel de expresion corporal en los nifios del Il ciclo del nivel
inicial de la I.E Inmaculada Concepcién de Tacume, 2021. Por ende, se plantea los
objetivos especificos: Primero identificar el nivel de dimensidén expresiva en los
nifios del Il ciclo del nivel inicial, segundo identificar el nivel de dimension creativa
en los niflos del Il ciclo del nivel inicial, por ultimo, identificar el nivel de dimension

comunicativa en los nifios del Il ciclo del nivel inicial.



Il. MARCO TEORICO
En cuanto a los antecedentes se han examinado diferentes investigaciones sobre
la variable de estudio, lo cual, cada una de ellas tiene importante aporte para este
estudio, y se detalla a continuacion:
Salvatierra (2015), realiz6 una investigacion con el propésito de contribuir en el
esquema corporal mediante la técnica “Muévete y Aprende”, basado en actividades
lddicas, lo cual concluyé que luego de realizar la investigacion se obtuvo un
porcentaje mayor respecto al que se reflej6 antes de ejecutar su estrategia de
intervencion, ratificando que el taller contribuyé en el esquema corporal de los nifios.
Adicionalmente, Lorenco, Filho y Yanzapanta (2015), manifesté en su estudio que
vio una deficiencia en el proceso de esquema corporal, asi mismo, se observé que
los estudiantes tenian una debilidad en el transcurso de evaluacién, lo que incide
gue los docentes deban emplear una ensefianza mas dinamica para que se logre
aprendizajes significativos.
Por otro lado, Gil (2017), en su investigacion buscaba crear un plan educativo donde
se desempefie un sistema corporal, en la que concluye que el nifio aprende con
métodos mas sencillos, motivando su atencién y que disfruten de su aprendizaje
para que paulatinamente pueda optimizar su manera de aprender, facilitando la
labor decente.
Asi mismo, Lépez y Zamora (2016), realizd su investigacion con el fin de crear un
plan educativo por medio de la educacién fisica y de esta manera contribuir el
esquema corporal, y concluy6 que existian deficiencias en relaciéon a lateralidad y
direccionalidad, lo cual mediante su investigacibn obtuvo resultados que
favorecieron de manera Optima, logrando que los estudiantes disfruten de sus
actividades identificando sus capacidades de manera eficaz.
De la misma forma, Gastiaburd (2012), en su estudio propuso un programa de
“‘juego, coopero, aprendo” para desarrollar el aspecto psicomotor, lo cual concluyd,
tener un asertividad en el uso del plan al observar el avance en su motricidad de los
nifios, lo cual superd el cambio de inseguridad en el que estaban al principio.
Por otra parte, Flores (2013), comenta en su estudio que es fundamental que los

nifos reciban estimulacion psicomotora a edades tempranas, puesto en su



investigacion concluyé que el progreso psicomotor en infantes de 0 a 3 afios, ayudd
a aumentar las soluciones psicomotoras de los alumnos, a discrepancia de los que
no recibieron estimulo, en la que demostraron una escasa, deficiente o nulo
desarrollo psicomotor.

Adicionalmente, Acevedo J. (2016), realiz0 una escuela de Danza suite para
favorecer la manifestacion del cuerpo y concluy6 con la aplicacién de dicho taller
incremento significativamente en el desarrollo corporal. Asi mismo, vasco (2015),
utilizé la Danza como herramienta pedagogica y concluy6 que tuvo gran relevancia
en el progreso de las relaciones interpersonales y fue beneficioso en cuanto a ritmo
y coordinacion.

Por consiguiente, la expresion Corporal determinada como una disciplina educativa
fue planteada en la década de los sesenta por Patricia Stokes (1929-1996), bailarina
y pedagoga argentina. Asi mismo, durante su tiempo de docencia e investigacion,
extendid los conceptos respecto a su trabajo. Esta disciplina se institucionalizé en
Argentina a partir del afilo 1978 con el inicio del Magisterio Publico de Manifestacion
fisica. De tal manera, que la definicion de expresion corporal viene a partir del
significado de Danza libre, lo cual es un método para organizar los movimientos de
manera individual y creativa, y que permite un lenguaje utilizando su propio cuerpo
y la estructuracion del movimiento, tiempo y espacio.

Por lo tanto, es importante desarrollar la manifestacion fisica en los diferentes
grados pedagdgicos, y mas aun con mayor relevancia en el nivel inicial. Asi mismo,
los niflos desde edades tempranos, requieren expresarse libremente, es por ello
que las docentes deben incluir en sus programaciones estas actividades que
permitan la socializaciéon de los alumnos en todo su proceso de aprender.

Asi mismo, Garcia, Pérez y Calvo (2013), manifiestan que el realizar la
manifestacion fisica como recurso de ensefianza, beneficia al docente para generar
en los niflos las competencias de comunicacion no verbal, que los nifios manifiesten
sus emociones, ideas y sentimientos, asi mismo beneficia en la relacion vy
socializacion, ayudan a despertar su creatividad, y conocer estrategias artisticas.
20).



Por lo tanto, las habilidades que se apliquen para que los nifios aprendan son de
vital importancia para aprovechar al maximo actividades de expresion corporal, en
la que se promueva un aprendizaje experimental. Con respecto a esto, Toro y
Niebles (2013), estiman, desde las neurociencias, se establece que existe una
relacion entre la corporeidad y los procesos de aprendizaje. Por consiguiente, se
entiende como la busqueda de conocimientos, que se logra en el tiempo de la
existencia social, la realizacion del conocimiento, singularidad y curso de empleo.
En tal sentido, la expresion corporal refleja la importancia que para la formacion
integrar de los infantes es necesario realizar diversas destrezas generales,
habilidades motoras y habilidades cognoscitivas.

Asi mismo, los infantes pueden enunciar espontaneamente sus deseos, debido a la
teoria de aprender haciendo, en la que se realizan estrategias de ensefianza para
favorecer la expresion corporal y que los nifios se relaciones con los demas y su
ambiente. En conclusion, una correcta técnica para ampliar la expresion corporal,
se garantiza el futuro de hombres y mujeres con ideas y pensamientos en las que
puedan ser expresadas libremente, y maduros en el aspecto social, respetando los
derechos de los demas, y tolerancia a la diversidad de opiniones.

Por otro lado, la expresion corporal favorece a que el nifio comprenda su cuerpo en
un lenguaje personal, mediante un estilo corporal sin limites, es una manera de
realizar una comunicacion no verbal, por lo tanto, estas acciones son una conducta
formativa. Ademas, la expresion corporal se realiza teniendo en cuenta la edad de
los nifios, comprendiendo que cada nifio es Unico, y la forma de expresarse sera
propia, por lo tanto, los movimientos pertenecen a su origen caracteristico del ser
humano.

En tal sentido, Arteaga (2003), citado por Castillo y Rebollo (2009), menciona que
la expresion corporal se realiza para favorecer la expresion de la persona, asi
mismo, se fomenta el conocimiento personal, y la comunicacion del sentir interno
de una persona; a través de movimientos, posturas y gestos. En general, se
desarrolla habilidades expresivas, es por ello que, en las escuelas, se busca que
los estudiantes interactiien y adquieran videncias que permitirdn que duren con el

tiempo, porque son esenciales para su desarrollo personal. En tal sentido, la



expresion corporal es una oportunidad, en la que bien dirigida desde edad
temprana, ya que podré beneficiar en el crecimiento de la personalidad en relacion
a la edad de cada ser humano.

Por otro parte, Sdnchez, citado por Montavez (2012, p. 40), manifiesta que el cuerpo
en movimiento o en calma es la ruta basica de relaciéon de la persona con su
ambiente, por lo tanto, la expresion corporal se entiende a todas las manifestaciones
motrices que faculta la expresion su interior.

De la misma forma, Rueda, citado por Castillo y Rebollo (2009), en relacion con la
expresion corporal, mencionaron que posibilita a los alumnos en su crecimiento
emocional, y permite la expresion de sus sentimientos a través del movimiento. Asi
mismo, la expresion corporal esta relacionada con actividades fisicas, en la que, en
el nivel inicial, son dirigidas por los pedagogos, con el objetico de que los infantes
vayan mejorando sus capacidades generales de movimientos corporales. Asi
mismo, mediante la manifestacion fisica se busca que la persona utilice su propio
cuerpo para su lenguaje corporal y que este debe realizarse en armonia con su
entorno.

Por otro lado, Montavez (2012), supone que la eleccion de los argumentos de la
expresion corporal se origina por medio de: expresividad, comunicacion y creacion.
Por lo tanto, teniendo en cuenta estas dimensiones, el cuerpo viene a ser el primer
recurso que tiene la persona, como una herramienta expresiva, creativa y
comunicativa importante. Asi mismo, las habilidades del ser natural se alcanzan
desplegando una responsabilidad minuciosa, hasta alcanzar la totalidad de las
magnitudes (Learreta, 2009, p. 23).

Por lo tanto, para la expresion corporal, la persona utiliza su fisico como una
herramienta de locucion y declaracion, asi mismo hace uso de recursos expresivo
de la sefia y movimiento. El gesto es esencial para la expresion y el movimiento
permite al nifio el desarrollo de sus habilidades intelectuales, bienestar fisico y
emocional. Por ende, la expresion corporal desarrolla la sensibilidad, fantasia,
imaginacion y la comunicacién de una persona.

Por consiguiente, los componentes esenciales de la expresion corporal son: el

elemento corporal, los sentimientos y el movimiento. Asi mismo, el cuerpo es el



inicio de los aprendizajes, para que posteriormente pueda pasar a un nivel gréafico.
Es decir, es importante promover la experimentacion en los nifios, ya sea con su
propio cuerpo y exploracion de objetos concretos, y a través de la expresion con su
cuerpo se lograra la afirmacion de si mismo por medio de una comunicacion con
otros.

Asi mismo, la expresion corporal estimula sentimientos, afectividad hacia su propio
cuerpo y el de los demés. El descubrimiento permite sensibilizar al conocimiento de
Su cuerpo y sus movimientos, ya sea por medio de los sentidos, en la que provocan
sensaciones, y que son traducidos al exterior por medio de gestos y actitudes
emocionales. Por lo tanto, las sensaciones, emociones y sentimientos permiten la
manifestacion a través de acciones corporales, es por ello, que en el nivel inicial es
de vital importancia considerar a los nifios como seres que tienen un cuerpo
expresivo y comunicativo.

Por tal motivo, la expresion corporal tiene como propésito en desarrollo personal, y
buscar el bienestar psico-corporal de uno mismo. Por lo tanto, dentro de lo que
busca la expresion corporal es: La manifestacion y exteriorizacion de sentimientos,
sensaciones, ideas, conceptos a través del movimiento. Estas a actitudes que
realiza el nifio por medio de la expresidn corporal permiten gesticular con diferentes
partes del cuerpo (imitacion de gestos y sonidos utilizando el cuerpo), Asi mismo
por medio de danzas sencillas, en la que se adecla el sonido al movimiento
(secuencia ritmica con pausa, rapida, lenta), Ademas, interpretacion de diferentes
estados de animo (llanto, risa, etc.), e interpretacion de diferentes sensaciones (frio,
calor), Asi mismo, exploracion de posibilidades y recursos de expresion con su
propio cuerpo mediante juegos, en la que relaciona elementos ritmicos, y donde se
busca la comunicacion con los demas.

Segun Rivero y Schinca (1992), determinan la expresion corporal como elemento
educativo, en la que se profundiza el conocimiento del cuerpo, y se utiliza éste como
medio de comunicacién. Por medio del conocimiento de las bases fisicas y
expresivas del cuerpo y el movimiento, seran parte esencial para llevar a cabo el

material corporal. Mediante el cuerpo, la forma de como expresarse por medio de



él, asi como la utilizacion del tiempo y el espacio son canales basicos para el
conocimiento de las acciones humanas.

Por lo tanto, el trabajar con la persona de manera integral, desarrolla gran relevancia
y es trascendental en la mejora de su intelecto, afectividad, del cuerpo, las actitudes
y valores que los nifios van desarrollando, y todo esto se puede lograr mediante la
expresion corporal, en la que se realizan actividades de movimiento con su propio
cuerpo.

Teniendo en cuenta esto, el docente debe proporcionar los medios y recursos
necesarios para que los nifilos desarrollen sus posibilidades, estimulando sus
facultades receptivas y creadoras, y considerando una pedagogia basada en la
autonomia. Asi mismo, se considera el juego como herramienta primordial para la
basqueda del surgir personal del nifio, en la que se base de una manera espontanea
y creacion libre. De esta manera, el docente es capaz de entrar en el mundo del
nifio y comprender su lenguaje. Este ambiente de juego, se puede realizar a través
de didlogos, en la que el niflo manifieste sus ideas, y no solo que disponga el
docente. Asi mismo, se permite al nifio descubrir, crear, y que le permitird sentir
placer al expresarse, y socializar, descubriéndose como individualidad en el seno
de un grupo

Por otro lado, los materiales que el docente debe hacer uso, son un soporte para la
expresion del nifio, ya sea ejercicios, juegos o0 temas de creacion, y se puede
encaminar al nifio para que aproveche sus propias posibilidades (Bossu &
Chalaguier, 1986).

Asi mismo, los propdsitos fundamentales de la expresion corporal abarcan la
aceptacion del propio cuerpo para descubrir la realidad corporal, ademas de
concebir sensaciones corporales, expresion mediante un lenguaje corporal,
favorecer en la respiracion, aligerar tensiones, asi mismo, estos objetivos de la
expresion corporal son esenciales para aplicarse en el nivel educativo.

Morales (2010), nos menciona que, todo ser humano por esencia son seres
expresivos, por ende, las acciones corporales es una de las primeras rutas para
comunicarse, promoviendo el interés por buscar diferentes maneras de expresarse,

mediante la imaginacion, creatividad, asi mismo demostrar sus emociones y



conocimientos, mediante el cuerpo, movimiento y expresividad. Por otro lado, Leni
Nista, Piccolo y Wey Moreira (2015), expresan que, el respeto y la educacién entre
los nifios y los docentes, especialmente en las acciones afectivas. Asi mismo, el

docente debe rescatar el potencial de sus alumnos para intervenir eficazmente.
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Il METODOLOGIA
3.1. Tipo y disefio de investigacion
Tipo de investigacion
Este estudio fue de tipo descriptivo, en el nivel pre-experimental, lo cual se calcul6
el nivel de expresién corporal en los nifios de la |.E.P. “Inmaculada Concepcion”.
Disefio de investigacion
El disefo descriptivo simple. El disefio de este estudio fue no experimental, debido
a que las informaciones no estuvieron alteradas por la indagadora y trasversal
debido a que el instrumento se aplico en un momento Unico. De acuerdo a esto,
Hernadndez, Fernandez y Baptista (2010), reafirman que el disefio de investigacion
no experimental se refiere a cuando el investigador no altera las variables, sino que

observa los fenbmenos como tal para analizarlo.

El disefio de esta investigacién se esquematiza de la siguiente manera:

M)

En donde: M: es la muestra de estudio. OX: es la medicion de la variable Expresion

corporal.

3.2. Variable y Operacionalizacion

Learreta, Sierra y Ruano (2009) alegan que la expresion corpoérea crea relacion con
su cuerpo y el movimiento corporal agrupada al modelo tradicional de la ensefianza
corporal que fortalece el temple, el trabajo, la transpiracién y la habilidad. También,
defiende a una concepcion mas placentera e ingeniosa, que incorpora a todos, a los
mas talentosos y a los que no lo son, los cuales intenta preparar los aspectos
cualitativos, cuantitativos (p. 12).

En este punto se enmarcan a la categoria y subcategorias, las cuales se

presentan a continuacion:

Expresion corporal: Se refiere a una serie de actividades en la que abarca la

imaginacion, creatividad y habilidades comunicativas de una persona; asi mismo,
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permite apreciar, distinguir, relacionarse y descubrir por medio de la expresion
corporal, los nifios pueden descubrir su propio cuerpo mediante los movimientos
Por otro lado, se presentan las siguientes dimensiones:

- Expresiva

- Creativa

- Comunicativa

3.3 Poblacion, muestra y muestreo
Poblacion
Esta constituida por los estudiantes de 3, 4,5, afios de edad de Educacion Inicial de
la I.E.P “INMACULADA CONCEPCION’, distribuida de la siguiente manera.
Tabla 1

Poblacién

Criterio de Inclusién:

Estudiantes matriculados en la institucion educativa.
Estudiantes con asistencia regular a la institucion educativa.
Criterios de exclusion:

Estudiantes no matriculados en la institucién educativa.

Estudiantes con mas del 30% de inasistencias a la actividad de la institucion

educativa.
Edad Hombres Mujeres Total
3 afios 5 5 10
4 afios 3 3
5 afios 2 4 6
TOTAL 10 12 22

Fuente: Némina de Matricula- Marzo del 2021

Muestra

Para la muestra de estudio se seleccionara las aulas de 3,4 y 5 afios de la |.E.P
“INMACULADA CONCEPCION?” del distrito de Ticume, provincia de Lambayeque.
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Muestreo
El muestreo ha sido no probabilistico por conveniencia
Unidad de anélisis

Estuvo conformada por los estudiantes del Il ciclo de educacion inicial.

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Segun Fernandez, et al (2012), determinan que las técnicas consisten en las
maneras en que el investigador se vale para recopilar la informacion que necesita
para la investigacion (p. 3). Por tal motivo, para recolectar los datos se aplicé la
técnica de la observacion, y como instrumento la lista de cotejo.
Instrumento
Por consiguiente, la lista de cotejo es un instrumento redactado que nos facilitara
adquirir la busqueda de datos por medio de acciones que se observaran de acuerdo
a la expresion corporal. La ficha técnica que estara utilizando es la Lista de cotejo
sobre expresion corporal, por la autora Tataje Gallegos, Olenka Elga, en la que
busca detallar las particularidades de la expresién corporal en infantes de 4 afios, y
se constituye de 20 items, con dos opciones de contestacion: Si (1), No (0).
Validez
Por el contrario, Hernandez (2010), menciona que la validez es el valor que un
mecanismo calcula la variable. Asi mismo, el instrumento debe ser validado por un
juicio de expertos, en la que se debera considerar: pertinencia, relevancia y claridad
de los items del instrumento.
Confiabilidad
Segun Hernandez et al. (2010), la fiabilidad de una herramienta de comprobacién
“esta en el valor en la que una herramienta origina consecuencias solidas y afines”
(p. 200). Para establecer la confidencialidad de la herramienta, se empleara el
estadistico KR-20 a los datos de una prueba piloto de 22 infantes del Il ciclo de la
institucion educativa, dando como resultado un 0.930, el coeficiente toma un

nuevo valor igual a 0.710
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3.5 Procedimientos
Hacia esta indagacién se proceso la lista de cotejo validado por 3 juicios de
especialistas para calcular la variable expresion corporal y sus tres dimensiones las
cuales corresponden a la dimension : expresiva, creativa y comunicativa a los 22
alumnos en la institucion educativa “Inmaculada Concepcion”, para resolver esta
informacion, se obtuvo que construir figuras, la cual se verifico dichas relaciones
que pertenecen a los resultados de la herramienta estudiada para calcular la

variable de la tesis de indagacion, la cual se analizara durante el proceso.

3.6Método de anélisis de datos

La técnica utilizada es el método cientifico, como lo sustenta Ruiz (2007), que
manifiesta a la especialidad (basica y aplicada) asi que las ideas universales y
necesarias, y sobre esta base produce condiciones importantes que constituyen el
contexto del sistema de conocimiento (P. 3).

De esta manera, aplique la lista de cotejo a cada nifio, el tiempo de cada nifio es de
10 minutos, y luego ingrese la informacién en la plataforma SPSS para procesar los
datos y obtener un estudio. Ademas, los resultados se presentaran en forma de

tablas y gréficos, y seran analizados y discutidos.

3.7Aspectos éticos
Esta investigacion responde a todos los aspectos determinados por el disefio de la
investigacion de la Universidad del Cesar Vallejo. Asi mismo, se respeta la autoria
de las referencias bibliograficas, y se ha citado a los autores respectivos, y la parte
ética que esta conlleva. Las interpretaciones de los autores son hechas por el autor

de la investigacion, teniendo en cuenta los criterios de autoria.
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IV.  RESULTADOS
Figura 1

Nivel de expresion corporal en nifios de 3, 4y 5 afios

NIVEL DE EXPRESION CORPORAL

50% 45%
45% 41%
40% 36%
35%
30% 27%
25% 23%
20% 18% 18%
15% 10%
E = -

5%

o R

3ANOS 4ANOS 5 ANOS

mBAJO mMEDIO mALTO

Nota. En la figura 1, se percibe que los nifios de 3 afios de la institucién educativa
particular: “Inmaculada Concepcién”, desarrollan su expresion corporal 5% del nivel
bajo, mientras que un 45% se encuentran en el nivel medio, y el 10 % esta nivel
alto; en la edad de 4 afos desarrollan el 41% del nivel bajo, un 18% esta en nivel
de medio y el 23% desarrollan el nivel alto; mientras que en 5 afios desarrollan en
un 27% del nivel bajo, 18% esta en el nivel medio y el 36% desarrollan el nivel alto.
Esto se debe a que los nifios de tres afios, por su edad, aun estan formando y

desenvolviendo habilidades generales, asimismo ciertas potencialidades.
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Figura 2

Nivel de la dimensién expresiva en nifios de 3, 4y 5 afios

DIMENSION EXPRESIVA

70% 67%

60%
50%

50%

40% 33% 33%
30% 20%  20% 17%
20%
= Hl- -l Hml
|
3 ANOS 4 ANOS 5 ANOS

®BAJO mMEDIO mALTO

Nota. En la figura 2, se percibe que los nifios de 3 afios desarrollan en un 20% el
nivel bajo , un 20% estéa en el nivel medio y 0% desarrolla el nivel alto en la edad de
4 afios desarrollan en un 67% en el nivel bajo, el 0% esta el nivel medio y el 33%
desarrollan el nivel alto, en la edad de 5 afios desarrollan en un 50% del nivel bajo,
el 17% esta el nivel medio y el 33% desarrollan el nivel alto de la dimension
expresiva, esto se debe a que los nifios son espontaneos, demuestran sus

sentimientos y afectos con mucha naturalidad.
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Figura 3

Nivel de la dimension comunicativa en nifios de 3, 4 y 5 afios

DIMENSION COMUNICATIVA

90% 83%
80%

70%

60%

50%

40% 33%  33%  33%

30%
0,
30% 20% o
20% o
0,
10% . . 0%
0%

3 ANOS 4 ANOS 5 ANOS

50%

HBAJO mMEDIO mALTO

Nota. En la figura 3, se percibe que los nifios desarrollan en un 50% el nivel bajo, el
20% en el nivel medio y el 30% del nivel alto ; en la edad de 4 afios desarrollan en
un 33% el nivel de bajo, el 33% en el nivel medio, el 33% en el nivel alto; en la edad
de 5 afios desarrollan en un 17% en el nivel bajo, un 0% en el nivel medio y un 83%
en el nivel alto ,de la dimensién comunicativa, esto sucede porque los nifios de esta
edad son expresivos y comunicativos, interactlan con sus pares a través de

mensajes verbales y no verbales y a través de cddigos de lenguaje.
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Figura 4

Nivel de la dimension creativa en nifios de 3, 4 y 5 afios

DIMENSION CREATIVA

70%

60%

60%

50% 50%
50%
40%

40% 33% 33%
30%
20% 17% 17%
10%

0%

4 ANOS 5 ANOS

mBAJO mMEDIO mALTO

Nota. En la figura 4, se percibe que los niflos de 3 afios desarrollan en un 40% el
nivel bajo, el 60% esta el nivel medio y el 0% desarrollan el nivel alto, en la edad de
4 afos desarrollan el 50% el nivel bajo, el 33% esta en el nivel medio y el 17%
desarrollan el nivel alto; en la edad de 5 afios desarrollan el 33% el nivel bajo, el
50% esta en el nivel medio y el 17% desarrollan el nivel alto de la dimensién creativa.
Esto ocurre porque la totalidad de los infantes estan desenvolviendo y fortaleciendo
su pensamiento idealista, el cual es muy significativo para el comienzo de sus

estudios y el desarrollo de su naturaleza.
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V.  DISCUSION
En la investigacién se considerd tres dimensiones que pueden utilizarse para
estudiar las variables de expresion corporal. Por lo tanto, para discutir los
resultados, consideré y analicé los parametros determinados para las variables y
sus dimensiones.
En relacion con el objetivo general, determinar el nivel de expresion corporal en los
nifios de Il ciclo de la I.E.P “INMACULADA CONCEPCION’, los resultados extraidos
en base al andlisis descriptivo nos dicen que la expresién corporal en 3 afios
desarrollan el 5% del nivel bajo, mientras que un 45% se encuentran en el nivel
medio, y el 10 % esta nivel alto; en la edad de 4 afios desarrollan el 41% del nivel
bajo, un 18% esta en nivel de medio y el 23% desarrollan el nivel alto; mientras que
en 5 afios desarrollan en un 27% del nivel bajo, 18% esta en el nivel medio y el
36% desarrollan el nivel alto.
Esto se debe a que los nifios de tres afios, por su edad, aun estdn comenzando y
desplegando capacidades generales, asimismo ciertas habilidades. Asi mismo
Garcia, Pérez y Calvo (2013), manifiestan que el realizar la expresiéon corporal como
recurso de enseflanza, beneficia al docente para generar en los niflos las
competencias de comunicacion no verbal, que los nifios manifiesten sus emociones,
ideas y sentimientos, asi mismo beneficia en la relacion y socializacion, ayudan a
despertar su creatividad, y conocer estrategias artisticas. 20).
En relacion con los objetivos especificos identificar el nivel de la dimension
expresiva los nifios de 3 afios desarrollan en un 20% el nivel bajo , un 20% esta en
el nivel medio y 0% desarrolla el nivel alto en la edad de 4 afios desarrollan en un
67% en el nivel bajo, el 0% esta el nivel medio y el 33% desarrollan el nivel alto, en
la edad de 5 afos desarrollan en un 50% del nivel bajo, el 17% esta el nivel medio
y el 33% desarrollan el nivel alto de la dimension expresiva, esto se debe a que los
nifos son espontaneos, demuestran sus sentimientos y afectos con mucha
naturalidad.
Por otro lado, Suntaxi (2010) manifiesta que se presentaron los siguientes

momentos en la expresion corporal faltas en el desarrollo de la expresion fisica en
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los infantes, escaso uso de actividades ludicas que incentiven el crecimiento psico-
social, el desarrollo de la personalidad y también la obtencion de los conocimientos
adquiridos en este nivel. Por lo tanto, se concluyé que, segun los resultados
manifestados en el material, la carencia de los desplazamientos de expresion de los
infantes al socializarse con sus amigos a través del movimiento.

Asi mismo se manifiesta que la expresion corporal surge del hecho de que una
persona es una presencia que se dice desde su nacimiento, sus sefas y acciones
son el método de su expresion. Se refiere principalmente al propio cuerpo, su
movimiento, su lenguaje corporal y capacidad fisica o artistica. Respecto al
contenido mencionado por diferentes autores, podemos argumentar que la
expresion corporal también intenta cubrir necesidades a nivel social, tales como:
relacion mutua, trabajo en equipo, juego, participacion, confianza en uno mismo y
en los demas, cooperacion, etc; llegando a tener grandes logros; en el ambito
educativo.

Este campo es propicio para el crecimiento personal o colectivo de nifios y nifias en
aspectos comunes, sentimientos, conceptos y humanos. Stokoe (1976) cree que la
expresion corporal tiene los siguientes aportes para la persona: Bio estimulacion:
esta relacionada con la postura, la respiracion, la coordinacion, el descanso y las
habilidades motoras, lo que favorece el aprendizaje de la escritura.

Esta area favorece el crecimiento integral de nifios y nifias, individual o
colectivamente en los aspectos socioemocionales, intelectuales y bildgicos. Stokoe
(1976) considera que la expresion corporal proporciona los siguientes beneficios al
ser humano: Estimulos biolégicos: En relacion con la postura, la respiracion, la
coordinacion, el descanso y las habilidades motoras, lo que fomentara el
aprendizaje de la escritura. Estimulos intelectuales: Se refuerzan el conocimiento
del esquema corporal y la diferenciacion respectiva del cuerpo con los objetos que
lo rodean. También facilitan el proceso creativo y la conciencia Desarrollo socio-

emocional: Lo ayuda a consolidar su autoestima y su relacién con los demas.

La expresion corporal es la reunion del individuo con su propio cuerpo, logrando una
mayor conciencia de si mismo, llegando a tener estimulos sonoros o silencio, que

facilitan la comunicacion y la creatividad humanas. Es una actividad artistica,
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educativa, grupal y metodoldgica: Es artistico: en la medida en que preserva el gesto
auténtico, fomenta la creacién de un lenguaje creativa. Es educativa: porque
coopera en el proceso de aprendizaje, a la internalizacion de conceptos, a facilitar
en el nifio, al desarrollo de sus facultades sensibles. Es un grupo: ya que se alimenta
constantemente con la presencia del otro y de los demas, a través de un vinculo
significativo con los objetos y situaciones de la vida cotidiana. Es metodoldgica:
porque a partir de la investigacion, la capacidad expresiva y creativa de cada ser
humano, desarrolla una estructura en la que potencialmente se encuentran en el
tono muscular.

En relacion a las fortalezas obtenidas en la investigacién se tomé en consideracion
que se encontr6 informacion relevante y de utilidad en relacién con la metodologia
y a la discusion de los resultados, se contd con un instrumento confiable y veraz
gue hace que esta investigacion sea pertinente. Con relacién al acceso de la base
de datos se hizo factible ya sé que encontrd la muestra de esta investigacion ya que
se hizo en la |.E donde se tuvo el acceso a los distintos documentos de gestién en
relacion a los datos utilizados. Por otro lado, se encontrd6 debilidades en la
conectividad ya que no se contd con los suficientes recursos econémicos y de
acceso a la red para tener una factibilidad en el desarrollo de la teméatica tratada en
esta investigacion, por otra parte, el desconocimiento en la busqueda de informacion
oportuna que mejore este trabajo y el sustento de la misma.

En funcién a la pertinencia de dicha investigacion es que la expresién corporal tiene
una gran relevancia en los nifios, es por ello que debemos brindarle una maxima
atencién para poder lograr un desarrollo integral. Asi mismo, la expresion corporal
manifiesta las emociones, conocimientos, creatividad e imaginacion, de tal manera
gue, en este estudio se busca orientar a las docentes sobre la pertinencia de poder
incluir desenvolvimiento fisico en los procesos de ensefianza-aprendizaje para
lograr la reflexion y pensamiento critico en los nifios.

En base a lo sefialado anteriormente No sirve sélo con pensar qué es la Expresion
Corporal y cuales son sus aportes hipotéticos: hay que experimentarla. A través de
la propia experiencia, los profesores estardn aptos para que sus estudiantes se

desarrollen, también a nivel experimental. Por ello es significativo que los ambitos

21



perceptivos sean perfeccionados y fortalecidos a través de funciones utiles, es por
ello que tanto la teoria como la préactica, los docentes pueden afrontar sus propias
clases con tranquilidad, seguridad, y creatividad, ya que conoceran de antemano
los distintos momentos por los que podran pasar los alumnos y sabran como

dirigirlos.
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VI. CONCLUSIONES

1.-El nivel de expresion corporal en los infantes de 3 anos de la |.E.P “Inmaculada
Concepcién”, Tucume; el 5% esta en nivel bajo, mientras que un 45% se encuentran
en el nivel medio, y el 10 % esta nivel alto; en la edad de 4 afios desarrollan el 41%
del nivel bajo, un 18% esta en nivel de medio y el 23% desarrollan el nivel alto;
mientras que en 5 afios desarrollan en un 27% del nivel bajo, 18% esta en el nivel
medio y el 36% desarrollan el nivel alto.

2.- El nivel de la dimension expresiva en los infantes de 3 afios de la LLE.P
“Inmaculada Concepcion”, Tucume; desarrollan en un en un 20% el nivel bajo, un
20% esta en el nivel medio y 0% desarrolla el nivel alto en la edad de 4 afios
desarrollan en un 67% en el nivel bajo, el 0% esté el nivel medio y el 33% desarrollan
el nivel alto, en la edad de 5 afios desarrollan en un 50% del nivel bajo, el 17% esta
el nivel medio y el 33% desarrollan el nivel alto.

3.- El nivel de la dimension comunicativa en los infantes de 3 afios de la I.E.P
“Inmaculada Concepcion”, Tucume; desarrollan 50% el nivel bajo, el 20% en el nivel
medio y el 30% del nivel alto; en la edad de 4 afos desarrollan en un 33% el nivel
de bajo, el 33% en el nivel medio, el 33% en el nivel alto; en la edad de 5 afios
desarrollan en un 17% en el nivel bajo, un 0% en el nivel medio y un 83% en el nivel
alto.

4.-El nivel de la dimension creativa en los infantes de 3 afos de la I.E.P “Inmaculada
Concepcion”, Tucume; desarrollan en un en un 40% el nivel bajo, el 60% esta el
nivel medio y el 0% desarrollan el nivel alto, en la edad de 4 afios desarrollan el 50%
el nivel bajo, el 33% esta en el nivel medio y el 17% desarrollan el nivel alto; en la
edad de 5 afios desarrollan el 33% el nivel bajo, el 50% esta en el nivel medio y el
17% desarrollan el nivel alto.
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VII. RECOMENDACIONES

A la Directora:
Implantar y ejercer fines institucionales para desarrollar la expresion corporal en los

infantes del nivel inicial de su institucién educativa antes mencionada.

A los Docentes:
Participar en los seminarios de formacién, en funcion de como se implementen las
estrategias de ensefianza, las cuales se relacionan con la expresion corporal de los

alumnos de inicial.

A los Padres:
Apoyar e incentivar a sus hijos a desarrollar la expresion corporal para poder
desenvolverse en diferentes destrezas y habilidades, que le permitiran alcanzar su

crecimiento integral.
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ANEXOS

ANEXO 1

Matriz de Operacionalizacion de la variable Expresion Corporal

Dimensiones

Expresiva

Comunicativa

Indicadores iftems Escalay
Valores

Uso de |las 1-7 Si (1)

palabras,

comportamiento

ante los demas.

Gestos.

Movimiento del NO (0)

cuerpo.

Interpretacion 8-13
de

movimientos.

Compromiso

con los demas.

Niveles y
rangos para
las

dimensiones

Logro
previsto (5-
7)

En proceso
(8-13)

En inicio (O-
7)

Niveles y
rangos
para la

variable.

Logro
previsto
(14-20)

En
proceso
(8-13)

En Inicio

(0-7)



Uso del

lenguaje no
verbal.
Creativa Uso del 14-20

pensamiento

divergente.

Produccion de

ideas originales.

Habilidad

estética.
Introversion
Inestabilidad

Inconformismo



ANEXO 2
Instrumento de recoleccion de datos
LISTA DE COTEJO

Elaborado por Olenka Tataje Gallegos Estimado(a) docente, con la presente lista
de cotejo se pretendemos obtener informacion respecto a la expresion corporal de
los nifios de 4 afos. Los resultados permitirdn proponer sugerencias para mejorar

los procesos de aprendizaje y desarrollo inherentes a la expresion corporal.
ESCALA VALORATIVA CODIGO CATEGORIAN 1
codigo categoria

N | NO
S sl

— O

EXPRESION CORPORAL
DIMENSION EXPRESIVA N S

1 Se comunica el nifio o nifia oralmente con sus comparieros y profesora de
manera adecuada en el proceso de regulacién de la convivencia y el
aprendizaje

2 El nifio (a) identifica y respeta los sentimientos, emociones, necesidades y
preferencias de sus demas comparieros.

3 Muestra el nifio una actitud de aceptacion y respeto por las diferencias
individuales : edad ,sexo, etnia ,cultura, personalidad , caracteristicas
fisicas.

4 Muestra el nifio (a) respeto a sus deméas comparferos mediante la
aceptacion de reglas y la seguridad personal.

5 El nifio (a) controla cada vez con mayor precisién gestos y movimientos.

6 El niflo(a) sigue indicaciones de su profesora para mostrar diferentes
movimientos de su cuerpo.
7 El niflo(a) identifica los diferentes movimientos del cuerpo humano.

DIMENSION COMUNICATIVA

8 | Elnifio (a) conoce y representa su propio cuerpo , identificando sus partes
y algunas de sus funciones.

O | Muestra el nifio (a) una actitud de compromiso al realizar los trabajos en
equipo con sus demas compafieros.

10 El nifio (a) usa el lenguaje no verbal como una forma de comunicacion con
los demas.

11 Utiliza el nifio (a) la expresion de ideas y sentimientos como instrumentos
de comunicacion.

12 Muestra el nifio (a) la representacién como instrumento de comunicacion.

13 Utiliza el nifio(a) el aprendizaje y gozo como instrumento de comunicacion.



14

15
16

17

18
19

20

DIMENSION CREATIVA

El nifio usa el pensamiento divergente , para buscar diferentes alternativas
cuando resuelve un problema que se le presenta.
Muestra el nifio (a) la capacidad creativa para inventar , imaginar.

Muestra el nifio (a) la capacidad creativa para expresar sentimientos
,experiencias y conocimientos .

El nifio (a) muestra el desarrollo de su habilidad estética , la expresa
corporalmente.

El nifio (a) presenta ciertas dificultades para relacionarse con los demas.
Muestra el nifio (a) una actitud de inconformidad ,para seguir indicaciones
de su profesora y al realizar las actividades en clase.

Muestra el nifio (a) progresos en la adquisicion de habitos de orden ,
constancia y planificacion en el desarrollo de las tareas.



ANEXO 3

Matriz de Consistencia

METODOS
PROBLEMA | OBJETIVOS | HIPOTESIS | VARIABLES T1PO DE POBLACION TECNICAS DE
INVESTIGACION ANALISIS
DE DATOS
Objetivo Variable La poblacion
General: Independiente: esta
Expresion conformada
Describir el Corporal por 22 nifos
nivel de de Il ciclo de la
expresion Sanchez y Sustantiva Institucion Observacion
corporal en los Reyes (2006, Descriptiva )
p. 106) Educativa
nifios de Il de | precisan que Privada
la institucion | 1 «
_ investigacion Inmaculada
educativa de una sola Concepcion’-
particular: variable es de Tlcume
p facil
Inmaculada i
comprobacién
Concepcion”, | ycorresponde
del distito de [@ ~~1a DISENO MUESTRA INSTRUMENTOS
R investigacion
¢Cuél es el Tucume, descriptiva,
nivel ~de | provincia y | ademas dicha
expresion :
co?poral en | departamento ;;2322“3 ser
los nifios de Il g
ciclo de la de cuantitativa o Tablas
Institucion Lambayeque | cualitativa. estadisticas
Educativa Por lo tanto,
: 2021
Particular no
“Inmaculada - corresponde .
Concepcion? | Obietivos a esta La muestra Figuras
Especificos: investigacion, esté Estadisticas
- por ser
-Identificar el descriptiva conformada
nivel de la | simple. por 22 nifios Lista de Cotejo

dimension
expresiva en
los nifios de Il
ciclo de la
institucion
educativa
privada
“Inmaculada

Concepcion”

-ldentificar el
nivel de Ila

dimension

No-experimental

de Il ciclo de
la Institucién
Educativa
Privada
“Inmaculada
Concepcion”-

Tucume

de la expresion

corporal

Fichas

Bibliogréaficas

Fichas de

Resumen

Fichas textuales




comunicativa
en los nifos
de llciclo de la
institucion
educativa
particular:
“Inmaculada

Concepcion”.

-ldentificar el
nivel de Ila
dimensién
creativa en los
nifios de |l
ciclo de la
Institucion
educativa
particular
“Inmaculada

concepcion”.




ANEXO 4
Validez
Resultado de aplicabilidad a través del juicio de expertos

RESULTADO DE

N® EXPERTO APLICABILIDAD
EXPERTO 1 Mgtr.Noel Alcas Zapata :metoddlogo Aplicable
EXPERTO 2 Dra. Yasmin Dalila Espinoza Porras Aplicable
‘tematico

EXPERTO 3 Dr. Jorge Rafael Diaz Dumont Aplicable




ANEXO 5

Confiablidad
PRUEBA DE CONFIABILIDAD KR20 EXPRESION CORPORAL

N° p1 |pr2|p3]pralrs|pe|p7]pe] po|p1o]pria]p1a]riz|p1a] pis [p16] p1z [p1g[r1o] pao | e [x?
1 i 1 1 1 1 1 1 1 © 1 1 1 1 © © ©o o 1 1 1|15 |25
2 ¢ 1 1 1 1 1 1 1 1 ©o o © 1 ©O0 ©0 ©o 6 1 1 1[12 [144
3 i 1 1 1 1 1 1 1 o o 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1|18 [324
a ¢ 1 1 1 oo 1 1 1 1 1 1 1 1 o © o o0 1 1 1[14 1%
5 i 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1|20 400
6 i1 1 1 1 o ©© o 1 1 ©o © 1 © ©0o © 0o o o0 o of7]a
7 i+ 1 1 1 o 1 ©o © © 1 1 ©o © 0 @6 0o o o0 0 1[s8 [ea
8 i1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1|20 400
9 ¢ 1 1 © 0o © © 0 © ©0 0 © ©0 0 1 ©o © o o0 1[4 [16
10 i1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1|20 a0
RC 7 J1w]w][9[e[s8]z]s]e]e6]7z]7z]7]a]ls alalz]z] 9o 138w
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_ [a=KR20=
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ANEXO 6. Base de datos

DIMENSON

S

DIMENSION
COMUNICATIVA

DIMENSION
EXPRESIVA

CREATIVA

VALOR

MEDIO
MEDIO

BAJO

BAJO
MEDIO
MEDIO

BAJO

BAJO
MEDIO
MEDIO

BAJO

ALTO
MEDIO
MEDIO

BAJO

BAJO

BAJO

ALTO
MEDIO

BAJO
MEDIO
MEDIO

SUMA

5
6

5
6

6
5

3
7
7

3
6

5
5

P
2
0

P
1
9

1

1

1
1

0

1
1
1
0
1
1

1

1

1
1
1
1
1
1
1
1

1

1

1

BAJO

ALTO
ALTO
BAJO

BAJO
MEDIO
MEDIO

ALTO

ALTO
BAJO
MEDIO
MEDIO

BAJO

ALTO
ALTO
ALTO
ALTO
ALTO
ALTO

4
3
2
4
4
6
5

2

2
4
6
5
4
2
3
3
2
3
3

0
0
0
0
1

1
1
1
0
1
0
0
0
1
0

0|0

0|00

1
0
0
1
0
1
0
1
0
1
0
0
1
0
0
0
0
0
0
0
0
1

MEDIO
BAJO

ALTO
ALTO
ALTO
ALTO
MEDIO
ALTO
ALTO
BAJO

ALTO
BAJO

BAJO

BAJO

BAJO

ALTO
BAJO

BAJO

BAJO

ALTO
MEDIO
ALTO

5
4
3
3
3
3
6
3
3
4

2
4
4
4
4
3
4
4

4
3
6
3

0
0

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22




ANEXO 7. Constancia de aplicacion de instrumento de investigacion

[ LE. P “INMACTLADA CONCEPCION™
R.D.N" 5389 - 2005 - LE. P. 1 C- TUCUME

=Afo del Blcenienario dal Perd: 200 afios de Independencla”
CONSTANCIA DE APLICACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACIOIN

L4 DIRECTORA DE LA LEF “INMACULADA COMCERCION”, DEL DI STRITO DE
TUCUME PROVINCIA Y DEPARTAMENT D DE LAMBAYEQUE

HACE CONSTAR:

La alumna Cobefas Cordova, Vidalita Gisella del Milagro, sstudiants del X ciclo de
la Esousla Profagicnal de Educacidn Inicial, de la Fasultad de Derscho y
Humanidades de la Universidad César Vallsjo, han aplicado el instrumento de
evaluacion denominado: Lista de Colsjo para svaluar el nivel de expresion
garperal, dirigide 2 estudiantes de 3,4 v § afios respectivamante, para la realizacion
de su tesis titulada : Nivel da expresidn oorporal an los nifios de 3, 4 y 5 afos de La
Institunion Eduaativa Partioular “Inmaoulada Concegoign”, Tikoums.

Se axpide la presents constancia a solicitud esorita de la intsresada para los fines
que area ogorvenisnte.

Tooums 29 de junic del 2024
Atentamants

Lic.: Carmala Cardova Durand
DIRECTORA



Variable

Expresion
Corporal

Definicion
Conceptual

una serie de
actividades en
la abarca la
imaginacion,
creatividad vy
habilidades
comunicativas
de una
persona. Asi
mismo,
permite
sentirse,
percibirse,
conocerse y
manifestarse.
Por medio de
la expresion
corporal, los
ninos pueden
descubrir  su
propio cuerpo
mediante los
movimientos y
se logra una
seguridad del
dominio de si

mismo.

Definicion

Operacional

Son las
diferentes
manifestaciones
de  expresion
corporal de los
estudiantes,
que se
evaluaran a
través de una
lista de cotejo
considerando la
dimensién
expresiva,
comunicativa 'y
creativa que
sera aplicada a

los nifos

Indicadores

e Expresiva
e Creativa

Comunicativa

Escala

Ordinal
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