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Resumen

El presente trabajo de investigacion tuvo por objetivo general aplicar estrategias
didacticas basadas en la neurociencia para mejorar la competencia resuelve
problemas de cantidad en nifios de cuatro afos. El tipo de investigacion fue aplicada
con un disefio pre experimental. La muestra no aleatoria fue 21 de 4 afos de la I.E
0026 San Roque; se uso la técnica de observacion y como instrumento una guia
de observacion con 21 items. Uno de los resultados mas relevantes fue que al
implementar estrategias didacticas basadas en la neurociencia mejora
significativamente (p=.000) el aprendizaje de la competencia resuelve problemas
de cantidad, segun la prueba rangos de Wilcoxon. Se lleg6 a la conclusién que usar
estrategias didacticas que incluyan conocimientos de la neurociencia va a permitir
un aprendizaje pertinente y eficaz en el proceso de formacién en el area de

matematica.

Palabras clave:

Neurociencia, estrategias educativas, aprendizaje activo

Vii



Abstract

The general objective of this research was to apply didactic strategies based on
neuroscience to improve quantity problem solving competence in four-year-old
children. The type of research was applied with a pre-experimental design. The non-
random sample was 21 4-year-old children from the I.E 0026 San Roque; the
observation technique was used and an observation guide with 21 items was used
as an instrument. One of the most relevant results was that implementing didactic
strategies based on neuroscience significantly improved (p= .000) the learning of
the competency solve quantity problems, according to the Wilcoxon ranks test. It
was concluded that using didactic strategies that include neuroscience knowledge
will allow a relevant and effective learning in the training process in the area of
mathematics.

Keywords: Neuroscience, educational strategies, active learning
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.  INTRODUCCION

La falta de estrategias didacticas basadas en la neurociencia es una
problematica que muchas veces es causa de que los estudiantes no aprendan o se
encuentren desinteresados a la hora de conocer una tematica. Las estrategias
didacticas son acciones que el docente realiza dentro de clase para el
fortalecimiento de las capacidades y procesos cognitivos del nifio (Celi et al., 2021
y Han, 2021). Es decir, son tacticas que favorecen el logro de competencias,

fomentan motivacion y despierta el interés del alumno.

En Colombia se hizo una investigacién donde los nifios no expresaban
abiertamente sus emociones, porque no habia estrategias didacticas que les
permitiera desenvolverse con seguridad en el aula, ocasionando que tengan
desconfianza al manifestar sus emociones (Cordoba Palacio et al., 2021). Por ello,
al implementar estrategias, les favorece a los nifios transmitir estados de animo

positivamente por la motivacion constante que se les dara.

En Peru se realizdé un trabajo de investigaciébn en una institucion donde
usaron un test, reflejando la falta de estrategias didacticas por parte de la docente,
ya que el 46% de los alumnos tenian dificultades en la percepcion de los sentidos
y problemas a la hora de realizar sus tareas (Asmat & Cordova, 2018). Los métodos
que brindan los docentes deben estar de acuerdo a la necesidad del estudiante y

si es que no se da provoca problemas en el desarrollo de los sentidos.

En datos estadisticos muestran que en Lima entre 15,0% y 19,9% son el
promedio de horas al mes que se capacitan los docentes de inicial, obteniendo
puntajes mas bajos que otras regiones del Perd; queda claro que los maestros al
no hacerlo tienen desconocimiento de implementar nuevos recursos en sus clases
y, por ende, perjudique al aprendizaje de los estudiantes (Instituto Nacional de
Estadistica e Informatica [INEI], 2018). Dicho de otra forma, se refleja que no se
tiene consideracion por implementar estrategias que sean pertinentes para hacer

una clase mas dinamica y esto ocasiona deficiencia en los pedagogos.

Al tener falta de informacién sobre la neurociencia en la educacion genera
incertidumbre de cémo llegar al nifio basandose en los procesos cognitivos de cada

uno. Es por ello que los educadores conozcan la neurociencia para contribuir a una



calidad educativa (Ferreira & Gomez, 2019). La neurociencia es importante porque
da a conocer diversos procesos que pasan en el cerebro y si el docente no tiene
idea de ello, no sabria como actuar frente a una situacion problematica que tenga

el estudiante.

Cada docente es una pieza fundamental para la educacion de los nifios, sin
embargo, existen casos donde se observa el desconocimiento de las nuevas
estrategias, enfocando su ensefianza a un método tradicional y memoristico (Rojas,
2018). Es decir, el desconocer estrategias en un aula por parte del docente, su

clase seria aburrida, puesto que no despertara la motivacion y el interés del nifio.

Asimismo, el no conocer como aprende el cerebro y qué condiciones
necesita para que se dé el proceso de aprendizaje, tendra como consecuencia la
implementacion de malas estrategias para guiar las actividades educativas (De
Souza et al., 2018). Por eso, es importante que el maestro conozca como se da el
aprendizaje a nivel cerebral y en qué etapa se encuentra el nifio. Como

consecuencia a ello se tendra un aprendizaje significativo.

El conocimiento de cémo aprenden las personas involucra conocer la
didactica y como es utilizada por el docente para crear experiencias interactivas
gue generan expectativas y emociones en los estudiantes (Aiquel, 2020). Dicho de
otro modo, cuando en el proceso de aprendizaje el estudiante se siente motivado y
tiene emociones favorables que son causadas por las condiciones Optimas
generadas por el docente, construira sus propios aprendizajes a partir de las

experiencias dadas por lo que no mostrara desinterés en alguna tematica.

Proponer estrategias didacticas en el aula basadas en la neurociencia tendra
como resultado un aprendizaje significativo en los estudiantes (Pérez, 2020). Por
ello, la aplicacion de métodos que partan del conocimiento y funcionamiento del
sistema nervioso sera beneficioso para los discentes, ya que el contenido al estar
apto segun las condiciones y caracteristicas de los nifios tendra una respuesta

positiva en el proceso de aprendizaje.

Capacitar a maestros para un cambio en el sistema educativo con el fin de
conocer las caracteristicas y necesidades de los estudiantes para favorecer su
desarrollo integral (Lavado, 2019). Reaprender para el bien de los nifios es algo

gue todo docente debe estar dispuesto a hacer, cambiar de paradigma con el Unico



fin de contribuir al desarrollo integral de los estudiantes a través de estrategias

basadas en la neurociencia.

Asi pues este trabajo de investigacion tiene como objetivo general aplicar
estrategias didacticas basadas en la neurociencia para mejorar la competencia
resuelve problemas de cantidad en nifios de cuatro afios, ademas cuenta con tres
objetivos especificos: disefiar estrategias didacticas basadas en la neurociencia
para mejorar la capacidad traduce cantidades a expresiones numéricas, emplear
estrategias didacticas basadas en la neurociencia para mejorar la capacidad usa
estrategias y procedimientos de estimacién y calculo y utilizar estrategias didacticas
basadas en la neurociencia para mejorar la capacidad comunica su comprension
sobre los numeros y las operaciones en el nivel inicial. Asimismo, se definid el
planteamiento del problema con la pregunta: ¢Cual es la influencia de las
estrategias didacticas basadas en la neurociencia para mejorar la competencia

resuelve problemas de cantidad en nifios de cuatro afios? y como hipétesis se tiene:

H1: Las estrategias didacticas basadas en la neurociencia mejoran la competencia

resuelve problemas de cantidad en nifios de cuatro afios.

HO: Las estrategias didacticas basadas en la neurociencia no mejoran la

competencia resuelve problemas de cantidad en nifios de cuatro afios.

Por otro lado, el presente trabajo de investigacion tiene por finalidad atender
a la necesidad de un aprendizaje significativo a través de estrategias didacticas
basadas en la neurociencia, con el propdsito de que el proceso de ensefianza-
aprendizaje sea eficiente y se logre las competencias deseadas, despertando en
los nifios el interés y la motivacion en cada clase. Ademas, esta investigacion
servira de ayuda para que otros docentes implementen nuevas estrategias que les

permitan cumplir con los objetivos que se espera que logren los estudiantes.



ll.  MARCO TEORICO

Después de una exhaustiva busqueda de informacion para tener mayor
sustento en el trabajo de investigacién se encontrd algunos de los autores que

aportan sobre el tema que se esté investigando. A continuacion, los antecedentes.

Para Srikoon (2021) en su trabajo de investigacion tuvo como objetivo
desarrollar una guia en base a la neurociencia y comparar el logro de aprendizaje
en el area de matematica. La metodologia fue exploratoria, se tomé como muestra
a 35 estudiantes del séptimo grado, ademas se utiliz6 como instrumento un
formulario de entrevista. Teniendo como resultado un mejor rendimiento en la
ensefianza y aprendizaje. Dicho estudio concluyé que al ejercer un modelo de
ensefianza genera cambios, pero ello demanda de un reto que se tiene que hacer

para el bienestar de los estudiantes y asi desarrollar habilidades en matemética.

También Huertas et al. (2021) tuvieron como objetivo identificar la efectividad
de las estrategias basadas en la neurociencia para el desarrollo del pensamiento
l6gico mateméatico, dandose como resultado que aplicar actividades
fundamentadas en el conocimiento del sistema cerebral beneficiaba al aprendizaje
y adquisicion de competencias basicas del area de matematica, concluyendo que
los docentes aborden estos conocimientos de ensefianza sobre todo en el area
antes mencionada.

En el caso de Romero et al. (2022) tuvieron como objetivo demostrar cual
era el impacto de la neurociencia como estrategia para el aprendizaje de los
educandos. Tratandose de una investigacion experimental con un disefio pre -
experimental y con una muestra de 60 estudiantes del curso de matematica.
Después de evaluar los efectos de la implementacion de la guia instruccional con
la neurociencia como estrategia llegaron a la conclusion que tiene impacto
favorable en el aprendizaje de los estudiantes y que ayuda a que sea significativo.

Por otro lado, Sadeghi et al. (2016) tuvieron como objetivo evaluar la
influencia de la ensefianza con estrategias basadas en la neurociencia, su trabajo
fue cuasi experimental, donde la poblacion fue 30 estudiantes y dentro de ellos solo
se obtuvo la muestra de 15, todo esto fue con el instrumento de una prueba de
ensayo. En los resultados se mostrd un alto impacto de aprendizaje a través de las

estrategias realizadas, mientras que haciendo uso del método tradicional los



estudiantes no aprendian como deberia ser. En su estudio de investigacion
concluyeron que al ejecutar estrategias didacticas en base a la neurociencia genera

en los estudiantes capacidades que favorecen en su aprendizaje.

Otro de los antecedentes, se encuentran a Cristi et al. (2019) tuvieron como
objetivo analizar las contribuciones de la neurociencia y el sistema del Yoga para
aportar beneficios de aprendizaje. Abarcaron como disefio cuasi experimental y
realizaron su trabajo de investigacion con dos instrumentos, uno el pre test y el
siguiente el post test. Asi también tuvieron a 37 docentes como poblacién. En los
resultados se reflejaron progresos en el aula de clases, ya que debido a la
capacitacion en los docentes consiguieron desarrollar un proceso de ensefianza
con satisfaccion en los educandos. La conclusion que llegaron fue que las
disciplinas mencionadas anteriormente aportan en los procesos cognitivos y asi
mismo en lo emocional, puesto que fomenta nuevas estrategias para la formacion

de los nifios.

Como siguiente antecedente, Tigrero et al. (2021) consideraron como
objetivo describir procesos del monitoreo del aprendizaje de los nifios en relacién a
la neurodidactica. Este estudio es cualitativo con un enfoque holistico. Por otro lado,
obtuvieron como resultados aportes de las estrategias en la neurodidactica, puesto
que se trabajo con estudiantes donde se observé como era su aprendizaje y cOmo
era el proceso de ensefianza de los docentes. Asimismo, concluyeron su
investigacion que, al poner en practica las estrategias dentro de una clase atendera

las necesidades del educando y mas si se basa en la neurociencia.

También Calvo et al. (2021) realizaron su investigacion con el objetivo de
conocer cOmo un programa con tiras basado en la neurociencia influia en la
resolucién de problemas matematicos. Tomaron a 50 estudiantes de ambos sexos
para su muestra a los cuales dividieron en dos grupos, uno denominado de control
y el otro al que se le aplico el programa, a este ultimo se le aplicd un pretest y un
postest, ademas usaron instrumentos de evaluacion y la guia de observacion para
recoger informacion de los alumnos. Teniendo como resultado que el 42,3% de los
estudiantes tuvo un nivel en proceso en la resolucién de problemas matematicos.
Concluyendo que la implementacion del programa basado en la neurociencia

mejoro significativamente en el aprendizaje de las matematicas.



Para Elouafi et al. (2021) con su trabajo de investigacion pretendieron
demostrar los efectos de la incorporacion del conocimiento y la aplicacion de la
neuroeducacion en las escuelas. Su estudio fue cuasi experimental en la que
participaron 139 estudiantes en la que se dividieron en ocho clases. En los
resultados se reflejaron que no hay variacion estadisticamente significativa entre
sexos, pero si se observa una variacion en los resultados en el pre y postest.
Concluyeron que la neuroeducacién puede ayudar a los estudiantes a desarrollar
un cerebro mas activo y motivado con el fin de que pueda superar dificultades en

el aprendizaje.

Fathiazar et al. (2020) realizaron su investigacién con el fin de evaluar la
efectividad de un plan de estudio basado en la neurociencia educativa para mejorar
el rendimiento académico en estudiantes de primaria con trastorno del aprendizaje
matematico, el trabajo tuvo un disefio cuasi experimental y una muestra de 31
estudiantes. Los resultados mostraron que, el grupo experimental en las tres
dimensiones evaluadas tuvieron en el nivel de significacion .0001, lo que significd
gue se desempefid mejor en el post test que el grupo de control. Ademas, llegaron
a la conclusién gue las intervenciones en la educacion por la neurociencia puede
ser un enfoque eficaz en el tratamiento de las discapacidades de aprendizaje de
matematicas, el uso de este plan de estudios también ha mejorado directamente
las estructuras de atencién e indirectamente ha mejorado las discapacidades de

aprendizaje.

Como penultimo antecedente, Anderson et al. (2018) en su investigacion
realizada tuvieron como objetivo general informar que una pertinente labor docente
puede erradicar el mito de aprender matematicas a un alto nivel segun la
neurociencia. Tomaron como poblacién a 70,000 personas y como muestra a 40
docentes de diferentes distritos de los Estados Unidos, asimismo tuvieron como
enfoque mixto, ademas usaron como instrumento una encuesta para recoger los
datos. Cuyas informaciones tuvieron como resultados cuantitativos un cambio
significativo en las creencias de los estudiantes, asi también en los puntajes de las
pruebas que les dieron a ellos; con respecto a lo cualitativo, pudieron erradicar
ciertos mitos en el aprendizaje y que los docentes podian aprender como ensefar
matematicas en un espacio adecuado. Todo su trabajo de estudio concluyd que el

cambio de mentalidad del alumno y el profesor se basa en la erradicacion de mitos



de aprendizaje que se ha dado sobre las matematicas, ya que va a depender mucho

de lo que haréa el docente al impartir su ensefianza.

Por ultimo, Pheres et al. (2019) propusieron estrategias pedagdgicas
innovadoras para los procesos de ensefianza aprendizaje de los programas de la
Facultad de Educacion de la Corporacion Universitaria Adventista en base al
neuroaprendizaje y la neuroeducacion. Trabajado desde el enfoque cualitativo de
tipo documental, concluyeron que los docentes siguen en constante capacitacion
en las nuevas tendencias en educacién, por ello el hacerlo en base a las
neurociencias permitira ir a la par con los nuevos paradigmas existentes y por ende

se tendra mejores resultados en el aprendizaje.

Por ende, ser educador implica ser un investigador, amante de la busqueda
y reflexion; puesto que al trabajar con nifios conlleva conocer sus caracteristicas
fisicas, bioldgicas y socioemocionales, dicho en otras palabras, conocerlo en todas
sus dimensiones, respetando su individualidad ya que cada uno es diferente. Esto
es necesario para que a partir de ese conocimiento se planteen situaciones,
estrategias y condiciones para que los estudiantes puedan construir sus propios
aprendizajes. También significa como este aprende y qué necesita para hacerlo,
como debe ser su estado emocional y espacio en €l se desenvuelve para que el
nifio llegué al logro de las competencias. De hecho, la neuroeducacién brinda todo
lo relacionado a lo anteriormente mencionado y plantear estrategias didacticas en
base a las neurociencias sera beneficioso en todo el proceso de aprendizaje. Por
ello, en este apartado definiremos nuestras variables.

Las estrategias didacticas son de gran ayuda para el desarrollo integral del
estudiante. Para ahondar mas sobre lo mencionado Arnoldo et al. (2020) las definen
como planificaciones que se dan en el aula para lograr los propésitos planteados
por el educador y asi generar competencias en los estudiantes en base a las
necesidades de ellos. Con ello se quiere decir que, las estrategias didacticas son
herramientas que se usan para generar aprendizajes, donde los educandos sean
capaces de desarrollar habilidades, capacidades y por ende sean personas
competentes. Por consiguiente, el docente debe usar siempre métodos para que le
ayude en su ensefianza, ya que generara el interés y las ganas por aprender en los

ninos.



Asimismo, Chavez (2018) aporta que las estrategias didacticas son
programaciones que se hacen con el fin de alcanzar desempefios en los
estudiantes, de tal manera que se dé una formacion integral en ellos. En otras
palabras, son métodos que usa el maestro para dirigir su clase de una manera mas
amena y despertando la motivacion de cada uno de ellos. Por esta razon, es
recomendable que se ejecute actividades donde estén sometidas a estrategias

didacticas en todo el desarrollo de la clase.

Para Rosell et al. (2020) y Mendoza (2021) afirman que, la neurociencia es
un conjunto de disciplinas que se basan en el estudio del funcionamiento del
cerebro y el proceso del sistema nervioso. En otras palabras, la neurociencia es
una variedad de conocimientos que aportan informaciones de cémo actuar frente a
conductas de las personas, ya que por medio de indagaciones se tendra en cuenta
todo el funcionamiento del cerebro. Por lo tanto, al tener conocimientos acerca de
la neurociencia se puede obtener muchos beneficios para el aprendizaje de los

estudiantes.

La neurociencia en las estrategias didacticas es lograr aprendizajes en los
estudiantes, es por ello que Carminati y Waipan (2012) refieren que entre la
neurociencia y el aprendizaje su relacion es cercana, ya que la primera tiene que
ver con el estudio del cerebro y del sistema nervioso, y la segunda al proceso de
obtencion de saberes, donde el docente serd encargado de ello. Entonces se podria
decir que, la neurociencia es un término que va a la par con la educacion, puesto
gue, el maestro sera el responsable de implementar estrategias didacticas siempre
y cuando tenga conocimiento de como aprende el cerebro y todo lo concerniente a

ello, a través de la neurociencia.

Partiendo de ello, las estrategias que se plantean estan fundadas a partir del
funcionamiento del sistema nervioso, de cdmo aprende y qué condiciones necesita
para hacerlo. Durante mucho tiempo se ha creido que ensefiar a los nifios
estimulando un solo sentido o dandole informacion que involucre uno de ellos
permitira que aprenda, sin embargo, estudios revelan que lo mas provechoso es
llevar el proceso de aprendizaje combinando varios sentidos a la vez, esto rompe
con el paradigma actual, ya que se muestra que los nifios tienen un 75 % de mejoria

en el aprendizaje; es mas favorece a la memoria a largo plazo y al desarrollo de la



capacidad de resolucién de problemas (Medina, 2011). Es decir, que mejor se
aprende cuando se estimula distintos sentidos a la vez, idea que tiene que ser

tomada por docentes en aula para un aprendizaje eficaz y de calidad.

Asi también, Sousa (2002) menciona que el aprendizaje se da mediante las
actividades artisticas a través de los sentidos, entre ellos estan la musica donde va
a estimula el sentido del oido por las estructuras de la zona auditiva, asi también
realizar un conjunto de movimientos estimula al funcionamiento del cerebelo y
ademas debido al sistema limbico va a desarrollar emociones en los estudiantes,
asimismo, ejecutar las artes desarrollan el sentido de la vista, puesto que va a
beneficiar los procesos cognitivos. Todo ello va a favorecer el desarrollo de las
personas, ya que permitira el fortalecimiento de los sentidos y posteriormente el
aprendizaje.

Por otra parte, el entorno depende mucho del desarrollo psicomotor, puesto
gue el cerebro esta en pleno funcionamiento a la hora de realizar una actividad, ya
gue se va arelacionar el cerebro con el movimiento del cuerpo mediante respuestas
neuronales (Hatfield, 2018). Entonces se puede decir que, la actividad psicomotriz
es la accion que ejecuta el cuerpo y que este tiene una conexién con el cerebro.
Todo ello permitird que se pueda dar un aprendizaje adecuado porque se
desarrollard procesos cerebrales a través del desarrollo motor en base a las
neurociencias, puesto que al tener espacios de movimientos los nifios podran

fortalecer su equilibrio y la coordinacion, promoviendo en si un aprendizaje efectivo.

Por otro lado, Prat et al. (2021) menciona que el juego es importante para la
formacion del nifio, puesto que incluye el desarrollo de los procesos del cerebro,
asi también libera emociones, impulsos, genera motivacion, expresa pensamientos
e ideas y favorece la imaginacion y creatividad. Asimismo, Portero y Carballo (2017)
indican que la neurociencia revela que el cerebro realiza conexiones sinapticas y
gue en el sistema limbico genera emociones, todo esto se da a través del juego.
Por ello, es fundamental que se realicen actividades fisicas desde temprana edad,

puesto que permitira posteriormente un aprendizaje significativo.

Otro concepto por el que se hablard en este apartado es sobre la

competencia resuelve problemas de cantidad perteneciente al &rea de matematica



y segun el Ministerio de educacion (2016) es cuando el alumno desarrolla
habilidades para resolver problemas cotidianos que demanden la comprension de

nociones de cantidad, de nUmeros u operaciones matematicos.

Ademas recalcar que en el Pera las mateméticas es acercada a los nifios de
acuerdo al nivel de desarrollo en que se encuentren y a los espacios establecidos
para la ensefianza de las mismas, por ello el Ministerio de educacién (2016) en el
area de matemética trabaja bajo el enfoque en la resolucién de problemas, que
consiste en plantear a los nifios a situaciones complejas con el fin de que sean
resueltas por ellos mismos y de forma grupal, sin embargo al no saber las
soluciones permitira que recurran a la indagacion y reflexion para darle respuesta.
Todo este proceso ayudara a que el estudiante construya sus conocimientos al
relacionar, organizar y comparar, trayendo como resultado la adquisicion de un
nuevo aprendizaje que ira en creciente complejidad de acuerdo al ciclo en que se

encuentre.

Por otra parte, este enfoque segun Bahar y Maker (2015, citado en Simamora
et al., 2019) es un pensamiento de alto nivel que consiste en utilizar todos los
procesos cognitivos en donde se puede emplear estrategias tales como
comprender el problema, luego identificar como se conectan los datos para darle
solucién, después llevarlo a cabo y por ultimo darle una nueva revision y discutirla.
Utilizar este enfoque como estrategia para la ensefianza y comprension de las
matematicas la haran mas eficiente ya que pondra en juego las habilidades y

destrezas de los alumnos para darle solucién.

Por otro lado, como primera dimension se tiene a la capacidad, traduce
cantidades a expresiones numericas, donde se basa en representar el problema
propuesto a un conjunto de numeros acompafados de operaciones como la suma,
resta, entre otros (Ministerio de educacion [Minedu], 2019). Es decir que, los
alumnos en esta capacidad van a representar datos abstractos en su cerebro como
los nimeros para después plasmarlos mediante simbolos que son los dibujos o con

materiales concretos.

Otra de las capacidades de la competencia es usar estrategias y

procedimientos de estimacién y calculo, esta es la segunda dimensién del informe
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de investigacion. Segun el Minedu (2019) se visualiza cuando los nifios crean
planes con el fin de dar solucion a un problema y en su intento utilizan
procedimientos como el calculo mental, la estimacion y para ello movilizan varios
recursos. Por ello, cuando el nifio resuelve problemas relacionados a la cantidad
combina esa y otras capacidades que le ayudaran a desenvolverse en la vida

cotidiana.

Como tercera dimension, cuya capacidad es, comunica su comprension
sobre los numeros y las operaciones consiste en expresar verbalmente las
cantidades o el concepto que entendié (Minedu, 2019). En otras palabras, es la
facultad de comprender y comunicar nociones como menor que, mayor que, igual
que, entre otros. Es por ello que se debe dejar al nifio explorar su entorno para que
descubra diferentes caracteristicas de los objetos y asi desarrollar procesos

cognitivos en su cerebro.
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.  METODOLOGIA
Tipo y disefio de investigacion

Este trabajo de investigacion es netamente experimental porque se manipuld
la variable independiente para ver los efectos que tiene sobre la variable
dependiente, con un disefio pre - experimental ya que se trabajé con un solo grupo
y su manipulacion fue minima (Hernandez et al.,, 2014). Por ello, en esta
investigacion se aplicé antes una guia de observacion para conocer en qué nivel se
encontraba la muestra, luego se ejecutaron las estrategias didacticas basadas en
la neurociencia para posteriormente aplicar esa misma guia de observacion para

medir los resultados. A continuacion, se presenta el diagrama del disefio:
Figura 1

Diagrama del disefio pre-experimental

G 0; X O

Nota: La figura representa el disefio de investigacion de este trabajo la cual es pre-

experimental
G: Representa la muestra

0,: Representa la primera medicion de la competencia resuelve problemas de

cantidad (guia de observacion).

X: Representa la aplicacibn de las estrategias didacticas basadas en la

neurociencia.

0,: Representa la medicion de la competencia resuelve problemas de cantidad

(guia de observacion)
Fuente: Hernandez et al. (2014)
Por otro lado, el tipo de investigacion de este estudio fue aplicada. Segun

Baimyrzaeva (2018), se trata de llevar a cabo una serie de acciones para abordar
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un problema cotidiano. En otras palabras, a la luz de lo mencionado anteriormente,

se intentd encontrar una solucion practica al problema identificado.
Variables y operacionalizacion
Variable independiente (X): Estrategias didacticas basadas en la neurociencia

Definicion conceptual: Arnoldo et al. (2020) las definen como planificaciones
gue se dan en el aula para lograr los propésitos planteados por el educador y asi

generar competencias en los estudiantes.

Definicion operacional: Se aplicd 10 actividades en donde se utilizaron tres
estrategias basadas en la neurociencia tales como el aprendizaje a través de los
sentidos, el juego y la actividad motriz. Para ello, se contd con una ficha de

observacion para visualizar el avance de los nifios, esta tenia 10 items (Anexo 2).
Variable dependiente (Y): Competencia resuelve problemas de cantidad

Definicion conceptual: Segun el Ministerio de educacién (2016) consiste en
qgue el alumno desarrolle habilidades para resolver problemas cotidianos que
demanden la comprension de nociones de cantidad, de nimeros u operaciones

matematicos.

Definicion operacional: Se aplic6 una guia de observacion que midio la
variable, cont6 con tres dimensiones que son las capacidades del area de
matematica las cuales son: traduce cantidades a expresiones numeéricas, usa
estrategias y procedimientos de estimacion y calculo y comunica su comprension
sobre los nameros y las operaciones (Minedu 2016), con siete indicadores las

cudles tenian 3 items para cada una.
Poblacion, muestray muestreo
Poblacion

La poblacion consta de un conjunto de personas, cosas, animales, asi
también casos y que de ellos se sacara la muestra para ser estudiados por medio
de criterios o de algunos requisitos (Arias et al., 2016). Para esta investigacion se

tomé como poblacion de estudio a 45 nifios de 4 afios.
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Criterios de inclusién En esta investigacion se tuvo en cuenta algunas
caracteristicas para la seleccion de la poblacion, las cuales fueron que los alumnos
estén matriculados en la institucion, que los nifios tengan 4 afios y que asistan

constantemente al colegio.

Criterios de exclusion Dentro de estos criterios fueron que los alumnos tengan
alguna dificultad de aprender, que tengan menos edad del periodo requerido y que

asistan escasas veces a la institucion.
Muestra

La muestra es una porcion de la poblacidén y que todos los seleccionados
seran participes de la puesta en practica de estudios (Otzen & Manterola, 2017).
Asi pues, se entiende que la muestra es un grupo pequefio y representativo, la cual
cumple con todos los requisitos para la realizacion 6ptima de la investigacién. Por
ello, en este trabajo se tuvo como muestra a 21 nifios de 4 afios de la I.E.I N° 0026

San Roque.
Muestreo

Para esta investigacion se utilizé la muestra no probabilistica también
denominada no dirigida, ya que no dependié de criterios estadisticos para su
eleccion, sino mas bien de acuerdo a las caracteristicas y propésitos de la
investigacion (Hernandez et al., 2014). Asi pues, las muestras de este trabajo

fueron grupos intactos ya conformados.
Unidad de analisis

En este trabajo de investigacion se tuvo como unidad de analisis a 21 nifios de 4
afnos de la I.LE.I N° 0026 San Roque.

Técnicas e instrumentos de recoleccidon de datos
Técnica

En el proceso del estudio se utiliz6 como técnica la observacion, la cual
consiste en la recoleccion de datos de manera sistematica, valida y confiable sobre

conductas, acciones y comportamientos observables (Hernandez Sampieri et al.,
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2014). Por ello, en esta investigacion se usé esta técnica para observar como la

variable independiente influyé en la dependiente.
Instrumentos

El instrumento es una herramienta para obtener informacion de los
participantes (Mendoza Vinces & Ramirez Franco, 2020). Por ello, en este estudio
se utilizé la guia de observacion, esta se dio antes y después de que se haya
aplicado las actividades propuestas en la programacioén, cuyo instrumento consistio
en 21 items los cuales sefialaron desempefios y a su lado derecho se encuentra
tres columnas en donde se colocé: | de inicio, P de que esta en proceso y L en
logrado. Estas fueron marcadas con un aspa de acuerdo al enunciado si cumplié o
no. Ademas, midié las dimensiones y los indicadores; asi también, se utilizé6 una
ficha de observacion para recoger datos o informaciones de los alumnos en las

actividades que se dieron durante el periodo de investigacion.
Validez

Es importante que todo instrumento cumpla con requisitos esenciales, entre
ellos esta la validez que segun Hernandez et al. (2014) “se refiere al grado en que
un instrumento mide realmente la variable que pretende medir”’. De acuerdo a ello,
recién ese instrumento sera considerado como valido; en este trabajo, la validez de
contenido se dio mediante el juicio de expertos, que consistié en la apreciacion de
tres especialistas sobre la herramienta a utilizar y si ésta cumpli6 con las

caracteristicas de pertinencia, claridad y relevancia.
Tabla 1

Resultados de la validez por el juicio de expertos

N° Apellidos y nombres Grado Decision
1 Nazario Urbina Mayra Russel del Carmen Doctor Aplicable
2 Gamboa Rosas Karla Fiorela Magister Aplicable
3 Montalvo Callirgos Mariela Magister Aplicable
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Confiabilidad

Para corroborar la confiabilidad del instrumento de medicion se usé el
“coeficiente de alfa de Cronbach” en donde se usaron férmulas y procedimientos
que demuestran la fiabilidad de dicho instrumento. En donde el valor minimo
aceptable para el coeficiente es de .90 y todo valor por debajo de este nimero es

considerado inestable (Hernandez et al., 2014).

Para obtener estos resultados se aplicé una prueba piloto a 21 nifios con
caracteristicas semejantes a la muestra, teniendo como consecuencia el valor
0.925 considerada elevada, por lo que se procedio a su aplicacion sin modificacion

alguna.
Tabla 2

Fiabilidad del instrumento

Alfa de Cronbach N de elementos

925 21

Procedimientos
Para llevar a cabo esta investigacion se llevaron a cabo los siguientes pasos:

1. Se solicito el permiso correspondiente a la directora del colegio 0026 San

Roque para la realizacion de la investigacion.

2. Se aplicé la guia de observacion a 21 nifios de 4 afios para tener un punto
de referencia inicial.

3. Luego, se realizaron las actividades disefladas y fundamentadas en la
neurociencia.

4. Posteriormente se aplico la guia de observacion nuevamente para examinar
los resultados.

5. Y por ultimo se tabularon los datos con el IBM SPSS Statistics 25.

Método de analisis de datos
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Los resultados obtenidos en esta investigacion fueron analizados mediante
la estadistica descriptiva e inferencial los cuales fueron obtenidos mediante la
aplicacion de una guia de observacidén en un pretest y postest, ademas, para su
mayor comprension e interpretacion se utilizaron tablas con ayuda del programa
estadistico SPSS version 25, con el fin de corroborar los efectos de las estrategias

didacticas basadas en la neurociencia utilizados en el programa experimental.

La prueba de Shapiro-Wilk trata de ordenar de manera ascendente los
valores de la muestra y esta es una prueba de normalidad para verificar que los
datos obtenidos presentan una distribucién normal (Flores Tapia & Flores Cevallos,
2021). En esta investigacion los valores tenian una distribucién no normal por lo

que se utilizaron pruebas no paramétricas.

En cuanto a la estadistica inferencial, sirvid para aceptar o rechazar la
hipotesis, ademas, se utilizaron estadisticos no paramétricos como la prueba de
Rangos de Wilcoxon ya que Aragon (2016) refiere que se emplean cuando las
muestras son relacionadas, que los datos se encuentren en un nivel de medicion
ordinal, que los datos tengan una distribucién libre y que las muestras sean no
aleatorias. De modo que en este trabajo se empled esta prueba para conocer los
efectos que existia antes y después de aplicar las estrategias didacticas basadas

en la neurociencia y si estas diferencias eran significativas.
Aspectos éticos

Al realizar un trabajo de investigacion requiere de mucha responsabilidad
para hacer una evaluacién de aceptabilidad ética. Es por ello que, si se da
compromisos con algunos de los principios éticos el responsable del estudio tiene
toda la obligacion de cuidar los derechos de las personas. Por otro lado, la persona
encargada del estudio debe dar informacion a las personas que participaran sobre
las particularidades de la investigacion y responder a todas las inquietudes que
ellos tengan. Todos los datos que se obtengan serdn confidenciales y con fines

académicos, puesto que se protege el bienestar del participante.

A nivel internacional, la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacioén, la Ciencia y la Cultura menciona que se lleva a cabo algunos
documentos disciplinarios para la investigacion, donde uno de ellos es la
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Declaracion Universal de bioética y derechos humanos, ya que este propone
principios éticos que protegen los derechos de las personas y la dignidad de ellas
(UNESCO, 2005, citado en Universidad César Vallejo, 2020).

A nivel nacional, la Universidad César Vallejo (2020) por medio de la
Resolucidn de consejo universitario N° 0262-2020/UCV tuvo en cuenta los aspectos
éticos, donde los cuales se encuentran escritos dentro de esta Resolucion. A
continuacion, se detallan los principios éticos que se tendran presentes en el

proceso de investigacion.

a) Beneficencia: Consiste en que la investigacion aportara y procurara el
bienestar de los participantes.

b) No maleficencia: Trata de realizar primero un analisis para determinar cuanto
es el riesgo o beneficio que obtendran las personas al momento de realizar
la investigacion.

c) Autonomia: Se basa en la libre eleccién de las personas para participar en
la investigacion, en este principio no se puede obligar a nadie.

d) Justicia: Es tratar de igual forma y sin distincion alguna a las personas que

estan siendo participes del trabajo de investigacion.
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IV. RESULTADOS

Las estrategias didacticas basadas en la neurociencia son recursos que se
utilizan en el &mbito educativo, pues mejora el aprendizaje de los nifios y mas si
continuamente se pone en préctica en un area especifica. Para tener mas
discernimiento de ello, se realizaron diez actividades donde se incluyeron dichas
estrategias, pero antes de ello, se realizo un pretesty al término se aplicé un postest
para verificar si los efectos fueron significativos. A continuacion, se presentan los
resultados que fueron analizados.

Tabla 3
Prueba de normalidad de Shapiro-Wilk

Dimension Test Estadistico gl. Sig.
Variable dependiente: Pretest 0.97 21 0.71
Dimension 1: Pretest 0.95 21 0.28
Dimension 2: Pretest 0.95 21 0.28
Dimension 3: Pretest 0.89 21 0.02
Variable dependiente: Postest 0.81 21 0.001
Dimension 1: Postest 0.85 21 0.003
Dimension 2: Postest 0.82 21 0.001
Dimension 3: Postest 0.69 21 0.000

Se observa en la Tabla 3 los resultados de la prueba de normalidad que, en
el pretest, los valores de la variable dependiente y las dimensiones 1 y 2 presentan
una distribucion normal; sin embargo, para que sea aplicada una prueba
paramétrica sus valores homélogos del postest también deberian serlo, por lo que
se decidio utilizar estadisticos no paramétricos ya que los demas valores tienen una

distribuciéon no normal, en este caso los Rangos de Wilcoxon.
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Tabla 4

Resultados del pretest y postest de la variable dependiente resuelve problemas de

cantidad
Pretest Postest

Mediana 2.22 2.78
Media 2.16 2.63
Rango 1.67 1.14
Varianza 0.20 0.15
Minimo 1.19 1.86
Maximo 2.86 3.00

N 21 21
Tabla 5

Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

Resuelve problemas de cantidad

Z -4,015

Sig. asintética(bilateral) .000

En los datos de la Tabla 4 se visualiza que la mediana del pretest es de 2.22
y en la postest es de 2.78; tal diferencia es significativa de acuerdo con la prueba
de rangos con signo de Wilcoxon mostrado en la Tabla 5, por lo que se rechaza la
hipétesis nula y se acepta la hipo6tesis alterna, que las estrategias didacticas
basadas en la neurociencia mejoran la competencia resuelve problemas de

cantidad en niflos de cuatro anos.
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Tabla 6

Resultados de pretest y postest de la dimension traduce cantidades a expresiones

numéricas

Pretest Postest
Mediana 2.00 2.50
Media 2.07 2.54
Rango 1.50 1.33
Varianza 0.20 0.22
Minimo 1.33 1.67
Maximo 2.83 3.00
N 21 21
Tabla 7

Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

Traduce cantidades a expresiones numeéricas

Z -3,629

Sig. asintotica(bilateral) .000

En la Tabla 6 se visualiza que la mediana del pretest es de 2.00 y en el
postest de 2.50 con un p-valor de .000, donde se determina la significancia en la
Tabla 7, por tanto, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna,
siendo que las estrategias didacticas basadas en la neurociencia mejoran la

capacidad traduce cantidades a expresiones numéricas en nifios de cuatro afos.
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Tabla 8
Resultados del pretest y postest de la dimensidn usa estrategias y procedimientos

de estimacion y célculo

Pretest Postest

Mediana 2.17 2.83
Media 2.17 2.66
Rango 1.58 1.17
Varianza 0.19 0.14
Minimo 1.25 1.83
Maximo 2.83 3.00
N 21 21

Tabla 9
Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

Usa estrategias y procedimientos de estimacion y calculo

Z -4,019

Sig. asintética(bilateral) .000

Segun los datos obtenidos en la Tabla 8 se observa que la mediana aumenté
su valor de 2.17 a 2.83 con un p-valor de .000 tal como lo muestra la Tabla 9, por
lo tanto, se deja la hipétesis nula y se toma la hipétesis alterna, que las estrategias
didacticas basadas en la neurociencia mejoran la capacidad usa estrategias y

procedimientos de estimacion y calculo en nifios de cuatro afos.
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Tabla 10
Resultados del pretest y postest de la dimension comunica su comprension sobre

los nimeros y las operaciones

Pretest Postest
Mediana 2.33 3.00
Media 2.24 2.70
Rango 2.00 1.67
Varianza 0.39 0.23
Minimo 1.00 1.33
Maximo 3.00 3.00
N 21 21

Tabla 11

Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

Comunica su comprension sobre los numeros y las operaciones

Z -3,561

Sig. asintética(bilateral) .000

De acuerdo a la Tabla 10 se refleja que hubo cambios en la mediana de 2.33
a 3.00 con un p-valor de .000 segun la Tabla 11, por lo que se rechaza la hipotesis
nula y se acepta la hipotesis alterna esto es, que las estrategias didacticas basadas
en la neurociencia mejoran la capacidad comunica su comprensién sobre los

nameros y las operaciones en nifios de cuatro afnos.
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Tabla 12
Prueba de rangos con signo de Wilcoxon para probar la hipotesis

Resuelve problemas de cantidad pretest y postest

Z -4,015

Sig. asintotica(bilateral) .000

Como se visualiza en la Tabla 12 la diferencia del pretest y del postest
presentan un valor de significancia de .000 menos del rango promedio de .005, por
lo que se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipotesis alterna, demostrando
que las estrategias didacticas basadas en la neurociencia mejoraron
significativamente la competencia resuelve problemas de cantidad en nifios de

cuatro anos.
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V. DISCUSION

Al ejecutar diversas actividades en base a la neurociencia, se evidencian
mejoras significativas en el desarrollo de la competencia resuelve problemas de
cantidad del area de matematica. En este apartado, estos resultados seran
contrastados con investigaciones que se han hecho teniendo en cuenta esta linea
de investigacion.

Se ha encontrado que al aplicar estrategias didacticas basadas en la
neurociencia mejora la competencia resuelve problemas de cantidad (Tabla 4 y
Tabla 5); este enunciado concuerda con Calvo et al. (2021) quienes sostienen que
al incluir un programa basado en la neurociencia aporta beneficios en el aprendizaje
del area de matematica. Asi mismo, dichos resultados lo sustentan Sadeghi et al.
(2016) donde afirman que al ejecutar estrategias didacticas basadas en la
neurociencia se desarrollan diversas capacidades que al estudiante lo favorece. De
igual forma, Anderson et al. (2018) aportan que la mateméatica desarrolla procesos
en el cerebro por lo que es necesario dar a los nifios un aprendizaje adecuado y
eficaz que vaya de la mano con la neurociencia, sin embargo, todo docente debe
tener mucho cuidado al incorporar nuevas estrategias, puesto que se va a tratar
con personas y no con cualquier objeto. Es decir, el ser educador es tener una
enorme responsabilidad, ya que estd en sus manos impartir una ensefianza de
calidad.

Por consiguiente, las mateméticas al ser instruidas a través de estrategias
didacticas apoyadas en la neurociencia van a generar logros en los nifios como el
desarrollo de nociones de cantidad y la comprension de problemas. Todo ello le va
a favorecer al alumno que al momento de realizar alguna actividad le permitira la
obtencion de nuevos conocimientos que le serviran entender cualquier problema
de cantidad.

Si existe alguna dificultad en los alumnos por aprender, entonces se puede
poner en practica estrategias modernas para ayudar en el proceso de aprendizaje
de los educandos y asi mismo en los procesos cognitivos (Cristi et al., 2019). Esta
claro que la neurociencia aporta muchos beneficios en el aprendizaje, es por ello
que al implementar estrategias didacticas basadas en esta disciplina genera una
mejor comprension de problemas matematicos sobre nociones de cantidad, ya que

va a poner en practica la percepcion, atencion, memoria, lenguaje y pensamiento.
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Ademas, Bahar y Maker (2015, citado en Simamora et al., 2019) afirmaron que para
comprender un problema es necesario utilizar estrategias que desarrollen los
procesos cognitivos para poder identificar datos se podrd comprender y dar
solucién al problema presentado. Dicho en otras palabras, emplear estrategias
didacticas fomentara la comprension pertinente al momento de ensefar el area de
matematicas, puesto que pondra en practica destrezas en los estudiantes.

Por lo tanto, aplicar estrategias didacticas que incluyan conocimientos de la
neurociencia va a permitir un mejor aprendizaje, puesto que se sabrd cémo tratar
si existe un hecho de aburrimiento, falta de atencién y concentracion en los nifios.
Es por ello que, todo educador debe estar en plena especializacion para brindar a
su alumnado una ensefianza de calidad.

Por otro lado, los resultados que se muestran en la Tabla 6 y 7 sefialan que
al disefar estrategias didacticas basadas en la neurociencia para la capacidad
traduce cantidades a expresiones numéricas favorece habilidades donde al nifio le
va a permitir transformar la informacion que tiene a un conjunto de nimeros que
vaya a la par con las operaciones propiamente sujetas a la matematica, esto
también lo mencionan Pheres et al. (2019) donde en su investigacion propusieron
realizar diversas estrategias innovadoras aliadas de la neurociencia para la mejora
de los aprendizajes de los alumnos. Igualmente, Tigrero et al. (2021) consideran
que al usar acciones pedagoégicas poniendo como pilar a esta disciplina va a
atender los intereses de los educandos y a las diversas necesidades que ellos
tengan en el aula o al momento de realizar alguna actividad educativa. Ademas,
Buckley et al. (2016) afirman que al integrar la neurociencia en el ambito
matematico provee una mejor comprension y a disminuir ciertos miedos que tienen
los estudiantes cuando se aprende esta area.

Por consiguiente, la neurociencia es una disciplina que favorece en gran
manera el aprendizaje y al proceso de transformacion de datos sobre un problema
donde las cuales estan relacionados con operaciones de cantidad. Por ende, las
estrategias mencionadas anteriormente aportan un mejor desenvolvimiento de las
habilidades aportando logros en matematicas.

De igual forma, las estrategias fundamentadas en la neurociencia mejoran
la capacidad usa estrategias y procedimientos de estimacion y calculo en nifios de
cuatros afnos (Tablas 8 y Tabla 9), esto mismo afirman Romero et al. (2022) al

mencionar que usar actividades en base a esta disciplina que tiene por objeto de
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estudio al cerebro tienen un gran impacto en el aprendizaje de los nifios y ademas
a que este sea significativo. De igual forma, estos resultados encontraron Fathiazar
et al. (2020) al llegar a la conclusién que, el conocimiento del funcionamiento del
cerebro y una buena aplicacion de estrategias y principios basados en el sistema
nervioso contribuye de modo relevante a que los estudiantes tengan logros
académicos en el area de matematica y ademas a una buena actitud hacia ella.
Asimismo, Amram (2020) con el conocimiento de la neurociencia menciona que
para que se dé el aprendizaje de las matematicas y los estudiantes se sientan
comprometidos es fundamental que tengan un estado emocional favorable; de ahi
que, es importante que todo docente antes de realizar su quehacer pedagogico
considere el ambiente y estado de &nimo de sus educandos.

Las investigaciones ya citadas concuerdan que todo docente deberia tener
en cuenta el conocimiento que da la neurociencia sobre como aprende el cerebro
a la hora de realizar su quehacer pedagdgico, puesto que, los resultados obtenidos
dan valor a que todo programa que se realiza con soporte en esta disciplina tendra
buenos resultados en el aprendizaje de los nifios y ain mas en el area de
matematica.

Por otro lado, en la Tabla 10 y Tabla 11 los valores obtenidos dieron como
resultado que el programa ejecutado, teniendo en cuenta estrategias basadas en
la neurociencia, mejoré la dimension comunica su comprension sobre los nUmeros
y las operaciones del area de matematica; esto mismo demuestra Huertas et al.
(2021) ya que estas planificaciones benefician el proceso de ensefianza y
aprendizaje facilitando la adquisicion de las competencias basicas del area antes
mencionada. De igual forma, Srikoon (2021) sefiala que al llevar a cabo programas
basandose en la neurociencia los estudiantes mejoran su rendimiento en el area de
matematica. También Bakar et al. (2022) sostienen que los conocimientos de
neurociencia desempefian un papel importante para garantizar la eficacia del
aprendizaje de forma general y de la matematica en particular; por ende, la
utilizacion de estas estrategias fundamentadas en dicha disciplina debiera ser
puesta en marcha para realizar un cambio en el paradigma actual, dejando de lado
la tipica ensefianza tradicional y memoristica.

Asimismo, el conocimiento y la aplicacion de métodos con base en la
neurociencia tiene efectos favorables en el aprendizaje de los estudiantes porque

a la hora de la realizacion de las actividades les permite tener un cerebro mas

27



activo, estar motivados y estar preparados para resolver dificultades a la hora de
aprender (Elouafi et al., 2021). Es por ello que al utilizar dicha disciplina en el aula
genera muchos beneficios y uno de ellos han sido mencionados anteriormente,
puesto que van a involucrar el aprendizaje y el logro de capacidades en la formacion
de los alumnos.

Aunque la neurociencia es una materia nueva en el campo del conocimiento
y aun mas en el &mbito de la educacion no debe pasar desapercibido por los
educadores y promotores del saber, ya que investigaciones remarcan lo importante
gue es este conocimiento en el aula de clases para todo aquel que tiene la labor de
ensefar (Chang et al., 2021). A partir de esto, tanto docentes y estudiantes se veran
beneficiados en el proceso de ensefianza y aprendizaje; este primero, tendra un
buen desempefio con sus alumnos y en la practica educativa y con respecto al
segundo, su formacién serd significativa; todo esto es avalado por esta
investigacion ya que al realizar este programa con estrategias en base a la
neurociencia se obtuvieron efectos positivos en el aprendizaje de una de las dos

competencias del area de matematica.

28



VI. CONCLUSIONES

1. Se encontré evidencia de que aplicar estrategias didacticas basadas en la
neurociencia en la competencia resuelve problemas de cantidad, mejoré de
2.22 a 2.78, con un p-valor .000 de significancia; es decir, usar estrategias
didacticas que incluyan conocimientos de la neurociencia va a permitir un
aprendizaje pertinente y eficaz. Consecuentemente, aplicar dichas
estrategias en las clases permite que los nifios estén mas concentrados y
motivados.

2. Se comprobd que disefiar estrategias didacticas que estén fundamentadas
en la neurociencia aporta beneficios para la capacidad traduce cantidades a
expresiones numéricas, de 2.00 a 2.50 con un p-valor de .000; esto es que
al plantear estas tacticas le ayuda al nifio en poder transformar la informacion
de una situacion problematica a un conjunto de datos numéricos.
Efectivamente al implementar estrategias didacticas basadas en esta
disciplina mencionada genera una mejor comprension de problemas
matematicos sobre nociones de cantidad.

3. Se hallé que al emplear estrategias didacticas basadas en la neurociencia
mejoré la dimensidén usa estrategias y procedimientos de estimacién y
calculo, de 2.17 a 2.83, con un p-valor de .000, lo que significa que incluir
estrategias en la programacién docente en el &rea de matemética tendra una
influencia significativa en el aprendizaje de los estudiantes.
Coherentemente, incorporar conocimientos de esta disciplina puede dar
resultados eficaces en la adquisicion de las nociones basicas de matematica.

4. Se evidencio que al utilizar estrategias didacticas basadas en la neurociencia
mejoro la dimensién comunica su comprension sobre los numeros y las
operaciones, de 2.33 a 3.00, con un p-valor de .000, lo que equivale que
estas actividades con fundamento en la neurociencia tienen una influencia
positiva en la obtencion de los objetivos esperados, especificamente en la
expresion de los cuantificadores. Congruentemente, afadir las
aportaciones de la neurociencia en las planificaciones escolares permitira
gue el proceso de ensefianza y aprendizaje sea mas significativo para los

educandos.
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VIl. RECOMENDACIONES

Examinando los resultados obtenidos y después de haberlos analizados se

hace las siguientes recomendaciones a:

1. Los docentes, que tienen la hermosa labor de trabajar con nifios en etapa
preescolar, a que se capaciten sobre el estudio de la neurociencia, con el fin
de comprender al cerebro y su funcionamiento, y de cdmo este conocimiento
tiene un impacto favorable cuando se le incluye en las actividades de
aprendizaje, mejorando el rendimiento académico del &rea de matematica y

favoreciendo la adquisicion de las nociones basicas del area.

2. A los directores de las diversas casas de estudio de educacion basica
regular, para que promuevan en sus docentes la mejora continua y la
capacitacion en el estudio de la neurociencia, con el propoésito de informarse
de como se da el proceso de ensefianza a nivel cerebral y la estructuracion
del aprendizaje en los estudiantes; para que a partir de ahi tengan un buen

desempefio en su labor pedagdgico.

3. A las autoridades de las diversas universidades y centros pedagogicos que
tienen la mision de formar a futuras generaciones de docentes, incluir en su
malla curricular cursos sobre esta disciplina y la importancia de incorporarlo
en la educacion, a fin de que en todo el proceso de su formacién adquieran
todo conocimiento de la neurociencia y asuman el reto de contribuir a una

educacion de calidad.

4. A los tesistas, para que continden la investigacion sobre la aplicacion de
estrategias didacticas con fundamento en la neurociencia, especificamente
en el area de matematica utilizando otros disefios de investigacién, tales
como el cuasi experimental y experimentos puros; para que se pueda medir
como se comporta la variable independiente en la dependiente y que
resultados se pueden obtener a partir de ello y por qué no usando un
muestreo probabilistico. En suma, promover mas investigaciones sobre la

neurociencia y su impacto en la educacion.
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ANEXO 1: Matriz de operacionalizacion

Variable Definicién Definiciéon Dimension Indicadores items Escala de
conceptual operacional es medicion
Aprendiendo | Manipula materiales que | Agrupa los diferentes ordinal
Variable Arnoldo et al. | Se aplicaran 10 | a través de se les brinda para agrupar | objetos segun sus
independie | (2020) las definen | actividades en | los sentidos dn‘ergntgs objetos segug caracteristicas de acuerdo - Inicio
nte como dque ) se su criterio (forma, tamafio a su crterio (forma, - Proceso
planificaciones utilizaran tres o color). ~ - Logrado
Estrategias | que se dan en el | estrategias tamafio o color).
didacticas | aula paralograrlos | basadas en Ila ) ]
basadas en | propésitos neurociencia Order~1a los objetos por Ordena los banderines por
la planteados por el |tales como el tamafio y los expresa a tamafio (grande, mediano
neurocienci | educador y asf | aprendizaje a través de producciones y pequefio o viceversa) y
a generar través de los por ellos mismos. los pega en el cordel.
competencias en | sentidos, el juego
los estudiantes. y la actividad Expresa posiciones de los | Utiliza  los  nameros
motriz. Para ello, objetos utilizando los ordinales para expresar el
se coqtara con nameros ordinales de puesto que queds en el
una ficha de acuerdo a lo observado. | .
observacién para juego torre de vasos.
visualizar el ]
avance de los Realiza el conteo de Utiliza el conteo hasta 5
nifios, esta pbjgtos por medio de para resolver el problema.
contarda con 10 Imagenes.
items.
El juego Muestra motivacion al Agrupa las prendas de

agrupar diferentes objetos
segun su criterio (forma,
tamafio o color).

vestir por tamafio (grande,
mediano y pequefio)

Expresa sus emociones
relacionando objetos con
otros segun corresponda.

Establece
correspondencia al
repartir una fruta para

cada nifio




Compara diversos objetos
seguln su peso e identifica
cuales pesan masy
cuales pesan menos
mostrando atencion
durante la actividad.

Usa expresiones de "pesa
mucho” y “pesa poco”
mostrando su
comprension del peso.

Actividad Regliza el conteo Cuenta hasta cinco en
motora haciendo movimientos situaciones divertidas
con su cuerpo.
Realiza movimientos de Agrupa las prendas de
coprdinacién ordenando vestir por tamafio (grande,
objetos por tamafio. mediano y pequefio)
Pnglgf:aoes)f'pr?s:)%r:)es? Z?mo Utiliza los cuantificadores
observar cantidades de muchp S ¥ pocos .al Jugar
objetos y los demuestra a y manipular material
través del movimiento. concreto.
Variable Segun el Ministerio | Se tendra como Traduce Realiza el conteo para | Identifica  cantidad de ordinal
dependient | de educacion | instrumento una | cantidades a | saber cuantos objetos | Plumones 'y menciona la
e (2016) consiste en | guia de expresiones | hay. cantidad exacta. Inicio
que el alumno | observacién que | numéricas. Proceso
Resuelve | desarrolle medira la Logrado
problemas | habilidades para | variable, cuenta Cuenta manzanas y dice el
de cantidad | resolver con tres namero exacto.
problemas dimensiones que
cotidianos que | son las
; Cuentay colorea 3 peces que
demanden la | capacidades del

comprension  de

area de

observa en la hoja.




nociones
cantidad,
nameros
operaciones
matematicos.

de
de

matematica las
cuales son:
traduce
cantidades a
expresiones
numericas, usa
estrategias y
procedimientos
de estimacion de
célculoy
comunica su
comprension
sobre los
nameros y las
operaciones. En
la que tendra 21
items.

Expresa las posiciones de
los objetos utilizando los
nameros ordinales.

Menciona la posicion que se
encuentra en la fila: “Soy

primero(a)”, “Soy
segundo(a)” o} “Soy
tercero(a)”.

Al observar la posicion de los
barcos, menciona quien fue
primero en ganar la meta.

Identifica qué color de chin
chin comio primero, segundo
y tercero.

Usa
estrategias y
procedimient
os de
estimacion y
calculo

Relaciona objetos con
otros segun corresponda.

Une las imagenes de
animales con sus respectivas
siluetas.

En una lamina, identifica y
relaciona qué alimentos
come el conejo.

Relaciona y menciona las
prendas de vestir de acuerdo
a las partes del cuerpo.

Compara diversos objetos
seguln su peso e identifica
cudles pesan mas vy
cuales pesan menos.

Levanta las dos botellas con
agua y menciona cudl de los
dos pesan mas.

Alza dos saquitos de arena
(de un 1Kg y 1/4) y menciona
cual pesa menos.

Alza un platano grande y otro
pequefio e identifica cual
pesa mas




Agrupa diferentes objetos
segun su criterio (forma,
tamarfio o color).

Clasifica las uvas verdes y
moradas.

Observa las figuras
geométricas y encierra todos
los cuadrados.

Agrupa segun su criterio
(color, tamafio o especie) los
animales de fieltro

Ordena los objetos por
tamafio.

Ordena de grande a pequefio
las cajas y arma una torre.

Ensarta los aros de plastico
por tamafio.

Ordena de pequefio a grande
las figuras de leén.

Comunica su
comprension
sobre los
nameros y
las
operaciones.

Utiliza expresiones como

“‘muchos” - “pocos” al
observar la cantidad de
objetos.

Observa dos cestas con
colores y menciona que la
rosada tiene mas.

Identifica y menciona qué
loro tiene muchas plumas y
qué loro tiene pocas plumas.

Distingue en qué grupo hay
pocas paletas al observar las
imégenes.




ANEXO 2: Instrumento de evaluacién
Instrumento de evaluacién
Guia de observacion
Nombres y apellidos:
Edad:
Fecha:

N° Indicadores/items | | P | L

1 | Realiza el conteo para saber cuantos objetos hay.

1.1 [ Identifica 4 plumones y menciona la cantidad de ellos.

1.2 | Cuenta las manzanas y dice que hay 6.

1.3 | Cuenta y colorea 3 peces que observa en la hoja.

2 | Expresa las posiciones de los objetos utilizando los nimeros ordinales.

2.1 | Menciona la posicion que se encuentra en la fila: “Soy primero(a)”, “Soy
segundo(a)” o “Soy tercero(a)”.

2.2 | Al observar la posicién de los barcos, menciona quien fue primero en
ganar la meta.

2.3 | Identifica qué color de chin chin comié primero, segundo Yy tercero.

3 | Relaciona objetos con otros segun corresponda.

3.1 | Une las imagenes de animales con sus respectivas siluetas.

3.2 | Identifica y relaciona qué alimentos come el conejo.

3.3 | Relaciona y menciona las prendas de vestir de acuerdo a las partes del
cuerpo.

4 | Compara diversos objetos segun su peso e identifica cuales pesan mas y cuales pesan
menos.

4.1. | Levanta las dos botellas con agua y menciona cudl de los dos pesan
mas.

4.2. | Alza dos saquitos de arena y menciona que el lila pesa menos.

4.3. | Identifica cuél de los dos platanos pesa mucho y pesa poco.

5 | Agrupa diferentes objetos segun su criterio (forma, tamafio o color).




5.1. | Clasifica las uvas verdes y moradas.

5.2. | Observa las figuras geométricas y encierra todos los cuadrados.

5.3. [ Agrupa segun su criterio (color, tamafio o especie) los animales de
fieltro.

6 | Ordena los objetos por tamafio

6.1. | Ordena de grande a pequefio las cajas y arma una torre.

6.2. | Ensarta los aros de plastico por tamafio.

6.3. | Ordena de pequefio a grande las figuras de ledn.

7 | Utiliza expresiones como “muchos” - “pocos” al observar la cantidad de objetos

7.1. | Observa dos cestas con colores y menciona que la rosada tiene mas.

7.2. | Identifica y menciona qué loro tiene muchas plumas y qué loro tiene
pocas plumas.

7.3. | Distingue en qué grupo hay pocas paletas al observar las imagenes.

En donde:

e L:Logro (16 -20)
Es cuando el estudiante evidencia el logro de los aprendizajes previstos en
el tiempo programado.

e P: Proceso (9-15)
Cuando el estudiante esta en camino de lograr los aprendizajes previstos
para lo cual requiere acompafiamiento durante un tiempo razonable para
lograrlo.

e |: Inicio (0 -8)
Cuando el estudiante estd empezando a desarrollar los aprendizajes
previstos o evidencia dificultades para el desarrollo de éstos, necesitando
mayor tiempo de acompafiamiento e intervencion del docente de acuerdo
con su ritmo y estilo de aprendizaje.



ANEXO 3: Programa experimental
Programa experimental
1. Datos informativos:
Practicantes:
e Cahuana Meza Patsy Jasmiri
e Vega Andahua Elizabeth Yovana
Aula:
Edad: 4 afios
I.E: 0026 San Roque
2. Fundamentacion:

El presente programa tiene por finalidad realizar diez actividades para
el aprendizaje del nifilo en la competencia resuelve problemas de cantidad,
ya que se vio la falta de estrategias didacticas que se estén basadas en la
Neurociencia por parte de docentes al momento de hacer sus clases. Puesto
que, Celi et al.,, (2021) mencionan que las estrategias didacticas son
acciones para el desarrollo de habilidades y competencias en los alumnos y
que estas se dan en el salon. Es decir, cada docente tiene la responsabilidad
de brindar ensefianzas que sean pertinentes para ellos.

Por otro lado, una de las causas que originan esta problemética es la
escasa informacion de la neurociencia en los docentes, ya que segun
Ferreira y Gomez (2019) afirman que la causa mencionada anteriormente no
permite que se sepa sobre como funciona el cerebro y el sistema nervioso y
esto ocasiona que los docentes no aportan aprendizajes significativos en los
educandos.

Por ello, el no conocer sobre esta disciplina que contribuye tanto a la
educacién tendra como consecuencia la mala implementacién de estrategias
en el aula tal como lo afirma De Sousa et al., (2018). De modo que, saber y
capacitarse es crucial para una educacion de calidad sobre todo para ayudar
al desarrollo integral de los nifios.

3. Objetivos:
3.1 General:
Aplicar estrategias didacticas basadas en la neurociencia para el aprendizaje
de la competencia resuelve problemas de cantidad en el nivel inicial.

3.2 Especificos:



3.2.1 Disefar estrategias didacticas basadas en la neurociencia para la
capacidad traduce cantidades a expresiones numéricas en el nivel inicial.
3.2.2 Emplear estrategias didacticas basadas en la neurociencia para la
capacidad usa estrategias y procedimientos de estimacion y calculo en el
nivel inicial.

3.2.3 Utilizar estrategias didacticas basadas en la neurociencia para la
capacidad comunica su comprension sobre los numeros y las operaciones
en el nivel inicial.

4. Organizacion de actividades



Nombre de Temas Indicador Instrumento | Tiempo | Fecha
la actividad
Me divierto | Agrupacion de | Agrupa los Ficha de 45 min | 26/09/
agrupando | los objetos por | diferentes objetos [ observacion 22
tamano, segun sus
formas y | caracteristicas de
colores. acuerdo a su criterio
(forma, tamafio o
color).
Jugamos | NUumeros Utiliza los nameros 45 min | 27/09/
armando | ordinales en el | ordinales para 22
unatorre de | juego  “Torre | expresar el puesto

vasos de vasos” que quedbé en el

juego torre de

vasos.

¢Quéva | Seriacion por | Ordena los 45 min | 28/09/
ahi? tamafio banderines por 22

tamarnio (grande,

mediano y pequefio

0 viceversa) y los

pega en el cordel.

Nos Corresponden | Establece 45 min | 29/09/
divertimos | cia univoca al | correspondencia al 22
armando | repartir  una | repartir una fruta
nuestra fruta a cada | para cada nifio
lonchera nifio para

armar su

lonchera
Agrupando | Agrupacién de | Agrupa las prendas 45 min | 30/09/
las prendas | prendas de | de vestir por tamafio 22

de vestir por

tamaro

vestir por

tamano.

(grande, mediano y

pequefo)




Cuantificadore

Jugamos Utiliza los
conlos |s “muchos Y| cyantificadores
cuantificado | pocos” “muchos y pocos”
res muchos al jugar y manipular
y pocos material concreto
Pesa Cuantificadore | ysa expresiones
mucho-pesa | s “muchos Y | ge” pesa mucho’ y
poco pocos” “pesa poco”
mostrando su
comprension del
peso.
Volamos | Empleo de los Emplea los
aviones de | numeros nameros ordinales
papel ordinales “primero, segundo y
“primero, tercero” en el juego
segundo y “Volamos aviones
tercero” al de papel”
jugar
Veo veo Conteo hasta | ytjliza el conteo
5 hasta 5 para
resolver el
problema.
123 Conteo hasta | cyenta hasta
contamosy |5 en cinco en
jugamos situaciones situaciones
divertidas

divertidas

45 min 03/10/
22
45 min 04/10/
22
45 min 05/10/
22
45 min 06/10/
22
45 min 17/10/
22
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DATOS INFORMATIVOS

1.2 Titulo de la sesién “Me divierto agrupando”
1.3 Institucion educativa 0026 San Roque

1.6 Edad de los nifios 4 afnos

1.7 Fecha 26/09/2022

PROPOSITO DE APRENDIZAJE

AREA/ DESEMPENOS PROPOSITO
COMPETENCIA/
CAPACIDADES

Matemaética « Establece Que los nifios y
Resuelve relaciones entre  nifias agrupen
problemas de los objetos de su  por forma,
cantidad entorno segun tamafio y color
. Traduce sus los diferentes

. caracteristicas objetos.
cantidades a

perceptuales al
comparar y

CRITERIO

Agrupa los
diferentes
objetos segun
sus
caracteristicas
de acuerdo a su
criterio (forma,

tamanio o color).

PRODUCTO

Coloca las
monedas en cada
cesta segun sus
caracteristicas de

las monedas.



expresiones agrupar aquellos
numeéricas. objetos similares
gue le sirven

» Comunica su

. ara algun fin,
comprension P g y

, dejar algunos
sobre los numeros

i elementos
y las operaciones.

sueltos.
» Usa estrategias

y procedimientos
de estimacién y

céalculo.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD (evidenciando los procesos pedag06gicos)
Motivacién: Se les invita a realizar un juego, en el cual consiste en que se
dird que se agrupen por color de polo, por sus calzados, entre otros, para
ello los nifios estaran todos juntos en forma de ronda y cuando se les diga

nicio por ejemplo: “agrupense todos los que tienen zapatilla...”, entonces ellos
se agruparan.

Saberes previos: Se comienza a realizar las preguntas:

- ¢ Se agruparon correctamente en los grupos? ¢ Por qué?

- ¢Como se han agrupado?



Desarrollo

Problematizacién: Se continda con una pregunta mas:
- ¢ Como podrian agrupar diferentes objetos?
Propdésito: Se les menciona el proposito de la actividad:
“El dia de hoy agruparan monedas segun su forma, tamafio o color”.
Gestion y acompafamiento:
Se les hace recordar los acuerdos:

- Levantar la mano para opinar.
- Escuchar con atencién cuando alguien habla.

- Sentarse correctamente.

Comprension del problema: Posteriormente se comienza a hacer un
didlogo y de repente simulando que hay un tropiezo se tirard todas las
monedas que estaban agrupados en las cestas y asi pedirles su ayuda para
colocarlos en las cestas. a agrupar por tamafio, color y forma todos los

objetos que estan tirados.

Busqueda de estrategias: Después de escuchar sus participaciones se

les preguntara:



Cierre

- ¢Qué podemos hacer para que estén en cada cesta las monedas y

gue no estén combinadas?

Representacion (de los concreto — simbdlico): Al escuchar sus
respuestas se procede a mostrarles las cestas que contenian las monedas
y que por el tropiezo se agruparon todas. Para eso, ellos exploraran cada
moneda tirada y luego se les pedira de manera voluntaria que ayuden a

agruparlos en las cestas segun su forma, tamafio o color.

Formalizacién: Una vez que hayan agrupado todos los objetos segun sus

caracteristicas se les menciona de como han agrupado cada moneda.
Reflexién: Se les realizara una pregunta:

- ¢COlmo hicieron para agrupar las monedas que se encontraban

tiradas en cada cesta?

Transferencia: Para finalizar se conversa con ellos de cémo podrian
agrupar las cosas que estén en sus casas o en diferentes situaciones que

requieran de su ayuda.
Evaluacion: Se realiza algunas preguntas de metacognicion:

- ¢ Qué fue lo que mas les gusto de la actividad?



- ¢,Qué hemos aprendido?
- ¢ Para qué nos sirve lo aprendido?

V. MATERIALES

- Moneda de carton

- Cestas

V. ENLACES DE REFERENCIA

e Programa curricular de Educacion inicial
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial. pdf

VI. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
Minedu. (2016). Programa curricular de Educacion inicial.

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

Vi INSTRUMENTO DE EVALUACION Y ASISTENCIA

Ficha de observacion


http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

DATOS INFORMATIVOS

1.2 Titulo de la sesién “Jugamos armando una torre de vasos”
1.3 Institucion educativa IE 0026 San Roque

1.6 Edad de los nifios 4 afnos

1.7 Fecha 27/09/2022

PROPOSITO DE APRENDIZAJE

AREA/ DESEMPENOS PROPOSITO CRITERIO PRODUCTO
COMPETENCIA/
CAPACIDADES

Matematica/ + Utiliza los Que las nifiasy Utiliza los Utiliza los
Resuelve numeros ordinales los nifios nameros nameros
problemas de “primero”, utilicen los ordinales ordinales en el
cantidad “segundo” y nameros para juego de torre de
“tercero” para ordinales al expresar el vasos
* Traduce
. establecer la expresar la uesto que
cantidades a P P a
posicion de un posicién que quedo en el

objeto o persona  quedo en el



expresiones en situaciones juego de torre juego torre
numeéricas. cotidianas, de vasos de vasos
empleando, en

» Comunica su

L algunos casos,
comprension

, materiales
sobre los nUmeros

: concretos.
y las operaciones.

» Usa estrategias
y procedimientos
de estimacion y

calculo.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD (evidenciando los procesos pedagogicos)

Motivacion: Se presenta a los nifios imagenes del juego torre de vasos

saberes previos: Para preguntarles después:
Inicio
- ¢ Qué observaron en las imagenes?
- ¢Alguna vez han jugado armando torres de vaso?
y problematizacion: Se aprecia la participacién de los nifios y se

problematiza con la siguiente pregunta:



- ¢En qué posicion les gustaria quedar en el juego de torre de
vasos?
Propoésito: Escuchada sus respuestas se les menciona el propésito del
dia:

“Hoy utilizaran los numeros ordinales para expresar su posicion en el

juego torre de vasos”

Gestion y acompafiamiento (procesos didacticos del area de

matematica)

Comprension del problema: Antes de iniciar el juego se indica algunos
acuerdos a tener en cuenta también, se les menciona que jugaran tres
por turno y aquel que termina primero se le dara una medalla de oro, al

Desarrollo segundo una de plata y al tercero una de bronce.

Busqueda de estrategias: Para recordarlo se pega en la pizarra un
papelote dividido en tres columnas que servira para poner las tres
medallas con sus respectivos nimeros ordinales. Ademas, cuando los
nifios ya hayan participado pegaran su nombre en la columna de

acuerdo a la posicion que terminaron de armar la torre.

Representacion (de los concreto — simbdélico): Una vez explicado

ello, se da inicio al juego en la que participaran tres por turno, aquel que



termina primero en armar la torre pegara su nombre en la columna de la

medalla de oro, el segundo en la de plata y el tercero en la de bronce.

Formalizacion: Terminado el juego se lee el papelote con ayuda de los
nifios y se nombra a los nifios con sus respectivas posiciones en el

juego.
Reflexidn y transferencia: Después se les pregunta:

- ¢qué hicieron hoy?
- ¢En qué posicion quedaron?

Evaluacion: Se realizan las preguntas de metacognicion

Clerre - ¢ Qué hicieron hoy?
- ¢ Qué dificultades tuvieron?
- ¢Qué parte de la actividad les gusté mas?
[I. MATERIALES

- Imagenes del juego torre de vasos
- Medallas
- Papelote y plumones

- Vasos

V. ENLACES DE REFERENCIA



e Programa curricular de Educacion inicial
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

V. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
e Minedu. (2016). Programa curricular de Educacion inicial.
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

VIl INSTRUMENTO DE EVALUACION Y ASISTENCIA

Guia de observacion


http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

l. DATOS INFORMATIVOS

1.2 Titulo de la sesion “¢Qué va ahi?”

1.3 Institucion educativa 0026 San Roque
1.6 Edad de los nifios 4 afios
1.7 Fecha 28/09/2022

Il. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

AREA/ DESEMPENOS PROPOSITO CRITERIO PRODUCTO
COMPETENCIA/
CAPACIDADES
Matematica/ Realiza Que los Ordena los Realiza
Resuelve seriaciones por nifios y nifas banderines por  banderines

problemas de
cantidad

» Traduce
cantidades a

tamaro de
hasta tres

objetos.

se diviertan
elaborando
banderines
colocandolos
por tamafo
(grande,

tamafo (grande
mediano y
pequefo o
viceversa) y los
pega en el
cordel

pegandolos por
tamafo (grande
mediano y
pequeiio o

viceversa)



expresiones mediado y
numericas. pequefio o

, viceversa)
» Comunica su

comprension sobre
los nimeros y las

operaciones.

* Usa estrategias y
procedimientos de
estimacion y

calculo.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD (evidenciando los procesos pedagdgicos)

Motivacion:

Se les muestra 3 cajas que estaran por tamafio, la grande tendra papeles

Inicio

cortados que seran para realizar los banderines, la mediana tendra un

engrapador y la pequefia, el hilo. Se les invita a decir qué sera lo que

habra dentro de cada caja y para eso se les pedira que ellos elijan qué

caja se abrird primero.

Saberes previos:



Desarrollo

Se comienza a realizar las preguntas:

- ¢ En qué caja contenia el hilo?
- ¢En qué caja habia los papeles cortados?
- ¢Enla caja mediana, qué habia dentro?

Problematizacion:
Se continua con una pregunta mas:
- ¢ Qué podemos hacer con estos materiales?

- ¢ Como podemos colocar los banderines para que estén por

tamafno?
Propdsito:
Se les menciona el propdsito de la actividad:

“El dia de hoy nos divertiremos elaborando banderines colocandolos por

tamano”.

Gestion y acompafiamiento:
Se les hace recordar los acuerdos:

- Levantar la mano para opinar.



- Escuchar con atencién cuando alguien habla.

- Sentarse correctamente.
Comprension del problema:
Se les mostrara unas cajas que estaran en desorden y se les preguntara:

- ¢Como podrian ordenar los banderines para que no se vean

desordenados? (se escucha sus intervenciones).
BuUsqueda de estrategias:

Después de escuchar sus intervenciones se procedera a pedir la
participacion de los nifios para realizar los banderines, para ello se les

ensefard y se les dara cada banderin y ellos diferenciaran los tamafos.
- ¢Cbémo podemos colocar estos banderines en el hilo?
Representacion (de los concreto — simbdlico):

Luego, se colocara por tamafio de acuerdo con lo que han mencionado los
nifios (de grande a pequefio o viceversa) y esto sera con la participacion

de ellos.

Formalizacion:



Cierre

Una vez que hayan realizado la realizacion de los banderines, se les

pregunta:

- ¢Como lo han colocado los banderines? (se escucha sus

respuestas)
Reflexion:
Se les realizara una pregunta:

- ¢Como se dieron cuenta qué va después del banderin pequefio o
gue va antes del grande?

Transferencia:

Para finalizar se conversa con ellos de como podrian colocar por tamafios

diferentes objetos en su vida cotidiana.
Evaluacion:

Se realiza algunas preguntas de metacognicion:
- ¢, Qué fue lo que mas les gusto de la actividad?

- Qué hemos aprendido?



- Para qué nos sirve lo aprendido?

Finalmente, se les agradece por sus participaciones.

V. MATERIALES

- Cajas

- Hilo

- papeles

- engrapador

V. ENLACES DE REFERENCIA

e Programa curricular de Educacion inicial

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

VI. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
e Minedu. (2016). Programa curricular de Educacion inicial.

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

VI INSTRUMENTO DE EVALUACION Y ASISTENCIA

Guia de observacion


http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

DATOS INFORMATIVOS

1.2 Titulo de la sesién “Nos divertimos armando nuestra lonchera”
1.3 Institucion educativa IE 0026 San Roque

1.6 Edad de los nifios 4 anos

1.7 Fecha 29/09/22

PROPOSITO DE APRENDIZAJE

Area/ DESEMPENOS PROPOSITO CRITERIO PRODUCTO
COMPETENCIA/
CAPACIDADES

Resuelve Establece Que los nifios y Establece Reparte a cada
problemas de correspondencia las nifias correspondencia  compafiero una
cantidad uno a uno en establezcan al repartir una mandarina y un
situaciones correspondencia  fruta para cada platano
* Traduce o . _ .
. cotidianas. al repartir frutas nifio estableciendo
cantidades a . _
: para cada nifio y correspondencia
expresiones
armar su

numéricas.
lonchera



» Comunica su
comprension sobre
los nimeros y las

operaciones.

 Usa estrategias
y procedimientos
de estimacién y

calculo.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD (evidenciando los procesos pedagdgicos)
Motivacion: Se presenta a los nifios un titere llamado “Fermin”, este saluda a
los nifios y les dice que esta triste porque no sabe como repartir 5 manzanas a
sus 3 hermanitos para sus loncheras; se pide la ayuda de los nifios para

ayudar a hacerlo.

INiCo gaperes previos: Luego se les pregunta:

- ¢Ustedes ayudan a su mama a preparar sus loncheras?
- ¢ Como ayudaron a Fermin?

- ¢Les gustaria armar su propia lonchera?

Problematizacion: Después se problematiza con la siguiente pregunta:



Desarrollo

- ¢Cuantas manzanas le toco a cada hermanito?
Propdsito: Enseguida se les menciona el proposito del dia:

“Hoy de forma grupal estableceran correspondencia repartiendo cada fruta

para armar su lonchera”

Gestion y acompafiamiento (Procesos didacticos del area de matematica):

Comprension del problema: Antes de iniciar, se visualiza el cartel de
asistencia para recordar cuantos nifios vinieron en total, luego se les muestra
una cesta de mandarinas y platanos a lo que se les menciona que en la cesta

hay una cierta cantidad y que a cada uno le toca una mandarina y un platano.

Busqueda de estrategias: Para ello, se sientan de formal grupal y los nifios

reciben una bolsa de papel que representara su lonchera.

Representacion (de los concreto — simbdlico): Luego, se pide la ayuda
voluntaria de uno de ellos para que cuenten cuantos integrantes hay en su
mesa para que coja la cantidad exacta de mandarinas y le reparta a cada uno,
esto se hara por grupos y también con el platano.



Formalizacién y reflexion: Al término de que los nifios hayan repartido las
frutas se les pregunta: ¢ Cuantas mandarinas le toco a cada nifio? ¢qué

hicieron para saberlo?

Transferencia: En ello, se dialoga con los nifios en qué otras situaciones

pueden repartir objetos o cosas.

Evaluacion:

Se finaliza la actividad con algunas preguntas de metacognicion:

Cierre
- ¢Qué fue lo que mas les gusto de la actividad?
- ¢Qué han aprendido?
- ¢ Para qué nos sirve lo aprendido?
V. MATERIALES

V.

Titere de “Fermin”
Tres imagenes de nifios
Cinco manzanas
Bolsas de papel
Mandarinas
Platanos
ENLACES DE REFERENCIA



e Programa curricular de Educacion inicial

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

VI. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
e Minedu. (2016). Programa curricular de Educacion inicial.

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

Vi INSTRUMENTO DE EVALUACION Y ASISTENCIA

Ficha de observacion


http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

l. DATOS INFORMATIVOS

1.2 Titulo de la sesién Agrupamos las prendas de vestir por tamafio
1.3 Institucion educativa IE 0026 San Roque

1.6 Edad de los niflos 4 anos

1.7 Fecha 30/09/2022

Il. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

AREA/ DESEMPENOS PROPOSITO CRITERIO PRODUCTO
COMPETENCIA/
CAPACIDADES

Resuelve Establece Que los niflos  Agrupa las Coloca las prendas
problemas de relaciones entre y niflas se prendas de vestir  de vestir por
cantidad los objetos de su  diviertan por tamafo tamafio en los
entorno segun agrupando por (grande, mediano cajones del ropero
* Traduce
. sus tamafio las equefio
cantidades a . Ul )
. caracteristicas prendas de
expresiones
L. perceptuales al vestir
numericas.
comparar y

agrupar aquellos



» Comunica su
comprension sobre
los nimeros y las

operaciones.

* Usa estrategias
y procedimientos
de estimacion y

calculo.

Il. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD (evidenciando los procesos

objetos similares
gue le sirven para
algun fin, y dejar
algunos
elementos

sueltos.

pedagdgicos)

Motivacién: Se les muestra tres imagenes de nifios por tamafio (grande,
mediano y pequefio), se les menciona que son hermanos y que tienen sus

prendas de vestir desordenadas, puesto que no saben ordenarlos.

Inicio

Saberes previos:

¢Son del mismo tamarfio los hermanos?
¢, Como son las prendas de vestir?

¢, Qué caracteristicas tienen las ropas?

Problematizacion:



- ¢Como podrias ayudar a los hermanos para que ordenen sus

prendas de vestir?
Propoésito: Se les menciona el propdsito de la actividad:

“El dia de hoy ayudaremos a los hermanos a agrupar sus prendas de vestir

por tamanos”.

Gestion y acompafamiento:
Se les hace recordar los acuerdos:
- Levantar la mano para opinar.

- Escuchar con atencién cuando alguien habla.

Desarrollo - Sentarse correctamente.

Comprension del problema: Posteriormente se les vuelve a recordar la

pregunta problematica:

- ¢ Como podrian ayudar a los hermanos a ordenar sus prendas de vestir
y colocarlos en su ropero?
- ¢ Observan ustedes la diferencia de tamafnos de los hermanos?

- ¢Coémo son?



Busqueda de estrategias: Después de escuchar sus participaciones se les

preguntara:
- ¢Qué caracteristicas tienen las prendas?
- ¢Como podrian ayudarlos?

Representacion (delos concreto —simbadlico): Al escuchar sus respuestas
se procede a mostrarles una imagen de ropero que con su participacion
agruparan las prendas de los hermanos. Cada cajon estara con simbolos de
acuerdo al tamafo de ellos (grande, mediano y pequefio), Las prendas de

vestir tienen que estar agrupados para que no estén combinadas.

Conforme a lo que han respondido iran colocando las prendas de vestir en

cada cajon.

Formalizacién: Una vez terminado de agrupar se procedera a mencionar

como lo han hecho.
Reflexién: Se les realizard una pregunta:

- ¢Como ayudaron a los hermanos a ordenar sus prendas?



Transferencia: Para finalizar se conversa con ellos de como podrian
agrupar las diferentes cosas que estén en sus casas o en diferentes

situaciones.
Evaluacion: Se realiza algunas preguntas de metacognicion:

- ¢, Qué fue lo que mas les gusto de la actividad?

Cierre _
- ¢ Qué hemos aprendido?

- ¢ Para qué nos sirve lo aprendido?

Finalmente, se les agradece por sus participaciones.

V. MATERIALES

V. ENLACES DE REFERENCIA

e Programa curricular de Educacion inicial
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

VI. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

e Minedu. (2016). Programa curricular de Educacion inicial.

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf



http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

Vi INSTRUMENTO DE EVALUACION Y ASISTENCIA

Ficha de observacion



l. DATOS INFORMATIVOS

1.2 Titulo de la sesién “Jugamos con los cuantificadores muchos y pocos”

1.3 Institucion educativa IE 0026 San Roque
1.6 Edad de los nifios 4 afios
1.7 Fecha 03/10/22

I PROPOSITO DE APRENDIZAJE

AREA/ DESEMPENOS PROPOSITO CRITERIO PRODUCTO
COMPETENCIA/
CAPACIDADES
Matematica Usa algunas Que los nifios y Utiliza los Se evidencia la
Resuelve expresiones que  nifias utilicen cuantificadores  utilizacion de
problemas de muestran su cuantificadores “‘muchos y cuantificadores
cantidad comprension “‘muchos y pocos” pocos” al jugar  “muchos y
. Traduce acerca de la al jugary y manipular pocos” cuando
_ cantidad, el manipular material material juega e

cantidades a

tiempoy el peso  concreto concreto interactia

expresiones

numéricas.

—“‘muchos’,

“pocos”, “pesa



* Comunica su mucho”, “pesa

” W

comprension sobre  poco”, “antes” o
los nimeros y las “‘después’— en
operaciones. situaciones

: cotidianas.
* Usa estrategias

y procedimientos
de estimacién y

calculo.

Il DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD (evidenciando los procesos
pedagdgicos)
Motivacion: Los nifios observan dos cestas de frutas, entre las cuales en

una de ellas habrd muchas mandarinas y en los otros pocos platanos
Saberes previos: Luego se les pregunta:

Inicio - ¢Qué observaron?

- ¢ Donde las puedes conseguir?

Problematizacién: Ademas se problematiza con la siguiente interrogante:

¢, Cuantas mandarinas hay? ¢ muchas o pocas?

Proposito: Enseguida se les menciona el propoésito de la actividad:



Desarrollo

“Hoy jugaran con los cuantificadores muchos y pocos”

Gestion y acompafamiento: (Procesos didacticos del area de

matematica)

Comprension del problema: Después, se les menciona que se realizara
“El juego de las frutas” para ello, se les reparte imagenes de manzana,
platano y mandarina, cabe recalcar que a cada nifio solo le tocara una
imagen. Ademas, la maestra sera la compradora y cada nifio representara
la fruta segun la imagen que le toco.

Busqueda de estrategias: Se empieza el juego con los nifios sentados y
cada vez que la docente menciona “quiero preparar una ensalada de fruta
y quiero comprar ...” Todos los nifios que representen a la fruta
mencionada se pondran de pie y formaran un grupo y asi sucesivamente

con cada fruta.

Representacion (de los concreto — simbdlico): Luego, se llama a todas
las involucradas y forman grupos para preguntarles: ¢todos los grupos
tendran la misma cantidad? ¢ En qué grupo hay muchas frutas? ¢ En qué

grupo hay pocas frutas?



Se presenta a los nifios material concreto tales como bloques de
construccion, imantados y juegos de construccion; para que los nifios en

conjunto los ordenen y los agrupen en aros de plastico.

Formalizacién y Reflexion: Finalizado la actividad se les pregunta:

¢, Como lo han agrupado? ¢ Donde hay muchos? ¢ Donde hay pocos?

Transferencia: Finalmente se dialoga y se pide que observen el salén

para verificar donde hay muchos o pocos objetos.

Evaluacion: Se realiza algunas preguntas de metacognicion:

- ¢, Qué fue lo que mas les gusto de la actividad?
Cierre
- ¢, Qué hemos aprendido?

- ¢ Para qué nos sirve lo aprendido?

V. MATERIALES

- Cestas

- Mandarinas y platanos

- Imégenes de frutas (manzana, mandarina y platanos)

- Juegos y bloques de construccion e imantados



- Aros de pléstico
V. ENLACES DE REFERENCIA
e Programa curricular de Educacion inicial

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

VI. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
e Minedu. (2016). Programa curricular de Educacion inicial.

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

Vi INSTRUMENTO DE EVALUACION Y ASISTENCIA

Guia de observacion


http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

l. DATOS INFORMATIVOS

1.2 Titulo de la sesidn

1.3 Institucion educativa

1.6 Edad de los nifios

1.7 Fecha

IE 0026

4 afnos

04-10-2022

Il. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

AREA/

COMPETENCIA/
CAPACIDADES

Matematica

Resuelve

problemas de

cantidad

» Traduce

cantidades a

DESEMPENOS

* Usa algunas
expresiones que
muestran su
comprensién
acerca de la
cantidad, el
tiempo y el peso

“muchos’,

PROPOSITO

Que los nifios
y nifias
empleen
expresiones
de “pesa
mucho” y
“pesa poco”

al notar la

Pesa mucho-pesa poco

CRITERIO

Usa
expresiones
de "pesa
mucho” y
“pesa poco”
mostrando su
comprensién
del peso.

PRODUCTO

Hace
mencion de
expresiones
“‘pesa
mucho” o
“pesa poco”
al colocar
objetos en la



expresiones “pocos”, “pesa diferencia de balanza

” o«

numericas. mucho”, “pesa pesos de los casera.

: poco”, “antes” o objetos a
» Comunica su

L, “después” en través de una
comprensién
situaciones balanza
sobre los
cotidianas. casera.

nameros y las

operaciones.

* Usa estrategias
y procedimientos

de estimacion y

calculo.
Il. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD (evidenciando los procesos
pedagdgicos)
Motivacion: Se les muestra un globo inflado y se les explica en qué
va a consistir el juego. Esta trata de pasar el globo por cada nifio y
Inicio cuando se deje de tocar la pandereta, al nifio que se queda con el

globo agarrara un objeto que esta en el aula y asi sucesivamente se

dara el juego.

Saberes previos:



Se les realizara algunas preguntas:

- ¢A qué nifio le tocé muchas veces el globo?
- Al agarrar el globo, ¢les pes6?
- ¢El objeto que tienen les parece pesado?

Problematizacion:

- ¢ Como pueden diferenciar si pesa mucho o pesa poco los

objetos?
Proposito:

“El dia de hoy diferenciaran qué objeto pesa mucho y qué objeto pesa

poco a través de una balanza casera”.

Gestion y acompafiamiento:

Comprension del problema:

Desarrollo
Se les procede a preguntar algunas interrogantes para que los nifios

puedan comprender la pregunta problematica.

- Cuando van al mercado, ¢ donde pesan los alimentos que

compran?



- ¢Para qué sirve la balanza?
Busqueda de estrategias:

Se les muestra una balanza caseray se les explica de qué va a consistir

la actividad. A continuacion, se detalla.
Representacion (de los concreto — simbdlico):

Se les pide que coloquen los objetos que tienen en sus manos en

cada lado de la balanza (cada nifio pasara y dira la diferencia del peso
de los objetos). Los nifios que no tienen un objeto en sus manos se les
dira que vayan a agarrar un juguete del aula para que también puedan

pesarlos.
Formalizacién y reflexion:
De acuerdo a lo realizado se les pregunta:

- ¢ El objeto que era méas grande pesaba mas que el objeto
pequeno?
- ¢ Todos los objetos que colocaron en la balanza pesaban igual?

¢Por qué?



Transferencia:

Se les menciona que cada objeto tiene peso, ya sea poco 0 muchoy

por mucho que sean mas grandes no siempre pesara mucho.

Evaluacion: Se realiza algunas preguntas de metacognicion:

Cierre - ¢ Qué fue lo que mas les gusto de la actividad?

- ¢ Qué hemos aprendido?
- ¢ Para qué nos sirve lo aprendido?

V. MATERIALES

- Balanza casera

- Juguetes

- Globo

- Pandereta

V. ENLACES DE REFERENCIA

e Programa curricular de Educacion inicial

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

VI. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS


http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

e Minedu. (2016). Programa  curricular  de Educacion inicial.

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-

inicial.pdf

Vi INSTRUMENTO DE EVALUACION Y ASISTENCIA

Guia de observacion


http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

VIl. DATOS INFORMATIVOS

1.2 Titulo de la sesién “Volamos aviones de papel”
1.3 Institucion educativa IE 0026 San Roque

1.6 Edad de los nifios 4 anos

1.7 Fecha 05/10/22

VIll. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

AREA/ DESEMPENOS  PROPOSITO CRITERIO PRODUCTO
COMPETENCIA/
CAPACIDADES

Matematica Utiliza los Que los nifios y Emplea los Se evidencia el

Resuelve nameros las nifias nameros empleo de los

problemas de ordinales empleen los ordinales nameros

cantidad “primero”, nameros “primero, ordinales al jugar
“segundo” y ordinales segundo y

* Traduce

_ “tercero” para “primero, tercero” en el
cantidades a _
: establecer la segundo y juego

expresiones -

posicion de un tercero” al “Volamos

numeéricas. _ _ _
objeto o persona  realizar el juego



* Comunica su en situaciones “VYolamos aviones aviones de

comprension sobre  cotidianas, de papel’ papel”
los nimeros y las empleando, en
operaciones. algunos casos,

materiales

» Usa estrategias y

I concretos.
procedimientos de

estimacion y célculo.

IX. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD (evidenciando los procesos
pedagdgicos)
Motivacion: Los nifios observan una imagen de una carrera de aviones de

papel
Saberes previos: luego se les pregunta:

Inicio - ¢Qué observan en la imagen?
- ¢COmo son las carreras?

- ¢Quién habra sido el ganador?

Problematizacién: Se sigue formulando preguntas para problematizar:
¢quién habra llegado primero? ¢quién habra llegado segundo? ¢ quién habra

llegado tercero?



Desarrollo

Propdsito: Se escucha todas las respuestas de los nifios y se menciona el

propoésito de la actividad:

“Hoy utilizaran los numeros ordinales para expresar su posicion en el juego

“Volamos aviones de papel”

Gestion y acompafiamiento: (Secuencia didactica del &rea de matemaética)

Comprension del problema: Se les indica que se va a dar inicio al juego,

pero para hacerlo necesitan aviones y cada uno recibe aviones en base a

papel.

BuUsqueda de estrategias: Luego, se les explica que saldran al patio para
realizar la actividad ladica, que jugaran tres por turno y al sonido del silbato los

jugadores lanzaran sus aviones.

Representacion (de los concreto — simbdélico): Una vez lanzado los
aviones, se analiza la posicion de los tres juntamente con los nifios y se
menciona quien llego primero, segundo y tercero; ademas, se les reparte un

cartel con su respectiva posicion (1°, 2°y 3°).

Cuando todos hayan jugado, se les indica que todos se agrupen de acuerdo

la posicidn que quedaron en el juego.



Formalizacién y reflexion: Mientras los nifios estan en los grupos se les
pregunta: ¢en qué posicion quedo este grupo? ¢ quiénes habran quedado

tercero? y ¢ quiénes segundo?
Evaluacion: Se realiza algunas preguntas de metacognicion:

Cierre - ¢ Qué fue lo que mas les gusto de la actividad?

- ¢ Qué hemos aprendido?
- ¢ Para qué nos sirve lo aprendido

X. MATERIALES

- Imégen grande una carrera de aviones
- Silbato

- Tarjetas con los numeros ordinales

XI. ENLACES DE REFERENCIA

e Programa curricular de Educacion inicial

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

Xll. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
e Minedu. (2016). Programa curricular de Educacion inicial.

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf



http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

Vi INSTRUMENTO DE EVALUACION Y ASISTENCIA

Ficha de observacion



l. DATOS INFORMATIVOS

1.2 Titulo de la sesién “Veo veo”

1.3 Institucién educativa

1.6 Edad de los nifios

1.7 Fecha

IE 0026 San Roque

4 anos

06-10-2022

. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

AREA/
COMPETENCIA/
CAPACIDADES

Matematica

Resuelve

problemas de

cantidad

* Traduce

cantidades a

DESEMPENOS PROPOSITO

Utiliza el

conteo hasta 5,

en situaciones

cotidianas en

las que requiere

contar,

empleando

Que los nifios
y las nifas se
diviertan
contando
utilizando su

cuerpo y

CRITERIO

Utiliza el
conteo hasta
5 para
resolver el

problema.

PRODUCTO

Los niflos y
nifas
realizan el
conteo del
material

concreto y



expresiones material material

numeéricas. concreto o su concreto.

» Comunica su DIDIE BUETE

comprension
sobre los nimeros

y las operaciones.

* Usa estrategias
y procedimientos
de estimacion y

calculo.

expresan la

cantidad.

Il. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD (evidenciando los procesos

pedagdgicos)

Motivacion:

Se les muestra un titere de guante que contiene un ratoncito en cada

Inicio

dedo y en la otra mano estara un guante con titere de gato y al ritmo

de la cancion “El twist de los ratones” se ira representando.

Saberes previos:

Se les invita a pasar a su aula para realizar algunas preguntas:



- ¢ Cuantos ratones habia?
- ¢ Cuantos gatos habia?

- ¢Qué paso con los ratones?
Problematizacion:
Se continua con la siguiente interrogante:
- ¢, Como podrian saber cuantos objetos o cosas hay?
Proposito:
Se les menciona el propdsito de la clase:

“El dia de hoy nos divertiremos viendo y contando diferentes objetos

para saber que cantidad hay”.

Gestion y acompafiamiento:

Se les hace recordar los acuerdos:
Desarrollo

- Levantar la mano para opinar.
- Escuchar con atencion cuando alguien habla.

- Sentarse correctamente.



Comprension del problema:

Se les pedira que vean su mano y que después digan cuantos dedos
tiene y esa cantidad que lo represente con los nifios (contara la misma

cantidad en sus compafieros). Luego se les preguntara:
- ¢ Como supieron la cantidad de dedos que tenian en la mano?
Busqueda de estrategias:

Después de escuchar sus intervenciones se explicard de qué va a
consistir la actividad. Ella consiste en que se les mostrara una imagen
de un arbol y se dard una problematica con ello para que puedan

resolver, asi también se les mostrara una cesta de peces.
Representacion (de los concreto — simbélico):

Luego de ver la imagen de un &rbol y escuchar la problemética se
pedira la participacion de los nifios y asi también se realizara con los
peces. Ellos observaran el material luego lo manipularan para que
puedan resolver el problema, la primera, consiste en que se dira que
una tia tenia un arbol de manzanas pero ella quisiera saber que

cantidad de manzanas tiene; la segunda, consiste en que un dia se



fue a pescar el papa de una amiga pero €l no sabe cuantos pescados

y que se necesita la ayuda de ellos para poder resolver los problemas.
Formalizacion:

Una vez que hayan terminado de contar, se verificard la cantidad que

han contado para ver si esta correcto.
Reflexion:
Se les realizard la siguiente pregunta:
- ¢ Cbomo hicieron para saber la cantidad que habia?
Transferencia:

Para finalizar se conversa con ellos de que a través del conteo podran

saber la cantidad de objetos.
Evaluacion:
Cierre

Se finaliza la actividad con algunas preguntas de metacognicién:

- ¢, Qué fue lo que mas les gusto de la actividad?



- ¢,Qué hemos aprendido?
- ¢Para qué nos sirve lo aprendido?
V. MATERIALES

- Titeres de guante
- Imégenes

- Peces de fomi

- Cesta

V. ENLACES DE REFERENCIA
Programa curricular de Educacion inicial

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

VI. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
e Minedu. (2016). Programa  curricular  de Educacion inicial.

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-

inicial.pdf

VI INSTRUMENTO DE EVALUACION Y ASISTENCIA

Guia de observacion


http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

l. DATOS INFORMATIVOS

1.2 Titulo de la sesién “12 3 contamos y jugamos”
1.3 Institucion educativa IE 0026 San Roque

1.6 Edad de los nifios 4 afnos

1.7 Fecha 17/10/2022

I PROPOSITO DE APRENDIZAJE

AREA/ DESEMPENOS PROPOSITO  CRITERIO PRODUCTO
COMPETENCIA/
CAPACIDADES

Matematica Utiliza el conteo  Que los nifios  Cuenta Se evidencia la
Resuelve hasta 5, en y las nifias hasta cinco  utilizacién del
problemas de situaciones cuenten hasta en conteo hasta
cantidad cotidianas en cinco para situaciones  cinco en

las que requiere resolver divertidas situaciones
* Traduce

: contar, situaciones lGdicas

cantidades a

empleando divertidas

material



expresiones concreto o su

numericas. propio cuerpo.

» Comunica su
comprension
sobre los nimeros

y las operaciones.

» Usa estrategias
y procedimientos
de estimacion y

calculo.

. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD (evidenciando los procesos
pedagodgicos)
Motivacién: Se invita a los nifios a pasar al centro para moverse al
sonido de la cancién “Las hormigas marchan de una en una” que
consistira en que tendran que agruparse de 1, 2, 3, 4, y 5 segun la
Inicio cancién va indicando y marchar juntos, los que se van quedando solos se

moveran de forma individual hasta que encuentren un grupo.
Saberes previos: Luego, toman asiento y se les procede a preguntar:

- ¢como se han agrupado?



Desarrollo

- ¢ Cuantos nifios habia en cada grupo?

Problematizacidon: Se considera las participaciones de los nifios y se

vuelve a preguntar:
- ¢ Hasta qué numero se han agrupado?
Propdsito: Enseguida escuchan el propésito del dia:

“Hoy contaran hasta cinco para resolver situaciones divertidas”

Gestion y acompafamiento: (Procesos didacticos del area de

matematica)

Comprension del problema: Se les dice a los nifios que van a realizar la

actividad “Observa y dilo con los dedos”.

BUsqueda de estrategias: Sentados, los nifios escuchan las indicaciones
del juego, qué consistira que un participante se pondra delante de todos y

sacara una tarjeta de las 5 que hay y lo mostrara a los nifios.

Representacion (de lo concreto — simbadlico): Mientras tanto los demas
tendran que contar cuantas galletas hay en la tarjeta y representar la
cantidad con sus dedos. Mencionar que en cada tarjeta habra cantidades

de galletas de uno al cinco con sus respectivos numeros. Esto se hara por



turnos para que todos participen. Luego, se les pide sentarse en grupos, al
instante se les presenta al Comegalletas, se interactta con los nifios y se
les dice que tiene mucha hambre y quiere comer galletas, en ello, cada
grupo recibe una caja comegalletas con sus respectivas galletas; ademas,
se les comunica que trabajaran en grupos para dar de comer al amigo; para
ello, se pegara en la pizarra una a una las mismas tarjetas del juego anterior

para que los nifios cuenten y den de comer al Comegalletas.

Formalizacién y reflexion: Culminada la actividad se les pregunta:
¢, Cuantas galletas dieron de comer al Comegalletas? ¢Hasta qué numero

de galletas comio el amigo Comegalletas?

Transferencia: Finalmente, se dialoga con los nifios en qué otras

situaciones podrian usar el conteo o que otras pueden contar.

Evaluacion: Se realiza algunas preguntas de metacognicion:
Elherra - ¢ Qué fue lo que mas les gusto de la actividad?
- ¢, Qué hemos aprendido?

- ¢ Para qué nos sirve lo aprendido

V. MATERIALES



- Reproductor de sonidos

- Tarjetas

- Cajas Comegalletas

- Imégenes de galletas

V. ENLACES DE REFERENCIA

e Programa curricular de Educacion inicial

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

e Cancion “Las hormigas marchan de una en una’

https://youtu.be/OgysDmAVRyY8

VI. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
e Minedu. (2016). Programa curricular de Educacién inicial.

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

VIl INSTRUMENTO DE EVALUACION Y ASISTENCIA

Ficha de observacion


http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf
https://youtu.be/OgysDmAVRy8
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

ANEXO 4: Constancia de autorizacién firmado por la directora

“Afio del fortalecimiento de la soberania nacional”
Lima 24 de septiembre del 2022

Sra. Juana Isabel Sanchez Flores
Directora de la I.E N° 0026 San Roque

Presente
De nuestra mayor consideracion:

Por la presente tenemos a bien dirigirnos a usted para saludarla cordialmente en
presentacion de la Universidad César Vallejo — Filial Lima norte para manifestarle que
somos estudiantes de la Escuela profesional de Educacién inicial de X ciclo y venimos
realizando un proyecto de informe de Tesis, por lo que recurrimos a su Institucién para
solicitarle a usted que tenga bien en autorizarnos el ingreso a fin de desarrollar nuestra
investigacion: “Estrategias didacticas basadas en la Neurociencia para la competencia
resuelve problemas de cantidad en el nivel inicial”, para lo cual se aplicara un
programa que consta de 10 actividades y un pre test al iniciar y un post test al finalizar
las sesiones a nifios de 4 afios, cabe recalcar que dicha informacion sera con fines
académicos y de suma importancia para elaborar el informe de investigacién para
nuestra titulacién profesional.

Por lo anteriormente expuesto y para dicho fin, nos presentamos: Patsy Jasmiri
Cahuana Meza con DNI 71260782 vy Elizabeth Yovana Vega Andahua identificada
con DNI 75368238.

Agradecemos la atencién que nos brinda y nos despedimos desedndoles nuestros

mejores deseos.
Atentamente:
......... j | u’f@'
Patsy Jasmiri Cahuana Meza Elizabeth Yovana Vega Andahua

Juana Isabel Sédnchez Flores

Directora de la IE 0026 San Roque



ANEXO 5: Certificado de validez por el juicio de expertos

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE:
COMPETENCIA RESUELVE PROBLEMAS DE CANTIDAD

DIMENSIONES / items Pertinencia' Relevancia®
DIMENSION: TRADUCE CANTIDADES A EXPRESIONES NUMERICAS. Si No Si | No| Si| No

1 | Realiza el conteo para saber cudantos objetos hay.

1.1 | Identifica cantidad de plumones v menciona la cantidad exacta. X X X
1.2 | Cuenta manzanas v dice el nimero exacto. X X X
1.3 | Cuenta v colorea 3 peces gue observa en |a hoja. X x X
2 | Expresa las posiciones de los objetos utilizando los niimeros ordinales.
11 Menciona la posicion que se encuenfra en la filao “Soy primero(a)”, “Soy ¥ X X
= | segundo(a)’ o “Soy tercero{a)”. -
22 Aleot:senrar la posicién de los barcos, menciona quien fue primero en ganar la e ¥ X
2| meta, 3
23 | Identifica gué color de chin chin comié primero, sequndo v tercero. X X X
DIMENSION: USA ESTRATEGIAS Y PROCEDIMIENTOS DE ESTIMACION ¥ si No si | ol si| Ne

CALCULOQ.
3 | Relaciona objetos con otros segin corresponda.
3.1 | Une las imdgenes de animales con sus respectivas siluetas.
3.2 | En una ldmina, identifica v relaciona gué alimentos come el congjo.
3.3 | Relaciona y menciona las prendas de vestir de acuerdo a las partes del cuerpo.
4 | Agrupa diferentes objetos seqiin su criterio {forma, tamaiio o color).
4.1 | Levanta las dos botellas con aqua v menciena cudl de los dos pesan mas.
2 | Alza dos saquitos de arena (de un 1Kg v 1/4) v menciona cusl pesa menos.
43 | Alza un platane grande v otro pequefio e identifica cual pesa mas.
5 | Compara diversos objetos segin su peso e identifica cuales pesan mas y cuales pesan m
3.1 | Clasifica las uvas verdes v moradas.
3.2 | Observa las figuras geométricas v encierra todos los cuadrados.
33 | Agrupa sequn su criterio (color. tamafio o especie) los animales de fieltro.
6 | Ordena los objetos por tamario.
6.1 | Ordena de grande a pequeno las cajas v arma una tome.
6.1 | Ensarta los aros de plastico por tamafio.
6.3 | Ordena de pequefio a grande las figuras de ledn.

|
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DIMENSION: COMUNICA SU COMPEENSION SOERE LOS NUMEROS Y si | No
LAS OPERACIONES.

7 | Utiliza expresiones como “muchos” - “pocos” al observar la cantidad de obijetos.
7.1 | Observa dos cestas con colores v menciona que |a rosada tiens mas. X X X
Identifica y menciona gué loro tiene muchas plumas y qué loro tiene pocas X X X
" | plumas. :
7.3 | Distinque en aué grupo hav pocas paletas al observar las imdgenes X X X

@
g

@
g

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Se ha Verificade la consistencia de los items. Por lo que es aplicable el instrumento.

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [x]  Aplicable después de corregir ] No aplicable[ | Fecha: 26 setiembre Hel 2022
Apellidos y nombres del juez evaluador Dr. / Mg.: Dra. Mayra Russel del Carmen Nazario Urbina DNI 16683498 DNI: 166583498
Especialidad del evaluador: Licenciada en Educacion Inicial

TPertinencia: El item corresponde al concapto tedrico formulado.

*Relevancia: El item s apropiado para representar al compenente o dimensién especifica del constructo
!Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

¢ it
¥4

Dva. Mayrs Russel del Carman Nazario Urbing

Firma del juez validador



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE:
COMPETENCIA RESUELVE PROELEMAS DE CANTIDAD

DIMENSIONES / items Pertinencia' Relevancia® Claridad®
DIMENSION: TRADUCE CANTIDADES A EXPRESIONES NUMERICAS. Si No Si | No | Si No

1 | Realiza el conteo para saber cuantos objetos hay.
L1 | Identifica cantidad de plumones v menciona la cantidad exacta. X X
1.2 | Cuenta manzanas v dice el nimero exacto.

13 | Cuentay colorea 3 peces gue observa en la hoja.
1 | Expresa las posiciones de los objetos utilizando los nimeros ordinales.
21 Menciona la posicion que se encuentra en la fila: “Soy primero(a)”, “Soy
=" | segundo(a)” o “Soy tercero{a)”.

~+ | Al observar la posicion de los barcos, menciona quien fue primero en ganar la
| meta

meta.
23 | |dentifica qué color de chin chin comid primero, sequndo v tercero.
DIMENSION: USA ESTRATEGIAS Y PROCEDIMIENTOS DE ESTIMACION Y

CALCULO.

3 | Relaciona objetos con otros segun corresponda.
3.1 | Une las imagenes de animales con sus respectivas siluetas.

32 | Enuna lamina, identifica v relaciona gué alimentos come el conejo.
33

]

Bl | | e

No 5 | No | Si| Neo

wale

b bl

Relaciona v menciona |as prendas de vestir de acuerdo a las partes del cuerpo.
Agrupa diferentes objetos segun su criterio (forma, tamaiio o color).
41| Levanta las dos botellas con agua v menciona cudl de los dos pesan mas.
.2 | Alza dos saquitos de arena ( de un 1Kg v 1/4) v menciona cudl pesa menos.
43 | Alza un pldtano grande v otro pequefio e identifica cudl pesa mas.

5§ | Compara diversos objetos seqin su peso e idenfifica cusles pesan mas y cu
3.1 | Clasifica las uvas verdes y moradas.
3.2 | Observa las figuras geométricas v encierra todos los cuadrados.
5.3 | Agrupa sequn su criterio (color. tamafio o especie) los animales de fieltro.
6 | Ordena los objetos por tamafio.
6.1 | Ordena de grande a pequefio las cajas v arma una toire.
6.2 | Ensarta los aros de plastico por tamaiio.
63 | Ordena de pequefio a grande las figuras de ledn.
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DIMENSION: COMUNICA 5U COMPRENSION SOBRE LOS NUMEROS Y A
LAS OPERACIONES. °

Si ‘N’n

Si‘ No

Utiliza expresiones como “muchos” - “pocos” al observar la cantidad de objetos.

]

Observa dos cestas con colores v menciona gue la rosada tiens mas. X X X

|dentifica y menciona gué loro tiene muchas plumas y qué loro tiene pocas X X X
plumas. -

]

o] b

Distinque en aué grupo hav pacas paletas al observar las imigenss X X X

Observaciones (precisar si hay mﬁciencia]l El presente instrumento muestra suficiencia para medir las dimensiones de las variables gue se investigan.

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X]  Aplicable después de comregir[ ] No aplicable [ ) Fecha: 20 de septiembre del 2022
Apellidos y nombres del juez evaluador Dr. / Mg.: Karla Fiorela Gamboa Rosas DNI: 42958721
Especialidad del evaluador: Dificultades en el aprendizaje.

'Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

*Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
*Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

Firma del juez validador
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Fuente: Elaboraci6n propia. - ;

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE:
COMPETENCIA RESUELVE PROBLEMAS DE CANTIDAD

DIMENSIONES / items Relevancia®  Claridad’ Sugerencias
TRADUCE CANTIDADES A EXPRESIONES [ERICAS.
ra saber cuantos ob 3
1.1 | Identifica cantidad de plumones y menciona la cantidad exacta. v
Cuenta manzanas y dice el nimero exacto. v
Cuenta y colorea 3 peces que observa en la hoja. v
Expresa las posiciones de los objetos utilizando los numeros ordinales.
Menciona la posicion que se encuentra en la fila: “Soy primero(a)’, “Soy
segundo(a)” o “Soy tercero(a)"”.
Al observar la posicion de los barcos, menciona quien fue primero en ganar la
meta.
Identifica qué color de chin chin comié primero, segundo y tercero.
DIMENSION: USA ESTRATEGIAS Y PROCEDIMIENTOS DE ESTIMACION Y
CALCULO.
Relaciona objetos con otros segun corresponda.
Une las imagenes de animales con sus respectivas siluetas.
En una lamina, identifica y relaciona qué alimentos come el conejo.
Relaciona y menciona las prendas de vestir de acuerdo a las partes del cuerpo.
Agrupa diferentes objetos segun su criterio (forma, tamaiio o color).
Levanta las dos botellas con agua y menciona cual de los dos pesan mas.
Alza dos saquitos de arena ( de un 1 1/4) y menciona cual pesa menos.
Alza un platano grande y otro pequeno e identifica cual pesa mas.
ra diversos obj (n su e identifica cudles mas y cual me
Clasifica las uvas verdes y moradas.
Observa las figuras geométricas y encierra todos los cuadrados.
3 | Agrupa segun su criterio (color, tamafio o especie) los animales de fieltro.
_| Ordena los objetos por tamaiio.
Ordena de grande a pequerio las cajas y arma una torre.

.2 | Ensarta los aros de plastico por tamario.
Ordena de pequefio a grande las figuras de leon.

Pertinencia
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DIMENSION: COMUNICA SU COMPRENSION SOBRE LOS 0S Y ]

LAS OPERACIONES. ISI N“ISIIMIS.TNOI
Utiliza expresiones como “muchos” - “pocos” al observar la cantidad de obg.

7.1 | Observa dos cestas con colores y menciona que la rosada tiene mas. v v

Identifica y menciona qué loro tiene muchas plumas y qué loro tiene pocas 7

lumas.

7.3 | Distingue en qué grupo hay pocas paletas al observar las imagenes. 7 4 4

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

=

L3

Opinion de aplicabilidad: Aplicable p(] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ] Fecha: 26/ML del 2022

Apellidos y nombres del juez Dr./ Mg.: Marivetrn Mot=lve O (Iirye> DNI: 0$5/326£

Especialidad del evaluador: . OVCACIOR BN ICt C

P El item al tedrico fi

- El item es aprop para rep al o i6 del

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

Firma del juez validador
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