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RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo determinar si el juego como
estrategia desarrolla la autonomia en los nifios y nifias de 3 afios en la institucién
educativa 113 Tesorito de Jesus Trujillo, 2023. El tipo de investigacion fue aplicada,
el disefio pre experimental, la poblacion estuvo conformado 95 nifios y nifias y la
muestra fueron 24 nifios de la edad de 3 afos, se emple6 como instrumento la
técnica de observacion y el instrumento fue un guia de observacién. Con la
evaluacion de docentes altamente capacitados en el rubro de educaciéon el cual
precisaron la fiabilidad a través del alfa de Crombach. Los resultados obtenidos
mediante el pre test nos indicé que el 45% se encontraban con un nivel bajo de
autonomia, mientras tanto; realizando el post test los resultados cambiaron a un
87% nivel alto, a un 5% en nivel medio y un 8% en el nivel bajo, cuyos resultados
obtenidos demuestran una gran mejoria, concluyendo que mediante la aplicacion
del juego como estrategia influye positivamente en el desarrollo de la autonomia de
los nifios y niflas de 3 afos de la institucion educativa 113 Tesorito de Jesus,
Trujillo, 2023. Se logré alcanzar una metodologia activa el cual permitié desarrollar
sus habilidades y capacidades de los nifios y nifias con la finalidad de buscar la

independencia en su desarrollo autbnomo.

Palabras clave: Autonomia, nifios, juegos didacticos, estrategias.



ABSTRACT

The objective of this research is to determine if the game as a strategy develops
autonomy in 3-year-old boys and girls at the educational institution 113 Tesorito de
Jesus Trujillo, 2023. The type of research was applied, the pre-experimental design,
the population was conformed 95 boys and girls and the sample were 24 children
of the age of 3 years, the observation technique was used as an instrument and the
instrument was an observation guide. With the evaluation of highly trained teachers
in the field of education, which specified reliability through Cronbach's alpha. The
results obtained through the pre-test indicated that 45% had a low level of
autonomy, meanwhile; performing the post test the results changed to 87% high
level, 5% medium level and 8% low level, whose results show a great improvement,
concluding that by applying the game as a strategy it positively influences the
development of the autonomy of the 3-year-old boys and girls of the educational
institution 113 Tesorito de Jesus, Trujillo, 2023. An active methodology was
achieved which allowed the development of their skills and abilities of the boys and

girls in order to seek independence in its autonomous development.

Keywords: Autonomy, children, didactic games, strategies.
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l. INTRODUCCION

Se sabe que la familia es el la primera escuela y la base fundamental para el
desarrollo de los nifios y nifias ya que pasan la gran parte del tiempo en sus
hogares, con sus padres y justamente ellos son los que limitan su autonomia al
no permitirles que los pequerios realicen actividades por si solos, en cambio son
los padres quienes hacen las cosas por ellos, porgue creen que sus hijos por ser
pequefios son incapaces de realizar tareas por si solos. Es por ello que Rojas
(2018) menciona que la autonomia es la confianza individualizada que el nifio
adquiere por si mismo para poder ejecutar acciones, como de alimentacion,
cuidado personal y relacionarse con el medio que le rodea, esto le permitira crear

un entorno de interaccion y desarrollar su independencia con libertad.

Por otro lado, el juego se considera una estrategia que facilita el aprendizaje y
se emplea como una estrategia didactica, esto ayuda a favorecer a los nifios con
su optimo desarrollo integral, ya que es una alternativa que se debe emplear en
los centros educativos, con la finalidad de que los infantes aprendan a desarrollar
correctamente la autonomia, es un objetivo fundamental en cuanto a la

educacion del nivel inicial.

Yanchapaxi et.al (2021) ellos presentan en su revista que, en la etapa preescolar
particular, ubicada en la Provincia del Guayas, Ecuador, se muestra la ausencia
de identidad y autonomia de los nifios de preescolar. Al realizar sus actividades
diarias, como, saltar, tomar agua correr, lanzar y destrezas que a su edad ya
deben ser logradas. Dicha problemética esta bajo la observacién pertinente por

las autoridades educativas al controlar las clases demostrativas.

En cuanto, Soto (2020) menciona en su investigacion que tiene por titulo el juego
como actividad ludica para poner en practica y perfeccionar la autonomia en
nifios de preescolar en la ciudad de Pimentel — Distrito de Chiclayo, contando
con una poblacion de 14 nifios (as) como objetivo para reconocer el nivel de
autonomia en el que se hallaban los nifios, se les empled una lista de cotejo de
logros para conseguir el rendimiento del pre test, ulteriormente al aplicar por
segunda vez la misma lista de logros con el propdsito de adquirir resultados del

post test. Por ultimo, se obtuvieron resultados positivos en la aplicacion del taller.



Sin embargo, Cubas (2021) En su trabajo de investigacion que tiene por titulo,
el desarrollo autobnomo en los infantes del nivel preescolar de Lambayeque, el
cual ha sido conformada por 350 preescolares, sin embargo, los resultados
logrados del pre examen, indicaron que el 85% se encontraban con un grado
bajo de soberania, en lo que en el post examen se obtuvo buenos resultados en
un 60% y 30% en grado intermedio, cuyos datos conseguidos de resultados

sefialan una clara mejoria.

Asi mismo Faustino (2019) Es articulo de investigacién, su objetivo fue describir
al juego a trevés de estrategias didacticas como motricidad en los educandos del
nivel Inicial de la institucion educativa Isabel Flores de Oliva. El cual su poblacion
de estudio fue establecida de 2 maestras y 50 alumnos de educacion preescolar,
donde se evidencio la falta de actividades didacticas para un mejor rendimiento
en su enseflanza aprendizaje. De tal modo llegando como conclusion que el
juego juega un rol fundamental para la ensefianza aprendizaje de los nifios, se
pudo evidenciar que las actividades desarrolladas mediante juegos fueron
satisfactorias dando a lugar un 100 % de logro satisfactorio.

Quispe (2019), en su articulo de investigacién llamada educacion inicial llevo
como titulado Actividades Curriculares para desarrollo de la Autonomia de los
infantes. Tuvo como objetivo indagar cuando el trabajo curricular incide
inicialmente en el ejercicio de la autonomia de los menores.2 Utilizando una
muestra de 83 estudiantes y 9 trabajadores de la institucién, el estudio utilizdé un
disefio descriptivo a nivel de encuesta, con enfoque cualitativo de tipo
documental para recolectar datos y evaluar los hallazgos de la encuesta, para lo
cual se utilizan técnicas de lista de cotejo y encuesta. El corrobora que los
docentes que son evaluados aplican pocas actividades para reforzar la
autonomia en nifios, por ende, los menores aun son independientes de sus

pares.

Al plantear el juego como un método didactico permitira a los docentes contribuir
con el desarrollo autbnomo de los nifios ya que es muy importante, asimismo

ayuda a la adquisicién de la toma de decisiones como también realizar acciones

2



por su propia iniciativa. Ante ciertos indicadores en nuestro trabajo de

investigacién formulamos la siguiente pregunta: ¢ En qué medida el juego como

estrategia desarrolla la autonomia en nifios de 3 afios en la institucién educativa

“113 Tesorito de Jesus”?

La presente tesis de investigacion se justifica por concerniente, porque permitira
desarrollar la autonomia de los infantes, es por ello, Gonzales (2019) defiende
que la autonomia en el nifio se comprende como un transcurso y un
sometimiento que se da a principios de la infancia precoz y se desarrolla a
durante su vida. Por lo tanto, es fundamental desarrollar la autonomia de los
nifios con las pequefias tareas diarias del mismo modo estaremos contribuyendo
a estructurar y organizar sus pensamientos de esta manera mejorar la
independencia y seguridad en ellos, utilizando los juegos como estrategia
didactica. Burgos (2022) detalla que los juegos no solo son herramientas para
el conocimiento, sino también para la educacion en valores, son los primeros en
educar en valores desde casa, por lo que espero que se animen con su
desarrollo en general. De esta manera dar a conocer a la sociedad, el valor de
la autonomia a través de la practica de actividades, mediante el juego, para
aguellos nifios que suelen presentar ciertas dificultades en su desarrollo

auténomo.

A continuacién, el propésito es determinar si el juego como estrategia desarrolla
la autonomia en los nifios de 3 afios en la institucion educativa “113 Tesorito de
Jesus”, del mismo modo, sefialamos los propositos especificos, Identificar el
nivel de autonomia en los en nifilos de 3 afos en la institucion educativa “113
Tesorito de Jesus a través de un pretest y postest, aplicar los juego como
estrategia para desarrollar la autonomia en nifios de 3 afios en la institucion
educativa “113 Tesorito de Jesus”, Evaluar estadisticamente la eficacia del juego

como estrategia para desarrollar la autonomia en los infantes.

Hipotesis: El juego como estrategia mejora significativamente el desarrollo de la
autonomia de los nifios y nifias del nivel inicial en nifios de 3 afios en la institucion

educativa “113 Tesorito de Jesus”



1. MARCO TEORICO
A nivel internacional, Muchiut (2019). sefialé en su articulo al juego como una
funcién ejecutiva en nifios del nivel inicial, que tuvo como objetivo la
implementacion de un programa educativo a través de juegos para ayudar a
fortalecer la autonomia. La prueba de estudio fue liderada por dos grupos de 17
nifias y niflos en la edad de 4 afos. Al finalizar se llegd a la conclusion que
mediante la implementacion del programa de juegos si se estimulo las funciones
ejecutivas de planificacion de los nifios de preescolar ayudando a desarrollar su
autonomia, el cual los resultados evidencian significativas respuestas donde el
juego es de vital importancia para el desarrollo de sus habilidades en los

estudiantes.

De tal manera, Gonzales (2019), nos hace mencién que como cada nifio es
exclusivo y que necesita ser escuchado y comprendido a su manera, ante las
dificultades que este atraviesa. ES necesario entender que para ensefiar la
autonomia en los pequefios no es necesario forzar a los nifios a comportarse
como los adultos quieren, al contrario, se tiene que respetar su voluntad,
realidad, tiempo y personalidad, dandoles libertad para expresarse de la manera
gue mas les convenga y permitiéndoles conocer y comprender el mundo a través

de diferentes experiencias.

Mientras tanto para Silva (2021) menciona en su articulo que lleva por nombre
el juego como estrategia mediadora para desarrollar procesos de autonomia de
nifias y nifios entre 3 y cinco afios de edad. Su finalidad es desarrollar una
propuesta didactica mediante el juego donde los nifios construyen su autonomia
a partir de la experiencia de actividades ludicas. El cual se llevo a cabo la
implementacion de propuestas pedagogicas a través de actividades, donde se
involucraron nifios y niflas y docentes. Se concluyd que la aplicacion de estas
actividades propuestas permitié a los nifios desarrollar autonomia e identidad,
les dio confianza en si mismos, formé estrategias y brindé herramientas

suficientes y divertidas para un mejor desempefio.

Asi como también Figueroa (2019) describe, su estudio de investigacion basado

en un analisis de teorias, Piaget, estima que los infantes por medio de la

4



socializacion desarrollan su autonomia, asimismo, Maria Montessori afirma que

el infante para que logre aprender de una forma mas dindmica e importante para

su edad requiere el juego, estimulos y tacticas que le propicien nuevos
aprendizajes significativos. Por ello, proponen una estrategia, considerando la
importancia de los juegos libres en sectores, esto se realiza con la finalidad de

promover la autonomia en los pequefos.

Alvarez (2021) en su proyecto de investigacion menciona acerca del juego como
método para fomentar la motricidad en los educandos de 5 afios. Dando por fin
la importancia que tienen los juegos para desarrollar la coordinacién motriz. La
investigacion que se aplico fue la cuantitativa, la muestra fue de 12 nifias y nifios
de preescolar, el cual utilizd como métodos de recoleccién la ficha de
observacion. Donde se llego a la conclusion que estudiantes de ambos sexos
necesitan reforzar la motricidad fina y para ello se implementara juegos mediante
técnicas y métodos ludicos para desarrollar y potenciar el progreso de la

motricidad fina.

Por otro lado, Cruz (2021) en su proyecto de tesis, menciona sobre las carencias
de los nifios y nifias en su desarrollo autonomo, el cual tuvo como objetivo
reconocer las necesidades de los infantes como experiencias con para el
desarrollo de la autonomia la metodologia empleada en su estudio es cualitativa
con una muestra a un grupo de 60 infantes de ambos sexos de preescolar. Se
concluyo, que la autonomia tiene un valor significante ya que es una necesidad
esencial en la vida de los pequefios logrando que sean independientes y tomen

sus propias decisiones.

A nivel nacional Segun Casimiro (2020). en su articulo de investigacion analizo
los juegos como actividades fundamentales propiciando la autonomia en los
estudiantes de inicial, que tuvo como objetivo explicar estas actividades que
causan la carencia de autonomia en los educandos de preescolar el cual se llego
a la conclusion que todo nifio y nifia debe desarrollar su autonomia desde una
temprana edad, con el objetivo de formar la confianza en ellos mismos y sean

capaces de ser un ser productivo para la sociedad.



Samane et.al (2021) ellos en su investigacion que lleva como titulo
implementacion de programa didactico para mejorar la autonomia en los nifios.
El objetivo del proyecto fue probar que la utilizacion de dicho programa mejora
arduamente en la autonomia en los infantes de preescolar. Su punto de vista de
su investigacion fue cuantitativo, el instrumento que empled fue una lista de

cotejo.

Los resultados evidenciaron que el programa influyé significativamente en la
autonomia. Finalmente, en sintesis, la utilidad del programa educativo de los

nifios de preescolar mejora y refuerza la autonomia de los nifios.

Sin embargo, Marcolino (2021) presenta en su articulo resultados acerca de una
investigacion siendo el objetivo examinar el desarrollo de la autonomia, mediante
el juego, utilizando material concreto, ya que el uso de estos potencializa el
desarrollo autobnomo en los nifios, dando iniciativa a que los nifios incrementen
sus habilidades mediante el proceso de ensefianza-aprendizaje. Asimismo, les

ayudara a desarrollar la concentracion y permitir el control sobre si mismo.

Vasquez (2020) menciona después de haber llevado a cabo la exploracion de
todos los articulos cientificos sobre el juego en los infantes, donde demuestran
que en las diversas indagaciones usadas para este analisis garantizan el juego
como el aprendizaje natural, donde los infantes aprenden por medio de sus
sentidos y la observacion, para entender el mundo que los circunda. A partir de
una mirada pedagdgica, el juego tiene un costo propio, facultando con ello la
estimulacién del desarrollo emocional y social, de las personas, pues el juego
tiene un caracter mundial, y por consiguiente cobra un protagonismo particular

en cuanto al desarrollo de la creatividad.

Por su parte, Andrade (2020) describe en su articulo el juego como un metodo
educativo participativo que tiene como objetivo desarrollar métodos de
instruccion y comportamiento correcto en los estudiantes, estimulando la
disciplina con un nivel adecuado de determinacion, en otras palabras, el
desarrollo de habilidades no solo determina la facilidad de adquisicion de
conocimientos, sino que también ayuda a la motivacion de los sujetos. Es decir,
una forma de educacion que ofrece diferentes métodos para capacitar a los
estudiantes en diferentes tomas de decisiones para resolver diversos problemas.

Se concluy6 que el juego contribuye al desarrollo integral de los nifios pequefios
6



para que puedan utilizar la alegria, el movimiento y la satisfaccion simbdlica para
complacer los menesteres de los estudiantes, y que el juego es una contribucion
importante y necesaria.

Teorias

Diaz (2019) menciona la teoria Piagetiana sobre el juego, para Piaget la parte
primordial para la inteligencia de los nifios es el juego, puesto que afecta la
asimilacion funcional. o Presentar la teoria del desarrollo paso a paso. Cada
etapa presupone coherencia y armonia de todas las funciones cognitivas
asociadas con una etapa particular de desarrollo. También implica
discontinuidad. Esto no quiere decir que cada etapa posterior sea diferente de la
anterior, ya que, aun considerando la fase de transicidon varia en cada cierto
tiempo para que se logre construir e integrar elementos de etapas anteriores del
realismo. Debido a que son hechos cualitativamente diferentes. Apropiado para
cada etapa de la evolucion individual. Las habilidades simbdlicas, sensorio
motrices, o logicas son aspectos esenciales para el desarrollo individual porque
determinan su origen y desarrollo de los juegos.

Por su parte, Hernando, (2018) sefala la teoria de Dewey que el juego es una
accion inconsciente que ayuda a las personas a desarrollarse socialmente y
mentalmente. El juego ayuda a los nifios a crecer en sociedad y debe ser
independiente del trabajo. Este autor revela la idea de que los docentes son los

encargados de conectar la practica y la teoria.

Por consiguiente, Cuellar (2018) indica la teoria de Vygotsky donde el juego
parte desde la obligacion para recrear contacto directo con el mundo que le
rodea. De tal manera que el nifio interactie con los demas, de tal manera es el
juego con a paraciencias sociales fundamentales para los instintos individuales
de los nifios y los palpitos del corazén, Vygotsky ve a los pequefios crecer para
guiar y ayudar a la cultura y la sociedad en proceso de aprendizaje.

Juego social

Segun Godoy (2019) menciona que el juego social en los nifios es cuando se
vincula con los demas, se compone en la sociedad de manera participativa,
comparte emociones y los guia para que sean sensibles y colaborativos con los
demas. En él, los estudiantes desarrollan estrategias destinadas a encontrar

soluciones vy triunfar sobre los inconvenientes que encuentran. La creatividad



tiene un gran impulso en esta edad hasta que el lado artistico se refuerza con el
hébito y se convierte en una conducta positiva de sano pasatiempo.

Juego emocional

Para Vera (2019) el juego emocional es beneficioso para los infantes, ya que,
por medio de ello, desarrollan la capacidad de identificar y expresar sus
emociones favoreciendo a su autoestima y autoconfianza y como también
mejorar sus habilidades sociales. Es por ello, fundamental trabajar este tipo de
juego en el aula 'y es una actitud que toda docente debe tener presente para asi
lograr mejorar en los nifios su autoconciencia y confianza logrando que aumente
su empatia y confianza.

Juego personal / cognitivo

Acufia & Quifiones (2020) refieren al juego cognitivo como la primera infancia,
dado que, constituyen condiciones importantes para lograr con éxito un
desarrollo integral 6ptimo, siendo en sus primeros afios de vida donde ellos
adquieren las destrezas y conocimientos que constituyen la base fundamental
de los procesos evolutivos que les permitirdn adquirir las habilidades para que
establezcan la base para la adquisicion de nuevos aprendizajes, pues aporta al
proceso de adaptaciébn a su ambiente, al brindar estimulos necesarios de
informacion acerca de si mismo y de la realidad que lo rodea.

Por otro lado, Moreira et. Al (2021) Ellos explican que el aprendizaje autbnomo
va a permitir que los infantes desarrollen la capacidad de poder coordinar y dirigir
su propio aprendizaje, también fomenta ellos la capacidad de ser independiente
y criticos, con el objetivo de prepararlos para enfrentar problemas en la vida
futura y enfrentar situaciones desconocidas.

Segun Tatter (2021) define el juego como interiorizar el mundo exterior a través
del aprendizaje y hacerlo parte de uno mismo. Entonces, en el juego, cambiamos
el mundo segun el juego. El juego es una construccion innata del nifio, y se lleva
a cabo minuciosamente a lo largo de su crecimiento y desarrollo, ya que utiliza
su lenguaje, percepcidon, memoria, mente, pensamiento y cuerpo para
implementar su practica. Las niflas quedan embarazadas y crean un nuevo
mundo. Por lo tanto, este juego permite a los niflos aprender, interactuar,
comprender y, sobre todo, conquistar su mundo. Podemos decir que el juego no
s6lo es como el comportamiento espontaneo y natural del individuo, sino también
como un ejemplo intencionado en el que se produce un aprendizaje apropiado

acompafado de un desarrollo integral.



Teorias

Segun Almudena (2021), la autonomia no es so6lo un espacio en el que somos
libres de elegir, sino que también es la capacidad de hacer pensar con preguntas
y respuestas, asimismo, realizar el conflicto cognitivo, en medida que los
educandos puedan razonar para convertirse en personas independientes desde

sus ideas y acciones.

Por ende, Zepeda (2020) menciona la teoria de Montessori donde establece que
se debe facilitar una variedad de actividades en el hogar para impulsar la
autonomia del nifio, y que los juguetes deben almacenarse y recogerse. Esta
tarea se le puede dar a los nifios desde temprana edad para que desarrollen una
rutina diaria al cambiarse y vestirse de ropa, dejar que el nifio decida qué ropa
quiere ponerse y pruébesela él mismo. Para ello, es importante tener la ropa en
un lugar visible para que puedan decidir por si mismo qué ponerse, dile a tu hijo
que puede, coger un trapo y limpiar. Animalo sin forzarlo, si no quiere hacer algo

por su cuenta, no hay que forzarlo.

Finalmente, Solérzano (2018) explica que para Erikson (1950) Los nifios
desarrollan actitudes ante los desafios de la vida cotidiana con mayor certeza,
confianza y autonomia frente a las situaciones que se presentan en una variedad
de espacios. Refleja estos cambios en sus relaciones, lenguaje y actividades.
Autonomia de interaccion social

Un principio fundamental en el entorno es la interaccion debido a que sustenta
la construccién del conocimiento para el desarrollo de la autonomia. Por ello,
Solorzano (2018) la autonomia mejora y facilita distintas habilidades sociales de
los pequerios para que ellos tengan la capacidad de resolver cualquier indole de
problemas de la vida diaria. Por ello, las actividades se realizan con la finalidad
de fortalecer las habilidades sociales de esta manera se estara ayudando a
desarrollar una formacién integral durante un periodo determinado de la vida

escolar.

Justo y Bobadilla (2021) definen las habilidades sociales como comportamientos
especificos utilizados para realizar con éxito tareas y/o tareas interpersonales.
Asimismo, estas tareas son fundamentales en cuanto al desarrollo de las
actividades diarias relacionadas con una variedad de habilidades para

complementar la capacidad que tienen las personas para relacionarse con su
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medio de confianza. Es decir, las habilidades sociales se forman a través del
conocimiento y las habilidades a lo largo del tiempo y se ven como actitudes y
comportamientos hacia los demas, con el respeto por los demas como principio.
Ademas, Estrada y Mamani (2018) afirman que las habilidades sociales en el
entorno social son parte integral de coémo los humanos interactuan directa e
intencionalmente, por lo que no solo posibilitan el desarrollo de métodos para un
buen andlisis de la informacion, de tal manera se involucran con el desempefio
dentro de actividades especificas. La competencia social es una forma de
relacionarse con el entorno en la que se expresan sentimientos, actitudes y
opiniones, respetando a los demas y respetando las decisiones y opiniones de
los demas que siempre prevalecen.

Autonomia emocional

Cayavilca (2022) el desarrollo de la autonomia emocional incluye la capacidad
de pensar y sentir, y la comprension de que puedes moldear tu propio libre
albedrio. Pues bien, la autonomia emocional se caracteriza por el desarrollo de
las personas en un estado amoroso. En este estado manejamos diversas
emociones especificas como: el sentirse seguro consigo mismo y con su propia,
eleccion, decision y voluntad; demostrando autoeficacia emocional.

Autonomia educativa

Segun Ramirez (2019) dado que la autonomia es un componente vital del
progreso humano, las estrategias deben integrarse en los diferentes niveles
educativos, cada uno dotado de los elementos necesarios para un
procesamiento eficiente de la informacion. Siendo positivo, aplicar el
conocimiento mejora los niveles educativos y el crecimiento personal. De esta
forma, la autonomia permite que los individuos desarrollen confianza en si
MismMos y reconozcan su propio valor, de modo que puedan ser formados para
sentirse seguros en si mismos. También te dota de las habilidades y destrezas

adecuadas para resolver situaciones sin contratiempos.
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3.1.

3.1.2.

3.2.

METODOLOGIA
Tipo y disefio de investigacion

El modelo de estudio sera aplicado. Segun Zepeda (2019) define la
investigacion aplicada como la categoria de investigacion segun el
objeto de estudio a realizar, donde el objetivo principal es dar
soluciones a diferentes problemas que la investigacién identifica.
Disefio de investigacion

El disefio es pre-experimental, porque la investigacion se realizara en
un aula, la cual se denomina el aula “cooperacion” de 3 afios de edad.
Segun Kerlinger (2020) define el disefio experimental como la
estructura y la estrategia de investigacion con el objetivo de obtener

respuestas a las preguntas de investigacion.

GE= Grupo pre-experimental
O1 = Pre test.

O2 = Post test.

X = “Taller de juegos”

Variable y operacionalizacién

Variable independiente: El juego

Definicion conceptual: Muchiut (2019) los juegos son vistos en el

mundo de la educacion como un medio basico para establecer un
aprendizaje de calidad del nifio a partir de los primeros afios de
escolaridad y, por tanto, son herramientas que favorecen la

planificacion en un nivel temprano.

Definicion operacional: Diaz (2019) menciona la teoria Piagetiana sobre el

juego, es parte fundamental de la inteligencia de un nifio porque afecta
la asimilacion funcional también, presenta la teoria del desarrollo paso
a paso. Cada etapa presupone coherencia y armonia de todas las
funciones cognitivas asociadas con una etapa particular de desarrollo.
Dimensiones:

e Juego social

e Juego emocional
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e Juego personal

Variable dependiente: La autonomia

Definicion conceptual: Segun Faustino (2018) manifiesta que es la
capacidad que tienen los nifios para adquirir y desarrollar autonomia de
esta manera realicen sus propias decisiones y actividades en su vida
diaria, como: vestirse, jugar, ordenar sus cosas Yy al realizarlas por su
propia iniciativa, sin la necesidad que el adulto intervenga y desacuerdo a
sus posibilidades, de esta manera favorecer a su autonomia y conviccion.
Definicion operacional: Zepeda (2020) menciona la teoria de Montessori
donde establece que se debe facilitar una variedad de actividades en el
hogar para impulsar la autonomia del nifio, y que los juguetes deben
almacenarse y recogerse.
Dimensiones:

e Autonomia personal

e Autonomia interaccion social

e Autonomia emocional

3.3. Poblacién, muestray muestreo
Poblacién: Para Pastor (20219), contextualiza a la poblacién como un conjunto
de unidades comunmente de personas, objetos o eventos el cual estamos
interesados en estudiar. Es por ello que nuestra poblacion serd muestral y estara

formada por 57 estudiantes del nivel inicial.

Tabla 1
Total, de estudiantes de la poblacién
Aula Hombres Mujeres Edad N° Total de
alumnos
Cooperacion 12 12 3 afos 24

Criterios de exclusion: Aquellos alumnos que han sido retirados de la
institucion educativa o que no asisten con regularidad.
Criterio de inclusion: Todos aquellos estudiantes que asisten a la institucion

educativa con regularidad.

12



Muestra: Diaz (2019), Expresa la muestra como una pequefia parte de la
poblacion, cuyo grupo es seleccionado para la investigacion. La muestra para

este proyecto estara involucrada por 24 estudiantes de 3 afios del nivel inicial.

Muestreo: ha sido tomado de manera no probabilistica, intencional.
Unidad de anédlisis: En dicho proyecto de investigacion hemos creido
conveniente trabajar en con el aula cooperacion de 3 afios conformada por 24

estudiantes, entre hombres y mujeres.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Técnicas: En la presente investigacibn se empleé como técnica la guia de
observacion, ya que a través de la observacidbn nos permitira describir la

problematica y analizar la informacion necesaria para la investigacion.

Instrumentos: El instrumento al utilizar para la recoleccion de datos sera la
observacion donde se tomara en cuenta las dimensiones e indicadores que han

sido propuestos en nuestro marco teorico.

Validez: El instrumento que se utilizara para validar la guia de observacion, para
evaluar la autonomia en los nifios sera sometido a juicio de tres expertos.
Confiabilidad: Nuestro instrumento sera sometido a un software (SPSS) y se
utilizara el Alpha de Cronbach, para conseguir seguridad en los resultados.

3.5. Procedimientos
El instrumento que vamos a aplicar serd en la instituciéon educativa N° 113
TESORITO DE JESUS, pero lo haremos con el consentimiento de la directora
de dicha institucion educativa el cual nos permitira aplicar el respectivo

instrumento.

3.6. Métodos de analisis de datos
Los resultados adquiridos por los instrumentos de datos aplicados seran
procesados estadisticamente para ello, utilizaremos el Excel, SPSS, tablas y

figuras.

3.7. Aspectos éticos
Nuestro proyecto de investigacion es un trabajo original, porque esta sometido a
un software llamado turnitin, del mismo modo, respectamos el reglamento y la

normativa que tiene la universidad Cesar Vallejo.
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IV. RESULTADOS
4.1 Resultado general del Pre y Post test

Tabla 2
Resultado general de la variable autonomia

NIVELES ESCALA PRE_TEST POS TEST
N° % N° %
Bajo (18-30) 11 45% 2 8%
Medio (31-43) 12 50% 1 5%
Alto (44-54) 1 5% 21 87%
TOTAL 24 100% 24 100%

Nota: En la tabla 2 se presenta que, después de la aplicacion del Pre test de los
24 nifios y nifias de 3 afos de edad el 45% (11) se encuentran en un nivel BAJO,
50% (12) esta un nivel MEDIO, y 5% se ubica con un nivel ALTO con respecto a

la autonomia.

Con respecto al post test, de los 24 nifios de 3 afios el 87% (24) se encuentran

en nivel ALTO, 5% (1) en novel MEDIO, Y 8% (2) en nivel BAJO
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4.2 Resultado por dimensiones

Tabla 3
Resultados de Pre y Post test de la dimensién Social
NIVEL ESCALA PRE TEST POS TEST
N° % N° %
Bajo (6-10) 17 71% 1 5%
Medio (11-15) 4 17% 2 8%
Alto (16-18) 3 12% 21 87%
TOTAL 24 100% 24 100%

Nota: Los resultados obtenidos correspondientes a la tabla 3 indica a la
dimensién social, el cual, en el Pre test de los 24 nifios y nifias de 3 afios el 71%
califica con un nivel BAJO mientras tanto el 17% califico con el nivel MEDIO, y

el 12% califico con el nivel ALTO.

Con respecto al post test, de los 24 nifios de 3 afios el 87% (21) se encuentran

en nivel ALTO, 8% (2) en nivel MEDIO, Y 5% (1) en nivel BAJO
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Tabla 4
Resultados de Pre y Post test de la dimensién Emocional

NIVEL Escala PRE_TEST POS TEST
N° % N° %
Bajo (6-10) 20 84% 4 5 %
Medio (11-15) 2 8% 1 16%
Alto (16-18) 2 8% 19 79 %
TOTAL 24 100% 24 100

Nota: En la tabla 4 los resultados obtenidos corresponden a la dimension
emocional, el cual, en el Pre test de los 24 nifios y nifias de 3 afios el 84%
califica con un nivel BAJO, mientras tanto el 8% califico con el nivel de MEDIO,

del mismo modo el nivel de ALTO se mantiene con el 8%.

Con respecto al post test, de los 24 nifios de 3 afios el 79% (19) se encuentran
en nivel ALTO, 16% (1) en nivel MEDIO, Y 5% (4) en nivel BAJO
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Tabla 5
Resultados de Pre y Post test de la dimensiéon Personal

NIVEL ESCALA PRE_TEST POS TEST

N° % N° %
Bajo (6-10) 7 29% 1 8%
Medio (11-15) 5 21% 2 5%
Alto (16-18) 12 50% 21 87%
TOTAL 24 100% 24  100%

Nota: En la tabla 5 los resultados obtenidos corresponden a la dimension
personal, el cual, en el Pre test de los 24 nifios y nifias de 3 afios el 29% califica
con un nivel BAJO, mientras tanto el 21% califico con el nivel de MEDIO, vy el

50% califico con el nivel ALTO.

Con respecto al post test, de los 24 nifios de 3 afios el 87% (21) se encuentran

en nivel ALTO, 5% (2) en nivel MEDIO, Y 8% (1) en nivel BAJO
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4.3. Contrastacion de hipotesis

Hi: El juego como estrategia mejora significativamente el desarrollo de la
autonomia de los nifios y nifias del nivel inicial en nifios de 3 afios en la institucion
educativa 113 Tesorito de Jesus.

Ho: El juego como estrategia no mejora significativamente el desarrollo de la
autonomia de los nifios y nifias del nivel inicial en nifios de 3 afios en la institucion

educativa 113 Tesorito de JesUs.

Tabla 6
Pruebas de normalidad
Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
DIFERENCIA 160 24 114 898 24 020

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Nota: Se evidencia en los resultados arrojados por la prueba de normalidad de
Shapiro-Wilk el valor de P< 0,05; de modo que significa que los datos analizados
no siguen una distribucion normal, por tal motivo se recomienda utilizar una
prueba no paramétrica; se decidi6 utilizar la prueba Wilcoxon.

Tabla 7

Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

Rangos
N Rango promedio | Suma de rangos
POSTEST - PRETEST Rangos negativos 2a 9,00 18,00
Rangos positivos 22b 12,82 282,00
Empates 0c
Total 24

a. POSTEST < PRETEST
b. POSTEST > PRETEST
c. POSTEST = PRETEST
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Tabla 8

Estadisticos de prueba?

POSTEST - PRETEST

4

Sig. asint6tica (bilateral)

-3,774b

,000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

Nota: Como p<0.05, entonces, rechazamos el Ho y se acepta la Ha, es decir, se

concluye que el juego como estrategia mejora significativamente el desarrollo de

la autonomia de los nifios y nifias del nivel inicial de 3 afios en la institucion

educativa 113 Tesorito de JesuUs.
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V. DISCUSION

En esta investigacion se planteé como objetivo general determinar si el juego
como estrategia desarrolla la autonomia en los nifios de 3 afios en el centro
educativo inicial 113 Tesorito de Jesus. Respondiendo al objetivo general y a los
resultados que se ha obtenido en la aplicacion de los talleres para evaluar su
autonomia de los educandos, para lo cual se evidencio que por medio de esta
aplicacion de juegos didacticos se alcanzd que el 87% de los nifios y nifias
lograron ser mas auténomos, dando como respuesta que, gracias a los talleres,
los infantes mejoraron y manejaron de manera positiva su independencia
autonoma en el aula de clases y, asi mismo, aplicarlo en su vida diaria. Siendo
este un gran impacto efectivo dentro de la variable dependiente juego. Es por
ello, precisar que la familia representa un rol fundamental en los pequefios para
un buen desarrollo autbnomo, ya que, la interaccion con su familia permitira
construir relaciones afectivas, puesto que, les estardn brindando seguridad y
confianza para que poco a poco puedan tener un buen manejo de su personay
logren desarrollar una plena autonomia.

Por lo tanto, Muchiut (2019). sefial6 en su articulo al juego como una funcion
ejecutiva en niflos del nivel inicial, el cual tuvo el placer de implementar juegos
educativos para ayudar a potenciar su autonomia en los estudiantes de la edad
preescolar. Concluyendo que el juego es una gran estrategia para favorecer la
autonomia de los infantes, evidenciando un avance significativo y fundamental
para el desarrollo de sus habilidades autonomas para el futuro.

En sintesis, determinamos que el juego es una estrategia apropiada para ayudar
a favorecer su independencia en los estudiantes de manera éptima, no obstante,
el entorno familiar es el eje principal para que ellos desarrollen una autonomia
plena, asimismo, con ayuda y el reforzamiento que la maestra les brinda en el
salon de clases usando diversas estrategias como por ejemplo, una de ellas el
juego, favoreciendo su aprendizaje y, a su vez estén preparados para afrontar
situaciones dificiles que se les puedan atravesar a lo largo de la vida, teniendo

la capacidad necesaria para poder sobrellevar dichas situaciones.
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Uno de los objetivos especificos es identificar el nivel de autonomia en los nifios
y nifias del aula cooperacion de 3 afos, es por eso, que a traves de los talleres
se realizé la aplicacion de un pretest y postest. En el pretest los resultados
obtenidos fueron los siguientes, se observo que un 45% de estudiantes del nivel
inicial se encuentran en un nivel bajo, mientras tanto el 50% se encuentra en el
nivel de medio, y solo el 5% se encuentra en el nivel de alto.

Por otro lado, se aplicé el postest para verificar la efectividad del taller de juegos
aplicados en los nifios y nifias de 3 afios. Por lo tanto, observamos que hubo un
incremento y esto fue gracias a la estrategia de los juegos que realizamos para
evaluar la autonomia de los nifios y nifias, dando como resultados que el 8% se
encuentra en bajo, el 5% en medio, y que el 87% de los nifios y nifias lograron
identificar el nivel de su autonomia.

Por consiguiente, Cruz (2021) en su investigacion, menciona sobre las carencias
de los infantes del nivel de preescolar en su desarrollo auténomo, el cual tuvo
como resultados aplicar un pretest y postest, mostrando que el 78% se encuentra
en nivel bajo, el 21% se encuentra en un nivel medio, y el 1% logro los resultados
evaluados. Luego de aplicar los juegos se logré un avance, mejorando el nivel
de su autonomia.

Se concluy6, que se obtuvo un porcentaje exitoso en cuanto a su nivel de
autonomia, por lo tanto, si se logré identificar el nivel, surgiendo un cambio
positivo después de la aplicacion de los talleres para desarrollar su autonomia,
demostrando que el 90% de los estudiantes de preescolar lograron alcanzar la

meta propuesta.

Se logro aplicar los talleres mediante los juegos como estrategias donde los
nifios y nifias alcancen un excelente desenvolvimiento en su autonomia. Se pudo
apreciar que la estrategia utilizada mediante el juego es esencial y fundamental
para que los nifios aprendan de una manera divertida y rapida, puesto que, el
juego ayuda a interrelacionarnos e interactuar de una manera amenay sociable,
por esta razon, el juego es la base primordial para que los infantes del nivel
preescolar desarrollen sus competencias, tanto emocionales, sociales y
personales. De esta manera estardn preparados para aprender a construir
vinculos sanos con su entorno que le rodea, también, les ayudara a resolver

conflictos en equipo, del mismo modo, se estara forjando unos futuros lideres
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autosuficientes. Es por ello, que en los resultados obtenidos en el postest fue un
porcentaje alto con un 87% de tal manera, por los buenos resultados obtenidos,
se puede apreciar que el juego es una buena eleccion como estrategia para una
mejoria en su autonomia.

En vista de ello, Silva (2021) menciona en su articulo que lleva por titulo el juego
como estrategia mediadora para desarrollar procesos de autonomia de nifios del
nivel inicial entre 3y 5 afos. El cual realizé una propuesta para la implementacion
de actividades ludicas aplicando los juegos didacticos para desarrollar su
autonomia, obteniendo resultados significativos ya que el gran porcentaje de los
infantes del nivel inicial lograron desarrollar su autonomia satisfactoriamente.
En pocas palabras, gracias a la aplicacion de diversos juegos didacticos, se logro
obtener una suma elevada de estudiantes con un porcentaje exitoso, siendo una
estrategia significativa para ellos, ya que, por medio del juego lograron
desenvolverse con seguridad y libertad, demostrando que son nifios capaces y
gue pueden valerse por si solos evidenciando mejoras en su autonomia, asi
como también, les permitirA crear una identidad y tener mas confianza en si

mismos.

En nuestro tercer objetivo especifico evaluamos estadisticamente la eficacia del
juego como estrategia para desarrollar la autonomia en los infantes de tres afios,
lo cual se evidencia en los resultados arrojados por la prueba de normalidad de
Shapiro-Wilk, dando como resultado, el valor de P< 0,05; de modo que, se
interpreta que los datos analizados no siguen una distribucion normal, puesto
que, rechazamos la hipétesis nula, por ello, para comprobar los resultados de la
aplicacion de juegos para desarrollar la autonomia de los nifios y nifias de tres
afos, se recomienda utilizar una prueba no paramétrica; se decidio utilizar la
prueba Wilcoxon, por lo tanto, el resultado obtenido en dicha prueba fue de
0,000. Por ello, rechazamos el Ho y se acepta la H1, es decir, finalizamos que el
juego como estrategia si mejora significativamente el desarrollo de la autonomia
de los nifios y niflas del nivel inicial de tres afos en la institucion educativa 113
Tesorito de Jesus.

En relacion con los resultados de Reyna et al (2019) En los talleres didacticos
mediante juegos motrices se evidencia la mejoria en la autonomia en los
pequefiitos para mejorar la autonomia en nifios de cuatro, cinco y tres afios de

edad, se pudo comprobar los objetivos planteados, observando la veracidad o la
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falsedad de la hipétesis, siendo esta verdadera el cual se pudo concluir que los
talleres de juego motrices si favorecen el avance en su autonomia de los
estudiantes del nivel preescolar.

Llegando a la conclusion, se puede observar que estadisticamente, al comparar
las pruebas, por medio de la aplicacidn de talleres de juegos, utilizando la prueba
de wilcoxon se pudo observar la gran eficiencia positiva del juego favoreciendo
un mayor incremento en la autonomia de cada uno de los los alumnos del nivel
inicial de tres afos. Es decir, que mediante la aplicacion de talleres de juego si
se logré desarrollar de manera significativa la autonomia de los pequefios

estudiantes.
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VI.

CONCLUSIONES

Como resultado de la prueba estadistica, se obtuvo que como p<0.05,
entonces, rechazamos el Ho y se acepta la Ha, es decir, se concluye que
el juego como estrategia mejora significativamente el desarrollo de la
autonomia de los nifios y nifias del nivel inicial de 3 afios en la institucion

educativa 113 Tesorito de Jesus.

2. Se identificé el bajo nivel de autonomia en los nifios de 3 afios a través de

4.

un pretest, el cual fue realmente preocupante observar estos resultados,
puesto que, la mayoria de los nifios y nifias presentaban dificultades para

desenvolverse libremente como personas autonomas.

Se aplicaron talleres de juego con el propésito de fomentar la autonomia
en nuestros nifios y nifias de 3 afios de edad, cuyo resultado obtenido arrojo
que la gran parte de los alumnos respondieron favorablemente a cada taller

planteado.

Al comparar resultados de la aplicacién de los talleres del pretest y el
postest, se evidencio un gran avance en su autonomia, entonces,
observamos que los talleres de juegos si son significativos para desarrollar

su autonomia.
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VII.

RECOMENDACIONES

En la presente investigacion se determind que el juego sirve como
estrategia para desarrollar la autonomia en los nifilos de 3 afos,
después de la aplicacion de los talleres con respecto al post test se
obtuvo que el 87% se encuentra en nivel alto influyendo positivamente
el juego en el desarrollo autbnomo de los nifios y nifias. Por lo tanto,
rechazamos el Ho y se acepta la Ha, es decir, se concluye que el juego
como estrategia mejora significativamente el desarrollo de la
autonomia de los nifios y niflas del nivel inicial de 3 afios en la

institucion educativa 113 Tesorito de Jesus.

A la directora de la institucion educativa 113 organizar una escuela para
padres con ayuda de las maestras y psicologa para brindar charlas
informativas acerca de la importancia y de cuan importante es
desarrollar la autonomia en los estudiantes, ya que, durante este

periodo observamos padres muy sobreprotectores.

A las docentes de la institucion educativa, implementar estrategias del
juego para ayudar a los infantes que sean mas autbnomos en el aula
donde ellos puedan realizar sus rutinas diarias por si mismos, de este

modo facilitan que los nifios adquieran autonomia.

Los directores y docentes deben desarrollar talleres, en donde
involucren a los padres de familia e hijos logrando que sea un trabajo
en conjunto con el Unico proposito de crear una comunidad educativa

unida.

Los docentes capacitarse de manera constante en estos temas que son
importantes y esenciales que les va a permitir ensefiar aplicando
diferentes estrategias a sus alumnos, en donde aprendan de una

manera muy significativa y sean personas mas autonomas.

A los papitos y mamitas que contribuyan con el bienestar y progreso

autonomo de sus hijos, y que la excusa de la falta de tiempo no existe,
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porque pueden contribuir reforzando su autonomia con cosas simples

o cotidianas dentro de casa, como vestirse solo, ir al bafo, etc.
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ANEXOS

Anexo 1

Variables

Definicion Conceptual

Definicion Operacional

Dimensiones

Indicadores

Variable 1
El juego

Muchiut (2019) refiere
gue los juegos son vistos
en el mundo de Ila
educacion como un
medio  bésico para
establecer un
aprendizaje de calidad
del nifio a partir de los
primeros afnos de
escolaridad y, son
herramientas que
favorecen la
planificacion en un nivel
temprano.

Diaz (2019) menciona
la teoria Piagetiana
sobre el juego, que es
parte de la
inteligencia de un
nifio porque afecta la
asimilacion funcional.
o Presentar la teoria
del desarrollo paso a
paso. Cada etapa

presupone
coherencia y armonia
de todas las

funciones cognitivas
asociadas con una
etapa particular de
desarrollo.

Juego social

Juego
Emocional

Juego
personal /

cognitivo

Variable 2
La
autonomia

Segun Faustino (2018)
manifiesta que la
autonomia es la
capacidad que tienen los
nifos y nifias al realizar
sus propias decisiones y
actividades en su vida
diaria, como: vestirse,
jugar, ordenar sus cosas
y al realizarlas por su
propia iniciativa, sin la
necesidad que el adulto
intervenga y desacuerdo
a sus posibilidades, de
esta manera favorecer a
su autonomia y
conviccion.

Zepeda (2020)
menciona la teoria de
Montessori donde

establece que se
debe facilitar una
variedad de
actividades en el
hogar para impulsar
la autonomia del nifio,
y que los juguetes
deben almacenarse y
recogerse.

Autonomia de
interaccion
social

Autonomia
emocional

Autonomia
personal

32




OPCIONES DE RESPPUESTAS

Anexo 2

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

NUNCA 1
A VECES 2
SIEMPRE 3

Guia de observacion: Autonomia

Datos generales

Aula: Cooperacién Edad: 3 Fecha de recoleccion ........... [..0...]

Nombres de los nifios y nifias

INDICADOR ITEMS A

Dimensioén Interaccion social

Facilidad de 1
interaccion con la
docente

Comparte y 3
trabaja en equipo
con sus
comparieros

Se relaciona
con su
entorno

Respeta el turno | 3
de sus
comparfieros

Hace preguntas
de lo que desea
saber.

Se Sabe expresar
comunica | sus quejas de
oralmente | manera
oportuna.

Expresa
verbalmente si
pierde en una
competencia.

Emocional

Expresas su
enojo cuando
algo no le sale

Identifi .
dest ca bien
. Se frustra con
emociones .
- facilidad ante su
con facilidad
entorno
Demuestra
carifio para sus
comparfieros
Autorregula | Mantiene la
sus calma cuando

emociones | esté perdiendo
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en una
competencia

Intenta regular

sSus emociones
cuando algo no
le esta saliendo
bien.

Ayuda a llegar a
la calma a su
comparfiero (a)

ersonal

Valerse por
si mismo

Se pone o quita
una prenda de
vestir sin ayuda

Se lava las
manos
correctamente y
sin ayuda

Va al bafo solo

Se muestra
colaborador

Colabora cuando
el docente lo
solicita

Colabora
guardando sus
juguetes

Ayuda a sus
comparfieros
cuando este Ilo
requiera
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Anexo 3

Consentimiento Informado del Apoderado™

Titulo de la investigacion: “El juego como estrategia para desarrollar la
autonomia en nifios de 3 afios de la L.LE N®113"

Investigador (a) (es):

Castros Sanchez, Claudia Noeldi

Zavaleta Paz, Mala Dayanira

Propésito del estudio

Estamos invitando a su hijo (a) a participar en la investigacion titulada “El juego
como estrategia para desamollar la autonomia en nifios de 3 afios de la LE 113",
cuyo objetivo es determinar si el juego como estrategia desarrolla la autonomia
en los nifios de 3 afios en la |.E “113 Tesorito de Jesls. Esta investigacion es
desarrollada por estudiantes del pregrado de la carrera profesional de Educacién
Inicial de la Universidad César Vallejo del campus Trujillo, aprobado por
la autoridad correspondiente de la Universidad y con el permiso de la institucién
N 113 “Tesorito de Jesis™.

El presente proyecto de investigacidn, pretende dar a conocer la importancia que
tiene el juego para desarrollar la autonomia en los nifios, mediante la aplicacién
de diversos talleres de juego para lograr asi desarrollar la autonomia de los nifios
y nifias.

Procedimiento

Si usted acepta que su hijo participe y su hijo decide participar en esta
investigacidn:

1. Se realizard una encuesta o entrevista donde se recogera datos
personales y algunas preguntas sobre la investigacion: “El juego como
estrategia para desarmollar la autonomia en nifios de 3 afios en la LE.
M*113 "Tesorito de Jesds™

2. Esta encuesta o entrevista tendra un fiempo aproximado de 30 minutos y
se realizard en el ambiente del aula de 3 afios de la institucion N*113
Tesorito de Jesls “Las respuestas al cuestionario o guia de entrevista
seran codificadas usando un nimero de identificacidn y, por lo tanto,

seran anonimas.

** Obligatorio hasta mencres de 18 afios, consentimiento informado cuando es fimado por el

padre ¢ madre. Si fuese ofro tipo de ap do seria consentimi por sustitucion.

Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir
sidesea participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningtin problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacion de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafio en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderias o no.
Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar gue los resultados de la investigacidn se le alcanzara a la institucién
al término de la investigacion. No recibird ningtin beneficio econdmico ni de
ninguna otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona,
sin embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la
salud publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser andnimos y no tener
ningunaforma de identificar al participante. Garantizamos que la informacion
recogida en laencuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no sera
usada para ningdn otro propésite fuera de la investigacién. Los datos
permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo
determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacién puede contactarse con los
investigadores: Castro Sanchez, Claudia Moeldi y Zavaleta Paz, Mald Dyanira ,

email: cncastroc@ucvvirtual.edu.pe vy mdzavaletaz@ucvvirtual. edu.pe y
Docente asesor: Rojas Rios, Victor Michael, email: vmrojasn@ucv.edu.pe ,

vmrojasr{@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento
Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.

Mombre y apellidos: CACERES AGUIRRE, Rosa Isabel

@\

Firma del padre o madre

Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir
sidesea participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningtin problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacién de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafio en la
investigacidn. Sin embargo, en el caso gue existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la ibertad de responderlas o no.
Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacién se le alcanzara a la institucion
al término de la investigacién. Mo recibird ningun beneficio econdmico ni de
ninguna otra indole. El estudic no va a apertar a la salud individual de la persona,
sin embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la
salud puiblica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser andnimos y no tener
ningunaforma de identificar al participante. Garantizamos que la informacion
recogida en laencuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no serd
usada para ningin otro propdsite fuera de la investigacién. Los datos
permaneceran bajo custodia del investigader principal y pasade un tiempo
determinado serdn eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactarse con los
investigadores: Castro Sanchez, Claudia Noeldi y Zavaleta Paz, Malt Dyaniral,
email: cncastroc@ucvvirtual.edupe y mdzavaletaz@ucvvirtual.edupe y
Docente asesor: Rojas Ries, Victor Michael, email: vmrojasn@ucy.edu.pe |
vmrojasriucvvirtual edu.pe

Consentimiento
Después de haber leido los propdsitos de la investigacién autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.

Mombre y apellidos: VALDEZ MURILLO Cledesvinda

Firma del padre o madre

Participacion voluntaria [principio de autonomial:

Su hio puede hacer todas 185 preguitas para aclarar sus dudas antes da cecdy
sidesen participar o no_y su decision serd respetoda Poslerior 8 que su hijo haya
acaptado panicpar puede dejar da participar s ningun problema

Riesgo (principio de No muleficencia):

Ls panticipaciin de su Njo en la investigaciin NO exisficd rlesgo o dafio en 1a
invessigacion  Sin ambargo, an &l caso que existan preguntas que s puedan
genesad incomodidad & su hips tiene 1a Bbenad de responderdas o o

Beneficios (principio de beneficencia)

Manclonar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la instibucdn
# 1éemino de la mvestigadon No recibid ningun benefido econdmico nl de
ringuna otra indole El estudio no va a aportar a la salud individuad de ka persona
sin embargo. los resultndos def estudio podiiin convertine en benefico de la
salud pablica

Confidencialidad (principlo de justicia);

Los datos recolactados de la nvestigacon deben ser andnimos y no tener
ningunaforma de iderdificar al participande. Garartizames gue 1a informacién
recogida #n laencuesta o antrevista a8 su hijo es osalments Confidanclal y mo sara
uwsada para ningin oo propdsto fuers de 1a iInvesSgaciin Los datos
peimanecerin bayo custodia del investigador pindpal y pasado un Sempo
daterminado seran alminadas convanianaments

Problemas o preguitas:

Sl tene peoguntas sobre la  InvesSgacion pueds comtactase com los
invesSgadores Castro Sanchez, Claudia Nosidl y Zavaleta Paz Mali Dyarwa
emall oeastocucvwwiual gdupe v dzavalstar@ucvertual edupe ¥
Docenie asesor Rojas Rics Victor Michael emall ymwolase@ucy sdupe

s Pucv itipl edu Do

Consantimmnto
Después de haber leido los propositos de ks nvestigacidn autorizo que mi meanoe
Mo paniope &n |a invessgacion

Nombxe v apalidos ATOCHE VALVERDE Zully Carla
2 Y

T 0% paore o macrs

35



Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir
sidesea participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningan problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacion de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o darfio en la
investigacién. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderlas o no.
Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacién se le alcanzara a la institucidn
al término de la investigacién. No recibira ningin beneficio econdmico ni de
ninguna ofra indele. El estudic no va a aportar a la salud individual de |a persona,
sin embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la
salud pblica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser andnimos y no tener
ningunaforma de identificar al participante. Garantizamos que la informacion
recogida en laencuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no sera
usada para ningin otro propdsito fuera de la investigacion. Los datos
permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo
determinado serdn eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacidn puede contactarse con los
investigadores: Castro Sanchez, Claudia Noeldi y Zavaleta Paz, Mald Dyanira ,
email: cncastroc@ucyvirtual.edu.pe y mdzavaletaz@ucyvirtual.edu.pe y
Docente asesor: Rojas Rios, Victor Michael, email: vmrojasr@ucv.edu.pe ,
vmrojasr@ucvvirtual. edu.pe

Consentimiento

Después de haber leido los propdsitos de la investigacién autorizo gue mi menor
hijo participe en la investigacion.

MNombre y apellidos: GRAUS CASTILLO Erika Daniela

PRE

Firma del padre o madre

Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir
sidesea participar o no, y su decisidn sera respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningdn problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacion de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafio en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderlas o no.
Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar gue los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucidn
al término de la investigacion. Mo recibird ningin beneficio econémico ni de
ninguna otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona,
sin embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la
salud puablica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser andnimos y no tener
ningunaforma de identificar al paricipante. Garantizamos que la informacidn
recogida en laencuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no sera
usada para ningin otro propdsito fuera de la investigacion. Los datos
permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo
determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactarse con los
investigadores: Castro Sanchez, Claudia Noeldi y Zavaleta Paz, Mall Dyanira ,

email: cncastroc@ucvvirtual.edupe y mdzavaletaz@ucvvirtual edu.pe vy
Docente asesor: Rojas Rios, Victor Michael, email: vmrojasr@ucv.edu.pe |

vmrojasri@ucvvirtual edu.pe

Consentimiento
Después de haber leido los propdsitos de la investigacién autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.

Nombre y apellidos: CAMPOS SERIN Rebeca Nicole

Gy

Firma del padre o madre

Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir
sidesea participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptade participar puede dejar de participar sin ningdn problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacion de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafio en la
investigacién. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderlas o no.
Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucidn
al término de la investigacion. Mo recibird ningln beneficic econdmico ni de
ninguna otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona,
sin embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la
salud pablica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser andnimos y no tener
ningunaforma de identificar al participante. Garantizamos que la informacidn
recogida en laencuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no serd
usada para ningdin otro propdsito fuera de la investigacion. Los datos
permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo
determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactarse con los
investigadores: Castro Sanchez, Claudia Noeldi y Zavaleta Paz, Mald Dyanira |

email. cncastroc@ucwvirtual edupe vy mdzavaletaz@ucvvirual edupe vy
Docente asesor: Rojas Rios, Victor Michael, email: vmrojasr@ucv.edu.pe ,

vmrojasr@ucyvirtual. edu.pe
Consentimiento
Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo que mi menor

hijo participe en la investigacion.

MNombre y apellidos: SANCHEZ GRAUS Daisy Catherine

S

Firma del padre o madre

Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir
sidesea participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningtin problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacidn de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafio en la
investigacion. Sin embargo, en el caso gue existan preguntas que le puedan
generar incomadidad a su hijo tiene la libertad de responderlas o no.
Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion
al término de la investigacion. No recibird ningin beneficio econdmico ni de
ninguna otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona,
sin embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la
salud pablica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser andnimos y no tener
ningunaforma de identificar al participante. Garantizamos que la informacion
recogida en laencuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no sera
usada para ningin otro propdsito fuera de la investigacién. Los datos
permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo
determinado serdn eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactarse con los
investigadores: Castro Sanchez, Claudia Noeldi y Zavaleta Paz, Mald Dyanira ,
email: cncastroc@ucvvirtualedu.pe y mdzavaletaz@ucvvirtual.edupe vy
Docente asesor: Rojas Ries, Victor Michael, email: vmrojasri@ucv.edu.pe |
vmrojasr@ucwvvirtual.edu.pe

Consentimiento
Después de haber leido los propdsitos de la investigacién autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.

Mombre y apellidos: MARTINEZ CASTILLO Femando Sequndo

MG

Firma del padre 0 madre




Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir
sidesea participar o no, y su decisién serd respetada. Posterior a gue su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningtn problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacion de su hijo en la investigacion NO existird riesgo o dafio en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas gue le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderlas o no.
Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacién se le alcanzara a la institucion
al término de la investigacion. No recibirda ningun beneficio econdmico ni de
ninguna otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona,
sin embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la
salud publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser anénimos y no tener
ningunaforma de identificar al participante. Garantizamos que la informacién
recogida en laencuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no sera
usada para ningin otro propdsito fuera de la investigacion. Los datos
permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo
determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactarse con los
investigadores: Castro Sanchez, Claudia Noeldi y Zavaleta Paz, Mald Dyanira ,

email: cncastroc@ucvvirtual.edu.pe y mdzavaletaz@ucvvirtual.edu.pe vy
Docente asesor: Rojas Rios, Victor Michael, email: vmrojasr@ucv.edu.pe ,

vmrojasr@ucvvirtual edu.pe

Consentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacidn.

Mombre y apellidos: VASQUEZ LOPEZ Claudia

Firma del padre o madre

Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir
sidesea participar o no, y su decision serd respetada. Posterior a gque su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningtn problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacién de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafio en la
investigacion. Sin embargo, en el caso gue existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de respenderlas o no.
Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion
al término de la investigacion. No recibird ningin beneficio econdmico ni de
ninguna otra indele. El estudic no va a aportar a la salud individual de la persona,
sin embargo, los resultades del estudio podran convertirse en beneficio de la
salud publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser andénimos y no tener
ningunaforma de identificar al participante. Garantizamos que la informacién
recogida en laencuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no sera
usada para ninglin otro propdsitc fuera de la investigacion. Los datos
permaneceran bajo custodia del investigadoer principal y pasado un tiempo
determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactarse con los
investigadores: Castro Sanchez, Claudia Moeldi y Zavaleta Paz, Mald Dyanira |

email: cncastroc@ucvvirtualedupe y mdzavaletar@ucvvirtual.edu.pe vy
Docente asesor: Rojas Rios, Victor Michael, email: vmrojasr@ucy.edupe |

vmrojasri@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.

MNombre v apellidos: GERONIMO VILLENA Rosita

N) )

Firma del padre o madre

Participacion voluntaria (principio de autononwa):

Su hje puede hacer todas las preguntes pars sclarar sus dudas artes de decd
sidesed DAMORE O NO v Su dBCeOn serl respetada Postenor @ que su hio hirvd
SCHPLAdo PAMICIpar puede dépar de PaSOPaF SN NIngUn protlema

Rimsqo (principio de Mo malefcancia)

La paticipacién de su hilo én la nvestigacon NO axdistird fesgo o dafo en la
investigaciin Sin embarge. @n & caso que NNtan pregUNtas que W puedan
generar incomodidad & su hijs ene s Ibertad de responderias o no
Beneficios (principio de beneficencia)

Mencionar que los resultados de & investigacidn se le sicanzard a ks institucin
ol términe de s invesligacidn No recibicd ningdn beneficio econdmice o de
ninguna ors indole £l estudio no va & aportar 8 le salud individual de s persona
sin embargo los resultados del estudio podrin converfitse en beneficio de &
sabud putlica

Confidencialidad (prnciguo de pusthicial

Los datos recolectades de B invesigacidn deben ser andnimes y no tener
ringuna forma de identiicar 3l paricipants Garamtizamos que & informacion
recogida an laencuesia o ontrevista a su hijp es Wiakmente Confidencial y no sara
usada paa ningln coo propisito fusra de & Ivestigacidn Los datos
permanecardn bajo custodis del investigador principal ¢y pasado un Sempe
detenminado seran eliminades cormremsentements

Problemas o proguntas:
Si Some preguntas sobre I imvesfigacién puede contactarse con les
Investigadores  Castro Sinchez Claudia Noeld y Zavalets Paz. Maki Dyania

emal  OcaociBvooduletupe v miiaeisteaSuondiusi eduge v
Docente asesor Rojas Rics Vicker Michael emall yresisse@ecy s e
s nOnitud o o

Consentumisms

Después de haber 8400 0% proposiios Je 1 MvesSgacon SWloAZ0 que M menor
hNjo pariops en i3 imvestigacion

Nomixe v apefides ALVAREZ ROJAS Mery Ficrella

Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir
sidesea participar o no, y su decision serd respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningtin problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacién de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafio en la
investigacién. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderas o no.
Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucidn
al término de la investigacion. No recibird ningun beneficio econdmico ni de
ninguna oftra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona,
sin embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la
salud publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser andnimos y no tener
ningunaforma de identificar al participante. Garantizamos que la informacién
recogida en laencuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no serd
usada para ninglin otro propdsito fuera de la investigacion. Los datos
permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo
determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactarse con los
investigadores: Castro Sanchez, Claudia Noeldi y Zavaleta Paz, Malu Dyanira ,

email: cncastroc@ucwvirtualedupe y mdzavaletaz@ucvvirtual. edu.pe y
Docente asesor: Rojas Rios, Victor Michael, email: vmrojasr@ucv.edu.pe ,

vmrojasrifucyvirtual.edu.pe

Consentimiento

Después de haber leido los propdsitos de la investigacion autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.

Nombre y apellidos: SANCHEZ HERRERA Yuliana

Firma del padre o madre




Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir
sidesea participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningtn problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacidn de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafio en la
investigacion. Sin embargo, en el caso gue existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderlas o no.
Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion
al término de la investigacion. No recibira ningin beneficio econémico ni de
ninguna otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona,
sin embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la
salud plblica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser andnimos y no tener
ningunaforma de identificar al participante. Garantizamos que la informacidn
recogida en laencuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no sera
usada para ninglin otro propdsito fuera de la investigacidn. Los datos
permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo
determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactarse con los
investigadores: Castro Sanchez, Claudia Moeldi y Zavaleta Paz, Mald Dyanira |

email: cncastroc@ucvvirtual.edu.pe vy mdzavaletaz{@ucvvirtual.edu.pe vy
Docente asesor: Rojas Rios, Victor Michael, email: vmrojasr@ucy edu.pe |

vmirojasri@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento
Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo gque mi menor
hijo participe en la investigacion.

Mombre y apellidos: ZAMORA ARANDA Estefany Ariana

Firma del padre o madre

Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir
sidesea participar o no, y su decision serd respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningtn problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacion de su hijo en la investigacion NO existird riesgo o dafio en la
investigacion. Sin embargo, en el caso gue existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderlas o no.
Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacidn se le alcanzara a la institucion
al término de la investigacidn. No recibird ningin beneficio econdmice ni de
ninguna otra indele. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona,
sin embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la
salud publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser andnimos y no tener
ningunaforma de identificar al participante. Garantizamos que la informacion
recogida en laencuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no sera
usada para ningdn ofro propdsitc fuera de la investigacion. Los datos
permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo
determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacién puede contactarse con los
investigadores: Castro Sanchez, Claudia Moeldi y Zavaleta Paz, Mald Dyanira ,
email: cncastroc@ucvvirtual.edupe y mdzavaletaz@ucvvirtual.edupe y
Docente asesor: Rojas Rios, Victor Michael, email: vmrojasr@ucy edu.pe |
vmrojasr@ucvvirtual edu.pe

Consentimiento

Después de haber leido los propdsitos de la investigacién autorizo gue mi menor
hijo participe en la investigacion.

Mombre v apellidos: ALTUNA POLO Victoria Analy

ASSAN

Firma del padre o madre

Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir
sidesea participar o no, y su decision serd respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningtn problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacidn de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafic en la
investigacién. Sin embargo, en el caso que existan preguntas gue le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de respenderlas o no.
Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacidn se le alcanzara a la institucion
al término de la investigacidn. No recibird ningin beneficio econdmico ni de
ninguna ofra indele. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona,
sin embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la
salud puiblica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser andnimos y no tener
ningunaforma de identificar al participante. Garantizamos que la informacion
recogida en laencuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no sera
usada para ningin otro propdsito fuera de la invesfigacion. Los datos
permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo
determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacién puede contactarse con los
investigadores: Castro Sanchez, Claudia Noeldi y Zavaleta Paz, Mala Dyanira ,

email: cncastroc@ucyvirtualedupe y mdzavaletaz@ucyvirtual.edu.pe vy
Docente asesor: Rojas Rios, Victor Michael, email: vmrojasr@ucv.edu.pe ,

vmrojasr@ucvvirtual.edu. pe

Consentimiento

Después de haber leido los propdsitos de la investigacién autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.

MNombre y apellidos: VILCHEZ MENDOZA Lexly Yhin,

Firma del padre o madre

Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decid
sidesea participar o no, y su decisidn sera respetada. Posterior a que su hijo hay
aceptado participar puede dejar de participar sin ningdn problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacion de su hijo en la investigacion MO existira riesgo o dafio en |
investigacidn. Sin embargo, en el caso que existan preguntas gue le pueda
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderas o no.
Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucid
al término de la investigacion. Mo recibira ningin beneficio econdmico ni d
ninguna otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la personz
sin embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de |
salud publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser andnimos y no tene
ningunaforma de identificar al participante. Garantizamos que la informacié
recogida en laencuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no ser
usada para ningln otro propdsito fuera de la investigacion. Los dato
permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiemp
determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactarse con lo
investigadores: Castro Sanchez, Claudia Noeldi y Zavaleta Paz, Mali Dyanira
email: cncastroc@ucwvirtual.edu.pe y mdzavaletaz@ucvvirtual.edu.pe
Docente asesor: Rojas Rios, Victor Michael, email: vmrojasr@ucv.edu.pe
vmrojasri@ucvvirtual.edu. pe

Consentimiento
Después de haber leido los propdsitos de la investigacion autorizo que mi menc
hijo participe en la investigacidn.

MNombre y apellidos: CARRION PASCUAL Melisa Yohana

ey

Firma del padre o madre




Participacion volunstaria |peincipio de sutonomea):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas andes de decidr

sidesea paniciper o no, y su decsidn serd respetada Postedor a que su hijo haya

acaptado paricipar puede dejar de paricipar sin ninguin problema

Riesqo (prunwipio de Mo makeficencis|

umhwwmhwwwiwuhbmh
tigacidn. Sin embargo, en of case que pregur que le pued

mumnwmmbwmrmom

Beneficios (prncipio de beneficencia)

Mancionar que los resultados de 13 ywestigacion se e alcanzars 3 la Insttucion

¥ término de la gacidn No rechird ningin benefico econdmico ni de
mmm El estudio no va & aportar 3 1 salod individual de la persona.
sin los Nados del do podrin canverticie en beneficio de la
Mpuka

Confidencialidad (prmcipio on pnncu)

recogida en laencuesta o enfrevista a su hijo es totalments Confldendal y no sed
wSads para ningun otro propdsite fuera de @ lvestigacion Los datos
mmwmuwm ¥ pasade un Sempo

e o 4
saran

Problemas o preguntas:

S Sene preguntas sobre la bwesligacidn puede contactarse con loa
Investigadores Casyo Sinchez. Claudia Nosld y Zavaleta Paz, Mak) Dyania
emal  ocastoc@uosiniual edups y  mlravalstarGuceinust edupes y
sryujRst Puovvinial edy pe

Consentimes nto
Después da haber leido los propesitos de i3 G4 RADATO QUE T MENoC
hijo parficipe en la imvestigaciin

Nombre y apelides. ARROYO CERNA Lucanto

Frma ced pacye o made

Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir
sidesea participar o ne, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningln problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacién de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafio en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas gue le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderlas o no.
Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar gue los resultados de la investigacidn se le alcanzara a la institucién
al término de la investigacion. Mo recibird ningin beneficic econdmico ni de
ninguna otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona,
sin embargo, los resultados del estudio pedran convertirse en beneficio de la
salud plblica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser andnimos y no tener
ningunaforma de identificar al participante. Garantizamos que la informacidn
recogida enlaencuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no sera
usada para ningin otro propdsito fuera de la investigacidn. Los datos
permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo
determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacidn puede contactarse con los
investigadores: Castro Sanchez, Claudia Noeldi y Zavaleta Paz, Mali Dyanira ,

email: cncastroc@ucwvirtual.edu.pe y mdzavaletaz@ucvvirtual edu.pe y
Docente asesor: Rojas Rios, Victor Michael, email: vmrojasri@ucv.edu.pe |

vmrojasr@ucvvirtual.edu. pe

Consentimiento

Después de haber leido los propasitos de la investigacion autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.

Mombre y apellidos: VARE AGUILERA Vilma

Firma del padre 0 madre

Participacion voluntaria (principio de autonomie):
Se hio puede hacer todas ias praguntas para adarar sus dudas ames de decids
sdesea parficipar 0 ne. ¥ su decisiin sera respetada Posterior 2 que su hijo haya
Riesgo iprincipio de No maleficencial
umammmhmmmmomnu
stigaciin  Sin embargo. en &f caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad 3 su Mjo Sene i3 ibertad de respondedas o no
Beneficios (principio de beneficencia)
Mencionar que los resultados de I3 Nvestigacon se & alcarcars 3 la Insiucion
a tmino de I3 investigacion No recbid ningin besefico econdmico o de
ninguna ofra indole E) dio no va a aportar 3 Iz sakud individual de & persona
mmbs Mados del xdo podran ¢ &n benefido de &5

Confidencialidad (prncipeo de jesticial:

Los dates recolectados de la mwvesSgacon deben ser andnimes y no tener
ningunaforma de idendificar ol parSciparde  Garank gue I el o
rEcOgds &0 ISencuesta o enrevists & su hijo &s totaimente Confidencial y no s&a
=ada paca mingun oo propdsilo fuera de la invealgacitn Los datos
pemmanecerdn bajpp custoda def invesSgader principal y pasado un Sempo
Geterminado sevan slminados convenentements

Problemas o preguntas:

Si fene pregurtas scbee la vesSgacidn poede contactwse con ks
nvestigadores Castro Sincher Claudia Noeld y Zavaleta Paz Mall Dyanies
emal cocaocQuovdiuafeduge y miTavaletaxQuondiul sdupe ¥
Docente asesor Rojas Rios, Victor Micheei emad yoroiessucy sdupe
¥ Pucys -~
- o s

Despuss de haber leido los propasitos de ia mvesSgacion aulorzo que m mence
Nio participe en la invesSigacion

Nombre y apeliidos SOTELO OTINIANO Ana Meha

]

Frma o8l pears © maars

Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir
sidesea participar o no, y su decisién serd respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningtn problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacion de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafio en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderlas o no.
Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar gue los resultados de la investigacion se le alcanzard a la institucion
al término de la investigacion. Mo recibird ningin beneficio econdmico ni de
ninguna otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona,
sin embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la
salud puablica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser anénimos y no tener
ningunaforma de identificar al participante. Garantizamos que la informacién
recogida en laencuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no serd
usada para ningin otro propdsito fuera de la investigacion. Los datos
permaneceran bajo custodia del |n\rest|gador principal y pasado un tiempo

| T———

determinado seran convenients

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactarse con los
investigadores: Castro Sanchez, Claudia Noeldi y Zavaleta Paz, Mall Dyanira ,

email: cncastroc@ucvvirtual.edu.pe y mdzavaletaz@ucyvirtual edupe y
Docente asesor: Rojas Rios, Victor Michael, email: vmrojasr@ucv.edu.pe ,

vmrojasr@ucvvirtual.edu.pe
Consentimiento
Después de haber leido los propdsitos de la investigacién autorizo que mi menor

hijo participe en la investigacion.

MNombre y apellidos: ASMAT VILLANUEVA Ami,

R

Firma del padre o madre




Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir
sidesea participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningdn problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacién de su hijo en la investigacion NO existird riesgo o dafio en la
investigacion. Sin embargo, en el caso gue existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderlas o no.
Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacién se le alcanzara a la institucion
al término de la investigacién. No recibira ningin beneficio econdmico ni de
ninguna ofra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona,
sin embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la
salud publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser andnimos y no tener
ningunaforma de identificar al participante. Garantizamos que la informacién
recogida en laencuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no sera
usada para ningin otro propdsito fuera de la investigacién. Los datos
permaneceran bajo custodia del investigader principal y pasado un tiempo
determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactarse con los
investigadores: Castro Sanchez, Claudia Noeldi y Zavaleta Paz, Mala Dyanira ,
email: cncastroc@ucwvirtual.edu.pe y mdzavaletaz@ucvvirtualedupe y
Docente asesor: Rojas Rios, Victor Michael, email: vmrojasn@ucv.edu.pe ,
vmrojasr@ucvvirtual edu.pe

Consentimiento
Después de haber leido los propdsitos de la investigacion autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.

Nombre y apellidos: MONTENEGRO MOZOMBITE, Valery

sy

Firma del padra o madre

Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir
sidesea participar o no, y su decision serd respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningtin problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacién de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafio en la
investigacién. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderias o no.
Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion
al término de la investigacion. No recibird ningun beneficio econémico ni de
ninguna ofra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona,
sin embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la
salud publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacidn deben ser andnimos y no tener
ningunaforma de identificar al participante. Garantizamos que la informacién
recogida en laencuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no sera
usada para ningin otro propdsito fuera de la investigacion. Los datos
permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo
determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacién puede contactarse con los
investigadores: Castro Sanchez, Claudia Moeldi y Zavaleta Paz, Mall Dyanira ,

email: cncastroc@ucwirtualedupe y mdzavaletaz@ucvvirtualedu.pe vy
Docente asesor: Rojas Rios, Victor Michael, email: vmrojasr@ucv.edu.pe ,

vmrojasr@ucvvirtual.edu.pe
Consentimiento
Después de haber leido los propdsitos de la investigacion autorizo gue mi menor

hijo participe en la investigacion.

MNombre y apellidos: VAAMONDE LUCERO Mediz Elizapdra,

=y

Firma del padre o madre

Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir
sidesea participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningtn problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacién de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafio en la
investigacién. Sin embarge, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderas o no.
Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion
al término de la investigacion. No recibird ningin beneficio econdmico ni de
ninguna ofra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona,
sin embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la
salud publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser andnimos y no tener
ningunaforma de identificar al participante. Garantizamos que la informacidn
recogida en laencuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no serd
usada para ningin ofro propdsite fuera de la invesfigacion. Los datos
permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo
determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactarse con los
investigadores: Castro Sanchez, Claudia Noeldi y Zavaleta Paz, Mald Dyanira ,

email: cncastroc@ucvvirtual.edu.pe y mdzavaletaz@ucyvirtual.edu.pe y
Docente asesor: Rojas Rios, Victor Michael, email: vmrojasr@ucv.edu.pe |

vmrojasr@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento
Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo gue mi menor
hijo participe en la investigacion.

Nombre y apellidos: REYES ROSAS Begsie Geraldine

S

Firma del padre o madre

Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir
sidesea participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacién de su hijo en la investigacion NO existird riesgo o dafio en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderlas o no.
Beneficios (principio de beneficencia):

Mencienar que los resultades de la investigacién se le alcanzara a la institucion
al término de la investigacién. No recibird ningin beneficio econdmico ni de
ninguna otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona,
sin embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la
salud publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser anénimos y no tener
ningunaforma de identificar al participante. Garantizamos que la informacion
recogida en laencuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no serd
usada para ningln otro propdsite fuera de la investigacién. Los datos
permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo
determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactarse con los
investigadores; Castro Sanchez, Claudia Noeldi y Zavaleta Paz, Mall Dyanira ,
email: cncastroc@ucwirtual.edupe y mdzavaletaz@ucvvirtualedupe y
Docente asesor: Rojas Rios, Victor Michael, email: vmrojasr@ucv.edu.pe |
vmirojasr@ucvvirtual edu. pe

Consentimiento
Después de haber leido los propdsitos de la investigacion autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.

Nombre y apellidos: MORENO INCA Denice

Mooy

Firma del padre o madre




Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir
sidesea participar o no, y su decisidn serd respetada. Posterior a que su hijo
haya aceptado participar puede dejar de participar sin ningan problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacidn de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafio en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderlas o no.
Beneficios (principio de beneficencia):

Mencicnar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion
al término de la investigacion. No recibird ningin beneficic econdmico ni de
ninguna otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona,
sin embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la
salud piblica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser anonimos y no tener
ningunaforma de identificar al paricipante. Garantizamos que la informacion
recogida en laencuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no sera
usada para ningin otro propdsito fuera de la investigacion. Los datos
permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo
determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactarse con los
investigadores: Castro Sanchez, Claudia Moeldi y Zavaleta Paz, Mald Dyanira ,
email: cncastroc@ucwvitualedu.pe y mdzavaletazi@ucvvirtualedu.pe vy
Docente asesor: Rojas Rios, Victor Michael, email: vmrojasr@ucyv.edu.pe |
vmrojasriucvvirtual.edu.pe

Consentimiento
Después de haber leido los propdsitos de la investigacion autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.

Mombre y apellidos: BARRIONUEWVO TOLENTINO They, Susana

I

Firma del padre o0 madre
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Anexo 4

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Guia de observacién para medir la autonomia en
nifos de 3 afios de la |.E. 113 Tesorito de Jesds.”. La evaluacién del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea
valido y que los resultades obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicolégico.

Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez:

Elva Ayme del Castillo Montoro

Grado profesional:

Maestria (x ) Doctor (

)

Area de formacién académica:

Clinica ( ) Social (

Educativa (x) Organizacional (

)
)

Areas de experiencia profesional:

Institucion donde labora:

Universidad Cesar Vallejo

Tiempo de experiencia profesional en
el drea:

2 a 4 afios ( )
Mas de 5 afos (x)

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:
(si corresponde)

Trabajo(s) psicométricos realizados
Titulo del estudio realizado.

2. Propésito de la evaluacién:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba:

'Guia de observacion para medir la autonomia en niflos de 3 afos de la |.E.
113 Tesorito de Jesus.”

Autora:

.Castro Sanchez Claudia Noeldi.
-Zavaleta Paz Mald Dayanira.

Procedencia:

Trujillo-Pert, 2023

Administracion:

Individual, colectiva

Tiempo de aplicacion:

30 minutos

Ambito de aplicacion:

InstituciOn educativa

Significacion:

Nunca (1) a veces (2) siempre (3)

Objetivo: Medir el nivel de autonomia en los nifios y nifias de 3 afos de la

institucién educativa 113 “Tesorito de Jesus"

4. Soporte tedrico

(describir en funcion al modelo tedrico)
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Escala/AREA Subescala Definicién
(dimensiones)
NUNCA Social Segln Godoy (2019) menciona que el juego social en los
A VECES Emocional nifios es cuando Se vincula con los demds, se compone en|
SIEMORE Personal la sociedad de manera participativa, comparte emociones

y los guia para que sean sensibles y colaborativos con los
demas.

Para Vera (2019) el juego emocional es beneficioso paral
los infantes, ya que. por medio de cllo, desarrollan Ia
capacidad de identificar y expresar sus emociones|
favoreciendo a su autoestima y autoconfianza y como
tambi€n mejorar sus habilidades sociales.

Acufia & Quifiones (2020) reficren que ¢l juego cognitivo)
en la primera infancia constituye una condiciOn)
importante para lograr con €xito un desarrollo integral
Optimo.

10. Presentacién de instrucciones para el juez:

A continuacién, a usted le presento el cuestionario guia de observacion elaborado por Castro Sanchez Claudia y Zavaleta Paz

en el ano 2023 De acuerdo con lossiguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.

El item requiere bastantes modificaciones o una
CLARIDAD o modificacion muy grande en el uso de las
El item se | 2. Bajo Nivel I

palabras de acuerdo con su significado o por la
compEende ordenacion de estas
facilmente, es !

decir, su sintactica
y semantica son 3. Mederado nivel
adecuadas.

Se requiere una modificacion muy especifica de
algunos de los términos del item.

4. Alto nivel

El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.

cumple con el criterio)

1. totalmente en desacuerdo (no

El item no tiene relacion légica con la dimensién.

COHERENCIA
El item tiene

relacion légica con Acuardo)

2. Desacuerdo (bajo nivel

El item tiene una relacion tangencial /lejana con
la dimension.

la dimension o
indicador que esta | 3. Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relaciéon moderada con la
dimension que se esta midiendo.

El item es esencial

midiendo.
4. Totalmente de Acuerdo (alto El item se encuentra esta relacionado con la
nivel) dimension que esta midiendo.
i El item puede ser eliminado sin que se vea
1- 240 CUNTIONS Com et arianio afectada la medicion de la dimension.
RELEVANCIA

El item tiene alguna relevancia, pero otro item

o importante, es Z:Bajo Nl puede estar incluyendo lo que mide éste.
decir debe ser
incluido. 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos brinde

sus observaciones que considere pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel
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Dimensiones del instrumento: La autonomia
- Primera dimension: interaccion social
. Objetivos de la Dimensién: (describa lo que mide el instrumento).

Indicador
es

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

Se
relaciona
con su
entorno

Hinteracta
con la
docente
-Comparte y
frabaja en
Equipo con

us
mpafieros

Respeta el

urno de sus
mpafieros

Se
comunica
oralmente

Hace

reguntas de)
0 que desea|
ber.

. Segunda dimensién: Emocional

. Objetivos de fa Dimensién: (describa lo que mide el instrumento).

INDICADORES

item

Claridad

Coherencia

Observacion
es/
Recomendacio
nes

Relevanci
a

Identifica sus
emociones con
facilidad

-Expresa su
enojo cuando
algo no le
sale bien.

- Se frustra
con facilidad
ante
situaciones
dificiles.
-Demuestra
carifio a sus
compafieros
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Autorregula sus
lemociones

Controla sus

Tercera dimension: Personal
Objetivos de la Dimension: (describa lo que mide el instrumento).

INDICADORES

item

Clarida
d

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

Valerse por si
mismo

-Se pone o
quita una
prenda de

vestir sin

yuda.

Se lava las
anos
rrectame

te y sin

yuda.

Va al bano
lo.

Se muestra
colaborador

Colabora
ando el
ocente lo

licita
Colabora
uardando
us
uguetes

yuda a
us

ompanero

cuando|

te lo

equiera

U —
Firma del evaluador DNI
18143929
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Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Guia de observacion para medir la autonomia en
nifos de 3 anos de la LE. 113 Tesorito de Jesus.”. La evaluacidn del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea

valido y que los resultados obtenidos a
Agradecemos su valiosa colaboracion.

partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicoldgico.

6. Datos generales dael juez

Nombre del juez:

Roxana Diaz Salina

Grado profesional: Maestria (x) Doctor ( )
Clinica ( ) Social ( )
Area de formacién académica:
Educativa (x) Organizacional ( )
Areas de experiencia profesional:
Institucion donde labora; [~™Versidad Cesar Vallejo
Tiempo de experiencia profesional en 2 a 4 afios ( )

el area: Mas de 5 afios (x)

Experiencia en Investigacion Trabajo(s) psicométricos realizados
Psicométrica: Titulo del estudio realizado.

(si corresponde)

7. Propésito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

8. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba:

'Guia de observacion para medir la autonomia en nifics de 3 afos de la |.E.
113 Tesorito de Jesus."

Autora:

-Castro Sanchez Claudia Noeld.
-Zavaleta Paz Mal( Dayanira.

Procedencia:

Trujilio-Per(. 2023

Administracion:

Individual, colectiva

Tiempo de aplicacion:

3() minutos

Ambito de aplicacion:

[nstituciOn educativa

Significacion:

Nunca (1) a veces (2) siempre (3)
Objetivo: Medir el nivel de autonomia en los nifios y nifias de 3 afios de la

institucion educativa 113 "Tesorito de Jesls"

9. Soporte tedrico

(describir en funcion al modelo tedrico)
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Escala/AREA Subescala Definicién
(dimensiones)
NUNCA Sacial e  Scgln Godoy (2019) menciona que el juego social en los|
A VECES Emocional niffos es cuando Se vincula con los demds, se compone en
SIEMORE Personal la sociedad de mancra participativa, comparte emociones

y los guia para que scan sensibles y colaborativos con los
demas.

e  Para Vera (2019) el jucgo emocional es beneficioso para
los infantes, ya que. por medio de cllo, desarrollan la
capacidad de identificar y expresar sus cmociones
favoreciendo a su autoestima y autoconfianza y como
tambi€n mejorar sus habilidades sociales.

e Acufia & Quifiones (2020) reficren que ¢l juego cognitivo)
en la primera infancia constituye una condicidn
importante para lograr con éxito un desarrollo integral
Optimo.

10. Presentacién de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionario guia de observacion elaborado por Castro Sanchez Claudia y Zavaleta Paz
en el afo 2023 De acuerdo con lossiguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacion

Indicador

1. No cumple con el criterio

El item no es claro.

CLARIDAD

El item se | 2. Bajo Nivel
comprende

faciimente, es

El item requiere bastantes modificaciones o una
modificacion muy grande en el uso de las
palabras de acuerdo con su significado o por la
ordenacion de estas.

decir, su sintactica
y semantica son 3. Mederado nivel

Se requiere una medificacion muy especifica de
algunos de los términos del item.

adecuadas.
4. Alto nivel El item es ciaro, tiene semantica y sintaxis
gkl adecuada.
1. totalmente en desacuerdo (no El item no tiene relacion légica con la dimension.
cumple con el criterio)
c;‘;iﬁ:ﬁ? 2. Desacuerdo (bajo nivel de | EIlitem tiene una relacion tangencial /lejana con

relacion légica con | 3°U€rdo)

la dimension.

la dimension o
indicador que esta | 3. Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacion moderada con la
dimension que se esta midiendo.

midiendo.
4. Totalmente de Acuerdo (alto El item se encuentra esta relacionado con la
nivel) dimension que esta midiendo.
gios El item puede ser eliminado sin que se vea
1- 20 cummpis canel organ afectada la medicion de la dimension.
RELEVANCIA
El item es esencial 2 Baio Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item
o importante, es s puede estar incluyendo lo que mide éste.
decir debe ser
incluido. 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos brinde

Sus observaciones que considere pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel
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Dimensiones del instrumento: La autonomia
- Primera dimension: interaccion social

. Objetivos de la Dimensién: (describa lo que mide el instrumento).

Indicador
es

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

Se
relaciona
con su
entorno

Hinteractia
con la
docente
-Comparte y
frabaja en
equipo con
us
mpaneros
Respeta el
urno de sus
mpafieros

Se
comunica
oralmente

. Segunda dimensidn: Emocional

. Objetivos de fa Dimensién: (describa lo que mide el instrumento).

INDICADORES

item

Claridad

Coherencia

Observacion
es/
Recomendacio
nes

Relevanci
a

Identifica sus
emociones con
facilidad

-Expresa su
enojo cuando
algo no le
ale bien.
Se frustra
n facilidad
nte
ituaciones
ificiles.
Demuestra
rifio a sus
mpafieros
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Autorregula sus
emociones

Controla sus

Tercera dimension: Personal
Objetivos de la Dimension: (describa lo que mide el instrumento).

INDICADORES

item

Clarida
d

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

Valerse por si
mismo

-Se pone o
quita una
prenda de

vestir sin

yuda.

Se lava las
anos
rrectame

te y sin

yuda.

Va al bano
lo.

Se muestra
colaborador

Colabora
ando el
ocente lo

licita

Colabora
uardando
us

uguetes

yuda a
us

ompanero

cuando|

te lo

equiera

|

Firma del evaluador DNI

18087738




Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Guia de observacién para medir la autonomia en
nifios de 3 anos de 1a LLE. 113 Tesorito de Jesus.”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea
valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicolégico.
Agradecemos su valiosa colaboracion.

11.  Datos generales del iuez

Nombre del juez:

[Milagros Jacinto Reinoso

Grado profesional: Maestria (x) Doctor (x)

Clinica ( ) Social )
Area de formacion académica:
Educativa (x) Organizacional ( )

Areas de experiencia profesional:

Institicién donde labori: Universidad Cesar Vallcjo e institucion educativa y “113 Tesorito de

ests™
Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 afos ( )
el area: Mas de 5 afios (x)
Experiencia en Investigacion Trabajo(s) psicométricos realizados
Psicomeétrica: Titulo del estudio realizado.

(si corresponde)

12. Propésito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

13. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Normban: o ta Prasaba 'Guia de qbservaciép eara medir la autonomia en nifios de 3 afios de la |.E.
113 Tesorito de Jesus.

-Castro Sanchez Claudia Noeldi.
-Zavaleta Paz Mal( Dayanira.

Trujillo-Perd, 2023

Autora:

Procedencia:

Adirinistracides Individual. colectiva

Tiempo de aplicacion: 30 minutos

Ambito de aplicacion: fricron otyiava

Significacion: | Nunca (1) a veces (2) siempre (3)

Objetivo: Medir el nivel de autonomia en los nifios y nifias de 3 afios de la
institucion educativa 113 "Tesorito de Jesus”

14. Soporte tedérico
(describir en funcion al modelo tedrico)
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Escala/AREA Subescala Definicion
(dimensiones)
NUNCA Sacial Seglin Godoy (2019) menciona que el juego social en los|
A VECES Emocional nifios es cuando Se vincula con los demds, se compone en)
SIEMORE Personal la sociedad de manera participativa, comparte emocionces|

y los guia para que sean sensibles y colaborativos con los
demas.

Para Vera (2019) el jucgo emocional es beneficioso para
los infantes, ya que. por medio de cllo, desarrollan Ia
capacidad dc identificar y expresar sus cmociones
favoreciendo a su autocstima y autoconfianza y como
tambi€n mejorar sus habilidades sociales.

Acufia & Quifioncs (2020) reficren que ¢l juego cognitivo
en la primera infancia constituye una condicibn
importante para lograr con €xito un desarrollo integral
Optimo.

10.

Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacién, a usted le presento el cuestionario guia de observacion elaborado por Castro Sanchez Claudia y Zavaleta Paz
en el afo 2023 De acuerdo con lossiguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

relacion légica con
la dimension o

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.

LAR El item requiere bastantes modificaciones o una
gl “l)t:rg se | 2. Baio Nivel meodificacion muy grande en el uso de las
comprende g 4 palabras de acuerdo con su significado o por la
faciimente - ordenacion de estas.
decir, su sintactica : £ 3

LS . Se requiere una modificacion muy especifica de
g:;:um:ggga el = Madarado vl algunos de los términos del item.
. El item es claro, tiene semantica y sintaxis
4. Alto nivel adecvads)
1. totalmente en desacuerdo (no El item no tiene relacion légica con la dimensién.
cumple con el criterio)
cg:tzﬁzﬁeu 2. Desacuerdo (bajo nivel de | Elitem tiene una relacion tangencial /lejana con

acuerdo)

la dimension.

El item tiene una relacion moderada con la

incﬁcagqr que esta (3. Acuerdo (moderado nivel) dimension que se esta midiendo.
midiendo.
4. Totalmente de Acuerdo (alto El item se encuentra esta relacionado con la
nivel) dimension que esta midiendo.
gios El item puede ser eliminado sin que se vea
1- Mo cumpls can'el arjano afectada la medicion de la dimension.
RELEVANCIA
El item es esencial 2 Baio Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item
o importante, es Hhes puede estar incluyendo lo que mide éste.
decir debe ser
incluido. 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como soiicitamos brinde
sus observaciones que considere pertinente

1 No cumple con &l criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel
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Dimensiones del instrumento: La autonomia
- Primera dimension: interaccion social

. Objetivos de la Dimensién: (describa lo que mide el instrumento).

Indicador
es

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

Se
relaciona
con su
entorno

Hinteractia
con la
docente
-Comparte y
frabaja en
equipo con
us
mpaneros
Respeta el
urno de sus
mpafieros

Se
comunica
oralmente

. Segunda dimensidn: Emocional

. Objetivos de fa Dimensién: (describa lo que mide el instrumento).

INDICADORES

item

Claridad

Coherencia

Observacion
es/
Recomendacio
nes

Relevanci
a

Identifica sus
emociones con
facilidad

-Expresa su
enojo cuando
algo no le
ale bien.
Se frustra
n facilidad
nte
ituaciones
ificiles.
Demuestra
rifio a sus
mpafieros
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emociones

Autorregula sus

Controla sus

Tercera dimension: Personal
Objetivos de la Dimension: (describa lo que mide el instrumento).

INDICADORES

item

Clarida
d

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

mismo

Valerse por si

-Se pone o
quita una
prenda de
vestir sin

yuda.

Se lava las
anos
rrectame

te y sin

yuda.

Va al bano
lo.

Se muestra
colaborador

Colabora
ando el
ocente lo

licita
Colabora
uardando
us
uguetes

yuda a
us
ompanero
cuando|

te lo
equiera

Tat=

Firma del evaluador DNI

18226389
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Anexo 8

Propuesta

El juego como estrategia para desarrollar la autonomia en nifios de 3 afios

Datos informativos:
1.11.E.P.: N°113 TESORITO DE JESUS
1.2Edad: 3 afios
1.3Aula: Cooperacién
1.4Directora: Milagros Jacinto Reynoso
1.5Integrantes:

- Castro Sanchez, Claudia Noeldi

- Zavaleta Paz, Malu Dayanira

Fundamentacion
Zepeda (2020) menciona la teoria de Montessori donde establece que
se debe facilitar una variedad de actividades en el hogar para impulsar
la autonomia del nifio, y que los juguetes deben almacenarse y
recogerse. Esta tarea se le puede dar a los nifios desde temprana
edad para que desarrollen una rutina diaria al cambiarse y vestirse de
ropa, dejar que el nifio decida qué ropa quiere ponerse y probarse él
mismo. Por ello, el objetivo de aplicar dichos juegos es para desarrollar
la autonomia en nifios y promover en ellos un entorno adecuado
mediante la aplicacion de actividades ya que la autonomia permite
desarrollar en el nifio un pensamiento critico y tener seguridad y
confianza en ellos mismos, como también prepararlos para el futuro
donde sean personas capaces de manejar con eficacia la presion
social, a su vez regular su comportamiento, y tener claro su proposito
de vida.
Objetivos
Objetivo general:

- Aplicar el juego como estrategia para desarrollar la autonomia

en los nifios

Objetivos especificos:

- Identificar el nivel de autonomia en los en nifios a través de un

pretest
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- Aplicar los 15 juegos como estrategia para desarrollar la

autonomia en nifos.

- Evaluar estadisticamente la eficacia del juego como estrategia

para desarrollar la autonomia en los infantes.

V. Metodologia
Mediante el juego desarrollaremos la autonomia en los nifios y nifias,
realizando actividades a través del juego, como realizar actividades
de rutina en el aula donde sean ellos mismos quien las realicen, pero
también actividades donde los padres les permitan realizar en casa,
previamente se comunicara a los padres que les permitan realizar
ciertas actividades donde el adulto solo sea el guia que facilite su
autonomia, de esta manera pueden apoyar sus hijos y se facilite
también en el aula. Por otro lado, realizaremos talleres mediante
juegos donde emplearemos diversas estrategias didacticas para los
pequenos.
V. Cronograma de actividades

N° Actividades Abril | Mayo | Junio

1 (Pre test)

1 Jugando con mi tablero de cierre y botones

2 Jugando a “FRIO O CALIENTE” X

3 Jugamos a preparar una limonada de colores X

4 Jugando con mi tablero de accesorios aprendo a X

vestirme

5 il, 2, 3 a vestirnos! X

6 Jugando al globo loco X

7 Bingo de las emociones X

8 Juego de memoria de las emociones cognitiva X

9 Jugando con mi mufieco articulado X

10 Chapas X

11 Jugamos a armando el dado de las emociones X

12 Jugando con el monstro Armando X
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13 El juego de las sillas social X

14 El avioncito emocional X

15 Post test X
VI. Evaluacién

En la realizacion de las diversas actividades programadas para los
nifios y nifias con el objetivo de desarrollar su autonomia, estas seran
evaluados durante el desarrollo de dichas actividades, utilizando
como técnica de evaluacion la observacion y como instrumento la guia
de observacion y es asi como abstendremos los resultados de como

los nifios van progresando en el desarrollo de la autonomia.
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Anexo 9

E-Ti Universidad César Vallejo
FACULTAD DE DERECHO ¥ HUMAMNIDADES

CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

“Afo de la unidad, la paz y el desarrollo”

Trujillo, 01 de mayo de 2023
QFICIO N*001

Milagros Jacinto Reinoso
Directora de la |.E.l. Institucion Educativa “113 Tesorito de Jesis”
Presente. —
Asunto: Aplicacion de tesis |
De la especial consideracion:

Sirva el presente para saludarla cordialmente a nombre de la Carrera
Profesional de Educacion Inicial de la Universidad Ceésar Vallejo-Sede Trujillo.

Asimismo, solicitarle se sirva conceder el permiso, para que las estudiantes del X
ciclo; Castro Sanchez, Claudia y Zavaleta Paz Malu para la aplicacion de la tesis E
juego como estrategia para desarrollar la autonomia en nifios de 3 afos. Mediante
los talleres de juegos para favorecer la autonomia de los nifios.

Agradecemos anticipadamente la atencion al presente, aprovechamos la
oportunidad para expresarle los sentimientos de nuestra especial consideracion y
estima.

Atentamente,

Castro Sanchez, Claudia Zavaleta Paz, Mald

DNI-72512842 DNI-70116733

Tit=
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VIl. Anexo
JUEGOS

Nombre del juego
Propdésito

Tiempo

Recursos

Desarrollo de la

actividad

Lugar

ANEXOS

INSTRUMENTO

Dimensién cognitiva
Jugando con mi tablero de cierre y botones
Que los nifios y las nifias aprendan a abrochar,

desabrochar y cerrar.

30 minutos
e Tablero
e Botones
e Cierres
e Telas

- Colocaremos a los niflos y niflas por grupos de 6
integrantes, enseguida, les brindaremos un tablero
de cierre y botones, luego se procede a explicar lo
gue van a realizar.

- Cada nifio tendra que seguir érdenes y trabajar en
equipo. El primer nifio realizar& el abrochar y cerrar
y el segundo tendrd que desabrocharlo, y asi

sucesivamente...

Aula de clases

LISTA DE COTEJO 3 ANOS
NOMBRE:

DIMENSION SOCIAL Sl NO

Es sociable

Comparte sus
juguetes

Trabaja en equipo

Respeta turnos
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Respeta y ayuda a
sus compaferos

DIMENSION Sl NO
EMOCIONAL

Expresa sus
emociones

Identifica las
emociones

Mantiene la calma
ante situaciones
dificiles

Demuestra carifio a
sus companeros

DIMENSION sl NO
PERSONAL

Se viste solo

Abrochar,
desabrochar y cierra.

Reconoce los utilices
de aseo

Se lava las manos sin
ayuda

Guarda los juguetes
o0 materiales después
de cada actividad

Nombre del juego
Proposito

Tiempo

Recursos

Dimensién cognitiva

Jugando a “FRIO O CALIENTE”
Que los nifios y las nifias reconozcan y aprendan para
gue sirve los utiles de aseo.
30 minutos

e Champu

e jabdn liquido

e jabodn en barra

e pasta dental

e cepillo

e Toalla

e peine

o perfume.
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- La practicante esconde utiles de aseo en el saldn.
- Luego se les pide a los nifios y niflas a formarse
Desarrollo de la en equipos para realizar el juego de “frio o
caliente”
- eljuego consiste, en que cada equipo debe buscar
un util de aseo, para luego tener que simular y
explicar para que sirve cada uno de ellos.
Lugar Aula de clases

actividad

Anexo

LISTA DE COTEJO 3 ANOS

NOMBRE:
DIMENSION SOCIAL Sl NO
Es sociable
Comparte sus
juguetes
Trabaja en equipo

Respeta turnos

Respeta y ayuda a
sus companeros

Instrumento DIMENSION SI NO
EMOCIONAL

Expresa sus
emociones

Identifica las
emociones

Mantiene la calma
ante situaciones
dificiles

Demuestra carifio a
sus companeros




DIMENSION
PERSONAL

NO

Se viste solo

Abrochar,

desabrochar y cierra.

Reconoce los utilices
de aseo

Se lava las manos sin
ayuda

Guarda los juguetes
o materiales
después de cada
actividad

Nombre del
juego

Propésito

Tiempo

Recursos

Desarrollo de

la actividad

Dimensién social

Jugamos a preparar una limonada de colores

Que los nifios y las nifias aprendan a seguir instrucciones al

preparar su limonada.

30 minutos

Agua
Tinte vegetal
Limones
Azucar
Jarra
La muestra una caja sorpresa a los nifios.
Seguidamente, realizamos la preparacion de la
limonada teniendo en cuenta los siguientes pasos:
Paso 1: Colocamos agua en un recipiente
Paso 2: Cortamos el limon
Paso 3: Exprimimos el limén en nuestro
recipiente con agua
Paso 4: echamos un poco de azucar
Paso 5: Finalmente, para darle color; afladimos
el tinte vegetal Cada nifio tendra que seguir érdenes y

trabajar en equipo. El primer nifio realizara el abrochar
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y cerrar y el segundo tendra que desabrocharlo, y asi

sucesivamente...

Lugar Aula de clases

Anexo

LISTA DE COTEJO 3 ANOS
NOMBRE:

DIMENSION SOCIAL Sl NO
Es sociable
Comparte sus
juguetes
Trabaja en equipo
Respeta turnos
Respeta y ayuda a sus
compaferos

DIMENSION S| NO

EMOCIONAL
Instrumento Expresa sus

emociones
Identifica las
emociones
Mantiene la calma
ante situaciones
dificiles

Demuestra carifio a
sus compaferos

DIMENSION S NO
PERSONAL

Se viste solo




Abrochar,
desabrochar y cierra.
Reconoce los utilices
de aseo

Se lava las manos sin
ayuda

Guarda los juguetes o
materiales después
de cada actividad

Dimension social
_ Jugando con mi tablero de accesorios
Nombre del juego _
aprendo a vestirme
Que los nifios y las nifias reconozcan y
Propésito aprendan que sus prendas de vestir

tienen botones y cierres.

Tiempo 30 minutos

e Tablero
e polo

e zapatilla

Recursos

e Chompa
e Tela

e Botones

- Colocaremos a los nifios y nifias en
u, enseguida, les brindaremos 2
tableros de prendas de vestir, luego
se procede a explicar lo que van a
realizar.

- Cada nifilo tendra que seguir

Desarrollo de la actividad
ordenes y trabajar en equipo. El
primer nifio realizara el abrochar y
cerrar y el segundo tendra que
desabrocharlo, y asi
sucesivamente...Cada nifio tendra

que seguir Ordenes y trabajar en
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Lugar

Anexo

Instrumento

equipo. El primer nifio realizara el

abrochar y cerrar y el segundo

tendra que desabrocharlo, y asi

sucesivamente...

Aula de clases

LISTA DE COTEJO 3 ANOS
NOMBRE:

DIMENSION
SOCIAL

Sl

NO

Es sociable

Comparte sus
juguetes

Trabaja en
equipo

Respeta turnos

Respeta y ayuda
a sus
compaferos

DIMENSION
EMOCIONAL

Sl

NO

Expresa sus
emociones
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Identifica las
emociones
Mantiene la
calma ante
situaciones
dificiles
Demuestra
carino a sus
compaferos

DIMENSION S NO
PERSONAL
Se viste solo
Abrochar,
desabrochary
cierra.
Reconoce los
utilices de aseo
Se lava las manos
sin ayuda
Guarda los
juguetes o
materiales
después de cada
actividad

Nombre del juego

Propdésito

Tiempo

Recursos

Desarrollo de la

actividad

Dimension cognitiva

il, 2, 3 a vestirnos!

Que los nifios y las nifias aprendan a cambiarse

autbnomamente

30 minutos

Pantalon

Polo

Zapatilla

La practicante, les invita a colocarse en 2 filas, un
grupo al lado derecho y otro grupo al lado izquierdo,
seguidamente, coloca una caja de ropa al frente y
los niflos tienen que correr para que se cambien y

se descambien, y asi sucesivamente...
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- Finalmente, se les explica que tienen que
cambiarse solos.
Lugar Aula de clases

Anexo

LISTA DE COTEJO 3 ANOS
NOMBRE:

DIMENSION SOCIAL | NO
Es sociable
Comparte sus
juguetes
Trabaja en equipo
Respeta turnos
Respeta y ayuda a
sus compaferos

DIMENSION Sl NO
EMOCIONAL

Expresa sus
emociones
Identifica las
emociones
Mantiene la calma
ante situaciones
dificiles
Demuestra carifio a
sus companeros

Instrumento

DIMENSION Sl NO
PERSONAL
Se viste solo
Abrochar,
desabrochar y cierra.
Reconoce los utilices
de aseo
Se lava las manos sin
ayuda
Guarda los juguetes
o0 materiales después
de cada actividad




Dimension social

Nombre del

juego
Propésito
Tiempo

Recursos

Desarrollo de

la actividad

Lugar

Anexo

Instrumento

Jugando al globo loco

en equipo.

30 minutos

e Globo

e Caja

Que los nifios y las nifas aprendan a socializar y a trabajar

- Colocaremos a los nifios y niflas por grupos de 2

integrantes, enseguida,

grande.

Se les explicara que los 2 nifios tienen que pegarse al

globo para sujetarlo con su cuerpo, lo hardn 3 veces

seguidas.

parejas.

Aula de clases

LISTA DE COTEJO 3 ANOS
NOMBRE:

les brindaremos un globo

El juego consiste en mantener sujeto el globo por

DIMENSION SOCIAL

Sl

NO

Es sociable

Comparte sus
juguetes

Trabaja en equipo

Respeta turnos

Respeta y ayuda a sus
compaferos

DIMENSION
EMOCIONAL

Sl

NO

Expresa sus
emociones

Identifica las
emociones
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Mantiene la calma
ante situaciones
dificiles

Demuestra carifio a
sus companeros

DIMENSION
PERSONAL

| NO

Se viste solo

Abrochar,
desabrochar y cierra.

Reconoce los utilices
de aseo

Se lava las manos sin
ayuda

Guarda los juguetes o
materiales después
de cada actividad

Dimensién emocional

Nombre del juego

Jugando con mi bingo de las emociones

Que los nifios y nifias mediante el bingo

Proposito )
aprendan a conocer sus emociones.
Tiempo 30 minutos
e Bingo
Recursos _
e Caritas

Desarrollo de la actividad

Se les dara las indicaciones a los
nifos.

Se le brinda a los nifios y nifias su
cartilla de las emociones.

Se le pedira a algunos nifios a que
giren la maquina y saquen una
bolita (contiene una emocion), les
mostrara a sus compaferos y les
dird que emocién sali6 para que el
resto de amigos tachen.
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Lugar Aula de clases

Anexos

Instrumentos

Nombre del  Juego de memoria de las emociones

juego
Dimension cognitiva
Que los nifios y las nifias aprendan a abrochar, desabrochar
Propésito
y cerrar.
Tiempo 30 minutos
¢ Imagenes
Recursos ¢ Hojas de color
e Cartillas
- Iniciamos el taller diciéndoles que nos mencionen las
emociones.
- Seguidamente, se le invitara a la pizarra a cada nifio
Desarrollo de para jugar al juego de memoria.
la actividad - Nifio que pierde se va sentando y espera su turno para
hacerlo nuevamente.
- Nifio que lo hace bien va recibiendo un incentivo.
Lugar Aula de clases

«H=N
H-E
Anexos g;:: ..@

+HBol

LISTA DE COTEJO 3 ANOS
NOMBRE:

DIMENSION SOCIAL S NO

Comparte sus
juguetes
Trabaja en equipo
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Respeta turnos
Respeta y ayuda a sus
companeros
DIMENSION Sl NO
EMOCIONAL
Expresa sus
emociones
Identifica las
emociones
Mantiene la calma
ante situaciones
dificiles
Demuestra carifio a
sus companeros

DIMENSION Sl NO
PERSONAL
Se viste solo
Abrochar,
desabrochar y cierra.
Reconoce los utilices
de aseo
Se lava las manos sin
ayuda
Guarda los juguetes o
materiales después
de cada actividad

Nombre del juego Jugando con mi mufieco articulado
Que los nifios y las niflas aprendan a
Proposito
identificar las partes de su cuerpo
Dimension cognitiva
Tiempo 30 minutos
Recursos e Muiieco articulado
- Se colocara a los nifios en grupos
de 5y se le entregara a cada grupo
Desarrollo de la actividad un mufeco articulado, el cual

tendran que armar trabajando

equipo.
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Lugar Aula de clases

Anexo

Instrumento

Nombre del
juego

Propdsito

Tiempo

Recursos

Desarrollo de la

actividad

Lugar

Anexos

Instrumento

Jugamos... ; Como me siento hoy?

Que los nifios y las niflas aprendan a reconocer su estado
de animo a través de chapas

Dimensién emocional

30 minutos
e chapas
e carton

e plumones

e temperas

- Le brindamos una catrtilla de una silueta de un nifio y
nifia a cada estudiante.

- Cada nifio tendra que identificar como se siente el
dia de hoy y lo har& a través de la chapa (la chapa
sera su cabeza).

- En las chapas se dibujaréa las caritas. (Triste, alegre

y enojado)

Aula de clases

v

e

LISTA DE COTEJO 3 ANOS
NOMBRE:

DIMENSION SOCIAL S NO

Es sociable

Comparte sus

juguetes
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Trabaja en equipo
Respeta turnos
Respeta y ayuda a
sus compaferos
DIMENSION Sl NO
EMOCIONAL
Expresa sus
emociones
Identifica las
emociones
Mantiene la calma
ante situaciones
dificiles
Demuestra carifio a
sus companeros

DIMENSION Sl NO
PERSONAL
Se viste solo
Abrochar,
desabrochar y cierra.
Reconoce los utilices
de aseo
Se lava las manos sin
ayuda
Guarda los juguetes o
materiales después
de cada actividad

Nombre del Jugamos a armar el dado de las emociones

juego
Que los nifios y las niflas armen su propio dado y puedan
Proposito jugar con el para saber como se sienten, esto les ayudara
a controlar sus emociones.
Dimensién emocional
Tiempo 30 minutos
e Dado
¢ Hoja bond
Recursos
e Goma
o Tijeras
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- Entregaremos una hoja bond de un dado impreso a
cada nifio.
- Cada nifio tendra que seguir las indicaciones para

poder armar correctamente el dado.

Desarrollo de la - Entregaremos stickers de las emociones y
actividad pediremos que cologuen cada carita en el lado que
ellos gusten.

- Seguidamente, pedimos la participacion de algunos

voluntarios para que expliquen su dado.

Lugar Aula de clases

Anexos

LISTA DE COTEJO 3 ANOS
NOMBRE:

DIMENSION SOCIAL Sl NO
Es sociable
Comparte sus
juguetes
Trabaja en equipo
Respeta turnos
Respeta y ayuda a
sus companeros

Instrumento DIMENSION S NO
EMOCIONAL

Expresa sus
emociones

Identifica las
emociones

Mantiene la calma
ante situaciones
dificiles

Demuestra carifio a
sus companeros
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DIMENSION | NO
PERSONAL
Se viste solo
Abrochar,
desabrochar y cierra.
Reconoce los utilices
de aseo
Se lava las manos sin
ayuda
Guarda los juguetes o
materiales después
de cada actividad

Nombre del  Jugando con el moustro Armando

juego
o Que los nifios y las niflas aprendan a armar e identificar sus
Propdsito . i
emociones a través del rompecabezas
Dimensién emocional

Tiempo 30 minutos

e Microporoso
Recursos

e Apu

- Elaboramos 3 mounstros de las emociones (enojado,
alegre y triste)
Colocaremos las piezas en una caja.

Desarrollo de
Explicaremos que el juego consiste en que tienen que

la actividad

encontrar el rompecabezas y armar a moustro de las

emociones.

Lugar Aula de clases
LISTA DE COTEJO 3 ANOS
Instrumento  NOMBRE:
DIMENSION SOCIAL SI NO
Es sociable
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Comparte sus
juguetes

Trabaja en equipo

Respeta turnos

Respeta y ayuda a sus
compaferos

DIMENSION
EMOCIONAL

|

NO

Expresa sus
emociones

Identifica las
emociones

Mantiene la calma
ante situaciones
dificiles

Demuestra carifio a
sus companeros

DIMENSION
PERSONAL

|

NO

Se viste solo

Abrochar,
desabrochar y cierra.

Reconoce los utilices
de aseo

Se lava las manos sin
ayuda

Guarda los juguetes o
materiales después
de cada actividad

Nombre del
juego

Proposito

Tiempo

Recursos

El juego de las sillas

Que los nifios y las nifias aprendan a fomentar el

comparferismo y la cooperacion ya que en este juego ganan

o pierden.
30 minutos
e Sillas

e Parlante
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- Colocaremos a los nifios y niflas alrededor de unas

sillas.
Desarrollo de - Enseguida, explicaremos en que consiste el juego.
la actividad - Al sonar la musica tienen que seguir el circulo de las

sillas, al pausar la masica tienen que sentarse, y asi
sucesivamente.

Lugar Aula de clases

Anexo

LISTA DE COTEJO 3 ANOS
NOMBRE:
DIMENSION SOCIAL S NO

Es sociable
Comparte sus juguetes

Trabaja en equipo

Respeta turnos
Respeta y ayuda a sus
compaferos

DIMENSION EMOCIONAL Sl NO

Expresa sus emociones

Identifica las emociones
Instrumento

Mantiene la calma ante
situaciones dificiles

Demuestra cariio a sus
compafieros

DIMENSION PERSONAL SI NO

Se viste solo
Abrochar, desabrochary
cierra.

Reconoce los utilices de
aseo

Se lava las manos sin
ayuda
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Guarda los juguetes o
materiales después de
cada actividad

Nombre del

juego
Propésito

Tiempo

Recursos

Desarrollo de la

actividad

Lugar

Anexo

Instrumento

El avioncito

Que los nifios y las niflas aprendan a reconocer sus

emociones a través del juego del avioncito

30 minutos
e Avidn
e Temperas

e Hojas bond

- Este juego consiste en que cada participante arroja

una piedra sobre el nUmero para luego saltar hasta

el nimero.

- Elnifio tiene que lograr pasar del 1 al 10 sin incumplir

las reglas, el nifio que lo hace se sienta y espera su

turno nuevamente.

Aula de clases

LISTA DE COTEJO 3 ANos

NOMBRE:

DIMENSION
SOCIAL

|

NO

Es sociable
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Comparte sus
juguetes

Trabaja en equipo

Respeta turnos

Respeta y ayuda a
sus compaferos

DIMENSION
EMOCIONAL

|

NO

Expresa sus
emociones

Identifica las
emociones

Mantiene la calma
ante situaciones
dificiles

Demuestra carino
a sus companeros

DIMENSION
PERSONAL

]|

NO

Se viste solo

Abrochar,
desabrochary
cierra.

Reconoce los
utilices de aseo

Se lava las manos
sin ayuda

Guarda los
juguetes o
materiales
después de cada
actividad
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Nombre del

juego

Propdsito

Tiempo

Recursos

Desarrollo de la

actividad

Lugar

Anexo

Instrumento

Juguemos en el bosque

Que los nifios y las niflas aprendan a reconocer aprendan
a reconocer las acciones personales, como vestirse,

lavarse los dientes, etc. A través del juego.

30 minutos
¢ Ropa
e Cepillo
e Zapatos
e Peine

- [Este juego consiste en que un nifio hara del lobo,
antes de realizar la actividad, elegiremos al lobo.

- Los demas nifios estaran en circulo y giraran la
ronda, cantando la cancion del juego.

- Finalmente, preguntaran si el lobo ya esta listo para
gue puedan correr.

Patio de la institucién

,fg

AENL
amiii
. ADAm

DIMENSION Sl NO
SOCIAL
Es sociable
Comparte sus
juguetes
Trabaja en equipo

Respeta turnos
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Respeta y ayuda a
sus compaferos

DIMENSION
EMOCIONAL

|

NO

Expresa sus
emociones

Identifica las
emociones

Mantiene la calma
ante situaciones
dificiles

Demuestra carino
a sus companeros

DIMENSION
PERSONAL

]|

NO

Se viste solo

Abrochar,
desabrochary
cierra.

Reconoce los
utilices de aseo

Se lava las manos
sin ayuda

Guarda los
juguetes o
materiales
después de cada
actividad
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Anexo 10

Institucion Educativa Inicial N°113

TESORITO DE JESUS — MIRAMAR
CALLE ALTA GRACIA N.° 352 - MIRAMAR - MOCHE

CONSTANCIA DE APLICACION DE TALLER

LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 113
“TESORITO DE JESUS” DE MIRAMAR, DEL DISTRITO DE
MOCHE, PROVINCIA DE TRUJILLO, DEPARTAMENTO LA
LIBERTAD,

HACE CONSTAR

Que, las estudiantes CASTRO SANCHES, Claudia Noeldi, identificada con DNI N°
72512842 , y ZAVALETA PAZ, Malu Dayanira, Identificada con DNI N° 70116733
estuchantes del X ciclo de la carrera de Educacion Imcial de la Universidad Cesar Vallejo,
aplicaron ¢l taller titulado “El juego como estrategia para desarrollar la autonomia en
nifos de 3 aftos en la LE. 113" que duré dos meses consecutivos desde ¢l mes de mayo a
junio del presente afto lectivo 2023,

Se expide ¢l presente documento a solicitud de la parte interesada para los fines que estime

por conveniente.
Trujillo, 07 de julio del 2023

ROS JACINTO REINOSO
DIRECTORA

=
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