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Resumen 

El estudio tuvo como objetivo determinar la relación que existe entre los factores 

sociales y el rendimiento escolar en estudiantes de una Institución Educativa de 

Quelcahueco, Ilave- 2023. Presenta enfoque cuantitativo, tipo aplicado, diseño 

no experimental, transversal, correlacional simple; la muestra la componen 30 

estudiantes de educación primaria de una de una Institución Educativa de 

Quelcahueco, Ilave que cursan estudios en el año 2023; fueron usados dos 

cuestionarios válidos a juicio de expertos y con un valor Alfa de Cronbach de 

0.759 y 0.793, para procesar los resultados se usó el programa estadístico SPSS 

V26. Los resultados muestran que los factores sociales son regulares en el 

56.7% de los estudiantes de una Institución Educativa de Quelcahueco, Ilave- 

2023; en tanto que el rendimiento escolar es medio en el 63.3%. Se concluyó 

que existe relación significativa entre los factores sociales y el rendimiento 

escolar en estudiantes de una Institución Educativa de Quelcahueco, Ilave- 

2023; dado el valor logrado en el Coeficiente de correlación de Pearson=0.919, 

que señala una muy alta correlación positiva, con significancia (p<0.01). El marco 

social que envuelve al estudiante ejerce un papel muy importante en la vida 

académica de los estudiantes, tanto directa como indirectamente. 

Palabras Clave: factores, sociedad, rendimiento escolar, familia 
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Abstract 

The study aimed to determine the relationship between social factors and school 

performance in students of an Educational Institutio of Quelcahueco Ilave- 2023. 

It presents quantitative approach, applied type, non-experimental design, cross-

sectional, simple correlation; the sample is made up of 30 primary school 

students from one of the Educational Institution of Quelcahueco, Ilave who are 

studying in 2023; Two questionnaires were used according to experts and with 

an Alpha value of Cronbach of 0.759 and 0.793, to process the results the 

statistical program SPSS V26 was used. The results show that social factors are 

regular in 56.7% of the students of an Educational Institution of Quelcahueco, 

Ilave-2023; while school performance is average in 63.3%. It was concluded that 

there is a significant relationship between social factors and school performance 

in students of an Educational Institution of Quelcahueco, Ilave-2023; given the 

value achieved in the Pearson correlation coefficient=0.919, which indicates a 

very high positive correlation, with significance (p<0.01). The social framework 

that involves the student plays a very important role in the academic life of the 

students, both directly and indirectly. 

Keywords: factors, society, school performance, family 
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I. INTRODUCCIÓN

El rendimiento escolar afecta el éxito social y profesional, siendo esencial para

el progreso familiar y comunitario. Es crucial para evaluar la excelencia

educativa y el futuro de una nación, influenciado por factores como la

educación de los padres y el entorno estudiantil. (Rodríguez y Guzmán, 2019).

A nivel internacional, el modelo educativo de Singapur une hogares y escuelas

para mejorar el desempeño estudiantil, considerando el compromiso de los

progenitores en la formación, especialmente al inicio (Thiruman, 2020). En

América Latina, la educación tiene deficiencias confirmadas por informes de

la OCDE. Países como Colombia, Perú, Argentina y Brasil están por debajo

de los estándares mundiales en rendimiento escolar, especialmente en

Ciencias y Matemáticas. Estudiantes de 15 años en estos países tienen

calificaciones por debajo de lo esperado. (De la A y Fabara, 2018). Los

sistemas educativos revelan discrepancias en Latinoamérica y el Caribe. En

21 países, estudiantes ricos tienen 5 veces más posibilidad de terminar

secundaria que los pobres. En México y Chile, redistribuir estudiantes es clave

para equidad. (UNESCO, 2020).

En el contexto nacional, preocupa bajo rendimiento académico en Perú,

destacando resultados desfavorables en exámenes PISA 2015, con 20% de

alumnos sin alcanzar promedio OCDE debido a problemas en comprensión

lectora y matemáticas (OCDE, 2017). La DREC de Puno impulsa el proyecto

"Atmósfera Socioemocional" para fomentar un ambiente familiar saludable

mediante afecto, cuidado consciente y límites claros, promoviendo así el

desarrollo emocional e habilidades de los estudiantes (DREP, 2020).

En Puno, la educación enfrenta desafíos por agitación política en lugar de

problemas reales y estudiantes de secundaria tienen bajos puntajes en lectura

y matemáticas según el Minedu. En un centro educativo de Quelcahueco-

Ilave, Puno, problemas familiares como falta de autonomía, conflictos y control

parental limitado afecta el desempeño escolar del estudiantado. Este estudio

explora la conexión entre factores sociales y el desempeño académico en

alumnos de primaria, destacando la influencia parental en el comportamiento,

emociones, actitudes y valores que impactan en su rendimiento escolar.
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Al respecto surge como pregunta de estudio: ¿Qué relación existe entre los 

factores sociales y rendimiento escolar en estudiantes de una Institución 

Educativa de Quelcahueco, Ilave- 2023? 

Esta investigación tiene justificación teórica porque explora la incidencia de 

factores sociales en el rendimiento escolar, contrastando la creencia 

tradicional de que el desempeño se debe a capacidades individuales. Se basa 

en las teorías de apego de Bowlby y del aprendizaje de Bruner, resaltando el 

impacto de la conexión emocional y el entorno cultural en el desempeño 

académico (García, 2022). 

Justificación practica; se justifica puesto que el bajo rendimiento escolar se 

debe a distintos factores no solo de tipo pedagógico o cognitivo, sino además 

a factores de tipo social, entre los que también se hallan factores propios de 

la cultura, más si se considera la ubicación del centro educativo materia de 

análisis (Ramírez et al. 2020). A nivel social; se justifica porque es un aporte 

al logro de dicho propósito, puesto que recaba información de la situación 

actual de la institución educativa materia de estudio, la misma que podrá ser 

consultada tanto por autoridades educativos como por otros investigadores 

(Ministerio de Educación, 2022) 

A nivel metodológico, se realizó una investigación de enfoque cuantitativo, que 

permite medir las variables para conocer su situación actual, y del mismo 

relacionar las mismas; además, el estudio aporta instrumentos de medición 

de ambas variables, los mismos que al estar validados pueden ser utilizados 

en otras investigaciones que pretendan medir los factores sociales y el 

rendimiento escolar, teniendo en cuenta la relevancia de este proceso para 

este estudio (Galindo, 2020). 

El principal objetivo de este estudio fue: Determinar la relación que existe entre 

los factores sociales y el rendimiento escolar en estudiantes de una Institución 

Educativa de Quelcahueco, Ilave- 2023. Y como objetivos específicos: 

Identificar los niveles de los factores sociales en estudiantes de una Institución 

Educativa de Quelcahueco, Ilave- 2023. Identificar los niveles del rendimiento 

escolar en estudiantes de una Institución Educativa de Quelcahueco, Ilave- 

2023. Determinar la relación que existe entre los factores sociales por la 

estructura de la familia y el rendimiento escolar en estudiantes de una 
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Institución Educativa de Quelcahueco, Ilave- 2023. Determinar la relación que 

existe entre los factores sociales por los amigos y el ambiente y el rendimiento 

escolar en estudiantes de una Institución Educativa de Quelcahueco, Ilave- 

2023. Determinar la relación que existe entre los factores sociales por las 

actividades en tiempos libres y el rendimiento escolar en estudiantes de una 

Institución Educativa de Quelcahueco, Ilave- 2023. Determinar la relación que 

existe entre los factores sociales por la formación de los padres y el 

rendimiento escolar en estudiantes de una Institución Educativa de 

Quelcahueco, Ilave- 2023.  

Se planteó como principal hipótesis de investigación: Existe relación 

significativa entre los factores sociales y el rendimiento escolar en estudiantes 

de una Institución Educativa de Quelcahueco, Ilave- 2023. Y como hipótesis 

específicas: Existe relación significativa entre los factores sociales por la 

estructura de la familia y el rendimiento escolar en estudiantes de una 

Institución Educativa de Quelcahueco, Ilave- 2023. Existe relación significativa 

entre los factores sociales por los amigos y el ambiente y el rendimiento 

escolar en estudiantes de una Institución Educativa de Quelcahueco, Ilave- 

2023. Existe relación significativa entre los factores sociales por las 

actividades en tiempos libres y el rendimiento escolar en estudiantes de una 

Institución Educativa de Quelcahueco, Ilave- 2023. Existe relación significativa 

entre los factores sociales por la formación de los padres y el rendimiento 

escolar en estudiantes de una Institución Educativa de Quelcahueco, Ilave- 

2023.   
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II. MARCO TEÓRICO 

Para crear el marco teórico se seleccionaron estudios internacionales como 

los de Echevarría y Obaco (2021). Realizó un artículo con el propósito de 

identificar la incidencia de la participación de los progenitores en el 

desempeño académicos del alumnado de educación básica. Metodología 

cuantitativa, con un diseño transversal-no experimental. La muestra la 

conformó 124 padres y 124 alumnos. Se empleo las encuestas. De los 

resultados se encontró que 57,06% de los progenitores tienen un nivel medio 

de participación con un 54,67% respecto al rendimiento escolar. Se llegó a la 

conclusión que, el involucramiento de los padres sí repercute en el 

rendimiento académico del estudiantado. 

Guerra y Parra (2020).  Igualmente realizaron un estudio cuyo fin radicó en 

definir las consecuencias de la involucración de las parentelas en el 

rendimiento académico de estudiantes pertenecientes al nivel de educación 

primaria. El enfoque metodológico fue de metodología cuantitativa, con un 

diseño de tipo no experimental, de carácter descriptivo y desarrollado en 

campo; se emplearon como instrumentos la encuesta y el formulario. La 

población abarcó a 35 progenitores, 35 discentes y una docente de la 

Institución Educativa La Esperanza. Los hallazgos revelaron que el 71,4 % 

señala que la implicación de los progenitores en las dinámicas escolares es 

poco común. Se pudo inferir que las obligaciones laborales del núcleo familiar 

y la carencia de incentivo por parte de la institución educativa tienen un 

impacto adverso en los logros académicos.  

Méndez y Jaimes (2019). Desarrollaron un estudio con el fin de establecer el 

vínculo entre el ambiente social familiar y el desempeño escolar en el 

alumnado de una escuela pública y una privada de Bogotá. Usando una 

metodología cuantitativa con un diseño transeccional; con una muestra de 49 

alumnos de secundaria. Se les administró la escala de clima familiar y social 

de Moos. Los descubrimientos del estudio manifestaron que el 43.50 % de la   

muestra   de   la escuela estatal, presenta un inadecuado clima social familiar 

en comparación del 10% de la escuela privada. Concluyendo que no se 

encontró una asociación importante entre cada variable, pero se mencionan 
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factores como condiciones de estudio, particularidades del aula de clases y 

condición económica que influyen en el desempeño académico. 

Contreras et al (2019). Realizaron un artículo donde utilizaron una 

metodología cuantitativa y diseño transversal. La muestra consistió en 6 

maestros y 164 alumnos de 1er a 5to grado de primaria. En cuanto a los 

resultados, se revela que el 49% tiene un nivel estándar de desempeño, el 

37% óptimo y un 15% un desempeño deficiente. Se llegó a la conclusión que 

los factores exógenos como el vecindario, el nivel de ingresos, la composición 

familiar, clima afectivo, sistema escolar pueden contribuir de manera positiva 

o negativa con el involucramiento del estudiantado en actividades que 

favorecen el rendimiento escolar. 

Mejía y Yépez (2023). Llevaron a cabo una investigación con la finalidad de 

establecer el impacto que ejerce el respaldo de las parentelas en el 

rendimiento académico del alumnado, desde una perspectiva positivista que 

se fundamenta en un análisis empírico de terreno de naturaleza descriptiva. 

El universo poblacional estuvo compuesto por 34 educandos en el octavo nivel 

de Educación General Básica, que pertenecen a un centro educativo Carlos 

María de la Condamine, junto a 34 representantes, entre los cuales se 

incluyeron progenitores en la etapa de adolescencia. Los hallazgos indicaron 

que la carencia de apoyo por parte de la familia (progenitores ausentes, 

escasa o inexistente conexión emocional, falta de consideración, carencia de 

capacitación, entre otros), actúa como desencadenante fundamental para el 

escaso rendimiento académico de sus hijos y/o representados. En conclusión, 

se estima imperativo que los progenitores y tutores modifiquen su 

comportamiento con el propósito de estimular en sus pupilos el entusiasmo 

hacia las materias, mediante una apropiada guía que abarque los aspectos 

emocionales, sociales y cognitivos. 

A nivel nacional Velásquez y Escobedo (2021). Tuvieron como propósito en 

su estudio analizar la conexión entre el ambiente familiar y el rendimiento 

académico de los educandos de la I.E. José Félix Black de Paiján, La Libertad. 

El enfoque metodológico fue cuantitativo, correlacional transversal; se aplicó 

el test de Moos a una muestra de 260 educandos. Los resultados evidenciaron 

que el 37,7% de los educandos presentaron un rendimiento académico 
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regular, el 41,5% un nivel de rendimiento bueno y el 18,8% nivel bajo. En 

conclusión, se pudo confirmar que el rendimiento académico del alumnado se 

ve influenciado por el clima familiar social; considerándose que un ambiente 

familiar favorable está condicionado por circunstancias culturales a nivel de 

religiones, formación educativa y otras.  

 Maldonado (2019). Realizó una tesis con el fin de determinar la asociación 

que hay entre los elementos externos e internos y el desempeño escolar. Se 

siguió un enfoque no experimental, de diseño correlacional descriptivo; se 

empleó la encuesta y el cuestionario, con la participación de 38 alumnos. Los 

resultados señalan que un 53% de un grupo conformado por 38 estudiantes 

sostiene la opinión de que la carestía de recursos audiovisuales constituye un 

elemento que impacta en el rendimiento educativo, mientras que un 13% 

atribuye esto a los materiales pedagógicos y un 11% a las instalaciones 

educativas. Como conclusión del análisis, se ha determinado que existe una 

conexión favorable entre los factores tanto internos como externos y el 

desempeño académico demostrado por los alumnos. 

Chávez (2022). Efectuaron un estudio con el propósito de definir la conexión 

entre competencias sociales y el desempeño escolar en el área de las ciencias 

sociales, en alumnos de cuarto curso en una institución de educación 

secundaria en Pátapo. El enfoque metodológico adoptado fue de carácter 

correlativo, involucrando a una muestra de 72 estudiantes a los que les fue 

administrado ambos cuestionarios correspondientes. Los hallazgos revelaron 

que la conexión entre aptitudes sociales y desempeño en los estudios se hace 

aparente a través de un coeficiente de 0.725, denotando una correlación 

elevada y positiva. El valor p es 0.000, lo cual es menor que 0.05, otorgándole 

significancia estadística. Finalizaron que existe una conexión directa y de gran 

importancia; lo que implica que a medida que aumenta la destreza social de 

los estudiantes, se evidencia un incremento en su desempeño en el ámbito 

académico. En términos de dimensionalidad, las capacidades sociales revelan 

una categoría elevada con un 56.9%, el estrato intermedio con un 30.6% y el 

estrato bajo con un 12.5%, manifestándose un índice elevado de 

complicaciones. 
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Uriol y Santamaría (2020). En su estudio cuya finalidad fue definir la 

vinculación entre el desempeño escolar y desintegración familiar en los 

educandos de una I.E. de la región. Proceso metodológico correlacional 

descriptiva, de diseño transversal no experimental y, se aplicó la encuesta y 

el cuestionario a una muestra de 61 alumnos de 4° y 5° grado del nivel 

primario. Los resultados demostraron que respecto la dimensión el 

involucramiento afectivo funcional como factor involucrado la desintegración 

familiar y relacionado con el desempeño escolar, el 56,8% de los educandos 

del 4to grado de y el 62,5% de educandos del 5to primaria se encuentran de 

acuerdo. Se concluyó que el desempeño académico de los educandos es 

deficiente, identificando una correlación beneficiosa en relación al 

componente social, con énfasis en el núcleo familiar y su contexto 

circundante. 

Chávez (2019). Llevó a cabo un trabajo con la finalidad de establecer la 

conexión entre el ambiente familiar y el rendimiento académico de los 

educandos de la referida I.E. La metodología fue cuantitativa, transversal, 

deductiva, de nivel descriptivo y correlacional de diseño no experimental, la 

encuesta y la observación fueron empleadas y el cuestionario como 

instrumento. Con una participación de 79 estudiantes. Los hallazgos 

demostraron que 39,2% de alumnos con un nivel alto en el ambiente social 

familiar lograron A en la escala de evaluación. Se concluyó que hay una 

conexión directa y substancial entre la atmósfera social en el hogar y el 

desempeño educativo de los alumnos bajo estudio; en términos diferentes, se 

constató que un entorno propicio en la familia se relaciona con un logro 

académico previsible. 

A nivel local fue seleccionada la investigación de Ortiz et al. (2022). Su fin fue 

evaluar el vínculo entre los factores sociales y económicos de las familias y 

desempeño académico de los educandos. El estudio fue de carácter 

explicativo-descriptivo, no experimental con una muestra de 54 alumnos del 

5to año de nivel superior de Puno; se empleó el cuestionario y la encuesta. 

Respecto a los resultados se obtuvo que, los factores socioeconómicos de la 

familia tienen una influencia altamente significativa (p=0,000) en el 

rendimiento académico del estudiantado, el 40.7% de los educandos 
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reportaron un ingreso familiar mensual de 501 a 750 nuevos soles, además, 

el 18.5% de los alumnos tienen a un jefe de familia con educación secundaria 

incompleta. Se concluye que, los logros educativos de los alumnos son 

influenciados por sus circunstancias sociales y financieras, a causa de la 

carencia de recursos pedagógicos y la falta de respaldo y guía por parte de la 

familia. 

Justo y Bobadilla (2021). Desarrollaron una investigación con la finalidad de 

describir las habilidades sociales y el desempeño escolar del estudiantado del 

nivel secundario de la I.E. “Siervos de Dios”, Carabaya – Puno. Se aplicó una 

metodología cuantitativa-descriptiva con una muestra de 64 alumnos de 4to 

grado del nivel secundario, utilizando el cuestionario. Los hallazgos del 

estudio revelan que, el 72.58% indica que fomenta el respeto en su escuela, 

el 64.52% demuestra sus sentimientos a sus compañeros y el 75.81% 

resuelve situaciones problemáticas con sus compañeros. Se concluye que 

hay un vínculo moderado entre las habilidades sociales de los educandos y 

su rendimiento escolar, influenciado por docentes, padres y comunidad. Esto 

se refleja en calificaciones regulares a buenas en las asignaturas. 

Espinoza (2019). Llevaron a cabo un estudio con la finalidad de definir el 

vínculo entre la timidez y el desempeño académico en el estudiantado de la 

I.E. mencionada. La metodología fue un diseño correlacional, de tipo 

transversal, las técnicas utilizadas fueron la escala y el análisis documental. 

La muestra la componen 40 alumnos. Los hallazgos evidencian que la timidez 

está inversamente relacionada con el rendimiento escolar. La fórmula 

y=30.07-0.38x muestra esta relación, lo que indica que la ecuación explica el 

40.4% de los casos. Se concluyó que la timidez está relacionada de manera 

negativa con el rendimiento escolar en comunicación, ya que los altos niveles 

de timidez de los estudiantes afectan su capacidad de aprendizaje lo que 

resulta en un rendimiento deficiente en esa área. 

Vásquez (2019). Desarrollaron una tesis con la finalidad de detallar la 

conexión entre el empleo de los progenitores y el rendimiento académico de 

los estudiantes de la I.E. referida. Se aplicó un procedimiento metodológico 

cuantitativo, de diseño correlacional y tipo no experimental, con una muestra 

de 96 educandos. Se aplicó el cuestionario. Por lo que se refiere a los 
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hallazgos alcanzados s precisa que la actividad laboral de los progenitores 

afecta en un 33% el rendimiento académico. Concluyendo que hay un vínculo 

significativo entre la actividad laboral de los padres, con una correlación 

moderada de r=0.621 y una significancia de p=0.026, observándose que las 

actividades agropecuarias y comerciales mantienen a los progenitores 

ausentes de la enseñanza de sus progenitores para que éstos consigan un 

desempeño escolar óptimo. 

Zeballos (2019). Realizaron una tesis con el propósito de examinar el posible 

vínculo entre el maltrato y el rendimiento escolar de los educandos de 1er 

grado de la I.E. Horacio Zevallos. La indagación fue de campo, tipo 

correlacional, se empleó la observación documental, la entrevista y el 

formulario a 50 educandos. Los hallazgos muestran que los estudiantes sufren 

de diversos tipos de maltrato, un 40% maltrato físico y 30% emocional y en 

60% son los padres quienes ejercen ese maltrato; asimismo. Concluyendo 

que hay un vínculo entre ambas variables; en consecuencia, el desempeño 

académico de los educandos se ve afectado por el abuso infantil. 

Haciendo alusión a la perspectiva teórica de la primera variable factores 

sociales, una teoría relevante en este contexto es la teoría del capital social. 

Esta teoría precisa que las redes de relaciones sociales de un individuo 

pueden tener un impacto significativo en su rendimiento académico. Un 

estudio llevado a cabo por Smith y Johnson (2020) examinó cómo la 

pertenencia a grupos estudiantiles y la participación en actividades sociales 

influían en el desempeño escolar. Los hallazgos indicaron que los estudiantes 

que tenían una red más amplia de contactos sociales tendían a tener un mejor 

rendimiento académico, posiblemente debido al apoyo social y los recursos 

compartidos dentro de estas redes.  

Por otra parte, la teoría del impacto de la diversidad cultural sugiere que la 

composición multicultural de un entorno educativo puede influir en el 

rendimiento académico del estudiantado. Una indagación realizada por García 

et al. (2020) examinó cómo la diversidad étnica en las aulas afectaba el 

rendimiento académico del estudiantado. Encontraron que la exposición a una 

variedad de perspectivas culturales podía enriquecer la experiencia educativa, 
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pero también señalaron que los desafíos de comunicación intercultural a 

veces podían afectar negativamente el rendimiento de algunos estudiantes. 

Dentro de las teorías relacionadas con el rendimiento escolar, se encuentra la 

teoría de la autodeterminación, sugerida por Deci y Ryan en el 2000, sugiere 

que la motivación intrínseca (motivación interna basada en intereses 

personales) son factores claves para el rendimiento académico. Los 

estudiantes que se sienten autónomos y competentes tienden a tener un 

mejor rendimiento debido a su mayor compromiso con las tareas escolares. 

Esta teoría postula que los individuos poseen una predisposición innata a 

buscar la autonomía, la competencia y la conexión social en sus actividades, 

incluido el ámbito educativo. Su aplicación en el contexto del rendimiento 

académico se centra en cómo la satisfacción de estas necesidades básicas 

puede incidir en la motivación interna de los estudiantes y, por lo tanto, en su 

rendimiento en la escuela (García et al., 2020). 

Asimismo, la teoría del aprendizaje de Bruner proporciona las herramientas 

necesarias para que los niños puedan procesar de manera positiva la 

información que van adquiriendo. Se enfoca en motivarlos y fomentar su 

autodescubrimiento, lo cual representa un cambio significativo respecto a la 

educación convencional. La referida teoría se centra en el aprendizaje 

constructivista, donde se reconoce la capacidad del individuo para aprender 

por sí mismo. Bruner destacó la importancia de la motivación, así como las 

condiciones culturales y sociales para comprender el contexto real en su 

integridad (García, 2022). 

Con respecto al enfoque conceptual de la primera variable factores sociales, 

se refieren a influencias externas relacionadas con el entorno social y las 

interacciones humanas que pueden impactar en el desempeño académico del 

estudiantado. Elementos que pueden incluir aspectos como el nivel 

socioeconómico, el apoyo familiar, el ambiente escolar, las relaciones entre 

compañeros, la cultura y las expectativas sociales. Los factores sociales 

pueden tanto facilitar como obstaculizar el éxito escolar de los educandos 

(Parra y Padilla, 2022).  

Los factores sociales desempeñan un papel crucial en el rendimiento 

académico del estudiantado, ya que influyen en su capacidad para aprender, 
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participar y tener éxito en entornos educativos. Estos factores pueden ser 

tanto internos como externos al entorno escolar y abarcan una amplia gama 

de elementos que van desde la interacción con compañeros y docentes hasta 

las circunstancias familiares y comunitarias. A lo largo de los años, se ha 

reconocido cada vez más que el rendimiento académico no puede ser 

completamente comprendido no considerado el contexto social en el que los 

estudiantes se encuentran inmersos (Smith y Davis, 2020) 

En cuanto a las dimensiones de los factores sociales, se identificó como 

primera dimensión la estructura familiar, entendida como la composición y 

dinámica de los miembros que conforman un hogar, ha sido identificada como 

un factor social crucial que influye en diferentes contextos de la vida de las 

personas, incluyendo el rendimiento académico. A lo largo de las décadas, la 

asociación entre la estructura familiar y el rendimiento educativo ha sido objeto 

de investigación, arrojando luz sobre cómo diferentes configuraciones 

familiares pueden afectar el éxito académico de los estudiantes (García y 

Martínez, 2020).  

La segunda dimensión se refiere a las relaciones sociales que los estudiantes 

desarrollan con sus compañeros y amigos. Estas relaciones proporcionan un 

sentido de pertenencia, apoyo emocional y oportunidades para el intercambio 

de ideas y conocimientos. La calidad de las amistades puede afectar la 

motivación, el comportamiento en el aprendizaje y la disposición para 

participar activamente en el entorno educativo. El ambiente social en el 

contexto académico también desencadena un efecto considerable en el 

rendimiento estudiantil (Roeser et al., 2020) 

La tercera dimensión es actividades en tiempos libres, en niños en etapa 

preescolar, adquieren una importancia que va más allá de lo que los adultos 

consideramos como "tiempo educativo y libre útil". También está condicionado 

por el entorno social, el entorno urbano, la capacidad económica, los canales 

de comunicación y las aspiraciones familiares, entre otros factores. 

Independientemente de la estructura familiar o entorno social, tenemos 

numerosas oportunidades para proporcionar a nuestros niños y familias un 

espacio de ocio educativo, constructivo, y que fomente las cualidades 

individuales (Champi, 2019).  
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La cuarta dimensión es formación de los padres Se refiere al nivel educativo 

y la preparación académica que tienen los padres. Numerosos estudios han 

demostrado que el nivel de educación de los progenitores podría alcanzar 

consecuencias significativas en el desempeño académico de sus 

descendientes. La educación es un recurso importante que aqueja la calidad 

de vida generalmente y también juega un rol esencial en la trayectoria 

educativa de los infantes. Los padres con una mayor formación académica 

suelen estar mejor equipados para brindar sustento en los procesos 

educativos de los menores (Roeser et al., 2020) 

En relación al enfoque conceptual de la segunda variable rendimiento escolar, 

representa los niveles de conocimientos adquiridos por los estudiantes, lo cual 

le concede una relevancia significativa dentro del marco del sistema 

educativo. En consecuencia, el desempeño académico se transforma en un 

"mediador conceptual" del progreso logrado durante el período de instrucción, 

el cual constituye el objetivo fundamental del proceso educativo. También 

influyen variables internas o psicológicas, c como la disposición hacia la 

asignatura, la personalidad, la inteligencia, el auto concepto del alumno, el 

incentivo motivacional, entre otros (Champi, 2019). 

El rendimiento escolar puede definirse como la habilidad del educando para 

alcanzar los propósitos establecidos en el plan de estudios, siguiendo los 

niveles determinados en el sistema educacional. En el ámbito educativo, se 

ha adoptado el término "rendimiento escolar" para referirse al desempeño de 

los estudiantes en términos de competencia y eficacia, en línea con los 

criterios de productividad y rigor que busca la institución escolar (Ramírez et 

al., 2020). 

En referencia a las dimensiones de la segunda variable se determinó como 

primera dimensión académica, se hace referencia exclusivamente a los logros 

alcanzados durante la educación primaria, secundaria y/o educación superior, 

que se expresan de forma numérica. El aprendizaje significativo se logra 

cuando hay una buena conexión entre el grupo de estudiantes y los profesores 

encargados, quienes se esfuerzan por asegurar que el conocimiento adquirido 

tenga una relevancia perdurable en la vida de los estudiantes (Pérez, 2021).  
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La segunda dimensión es rendimiento individual, es el que se evidencia a 

través de la adquisición de saberes, vivencias, costumbres, aptitudes, 

destrezas, competencias, disposiciones, metas etc. Los aspectos del 

rendimiento individual se basan en la exploración de los saberes y las 

costumbres culturales, en el ámbito intelectual o cognitivo (Torres, 2020). Es 

la dimensión de mayor importancia, ya que un rendimiento apropiado estará 

determinado por el desarrollo de la internalización de valores, destrezas 

sociales y la inteligencia emocional (Pérez, 2021).  

La tercera dimensión es hábitos y técnicas de estudio, son las rutinas y 

comportamientos consistentes que los estudiantes adoptan para organizar su 

tiempo, espacio y recursos con el fin de maximizar su aprendizaje. Estos 

hábitos incluyen la planificación de horarios de estudio, la creación de un 

ambiente de estudio propicio, la gestión del tiempo de manera eficiente y la 

revisión regular de los materiales (Pacheco y Villar, 2020)  

La cuarta dimensión es rendimiento social, es la influencia que las 

interacciones sociales y las habilidades sociales tienen en el desempeño de 

un estudiante en el ámbito académico. Este concepto reconoce la importancia 

de las habilidades de comunicación, colaboración y relaciones interpersonales 

en el logro académico de un individuo. Los educadores y los responsables de 

políticas educativas deben reconocer la importancia de cultivar un entorno 

social saludable y suministrar conformidades para el desarrollo de destrezas 

sociales como parte integral de la educación (Fernández, 2020). 
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III. METODOLOGÍA

3.1. Tipo y diseño de investigación

3.1.1. Tipo de investigación

Aplicada, usa la teoría para resolver problemas prácticos basados en el tipo

básico, enfocándose en hallazgos y soluciones de los objetivos,

especialmente en medicina o ingeniería (Hadi et al., 2023). El enfoque es

cuantitativo, es representando un enfoque de indagación en el cual se

emplean enfoques numéricos y técnicas estadísticas para cuantificar y

examinar la información recolectada (Hadi et al., 2023).

3.1.2. Diseño de investigación

No experimental, lo cual implica la ausencia de manipulación de estímulos

experimentales para las variables en cuestión. En términos de su estructura

temporal, este diseño tuvo un carácter transversal, capturando los datos en

un único punto temporal y en una sola ocasión. Además, se empleó un

enfoque correlacional, porque el objetivo primordial de esta indagación radica

en discernir cómo una variable podría manifestarse con base en la correlación

identificada con otra variable. (Arias, et al., 2022). Considerando el siguiente

diseño:

Dónde: 

M: Muestra (Estudiantes de educación primaria de una Institución Educativa 

de Quelcahueco, Ilave- 2023)  

O1: Variable 1: Factores sociales 

O2: Variable 2: Rendimiento escolar  

r: relación de las variables 

3.2. Variables y operacionalización 

Variable 1: Factores sociales 

Definición conceptual: se refieren a influencias externas relacionadas con el 

entorno social y las interacciones humanas que pueden impactar en el 

desempeño escolar del estudiantado (Parra y Padilla, 2022).  
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Definición operacional: Operacionalizada mediante 4 dimensiones: 

estructura de la familia, amigos y el ambiente, actividades en tiempos libres y 

formación de los padres. Aplicando un cuestionario que consta de veinte 

ítems.  

Indicadores: Convivencia, cuidado, guía, satisfacción, apoyo emocional, 

consideración, comunicación, compañerismo, diálogo, amistades, actividades 

deportivas, hábitos de educación, estado de ánimo, recreación, tiempo en 

familia, estudios universitarios, actividades complejas, supervisión, reuniones 

escolares, apoyo y escala.  

Escala: Intervalo-tipo Likert 

 

Variable 2: Rendimiento escolar 

Definición conceptual: representa los niveles de conocimientos adquiridos 

por los estudiantes, lo cual le concede una relevancia significativa dentro del 

marco del sistema educativo. En consecuencia, se transforma en un 

"mediador conceptual" del progreso logrado durante el período de instrucción, 

el cual constituye el objetivo fundamental del proceso educativo (Champi, 

2019). 

Definición operacional  

Operacionalizada en 4 dimensiones: dimensión académica, rendimiento 

individual, hábitos y técnicas de estudio y rendimiento social. Aplicando un 

cuestionario conformado por veinte interrogantes.  

Indicadores: Repetir año escolar, asistencia, tiempo, jornada escolar, 

biblioteca, computador, textos escolares, hábitos de sueño, falta de sueño, 

dedicación, evaluación, recursos necesarios, evaluación, exámenes, 

rendimiento, asignación, esfuerzo escolar, prioridad, apoyo escolar, 

organización 

Escala: Intervalo-tipo Likert 

3.3. Población, muestra, muestreo, unidad de análisis 

3.3.1. Población 

En este estudio la componen 45 estudiantes de educación primaria de una 

Institución Educativa de Quelcahueco, Ilave que cursan estudios en el año 

2023. 
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Criterios de selección 

Son parte del estudio los estudiantes de 5to y 6to grado de educación primaria 

de una I. E. de Quelcahueco, Ilave en el periodo académico 2023. 

 

Han sido excluidos los educandos del 1ero al 4to grado educación primaria, 

los estudiantes de educación secundaria, así como la plana docente y 

directiva de una I. E. de Quelcahueco, 2023. 

 

3.3.2. Muestra 

La muestra fue calculada haciendo uso del muestreo no probabilístico a 

conveniencia de autor, la misma queda conformada por 30 estudiantes de 

educación primaria de una I. E. de Quelcahueco, Ilave que cursan estudios en 

el año 2023. 

 

3.3.3. Muestreo 

Se empleó un método de muestreo no aleatorio dirigido por el investigador 

para obtener muestras representativas de grupos relevantes y característicos. 

También se seleccionaron conscientemente miembros accesibles de la 

población que coincidieran con las características de interés del investigador 

(Hernández y Carpio, 2019).  

3.3.4. Unidad de análisis  

Estudiante de educación primaria de una I. E. de Quelcahueco, Ilave que 

cursa estudios en el año 2023. 

3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Técnica 

Encuesta: Tuvo como finalidad recabar datos correspondientes a las 

variables de estudio, procedimiento que se realizó a través de los 

cuestionarios. 

 

Instrumentos 

Cuestionario: Se crearon dos cuestionarios con preguntas cerradas basadas 

en una escala Likert de 5 opciones. El cuestionario de la Variable 1 evalúa 

Factores sociales a través de 4 dimensiones y 20 preguntas. El cuestionario 
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de la Variable 2 mide Rendimiento escolar con 4 dimensiones y 20 preguntas 

también. 

Validez de los instrumentos 

En este estudio, la validez se confirmó mediante la evaluación de 3 

especialistas con Maestría en Educación. Se les pidió revisar una matriz que 

incluía los elementos de los instrumentos y hacer recomendaciones. Tras este 

proceso y sin objeciones, los cuestionarios fueron validados para su uso en la 

muestra de estudio (Anexo, 6).  

Confiabilidad 

Se hizo una prueba de confiabilidad con 15 estudiantes de educación primaria 

en Quelcahueco, Ilave. Los cuestionarios de factores sociales y rendimiento 

escolar obtuvieron valores aceptables de confiabilidad: 0.759 y 0.793 

respectivamente.   

3.5. Procedimientos 

Se abordó la problemática real con análisis de variables a nivel internacional 

y local, incluyendo interrogante, objetivos e hipótesis. El marco teórico 

incorpora estudios previos, teorías y definiciones de variables y dimensiones. 

En la metodología se define el tipo de estudio, variables, población, técnicas 

e instrumentos; el cuestionario fue validado y aplicado, generando datos para 

construir resultados en tablas interpretadas junto al referencial teórico. 

Finalmente, se concluye y emiten recomendaciones.  

3.6. Métodos de análisis de datos 

Estadística descriptiva: Se recopilaron respuestas de cuestionarios en Excel 

y se generaron tablas estadísticas con frecuencias y porcentajes. 

Estadística inferencial: Se usó SPSS V26 para analizar datos con prueba 

Shapiro-Wilk (nivel de significancia 5%) para distribución, y Coeficiente de 

correlación de Pearson para hipótesis.  

3.7. Aspectos éticos 

El estudio considera aspectos éticos como valor social y científico, análisis de 

riesgo-beneficio, consentimiento informado, respeto por los participantes y 

confidencialidad. Se asegura el bienestar de los estudiantes, evitando daños 
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y manteniendo la confidencialidad de los datos. Se cita adecuadamente y se 

garantiza competencia profesional y científica en todo el proceso. 
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IV. RESULTADOS

Descripción de resultados

Tabla 1

Niveles de los factores sociales y sus dimensiones en estudiantes de una

Institución Educativa de Quelcahueco, Ilave- 2023

NIVELES 

Factores 

sociales 
Estructura de 

la familia 

Amigos y el 

ambiente 

Actividades en 

tiempos libres 

Formación 

de los 

padres 

f % f % f % f % f % 

Malos 10 33.3 10 33.3 11 36.6 9 30 12 40 

Regulares 17 56.7 16 53.3 17 56.7 16 53.3 17 56.7 

Buenos 3 10 4 13.4 2 6.7 5 16.7 1 3.3 

TOTAL 30 100 30 100 30 100 30 100 30 100 

Nota. Base de datos de los factores sociales 

En la tabla 1 es apreciable que los factores sociales son regulares en el 56.7% 

de los estudiantes, en tanto que son malos en el 33.3% de los mismos, y 

buenos en tan solo el 10%. En cuanto a las dimensiones correspondientes a 

la variable factores sociales, dentro de las mismas se observa que el nivel 

prevaleciente es el nivel regular, a causa de que los mayores porcentajes 

alcanzados en cada una de estas, se ubican en él; los valores logrados son 

enunciados a continuación: estructura de la familia con 53.3%, amigos y el 

ambiente con 56.7%, actividades en tiempos libres con 53.3% y formación de 

los padres con 56.7%. 
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Tabla 2 

Niveles del rendimiento escolar y sus dimensiones en estudiantes de una 

Institución Educativa de Quelcahueco, Ilave- 2023 

NIVELES 

Rendimiento 

escolar 
Dimensión 

académica 

Rendimient

o individual

Hábitos y 

técnicas de 

estudio 

Rendimiento 

social 

f % f % f % f % f % 

Bajo 9 30 10 33.3 9 30 13 43.3 11 36.6 

Medio 19 63.3 19 63.3 18 60 15 50 14 46.7 

Alto 2 6.7 1 3.3 3 10 2 6.7 5 16.7 

TOTAL 30 100 30 100 30 100 30 100 30 100 

Nota. Base de datos del rendimiento escolar 

En la tabla 2 es apreciable que el rendimiento escolar es medio en el 63.3% 

de los estudiantes, en tanto que es bajo en el 33.3% de estos, y alto en tan 

solo el 6.7%. En cuanto a las dimensiones correspondientes a la variable 

rendimiento escolar, dentro de las mismas se observa que el nivel 

prevaleciente es el nivel medio, a causa de que los mayores porcentajes 

alcanzados en cada una de estas, se ubican en él; los valores logrados son 

enunciados a continuación: dimensión académica con 63.3%, rendimiento 

individual con 60%, hábitos y técnicas de estudio con 50% y rendimiento social 

con 46.7%. 
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    Prueba de hipótesis  

Hipótesis General  

Existe relación significativa entre los factores sociales y el rendimiento escolar 

en estudiantes de una Institución Educativa de Quelcahueco, Ilave- 2023. 

 

Tabla 3 

Tabla cruzada de los factores sociales y el rendimiento escolar en estudiantes 

de una Institución Educativa de Quelcahueco, Ilave- 2023 

FACTORES SOCIALES 
RENDIMIENTO ESCOLAR 

Total 
Bajo Medio Alto 

 
Malos 

N° 9 1 0 10 

%  30,0% 3,3% 0,0% 33,3% 

Regulares 
N° 0 17 0 17 

%  0,0% 56,7% 0,0% 56,7% 

Buenos 
N° 0 1 2 3 

%  0,0% 3,3% 6,7% 10,0% 

Total 
N° 9 19 2 30 

%  30,0% 63,3% 6,7% 100,0% 

 

Correlaciones 

 
Factores sociales 

Rendimiento 

escolar 

Factores sociales 

Correlación de Pearson 1 ,919** 

Sig. (bilateral)  ,000 

N 30 30 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 
 

Nota. Base de datos de los factores sociales y el rendimiento escolar 

 

En la tabla 3 se encontró que mientras los factores sociales son regulares en 

un 56.7% de los estudiantes, el rendimiento escolar es medio en el mismo 

porcentaje; considerando el valor logrado en el Coeficiente de correlación de 

Pearson=0.919, que señala una muy alta correlación positiva, y dado que su 

nivel de significancia es p=0.000 menor al 1% (p<0.01), se demuestra la 

hipótesis que precisa que existe relación significativa entre los factores 

sociales y el rendimiento escolar en estudiantes de una I. E. de Quelcahueco, 

Ilave- 2023. 



22 

Hipótesis específicas 

Existe relación significativa entre los factores sociales por la estructura de la 

familia y el rendimiento escolar en estudiantes de una Institución Educativa de 

Quelcahueco, Ilave- 2023.  

Tabla 4 

Tabla cruzada de los factores sociales por la estructura de la familia y el 

rendimiento escolar en estudiantes de una Institución Educativa de 

Quelcahueco, Ilave- 2023 

ESTRUCTURA DE LA FAMILIA 
RENDIMIENTO ESCOLAR 

Total 
Bajo Medio Alto 

Malos 
N° 9 1 0 10 

% 30,0% 3,3% 0,0% 33,3% 

Regulares 
N° 0 16 0 16 

% 0,0% 53,3% 0,0% 53,3% 

Buenos 
N° 0 2 2 4 

% 0,0% 6,7% 6,7% 13,3% 

Total 
N° 9 19 2 30 

% 30,0% 63,3% 6,7% 100,0% 

Correlaciones 

Estructura de la 

familia 

Rendimiento 

escolar 

Estructura de la familia 

Correlación de Pearson 1 ,881** 

Sig. (bilateral) ,000 

N 30 30 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Nota. Base de datos de los factores sociales y el rendimiento escolar 

En la tabla 4 se encontró que mientras los factores sociales por la estructura 

de la familia son regulares en un 53.3% de los estudiantes, el rendimiento 

escolar es medio en el mismo porcentaje; considerando el valor logrado en el 

Coeficiente de correlación de Pearson=0.881, que señala una muy alta 

correlación positiva, y dado que su nivel de significancia es p=0.000 menor al 

1% (p<0.01), se demuestra la hipótesis que precisa que existe relación 

significativa entre los factores sociales por la estructura de la familia y el 

rendimiento escolar en estudiantes de una I. E. de Quelcahueco, Ilave- 2023. 
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Existe relación significativa entre los factores sociales por los amigos y el 

ambiente y el rendimiento escolar en estudiantes de una Institución Educativa 

de Quelcahueco, Ilave- 2023.  

Tabla 5 

Tabla cruzada de los factores sociales por los amigos y el ambiente y el 

rendimiento escolar en estudiantes de una Institución Educativa de 

Quelcahueco, Ilave- 2023 

AMIGOS Y EL AMBIENTE 
RENDIMIENTO ESCOLAR 

Total 
Bajo Medio Alto 

Malos 
N° 9 2 0 11 

% 30,0% 6,7% 0,0% 36,7% 

Regulares 
N° 0 17 0 17 

% 0,0% 56,7% 0,0% 56,7% 

Buenos 
N° 0 0 2 2 

% 0,0% 0,0% 6,7% 6,7% 

Total 
N° 9 19 2 30 

% 30,0% 63,3% 6,7% 100,0% 

Correlaciones 

Amigos y el 

ambiente 

Rendimiento 

escolar 

Amigos y el ambiente 

Correlación de Pearson 1 ,869** 

Sig. (bilateral) ,000 

N 30 30 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Nota. Base de datos de los factores sociales y el rendimiento escolar 

En la tabla 5 se encontró que mientras los factores sociales por los amigos y 

el ambiente son regulares en un 56.7% de los estudiantes, el rendimiento 

escolar es medio en el mismo porcentaje; considerando el valor logrado en el 

Coeficiente de correlación de Pearson=0.869, que señala una muy alta 

correlación positiva, y dado que su nivel de significancia es p=0.000 menor al 

1% (p<0.01), se demuestra la hipótesis que precisa que existe relación 

significativa entre los factores sociales por los amigos y el ambiente y el 

rendimiento escolar en estudiantes de una I. E. de Quelcahueco, Ilave- 2023. 
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Existe relación significativa entre los factores sociales por las actividades en 

tiempos libres y el rendimiento escolar en estudiantes de una Institución 

Educativa de Quelcahueco, Ilave- 2023.  

 

Tabla 6 

Tabla cruzada de los factores sociales por las actividades en tiempos libres y 

el rendimiento escolar en estudiantes de una Institución Educativa de 

Quelcahueco, Ilave- 2023 

ACTIVIDADES EN TIEMPOS LIBRES 
RENDIMIENTO ESCOLAR 

Total 
Bajo Medio Alto 

 

Malos 
N° 8 1 0 9 

%  26,7% 3,3% 0,0% 30,0% 

Regulares 
N° 1 15 0 16 

%  3,3% 50,0% 0,0% 53,3% 

Buenos 
N° 0 3 2 5 

%  0,0% 10,0% 6,7% 16,7% 

Total 
N° 9 19 2 30 

%  30,0% 63,3% 6,7% 100,0% 

 

Correlaciones 

 

Actividades en 

tiempos libres 

Rendimiento 

escolar 

Actividades en tiempos libres 

Correlación de Pearson 1 ,900** 

Sig. (bilateral)  ,000 

N 30 30 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

Nota. Base de datos de los factores sociales y el rendimiento escolar 

 

En la tabla 6 se encontró que mientras los factores sociales por las actividades 

en tiempos libres son regulares en un 50.0% de los estudiantes, el rendimiento 

escolar es medio en el mismo porcentaje; considerando el valor logrado en el 

Coeficiente de correlación de Pearson=0.900, que señala una muy alta 

correlación positiva, y dado que su nivel de significancia es p=0.000 menor al 

1% (p<0.01), se demuestra la hipótesis que precisa que existe relación 

significativa entre los factores sociales por las actividades en tiempos libres y 

el rendimiento escolar en estudiantes de una I. E. de Quelcahueco, Ilave- 

2023. 
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Existe relación significativa entre los factores sociales por la formación de los 

padres y el rendimiento escolar en estudiantes de una Institución Educativa 

de Quelcahueco, Ilave- 2023.    

Tabla 7 

Tabla cruzada de los factores sociales por la formación de los padres y el 

rendimiento escolar en estudiantes de una Institución Educativa de 

Quelcahueco, Ilave- 2023 

FORMACIÓN DE LOS PADRES 
RENDIMIENTO ESCOLAR 

Total 
Bajo Medio Alto 

Malos 
N° 9 3 0 12 

% 30,0% 10,0% 0,0% 40,0% 

Regulares 
N° 0 15 2 17 

% 0,0% 50,0% 6,7% 56,7% 

Buenos 
N° 0 1 0 1 

% 0,0% 3,3% 0,0% 3,3% 

Total 
N° 9 19 2 30 

% 30,0% 63,3% 6,7% 100,0% 

Correlaciones 

Formación de los 

padres 

Rendimiento 

escolar 

Formación de los padres 

Correlación de Pearson 1 ,840** 

Sig. (bilateral) ,000 

N 30 30 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Nota. Base de datos de los factores sociales y el rendimiento escolar 

En la tabla 7 se encontró que mientras los factores sociales por la formación 

de los padres son regulares en un 50.0% de los estudiantes, el rendimiento 

escolar es medio en el mismo porcentaje; considerando el valor logrado en el 

Coeficiente de correlación de Pearson=0.840, que señala una alta correlación 

positiva, y dado que su nivel de significancia es p=0.000 menor al 1% (p<0.01), 

se demuestra la hipótesis que precisa que existe relación significativa entre 

los factores sociales por la formación de los padres y el rendimiento escolar 

en estudiantes de una I. E. de Quelcahueco, Ilave- 2023. 
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V. DISCUSIÓN

El rendimiento escolar de los infantes, según múltiples indagaciones, ha sido

impactado por una variedad de elementos tales como aquellos de origen

familiar (ambiente hogareño: conflictos intrafamiliares, comunicación, modos

de vida, ingresos del núcleo familiar, entre otros), de índole institucional

(interacción docente-alumno, atributos del educador, regulaciones escolares,

enfoques pedagógicos), y de naturaleza social (características demográficas,

entorno social); estos factores ejercen influencia directamente o

indirectamente en el progreso del menor y en su desempeño académico

(Farías y Mendoza, 2019). En los recientes años, el entorno familiar y social

en el cual tiene lugar el desarrollo educativo ha adquirido una posición

significativa, siendo destacado como un factor relevante en el rendimiento

académico. Es pertinente resaltar dentro de estos elementos: las disparidades

sociales, el ambiente familiar, el grado de educación de los progenitores, el

contexto socioeconómico y las características demográficas (Borja, et al.,

2021).

Sobre lo previamente mencionado, se puede precisar que siendo los factores

sociales influyentes en el entorno educativo del estudiantado y teniendo

amplia repercusión en su rendimiento escolar, estos no reciben la merecida

atención que demandan, por ello se ha desarrollado este estudio en una

Institución Educativa de Quelcahueco, Ilave, hallándose que los factores

sociales son regulares en el 56.7% de los estudiantes, en tanto que son malos

en el 33.3% de los mismos, y buenos en tan solo el 10%. En consecuencia,

se expresa que los factores sociales en estudiantes de una I. E. de

Quelcahueco, Ilave muestran un nivel preponderantemente regular.

Los hallazgos antes mencionados pueden por su similitud ser fácilmente

cotejados con los hallados en el estudio realizado por Guerra y Parra (2020),

donde se encontró que el 71,4 % evidencia que la institución educativa les

mantiene al tanto de los programas, aunque su involucramiento en las

actividades escolares no es algo recurrente. Se puede inferir que los

compromisos laborales de la familia y la falta de incentivo por parte de la

entidad educativa impactan negativamente en los logros académicos
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obtenidos. Resulta incuestionable que el respaldo familiar desempeña un 

papel fundamental en el rendimiento escolar. 
 

En relación a las dimensiones correspondientes a la variable factores sociales, 

dentro de las mismas se observa que el nivel prevaleciente es el nivel regular, 

porque un gran porcentaje logrado en cada una de estas, son percibidas en 

él; los valores logrados son enunciados a continuación: estructura de la familia 

con 53.3%, amigos y el ambiente con 56.7%, actividades en tiempos libres 

con 53.3% y formación de los padres con 56.7%. Con el fin de equiparar los 

estos hallazgos, ha sido seleccionada la investigación hecha por Mejía y 

Yépez (2023), sus hallazgos indicaron que la carencia de apoyo por parte de 

la familia (progenitores ausentes, escasa o inexistente conexión emocional, 

falta de consideración, carencia de capacitación, entre otros), actúa como 

desencadenante fundamental para el escaso rendimiento académico de sus 

hijos y/o representados. En conclusión, se estima imperativo que los 

progenitores y tutores modifiquen su comportamiento con el propósito de 

estimular en sus pupilos el entusiasmo hacia las materias, mediante una 

apropiada guía que abarque los aspectos emocionales, sociales y cognitivos. 

 

Además, se aprecia que el rendimiento escolar es medio en el 63.3% de los 

estudiantes, en tanto que es bajo en el 33.3% de estos, y alto en tan solo el 

6.7%. Por lo que, se puede expresar que el rendimiento académico en 

educandos de una I. E. de Quelcahueco, Ilave posee niveles 

preponderantemente medio. Los hallazgos hallados se asemejan a los del 

estudio realizado por Maldonado (2019), debido a que, en el mismo, se halló 

que el 53% de un grupo conformado por 38 estudiantes sostiene la opinión de 

que la carestía de recursos audiovisuales constituye un elemento que impacta 

en el rendimiento educativo, mientras que un 13% atribuye esto a los 

materiales pedagógicos y un 11% a las instalaciones educativas. Como 

conclusión del análisis, se ha determinado que existe una conexión favorable 

entre los factores tanto internos como externos y el desempeño académico 

demostrado por los alumnos.  

 

En cuanto a las dimensiones correspondientes a la variable rendimiento 

escolar, dentro de las mismas se observa que el nivel prevaleciente es el nivel 
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medio, dado que las ponderaciones más amplias logradas en cada una de 

estas, se localizan en él; los valores logrados son enunciados a continuación: 

dimensión académica con 63.3%, rendimiento individual con 60%, hábitos y 

técnicas de estudio con 50% y rendimiento social con 46.7%. Hallazgos que 

se equiparan con la investigación hecha por Contreras et al. (2019), dado que 

se revela que el 49% tiene un nivel estándar de desempeño, el 37% óptimo y 

un 15% un desempeño deficiente. Se llegó a la conclusión que los factores 

exógenos como el vecindario, el nivel de ingresos, la composición familiar, 

clima afectivo, sistema escolar pueden contribuir de manera positiva o 

negativa con el involucramiento del estudiantado en actividades que 

favorecen el rendimiento escolar.  

También se halló que mientras los factores sociales son regulares en un 

56.7% del estudiantado, el rendimiento escolar es medio en el mismo 

porcentaje; considerando el valor logrado en el Coeficiente de correlación de 

Pearson=0.919, que señala una muy alta correlación positiva, y dado que su 

nivel de significancia es p=0.000 menor al 1% (p<0.01), se demuestra la 

hipótesis que precisa que hay vínculo significativo entre los factores sociales 

y el rendimiento escolar en educandos de una I. E. de Quelcahueco, Ilave- 

2023. 

El resultado hallado en esta dimensión guarda concordancia con los 

resultados del estudio de Chávez (2022), puesto que, los hallazgos revelaron 

que la conexión entre aptitudes sociales y desempeño en los estudios se hace 

aparente a través de un coeficiente de 0.725, denotando una correlación 

elevada y positiva. El valor p es 0.000, lo cual es menor que 0.05, otorgándole 

significancia estadística. Finalizaron que existe una conexión directa y de gran 

importancia; lo que implica que a medida que aumenta la destreza social de 

los estudiantes, se evidencia un incremento en su desempeño en el ámbito 

académico. En términos de dimensionalidad, las capacidades sociales revelan 

una categoría elevada con un 56.9%, el estrato intermedio con un 30.6% y el 

estrato bajo con un 12.5%, manifestándose un índice elevado de 

complicaciones. 

Además, se sostienen en la teoría de la autodeterminación, sugerida por Deci 

y Ryan en el 2000, sugiere que la motivación intrínseca (motivación interna 
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basada en intereses personales) es una parte fundamental para el 

rendimiento académico. Los educandos que se sienten autónomos y 

competentes tienden a tener un mejor rendimiento debido a su mayor 

compromiso con las tareas escolares. Esta teoría sustenta que los individuos 

poseen una tendencia congénita a buscar la autonomía, la competencia y la 

conexión social en sus actividades, incluido el ámbito educativo. Su aplicación 

en el contexto del rendimiento académico se centra en cómo la satisfacción 

de estas necesidades básicas puede incidir en la motivación interna de los 

estudiantes y, por lo tanto, en su rendimiento en la escuela (García et al., 

2020). 

De igual manera se encontró que mientras los factores sociales por la 

estructura de la familia son regulares en un 53.3% del estudiantado, el 

rendimiento escolar es medio en el mismo porcentaje; considerando el valor 

logrado en el Coeficiente de correlación de Pearson=0.881, que señala una 

muy alta correlación positiva, y dado que su nivel de significancia es p=0.000 

menor al 1% (p<0.01), se demuestra la hipótesis que precisa que hay vínculo 

significativo entre los factores sociales por la estructura de la familia y el 

rendimiento escolar en educandos de una I. E. de Quelcahueco, Ilave- 2023. 

Al respecto se cotejan dichos hallazgos con el estudio que elaboraron Uriol y 

Santamaría (2020), toda vez que los resultados demostraron que respecto la 

dimensión el involucramiento afectivo funcional como factor involucrado la 

desintegración familiar y relacionado con el desempeño escolar, el 56,8% de 

los educandos del 4to grado de y el 62,5% de educandos del 5to primaria se 

encuentran de acuerdo. Se concluyó que el rendimiento escolar de los 

educandos es deficiente, identificando una correlación beneficiosa en relación 

al componente social, con énfasis en el núcleo familiar y su contexto 

circundante.  

Además se encontró que mientras los factores sociales por los amigos y el 

ambiente son regulares en un 56.7% de los educandos, el rendimiento escolar 

es medio en el mismo porcentaje; considerando a los valores alcanzados en 

el Coeficiente de correlación de Pearson=0.869, que señala una muy alta 

correlación positiva, y dado que su nivel de significancia es p=0.000 menor al 

1% (p<0.01), se demuestra la hipótesis que precisa que hay vínculo 
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significativo entre los factores sociales por los amigos y el ambiente y el 

rendimiento escolar en educandos de una I. E. de Quelcahueco, Ilave- 2023. 

Los resultados de esta hipótesis, son comparables por su cercanía con los de 

Ramírez, Escobar, Beléndez y Arribas (2020), puesto que en el mismo se 

demostró que dentro de las características de conducta más valoradas, se 

hallan la empatía, el positivismo, la participación en actividades adicionales a 

las académicas, la comprensión, la incentivación y la consideración. En 

contraste, la cualidad menos favorecida resultó ser la rigurosidad, sin lugar a 

dudas. La estructuración de la pedagogía como una tarea que recae 

únicamente en el estudiante o como una mera exposición de información, 

sucesos o fenómenos, representa un procedimiento carente de contenido que 

no conduce al proceso de adquisición de conocimiento, tal como se puede 

inferir a partir de las respuestas proporcionadas por los discentes. De esta 

manera, se puede establecer como conclusión que la falta de comunicación 

en el educador y los estudiantes, o viceversa, también incide en el fracaso 

académico y el bajo rendimiento.  

Se encontró que mientras los factores sociales por las actividades en tiempos 

libres son regulares en un 50.0% del estudiantado, el rendimiento escolar es 

medio en el mismo porcentaje; considerando el valor logrado en el Coeficiente 

de correlación de Pearson=0.900, que señala una muy alta correlación 

positiva, y dado que su nivel de significancia es p=0.000 menor al 1% (p<0.01), 

se demuestra la hipótesis que precisa que hay vínculo significativo entre los 

factores sociales por las actividades en tiempos libres y el rendimiento escolar 

en educandos de una I. E. de Quelcahueco, Ilave- 2023. 

Hallazgos que son equiparables al estudio hecho por Espinoza (2019), dado 

que los hallazgos evidencian que la timidez está inversamente relacionada 

con el rendimiento escolar. La fórmula y=30.07-0.38x muestra esta relación, 

lo que indica que la ecuación explica el 40.4% de los casos. Se concluyó que 

la timidez está relacionada de manera negativa con el rendimiento escolar en 

comunicación, ya que los altos niveles de timidez de los estudiantes afectan 

su capacidad de aprendizaje lo que resulta en un rendimiento deficiente en 

esa área. 
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Igualmente se encontró que mientras los factores sociales por la formación de 

los padres son regulares en un 50.0% del estudiantado, el rendimiento escolar 

es medio en el mismo porcentaje; considerando el valor logrado en el 

Coeficiente de correlación de Pearson=0.840, que señala una alta correlación 

positiva, y dado que su nivel de significancia es p=0.000 menor al 1% (p<0.01), 

se demuestra la hipótesis que precisa que hay vínculo significativo entre los 

factores sociales por la formación de los padres y el rendimiento escolar en 

educandos de una I. E. de Quelcahueco, Ilave- 2023. 

Los resultados antes mostrados, son similares a los hallados por Chávez 

(2019), en su estudio, donde los resultados demostraron que 39,2% de 

alumnos con un nivel alto en el ambiente social familiar lograron A en la escala 

de evaluación. Se concluyó que hay una conexión directa y substancial entre 

la atmósfera social en el hogar y el desempeño educativo de los alumnos bajo 

estudio; en términos diferentes, se constató que un entorno propicio en la 

familia se relaciona con un logro académico previsible. 

Finalmente, es crucial destacar que el entramado social que rodea al 

estudiante desempeña una función de gran relevancia en la esfera académica 

de los alumnos, tanto de manera directa como indirecta. El bajo desempeño 

educativo obedece a diversas causas, que no se limitan únicamente a 

aspectos pedagógicos o cognitivos, sino que abarcan también elementos 

nutricionales, además de los componentes sociales ligados a las 

particularidades del entorno en el cual el estudiante reside. Incluyendo los 

factores inherentes a la familia, como el estatus socioeconómico y la 

estructura familiar, el clima en el hogar, y otros aspectos similares; estos 

elementos tienen el potencial de acarrear peligros significativos que inciden 

en el progreso del alumno. Es claro que los desafíos de naturaleza social 

plantean una cuestión que trasciende las capacidades de solución por parte 

de los educadores, por lo cual su rol debe orientarse hacia la supervisión, 

respaldo y, en situaciones graves, reporte a la entidad competente. 
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VI. CONCLUSIONES

1. Los factores sociales son regulares en el 56.7% de los estudiantes de una

I. E. de Quelcahueco, Ilave- 2023.

2. El rendimiento escolar es medio en el 63.3% de los estudiantes de una I.

E. de Quelcahueco, Ilave- 2023.

3. Existe relación significativa entre los factores sociales y el rendimiento

escolar en estudiantes de una I. E. de Quelcahueco, Ilave- 2023; dado el

valor logrado en el Coeficiente de correlación de Pearson=0.919, que

señala una muy alta correlación positiva, con significancia (p<0.01).

4. Existe relación significativa entre los factores sociales por la estructura de

la familia y el rendimiento escolar en estudiantes de una I. E. de

Quelcahueco, Ilave- 2023; dado el valor logrado en el Coeficiente de

correlación de Pearson=0.881, que señala una muy alta correlación

positiva, con significancia (p<0.01).

5. Existe relación significativa entre los factores sociales por los amigos y el

ambiente y el rendimiento escolar en estudiantes de una I. E. de

Quelcahueco, Ilave- 2023; dado el valor logrado en el Coeficiente de

correlación de Pearson=0.869, que señala una muy alta correlación

positiva, con significancia (p<0.01).

6. Existe relación significativa entre los factores sociales por las actividades

en tiempos libres y el rendimiento escolar en estudiantes de una I. E. de

Quelcahueco, Ilave- 2023; dado el valor logrado en el Coeficiente de

correlación de Pearson=0.900, que señala una muy alta correlación

positiva, con significancia (p<0.01).

7. Existe relación significativa entre los factores sociales por la formación de

los padres y el rendimiento escolar en estudiantes de una I. E. de

Quelcahueco, Ilave- 2023; dado el valor logrado en el Coeficiente de

correlación de Pearson=0.840, que señala una alta correlación positiva, con

significancia (p<0.01).
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VII. RECOMENDACIONES

1. Se sugiere a los funcionarios del Ministerio de Educación profundizar en

estudios sobre factores sociales que influyen en el rendimiento escolar.

Puesto que omitir estos factores puede limitar el impacto deseado en la

educación primaria.

2. Se recomienda a los funcionarios de la UGEL abordar los problemas sociales

de los estudiantes de manera preventiva, considerando la incorporación de

profesionales en el ámbito social para ayudarles a superar estas dificultades,

ya que esto afecta su desempeño académico y vida cotidiana.

3. Se insta al Director y profesores a crear espacios en la escuela para

fortalecer vínculos familiares, comunicación y valores internos.

4. Se aconseja a la plana docente, fortalecer la resiliencia de estudiantes al

intervenir en su entorno social usando tecnologías para crear apoyo en

problemas familiares.

5. Se recomienda que la plana docente realice una encuesta al inicio del año

académico para entender la situación socio familiar del estudiantado y

anticipar posibles problemas. Esto ayudará a diseñar estrategias de

enseñanza adecuadas y lograr buenos resultados académicos.

6. Se recomienda a la plana docente, apoyar a estudiantes en aspectos

cognitivos y socio afectivos, fomentando proyecto de vida en un ambiente

escolar de confianza y solidaridad, para mejorar su transición a la

secundaria.

7. Se aconseja a la plana docente, empoderar a padres para brindar educación

de calidad a sus hijos a través de charlas y reuniones.

8. Se exhorta a los progenitores crear ambientes propicios para el aprendizaje

de sus hijos, respetando la expresión libre, porque la educación se nutre bien

sea en las viviendas como en las instituciones educativas, haciendo a la

familia central en este proceso.
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ANEXOS 

Anexo 1 

Operacionalización de variables  

VARIABLES DEFINICIÓN CONCEPTUAL 
DEFINICIÓN 

OPERACIONAL 
DIMENSIONES INDICADORES 

ESCALA DE 
MEDICIÓN  

 

 

 

 

 

Variable 1: 

Factores 

sociales 

 

 

 

 

Nota: 

Elaboración 

Propia 

 

Se refieren a influencias 

externas relacionadas con el 

entorno social y las 

interacciones humanas que 

pueden tener un impacto en el 

desempeño escolar de los 

estudiantes. Estos factores 

pueden incluir aspectos como 

el nivel socioeconómico, el 

apoyo familiar, el ambiente 

escolar, las relaciones entre 

compañeros, la cultura y las 

expectativas sociales. Los 

factores sociales pueden tanto 

facilitar como obstaculizar el 

éxito académico de los 

estudiantes (Parra y Padilla, 

2022). 

Esta variable se 

operacionalizó por medio 

de 4 dimensiones: 

estructura de la familia, 

amigos y el ambiente, 

actividades en tiempos 

libres y formación de los 

padres; con la finalidad 

de determinar la relación 

que existe entre los 

factores sociales y el 

rendimiento escolar en 

estudiantes de una 

Institución Educativa de 

Quelcahueco, Ilave- 

2023. Para ello se aplicó 

un cuestionario 

conformado por 20 

preguntas. 

Estructura de la 

familia 

▪ Convivencia 
▪ Cuidado 
▪ Guía 
▪ Satisfacción 
▪ Apoyo emocional 

Intervalo-tipo 

Likert 

Amigos y el 

ambiente 

▪ Consideración 
▪ Comunicación 
▪ Compañerismo 
▪ Diálogo  
▪ Amistades 

Actividades en 

tiempos libres 

▪ Actividades deportivas 
▪ Hábitos de educación 
▪ Estado de animo 
▪ Recreación 
▪ Tiempo en familia 

Formación de los 

padres 

▪  Estudios universitarios 
▪ Actividades complejas 
▪ Supervisión 
▪ Reuniones escolares 
▪ Apoyo  

 

Nota. Elaboración propia 

 



 
 

VARIABLES DEFINICIÓN CONCEPTUAL 
DEFINICIÓN 

OPERACIONAL 
DIMENSIONES INDICADORES 

ESCALA DE 
MEDICIÓN 

 

 

 

 

 

Variable 2: 

Rendimiento 

escolar 

 

 

 

 

Nota: 

Elaboración 

Propia 

 

Es un indicador del nivel de 

aprendizaje alcanzado por el 

estudiante, por ello, el sistema 

educativo brinda tanta 

importancia a dicho indicador. 

En tal sentido, el rendimiento 

escolar se convierte en una 

“tabla imaginaria de medida” 

para el aprendizaje logrado en 

el aula, que constituye el 

objetivo central de la 

educación. Sin embargo, en el 

rendimiento escolar, 

intervienen muchas otras 

variables externas al sujeto, 

como la calidad del maestro, el 

ambiente de clase, la familia, el 

programa educativo, etc. 

(Champi 2019). 

Esta variable se 

operacionalizó por medio 

de 4 dimensiones: 

dimensión académica, 

rendimiento individual, 

hábitos y técnicas de 

estudio y rendimiento 

social; con la finalidad de 

determinar la relación 

que existe entre los 

factores sociales y el 

rendimiento escolar en 

estudiantes de una 

Institución Educativa de 

Quelcahueco, Ilave- 

2023. Para ello se aplicó 

un cuestionario 

conformado por 20 

preguntas. 

Dimensión 

académica 

▪  Repetir año escolar 
▪ Asistencia 
▪ Tiempo 
▪ Jornada escolar 
▪ Biblioteca 

Intervalo-tipo 

Likert 

 

Rendimiento 

individual 

▪ Computador 
▪ Textos escolares 
▪ Hábitos de sueño 
▪ Falta de sueño 
▪ Dedicación 

Hábitos y técnicas 

de estudio 

▪  Evaluación 
▪ Recursos necesarios 
▪ Evaluación 
▪ Exámenes 
▪ Rendimiento 

Rendimiento social 

▪ Asignación  
▪ Esfuerzo escolar 
▪ Prioridad 
▪ Apoyo escolar 
▪ Organización  

 

Nota. Elaboración propia 

 

 



 

 
 

Anexo 2 

Matriz de consistencia 

 Factores sociales y rendimiento escolar en estudiantes de una Institución Educativa de Quelcahueco, Ilave- 2023 

Problema Objetivos  Hipótesis  Variables Metodología  Población  

¿Qué relación 

existe entre los 

factores sociales 

y rendimiento 

escolar en 

estudiantes de 

una Institución 

Educativa de 

Quelcahueco, 

Ilave- 2023? 

 

Objetivo general 

Determinar la relación que 

existe entre los factores 

sociales y el rendimiento 

escolar en estudiantes de una 

Institución Educativa de 

Quelcahueco, Ilave- 2023. 

Objetivos específicos  

Identificar los niveles de los 

factores sociales en 

estudiantes de una Institución 

Educativa de Quelcahueco, 

Ilave- 2023. 

Identificar los niveles del 

rendimiento escolar en 

estudiantes de una Institución 

Educativa de Quelcahueco, 

Ilave- 2023.  

Determinar la relación que 

existe entre los factores 

sociales por la estructura de la 

familia y el rendimiento 

escolar en estudiantes de una 

Hipótesis general 

Existe relación 

significativa entre los 

factores sociales y el 

rendimiento escolar en 

estudiantes de una 

Institución Educativa 

de Quelcahueco, Ilave- 

2023. 

Hipótesis específicas  

Existe relación 

significativa entre los 

factores sociales por la 

estructura de la familia 

y el rendimiento 

escolar en estudiantes 

de una Institución 

Educativa de 

Quelcahueco, Ilave- 

2023.  

Existe relación 

significativa entre los 

factores sociales por 

Variable 1: 

Factores sociales 

Dimensiones 

 

− Estructura de la 

familia 

− Amigos y el 

ambiente 

− Actividades en 

tiempos libres 

− Formación de los 

padres 

Variable 2: 

Rendimiento escolar 

Dimensiones 

− Dimensión 

académica 

− Rendimiento 

individual 

− Hábitos y técnicas 

de estudio 

− Rendimiento social 

Tipo  

La investigación es de 

tipo aplicada 

Enfoque 

El enfoque es 

cuantitativo 

Diseño 

Diseño no 

experimental, 

transversal, 

correlacional simple 

Técnicas 

La encuesta 

Instrumentos 

Cuestionario para 

medir los factores 

sociales 

 

45 estudiantes de 

educación primaria de 

una Institución 

Educativa de 

Quelcahueco, Ilave que 

cursan estudios en el 

año 2023. 

Muestra 

30 estudiantes de 

educación primaria de 

una Institución 

Educativa de 

Quelcahueco, Ilave que 

cursan estudios en el 

año 2023. 

Muestreo 

Se utilizó el muestreo 

no probabilístico a 

conveniencia de autor. 

Unidad de análisis  



 
 

Institución Educativa de 

Quelcahueco, Ilave- 2023.  

Determinar la relación que 

existe entre los factores 

sociales por los amigos y el 

ambiente y el rendimiento 

escolar en estudiantes de una 

Institución Educativa de 

Quelcahueco, Ilave- 2023.  

Determinar la relación que 

existe entre los factores 

sociales por las actividades 

en tiempos libres y el 

rendimiento escolar en 

estudiantes de una Institución 

Educativa de Quelcahueco, 

Ilave- 2023.  

Determinar la relación que 

existe entre los factores 

sociales por la formación de 

los padres y el rendimiento 

escolar en estudiantes de una 

Institución Educativa de 

Quelcahueco, Ilave- 2023.  

 

los amigos y el 

ambiente y el 

rendimiento escolar en 

estudiantes de una 

Institución Educativa 

de Quelcahueco, Ilave- 

2023.  

Existe relación 

significativa entre los 

factores sociales por 

las actividades en 

tiempos libres y el 

rendimiento escolar en 

estudiantes de una 

Institución Educativa 

de Quelcahueco, Ilave- 

2023.  

Existe relación 

significativa entre los 

factores sociales por la 

formación de los 

padres y el rendimiento 

escolar en estudiantes 

de una Institución 

Educativa de 

Quelcahueco, Ilave- 

2023.   

Cuestionario para 

medir el rendimiento 

académico 

 

Validez  

A juicio de expertos 

Confiabilidad  

Estadística 

0.759 

0.793 

Método de análisis 

de datos 

Estadística descriptiva 

Estadística inferencial 

 

 

 

 

Estudiante de 

educación primaria de 

una de una Institución 

Educativa de 

Quelcahueco, Ilave que 

cursa estudios en el 

año 2023. 

  



 

 
 

Anexo 3 

Ficha técnica del instrumento para medir los factores sociales 

Nombre del instrumento Cuestionario para medir los factores sociales  

Autor Julieta Quenta Mamani 

Año de elaboración  2023 

Objetivo 
Medir los niveles de los factores sociales en estudiantes de 

una Institución Educativa de Quelcahueco, Ilave- 2023. 

Normas informativas 

El cuestionario es privado y la información obtenida es 

totalmente reservada y válida sólo para los fines académicos 

de este estudio. 

Usuarios 

Estudiantes de educación primaria de una Institución 

Educativa de Quelcahueco, Ilave que cursan estudios en el 

año 2023. 

Ámbito de aplicación  Instituciones educativas 

Modo de aplicación  

El cuestionario está conformado por 20 ítems, distribuidos en 

4 dimensiones con 5 alternativas de respuesta que van del 0 

al 4. 

El desarrollo del cuestionario es forma individual y anónimo. 

El tiempo de aplicación estimando del cuestionario es de 20 

minutos. 

Estructura 

El cuestionario consta de 20 ítems, distribuidos en 4 

dimensiones; siendo estas: 

- Estructura de la familia 

- Amigos y el ambiente 

- Actividades en tiempos libres 

- Formación de los padres 

Alternativas de respuesta 

Nunca                 0 

Casi nunca         1 

A veces              2 

Casi siempre      3 

Siempre              4 

Validez  

La validez se realizó por el juicio de 3 especialistas con grado 

de Magister en Educación, a los mismos se le solicitó revisar 

una matriz, la cual contiene los ítems de cada uno de los 

instrumentos, estando facultados para realizar las 

sugerencias o recomendaciones que estimen convenientes 

en relación a los mismos. Realizado este proceso y no 

existiendo objeción por parte de los expertos, se procedió a 



 
 

validar ambos cuestionarios para su aplicación en la muestra 

de estudio 

Confiabilidad 

La confiabilidad se realizó a través de una prueba piloto para 

lo cual fue seleccionada una muestra de 15 estudiantes de 

educación primaria de una de una Institución Educativa de 

Quelcahueco, Ilave que cursan estudios en el año 2023, los 

resultados conseguidos fueron procesados en el programa de 

estadística SPSS V26, a través de la prueba del Alfa de 

Cronbach.  

El cuestionario para medir los factores sociales obtuvo un 

valor de 0.759 en la prueba del Alfa de Cronbach, valor 

correspondiente a un nivel aceptable de confiabilidad. 

 

 



 

 
 

Ficha técnica del instrumento para medir el rendimiento escolar 

Nombre del instrumento Cuestionario para medir el rendimiento escolar 

Autor Julieta Quenta Mamani 

Año de elaboración  2023 

Objetivo 
Medir los niveles del rendimiento escolar en estudiantes de 

una Institución Educativa de Quelcahueco, Ilave- 2023. 

Normas informativas 

El cuestionario es privado y la información obtenida es 

totalmente reservada y válida sólo para los fines académicos 

de este estudio. 

Usuarios 

Estudiantes de educación primaria de una Institución 

Educativa de Quelcahueco, Ilave que cursan estudios en el 

año 2023. 

Ámbito de aplicación  Instituciones educativas 

Modo de aplicación  

El cuestionario está conformado por 20 ítems, distribuidos en 

4 dimensiones con 5 alternativas de respuesta que van del 0 

al 4. 

El desarrollo del cuestionario es forma individual y anónimo. 

El tiempo de aplicación estimando del cuestionario es de 20 

minutos. 

Estructura 

El cuestionario consta de 20 ítems, distribuidos en 4 

dimensiones; siendo estas: 

- Dimensión académica 

- Rendimiento individual 

- Hábitos y técnicas de estudio 

- Rendimiento social 

Alternativas de respuesta 

Nunca                 0 

Casi nunca         1 

A veces              2 

Casi siempre      3 

Siempre              4 

Validez  

La validez se realizó por el juicio de 3 especialistas con grado 

de Magister en Educación, a los mismos se le solicitó revisar 

una matriz, la cual contiene los ítems de cada uno de los 

instrumentos, estando facultados para realizar las 

sugerencias o recomendaciones que estimen convenientes 

en relación a los mismos. Realizado este proceso y no 

existiendo objeción por parte de los expertos, se procedió a 

validar ambos cuestionarios para su aplicación en la muestra 

de estudio 



 
 

Confiabilidad 

La confiabilidad se realizó a través de una prueba piloto para 

lo cual fue seleccionada una muestra de 15 estudiantes de 

educación primaria de una de una Institución Educativa de 

Quelcahueco, Ilave que cursan estudios en el año 2022, los 

resultados conseguidos fueron procesados en el programa de 

estadística SPSS V26, a través de la prueba del Alfa de 

Cronbach.  

El cuestionario para medir el rendimiento escolar obtuvo un 

valor de 0.793 en la prueba del Alfa de Cronbach, valor 

correspondiente a un nivel aceptable de confiabilidad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Anexo 4 

Cuestionario para medir los factores sociales 

El presente cuestionario tiene por objetivo determinar la relación que existe entre 

los factores sociales y el rendimiento escolar en estudiantes de una Institución 

Educativa de Quelcahueco, Ilave- 2023. Cuestionario que es completamente 

privado y la información que de él se obtenga es totalmente reservada y válida 

sólo para los fines académicos de la presente investigación. En su desarrollo 

debes ser extremadamente objetivo, honesto y sincero en sus respuestas.  

 

Se agradece por anticipado tu valiosa participación.  

 

INSTRUCCIONES: 

Debes marcar con absoluta objetividad con un aspa (X) en la columna que 

correspondiente de cada una de las interrogantes. 

La equivalencia de su respuesta tiene el siguiente puntaje: 

✓ Siempre   4 
✓ Casi siempre  3 
✓ A veces   2 
✓ Casi nunca         1 
✓ Nunca   0 
 

N° Ítems 

N
u

n
c
a

 

C
a
s
i 
n

u
n

c
a

 

A
 v

e
c

e
s

 

C
a
s
i 

s
ie

m
p

re
 

S
ie

m
p

re
 

ESTRUCTURA DE LA FAMILIA  

1 Vives con tus dos padres          

2 Tu padre te lleva al colegio          

3 Tus padres te guían en el desarrollo de tus tareas          

4 
Estás satisfecho con la ayuda que recibes de tu familia cuando 
algo te preocupa 

     

5 
Tu familia acepta tus deseos para promover nuevas actividades o 
hacer cambios en tu estilo de vida 

     

AMIGOS Y EL AMBIENTE  

6 Te gusta venir a clases          

7 
Estás satisfecho con la forma en que tu familia discute asuntos del 
interés común, y comparte la solución del problema contigo 

     

8 Tienes muchos amigos en el entorno escolar          

9 Tus padres dialogan contigo sobre los problemas de la escuela          



 
 

10 Te las llevas bien con tus compañeros      

ACTIVIDADES EN TIEMPOS LIBRES  

11 Prácticas futbol en tu tiempo libre          

12 Tienes hábitos de educación en tus tiempos libres          

13 Te aburres en tu colegio      

14 
Asistes a eventos sociales con tus padres todos los fines de 
semana 

         

15 Te gusta pasar tiempo en familia con tus padres y hermanos      

FORMACIÓN DE LOS PADRES   

16 Tus padres tienen estudios universitarios          

17 
Tus padres te ayudan y explican las actividades que son 
complejas para ti 

     

18 Tus padres te supervisan revisando tus cuadernos      

19 Tus padres acuden a las reuniones escolares de forma periódica      

20 Consideras que tus padres influyen en tu rendimiento escolar      

¡¡Gracias por tu participación!! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Cuestionario para medir el rendimiento escolar 

El presente cuestionario tiene por objetivo determinar la relación que existe entre 

los factores sociales y el rendimiento escolar en estudiantes de una Institución 

Educativa de Quelcahueco, Ilave- 2023. Cuestionario que es completamente 

privado y la información que de él se obtenga es totalmente reservada y válida 

sólo para los fines académicos de la presente investigación. En su desarrollo 

debes ser extremadamente objetivo, honesto y sincero en sus respuestas.  

 

Se agradece por anticipado tu valiosa participación.  

 

INSTRUCCIONES: 

Debes marcar con absoluta objetividad con un aspa (X) en la columna que 

correspondiente de cada una de las interrogantes. 

La equivalencia de su respuesta tiene el siguiente puntaje: 

✓ Siempre   4 
✓ Casi siempre  3 
✓ A veces   2 
✓ Casi nunca        1 
✓ Nunca   0 
 

N° Ítems 

N
u

n
c
a

 

C
a
s
i 
n

u
n

c
a

 

A
 v

e
c

e
s

 

C
a
s
i 

s
ie

m
p

re
 

S
ie

m
p

re
 

DIMENSIÓN ACADÉMICA  

1 Has repetido años escolares          

2 Faltas regularmente al colegio          

3 Dedicas tiempo al estudio fuera del colegio          

4 
Cuanto tiempo dedicas diariamente al estudio, fuera de su jornada 
escolar 

     

5 Existe en tu comunidad, barrio o localidad una biblioteca      

RENDIMIENTO INDIVIDUAL  

6 
Haces uso del computador y la internet para actividades 
relacionadas con tus estudios 

         

7 
Acostumbra a leer textos o escritos diferentes a los asignados por 
el colegio.  

     

8 
El uso del computador o la internet le ocasiona cambios en los 
hábitos de sueño 

         

9 Te duermes a altas horas de la noche por estar en el computador         

10 
Tiene necesidad buscar materiales para la clase fuera de la 
institución educativa 

     



 
 

HÁBITOS Y TÉCNICAS DE ESTUDIO  

11 Con qué frecuencia le hacen evaluaciones sus docentes          

12 
La Institución le facilita los recursos necesarios para desarrollar 
sus tareas en clase 

         

13 
Qué tipo de evaluaciones utilizan sus docentes con más 
frecuencia 

     

14 Estudias con antelación para presentar exámenes          

15 Estudias mínimo una hora al día      

RENDIMIENTO SOCIAL    

16 Estudias por lo menos dos horas todos los días.          

17 
Cuando hay paso oral, recién en el salón de clase revisas tus 
apuntes 

     

18 
Cuando tienes varias tareas empiezas por la más difícil y luego 
vas pasando a las más fáciles. 

     

19 
Confías en tu buena suerte por eso solo estudias aquellos temas 
que suponen que el docente preguntará. 

     

20 Inmediatamente después de una clase ordenas tus apuntes.      

¡¡Gracias por tu participación!! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Anexo 5 

Confiabilidad del cuestionario para medir los factores sociales 

 

Nº 
ÍTEMS 

Correlación 

elemento – total 

corregida 

Alfa de Cronbach si 

el ítem se borra 

 

ESTRUCTURA DE LA FAMILIA 
  

1 Vives con tus dos padres ,656 ,628 

2 Tu padre te lleva al colegio ,392 ,736 

3 Tus padres te guían en el desarrollo de tus tareas ,608 ,651 

4 
Estás satisfecho con la ayuda que recibes de tu 

familia cuando algo te preocupa 
,342 ,748 

5 

Tu familia acepta tus deseos para promover 

nuevas actividades o hacer cambios en tu estilo 

de vida 

,532 ,685 

Alfa de Cronbach: α = 0,739 

La fiabilidad se considera como MUY ACEPTABLE 

 

AMIGOS Y EL AMBIENTE 
  

6 Te gusta venir a clases ,663 ,724 

7 

Estás satisfecho con la forma en que tu familia 

discute asuntos del interés común, y comparte la 

solución del problema contigo 

,629 ,741 

8 Tienes muchos amigos en el entorno escolar ,674 ,722 

9 
Tus padres dialogan contigo sobre los problemas 

de la escuela  
,527 ,769 

10 Te las llevas bien con tus compañeros ,398 ,806 

Alfa de Cronbach: α = 0,794 

La fiabilidad se considera como MUY ACEPTABLE 

 

ACTIVIDADES EN TIEMPOS LIBRES 
  

11 Prácticas futbol en tu tiempo libre ,479 ,764 

12 Tienes hábitos de educación en tus tiempos libres ,602 ,724 

13 Te aburres en tu colegio ,727 ,703 

14 
Asistes a eventos sociales con tus padres todos 

los fines de semana 
,552 ,740 

15 
Te gusta pasar tiempo en familia con tus padres y 

hermanos 
,486 ,763 

Alfa de Cronbach: α = 0,780 

La fiabilidad se considera como MUY ACEPTABLE 

 

FORMACIÓN DE LOS PADRES 
  



 
 

16 Tus padres tienen estudios universitarios ,780 ,536 

17 
Tus padres te ayudan y explican las actividades 

que son complejas para ti 
,065 ,797 

18 Tus padres te supervisan revisando tus cuadernos ,577 ,646 

19 
Tus padres acuden a las reuniones escolares de 

forma periódica 
,533 ,660 

20 
Consideras que tus padres influyen en tu 

rendimiento escolar 
,486 ,680 

Alfa de Cronbach: α = 0,726 

La fiabilidad se considera como MUY ACEPTABLE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Confiabilidad del cuestionario para medir el rendimiento escolar 

 

Nº 
ÍTEMS 

Correlación 

elemento – total 

corregida 

Alfa de Cronbach si 

el ítem se borra 

 

DIMENSIÓN ACADÉMICA 
  

1 Has repetido años escolares ,680 ,696 

2 Faltas regularmente al colegio 
,468 ,770 

3 Dedicas tiempo al estudio fuera del colegio ,709 ,688 

4 
Cuanto tiempo dedicas diariamente al estudio, 

fuera de su jornada escolar 
,425 ,789 

5 
Existe en tu comunidad, barrio o localidad una 

biblioteca 
,534 ,749 

Alfa de Cronbach: α = 0,782 

La fiabilidad se considera como MUY ACEPTABLE 

 

RENDIMIENTO INDIVIDUAL 
  

6 
Haces uso del computador y la internet para 

actividades relacionadas con tus estudios 
,622 ,649 

7 
Acostumbra a leer textos o escritos diferentes a 

los asignados por el colegio.  
,393 ,735 

8 
El uso del computador o la internet le ocasiona 

cambios en los hábitos de sueño 
,671 ,646 

9 
Te duermes a altas horas de la noche por estar en 

el computador 
,413 ,731 

10 
Tiene necesidad buscar materiales para la clase 

fuera de la institución educativa 
,469 ,712 

Alfa de Cronbach: α = 0,741 

La fiabilidad se considera como MUY ACEPTABLE 

 

HÁBITOS Y TÉCNICAS DE ESTUDIO 
  

11 
Con qué frecuencia le hacen evaluaciones sus 

docentes 
,573 ,798 

12 
La Institución le facilita los recursos necesarios 

para desarrollar sus tareas en clase 
,715 ,756 

13 
Qué tipo de evaluaciones utilizan sus docentes 

con más frecuencia 
,810 ,720 

14 Estudias con antelación para presentar exámenes ,458 ,828 

15 Estudias mínimo una hora al día ,531 ,807 

Alfa de Cronbach: α = 0,820 

La fiabilidad se considera como BUENO 

 

RENDIMIENTO SOCIAL 
  

16 Estudias por lo menos dos horas todos los días. 
,572 ,815 



 
 

17 
Cuando hay paso oral, recién en el salón de clase 

revisas tus apuntes 
,706 ,787 

18 
Cuando tienes varias tareas empiezas por la más 

difícil y luego vas pasando a las más fáciles. 
,589 ,826 

19 

Confías en tu buena suerte por eso solo estudias 

aquellos temas que suponen que el docente 

preguntará. 

,725 ,775 

20 
Inmediatamente después de una clase ordenas 

tus apuntes. 
,696 ,780 

Alfa de Cronbach: α = 0,832 

La fiabilidad se considera como BUENO 

 

 

 



 

 
 

Anexo 6  

Carta de Autorización para Aplicar Instrumentos para el Trabajo de Investigación



 

 
 

Anexo 7 

Validación por juicio de expertos 

Título: Factores sociales y rendimiento escolar en estudiantes de una Institución Educativa de Quelcahueco, Ilave- 2023 

VARIABLE DIMENSIÓN INDICADOR ÍTEMS 

OPCIÓN DE RESPUESTA 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

OBSERVACIONES 

Y/O 

RECOMENDACION

ES 

RELACIÓN 

ENTRE LA 

VARIABLE 

Y LA 

DIMENSIÓ

N 

 

RELACIÓN 

ENTRE LA 

DIMENSIÓN 

Y EL 

INDICADOR 

RELACIÓN 

ENTRE EL 

INDICADOR 

Y EL ÍTEMS 

RELACIÓN 

ENTRE EL 

ÍTEMS Y LA 

OPCIÓN DE 

RESPUESTA 

S
ie

m
p
re

  

C
a
s
i 
s
ie

m
p
re

  

A
 v

e
c
e
s
  

C
a
s
i 
n

u
n
c
a
  

N
u
n
c
a
  

SI NO SI NO SI NO SI NO 

F
A

C
T

O
R

E
S

 S
O

C
IA

L
E

S
 

E
s
tr

u
c
tu

ra
 d

e
 l

a
 f

a
m

il
ia

  

Convivencia Vives con tus dos padres 
         x   x     x   x      

Cuidado Tu padre te lleva al colegio 
      x   x     x   x    

Guía 
Tus padres te guían en el desarrollo 

de tus tareas 
      x   x     x   x    

Satisfacción 

Estás satisfecho con la ayuda que 

recibes de tu familia cuando algo te 

preocupa 

      x   x     x   x    

Apoyo 

emocional 

Tu familia acepta tus deseos para 

promover nuevas actividades o 

hacer cambios en tu estilo de vida 

      x   x     x   x    

A m
i

g
o s
 

y
 

e
l a m b
i

e
n te
 

Consideración Te gusta venir a clases 
      x   x     x   x    



 
 

Comunicación 

Estás satisfecho con la forma en 

que tu familia discute asuntos del 

interés común, y comparte la 

solución del problema contigo 

      x   x     x   x    

Compañerismo 
Tienes muchos amigos en el 

entorno escolar 
      x   x     x   x    

Diálogo 
Tus padres dialogan contigo sobre 

los problemas de la escuela  
      x   x     x   x    

Amistades Te las llevas bien con tus 

compañeros 
      x   x     x   x    

A
c
ti

v
id

a
d

e
s
 e

n
 t

ie
m

p
o

s
 

li
b

re
s

  

Actividades 

deportivas 
Prácticas futbol en tu tiempo libre 

         x   x     x   x      

Hábitos de 

educación 

Tienes hábitos de educación en tus 

tiempos libres 
         x   x     x   x      

Estado de 

animo 
Te aburres en tu colegio 

      x   x     x   x    

Recreación 
Asistes a eventos sociales con tus 

padres todos los fines de semana 
      x   x     x   x    

Tiempo en 

familia 
Te gusta pasar tiempo en familia 

con tus padres y hermanos 
      x   x     x   x    

F
o

rm
a
c
ió

n
 d

e
 l
o

s
 

p
a
d

re
s
  

Estudios 

universitarios 

Tus padres tienen estudios 

universitarios 
      x   x     x   x    

Actividades 

complejas 

Tus padres te ayudan y explican las 

actividades que son complejas para 

ti 

      x   x     x   x    

Supervisión 
Tus padres te supervisan revisando 

tus cuadernos 
      x   x     x   x    

Reuniones 

escolares 

Tus padres acuden a las reuniones 

escolares de forma periódica 
      x   x     x   x    

 



 
 



 

 
 

 



VARIABLE DIMENSIÓN INDICADOR ÍTEMS 

OPCIÓN DE RESPUESTA 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

OBSERVACIONES 

Y/O 

RECOMENDACION

ES 

RELACIÓN 

ENTRE LA 

VARIABLE 

Y LA 

DIMENSIÓ

N 

RELACIÓN 

ENTRE LA 

DIMENSIÓN 

Y EL 

INDICADOR 

RELACIÓN 

ENTRE EL 

INDICADOR 

Y EL ÍTEMS 

RELACIÓN 

ENTRE EL 

ÍTEMS Y LA 

OPCIÓN DE 

RESPUESTA 

S
ie

m
p

re
 

C
a
s
i 
s
ie

m
p

re
 

A
 v

e
c
e
s
 

C
a
s
i 

n
u
n
c
a
 

N
u
n
c
a
 

SI NO SI NO SI NO SI NO 

R
E

N
D

IM
IE

N
T

O
 E

S
C

O
L

A
R

 

D
im

e
n

s
ió

n
 a

c
a
d

é
m

ic
a

 Repetir año escolar Has repetido años escolares 
 x x  x x 

Asistencia Faltas regularmente al colegio 
 x x  x x 

Tiempo 
Dedicas tiempo al estudio fuera del 

colegio 
 x x  x x 

Jornada escolar 

Cuanto tiempo dedicas diariamente 

al estudio, fuera de su jornada 

escolar 

 x x  x x 

Biblioteca Existe en tu comunidad, barrio o 

localidad una biblioteca 
 x x  x x 

R
e
n

d
im

ie
n

to
 i
n

d
iv

id
u

a
l Computador 

Haces uso del computador y la 

internet para actividades 

relacionadas con tus estudios 

 x x  x x 

Textos escolares 

Acostumbra a leer textos o escritos 

diferentes a los asignados por el 

colegio.  

 x x  x x 

Hábitos de sueño 

El uso del computador o la internet 

le ocasiona cambios en los hábitos 

de sueño 

 x x  x x 

Falta de sueño 
Te duermes a altas horas de la 

noche por estar en el computador 
 x x  x x 



 
 



 

 
 

 

 

 

 



 

 
 

Título: Factores sociales y rendimiento escolar en estudiantes de una Institución Educativa de Quelcahueco, Ilave- 2023 

VARIABLE DIMENSIÓN INDICADOR ÍTEMS 

OPCIÓN DE RESPUESTA 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

OBSERVACIONES 

Y/O 

RECOMENDACION

ES 

RELACIÓN 

ENTRE LA 

VARIABLE 

Y LA 

DIMENSIÓ

N 

RELACIÓN 

ENTRE LA 

DIMENSIÓN 

Y EL 

INDICADOR 

RELACIÓN 

ENTRE EL 

INDICADOR 

Y EL ÍTEMS 

RELACIÓN 

ENTRE EL 

ÍTEMS Y LA 

OPCIÓN DE 

RESPUESTA 

S
ie

m
p

re
  

C
a
s
i 
s
ie

m
p

re
  

A
 v

e
c
e
s
  

C
a
s
i 

n
u
n
c
a
  

N
u
n
c
a
  

SI NO SI NO SI NO SI NO 

F
A

C
T

O
R

E
S

 S
O

C
IA

L
E

S
 

E
s
tr

u
c
tu

ra
 d

e
 l

a
 f

a
m

il
ia

  

Convivencia Vives con tus dos padres 
         x   x     x   x      

Cuidado Tu padre te lleva al colegio 
      x   x     x   x    

Guía 
Tus padres te guían en el desarrollo 

de tus tareas 
      x   x     x   x    

Satisfacción 

Estás satisfecho con la ayuda que 

recibes de tu familia cuando algo te 

preocupa 

      x   x     x   x    

Apoyo 

emocional 

Tu familia acepta tus deseos para 

promover nuevas actividades o 

hacer cambios en tu estilo de vida 

      x   x     x   x    

A
m

ig
o
s
 y

 e
l 

a
m

b
ie

n
te

 

Consideración Te gusta venir a clases 
      x   x     x   x    

Comunicación 

Estás satisfecho con la forma en 

que tu familia discute asuntos del 

interés común, y comparte la 

solución del problema contigo 

      x   x     x   x    

Compañerismo 
Tienes muchos amigos en el 

entorno escolar 
      x   x     x   x    



 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

VARIABLE DIMENSIÓN INDICADOR ÍTEMS 

OPCIÓN DE RESPUESTA 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

OBSERVACIONES 

Y/O 

RECOMENDACION

ES 

RELACIÓN 

ENTRE LA 

VARIABLE 

Y LA 

DIMENSIÓ

N 

RELACIÓN 

ENTRE LA 

DIMENSIÓN 

Y EL 

INDICADOR 

RELACIÓN 

ENTRE EL 

INDICADOR 

Y EL ÍTEMS 

RELACIÓN 

ENTRE EL 

ÍTEMS Y LA 

OPCIÓN DE 

RESPUESTA 

S
ie

m
p

re
  

C
a
s
i 
s
ie

m
p

re
  

A
 v

e
c
e
s
  

C
a
s
i 

n
u
n
c
a
  

N
u
n
c
a
  

SI NO SI NO SI NO SI NO 

R
E

N
D

IM
IE

N
T

O
 E

S
C

O
L

A
R

 

D
im

e
n

s
ió

n
 a

c
a
d

é
m

ic
a

 Repetir año escolar Has repetido años escolares 
         x   x     x   x      

Asistencia Faltas regularmente al colegio 
      x   x     x   x    

Tiempo 
Dedicas tiempo al estudio fuera del 

colegio 
      x   x     x   x    

Jornada escolar 

Cuanto tiempo dedicas diariamente 

al estudio, fuera de su jornada 

escolar 

      x   x     x   x    

Biblioteca Existe en tu comunidad, barrio o 

localidad una biblioteca 
      x   x     x   x    

R
e
n

d
im

ie
n

to
 i
n

d
iv

id
u

a
l 

 

Computador 

Haces uso del computador y la 

internet para actividades 

relacionadas con tus estudios 

      x   x     x   x    

Textos escolares 

Acostumbra a leer textos o escritos 

diferentes a los asignados por el 

colegio.  

      x   x     x   x    

Hábitos de sueño 

El uso del computador o la internet 

le ocasiona cambios en los hábitos 

de sueño 

      x   x     x   x    

Falta de sueño 
Te duermes a altas horas de la 

noche por estar en el computador 
      x   x     x   x    



 
 

 



 

 
 



 

 
 

Título: Factores sociales y rendimiento escolar en estudiantes de una Institución Educativa de Quelcahueco, Ilave- 2023 

VARIABLE DIMENSIÓN INDICADOR ÍTEMS 

OPCIÓN DE RESPUESTA 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

OBSERVACIONES 

Y/O 

RECOMENDACION

ES 

RELACIÓN 

ENTRE LA 

VARIABLE 

Y LA 

DIMENSIÓ

N 

RELACIÓN 

ENTRE LA 

DIMENSIÓN 

Y EL 

INDICADOR 

RELACIÓN 

ENTRE EL 

INDICADOR 

Y EL ÍTEMS 

RELACIÓN 

ENTRE EL 

ÍTEMS Y LA 

OPCIÓN DE 

RESPUESTA 

S
ie

m
p

re
  

C
a
s
i 
s
ie

m
p

re
  

A
 v

e
c
e
s
  

C
a
s
i 

n
u
n
c
a
  

N
u
n
c
a
  

SI NO SI NO SI NO SI NO 

F
A

C
T

O
R

E
S

 S
O

C
IA

L
E

S
 

E
s
tr

u
c
tu

ra
 d

e
 l

a
 f

a
m

il
ia

  

Convivencia Vives con tus dos padres 
         x   x     x   x      

Cuidado Tu padre te lleva al colegio 
      x   x     x   x    

Guía 
Tus padres te guían en el desarrollo 

de tus tareas 
      x   x     x   x    

Satisfacción 

Estás satisfecho con la ayuda que 

recibes de tu familia cuando algo te 

preocupa 

      x   x     x   x    

Apoyo 

emocional 

Tu familia acepta tus deseos para 

promover nuevas actividades o 

hacer cambios en tu estilo de vida 

      x   x     x   x    

A
m

ig
o
s
 y

 e
l 

a
m

b
ie

n
te

 

Consideración Te gusta venir a clases 
      x   x     x   x    

Comunicación 

Estás satisfecho con la forma en 

que tu familia discute asuntos del 

interés común, y comparte la 

solución del problema contigo 

      x   x     x   x    

Compañerismo 
Tienes muchos amigos en el 

entorno escolar 
      x   x     x   x    

 



 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

VARIABLE DIMENSIÓN INDICADOR ÍTEMS 

OPCIÓN DE RESPUESTA 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

OBSERVACIONES 

Y/O 

RECOMENDACION

ES 

RELACIÓN 

ENTRE LA 

VARIABLE 

Y LA 

DIMENSIÓ

N 

RELACIÓN 

ENTRE LA 

DIMENSIÓN 

Y EL 

INDICADOR 

RELACIÓN 

ENTRE EL 

INDICADOR 

Y EL ÍTEMS 

RELACIÓN 

ENTRE EL 

ÍTEMS Y LA 

OPCIÓN DE 

RESPUESTA 

S
ie

m
p

re
  

C
a
s
i 
s
ie

m
p

re
  

A
 v

e
c
e
s
  

C
a
s
i 

n
u
n
c
a
  

N
u
n
c
a
  

SI NO SI NO SI NO SI NO 

R
E

N
D

IM
IE

N
T

O
 E

S
C

O
L

A
R

 

D
im

e
n

s
ió

n
 a

c
a
d

é
m

ic
a

 Repetir año escolar Has repetido años escolares 
         x   x     x   x      

Asistencia Faltas regularmente al colegio 
      x   x     x   x    

Tiempo 
Dedicas tiempo al estudio fuera del 

colegio 
      x   x     x   x    

Jornada escolar 

Cuanto tiempo dedicas diariamente 

al estudio, fuera de su jornada 

escolar 

      x   x     x   x    

Biblioteca Existe en tu comunidad, barrio o 

localidad una biblioteca 
      x   x     x   x    

R
e
n

d
im

ie
n

to
 i
n

d
iv

id
u

a
l 

 

Computador 

Haces uso del computador y la 

internet para actividades 

relacionadas con tus estudios 

      x   x     x   x    

Textos escolares 

Acostumbra a leer textos o escritos 

diferentes a los asignados por el 

colegio.  

      x   x     x   x    

Hábitos de sueño 

El uso del computador o la internet 

le ocasiona cambios en los hábitos 

de sueño 

      x   x     x   x    

Falta de sueño 
Te duermes a altas horas de la 

noche por estar en el computador 
      x   x     x   x    



 
 

 



 

 
 

 



 
 

Anexo 8 

Base de datos de los factores sociales 

MUESTR
A 

FACTORES SOCIALES 
TOTA

L 
NIVEL 

ESTRUCTURA DE LA FAMILIA AMIGOS Y EL AMBIENTE ACTIVIDADES EN TIEMPOS LIBRES FORMACIÓN DE LOS PADRES  

1 2 3 4 5 
S
T NIVEL 6 7 8 9 

1
0 

S
T NIVEL 

1
1 

1
2 

1
3 

1
4 

1
5 

S
T NIVEL 

1
6 

1
7 

1
8 

1
9 

2
0 

S
T NIVEL 

1 3 2 3 1 2 11 
REGULARE

S 1 2 2 1 2 8 
REGULARE

S 1 3 2 2 1 9 
REGULARE

S 2 2 1 1 2 8 
REGULARE

S 36 
REGULARE

S 

2 1 2 0 1 1 5 MALOS 1 2 1 0 1 5 MALOS 1 2 1 1 1 6 MALOS 0 1 0 1 2 4 MALOS 20 MALOS 

3 1 3 2 1 2 9 
REGULARE

S 2 1 3 1 3 10 
REGULARE

S 1 3 2 3 1 10 
REGULARE

S 2 1 3 3 2 11 
REGULARE

S 40 
REGULARE

S 

4 1 2 2 1 2 8 
REGULARE

S 2 1 1 3 2 9 
REGULARE

S 2 1 2 2 1 8 
REGULARE

S 2 1 2 3 1 9 
REGULARE

S 34 
REGULARE

S 

5 2 3 4 2 4 15 BUENOS 4 3 2 3 2 14 BUENOS 3 4 2 3 4 16 BUENOS 3 1 2 3 3 12 
REGULARE

S 57 BUENOS 

6 3 1 3 1 2 10 
REGULARE

S 2 1 1 2 2 8 
REGULARE

S 1 3 1 2 3 10 
REGULARE

S 2 3 1 1 3 10 
REGULARE

S 38 
REGULARE

S 

7 1 0 1 1 1 4 MALOS 1 2 1 0 2 6 MALOS 1 1 1 0 1 4 MALOS 0 1 1 1 1 4 MALOS 18 MALOS 

8 1 0 1 2 2 6 MALOS 0 1 1 1 2 5 MALOS 0 1 0 1 1 3 MALOS 0 1 1 1 0 3 MALOS 17 MALOS 

9 2 1 2 3 1 9 
REGULARE

S 2 1 3 2 1 9 
REGULARE

S 3 2 2 3 1 11 
REGULARE

S 2 2 1 1 2 8 
REGULARE

S 37 
REGULARE

S 

10 1 2 2 1 2 8 
REGULARE

S 2 2 1 1 2 8 
REGULARE

S 3 2 2 1 2 10 
REGULARE

S 2 1 2 3 1 9 
REGULARE

S 35 
REGULARE

S 

11 0 1 1 1 1 4 MALOS 1 1 1 1 0 4 MALOS 2 1 1 2 0 6 MALOS 1 1 1 2 1 6 MALOS 20 MALOS 

12 3 2 3 1 2 11 
REGULARE

S 3 2 2 3 1 11 
REGULARE

S 2 3 3 4 2 14 BUENOS 3 1 1 3 2 10 
REGULARE

S 46 
REGULARE

S 

13 4 3 2 4 3 16 BUENOS 2 3 3 1 3 12 
REGULARE

S 4 3 3 2 3 15 BUENOS 4 2 4 3 3 16 BUENOS 59 BUENOS 

14 1 2 1 1 1 6 MALOS 0 1 0 1 1 3 MALOS 1 1 1 1 0 4 MALOS 1 2 1 1 0 5 MALOS 18 MALOS 

15 2 1 2 1 3 9 
REGULARE

S 1 2 1 2 2 8 
REGULARE

S 2 1 2 2 1 8 
REGULARE

S 1 2 1 2 3 9 
REGULARE

S 34 
REGULARE

S 

16 1 0 1 1 2 5 MALOS 1 1 1 1 1 5 MALOS 1 0 1 1 2 5 MALOS 1 1 1 0 1 4 MALOS 19 MALOS 

17 2 1 1 2 2 8 
REGULARE

S 2 1 2 2 1 8 
REGULARE

S 1 0 2 2 2 7 
REGULARE

S 1 3 1 2 2 9 
REGULARE

S 32 
REGULARE

S 

18 1 1 1 1 1 5 MALOS 1 2 1 1 1 6 MALOS 2 1 1 1 1 6 MALOS 1 2 1 1 1 6 MALOS 23 MALOS 

19 3 1 2 3 1 10 
REGULARE

S 2 3 2 1 3 11 
REGULARE

S 3 1 2 2 1 9 
REGULARE

S 2 2 1 1 2 8 
REGULARE

S 38 
REGULARE

S 

20 2 3 1 2 1 9 
REGULARE

S 2 1 2 0 1 6 MALOS 1 3 2 1 3 10 
REGULARE

S 3 2 1 3 1 10 
REGULARE

S 35 
REGULARE

S 

21 2 1 2 1 3 9 
REGULARE

S 2 1 2 2 1 8 
REGULARE

S 2 2 1 2 1 8 
REGULARE

S 2 0 1 2 1 6 MALOS 31 
REGULARE

S 

22 1 0 1 1 1 4 MALOS 1 2 1 1 0 5 MALOS 1 0 1 1 1 4 MALOS 2 0 1 2 1 6 MALOS 19 MALOS 

23 3 1 2 3 3 12 
REGULARE

S 1 3 2 3 3 12 
REGULARE

S 3 2 2 3 1 11 
REGULARE

S 1 2 2 1 2 8 
REGULARE

S 43 
REGULARE

S 



 
 

24 4 3 2 4 2 15 BUENOS 4 3 4 3 2 16 BUENOS 4 3 2 4 3 16 BUENOS 3 3 2 2 3 13 
REGULARE

S 60 BUENOS 

25 1 1 1 1 1 5 MALOS 1 0 0 1 1 3 MALOS 1 0 1 1 0 3 MALOS 1 1 1 0 1 4 MALOS 15 MALOS 

26 2 1 2 1 2 8 
REGULARE

S 2 2 2 1 2 9 
REGULARE

S 1 2 2 1 2 8 
REGULARE

S 2 0 2 1 1 6 MALOS 31 
REGULARE

S 

27 3 1 2 2 1 9 
REGULARE

S 2 1 1 3 2 9 
REGULARE

S 2 3 1 1 3 10 
REGULARE

S 3 2 3 3 1 12 
REGULARE

S 40 
REGULARE

S 

28 1 0 2 1 2 6 MALOS 1 0 1 1 1 4 MALOS 2 1 1 2 1 7 
REGULARE

S 1 1 1 1 1 5 MALOS 22 MALOS 

29 4 3 2 3 2 14 BUENOS 2 3 3 2 3 13 
REGULARE

S 4 3 2 4 2 15 BUENOS 3 2 2 1 3 11 
REGULARE

S 53 
REGULARE

S 

30 2 3 2 1 2 10 
REGULARE

S 3 2 1 3 2 11 
REGULARE

S 2 2 2 1 2 9 
REGULARE

S 3 1 3 2 2 11 
REGULARE

S 41 
REGULARE

S 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Base de datos del rendimiento escolar 

MUESTRA 

RENDIMIENTO ESCOLAR 

TOTAL NIVEL 
DIMENSIÓN ACADÉMICA RENDIMIENTO INDIVIDUAL HÁBITOS Y TÉCNICAS DE ESTUDIO RENDIMIENTO SOCIAL   

1 2 3 4 5 ST NIVEL 6 7 8 9 10 ST NIVEL 11 12 13 14 15 ST NIVEL 16 17 18 19 20 ST NIVEL 

1 2 1 1 2 2 8 MEDIO 3 1 2 3 1 10 MEDIO 3 2 2 1 3 11 MEDIO 3 1 2 3 2 11 MEDIO 
40 MEDIO 

2 0 1 1 0 1 3 BAJO 0 1 0 1 1 3 BAJO 1 0 1 1 1 4 BAJO 2 0 1 2 1 6 BAJO 
16 BAJO 

3 3 2 3 3 1 12 MEDIO 2 1 1 2 2 8 MEDIO 2 1 1 2 2 8 MEDIO 2 3 2 4 3 14 ALTO 
42 MEDIO 

4 3 1 2 1 3 10 MEDIO 2 1 3 3 2 11 MEDIO 1 1 1 2 1 6 BAJO 1 2 1 1 2 7 MEDIO 
34 MEDIO 

5 2 3 3 1 3 12 MEDIO 4 4 3 4 2 17 ALTO 3 2 3 3 2 13 MEDIO 3 4 2 3 3 15 ALTO 
57 ALTO 

6 1 2 1 2 2 8 MEDIO 3 2 3 1 1 10 MEDIO 1 2 1 1 2 7 MEDIO 2 1 1 2 2 8 MEDIO 
33 MEDIO 

7 0 1 2 1 2 6 BAJO 1 2 1 2 2 8 MEDIO 1 1 1 2 1 6 BAJO 0 2 1 2 2 7 MEDIO 
27 MEDIO 

8 0 1 1 0 1 3 BAJO 1 1 0 1 0 3 BAJO 1 1 0 2 1 5 BAJO 1 1 1 1 1 5 BAJO 
16 BAJO 

9 2 1 2 3 3 11 MEDIO 3 1 2 2 3 11 MEDIO 2 1 2 1 3 9 MEDIO 3 2 1 2 3 11 MEDIO 
42 MEDIO 

10 2 1 2 3 2 10 MEDIO 3 1 2 3 2 11 MEDIO 2 1 1 2 2 8 MEDIO 3 1 2 3 2 11 MEDIO 
40 MEDIO 

11 0 1 2 2 1 6 BAJO 2 1 1 2 0 6 BAJO 0 1 1 1 1 4 BAJO 2 1 0 1 0 4 BAJO 
20 BAJO 

12 1 2 1 2 2 8 MEDIO 2 3 2 3 4 14 ALTO 2 4 4 3 4 17 ALTO 2 2 1 1 2 8 MEDIO 
47 MEDIO 

13 3 2 3 2 4 14 ALTO 3 1 2 1 2 9 MEDIO 3 3 2 3 1 12 MEDIO 3 4 2 3 2 14 ALTO 
49 MEDIO 

14 1 1 1 0 1 4 BAJO 2 0 1 2 1 6 BAJO 2 1 1 0 2 6 BAJO 1 0 1 1 0 3 BAJO 
19 BAJO 

15 2 3 3 1 2 11 MEDIO 2 1 3 1 3 10 MEDIO 1 1 1 1 1 5 BAJO 1 3 2 3 2 11 MEDIO 
37 MEDIO 

16 1 1 0 1 0 3 BAJO 1 1 0 0 1 3 BAJO 1 1 0 0 1 3 BAJO 2 0 1 2 1 6 BAJO 
15 BAJO 

17 3 2 3 1 2 11 MEDIO 3 2 1 1 3 10 MEDIO 3 1 2 3 1 10 MEDIO 2 3 1 2 3 11 MEDIO 
42 MEDIO 

18 1 1 0 0 1 3 BAJO 0 1 1 1 1 4 BAJO 0 1 0 2 1 4 BAJO 1 0 1 1 1 4 BAJO 
15 BAJO 

19 2 1 1 2 2 8 MEDIO 2 1 2 3 1 9 MEDIO 0 1 2 1 2 6 BAJO 3 2 1 3 1 10 MEDIO 
33 MEDIO 

20 2 3 2 3 1 11 MEDIO 1 1 1 0 1 4 BAJO 2 1 1 2 2 8 MEDIO 3 2 2 3 2 12 MEDIO 
35 MEDIO 

21 2 3 1 3 3 12 MEDIO 3 1 2 3 1 10 MEDIO 2 1 3 3 2 11 MEDIO 1 0 1 1 1 4 BAJO 
37 MEDIO 

22 2 1 2 1 0 6 BAJO 1 2 1 1 2 7 MEDIO 1 1 1 2 1 6 BAJO 1 0 1 1 0 3 BAJO 
22 BAJO 

23 2 3 2 1 2 10 MEDIO 2 3 1 1 2 9 MEDIO 2 1 1 3 2 9 MEDIO 3 1 2 1 3 10 MEDIO 
38 MEDIO 

24 3 3 2 2 3 13 MEDIO 3 4 2 2 3 14 ALTO 3 2 3 4 3 15 ALTO 3 2 1 3 3 12 MEDIO 
54 ALTO 



25 1 1 0 0 1 3 BAJO 0 1 1 2 1 5 BAJO 1 2 1 1 1 6 BAJO 1 2 1 2 0 6 BAJO 
20 BAJO 

26 1 3 2 3 2 11 MEDIO 3 2 2 3 1 11 MEDIO 2 1 3 3 2 11 MEDIO 0 1 1 0 1 3 BAJO 
36 MEDIO 

27 2 1 1 2 1 7 MEDIO 3 2 3 3 1 12 MEDIO 2 1 1 2 2 8 MEDIO 4 3 2 4 2 15 ALTO 
42 MEDIO 

28 1 1 1 0 1 4 BAJO 1 2 0 2 1 6 BAJO 3 1 2 3 1 10 MEDIO 1 0 1 1 0 3 BAJO 
23 BAJO 

29 3 2 3 3 1 12 MEDIO 2 3 2 3 1 11 MEDIO 2 3 3 2 3 13 MEDIO 3 3 2 4 2 14 ALTO 
50 MEDIO 

30 2 1 2 2 1 8 MEDIO 2 2 2 1 2 9 MEDIO 2 1 1 1 1 6 BAJO 2 1 2 2 2 9 MEDIO 
32 MEDIO 
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