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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo general determinar en qué
medida el taller “ECOLUDQO” promueve el desarrollo de habitos ecoldgicos en los
nifios de 4 afos de la Institucion Uceda Meza, Trujillo 2023. La investigacion es de
tipo aplicada y disefio pre experimental, la poblacion y muestra estuvo constituida
por 27 estudiantes. Como instrumento para recojo de informacién se empled una
escala Likert sobre habitos ecoldgicos con 12 aspectos a observar, elaborada por
las investigadoras y sometida a juicio de expertos y nivel de confiabilidad mediante
alfa de Cronbach (0.815). Los resultados evidenciaron en el pre test que el 3.7% se
encontraba en el nivel alto, el 22.2% en el nivel medio y el 74.1% en el bajo.
Después de aplicar el taller Ecoludo, el 70.4% obtuvo un nivel alto, el 14.8% nivel
medio y el 14.8% se ubicd en el nivel bajo. Estos porcentajes evidencian que el
Taller Ecoludo promueve el desarrollo de habitos ecoldgicos en los nifios de 4 afios

de la institucion educativa Carlos Emilio Uceda Meza.

Palabras clave: Habitos ecoldgicos, limpieza de aula, cuidado de areas

verdes, reciclaje, educacién ambiental.
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ABSTRACT

The present research work had the general objective of determining to what extent
the "ECOLUDOQO" workshop promotes the development of ecological habits in 4-year-
old children of the Uceda Meza Institution, Trujillo 2023. The research is of an
applied type and pre-experimental design, the population and sample consisted of
27 students. As an instrument to collect information, a Likert scale was used on
ecological habits with 12 aspects to observe, prepared by the researchers and
submitted to expert judgment and reliability level through Cronbach's alpha (0.815).
The results showed in the pre-test that 3.7% were at the high level, 22.2% at the
medium level and 74.1% at the low level. After applying the Ecoludo workshop,
70.4% obtained a high level, 14.8% a medium level and 14.8% were located at a
low level. These percentages show that the Ecoludo Workshop promotes the
development of ecological habits in 4-year-old children from the Carlos Emilio
Uceda Meza educational institution.

Keywords: ecological habits, classroom cleaning, care of green areas, recycling,

environmental education.



I. INTRODUCCION

La edad Optima para el aprendizaje son los primeros cinco afios de vida. Al
respecto, Rivera (2018) sefiala que la practica de habitos ecolbégicos se debe
iniciar en el ser humano desde la primera infancia, momento en el que se debe
considerar la capacidad de asombro y descubrimiento que los nifios poseen,
resaltando que esta etapa es ideal para establecer los valores ambientales que
los guiaran durante toda su vida, por tanto es necesario promover actitudes de
responsabilidad y fortalecerlas con intervenciones didacticas oportunas

orientadas a tener un papel activo en los habitos ecoldgicos.

Desde la posicion de Quincho (2015) los habitos ecoldgicos consisten en la
practica de acciones especificas que permiten la proteccion del ambiente,
generando asi una preservacion de armonia con el medio natural. Estos habitos
se van formando en la escuela o en el entorno, poniéndolos en practica en la

vida cotidiana.

En ese mismo contexto, es importante resaltar que la nifiez es una etapa crucial
en la construccion de buenos habitos y un momento oportuno para difundir el
concepto y el mensaje de la conservacion, reconociendo que un nifio esta
conectado con la naturaleza desde una edad temprana, y la forma en que
descubre el mundo es a través de su interaccion, donde explora y confirma su

conocimiento del entorno.

Al respecto Emol (2018) manifiesta en su articulo denominado “Campafia de
hébitos ecoldgicos en 11 ciudades del pais” que en Chile los centros educativos
llevan a cabo una exhibicion de productos sustentables, talleres de reutilizacion
de latas y plasticos. Ademas, se hizo una exhibicién de gigantografias, como
parte de una campafa de educacion ambiental denominada “Salvemos el
Planeta”, dejando claro que promover en la nifiez y la juventud habitos

ecoldgicos es indispensable para conservar el planeta.

En el Perd Girao y Menesses (2018) sostienen que existe un bajo nivel de

educacién ambiental que se percibe a diario en diversos contextos sociales y



educativos, tal es el caso en cada recreo o al término de la jornada educativa en
donde se evidencian que en los interiores de las Instituciones educativas se

encuentran botellas plasticas, bolsas, entre otros residuos, que se encuentran a

la vista de los miembros institucionales frente a lo cual algunos mostraron
indiferencia ante esta desolada situacion y otros consideraron que son malos
hébitos que traen desde casa, sin embargo, no proponen actividades para cambiar

dichas actitudes.

Del mismo modo, en la localidad de Truijillo, Urbina (2021) en su estudio sobre
habitos ecoldgicos, manifiesta que, en los centros educativos, se detecté un alto
porcentaje de alumnos con edades entre 3 y 4 afios, que tiran al piso papeles,
envolturas y toda clase de residuos sélidos, dejando ver que no existe una cultura
ecolégica, ante lo cual los educadores asumen que son malos hébitos que traen
desde casa, sin embargo, no proponen actividades para cambiar dichas actitudes
y si lo aplican dejan a los estudiantes a su suerte. Dejando ver que son pocos los
maestros que asumen un trabajo responsable que busca contribuir en el cuidado y

conservacion del entorno.

Al respecto Quincho (2015) afirma que una de las estrategias que con mayor
frecuencia se aplicaron es el uso de las tres R: Reducir, reciclar, reutilizar. Sin
embargo, no en todas las instituciones se realizaron de manera adecuada debido
al desconocimiento, falta de perseverancia, sin un seguimiento adecuado.
Agregando a lo anterior, Hernandez y Vargas (2018) afirmaron que en el nivel inicial
se realiza esta practica de habitos por condicionamiento, mas no por conviccion,
por lo que es crucial poner en practica la perseverancia para la continuidad de este

reto.

La institucion educativa “Uceda Meza” no escapa a esta problematica
encontrandose nifios y niflas que carecen de habitos y actitudes ambientales, esto
se evidencia en la préactica inadecuada de aseo y conservacion de su entorno,
como arrojar desperdicios al piso, papeles, envolturas de galletas, botellas que
contenian jugos, descuido y maltrato de las plantas, haciéndose dificil mantener un

ambiente limpio dentro y fuera del aula.



Frente a dicha situacidn se plante6 el siguiente problema: ¢ En qué medida el taller

“‘ECOLUDOQ” promueve el desarrollo de habitos ecoldgicos en los nifios de 4 afios?

La importancia de la investigacion radica en un cambio de actitudes por parte de
los estudiantes hacia la practica de habitos ecoldgicos, que les permita gozar de
una vida plena y de armonia con el ambiente. Por tanto, aun existia la préactica
inadecuada de estos habitos, de lo cual se requiri6é impulsarlos a cuidar y proteger
del medio en el que se desarrollan habitualmente y se realizé mediante la
aplicacion del taller ECOLUDO.

La investigacion tuvo como objetivo general determinar en qué medida el taller
“‘ECOLUDOQ” promueve el desarrollo de habitos ecoldgicos en nifios de 4 afios. En
cuanto a los objetivos especificos se consideraron los siguientes: El primero fue
diagnosticar el nivel en el que se encuentran los nifios y nifias respecto a los
hébitos ecoldgicos mediante un (Pre-test). El segundo fue disefiar y aplicar el Taller
ECOLUDQO, Y el tercero fue identificar en qué medida el taller ECOLUDO promueve
el desarrollo de habitos ecolégicos en cada una de las dimensiones, Comparar los

resultados del (Pre-test) y (Pos-test).

En cuanto a las hipotesis se plantearon las siguientes: La aplicacion del taller
“ECOLUDOQ” promueve el desarrollo de habitos ecoldgicos en nifios y niflas de 4
afos de la Institucion Educativa Inicial N° 81015 Uceda Meza, Truijillo - 2023

La aplicacion del taller “ECOLUDO” no promueve el desarrollo de habitos
ecoldgicos en nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 81015
Uceda Meza, Truijillo — 2023



Il. MARCO TEORICO

Después de hacer una exhaustiva revision de las diferentes fuentes, se considero

los siguientes antecedentes tanto a nivel internacional como nacional.

Se inicio con la revision de los estudios a nivel internacional, como el propuesto por
Montenegro y Gualotufia (2017) quienes realizaron su investigacion basados en
Habitos ecoldgicos para la conservacion del agua y suelo en los nifios,
planteandose como objetivo mejorar la practica de habitos ecoldgicos, la cual
considero una poblacion muestral, teniendo como muestra a 46 estudiantes de la
edad de 5 afos, utilizando como instrumento una lista de cotejo y como técnica la
observacion. Entre los principales hallazgos se encontré que dicha propuesta se
utilizé como un modelo estratégico para otros centros educativos, del mismo modo

cumple con los resultados esperados.

Como plante6 Ferndndez (2017) en su investigacion denominada Habilidades
ecolégicas en el contexto educativo de medio ambiente en los nifios de Apure
México la cual busco determinar el nivel de conciencia ambiental. Con una muestra
de 50 estudiantes de la edad de 3 a 5 afos. El muestreo fue de caracter no
probabilistico tipo intencional, utilizando como instrumento un cuestionario de
preguntas cerradas y como técnica la entrevista. En conclusién, se necesita integrar
los componentes actitudinales, asi como también la busqueda de nuevos

horizontes para la reflexién en cuanto al ambiente.

Mientras tanto, Lépez y Teves (2019) en su investigacion denominada estudio
comparativo del desarrollo de las habilidades ecoldgicas en alumnos de 5 afios, la
cual tuvo como objetivo realizar un analisis sobre el desarrollo de las habilidades
ecoldgicas en los infantes. Con una muestra de 30 estudiantes de la edad de 3
afnos. El muestreo fue no probabilistico, utilizé la encuesta y el cuestionario. En
sintesis, se concluy6 que existen diferencias relevantes en los entornos educativos

respecto a las habilidades ecoldgicas.

Posteriormente, se evidenciaron los siguientes antecedentes a nivel nacional como

el de Manzanares (2020) en su investigacion titulada programa Aprendo habitos



ecologicos en nifios de cinco afios en donde busco determinar la influencia de su
programa acerca de habitos. Con una muestra de 60 alumnos de la edad de 4 afios.
El muestreo aplicado fue no probabilistico, empleando como técnica la observacion
directa y la guia de entrevista como instrumento. Se concluy6 que los resultados

lograron ser favorables en cuanto al desarrollo de habitos.

Al mismo tiempo, Carbajal (2018) en su investigacion denominada Programa de las
3R en la practica de habitos ecologicos, cuyo objetivo fue fomentar la practica de
habitos ecoldgicos a través del programa. Con una muestra de 39 alumnos de la
edad de 4 afios. EI muestreo fue no probabilistico, utilizando la observacion como
técnica y la lista de cotejo como instrumento. Se llegd a la conclusion que el
programa aplicado influye de manera positiva en la practica de habitos ecoldgicos.

En paralelo, Cajas y Sanchez (2019) en su investigacion titulada juegos ecolégicos
como estrategia para promover aprendizajes la cual tuvo como objetivo generar
conciencia ambiental entre los alumnos. Con una muestra de 25 alumnos de la
edad de 5 afos, utilizando como instrumento el Andlisis documental y como técnica
la observacion directa. En conclusién, los juegos ecoldgicos como estrategia

fortalecen significativamente el aprendizaje en los nifios.

De acuerdo con Urbina (2021) en su trabajo denominado Habitos ecoldgicos y la
conservacion del medio ambiente cuyo objetivo fue determinar como los habitos
ecolégicos influyen en el cuidado del medio ambiente. Con una muestra de 53
estudiantes de la edad de 7 afios, utilizando como técnica al analisis documental y
como instrumento el test. Se concluyé que no hubo resultados favorables en la

investigacion.

Dentro de las bases teodricas resulta importante mencionar a la Educacion
Ambiental como uno de los medios para el aporte a la mitigacion de los impactos
ambientales negativos. Al respecto, Rengifo (2020) define a la educacién ambiental
COMO un proceso participativo que tiene como objetivo iniciar en la humanidad una
conciencia para identificarse con la problematica, en el nivel global como el medio

en el que se situa, con la finalidad de brindar una mejor condicion de vida en las



generaciones actuales y futuras. Por ende, la educacion ecolégica debe
proporcionar a las personas, actitudes, habitos y conocimientos que le permitan

realizar acciones en la conservacion del ambiente.

Asimismo, Galvez (2017) menciona que fomentar la educacion ambiental hoy en
dia es un compromiso de la humanidad, disponiendo asi diferentes formas de
acciones sobre el medio que rodea al hombre y concientizando su capacidad para
la creacion de diferentes propuestas en pro de la preservacion del medio ambiente,
accion que es posible gracias a la creacidn de estrategias como el reciclaje, la cual
es la accion de disponer un proceso sobre un material que pueda volver a usarse,
es decir darle una nueva vida, realizando productos que beneficien y brinden un
aporte a la construccion de un ambiente sostenible. Es importante que los alumnos
en el nivel inicial tengan conocimiento y practiquen habitos ecoldgicos,

reconociendo con conciencia el aportar con responsabilidad en la mejora ambiental.

En ese mismo contexto, el Ministerio de Educacién (2022) denomina al enfoque
ambiental como la estrategia que posibilita la incorporacién de la ensefianza,
abarcando los problemas a nivel global y local. Ademas, es el vinculo entre la
cultura, el entorno y la sociedad, facilitando la reflexion de la primera infancia. Es
asi como se proponen proyectos Educativos Ambientales (PEIA) que vienen a ser
considerados como una propuesta de aprendizaje significativa para la vida misma.
De esta forma, los alumnos sostienen que son ellos los propios gestores de la
adquisicion de ensefianza para lograr cambios en donde estos generen la

recuperacion y cuidado del planeta.

Agregando a esto, el enfoque ambiental se lleva a cabo mediante proyectos
educativos ambientales integrados (PEAI). Como sostiene, Jauregui (2022) el
objetivo de este enfoque es involucrar a todos los trabajadores de los colegios para
lograr instituciones sostenibles. Es decir, se fundamenta en un aprendizaje eficaz

favoreciendo el trabajo colectivo, y la creatividad.

Referente a la primera variable Habitos Ecologicos, Morales (2018) sefiala que los
habitos son las acciones humanas que estiman el cuidado del ambiente, como el

agua, el consumo de productos que eviten dafar el entorno y el reciclaje de



diferentes materiales. En otras palabras, los seres humanos muestran diferentes

formas de acciones para el cuidado ambiental.

Desde esta perspectiva, Diaz (2020) considera que el hébito ecologico es la
necesidad de establecerse para instruir y sensibilizar, llevando consigo un mejor

desarrollo sostenible.

Ahora bien, Sukri (2021) manifiesta que los habitos ambientales son
comportamientos de la vida cotidiana que reflejan una actitud de cuidado. Frente
a esto, el término habitos se usa ampliamente para predecir y explicar las

actitudes de los estudiantes hacia su entorno.

Debido a esto, Molina (2015) resalta que se trata de una educacion
convencional, esto significa, que, al compartir los aprendizajes, la educacion
ambiental asocia al ser humano con su entorno y busca generar un cambio de
postura, al mismo tiempo sensibilizar para optimizar nuestra calidad de vida. El
manejo consciente del medio que nos rodea es parte integral del mismo y

necesita de una buena la formacién y educacion de los nifios y jovenes.

Dado esto, Jara (2019) sefala que es primordial que el ser humano se relacione
con su medio ambiente para generar un cambio de consciencia. Por ello, es
importante que aprendan cuidar y preservar su entorno, esto depende de la

educacién y ensefianza que reciben los nifios.

Por otro lado, Jauregui y Nieto (2019) describe los tipos de habitos, los cuales
se clasifican entre buenos y malos, cuando hablamos del primero se refiere a
virtudes, si hablamos del segundo nos referimos a vicios. Si bien es cierto los
buenos héabitos son aquellos que encaminan el logro de metas y objetivos hacia
una mejor calidad de vida. Estos se determinan a través de la satisfaccion que
genera quien los posea. Como ejemplo, podemos decir el habito de educarse,

de mantener una buena alimentacion, realizar ejercicio, de asearse, etc.



No obstante, los malos habitos ocasionan consecuencias negativas para la vida
del ser humano, algunos de ellos son mas dificiles de cambiar. Como, por

ejemplo: los vicios tecnoldgicos y la excesiva ociosidad.

Es preciso destacar la formacion de habitos ecoldgicos, Nieto (2022) menciona
que la formacion de estos habitos inicia con las personas con las que
convivimos, tal como es el caso de los padres y docentes, los cuales son una
pieza imprescindible para el desarrollo de los infantes en el logro de habilidades

y capacidades, ya que con ellos pasan la mayor parte de los dias. Esto se ve
reflejado porque el alumno suele identificarse con su docente y transmite sus
aprendizajes, asumiendo que es lo correcto. Por eso, es fundamental que los
docentes incentiven a los padres de familia a trabajar de manera conjunta para la
creacion de habitos ecoldgicos como son: En la rutina diaria, el cual quiere decir
gue los habitos se forman con la repeticion constante, que a través del transcurso
del tiempo nos parece normal y asi se vuelven costumbres. Por ejemplo: separar
y clasificar los residuos después de cada recreo y colocarlos en el tacho que le
corresponde, esto resulta importante porque aprenden a reciclar. También esta
presente el asumir responsabilidades, que consiste en delegar tareas individuales
y colectivas para su formacién ambiental. Algunos ejemplos de responsabilidad
que los infantes pueden asumir son los siguientes: cuidar las areas verdes de su
jardin, para conocer como se cultivan las plantas, y regar las plantas del salon,

para que se establezca una relacion con la naturaleza.

En ese sentido, es oportuno describir las dimensiones de los habitos ecoldgicos
como lo describe Morejon (2006). En primer lugar, menciona a la limpieza de aula,
el cual refiere que el aula de clases, es el lugar donde se desarrolla el proceso de
ensefianza formal, que incluye la participacion del maestro como guia para los
estudiantes. Por ende, este ambiente debe ser en la mayor posibilidad un lugar
limpio, ordenado, fresco con condiciones basicas como espacio, iluminacion y

ventilacion.

Asimismo, Urbina (2021) sostiene que la limpieza del aula consiste en mantener el

espacio limpio y adecuado tanto para los nifios como para los docentes, el cual



implica su participacion al evitar ensuciar, de tal manera protegeran su bienestar.
Al contar con un salén de clases limpio y saludable, los estudiantes pueden convivir
en armonia y desarrollan un aprendizaje eficaz, y si se encuentra sucia perjudicara

en su rendimiento escolar, ademas pueden adquirir enfermedades.

Empleando las palabras de Sartos (2017) en donde menciona que la limpieza de
los centros de formacion son factores muy importantes para llevar una educacion
saludable y segura. También, es un factor fundamental en la convivencia social, en
las familias y comunidades locales. Por tanto, necesitan normas claras para el
desemperio, trabajo en equipo y participacion responsable de cada docente y

alumno.

En esa misma linea, Melo (2019) argumenta que la limpieza de la escuela genera
gue los estudiantes puedan aprender mejor recibiendo las lecciones impartidas por
profesores y asi podran desempefiarse mejor en clase, al mismo tiempo protegen
su salud. Si bien es cierto, la practica de habitos ecoldgicos permite que el salon de
clases sea un espacio acogedor, innovador e interesante para su ensefianza y

convivencia.

Dicho de otro modo, el ambiente fuera del aula de clases debe ser limpio y
saludable. Al respecto, Abando (2019) sefiala que es importante la limpieza tanto
dentro como fuera del aula para propiciar una conducta ecoldgica. Ademas, es
necesario no arrojar desechos al piso, no rayar las paredes, y preservar los
cuidados en el aula, para que el infante obtenga un desarrollo 6ptimo.

En cuanto a la segunda dimension, cuidado de areas verdes donde diversos
autores brindan aportes en relacion a esta tematica. Dentro de este sustento,
Quesada (2022) resalta que las areas verdes son lugares cubiertos por

vegetaciones, tal como un bosque de un colegio, un jardin y un parque.

Mientras tanto, Villarpando (2017) define que los espacios verdes en las

instituciones educativas contribuyen en el aspecto emocional, intelectual,



espiritual, fisico y social. El vinculo del nifio con la naturaleza influye de manera

positiva en su vida diaria.

Asimismo, Ojeda y Espejel (2019) definen a las areas verdes como un grupo de
beneficios para los nifios, debido a que les proporcionan bienestar y ambientes
agradables. Uno de sus principales beneficios es fomentar la conservacion de los

parques y jardines que son utilizados para los eventos de todo tipo.

En ese mismo contexto, Oliver (2021) considera que los colegios deben empoderar
a las personas en el cuidado de éareas verdes mas sanas Yy sostenibles,
pretendiendo transformar el jardin de las escuelas en un espacio donde se sienta

armonia para estar, hablar, jugar y sofar.

Vinculado a esto, se proponen algunos beneficios que recibiran los infantes si
cuidan las areas verdes. Al respecto, Chimalistac (2018) describe ocho de sus
beneficios, donde desarrollaran una conciencia ecoldgica, mejoraran el desarrollo
mental, aumentaran su memoria y concentracion, empleardn mejor su creatividad,
fortaleceran la relacion entre compafieros, reduciran el estrés, contribuira con su

salud fisica y obtendran un mejor desarrollo cognitivo.

Es por esta razén que, MINEDU (2022) agrega que las areas verdes cuentan con
una vegetacion que brinda armonia y calidez al cuerpo del infante. Cuando uno
ingresa a este espacio, percibe un ambiente saludable, ademas de recibir una

sensacion de bienestar al mantener contacto con la naturaleza.

Desde la posicion de Legendre, (2019) los espacios verdes son sumamente
importantes dentro de los jardines, porque ofrecen a la infancia una sensacion de
tranquilidad, ademas mejoran la capacidad motora, promueven el desarrollo y

movimiento.

En tercer lugar, se establecié la dimensién reciclaje de residuos sélidos, donde
Urbina (2021) resalta el uso adecuado de los tachos de basura para que se brinde
un nuevo uso. Se estima que el 90% de residuos solidos se utilizan nuevamente
permitiendo que el educando despierte su interés y haga uso de su creatividad al

elaborar materiales.
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Asimismo, el Ministerio de Educacion (2022) manifiesta que dentro de las buenas
practicas ambientales que se deben aplicar en los centros educativos es el
consumir en medida reducida productos que tarden en degradarse, el apostar por
envases y bolsas reutilizables, que se puedan reciclar.

Ademas, MINEDU (2022) proporciona un proyecto llamado MARES que consiste
en el uso adecuado de residuos sélidos en los entornos educativos, el cual se pone
en marcha mediante un sistema integral que promueve la aplicacion de las 3R,
teniendo como significado: Reducir, que consiste en disminuir la generacion y
consumo de residuos. Igualmente reusar, que es volver a utilizar los residuos
dandole un nuevo aprovechamiento y por ultimo reciclar, lo cual abarca transformar
para obtener nuevos productos. Este proyecto es una estrategia que contribuye con
la formacion de valores y habitos enlazados al cuidado del ambiente para promover

el pensamiento critico y la toma de decisiones.

Retomando lo expresado anteriormente, el Ministerio de Ambiente (2022) lanza
una camparfa que comprende una guia sobre el uso de residuos solidos en los
centros escolares, con la finalidad de fomentar la educacion ambiental. Ademas,
es importante recalcar que esta guia esta dirigida a directivos, docentes y personal
administrativo de los colegios, para promover en sus aulas la reduccion de los
residuos sélidos y la indicada segregacion de los mismos para implicar el habito

del reciclaje y permitir su valorizacion.

En relacion con este tema, Cabildo (2019) sostiene que reciclar es un proceso
encaminado a reiniciar un periodo de vida util del material desechado, los cuales

pueden ser usados para la fabricacién de nuevos productos.

Mientras tanto, Acevedo (2018) describe los objetivos del reciclaje en el ambito
educativo, el cual refiere que el preescolar formule preguntas involucrando su
pensamiento reflexivo y se interese por el cuidado de su entorno. Por supuesto
que, el reciclaje segun la Educacion Inicial es una de las alternativas para evitar
gue los nifios contaminen su ambiente. Dentro de ellas esta, recoger los residuos

y reutilizarlos como nuevos productos. El proceso del reciclaje de residuos esta
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conformado por los componentes de residuos que se clasifican en materia organica

e inorganica.

De esta manera, conviene subrayar las estrategias didacticas que tomaran un papel
crucial en el desarrollo de estos habitos ecolégicos. Como lo hace notar, Pineda y
Pinto (2018) la didactica es un grupo de recursos y procedimientos especificos que
como maestro y profesional debe aplicar para direccionar un aprendizaje
significativo a sus alumnos y a las comunidades. Del mismo modo, la creacion de
contenidos ecoldgicos a través de la educacion, permite asumir el compromiso en

los estudiantes, por ello es fundamental saber hasta qué punto ellos se preocupan.

Simultdneamente, Pefia y Espino (2017) describen a las estrategias educativas
como una implementacion colaborativa del preescolar concerniente a los cuidados
ambientales, cabe recalcar que aquellas estrategias forman parte de un rol inactivo.
Sin embargo, es fundamental compartir propuestas didacticas que contribuyan en
el aprendizaje ambiental.

En cuanto a la estrategia de las “3R” dentro de los habitos ecoldgicos, Carbajal,
Tuse y Vega (2018) describen que elaborar y aplicar esta estrategia para nifios, se
hace con la finalidad de formar en ellos nuevas rutinas, para generar valores como

el respeto, amor y cuidado por la naturaleza.

La investigacion tiene como referentes principales las Teorias de Goleman, y
Howard Gardner.

La Teoria de la inteligencia ecolégica denominada asi por Daniel Goleman (2012),
quien representa al término ecoldgico y dice que el ser humano tiene la capacidad
de vivir y tratar en lo posible dafiar lo menos que pueda a la naturaleza percibiendo
gueé es lo que afecta al medio ambiente para aprender de las experiencias y dar un
trato adecuado al entorno. El autor indica que consiste en comprender los
problemas provocados por la actividad del ser humano y aplicar conocimientos para
disminuir el dafio al medio ambiente consiguiendo vivir de manera sostenible.
Ademas, el autor menciona que en la inteligencia ecoldgica se percibe la empatia

la cual permite advertir signos de sufrimiento y que el individuo tome las decisiones

12



mas beneficiosas para el bienestar del planeta, mostrando predisposicion por

apoyar y desarrollar la capacidad a todos los medios naturales.

No obstante, Howard Gardner (1983) en su teoria de las inteligencias multiples
describe a la inteligencia como la habilidad para la resolucion de conflictos. La
mayor parte de personas poseen en su totalidad estas inteligencias, cada una la
desarrolla de una forma diferente y en un nivel particular, esto se da por la dotacion
que uno posee y de su interaccion con el ambiente. Todo esto se combina y se
aprovecha en diferentes niveles de una manera Unica y personal.

De acuerdo a la teoria de las inteligencias multiples, se ha considerado la
naturalista, debido a que va relacionada con la presente investigacion, la cual
consiste en la capacidad de reconocer, clasificar y utilizar elementos del medio
ambiente como plantas, animales u objetos. Esta inteligencia incluye las
habilidades de observacion, experimentacion, reflexion, cuestionamiento del
entorno y la obtienen en mayor porcentaje las personas de campo, los ecologistas
y paisajistas, entre otros. Ademas, es primordial recalcar que se da en los nifios
gue aman y estan mas relacionados con las plantas, animales u objetos en donde
reconocen e investigan un poco mas acerca de las caracteristicas del mundo
natural.

El taller educativo segun Delgado (2020) definié al taller como un ambiente
educativo, la cual implico tener una experiencia rica en recursos y habilidades que
permitié socializar los procesos personales de cada individuo.

Referente a la segunda variable taller Ecoludo es una estrategia educativa
innovadora y rica en recursos, en donde se desarrollaron juegos y creacién de
juguetes a base de material reciclable con el propésito de aprender haciendo y
jugando para contribuir en un cambio positivo hacia el mejoramiento del cuidado

ambiental.

Al respecto, Alvarado (2019) define a los juegos ecologicos como actividades en
donde los nifios se recrean y tiene como objetivo promover habitos en ellos,
sensibilizando a cuidar el medio ambiente, estas actividades tienen la finalidad de
desarrollar en los pequefios exploracion y amor por la naturaleza, de tal forma que

el protagonista aprenda de forma afectiva, creativa y muy divertida desde sus
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potencialidades. En resumen, el maestro brinda condiciones para el logro de
actitudes de mejora. La importancia de estos juegos es muy significativa ya que a
través de ello se creara conciencia ambiental en los estudiantes y de tal manera
induce el interés mediante diferentes actividades de acuerdo a su edad. Ademas,
es fundamental porque los nifios aprenden acerca de la naturaleza en su dia a dia

y de ahi partira infundir el cuidado por el medio ambiente.

Como caracteristicas de estos juegos, se presenta la sensibilizacion por llevar al
estudiante a usar todos sus sentidos para la exploracion de su entorno y a su vez
la manifestacion de sus conocimientos, sentimientos, decisiones y opiniones,
tomando conciencia de su medio ambiente. Como siguiente caracteristica esta, el
proceso de aprendizaje vivencial que es muy importante ya que al permitir la
exploracion en los nifios vuelve mas enriquecedor su aprendizaje. El enfoque
creativo es otra caracteristica que es empleada para que los estudiantes expresen
sus sentimientos y pensamientos. También, la caracteristica del juego y la diversion
como recursos didacticos tienen un fuerte impacto ya que no son experiencias
formales ni aburridas para los nifios, y por ultimo el trabajo cooperativo que hace
uso de las habilidades grupales asumiendo retos. La finalidad de los juegos
ecologicos es que el estudiante se interrelacione con su ambiente, sensibilizandolo
a usar todos sus sentidos para indagar, al mismo tiempo expresar sus ideas y
sentimientos, asi pondran a prueba sus habilidades y destrezas.

Por ello, al evidenciarse la carencia de habitos ecolbgicos, se optd por plantear un
taller denominado “ECOLUDQO?” el cual esta compuesto por 15 sesiones, donde se
ejecutaran juegos ecoldgicos cooperativos y la elaboracién de juguetes con material
reciclable. Siendo actividades llamativas y motivadoras que involucren la
participacion del preescolar, al explorar con diversos materiales y al hacer uso de
todos sus sentidos. Dado esto, con la finalidad de lograr un impacto positivo hacia
el cuidado del entorno educativo. Las estrategias utilizadas en el taller Ecoludo son
los videos para la reflexion del cuidado del ambiente. Ademas, como siguiente
estrategia, los juegos cooperativos, en el cual Diaz (2022) nos dice que el juego
cooperativo es una actividad en donde los nifios se divierten, aprenden a compartir,
a relacionarse con los otros y trabajar juntos por una finalidad. Del mismo modo,

Torrente (2007) describe las caracteristicas y secuencia que han de llevar los
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juegos para que sean cooperativos el cual inicia con la mencién de la definicion del
juego, objetivos, participantes, materiales, consigna de partida y desarrollo del

juego.

Como segunda actividad dentro del taller estd, la aplicacion de la elaboracion de
juguetes con material reciclable: Las actividades de reciclaje en las aulas permiten
ensefar acerca de lo importante que es cuidar el ambiente y a la vez se realiza algo
muy divertido junto a los nifios. Las manualidades para nifios invitan a desarrollar
su creatividad e imaginacion. Reciclar tiene como significado dejar de generar
basura y reutilizar algo que tardaria muchos afos en degradarse. Es un habito que
se debe inculcar desde la primera infancia, hablar con ellos acerca del reciclaje es
de suma importancia para concientizarlos, ellos deben aprender que botar o
desechar el plastico contamina el ambiente, complicando la supervivencia de la

humanidad.
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lll. METODOLOGIA

3.1 Tipo y disefio de investigacion

El enfoque de esta investigacion fue cuantitativo. Segun Baptista (2017) se
denominé asi porque es una investigacion que trata con fendmenos que pueden
ser medidos. El tipo de investigacion fue aplicada por que se busco resolver un
problema identificado, la cual se baso en poner en practica el conocimiento tedrico.
El disefio de investigacion fue pre-experimental porque aproxima al fenémeno que
se desea estudiar, a partir de medir las variables se observa los resultados o
efectos.

El disefio ha sido representado de la siguiente manera:

GO01X02

El diagrama anterior, es explicado de la siguiente manera:
G: Represento al grupo conformado por 27 nifios y nifias de 4 afios de la

Institucién Educativa Inicial N° 81015 Uceda Meza, Trujillo.

O1: Represento a la observacion de entrada (Pre-test) para medir la practica de

habitos ecolodgicos.
X: Represento la aplicacion del taller “ECOLUDOQO”.

02: Represento a la observacion de salida (Post-test) para medir el resultado en
relacion al taller aplicado.

3.2 Variables y Operacionalizacion
Variable dependiente: Habitos ecolégicos
Definicion conceptual

Fue definida como la practica de acciones especificas que permiten la proteccion
del ambiente, logrando asi una preservacién de armonia con la naturaleza.
(Quincho, 2015)
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Definicion operacional: Los habitos ecoldgicos se midieron con la escala de Likert
en funcion de las dimensiones limpieza de aula, cuidado de areas verdes, reciclaje

de residuos solidos.

Indicadores segun dimensiones: Limpieza del aula (4 items), Cuidado de areas

verdes (4 items), Reciclaje de residuos sélidos (4 items)
Escala: Ordinal

Variable independiente: Taller “ECOLUDO”

Definicién conceptual

El taller “ECOLUDQO?” es una estrategia educativa innovadora y rica en recursos, en
donde se desarrollaron juegos ecoldgicos cooperativos y creacion de juguetes a
base de material reciclable con el propdsito de aprender haciendo y jugando para

contribuir en un cambio positivo hacia el mejoramiento del cuidado ambiental.

Definicion operacional: El taller “ECOLUDQO” se aplic6 mediante 15 sesiones a
través de la secuencia de los juegos cooperativos los cuales son: Definicién del
juego, objetivos, participantes, materiales, consigna de partida y desarrollo del

juego.

3.3. Poblacion, muestra y muestreo

Poblacioén

La poblacién se definié como el total de las unidades de estudio, la cual contenian
las caracteristicas requeridas, consideradas como tales. La poblacion estuvo

conformada por 27 nifios de 4 afios de edad ambos sexos Naupas (2018).

Tabla 1

Muestra de estudiantes del nivel inicial del aula de 4 afios del colegio Uceda Meza

Aula N° nifios
4 afos 27
Total 27

Fuente: Elaboracion propia
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Muestreo

De acuerdo con Bernal (2017) permitié considerar el tamafio de la muestra, la cual
dependio del tipo del estudio, de acuerdo al disefio y tipo de estudio. En este caso
se utilizo el muestreo no probabilistico por conveniencia, lo que comprende que, las
investigadoras pueden elegir con base en su criterio. En el estudio realizado la
poblacion fue la muestra, es decir, 27 alumnos. El muestreo respondio al tipo no
probabilistico porque fue por criterio intencional.

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Bajo este esquema, Valdivia (2018) menciond que la técnica de investigacion es un
grupo de reglas y métodos para conseguir un determinado fin. En pocas palabras,
se definié como un grupo de reglas que ajustaron el procedimiento de estudio, en

dicha fase, a patrtir del inicio hacia el final.

La técnica de recoleccion de datos fue la observacion, al respecto (Diaz, 2018)
explico que esta técnica significa observar detalladamente el fendmeno, caso o

hecho, tomar informacién y examinarla para su proximo analisis.

El instrumento aplicado fue la escala de Likert, segun Salas (2022) el cual menciona
que permiten medir las actitudes de los individuos frente a otra persona, una
situacion, o un objeto. Se utilizé la escala de Likert, con tres alternativas de solucién

(3) Lo hace solo, (2) Lo hace con ayuda, (1) No lo hace.

En efecto, Valdivia (2018) refiri6 que los instrumentos de investigacion son los
mecanismos ideales, es decir, por medio de ellos, se redne informacion, a través
de interrogantes, que requieren respuesta de lo analizado. El instrumento que se
utilizé para recoger los datos fue adaptado por las investigadoras Cedano y

Gonzales en base a la escala de Likert elaborada por Urbina (2021).

Es asi como, Hernandez (2017) describio a la validez como el grado en el que un

instrumento mensura la variable que pretende medir.
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En el presente estudio se obtuvieron indicadores de fiabilidad en el cual se sometio
al instrumento de medicidbn a un analisis de confiabilidad por el método de
consistencia interna alfa de Cronbach en donde los resultados demuestran que la
Escala de Likert con 12 enunciados y distribuido en 03 dimensiones, tiene un nivel
de confiabilidad buena (alfa= 0.815), por lo que es adecuado el uso para la presente

investigacion.

La confiabilidad es el grado en que su aplicacion repetida al objeto o individuo
reflejan resultados iguales (Street, 2018).

3.5 Procedimientos

En el proceso tuvo como inicio la revision y adaptacion de las investigadoras y
posterior a ello se obtuvo la validacion mediante juicio de expertos y la fiabilidad
mediante la prueba piloto.

Luego en coordinacion con la entidad involucrada en el estudio se solicitd los
permisos para llevar a cabo la investigacion y la recoleccion de los datos mediante

una carta de presentacion.

3.6 Método de andlisis de datos

Para el procesamiento y andlisis de datos se utiliz6 la estadistica descriptiva
haciendo uso del programa SPSS.

En cuanto al analisis descriptivo se realiz6 la construccion de tablas, figuras
estadisticas y la descripcion de las mismas para poder expresar cada una de las

distribuciones de las frecuencias y porcentajes.

Anélisis de normalidad de las variables:

Prueba de Shapiro

Segun Novales (2017), esta prueba se aplico para verificar la normalidad cuando el
tamafo de la muestra es menor a 50 observaciones y en muestras grandes es
equivalente al test de Kolmogdérov-Smirnov. Este método estuvo basado en el inicio
del orden de la muestra de menor a mayor valor, obteniendo el nuevo vector

muestral.
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3.7 Aspectos éticos

En la investigacion, se cuid6 la veracidad de resultados del instrumento de
recopilacion de datos, en donde se determind la confiabilidad y validez a nivel de
constructo. El proyecto fue filtrado primero por Turnitin, realizado con anterioridad
a la sustentacion alcanzando un porcentaje esperado en similitud, esto genero la
finalidad de garantizar la originalidad y veracidad de la presente investigacion. De
este modo, se tom0 en cuenta la situacion de las fuentes consultadas mediante la
norma APA en su séptima edicion. Por lo cual, el respeto a los derechos de autor
también los datos no han sufrido manipulacion alguna por parte de las
investigadoras respetandose el aspecto ético sobre la veracidad y originalidad de

los resultados se conservo la identidad de los participantes.
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IV. RESULTADOS

En presente capitulo presenta los resultados de la investigacion de acuerdo a los
objetivos planteados, el general fue determinar en qué medida el taller “‘ECOLUDO”

promueve el desarrollo de habitos ecoldgicos en nifios de 4 afos.

En cuanto a los objetivos especificos se consideraron los siguientes: El primero fue
diagnosticar el nivel en el que se encuentran los nifios y niflas respecto a los
hébitos ecoldgicos mediante un (Pre-test). El segundo fue disefar y aplicar el Taller
ECOLUDQO, Y el tercero fue identificar en qué medida el taller ECOLUDO promueve
el desarrollo de habitos ecolégicos en cada una de las dimensiones, Comparar los

resultados del (Pre-test) y (Pos-test).

Tabla 02

Resultados de la Dimension Limpieza del Aula

Nivel de Limpieza en Pre test Post test
aula Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Bajo 20 74.1 4 14.8
Medio 6 22.2 4 14.8
Alto 1 3.7 19 70.4
Total 27 100.0 27 100.0

Fuente: pre test y pos test de la dimensién limpieza de aula

Interpretacion:

En la tabla 02 se observan los resultados de los niveles de Limpieza en aula de los
ninos de 04 afos, cuando se aplicd el pre test, el 74.1% de estudiantes se
encontraban con un alto nivel bajo, el 22.2% en nivel medio y el 3.7% en nivel alto,
después de aplicar el taller de “ECOLUDQ?”, los estudiantes se distribuyeron de la
siguiente manera el 14.8% en nivel bajo, el 14.8% nivel medio y el 70.4% en nivel

alto.
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Tabla 03

Resultados de la Dimension Cuidado de areas verdes

Nivel de Cuidado de Pre test Post test
areas verdes Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Bajo 21 77.8 3 111
Medio 5 18.5 5 18.5
Alto 1 3.7 19 70.4
Total 27 100.0 27 100.0

Fuente: pre test y pos test de la dimension cuidado de areas verdes

Interpretacion:

En la tabla 03 se observan los resultados de los niveles del cuidado de las areas
verdes de los niflos de 04 afios, cuando se aplicd el pre test, el 77.8% de
estudiantes se encontraban con un alto nivel bajo, el 18.5% en nivel medio y el
3.7% en nivel alto, después de aplicar el taller de “ECOLUDQO?”, los estudiantes se
distribuyeron de la siguiente manera; el 11.1% en nivel bajo, el 18.5% nivel medio

y el 70.4% en nivel alto.

Tabla 04

Resultados de la Dimension Reciclaje de residuos solidos

Pre test Post test
Nivel de Reciclaje de
residuos solidos ) ) ) _
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Bajo 18 66.7 3 111
Medio 7 25.9 7 25.9
Alto 2 7.4 17 63.0
Total 27 100.0 27 100.0

Fuente: pre tes y pos test de la dimension reciclaje de residuos solidos
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Interpretacion:

En la tabla 04 se observan los resultados de los niveles del reciclaje de residuos
solidos de los nifos de 04 afos, cuando se aplicd el pre test, el 66.7% de
estudiantes se encontraban con un alto nivel bajo, el 25.9% en nivel medio y el
7.4% en nivel alto, después de aplicar el taller de “ECOLUDOQ”, los estudiantes se
distribuyeron de la siguiente manera; el 11.1% en nivel bajo, el 25.9% nivel medio

y el 63.0% en nivel alto.

II.Niveles de Habitos Ecologicos:

Tabla 05.

Resultados de Habitos Ecolbgicos

. L Pre test Post test
Niveles de Habitos
Ecoldgicos
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Bajo 18 66.7 3 11.1
Medio 7 25.9 11 40.7
Alto 2 7.4 13 48.1
Total 27 100.0 27 100.0

Fuente: pre test y pos test de habitos ecoldgicos

Interpretacion:

En la tabla 05 se observan los resultados de los niveles de los Habitos Ecoldgicos
de los nifos de 04 afios, cuando se aplico el pre test, el 66.7% de estudiantes se
encontraban con un alto nivel bajo, el 25.9% en nivel medio y el 7.4% en nivel alto,
después de aplicar el taller de “ECOLUDOQO?”, los estudiantes se distribuyeron de la
siguiente manera; el 11.1% en nivel bajo, el 40.7% nivel medio y el 48.1% en nivel

alto.

23



[ll.Prueba Estadistica
Ho: La aplicacion del taller “ECOLUDO” no promueve significativamente el
desarrollo de habitos ecoldgicos en nifios y nifias de 4 afos de la Institucidon

Educativa Inicial Carlos Uceda Meza.

Ha: La aplicacion del taller “ECOLUDQO” promueve de manera significativa el
desarrollo de habitos ecoldgicos en nifios y nifias de 4 afos de la Institucidon

Educativa Inicial Carlos Uceda Meza.

Para realizar el analisis estadistico y comprobar la hipétesis de investigacién, se
realizé la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk, dado n<50, en dicha prueba se
determiné que la variable Habitos Ecoldgicos no sigue una distribucién normal,
puesto que el nivel de significancia es p < 0.05, de acuerdo con lo mostrado en la
Tabla 6.

Tabla 6. Pruebas de normalidad

Shapiro-Wilk
Variable
Estadistico gl Sig.
Habitos Ecol6gicos Pre test 0781 27 0.000
Habitos Ecoldgicos Post test 0.894 27 0.010

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Por lo tanto, se aplicé la prueba no paramétrica para muestras relacionadas de
Wilcoxon:

RAaNAOS N Rango Suma de
9 promedio rangos
Habitos Ecolgicos  Rangos negativos 02 0.00 0.00
Posttest - Habitos o005 positivos 270 14.00 378.00
Ecoldgicos Pre test
Empates 0°
Total 27

a. Habitos Ecoldgicos Post test < Habitos Ecoldgicos Pre test
b. Habitos Ecologicos Post test > Habitos Ecoldgicos Pre test
c. Habitos Ecoldgicos Post test = Habitos Ecolégicos Pre test
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Habitos Ecoldgicos

Estadisticos de prueba? Post test - Habitos
Ecolbgicos Pre test

Z -4,547°

Sig. asintética(bilateral) 0.000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.

Interpretacion:

En concordancia con el andlisis estadistico, se concluye que con un nivel de
confianza del 95% la aplicacion del taller “ECOLUDO” incrementa
significativamente el nivel de Habitos Ecoldgicos de los nifios de 4 afos de la
Institucion Educativa “Carlos Uceda Meza”. Esto se evidencia con el resultado de
la prueba no paramétrica de Wilcoxon cuyo nivel de significancia (p<0.001) el cual

es menor a 0.05.
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V. DISCUSION

En la presente investigacion, en funcion a nuestro objetivo general se pudo
observar que el taller ECOLUDO promueve el desarrollo de hébitos ecoldgicos en
los nifios de 4 afos, en donde los resultados demostraron durante el pos test un
incremento con un porcentaje de 11.1% en el nivel bajo, un porcentaje de 40.7%
en el nivel medio y un 48.1 % se encuentra en un nivel alto. Estos resultados
evidencian que la mayor parte de estudiantes desarrollaron sus hébitos ecoldgicos
de manera significativa, en comparacion del pre test, donde los nifios y nifias se
encontraban en un nivel bajo de 66.7%, el nivel medio se encontraba en 25.9% y el
nivel alto en 7.4% quedando demostrado el aporte positivo del taller en la formacion
de habitos ecoldgicos en los nifios y nifias de la |.E Uceda Meza por medio de los
juegos ecologicos y la elaboraciéon de juguetes con material reciclable. Para ello se
empled la prueba estadistica Shapiro wilk, arrojando el valor representativo de
0.001 el cual es menor a 0.005 rechazando asi la hipotesis nula, estableciendo que
el taller Ecoludo promueve de manera significativa el desarrollo de habitos
Ecologicos en los nifios de 4 afios. Estos resultados son similares a los de Carbajal
(2018) quien en su investigacion afirma que las actividades ecoldgicas son
importantes en los primeros 5 afios y que, mediante el cuidado, elaboracion de
material y juegos los nifios desarrollan la practica de habitos ecol6gicos. Esto
reafirma que los juegos son importantes en el aprendizaje, tal como lo sostiene
Montessori en su teoria donde describe que los nifios aprenden haciendo vy
jugando, debido a que los juegos inducen a los estudiantes a usar todos sus
sentidos para la exploracion de su entorno. Asimismo, el proceso de aprendizaje
vivencial se refleja de forma relevante porque la exploracién en los nifios vuelve
mas enriquecedor su aprendizaje, por ello, son actividades que permiten aprender
de manera mas sobresaliente, efectiva, creativa y divertida, creando asi conciencia
ambiental en los estudiantes. Por lo que desde una perspectiva mas general
podemos mencionar que es de suma importancia conocer acerca de actividades
lidicas que permitan aprender de manera mas sobresaliente y divertida para la
obtencion de resultados favorables contribuyendo en el cuidado del medio

ambiente.
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De acuerdo a nuestro primer objetivo especifico, el cual fue diagnosticar el nivel en
el que se encontraban los nifios antes del taller, se observd mediante el pre test
que existe un alto nivel bajo de habitos ecoldgicos, donde los resultados arrojaron
que el 66.7% de niflos y nifias se encontraron en el nivel bajo, el cual representa
mas de la mitad de alumnos del aula de 4 afios, seguidamente se pudo determinar
que el 25.9% se encontraba en el nivel medio y el 7.4% en el nivel alto.
Comenzando por la dimension limpieza de aula, los resultados arrojaron que el
74.1% se encuentran en el nivel bajo, el 22.2% en el nivel medio y el 3.7% en el
nivel alto. Respecto a la dimension cuidado de areas verdes, los resultados
demostraron que el 77.8% de los nifios y nifias se encuentran en el nivel bajo, el
18.5% se ubican en el nivel medio y el 3.7% en el nivel bajo. De acuerdo a la
dimension reciclaje de residuos sélidos, se hallé que el 66.7 de los nifios de 4 afios
se encuentran en el nivel bajo, el 25.9% se ubica en el nivel medio y el 7.4% en el
nivel alto. Estos resultados son similares a los de Gualotuiia (2017) quien en su
investigacion habitos ecoldgicos en la conservacion del agua y suelo present6
resultados desfavorables en el pre test, arrojando resultados en donde el 80% se
ubica en el nivel bajo y el 20 % corresponde al nivel alto, evidenciandose que existe
una inadecuada practica de habitos ecoldgicos en la conservacion de agua y suelo
por ello se recomienda a los docentes utilizar estrategias innovadoras y activas
durante los primeros cinco afos, debido a que durante esas edades tienen su
desarrollo y manera de obtener los conocimientos caracterizado por
espontaneidad, la exploracién, la curiosidad y la observacién de todo su alrededor,
tal como lo menciona Howard Gardner en su teoria de la inteligencia naturalista
quien menciona que esta inteligencia incluye habilidades de observacion,
experimentacion y reflexion, es asi que los infantes al realizar buenos habitos
ecologicos reflexionan acerca de la mejora y aporte que ellos brindan en el cuidado
de medio ambiente. Por ello se considera relevante, que inicien con actividades
cotidianas como el regado y cuidado de ares verdes, evitar arrojar basura al piso,
reusar, recolectar residuos solidos para reciclar con el proposito de formarse
correctamente y tener estos habitos toda la vida contribuyendo con los valores de

amor y respeto hacia la naturaleza.
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De acuerdo al segundo objetivo especifico, el cual fue disefar y aplicar el taller
ECOLUDO, previamente se llevé a cabo una planificacion de estas actividades para
lograr un aprendizaje significativo. Posteriormente, se realizaron los juegos
ecolégicos y la elaboracion de juguetes de material reciclable contando con la
participacion activa y cooperativa de los nifios y nifias de la Institucion Educativa
“Carlos Uceda Meza” de la edad de 4 anos quienes fueron los receptores del taller.
Las estrategias utilizadas en el taller Ecoludo son los videos para la reflexion del
cuidado del ambiente. Ademas, como siguiente estrategia, los juegos cooperativos,
en el cual Diaz (2022) nos dice que el juego es cooperativo es una actividad en
donde los nifios se divierten, aprenden a compartir, a relacionarse con los otros y
trabajar juntos por una finalidad. Asimismo, Torrentes (2007) describe las
caracteristicas y secuencia que han de llevar los juegos para que sean cooperativos
el cual inicia con la mencion de la definicion del juego, objetivos, participantes,
consigna de partida y desarrollo del juego. Este taller permitié que los estudiantes
se diviertan al desarrollar habitos ecolégicos a través del trabajo en equipo donde
aprendieron a ser mas autbnomos expresando sus ideas, creando, compartiendo
materiales, como también se apoyaban unos a otros, porque después de cada
actividad se les recordaba continuamente lo importante que es mantener el aula
limpia, cuidar las areas verdes y reciclar los residuos sélidos para la elaboracién de
un material. Fue muy gratificante y enriquecedor el compartir nuevas experiencias,
esto se evidenciaba mediante la alegria de los nifios. El taller Ecoludo es similar al
de cajas y Sanchez (2018) en su proyecto denominado Nos divertimos jugando el
cual consiste en el desarrollo de diferentes tipos de juegos los cuales denominan
juegos para ahorrar agua, juegos para usar la imaginacion por si mismos y juegos
para aprender a reciclar. Agregando a ello la elaboracion de sus materiales
didacticos con los residuos solidos, fomentando la recoleccion y el reciclaje. De esta
forma los nifios contribuyen en el cuidado, tal como los menciona Daniel Goleman
en su teoria de la inteligencia ecoldgica, quien menciona que el ser humano tiene
la capacidad de vivir y dafar en los menos posible a la naturaleza, aprendiendo de
las experiencias para dar un trato adecuado al entorno. Por lo tanto, estos dos
talleres fueron muy valiosos porque se logré conocer los niveles de inicio de cada

nifio y nifia y poco a poco se observo su desarrollo mediante su desenvolvimiento
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y entusiasmo a lo largo de esta etapa, lo cual es una satisfaccion enorme el haber

contribuido con estas actividades.

De acuerdo al tercer objetivo especifico el cual fue identificar en qué medida el taller
Ecoludo promueve el desarrollo de héabitos ecolégicos en cada una de las
dimensiones. Los resultados después de aplicar el taller durante algunas semanas
y 15 sesiones, arrojaron un cambio positivo en el pos test en cuanto a los habitos
ecoldgicos en donde el 11.1% pertenece al nivel bajo, el 40.7% pertenece al nivel
medio y el 48.1% corresponde al nivel alto, demostrando asi el incremento positivo
en los habitos ecoldgicos de los nifios de 4 afios. En cuanto a la dimensién limpieza
de aula los nifios se encuentran en un 14.8% en el nivel bajo, seguidamente el
14.8% pertenece al nivel medio y el 70.4% al nivel alto, demostrando asi que los
nifos han mejorado mucho en la primera dimension. La siguiente dimension,
cuidado de areas verdes también tuvo una mejora importante en donde el 11.1%
corresponde al nivel bajo, el 18.5% representa el nivel medio y el 70.4% pertenece
al nivel alto. Por ultimo, la dimensién reciclaje de residuos soélidos arrojo resultados
esperados en donde el 11.1% representa el nivel bajo, el 25.9% se encuentra en el
nivel medio y mas de la mitad del porcentaje con un 63.9% pertenece al nivel bajo.
Estos resultados son similares al de Manzanares (2020) quien en su investigacion
denominado Aprendo Habitos ecoldgicos que busca influir en el cuidado del medio
ambiente mediante utilizo la observacién directa y después de aplicar su programa,
en el pos test los resultados demuestran que se logré lo esperando, llegando a
resultados favorables en donde el 10% se encuentra en un nivel bajo y el 90 % en
un nivel alto. Estos resultados demuestran que lograron con eficiencia comprender
los hébitos ecoldgicos para el cuidado de la naturaleza. En su programa ejecutado,
desarrollaron juegos entre compafieros, asimismo utilizaron su creatividad al
elaborar un juguete reciclable, también aprendieron a reciclar al elaborar sus
afiches. El programa del autor concluye que los juegos y la elaboracion de juguetes
con material reciclable son importantes como estrategias en un programa, porque
los niflos realizan y tienen vivencias con experiencias gratificantes y divertidas que

los impulsa a conocer y aprender mas.
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VI. CONCLUSIONES

1. Se determiné que el taller Ecoludo promueve significativamente el desarrollo
de habitos ecoldgicos en nifios de 4 afios de la institucion educativa Carlos
Emilio Uceda Meza.

2. Enrelacion al primer objetivo se concluy6 que mediante la observacion del
pre test hubo un nivel bajo en cuanto a los hébitos ecoldgicos en los nifios
de 4 afos de la institucion educativa Carlos Emilio Uceda Meza.

3. Continuando con el segundo obijetivo se llevo a cabo una planificacion, luego
se desarrollaron los talleres con éxito logrando la participacion, creatividad,
cooperacion, diversion y aprendizaje de los nifios de 4 afios de la institucion
educativa Carlos Emilio Uceda Meza.

4. Posteriormente el tercer objetivo se observé que mediante la aplicacion del
taller Ecoludo los nifios mejoraron sus habitos en cuanto a la limpieza de
aula, asimismo en el cuidado de &reas verdes y reciclaje de residuos solidos.

5. Finalmente, a través de la aplicacion del taller ECOLUDO se logré de manera
enriguecedora que los juegos y juguetes ecoldgicos permitan a los
estudiantes aprender haciendo, siendo ellos los protagonistas de sus

aprendizajes.
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VIl. RECOMENDACIONES

Que se continte fomentando mas a profundidad la practica de habitos ecoldgicos
mediante actividades motivadoras que permitan al nifio divertirse y al mismo tiempo

construir su conocimiento.

Que las docentes sigan utilizando estrategias que despierten la curiosidad de los

nifos, como el agregar mas juegos dinamicos a sus sesiones.

Que el equipo directivo realice charlas junto a los padres de familia para
sensibilizarlos e invitarlos a ser ejemplo desde sus hogares y de esta manera

cultivar en sus nifios la practica de habitos ecologicos desde la primera infancia.

Que se lleven a cabo talleres innovadores, participativos y cooperativos para

fortalecer la practica de habitos ecologicos en nifios y nifias.
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ANEXOS

Anexo 1: Cuadro de operacionalizacion

Variable de Definicién Definicidn Dimensiones Indicadores items Escala de
estudio conceptual operacional medicion
Recoge papeles y otros residuos | Recoge papeles y otros residuos que
. . o encuentra en su aula
Es la busqueda de Los habitos Limpieza de aula
acciones especificas | ecoldgicos se Ubica los desechos que Ubica los desechos dentro del tacho de
que permiten la mediran con una basura
» ] encuentra
proteccion del escala de Likert Ordinal
medio ambiente, elaborada por las - —— ; -
) ) } Invita a otros a limpiary Invita a sus compafieros a recoger los Escala de
logrando asi una investigadoras en
- t lord papeles del aulay mantener su aula Likert
preservacion de base a los aportes mantener el orden
) ) ordenada
armonia con la de Urbina (2021) en
Habitos naturaleza. funcion de las Mantiene limpio el espacio Mantiene limpio y ordenado el lugar
ecologicos di ; . ; ; (3) Lo hace
imensiones: donde come, juega y trabaja
(Quincho, 2015). o donde se desenvuelve »Juesay ) |
Limpieza de aula, solo.
cuidado de.alre.as Colabora en el riego de las dreas | Riega las plantas de manera voluntaria | (2) Lo hace
ver.des, recllc' aje de verdes de su jardin sin desperdiciar el agua. con ayuda.
residuos sélidos.
Comunica cuando encuentra Ayuda a recoger los residuos que (1) No lo
residuos en las areas verdes encuentra en las areas verdes de su hace.

Cuidado de areas
verdes

jardin

Reconoce la importancia de
recoger la basura de los jardines

Explica con sus propias palabras por
gué es importante recoger la basura de
las areas verdes




Protege las areas verdes

Evita pisar las plantas al desplazarse
por el patio

Reciclaje de residuos
solidos

Identifica los residuos solidos de
reciclaje

Menciona los residuos sdlidos que
puede reciclar.

Separa y recolecta los residuos
solidos

Recolecta los residuos sdlidos que se
utilizaran para reciclar

Menciona lo que puede
elaborar con los residuos
solidos recolectados

Da ideas sobre sobre lo que puede
crear con los residuos sélidos
recolectados

Utiliza los residuos para reciclar

Crea productos nuevos con los
residuos que eligid

Taller
“ECOLUDO”

El taller “ECOLUDO”
es una estrategia
educativa

innovadora y rica en
recursos, en donde
se desarrollaron
juegos  ecoldgicos
cooperativos y la
creacion de
juguetes a base de
material reciclable

con el propdsito de

El taller “ECOLUDO”
se midié a través de
una guia de
observacién, en 15
sesiones, aplicando 4
veces por semana
presentando videos
para la reflexion vy

juegos  ecoldgicos
cooperativos de
acuerdo a las

dimensiones:

Definicion del juego

Explica de que trata el juego

Explica la meta del juego

Objetivos

Menciona para que se realiza el
juego

Menciona por qué y para qué se realiza
el juego

Participantes

Se agrupa para trabajar en
grupo

Se agrupa para trabajar en orden y en
equipo

Material

Relacién con el material

Manipula y se relaciona con el material

Consigna de partida

Escucha las reglas del juego

Escucha atentamente las instrucciones
y pasos a seguir del juego




aprender haciendo

y jugando para
contribuir en un
cambio positivo
hacia el

mejoramiento  del
cuidado ambiental.

Definicién del juego,
objetivos,
participantes,
material, consigna
de partida,
desarrollo del juego.

Desarrollo del juego

Elaboray juega

Pone en practica las instrucciones al
elaborar y jugar los juegos

Anexo 2: Instrumento de recoleccidon de datos: Escala Likert.

Adaptado por las investigadoras Cedano Marin Brenda Y Gonzales Baltodano Patty, la cual fue sometida a juicio de expertos.

VARIABLES | DIMENSIONES INDICADORES TEMS ESCALA DE MEDICION
(3) (2) (1)
Lo hace | Lohace | Nolo
solo con hace
ayuda
Habitos Limpieza de aula Recoge papeles y otros residuos Recoge papeles y otros residuos que
Ecolégicos encuentra en su aula

Ubica los desechos que encuentra

Ubica los desechos dentro del tacho
de basura

orden

Invita a otros a limpiar y mantener el

Invita a sus compafieros a recoger los
papeles del aula y mantener su aula
ordenada




Mantiene limpio el espacio donde se
desenvuelve

Mantiene limpio y ordenado el lugar
donde come, juega y trabaja

verdes

Cuidado de areas

Colabora en el riego de las areas verdes
de su jardin

Riega las plantas de manera
voluntaria sin desperdiciar el agua.

Comunica cuando encuentra residuos
en las areas verdes

Ayuda a recoger los residuos que
encuentra en las dreas verdes de su
jardin

Reconoce la importancia de recoger la
basura de los jardines

Explica con sus propias palabras por
qué es importante recoger la basura
de las areas verdes

Protege las areas verdes

Evita pisar las plantas al desplazarse
por el patio

solidos

Reciclaje de residuos

Identifica los residuos sélidos de
reciclaje

Menciona los residuos sdlidos que
puede reciclar.

Separa y recolecta los residuos solidos

Recolecta los residuos sdélidos que se
utilizaran para reciclar

Menciona lo que puede elaborar con
los residuos solidos recolectados

Da ideas sobre sobre lo que puede
crear con los residuos solidos
recolectados

Utiliza los residuos para reciclar

Crea productos nuevos con los
residuos que eligid

Niveles segin Baremo

Niveles Variable Dimension 1 Dimension 2 Dimension 3
Bajo De 12a19 Ded4ab De4ab Ded4ab
Medio De 20a 27 De7a8 De7a8 De7a8
Alto De 28 a 36 De9al2 De9al2 De9al2




Anexo 3: Consentimiento informado del apoderado

Participacién voluntarla (principio do autonomia):
Puede hacer lodas las preguntas para aclarar sus dudas anles de decidir si desea
participar o no, y su decisién serd respetada. Poslerior a la aceptacion no desea
continuar puede hacerlo sin ningtn problema.
Riesgo (principio de No maleficencia):
Indicar al participante la existencia que NO exisle rlesgo o dafo al participar en la
investigacién. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.
Beneficios (principio de beneficencia):
Se le informara que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion
al término de la investigacién. No recibira ningin beneficio econémico nide ninguna
otra Indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.
Confidencialidad (principio de justicia): &
Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de identificar
al participante. Garantizamos que la informacion que. usted nos brinde es
totalmente Confidencial y no sera usada para ningun otro propésito fuera de la
investigacién. Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y
pasado un tiempo determinado seran eliminados convenientemente.
Problemas o preguntas:
Si tiene preguntas sobre la investigacién puede contactar con el Investigador (a)
(es) (Apellidos Nombres) .. Cedono.. Maon Brenda:. Gdozales. Batadana ¥u\’q
email: Srsiond. Q ncunisuel.edn.pe. y Docente asesor
(Apeliidos y Nombres) .. Cowsanza.. Bovaa. e Bhenan. o
email: .. W0 carennz o @nonnriuol » eRE L

Consentimiento
Después de haber leido los propésitos de la investigacién autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.

Nombre y apeliidos: ... 2aixa ...\
Fecha y hora: e

os  Rec2

. o

';::::l;acién voluntaria (principio de autonomia): ik i Sty
e acer lodas las pregunlas para aclarar sus dudas antes de decidir si des
pm‘f"Paf 010, y su decisién sera respetada. Poslerior a la aceptacion no desea
continuar puede hacerlo sin ningiin problema.

Riesgo (principio de No maleficencia): " |
Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en 12
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas qué le puedan
generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas 0 no.

Beneficios (principio de beneficencia): g g

Se le informara que los resultados de la investigacion se le alcanzara a I.a |nsl'|tuc:|6n
al término de la investigacion. No recibira ningan beneficio econémico ni de anU’fa
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia): =

Los dalos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de identificar
al participante. Garantizamos que la informacion que. usted nos brinde es
totalmente Confidencial y no sera usada para ningtn otro propésito fuera de la
investigacion. Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y
pasado un tiempo determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacién puede contactar con el Investigador (a)
(es) (Apelidos y Nombres) Cedana. Matn Brenda, = Ganzales. Roladano. Pady
email: RSN Q QIO EANRAE y Docente asesor
(Apellidos y Nombres) .. Carramaa. Acwna. \idna, Klena.
email: .\ catianes . wancual, &de . pe

Consentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.
Omns el s

Nombre y apellidos:
Fechayhora: ...........

Participacién voluntaria (principio de autonomia):
Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decisién sera respetada. Posterior a la aceptacién no desea
conlinuar puede hacerlo sin ninguin problema.
Riesgo (principio de No maleficencia):
Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
Invesligacién. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar Incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.
Beneficlos (principio de beneficencia):
Se le informara que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion
al término de la investigacion. No recibira ningan beneficio econémico ni de ninguna
otra Indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.
Confidenclalidad (principio do justicia):
Los dalos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de identificar
al participante. Garantizamos que la informacion que. usted nos brinde es
totalmente Confidencial y no serd usada para ningln otro propésito fuera de la
investigacién. Los dalos permaneceran bajo custodia del investigador principal y
pasado un tiempo determinado seran eliminados convenientemente.
Problemas o preguntas:
Sl tiene preguntas sobre la i stigacion puede contactar con el Investigador (a)
(es) (Apellidos y Nombres) (edawo Mawn. Brendn - hionzales.. Botindana, Padly
email: .. \hredane. @ uw\.\.\v\\“\\‘..aén.\ya,..‘ ........... y Docente asesor
(Apellidos y Nombres) .. Cavronza. Acnfia. L, Elena
email: . W Hin. covana @ nenndnol edw. pe.

Consentimiento

Después de haber leldo los propositos de la investigacion autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.

Nombre y apellidos:
Fechayhora: ............... 1290 pm.......c 10/07) 23

Participacién voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decisién ser4 respetada. Poslerior a la aceptacion no desea
continuar puede hacerlo sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacién. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informara que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion
al término de la investigacion. No recibira ningan beneficio econémico nide ninguqa
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podréan convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia): . ) »

Los datos recolectados deben ser anoni y no tener ning! forma de identificar
al participante. Garantizamos que la informaciéon que. usted qos brinde es
totalmente Confidencial y no sera usada para ningtn otro proppsﬂo |uera fle la
investigacion. Los datos permaneceran bajo custodia dgl investigador principal y
pasado un tiempo determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la ir
es) (Apelli
(em:m:( ,‘.’\atehs\.\\u@xsm\ﬁuu\-.m%?.L,A,
(Apeliidos y Nombres) .. L 8178020, IR, Wi Hena,
email: . \ibia. Cotranza © Acuurteal. e pe

i6n puede contactar con el Ir

; igador (2)
dos y Nombres) (.ek;m.\'.\m\.%xwkm:&m\m\%.?m\.\n&mu.?.c\\\\
y Docente asesor

Consentimiento

Después de habe .
hijo participe en la investigacion.
t}

0
Nombre y apellidos: R‘.’.S&\“ \
Fechay hora: .| O} Q1. 4220...

r leido los propositos de 1a investigacion autorizo que mi menor




'r:::l:;'mz?l’: vdolun(nrla (principio de autonomia):

exieane :1: as las pregunlas para aclarar sus du('las antes de decidir si desea
\ ¥ su declsién seré respeiada. Poslerior a la aceptacién no desea

conlinuar puede hacerlo sin ningn problema.

Rlesgo (psrincipio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO exisle riesgo o dafio al participar en la

Investigacién. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan

generar incomodidad. Usted liene la libertad de responderlas o no.

Beneficlos (principio de beneficencia):

Se le informara que los ltados de la i tigacion se le alcanzaré a la institucion

al término de la investigacion. No recibira ningin beneficio econémico ni de ninguna

otra Indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin

embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud

publica.

Confidencialidad (principio de justicia): 2

Los dalos recolectados deben ser annimos y no tener ninguna forma de identificar

al participante. Garantizamos que la informacion que. usted nos brinde es

lotalmente Confidencial y no sera usada para ningtn otro propésito fuera de la

investigacion. Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y

q +

pasado un tiempo determinado seran limi )S CO!

Problemas o preguntas: ) ;

Si tiene preguntas sobre la investigaciéon pgede contactar con el Investigador (a)
(es) (Apeliidos y Nombres) Cedond. Monn. Brende- hamales Rotodaa Potty
y Docente asesor

email: . o52AOT0. QAN SI0RE
(Apeliidos Nombres) .. S0rranze. A Wi i, Heoa.

emait: . 0, Corronze. & euvinvel: S R8s

Consentimiento o _ )
Después de haber leido los propdsitos de la investigacion autorizo que mi menor

hijo participe en la investigacion.

RAN

Nombre y apellidos: .
Fechayhora: ..........

::artlclpaclén voluntarla (principio do autonomia);

uede hacer lodas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decision serd tospelada, Posterior a la aceptacién no desea
continuar puede hacerlo sin ningin problema.

Riesgo (drincipio de No maleficencia):

!ndlcar al participante la existencla que NO existe riesgo o dafio al participar en la
invesligacién. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad. Usted liene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de benelicencia):

Se le informara que los resullados de la investigacion se le alcanzara a la institucion
al termino de la investigacion. No recibira ningan beneficio econémico ni de ninguna
otra Indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia): s

Los datos recolectados deben ser anonimos y no tener ninguna forma de identificar
al participante. Garantizamos que la Informacién que. usted nos brinde es
totalmente Confidencial y no sera usada para ningin otro propésito fuera de la
investigacién. Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y
pasado un tiempo determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacién puede contactar con el Investigador t(;g
W

(es) (Apellidos y Nombres) Celond Mann. Lienly - Ganales. Bodeine. B
email: .. NoshOND, © VNN A RS L i

(Apellidos y Nombres) ... & STEN28, BOod o Lo
email: ...... \@l\&.@.\.\.\m!\.?&.&..“ )

y Docente asesor

Consentimiento o ] .
Después de haber leido los propdsitos de la investigacion autorizo que mi menor

hijo participe en la investigacion.

Nombre y apellidos: ...=.%0
Fechay hora: ................ \DaN

7]

)

gzg;‘:?\:z:l:o\:‘olu?larla (principio de autonomia):
BEFthlEre fig as las pregunlas para aclarar sus duqas antes de decidir si desea

: . ¥ su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion no desea
continuar puede hacerlo sin ningun problema.
Rigsgo (Principio de No maleficencia):
!ndxca}' al participante la existencia que NO existe riesgo o dafo al participar en la
mvestlga!cién. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.
Beneficios (principio de beneficencia):
Se le informara que los resultados de la investigacién se le alcanzara a la institucion
al término de la investigacion. No recibira ningan beneficio econémico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.
Confidencialidad (principio de justicia): =
Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de identificar
al participante. Garantizamos que la informacion que. usted nos brinde es
totalmente Confidencial y no sera usada para ningan otro propésito fuera de la
investigacién. Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y
pasado un tiempo determinado serén eliminados convenientemente.
Problemas o preguntas:
Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con el Investigador (a)
(es) (Apellidos y Nombres) Cdnno. Muha. Rrendo - Goozaes Bebad ans. Patty

blE&\\Q.@..\}&\.\.\.\.\\T\.“A\;Aﬁ“.zgﬁ ............ ..y Docente asesor

email:
(Apellidos y Nombres) Cosrana oo, b b
email: .. AR Carranza. @ Nea eteel: S8R

Consentimiento )
Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo que mi menor

hijo participe en la investigacion.

Nombre y apellidos: ‘{
Fechay hora: ....... \

Participacién voluntarla (principio do antonomia):
Pue!:k? hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas anles de decidir si desea
Paﬂlf?lpar 0 1o, y su decision seré respetada. Posterior a la aceptacién no desea
conlinuar puede hacerlo sin ningin problema.
Riesgo (principio de No maleficencia):
!ndica.r al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
lnvesllga-cibn. Sin embargo, en el caso que exislan preguntas que le puedan
generar incomodidad. Usled tiene la libertad de responderlas o no.
Beneficios (principio de beneficencia):
Se le informara que los resultados de la investigacién se le alcanzar4 a la institucion
al término de la investigacién. No recibira ning(in benefici 6mico ni de ning
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.
Confidencialidad (principio de justicia):
Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de identificar
al participante. Garantizamos que la informacion que usted nos brinde es
totalmente Confidencial y no sera usada para ningun otro propésito fuera de la
investigacion. Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y
pasado un tiempo determinado seran eliminados convenientemente.
Problemas o preguntas:
| Sitiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con el Investigador (a)
(es) (Apeliidos y Nombres) Cedand.. Main. Reendx > Oonnsles. Raindare, Pty
email: .htedene Doty wnnal: 8- pe .y Docente asesor
(Apellidos y Nombres) .. (o
email: ... WS (Qrong |

Consentimiento
Después de haber leido los propésitos de la investigacién autorizo que mi menor

hijo participe en la investigacién.

Nombre y apellidos: @/n(ﬂ Z.am@xwwa

Fechay hora: .........\02 3 =300 REARY

P




Participacién voluntaria (principio de autonomia):
Puede hacer todas las pregunlas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decision sera respelada. Poslerior a la aceptacién no desea
continuar puede hacerlo sin ningtn problema.
Riesgo (principio de No maleficencia):
Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacién. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.
Beneficios (principio de beneficencia):
Se le informara que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion
al término de la investigacion. No recibira ningn beneficio econémico ni de ninguna
ofra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.
Confidencialidad (principio de justiciaj): g
Los datos recolectados deben ser anonimos y no tener ninguna forma de identificar
al participante. Garantizamos que la informacién que. usted nos brinde es
totalmente Confidencial y no sera usada para ningun otro propésito fuera de la
investigacion. Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y
pasado un tiempo determinado seran eliminados convenientemente.
Problemas o preguntas:
Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con el Investigador
(es) (Apellidos y Nombres) Cedono. Monn. Riena-
email: besdonn. Q wruvictial .« .935.\3.:?.3. .................... y Docente asesor
(Apellidos y Nombres) ~Comanen Ao, Lo Bena...
email: . b0, (orronze. @ Leswrinal. sda.pe

Consentimiento .
Después de haber leido los propositos de la investigacion autorizo que mi menor

hijo participe en la investigacién.

Nombre y apellidos: . AL AT SO0 0 S

Fechay hora: ... AQ=X=3033 .7

gémoo 6mu‘a

E::;:'z:z:'fzovdt::::arla (principio de autonomia);
et ng S pr{egunlas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea

; \ Y Su decision sera respetada. Posterior a la aceplacion no de
ct_)nllnuar puede hacerlo sin ningun problema. .
Rle‘sgo (rincipio de No malelicencia):
::sr;rgzlcli)::lcg::n; lsaerxlstencia que NO exisle_riesgo o dafio al participar en la

10N Sl 90, en el caso que exislan preguntas que le puedan

generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.
Beneficios (principio de beneficencia):
Se le informara que los resultados de la invesligacion se le alcanzara a la institucion
altérmino de la investigacion. No recibird ningtn beneficio econémico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.
Confidencialidad (principio de justicia): .
Los datos recolectados deben ser andnimos y no tener ninguna forma de identificar
al participante. Garantizamos que la informacién que. usted nos brinde es
totalmente Confidencial y no ser4 usada para ningiin olro propésito fuera de la
investigacion. Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y
pasado un liempo determinado seran eliminados convenientemente.
Problemas o preguntas:
Si tiene preguntas sobre la investigacién puede contactar con el Investigador (a)

(es) (Apellidos y Nombres) Cedond. Monn. Bt - omaes. Rolodang Barty

email: ..b&@‘.\.\\hl@..\X‘?.\).\.\\Y\\Xt)xzﬂv.-@& .................... y Docente asesor
(Apellidos y Nombres) . Sunana.. At A RO
email: .. WD LOKEAR20. B, WL WSIOL SRR

Consentimiento .
Después de haber leido los propositos de la investigacion autorizo que mi menor

hijo participe en la investigacion.

Nombre y apellidos:
Fechay hora: ........: 9.2 0722

a)
Qonzales Batatans. &n\’w

ﬁ::(l;:[;:clér: voluntaria (principio de autonomia):
panicipar?:\:das las pr‘e~gunlas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea

. + ¥ su decision sera respetada. Poslerior a la aceptacién no desea
continuar puede hacerlo sin ningtn problema.
Riesgo (principio de No maleficencia):
!ndlcar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacién. Sin embargo, en el casc que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.
Beneficios (principio de beneficencia):
Se le informara que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion
al término de la investigacion. No recibira ningun beneficio econémico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.
Confidencialidad (principio de justicia): -
Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de identificar
al participante. Garantizamos que la informacion que. usted nos brinde es
totalmente Confidencial y no sera usada para ningin otro propésito fuera de la
investigacién. Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y
pasado un tiempo determinado seran eliminados convenientemente.
Problemas o preguntas:
Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con el Investigador (a)
(es) (Apelidos y Nombres)Cedand Pann. Rrendn- Gomales . Rolodana. Patty
email: ... RL00. Q. .\\.&N.‘J\K\QQ\.-.&\\:%Q ................. y Docente asesor
(Apellidos y Nombres) ~Corronzac Biae, adie. Bisaa,
B T T Tt W AT B N R —

Consentimiento .
Después de haber leido los propsitos de la investigacion autorizo que mi menor

hijo participe en la investigacion.

Nombre y apellidos: S s Reol. e NTAIT = S
Fecha y hora: 102032023 L Az

Participacién voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas anles de decidir si desea
participar o no, y su decisién sera respetada. Posterior a la aceptacién no desea
continuar puede hacerlo sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

!ndicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacién. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderias o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informara que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion
al término de la investigacion. No recibira ningtn beneficio econémico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia): -

Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de identificar
al participante. Garantizamos que la informacion que. usted nos brinde es
totalmente Confidencial y no sera usada para ningn otro propésito fuera de la
investigacién. Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y
pasado un tiempo determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacién puede contactar con el Investigador (a)
(es) (Apelidos y Nombres)Cednno. Naon. Rrenda - Hamoles Rabadane. Patty
email: . btedona @ neumcal, S0P .y Docente asesor
(Apellidos y Nombres) ... Comranaa. A (080, e, Tes
email: .. \LOQ Sarranze. Q. WEUMEINAL 800 DR

Consentimiento
Después de haber leido los propédsitos de la investigacién autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.

Nombre y apellidos:, mm‘) 39 Sh-r—d{g‘? () #len

Fecha y hora: 10/01/




Participacién voluntaria (principio de autonomia):
Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decision sera respetada. Poslerior a la aceptacién no desea
continuar puede hacerlo sin ningun problema.

Riesgo (jirincipio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacién. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informara que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion
al término de la investigacién. No recibira ningtin beneficio econémico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia): -

Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de identificar
al participante. Garantizamos que la informacion que. usted nos brinde es
totalmente Confidencial y no serd usada para ningun otro propésito fuera de la
investigacion. Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y
pasado un tiempo determinado seran eliminados convenientemente.

) Problemas o preguntas:
| Sitiene preguntas sobre la investigacién puede contactar con el Investigador

(es) (Apellidos
email: heedony. @ NN MRS L y Docente asesor
(Apellidos y Nombres) .. Sarranzn.. A ooma. Wdio, Beng
emall: ... \L8I0. Corronzan B 008 VRN . QDR

Consentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.

Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion no desea
continuar puede hacerlo sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacién. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informara que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion
al término de la investigacion. No recibira ningtn beneficio econémico nide ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia): E

Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de identificar
al participante. Garantizamos que la informacién que. usted nos brinde es
totalmente Confidencial y no sera usada para ningln otro propésito fuera de la
investigacion. Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y
pasado un tiempo determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con el Investigador (a)
(es) (Apelidos y Nombres) Cedano. Mo Brende. - foraalas Relodann, Pty
email: Desdtng x%.‘“&&l\\"\\‘.\\m\.aﬁﬁ\\;m...;.4.4... .y Docente asesor
(Apellidos y Nombres) .. COtTmnzs,. NEWAS, LA BN oo
email: .\ Srronan.. @ Desuekol SMRE .

Consentimiento
Después de haber leido los propositos de la investigacién autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.

Nombre y apellidos: ... -8
Fechay hora: W0 T——

a) \
Nombres) Cedono. Mann Brendo = Hanesles, heliadang %n\’w /,

Participaclén voluntarla (principio de autonomia):
Puede hacer todas las pregunlas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decision seré respetada. Poslerlor a la aceptacion no desea
continuar puede hacerlo sin ningin problema.
Riesgo (principio de No maleficencia):
Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacién. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.
Beneficios (principio de benelicencia):
Se le informara que los resultados de la invesligacion se le alcanzara a la inslitucion
al término de la investigacion. No recibira ningan beneficio econémico ni de ninguna
otra Indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.
Confidencialidad (principio de justicia): - ) .
Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de identificar
al participante. Garantizamos que la informacién que. usted n‘os brinde es
totalmente Confidencial y no sera usada para ningun olr? progbsulo lueya ge la
investigacion. Los datos permaneceran bajo custodia dt'al investigador principal y
pasado un tiempo determinado seran eliminados convenientemente.
Problemas o pmguntasx:I ) R p— ol o

i tiene preguntas sobre la investigac g
(Ses) (A:elllg.los y Nombres) Cedano. ‘F\u(\\\.ktm\wﬁ\m\m\%..Bn.\:shw:::r\\\
email: .. 5 cedonn. B NOINATIOOL - W B8 .y Docente as
(Apellidos y Nombres) ~Caranza, ROAs. e, Bleaa
email: e, (omonzs, @, nosmsinal.: s Q8

Consentimiento o ' .
Después de haber leido los propésitos de la investigacién autorizo que mi menor

hijo participe en Ja investigacion.

. Gz Cornelt
Nombre y apellidos: Qi etz o8

Fecha y hora: .A,...“?.‘[Q.’\“I‘Z(Q?n; .......... A2

o ?uez

Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas anles de decidir si desea
participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacién no desea
continuar puede hacerlo sin ningtin problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacién. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informara que los resultados de la investigacién se le alcanzara a la institucion
altérmino de la investigacion. No recibira ningtin beneficio econémico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia): -

Los datos recolectados deben ser andnimos y no tener ninguna forma de identificar

al participante. Garantizamos que la informacién que. usted nos brinde es

totalmente Confidencial y no sera usada para ningtn otro propésito fuera de la

investigacién. Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y

pasado un tiempo determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacién puede contactar con el Investigador (a)

(es) (Apellidos y Nombres) Cedono . Magm. Brenda- Snnenles. Rakiodang, Pokty

email: ..\M&QL\\\Q.@AM&\\.\YSY\\\Q\:,QB\\:.Q.Q, ...................... y Docente asesor

(Apellidos y Nombres) ... C.oranan.. A Ae. ludha. Teoe
email: ... .\.T\mem\m.@..um.\\iw.\.\m\.-..m\“.a\:e

Consentimiento

Despueés de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacién.




Participacion voluntarla (principio de autonomia):
Puede hacer lodas las preguntas para aclarar sus dudas anles de decidir si desea
participar o no, y su decisién sera respelada. Poslerior a la aceplacién no desea

i puede h sin ningun pi
Riesgo (principio de No maleficencia):
Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacién. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.
Beneficios (principio de beneficencia):
Selei a que los Itados de la ir igacion se le 4 a la institucion
altérmino de la ir igacion. No recibira ningtn benefici 6mico ni de ning
ofra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.
Confidencialidad (principio de justicia): . o
Los datos recolectados deben ser anonimos y no tener ninguna forma de identificar
al participante. Garantizamos que la informaciéon que. usted n'os brinde es
totalmente Confidencial y no sera usada para ningun otro propésito fuera de la
i tigacion. Los datos p eran bajo custodia del investigador principal y
pasad; un tiempo determinado seran eliminados convenientemente.
I d tactar con el Investigador (a)
Si tiene preguntas sobre la i gacion puede conta
(es) (A;al!ldos y Nombres) Cedand. Monn. Srenda - Gomales. Boliadare. Patty
email: beedone @ H&S\%}(\M\:ﬁw ‘:St y Docente asesor
Apellidos y Nombres) .S 91ran20, BB h
(er:allz ..X\i&u.gmu\msxQ.\m R T T R

Consentimiento . )
Después de haber leido los propositos de la investigacion autorizo que mi menor

hijo participe en la investigacion.

Nombre y apellidos: ......... &E[(&(H,N.QQZQ.....,. !
Fechay hora: ............ N0 XN i

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

P de
Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si
desea participar o no, y su decisién sera respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ninglin problema.
Riesgo (principio de No maleficencia):
La participacion de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafio en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderlas o no.
pio de

que los dela sele 4 a la institucion al
término de la investigacion. No recibira ninglin beneficio econémico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin

embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud

publica.

C de i {

Los datos delai 6n deben ser y no tener ninguna

forma de i al que la i 6n recogida en la
o ista a su hijo es C y no sera usada para

ningtn otro propésito fuera de la i igacion. Los datos an bajo

custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado seran
eliminados convenientemente.
Problemas o preguntas:
Si tiene sobre la i ligacion puede
(es) (Apeliidos y Nombres) . Cadasy:. Mosfrp. ..
email: broma0. uss MicTool. - o e 63

pellidos y Carraga.. Acono, Lidua Elavo.
email: ... S corramza @, Osvaiict vl . odu: g

Consentimiento
Después de haber leido los propdsitos de la investigacién autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.
Sosalan Cormd
A0-03F -2023

#

Nombre y
Fecha y hora:

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Parti i | ia (principio de
Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si
desea participar o no, y su decisioén sera respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningtin problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacion de su hijo en la investigacién NO existira riesgo o dafio en la

investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderias o no.

Renefic rinciplo de benefi PRy

que los delai igacion se le 4 a la institucion al
término de la investigacién. No recibira ningun beneficio econémico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser anénimos y no tener ninguna
forma de identificar al participante. Garantizamos que la informacién recogida en la

[ ista a su hijo es Confidencial y no sera usada para

ningun otro propdsito fuera de la Los datos p an bajo

custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado seran
eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preg sobre la i puede con el | { @)
(es) (Apellidos y Nombres) MWM&G@AZ@\@S“\"PW .......
email: ... kﬁ?{ﬁé&.@“.mylﬁmﬁmu\m.ﬁ...,
(Apellidos y | ) ....Caramee,.. Bosta  I3d% Elaae

y Docente asesor

Consentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacién.
Nombre y apellid Romive Do,
Fechay hora: .......\Q= 2% 2003,

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

F ia de
Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si
desea participar o no, y su decisién sera respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningn problema.
Riesgo (principio de No maleficencia):
La participacién de su hijo en la investigacién NO existira riesgo o dafio en la
investigacién. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderias o no.

(p pio de il
Mencionar que los ltados de la i igacion se le

a la institucién al
término de la investigacion. No recibira ningtin beneficio econémico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

c ® pio de

Los datos de laii i6n deben ser anénimos y no tener ninguna
forma de al particil G: que la informacién recogida en la
encuesta o a su hijo es ite Cor y no sera usada para

ningln otro propésito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo
custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado seran
eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la il ) puede con el | igador (a)
(es) (Apellidos y Nombres) C@WM.\“%G°V\W3°\‘\QW ........
email: ...4bmndn~.@..:~&\l.vif.‘\an‘) edsir. fR...... y Docente asesor

Adan.
=205,

(Apellidos y Nombres) .
email: ...118ks.. Somramra. (@
Consentimiento

Después de haber leido los p
hijo participe en la investigacién.

de la investigacio rizo que mi menor




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

P de
Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si
desea 0 no, y su decision sera a que su hijo haya

aceptado participar puede dejar de participar sin ningtn problema.
Riesgo (principio de No maleficencia):
La participacion de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafio en la
investigacién, Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderias o no.
de

que los de la se le ala al
término de la investigacién. No recibira ninglin beneficio econémico ni de ninguna
otra Indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.
c

Los datos dela deben ser y no tener ninguna
forma de al par que lair 6 gida en la
encuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no sera usada para
ningun otro propésito fuera de la Los datos p bajo
custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado serén

eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la puede con el i (a)

(es) (Apellidos y Nombres) WMM%W%& .................
emall: ... 0oreardon. @Y. vem AR A @ y Docente asesor

(Apellidos y Nombres) ..Cas.romaa. Bawien. Ladwan. . BRMAL ..
AMasaurrm e @ MDA 22N Bt
Consentimiento

Después de haber leldo los propésitos de la investigacién autorizo que mi menor

hijo participe en la investigacion.

Nombre y I NS, Soongim.

Fechay hora: .......... D O SR o T s s SR SR AR VANV S

e

email:

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

de
Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si
desea participar o no, y su decisién sera respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningun problema.
Riesgo (principio de No maleficencia):
La participacién de su hijo en la investigacién NO existiré riesgo o dafio en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderlas o no.
de
que los de la se le ala ion al

término de la investigacion. No recibira ningun beneficio econémico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud

publica.

C de

Los datos delai deben ser y no tener ninguna

forma de i i al il que la i ida en la
o ista a su hijo es C y no seré usada para

ningln otro I fuera de la Los datos bajo

custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado seran
eliminados convenientemente.
Problemas o preguntas:

Si tiene preg sobre la puede con el (a)
(es) (Ap y ) . Sedans. Mann.. 9.8 Ner... ot
email: ... b comea ... oo itual. a RN PR e y Docente asesor

(Apellidos y Nombres) ... @ascamza.. Bevdan .. LMo, Bomo s
email: ...} e R R TR, . A

Consentimiento

Después de haber leido los propositos de la investigacion autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.
Nombre y apellidos e SRV ATHO
Fecha y hora: ... A9.- 0% .2.023

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

F de
Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si
desea participar o no, y su decisién seréa respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningin problema.
Riesgo (principio de No maleficencia):
La participacién de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafio en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderlas o no.
de

que los delais ligacion se le a a la institucion al
término de la investigacién. No recibira ningin beneficio econémico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud

publica.

C de

Los datos delair deben ser y no tener ninguna

forma de i it al ic i que la i ida en la
o asuhijoes Ci y no sera usada para

ningun otro fuera de la ion. Los datos an bajo

custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado seran

eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene sobre la i con el i (@)

(es) (Apelidos y Nombres) Cadases: Salkodorer,

email: ... 5rusio @ Fauadiuad. . adwr o B2 y Docente asesor
(Apeliidos y Nombres) ...Carsmssza. henan... L. Blaven
email: | | @ veundroad- a.du\gz

Consentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.

Nombre y Alsearaden... ORusons

Fecha y hora: L0-93 2095

?ﬁﬁﬁﬁi—\v-c

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

F de

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si
desea participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ninglin problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacién de su hijo en la investigacién NO existira riesgo o dafio en la

investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderias o no.
io de
que los delai igacion se le ala al
término de la investigacién. No recibira ningiin beneficio econémico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud

publica.

o 2 el e Justicla)

Los datos delai igacion deben ser Yy no tener ninguna

forma de i i al ici i que la i recogida en la
o asu hijoes Cs Y no sera usada para

ningun otro fuera de la i Los datos bajo

custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado seran
eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:
Si tiene preguntas sobre la investigacién puede contactar con el Investigador (a)
(os) (Ap: y Gadare, Masin.. g Jez.. Sabved

email: ....2rnde. @ wsvvarived. g pa...
(Apellidos y Nombres) .. Car: rasezon.... A E
email: ... )i shin Rorrosazes. Biensir oal. 0. 2005, 2.

Consentimiento

Despusés de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacién.

Nombre y Bloma., fod

Fecha y hora: .. A9 -0%.2023

Pt




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLESO

F de
Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si
desea participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningtn problema.
Riesgo (principio de No maleficencia):
La participacién de su hijo en la
investigacién. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderias o no.
i io de

que los delai ligacién se le ala i al
término de la investigacion. No recibira ningtin beneficio econémico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud

NO existira riesgo o dafio en la

publica.

de
Los datos delai deben ser y no tener ninguna
forma de i al partici i que la i i gida en la
encuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no sera usada para
ningln otro fuera de la i 6n. Los datos bajo

custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado seran
eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene pregt sobre la il ligacion puede con el { (a)

(es) (Apeliidos y Nombres) . Cedosr... asia.. Bresda.. & Ganzeles. Baktodomo iy

email: ... Rl @..000mistuoRa. 230 .02,
(Apellidos y Nombres) ....Sas.sania.. . dondn,

y Docente asesor

email: Jidinsonrom2e @, 05 TN 2L PRe o

Consentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.

Nombre y apellidos: .....Sm%?.“fsp.\vmm
Fecha y hora: 1250722023

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Par de i

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si

desea participar o no, y su decisién sera respetada. Posterior a que su hijo haya

aceptado participar puede dejar de participar sin ningn problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacién de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafio en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderias o no.

Renefi ipio de o

Mencionar que los resultados de la ir i 1se le ala

término de la investigacién. No recibira ningin beneficio econémico ni de ninguna

otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin

embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud

publica.
c jali incipio de ji

Los datos r

T

de lair ligacion deben ser anénimos y no tener ninguna

enla

forma de identificar al participante. G: que la i

encuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no sera usada para

ningun otro propésito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo
custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado seran
eliminados convenientemente.
Problemas o preguntas:

Si tiene p sobre la il

puede con el Ir

(@)

(es) (Apeliidos y Nombres) ..Codasnr... Masin.. ... Savaaks. Boladawss. .

email:

e PR @.. 98N TR 23N e y Docente asesor

(Apellidos y Nombres) ... aFvamas... Aen... Lo EMSS . oo

email: ...

adia . Soexomzon (R ven vt a2

Consentimiento

Después de haber leido los propdsitos de la investigacion autorizo que mi menor

hijo participe en la investigacion.
Nombre y apellidos: .... actama . EYeSI. .o
Fechay hora: ....... ADAORBOBE - i s R s

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Partie de
Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si

desea participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningtin problema.
Riesgo (principio de No maleficencia):
La participacién de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafio en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderias o no.
de

que los delai

término de la investigacion. No recibira ningtin beneficio econémico ni de ninguna

sele alai al

otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud

publica.

& S ekl dek

Los datos dela deben ser y no tener ninguna

forma de identificar al particil i quelai ida en la
o ista a su hijo es C y no sera usada para

ningdn otro propésito fuera de la i Los datos an bajo

custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado seran
eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preg sobre la i igacion puede con el (a)
(es) (Apellidos y Nombres) (e REENE
emall: . lorexda.@. vsvmisTuR PR ..y Docente asesor
(Apellidos y Nombres) ... Cosron2a... Detaion. . adwas. Elancn oo
email: .. ¥ diocas coman.. @.. v5unisial . adu. 0

Consentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.

Sofio ek

Nombre y
Fechay hora: ....Q = QR .~ %023

Conaflls




Anexo 4: Validacion por juicios de expertos

EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Habitos ecolégicos
en nifios de 4 afos”. La evaluacién del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea
valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando

al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: Elv o B3mé @d Ces Hfu %3“*17 q
Grado profesional: Maestria (S() Doctor( )
Clinica ( ) Social ( )

Area de formacién académica:

Educativa . Organizacional ()

Areas de experiencia )

profesional: E ducccnd ke q\
Institucion donde labora: Univeisided Ccsor Vo [lg@
Tiempo de experiencia Z2adanos ( )

profesional en el area: Mss db Siafies [ 3¢

Experiencia en Investigacion Trabajo(s) psicométricos realizados. Titulo

5 ok cdel estudio realizado.
Psicométrica:

(si corresponce)

2 Propésito de la evaluacion:

Validar el conterido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos d2 la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)
Nombre de la Prueba: Escala de Likert para evaluar habitos ecolégicos
Autora: Elaborado por Urbina (2021) adaptado por las

investigadaras Cedano Marin Brenda y Gonzales
Baltodano *atty.

Procedencia: Localidad ce Trujillo




INDICADORES item Claridad | Coherencia | Relevancia | Observaciones/
Recomendaciones
|dentifica los Mericiona los
residuos solidos | resiuos
de reciclaje solidos que i e 4
puede
reciclar.
Separa y Recolecta los

recolecta los
residuos sélidos

residuos
soélidos que
se tilizaran
para reciclar.

Menciona lo que | Da ideas
puede elaborar | sobe lo que
con los residuos | puede crear
solidos con los e H B
recolectados residuos
solidos
recolectados
Utiliza los Crea
residuos para productos :
reciclar nuevos con H - e s
los residuos
que eligio.

i

Firma del evaluador DNI

181439298




EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Habitos ecoldgicos
en nifos de 4 afos’. La evaluacién del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea
vélido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando

al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: ; Yovovo Doz Solinas
Grado profesional: Maestria (+) Doctor( )
: Bl () oSocEl( )

Area de formacién académica:

Educativa () Organizacional ()

Areas de experiencia -

profesional: Eo\ucsx“woix Tv\xda ‘
Institucién donde labora: Unwesidad Césor Vellgyg
Tiempo de experiencia 2a4afos ( )

profesional en el area: Rlis et ntios [ 17

Experiencia en Investigacion Trabajo(s) psicométricos realizados. Titulo

: e del estudio realizado.
Psicométrica:

(si corresponce)

2. Propésito de la evaluacion:

Validar el conterido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos d2 la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba: | Escala de Likert para evaluar habitos ecolégicos
|

Autora: Elaborado por Urbina (2021) adaptado por las
investigadoras Cedano Marin Brenda y Gonzales

Baltodano atty.

Procedencia: Localidad de Trujillo




INDICADORES ‘ftem Claridad | Coherencia | Relevancia | Observaciones/
Recomendaciones
Identifica los Mericiona los
residuos solidos | residuos ,\\
de reciclaje solidos que H
puede
reciclar.
Separa y Recolecta los
recolecta los residuos > .
residuos solidos | sélidos que 9 -
se tilizaran
para reciclar.
Menciona lo que | Da ideas
puede elaborar | sobre lo que :
con los residuos | puede crear ﬂ )
solidos con los
recolectados residuos
solidos
recolectados
Utiliza los Crea
rasiduos para productos : :
reciclar nuevos con = 5
los residuos
que eligio.
/\QOZ( B Salwe

Firma del evaluador DNI 1 830 8+440%




EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Habitos ecolégicos
en nifios de 4 afos’. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea
valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando

al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1 Datos ge del jue
Nombre del juez: Am /P(m\g, Oo@;o '\L:sc,wf
Grado profesional: Maestria ( ) Doctor( )

Clinica ( ) Social ( )
Area de formacién académica:

Educativa () Organizacional ()

Areas de experiencia Eo\@go‘n ooV

profesional:

Institucion donde labora: ICI. 18 - Miaeeo
Univesided  Cesar \blleyo

Tiempo de experiencia : 2a4dafnos ( )

i | area: ,
profesional en el area s e 5 it (X )

Experiencia en Investigacion Trabajo(s) psicométricos realizados. Titulo

Bsicambisicn: del estudio realizado.
; = ‘\'—\)"OCIC ole \'65(3'-
(si corresponde)

2. Propésito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba: Escala de Likert para evaluar habitos ecologicos

Autora: Elaborado por Urbina (2021) adaptado por las
investigadoras Cedano Marin Brenda y Gonzales
Baltodano Patty.

Procedencia: Localidad de Truijillo




INDICADORES item Claridad | Coherencia | Relevancia | Observaciones/
Recomendaciones
|dentifica los Mericiona los
residuos solidos | residuos
de reciclaje solidos que Yy |
puede L\ L\
reciclar.
Separa 'y Recolecta los

recolecta los residuos

residuos sélidos | sélidos que \«\ (_\ L_l
se utilizaran
para reciclar.

Menciona lo que | Da ideas

puede elaborar | sobre lo que

con los residuos | puede crear -

solidos con los "] L)

recolectados residuos 1 L
solidos
recolectados

Utiliza los Crea

residuos para productos q

reciclar nuevos con : L\ L{
los residuos
que eligio.

Firma del evaluador DNI
%21@0@1

My, Ao Bulo )O\j({)‘o\[ds‘@\lél,




EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumerito “Habitos ecoldgicos
en nifios de 4 afios’. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea
valido y que los resultados obtenidos a partir d:2 éste sean utilizados eficientemente; aportando

al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

{ : 2 ISequw
Nombre del juez: O\BO‘ Gwovanna Chavez ksego

Grado profesional: Maestria (w¢ ) Doctor( )

Clinica ( ) Social ( )

Area de formacién académica:

Educativa ® Organizacional ()

Areas de experiencia

profesional: Cdocaoon  Dnciol

Institucion donde labora:

Tiempo de experiencia 2a4dafios ( )

i | area:
profesional en el area Mas:de-5afios (% )

Experiencia en Investigacion Trabajo(s) psicométricos realizados. Titulo

; S clel estudio realizado.
Psicométrica:

(si corresponge)

2. Propdsito de la evaiuacion:

Validar el conterido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos dz la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba: ‘ Escala de l.ikert para evaluar habitos ecolégicos

Autora: Elaborado nor Urbina (2021) adaptado por las
investigadcras Cedano Marin Brenda y Gonzales
Baltodano ”atty.

Procedencia: Localidad cle Trujillo




INDICADORES ‘item Claridad | Coherencia | Relevancia | Observaciones/
Recomendaciones
Identifica los Mericiona los
residuos solidos | residuos
de reciclaje solidos que 4 Y q
puede
reciclar.
Separa 'y Recolecta los
recolecta los residuos
residuos solidos | solidos que 4 :_4\ -\
se utilizaran
para reciclar.
Menciona lo que | Da ideas
puede elaborar | sobre lo que
con los residuos | puede crear : ’
sélidos con los 4 = 9
racolectados residuos
solidos
recolectados
utiliza los Crea
residuos para productos !
reciclar nuevos con H 3 9
los residuos
que eligio.

em_ym;AD - 44340212
Firma del evaluador DNI

O\Ga &wovavaa duwz, T




Anexo 6: Confiabilidad del instrumento

Variable: Habitos Ecologicos

Resumen de procesamiento de casos

N Yo

Casos Valido 20 100,0
Excluido® 0O 0

Total 20 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en

todas las variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos
815 12

Estadisticas de elemento de resumen

Miximo N de
Media Minimo Maximo Rango Minimo Varianza  clementos
Correlaciones  entre
A10 142 721 A63 4,198 021 12

elementos

Para la variable Habitos ecolégicos, se obtuvo un coeficiente general (incluyendo
todas las escalas) significativamente aceptable (a=0.815), con correlaciones inter-
items entre r=0.142 a r= 0.721. El analisis individual de los items que componen
las escalas muestra que todos los items son fiables y elementos importantes
dentro de la comprension del instrumento de investigacion. Los resultados del
andlisis demuestran que la escala de Likert de habitos ecoldgicos con 12
enunciados y distribuido en 03 dimensiones, tiene un nivel de confiabilidad buena

(alfa= 0.815), por lo que es adecuado el uso para la presente investigacion.
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Anexo 8: Propuesta

TALLER “ECOLUDO”

El actual taller tiene como aporte pedagdgico a Maria Montessori, la cual describe
en su metodologia, que los nifios aprenden, haciendo, jugando y experimentando,
es decir, cuando descubren y exploran el mundo van construyendo su propio

aprendizaje, ademas es fundamental para su desarrollo psicofisico.

Maria Montessori consideraba al medio ambiente una parte esencial en su
metodologia. Por ello, lo describi6 como un lugar enriquecedor que permitira al
infante adquirir nuevas experiencias, desarrollar retos y contar con la satisfaccion
de un espiritu audaz. Si bien cierto, la humanidad estéa vinculada con la naturaleza,
principalmente a los nifios les emociona estar rodeados de seres vivos. Este
método menciona que el espacio debe ser versatil, flexible y dinamico donde los
nifos puedan desplazarse al mover, correr, disefiar y ser protagonistas de su

juego.

El taller denominado “ECOLUDQO” propone planificar y ejecutar 15 sesiones
vinculadas a la limpieza del aula, cuidado de areas verdes y reciclaje de residuos
sélidos. De esta manera, los nifios aprenderan a amar y cuidar el medio ambiente

a través de las actividades que se describen a continuacion:

Las sesiones estan conformadas por diferentes momentos pedagogicos vy
estrategias metodoldgicas: Inicio, Desarrollo y Cierre. Empezando con el “inicio”,
en el cual saludamos y damos la bienvenida a los nifios y nifias, luego como
motivacion se presentaran videos para captar su atencion. Posteriormente
seguiremos con el “desarrollo”, Torrente (2007) describe la secuencia de juegos
cooperativos que estd compuesto por definicion del juego, que define en que
consiste la actividad, luego el objetivo que menciona que es lo que se quiere
lograr, Después los participantes el cual indica el nUmero de integrantes que
conformaran los equipos, continuamente con el material, en donde se muestra y
entrega para la manipulacion y exploracion de estos, posteriormente la consigna
de partida donde se explica las instrucciones que se deben cumplir y por ultimo el
desarrollo del juego, en donde los nifios empezaran a trabajar las actividades

propuestas con la ayuda de la docente. Para finalizar con el taller, el momento



pedagogico “cierre” se realizara una metacognicion con algunas preguntas que

permite conocer que tan significativo fue este taller y como se han sentido.

I.DATOS GENERALES:
Nombre del taller: Taller Ecoludo
Participantes: 27 nifios de la |I.E “Uceda Meza”
Edad: 4 afios
Duracioén: 45 minutos
Responsables: Cedano Marin Brenda y Gonzales Baltodano Patty
Objetivo general: Este taller ECOLUDO fue disefiado con el objetivo de que el
participante se va divertir al realizar un juego cooperativo en equipo donde
practicara habitos ecoldgicos para contribuir en el cuidado ambiental.
Objetivo Especificos:
e Realizar juegos ecoldgicos cooperativos en equipo apoyandose unos a
otros para conseguir un determinado fin

e Elaborar juguetes con material reciclable formados en grupos
Metodologia:

Torrente (2007) describe las caracteristicas y secuencia que han de llevar los
juegos para que sean cooperativos el cual inicia con la mencion de la definicion
del juego, objetivos, participantes, materiales, consigna de partida y desarrollo del

juego.

II. Justificacién: El taller “ECOLUDOQO” el cual esta compuesto por 15 sesiones en
donde se ejecutan actividades ludicas divididas en dos partes: juegos
ecoldgicos cooperativos y la elaboracion de juguetes con material reciclable,
llevando a cabo actividades llamativas y motivadoras que involucren la
participacion del preescolar, al explorar con diversos materiales y al hacer uso
de todos sus sentidos. Dado esto, con la finalidad de lograr un impacto positivo

hacia el cuidado del entorno educativo.



Nombre de

Objetivo del taller

Objetivo de la sesion

la sesion
Cooperamos | -Ejecutar juegos cooperativos Incitar a recolectar los
a encestar | -Llegar a la reflexion del cuidado del residuos soélidos
latas y ambiente a través de la observacion de
botellas videos.

Jugamos con
nuestro

bolero

-Ejecutar juegos cooperativos
-Llegar a la reflexion del cuidado del
ambiente a través de la observacion de

videos.

Practicar el recojo de

basura dentro del aula.

Jugamos con

-Ejecutar juegos cooperativos

Practicar a ubicar los

el Monstruo | - Llegar a la reflexion del cuidado del desechos en el lugar
come ambiente a través de la observacion de adecuado e invitar a
papeles videos. Sus amigos a recoger
la basura
Bote, bote. -Ejecutar juegos cooperativos Aprender a tener
- Llegar a la reflexion del cuidado del limpio y ordenado el
ambiente a través de la observacion de espacio de trabajo.
videos.
Nos -Ejecutar juegos cooperativos Aprender a regar las

convertimos

en jardineros.

-Llegar a la reflexion del cuidado del
ambiente a través de la observaciéon de

videos.

areas verdes
demostrando su

iniciativa.

Somos

defensores

-Ejecutar juegos cooperativos

Cuidar las areas

verdes del jardin al




de la

naturaleza

-Llegar a la reflexion del cuidado del
ambiente a través de la observacion de

videos.

recoger los residuos

que encuentra.

Jugamos en

el Circuito

-Ejecutar juegos cooperativos

-Llegar a la reflexion del cuidado del

Aprender a jugar en el

patio y cuidar las areas

Magico ambiente a través de la observacion de verdes al desplazarse
videos sin pisar las plantas.

Me divierto -Ejecutar juegos cooperativos Reconocer los residuos

elaborando -Llegar a la reflexion del cuidado del sélidos que servirdn

un juego con

ambiente a través de la observacion de

para reciclar y elaborar

los residuos | videos. un juguete.

sélidos

reciclados

¢, Qué me -Ejecutar juegos cooperativos Expresar los que les
gustaria -Llegar a la reflexion del cuidado del gustaria crear con los
crear? ambiente a través de la observacion de residuos solidos

videos.

Mis manitos

creativas

-Ejecutar juegos cooperativos
-Llegar a la reflexion del cuidado del
ambiente a través de la observacion de

videos.

Utilizar los residuos
sélidos para la
elaboracion de

manualidades

Jugamos con

-Ejecutar juegos cooperativos

Desplazarse por el

los zancos -Llegar a la reflexion del cuidado del patio sin dafiar las
sin tocar la ambiente a través de la observacion de areas verdes

lava. videos.

Juego con la | -Ejecutar juegos cooperativos Recoger la basura
torre de después de haber

tarros




-Llegar a la reflexion del cuidado del
ambiente a través de la observacion de

videos.

decorado y jugado con

nuestros tarros.

Trasladamos

-Ejecutar juegos cooperativos

Desplazarse por el

la pelota en -Llegar a la reflexion del cuidado del patio cuidando las
el aire ambiente a través de la observacion de areas verdes.
videos.
Cruzando el | -Ejecutar juegos cooperativos Identifique los residuos
rio -Llegar a la reflexion del cuidado del sélidos que puede
ambiente a través de la observacion de utilizar para el
videos. reciclaje.
Jugando -Ejecutar juegos cooperativos Expresa sus ideas de
Twister -Llegar a la reflexion del cuidado del lo que puede crear con

ambiente a través de la observacion de

videos.

los residuos

recolectados.




DESCRIPCION DE LAS SESIONES

Sesion N° 01: Cooperamos en encestar latas y botellas

Objetivo de la sesion: Incitar a recolectar los residuos soélidos

¢, Qué aprendimos hoy?
¢,Como lo aprendimos?
Jles gustd?

MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS
PEDAGOGICOS
Inicio Damos la bienvenida a los nifios -Televisiéon
-Invitamos a entonar la cancion “Separacién de -Video
residuos”
https://www.youtube.com/watch?v=IiPjiP9esp4&t=65s
Preguntamos:
¢De qué tratd el video?
¢ Por qué creen que los separaron?
¢ Saben donde se puede colocar los residuos
solidos?
¢En que otro recipiente podemos recolectar que no
sea el tacho de basura?
Desarrollo Definicidon del juego: Consiste en separar cada
residuo solido como (botellas, tarros de leche, conos | -3 Cajas
de papel) en cajas. medianas
-Papel lustre
Objetivo: Incitar a recolectar los residuos sélidos. -Goma
-Botellas
Participantes: Se formaran grupos de 7 nifios(as). plasticas,
tarros vacios
Materiales: Luego entrega las cajas en donde se de leche,
recolectaran los residuos y para decorar papel lustre | conos de
de colores, goma. papel o
cajas.
Consigna de partida: La docente menciona que los | Ula ula
residuos sélidos se pueden recolectar en cajas, en
bolsas, o en costales.
Se les indica sentarse correctamente para trabajar en
orden y compartir los materiales de trabajo.
Desarrollo del juego: Los nifios empiezan a decorar
las cajas y posteriormente se levantaran de su sitio
para jugar a encestar cada residuo solido en la caja
que le corresponde.
Cierre -Se realiza las siguientes preguntas:



https://www.youtube.com/watch?v=liPjiP9esp4&t=65s




Sesién N° 02: Jugamos con nuestro bolero

Objetivo de la sesion: Practicar el recojo de basura dentro del aula.

MOMENTOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

MATERIALES

Inicio

Damos la bienvenida a los nifios, reunimos a
los nifios en semicirculo para recordar los
acuerdos antes de trabajar.

Invitamos a cantar y observar el video
“Limpia la basura”
https://www.youtube.com/watch?v=rOQF421-
Vnc

-Televisor
-video

Desarrollo

Definicion del juego: Consiste en divertirse
elaborando su bolero.

Objetivo: Practicar el recojo de basura
dentro del aula.

Participantes: La docente forma grupos de
cuatro de acuerdo al color de su mesa.
Materiales: Se entrega los materiales como
hojas de colores, goma, y tijeras, botellas,
hilo pabilo y chapas de botellas.

Consigna de partida: La docente presenta
los pasos para comenzar a trabajar y jugar
con nuestro juguete “Bolero”.

Desarrollo del juego: Los nifilos empiezan a
crear su bolero.

Posteriormente juegan con su juguete
elaborado.

Al término de su juego identifican la basura
gue se encuentra en el aula como retazos de
papeles.

-Preguntamos ¢ Es correcto que la basura
este en el piso?

- ¢ Qué debemos hacer para que el aula
quede limpia?

-Se procede a recoger la basura del piso

-Caja sorpresa
-Botellas plasticas
-Papeles de
colores

-Tijeras

-Goma

-Hilo pabilo
-Chapas

Cierre

Metacognicion: Se realiza las siguientes
preguntas:

¢, Qué aprendimos hoy?

¢,Como lo aprendimos?

¢Les gusté el juego?

¢Luego de hacer nuestro juego que hicimos?



https://www.youtube.com/watch?v=rOQF421-Vnc
https://www.youtube.com/watch?v=rOQF421-Vnc




Sesiéon N° 03: Jugamos con el monstruo come papel

Objetivo de la sesion: Practicar a ubicar los desechos en el lugar adecuado e invitar a
sSus amigos a recoger la basura

MOMENTOS
PEDAGOGICOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

RECURSOS

Inicio

Damos la bienvenida a los nifios

-Invitamos a los nifios a prestar mucha atencion
para observar el video “El tachito de basura”
https://www.youtube.com/watch?v=gRveFTgld9Q

Preguntamos: ¢ De qué trato el video? ¢ A donde
va la basura?

-Televisor
-Cancioén

Desarrollo

Definicion del juego: Consiste en colocar las
pelotas de papel dentro del monstruo.

Objetivo: Practicar a ubicar los desechos en el
lugar adecuado e invitar a sus amigos a recoger
la basura

Participantes: Se invita a los nifios a formar
grupos de 10 para jugar en equipo.

Materiales: La docente muestra su bolsa
magica, les ensefia los periddicos y cinta maskin
y reparte a cada nifio(a).

Luego, presenta a dos monstruos come papeles.

Consignha de partida:

Posteriormente explica que estos monstruos
tienen la misma funcion del tacho de basura, las
pelotas de papel perioddico se ubicaran dentro de
ellos.

Desarrollo del juego: Los nifios empiezan a
realizar sus pelotas de papel periédico y
continuamente se forman en dos filas para
empezar el juego.

-Luego se les pregunta a los nifios

¢ El aula quedo limpia?

¢ Qué podemos hacer para que todos nuestros
amigos recojan la basura?

¢ Los invitamos a recoger la basura?

-Bolsa magica

-2 botellas
grandes plasticas
-Periodicos
-Tacho de basura

Cierre

-Se realiza las siguientes preguntas:

¢, Qué aprendimos hoy?

¢,Como lo aprendimos?

¢les gusto el juego?

¢ Utllizaremos siempre el tacho de basura?



https://www.youtube.com/watch?v=gRveFTgld9Q




Sesion N° 04: Bote, bote

Objetivo de la sesion: Aprender a tener limpio y ordenado el espacio de trabajo.

MOMENTOS
PEDAGOGICOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

RECURSOS

Inicio

Saludamos y damos la bienvenida a los nifios

-Se pedira a los nifios estar atentos para escuchar
el siguiente video “Vamos a limpiar”
https://www.youtube.com/watch?v=9Q8TPXtmaR4
-Preguntamos ¢,De qué trata el video?

¢ Qué les parecié el video? ¢ Les gusto?

-Televisor
-Video

Desarrollo

Definicion del juego: Consiste en decorar y jugar
con las botellas.

Objetivo: Aprender a tener limpio y ordenado el
espacio de trabajo.

Participantes: La docente indica formar grupos
de 9 integrantes para trabajar en equipo.

Materiales: La docente muestra una caja con 3
botellas, tiras de papel lustre, goma, hisopos y
temperas para la manipulacion de los nifios.

Consigha de partida: La docente explica el
procedimiento para la decoracion de las botellas y
en gue consiste el juego.

Desarrollo del juego:

Seguidamente comienzan a decorar las botellas,
pegando las tiras de papel lustre y haciendo
puntos con los hisopos cubiertos de tempera.
Posterior a ello jugamos el juego bote bote con
nuestras botellas decoradas. Luego observan los
retazos de papel crepe que quedaron en el piso y
se realiza las siguientes preguntas:

¢, Después de realizar nuestra actividad como
guedo nuestro espacio de trabajo?

¢Limpio o sucio?

¢, Qué debemas hacer?

Dialogamos con los nifios explicandoles la
importancia de tener limpio el espacio donde
trabajamos, comemos y jugamos.

-Botellas
-goma
-Hisopos
-Temperas
-Papel lustre
-Tacho de
basura

Cierre

-Para evaluar nuestras actividades,preguntamos:
- ¢ Qué hemos aprendido?

- ¢, Cémo se sintieron?

- ¢Les gusto la clase?



https://www.youtube.com/watch?v=9Q8TPXtmaR4




Sesiéon N° 05: Nos convertimos en jardineros.

Objetivo de la sesidon: Aprender a regar las areas verdes demostrando su iniciativa.

MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS

PEDAGOGICOS

Inicio Saludamos a los nifios y le damos la -Televisor
bienvenida a nuestra actividad. -Cancién

- Luego motiva a los nifios presentando la
cancién “Elmo y Abbi riegan una planta”
https://www.youtube.com/watch?v=T7VWViFswiA
Luego preguntamos:

¢de qué trato el video?

¢,De qué manera cuidamos las plantas?

Desarrollo Definicidon del juego: Consiste en decorar las | -Envases
regaderas y practicar el regado. Plasticos
-Témperas
Objetivo: Aprender a regar las areas verdes -Stickers de
demostrando su iniciativa. microporoso
alusivos a la
Participantes: La docente forma grupos por naturaleza
colores de mesa de 5 integrantes. -Agua

Materiales: La docente entrega los materiales
para la realizacién de la actividad (témperas y
stickers de microporoso alusivos a la
naturaleza, envases plasticos)

Consigna de partida:

Se indica las pautas para la decoracion de su
regadera, asimismo menciona las normas
antes de salir al patio.

Desarrollo del juego: Los nifios en grupos
salen al patio con sus regaderas para llenarlas
de agua y trasladarse a las areas verdes para
el regado de todas las plantas.

Cierre -Se realiza las siguientes preguntas:
¢,Qué aprendimos hoy?
¢ Cémo han aprendido?
¢, Como se han sentido?
¢Les gusté la actividad?



https://www.youtube.com/watch?v=T7VWViFswiA




Sesion N° 06: Somos defensores de la naturaleza

Objetivo de la sesion: Cuidar las areas verdes del jardin al recoger los residuos que

encuentra

MOMENTOS
PEDAGOGICOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

RECURSOS

Inicio

Saludamos y damos la bienvenida a los nifios
-Luego se presenta el video “El monstruo de la
basura”
https://www.youtube.com/watch?v=kj6B1tFZtQM
Después les pregunta a los nifios:

¢, Qué han observado en el video?

¢ Sera correcto lo que hizo Canela al terminar de
tomar su jugo? ¢ Por qué?

¢, Si ustedes encontraran basura en las areas
verdes que harian?

-Televisor
-Video

Desarrollo

Definicidon del juego: Consiste en explorar y
recoger los residuos de las areas verdes
Objetivo: Cuidar las areas verdes del jardin al
recoger los residuos que encuentra.
Participantes: La docente forma grupos de 4
integrantes.

Materiales: La docente muestra las lupas que
elaboro y reparte a cada nifio(a) para que lo
exploren.

Posteriormente les pregunta:

Nifios ¢ Para que serviran las lupas?

¢ Qué puedo mirar con estas lupas en las
plantas del jardin?

Consignha de partida:

Luego, les comenta que jugaran a buscar con
sus lupas la basura que encuentren en las areas
verdes de manera ordenada.

Desarrollo del juego: Previamente se les
entregaran guantes y bolsas de basura. En las
areas verdes los nifios juegan a ser
exploradores con sus lupas, identifican la
basura, lo recogen en sus bolsas y
seguidamente lo llevan al tacho de basura mas
cercano.

Luego se les preguntara:

¢Nifios que acabamos de hacer al salir a las
areas verdes?

¢Y cdmo creen que se sentiran las plantas
después de haber recogido la basura?

-Bolsas de basura
-Guantes

-Lupa de cartén
duplex (vinifan,
silicona, tijeras,
palitos de
chupete,
témperas,
pinceles)

Cierre

-Se realiza las siguientes preguntas:
¢, Qué aprendimos hoy?

¢,Como lo aprendimos?

¢cles gusto?



https://www.youtube.com/watch?v=kj6B1tFZtQM




Sesién N° 07: Jugamos en el circuito magico.

Objetivo de la sesion: Aprender a jugar en el patio y cuidar las &reas verdes al
desplazarse sin pisar las plantas.

MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS

PEDAGOGICOS

Inicio Saludamos y damos la bienvenida a los nifios -Televisor
-Luego se presenta el video. Circuito en -Video

preescolares
https://www.youtube.com/watch?v=WgkUo0Z1671c

Después les pregunta a los nifios:
¢, Qué han observado en el video?

Desarrollo Definicion del juego: Consiste en participar en -Cartulina duplex
un circuito por equipo. -papel decorativo
-Tijeras

Objetivo: Aprender a jugar en el patio y cuidar las | -Cinta masking
areas verdes al desplazarse sin pisar las plantas. | de color
-Moldes de pies
Participantes: La docente forma grupos de 5
integrantes.

Materiales: La docente muestra los materiales a
usar en el circuito

Realiza las siguientes preguntas.

¢ Qué observan aqui?

¢ Para que serviran estos materiales?

Escucha atentamente sus respuestas.
Posteriormente reparte el material que falta
elaborar para completar el circuito.

Consignha de partida:

La docente les comenta los pasos para la
elaboracion de sus aros y como realizaran el
juego del circuito al salir al patio

Desarrollo del juego: Los nifios comienzan la
elaboracion de sus aros de ensarte, recortan y
decoran sus aros.

Ademas, salen al patio para jugar en el circuito
con algunos obstaculos que en grupo deben
superar.

Cierre -Se realiza las siguientes preguntas:
¢, Qué aprendimos hoy?

¢,Coémo lo aprendimos?

¢les gusto?



https://www.youtube.com/watch?v=WqkUoZ1671c







Sesién N° 08: Me divierto elaborando un juego con los residuos soélidos reciclados

Objetivo de la sesion: Reconocer los residuos soélidos que serviran para reciclar y

elaborar un juguete.

MOMENTOS
PEDAGOGICOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

RECURSOS

Inicio

Saludamos y damos la bienvenida a los nifios
-La docente motiva a los nifios mediante el video
https://www.youtube.com/watch?v=DweX0pLybpQ

Luego les pregunta:
¢, Qué hemos observado en el video?
¢, Qué residuos solidos podemos reciclar?

-Televisor
-Video

Desarrollo

Definicion del juego: Consiste en decorar las
cajas para luego divertirse jugando bolos.

Objetivo: Reconocer los residuos sélidos que
servirn para reciclar y elaborar un juguete.

Participantes: Conformaron grupos de 4 0 3
nifios(as).

Materiales: La docente muestra a los niflos una
caja sorpresa y les pregunta

¢ Nifios que creen que hay en la caja?

¢ Lo quieren descubrir?

Muestra lo que contiene la caja, lo cual es: un
tarro de leche, papel periddico, cono de papel y
caja de té.

Posteriormente les pregunta:

¢ Para que serviran estos residuos?

La docente reparte el material (cajas pequefias de
jarabes o cajas de té), papel usado, pinceles y
témperas para la elaboracion del juego.

Consigna de partida:

La maestra indica lo que realizardn con las cajitas
y los papeles usados, asimismo lo que haran en el
patio para jugar “bolos™

Desarrollo del juego: Los nifios en el aula
jugaran “bolos” el cual consiste en armar una torre
con las cajitas, y cada participante lanzara la
pelota de papel con el fin de derribarlas cajitas.

-Tarro de leche
-Papel periédico
-Cono de papel
-Caja de té
-Papel usado
-Pinceles
-Témperas

Cierre

Se realiza las siguientes preguntas:
¢ Qué aprendimos hoy?

¢ Coémo lo aprendimos?

¢Les gusto el juego?



https://www.youtube.com/watch?v=DweX0pLybpQ




Sesién N° 09: ¢ Qué me gustaria crear?

Objetivo de la sesion: Expresar los que les gustaria crear con los residuos

solidos

MOMENTOS

PEDAGOGICOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

RECURSOS

Inicio

Saludamos con mucho entusiasmo a los nifios y
nifas

-Invitamos a poner atencién para observar el
video: Catarinas de Pet
https://www.youtube.com/watch?v=zUKPcXNXhKA

Realizamos las siguientes preguntas
¢, Qué observamos en el video?
¢, Qué material se ve en el video?

-Television
-Video

Desarrollo

Definicion del juego: Consiste en crear y jugar
con las mariquitas

Objetivo: Expresar los que les gustaria crear con
los residuos sélidos

Participantes: Se forman grupos de 5 integrantes
para trabajar en equipo.

Materiales: La docente muestra las botellas de
plastico recolectadas y pregunta:

¢ Qué juguete podemos realizar con estas botellas
plasticas

Los nifios expresan sus ideas

-Posteriormente reparte los materiales que se
utilizaran para realizar sus mariquitas

Consigna de partida: Luego, explica las
instrucciones a realizar para la elaboracién de su
material

Desarrollo del juego: Los nifios empiezan con la
elaboracion de su juguete utilizando todos los
materiales brindados, pintan y decoran sus
mariquitas para luego jugar libremente

-Residuos
solidos
recolectados
(botellas)
-Microporoso
-Ojos movibles
-Temperas
-Pinceles
-Silicona

Cierre

-Se realiza las siguientes preguntas:
¢, Qué aprendimos hoy?

¢,Como lo aprendimos?

¢les gusto?

¢ Lo haran en casa?



https://www.youtube.com/watch?v=zUkPcXNXhkA







Sesion N° 10: Mis manitos creativas

Objetivo de la sesion: Utilizar los residuos sélidos para la elaboracion de
nuestros juguetes.

MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS
PEDAGOGICOS

Inicio Damos la bienvenida con mucha alegria a los | -Television
nifios y nifas del aula e invitamos a observar | -Video

el video: Como hacer una abejita con botellas
de plastico.
https://www.youtube.com/watch?v=00kDIRN4A-
S

Se realiza las siguientes preguntas

¢De qué trata el video?

¢Qué material se observo?

Desarrollo Definicidon del juego: Consiste en elaborar y | -Botellas plasticas
jugar con las abejitas -Chapas
-Temperas
Objetivo: Utilizar los residuos sélidos para la | -Pinceles
elaboracion de nuestros juguetes. -Tijeras
-Silicona

Participantes: Los nifios forman grupos de 5 | -Ojos movibles
integrantes por mesa

Materiales: La docente distribuye las
botellas recolectadas durante varios dias
para la realizacion de nuestro juguete

Consignha de partida: Luego, presenta las
indicaciones a cada grupo acerca del
procedimiento de su juguete y posterior a ello
de su juego, el cual sera libre.

Desarrollo del juego: Los nifios comienzan
a elaborar sus abejitas de botellas plasticas
con ayuda y supervision de la docente.
Pintaran sus botellas y pegaran las antenas
en el lugar que la docente indicé.
Finalmente juegan liboremente con sus
abejitas de botellas plasticas elaborados por
ellos.

Cierre -Se realiza las siguientes preguntas:
¢, Qué elaboramos hoy?

¢, Coémo lo hicimos?

¢les gusto?

¢,Pueden crearlo en casa?

¢ Fue facil?



https://www.youtube.com/watch?v=00kD9RN4A-s
https://www.youtube.com/watch?v=00kD9RN4A-s




Sesion N° 11: Jugamos con los zancos sin tocar la lava

Objetivo de la sesion: Desplazarse por el patio sin dafar las areas verdes

MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS
PEDAGOGICOS
Inicio Saludamos con entusiasmo a los nifios y le damos | -Television
la bienvenida. -Video
Luego motivaremos a través del video: A cuidar
las plantas
https://www.youtube.com/watch?v=IMg48deRWHSs
Desarrollo Definicidon del juego: Consiste en elaborar y jugar | -Latas grandes
con los zancos. de formula
-Plumones
Objetivo: Desplazarse por el patio sin dafar las | -Silicona
areas verdes -Micro poroso
-Pasadores
Participantes: Pide formar grupos de 4 -Témperas
integrantes para trabajar en equipo y armonia -Pinceles
-Brillantina
Materiales: La docente entregard latas grandes -Figuras de
de férmula, plumones, silicona, micro poroso y animales
pasadores, hojas de papel de colores, témperas,
pinceles, brillantina y figuras de animales.
Consigna de partida: Posteriormente, brinda un
instructivo en donde se visualiza los pasos para la
elaboracion de sus zancos.
Luego, menciona que saldran al patio a jugar con
sus zancos de manera ordenada.
Desarrollo del juego: Los nifios elaboran sus
zancos Yy posterior a ello deben caminar por la
columna de hojas de colores, simular no un punto
para no tocar la lava(suelo)
Cierre -Se realiza las siguientes preguntas:

¢,Qué hemos aprendido?
¢, Coémo lo hicimos?
¢ Como se han sentido?



https://www.youtube.com/watch?v=IMg48deRWHs




Sesion N° 12: Juego con la torre de tarros.

Objetivo de la sesidon: Los nifios comenten que pueden crear con latas recolectadas.

MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS

PEDAGOGICOS

Inicio Saludamos y damos la bienvenida a los | -Television
nifos y nifias. -Video

Después presentaremos un video: ldeas
Gtiles con latas
https://www.youtube.com/watch?v=leDB-

AigLS0
Desarrollo Definicion del juego: Consiste en -Tarros vacios de
decorar tarros para luego jugar leche
formando una torre y derribarla. -Hojas de colores
-Goma
Objetivo: Los nifios comenten que -Plumones

pueden crear con latas recolectadas

Participantes: Se forman en grupos por
colores de mesa de 5 integrantes.

Materiales: La docente entrega tarros
vacios de leche, hojas de colores, goma
y plumones

Consigna de partida:

La docente muestra un instructivo que
contiene el procedimiento de la
decoracion de tarros.

Luego explica las normas para realizar
el juego llamado “KIWI”

Desarrollo del juego: Los nifios y nifias
inician a armar su torre de tarros para
lanzar con la pelota de trapo, hasta
derrumbarlos.

Después de haber jugado y decorado
los nifios recogen los retazos de papeles
del piso.

Cierre -Se realiza las siguientes preguntas:

¢ Qué aprendi?

¢Les gusto el juego?

¢, Qué juego mas les gustaria realizar?



https://www.youtube.com/watch?v=leDB-AiqLS0
https://www.youtube.com/watch?v=leDB-AiqLS0
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Sesién N° 13: Trasladamos la pelota en el aire

Objetivo de la sesion: Desplazarse por el patio cuidando las areas verdes.

MOMENTOS
PEDAGOGICOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

RECURSOS

Inicio

Saludamos con mucha alegria a los nifios y les
damos la bienvenida.

Observamos el video: ¢ Qué pasaria si no
cuidamos las plantas?
https://www.youtube.com/watch?v=V5fhm2gEbQk

-Television
-Video

Desarrollo

Definicion del juego: Consiste en trasladar la
pelota evitando que caiga.

Objetivo: Desplazarse por el patio cuidando las
areas verdes.

Participantes: Se forman grupos de 4
integrantes por colores de mesa.

Materiales: La docente reparte las pelotas de
tecnopor, papel oropel y goma.

Posteriormente comenta a los nifios y nifias que
van a decorar sus pelotas de tecnopor con papel
oropel y goma.

Consigna de partida: La docente explica que
saldran en parejas para realizar el juego.
Previamente comenta las normas.

Desarrollo del juego:

Los niflos y nifias comienzan a decorar su pelota
con los materiales proporcionados.

Al culminar saldréan de dos en dos colocandose
frente a frente trasladando la pelota elaborada y
evitando que se caiga.

-Pelotas de
Tecnopor
-Papel oropel
-Goma

Cierre

-Se realiza las siguientes preguntas:
¢, Qué realizamos hoy?

¢Les gusto el juego?

¢, QUué otro juego quisiera jugar?



https://www.youtube.com/watch?v=V5fhm2gEbQk




Sesion N° 14: Cruzando el rio

Objetivo de la sesion: Identifique los residuos sdlidos que puede utilizar para el

reciclaje.
MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS
PEDAGOGICOS
Inicio Saludamos y damos la bienvenida a los nifios. -Television
Seguidamente se presentara un video: Cruzando el | -Video
rio
https://www.youtube.com/watch?v=BUWRKPiGyUw
La docente realiza las siguientes preguntas:
¢, Qué observaron en el video?
¢ Qué utilizaron para jugar?
Desarrollo Definicion del juego: Consiste en divertirse en -Cartones
equipo cruzando el rio -Témperas
-Pinceles
Objetivo: Identifique los residuos sélidos que
puede utilizar para el reciclaje.
Participantes: Se formaran grupos de 4
integrantes.
Materiales: La docente reparte cartones, témperas
y pinceles.
Consigna de partida: Luego, indica que se
trasladaran al patio para aplicar el juego.
Previamente menciona las normas.
Desarrollo del juego: Los nifios y nifias empiezan
a realizar juego “Cruzando el rio” el cual consiste
en pisar cada carton simulando que son piedras
para no tocar el agua.
Luego mencionan que otros residuos pueden
reciclar.
Cierre -Se realiza las siguientes preguntas:

¢ Qué aprendieron hoy?
¢Les gusto la actividad?



https://www.youtube.com/watch?v=BUWRKPiGyUw
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Sesion N° 15: Jugando Twister

Objetivo de la sesion: Expresa sus ideas de lo que puede crear con los residuos

recolectados.

MOMENTOS
PEDAGOGICOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

RECURSOS

Inicio

Saludamos y damos la bienvenida a los
nifos y nifias y pedimos la atencion para
observar el video: Manualidades divertidas
con conos de carton.
https://www.youtube.com/watch?v=iV4H1 4-
aDo

-Television
-Video

Desarrollo

Definicidn del juego: Consiste en divertirse
jugando Twister utilizando las manos y pies.

Objetivo: Expresa sus ideas de lo que
puede crear con los residuos recolectados.

Participantes: Se formaran grupos de 6
integrantes.

Materiales: La docente entrega las figuras
de las huellas de las manos y pies, cartdn
grande y goma.

Reglas del juego: Luego, comunica que
pegaran las figuras de las manos y pies en
el carton.

Posteriormente, comenta que para ejecutar
el juego utilizaran las manos y pies,
previamente menciona las normas antes de
comenzar.

Desarrollo del juego: Los nifios y nifias
empiezan a plasmar sus figuras en el
carton.

Después juegan Twister desplazandose y
utilizando las partes de su cuerpo hasta
llegar al final, apoyandose unos a otros.

-Figuras de las
huellas de las
manos y pies
-Cartén grande
-Goma

Cierre

Se realiza las siguientes preguntas:
¢, Qué aprendieron hoy?

¢, Coémo se han sentido?

¢, Qué les parecio6 el juego?



https://www.youtube.com/watch?v=iV4H1_4-aDo
https://www.youtube.com/watch?v=iV4H1_4-aDo




Anexo 9: Solicitud de autorizacion de la aplicacién de tesis

CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

“Afio de la unidad, la paz y el desarrollo”

Truijillo, 05 de junio de 2023

OFICIO N* 0045-2023-UCV-EPEI-FDH-TRU . v m
" E PPRENL RS |
Sra. Sonia Obeso Rodriguez F : : i :~.'J' i
Directora de la I.E. 81015 Carlos Emilio Uceda Meza ta B Gl et e
‘ p ‘.‘;} =0 oo [

Presente. - } e

i Freid

cir e
Asunto: Aplicacion de instrumentos de investigacion ydesarrollo de la tesis

De mi especial consideracion:

Sirva el presente para saludarla cordialmente a nombre de la Carrera Profesional de Educacion Inicial
de la Universidad César Vallejo-Sede Trujillo.
Asimismo, solicitarle se sirva conceder el permiso, para que nuestras estudiantes del X ciclo Cedano Marin
Brenda Yadhira y Gonzales Baltodano Patty Kimberly apliquen su Escala de Likert para evaluar Habitos
Ecoldgicos como instrumento de investigacion y desarrolle su tesis titulada “Taller “ECOLUDO” para promover
el desarrollo de hdbitos ecoldgicos en nifios de 4 afios. Trujillo, 2023”; en la Institucién que usted

acertadamente dirige, a partir de la fecha hasta el mes de julio del presente afio.

Agradezco anticipadamente la atencion al presente, aprovecho la oportunidad para expresarle los

sentimientos de mi especial consideracion y estima.

Atentamente,

~—

Dr. Victor Michael Rojas Rios
Jefe
Carrera Profesional de Educacién Iniclal
UCV-Sede Trujillo




Anexo 10: Constancia de aplicacion de tesis.

INSTITUCION EDUCATIVA N° 81015

"CARLOS E. UCEDA MEZA"
TRUJILLO

“Aflo de la unidad, la paz y el desarrollo”

CONSTANCIA

El que suscribe, Director(e) Edson Halevi Vega Escobedo de la Institucién Educativa N°* 81015
“Carlos Emilio Uceda Meza” Otorga - de la ciudad de Trujillo, hace constar:

Que las estudiantes CEDANO MARIN BRENDA YADHIRA y GONZALES BALTODANO PATTY
KIMBERLY, del X Ciclo de la Escuela Profesional de Educacién Inicial, de la Facultad de
Educacién e Idiomas, de la Universidad César Vallejo, aplicaron la tesis titulada “Taller
ECOLUDO para promover el desarrollo de habitos ecolégicos en nifios de 4 afios Trujillo
2023", el cual se realizé a nifios y nifias de cuatro afios del turno mafana de la institucién,

habiéndose desarrollado desde el 29 de mayo al 30 junio del presente aiio.

Se expide la presente constancia a solicitud de las interesadas para los fines que estime

conveniente.

Truijillo, 11 de julio de 2023

.o:*‘,
€on Halevi Vevga Escobedo
Director(e)

Estudio y Accidn
Mz. Ch2 LL.17 V Etapa Urb. Monserrate - teléfona 044-664960




