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RESUMEN 

El presente estudio planteo como objetivo determinar la relación entre los 

juegos de roles y las habilidades sociales en niños de 4 años en una institución 

educativa Víctor Larco – 2023. Es de tipo descriptiva con enfoque cuantitativo, 

en cuanto al diseño de estudio fue no experimental, contando con una población 

de 60 niños de la I.E.I. Nº 1743 Mi Mundo Maravilloso, Víctor Larco que a su vez 

constituyo una muestra de 36 estudiantes. La técnica empleada para el recojo 

de la información fue la observación mediante una lista de cotejo, entre los 

principales resultados se llegó a obtener que en el juego de roles el 89% se 

encuentra en un nivel alto, el 11% en un nivel medio y 0% en nivel bajo, mientras 

que en las habilidades sociales se situó con 50% en nivel alto, 50% nivel medio, 

dejando nuevamente al nivel bajo con un 0%. Finalmente se pudo concluir que 

mediante la prueba de Rho de Spearmen con un valor de 0.995 y un 

p=0.001<0.05 se puede afirmar que existe una relación positiva entre el juego de 

roles y las habilidades sociales de niños de 4 años en una institución educativa, 

Víctor Larco, 2023 

Palabras clave: juego de roles, socialización, relaciones interpersonales, 

aprendizaje socioemocional. 
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ABSTRACT 

This study aimed to investigate the correlation between role-playing activities and social 

skills in 4-year-old children attending an educational institution in Víctor Larco – 2023. 

The research followed a descriptive design with a quantitative approach. In terms of 

study design, it was non-experimental, involving a population of 60 children from I.E.I. 

No. 1743 "Mi Mundo Maravilloso," Víctor Larco, with a sample size of 36 students. Data 

collection used observational methods with a checklist. 

The key findings revealed that 89% of participants demonstrated a high level of 

engagement in role-playing activities, while 11% exhibited a medium level, and none fell 

into the low-level category. In contrast, social skills were distributed evenly, with 50% 

scoring at a high level, 50% at a medium level, and none at a low level. 

In conclusion, the Spearman's Rho test yielded a correlation coefficient of 0.995 with a p-

value of 0.001<0.05. This statistical analysis confirms a positive relationship between 

engagement in role-playing activities and the development of social skills in 4-year-old 

children at the specified educational institution in Víctor Larco, 2023. 

Keywords: Role-playing, Socialization, Interpersonal Relationships, Socioemotional 

Learning. 
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I. INTRODUCCIÓN

Las destrezas sociales en la etapa preescolar desempeñan un papel

crucial en el desarrollo infantil, tanto en relación con el propio individuo

como con quienes lo rodean. En este sentido, fortalecer estas

habilidades contribuye a crear un entorno educativo positivo para los

niños, especialmente durante sus años preescolares, ya que este

periodo representa su primera experiencia de socialización fuera del

ámbito familiar. No obstante, en la actualidad, nos encontramos en un

contexto post COVID-19, situación que ha afectado negativamente la

promoción de las habilidades sociales. Este impacto se evidencia en la

notable disminución de interacciones entre los niños, quienes, por el

distanciamiento social y restricciones impuestas, han experimentado una

reducción significativa en sus relaciones estudiantiles (Ministerio de

Salud, 2020).

Este escenario de limitada promoción de habilidades sociales se traduce

en carencias como la falta de empatía, deficiencias en la comunicación y

problemas de asertividad, aspectos esenciales en el desarrollo infantil.

En el entorno escolar, es cada vez más evidente la presencia de niños

que muestran una carencia total de empatía hacia sus compañeros,

manifestando dificultades para comunicarse de manera efectiva. Estas

carencias se manifiestan en comportamientos disruptivos, recurriendo en

ocasiones a expresiones verbales agresivas e, incluso, llegando a la

violencia física. Este fenómeno, documentado por Ramírez y

colaboradores (2020), destaca la urgencia de abordar la falta de fomento

de habilidades sociales, particularmente en un momento en el que las

interacciones entre los niños se han visto impactadas por SARS COV 2.

La relevancia de las habilidades sociales se ha discutido en el contexto

del desarrollo de la autoestima y su impacto en la conducta y la

eficiencia académica. Es evidente que aquellos niños y adolescentes

que enfrentan dificultades para relacionarse en el entorno escolar

tienden a manifestar conductas violentas o incluso presentar trastornos

psicopatológicos, según lo señalado por Betina y Contini en 2011. Se
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destaca la importancia crucial al inicio de la vida, ya que es durante esta 

etapa, especialmente en entornos educativos, donde se optimizan de 

manera significativa las HS de los niños. Estos ambientes proporcionan 

oportunidades para el desarrollo en un contexto socialmente estimulante, 

permitiendo a los infantes observar y aprender las complejidades de la 

interacción entre pares, como lo señala Guzmán en 2019. 

Partiendo de un contexto agradable, la finalidad del juego para el niño se 

traduce en proporcionarle más oportunidades de diversión, buscando así 

extender su desarrollo de manera prolongada, lo cual se correlaciona 

directamente con procesos de aprendizaje (Martínez, 2019). Sin 

embargo, en la era contemporánea, se observa una disminución en la 

práctica del juego, resultando en una drástica reducción de la interacción 

y relaciones sociales. Este fenómeno se atribuye, en gran medida, al 

incremento del 47% en el uso de juegos en línea y al 63% de 

participación en la aplicación TikTok, que, de alguna manera, se ha 

convertido en una forma de juego para los niños (Pasquel y Pinedo, 

2021). Este cambio en las dinámicas de juego virtual puede tener 

implicaciones importantes para obtener HS, ya que involucra la toma de 

decisiones en diversas situaciones (Gonzales, 2021). 

El juego de roles (JR) es propicio para explorar el impacto de las 

habilidades sociales (HS), ya que proporciona al estudiante la 

accesibilidad necesaria para asumir la responsabilidad de desempeñar 

el papel de un adulto y enfrentar una problemática específica. A través 

de esta dinámica, los participantes tienen la oportunidad de desarrollar 

habilidades clave, como empatizar, la resolución conflictos y la 

asertividad, entre otras. Estas habilidades se manifiestan de manera 

natural a lo largo del juego, permitiendo que los estudiantes no solo se 

sumerjan en la experiencia del rol asumido, sino que también ejerzan y 

fortalezcan habilidades sociales esenciales en el proceso. Este enfoque, 

según señala Tapia en 2020, destaca cómo el juego de roles puede ser 

un vehículo valioso para el desarrollo holístico de HS en el contexto 

educativo. 

La observación de conductas agresivas y la falta de comunicación 
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interpersonal entre los estudiantes de 4 años en el aula "amistad" de 

una institución educativa ha suscitado preocupación. En una 

conversación diagnóstica con la docente directora del plantel, se ha 

asumido que los niños no manifiestan de manera positiva las 

habilidades sociales. En respuesta a esta inquietud, la investigación 

tiene como objetivo indagar si esta falta de habilidades sociales afecta a 

toda la población estudiantil. Además, se pretende que los resultados 

obtenidos puedan contribuir como un aporte valioso para 

investigaciones futuras en el ámbito educativo, proporcionando insights 

y orientación sobre la adquisición de HS en el contexto escolar. Este 

enfoque busca comprender a fondo la dinámica social en la institución y 

brindar perspectivas que puedan informar estrategias pedagógicas y de 

intervención en la mejora de HS de los estudiantes. 

 

La problemática planteada se centra en la relación entre el JR y las HS 

en niños de 4 años en una institución educativa de Víctor Larco en el 

año 2023. Este enfoque sugiere la necesidad de comprender cómo la 

participación en el JR impacta en el desarrollo de HS en los niños de 

esta edad específica. La investigación podría explorar de qué manera las 

interacciones durante el JR influyen en la adquisición de habilidades 

sociales y la comunicación interpersonal. 

Al abordar esta problemática, se busca proporcionar una comprensión 

más profunda de la dinámica entre el JR y el desarrollo de HS en niños 

de 4 años, lo cual podría tener implicaciones significativas para el diseño 

de actividades pedagógicas y programas educativos. Además, se podría 

considerar la identificación de posibles desafíos o áreas de mejora en la 

promoción de habilidades sociales en el contexto específico de la 

institución educativa. 

 

La realización de esta investigación encuentra justificación teórica en la 

accesibilidad de datos provenientes de información y fuentes 

bibliográficas relacionadas con las definiciones de conceptos vinculados 

a las variables de estudio. El juego de roles (JR) se contextualiza como 
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una estrategia pedagógica orientada a fortalecer la convivencia entre los 

estudiantes, mediante la asunción de responsabilidades en situaciones 

realistas que pueden visualizarse en el entorno del aula (Carrillo et al., 

2019). 

En lo que respecta a las habilidades sociales, se entiende como la 

capacidad del individuo para expresarse de manera respetuosa en 

situaciones cotidianas, afirmando su valía como ser humano y 

respetando las opiniones divergentes sin recurrir a la agresión. Se 

destaca la importancia del fortalecimiento de estas habilidades en la 

reducción de conductas agresivas en niños, promoviendo actitudes 

positivas en su interacción con los demás (Almaraz et al., 2019). 

A la luz de lo analizado, la presente investigación busca indagar en qué 

medida el JR contribuye al desarrollo de HS en estudiantes de 4 años. El 

enfoque ético guía el proceso de investigación, considerando el beneficio 

directo para los niños, y se justifica como un aporte al desarrollo infantil 

mediante el uso de una metodología participativa dentro del JR, con el 

propósito de potenciar sus HS. 

La utilización de la teoría de Bandura (1977) en este estudio resalta la 

creciente importancia de la teoría sociológica como un factor 

determinante en la promoción del cambio en el comportamiento 

deseado. La teoría de Bandura postula las interacciones con otros 

individuos en un contexto social genera el aprendizaje. Al observar el 

comportamiento de los demás, las personas tienden a desarrollar 

comportamientos similares, y se sugiere que la imitación y el aprendizaje 

son más probables cuando la experiencia de observación está asociada 

con el éxito o recompensas relacionadas con dicho comportamiento. 

Esta perspectiva teórica se integra en el estudio para comprender cómo 

las interacciones sociales, en particular a través del juego de roles, 

pueden influir en el desarrollo de HS en niños de 4 años. La aplicación 

de la teoría de Bandura permite explorar cómo la observación de 

comportamientos durante el juego de roles puede impactar en la 

adquisición de habilidades sociales, respaldando así la base teórica del 

estudio. 
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Por consiguiente, se plantea el siguiente objetivo general: Determinar la 

relación entre HS y JR en niños de 4 años en una institución 

educativa,2023. Además, los objetivos específicos planteados en este 

estudio: Identificar la relación entre habilidades básicas de interacción 

social, habilidades para hacer amigos y amigas, y habilidades 

relacionada con los sentimientos, emociones y opiniones y JR en niños 

de 4 años en una institución educativa, 2023;  

 
Se consideró como hipótesis general: Existe relación significativa entre 

las HS y el JR en niños de 4 años en una institución educativa Víctor 

Larco, 2023. 
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II. MARCO TEÓRICO 

En la recolección y búsqueda de contenido de los antecedentes para esta 

investigación, se encontraron importantes hallazgos, las cuales se presentan a 

continuación: Guzmán (2017) nos señala que las habilidades sociales son 

presencia de dichas relaciones humanas. Cuando se estudian las habilidades 

sociales, es necesario hablar de su importancia e impacto en todas las 

instituciones, porque establecen en los niños y niñas cierto potencial para 

relacionarse con sus compañeros, compañeras y adultos de su entorno, así como 

la facultad de actuar en diferente estado de su vida cotidiana. Para enseñar HS, 

los docentes pueden organizar situaciones utilizando estrategias innovadoras y 

lúdicas siendo del interés de los infantes permitiendo entender sobre 

comportamientos inapropiados, coercitivos e inaceptables en el entorno y así 

promover un futuro común, certero y autónomo. 

A continuación, se menciona algunos estudios previos internacionales, como la 

investigación de: Saucedo (2020) quien determinó la influencia que tiene los 

talleres de JR en las habilidades sociales de los infantes. Siguió un enfoque 

cuantitativo, preexperimental. la población que consideró fueron todos los 

estudiantes del aula de 4 años. Dicho programa estuvo orientado a desarrollar las 

habilidades sociales, buscando que los infantes, adquieran los componentes de 

las habilidades sociales y sepan utilizarlas de manera correcta, en forma 

espontánea. Como instrumento empleó una guía de observación. Aplicó 20 

sesiones logrando que el 93% de infantes alcanzar altos niveles de desarrollo de 

HS. Este resultado muestra que, antes de implementar el programa, las HS de 

los niños aún eran bajas, pero después de implementar el programa, sus 

habilidades sociales aumentaron. 

En el ámbito nacional encontramos diversas investigaciones como es el caso de: 

Mendoza (2020) el cual determinó en qué medida los JR ayudan a desarrollar las 

HS de dichos infantes. Siguió un enfoque cuantitativo preexperimental, 

empleando una pre y post evaluación con un único grupo intervención y de 

comparación. La población que consideró fueron todos los estudiantes del aula 

de 4 años. Los resultados preliminares muestran que las puntuaciones de HS 

tanto del grupo aplicación como del grupo de verificación fueron menores o 
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iguales a B. Con base en estos resultados, el juego se implementó en 10 

sesiones. En conclusión, la evaluación final mostró semejanzas notables en el 

aprendizaje de HS. Con sustento en los resultados obtenidos, además se aceptó 

la hipótesis del estudio el cual fue que el plan de JR desarrolla significativamente 

las habilidades sociales en el alumnado de 4 años. 

En otras circunstancias, Noriega y Oliveros (2019) diseñaron una serie de 

actividades de JR para desarrollar HS en infantes de 4 años. Esta investigación 

surgió de la problemática que observaron en el aula. Emplearon un enfoque 

cuantitativo, preexperimental. La población que consideró fueron todos los 

estudiantes del aula de 4 años. Dicho programa contó de 20 sesiones los cuales 

ayudaron a obtener los siguientes resultados, se logró alcanzar un notable y 

significativo desarrollo de las HS en los infantes con el 91%, de todos los 

indicadores evaluados al final del estudio. 

El estudio de Rojas (2021) determinó determinar en qué medida el JR influye en 

el desarrollo de las HS en los infantes de un jardín particular. La investigación 

siguió el enfoque cuantitativo, preexperimental, tipo aplicada. Se aplicó una 

preevaluación y post evaluación. Como muestra se consideró solo a estudiantes 

del aula de 4 años. Para confirmar el supuesto de investigación se aplicó la 

prueba Z. Los resultados obtenidos mostraron que existe un consenso general 

de que el JR es un método que beneficia significativamente (p=0,001) el 

desarrollo de HS en los infantes. 

De      la      misma      manera      encontramos      a      Aquino (2021) el cual se 

enfocó en determinar la manera en que los JR como estrategia didáctica 

desarrolla de las HS en los estudiantes. La investigación siguió el enfoque 

cuantitativo preexperimental, con un único grupo. La muestra la conformó 16 

estudiantes del aula de 4 años. Luego de haber aplicado el pre y post test se 

pudo obtener como resultado que gracias a la aplicación de JR más del 50% de 

estudiantes mejoraron significativamente sus habilidades sociales. 

Las investigadoras Mamani y Paja (2018) nos presentan su indagación de 

objetivo primordial determinar la influencia del JR para un mejor desarrollo de las 

HS, además menciona que es sumamente importante que estas habilidades se 
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desarrollen en la primera infancia, afirmando que dichas habilidades (optimismo, 

ponerse en el lugar del otro y ser solidario). El enfoque que se consideró fue 

cuantitativo cuasi experimental aplicando evaluación de inicio y salida. El manual 

de observación aplicada. La muestra considerada incluyó a todos los infantes del 

aula respectiva. Mediante 6 sesiones se obtuvo una prueba de Wilcoxon con una 

altitud de valor de 0,000 en el grupo experimental, se acepta la hipótesis y se 

puede concluir, mencionando que el programa impacta en el desarrollo de las 

HS. 

Según los hallazgos descubiertos por Mundaca (2021) quien se planteó como 

punto focal establecer si la aplicación de los talleres de JR ayuda o favorecen al 

desarrollo de las HS primordiales en un infante. Siguió un enfoque cuantitativo, 

preexperimental. La muestra la conformaron por 20 infantes. Como instrumento 

empleó guías de observación además de la lista de cotejos. Aplicó diversos 

talleres como actividades grafico plásticas, plataformas online (toda actividad que 

promueva la interacción con sus pares. Según los resultados obtenidos, se pudo 

medir la eficacia de dichos talleres los cuales ayudan positivamente al desarrollo 

de dichas habilidades con una diferencia porcentual de 12,48%. 

Es importante mencionar el estudio de Espíritu (2022), el cual determinó la 

influencia del JR en el desarrollo de las HS de los infantes de dicho estudio. 

Dicha investigación siguió un enfoque cuantitativo, preexperimental. La muestra 

estuvo conformada por 20 infantes. Como instrumento se empleó la ficha de 

observación. Los resultados afirman que existe una influencia pragmática 

respecto al juego de roles en las habilidades sociales de los infantes P valor= 

,000. El 100% de mostró mejorías en el desarrollo de dichas habilidades, se 

sugiere seguir aplicando talleres de JR, el cual además del desarrollo de las HS 

ayuda a que el niño sea una mejor persona dentro de su comunidad 

El estudio de: Sandoval (2019), evidencia como objetivo primordial demostrar 

que el programa basado en JR mejora las HS básicas en infantes. Es importante 

mencionar que para este autor dichas habilidades esenciales en el devenir del 

ser humano, y se desarrollan dentro del ámbito educativo y familiar, así también 

el JR son representaciones espontáneas de un contexto real o hipotética que 
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permite evidenciar un problema o alguna situación que presencie el infante en 

su vida cotidiana. El estudio sigue un enfoque cuantitativo, cuasi experimental. 

La muestra considerada fue 48 infantes del aula de 4 años. En cuanto al 

instrumento se empleó una adaptación a la prueba “Abuggatas”. Según el 

desenlace del este estudio antes de aplicar los instrumentos el 60 % de los 

infantes no habían desarrollado HS básicas. Luego de la aplicación se observó una 

mejoría de dichas habilidades. Se propone realizar más talleres y utilizar como 

estrategia los JR. 

Una investigación relevante es la realizada por García (2023) la cual determinó la 

efectividad de JR en la eficiencia de las HS en infantes. El estudio siguió un 

enfoque cuantitativo, tipo preexperimental. Como muestra participaron todos los 

estudiantes (3,4 y 5 años) pertenecientes a dicha institución. Se utilizó como 

instrumento las guías de observación. Los resultados evidenciaron que gracias a 

la aplicación de dicho programa el 85% de estudiantes han logrado alcanzar la 

altitud alta respecto a sus habilidades sociales y el 15% tiene un nivel medio. 

Resaltando el importante valor que tuvo la investigación dentro de la dimensión 

de habilidad para expresar sus emociones, Se concluye afirmando y aceptando 

la hipótesis la cual menciona que los JR tienen efectos positivos en el desarrollo 

de las HS. 

Finalmente se consideró la investigación de: Paja (2018) el cual se analizó como 

el JR influye en el desarrollo de las HS, como se sabe dichas habilidades ayudan 

a una mejor convivencia dentro y fuera del aula, por eso es sumamente 

importante el desarrollo de estás. Se siguió un enfoque cuantitativo, cuasi 

experimental, aplicando un pre y post test. Se consideró como muestra todos los 

infantes del aula. Se aplicó 6 sesiones, aplicando la prueba z se obtuvo 0.000, 

Según los descubrimientos encontrados se acepta la hipótesis la cual mencionó 

que el JR influye en las HS de manera plena. 

En relación con la base teórica de la variable JR, se apoyó en las teorías de 

Claparéde y la perspectiva vigotskyana. Claparéde sostiene que la actividad 

vinculada al juego desempeña una función relevante al facilitar el desarrollo de 

habilidades psicomotoras, intelectuales, sociales, afectivas y emocionales en los 
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estudiantes (Cruz, 2019). Por otro lado, la teoría vigotskyana argumenta que la 

acción de jugar es esencial para la reproducción de interacciones sociales; en 

otras palabras, contribuye al fortalecimiento de las habilidades necesarias de 

participación en la sociedad, ya que implica asumir diversos roles que 

transforman la imaginación en práctica real. La interacción de roles, según 

Veraksa y Sheridan (2021), juega un papel crucial al permitir que los estudiantes 

desarrollen un pensamiento social. 

En cuanto a la definición de la variable JR, Mora y Camacho (2019) la describen 

como actividades que se llevan a cabo de manera libre y espontánea en 

momentos y lugares específicos, previamente establecidos por normativas 

contextualizadas y aceptadas voluntariamente por los participantes. Durante 

estas actividades, se evidencian emociones y sentimientos de diversas maneras 

a medida que se toma conciencia y se asumen diversos roles cotidianos. 

Martin (2020) lo define como un conjunto de tácticas desde el enfoque 

pedagógico que se emplean para adoptar comportamientos según un papel 

asignado de manera temporal y rotativa. Esto implica desarrollar habilidades que 

permitan desenvolverse en diversas situaciones. En otras palabras, el autor lo 

percibe como una estrategia pedagógica que los docentes deben emplear para 

fomentar la desenvoltura de los aprendientes. 

El análisis de la variable JR, se tomaron en cuenta los elementos propuestos por 

Nina (2017), quien identifica cuatro dimensiones: motivación, preparación, 

dramatización y debate. La motivación, en primer lugar, se refiere al impulso que 

impulsa a los individuos a emprender acciones de manera voluntaria, con interés 

y perseverancia para alcanzar objetivos específicos. Este proceso lleva a 

experimentar satisfacción al cumplir necesidades u obtener beneficios, según lo 

planteado por Polo (2019). 

En segundo lugar, la preparación se refiere a las acciones previas que realiza el 

jugador, en concordancia con la visualización, el sentimiento o el comportamiento 

dentro del entorno en el que se lleva a cabo el JR. Estas acciones engloban 

aspectos como comprender funciones, seguir pasos específicos, establecer 

formas de comportamiento en diversas situaciones requeridas por el rol, 



11  

identificar estilos, entre otros, según la explicación de Gamarra (2020). 

En tercer lugar, se alude a la generación en los estudiantes de habilidades 

para la comunicación, la empatía y la ejecución de roles que contribuyan a crear 

un entorno escolar positivo tanto para la interacción entre compañeros como 

para la relación con los docentes. En este sentido, se espera que utilicen de 

manera asertiva estrategias fortalecedoras que les permitan actuar de manera 

autónoma, segura y con confianza en sí mismos, según lo planteado por 

Rodríguez et al. (2020). 

La cuarta dimensión involucra la implementación de pasos consecutivos de 

comentario que capacitarán a los participantes para expresarse en relación con 

la interpretación realizada. Esto abarca la añaden un mecanismo de evaluación 

que utilice parámetros para medir las diversas habilidades de los participantes, 

según lo propuesto por Vásquez (2022). 

Respecto de HS, consideraos al aprendizaje social de Bandura y en la teoría 

conductista. En la primera, se impulsa el desarrollo HS a través de la recepción 

de reforzamientos directos del entorno social del estudiante, así como mediante 

la estimulación y práctica por imitación de situaciones y eventos vivenciados. De 

esta manera, se busca retroalimentar de manera positiva las habilidades, según 

lo explicado por Barbabosa (2021). 

La segunda, la teoría conductista, respalda los principios del conductismo como 

una corriente de la psicología, centrándose en el refuerzo de conductas 

esperadas y reconociendo que estas pueden ser fortalecidas en el entorno 

escolar, según lo planteado por Sánchez et al. (2019). 

En cuanto a la definición de la variable "habilidades sociales", Esteves et al. 

(2020) las conceptualizan como comportamientos específicos que las personas 

exhiben en sus interacciones diarias. Estos comportamientos posibilitan la 

ejecución hábil de tareas en entornos de trabajo en equipo o de forma individual. 

En otras palabras, estas habilidades facilitan que los estudiantes puedan 

socializarse eficazmente. 

Las aportaciones de Mori (2017) nos sumergen en las dimensiones cruciales de 
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las habilidades sociales (HS), desglosándolas en tres aspectos esenciales. 

En primer lugar, las Habilidades Básicas de Interacción Social se definen como 

comportamientos adquiridos principalmente a través del aprendizaje. Esto resalta 

la capacidad de interactuar de manera efectiva y apropiada en diversas 

situaciones sociales, subrayando la importancia del proceso de aprendizaje 

continuo en la formación de estas habilidades. 

En segundo lugar, las Habilidades para Hacer Amigos y Amigas requieren, 

según Mori, contar siempre con una buena actitud, siendo esta un elemento 

indispensable para lograr esta habilidad. Aquí se destaca la importancia de 

mantener una actitud positiva como un factor clave en la construcción y el 

mantenimiento de relaciones amistosas, resaltando así la influencia de los 

aspectos emocionales en el tejido social. 

Por último, las Habilidades Relacionadas con los Sentimientos, Emociones y 

Opiniones implican la capacidad de identificar y gestionar eficazmente tanto 

nuestros propios sentimientos como los de los demás. Mori subraya la 

importancia de la inteligencia emocional, resaltando la necesidad de comprender 

y manejar las emociones, tanto propias como ajenas, para lograr interacciones 

sociales efectivas. 

Estas dimensiones proporcionan un marco conceptual valioso que enriquece la 

comprensión de las habilidades sociales, subrayando la diversidad y complejidad 

de estas competencias en el ámbito interpersonal. Integrar estos conceptos en la 

investigación puede ofrecer una visión más completa de cómo estas 

dimensiones específicas se relacionan con el juego de roles en niños de 4 años 

en una institución educativa en 2023. 

Tejada (2005) menciona que tales experiencias no se limitan al movimiento 

físico, sino que también incluyen expectativa, esperanza y confianza y poseen el 

mismo valor al trabajo práctico. 

. 
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III. METODOLOGÍA

3.1. Tipo y diseño de investigación

Tipo de investigación:

La investigación tuvo un enfoque cuantitativo, basándose en medición

numérica, detallando y mediante la estadística para lograr lo que se

quiso conocer y contratar la hipótesis (Snyder, 2019).

Vargas (2020) el propósito de esta investigación básica fue 

obtener y compilar información para formular una base de conocimiento 

que crecerá con nueva información. 

Diseño de la investigación: 

Este estudio utilizo un diseño transversal, correlacional, no 

experimental para el análisis. Según Sánchez y Reyes (2018), es una 

forma de describir y predecir cómo cambian las variables relacionadas 

en el mundo real, sin el esfuerzo del investigador por fijarlas o establecer 

causalidad. 

Siguiendo el esquema: 

O1 

M 

O2 

Dónde: 

M: En niños y niñas de 4 añosO1: 

Juego de roles O2: Habilidades 

sociales 

r: Relación entre ambas variables 

3.2 Variables y Operacionalización 

Variable 1: Juego de roles 
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Definición conceptual: Bazan (2020) la actividad lúdica para la cual 

sea implementada dentro de las destrezas desarrollándose mediante 

material que sea de apoyo, favoreciendo el campo social entre la 

población para enfatizar un aprendizaje activo. 

Definición Operacional: La variable fue medida a través de una lista 

de cotejo para averiguar el nivel de uso de juego de roles. 

Indicadores: Comparte juguetes. Es creativo. Es ordenado. Espera 

su turno. Comparte y expresa sus ideas. Utiliza un tono adecuado 

para hablar. Respeta las opiniones de sus amigos. Su lenguaje es 

claro. Sigue indicaciones. Espera su turno. Guarda los juguetes en su 

lugar. 

Escala de medición: El estudio siguió una escala Ordinal 

 
 
Variable 2: Habilidades sociales 

Definición conceptual: Esteves et al. (2020) menciona que es la 

capacidad que generan los seres humanos para ordenar sus 

pensamientos, acciones y sentimientos para lograr expresar empatía, 

entablar relaciones interpersonales, entre otras habilidades sociales 

que el individuo realiza en su vida cotidiana. 

Definición Operacional: La variable fue medida a través de 

una lista de cotejo elaborada por las autoras, teniendo en ella 15 

Items. 

Indicadores: Utiliza el saludo al llegar al aula. Se presenta con los 

demás. Utiliza las palabras mágicas. Tiene una buena convivencia con 

sus pares. Socializa de manera positiva. Es autónomo según sus 

posibilidades. Manifiesta sus necesidades 

Escala de medición: Ordinal 
 

3.3. Población, muestra y muestreo 

 Población: 

La presente investigación su población estuvo integrada por 60 niños de 

4 años de edad pertenecientes a una institución educativa ubicada 
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en el distrito Víctor Larco - Trujillo. 

Tabla 1 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
Criterios de inclusión: 

Este estudio se dirigirá a niños que cuenten con 4 años de edad y 

estén matriculados en la Institución Educativa (I.E.). Asimismo, se 

considerará a aquellos niños que expresen su voluntad de participar en 

el estudio de manera consciente y acepten ser partícipes de la 

investigación. 

Criterios de exclusión: 

Por otro lado, se excluyen de la muestra a los niños que no alcancen la 

edad establecida de 4 años, así como a aquellos que no estén 

registrados en la Institución Educativa. Además, se prescinde de la 

participación de niños que, por cualquier razón, no den su 

consentimiento para formar parte de este estudio. 

Estos criterios se han establecido con el objetivo de asegurar la 

participación de niños que cumplen con los requisitos específicos de 

edad y matriculación, garantizando al mismo tiempo su disposición 

voluntaria y consciente para contribuir a la investigación 

Muestra: 

 
Como indica Arias (2020), dada a la minoría de la población y no 

superando los 100 pobladores, se enfoca la muestra en toda la 

población siendo así censal. 

 

 

 
  

Niños Ternura Amistad Solidaridad Total 

Hombres 13 7 12 32 

Mujeres 7 13 8 28 

Total 20 20 20 60 

Nota: Elaboración ´propia 
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Tabla 2 
 

Niños Ternura Amistad Solidaridad Total 

Hombres 6 5 5 16 

Mujeres 5 10 5 20 

Total 11 15 10 36 

Fuente: Elaboración ´propia 

     
 

 

Muestreo: 

 
El muestreo es censal porque es una técnica ampliamente utilizada que 

generalmente tiene buena facilidad de uso y bajos costos de muestreo. 

(Ochoa, 2015). 

Unidad de análisis: 

 
Cada niño que contenga el cumplimiento de los criterios previamente 

expresados en párrafos anteriores. 

3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

 
Este trabajo utilizo como técnica la observación, aquí se recolectarán 

datos de investigación que permitan la comprensión directa de los datos 

a través de las actividades diarias; por ejemplo, podemos observar el 

comportamiento, reacciones y actitudes de los propios niños y niñas, lo 

que ayudará a determinar los indicadores especificados. (Patel y Patel, 

2019) 

El presente trabajo tuvo como instrumento de recolección las listas de 

cotejo, ya que es un instrumento muy estructurado que se adaptó con 

facilidad al estudio.  

Validez y confiabilidad: 

 
En la validez utilizamos la V Aiken para ver el grado que mide nuestro 

instrumento, en la cual el coeficiente tuvo un valor de 1,00 para 

habilidades sociales y de 0,98 para juego de roles. 

En la confiabilidad utilizamos el ALFA DE CRONBASH para ver qué tan 

bien la herramienta produce los mismos resultados repetidamente 
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cuando se aplica al mismo objeto. Para habilidades sociales se tuvo un 

coeficiente de 0.826 y juego de roles obtuvo un coeficiente de 0.78 

3.5. Procedimientos 
 

En esta investigación se tomó en cuenta la recolección de datos de la 

población estudiada, en la cual se tuvo que observar a los niños de 4 

años de una institución educativa, para ello se utilizó el instrumento de 

la lista de cotejo la cual fue realizada de manera presencial a través de 

la observación. En la investigación el proceso estadístico se facilitó 

utilizando el programa Excel y SPPS V. 26; donde se ejecutó el proceso 

estadístico descriptivo y posteriormente la interpretación de los 

resultados identificando los niveles de las variables y sus dimensiones. 

Consiguiente del análisis inferencial haciendo uso del programa SPPS 

V. para lograr realizar la prueba de normalidad por lo consiguiente se 

aplicó la prueba no paramétrica utilizando Shapiro-Wilk, pasando a 

discutir los resultados logrando plantear las conclusiones. 

 

3.6. Método de análisis de datos 

 
El análisis se enfocó en la estadística descriptiva por medio de tablas de 

porcentajes y frecuencias y la estadística inferencial a través de la 

Shapiro Wilk y la prueba Rho Spearman para determinar las 

correlaciones. 

3.7. Aspectos éticos 

 
Nuestra investigación respetó los lineamientos establecidos por la 

Universidad César Vallejo, así mismo contó con los principios éticos que 

respalden el sustento respetando la autoría de los diversos teóricos 

citados a lo largo del trabajo de investigación. De igual manera la 

información personal brindada fue de absoluta confidencialidad 

respetando su privacidad y solo compartiendo la información necesaria 

para elaboración de la base de datos. 
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IV. RESULTADOS 
 

Se consideró realizar el análisis de las variables en base a su tipo ordinal, de 

acuerdo con la medición expresada en las variables estudiadas. 

Tabla 3 
Frecuencia y porcentaje de variables y dimensiones 

 
Variable y 

dimensiones 

Nivel bajo Nivel medio Nivel alto Total Porcentaje 
válido  

Porcentaje 
acumulado  f % f % f %   

Habilidades 
básicas de 
interacción 
social 

14 38.89% 12 33.33% 10 27.78% 36 100.00% 100.00% 

Habilidades 
para hacer 
amigos 

15 41.67% 13 36.11% 8 22.22% 36 100.00% 100.00% 

Habilidades 
de 
sentimientos, 
emociones y 
opiniones 

13 36.11% 15 41.67% 8 22.22% 36 100.00% 100.00% 

Habilidades 
sociales 

15 41.67% 12 33.33% 9 25.00% 36 100.00% 100.00% 

Juego de 
roles 

17 47.22% 12 33.33% 7 19.44% 36 100.00% 100.00% 

Fuente: elaboración propia  
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Tabla 4 
 

Prueba de normalidad 
 

Variables y dimensiones  Estadístico  
Shapiro-
Wilk Sig. 

    gl   

Habilidades básicas de 
interacción social 

,907 
36 ,002 

Habilidades para hacer amigos ,924 36 ,004 
Curiosidad ,915 36 ,001 
Habilidades sociales ,905 36 ,002 

Habilidades de sentimientos, 
emociones y opiniones 

,935 
36 ,001 

Habilidades sociales ,917 36 ,003 
Juego de roles ,922 36 ,005 

a. Corrección de significación de Lilliefors 

 
 
 

H0 = >0,05   

H1 = >0,05  

α = 0,05  

  

La información proporcionada sugiere que, según la Tabla 04, la significancia 

es < 0,05. Así, se rechaza H0, indicando que existe razones para sostener que 

las variables tienen una distribución distinta, revelando su naturaleza no 

paramétrica. 

Dado este contexto, se opta por utilizar Rho Spearman en el análisis del grado 

de asociación entre las variables. 

. 
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Análisis inferencial 

Prueba de hipótesis general 
 

Tabla 5 
Estadístico de relación entre Habilidades sociales y Juego de roles 

 

        Juego de roles 

Rho de 

Spearman 

Habilidades 

sociales 

Coeficiente 

de 

correlación 1,000 ,995 

 

Sig. 

(bilateral)  0,000 

 N  36  
Sig. 

(bilateral) 0,000  
 **. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).  

 

H0 = > 0,05  

H1 = < 0,05   

α = 0,05  

Interpretación: 

 
La información presentada en la Tabla 5 indica que la significancia es < 0,05. 

Así, se rechaza H0, confirmando la presencia de una asociación positiva entre 

las variables. Se destaca especialmente el valor elevado y positivo de Rho 

Spearman, que es 0,995, indicando una asociación fuerte y positiva entre las 

variables 
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Tabla 6 
 

Estadístico de relación entre Habilidades básicas de interacción social y juego 
de roles 

 
        Juego de roles 

Rho de 

Spearman 

Habilidades 

básicas de 

interacción 

social 

Coeficiente 

de 

correlación 1,000 ,917 

 

Sig. 

(bilateral)  0,000 

 N  36  
Sig. 

(bilateral) 0,000  
 **. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).  

 
H0 = > 0,05  

H1 = < 0,05   

α = 0,05  

Interpretación: 

 
La información presentada en la Tabla 6 indica que la significancia es < 0,05. 

Así, se rechaza H0, confirmando la presencia de una asociación positiva entre 

las variables. Se destaca especialmente el valor elevado y positivo de Rho 

Spearman, que es 0,917, indicando una asociación fuerte y positiva entre las 

variables. 
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Tabla 7 
 
Estadístico de relación entre Habilidades para hacer amigos y amigas y juego 
de roles 

 
        Juego de roles 

Rho de 

Spearman 

Habilidades 

para hacer 

amigos y 

amigas 

Coeficiente 

de 

correlación 1,000 ,924 

 

Sig. 

(bilateral)  0,000 

 N  36  
Sig. 

(bilateral) 0,000  
 **. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).  

 
 
 
 

H0 = > 0,05  

H1 = < 0,05   

α = 0,05  

Interpretación: 

 
La información presentada en la Tabla 5 indica que la significancia es < 0,05. 

Así, se rechaza H0, confirmando la presencia de una asociación positiva entre 

las variables. Se destaca especialmente el valor elevado y positivo de Rho 

Spearman, que es 0,924, indicando una asociación fuerte y positiva entre las 

variables
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Tabla 8 
Estadístico de relación entre Habilidades relacionadas con los sentimientos, 
emociones y opiniones y juego de roles 

 
 
 

 

 

 

 

 

H0 = > 0,05  

H1 = < 0,05   

α = 0,05  

Interpretación: 

 
La información presentada en la Tabla 8 indica que la significancia es < 0,05. 

Así, se rechaza H0, confirmando la presencia de una asociación positiva entre 

las variables. Se destaca especialmente el valor elevado y positivo de Rho 

Spearman, que es 0,927, indicando una asociación fuerte y positiva entre las 

variables. 

        Juego de roles 

Rho de 

Spearman 

Habilidades 

relacionadas 

con los 

sentimientos, 

emociones y 

opiniones 

Coeficiente 

de 

correlación 1,000 ,927 

 

Sig. 

(bilateral)  0,000 

 N  36  
Sig. 

(bilateral) 0,000  
 **. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).  
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V. DISCUSIÓN

La evaluación de los resultados del estudio revela nexo positivo entre el 

JR y las HS, como se evidenciaron el resultado (rho = 0.995, p = 0.001 < 

0.05). se confirman la hipótesis de que la participación en actividades de 

JR tiene un impacto significativo en evolución de HS en la población 

infantil estudiada. 

En consonancia con los resultados obtenidos, Saucedo (2020) respalda 

la efectividad de programas similares al observar un desarrollo positivo 

en las HS de estudiantes de 4 años, alcanzando un notable 93% de la 

población. La diferencia antes y después de la implementación del 

programa subraya el impacto significativo que estas intervenciones 

pueden tener en un corto período. 

La investigación también subraya la importancia de abordar 

tempranamente el desarrollo de habilidades sociales, ya que se destaca 

que, a la edad de 4 años, los niños pueden beneficiarse 

considerablemente de refuerzos adicionales en este ámbito. Estos 

resultados están en sintonía con la perspectiva de Mundaca (2021), 

quien aboga por talleres que se centren en el JR para favorecer el 

desenvolvimiento de los niños dentro de las habilidades sociales. Su 

estudio proporciona evidencia adicional de cambios notorios después de 

la implementación de talleres durante las clases establecidas. 

. 

De acuerdo con los productos evidenciados Rho 0.917 y  p=0.001<0.05, 

se establece que existe una correlación positivamente autentica entre 

los JR y la dimensión de HS. Estos resultados son respaldados por la 

investigación de Sandoval (2019), quien, al adaptar la prueba 

"Abuggatas", observó una mejora significativa en las habilidades 

básicas, con una disminución del 60% en la proporción de niños que no 

habían desarrollado eficazmente sus habilidades. Esto destaca la 

eficacia de los talleres basados en la estrategia del juego de roles para 

fortalecer estas habilidades. 

Es relevante señalar que, según el autor de esta investigación, las 
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habilidades básicas de interacción social son elementales para la vida y 

el crecimiento de una persona, especialmente en el ámbito escolar y 

familiar. Se evidencia cómo el juego libre y creativo del niño en su vida 

cotidiana contribuye a buscar soluciones para el desarrollo de estas 

habilidades. En concordancia, Noriega y Oliveros (2019) emprendieron 

una investigación centrada en la elaboración de actividades de juego de 

roles para abordar la problemática observada en aulas de 4 años. Su 

objetivo primordial fue potenciar las HS de estos niños, y después de la 

aplicación de las actividades, se observó una mejora relevantemente 

positiva en el desarrollo de estas habilidades. La significancia alcanzó al 

91% de la población estudiantil, destacando la efectividad de cada uno 

de los talleres. 

En la dimensión de habilidades para hacer amigos y amigas, el Rho 

0.924 y un p=0.001<0.05, se establece que el JR se relación de manera 

significa con esta. Estos resultados encuentran respaldo en la 

investigación de Rojas (2021), quien evaluó la influencia JR y las HS en 

un jardín particular. El autor buscó demostrar la efectividad del juego de 

roles como estrategia para potenciar las habilidades, y en esta 

investigación se encontró un p=0.001, indicando la significancia positiva 

de utilizar el juego de roles en los niños para el desarrollo de sus HS. 

Rojas concluyó que el JR es una estrategia positiva para el desarrollo 

significativo en niños y niñas de 4 años. 

En relación con el trabajo de Espíritu (2022), quien afirmó su hipótesis 

sobre la influencia positiva del JR en las HS, se evidenciaron mejoras 

significativas tras la aplicación de talleres destinados al desarrollo de 

estas habilidades. Su investigación destacó la substancial de estas en la 

formación de lazos amicales en los niños desde una edad temprana. 

Con un valor de P=0.000 para el 100% de su población, Espíritu 

subraya la notable significancia de desarrollar habilidades sociales, 

concluyendo de manera contundente que potenciar estas habilidades es 

crucial para lograr la capacidad de hacer amigos. 

En cuanto a la dimensión de habilidades relacionadas con los 
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sentimientos, emociones y opiniones los resultados revelaron un valor de 

0.927 y un p=0.001<0.05, por lo que se establece que el juego de roles se 

relaciona de manera significa con esta dimensión. Esto evidencia que la 

mayoría de la población infantil muestra un gran desarrollo en la 

expresión de sus habilidades emocionales, de opinión y sentimientos. En 

apoyo a estos hallazgos, Paja (2018) sostiene que estas habilidades son 

fundamentales para la convivencia tanto dentro como fuera del aula, 

permitiendo que el niño sea empático, solidario y asertivo. La prueba de 

Wilcoxon respaldó estas afirmaciones al obtener un nivel de significancia 

de 0.000, corroborando la influencia positiva que emergió después de 

implementar sesiones para el desarrollo de HS en dimensiones como 

empatía, solidaridad y asertividad. Este estudio contribuye al 

mejoramiento de las habilidades sociales, influenciadas de manera 

positiva por el juego de roles
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VI. CONCLUSIONES 

 
1. Estos hallazgos ofrecen una perspectiva innovadora que no solo 

aborda el juego de roles como una herramienta pedagógica, sino 

como un medio artístico a través del cual los niños esculpen sus 

habilidades sociales, construyendo puentes hacia el 

entendimiento de la realidad circundante y de sí mismos. 

2. Los resultados obtenidos refuerzan la noción de que el juego de 

roles actúa como un microcosmos donde los niños ensayan, 

exploran y perfeccionan habilidades que son fundamentales para 

su desenvolvimiento en el entorno social. Desde la resolución de 

conflictos hasta el desarrollo de la empatía, el juego de roles 

emerge como una herramienta pedagógica versátil que moldea 

las HS de los niños de manera activa y participativa. 

3. La importancia del juego de roles como una plataforma dinámica 

donde los niños no solo exploran roles imaginarios, sino que 

también cultivan habilidades cruciales para establecer conexiones 

sociales significativas. Desde la comunicación efectiva hasta la 

empatía, el juego de roles emerge como una herramienta 

pedagógica valiosa que moldea las habilidades para hacer 

amigos de manera activa y participativa. 

4. Los resultados obtenidos destacan la relevancia del juego de 

roles como un espacio dinámico donde los niños no solo se 

sumergen en roles imaginarios, sino que también cultivan 

habilidades esenciales para expresar y comprender sus propios 

sentimientos, así como los de los demás. Desde la empatía hasta 

la expresión emocional, el juego de roles emerge como una 

herramienta pedagógica valiosa que moldea activamente las 

habilidades emocionales y de opinión de los niños. 
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VII. RECOMENDACIONES 

 
1.Se recomienda al personal escolar directivo tener en consideración 

al momento de la elaboración de su plan anual de trabajo, 

actividades, talleres, sesiones especiales y otro en relación con 

las habilidades sociales. 

2 Se recomienda a las docentes, la realización de talleres en base al 

juego de roles usándolo como estrategia dentro de las clases 

regulares para el desarrollo de HS. 

3. Asimismo, se recomienda la planificación y uso especial del juego de 

roles dentro de las habilidades relacionadas con las opiniones, 

sentimientos y emociones de los infantes. 

4. Al igual que se recomienda a los padres de familia ser partícipe de 

las actividades de sus menores hijos, fortaleciendo los talleres y 

haciendo igual uso del juego de roles en el hogar para lograr un 

mayor alcance de desarrollo de habilidades básicas de interacción 

social. 
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ANEXOS 

 

• Anexo 1: Tabla de operacionalización de variables 

Variables de 

estudio 

Definición 

conceptual 

Definición 

operacional 
Dimensión Indicadores 

Escala de 

medición 

JUEGO DE 

ROLES 

Bazan (2020) se 

consideran una 

experiencia con 

herramientas de 

desarrollo de destreza, 

con una infinidad de 

material de apoyo, 

aumentando la 

socialización entre 

diferentes personas, 

sexo y edades, como 

un aprendizaje activo. 

La variable será 

medida a través de 

una lista de cotejo 

para averiguar el 

nivel de uso de 

juego de roles. 

Juego de roles 

Comparte juguetes. 

Es creativo. 

Es ordenado 

Espera su turno. 

Ordinal  
Juego de 

construcción  

Comparte y expresa sus ideas. 

Utiliza un tono adecuado para hablar. 

Es creativo. 

Respeta las opiniones de sus 

amigos. 

Su lenguaje es claro. 

Sigue indicaciones. 

Juego simbólico  

Comparte juguetes. 

Es creativo. 

Es ordenado. 

Espera su turno. 
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Guarda los juguetes en su lugar. 

Comparte y expresa sus ideas 

Utiliza un tono adecuado al hablar. 

HABILIDADES 

SOCIALES 

Esteves et al. (2020) 

Nos menciona que es 

la capacidad que 

generan los seres 

humanos para ordenar 

sus pensamientos, 

acciones y 

sentimientos para 

lograr expresar 

empatía, entablar 

relaciones 

interpersonales, entre 

otras habilidades 

sociales que el 

individuo realiza en su 

vida cotidiana. 

La variable será 

medida a través de 

una lista de cotejo.  

Habilidades 

básicas de 

interacción social. 

Utiliza el saludo al llegar al aula. 

Se presenta con los demás. 

Utiliza las palabras mágicas 

Ordinal 

Habilidades para 

hacer amigos y 

amigas. 

Tiene una buena convivencia con sus 

pares. 

Socializa de manera positiva 

Habilidades 

relacionadas con 

los sentimientos, 

emociones y 

opiniones. 

Es autónomo según sus 

posibilidades. 

Manifiesta sus necesidades 
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Matriz de consistencia  

Titulo: Juego de roles y las habilidades sociales en niños de 4 años de una institución educativa en Víctor Larco 2023 

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLE METODOLOGIA 

¿Cómo se relaciona 
el juego de roles con 
las habilidades 
sociales en niños de 
4 años de una 
institución educativa 
de Víctor Larco – 
2023? 

Objetivo  
general 

Determinar la relación entre   los 
juegos de roles y las habilidades 
sociales en niños de 4 años en una 
institución educativa Víctor Larco – 
2023 

Objetivos  
específicos 

Identificar la relación entre el juego 
de roles y las habilidades sociales 
en sus dimensiones como 
habilidades básicas de interacción 
social, habilidades para hacer 
amigos y amigas y habilidades 
relacionada con los sentimientos, 
emociones y opiniones en niños de 
4 años en una institución educativa 
Víctor Larco – 2023 

Evaluar el nivel de las habilidades 
sociales en niños de 4 años en una 
institución educativa Víctor Larco – 
2023. 

Existe relación 
significativa entre el 
juego de roles y las 
habilidades sociales en 
niños de 4 años en una 
institución educativa 
Víctor Larco – 2023. 

 

Juego de roles 

Tipo: Básica 

Diseño: No 
experimental de 
corte transversal  

Nivel: Descriptivo 
correlacional 

Enfoque: 
Cuantitativo  Habilidades sociales 
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• Anexo 2: Instrumento de recolección de datos 

 
Lista de cotejo para averiguar el nivel de uso de juegos de  roles 

 

DIMENSIONES Nunc 

a 

A 

veces 

Siempre 

Juego Funcional    

1. Juega transportando juguetes utilizando cajas y 

envases que encuentra en el aula. 

   

2.Juega con palos, tubos, empujando o jalando sus 

juguetes. 

   

3.Se divierte subiendo sobre bancos, cajones a diferentes 

alturas. 

   

4.Juega valiéndose de palitos, alambres y otros 

intentando reparar sus juguetes. 

   

Juego de Construcción    

5.Se divierte construyendo casitas con las personas de su 

entorno. 

   

6.Juega con cubos, maderitas objetos del aula formando 

puentes, torres, filas y otras creaciones 

   

7.Reconoce diferentes posiciones espaciales cuando 

juega a construir casitas y otros. 

   

8.Juega a armar rompecabezas.    

9.Juega con las personas de su entorno haciendo conteos 

libres. 

   

10.Juega clasificando los juguetes de acuerdo a la 

característica que acuerda con sus tutores. 

   

11.Juega agrupando los juguetes y utilizando 

cuantificadores, muchos-pocos. 

   

Juego Simbólico    

12. Juega recreando actividades de su vida diaria.    

13. Juega imitando las actividades de los adultos del aula 

o institucion. 

   

14. Juega imaginando situaciones y personajes ficticios.    

15. Al jugar logra expresar lo que siente, desea o necesita.    

16. Juega imitando sonidos de los animales    

17. Juega repitiendo rimas y trabalenguas con personas 

de su entorno. 
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LISTA DE COTEJO  
Habilidades Sociales 

Se observará la conducta del niño (a) que se relaciona con cada ítem mencionado 

en la lista. Si el niño o niña observado presenta la conducta que se menciona en la 

lista, colocar una "X” en el casillero correspondiente de acuerdo a la escala de 

valoración 
 

 

HABILIDADES SOCIALES 

DIMENSIONES ITEMS Siempre 

 

Nunca 

A 
veces 

 

 
HABILIDADES 

BÁSICAS DE 

INTERACCIÓN 

SOCIAL 

1.- Saluda cuando ingresa al aula.    

2.- Dice su nombre cuando se le 

3.- Dice gracias cuando le ofrecen 

algo. 

   

   

4.- Pide disculpas cuando hace algo 

queno está bien. 

   

5.- Pide las cosas diciendo "por favor”.    

 

 
HABILIDADES PARA 

HACER AMIGOSY 

AMIGAS 

6.- Anima o elogia a  su 

compañero diciéndole  algo 

agradable. 

   

7.- Se une con sus compañeros 

parajugar. 

   

8.- Pide ayuda a su maestra cuando 

lanecesita. 

   

9.- Comparte sus juguetes o 

materialescon sus compañeros. 

   

10.- Coopera con sus compañeros 

endistintas tareas. 

   

 

 
HABILIDADES 

RELACIONADA S 

CONLOS 

SENTIMIENTOS, 

EMOCIONES Y 

OPINIONES 

11.- Hace cosas solo y dice "Yo 

puedohacerlo solo”. 

   

12.- Expresa cosas positivas de sí 

mismo a otras personas. 

   

13.- Expresa lo que le gusta o 

disgusta. 

   

14.- Se queja ante su maestra 

cuando algún compañero lo 

molesta 

   

15.- Reclama cuando no le 

permitenparticipar o jugar en un 

grupo. 
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• Anexo 4: Evaluación por juicio de expertos 
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• Anexo 5: Modelo del consentimiento 

o asentimiento informado UCV 
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• Anexo 7: Firma de la escuela de idiomas 
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