UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS

Estilos de aprendizaje en estudiantes de Educacion para
el Trabajo: Cosmética dermatologica del quinto grado
de secundaria de la institucion educativa Nuestra Sefora
de Montserrat, Cercado de Lima, 2015

TESIS PARA OPTAR EL TiTULO PROFESIONAL DE
LICENCIADA EN EDUCACION SECUNDARIA EN LA
ESPECIALIDAD DE EDUCACION PARA EL TRABAJO-
COSMETICA DERMATOLOGICA

AUTORA
Br. Katheryn Luz Huayta Pinedo

ASESORA

Mgtr. Maria Soledad Mafiaccasa VVasquez

PROGRAMA DE COMPLEMENTACION PEDAGOGICA
Y TITULACION
LINEA DE INVESTIGACION
Evaluacion y aprendizaje

PERU, 2017



Pagina del jurado

Presidente

Secretario

Mgtr. Soledad Mafaccasa Vasquez

vocal



Dedicatoria

A Dios, por permitir culminar este trabajo
satisfactoriamente. A mi madre, por ser la
clave para mi realizacion profesional, por su
apoyo incondicional y carifio. A mi hija, por el
apoyo y aliento constante. A mi asesora, por el
constante apoyo, cooperacion y paciencia con
la que impartié sus conocimientos y

experiencia.



Agradecimiento

Expreso mi agradecimiento a la Universidad César Vallejo por haberme aceptado
ser parte de ella, porque me ha dado la oportunidad de enriquecer conocimientos y
principios imperecederos de calidad educativa y de cumplir mi objetivo. De la misma

manera, a los miembros del Tribunal presente por haber permitido exponer mi trabajo.

A la distinguida Mgtr. Soledad Mafiaccasa Vasquez, asesora del proyecto de
investigacion, quien es un ejemplo a seguir por su caudal de conocimiento y sapiencia. A

los estudiantes que participaron en la realizacion del presente informe de investigacion.



Declaracion de autenticidad

Yo, Katheryn Luz Huayta Pinedo, estudiante del programa de complementacion
pedagdgica de la Escuela de Postgrado de la Universidad César Vallejo, identificada con
DNI N.° 44999068 con la tesis titulada “Estilo de Aprendizaje en estudiantes de Educacion
para el Trabajo: Cosmética dermatoldgica del quinto grado de secundaria de la institucién
educativa Nuestra Sefiora de Montserrat, Cercado de Lima, 2015, declaro bajo juramento
que:

1) Latesis es de mi autoria.

2) He respetado las normas internacionales de citas y referencias para las fuentes

consultadas. Por tanto, la tesis no ha sido plagiada ni total ni parcialmente.

3) Latesis no ha sido autoplagiada; es decir, no ha sido publicada ni presentada

anteriormente para obtener algun grado académico previo o titulo profesional.

4) Los datos presentados en los resultados son reales, no han sido falseados, ni

duplicados, ni copiados.

De identificarse la falta de fraude (datos falsos), plagios, autoplagios (presentar
como nuevo algun trabajo de investigacion propio que ya ha sido publicado), pirateria o
falsificacion; asumo las consecuencias y sanciones que de mi accion se deriven,

sometiéndome a la normatividad vigente de la Universidad César Vallejo.

Lima, 20 de enero de 2017

Katheryn Luz Huayta Pinedo

DNI 44999068



Vi

Presentacion

Sefiores miembros del jurado:

Presento la tesis titulada “Estilos de Aprendizaje en estudiantes de Educacion para
el Trabajo: Cosmética dermatoldgica del quinto grado de secundaria de la institucion
educativa Nuestra Sefiora de Montserrat, Cercado de Lima, 2015, en cumplimiento del
reglamento de grados y titulos de la Universidad César Vallejo para optar el grado

académico de bachiller en educacién secundaria.

La importancia de la presente investigacion se basa en su propoésito de mejorar la
labor de los docentes, a partir de la motivacién y la potenciacién del rendimiento
académico de las estudiantes de quinto grado de secundaria de la institucién educativa
Nuestra Sefiora de Montserrat, Cercado de Lima, 2015. Se busca también que todos los
profesores innoven permanentemente su metodologia de ensefianza, considerando los

intereses y las necesidades de las estudiantes.

La informacion se ha estructurado en seis capitulos teniendo en cuenta el esquema
de investigacion sugerido por la universidad. En el capitulo I, se ha considerado la
introduccion de la investigacion. En el I, se registra el Marco referencial. En el 1lI, se
plasman las variables. En el 1V, se presenta el marco metodoldgico. En el capitulo V, se
consignan los resultados. Finalmente, en el VI, se consideran la discusion, las
conclusiones, las recomendaciones y los anexos de la investigacion.

La autora
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Resumen

Esta investigacion lleva por titulo “Estilos de Aprendizaje en los estudiantes de
Educacién para el Trabajo: Cosmética dermatoldgica del quinto grado de secundaria de la

institucién educativa Nuestra Sefiora de Montserrat, Cercado de Lima, 2015”.

El objetivo es determinar cuales son los estilos de aprendizaje preferentes en las
alumnas del quinto afio de secundaria de la institucién educativa Nuestra Sefiora de
Montserrat, Cercado de Lima, 2015. El instrumento utilizado de estilos de aprendizaje es
conocido como CHAEA y se realizé en una poblacion de 40 estudiantes de la institucién

educativa publica, todas de sexo femenino con edades que oscilan entre los 15 y 18 afios.

El estudio fue de tipo descriptivo, ya que en este primer momento se requeria
conocer los estilos de aprendizaje predominantes, obteniendo como resultados que las
alumnas del quinto afio de secundaria prefieren el estilo de aprendizaje pragmatico, luego

el reflexivo y, finalmente, los estilos de aprendizaje activo y teorico.

Palabras claves: Estilos de aprendizaje, estudiantes, CHAEA
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Abstract

This research is entitled: Learning Style Students Education for Work:
dermatologic cosmetic, fifth grade secondary S. I. Nuestra Sefiora de Montserrat, Cercado

of Lima, 2015.

The aim is to identify the preferred learning styles of the students are in the fifth
year of secondary S.l. Nuestra Sefiora de Montserrat, Cercado of Lima, 2015. The
instrument used learning styles known as CHAEA and was conducted in a population of 40

students from the public school, all female with ages ranging between 15 and 18 years.

The study was descriptive, as this first time is required to know the styles
predominant learning, obtaining as results the students of the fifth year of secondary prefer
the style of pragmatic learning, then the reflective learning style and finally the styles

active and theoretical learning.

Keywords: Learning Styles, students, CHAEA
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1.1 Realidad problematica

Se conoce que en la realidad no todos los estudiantes aprenden por igual ni con la
misma celeridad. Para ilustrar esto, en un ambiente de clases, los discentes empiezan a
estudiar la asignatura de Cosmética dermatoldgica, todos juntos y tomando en cuenta que
son del mismo grado, edad y otras caracteristicas comunes, al poco tiempo se dan cuenta
de que existen diversos niveles de conocimientos por cada estudiante. También perciben
que a pesar de haber recibido las mismas ensefianzas y desarrollado distintas capacidades
para el logro de las competencias, cada uno de los estudiantes aprende de forma diferente,

tiene dudas diversas y avanza en algunas asignaturas mas que en otras.

Estas desigualdades para entender, recordar y responder cualquier informacién
nueva, en los estudiantes se evidencia en los siguientes casos: concluir un proyecto, miedo
al fracaso, no poder actuar como lideres, pasar rapidamente de una actividad a otra,
participar en situaciones donde intervienen primero las emociones y sentimientos, realizar
una actividad donde existas obstaculos, trabajar sin instrucciones claras sobre cémo

realizarlo.

Se observa claramente que las diferentes formas de aprender conducen a determinar
las siguientes cuestiones: Definir qué son los estilos de aprendizaje, si existen diferentes
formas de ensefiar y de qué manera se puede educar basandose en los estilos de

aprendizaje, estas incognitas todavia no encuentran contestaciones.

Es importante mencionar que, segun el perfil educativo de la Region de Lima
Metropolitana, el 69 % de los estudiantes de 17 a 19 afios termina la educacion bésica

regular en un tiempo adecuado. La cantidad de estudiantes que no logran sus objetivos
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supera los 150 mil. Por estas razones, para el docente definir los estilos de aprendizaje e
identificarlos en los estudiantes es muy significativo, porque propone muchas

oportunidades de intervencion para lograr aprendizajes mas efectivos.

Las dificultades de aprendizaje en los estudiantes vinculan a los padres u
apoderados, docentes y también a los directivos de las instituciones educativas, puesto que
todos los involucrados deben prepararse para atender y orientar como los docentes deben
educar a los estudiantes y dar solucion a inconveniente que puedan surgir en el transcurso
del proceso educativo.

En vista de lo anterior, esta realidad es un problema cotidiano conocer o inferir el
predominio de los estilos de aprendizaje en las alumnas de quinto grado de secundaria,
especificamente, en el turno de la mafiana de la institucion educativa Nuestra Sefiora de
Montserrat. En esta casa de estudios, se puede observar que con recurrencia emergen
problemas en los estilos de aprendizajes de los estudiantes y los estilos de ensefianza de sus
docentes, ya que en la préctica diariamente suele suceder que las estudiantes procesan los
conocimientos de forma pragmatica en cambio el docente les ensefia de manera tedrica;
otro caso comun ocurre cuando la alumna prefiere ingresar la informacién visualmente, al

mismo tiempo que el docente le ofrece en forma auditiva.

1.2 Formulacion del problema

Por lo antes expuesto, se formulan las siguientes interrogantes:

1.2.1 Problema general
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¢Cuales son los estilos de aprendizaje predominantes en las alumnas de Educacién
para el Trabajo: Cosmética dermatologica del quinto grado de secundaria de la
institucion educativa Nuestra Sefiora de Montserrat, Cercado de Lima, 2015?

1.2.2 Problemas especificos

Problema especifico 1
¢Cual es el nivel del estilo activo en las alumnas de Educacion para el Trabajo:
cosmética dermatologica, del quinto grado de secundaria de la institucién educativa

Nuestra Sefiora de Montserrat, Cercado de Lima, 2015?

Problema especifico 2
¢Cual es el nivel del estilo reflexivo en las alumnas de Educacién para el Trabajo:
Cosmética dermatoldgica del quinto afio de secundaria de la institucion educativa

Nuestra Sefiora de Montserrat, Cercado de Lima, 2015?

Problema especifico 3
¢Cual es el nivel del estilo tedrico en las alumnas de Educacion para el Trabajo:
Cosmeética dermatoldgica, del quinto grado de secundaria de la institucion educativa

Nuestra Sefiora de Montserrat, Cercado de Lima, 2015?

Problema especifico 4
¢ Cudl es el nivel del estilo pragmatico en las alumnas de Educacion para el Trabajo:
cosmética dermatologica, del quinto grado de secundaria de la institucion educativa

Nuestra Sefiora de Montserrat, Cercado de Lima, 2015?
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1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo general
Determinar los estilos de aprendizaje preferentes en las alumnas de Educacion para
el Trabajo: Cosmética dermatoldgica, del quinto grado de secundaria de la institucion

educativa Nuestra Sefiora de Montserrat, Cercado de Lima, 2015.

1.3.2. Objetivos especificos

Objetivo especifico 1
Determinar el nivel del estilo activo en las alumnas de Educacion para el Trabajo:
cosmética dermatologica del quinto grado de secundaria de la institucion educativa

Nuestra Sefiora de Montserrat, Cercado de Lima, 2015.

Obijetivo especifico 2
Determinar el nivel del estilo reflexivo en las alumnas de Educacion para el Trabajo:
cosmeética dermatoldgica del quinto grado de secundaria de la institucion educativa

Nuestra Sefiora de Montserrat, Cercado de Lima, 2015.

Objetivo especifico 3
Determinar el nivel del estilo tedrico en las alumnas de Educacion para el Trabajo:
Cosmética dermatologica del quinto grado de secundaria de la institucion educativa

Nuestra Sefiora de Montserrat, Cercado de Lima, 2015.

Objetivo especifico 4
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Determinar el nivel del estilo pragmatico en las alumnas de Educacion para el
Trabajo: Cosmética dermatoldgica, del quinto grado de secundaria de la institucion
educativa Nuestra Sefiora de Montserrat, Cercado de Lima, 2015.
1.4 Justificacion, relevancia y contribucion
El presente estudio engloba temas que presentan mucha significacion, asi como las teorias
de los estilos de aprendizaje que corroboran la diferencia entre los alumnos. Ademas,
sugiere una via para acrecentar e incrementar los aprendizajes, mediante la reflexién
personal y de las particulares diferencias en las formas de aprendizaje. Por esta razén, el
estudio pretende determinar el estilo de aprendizaje que predomina en todas las estudiantes
de educacion para el trabajo: “cosmética dermatoldgica del quinto grado de secundaria de
la institucion educativa Nuestra Sefiora de Montserrat de Cercado de Lima”, luego de
determinar el estilo de aprendizaje preferente, se identifica y reconoce la posicion de

preferencia a la cual pertenece cada uno de los cuatros estilos de aprendizaje.

1.4.1 Préctico

Es relevante recalcar que el aprendizaje es descubrir nuevas maneras de pensar y de
hacer las cosas en un entorno de los procesos de ensefianza-aprendizaje; depende de los
caracteres sociales, fisicos y personales de los estudiantes, pero también es vital el

contenido y la celeridad para aprender.

1.4.2 Teorica

El presente estudio muestra importancia y justificacion tedrica, ya que reside en la
unificacion de los estilos de aprendizaje de las alumnas de educacion para el trabajo en
Cosmética dermatoldgica que se encuentran en quinto grado de secundaria de la institucion

Educativa Nuestra Sefiora de Montserrat de Cercado de Lima. Ademas, intenta cooperar
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con informacion apreciada a los docentes, porque les permite investigar las herramientas
necesarias y aplicar las estrategias de ensefianza adecuadas en funcién de distintas formas
de aprender.
1.4.3 Metodoldgico

Todo lo expuesto estd en correlacion al campo educativo que se realizé con los
alumnos que cursan el quinto grado de secundaria del turno mafiana, quienes conforman un
aula de 40 estudiantes. La investigacion realizada a este grado, en particular, por presentar
mayor conocimiento dentro del nivel de la poblacion al responder el instrumento de
Honey-Alonso de estilos de Aprendizaje (CHAEA), los resultados refuerzan la
fundamentacion teorica conceptual en el estudio; ya que tratamos los estilos de aprendizaje
predominante o de preferencia y su nivel de preferencia de cada estilo para gestionar el

conocimiento de manera integral.

1.4.4 Social

Cabe destacar que la investigacion también presenta importancia social, ya que tuvo
como objetivo conocer a las alumnas que cursan el quinto afio de secundaria de la
institucion educativa Nuestra Sefiora de Montserrat de Cercado de Lima, las caracteristicas
principales de sus formas y que puedan enlazar con los modos de ensefianza que utilizan
sus docentes. De esta manera, tratar de resolver los desajustes, diferencias o desigualdades
en procesos de ensefianza-aprendizaje; con la finalidad que los estudiantes obtengan un

rendimiento escolar con mejoras en la calidad educativa y que sea un modelo a seguir.



Il. MARCO REFERENCIAL
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2.1 Antecedentes
Segun los estudios realizados que se ha aplicado, se toman en cuenta las siguientes

investigaciones como tesis antecedentes:

2.1.1 Antecedentes nacionales

Quinallata (2010) realizo estudios acerca del estilo de aprendizaje y rendimiento
escolar en una institucién educativa del Callao. El propdsito fue erigir la relacion entre los
estilos de aprendizaje y el rendimiento escolar en los estudiantes de los dos Gltimos grados
de educacion basica regular. Se utilizd el instrumento denominado CHAEA, en una
muestra de 148 alumnos de los dos ultimos afios de Educacion Secundaria con un grado de
nivel socioecondémico con baja tendencia. Sus edades fluctuaban entre 14 y 19 afios y
fueron elegidos al muestreo. Los resultados permitieron arribar a la conclusion que el estilo
reflexivo es el predominante; ya que fue el que obtuvo la media aritmética mas alta, luego

el estilo tedrico, el pragmaético y por altimo el activo.

Solérzano (2012) a través de su investigacion aportd que los estilos de aprendizaje
en estudiantes de primer grado que pertenecen a un grupo adelantado. En una institucién
de Educacion Bésica Alternativa, Callao, usé el mismo instrumento que se utiliza en la
presente investigacion, pero fue adecuado de Zavala (2080). El estudio fue realizado con
90 estudiantes, de los cuales fueron 34 mujeres y 56 varones. Se procesaron los resultados
con descripcion simple. Las conclusiones arribaron que el estilo teérico es predominante
en la muestra, luego, el estilo reflexivo y, por dltimo, el estilo practico. Ademés, menciona

que se debe desarrollar otras estrategias para desarrollar los otros estilos de aprendizaje.
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2.1.2 Antecedentes internacionales

Esguerra y Guerrero (2009) presentaron la investigacion que tuvo como objetivo
general establecer si hay correlacion entre estilo de aprendizaje y rendimiento escolar en
alumnos de la especialidad de Psicologia en la Universidad Santo Tomas, de la ciudad de
Bogota. Se considero una poblacion de 159 alumnos. El alcance del estudio fue descriptivo
correlacional y se utilizé el mismo instrumento de investigacion que se plantea en la
investigacion realizada. El estudio arribo a la conclusion de que se logro identificar a los
estilos de aprendizaje que se hallan en la muestra de los alumnos de Psicologia de la

universidad.

Tutau (2011) realiz6 la investigacion de etilos de aprendizaje de alumnas
universitarias y la correlacion con la condicion laboral. El tipo investigacion fue
correlacional, en esta se intent6 indagar a modo exploratorio sobre los diferentes estilos de
aprendizaje. Se aplicd el mismo instrumento de la presente investigacion, Se realizé el
estudio en una muestra de 399 universitarios de sistemas administrativo e informatica en
diferentes semestres, en vista del disefio de investigacion no experimental que exhiben
diversos resultados en el estilo reflexivo y de un grado bajo en el estilo pragmatico en
alumnos que no trabajan; asi como, en estudiantes profesionales y que trabajan se exhiben

un mayor estilo pragmatico.

2.2. Marco teérico

2.2.1. Concepto de estilos de aprendizaje

Para definir los estilos de aprendizaje, se ha realizado una revision literaria

en donde se encontré una pluralidad de concepciones de varios autores.
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Se encontraron varias definiciones sobre el concepto de los estilos de aprendizaje.

A continuacion, se presentan los mas significativos.

Para Anthoney Gregoric, los estilos de aprendizaje son los comportamientos
distintivos que es utilizado como indicadores de la manera en que una persona aprende y se
adapta a su entorno. También ofrece pistas sobre la manera en que opera la mente de una
persona (Warner, 2004, p. 10). Segun el autor, el aprendizaje es el comportamiento distinto
de cada persona; es decir que cada persona aprende de distintas maneras y llega a

acondicionarse segun su espacio, logrando asi un mejor aprendizaje.

Segun Nancy Dixon, el estilo aprendizaje es la manera singular en que cada
individuo reune y procesa la informacién (Warner, 2004, p. 10). Es decir, que cada alumno
tiene un estilo de aprendizaje original que tiene como objetivo lograr y reunir informacién

propia que les permitira desenvolverse individualmente.

David Hunt indica que el estilo de aprendizaje describe al alumno en términos de
las condiciones educacionales en las cuéles tiene méas posibilidades de aprender. El estilo
de aprendizaje describe como aprenden los alumnos, no lo que aprenden (Warner, 2004, p.
10). Hunt detallé que cada alumno resalta su condicion de aprender, teniendo en cuenta la
recepcion para aprender, lo mas importantes es que el alumno tiene la capacidad de lograr

aprender. La idea es como aprenden y no lo que aprenden.

Para Dennis Keefe, los estilos de aprendizajes son el conjunto de caracteristicas y

factores cognitivos, afectivos y fisiologicos que sirven como indicadores estables de como
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el alumno percibe, interactda con y responde al entorno de aprendizaje (Warner, 2004,
p.10).

Keefe manifestd que los estilos de aprendizaje son grupos efectivos, afectivos,
cognitivos Y fisioldgicos, tienen relacién con el alumno y se involucran los factores. Para
ejemplificacion, uno de ellos, es el ambienté o espacio donde se encuentre el alumno para
poder aprender; de igual modo, es la motivacion que percibe el estudiante para obtener un

mejor aprestamiento a la hora del aprendizaje.

Por altimo, para Rita y Kenneth Dunn, los estilos de aprendizaje hacen referencia a
la manera en la que el individuo empieza a concentrarse, procesar, interiorizar, y recordar

material nuevo y dificil (Warner, 2004, p. 10).

Cada alumno presenta su propia preferencia de aprender, un ejemplo en mi aula,
tengo alumnas que prefieren resaltar lo que han leido y otras utilizan mapas mentales,
esquemas Y diversas técnicas de estudio o procesamiento de informacion. Como docente se
utiliza material de trabajo visual, dependiendo del objetivo a lograr. EI alumno buscara
consolidar su aprendizaje recurriendo a su proceso durante las etapas del inicio, el proceso

y final de la clase.

Por otra parte, entendemos que cada persona llega aprender de diferentes
modalidades, aprende con diferente celeridad e incluso siendo con alto o bajo efectividad
aungue tengan las mismas edades o estén estudiando la misma materia (Navarro, 2008, p.
15). El autor expresé la importancia de los estilos de aprendizaje que no se debe utilizar

como herramienta para clasificar a los alumnos y menos por categorias, el aprender va a ir
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de la mano de los cambios constantes; esto quiere decir que van cambiando los estilos de
aprendizaje en cada texto, cada época y hasta las variables se van a ir modificando.

Los estilos aprendizajes en los alumnos son de preferencia diferentes, por ejemplo, en un
aula con 34 alumnos se demostrara su capacidad de aprendizaje de diferentes formas, ya
sea visual o auditiva, con el propdsito que el docente pueda detectar y utilizar estrategia

que el alumno llegue a atender lo aprendido.

Asimismo, Villalobos (2003) indica que “los estilos de aprendizaje generalmente se
definen como rasgos cognoscitivos, afectivos y psicoldgicos de los educandos cuando ellos

interactian en el ambiente grupal del aula” (p. 122).

En suma, se puede definir al estilo de aprendizaje al modo en el que la persona
observa y desarrolla lo que requiere estudiar. Los estudiantes utilizan diferentes formas de
aprender, ya que esta en funcion a lo que desean estudiar y cada uno tiende a desarrollar
ciertas inclinaciones integrales; inclinaciones que definen un estilo de aprendizaje. Se
entiende que una inclinacion integral, dada que, por ejemplo, un estudiante que casi
siempre tiende a utilizar un estilo con frecuencia puede en ciertos momentos utilizar otro

estilo.

En este sentido, los estilos se determinan por un haz de habilidad de aprendizaje
que se dan como nexo de forma representativa, es decir cuya repeticion de manifestacion
simultanea permite sefialar una inclinacion. No obstante, ello no representa que en un
mismo estudiante no pueda mostrar estrategias correspondientes a diferentes estilos de

aprendizaje.
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2.2.2. Fundamento tedrico de estilo de aprendizaje
Se han producido diferentes teorias sobre estilos de aprendizaje, los cuales brindan
marco conceptual que facilita comprender las conductas como se vincula con el modo en

que estan estudiando los discentes. Las mas representativas son las siguientes:

Teoria genética del aprendizaje

En su teoria de la epistemologia genética, Piaget (1970) intentd conocer a través del
desarrollo cognitivo “como el procedimiento de orden de conocimiento que se manifiesta
en campos Yy subcampos permitiendo al pensamiento l6gico-razonamiento matematico con
el fin de llevar un de desarrollo caracterizado por la asimilacion se lleva a cabo como
preceptos de nuevos conceptos previo, la acomodacion como el cambio de conceptos y

operaciones Yy el equilibrio como transicién entre campos” (Montenegro, 2005, p. 28).

Dicho de otro modo, se representa por acciones, movimientos externos y visibles.
Podriamos citar el caso de los nifios pequefios que de algin modo requieren manejar la
realidad que lo envuelve para poder comprender. Por otra parte, en la totalidad de los casos
esta actividad es mental, aunque se puede basar en propdsitos fisicos nos permiten conocer
las etapas de cémo modo actos como un nifio va desarrollando su aprendizaje eso
construye conocimientos. Considera que le epistemologia son los principios de los
conocimientos y la psicologia su enfoque es estudiar la formacion y el desarrollo de
conocimientos. (el aprendizaje del ser humano va construyendo y modificando su
estructura mental y alcanzar un mayor nivel de diversidad, integracion y complejidad. Es
veridico el aprendizaje por contribuir al desarrollo de la persona. Se resalta que el
aprendizaje es un proceso de modificacion interna con cambios no solo cuantitativos, sino

tambien cualitativos). EI conocimiento debe ser fundamental y aprobado. A partir de la
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experiencia docente, se puede decir que existen las posibilidades como resolver un
determinado problema, esto facilita nuestras actividades, pero muchas veces nos propicia
la formacidn de un nuevo esquema generalizable a otras situaciones, como la solucion se
nos da hecha no hemos tenido la oportunidad de explorar por nosotros mismos. Seria mas
conveniente dejar que los alumnos encuentren sus propias soluciones, en muchas
instituciones el profesor ya esta pasando de ser un transmisor de conocimientos a ser un

guia que proporciona las oportunidades de descubrimiento adecuado a los alumnos.

Nos da a entender que el aprendizaje se da en la medida de la estructura cognitiva
de las personas que aprenden, nos brinda dos concepto la asimilacion y acomodacion;
sobre la asimilacion nos dice que las persona internalizan lo que estan aprendiendo, lo que
observan lo que estan viendo o viviendo; pero este conocimiento, es decir, o que estan
aprendiendo lo miran a la luz de los conocimiento previos en sus estructuras cognitivas,
estos hechos les permite crear y entender los conocimiento nuevos; en estas situaciones de
aprendizaje, el docente puede proponer tres ejercicios para sus alumnos, la estructura
cognitiva creada por el conocimiento que estd recibiendo ya lo tiene, modificar la
estructura cognitiva que tiene porque el nuevo conocimiento amplia lo que sabia o puede
modificarlo de manera total, porque descubre lo que ya sabia. El educador puede darse
cuenta del alumno que acomodd los conocimientos a sus estructuras cognitivas en la
medida que los alumnos puedan explicar lo que acaban de aprender. El estudiante que no
puede explicar lo que no aprendio, de alguna manera, nos esta diciendo que no entendio.
Como docentes darnos cuenta si en nuestra aula encontramos alumnos si llegaron a
comprender la clase, con la finalidad de utilizar un estilo de aprendizaje adecuado para

cada estudiante. En otras palabras, el conocimiento del mundo externo inicia con uso Util
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de las cosas, mientras que el conocimiento de uno mismo es detenido para mente practica y

utilitaria.

Teoria historica socio-cultural

Lev Vygotsky (1896- 1934), “contemporaneo de Piaget, inspird constantemente las
practicas de los profesionales de la primera infancia”. La teoria de Vygotsky sobre el
desarrollo es particularmente Gtil para describir el desarrollo mental, lingtistico y social de
los nifios; para Vygotsky, la interaccion social fomenta el desarrollo. “El aprendizaje se
despierta a través de una variedad de procesos de desarrollo que pueden operar solo cuando
el nifio esta interactuando con personas de su entorno y con colaboracion con sus
compafieros forman parte del propio logro de desarrollo ocurre a través de estas

interacciones sociales” (Morrison, 2005, p. 99).

Se puede asumir que los estudiantes desarrollan conocimientos, ideas y actitudes
mediante las interacciones con otros discentes que también tienen relacion con lo social y
cultural que encuentran en su entorno, esta teoria resalta a las diferencias que hay entre los
estudiantes que se educan en diversas naciones, grupo étnico y tiempo. Es mas el dialogo
entre el maestro y el estudiante es muy importante que se convierta en un medio para
ayudar a la construccion de nuevos conceptos y hacer reflexionar a los estudiantes. En los
trabajos realizados por el autor, hace hincapié el uso de procesos socioculturales
desarrollados basicamente en el aprendizaje, esto lo hace ver como un impacto
determinante que ejerce el entorno social del individuo sobre el desarrollo de sus
facultades psicologicas, esto nos da a entender que el ser humano alcanza un mejor

desarrollo de sus capacidades de acuerdo al entorno social; de esta manera la propia cultura
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le proporciona ciertos materiales para su mejor desenvolvimiento frente a sus impulsos ya

que esto influye, a la vez, en su conducta.

Un ejemplo sobre estas situaciones de aprendizaje puede ser lo sucedido, en el afio
2001 en el colegio estatal Meliton Carbajal, cuando algunos estudiantes participaban de
diferentes actividades realizadas como cada afio, con el fin de demostrar el aprendizaje y
las habilidades alcanzadas a lo largo de toda etapa escolar y es ahi donde en una
oportunidad un alumno del 4to. grado de secundaria, realizé frente a las autoridades de la
institucién y al publico en general una pequefia demostracion de un proyecto, el cual
consistia en un aporte para su propia institucion de un sistema de innovacion y desarrollo
de manejo de los nuevos implementos del aula de laboratorio, con el fin que el alumno

tenga esa iniciativa de involucrarse con la sociedad.

Vygotsky sostiene que el proceso de aprendizaje esta condicionado por socio-
cultural que nacemos y nos desarrollamos en la que estamos inmersos; (no es lo mismo un
proceso de acceso de conocimiento de un latinoamericano con un tailandés por la
diversidad de la socio-cultural en que se desenvuelven). La cultura tiene un papel
importante en el desarrollo de la inteligencia, las caracteristicas de la cultura influyen
directamente en la persona, como el primer ejemplo del latinoamericano y tailandés, los
dos son de distintas culturas, lo cual ha influido en la forma de aprender y sus funciones
mentales. Los beneficios sociales tienen relacion con el crecimiento cognitivo; los
descubrimientos de los alumnos se dan a través de otras personas. El entorno moldea su
conocimiento y comportamiento, por ejemplo, al dar instrucciones, el alumno los trata de
asimilar o emitir; de esta forma es fundamental para el conocimiento cognitivo. En esta

teoria, se resalta la importancia del aprendizaje segun la cultura, se destaca los procesos
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sociales y culturales en los procesos de aprendizaje de los alumnos, enfatizando en su

aporte.

Teoria del aprendizaje significativo
La teoria de Ausubel emplea la expresion ‘“aprendizaje significativo” para
diferenciar el aprendizaje memoristico o por repeticion del aprendizaje por compresion y

vincula definitivamente el aprendizaje significativo con las estrategias.

En sintesis, para Ausubel, el aprendizaje significativo supone la asimilacion de los
nuevos contenidos —del material que se representa al alumno-; pero esto solo se logra si
este descubre la relacion que existe entre dicho material y el bagaje cognitivo que ya posee.
En este proceso, la tarea que realiza el profesor tiene una gran importancia (Garcia y

Landeros, 2011, p. 30).

“El aporte de Ausubel es el concepto del aprendizaje significativo”. algunas
personas piensan que el aprendizaje significativo es cuando le estoy dando al alumno
informacion de gran importancia que es trascendente; basicamente el aprendizaje
significativo se da cuando el nuevo conocimiento adquiere significado a la luz de los
conceptos previos que ellos tienen, debemos tener muchos cuidado de no confundir lo que
es importante, el proceso de aprendizaje de ensefianza para nosotros, los adultos como para
los educadores y el proceso realmente que se da es las estructuras cognitivas del
estudiantes, que es de entender lo que estd aprendiendo a la luz de los conocimiento
previos que tiene. Lo que se propone es que el aprendizaje sea comprendido por el
estudiante, porgue se pretende de ellos algo mas que términos u oraciones que se reitere de

memoria en una evaluacion. Por ello, la teoria se Ilama del aprendizaje significativo, pues,
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para este autor, algo que falta de conocimiento no solo se omitird pronto, sino que no se
podra vincular con otras informaciones estudiadas anteriormente.

Eso marcos teodricos escuchados con anterioridad demuestran que hay innovaciones
importantes en la forma de aprender de las personas, por lo tanto, tenemos que innovar la
forma de ensefiar, no solamente es fundamental entender como es lo que aprenden, sino
como nosotros los que educamos aprenden mas. También una de las reflexiones que se
debe tener en cuenta como aprendo yo, en qué contexto social, cuales son las condiciones
culturales que han condicionado la forma como yo aprendo, una vez que he entendido
como aprendo, entonces se puede entender cOmo es que aprenden los estudiantes para que

el docente pueda aportar mejor sobre ese conocimiento aprendido por parte del estudiante

2.2.2. Modelo de estilo de aprendizaje

En un entorno moderno, entender estos modelos puede contribuir a comprender
mas a profundidad los distintos estilos de aprendizaje que muestran los estudiantes
contemporaneos. Se ha recopilado los modelos de las caracteristicas que contribuiran a

enriquecer la ensefianza.

Modelo de Programacion Neurolinguistica (PNL) de Bandler y Grinder

En la PNL, se llama Sistemas Representacionales porque con ellos se representa la
experiencia externa o interna que se esta viviendo en un momento dado. Existen tres
Sistemas Representacionales basicas: 1. Visual, que implica la capacidad de recordar
imagenes, visitas con anterioridad y la posibilidad de crear nuevas imagenes y de
trasformar las ya vistas. 2. Auditivo, que es la capacidad de recordar palabras y sonidos

escuchados con anterioridad y de formar nuevos sonidos. 3. Kinestésico, en el que se
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incluye las sensaciones corporales, tactiles, viscerales y las propioceptivas, las emociones,

sabores y olores (Valle, 2009, p. 88).

Bajo este modelo se comprende el aprendizaje como la forma favorita de cada
estudiante de acoger y tratar el conocimiento en el cerebro. Este factor se divide en tres
estilos de aprendizaje:

Auditiva: estudian mejor cuando perciben las ensefianzas oralmente.
Visual: comprenden la informacion mejor, leyéndola u observandola.
Kinestésico: son aquellos que estudian mejor a través de experimentos,

moviéndose o cuando manipulan objetos.

El modelo de Bandler y Grinder tomd como estudio los tres grandes sistemas que
cumplen funciones distintas en cada alumno y como docente debemos identificar que
alumnos son auditivo, visual y Kinestésico para destacar un aprendizaje satisfactorio. Por lo
tanto, teniendo en cuenta que factor es preferente es los alumnos no habré ningun problema

en el proceso del aprendizaje.

Modelo de los cuadrantes cerebrales de Herrmann

Ned Herrmann (como se citd en Jiménez, 2007, p. 23) sefialé determinar las preferencias
de la inteligencia vinculada algin cuadrante del cerebro y desarrolla un modelo
concerniente con el fin, que se conozca la forma de razonar que convenza mas Yy

proporcione resultados positivos.

Para comparar las particularidades de los estudiantes, este modelo es un facilitador

para el docente. También permite que el docente prepare su clase muy estructurada,
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entendible y profundizada con el fin de lograr un estilo propio de aprender, pensar crear en
sus alumnos el modelo de Ned Herman acerca a los diferentes estilos de aprendizaje en los
alumnos lo cual no permiten contribuiria a mejorar la calidad de la ensefianza y de crear

equipos de trabajo practicos.

En efecto, “Herrmann comprendi6 un cerebro completo pero fraccionado en cuatro
cuadrantes:Cuadrante A: Ldgico—critico—analitico-matematico—cuantitativo; Cuadrante B:
Planificado—secuencial-organizado—controlado—detallado; Cuadrante C: Interpersonal-
humanistico-espiritual-emocional-sensorial-musical; Cuadrante D: Visual-global—-creativo

—holistico—integrador-sintético -conceptual-artistico” (Jiménez, 2007, p. 54).

A pesar de que cada estudiante es libre de impulsar por turno cada cuadrante, todos
los estudiantes tienen una manera de relacionarse, una identidad particular, mas particular
de alguno de los cuadrantes es como la huella digital cada alumno aprenden con un matiz
Unico, un matiz distinto. Este modelo de Hermnan también es para los estilos docentes. Es
muy interesante porque se relaciona con el modelo de Sperry el cual sefiala como los
docentes utilizan mas hemisférico izquierdo, por ello son més racionales, puntuales y los
que emplean mas el hemisférico derecho demuestran ser mas creativos, imaginativos y

artisticos. En resumen, el modelo de Sperry va de mano con el modelo de Hermnan.

Modelo de Kolb

La tipologia mas popular de estilos de aprendizaje proviene de Kolb (1984), quien
mediante su investigacion y analisis, dividié al aprendiz en cuatro categorias principales,
de acuerdo con los estilos siguientes reflexivos, activo, tedrico y pragmatico. Kolb sefiala

que, dependiendo de nuestro estilo dominante, nos centraremos en aspectos diferentes del
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aprendizaje y progresaremos mejor en ambientes en los que se comprendan y se atiendan

nuestros estilos (Moore, Walsh y Risquez, 2012, p. 86).

El modelo de Kolb sefialé que para aprender se necesita 4 fases. La primera es de
actuar y la siguiente, reflexionar; atendiendo la primera fase describimos que es una
busqueda de informacion y se llegara a reflexionar sobre ella; para continuar la teoria

después tenemos que experimentar.

Reflexivos

Las personas reflexivas prefieren las situaciones de aprendizaje en las que tengan las que
tengan oportunidad de pensar minuciosamente sobre ideas y conceptos en espacios
silenciosos y reflexivos; considerar un conjunto de posibilidades antes de aportar algo y
actuar y someter las ideas o los materiales a una considerable energia intelectual antes de

responderse a una cuestion abiertamente (Moore, Walsh y Risquez, 2012, p. 86).

Los alumnos reflexivos tienen buena capacidad de escucha, hacen un analisis

cuidadoso, es precavido y va a ser muy previsor.

Teoricos

Los tedricos son aprendices a quienes lo que mas les motiva es examinar como pueden
derivarse principios, reglas y teorias generales de la experiencia especifica y concreta. Los
tipos de actividades que suelen valorar las personas tedricas y en los que suelen
desenvolverse muy bien son la experiencia concreta y la dinamica o de experimentos

(Moore, Walsh y Risquez, 2012, p. 86).
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Este momento es de analisis, es el momento de sintetizar de llegar a una logica

racional, es un alumno muy perfeccionista y disciplinado.

Pragmaticos

Los aprendices pragmaticos son los que para ellos los conocimientos son claramente Utiles.
Les preocupan menos las reglas tedricas o la practicas reflexiva a menos que haya una
razon pragmatica e inmediatamente Util. Los tipos de preguntas que pueden dominar la
experiencia de aprendizaje de las personas pragmaticas son: ;como funciona eso? ¢Por qué
es atil? (Como puedo utilizar esta informacion, saber, idea de manera que me ofrezca
resultados interesantes o importantes para mi? Los profesores satisfacen a las personas
pragmaticas cuando se centran en la aplicabilidad inmediata de las ideas, el desarrollo de
destreza util y la demostracion de que algo es eficaz en el contexto de los aprendices
(Moore, Walsh, Risquez, 2012, p. 87). Los alumnos pragmaticos aplican ideas, integran

teoria y préactica, son realistas, se orientan a la busqueda de la solucién de problemas.

Activos

El estilo de aprendizaje activo esta, como es légico, relacionado con la accion. Los
aprendices activos prefieren hacer algo concreto con las ideas, conceptos, temas
conocimientos, entre otros. Se encuentran con mas energia y mas comodas cuando hablan,
hacen, actuan, responden y aprenden sobre la marcha. Es poco probable que sigan
instrucciones detalladas y muy probable que se dediquen a probar cosas, les encanta
experimentar y se sienten satisfechas si reciben ayuda practica cuando encuentran

obstaculos que les impiden hacer algo (Moore, Walsh y Risquez, 2012, p. 87).
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Es decir, son alumnos activos le gusta las cosas nuevas dejan las tareas inconclusas,
le gusta trabajar en equipo demuestran motivacion a sus compafieros son como un motor
en el grupo.

En este modelo sostiene los estilos de aprendizaje que le sera de ayuda a los
estudiantes de hacer capaces de adecuarse a los cuatros enfoques del aprendizaje y crear
una oportunidad de presentar los procesos de aprendizaje. Para los docentes reconocer en
los estilos de aprendizaje sera de mucha ayuda para una mejor ensefianza asi los
estudiantes. Existe un cuestionario que pueden ser utilidad para evaluar los estilos de
aprendizaje de sus alumnas de manera que les ayuda conocer los estilos preferentes en su

clase (Moore, Walsh y Risquez, 2012, p. 87).

Activo: Los individuos que tienen preferencias por este estilo se involucran
totalmente y sin prejuicios en las experiencias. Son de mente espontanea y acometen con
entusiasmo tareas nuevas. Prefieren tener mas comunicacion, les gusta dirigir debates o

realizar presentaciones

Reflexivo: A la persona que le gusta reflexionar consideran la experiencia y las
observan desde diversas perspectivas. Se recaban los datos, para analizarlos con especial
detenimiento antes de arribar a algunas conclusiones. Tienen preferencias por la
observacion, la actuacion o les agrada escuchar a los demas y no interrumpen hasta que se

familiarizan con el contexto

Tedrico: A la persona con estilo tedrico enfrascan los problemas por etapas logicas
y coherentes. Tienen tendencia a la perfeccion, agrupan los eventos en teorias con

coherencia. Son profundos a la hora de establecer, teorias y principios. Gustan del anélisis
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y sintesis. Son racionales y objetivos, les desagrada la subjetividad y ambigledad. Es

indispensable la l6gica y coherencia de las presentaciones.

Pragmatico: A la persona pragmatica busca las aplicaciones practicas de las ideas y
no desaprovechan la primera vez para experimentar. Tienden a ser impacientes cuando
existen personas que son teoricas. Buscan una mejor forma para realizar las cosas, toman
decisiones rapidas y les agrada la resolucion de problemas. Todo este estilo es sumamente
u valioso en el espacio de la educacion, conocer sobre estos estilos de aprendizaje nos
puede permitir que ciertos alumnos ayuden a otros, que ciertos estudiantes motiven a sus
compafieros porque nos demuestra que somos distintos, pero con un mismo fin de

aprender.

Kolb evalud las experiencias concretas versus lo abstracto y la preferencia. Quien
es de preferencia un observador pasivo versus activo. En una investigacion se observa el
estilo convergente: desarrollo de estrategias analiticas y con énfasis en el método deductivo
y los profesores que atiendan a los diferentes estilos. Resalta la atencion por el estilo de
preferente y més aln que va de la mano con la ayuda de los profesores capacitados que
manejan los diferentes estilos mencionados, asi pueden lograr que sus alumnos entiendan

mejor las clases.

En la presente investigacion, se ha considerado la clasificacion que presenta Kolb
(1984), por ser el que méas se alinea para identificar el estilo de aprendizaje de las
estudiantes de Educacion para el Trabajo: cosmética dermatologica, del quinto grado de
secundaria de la institucion educativa Nuestra Sefiora de Montserrat, Cercado de Lima,

2015.



I11. VARIABLES
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3.1 Identificacion de variable
La variable que tiene existencia real y es objetivo de esta investigacion es la siguiente:

Estilos de aprendizaje

3.1 Descripcion de variable

3.1.1 Definicion conceptual

Para Alonso, Gallegos y Honey (1997):
Son un conjunto de elementos externos en el contexto de aprendizaje que
vive el alumno, como enfoque donde el estudiante es autor de su proceso
ciclico que parte de la experiencia y regresa a ella después de un proceso de
reflexion (p. 21).
Se entiende que cada alumno presente desigual capacidad de aprendizaje de
forma ascendente y descendente, el estudiante aprende con vigor si se le

ensefia con su propio estilo.

3.1.2 Definicion operacional
Conjunto de estrategias para medir los estilos de aprendizaje, mediante las

dimensiones del estilo activo, reflexivo, teérico y pragmatico.

3.2 Descripcion de dimensiones de la variable

3.2.1. Dimension: Estilo de aprendizaje activo

Esta conformadas por personas de alentadoras, improvisadas, descubridoras,

arriesgadas y espontaneas
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3.2.2. Dimension: Estilo de aprendizaje reflexivo
Esta conformada por personas que son de mente ponderada, concienzudo,

receptivos, analitico y exhaustivo.

3.2.3. Dimension: Estilo de aprendizaje tedrico
Esta conformada por personas de pensamiento metddico, légico, objetivo,

critico y estructurado.

3.2.4. Dimension: Estilo de aprendizaje pragmatico
Esta conformada por personas que les gusta experimentar, l6gicas, objetivas,

criticas y estructuradas.



3.3. Operacionalizacion de variable

Tabla 1

Operacionalizacién de la Variable

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE
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DEF. DEF. . ,
VARIABLE CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSION INDICADOR ITEMS ESCALA Y VALORES NIVELES Y RANGOS
- Alentador P10, P33
- Improvisador P8, P4 Total items
Activo - Descubridor P9, P6 ~10

- Arriesgado P5, P2
“Son un conjunto de - Espontaneo  P7, P1
elementos  externos
en el contexto de Conjunto de -Ponderado P19, P15 Preferencia Muy Baja Preferencia Muy Baja
aprendizaje que vive estrategias ~ para - Cocienzudo P12, P13 L o o 1) 0-10
el alumno, como medir los estilos de ~ Reflexivo - Receptivo P18,P16 19 Preferencia Baja Preferencia Baja
enfoque donde el aprendizaje, - Analitico P11, P20 @) 11 - 20

Estilos de  alumnoes aultor de su :jnediante 'T‘ - Exhaustivo Pi7,Pi4 Preferencia Moderada Preferencia Moderada
izai proceso ciclico que dimensiones estilo i
aprendizaje parte de la activo, estilo - Metddico P27, P28 I(:?r)eferencia Alta Iiiefsroencia Alta

experiencia y regresa reflexivo, estilo - L6gico P21, P26 Total items  (4) 31 - 40
a ella después de un teérico y estlo ~ Tedrico - Objetivo P23,P25 _ " Preferencia Muy alta Preferencia Muy alta
proceso de reflexion”. pragmatico. - Critico P30, P29 ) 41 - 50
(Alonso, Gallegos vy - Estructurado P24, P22
Honey 1997)

- Experimentor P37, P33

_ - P_ractico P34, P36 Total items
Pragmético - Directo P31,P40 _ 10
- Eficaz P32, P39
- Realista P38, P35




IV. MARCO METODOLOGICO
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4.1 Tipo y disefio de investigacion

Tipo de investigacion

El estudio es de tipo sustantivo; segin Sanchez y Pérez (1987), se define como una
actividad orientada a las respuestas de los problemas tedricos, sustantivos o especificos con
el fin conocer los eventos que se presentan en el ambiente con naturalidad en situaciones

espacio-temporal dadas.

Disefio de investigacion

El disefio de investigacion que se ha seguido es descriptivo simple. Segun Sanchez y Pérez
(1987), el presente estudio el disefio es no experimental transversal, porque solo busca
describir situaciones o acontecimientos, mas no aprobar determinadas hipétesis ni realizar
predicciones, por lo antes expuesto se determina que la presente investigacion se alinea al

disefio no experimental y descriptivo simple.

4.2 Poblacién, muestra y muestreo

Poblacion
La poblacion es el conjunto de todos los elementos que concuerdan con determinadas

caracteristicas para la investigacion (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2010).

La poblacion del presente estudio estuvo conformada por las estudiantes de
Educacion para el Trabajo: cosmética dermatologica, del quinto grado de secundaria de la

institucién educativa Nuestra Sefiora de Montserrat, Cercado de Lima, 2015.
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Tamafno de la poblacion (N)

N =40 alumnas.

Muestra
La muestra se considera censal pues se selecciono al 100% de la poblacion al considerarla

un namero manejable de alumnas.

4.3 Criterios de seleccién

Criterios de inclusion
Todas las estudiantes de Educacion para el Trabajo: cosmética dermatoldgica, del quinto
grado de secundaria de la institucidn educativa Nuestra Sefiora de Montserrat, Cercado de

Lima, 2015.

Criterios de exclusién

Los y las estudiantes de otras instituciones educativas publicas y privadas.

4.4 Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

La técnica que se utilizo para obtener informacién de nuestra poblacion de
estudiantes de Educacion para el Trabajo: cosmética dermatolégica, del quinto grado de
secundaria de la institucion educativa Nuestra Sefiora de Montserrat, Cercado de Lima,
2015; fue a través de una encuesta que se recogio la informacion, usando procedimientos
estandarizados de manera que a cada estudiante se les hace la misma pregunta de forma
presencial; tomando como referencia el test de Honey-Alonso de estilos de aprendizaje

(CHAEA) (Alonso et al., 1994).
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El instrumento construido fue un cuestionario destinado a obtener respuestas sobre
el problema en estudio; con el fin de evaluar los 4 estilos de aprendizajes (tedricos,
reflexivos, activos, pragmaticos) con 40 items de los cuales existe 10 items por cada una de
las dimensiones y las respuestas fue a través de la escala de Likert arrojando la graduacion

en Muy desacuerdo a Muy de acuerdo (1 a 5).

4.5 Validacion y confiabilidad del instrumento

Validez

El instrumento requiere de una validez estadistica con el fin de que la informacién
levantada mida lo que corresponde para alcanzar los objetivos del estudio.

Hernandez et al. (2010) precisaron que la validez es el grado en que un instrumento en
verdad mide la variable que se busca medir que es la validez (p. 201).

En la validez del contenido del instrumento se tendra presente los parametros de
pertenencia, significacion y precisién en cada uno de los 40 items de la encuesta que mide
la variable del estilo personal del aprendizaje: el estilo activo, estilo reflexivo, estilo
teorico y el estilo pragmatico, en un contexto educativo. El cual sera sometido al juicio de
expertos, quienes seran docente de investigacion de posgrado de la Universidad César

Vallejo.
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Tabla 2

Validacion de expertos

Validadores Resultado de aplicabilidad
Mgtr. Luz Milagros Azafiero Tavara Aplicable
Expertos  Mgtr. Julia Cusihualpa Torres Aplicable
Dra. Francis Diaz Flores Aplicable

Nota: La fuente se obtuvo de los certificados de validez del instrumento.

Confiabilidad

La investigacion requiere que se tome en cuenta la exactitud y consistencia de los
resultados, con este proposito se necesita de la confiabilidad del instrumento. Hernandez et
al. (2010) definen que la confiabilidad es el grado en que un instrumenté produce

resultados consistente y coherentes (p. 200).

Para determinar la confiabilidad del instrumento se aplicard la medida de
coherencia o consistencia interna a traves del coeficiente Alfa de Cronbach, que estimara la
confiabilidad del instrumento, a los datos de una prueba piloto de 15 alumnas de la
institucion educativa Fernando Carbajal Segura, de Ate.

Tabla 3

Interpretacion del coeficiente de confiabilidad

Coeficiente Interpretacion
<=0,25 Baja confiabilidad
<=0,50 Media o regular confiabilidad
>=0,75 Aceptable confiabilidad
>=0,90 Elevada confiabilidad

Fuente: Hernandez, Fernandez y Baptista (2010).
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Al realizar la prueba piloto se obtuvo un Alfa de Cronbach de 0,989 que resulta ser una
elevada confiabilidad.
Tabla 4

Resultado de la confiabilidad del instrumento

Alfa de Cronbach N de elementos

,989 40

4.6 Procedimiento de recoleccion de datos

El estudio de investigacion se programé en dos etapas:

Etapa de planificacion

Definida la muestra es toda la poblacion, se converso con el director, subdirectora y
docente de la institucion educativa Nuestra Sefiora de Montserrat de Cercado de Lima que
pertenecen a la UGEL 03, para establecer las fechas de administracién de los instrumentos
a la muestra seleccionada, quienes aceptaron participar en la investigacion y dieron las

facilidades del caso.

Etapa de ejecucion

La ejecucion es propiamente la etapa de la administracion y aplicacion de los
instrumentos de investigacion a todas las estudiantes de Educacion para el Trabajo:
cosmética dermatoldgica, del quinto grado de secundaria de la UGEL 03 de la institucion
educativa Nuestra Sefiora de Montserrat, Cercado de Lima — 2015, fijandose como fecha
las dos primeras semanas de diciembre en el turno de la mafiana, con estudiantes cuyas

edades fluctuaban entre los quince y dieciocho afos.
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Para realizar la descripcion de las caracteristicas de los estilos de aprendizaje, se
utilizaron las medidas de tendencia central que son valores medios o centrales de una
distribucion que sirven para ubicarla dentro de la escala de medicion (Hernandez,

Fernandez y Baptista, 2010, p. 292).

4.7 Métodos de analisis e interpretacion de datos
La investigacion busca en primer término describir sus datos y posteriormente efectuar
analisis estadistico descriptivo. Para obtener la informacién se aplicd la encuesta a todas
las estudiantes de Educacion para el Trabajo: cosmética dermatoldgica, del quinto grado de
secundaria de la institucion educativa Nuestra Sefiora de Montserrat, Cercado de Lima —
2015.
Los calculos estadisticos son:
Distribucion de frecuencia: Es la agrupacion de puntacién ordenadas en sus
respectivas escalas.
Medidas de tendencia central: Son los puntos en una distribucion obtenida para
ubicarla dentro de la escala de medicion.
Medidas de variabilidad: Son intervalos que designan distancias de los datos

obtenidos en la escala de medicion.

4.8 Consideraciones éticas

La investigacion realizada cuenta con la autorizacion de los directores de las
instituciones educativas que colaboraron: La prueba piloto en la institucién educativa
Fernando Carbajal Segura de Ate y la prueba de la poblacién de estudio de la institucion

educativa Nuestra Sefiora de Montserrat de Cercado de Lima.
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Se realiz6 la investigacion tomando en cuenta las consideraciones éticas, en la
cual se considerd el anonimato de las estudiantes y se solicito autorizacion a la institucion

educativa para realizar la investigacion.



V. RESULTADOS
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5.1 Presentacion de resultados
Es la agrupacion de puntacion ordenadas en sus respectivas escalas y son las siguientes:
Tabla 5

Frecuencia del Estilo de Aprendizaje Activo (EAA)
Estilo de Aprendizaje Activo

. . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje i
valido acumulado
Preferencia Baja 5 12,5 12,5 12,5
Preferencia Moderada 10 25,0 25,0 37,5
Valido  preferencia Alta 10 25,0 25,0 62,5
Preferencia Muy Alta 15 37,5 37,5 100,0
Total 40 100,0 100,0
Estilo de Aprendizaje Activo
404
30+
2
]
E
S 20
é 37,50%
25,00% 25,00%
104
12,50%
1) T T T T
Preferencia Baja Preferencia Moderada Preferencia Alta Preferencia Muy Alta

Estilo de Aprendizaje Activo

Figura 1. Representacion del Estilo de Aprendizaje Activo (EAA)

Nuestros datos muestran que el 37,5% de las alumnas de quinto afio de secundaria
de la I. E. Nuestra Sefiora de Montserrat tienen una preferencia muy alta para el EAA, el

25% tiene una preferencia alta y moderada y el 12,5% una preferencia baja.



Tabla 6

Frecuencia del Estilo de Aprendizaje Reflexivo (EAR)

Estilo de Aprendizaje Reflexivo

Frecuencia Porcentaje
Preferencia Baja 5 12,5
Preferencia Moderada 10 25,0
Valido Preferencia Alta 15 375
Preferencia Muy Alta 10 25,0
Total 40 100,0

Porcentaje
vélido
12,5
25,0

37,5
25,0
100,0

Porcentaje
acumulado

12,5
37,5

75,0
100,0

Estilo de Aprendizaje Reflexivo

407

304

Porcentaje
=
1

109

Preferencia Baja Preferencia Moderada Preferencia Alta

Estilo de Aprendizaje Reflexivo

Figura 2. Representacion del Estilo de Aprendizaje Reflexivo (EAR)

Preferencia Muy Alta
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Nuestros datos muestran que el 37,5% de las alumnas de quinto afio de secundaria

de la I. E. Nuestra Sefiora de Montserrat tienen una preferencia alta para el EAR, el 25%

tiene una preferencia alta y moderada respectivamente; el 12,5% una preferencia baja.



Tabla 7

Frecuencia del Estilo de Aprendizaje Tedrico (EAT)
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Estilo de Aprendizaje Teorico

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje
valido acumulado
Preferencia baja 5 12,5 12,5 12,5
Preferencia moderada 10 25,0 25,0 37,5
Vaélido  preferencia alta 20 50,0 50,0 87,5
Preferencia muy alta 5 12,5 12,5 100,0
Total 40 100,0 100,0
Estilo de Aprendizaje Teorico
50
40
= 30
g
e 50,00%
=]
o

20

Preferencia Baja Preferencia Moderada

Preferencia Alta Preferencia Muy Alta

Estilo de Aprendizaje Teorico

Figura 3. Representacion del estilo de aprendizaje tedrico (EAT)
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Nuestros datos muestran que el 50% de las alumnas de quinto afio de secundaria de

la I. E. Nuestra Sefiora de Montserrat tienen una preferencia alta para el EAT, el 25% tiene

una preferencia moderada, el 12,5% una preferencia muy alta y baja respectivamente.

Tabla 8

Frecuencia del estilo de aprendizaje pragmatico (EAP)

Estilo de Aprendizaje Pragmatico

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Preferencia Baja 5 12,5 12,5 12,5
Preferencia Moderada 10 25,0 25,0 375
Valido  peferencia Alta 15 375 375 75,0
Preferencia Muy Alta 10 25,0 25,0 100,0
Total 40 100,0 100,0
Estilo de Aprendizaje Pragmatico
40
30
2
=
=
a
e 20
[=]
o

10

Preferencia Baja Preferencia Moderacda

Preferencia Alta

Estilo de Aprendizaje Pragmatico

Figura 4. Representacion del estilo de aprendizaje pragmaético (EAP)

Preferencia Muy Alta
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Nuestros datos muestran que el 37,5% de las alumnas de quinto afio de secundaria

de la I. E. Nuestra Sefiora de Montserrat tienen una preferencia alta para el EAP, el 25%

tiene una preferencia muy alta y moderada respectivamente, el 12,5% una preferencia alta.

Tabla 9

Valores medios de los estilos de aprendizajes

Estilo de
Estilo de
aprendizaje

Aprendizaje activo

Estilo de
Estilo de

aprendizaje
aprendizaje tedrico

reflexivo pragmatico
Vélido 40 40 40 40
" Perdidos 0 0 0 0
Media 3,88 3,75 3,63 3,75
Mediana 4,00 4,00 4,00 4,00
Moda 5 4 4 4

La respuesta que mas se repitio fue 4 (De Acuerdo) en los items de los EAR, EAT y

ETP. 50% de las alumnas esta por encima 3.75 lo que significa que la mitad de las

estudiantes contestaron a los 2 valores de respuesta més positivas hacia los EAR y EAP.

Lo anterior va de acuerdo con que en promedio, las alumnas, se ubican en 4 (De Acuerdo).

Tabla 10

Edades de las alumnas

Edad de alumna

Valido

Perdidos

Media

Desviacion estandar

Varianza

40

16.25

.809

.654
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Rango 3
Minimo 15
Méaximo 18

Se observa que la edad promedio de las 40 estudiantes de quinto afio de secundaria
de la I. E. Nuestra Sefiora de Montserrat es de 16.25, siendo la edad minima y maxima de
15 y 18 afios de edad, respectivamente. Asimismo, se evidencia una baja dispersion de los
datos (0,809) respecto de la media, debido a la alta concentracion de los mismos entre los

16 y 17 afios de edad.

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

15 16 17 18

@ Edad de Alumna

Figura 5. Edades de alumnas (%)

En efecto, el 52,5% de las alumnas tiene 16 afios de edad, mientras que el 25%

tiene 17.



58

Tabla 11

Nivel de Preferencia por cada estilo de aprendizaje (%)
Preferencia  Preferencia  Preferencia  Preferencia

TOTAL

Baja Moderada  Alta Muy Alta
Activo 12,5% 25% 25% B75% )  100.0%
Estilos de Reflexivo 12,5% 25% 25% 100.0%
aprendizaje Teorico 12,5% 25% 12,5% 100.0%
Pragmatico 12,5% 25% 25% 100.0%

Se observa que las alumnas de quinto afio de secundaria de la I. E. Nuestra Sefiora de
Montserrat tienen una preferencia alta por el estilo de aprendizaje tedrico (13 alumnas =
50% del 100% del activo) y preferencia muy alta por el estilo de aprendizaje activo (12
alumnas = 37,5% del 100% del activo); preferencia alta por el estilo de aprendizaje
pragmatico (10 alumnas = 37,5% del 100% del pragmatico) y preferencia alta por el estilo

de aprendizaje reflexivo (9 alumnas = 37,5% del 100% del reflexivo).



VI. DISCUSION
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El presente estudio de estilos de aprendizaje esta referido al hecho de que las
personas utilizan sus propios métodos o estrategias a la hora de aprender.

En relacion al aprendizaje activo los datos muestran que el 37,5% de las alumnas de
quinto afo de secundaria de la I. E. Nuestra Sefiora de Montserrat tienen una preferencia
muy alta para el EAA, el 25% tiene una preferencia alta y moderada y 12,5% una
preferencia baja. Dado que las alumnas de 16 afios representan mas del 52,5% de la
poblacién, observamos que 12 de las 21 tienen una preferencia muy alta por el EAA,
mientras que 5 tienen una preferencia alta y 4 una preferencia moderada. Por otro lado, se
constata que 5 alumnas de 15 afios tienen una preferencia baja respecto al EAA y sola una
alumna manifiesta una preferencia moderada al EAA.

En relacion al aprendizaje reflexivo los datos muestran que el 37,5% de las alumnas
de quinto afio de secundaria de la I. E. Nuestra Sefiora de Montserrat tienen una
preferencia alta para el EAR, el 25% tiene una preferencia alta y moderada
respectivamente; el 12,5% una preferencia baja. Dado que las alumnas de 16 afios
representan mas del 52,5% de la poblacion, observamos que 9 de las 21 tienen una
preferencia muy alta por el EAR, mientras que 8 tienen una preferencia alta y 4 moderada.
Por otro lado, se constata que 5 alumnas de 15 afios tienen una preferencia baja respecto al
EAR y sola una alumna manifiesta una preferencia moderada al EAR. Coincidiendo con
Quinallata (2010) los resultados comprueban acerca del estilo de aprendizaje y rendimiento
escolar en una institucion educativa del Callao, el objetivo fue establecer la relacion entre
los estilos de aprendizaje y el rendimiento escolar en los estudiantes de los dos ultimos
grados de educacion bésica regular. Se utilizo el instrumento denominado CHAEA, en una
muestra de 148 alumnos de los dos ultimos afios de Educacion Secundaria con un grado
de nivel socioecondémico con baja tendencia. Sus edades fluctuan entre 14 y 19 afios y

fueron elegidos al muestreo. Los resultados permitieron arribar a la conclusion de que el



61

estilo reflexivo es el predominante; porque este presentd una media aritmeética mas alta,

luego sigue el tedrico, el pragmatico y, por altimo, el estilo activo.

En relacion al aprendizaje tedrico los datos muestran que el 50% de las alumnas de
quinto afo de secundaria de la I. E. Nuestra Sefiora de Montserrat tienen una preferencia
alta para el EAT, el 25% tiene una preferencia moderada, el 12,5% una preferencia muy
alta y baja respectivamente. Dado que las alumnas de 16 afios representan mas del 52,5%
de la poblacién, observamos que 13 de las 21 tienen una preferencia alta por el EAT,
mientras que 4 tienen una preferencia alta y 4 alumnas una preferencia moderada. Por otro
lado, se constata que 5 alumnas de 15 afios tienen una preferencia baja respecto al EAT y
sola una alumna manifiesta una preferencia moderada al EAT. También hay una similitud
con Soldrzano (2012) en los datos que evidencian los estilos de aprendizaje en estudiantes
de primer grado que pertenecen a un grupo avanzado. En una institucion de Educacion
Basica Alternativa, en el Callao, us6 el mismo instrumento que se utiliza en la presente
investigacion, pero fue adecuado de Zavala (2008); este fue realizado con 90 estudiantes,
de los cuales fueron 34 mujeres y 56 varones. Se procesaron los resultados con descripcion
simple. Las conclusiones arribaron que el estilo tedrico es predominante en la muestra,
luego fue el estilo reflexivo y, por ultimo, fue el practico. Ademas, menciona que se debe
desarrollar otras estrategias para los demas estilos de aprendizaje.

En relacion al aprendizaje pragmatico, los datos muestran que el 37,5% de las
alumnas de quinto afio de secundaria de la I. E. Nuestra Sefiora de Montserrat tienen una
preferencia alta para el EAP, el 25% tiene una preferencia muy alta y moderada
respectivamente, el 12,5% una preferencia alta EAP. Dado que las alumnas de 16 afios
representan mas del 52,5% de la poblacidn, observamos que 10 de las 21 tienen una

preferencia alta por el EAP, mientras que 7 tienen una preferencia alta y 4 una preferencia
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moderada. Por otro lado, se constata que 5 alumnas de 15 afios tienen una preferencia baja
respecto al EAP y sola una estudiante manifiesta una preferencia moderada al EAP y de
alguna manera coincide con Tutau (2011) que realizd la investigacion de estilos de
aprendizaje de alumnas universitarias y la correlacion con la condicion laboral, el tipo
investigacion fue correlacional, esta investigacion intento indagar a modo exploratorio los
diferentes estilos de aprendizaje. Se utilizO el mismo instrumento de la presente
investigacion; se realizd el estudio en una muestra de 399 universitarios de sistemas
administrativo e informatica en diferentes semestres, en vista del disefio de investigacion
no experimental que exhiben diversos resultados en el estilo reflexivo, y de un grado
menor en el estilo pragmatico en alumnos que no trabajan y en estudiantes profesionales

que trabajan se exhiben en mayor estilo pragmatico.



VII. CONCLUSIONES



Primera:

Segunda:

Tercero:

Cuarto:
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En cuanto a la variable, los estilos de aprendizaje de méas preferencia en las
alumnas de Educacién para el Trabajo: cosmética dermatoldgica, del quinto
grado de secundaria de la institucion educativa Nuestra Sefiora de Montserrat,
Cercado de Lima, 2015, se concluyo que el estilo de sus preferencia son
tedrico con 50%, seguida de un pequefio grupo de estudiantes con un nivel
alto de su preferencia activo con un 37.5% respectivamente, luego del

pragmatico con un 37.5% y ,al final, reflexivo con un 37.5%, en ese orden.

En cuanto a la preferencia hacia el estilo tedrico se concluyo que es alta, 50%
en las alumnas de Educacion para el Trabajo: cosmética dermatoldgica, del
quinto grado de secundaria de la institucién educativa Nuestra Sefiora de
Montserrat, Cercado de Lima, 2015, pero seguida por la preferencia

moderada 25%, baja 12.5% y muy alta 12.5% respectivamente.

En cuanto a la preferencia hacia el estilo activo se concluyd que es muy alta,
37.50% en las alumnas de Educacion para el Trabajo: Cosmética
dermatoldgica, del quinto grado de secundaria de la institucion educativa
Nuestra Sefiora de Montserrat, Cercado de Lima, 2015, pero seguida por la

preferencia alta 25%, moderada 25% Yy baja 12.50% respectivamente.

En cuanto a la preferencia hacia el estilo pragmatico se concluyé que es alta
35.50% en las alumnas de Educacion para el Trabajo: Cosmética
dermatoldgica, del quinto grado de secundaria de la institucion educativa
Nuestra Sefiora de Montserrat, Cercado de Lima, 2015, pero seguida por la

preferencia muy alta 25%, moderada 25% Yy baja 12.50% respectivamente.



Quinto:
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En cuanto a la preferencia hacia el estilo reflexivo es alta 37.50% en las
alumnas de Educacion para el Trabajo: Cosmética dermatoldgica, del quinto
grado de secundaria de la institucion educativa Nuestra Sefiora de Montserrat,
Cercado de Lima, 2015, pero seguida por la preferencia muy alta 255 modera

25% y baja 12.5% respectivamente.



VIIl. RECOMENDACIONES



Primera:

Segunda:

Tercera:

67

Se sugiere a los directivos de la institucion educativa amplien la biblioteca
con libros relacionados con la Cosmetologia dermatoldgica y realicen talleres
para los docentes con la finalidad de desarrollar el estilo de aprendizaje
tedrico, considerando las caracteristicas del estilo, que son: metodicos,
I6gicos, objetivos, criticos y estructurados; en la cosmetologia dermatologia
se requiere conocer los fundamentos tedricos; por ello, se recomienda ejecutar

talleres para lograr mejores resultados de aprendizaje en las estudiantes.

Se recomienda a los directivos de la institucién educativa promover a través
de los docentes concursos creativos en la Cosmetologia dermatolégica con el
fin de desarrollar el estilo de aprendizaje activo. Se debe tomar en cuenta las
caracteristicas del estilo, que son: alentador, improvisador, descubridor,
arriesgado y espontaneo; la cosmetologia dermatolégica es un arte y
realizando estos concursos se contribuird a potenciar la creatividad en las

estudiantes para obtener un alto rendimiento.

Se invita a los directivos de la institucién educativa a organizar conferencias
y/o actualizaciones para sus docentes, con el objetivo de fomentar el estilo de
aprendizaje pragmatico, tomando en cuenta las caracteristicas del estilo, que
son experimentadores, practicos, directos, eficaces y realistas; la
Cosmetologia dermatologica siempre estd en constantes cambios por las
tendencias que surgen, por ello, es necesario que los docentes se actualicen,
se les debe apoyar para que puedan contribuir en el progreso de aprendizajes

en las estudiantes.



Cuarta:

68

Se aconseja a los docentes de la institucion educativa que deben realizar sus
clases a través de talleres, debates y clases demostrativas. Con ello se
impulsara el estilo de aprendizaje reflexivo, tomando en cuenta las
caracteristicas del estilo, que son ponderados, concienzudos, receptivos,
analiticos y exhaustivos; la cosmetologia dermatologica exige ser cuidadosos

y realizar las clases de talleres ayudara en el aprendizaje en las estudiantes.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA DE INVESTIGACION

Estilo de Aprendizaje en estudiantes de Educacion para el Trabajo: cosmética dermatolégica, del quinto grado de secundaria del |.E. “Nuestra Sefiora Montserrat’, Cercado de Lima - 2015

PROBLEMAS OBJETIVOS IXI?)T(I:';?)LOERSEE METODO Y DISENO POBLACION Y MUESTRA TECNICAS E INSTRUMENTO
PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL VARIABLE:
ESTILO DE APRENDIZAJE
. . .. ) Determinar los estilos de aprendizaje predominantes
¢Cudles son los estilos de aprendizaje predominantes en en estudiantes. de Educacion para el Trabaio: 3 }
estudiantes, de Educacién para el Trabajo: cosmética ' P Io: DIMENSIONES: TIPO: La poblacion del presente estudio Obsenvacion sistematica

dermatoldgica, del quinto grado de secundaria de la I.E.
“Nuestra Sefiora Montserrat”, Cercado de Lima — 2015?

PROBLEMAS ESPECIFICOS

cosmética dermatoldgica, del quinto grado de
secundaria de la |.E. “Nuestra Sefiora Montserrat”,
Cercado de Lima - 2015.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1) ¢Cudl es el nivel de predominantes hacia el estilo activo
estudiantes, de Educacién para el Trabajo: cosmética
dermatoldgica, del quinto grado de secundaria de la I.E.
“Nuestra Sefiora Montserrat”, Cercado de Lima — 2015?

2) ¢Cudl es el nivel de predominantes hacia el estilo
reflexivo en estudiantes, de Educacion para el Trabajo:
cosmética dermatoldgica, del quinto grado de secundaria
de la LE. “Nuestra Sefiora Montserrat”, Cercado de Lima —|
2015?

3) ¢Cudl es el nivel de predominantes hacia el estilo
tedrico en estudiantes, de Educacion para el Trabajo:
cosmética dermatoldgica, del quinto grado de secundaria
de la LE. “Nuestra Sefiora Montserrat”, Cercado de Lima —|
20157

4) ¢Cudl es el nivel de predominantes hacia el estilo
pragmatico en estudiantes, de Educacién para el Trabajo:
cosmética dermatoldgica, del quinto grado de secundaria
de la I.E. “Nuestra Sefiora Montserrat”, Cercado de Lima —
2015?

1)Describir la preferencia hacia el estilo activo en|.

estudiantes, de Educacién para el Trabajo:
cosmética dermatoldgica, del quinto grado de
secundaria de la I.E. “Nuestra Sefiora Montserrat”,
Cercado de Lima - 2015.

2) Describir la preferencia hacia el estilo reflexivo en
estudiantes, de Educacién para el Trabajo:
cosmética dermatolégica, del quinto grado de
secundaria de la I.E. “Nuestra Sefiora Montserrat”,
Cercado de Lima - 2015.

3) Describir la preferencia hacia el estilo tedrico en
estudiantes, de Educacién para el Trabajo:
cosmética dermatoldgica, del quinto grado de
secundaria de la I.E. “Nuestra Sefiora Montserrat’,
Cercado de Lima - 2015.

4) Describir la preferencia hacia el estilo pragmatico
en estudiantes, de Educacion para el Trabajo:
cosmética dermatoldgica, del quinto grado de
secundaria de la I.E. “Nuestra Sefiora Montserrat”,
Cercado de Lima — 2015.

1.- Estilo de Aprendizaje
Activo

Indicadores:

- Alentador

- Improvidador
Descubridor

- Arriesgado

- Espontaneo

2.- Estilo de Aprendizaje
Reflexivo

Indicadores:

- Ponderado

- Cocienzudo

- Receptivo

- Analitico

- Exhaustivo
3.- Estilo de Aprendizaje
Téorico
Indicadores:

- Metédico

- Ldgico

- Objetivo

- Critico

- Estructurado
3.- Estilo de Aprendizaje
Pragmético
Indicadores:
- Experimentor
- Practico

- Directo

- Eficaz

- Realista

Es una inwestigacion donde se aplica el tipoj
sustantivo

METODO:
El método utilizado es descriptivo

DISERO:

No experimental ya que en este disefio el
investigador busca 'y recoge informacion
contemporanea con respecto a una situacion
previamente determinada

estuvo conformada por las
estudiantes de Educacion para el
Trabajo: cosmética dermatolégica,
del quinto grado de secundaria de
la institucion educativa Nuestra
Sefiora de Montserrat, Cercado de
Lima, 2015.

Tamafio de la poblacién (N)
N = 40 alumnas.

Muestra

La muestra se considera censal
pues se selecciond al 100% de la
poblacion al considerarla un
niimero manejable de alumnas.

Entrevista Test




1.

Anexo n

02

ENCUESTA DE ESCALA DE ESTILOS DE APRENDIZAJE

Datos académicos
Institucién educativa:

74

Edad:

Fecha:

Instrucciones para responder el cuestionario

e Este cuestionario ha sido disefiado para tu estilo preferido de aprender, NO es un test de

inteligencia, ni de personalidad.

e No hay limite de tiempo para contestar el cuestionario.
e No hay respuestas correctas o erroneas. Sera Gtil en la medida que seas sincero/a en tus respuestas.
e Donde las respuestas estan graduadas en Muy desacuerdo a Muy de acuerdo (1 a 5).

e Por favor contesta a todos los items.
e El cuestionario es anénimo.

COMPONENTE N°01: ESTILO DE APRENDIZAJE ACTIVO

Ne

ITEMS

MUY EN
DESACUERDO
(01)

EN
DESACUERDO
(02)

NI ACUERDO NI
EN
DESACUERDO
(03)

DE
ACUERDO
(04)

MUY DE
ACUERDO
(05)

En las sesiones de clase de cosmetologia expreso espontaneamente
mis nuevas ideas.

Al realizar las practicas de cosmetologia y al ver que no resultada
bien, me enfoco en wlver a realizarlo mejor.

Cuando se tratan las tendencia de belleza tiendo a hablar mas que
escuchar.

Muestro frecuencia mis sentimientos hacia la cosmetologia con total
libertad.

Cuando surge el desafio de hacer algo creativo en la cosmetologia
hace que aumenta mis ganas de aprender.

Estoy siempre en la busqueda de realizar nuevas técnicas en la|
cosmetologia.

Me emociona esta rodeada con personas que sienten pasién por la|
cosmetologia.

A menudo me dejo llevar por la creatividad en la cosmetologia que dejo
de \er las consecuencias que implica.

Me encanta estudiar los corte de cabello porque son creativos aunque
realizarlo es complicado.

10

Siempre estoy pendiente de las nowedades y tendencias en la
cosmetologia.
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COMPONENTE N°02: ESTILO DE APRENDIZAJE REFLEXIVO

Ne

ITEMS

MUY EN
DESACUERDO
(09

EN
DESACUERDO
(02)

NI ACUERDO NI
EN
DESACUERDO
(03)

DE
ACUERDO
(04)

MUY DE
ACUERDO
(05)

11

Al aprender palabras técnicas de cosmetologia, proceso la informacion
con anterioridad para expresar una opinién al respecto. Trato de
interpretarla bien antes de manifestar alguna conclusion sobre la
cosmetologia.

12

Planificar mis trabajos de cosmetologia me llena de satisfaccion.
Disfruté cuando tengo tiempo para preparar mi trabajo y realizarlo a
conciencia en la cosmetologia.

13

Realizo con total esmero y dedicacion mis practicas de cosmetologia.

14

Para realizar un trabajo de cosmetologia primero realizo bosquejos
para lograr el trabajo definitivo. Hago varios borradores antes de la
redaccion definitiva de un trabajo sobre la cosmetologia.

15

Para formar una idea concreta sobre cosmetologia busco informacion
con anticipacion.

16

Cuando realizamos las practicas de cosmetologia me incomodan mis
compaferas que aceleran los procedimientos. Me molestan las
personas que siempre desean apresurar las cosas en la cosmetologia.

17

Cuando tengo que expresar mis conclusiones sobre las técnicas de
cosmetologia, al busco diversidad de informacion me ayuda a razonar.

18

Ante la teoria sobre los procedimiento de la cosmetologia a menudo
escucho a mis comparfieras antes de expresar un comentario. Prefiero
oir las opiniones de los demas antes de exponer la mia en la
cosmetologia.

19

Para brindar un comentario sobre las técnicas de cosmetologia trato
de ser prudente.

20

A menudo analizo las dificultades y problemas que surgieron durante
las practicas de cosmetologia.
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COMPONENTE N°03: ESTILO DE APRENDIZAJE TEORICO

NIACUERDO NI

Ne ITEMS DESMAUCVU?;DO DESA(EZSERDO EN ACUDEiDO A’\(AZSERDDEO
(01) (02) DESA(‘;;’)ERDO (04) (05)
21 | Estoyconvencido/a que debe imponerse la l6gica y el razonamiento.
22 Ante los acontecimientos trato de descubrir los principios yteorias en que
se basan.
23 Estoy seguro lo que es bueno y lo que es malo, lo que esta bieny lo que
estd mal en la cosmetologia.
24 |Me cuesta ser creativo/a, romper estructuras en la cosmetologia.
25 Me disgusta implicarme afectivamente en mi ambiente de trabajo. Prefiero
mantener relaciones distantes en la cosmetologia.
26 Me molestan las personas que no siguen un enfoque légico sobre la
cosmetologia.
27 Normalmente trato de resolver los problemas metédicamente y paso a
paso en la cosmetologia.
28 Si trabajo en grupo procuro que se siga un método y un orden en la
cosmetologia.
29 Siempre trato de conseguir conclusiones e ideas claras en la
cosmetologia.
30 |Tiendo a ser perfeccionista en la cosmetologia.
COMPONENTE N°04: ESTILO DE APRENDIZAJE PRAGMATICO
. MUY EN EN NI ACUEE’\’TDO NI DE MUY DE
N° ITEMS DESACUERDO | DESACUERDO ACUERDO | ACUERDO
1) ©2) DESACUERDO (04) (05)
(03)
a1 A menudo caigo en la cuenta de otras formas mejores y mas practicas
de hacer las cosas en la cosmetologia.
22 Admito y me ajusto a las normas soélo si me sirven para lograr mis
objetivos en la cosmetologia..
33 Compruebo antes si las cosas funcionan realmente en la
cosmetologia.
2 Cuando escucho una nueva idea en seguida comienzo a pensar cémo
ponerla en practica en la cosmetologia..
a5 En las reuniones apoyo las ideas practicas y realistas sobre la
cosmetologia..
36 Me atrae experimentar y practicar las Ultimas técnicas y novedades en
la cosmetologia..
37 |Me gusta experimentar y aplicar las cosas sobre la cosmetologia.
a8 Me gustan més las personas realistas y concretas que las teéricas en
la cosmetologia..
39 No me importa hacer todo lo necesario para que sea efectivo mi trabajo
en la cosmetologia.
40 Rechazo ideas originales y espontaneas si no las veo practicas en la

cosmetologia.
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Anexo n.° 3: Validacién de experto 1

V

UNIVERSIDAD
CESAR VALERD

ESCUELA DE POSTGRADO

INFORME SOBRE JUICIO DE EXPERTO DEL INSTRUMENTO DE MEDICION

I. DATOS GENERALES:
APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO
INSTITUCION DONDE LABORA

INSTRUMENTO MOTIVO DE EVALUACION

Il. ASPECTOS DE VALIDACION:

: Mgtr. Julia Cusihualpa Torres
: UNFV
: Escala de los Estilos de Aprendizaje.

INDICADORES

CRITERIOS

DEFICIENTE

BAJA REGULAR BUENA MUY BUENA

5110|1520

30| 35 45| 50 | 55 | 60 | 65 75|80 (85|90 |95 | 100

1. CLARIDAD

Esta formulado
con lenguaje
apropiado.

X

2. OBJETIVIDAD

Esta expresado
en conductas
observables.

X

3. ACTUALIZACION

Esta adecuado al
avance de la
ciencia y la
tecnologia.

4. ORGANIZACION

Esta organizado
en forma ldgica.

5. SUFICIENCIA

Comprende
aspectos
cuantitativos y
cualitativos.

6.
INTENCIONALIDAD

Es adecuado
para valorar el
instrumento.

7. CONSISTENCIA

Esta basado en
aspectos teoricos
cientificos.

8. COHERENCIA

Entre las
variables,
dimensiones,
indicadores e
items.

9. METODOLOGIA.

La estrategia
responde al
propésito de la
investigacion.

10. PERTINENCIA

El cuestionario es

aplicable.

lll. OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable

IV. PROMEDIO DE VALORACION:

FECHA: 25 noviembre de 2016

FIRMA DEL EXPERTO:

l 95% |

CUSIHUALP;Q T : RES
MAG‘ST?(:H fen A -\:Aocﬁéﬂ
METOUGH

LA
ok 2051007
310075
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Anexo n.° 4: Validacién de experto 2

ucv

UMIVERSIDAD
CESaR VALLEID

ESCUELA DE POSTGRADO

INFORME SOBRE JUICIO DE EXPERTO DEL INSTRUMENTO DE MEDICION

. DATOS GENERALES:

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO
INSTITUCION DONDE LABORA
INSTRUMENTO MOTIVO DE EVALUACION

: Mgtr. Luz Milagros Azafero Tavara
: UNIFE
: Escala de los Estilos de Aprendizaje.

Il. ASPECTOS DE VALIDACION:

INDICADORES

CRITERIOS

DEFICIENTE BAJA * REGULAR BUENA MUY BUENA

5|10 | 15| 20 40 (45|50 |55|60|65|70|75|80 (85|90 95| 100

1. CLARIDAD

Esta formulado
con lenguaje
apropiado.

X

2. OBJETIVIDAD

Esta expresado
en conductas
observables.

3. ACTUALIZACION

Esta adecuado al
avance de la
cienciay la
tecnologia.

4. ORGANIZACION

Esta organizado
en forma logica.

5. SUFICIENCIA

Comprende
aspectos
cuantitativos y
cualitativos.

6.
INTENCIONALIDAD

Es adecuado
para valorar el
instrumento.

7. CONSISTENCIA

Esta basado en
aspectos teoricos
cientificos.

8. COHERENCIA

Entre las
variables,
dimensiones,
indicadores e
items.

9. METODOLOGIA.

La estrategia
responde al
propésito de la
investigacion.

10. PERTINENCIA

El cuestionario es
aplicable.

ll. OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable

Iv.

FECHA: 25 noviembre de 2016

PROMEDIO DE VALORACION:

LUR IRAGROS A24feR0 7
WR - T
Vi

.

FIRMA DEL EXPERTO:

DNI 06806869



Anexo n.° 5: Validacién de experto 3

ﬁ ucv

UNIVERSIDAD
CESAR VAGLESS

ESCUELA DE POSTGRADO

INFORME SOBRE JUICIO DE EXPERTO DEL INSTRUMENTO DE MEDICION

I. DATOS GENERALES:
APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO
INSTITUCION DONDE LABORA

INSTRUMENTO MOTIVO DE EVALUACION

Il. ASPECTOS DE VALIDACION:

: Dra. Francis Diaz Flores
: UNMSM
: Escala de los Estilos de Aprendizaje.
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INDICADORES

CRITERIOS

DEFICIENTE

BAJA

REGULAR

BUENA

MUY BUI

ENA

5

10

15

20

25

30 | 35

5

50 | 55

60

65

70

80 | 85| 90

95

100

1. CLARIDAD

Esta formulado
con lenguaje
apropiado.

X

2. OBJETIVIDAD

Esta expresado
en conductas
observables.

X

3. ACTUALIZACION

Esta adecuado al
avance de la
cienciay la
tecnologia.

4. ORGANIZACION

Esta organizado
en forma logica.

5. SUFICIENCIA

Comprende
aspectos
cuantitativos y
cualitativos.

6.
INTENCIONALIDAD

Es adecuado
para valorar el
instrumento.

7. CONSISTENCIA

Esta basado en
aspectos teoricos
cientificos.

8. COHERENCIA

Entre las
variables,
dimensiones,
indicadores e
items.

9. METODOLOGIA.

La estrategia
responde al
propdsito de la
investigacion.

10. PERTINENCIA

El cuestionario es
aplicable.

1ll. OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable

IV. PROMEDIO DE VALORACION:

FECHA: 25 noviembre de 2016

FIRMA DEL EXPERTO:

FRANCIS p
DNI 406758304

D

675304

LOR
OACIOES
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Anexo n.° 6. Base de datos de la institucion educativa Nuestra Sefiora de Montserrat

10

EDAD/
PREG

16
16
17
16
17
17
17
18
17
17
17
16
16
17
17
16
16
18
18
15
16
16
16
16
16
16
16
16
16
16
17
16
16
16
16
15
15
15
15
15




Estadisticas de total de elemento
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Anexo n.° 7. Anédlisis estadistico de la prueba piloto

Media de Varianza de Correlacion Alfa de .
escala si el escala si el total de Cronbach si
elemento se | elemento se elementos el elemento
ha suprimido | ha suprimido corregida Se_ha.l

suprimido
ITEM 1 135,33 654,524 ,991 ,988
ITEM 2 135,33 654,524 ,991 ,988
ITEM3 135,33 654,524 ,991 ,988
ITEM 4 135,33 654,524 ,991 ,988
ITEM5 135,33 654,524 ,991 ,988
ITEM 6 135,33 654,524 ,991 ,988
ITEM7 135,33 654,524 ,991 ,988
ITEMS8 135,33 654,524 ,991 ,988
ITEM9 135,33 654,524 ,991 ,988
ITEM 10 138,00 695,000 , 111 ,989
ITEM 11 135,33 654,524 ,991 ,988
ITEM 12 135,33 654,524 ,991 ,988
ITEM 13 135,33 654,524 ,991 ,988
ITEM 14 138,00 695,000 , 111 ,989
ITEM 15 135,33 654,524 , 991 ,988
ITEM 16 135,33 654,524 , 991 ,988
ITEM 17 135,33 654,524 , 991 , 988
ITEM 18 138,00 695,000 , 111 ,989
ITEM 19 135,33 654,524 , 991 ,988
ITEM 20 135,33 654,524 ,991 ,988
ITEM21 135,33 654,524 , 991 ,988
ITEM22 135,33 654,524 ,991 ,988
ITEM23 135,33 654,524 ,991 ,988
ITEM 24 137,33 743,095 -,992 ,992
ITEM 25 138,00 695,000 , 111 ,989
ITEM 26 135,33 654,524 ,991 ,988
ITEMZ27 135,33 654,524 , 991 ,988
ITEM 28 135,33 654,524 ,991 ,988
ITEM 29 135,33 654,524 ,991 ,988
ITEM 30 138,00 695,000 , 111 ,989
ITEM 31 138,00 695,000 , 111 ,989
ITEM 32 135,33 654,524 ,991 ,988
ITEM 33 135,33 654,524 ,991 ,988
ITEM 34 138,00 695,000 , 111 ,989
ITEM 35 135,33 654,524 ,991 ,988
ITEM 36 135,33 654,524 ,991 ,988
ITEM 37 135,33 654,524 ,991 ,988
ITEM 38 135,33 654,524 ,991 ,988
ITEM 39 135,33 654,524 ,991 ,988
ITEM 40 135,33 654,524 ,991 ,988




Anexo n.° 8: Constancia de aprobacion de la institucién educativa
Nuestra Sefiora de Montserrat

i\” UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ACTA DE AUTORIZACION DEL INSTITUTO EDUCATIVO

Instituto Educativo: Fernando Carbajal Segura

Director: Emilio Borjas Espiritu

Por la presente, nosotros la Instituciéon Educativa Fernando Carbajal Segura de Ate

del UGEL N° 06 autorizamos la realizacion de la prueba piloto del instrumento de
la escala de medicion: Estilos de Aprendizaje para el posterior desarrollo de Tesis
por parte de alumna Katheryn Luz Huayta Pinedo identificada con DNI N°

44999068 del programa Complementacion Pedagogica de la Escuela de Posgrado

de la Universidad César Vallejo, para lo cual nos comprometemos a brindar las
facilidades necesarias en términos de acceso al alumnado que guarden relacion a
las caracteristicas de la poblacion de estudio, tiempo estipulado para concluir la
aplicacion del caso sera de 60 minutos que se llevara a cabo durante el receso del
alumnado para no interferir en las clases, todo lo cual declaramos conocer y

aceptar.

Cabe sefialar sin embargo, que si el trabajo ameritase ser convertido en un caso
publicable este estara sujeta a una autorizacion escrita complementaria por nuestra

parte, una vez que hayamos revisado y aprobado su contenido final.

Emilio Borjas Espiritu

Director del Instituto Educativo

Lima, 19 de octubre de 2015

Programa Complementacion Pedagégica de la Escuela de Posgrado
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il' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ACTA DE AUTORIZACION DEL INSTITUTO EDUCATIVO

Instituto Educativo: Nuestra Sefiora de Monzerrat de Cercado de Lima

Director: Eliberto Castillo Burneo

Por la presente, nosotros la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Monzerrat de

Cercado de Lima del UGEL N° 03 autorizamos el desarrollo de Tesis por parte de
alumna Katheryn Luz Huayta Pinedo identificada con DNI N° 44999068 del

programa Complementacion Pedagdgica de la Escuela de Posgrado de la

Universidad César Vallejo, para lo cual nos comprometemos a brindar las
facilidades necesarias en términos de acceso a la informacion e instalaciones

relacionada con el tema del caso durante noviembre 2015 a diciembre 2015,

tiempo estipulado para concluir la elaboracion del caso, todo lo cual declaramos

conocer y aceptar.

Cabe sefialar sin embargo, que si el trabajo ameritase ser convertido en un caso
publicable este estara sujeta a una autorizacion escrita complementaria por nuestra

parte, una vez que hayamos revisado y aprobado su contenido final.

,///

> JGELOE
Eliberto Castillo Burneo

Director del Instituto Educativo

Lima, 04 de noviembre de 2015

Programa Complementacion Pedagégica de la Escuela de Posgrado
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Anexo n.° 9: Registro fotogréafico del alumnado de la institucion educativa

Nuestra Sefiora de Montserrat
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Centro de Recursos para el Aprendizaje y la Investigacion (CRAI)
“César Acuia Peralta”
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